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Editorial

Fundamentalismo religioso e violéncia sexual

Religious fundamentalism and sexual violence

Em 1° de agosto de 2013 a Presidéncia da Republica sancionou,
sem vetos, a Lei n° 12.845, aprovada pelo Congresso Nacional,
no qual tramitava desde 1999, que estabelece a obrigacado
dos hospitais do Sistema Unico de Satide (SUS) de prestar
atendimento emergencial, integral e interdisciplinar para
pessoas que sofrem violéncia sexual. Publicada no Didrio
Oficial da Unido, seu artigo 1° expressa com simplicidade
o0 que se pretende: garantir assisténcia em saudde gratuita,
qualificada e humanizada que previna e reduza os danos
fisicos e psiquicos decorrentes da violéncia sexual. O artigo
3° da Lei define quais agdes integram esse atendimento:
tratamento de lesdes fisicas, genitais e extragenitais; amparo
meédico, psicolégico e social; apoio para registrar a ocorréncia
junto as autoridades; e profilaxia da gravidez indesejada e das
doencas sexualmente transmissiveis (DST). Além disso, esta-
belece o direito de cada vitima receber suficiente informacéo
sobre seus direitos legais e orientac¢do sobre todos os servigos
sanitarios para ela disponiveis.

Por seu contetudo essencialmente humanitério, que busca
atenuar as consequéncias da brutalidade do ato, seria razoavel
supor que a Lei ndo receberia resisténcia, oposi¢do ou reque-
rimento de veto. Mas nao foi o que ocorreu. Nas semanas
que precederam a decisdao do Executivo, manchetes diaria-
mente destacaram diferentes estratégias de grupos e lideres
religiosos para que a Presidéncia da Republica vetasse deter-
minados pontos da Lei. Embora a questdo da interrupgao da
gestacdo decorrente do estupro sequer seja mencionada no
texto, fundamentalistas religiosos reclamaram que a lei esti-
mularia e facilitaria o aborto no pais. Criticaram duramente
a anticoncepcdo de emergéncia (AE), por considera-la medi-
camento abortivo. Ofendidos, reagiram ao emprego do termo
profilaxia para se referir a gestagdo, sob a justificativa de que a
palavra reduz a gravidez a condicdo de doenca. Exigiu-se que
os servicos de saude ndo orientassem as mulheres sobre seus
direitos, sob o argumento de que essa funcao caberia apenas
a policia.

Embora outras manifestacdes contrarias a Lei n° 12.845
tenham sido veiculadas, hd questées acima que merecem
muita atencdo. A oposicdo a AE é recorrente no discurso reli-
gioso e se baseia em impossiveis e fantasiosos “mecanismos

de acdo”, insistentemente associados ao aborto precoce.
Diferentemente disso, a AE tem capacidade demonstravel
de suprimir o pico do LH e impedir ou postergar a rotura
folicular. A administracdo muito préxima da ovulacdo ndo se
mostra capaz de modifica-la, o que explica parte das falhas
do método. Ao mesmo tempo, a AE interfere na capacitacdo
e na fase sustentada de migracdo dos espermatozoides e
aumenta a viscosidade do muco cervical. Impede-se o deslo-
camento do gameta masculino até as trompas, o que reduz
significativamente as chances de fertilizacdo nos casos em
que néo foi possivel atuar na ovulacdo.! Além disso, estudos
de morfologia e de receptividade do endométrio para a
nidacdo do blastocisto demonstram, sem excecdo, que nao ha
prejuizo desses biomarcadores apds o uso da AE hormonal e
mantém-se intactos os processos bioldgicos posteriores a
fecundacédo.?

As evidéncias cientificas atribuem a AE a legitima condicao
de método anticonceptivo legal e ético como os demais con-
traceptivos modernos e eficazes. Mas o fundamentalismo
religioso sistematicamente despreza a ciéncia e ignora o
conhecimento. Sem apresentar qualquer evidéncia em con-
trario, mantém a retdrica do “efeito abortivo”. Mas essa néo é
apenas uma questao de expressao e liberdade de pensamento
dentro dos limites democréticos. Grupos religiosos tém publi-
camente por meta impor sua crenca a todas as mulheres, seja
com a manipula¢do da opinido publica suscetivel ao seu apelo,
seja pelos obstaculos ao acesso ao anticonceptivo em nome
de “proteger a vida”. As cidades paulistas de Ilhabela e Jun-
diai sdo exemplos recentes dessa estratégia ao aprovarem nas
cadmaras municipais leis draconianas que proibiram a venda e
distribuicao local da AE. Por sua inconstitucionalidade, essas
leis foram evidentemente derrubadas pelo Poder Judiciario.

Mas ha um inegavel paradoxo na condenacao religiosa da
AE e na articulacao por sua proibicao, principalmente quando
se consideram alguns indicadores de saide reprodutiva. A
Organizacdo Mundial da Satide (OMS) estima que ocorram,
anualmente, 75 milhdes de gesta¢des ndo planejadas em todo
o mundo. Desse total, 46 milhdes terminam em aborto indu-
zido. Quase a metade desses abortos é praticada em condic¢oes
precérias e inseguras, que levam a morte 45 mil mulheres
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jovens a cada ano. Outros cinco milhdes de mulheres que
sobrevivem ao aborto de risco enfrentam graves sequelas
reprodutivas.® O fundamentalismo religioso trata com des-
caso o fato de que ao reduzir as taxas de gravidez indesejada, a
AE necessariamente reduz a busca das mulheres pelo aborto.
Portanto, a anticoncep¢ao nao promove a aborto, mas o pre-
vine. Em consequéncia, ao diminuir o numero de abortos
inseguros, evita-sem tanto a morte de mulheres como a perda
fetal e se protege a vida.

A estreiteza da visao religiosa que nao admite o efeito pre-
ventivo da AE sobre o aborto é a mesma que considera insulto
termos médicos que tratam eticamente a anticoncepg¢ao. De
fato, a contestada palavra profilaxia deriva do grego prophylaxis
e seu uso na saude comumente se aplica aos meios tendentes
a evitar a propagagdo de doencas. Mas esse conceito ndo é
restrito. A palavra também se aplica & protegdo da satide e,
enquanto sinénimo de precaugdo, pode denominar outras
medidas em outras areas do conhecimento. Para a ciéncia,
profilaxia também é qualificador de prevengdo, registrada
como identificador tnico Q000517 na Biblioteca Virtual de
Saude (BVS) no Descritor em Ciéncias da Satude (DeCS), e
inclui medidas preventivas em casos individuais. Portanto, é cor-
reta a terminologia empregada na Lei e ndo hd sustentacdo
para a distorcida associacdo entre profilaxia e doenca. Mesmo
assim, o Executivo apressou-se a atender a leiga opinido
religiosa e se comprometeu a substituir a profilaxia da gravidez
pelo lamentavel eufemismo medicagdo com eficiéncia precoce
para prevenir a gravidez.

Existe, no entanto, a questdo concreta de tentar impedir
0 acesso & AE para mulheres que sofrem crimes sexuais. E
nédo ha argumento que a justifique. O emérito professor Ani-
bal Fatundes afirma, com experiéncia e sensibilidade, que a
gestacdo decorrente de estupro é uma segunda violéncia con-
tra a mulher, muitas vezes intolerdvel para ser mantida até o
termo. A maioria das mulheres nessas circunstancias parece
concordar. Estudo feito em nosso meio indica que 88,4% das
mulheres apresentam intenso sentimento de repudio pela
gestacdo forcada. Outras 76,7% declaram sua frustragcdo e
impoténcia frente uma violacdo de seu direito de escolha pela
maternidade. Apés dois ou mais anos da feitura do aborto
legal, quase 70% dessas mulheres ainda referem problemas
de sexualidade, resultado do abuso sexual. Por outro lado,
mais de 80% das mulheres que decidiram pelo aborto eram
catodlicas, evangélicas ou espiritas. As mesmas religides infle-
xiveis quanto ao tema do aborto e que advogam a proibicao
de sua prética. Nenhuma delas declarou arrependimento pela
escolha.*

A perversidade de pretender obrigar que mulheres vul-
nerdveis corram o risco de engravidar do estupro causa
tanta perplexidade quanto pretender a tirania de obriga-las a
manter essa gestagdo até o término. Nesse caso, o argumento
religioso de que a lei sancionada estimularia o aborto nédo
faz sentido e ndo tem relevancia. A legislacdo penal brasileira
é restritiva quanto ao aborto e o tipifica como crime. A Lei
n° 12.845 nédo altera esse fato, nem acrescenta excludentes
de ilicitude. Contudo, desde 1940 o inciso II do artigo 128 do
Cédigo Penal estabelece que nao ha punicdo para a mulher ou
para o médico(a) que faz o aborto quando a gravidez resulta
de crime sexual. Mulheres tém o direito de escolha de manter
a gestacdo ou interrompé-la, assim como os profissionais de

saude podem decidir se fazem ou néo o procedimento, medi-
ante sua consciéncia. Cabe ao Estado o dever de ampara-los,
qual seja sua decisdo.”

A normativa do Ministério da Saulde, publicada em 1999,
oferece protocolo que orienta os profissionais de satide a con-
duzir o atendimento de mulheres em situacao de gravidez
decorrente de violéncia sexual, obedecidos os principios éticos
e o ordenamento juridico.® A Lein° 12.845 ndo cria uma norma
técnica, mas garante que todas as mulheres tenham acesso a
existente. Nesse aspecto, a critica a Lei excede a retérica religi-
osa. O Projeto de Decreto Legislativo (PDL) 42/2007, de autoria
do deputado federal Henrique Afonso, que se declara membro
da Igreja Presbiteriana, propde suspender a norma técnica do
Ministério da Satide e proibir a interrup¢ao da gestacao decor-
rente de estupro. No mesmo sentido, caminha o Projeto de
Lei (PL) 478/2007, do deputado federal Luiz Bassuma, conhe-
cido como Estatuto do Nascituro, que tornaria inviolavel a vida
desde a fecundacao e faria crime o aborto em caso de estupro
ou qualquer intervencéo que comprometesse a viabilidade do
6vulo fecundado.

Como esse objetivo ndo é factivel frente a atual legislacéo,
fundamentalistas religiosos exigiram do Executivo que a
informacgdo sobre a possibilidade de interromper a gestacao
fosse arbitrariamente negada as mulheres. A Conferéncia
Nacional dos Bispos do Brasil (CNBB) alega que esse tipo
de informacdo induziria e estimularia a escolha pelo aborto.
Pretende, portanto, que seja ocultado das mulheres que
elas tém o direito ao aborto ético, legal e seguro. Nao
cabe comentar tamanha intencdo de desrespeito aos direi-
tos humanos das mulheres e o flagrante afrontamento da
Constituicdo. Grande parte da populacdo conhece o direito
ao aborto em casos de estupro, o que tornaria a medida iné-
cua. Por outro lado, desconhecer direitos é mais frequente
entre mulheres pobres e com menor escolaridade. Sdo essas
mulheres mais vulneraveis que dependem dos servicos de
salde para receber a informacdo sobre o direito ao aborto
legal.

Nao hé violacdo da ética ou do direto ao orientar uma
mulher gravida de estupro sobre quais opg¢des tem frente
essa situacdo. A norma técnica do Ministério da Saude prevé
essa medida. O Comité de Etica em Reprodu¢do Humana e
Saude da Mulher da Federacdo Internacional de Ginecologia
e Obstetricia (Figo) afirma que o principal compromisso do(a)
médico(a) deve ser proporcionar as melhores condi¢des de
saude reprodutiva para as mulheres. Mesmo aqueles que se
encontrem impedidos de fazé-lo por razdes de consciéncia
nao deixam de ter essa responsabilidade. Deve prevalecer
o dever de informar a mulher todas as opg¢des para sua
condicdo, inclusive aquelas de que ele eventualmente se
negue a praticar. O principio bioético da autonomia assegura
a participacdo da mulher nas decisdes sobre sua satde.’

Contraditoriamente, a CNBB defende a tese de que ape-
nas as delegacias de policia fornecam esse tipo de informacao.
Dificil entender por qual motivo o delegado de policia poderia
oferecer informacao para uma mulher sobre uma questao de
sua saude e o profissional de satide, nédo. Preconizar que ape-
nas a policia informe sobre o direito ao aborto legal em casos
de estupro esconde uma légica miségina: a de que as mulhe-
res alegariam falso estupro e que precisam ser submetidas
ao interrogatério policial, como criminosas, para “encontrar
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a verdade”. Além de violar o direito de presuncdo de vera-
cidade, essa proposicao nao tem fundamento. A mulher que
sofre crime sexual ndo tem dever legal de comunicar o fato
a policia, fazer o boletim de ocorréncia ou se submeter ao
exame de corpo de delito.” Mesmo assim, a Lei n° 12.845
estabelece que os servicos de saide devam apoiar e ori-
entar a mulher a tomar essas medidas enquanto exercicio
de direitos, da mesma forma que j& o faz a norma técnica
do Ministério da Saude.®

Por fim, cabe compreender o contexto em que se aplica a
Lein® 12.845 e se insere a retérica religiosa. Nao sdo poucas as
razoes que fundamentaram a proposi¢ao do Legislativo. A vio-
1éncia contra mulher é uma brutal violacdo de direitos huma-
nos. Entre 2002 e 2006 foram registrados mais de oito mil ébitos
de mulheres brasileiras com entre 15 e 29 anos, resultado
direto de agressoes fisicas praticadas por homens. Quase 12%
das regides analisadas no pais mostram taxa elevada de letali-
dade de mulheres, muito acima da média nacional, e alertam
para a magnitude e as complexidades regionais do problema.®

Crimes sexuais podem ser entendidos como a amarga
expressdo dessa violéncia de género e atingem principalmente
as mulheres. Os nimeros envolvidos na violéncia sexual sdo
igualmente expressivos, embora reconhecidamente subnoti-
ficados. Mesmo assim, entre 2004 e 2006 foram feitos 105 mil
atendimentos de emergéncia nos EUA de mulheres jovens
com lesdes fisicas decorrentes de crimes sexuais.’ A esti-
mativa mais preocupante, embora confidvel, é que 12% a
25% das meninas sofra algum tipo de abuso sexual até os
18 anos.’® Investigacdo da OMS indica que a frequéncia de
abuso sexual praticado pelo parceiro intimo pode alcangar
desde 6% das mulheres que vivem em Sérvia e Montenegro
até 59% das mulheres na Etidpia. No Brasil, 15% das mulheres
declaram ter sofrido violéncia sexual e 34%, violéncia fisica,
ambas praticadas nessas circunstincias.!! Esses dados diver-
gem consideravelmente dos registros oficiais dos érgdos da
seguranca publica, os quais refletem a pequena parcela de
mulheres que consegue vencer os obsticulos para formali-
zar a comunicacao para as autoridades, entre eles o medo de
represalia do agressor e o constrangimento e a humilhacao.

Ndo mais se questiona a elevada prevaléncia da violén-
cia sexual contra mulher, considerado fendmeno mundial de
rapido crescimento. Mas é preciso reconhecer seus efeitos,
com sequelas sociais, emocionais e fisicas que as tornam
mais vulneraveis a problemas de saide e que limitam seu
desenvolvimento humano. A saude reprodutiva é frequen-
temente afetada por lesdes fisicas, DST, gravidez forcada e
transtornos psicolégicos. Esses agravos, isoladamente ou em
conjunto, tém se mostrado potencialmente devastadores para
as mulheres, principalmente quando hé despreparo do sis-
tema de saide para oferecer respostas qualificadas.®

A violéncia contra a mulher retne condi¢des incontesta-
veis de um problema de saude publica. Isso exige politicas
para as mulheres que promovam a igualdade de género e o
respeito a vida e a integridade fisica, fundamentais para atin-
gir os Objetivos de Desenvolvimento do Milénio. Ainda que se
tenha avancado positivamente na organizacdo e implantacio
do atendimento de mulheres em situacdo de violéncia sexual,
existe grande concentragdo dos servigos nas regides Sul e
Sudeste, enquanto que mulheres de regides menos favore-
cidas ainda enfrentam barreiras para receber atendimento.

Desde a publicacdo da norma técnica do Ministério da Satde,
ha quase 15 anos, o sistema de satde ainda ndo conseguiu
resolver questdes fundamentais que garantam o acesso iguali-
tario de todas as mulheres em situacgdo de violéncia sexual aos
procedimentos a que tém direito. Nesse sentido, a Lei n° 12.845
é um instrumento necessario para que gestores municipais e
estaduais ndo se eximam de suas responsabilidades.

A Lei n° 12.845 foi sancionada sem vetos e a retdrica
religiosa, aparentemente vencida. Prevaleceu o respeito ao
principio da laicidade do Estado, que separa as questoes religi-
osas das questdes de direitos. Entretanto, as chamadas frentes
parlamentares formadas basicamente por parlamentares reli-
giosos sdo responsaveis por 31 proposicoes de leis sobre o
aborto que representam graves retrocessos a legislacdo e que
ferem direitos adquiridos pelas mulheres.

Mas hé outras iniciativas que refletem a arrogancia e a
intolerancia religiosa. O Projeto de Lei (PL) 7.382/2010, do
deputado evangélico Eduardo Cunha, visa a criminalizar a
“discriminagao contra heterossexuais”, como antagonismo ao
projeto de lei que criminaliza a homofobia, garantindo que
heterossexuais expressem sua aversao aos que deles diferem.
O Projeto de Decreto Legislativo (PDL) 234/2011, do deputado
Jodo Campos, pastor da Assembleia de Deus, pretende ins-
taurar a “cura gay” no pais e sustar a licida resolucdo do
Conselho Federal de Psicologia que proibe tratar a homosse-
xualidade como doenca. Retirado por forca de manifestacoes
populares, o PDL 234/2011 foi novamente apresentado e esta
em tramitacdo no Legislativo. O mesmo deputado defende o
Projeto de Lei (PL) 377/2011, que criminaliza as trabalhadoras
do sexo e as castiga com um ano e seis meses de prisdo. O pas-
tor evangélico Marcos Feliciano, deputado federal e lider do
Ministério Tempo de Avivamento, protocolou o Projeto de Lei
(PL) 9394/96, que altera a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao
para tornar obrigatdrio o ensino religioso nas escolas.

Entre esses exemplos, cabe destaque para a Proposta de
Emenda a Constituicdo (PEC) 99/2011, de autoria do deputado
federal Jodo Campos. Ela revela o que realmente pretende o
fundamentalismo religioso: conceder capacidade postulatéria
as associagOes religiosas para propor acdo de inconstitucio-
nalidade de leis e de atos normativos que contrariem suas
crencas. Em sintese, colocaria em enorme risco o Estado laico,
democratico e de direito. E isso extrapola a simples retérica.
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