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RESUMEN

Introduccion: La conexién venosa andémala es una de las malformaciones cardiacas congénitas menos
usuales en la practica clinica. Se presenta un reporte de caso de una paciente con disnea persistente desde
el nacimiento, en quien se document6 drenaje venoso anémalo total infracardiaco-infradiafragmatico
tipo portal, se realiz6 reparacién quirirgica con evolucién postoperatoria satisfactoria.
Presentacion de caso: Recién nacido a término, de sexo femenino, que ingresé a las 40 h de nacida por
sindrome de dificultad respiratoria persistente. Se realizé ecocardiograma transtoracico que evidencié
drenaje venoso anémalo total infracardiaco con comunicacién interauricular amplia. Ante los hallazgos
clinicos y radiograficos encontrados en la paciente se realiza correccién quirtrgica con buena evoluciéon
clinica, con lo cual se dio egreso hospitalario.
Conclusion: Aun cuando el drenaje venoso anémalo es una de las cardiopatias congénitas menos fre-
cuentes, es importante tenerla presente dentro de los diagndsticos diferenciales en la disnea persistente
del recién nacido; su diagnéstico oportuno es clave para la supervivencia, siendo el manejo quirtargico
oportuno en centros especializados la Ginica forma de manejo. La ecocardiografia es el estandar de oro
para el diagnéstico de la enfermedad. Otros medios imagenol6gicos, como la tomografia de térax, ayudan
a descartar compromiso del parénquima pulmonar.
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Total anomalous infracardiac infradiaphragmatic pulmonary venous
connection

ABSTRACT

Introduction: Anomalous infracardiac infradiaphragmatic pulmonary venous connection is one of the less
common congenital cardiac malformations in clinical practice. A case report is presented on a patient
with persistent dyspnoea from birth in whom echocardiographic findings suggested a pulmonary venous
drainage to the portal. A surgical repair was performed with satisfactory postoperative course.
Case presentation: A 40 hour-old female newborn presented with persistent respiratory distress syn-
drome. The transthoracic echocardiogram showed total anomalous venous drainage with wide atrial
septal defect. Following the clinical and radiological findings a surgical correction was performed on the
patient, with good clinical outcome after which she was discharged
Conclusion: Even though itisrare, it is important to keep this condition in mind as early diagnosis is key to
patient survival because of the surgical management being the only way of treatment. Echocardiography
is the reference method for the diagnosis, but other imaging techniques, such as the chest computerised
tomography, can help rule out diseases involving the lung parenchyma.
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Introduccion

La conexién venosa anémala es una de las malformaciones car-
diacas congénitas menos usuales en la practica clinica. Presenta una
prevalencia menor al 1%. Ocurre cuando una o mas de las venas pul-
monares se encuentran conectadas a una vena sistémica'. Presenta
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Figura 1. Reconstruccién multiplanar coronal de tomografia axial computarizada
de torax.

una mortalidad en el primer afio de vida tan alta como el 50% si no
recibe intervencién quirtirgica oportunaZ?.

Se presenta un reporte de caso de una paciente con disnea per-
sistente desde el nacimiento y evidencia tomografica de conexién
venosa anémala total intracardiaca infradiafragmatica; se presen-
tan los hallazgos clinicos y paraclinicos desde el ingreso, evolucién
y resultados del manejo quirtrgico.

Presentacion del caso

Recién nacido a término, de sexo femenino, que ingreso a las
40 h de nacida, remitida de una unidad de cuidados intensivos por
sindrome de dificultad respiratoria persistente. Al examen fisico
de ingreso present6 taquicardia, hipotensién y polipnea, con tinte
ictérico generalizado, cianosis peribucal, ruidos cardiacos con refor-
zamiento S2 y soplo sistélico en foco pulmonar grado 11/1v.

Los laboratorios de quimica sanguinea, electrocardiograma y
radiografia de térax se encontraban dentro de los limites norma-
les. Se realiz6 ecocardiograma transtoracico que evidenci6 drenaje
venoso andémalo total infracardiaco con comunicacién interauricu-
lar (CIA) amplia. Se realizé una tomografia axial computarizada
de térax con reconstruccién multiplanar, evidenciando altera-
cion de la concordancia veno-aterial izquierda, con confluencia
de las venas pulmonares en un colector vertical infradiafragma-
tico que finalizaba su recorrido en la vena porta, ademas de CIA
de 7 x 9mm con desviacién del septum interventricular hacia el
ventriculo izquierdo; el estudio permiti6 realizar el diagnéstico de
«conexion venosa anémala total infracardiaca infradiafragmatica»
y CIA (figs. 1-3).

Ante estos hallazgos se decide correccién quirtrgica de malfor-
macién venosa.

Descripcion quirirgica y evolucion

Durante el procedimiento quirdrgico se reportaron tiempos de
pinza aértica de 45 min, tiempo de perfusiéon de 91 min y tempera-
tura media rectal de 28 °C.

Bajo anestesia general se practicé esternotomia media, se
canul6 la aorta ascendente y la vena cava, se inicié circulacién

Figura 2. Reconstruccién tridimensional. Colector: seno venoso pulmonar comin
drenando a sistema portal. VCI: vena cava inferior.

extracorpoérea, se diseco el ductus y se suturé con prolene 5.0; se
lux6 el corazén y se disecd el colector vertical y sus ramas, se pinzé
la aorta ascedente y se dio inicio a la cardioplejia con Plegysol™
cristaloide. Se incidi6 auricula derecha y se succioné por comuni-
cacién interauricular. Nuevamente se luxé el corazén con un punto
protegido al nivel del ventriculo izquierdo, se ligd y se secciond el
colector al nivel del diafragma con previa reparacién de las 4 venas
pulmonares. Se incidié la pared posterior de la auricula izquierda
y se incidi6 el colector hasta la rama superior izquierda. Se rea-
liz6 una anastomosis entre el colector y la auricula izquierda. Se
cerr6 la comunicacién interauricular con un parche de pericardio

Figura 3. Reconstruccién multiplanar de TCMD, eje 4 cdmaras del corazén. Se logra
visualizar la comunicacion interauricular.
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autégeno, se retiro la pinza adrtica con succién en laraiz y se suturé
la auricula derecha en 2 planos. Se practicé ultrafiltracién modi-
ficada por 20 min, se decanul6 y revirtié la heparina, se realiz
hemostasia y se dejé empaquetado por compresién del corazoén al
cerrar. Se instauro profilaxis antibiética con vancomicina y amika-
cina por térax abierto.

Durante la evolucion clinica la paciente requirié hospitalizacion
en la unidad de cuidados intensivos pediatricos con soporte ino-
trépico con milrinone a 0,7 mcg/kg/min, soporte vasopresor con
adrenalina a 0,45 mcg/kg/min y soporte ventilatorio, ademas de
transfusién de 2 unidades de glébulos rojos y plasma. El ecocar-
diograma de control posquirtrgico reporté adecuada anastomosis
del colector venoso pulmonar a la auricula izquierda, sin signos de
hipertensiéon pulmonar significativa, con insuficiencia mitral leve,
dilatacién leve de ventriculo izquierdo y FEVI limite de 50%, sin cor-
tocircuito residual en la CIA. Al tercer dia postoperatorio se realiz
cierre del térax abierto y se suspendi6 el antibiotico, posterior-
mente se realizé extubacion y disminucién del soporte inotrépico
e inodilatador con adecuada tolerancia y se continué con oxigeno
por canula nasal; ante la adecuada evolucién clinica se dio egreso
hospitalario.

Al séptimo mes posquirtirgico el ecocardiograma de control
evidencié estenosis supravalvular aédrtica, sin sintomas cardio-
vasculares, que fue manejada con angioplastia aértica por via
endovascular sin complicaciones.

Discusion

La conexién venosa anémala total infracardiaca es una cardio-
patia congénita caracterizada por la ausencia de conexién directa
entre todas las venas pulmonares y la auricula izquierda, el retorno
venoso pulmonar confluye entonces en la auricula derecha o alguna
de sus venas tributarias. Generalmente se presenta en conjunto con
un foramen oval persistente o una CIA, que permite lacomunicacién
entre la circulacién sistémica y la pulmonar?. Este tipo de conexién
corresponde al 15% de los casos de las malformaciones venosas car-
diacas que pueden presentarse a diferentes niveles: supracardiacas
(45%): al nivel de una vena vertical izquierda que drena en la vena
innominada; cardiacas (25%): al nivel del seno coronario; infracar-
diacas(25%): al sistema portal (fig. 4); y en menor porcentaje mixtos
(5%): drenando comiinmente una parte en la vena vertical izquierda
y otra en el seno coronario®.

Los avances radiolégicos han permitido la mejoria en el
rendimiento de las técnicas de estudio imagenolégico, pero el
ecocardiograma continda siendo el estandar de oro para el diag-
néstico de esta enfermedad, permite evidenciar las conexiones
venosas pulmonares anormales a la auricula izquierda, presencia
de una vena descendente comin con una conexiéon a la vena
porta y/o una vena cava inferior y las dilataciones de la auriculo-
ventriculares*. El uso de resonancia magnética o tomografia axial
permite visualizar de forma descriptiva el parénquima pulmonar y
las vias respiratorias. Actualmente, el cateterismo no se considera
mandatorio, se realiza solo en casos especiales, cuando el ecocar-
diograma no brinda una adecuada visualizacién de la anatomia o
en manejo paliativo*”.

La mortalidad en estos pacientes puede llegar a ser elevada
sin manejo quirdrgico, la oportunidad en el diagnéstico y trata-
miento permiten obtener un desenlace satisfactorio. Los pacientes
sin reparacién quirirgica cursan con desenlaces fatales a corto
plazo, con una mortalidad de hasta el 50% al tercer mes y sobrevida
de 20% al afio de vida?. En las tltimas décadas, brindando el tra-
tamiento oportuno, la tasa de supervivencia ha mejorado; dentro
de los primeros 30 dias del postoperatorio de correcciéon quirdr-
gica se presenta una mortalidad de menos del 10% y tardia menor
al 5%57. Los factores de riesgo que se asocian con incremento en la

Figura 4. Diagrama drenaje venoso pulmonar anémalo a sistema portal. A. Ven-
triculo derecho. B. Ventriculo izquierdo. C. Venas pulmonares derechas. D. Venas
pulmonares izquierdas. E. Seno venoso pulmonar comin. F. Comunicacién interau-
ricular (CIA).

mortalidad son: la hipertensién pulmonar, la edad avanzada, larea-
lizacién del procedimiento quirdrgico de manera urgente durante
el primer dia de hospitalizacién, vena y confluencia pulmonar de
tamafio pequefio, obstruccién venosa pulmonar y coexistencias de
anomalias cardiacas como un solo ventriculo. Intervenciones adi-
cionales, como el uso de oxigenacién por membrana extracorpérea
o cateterismo cardiaco paliativo también son una opcién para el
manejo médico”:8,

La técnica quirdrgica consiste en exponer el seno y la pared pos-
terior de la vena pulmonar comin de la auricula izquierda, que
se obtiene inclinando el corazén superiormente y hacia la dere-
cha luego de realizar una diseccién anterior del pericardio. El seno
venoso pulmonar comdn se identifica detras del pericardio pos-
terior (fig. 5). Se realiza una incisién en la pared posterior de la
auricula izquierda que inicia en la base del apéndice y continda de

Figura 5. A. Ventriculo derecho. B. Ventriculo izquierdo. C. Auricula derecha. D.
Auricula izquierda. E. Pericardio disecado. F. Confluencia de venas pulmonares
izquierdas.
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Figura 6. A. Ventriculo derecho. B. Ventriculo izquierdo. C. Auricula derecha. D.
Auricula izquierda. E. Pericardio disecado. F. Seno venoso pulmonar comn.

Figura 7. A. Ventriculo derecho. B. Ventriculo izquierdo. C. Auricula derecha. D.
Auricula izquierda. E. Pericardio disecado. F. Seno venoso pulmonar comdn.

Figura 8. A. Ventriculo derecho. B. Ventriculo izquierdo. C. Auricula derecha.
D. Auricula izquierda. E. Pericardio disecado. F. Confluencia venas pulmonares
izquierdas. G. Seno venoso pulmonar comtn amputado con su respectivo mufién.

manera vertical, y se realiza una incision larga en el seno venoso
pulmonar comn (fig. 6). Posteriormente, se realiza una anasto-
mosis del seno venoso pulmonar comdn a la auricula izquierda
y finalmente se liga el seno venoso pulmonar comin debajo de
la anastomosis con cuidado de no colocarla por debajo de cual-
quier rama de la vena pulmonar (fig. 7). La parte distal de la vena
pulmonar comin queda vertical y se le realiza el cierre mediante
un mufién (fig. 8), y la parte proximal forma una conexién en
forma de Y o T, con las venas pulmonares izquierdas y derechas
de forma que la sangre es llevada directamente de las venas pul-
monares a la auricula izquierda®.

Los pacientes pueden requerir reintervencién quirdrgica, prin-
cipalmente aquellos con doppler intraoperatorio que evidencie
obstruccién venosa pulmonar total, o en quienes se haya utilizado
técnicas como circunvalacién o cruz-clamp'©.

Conclusiones

Se presenté un reporte de caso de una paciente con disnea
persistente desde el nacimiento en quien se diagnosticé una car-
diopatia congénita cianosante tipo conexién venosa anémala total
infracardiaca-infra diafragmatica de localizacién portal.

Aun cuando es una enfermedad poco frecuente dentro de los
drenajes venosos anémalos cardiacos, es importante tenerla en
cuenta, ya que el diagnéstico oportuno es clave para la super-
vivencia de los pacientes. La ecocardiografia, que se encuentra
ampliamente disponible, es el estandar de oro para el diagnéstico
de la enfermedad; otros medios imagenolégicos, como la tomo-
grafia de térax, ayudan a descartar compromiso del parénquima
pulmonar.

La reparacién quirtrgica es de gran complejidad por el estado
hemodinamico labil de los pacientes, ademas de la necesidad de
circulacién extracorpérea y soporte vasopresor e inotrépico en el
posquirdrgico.

Recomendamos tener en cuenta este diagnéstico en el momento
de realizar el abordaje clinico de los neonatos con signos de dificul-
tad respiratoria y disnea congénita.
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