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Resumen

El objetivo principa de este estudio es identificar la posible conexion
entre la propuesta origina de la teoria de la transicién demogréfica 'y
otros paradigmas que explican los cambios en € comportamiento repro-
ductivo delas poblaciones, aparecidos enlasegundamitad del siglo XX.
Las principales conclusiones serefieren alas continuidadesy rupturasen
latrayectoriadelasteoriasescogidasen € estudio: transicion delafecun-
didad, teoriadel costo beneficio de los hijos, modelo de |os determinan-
tesproximosdelafecundidad, teoriadel flujointergeneraciond deriquezas
y estudios de poblacién con enfoque de género. Ademas, ladiscusion de
los cambios entre paradigmas y distintas politicas de intervencion en la
fecundidad es otro foco de interés en este estudio.
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Abstract

The main objective of this article is to trace the possible connections
between the original proposition of the Theory of Demographic
Transition and the paradigms devel oped in the second half of the X X"
Century to explain changesin fertility behavior. Therelevant findings
refer to the continuities and interruptions of theoretical paradigms
chosen for the study. The focus of the analysis being upon micro and
macro economic theoretical models, proximate determinants of
fertility, intergenerational wealth-flow, fertility and gender. The
discussion between paradigms’ changes and different policies
interventionsin thevariablefertility constitute an other focus of interest
in the analyses of the chosen framework.

Keywords: Transition of Fertility, Cost-benefit of Children, Proximate
Determinants of Fertility, Intergenerational Wealth-flow and Fertility
Changes, Women's Status, Fertility and Gender, Population Policies,
Fertility Strategies.

JEL Classification: J1; J13.

I ntroduccion

Enlos tltimos 50 afios, buena parte de la producci6n de conocimiento
en demografia se ha ocupado de explicar los cambiosy dar bases para
intervenir la fecundidad. La transicion demogréfica que involucra
descensos sostenidos de la fecundidad y de la mortalidad, es una de
las formas de cambio social més rapidamente difundidas en la histo-
ria reciente de la humanidad. Latransicién de la fecundidad implica
unarevolucion en el comportamiento sexual de lagente, enlosvalo-
resy en e comportamiento hacia la reproduccion. Otro cambio im-
portante del siglo XX, es e cuestionamiento de las relaciones de
desigualdad de género (Federici et al., 1993).

La complejidad de aspectos involucrados en € comportamiento re-
productivo delas poblaciones, fecundidad, concepcion, gestacion, par-
to, sobrevivencia materna e infantil, opuestos a la infertilidad,
anticoncepcion, aborto, mortalidad materna e infantil, se han analiza-
do con diferentes rutas de pensamiento. Autores que han hecho una
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revision critica de las teorias propuestas para explicar la fecundidad
durante la segunda mitad del siglo, coinciden en afirmar que lateoria
clasica de la transicion demogréfica es el planteamiento inicial que
sirve de base paralos desarrollos tedricos posteriores (Mason, 1997,
Van de Kaa, 1997).

Lateoriainicia delatransicion demogréafica explicala dinamicadel
crecimiento de las poblaciones resultante de cambios en los niveles
de fecundidad y mortalidad, que se vinculan con €l desarrollo econ6-
mico. Desde e planteamiento inicial, existen distintos estudios que
por contraste empirico apoyan o refutan las bases de las generaliza-
ciones gque hace lateoria. A partir de la polémica respecto alateoria
inicial, en la que se cuestionan |os supuestos originales de linealidad
(cambios en & desarrollo socia conllevan cambios en lafecundidad)
y el noincluir otras dimensiones biol 6gicas, tecnoldgicas, sociaesy
culturales (elementos sociol 6gicos y normativos de lafamilia) deter-
minantes del comportamiento reproductivo, se generan nuevos desa-
rrollos tedricos, a saber:

En la perspectiva econémica de la teoria clésica de la transicion de-
mogréfica, se plantea el descenso de lafecundidad y delamortalidad
como una consecuencia de la modernizacion social, entendida como
desarrollo econémico, urbanizacién e industrializacion (Notestein,
1945). En la perspectiva sociolégica, se propone € modelo de los
“determinantes proximos de la fecundidad en €l que se formulan los
determinantes biolégicos y tecnol 6gicos que estan afectados por €l
comportamiento social” (Davis, Blake, 1945). EI modelo ha tenido
variaciones, adicionesy modificaciones aportadas por investigadores
gue continuaron trabagjando en esta linea de pensamiento en los 50
anos siguientes alaformulacién original, entre los cual es sobresalen
Bongaartsy colaboradores (1978, 1983). Desde la microeconomia se
propone un marco cuantificable para valorar el costo oportunidad de
tener los hijos, apartir de la ofertay de lademanda de hijos regulada
por e costo de la anticoncepcion donde la familia es la unidad de
andlisis (Becker, 1960, 1969, 1981). También, desde la sociologia,
los enfoques socioculturales analizan €l flujo intergeneracional deri-
guezas y € valor cambiante de la familiay de los hijos (Caldwel,
1978, 1982), la innovacién difusién de anticoncepcion (Cleand,
Wilson, 1987) y el desarrollo de valores individualistas como condi-
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cion parael descenso de lafecundidad (Laesthague, 1980, 1992). Fi-
nalmente, en los afos ochenta y noventa se desarrollan los estudios
de poblacion con enfoque de género, en los cuales se articulalaestra-
tificacion social con la estratificacion de género de mayor tradicion
en la disciplina demogréfica. Dentro de este enfoque hay dos lineas
de investigacion sobresalientes: €l estatus social de lamujer (Mason,
1997) y lasinequidades de género que definen la posicion de lamujer
en el cambio demogréfico (Federici, Mason, Sogner, 1993; Young,
Fort, Danner, 1994; Garcia, 1999).

Unamiradarespect6 alaapariciéon en € tiempo de estos paradigmas,
sugierelasiguiente pregunta: en cuanto auna* historiade produccion
de conceptos’, ¢existe una continuidad en el surgimiento de los para-
digmas que explican los cambios en |afecundidad, de tal maneraque
un paradigma se basa en los desarrollos tedricos anteriores y sirve
base paralaformacién de nuevos conceptos?:. En este documento se
exploran respuestas a esta preguntay aotras mas especificas: ¢hay un
hilo conductor en las propuestas tedricas de las distintas orientacio-
nes? ¢Cuales son las rupturas en latrayectoria de los paradigmas que
explican los cambios de la fecundidad? ¢Cuéles son |os supuestos de
la teoria clésica que se mantienen en las orientaciones econdmica,
socia o cultural que surgieron posteriormente? ¢ as teorias econémicas,
sociaes o culturales de lafecundidad, proponen nuevas dimensiones no
consideradasen lateoriaclasicainicia? ¢Puede pensarse que lapropues-
ta de articular la edtratificacion de género con la estratificacion social
tradiciond en demografia, sgnificaunarupturaenlahistoriadelospara
digmas que explican los cambios de la fecundidad?

Ante lariqueza de informacién disponible acercadel tema, hacer una
revision exhaustiva de todos los autores que han hecho aportes a la
explicacién de lafecundidad desborda los objetivos del presente do-

1 Sehablade paradigmaen el sentido de una construccion de conocimiento que implicauna
determinada opcion de investigacion cientifica, es decir, una opcién tedrico-instrumental
(Padrén, 1992). En el andlisis comparativo de | os distintos paradigmas no se trata de cons-
truir unasecuencialineal, sino de resaltar 10s distintos componentes que se interrelacionan
paralaformacion de un paradigma, y que son comunes o diferentes con los componentes
de otros paradigmas. Estos componentes se refieren a principios tedricos de lasociologiao
de la economia, interrelacionados con elementos tedricos de la demografia.
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cumento. Aqui se analizan algunos de |os tedricos mas representati-
vos de las diferentes orientaciones, se abordan ciertos aspectos
polémicos que han suscitado las teorias propuestas, y se discuten algu-
nas continuidadesy rupturas observadas entre |os di stintos paradigmas.
Nuestros andlisis también concluyen que la pregunta central que orien-
ta la teoria clasica respecto alatransicion de la fecundidad en e con-
texto de la modernizacion social, se mantiene en los paradigmas
aparecidos en las décadas siguientes. Puede pensarse que la idea del
descenso delafecundidad favorecido por lamodernizacién social esun
“hilo conductor” en lahistoria de paradigmas que explican los cambios
delafecundidad y dan las bases para su intervencion.

Mas aléa de estas generalidades, en la trayectoria de los paradigmas
gue explican lafecundidad, hay cuatro momentos interesantes en los
gue se pueden identificar las siguientes continuidades y rupturas:

Uno, en laexplicacion de los cambios de lafecundidad, seidentifica
un “hilo conductor” en los enfoques econémicos, macro y
microecondmico; sin embargo, las dos perspectivas tienen maneras
diferentes de ver los mismos problemas. El “hilo conductor” esta en
considerar la generacion de valores econémicos como la explicacion
de la dinamica demogréfica. En lateoria clasica hay un supuesto de
linealidad entre desarrollo econdmico y cambio demogréfico, donde
el crecimiento de grandes agregados econdémicos (producto bruto in-
terno, ahorro privado) se asocian con latransicion de lafecundidad y
de la mortalidad. Mientras que la teoria microeconémica analiza el
costo beneficio de tener los hijos como un problema de la economia
familiar, las preferencias tendentes a bienestar econémico de la fa-
milia, una familia que tiende cada vez mas a la nuclearizacion, defi-
nen el nivel de fecundidad. En ambas perspectivas, la preocupacion
central en materia de politica esta en el aumento de la fecundidad
como factor adverso a crecimiento econémico y a bienestar de las
familias. Otra dimension comin en los andlisis econémicos, eslain-
fluenciade mortalidad en los niveles de fecundidad: en laexplicacion
clésicael descenso delamortalidad es una condicion pretransicional,
y en el andlisis microeconémico la mortalidad es un factor asociado
al cambio de fecundidad natural que define la oferta de hijos. Lo co-
mUn esta en que ambas perspectivas consideran el descenso de lafe-
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cundidad natural condicionado por la caidade lamortalidad, como el
punto de partida del proceso de transicion.

Dos, el modelo de |os determinantes proximos de la fecundidad mar-
ca una ruptura importante. Ninguna otra teoria, ni anterior, ni poste-
rior, ha concebido un modelo en & que los factores socioculturales
gue influyen en la fecundidad operen por medio de las dimensiones
biol 6gicasy tecnol égicas que afectan laconcepcidny el embarazo. El
model o se basa en un enfoque sociol égico, porque |os factores biol 6-
gicosy tecnol 6gicos que af ectan la concepcion y el embarazo se con-
sideran influidos por el comportamiento social. Tal enfoque resulta
novedoso en latrayectoria de |os paradigmas que explican lafecundi-
dad. Sin embargo, |os cambios demograficos en el marco del desarro-
Ilo socioeconémico son ideas de la teoria clésica que iguamente se
consideran en el model o, que también buscaexplicar latransicion dela
fecundidad. Ademés, d model o delos determinantes proximos, al igual
que las teorias econémicas, considera la fecundidad natural como €
punto de partida para el descenso de la fecundidad marital. Es més, la
ecuaci on contabl e propuesta para operacionalizar e modelo (propuesta
décadas después de laformulacién original) descompone lafecundidad
legitima observada en los factores que la algjan de la fecundidad natu-
ra (nupcialidad, contracepcién, aborto inducido, amenorrea posparto)
y los resultados se expresan en € porcentgje de nacimientos que se
evitarian por € peso de cada uno de estos factores.

Tres, esevidente lacontinuidad entre lateoriaclasicainicial y lateo-
ria sociocultural sobre € flujo intergeneracional de riquezas. laidea
del descenso de lafecundidad precedida por €l descenso de lamorta-
lidad y favorecida por un contexto de modernizacion social, puede
identificarse como un hilo conductor en las dos perspectivas. Sin
embargo, la perspectiva sociocultural introduce dos nuevas dimen-
siones no consideradas en lateoriainicial: una, el cambio en el valor
economico de la familiay los hijos implica los valores ideol 6gicos
estrechamente vinculados con el descenso de la fecundidad. Dos, la
transicion de lafecundidad en sociedades del tercer mundo hasido un
proceso heterogéneo, singular en comparacion con la modernizacion
de Occidente; tal singularidad propone la coexistencia de grupos so-
ciales que lideran latransicion en condiciones sociales tendentes ala
modernizacion, junto con grupos social es rezagados de este proceso,
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con transiciones incipientesy relativamente tardias. Ademas, las teo-
rias microecondémicay sociocultural tienen dos aspectos comunes; en
ambas, € objeto de estudio tiene que ver con el valor econdémico dela
familia: en lamicroeconomia el nivel de fecundidad se define por las
relaciones entre laofertay lademanda de hijos reguladas por el costo
de la anticoncepcién en el contexto de la funcion econémica de la
familia. Y en lateoriade “flujo intergeneraciona deriquezas’, € va-
lor econémico de las familias tradicionales se asocia con una ata fe-
cundidad, en tanto que & descenso de la fecundidad se explica por la
pérdida del valor econémico de los hijos favorecida por la produccion
basada en & mercado de trabajo.

Cuatro, retomando las ideas del enfoque clasico y el enfoque
sociocultural sobre laimportancia de la condicion de lamujer en los
cambios de lafecundidad, en |os afios setentay ochenta en demogra-
fia socia se utilizd ampliamente € concepto de estatus de la mujer.
Desde entonces, esta categoria es tradicional en €l andlisis demogr&
fico y su uso es polémico porque se utilizan diferentes definiciones
gue dan lugar asignificados confusos, y por lacomplejidad operativa
por ser un concepto multidimensional y comparativo. Los estudios de
poblacién con enfoque de género han venido apareciendo en las dos
Ultimas décadas, después de que alaluz delasteorias socioculturales
se analiz6 ampliamente lainfluencia del estatus social de lamujer en
lafecundidad. Estos estudios hacen explicitalanecesidad de articul ar
la estratificacion de género con la estratificacion socia, la cual tiene
mayor tradicion en ladisciplinademogréfica. Lapolémica, en cuanto
al uso del concepto estatus de lamujer, en buena parte seresolvié con
|os planteamientos de | os estudios de poblacién con enfoque de géne-
ro desarrollados en los afios ochenta y noventa, que introdujeron las
categorias “inequidad de género”, “brechas de género”, “posicion de
lamujer en el cambio demografico”. Estas lineas de pensamiento de-
sarrollaron indicadores cuantitativos, con los cuales seincorporaala
demografialas reflexionestedricas sobre género que hastael momen-
to se habian elaborado en €l marco de otras disciplinas, la antropolo-
gia socia y la sociologia cualitativa, principalmente. Dentro de este
enfoque sobresalen dos lineas de investigacion: una, las inequidades
de género y las brechas de género medidas a partir de indicadores
desagregados por sexo, en los que se comparan los hombres con las
mujeres en distintas esferas de la vida social (Mason, 1986; Young,
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Fort, Danner, 1994). Dos, |os estudios sobre posicion de la mujer en
el cambio demografico desarrollados en la década de |os ochenta. La
pregunta central en estos estudios es, si e cambio demografico es
determinante o resultado de los cambios en €l estatus de la mujer
(Federici, Mason, Sogner, 1993; Garcia, 1999).

Ahora bien, como siempre ocurre, también la produccién de concep-
tos acercade lafecundidad alo largo del tiempo, ha sido posible por
determinadas condiciones histéricas. Andizar las condiciones histé-
ricas que han hecho posible el avance en el conocimiento de lafecun-
didad, es otro problema que va mas alla de los alcances del presente
documento. Sin embargo, hay un aspecto particular que interesa ex-
plorar: setratade algunos vinculos entre la explicacion y lainterven-
cién delafecundidad. Puede pensarse quelosvinculosentredesarrollos
tedricos sobre fecundidad y politicas demogréficas tiene dos direc-
ciones. las necesidades de intervencion presionan la produccion de
conocimiento, y, con base en el conocimiento de |os procesos histori-
cos, se generan necesidades deintervencion. Durante €l periodo dela
posguerra, principal mente fuentes privadas de Estados Unidos, finan-
ciaron lainvestigacion sobre poblacién (mediante los organismosin-
ternacionales y universidades), 1o cual facilitdé que se creara una
tradicion académica competitivay se desarrollara lainnovacion tec-
noldgica. En este contexto se hizo un debate sustantivo de |os deter-
minantes de lafecundidad y de laidea de latransicién demogréficade
gran pertenencia politica. Entonces, cabe preguntar, ¢es posible identi-
ficar vinculos entre las diferentes teorias de lafecundidad y las politi-
cas de poblacién propuestas en los distintos planes mundiales?
¢Determinadas explicaciones sobre los cambios de la fecundidad pue-
den orientar determinadas pautas de intervenciéon? En este estudio se
exploran algunas respuestas a estas preguntas.

Paracomprender € vinculo entreteoriasy politicas de fecundidad, se
pueden considerar las estrategias legitimadas en las conferencias
mundiales (Bucarest, 1974; México, 1984; El Cairo, 1994). A pesar
de que en cadarealidad local |as politicas mundial es impul sadas por
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los organismos internacional es se acogen en mayor 0 menor medida,
en parte, € proceso de transicién de lafecundidad en distintos paises
hasido impulsado, canalizado y legitimado por estas politicas. Al res-
pecto llaman la atencion los desarrollos paralelos y consecuentes de
las teorias y politicas durante la segunda mitad del siglo XX, donde
sobresalen tres momentos:

Uno, e enfoque econdmico de la teoria clasica de la transicion que
plantea e crecimiento de la poblacién como obstéculo parad desarro-
Ilo, toma auge en los afios sesenta 'y setenta, y en los mismos afios la
politica antinatalista propone lareduccion del crecimiento de lapobla
cién como estrategia principa. Dos, en los afios ochenta, la politica
desarrollista considera la integracion de la mujer a desarrollo social
como la estrategia mas importante en € descenso de la fecundidad, y
las teorias socioculturales que se venian formulando desde la década
anterior, proponen elevar €l estatus delamujer mediante su integracion
a desarrollo para acanzar familias de menor tamafio. Tres, despueés,
cuando aparecen | os estudi os sociodemograficos con enfoque de géne-
ro en los afios ochentay noventa, la politica de poblacion de ladécada
delos noventaconsideralainequidad de género como elemento central
para proponer |as estrategias de salud y derechos reproductivos.

Finalmente, losinteresados en una*“ vision panoramica’ delaproduc-
cion tedrica de la fecundidad, encontraran en este estudio una guia
gue clasifica los paradigmas segun la pertenencia disciplinaria, eco-
nomia o sociologia, y que organiza las teorias respectivas no solo
cronol 6gicamente, sino también de acuerdo con un “hilo conductor”
entre presupuestos tedricos, segun € cual, €l surgimiento de un nuevo
concepto se apoyaen los anterioresy, al mismo tiempo, sirve de base
paralas nuevasinterpretaciones. Los niveles de fecundidad y susim-
plicaciones demogréficas, lacomplejidad del comportamiento repro-
ductivo de las poblaciones, las prioridades de una politica para
intervenir ladindmica demogréfica, son asuntos actuales en todos |os
contextos sociales y por eso pueden ser interesantes las reflexiones
que a continuacion se presentan.
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|. Perspectiva econémica

A. Latransicion delafecundidad
1. Teoriaclasicainicial

Entre 1930 y 1945 aparecieron las primeras formulaciones de la teo-
riadelatransicion demogréfica (Notestein, 1945). Lasbasesiniciales
de lateoria hablan de |o que se conocia en ese entonces de | as pobla-
ciones de Europay Estados Unidos. Segun estateoria, |os cambios en
el descenso de la mortalidad y de la fecundidad se atribuyen a cam-
bios en lavida socia causados por laindustrializacién y la urbaniza-
cion. En esta formulacién inicial hay un supuesto principal de
linealidad, segin el cual, el crecimiento econdmico y e desarrollo
social conllevan descensos de lamortalidad y de la fecundidad.

Entre un régimen demogréfico antiguo y uno moderno hay un perio-
do de desestabilizacion o transicion en € cua se pueden identificar
tres etapas. En las sociedades premodernas con ata mortalidad, la
fecundidad elevada es necesaria para conservar lasobrevivencia. Con
el paso del tiempo, la mortalidad baja a tiempo que esté ausente €l
control delafecundidad y, en consecuencia, se produce un crecimien-
to extraordinario. Después de que lamortalidad desciende, los drasti-
coscambiosen € entorno social y econdmico, las necesidades sociales
y losvaloresideol 6gicos favorecen el descenso de lafecundidad, con
lo cual sereduce e crecimiento demografico. Una vez desciende la
fecundidad, €l control racional como eleccion individual de las pare-
jasfavorece el incremento notable del uso de anticonceptivos, y aun-
gue la mortalidad continda descendiendo a menor ritmo gue en la
etapa anterior, e crecimiento poblacional disminuyey asi se consoli-
da €l régimen moderno en una etapa avanzada de la transicion.

Dentro de estas ideas se plantea el concepto de modernizacion como
contexto social que explica el descenso de lafecundidad: rasgos cul-
turales de progreso, educacion moderna, mejores condiciones de sa
lud, desarrollo industrial, influencia urbana, civilizacion tecnol égica.
Lamodernizacidn, asi entendida, es el indicador de desarrollo socia
favorable para el descenso de la fecundidad. Con esta vision
macroecondmica, se propone que el descenso de lafecundidad es ne-



DESARROLLO Y SOCEEDAD

PRIMER SEMESTRE DE 2005

cesario para lograr €l crecimiento econémico, porque €l rapido au-
mento de la poblacion impide la acumulacion de capital necesaria
para el despegue industrial. En estaidea se apoyan las estrategias de
intervencién propuestas con un enfoque antinatalista. Desde las pri-
meras formulaciones, dentro del concepto de modernizacion, lasdistin-
tas orientaciones consideran que la condicién social de lamujer es un
gje de andlisis principa en la explicacion de la fecundidad. Esto es
I6gico, ya que con la poblacion femenina se obtienen mediciones més
precisas de lafecundidad y porque las mujeres son las responsables del
pape reproductivo.

Desde laformulacion inicial, existen distintos estudios que por con-
traste empirico apoyan o refutan las bases de | as generalizaciones que
hace lateoria. Entre las diversas criticas planteadas, hay dos sobresa-
lientes: larelatividad del supuesto de linealidad en funcién de las es-
calas de tiempo en las que se observen los fenébmenos, y el no
considerar laimportancia de los cambios culturales en la transicion.
Arango (1980) discute que hay muchas diferencias entre paisesen la
cronologia de la industrializacion (urbanizacion, alfabetizacion, se-
cularizacion, cambiosen lacondicion delamujer) y lareduccion dras-
tica de los niveles de natalidad. Seguin la experiencia europea, no
siempre los paises mas avanzados econdmicamente fueron los que
primero registraron descensos de la natalidad. Sin embargo, Mason
(1997) argumenta que tales irregul aridades se evidencian cuando los
andlisis se hacen para décadas de tiempo. En una escala de décadas,
hay razones para esperar que se pierdan vinculos temporales entre
cambiosideolégicosy estructural es de larga duracion que pueden in-
fluir en los cambios de lamortalidad y de la fecundidad. Es evidente
gue hay transicion de lafecundidad con cultura agrariay con subde-
sarrollo, como es el caso de Haiti y de Bangladesh. En el mismo sen-
tido, Cosio Zavala (1993) afirma que el esfuerzo globalizador de la
teoriahasido controvertido, porquelos procesos han sido muy distin-
tos en | os paises europeos dondelatransicion empezd en e siglo X VIII,
en comparacion a Latinoamérica, donde empezo6 hace 50 o 60 afios.
Ademas, el aumento drastico de informacion demografica disponible
desde su formulacién inicial y las herramientas técnicas han progre-
sado muchisimo en las décadas recientes; se han creado las técnicas
para estimar indicadores con datos incompletos y defectuosos, y se
han hecho censosy encuestas paraestimar los nivelesy tendencias de
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lafecundidad, recursos técnicos no disponibles en los afios en los que
se formul6 lateoriainicial.

Ademas, la preocupacion por los factores culturales en el comporta-
miento reproductivo, no incluidos en la teoria clasica, ha motivado
desarrollos tedricos posteriores. Van de Kaa (1997) dice que la nece-
sidad de explicar el comportamiento de |os paises con menores nive-
lesde desarrollo, que han vivido procesos distintos alamodernizacion
experimentada por los paises més desarrollados, en buena parte ha
motivado el avance en las explicaciones socioculturales, las cuales se
han desarrollado principalmente a partir de |os afios ochenta.

A pesar de lapolémicasuscitada, esindudable quelateoriaclasicaha
contribuido a desarrollo delademografia; diferentesanalistaslo con-
firman, Arango (1980), Cosio Zavala (1993), Van de Kaa (1997). En
el marco de lateoriadelatransicién demografica se haanalizado uno
de los fendbmenos mas trascendentales del mundo contemporaneo: la
dindmicadel crecimiento de las poblaciones resultante de cambios en
los niveles de fecundidad y de mortalidad, que se vinculan con €l
desarrollo econémico. En un sentido similar, habla del valor episte-
mol ogico delateoria Ladinamicadelamortalidad, delanupcialidad,
de lafecundidad y de la migracion, forman un modelo de reproduc-
cién delas poblaciones, donde cada unade | as variabl es poblacional es
determinay responde alavez alineamientos econdmicos, socialesy
culturales. De acuerdo con € contexto histérico y espacial, cambian
los model os de reproduccion. Entonces, se puede hablar de modelos
de transicién demogréfica cambiantes.

2. Politica antinatalista

El privilegio de “lo econdbmico” en la explicacion del cambio de la
fecundidad, segun lateoriade latransicién demografica, tiene impli-
caciones en la politica de poblacion centrada en €l control del creci-
miento demogréfico. Esta politica se implant en los afios sesenta 'y
setenta en |os paises en desarrollo principalmente, aun cuando no ha-
bian iniciado la transicion de la fecundidad o se encontraban en las
primeras etapas.
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Lasteorias antinatalistas de |as décadas cincuentay setenta, ligadas a
las ideas de la transicion demogréfica, consideraban que el descenso
de la fecundidad era necesario para lograr € desarrollo econémico,
porque €l rapido crecimiento de la poblacion impedialaacumul acion
de capital necesariaparael despegueindustrial. Estaperspectivaplan-
tea que la superpoblacién es la principal causa de pobreza, que una
bajafecundidad incide en la prosperidad, y que la anticoncepcion sir-
ve para controlar un gran desastre social. En términos similares,
Hodgson y Watkins (1977) dicen que en la perspectiva econémica se
inspird una politica “antinatalista’, segun la cual el exceso de pobla-
cion es la principal causa de pobreza, una baja fecundidad implica
prosperidad, y la anticoncepcion es suficiente para controlar un po-
tencial desastre social.

En los afos sesenta y setenta se realiza una serie de estudios sobre
fecundidad que orientan | as politicas de control delos nacimientos de
laépoca. Se encuentran gjemplos interesantes de estudios de fecundi-
dad apoyados en las teorias con enfoque econdémico, que concluyen
la importancia de seguir tales politicas. Por gemplo, Welti (1998)
analiza algunos estudios de demografia econémica que sirvieron de
base para orientar la politica demogréfica de la época en América
Latina. El elevado crecimiento delapoblacion que sedio enlaregién
desde | os afios cincuenta, se entendi como un obstaculo parael desa-
rrollo. En laprimeramitad de la década de |os sesenta, con unainter-
pretacion economicista basada en la distribucién del ingreso, se
analizaron | as relaciones entre poblacién 'y desarrollo, a partir de mo-
delos de demografia econdémica formulados por la CEPALZ A pesar

2 El volumen y la estructura de la poblacién afecta la produccion y la renta total mediante la
inversion y el consumo per cépita. Si el volumen de poblacién disminuye (con lareduccién
delanataidad), laproduccion per cipitaaumenta; asi habria una porcion més adta de pobla-
cion disponible para € trabajo productivo. Cuando la fecundidad es alta, € producto total
hay que dividirlo entre mas consumidores. Una fecundidad elevada aumentalainversion en
sectores no productivos (escuel as, hospitales, seguridad social), en detrimento delos sectores
productivos (agricultura, industria). Si lafecundidad es baja, las familias tendrian més capa-
cidad de ahorro y habria més capital (proveniente de este ahorro) que se puede invertir en
sectores productivos. Asi aumentariala productividad y lainversién como condiciones para
gue aumente €l ingreso (COALE HOOVER, 1965, citado por WELTI, 1998).
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de gue estos model os fueron muy criticados®, su difusion aumento la
preocupacion por € crecimiento de la poblacion.

Ademas, las grandes encuestas de fecundidad realizadas en |as déca-
das sesenta y setenta sirvieron de apoyo para impulsar politicas de
control delos nacimientosen AméricaL atina. Por g emplo, unadelas
principal es recomendaciones basada en |os resultados de las encues-
tas mundiales de fecundidad y en las encuestas de conocimientos,
actitudes y précticas en anticoncepcion (PECFAL), es que hay que te-
ner menos hijos para mejorar las condiciones de vida de las familias.
Sobre esta base seimpul saron en estas décadas | 0s primeros programas
de planificacién familiar centrados en la of erta de estos servicios.

En consecuenciacon estasideas, desde |a décadadelos sesenta, orga-
nismos publicosy privados de Estados Unidos y agencias de las Na-
ciones Unidas impulsan la politica de control del crecimiento de la
poblacion mundial, mediante el desarrollo econdmicoy social delos
paises pobres, y mediante e control de los nacimientos, estrategia
incluida en los programas para el desarrollo de la mujer. Entre las
prioridades de estas agencias, esta el apoyo financiero dado aprogra-
mas de poblacion en d tercer mundo (Milbank memoria Fund Quatery,
1964, citado por Welti, 1998).

En este orden de ideas y hechos se redliza la primera conferencia
mundial de poblacion (Bucarest, 1974). Aunque en esta conferencia
no todos |os paises plantean el mismo punto de vista sobre € creci-
miento demogréfico, se insiste en que el desarrollo favorece e des-
censo de la fecundidad, el cual propone como meta para los paises
menos desarrollados. En la conferencia se elaboré el plan de accién
mundia en poblacion (PAMP), basado en tres acuerdos claves. la
poblaciony el desarrollo estan interrelacionados y |os programas de-
mograficos deben integrarse con |os programas sociales y economi-
cos; laformulacion y aplicacion de politicas demogréaficas es derecho

3 Doscriticas principales: la disminucion de lafecundidad no garantizael aumento del aho-
rro familiar, porque las familias no tienen una alta capacidad de ahorro. Si hay bajos nive-
les de ahorro per capita (porque el ingreso esbajo), ladisminucion de los gastos familiares
sblo ayuda a recuperar los niveles de consumo. La evidencia de América Latina deja ver
que la disminucién de la fecundidad no propicia el aumento de la calidad de vida de la
poblacion (Welti, 1998).
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soberano de cada pais; laposibilidad quetienen losindividuosy pare-
jas de decidir sobre e nimero y el espaciamiento de los hijos es un
derecho humano. En esta conferencia se recomienda que |os progra-
mas de poblacién estén unidos a las estrategias de sanidad, educa-
cion, crecimiento econdémico y elevacion del nivel de vida. Ademas,
se considera que la integracion de las mujeres a desarrollo social
requiere la proteccion de lafamiliay lapromocion de decisiones res-
ponsables sobre el nimero 'y el espaciamiento de |os hijos.

Parafinalizar, demos unamiradageneral alastendenciasrecientesde
lafecundidad, paracomentar, brevemente, lasimplicaciones politicas
del nuevo orden de cosas. Contrariamente alo que ocurria hace cua-
troy tresdécadas, en lalltimacuartaparte del siglo XX lamayoriade
paises del mundo han experimentado grandes cambios en la fecundi-
dad y las inquietudes en materia de politica son distintas, sobre todo
en los paises mas desarrollados que ya han finalizado la transicion
demogréfica (Europa, Norteamérica, Australia, Nueva Zelanda, Ja-
po6n). En el mundo més desarrollado, lafecundidad hadecrecido hasta
1.6 hijos por mujer al final delosarfios noventet. Entretanto, algunosde
los paises en desarrollo deAsiay L atinoaméricase aproximan alatran-
sicién de su fecundidad con nivelesinferiores ados hijos por mujer; en
tanto que otros paisestienen transiciones mastardias. La caidadrastica
de lafecundidad es un problema que ha suscitado nuevos estudios so-
bre e tema, porque compromete € envejecimiento demogréfico y e
posible descenso del tamafio de las poblaciones, y porque trae conse-
cuencias socialesy econémicas importantes que llaman la atencion so-
bre las politicas de bienestar. En un reciente trabajo realizado por
Bongaarts (2002), se ha demostrado que en la mayoria de los paises
europeoslatasatotal defecundidad estatemporal mente deprimida, prin-
cipalmente por & aumento de la edad promedio de la mujer a naci-
miento de su primer hijo.

4 BONGAARTS (2002) planted que este descenso ha sido més répido de lo esperado, si se
tiene en cuenta que las proyecciones de poblacion hechas por las Naciones Unidas en las
tres décadas anteriores, sobrestimaron los niveles de fecundidad, por considerar que la
fecundidad decreciahasta el nivel de reemplazo (2,1 hijos por mujer), con lo cual finaliza-
balatransicién de lafecundidad. Estos supuestos demogréficos antiguos poco tienen que
decir acerca las tendencias recientes de lafecundidad en e mundo.
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B. Paradigma dela microeconomia neoclésica
1. Teoriasobreé costo beneficio relativo delos hijos

En el seno de la polémica respecto a la teoria clasica impul sada por
los demdgraf os angl osajones en | os afios sesenta, surge la perspectiva
microecondmica neoclasica de la fecundidad. Después de la posgue-
rra, en Estados Unidos se hicieron contribuciones importantes desde
la microeconomia. En contraposicion alos enfoques macroeconémi-
COos, se crearon escuel as de pensamiento que analizaron lademanday
laofertade hijos considerando lafamiliacomo unaempresa (Escuela
de Chicago, Escuela de Becker, de Leibenstein, de Easterling).

Becker (1960, 1981) es pionero en esta linea de pensamiento. La hi-
potesis del costo beneficio relativo de los hijos, serefiere a compor-
tamiento econdmico de la familia: larelacién entre la oferta de hijos
(nacimientos en ausencia de control deliberado en funcion de lamor-
talidad infantil, laedad alauniony lalactanciamaterna) y la deman-
da de hijos (nUmero deseado de hijos en funcion del estatus de la
mujer) esta mediatizada por €l costo de regular la fecundidad (costo
psiquico, social, monetario). En este orden de ideas, la demanda de
hijos variasegun losingresos delafamilia, planteamiento que se apo-
ya en la teoria de la demanda de bienes duraderos. La utilidad que
proporcionan 1os hijos (semejante a la de otros bienes duraderos) es
unafuncion de utilidad dada por una serie de curvas de indiferencia,
paralo cual se utilizan datos de series cronoldgicas. Inspirado en la
clésica teoria malthusina sobre larelacion entre el crecimiento de la
poblaciény laofertade bienes de subsistencia®, Becker planteaque el
nuimero de hijos esta en funcién de los gastos que | os padres hagan en
cada hijo. Unareduccion en el nimero de hijos nacidos en una pareja

5 Enestateoriase hablade diferentesrestriccionesal crecimiento delapoblacion (retrasar e
matrimonio, abstinencia sexual, ata mortalidad infantil) en funcion de la elasticidad del
ingreso de las familias: |as restricciones moral es pueden controlar el exceso de poblacién
si lademanda por hijos responde alaé€lasticidad del ingreso, mientras que lamiseriapuede
controlar la demanda de hijos si e ingreso es inelastico (MALTHUS, 1933, citado por
BECKER, 1981). Se considera que esta teoria es aplicable solo a sociedades histéricas,
pero no paraexplicar los cambios del Ultimo siglo en paises desarrollados y en desarrollo.
A esta teoria se critica el considerar que la demanda de hijos responde Unicamente a la
elasticidad del ingreso, sin tener en cuenta la calidad del nimero de hijos definida por los
gastos de educacion y de otros bienes.
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influye en la“calidad” de la proxima generacion, de acuerdo con lo
gue seinviertaen educaciény en otroshienes. La“inversion” en cada
hijo marcaralaprobabilidad de sobrevivencia hastala edad reproduc-
tiva de la generacidn, y por tanto, la capacidad de reproduccién de
cada sobreviviente. Desde esta perspectiva, se piensa que cada fami-
liamaximizalafuncién de utilidad del nimero de hijos, dependiendo
delos gastos de educacion y de las cantidades de otros bienes necesa-
rios paralacrianze®, y del costo de la anticoncepcion.

Puede pensarse que unade las principal es contribuciones tedricas del
andlisis microecondémico de la fecundidad es la interaccion entre la
cantidad y lacualidad de los hijos, considerando lafamilia como una
empresa: S bien es cierto que la demanda de hijos puede aumentar
por incrementos en el ingreso delasfamilias (tal como lo considerd la
teoria de Malthus), la elasticidad de este ingreso se restringe por au-
mentos en |os gastos en educacion y en otros bienes necesarios para
la crianza. Entonces, se propone una relacién inversa entre la canti-
dady lacalidad deloshijos, segun lacual, amayor fecundidad menor
calidad y viceversa: aumentos en €l costo marginal de cada hijo (adi-
cional) estan dados por aumentos en la cualidad (sostenimiento, edu-
cacion) en comparacion con el valor de otros bienes sustitutos. En las
sociedades que viven procesos de modernizacion crecientes, |as exi-
gencias de calidad de los hijos son cada vez mayores, con lo cual
tiende a aumentar el costo marginal de cada hijo.

Esta teoria ha recibido distintas criticas: no se aceptalaideade quela
familia se pueda comportar como una empresa, no se dispone de los
datos suficientes para validar e modelo neoclésico en distintas pobla-
ciones, é modelo no consideraque las politicas sociales pueden af ectar
lademandade hijos. Pararesponder aesta polémica, se han hecho nue-
vas propuestas en las que se complementan y refinan los indicadores
del modelo neoclésico origind, las cuaes se han aplicado a distintos
paises, Easterlin, Pollack, Wachter (1980); Freedman, Bulatao y Lee
(1983); Easterlin, MacDonald, Macunovch (1990). Sin embargo, se

6 Paralaformalizacion matemética con un sistema de ecuaciones se cuantificalainteraccion
entrelacantidad y la cualidad de los hijos, |as cuales se expresan en curvas de indiferencia
que representan la funcién de utilidad. Por Gltimo, se formaliza una ecuacion en la que,
ademas, seincluye el costo de la anticoncepcion.
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argumenta gue | os resultados de |a aplicaci6n de estos model os es limi-
tada, porque su validacion hasido dificil en lapracticay los resultados
no son claros, a pesar de los esfuerzos tecnol 6gicos implicados.

2. Control delafecundidad no deseada

El andlisis de lademandad de hijos propuesto en lateoria neoclasica,
permite prever la necesidad de programas de planificacion familiar
antes de que lafecundidad descienda significativamente, consideran-
do que €l valor econémico de los hijos debe reducirse antes de dicho
descenso. Con laformalizacion matemética propuesta, se puede pre-
ver cudl es el porcentaje de fecundidad no deseada que se debe redu-
cir con planificacion familiar. Con este enfoque se realizaron estudios
para analizar la demanda de hijos con miras a explicar por qué la
fecundidad rural tradicionalmente es mayor que la urbana, por qué
los aumentos en los salarios del trabajo femenino reducen lafecundi-
dad, por qué los programas de gobierno (como laayuda a madres con
hijos menores) aumentan |ademanda de hijos. Becker documentauna
fuerte asociacion negativaentre cualidad y cantidad delos hijos, com-
parando poblaciones negras con blancas y poblaciones rurales con
urbanas, entre otras. Por |a fuerte asociacion negativa entre cualidad
y cantidad de los hijos, la politica de poblacion debe tender areducir
la demanda de hijos no deseados, es decir, la fecundidad no deseada.

Entonces, ¢cua es son lasimplicaciones delos planteamientos neocl &
sicos paraunapoliticade poblacion?Van de Kaa (1997) hace reflexio-
nes interesantes acerca de los vincul os entre las teorias microecono-
micas y algunas estrategias de poblacion: en los afios sesenta, en
muchos de |os paises del tercer mundo, entre ellos |os |latinoamerica-
nos, debido al crecimiento poblacional extraordinario, la anticoncep-
cion tomo importancia central como estrategiade politica. Unavez la
transicion de lafecundidad se asoci 6 directamente con lademandade
anticonceptivos, € andlisis de la teoria clasica se puso en manos de
los economistas. El calculo econdmico de los consumidores se aplicd
alademandadeloshijos, y en el andlisis seintrodujeron funcionesde
oferta para considerar el costo de la anticoncepcién. En la vision
neoclésica, € equilibrio entre la oferta y la demanda de hijos esta
regulado por €l control delafecundidad y, en consecuencia, se propo-
ne la anticoncepcion como principal estrategia de politica de pobla-



DESARROLLO Y SOCEEDAD

PRIMER SEMESTRE DE 2005

cion para reducir la fecundidad no deseada. Asi, cuando comenzaron
los primeros programas de planificacion familiar en losafios sesenta, se
creia que la oferta de planificacion familiar era suficiente para dismi-
nuir lafecundidad, como si lafecundidad pudieraresponder facilmente
a unatecnologiata como s fuera un fenébmeno epidemiol dgico. Con
estaidea se generaron buena parte de |os primeros programas de plani-
ficacion familiar. En los afios setenta €l énfasis delapoliticacambi6 de
laofertaalademanda. Se aceptd quelafecundidad disminuiasdlo con
el control racional por parte de las pargjasy estaidea tuvo repercusio-
nes profundas en politicay en investigacion. Las encuestas CAP dela
época dieron argumentos para medir la diferencia entre e tamafio de
familiarea y e tamafio de familia deseado, con lo cua se confirmé la
importanciadelos determinantes delademanda, e principal, € estatus
socia delamujer dado por e nivel de estudios alcanzado.

II. Perspectiva sociologica

A. Modelo delos determinantes proximos de la fecundidad
1. PropuestadeDavisy Blake

Desde las primeras reflexiones sobre la transicion demogréfica, €l
estudio de la fecundidad natural cobré importancia como objeto de
investigacion. Desde entonces, se conocieron las bases biol gicas de
la fecundidad (amenorrea posparto, periodo de susceptibilidad), los
patrones naturales de nupcialidad (edad, duracion) y e impacto del
control deliberado delos nacimientos. El reconocido trabajo de Davis
y Blake (1956) se considera unarevolucion, en e pensamiento demo-
grafico, en e estudio de los factores biol 6gicos que inciden en la fe-
cundidad. L osautores plantean que cual quier factor cultural queinfluya
en el nivel de fecundidad, debe actuar sobre las variablesintermedias
(en el sentido de que estan entre la fecundidad y las caracteristicas
sociodemogréficas de las mujeres) o determinantes proximos que afec-
tan tres momentos claves del proceso reproductivo: € coito, la con-
cepcion y el embarazo; estas variables son: edad de inicio en la
sexualidad, celibato permanente, abstinencia voluntaria, abstinencia
involuntaria, frecuencia del coito, esterilidad involuntaria, contracep-
cion, esterilizacion, mortalidad fetal involuntariay aborto. Entonces, se
propone un modelo en el que las variables intermedias son indicadores
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de factores bioldgicos y tecnologicos que influyen sobre € nivel de
fecundidad. Sin embargo, € enfoque que soporta lainclusién de cada
una de estas variables es sociol dgico.

Otra consideracion general importante en esta concepcion, es que las
normas sociales y los valores ideol 6gicos implicados en la fecundi-
dad, cambian segin € nivel de desarrollo socioeconémico, con lo
cual se define un modelo tipico paralas sociedades menos desarrolla-
das, distinto a de las sociedades urbano-industriales. Con base en
datos disponibles a mitad del siglo XX, los autores proponen dos
modelos: “en las sociedades preindustriales, donde prevalecen nive-
les de fecundidad més altos, se estimula el inicio precoz en la sexua-
lidad, una edad menor a la unién y una mayor proporcion de
nupcialidad. En estas sociedades se practicapoco laanticoncepciony
no se practica la esterilizacion; en cambio, es posible que se recurra
con mayor frecuencia al aborto y al infanticidio para evitar nacimien-
tos, sobre todo en los grupos mas pobres. Por € contrario, las socieda-
des industriales consiguieron disminuir la fecundidad mediante la
reduccion delaedad a matrimonio, sobretodo en las etapas primerasy
medias de laindustrializacién; ademés, en estos contextos, € celibato
no aumento porque la anticoncepcion y € aborto permitian relaciones
sexuales prematrimoniales sin temor a embarazo. Aqui era mayor €l
uso de anticonceptivos porque se disponia de tecnologia, y la préctica
del aborto en condiciones relativamente seguras podia contribuir afe-
cundidades més bgjas’. Segun esta Ultima consideracion, € modelo
retomalasideasdelateoriaclasicainicial sobreloscambiosen € nivel
de fecundidad en funcién de los niveles de desarrollo, el modelo tam-
bién busca explicar latransicion de lafecundidad.

2. Propuesta deBongaartsy colaboradores

Con base en e model o propuesto por Davisy Blake, Bongaarts (1978)
presentaun model o cuantificable paraanalizar lasrelacionesentrelas
variablesintermediasy los niveles de fecundidad, en €l que clasifican
trestipos de factores:. factores de exposicion al embarazo (proporcion
de casadas), factores del control deliberado (contracepcion, aborto
inducido) y factores de la fecundidad natural marital (infecundabili-
dad por lactancia, frecuencia de las relaciones sexuales, esterilidad,
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mortalidad intrauterina espontanea, duracion del periodo fértil). El
aporte de Bongaarts estden simplificar e model o propuesto por Davis
y Blake, y en cuantificar el peso relativo de las variables intermedias
acercadel nivel defecundidad. A partir de este model o, se puede esta-
blecer el peso de las distintas variables intermedias en € nivel de
fecundidad y se puede estimar latasa de fecundidad total paracompa
rar subgrupos de una misma poblacion, o para comparar poblaciones
diferentes. El modelo se validd con datos de distintos paises en los
anos sesentay setenta, y se establecieron diferenciales notables entre
pobl aciones pertenecientes a distintos estadios del proceso de transi-
cién de la fecundidad.

Bongaarts continud trabajando en esta linea de pensamiento y junto
con Poters publicaron en 1983 una cuantificacion refinada del mode-
lo basada en una ecuaci 6n contable. La cuantificacion parte del anali-
sis de la fecundidad natural. Siguiendo a Henry (1979), los autores
consideran que lafecundidad es natural cuando no se usa anticoncep-
cién o aborto inducido. La mayoria de las poblaciones estan en nive-
les cercanos a la fecundidad natural antes de empezar la transicion,
como es el caso actual de las poblaciones rurales con bajos niveles
educativos del mundo en desarrollo. Para explicar el descenso de la
fecundidad, los autores construyeron un modelo focalizado en los
cuatro determinantes proximos de lafecundidad masinfluyentes, unio-
nes conyugales, contracepcion, aborto inducido e infecundabilidad
posparto, todos estos determinantes inhibitorios de la fecundidad. El
modelo considera que la fecundidad tendra el valor més bajo cuando
sean maximos | os efectos de posponer el matrimonio y de la separa-
cion conyugal, del uso de anticonceptivos y del aborto inducido, de la
infecundabilidad posparto por lactancia maternay de la abstinencia vo-
luntariaen lasrelaciones sexua es. EI model o seformulacon un conjunto
de ecuaciones que descomponen lafecundidad legitimaobservadaen los
factores (arribamencionados) quelaaejan delafecundidad natural. Los
resultados se expresan en € porcentgje de nacimientos que se evitarian
por & peso de cadafactor.

Después de estaformulacion, se realizaron diferentes estudios que por
contraste empirico han permitido refinar los indicadores originalmente
propuestos por Bulatao y Lee (1984) y Stover (1998). En estas aplica-
ciones del modelo, las caracteristicas socioeconémicas que mas se han
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documentado son: la escolaridad de la mujer, €l tamafio del lugar de
residenciay socializacion, €l tipo de hogar y la participacion delamu-
jer en e mercado laboral.

B. Intervencién delosdeterminantes proximos para
controlar la fecundidad

Parailustrar laimportanciade | os determinantes proximos en el nivel
defecundidad, esinteresante comentar unarevision de cincuenta afios
de estudios sobre el temarealizada por Van de Kaa (1997), en los que
el modelo se aplicaa paises seleccionados segun diferentes niveles de
fecundidad, alta, mediay baja, los cuales reflgjan distintos estadios
delatransicion. Los estudios no solo concluyen unavision general de
los aportes que esta teoria ha hecho a conocimiento de la transicion
de la fecundidad, sino que también se sugieren pautas para orientar
las politicas y estrategias:

* Enloscasosquelafecundidad tiende aser natural, €l determinan-
te proximo masimportante eslaexposicién a riesgo de embarazo
y lainfertilidad asociada alalactancia

* Endl inicio del proceso de modernizacién de una sociedad en la
gue no hay uso masivo de anticonceptivos técnicos, lafecundidad
primero aumentaray luego disminuira. Esto si lasreduccionesini-
ciales se dan por infecundabilidad posparto, bien debida alalac-
tancia materna, o debida ala abstinencia voluntaria.

» El control deliberado de la fecundidad mediante la anticoncep-
cion y mediante el aborto inducido tiene efectos especificos por
edades. El iniciodeladisminucion delafecundidad (por anticon-
cepcidn o por aborto) no se daen los grupos de edad mas jévenes
del periodo fértil.

» Enlospaises de bgjafecundidad con dos hijos por mujer (Estados
Unidos, Hungria, Dinamarca), el efecto reductor proviene de la
anticoncepciony del patron de nupcialidad con igual importancia.

* En los paises con fecundidad media o fecundidad en transicion
(como Colombiay México en ladécadade |os setenta), en primer
lugar pesa el uso de anticonceptivos como efecto reductor, en tan-
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to que el patron de nupcialidad tradicional tiende aconservarse (la
infecundabilidad posparto y el aborto pesan muy poco).

» Enlos paises con fecundidad alta con cerca de siete hijos por mu-
jer (Kenya, Pakistan, Bangladesh), € efecto reductor, en primer
lugar, eslainfecundabilidad posparto debida alalactanciamater-
na, y en segundo lugar, esta &l patron de nupcialidad.

Ademas, con base en los resultados de aplicar el modelo de determi-
nantes proximos de lafecundidad, Bongaarts (1994) propuso estrate-
gias para reducir el crecimiento de la poblacién en los paises en
desarrollo: reducir los embarazos no deseados mediante el fortal eci-
miento delos programas de planificacion familiar y reducir lademan-
dainsatisfecha de anticonceptivos,; posponer la edad ala maternidad
y reducir lademanda de familias grandes por familias de dos 0 menos
hijos mediante la inversion en la educacién, la sobrevivencia de la
infanciay lanifiez, y lapromocion del estatus social delamujer. Esto
exige desarrollo socia e iniciativas politicas que pospongan la edad
al matrimonioy reducir lafecundidad no deseada en contrade la coer-
cion pro o antinatalista (Dixon, Germain, 1997).

C. Teoriade flujointergeneracional deriquezas

Basandose en experiencias de campo y resultados de encuestas du-
rante afios de estudios longitudinales y transversales realizados en
Africay en laIndia, Caldwell (1978, 1982) plantes la teoria de “la
reversion del flujo intergeneracional deriquezas’ paraexplicar el des-
censo delafecundidad. El “flujo deriquezas’ se define como el dine-
ro, los bienes, los serviciosy las garantias materiales y no materiales
gue unapersonaprovee aotra. Estaidease apoyaenloscambiosenla
estructura econémica de la familia El descenso de la fecundidad se
explica con base en la desestabilizacion de la organizacion econémi-
cade lafamiliaen sociedades con alta fecundidad estable en el tiem-
po. Latransicion no puede ocurrir hasta que no serevierta e flujo de
riquezas, hasta que la familia no sea nuclear en lo emociona y en lo
econdmico. Para explicar la transicion de la fecundidad, €l autor pre-
senta un analisis econdmico del valor cambiante de lafamiliay de los
hijos, basado en observaciones antropol 6gicas sobre € modo de pro-
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duccion familiar y € modo de produccién con base en € mercado de
trabgjo:

“En &l modo de produccién familiar tradicional tipico rural el poder
del patriarca es incuestionable, él es el propietario de latierray los
bienes que produce, y controlalos miembros de lafamilia que traba-
jan en la economia familiar, en relaciones laborales segregadas por
sexo y edad en las que la cooperacion es indispensable. Asi, en las
soci edades tradicionales basadas en el modo de produccion familiar,
el flujo de riquezaintergeneracional vade hijos a padres’. En proce-
sos pretransicionales, las familias patriarcales urbanas también los
hijos, son fuente de ingresos importante y €l poder del patriarca solo
disminuira si es desafiado por los hijos. Cuando |as relaciones fami-
liares tradicionales se rompen, comienza a descender la fecundidad.
El mercado laboral ofrece trabajo alos distintos miembros de lafami-
lia, incluidas las mujeres, y esto erosiona la seguridad de la familia
tradicional. Con el paso del tiempo, el modo de produccién cambiay
entonces es inevitable que también cambie la superestructura: la so-
ciedad se va modernizando con € predominio del modo de produc-
cion basado en el mercado de trabajo, en la generalizacion de la edu-
caciony enlafamilianuclear. Unavez sereducelautilidad econdmica
gue los hijostienen en el modo de produccion familiar, puede prever-
se el inicio de latransicion de lafecundidad, proceso en que €l flujo
de riquezas va de padres a hijos. Dentro de estos cambios historicos,
Cadwell documentala heterogeneidad de latransicion en sociedades
del tercer mundo, que han vivido procesos singulares comparativa-
mente con la modernizacion de Occidente. Esta idea no considerada
en los presupuestos clésicos, daactualidad alateoriapropuesta, en la
medida que puede aplicarse a procesos demogréficos vigentes'.

7  Esteesd caso deAmérica Latina, donde la heterogeneidad del proceso detransicion dela
fecundidad (vivido en la segunda mitad del siglo XX) se ha definido por una diferencia-
cién social muy fuerte entre zonas rurales y urbanas, y entre niveles de estratos
socioecondmicos, de tal manera que se pueden identificar dos modelos de transicién
(MEDINA, 2002).
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D. Enfoques sobre poblacion y género
1. Estatussocial dela mujer y e cambio dela fecundidad

Desde lateoriaclésicainicia sobrelatransicion demogréfica se consi-
deraque e descenso de la fecundidad esta vinculado con la participa-
ciondelamujer enlafuerzadetrabgo, lo cual tieneimplicacionesen el
presupuesto familiar y es fuente de autonomia econémica de las muje-
res. En la teoria microecondémica neoclésica, también se reconoce que
la condicion socia de la mujer influye fuertemente en la demanda de
hijos y, en consecuencia, en € nivel de fecundidad. Después de las
propuestasinspiradas en teorias econdmicas, enlos afios setentay ochen-
taen lademografiasocial seincorporael concepto estatus dela mujer;
desde entonces, € concepto ha sido ampliamente utilizado y también
muy controvertido. Dos condiciones favorecieron los desarroll os tedri-
cos sobre € estatus de la mujer en e campo de la demografia: por un
lado, las investigaciones sobre determinantes de la fecundidad amplia-
mente difundidas en las décadas anteriores, concluian una correlacion
negativa entre las variables demogréaficas, y la educacion y € trabajo
femenino. Por otro lado, habia un ambiente politico favorable paraque
las ONG internacionales y grupos de mujeres impulsaran programas
gue actuaran sobre el estatus de las mujeres.

En las décadas de 1970 y 1980 se hicieron muchos estudios respecto
al estatus de lamuijer en laperspectivadel desarrollo social, entre los
cual es sobresalen los promovidos por las Naciones Unidas en el mar-
co de la década de la mujer (1975-1985). Por lo general, en estos
estudios se aplican andlisis multivariados; en ellos, losindicadores de
la situacion de la mujer como participacion en la fuerza de trabgjo,
educaciony fecundidad, se consideran variables dependientes; entanto
gue aspectos del desarrollo econdémico, producto bruto interno,
inequidades de ingreso, indicadores demogréficos de fecundidad y
mortalidad entre otros, se consideran variables independientes. En la
conferenciadelasNacionesUnidasredlizadaen Vienaen 1989, seeva-
luaron estos estudios y se concluyé: “A pesar de que algunos estudios
afirman que hahabido mejoras en la condicién delamujer con el desa-
rrollo social, es ampliamente reconocido que en € tercer mundo, las
estrategias de desarrollo econémico han traido consecuencias negati-
vas paralas mujeres. Se haconcluido quelas mujeres han contribuido
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al bienestar de las naciones, pero no son claros los vinculos entre
crecimiento econdémico y ventgjas paralas mujeres’ (ONU, 1989).

Ahorabien, lacontroversiasobre e concepto estatus de lamujer, hasido
abordada en los “ estudios de poblacién con enfoque de género” apareci-
dos principamente en |os afios ochentay noventef. Un buen giemplo de
estacontroversaese articulo de Mason (1986), en € que con baseenla
revision de algunos estudios de demografia social®, se discuten dos pro-
blemas principales:

Uno, a concepto estatus de la mujer se le han dado distintas defini-
cionesy se han generado confusiones acercade su significado: “ auto-
nomia de la mujer”, “patriarcado” (relaciones sociales en las que
domina el hombre), “estratificacion rigida de los sistemas de sexo”
(relaciones asimétricas entre hombres y mujeres favorables para los
hombres), “derechos de las mujeres’, “prestigio de las mujeres en
relacién con su sexo” (enfamiliay otras esferas), “ poder delamujer”
(libertad del poder de otros), “acceso de las mujeres a los recursos
materiales y sociales en lafamilia’. La autora considera que en los
estudios demogréficos de la época, estos conceptos se usan para ha-
blar tanto del estatus de la mujer como de las inequidades de género
indistintamente. Esta confusion no permite diferenciar cudl eslaim-
portancia del géneroy cud eslaimportanciade la clase socia sobre
lafecundidad o sobre la mortalidad.

Dos, puesto que el concepto estatus delamujer esmultidimensional y
comparativo, hay una complejidad operativa. En la literatura demo-
gréfica, seencuentragran variedad deindicadores utilizados paramedir
el estatus de lamujer, indicadores propiamente demograficos, indica-

8  GARCIA (1999) plantea que en estos estudios, | os problemas sociodemograficos se expli-
can a partir de las diferencias socialmente construidas entre hombres y mujeres, poder,
autonomia, tomade decisiones en lo palitico, lo juridicoy lo econémico. Un antecedentea
esta linea de pensamiento, son los “estudios sobre la mujer”, desarrollados en el dmbito
amplio delas ciencias sociales, |os cual es se pueden considerar la expresion académicadel
movimiento feminista que se desarrollé en Europa y Estados Unidos desde mediados de
los afios sesenta.

9 Entre los investigadores citados por |la autora que hicieron aportes a la demografia social
de laépoca, estan: BLAKE, 1965; DIXON, 1965, 1978; GERMAIN, 1975; CAIN, 1979,
1982; SAFILIOS-ROTHSCHILD, 1980; CALDWEL, 1982; DY SON, MOORE, 1983.
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dores de parentesco y familia, e indicadores econdémicos. En el anali-
sisdelafecundidad, se utilizan medidas de educacion y participacion
delamujer en lafuerza detrabajo, |as cuales se asocian con un cierto
grado de autonomia domésticay con fuentes de ingreso independien-
te. Laeducacion de lamujer esindicador de estratificacion social, es
una medida relativa al medio social y cultural en el cual se hace la
medicién; la educacion no expresa directamente la estratificacion de
género. Otros indicadores utilizados son: edad ala unién, diferencia
de edad entre el esposoy laesposa, preferenciadelos padres por hijos
hombres, diferencia entre la tasa de mortalidad femenina y la tasa
masculina, oportunidades de empleo femenino, exclusion delamujer
de actividades extradomésticas, concentracion de hombresy mujeres
en € sector informal de la economia, segregacion ocupacional por
sexo, desempleo femenino, acceso de las mujeres a crédito. Tal va-
riedad de indicadores puede tener significados distintos en funcién
del contexto sociocultural en € que se haga la observacion. En los
estudios revisados, la autora encontré que cuando se comparan gru-
pos pertenecientes a diferentes sistemas de género y a diferentes cla-
sessociales, no siempre setiene en cuentalasingularidad sociocultural
de las poblaciones estudiadas. Ademaés, otro problema importante en
lacomplejidad operativa del concepto, esladificultad de hacer andli-
sis multivariados que reflgjen la complgidad conceptual.

2. Politicadeintegracion delamujer al desarrollo

En 1984, en México se realiza la segunda conferencia mundial de
poblacién, cuya plataforma en buena parte esta orientada por los de-
sarrollos tedricos de lamujer y € desarrollo, surgidos en esta década.
El enfogque desarrollistaes central en estaconferencia, integrar lamujer
al desarrollo es una meta principal. Al contrario de lo que ocurrié en
Budapest, en la conferencia de México se declara que el desarrollo
socia puede lograrse aun si crece la poblacion, gue las innovaciones
tecnol 6gicas pueden aumentar los recursos naturales, que € creci-
miento de la poblacién es un “fendmeno neutro”, que la centraliza-
cion de la economia se asocia con el subdesarrollo, y que la libertad
de intercambios comerciaes y la diversidad de fuentes de inversion
son medios paraquitar presiones artificialesalos mercados. Las posi-
ciones desarrollistas propuestas plantean que la transicion demogra-
ficase conseguirds se permite lalibertad de mercados, con lo que se
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alcanzara el desarrollo y éste trae como consecuencia el descenso de
la fecundidad. En la conferencia se ratificd un principio bésico del
plan de accién mundial, que la oferta suficiente de servicios de plani-
ficacion familiar responda ala necesidad que tienen los individuos y
parejas de regular la fecundidad como un derecho humano. Integrar
lamuijer a desarrollo es unameta principal: €l acceso alaeducacion,
ala planificacién de la familia (concebida como un derecho indivi-
dual), junto con la plenaintegracion de las mujeres ala sociedad en
igualdad de condiciones que los hombres. Ademés, se hace énfasisen
laimportancia de proteger los derechos y la condiciéon juridicade la
mujer, y eliminar las barreras institucionales y culturales que obsta-
culizan la educacion, €l empleo y € acceso alasaud. Y se plantea
gueni lapoliticademogréfica, ni latradicion cultural, ni los condicio-
namientos biol 6gicos pueden ser la base parala discriminacién de la
mujer en €l trabgo.

3. Estudiosdepoblacién con enfoque de género

Casi diez afios después de la aparicion del articulo de Mason (1986),
en el que polemizasobre el concepto estatus de la mujer, tres socidlo-
gas norteamericanas, Young, Fort y Danner (1994), abordan el mismo
problema, ladiferenciaciony laarticulacion entre el estatusde lamujer
y lainequidad de género en los andlisis de demografia social. Lo no-
vedoso de este aporte, es que los dos conceptos aparecen claramente
diferenciadosy articulados. Las autoras refinan losindicadores sobre
inequidad de género a partir de estadisticas social es desagregadas por
sexo, con las cuales se mide la asimetria entre hombres y mujeres en
anadlisis multivariados. Los indicadores propuestos se aplican en in-
vestigaciones empiricas acerca de la fecundidad, la mortalidad, la
migracion, el empleoy lafamilia, con datos de paises que tienen dis-
tintos niveles de desarrollo. Desde esta perspectiva, la inequidad de
género se define como ladistanciaen larepresentacion social de hom-
bresy mujeres en dimensiones claves de lavida social: bienestar fisi-
co, poder publico, formacién de lafamilia, educaciény actividad eco-
némica. Lo que interesa en estas dimensiones son aspectos referidos
alos derechos humanosy alas relaciones sociales. Las autoras consi-
deran la equidad de género como un derecho humano, con lo cual
cobraria una dimensién reivindicativa muy importante.
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Aunque se adviertelanecesidad de obtener mejores datos desagregados
por sexo en todas las dimensiones contempladas, |os resultados del
estudio evidencian lainequidad de género en paises pobresy en pai-
ses ricos. A partir de estos resultados, se discute que € crecimiento
del ingreso no garantiza que haya una distribucion equitativa de re-
cursos entre hombres y mujeres, que tanto en paises pobres como en
paises ricos es necesario presionar por los derechos de las mujeres
como derechos humanos, y que las mujeres tienen que participar en
las decisiones de politica que les permitael control y no solamente el
acceso alos recursos materiales.

Puede decirse que la fase de estudios que relacionan el estatus de la
muijer y lafecundidad, tuvieron un papel muy importante en el desa-
rrollo de los nuevos estudios sobre e tema que incorporan la proble-
matica de género. Algunos de | os problemas metodol 6gicos de lafase
anterior, van a prevalecer como foco de controversia entre los inves-
tigadores que utilizan el enfoque de género en sus estudios. Mason
(1995), en su articulo “ Gender and Demographic Change, what do we
know?’, encuentra como obstaculo mayor para € uso adecuado de
género en lademografia, € caracter agregado de los datos demogréfi-
cos paraverificar los cambiosindividuales. Por € contrario, €l sistema
de género que preval ece en cada sociedad, actUainterfiriendo de mane-
ra positiva o negativa sobre las acciones individuales de los actores
sociaes. Por tanto, laautoraconsideraque establ ecer relacionesde causa
efecto, sempre presentes en los estudios de fecundidad, utilizando €l
rigor “estadistico metodolégico” implicito en demografia, puede vol-
verse complicado, alahorade interpretar |0s problemas de género.

Por otra parte, con el auspicio de la lUSSP (International Union for
the Scientific Study of Population) en la década de los ochenta, se
desarroll6 unalineadeinvestigacion acercadelaposicion delamujer
y del cambio demogréfico. Lainquietud central en estos estudios, es
analizar los vinculos tedricos y metodol dgicos entre las relaciones
socialesentrelos sexosy el cambio demogréfico; se buscaexplorar si

10 | amayoria de estos estudios se presentaron inicialmente en una conferenciasobre el tema
realizadaen 1988, en Noruega, y publicados por FEDERICI, MASON y SOGNER (1993),
en su libro titulado, Women's Position and Demographic Change.
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el cambio demografico es determinante o resultado delos cambiosen
el estatus socia de lamujer. Dentro de esta linea de investigacion se
encuentran estudios para paises desarrollados y menos desarrollados.
A partir de reconocer gue en muchas areas | os estudios demogréaficos
poco tienen en cuenta la investigacion de los papeles de género, se
realizaron estudios sobre lainfluencia de los cambios en la posicién
relativa de hombres y mujeres en mortalidad, migracién, fecundidad,
familia, matrimonio y movilidad geogréfica. ¢COmo las inequidades
de género afectan & comportamiento demogréfico en determinados
contextos histéricos y culturales?, es una pregunta central en estos
estudios. La sensibilidad por los problemas de género considera que
los intereses del hombre y la mujer de un mismo hogar no siempre
coinciden y que este conflicto de intereses puede afectar |os determi-
nantesdelafecundidad y delamortalidad. Laautonomiadelas muje-
respuedereal zar o reducir €l efecto delosfactores sociodemogréficos,
tales como el aumento de los saarios, la difusion de la educacion
masivay delos programasde planificacion familiar (Federici, Mason,
Sogner, 1993).

Explicar cambios de fecundidad utilizando el paradigma de género,
no sblo se ha desarrollado para los paises con fecundidad elevada,
sino también para aguellos que tienen fecundidad por debajo del ni-
vel de reemplazo. La experiencia de Suecia ha sido documentada en
varios estudios de fecundidad, que han llevado a a gunos demdgrafos
arelacionar sistemas de género y comportamiento reproductivo. Dos
recientes contribuciones de MacDonald (2000), intentan explicar mas
afondo las razones de por qué algunos paises europeos con tasas de
fecundidad por debajo del reemplazo tenderian a mantener su status
guo. MacDonald argumenta que |as instituciones orientadas hacia el
bienestar delosindividuos (como las educativas, |as querigen e mer-
cado laboral con expectativas de seguir una carrera laboral), estarian
mas cerca de la equidad de género que aquellas orientadas hacia las
familias, |as cuales se basan en mantener la diferenciacion de funcio-
nes de sexo, principalmente en lo que serefiere amaternidad, paterni-
dad y crianza de los hijos. Cuando mayor seala brecha entre los dos
tipos de instituciones, puede haber una mayor tendenciaa que baje la
fecundidad (masalladel nivel dereemplazo). Peter MacDonald desa-
rroll6 sus ideas dentro la problematica de la segunda transicién de-
mogré&fica en Europa.
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L as investigaciones respecto ala problematica sociocultural delafe-
cundidad, han contribuido de maneraimportante al desarrollo de los
estudios de poblacion con enfoque de género (Cleand, Wilson, 1987;
Montgomery, Casterline, 1993). Esto es explicable, porgue las rela-
ciones de género queinfluyen en lafecundidad tienen mucho que ver
con losval oresideol 6gicos socia mente dominantes. De hecho, ladis-
cusion sobre el estado del arte en género 'y salud reproductiva, propo-
ne el estudio de los valores con aproximaciones cualitativas como
una prioridad en la agenda para futuras investigaciones.

4. Politicade géneroy salud reproductiva

¢Como se vincula e enfoque de género con una politica de pobla-
cion?Lapoliticade géneroy salud reproductivalegitimadaen laCon-
ferenciaMundial de Poblacion realizada en El Cairo (1994), vincula
el enfoque de género como elemento central del Plan de Accién Mun-
dial en Poblacién. Existen algunos antecedentes favorables aeste cam-
bio de enfoque en la politica. “Desde inicios de los afios ochenta se
comenzaron a desarrollar trabajos que hacian hincapié en incluir los
derechos humanos en | as politicas de poblacion que implementan los
gobiernos’ (DeBarbieri, 1982; Miro, 1982, citados por Garcia, 1999).
El enfoquey las politicas | egitimadas en El Cairo, son €l resultado de
anos de reflexion y trabajo. Miembros de gobiernos, trabajadores de
los servicios de salud, movimientos de mujeres, fueron trabajando
paulatinamente en los problemas de salud de las mujeres y en los
derechos reproductivos. Hay una conciliacion de los grupos de pre-
sion al reconocer quela perspectivade salud y promocion delos dere-
chos de las mujeres favorece €l que se tengan familias de menor
tamanio, y en consecuencia, niveles bajos de fecundidad.

Asi, en la conferencia de El Cairo (1994) se establece un cambio de
enfoque en la politica de poblacion. Lanocion de salud reproductiva
es un enfoque integral que relaciona problemas de género, opciones
reproductivas, salud y derechos humanos. Una base tedrica clave en
la nocién de salud reproductiva son los estudios de poblacion con
enfoque de género, y dentro de ellos dos lineas de investigacion,
“inequidades de género” y “posicion de lamujer en el cambio demo-
grafico”, desarrollados en las dos décadas anteriores. La equidad de
género es unadimensién presente en lanocién de salud reproductiva,
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en las estrategias de politicay también esta contenida de manera cen-
tral en los derechos reproductivos. La concepcion de salud reproduc-
tiva reconoce que e género (relaciones de poder entre hombres y
mujeresen lapargja, lafamilia, e mundo laboral, lacomunidad) tam-
bién se manifiesta en las opciones reproductivas (oportunidad de los
embarazos, tamafnio deseado de familia), condicionado por la posi-
cion socia de las pargjas y por la cultura local (valores religiosos,
normas sobre €l matrimonio y la maternidad, estandares de salud,
condiciones labores, acceso alaeducaciéony alasalud). Siguiendo la
tradicion tedricarespecto agénero, las reflexiones sobre lacondicion
de lamujer que son el centro del enfogque de salud reproductiva, tam-
bién consideran el estatus de la mujer definido por su participacion
en € desarrollo social. Igualmente, se admite que paralograr €l des-
censo de lafecundidad es necesario aumentar el estatus de la mujer.

Entonces, en cuanto a politica, las nociones de salud reproductiva,
equidad de géneroy estatus de lamujer son muy importantes. Se con-
sidera que para gercer los derechos reproductivos, es indispensable
el interésdelasexualidad y de lareproduccién mediante servicios de
atencién primaria de cobertura universal. Dentro de estos conceptos
se hace énfasis en la equidad de hombres y mujeres en el acceso a
estos servicios. El enfoque de El Cairo retomalas propuestas de equi-
dad de género, derechos reproductivos e integracion de la mujer a
desarrollo planteados en laconferenciade México y se proponen nue-
vos elementos en la politica de salud y derechos reproductivos a par-
tir de la vinculacion problemas de género, opciones reproductivas,
salud y derechos humanos: equidad de género, empoderamiento dela
muijer, eliminacion de todas las formas de violencia contra la mujer,
autonomia de lamujer en € control de lafecundidad, integracion de
lamujer al desarrollo, apoyo alafamilia, salud sexual, salud materno
infantil. En el nuevo enfoque, también se busca favorecer bajos nive-
les de fecundidad mediante la promocién de los derechos reproducti-
vos, |egitimados como derechos humanos. L os derechosreproductivos
se conciben como derechos civiles, con lo cual cobraimportanciala
probleméticadelamujer y la problematica de género desde una pers-
pectivaindividual. Se hace un replanteamiento de los programas de
planificacion familiar dentro de las éreas de salud. Las propuestas de
accion en poblacion toman carécter interdisciplinario e interinstitu-
cional. Con menor importancia (que en las anteriores conferencias)
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en los documentos de El Cairo, se observa una posicién antinatalista
gue plantea que los paises con menores niveles de desarrollo tienen
gue mantener bajas tasas de crecimiento poblacional para, en un futu-
ro, lograr estabilizar sus poblaciones. La estabilidad de la poblacion
seasociacon e cuidado del medio ambiente, laluchacontralapobre-
zay la construccion de bases para un desarrollo sostenible.

[I1. Conclusiones

En este articul o se analizan algunos de | os tedricos mas representati-
Vos de las orientaciones econdémicas y sociologicas que explican los
cambios de la fecundidad y dan las bases para su intervencion; se
analizan ciertos aspectos polémicos que han suscitado lasteorias pro-
puestas, y se argumentan algunas continuidades y rupturas observa-
das entre | os distintos paradigmas. También se discute la pertenencia
politica de las teorias escogidas en el estudio, alaluz de las propues-
tas del Plan de Accién en Poblacion legitimado en las conferencias
mundiales. Parael desarrollo de estos objetivos se revisaron |os auto-
res que originalmente plantearon las teorias consideradas, junto con
algunos andlisiscriticos sobrelahistoriade | os paradigmas que expli-
can la fecundidad. Ademas, se revisaron los documentos de las tres
conferencias intergubernamentales de poblacion y otros escritos en
los que se discute el Plan de Accion Mundial en Poblacién.

Con base en los hallazgos del estudio, se plantean dos conclusiones
generales: la primera, se refiere a la comparacion de cuatro teorias
principal es sobre fecundidad; lasegunda, alos vincul os entre produc-
cién de conocimiento e intervencion de la fecundidad.

1. Laideadel descenso delafecundidad favorecido por lamoderniza-
cién, tal como lo planteo lateoriaclasicainicial, esun “hilo conduc-
tor” en lasdistintasteorias sobre fecundidad aparecidas en la segunda
mitad del siglo XX. Mas alla de esta generalidad, se pueden concluir
continuidades y rupturas entre cuatro enfoques principales: latransi-
cion demogréficay el costo beneficio relativo delos hijos formuladas
en el &mbito delamacro y lamicroeconomia; € modelo de los deter-
minantes préximos de la fecundidad; la teoria sobre el flujo interge-
neracional de riquezas, y los estudios de poblacion con enfoque de
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género. Cada nuevo enfoque se basa en desarrollos tedricos anterio-
resy también sirve de base para enfoques que surgen posteriormente,
en |os siguientes términos:

Lateoriaclasicainicia esunavision macroecondmica que anali-
za fendmenos macrosociales, desarrollo social, urbanizacion, in-
dustrializacion, vinculados con problemas demogréficos, transicion
de lafecundidad, transicion de la mortalidad. EI cambio entre un
estado socia “premoderno” con alta mortalidad en el que laata
fecundidad es necesaria para conservar la sobrevivenciade la po-
blacién, hacia un estado moderno en e que primero desciende la
mortalidad y en consecuencia aumenta la sobrevivencia infantil
incrementando el tamarfio defamilia, sedapor laurbanizaciony la
industrializacion progresivas. El cambio progresivo hacia un es-
tado social moderno en el que hay mejorasen lasalud y aumentos
en la educacién, conlleva necesidades sociales, valores ideol 0gi-
cosy cambios en la condicion social de lamuijer, que son favora-
bles al descenso de la fecundidad; en consecuencia, la menor
fecundidad es conveniente para el bienestar social de las pobla-
ciones. En tanto que la teoria neoclésica sobre la fecundidad es
una vision microecondémica centrada en el costo beneficio relati-
vo de los hijos. Dentro de la familia que se comporta como una
empresa, la demanda de hijos (que es funcion del nivel de ingre-
sos con elasticidad variable segiin €l costo delacrianza, el estatus
delamujer y e precio de los hijos dado por los costos de educa-
cién y otros bienes) y la oferta de hijos (en ausencia de anticon-
cepciodn deliberada y control por lactancia, mortalidad infantil y
edad ala unién), estén reguladas por |os costos sociales y econoé-
micos de evitar nacimientos. En esta concepcion sobresale una
fuerte asociacion negativa entre la cantidad y la cualidad de los
hijos. En un orden social en el que las exigencias de cualidad de
los hijos son cada vez mayores, el aumento de lafecundidad pue-
de ser adverso al bienestar de las familias. Las relaciones entre
valores econdmicos y dindmica de la fecundidad son aspectos
nodales y comunes en las dos perspectivas. Llama la atencién el
gue en las dos perspectivas, la macro y la macroeconémica, la
preocupacion central esta en el aumento de la fecundidad como
factor adverso al crecimiento econdmicoy a bienestar de las fa-
milias. Otro aspecto comun en los enfoques, es laidea de moder-
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nizacion propuesta por €l pensamiento clasico. El pensamiento
clésico inicial supone una relacién lineal entre el descenso de la
fecundidad y el aumento de la modernizacion, entendida como
rasgos culturales de progreso, educacién moderna, mejores con-
dicionesde salud, industrializacion, urbanizacion, civilizacién tec-
nolégica. Las ideas neoclasicas consideran que la modernizacién
es el contexto en que las familias toman las decisiones
reproductivas, y que las necesidades socialesy los val oresideol 6-
gicos impulsados por la modernizacion influyen sobre la elastici-
dad del ingreso familiar y, por tanto, en la valoracion del costo
beneficio detener un hijo. Asi, paraexplicar |os procesos de tran-
sicion, andlisis empiricos basados en €l costo beneficio relativo de
los hijos retoman las ideas de la teoriainicial sobre la asociacién
negativa entre nivel de desarrollo y nivel de fecundidad.

Aunque e modelo de los determinantes préximos de la fecundi-
dad se operacionalice con indicadores de aspectos bioldgicos y
tecnol 6gicos relacionados con €l coito, la concepcidony el emba-
razo, se fundamenta en una perspectiva sociol 6gica novedosa que
analiza e comportamiento biolégico regulado culturalmente. Se
plantea que cualquier factor cultural gue influyaen lafecundidad,
necesariamente actUasobre algunade las variablesintermedias, la
frecuencia de las uniones, la frecuencia del aborto inducido, la
frecuencia de la anticoncepcion y la duracion de la infecundidad
posparto asociada a la lactancia materna. Teniendo en cuenta que
las normas sociales y los valores ideol 6gicos implicados en lafe-
cundidad cambian segun el nivel de desarrollo socioeconémico,
en la propuesta original se define un modelo tipico para socieda-
des urbano-industriales, diferente a modelo de las sociedades
menos desarrolladas. Después de su formulacion inicial, durante
las décadas siguientes, el modelo hasido validado en estudios con
datos de paises de diferentes niveles de desarrollo, y también ha
sido modificado y complementado. Entrelos aportes posterioresa
laformulacion inicial, sobresalen los de Bongaarts y colaborado-
res, quienes ssimplifican el modelo y conservando e enfoque so-
ciol6gico descomponen la fecundidad legitima observada en los
factores: que la aejan de la fecundidad natural para medir, por
medio de unaecuacién contable, el porcentaje de nacimientos que
se evitarian por el peso de cuatro factores, infecundabilidad
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posparto, anticoncepcion, aborto inducido y frecuenciadelasunio-
nes. Utilizando esta cuantificacion, e modelo se havalidado em-
piricamente en distintas realidades sociales y sus resultados han
tenido trascendencia a nivel politico. De todas formas, los cam-
bios demograficos en el marco del desarrollo socioeconémico, son
ideas de lateoriaclasicainicial que también se consideran en este
model o, que en Ultimas, asi mismo, buscaexplicar latransicion de
lafecundidad, en el contexto del desarrollo social.

A comienzos de |os afios ochenta se consolidan dos paradigmas,
lateorianeoclésicasobre“ el costo beneficio relativo delos hijos’
y lateoria de la “reversion del flujo intergeneracional de rique-
zas’; ambas perspectivas analizan el valor econémico delos hijos
y de la familia para explicar los cambios de la fecundidad. Sin
embargo, entreunay otrahay diferenciastetricasy metodol dgicas
sustanciales: paraexplicar los cambios delafecundidad, Caldwell
hace un estudio histérico sociocultural en el que compara socie-
dades pretransicionales en las que domina el modo de produccion
familiar, con sociedades modernas en las que predomina el mer-
cado detrabajo. A partir de esta comparacion, se explican lasven-
tajas econdmicas de una alta fecundidad dadas por el valor
econdmico de las familias tradicionales; se explica el descenso de
lafecundidad por lapérdidadel valor econdmico deloshijos, y se
explicalabajafecundidad por la produccién basada en €l merca-
do de trabajo dominante en las sociedades modernas. Por el con-
trario, lateoria neoclasica cuantificala utilidad marginal de tener
un hijo por el equilibrio entre la ofertay |a demanda de hijos den-
tro delafamilia que se comporta como unaempresa. Otro aspecto
interesante, es la comparacion entre los planteamientos clésicos
con lateoria del “flujo intergeneracional deriquezas’: estateoria
replantea las ideas clasicas a proponer la heterogeneidad de la
transicion de la fecundidad en sociedades del tercer mundo que
han vivido procesos singulares comparativamente con la moder-
nizacion de Occidente. Tal singularidad, dada por la coexistencia
de grupos sociales que lideran la transicién en condiciones socia-
les tendentes a la modernizacion junto con grupos sociales reza-
gados de este proceso con transicionesincipientesy relativamente
tardias, no fue prevista por las generalizaciones que hizo lateoria
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clasica, ni tampoco se considerd en los planteamientos de la mi-
croeconomia neoclésica. Sin embargo, en andlisis empiricos ba-
sadosen € “flujo intergeneracional deriquezas’, se conservan los
presupuestos clésicos alin mas generales sobre larelacion inversa
entre fecundidad y modernizacién.

El concepto estatus de lamujer esun “puente” entre lateoriaclé
sicay los estudios de género. En laexplicacion de los cambios de
lafecundidad, los andlisis iniciales sobre la estratificacion social
de la mujer desarrollados por la demografia social, permiten lle-
gar despuésalaestratificacion de género. Enlasprimerasreflexio-
nes respecto al tema aparecidas en estudios de demografia social
de los afos setenta y ochenta, se confunden conceptual y
operativamente |os dos conceptos: hay distintas definiciones que
aluden tanto al acceso como al control de |los recursos materiales
por parte de las mujeres, y se utilizan distintos tipos de indicado-
res que conceptual mente tienen significados diferentes, indicado-
res propiamente demogréficos de parentesco y familia, e
indicadores econdmicos. Los indicadores propuestos no lograron
reflgjar la complegjidad de multidimensional y comparativa de la
categoria. Luego, en los afios ochenta y noventa, se desarrollan
dos lineas de investigacion en las que no sblo se diferencian con-
ceptua y operativamente las dos categorias, sino que también se
propone una articulacion entre estrato social, que yaeratradicion
en demografia, y estrato de género. Estas lineas de investigacion
son: una, € enfogue respecto a las inequidades de género en €l
gue se mide ladistancia en la representacion social de hombresy
mujeres en esferas claves de la vida socia, a partir de andlisis
multivariados que utilizan estadisticas desagregadas por sexo re-
feridas a empleo, familia, educacién, migracion, mortalidad y fe-
cundidad, entre otras. Dos, e enfoque acercade laposicion dela
mujer en e cambio demografico, gue propone como uno de sus
objetivos centrales analizar si el cambio demografico es determi-
nante o resultado de cambios en el estatus de la mujer, cambio
demogréfico referido a fecundidad, mortalidad, migracion,
conyugalidad y movilidad geogréfica. En las dos Ultimas décadas
en las que se han desarrollo | os estudios de pobl acién con enfoque
de género, se hadiscutido ampliamente laarticulacion entre estra-
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to socia y estrato de género, como condiciones que explican los
cambios de la fecundidad.

2. Losdesarrollostedricos de lademografiahan contribuido tanto ala
explicacion de los cambios como alaintervencion de la fecundidad.
Puede pensarse en un vincul o estrecho entre procesos de conocimien-
to y politicas de poblacion alo largo del tiempo. Los planteamientos
tedricos y las politicas de un periodo determinado se formulan con
base en los paradigmas y en las intervenciones anteriores, de tal for-
ma gue es evidente la complementariedad entre enfoquesy politicas.
Aunque las politicas de poblacién impul sadas por los organismos in-
ternacionales no siempre se aplican en el ambito local, de todas ma-
neras € plan de accion en poblacion formulado en las conferencias
mundiales, es un elemento interesante para identificar la pertenencia
de politicade lasteorias. Asi, se sugiere unatrayectoriade “ continui-
dad” con tres momentos claves:

* Uno, € privilegio de“lo econdmico” en laexplicacion del cambio
delafecundidad, segin lateoriade latransicion demogréfica, tie-
neimplicaciones en lapoliticade poblacién centradaen el control
del crecimiento demogréfico, politicaimplantada en los afios se-
sentay setenta en los paises en desarrollo, cuando aln no habian
iniciado la transicién de la fecundidad o se encontraban en las
primeras etapas. Las teorias antinatalistas de los afios sesenta y
setenta, ligadas alas ideas sobre la transicién demogréfica, consi-
deraban que el descenso de la fecundidad era necesario para lo-
grar el desarrollo econémico, porque €l rapido crecimiento de la
poblacién impedia la acumulacion de capital necesario para €l
despegue industrial. Esta perspectiva plantea que €l exceso de
poblacion esla principal causa de pobreza, gue una baja fecundi-
dad implicaprosperidad, y que laanticoncepcion es suficiente para
controlar un potencial desastre social. En los afios sesentay seten-
ta se realiza una serie de estudios sobre fecundidad que orientan
las politicas de control de los nacimientos de laépoca. Se encuen-
tran g empl osinteresantes de estudios de fecundidad apoyados en
las teorias con enfoque econdmico, que concluyen laimportancia
de seguir tales politicas. Por ejemplo, estudios de demografia eco-
némicaque sirvieron de base paraorientar lapoliticademografica
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delaépocaen América L atina. Ademas, estan las grandes encues-
tas de fecundidad realizadas en las décadas sesentay setenta, que
sirvieron de apoyo paraimpulsar politicas de control de los naci-
mientos. Una de las principales recomendaciones, basada en los
resultados de las encuestas mundiales de fecundidad, es que hay
gue tener menos hijos paramejorar las condiciones de vidadelas
familias. Sobre esta base se impulsaron los primeros programas
de planificacion familiar centrados en la of erta de estos servicios.
En consecuencia, con talesideas, desde la década del sesenta, or-
ganismos publicosy privados de Estados Unidosy agenciasdelas
Naciones Unidas impulsan la politica de control del crecimiento
de la poblacion mundial, mediante el desarrollo econémico y so-
cial delos paises pobres, y por medio del control de los nacimien-
tos, estrategia incluida en los programas para €l desarrollo de la
mujer. Entrelas prioridades de estas agencias, esta el apoyo finan-
ciero aprogramas de poblacion en el tercer mundo. En este orden
de ideas y hechos, se redliza la primera Conferencia Mundial de
Poblacién (Bucarest, 1974), donde se insiste en que el desarrollo
social favorece e descenso de la fecundidad, €l cual se propone
como meta paralos paises menos desarrollados, con tres acuerdos
claves: lapoblaciony el desarrollo estan interrelacionados, enton-
ces |os programas demograficos deben integrarse con los progra-
mas sociaesy econdmicos; laformulaciony aplicacion de politicas
demogréficas es derecho soberano de cada pais; laposibilidad que
tienen los individuos y parejas de decidir sobre € nimero y el
espaciamiento de los hijos es un derecho humano. Sin embargo,
una politicaantinatalistaen laque el gje de laintervencion estaba
puesto en la oferta de métodos anticonceptivos, en su momento
generd unafuerte pol émica entre los estudiosos del tema, y enlos
organismos internacionales encargados de las politicas y estrate-
gias de poblacién. Puede pensarse que las teorias con enfoque
microecondmico surgidas en los afios siguientes ala formulacién
clésica, en parte podrian ser una respuesta a esta polémica. Las
ideas neoclasicas se centran en el andisisdelas condicionesdela
demanda, demandade hijos definida por las necesidades, gustosy
preferencias de las familias. A diferencia de la posicion
antinatalista, en materia de politicala propuesta neoclésica se en-
foca en la demanda de anticoncepcién, especificamente en redu-
cir lademanda insatisfecha atendiendo la eleccion personal .
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Dos, € enfoque sociocultural desarrollado en el model o respecto
a determinantes proximos de la fecundidad y los estudios acerca
delademografiasocial referidosal estatussocia delamujer, orien-
taron la politica de integracion de la mujer al desarrollo de la dé-
cada de 1980, legitimada en la conferencia mundia de México.
Por una parte, elevar €l estatus delamujer mediante el acceso ala
educacion, al empleoy lasalud, alaplanificacion familiar conce-
bida como un derecho humano delosindividuos, laplenaintegra
cién de las mujeres ala sociedad en igualdad de condiciones que
los hombres, se consideran condiciones indispensables para a-
canzar el desarrollo, con lapremisade que el desarrollo trae como
consecuencia el descenso de la fecundidad. Por una parte, puede
pensarse gue laformulacion de esta politica estuvo orientada por
los estudios sobre integracién de la mujer a desarrollo promovi-
dos por las Naciones Unidas en ladécadade lamujer (1975-1985).
Andlisismultivariados con indicadores de la situacion de lamujer
(participacion enlafuerzadetrabajo, educaciony fecundidad, mor-
talidad) y aspectos del desarrollo econémico (producto bruto in-
terno, inequidades de ingreso), permiten concluir que elevar €l
estatus delamujer es condicion necesariaparaal canzar el descen-
so generalizado de lafecundidad. Por tanto, las evaluaciones pos-
teriores a estos estudios afirman que ha habido mejoras en la con-
dicion de lamujer con el desarrollo social, pero que no son claros
los vincul os entre crecimiento econdmico y ventajas paralas mu-
jeres. Por otra parte, con la aplicacion del modelo de los determi-
nantes proximos de la fecundidad durante varias décadas, no solo
se conocio la transicion de la fecundidad en paises que estan en
distintas etapas del proceso y se clasificaron los factores mas ex-
plicativos de lafecundidad, sino que ademas se propusieron pau-
tas para orientar politicas y estrategias. Estrategias tendentes a
favorecer el proceso de transicién de la fecundidad, que recono-
cen laimportanciade sustituir el uso de métodos tradicional es por
anticonceptivos técnicos, como medida para actuar sobre la fe-
cundidad no deseada y |a demanda insatisfecha de planificacién
familiar. Ademés, dentro de este marco se considera laimportan-
cia de actuar sobre los patrones de nupcialidad para favorecer la
transicién de lafecundidad. L as estrategias propuestas reconocen
laimportancia de | os factores culturales que influyen en lafecun-
didad, lo cual es consecuente con laconcepcion tedricainicial del
modelo. De hecho, las investigaciones sobre determinantes de la
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fecundidad ampliamente difundidas durante estas décadas, con-
cluian una correlacion negativa entre las variables demogréficas,
laeducaciony el trabajo femenino. Elevar laeducacion y la parti-
cipacion la participacion laboral de la mujer son, iguamente, es-
trategias de una politica desarrollista para las mujeres.

» Tres, laconferenciade El Cairo (1994) establece un enfoque dela
salud reproductiva basado en la conceptualizacion sobre género,
empoderamiento de lamujer y derechos reproductivos. Una base
tedrica clave en lanocion de salud reproductiva, son los estudios
de poblacion con enfoque de género desarrollados recientemente,
y dentro de ellos dos lineas de investigacion, “inequidades de gé-
nero” y “posicion de la mujer en el cambio demogréfico”, desa
rrollados en las dos décadas anteriores. La equidad de género es
una dimensién presente en lanocion de salud reproductiva, en las
estrategias de politicay también esta contenida de manera central
en |los derechos reproductivos. La concepcion de salud reproduc-
tivareconoce gque el género (relaciones de poder entre hombresy
mujeres en la pargja, lafamilia, e mundo laboral, la comunidad)
también se manifiesta en las opciones reproductivas (oportunidad
de los embarazos, tamafio deseado de familia), condicionado por
laposicion socid delaspargjasy por laculturalocd (vaoresreligio-
s0s, hormas sobre € matrimonio y la maternidad, estandares de sa-
lud, condicioneslabores, acceso alaeducaciony alasalud). Siguien-
do latradicion tedrica de los estudios de poblacion sobre mujer, €
enfoque de salud reproductivatambién considerad estatusdelamujer
definido por su participacion en € desarrollo socid. Al igud que en
las anteriores conferencias, se admite que paralograr € descenso de
lafecundidad es necesario aumentar € estatus de la mujer.
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