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1. Introducao

Uma das principais caracteristicas da migracdo ¢ sua alta seletividade em relacdo a
alguns atributos individuais. Entre estes atributos, um dos que mais afeta a
probabilidade de um individuo migrar ou nio é a sua idade. A medida que ela avanca, o
individuo vai atravessando etapas do ciclo de vida que exercem influéncia sobre sua
decisdo de migrar. A busca por melhor qualificagdo, por emprego, renda ¢ melhores
condicdes de vida, por residéncia junto a familiares e a busca de suporte sdo alguns
exemplos de estimulos, estreitamente relacionados as etapas do ciclo de vida, que
muitas vezes culminam em migragao.

Este artigo analisa as migragdes realizadas pelos idosos em Minas Gerais, nas décadas
de 1980 e 1990, destacando os aspectos etarios destas migracdes. Serdo analisados
dados referentes as mesorregides do Estado, assim como aos fluxos migratérios entre
Minas Gerais ¢ as demais Unidades da Federacao do Brasil.

A migragdo dos idosos pode ter impactos importantes para as localidades envolvidas,
tanto em termos da alteracdo da suas estruturas etarias, quanto em questdes ligadas a
assisténcia social, mercado de trabalho, oferta de servigos ¢ mercado imobiliario. Além
disso, com o envelhecimento da populagdo brasileira, ¢ provavel que as migragcdes dos
idosos ganhem importancia nas proximas décadas. Dai a relevancia de estudarmos estes
deslocamentos e descobrirmos em que medida eles afetam a organizagdo da sociedade e
do territorio.

2. Migracao e idade

2.1. Padroes etarios da migracao

A propensdo de um individuo em migrar esta estreitamente ligada a etapa do ciclo de
vida que ele atravessa, o que a torna um fendmeno altamente seletivo em relagdo a
idade. Esta constatagdo tornou possivel a elaboracdo, por ROGERS e CASTRO (1981),
de um modelo etdrio de migrag¢do. “The most prominent regularity found in empirical
schedules of age-specific migration rates is the selectivity of migration with respect to
age” (ROGERS e CASTRO, 1981, pag. 355). A partir do calculo de taxas especificas de
migracao por idade para diferentes populacdes, estes autores constataram que, embora a
intensidade com que os individuos de cada populagio migravam variasse
consideravelmente, o padrdo exibido pelas taxas migratdrias por idade referentes a
diferentes populagdes apresentava uma persistente regularidade. Isto tornou possivel o
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desenvolvimento de um Modelo Etario de Migragdo, que expressa matematicamente as
regularidades verificadas empiricamente nos padrdes etdrios de migragao.

O GRAFICO 1 apresenta as taxas de migragdo por idade, segundo o Modelo Etério de
Migracdo de Rogers e Castro. Estas taxas foram calculadas dividindo-se o total de
migrantes, em cada idade, pela populagao total com esta mesma idade.

GRAFICO 1
Modelo Etario de Migracao
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Fonte: Rogers e Castro, 1981.

Este modelo ¢ formado por cinco componentes fundamentais. O primeiro deles,
localizado nas primeiras idades, foi denominado de componente pré-laboral. O segundo,
referente as idades mais produtivas, foi chamado de componente laboral e o terceiro
componente, localizado nas idades proprias da aposentadoria, foi denominado de pds-
laboral. O quarto componente relaciona-se ao nivel, ou intensidade, da migracdo da
populagdo. O quinto componente, relacionado as migragdes apds o periodo de
aposentadoria, representa as migragdes nas idades mais avangadas (ROGERS e
CASTRO, 1981; ROGERS, 1988).

Aos trés primeiros componentes estdo relacionados “picos migratdrios”, referentes as
etapas do ciclo de vida que os individuos atravessam e que aumentam sua propensao a
migracdo. O primeiro “pico”, encontrado nos primeiros anos de vida, refere-se a
migracao de criangas que acompanham a migracao dos pais. O segundo “pico”, relativo
ao inicio da idade adulta, ¢ o mais intenso e refere-se aos deslocamentos motivados pela
busca de emprego e renda. O terceiro pico migratdrio, menos pronunciado que os
primeiros, localiza-se nas idades mais avancgadas e esta relacionado a aposentadoria.
ApoOs este pico, ha uma recuperagdo nas taxas migratorias, representada pela elevacao
final da curva no GRAFICO 1, explicado pelo aumento continuo das migra¢des de
1dosos em busca de assisténcia, a medida que a idade avanga.

A versdo basica do modelo, representada acima, pode ser estimada a partir de treze
parametros, que irdo determinar a localizacdo na escala etdria de cada um dos
componentes do Modelo, além de sua intensidade e curvatura. Dependendo de
caracteristicas demograficas de cada populacdo, o nimero de parametros estimados



pode variar entre sete e treze. O modelo com sete parametros ¢ mais adequado quando
ndo ha o pico migratério da aposentadoria e nem a migra¢do em busca de assisténcia.
Aquele com nove parametros ¢ mais adequado para se estimar um modelo sem o pico
de aposentadoria, mas com a migracdo em busca de assisténcia. Os onze parametros
devem ser utilizados quando héa apenas o pico de aposentadoria e, por fim, utilizam-se
os treze parametros quando os dois movimentos migratorios de idosos sdo verificados.

2.2. Migracao de idosos

Embora as migra¢des dos idosos ja venham sendo discutidas ha algumas décadas em
outros paises, no Brasil, desconhece-se algum trabalho publicado que trate
especificamente do tema.

Partindo da nocao de seletividade etaria da migragdo e de sua relagdo com as etapas do
ciclo de vida, os estudos encontrados na literatura internacional invariavelmente
associam as migragdes dos idosos a pelo menos um de trés estimulos basicos: busca de
amenidades, busca de assisténcia e limitagdo ou incapacidade. Pode-se entdo definir
perfis de migrantes com idade avangada. O primeiro compreende os idosos mais jovens,
com boa saude e condi¢do financeira, geralmente casados, que migram, por exemplo,
para locais com clima mais agradavel ou melhor qualidade ambiental. O segundo
combina individuos com renda mais baixa, que ndo vivem em companhia do conjuge e
que buscam a co-residéncia com os filhos ou parentes que possam fornecer-lhes algum
tipo de suporte. Finalmente, o terceiro refere-se aos idosos que migram para locais que
dispdem de instituicdes com assisténcia médica especializada, quando passam a
apresentar um quadro de incapacidade mais severo. Neste grupo, geralmente estdo os
individuos com idade mais avangada. A cada tipo de deslocamento associa-se um
padrdo espacial especifico, representado por diferentes locais de origem, destino e
distancia do deslocamento (LIWALK e LONGINO, 1987; BEAN et al., 1998;
WALTERS, 2002).

Com intuito de ilustrar os elementos que estdo por trds da migracdo dos idosos,
apresentamos na FIGURA 1 uma linha continua que representa, em um extremo, os
movimento motivados por decisdes totalmente “voluntarias” e que termina, no outro
extremo, em movimentos classificados como totalmente “necessarios”.

FIGURA 1

Representacio esquematica da migracio de idosos, segundo a natureza dos
estimulos

I s NECESSARIA

Embora saibamos que nenhum deslocamento estard inteiramente localizado nos pontos
extremos deste continuo e nem serd causado por apenas um fator, esta representacao
auxilia-nos na categorizagdo dos estimulos que levam a migracdo de idosos. Os
movimentos aqui chamados de “voluntarios” estdo ligados a vontade propria dos
individuos de viverem junto a amigos e familiares ou de desfrutarem de um local com
melhor qualidade de vida. J& os movimentos denotados de “necessarios” sdo aqueles
realizados por individuos que possuem algum tipo de limitagdo, seja ela financeira,



fisica ou mental e muitas vezes a decisao do deslocamento parte concomitantemente de
outro individuo, de um parente, instituicdo ou pessoa cuidadora. Os movimentos do
primeiro tipo remontam a idéia de independéncia, enquanto os ultimos a idéia de
dependéncia. Nesta representacdo, os estimulos migratérios deslocam-se da esquerda
para a direita a medida que a idade avanga.

A migracdo de retorno também ¢ frequente entre os individuos com idade avancada,
principalmente entre os recém-aposentados (WALTERS, 2000 e 2002). A explicagdo ¢
que aqueles individuos que deixaram as regides em que nasceram para viverem em
locais com melhor oferta de empregos, podem retornar aos locais de origem apos
aposentarem-se. Além disto, as mudancgas no mercado de trabalho ou a viuvez, por
exemplo, também sao considerados como estimulos as migragdes de retorno dos idosos
(WALTERS, 2000 e 2002).

Dois aspectos importantes e interligados devem ser lembrados ao tratarmos da migracao
de idosos. O primeiro refere-se aos diferenciais por sexo na propensdo a migrar € o
segundo, as caracteristicas espaciais dos deslocamentos.

Os diferencias por sexo decorrem do fato dos eventos ocorrerem em idade distintas
durante o ciclo de vida de homens e mulheres. A partir da andlise dos padrdes
migratorios de diferentes populacdes, ROGERS (1988) constatou que ha dois
cruzamentos nas curvas das taxas especificas de migragdo para homens ¢ mulheres. O
primeiro acontece nos anos mais jovens e o segundo em torno da idade de
aposentadoria. O pico laboral das mulheres é geralmente mais pronunciado e sua queda
mais acentuada que o dos homens. J4 seu pico da aposentadoria ¢ menos pronunciado,
ocorre em uma idade mais jovem que a dos homens e encontra-se disperso por um
niimero maior de anos. Segundo o mesmo autor, nas idades muito avangadas, também
pode haver uma elevacdo das taxas especificas de migra¢do femininas, muito
provavelmente devido a alta incidéncia e prevaléncia da viuvez (ROGERS, 1988, pag.
360).

Com relag@o aos aspectos espaciais, devemos atentar para as localidades envolvidas nos
deslocamentos, tanto como origem quanto como destino, e qual ¢ a distdncia dos
deslocamentos. As localidades envolvidas, obviamente, vao depender do contexto e da
regido em que se dao as migragdes. Cabe destacar, porém, que enquanto as migragdes
em busca de amenidades costumam ser espacialmente difusas na origem e concentradas
no destino, as migracdes motivadas por busca de assisténcia ndo apresentam um padrao
espacial pré-definido. Com relagdo a distdncia, observa-se que o padrdo etario
verificado nos deslocamentos de longa distancia costuma apresentar o pico de
aposentadoria, ao contrdrio do padrdo etdrio exibido pelos movimento de curta
distancia. “Undoubtedly, the principal reason for this difference is related to the
different motivations underlying the two categories of moves, each of which exhibits a
distinctly different age profile” (ROGERS, 1988, pag. 360).

3. As migragoes de idosos em Minas Gerais

O objetivo deste artigo ¢ apontar caracteristicas etarias das migragdes de idosos em
Minas Gerais, nas décadas de 80 e 90, destacando alguns aspectos espaciais destas
migragdes. Os dados utilizados serdo as informagdes de migracao de data-fixa, extraidas
dos Censos Demograficos de 1991 e 2000, do IBGE. Estas informag¢des advém do



quesito que investiga o municipio de residéncia do individuo a cinco anos exatos antes
da data de referéncia do censo.

Em 1991 a populacao de Minas Gerais com 5 anos ou mais de idade era de 14.033.176,
sendo que, na data de referéncia do Censo, 1.291.699 ou 9,2% da populagdo’', residiam
em um municipio diferente do municipio de residéncia cinco anos antes da data de
referéncia do Censo. Desses migrantes, 72,5% haviam migrando internamente ao
Estado, e 27,5% haviam migrado para Minas Gerais, vindos de outras Unidades da
Federagdo, totalizando 355.121 imigrantes interestaduais. Desses, 41,9% haviam
nascido em Minas Gerais e estavam retornando ao Estado. Entre 1995 e 2000, o
percentual de migrantes de data-fixa se manteve o mesmo do que foi verificado entre
1986 ¢ 1991, 9,2%, o que representou 1.492.599 migrantes, para uma populacdo de
16.288.981 individuos com 5 anos ou mais de idade, na data do Censo. A proporcao de
imigrantes interestaduais aumentou para 29,2%, chegando a 435.585 individuos.
Desses, 36% eram migrantes de retorno, percentual inferior ao captado pelo Censo de
1991.

A TABELA 1 apresenta os percentuais de migrantes e de imigrantes interestaduais de
retorno, para a populagao total, para os idosos e seus subgrupos. Podemos observar que,
entre os idosos, o percentual de migrantes foi praticamente metade daquele referente a
populacdo ndo-idosa nos dois periodos, tanto para o Brasil quanto para Minas Gerais.
Contudo, os percentuais de retornados foram sempre superiores entre os idosos,
principalmente entre os “idosos mais jovens”, com idades entre 60 ¢ 69 anos. Embora
os idosos migrem menos, houve uma elevagdo dos percentuais de migrantes entre os
“idosos mais velhos”, com 80 anos ou mais de idade. O percentual de migrantes foi
sempre menor em Minas Gerais do que no Brasil, principalmente entre 1986 e 1991, ao
passo que o percentual de imigrantes interestaduais de retorno foi superior em Minas
Gerais, em todas as idades e nos dois periodos.

O fato de Minas Gerais receber muitos migrantes interestaduais de retorno, e do perfil
etario destes migrantes ser mais envelhecido do que o dos demais, faz com exista uma
propor¢ao maior de idosos entre os imigrantes interestaduais do Estado. A TABELA 2
apresenta estas propor¢des. Podemos observar que o percentual de idosos ¢ mais
elevado entre aqueles que chegaram ao Estado, nos dois periodos, seguido daqueles que
migraram entre os municipios minérios. Com os menores percentuais de idosos, estdo
aqueles que migraram para outras Unidades da Federacao.

' Nio estdo incluidos aqui os individuos que residiam no mesmo municipio na data de referencia do
Censo e também cinco anos antes do Censo, mas haviam residido em outro municipio nesse intervalo,
classificados como “retornados plenos”. Também ndo foram computados os migrantes com municipio de
origem ndo identificado e os imigrantes internacionais.



TABELA 1 — Percentuais de migrantes e de imigrantes interestaduais de retorno,
por idade — Brasil e Minas Gerais — 1986/1991 e 1995/2000.

Idade
Categoria 5259 60 oumais 60 a69 70279 80 ou mais
1991
Brasil
Migrantes 10,79 5,17 5,26 4,96 5,23
Retornados’ 20,35 25,86 26,72 25,73 20,78

Minas Gerais

Migrantes 9,65 4,40 4,50 4,07 4,72
Retornados’ 41,16 60,83 61,17 61,78 55,82
2000
Brasil
Migrantes 9,96 5,07 5,24 4,71 5,23
Retornados® 21,62 28,41 30,57 26,50 22,49

Minas Gerais
Migrantes 9,64 4,87 5,03 4,55 4,92
Retornados’ 34,95 56,86 58,64 54,13 54,59

* - percentual sobre os imigrantes interestaduais.
Fonte: IBGE, 1991 e 2000.

A andlise destes dados por mesorregides nos mostra que, quando tratamos das
migragdes dos idosos, a situagdo de Minas Gerais foi bastante desigual (TABELAS 3 e
4). As mesorregides que fazem fronteiras com regides economicamente dindmicas do
Pais, como Sao Paulo e Rio de Janeiro, destacaram-se como atrativas para os idosos.
Este foi o caso do Sul/Sudoeste de Minas, Triangulo Mineiro/Alto Paranaiba e Zona da
Mata. Contudo, conforme ja observamos em estudo anterior (CAMPOS, BARBIERI e
CARVALHO, 2007), algumas destas regides, como o Sul/Sudoeste de Minas e
Triangulo Mineiro/Alto Paranaiba, atraiam mais individuos nao-idosos do que idosos. O
mesmo comportamento pdde ser verificado na Mesorregido Metropolitana de Belo
Horizonte. As regides economicamente mais estagnadas, como Norte de Minas, Vale
do Mucuri e Jequitinhonha, perderam idosos para outras areas mas, contrariamente as
mesorregides mais dindmicas do Estado, perdem menos idosos do que populagdo em
geral (CAMPOS, BARBIERI e CARVALHO, 2007). A Zona da Mata era a regido que
possuia o maior percentual de idosos entre seus emigrantes, nos dois periodos
analisados.



TABELA 2 — Migrantes por categoria e grupo de idade — Minas Gerais — 1991 e

2000.
Categoria 5a59 anos 60 e mais % de idosos
1991
Migrantes intra-estaduais 600.747 25.057 4,17
Imigrantes inter-estaduais 355.121 15.630 4,40
Emigrantes inter-estaduais 446.669 15.625 3,50
2000
Migrantes intra-estaduais 693.709 37.959 5,47
Imigrantes inter-estaduais 435.585 24.456 5,61
Emigrantes inter-estaduais 396.512 15911 4,01

Fonte: IBGE, 1991 e 2000.

TABELA 3 - Proporc¢ao de idosos entre os emigrantes e os imigrantes Taxa
Liquida de Migracio de idosos por mesorregiio — Minas Gerais - 1991
% idosos entre % idosos entre

Mesorregido . A TLM idosos
0s emigrantes 0s imigrantes
Noroeste de Minas 2,46 2,53 -0,02
Norte de Minas 2,23 2,69 -0,01
Jequitinhonha 3,48 2,99 -0,03
Vale do Mucuri 3,40 3,70 -0,03
Tridngulo Mineiro/Alto Paranaiba 3,75 3,37 0,00
Central Mineira 2,53 3,64 0,00
Metropolitana de Belo Horizonte 3,51 3,22 0,01
Vale do Rio Doce 3,66 4,38 -0,02
Oeste de Minas 3,24 3,68 0,00
Sul/Sudoeste de Minas 4,10 5,94 0,01
Campo das Vertentes 2,60 4,01 0,01
Zona da Mata 422 5,27 0,00

Fonte: IBGE, 1991.

TABELA 4 - Proporc¢ao de idosos entre os emigrantes e os imigrantes Taxa
Liquida de Migracio de idosos por mesorregiio — Minas Gerais - 2000
% idosos entre % idosos entre

Mesorregido . . . TLM idosos
0s emigrantes 0s imigrantes
Noroeste de Minas 3,03 4,47 0,00
Norte de Minas 2,22 4,15 0,00
Jequitinhonha 3,96 5,07 -0,02
Vale do Mucuri 5,44 5,64 -0,03
Tridngulo Mineiro/Alto Paranaiba 4,46 4,50 0,01
Central Mineira 3,70 5,32 0,00
Metropolitana de Belo Horizonte 4,55 4,30 0,01
Vale do Rio Doce 4,79 5,26 -0,01
Oeste de Minas 4,55 4,98 0,01
Sul/Sudoeste de Minas 5,10 6,63 0,02
Campo das Vertentes 4,48 5,84 0,01
Zona da Mata 471 6,83 0,01

Fonte: IBGE, 2000.



A desagregacdao por grupo de idade dos idosos revela mais algumas especificidades
deste processo. Conforme observamos na TABELA 5, referente ao periodo 1995/2000,
as regides que mais perderam idosos, perderam mais entre aqueles com idade mais
avancada. J4 as regides economicamente mais dindmicas, atrativas para os idosos,
ganharam mais entre os “idosos mais jovens”. A Mesorregido Metropolitana de Belo
Horizonte exibiu comportamento diverso, ganhando relativamente mais “idosos mais
velhos”.

TABELA 5 —-Taxas Liquidas de Migracao por grupo de idade e mesorregiio —
Minas Gerais - 2000

Taxa Liquida de Migracéo

Mesorregiao

Idosos 60 a 69 70 a 79 80,00
Noroeste de Minas 0,00 0,59 0,37 -1,91
Norte de Minas 0,00 0,08 -0,31 -1,20
Jequitinhonha -0,02 -1,97 -2,16 -2,93
Vale do Mucuri -0,03 -2,77 -3,84 -3,93
Tridngulo Mineiro/Alto Paranaiba 0,01 1,08 0,84 0,81
Central Mineira 0,00 0,57 -0,81 0,70
Metropolitana de Belo Horizonte 0,01 0,49 1,02 1,58
Vale do Rio Doce -0,01 -1,06 -0,40 -2,25
Oeste de Minas 0,01 1,16 1,42 0,34
Sul/Sudoeste de Minas 0,02 2,22 1,75 0,60
Campo das Vertentes 0,01 1,14 0,27 0,65
Zona da Mata 0,01 1,18 0,63 0,61

Fonte: IBGE, 2000.

4. Conclusoes

Embora os percentuais de migrantes em Minas Gerais sejam inferiores a média
nacional, o Estado destaca-se pelo elevado numero de imigrantes interestaduais de
retorno. Como esses migrantes possuem idades relativamente mais avangadas, Minas
pode ser considerada uma regido de atracdo de migrantes idosos.

Os perfis etarios exibidos pelos migrantes idosos mostram que esses individuos
migraram mais nos extremos das idades idosas, ou seja, “idosos mais jovens” e “idosos
mais velhos”, tendo sido menores os percentuais de migrantes entre aqueles
considerados como “idosos intermedidrios”, com entre 70 e 79 anos. Esta questio
suscita pontos interessantes a serem discutidos. Embora a literatura sobre migracao de
idosos refira-se aos deslocamentos dos idosos mais jovens como que realizados em
busca de amenidades, ¢ provavel que, no Brasil, alguns destes idosos ainda migrem
motivados por questdes relacionadas ao mercado de trabalho. Isso pode explicar o poder
atrativo das mesorregides mais dindmicas do Estado sobre os “idosos mais jovens”. Ja a
Mesorregido Metropolitana de Belo Horizonte, atraia relativamente mais idosos com
idade avancada, que podem ter migrado em busca de suporte e assisténcia, providos
pela maior oferta de servigos desta regido, além da possibilidade de residéncia junto aos
familiares que, por ventura, tenham migrado para esta regido em um periodo anterior.

As caracteristicas observadas nas migracao dos idosos em Minas Gerais remete-nos a
questdo de que os perfis etarios de migracdo refletem diferencas nas motivacdes para
migrar ¢ que essas se traduzem, dentre outros aspectos, nos padrdes espaciais exibidos
por cada tipo de deslocamento.
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