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24. 現實與自私──《脂肪球》  

中文系　李曼昕

脂肪球，是交際界給她的戲稱，作者在書中透過這位美艷富有魅力、卻不幸

被命運捉弄的女子，演繹階級制度、資本主義下小人物充滿戲謔與諷刺的悲哀。

在十九世紀，資本主義興起、封建階級仍存在，表面上的的制度革命並未抹

去人們心中守舊的觀念，脂肪球儘管擁有美艷動人的外貌、一身寧死不屈的忠烈

傲骨和一顆勝過任何一位同行旅伴的愛國之心，卻僅僅因她卑微的身分，彷彿她

所擁有的那些高貴情操都是一場笑話；反觀書中養尊處優的貴族與商人，各個為

了自己露出自私醜惡的嘴臉，卻在做出脅迫犧牲這等卑鄙低劣的事情後，又裝上

一張有教養和高尚思想假面具。而脂肪球，她天真的善良與熱誠，在眾人飢寒交

迫中慷慨地分享自己的食物、為了使德國軍官放行犧牲了自己的肉體與愛國心，

最後她的一片善意卻遭同伴們如此地蹂躪、利用，接著棄之如敝屣，真正玷汙了

脂肪球的，不是法國人眼中的德國軍官，而是她那幾位眼中只有自利、現實又無

恥的同伴。

書中的情節，在現今社會仍時常上演，居於高位的權貴與富賈勾結，擁有最

多社會資源的他們卻總是最吝於付出的一群；反觀有許多甘草人物，即使自己擁

有的不多，卻能無私地貢獻出自己的所有，像是陳樹菊女士，這樣的例子也警惕

我們，是否被金錢的利慾所蒙蔽了雙眼，失去了人性中的美好質樸 ? 我們身上是
否背負了太多的世俗包袱，讓我們以外在來判斷一個人的好壞，甚至鄙視那些地

位低下者 ?這樣的錯誤是否使我們一直活在愚昧之中而不自知 ?

作者以寫實的手法描繪戰爭下人性的自私，用諷刺的筆法透過對話對比權

貴們無恥的自私和脂肪球自身的真誠與無奈。我認為脂肪球是個擁有赤子之心的

人，她知道自己的身分深深地為同車人所鄙夷，卻仍然慷慨地與他們分享自己的

所有，甚至放下尊嚴與德國軍官妥協，最後換來的卻是同車人的冷漠和不屑。同

車人們正是這世俗的縮影，世俗教我們以鄙視的眼光去看待那些地位低下的人，

用嘲諷的口吻譏笑那些為眾人付出的人，然後躲回自己自作聰明的巢穴中，繼續

坐享他人的付出。我看完脂肪球後，不禁反思，是否在現實中我也犯了和那些權

貴人一樣的錯誤 ? 是否社會習慣以「現實」之名冠之於權貴人的行為上；而讓我
們忘了，無論身分地位，一個人的靈魂與心才是評斷是非善惡的標準 ? 在面對脂
肪球的困境下，我是否也會像她一樣妥協 ? 讀完脂肪球後，我更明白犧牲應該是
為那些我們值得的人，唯有如此，犧牲的價值才會被看見。


