2015 2 14 1

. 1* 2 1 1 2 2A
: o 78
40 38
( ) : 2 o (ALT) . ( AST)
. ('TCh) . (TG) ; B . .
: 2 87.50% 73. 68%
(P<0.05); . . B . ALT.AST . TCh.TG
: (P <0.05) .
. B .
( NASH) .
( NAFLD) 78 .
( )
b ( ) o 40 22 18
; 22 60
> (38.28 +4.82) 3 12
NASH o (30.32 £6.98) . 38 19
19 21 60
o (39.53 £4.52) 2
1 11 (31.14 +£7.21) . ¢ Ridit
( . . .
1.1 2013 1 ~2014 . ALT. AST . TCh. TG . B
6 ) (P >0.05)
% ( No. 81274155) ; °
( No. wzpw201408) ; 1.2
( No. 3502720100006) .21 2006 2
.
. o@D
A . JI . ;@
- E - mail: 13850005898@ 163. com <40g; 3
. 1. . (361005) ; 2. . @
ALT GGT.

46 Traditional Chinese Medicine Journal



X6) ; © )7 :
O~® . 1 =95% ALT.AST
. TCh.TG B .
1.2.2 € =70%
( ) ) ( ALT () AST =>40%
) “ . ” TCh ( )TG =20% B
> . . ; =
30% ALT  AST >20% TCh TG =
10% B :
1.3 ) 0) <30% .
18 ~60 16)) 1.7
@ NN
1.4 @ . ;@ 0,123 ~( -
® @ 6 ) / x100% .
,® 1.8 . B
, © @ ; : B
'@ HIV ; 'B
HO) ; @0
1.5 1.9 SPSS16. 0
1.5.1 ( 15g. +
15g- 15¢.  6g.  9g ) 1 (x+5) : ¢ :
1 2 100mL 2 1 X - P<0.05
1.5.2 :
| H32026145 2
:50mg/ ) 1 200mg 1 3 2 2.1
1 o (P <
1.6 ( 0.05) . 1,
1 ( - %)
40 15(37.50) 15(37.50) 5(12.50) 5(12.50) 35(87.50)
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0.94£0.62*  1.03£0.41*  0.99+0.31* 1.84+0.64* 1.09+0.23*  2.01+0.41 2.19 £0.32
* P<0.05 **P<0.01; 4p<0.05.
2.3 ALT.AST TCh.TG TCh.TG (P<0.05 P<0.01)
ALT.AST (P <0.05) . 3,
3 ALT.AST TCh.TG (x +5)
ALT(U - L") AST(U « L7 TCh( mmo « L") TG( mmo + L7")
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* P<0.05 **P<0.01; 4P <0.05.
2.4 B B (P<0.05) . 4,
4 B ( * %)
40 17( 42.50) 20( 50. 00) 3(7.50) 37(92.50) 4
38 12(31.58) 18(47.37) 8(21.05) 30(78.94)
AP<0.05.
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