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EDUCACIO FisICA

Les activitats nautiques
i les persones amb hipoacusia.
Una experiéencia amb focus groups*

= DANIEL MARTOS GARCIA

Llicenciat en Ciencies de I'Activitat Fisica i I'Esport

Abstract

Nautical activities represent one more
activity to be introduced in the Physical
Education curriculum. But if the students
involved are hard of hearing at different
levels, certainly, the experience becomes
significant. It is absolutely necessary to

understand and ascertain the

interpretations and conclusions that the
participants, as well as the monitors,
teachers and above all the students,
make before and after the experience. The
problems that crop up have to be resolved
by the participants themselves with the
object of making these activities an
experience open to everyone and ease the
integration of people hard of hearing in
the world of there with normal hearing.
This is one of the aims that motivate the
research. In addition the study has been
designed with an instrument to gather

facts from focus groups or group

interviews. Group interviews are very
normal in marketing research so why not
in education? that said, if interviews
facilitate conversation with the idea of
creating an atmosphere of trust and are
not so personal, with those suffering from
hearing and speaking difficulties, things
are not so simple. To evaluate, therefore,
this strategy with said population, is

another of the aims put forward.

Key words

Nautical activities, Hearing difficulties,

“Focus Groups”

Resum

Les activitats nautiques representen una
activitat més a plantejar en el curricu-
lum d’Educaci6 Fisica. Pero si I'alumnat
al qual va dirigit te hipoacusia en dis-
tints graus, I'experiencia esdevé certa-
ment significativa. Resulta, doncs, pri-
mordial entendre i esbrinar les interpre-
tacions i conclusions que els partici-
pants, tant els monitors, com els profes-
sors/es acompanyants i sobretot els i les
alumnes que hi participen, fan abans i
després d’aquesta experiencia. Els pro-
blemes que apareguen hauran de ser re-
soltos pels mateixos participants, per tal
de fer d’aquestes activitats una expe-
riencia oberta a tothom i facilitadora de
la integracié de persones amb hipoacu-
sia en el mon dels normoients. Aquest és
un dels objectius que motiven la investi-
gacio.

A més a més, es dissenya |'estudi amb
un instrument de recollida de dades, el
focus groups o entrevistes grupals. Les
entrevistes en grup sén molt utilitzades
en investigaci6 de marqueting, perd
també poden ser emprades, per que
no?, en educacid. Si bé aquestes entre-
vistes faciliten la conversa per tal de
crear un ambient de confianga i poca di-
rectivitat, amb persones amb dificultats
d’audicié i de parla, les coses no seran
tan senzilles. Avaluar, per tant, aquesta
estrategia amb la poblacié esmentada,
és un altre dels objectius que es plan-
tegen.

= Paraules clau

Activitats Nautiques, Hipoactsia,
Focus Groups

Introduccio

El proposit d’aquest treball és doble.
D’una banda, donada la novetat de la par-
ticipacié d'alumnes amb hipoacusia en
activitats nautiques, resulta interessant
indagar en les interpretacions que en fa-
cen els i les participants en I'experiéncia.
Tant els mateixos xiquets i xiquetes, com
els professors i professores que els acom-
panyaren en el viatge, com els monitors
de I'escola de vela s’enfronten a una acti-
vitat original, si més no. D’altra banda, es
tracta d’avaluar la utilitat de I'instrument
de recollida de dades escollit, el focus
groups o entrevistes grupals, sobretot
quan s’aplica, com ja diem, a alumnes
amb dificultats d’audicio.

Des de principi del segle XX la investigacio
qualitativa, amb intencionalitat cientifica,
esta sent usada per molts i moltes investi-
gadores per portar a terme estudis de cai-
re variat. Si bé, és des del camp de la so-
ciologia i I'antropologia des d’on es dona-
ren els primers passos, I'Us dels metodes
qualitatius s’esta generalitzant. En aquest
sentit, la investigacié qualitativa esdevé
una eina de gran utilitat quan es tracta
d’aplegar les interpretacions subjectives
de les persones (Taylor i Bogdan, 1986).
Perd com a gran avantatge trobem que les
metodologies qualitatives sén variades i
permeten una gran flexibilitat d’aplicacié.
Aixi, a I'observacio participant o les entre-
vistes individuals podem sumar-li les en-
trevistes grupals, que possibiliten recollir
dades directament del camp d’estudi i en

* Focus Groups és la denominacié amb que es coneixen les entrevistes grupals, és a dir, les trobades en qué un entre-
vistador/a i diverses persones interaccionen i on hom els requereix informacio..
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situacions dificils, com ara parlar amb
persones amb hipoacUlsia o disposar de
poc temps (Krueger, 1988). En aquest
sentit, no he trobat cap referéncia a I'Gs de
metodologia qualitativa per a ['estudi
d’infants sords i sordes i menys encara, no
cal dir-ho, amb entrevistes grupals.

Metodologia

La idea d’aquest estudi va sorgir després
que els i les alumnes de I'escola “San José
(para nifios sordos)” de Valencia foren ac-
ceptats en la campanya d’activitats nauti-
ques de la Conselleria d’Educacié. Aixi,
durant la primavera del curs passat, tren-
ta alumnes de I'esmentat centre passaren
cinc dies a una de les escoles de la mar
que hi ha a les nostres terres. A continua-
cid explicitarem els passos principals a
seguir en I'elaboracié del treball, requisit
indispensable per contextualitzar I'estudi i
permetre’n la reproduccié o I'extrapolacié
de conclusions.

Negociacié6 de accés

Aquest primer pas és el que permet a un
investigador/a accedir al camp d’estudi i
disposar de les facilitats adients per portar
a terme la investigacio. Es fonamental,
doncs, vendre el projecte com a digne i
amb valor (Woods, 1998) i no semblar
una amenaca (Taylor i Bogdan, 1986).
El primer a fer va ser sol-licitar permis als
monitors de I'escola de vela per desenvo-
lupar un seguit d’entrevistes al voltant de
I’experiencia amb els sords i sordes.
D’aquesta manera, abans de comencar
I'activitat es va demanar permis als afec-
tats, tot deixant clar que la participaci6
era totalment voluntaria. La condicié de
professor del centre de sords i sordes
de l'investigador va facilitar considerable-
ment aquesta tasca. El segon pas, evi-
dentment, va ser demanar la col-laboracié
dels professors/es que acompanyarien els
i les alumnes, aixi com d’aquestos Ultims.

Mostra

Les persones entrevistades, en el cas dels
monitors i dels i les professores ha estat
clar: tots i totes els que hi havia. Als pri-

mers se'ls va convidar a participar a tots
ells, encara que sols quatre de sis hi parti-
ciparen. A I'hora de buscar informants has
de tenir en compte que la persona selec-
cionada tinga alguna cosa significativa a
dir i que siga un bon informant. A les en-
trevistes grupals, tens I'avantatge de
comptar amb diversos informants que es
complementen. En el cas dels professors,
d’altra banda, van participar tots els que
van assistir a I'activitat.

La seleccio dels i les alumnes a entrevistar
va ser més acurada. Es requerien alumnes
amb un grau d’audicié minim i que, sobre-
tot, s'expressaren verbalment amb certa
correccio i intel-ligibilitat.

Instruments
de recollida de dades

L’observacié

En aquest treball, I'instrument fonamental
per a recollir dades han estat les entrevis-
tes grupals. Malgrat aixo, I'observacié ha
sigut Gtil i inevitable alhora. Ha ajudat
aportant dades per orientar les preguntes
a fer i ha estat, igualment, Gtil per confir-
mar les interpretacions que els i les parti-
cipants han fet durant les entrevistes. So-
vint trobem diferencies entre la informacié
subministrada i els comportaments obser-
vats (Goetz i Le Compte, 1988) i aix0 es
tractava d'identificar. La inevitabilitat es
deriva del fet que I'autor de les entrevistes
acompanyava el grup com a professor del
centre. Aixd ha permes, a més a més, una
integracié normal a les activitats, sense
adquirir un rol de disfressa (Mayntz et al.,
1985). Hem d’afegir igualment que,
d’acord amb Devis (1995), la nostra ob-
servacid ha fluctuat entre una observacio
participant i una participacié observant.
Si bé vaig intervenir a les activitats plante-
jades, era inevitable un cert distancia-
ment, bé per haver d’esperar el torn, bé
per necessitats de la situacio.

Focus groups

Focus groups és el nom amb que es co-
neixen les entrevistes en les quals un en-
trevistador/a interacciona amb diverses
persones a la vegada. Per aquest motiu,
derivat del nombre de persones, no ne-
cessariament es produeix una alternanga

entre les preguntes de I'investigador i les
respostes dels i les informants (Morgan,
1988). De la mateixa manera que a les
entrevistes individuals, es tracta de dis-
senyar una conversa que proporcione les
percepcions de les persones entrevista-
des, aixi com les seues actituds i pensa-
ments. Morgan (1988) argumenta que
els focus groups son ideals per esbrinar
els pensaments inicials de persones que
seran observades immediatament. En el
mateix sentit s’expressa Krueger (1988)
quan diu que podem utilitzar aquestes
entrevistes abans d’una experiencia con-
creta.

Actualment la técnica d’entrevistes gru-
pals és majoritariament usada per les em-
preses de marqueting quan investiguen
les condicions del mercat a I’hora de llan-
car un producte. Evidentment, teniem al-
tres pretensions.

D’entre les utilitats que se li suposen als
focus groups trobem:

= Qrientar-se a un nou camp
= Generar hipotesis
= Obtindre la interpretacié de resultats

Encara que se li pot extraure més rendi-
ment, esta clar que hem plantejat aquest
estudi amb les intencions d’avaluar i es-
brinar unes interpretacions abans i des-
prés d'una experiéncia com les activitats
nautiques.

Abans de continuar, reflectir que sempre
que es puga cal fer les entrevistes amb
una gravadora ja que registren meticulo-
sament la conversa mantesa. Es, en
aquest estudi, I'inic material usat.

Sobre les entrevistes grupals a monitors i
a professors/es del centre, jo he desenvo-
lupat, segons la teoria, el que s"anomenen
mini-groups ja que no excedeixen de les
cinc persones entrevistades (Greenbaum,
1998). El lloc de realitzacié de les entre-
vistes va ser el considerat ideal en el mo-
ment, mantenint un equilibri entre les ne-
cessitats dels i les entrevistades i les de
Iinvestigador (Morgan, 1988). D’aquesta
manera es varen buscar emplagaments
tranquils perd que no provocaren massa
perdua de temps. Sobre el temps de dura-
da hem de dir que les quatre entrevistes
desenvolupades oscil-laren entre la mitja
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hora i els tres quarts. El paper de I'inves-
tigador va ser, tal i com expressa Green-
baum (1998), el de parlar el menys possi-
ble deixant fluir els comentaris dels i les
entrevistades.

En relacid a les entrevistes grupals fetes
als i les alumnes sords i sordes, hi ha més
comentaris a fer. Varen ser quatre els par-
ticipants (mini-groups), de participacié
voluntaria i escollits amb els criteris que
reflexe a continuacio:

= Minim grau d’audicié, o bona lectura la-
bial, que garantira mantenir un nivell de
conversa fluid, i

= Grau d’intel-ligibilitat en la parla que
permetera enregistrar en la gravadora
comentaris reproduibles després per
I'entrevistador.

Les entrevistes es van desenvolupar a una
aula del centre buida i aillada de la resta.
Els escollits es mostraven exultants, com
si el fet d’estar alli representara un privile-
gi digne Unicament d’ells. Una vegada ex-
plicat I'objectiu de I'entrevista comenga-
ren les dificultats. A banda que no deixa-
ven de mirar la gravadora, un d’ells es
mostrava certament cohibit. Morgan
(1988) argumenta que les entrevistes
grupals no sén apropiades per esbrinar
aspectes intims de la persona. Potser
aquesta persona se sentia avergonyida
per la situaci6 creada: diferents persones
parlant de manera formal i davant una
gravadora. Aixi ho va manifestar:

Pero vosotros ahora, si 0s dejaran un barco
podriais Ilevarlo, vosotros ahora podriais
conducir un barco?

=Si.

Y tu, Paco?

—No. Me da verglienza.

¢Por qué, por esto (la gravadora) Assenteix.

A més a més, se suposa que a una entre-
vista grupal es fan entre cinc i deu pregun-
tes (Krueger, 1988) i vam haver de fer-ne
moltes més. El problema resideix en les
persones entrevistades, perqué els sords i
sordes no mantenen converses tan fluides
com haurien estat desitjades. Per tant,
s’havien de fer multitud de preguntes per
extraure'ls la informacio. Aixi, si en teoria
una entrevista grupal és menys directiva

que una d'individual (Taylor i Bogdan,
1986), vam haver de replantejar I'estra-
tégia i requerir més directivament les res-
postes.

Perd la principal dificultat va apareixer
quan, concretament, dues persones de les
entrevistades feien comentaris inintel-ligi-
bles. L'estratégia adoptada passa per repe-
tir jo els seus comentaris, perqué quedaren
enregistrats i poder aclarir-nos després a
I'hora de la transcripcié. A més, els pre-
guntavem, per obtindre confirmacions,
quina cosa havien volgut expressar i, en
cas Ultim, ens ajudavem d’un dels altres
alumnes. D’aquesta manera vam poder in-
terpretar molts dels seus comentaris, enca-
ra que molts altres quedaren inutilitzats
per ser impossible la seua comprensié.

En conclusio, dir que I'Gs dels focus
groups amb persones amb hipoacusia re-
quereixen de certes adaptacions per fer
bona aquesta estrategia de recollida de
dades. Si pretenem enregistrar-ho amb
una gravadora s’hauran d’invitar persones
que vocalitzen minimament per permetre
una gravacié de qualitat. A més, no ens
podrem conformar plantejant questions
obertes i espontanies (Del Rincon, 1997)
siné que depenent dels objectius de la in-
vestigacié, depenent d’alld que ens hem
plantejat extraure dels i les informants,
haurem de prendre posicions més o
menys involucrades (Morgan, 1988). En
aquest cas, la involucraci6 de l'investi-
gador/a ha de ser maxima, directiva, per
tal d’aconseguir informacié minimament
valida.

Analisi de dades

L'analisi de dades esta normalment rela-
cionada amb la tasca que es fa immedia-
tament després de la recollida d’aquelles.
Analitzar, pero, és un procés paral-lel al
disseny mateix de la investigacié (Ham-
mersley i Atkinson, 1994); analitzar im-
plica igualment escollir quines preguntes
es fan a les entrevistes, tot donant una
orientacié o una altra a la investigacio
(Woods, 1998). En aquest cas, es tracta-
va de comparar els tres grups implicats
per veure les semblances i diferencies en
les interpretacions que feien abans i des-
prés del seminari de vela. Per tant, les

preguntes havien de ser similars, amb la
mateixa orientacié. El plantejament,
doncs, va ser esbrinar les expectatives
dels tres grups abans d’ocorrer I'ex-
periéncia, en el sentit d’explorar el seu
pensament sobre el que anava a succeir i,
una vegada transcorregut, confirmar
aquelles expectatives i esbrinar els proble-
mes i les satisfaccions sentides, les inter-
pretacions fetes i, és clar, les possibles so-
lucions que cadascu aportara.

Es per aixd que em vam avancar al que,
tradicionalment, és I'analisi de dades i ja
les mateixes preguntes anaven encamina-
des a fer que les respostes s’agruparen en
categories preestablertes. Vull dir que la
categoritzacié, en aquest cas, estava pre-
vista abans de fer les entrevistes.
L'objectiu de tota analisi és aconseguir
una major comprensio i poder elaborar un
model explicatiu (Gil Flores, 1994), sen-
zill i intel-ligible. Concretament, les cate-
gories, on s'agrupaven les preguntes,
eren:

Abans del seminari:

= Expectatives generals.

= Experiencia en activitats semblants.
= Problemes de previsible aparicid.

Després del seminari:

= Resultat del viatge (en el sentit de con-
firmar o negar les expectatives plante-
jades).

= Problemes (que realment van sorgir) i
solucions aportades.

Una vegada les dades estaven separa-
des en unitats, classificades i agrupades
en categories sols restava establir Ili-
gams entre les dades agrupades per do-
nar-li un sentit al relat. L'escriptura de
I'informe no és més que la presentacié
d’unes conclusions en relacio als conei-
xements adquirits per I'investigador/a
(Gil Flores, 1994).

Criteris de credibilitat

La investigacié qualitativa ha generat
els seus propis criteris de credibilitat i no
ha de ser jutjada amb els provinents de
la investigaci6 quantitativa. Basica-
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ment, la credibilitat d'un estudi qualita-
tiu deriva de:

= Validesa: esta relacionat amb la inten-
ci6 que tinga I'investigador/a.

= Rigorositat: una investigacié qualitativa
extrau les dades directament del camp
que estudia la qual cosa li atorga una
clara rigorositat. A més a més, segons
Gil Flores (1994) les dades obteses a
un focus groups solen ser sinceres, per
la confianca que dona trobar-se dintre
un grup d’iguals.

= Transferibilitat: depén de I'habilitat del
lector/a i de les explicitacions que
I'autor faca de les condicions de I'estudi
(Pujadas, 1992).

Aixi i tot, si hi ha un factor determinant
per aconseguir desenvolupar un estudi
creible, eixa és la triangulacid. Es tracta
de confirmar les interpretacions obteses
per distints camins. Woods (1998) reco-
mana la combinacié Entrevista-Observa-
ci6 (el que s'obté a una entrevista es pot
confirmar després a 'observacio).

Resultats

Experiéncia

El primer que m’interessava saber, en part
per enfocar la investigacié d’'una manera o
una altra, era si algl tenia alguna expe-
riencia prévia: si els professors/es de
I'escola i els i les alumnes havien navegat
alguna vegada i, per la seua banda, si els
monitors de I'escola de vela havien tingut
com alumnat algun grup de xiquets i xi-
quetes amb hipoacUsia. Les declaracions
van ser rotundes: cap dels professors que
acompanyarien els i les alumnes, ni cap
d’aquests Ultims havien navegat mai (al-
menys de la forma que esperaven fer-ho).
Respecte als monitors de vela, mai no ha-
vien treballat amb alumnat sord, encara
que dos d’ells manifestaren haver tingut
una experiéncia amb persones disminui-
des fisicament i psiquicament:

“L’experiéncia va ser bastant positiva, va
ser dificil el treball, pero I'experiencia nos-
tra i, sobretot, de cara a les satisfaccions
que varen tindre ells també va ser bastant
positiva.”

Expectatives

En aquest apartat em referesc a les expec-
tatives que els tres grups tenien diposita-
des en I'experiéncia del seminari de vela.
Evidentment, eren expectatives prévies,
per aix0 s6n expectatives, perque es re-
queria el que pensaven que hi anaven a
trobar, alla. Ja hem vist que cap dels tres
grups tenia massa experiéncia relaciona-
da amb el tipus de seminari proposat: ac-
tivitats nautiques amb xiquets amb
hipoacusia.

Els que més dificultats manifestaren a
I’hora de concretar que esperaven del se-
minari foren els i les alumnes. Parlaren,
més que res, del que a ells i elles els agra-
daria, com ara anar en vaixells xicotets, el
fet de no voler escriure, etc. Destaca una
aportacié més encertada amb el que des-
prés seria el seminari.

“Yo creo para aprender vela, para futuro,
de deporte de vela.
...alli practica vela y aprende teoria.”

Potser per als i les alumnes el viatge a
I’'escola del mar representava una verita-
ble desconeguda experiéncia. Interprete
gue son persones poc acostumades a
aquestes activitats. Per la seua banda, el
professorat que tracta amb ells a diari ma-
nifesta que esperava aprenentatges de
caracter molt basic. Per a ells, coneixe-
dors d'estos alumnes, el més elemental
era congixer els vaixells i practicar un poc
amb ells. Destaca I'afirmacié d'un d’ells
sobre el paper a jugar pels esmentats pro-
fessors: “nos tocara trabajar mucho.”
Aquesta asseveracié esta relacionada
amb la creenca expressada que el princi-
pal paper a jugar per ells seria I'as-
sessorament als monitors per tal de ga-
rantir una comunicacié minima amb els i
les sordes.

Els monitors de I'escola sén els que parlen
amb més desconeixenga ja que, fins i tot
coneguent el mén de la vela, no saben
com pot desenvolupar-se un sord/a en el
moén aquatic. Per aquest motiu, un poc
confusament, uns expressen que per a ells
el principal és que els alumnes s’ho pas-
sen bé i rebaixen les pretensions educati-
ves reduint el contingut dels tecnicismes i
explicacions per augmentar el treball

practic a les embarcacions, mentre que
d’altres parlen del fet que el primer és en-
senyar i després fer-ho de forma divertida.
En aquest sentit, manifesten la voluntat
de fer gaudir els i les alumnes per a
crear-los el gust per la vela.

“Qué s’ho passen bé, que per a nosaltres
com a experiéncia siga positiva i que, per
supost, no se pare aci, que si hi ha gent i
grups com el vostre que vinguen aci.”

Problemes

Relacionat amb les expectatives, trobem
els problemes que els distints grups pen-
sen que trobaran a la mar. El més signifi-
catiu és la confianca manifestada pels i
les professores respecte a la quasi total
abséncia de problemes. Per ells, la co-
municacié entre els sords/es i els moni-
tors de vela tan sols produira problemes
puntuals. Es, com ja dic, significatiu
perque sén ells i elles els que més conei-
xen les persones amb hipoacUsia. De
fet, manifestaren més preocupacié pel
possible mal comportament dels alum-
nes durant el seu temps lliure o a la nit
que mentre navegaren. Sobre els proble-
mes de comunicacié es manifestaren en
aquests termes:

“Igual en alguna cosa puntual que no com-
prendan algo a algtin monitor y que requie-
ra nuestra ayuda, a lo mejor si, pero algo
muy especifico.”

Pel grup de monitors I'Ginic que se’ls ocor-
re argumentar, a causa, supose, que des-
coneixen el moén del sord/a, son els possi-
bles problemes de comunicacié. De tota
manera, manifesten no sentir-se preocu-
pats pels possibles perills que aixd com-
porte. Parlen de dificultats en maniobrar,
en fer algin comentari o per ensenyar ter-
mes tecnics. Perd semblen prou confiats
en les seues capacitats i en I'éxit de
I’experiéncia. Dissortadament, si per a
ells hi ha un greu problema, aquest no és
especific dels alumnes sords/es:

“Una de les coses que ens sap greu, és que
es fan aquestes experiencies, ve algun
grup, pero es paralitza tot, no tornen un al-
tre cop, o0 no vénen inclus en I'época nor-
mal, no, a I'estiu individualment.”
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Quant als i les alumnes, ja dic que possible-
ment ells i elles parlen des d’una desconei-
xenca major, cosa que els pot haver creat
una preocupacié més gran i justificada.
Expressen sentir-se preocupats per possi-
bles accidents com caure a l'aigua, encara
que no per dificultats en la comunicacid. Se
senten segurs d’entendre les coses i de fi-
xar-se molt encara que per als casos impos-
sibles manifesten que demanen ajuda.

Resultats del viatge

La rotunditat de les opinions vessades fa
pensar que I'experiéncia ha sigut positi-
va. Per part dels i les professores, en li-
nies generals, el viatge ha estat satisfac-
tori. Els monitors de I'escola de vela, per
la seua banda, expressen que consideren
positiva la setmana i que, llevat d’alguns
detalls, els i les alumnes han apres (fins i
tot els noms técnics de la vela) i s’han di-
vertit.

“Pues yo creo que ha estado muy bien la
campana, que se ha hecho bastante lo que
se pretendia.”

“Yo creo que, salvo pequehas cosas, se ha
desarrollado la actividad casi casi con nor-
malidad.”

Els i les alumnes entrevistats, perd, fan
més matisacions al respecte. Si bé, en ge-
neral, s’ho han passat bé (cosa que es
confirma amb les observacions) i creuen
que han apres, fins i tot a dur el vaixell, al-
guns destaquen que els haguera agradat
fer més piragua o que continuen tenint-li
por a l'aigua.

“A mi me da miedo igual.”

De tota manera, sembla ser que aquesta
por ja era prévia, perd no va impedir que
I'alumne en qlestié participara activa-
ment.

Problemes sorgits
i solucions proposades

Sorprén que per part dels i les alumnes no
es faca referéncia a cap problema i que
manifesten, clarament, que I'experiencia
ha estat tan satisfactoria que fins i tot algu
diu: Ningtn problema o Perfecto. Pensem

que el fet que els destinataris de I'activitat
tinguen una valoracié tan alta del resultat
del seminari és suficient per estar contents
amb la tasca desenvolupada.

Els professors/es, en canvi, destaquen que
la gran quantitat de noms tecnics de la vela
va provocar cert retard. Els i les alumnes
sords tenen un vocabulari més limitat que el
nostre, per aixo tantes i tantes paraules no-
ves no feren sind confondre’ls. Apunten que
els monitors deurien haver reduit els tecni-
cismes o emprar més temps al principi per
ensenyar-los. Diuen que es va notar una mi-
llora cap els Udltims dies provocada per
I'adaptacié dels monitors a aquesta nova
forma de comunicar-se i pel fet que els i les
alumnes ja coneixien millor els procedi-
ments a usar dalt I'embarcacié. Com a solu-
ci6 aporten I'Gs de pissarres (cap al segon
dia es va recorrer a I'ls de pissarres por-
tatils) o fulls per reforcar el canal visual.
Coincidint amb els professors/es, els mo-
nitors acusen els problemes de comunica-
cié com la raé que no s’hagueren acomplit
els objectius o que s'hagueren orientat
més cap al caracter lidic de I'activitat.

“No se han cumplido los objetivos al 100%
de los que son para un grupo normal.”

Reconeixen que al no estar acostumats a
aquest tipus de poblacions els ha costat
un poc enganxar-se. Diuen que el princi-
pal problema era que havien de dirigir-se
als i les alumnes un per un i no per grups
com actuen normalment.

“Porque no estamos acostumbrados a la di-
namica de dar clases a gente que tiene
problemas de audicién y que tienes que ir
uno a uno.”

Recorrent, com abans, a la falta de més
dies, de continuitat, i afegint que els grups
eren massa nombrosos, expliquen que els
objectius no s’han acomplert completa-
ment i que rebaixaren les pretensions edu-
catives a canvi de proporcionar-los una
bona experiéncia que garantira fomentar
I'afeccié per la vela.

“Aqui ha sido al revés, vamos a divertirnos,
una vez nos hayamos divertido vamos a tra-
tar de hacer unas viradas o a aprender cua-
tro nombres del barco.”

A més a més, expliquen que no han rebut
informacié de com tractar amb aquests
alumnes, que no han tingut temps i que
I'escola no compta amb suficients mitjans
per fer front ni a aquesta ni a moltes altres
situacions.

“Yo creo que la escuela no cuenta con me-
dios técnicos para casi nada, estamos muy
limitados.”

Com a possibles solucions, les habituals:
més inversié, més temps per preparar-se i
continuitat en les activitats de vela. Hi ha,
fins i tot, una critica en forma de peticié
als professors/es per tal de demanar-los
col-laboracio. En este sentit, conclouen:

“O sea, la segunda vez ya nos podemos
plantear una estrategia, la primera es de
desconocimiento total, de no saber las cir-
cunstancias con las que nos vamos a en-
contrar.”

Discussio

La sordesa, o hipoacusia, representa una
de les discapacitats sensorials per ex-
cel-lencia. Tradicionalment han viscut ai-
|lats a un mén de sords, a un moén silen-
cios, incapacos d'integrar-se en un mon de
normoients. Encara que el progrés tecnic,
en forma d’'audiofons, ha propiciat un
avang considerable en la integracid, la si-
tuacié actual no seria possible sense un es-
forc pedagogic (Borel-Maisonny, 1989).
Es tracta, doncs, d'integrar totalment la
poblaci6 amb dificultats auditives en el
nostre mén d’oients.

Una prova que les coses van canviant, o
han de canviar, és el fet que un grup
d’alumnes amb dificultats auditives parti-
cipe amb certa normalitat a un seminari
de vela. Es I'evolucié apuntada en els ser-
veis que se li ofereixen (Schilling, 1997).
La persona sorda ha de ser escolaritzada
amb normalitat (Perell6, 1992) i partici-
par en activitats “normals” del mén oient.
De Pauw (2000: 360) oposa a un anqui-
losat model medic que tractava els i les
discapacitades com a defectuosos indtils,
una nova tendencia de “minoria social”,
on es reconeixen les diferéncies, perd no
I'inferioritat. EIl que ailla un sord del nostre
mon oient no és la discapacitat auditiva
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sino la barrera social. “La sordesa psiqui-
ca, més greu encara que la sordesa fisiolo-
gica, va augmentant i ampliant-se” (Pere-
116, 1992: 161).

Lafon (1992) relaciona el retard que puga
haver en una persona sorda amb I'am-
bient i les influéncies pedagogiques. Per
tant, es tracta d’integrar aquests alumnes
en activitats com les nautiques. En aquest
tipus d’activitats els i les alumnes mani-
festen sentir-se normals (Blinde, 1998).
En concret, I'experiéncia de la vela ha
suggerit manifestacions per part dels pro-
fessors i dels monitors en aquest sentit.

—...tienen que adaptarse al mundo en el
que tienen que vivir ellos. Si no les cuesta
se van a acostumbrar a que se lo den todo
hecho, tienen que esforzarse como lo ha-
cemos los demas.

—Hay cosas que ellos jamas van a poder ha-
cer, una persona sorda no va a poder traba-
Jjar de telefonista y eso ellos tienen que sa-
berlo, pero lo que si que pueden hacer, que
lo hagan.

—Es que ellos tienen que saber sus limita-
ciones, pero lo demas lo pueden hacer per-
fectamente.

Destaca, per exemple, I'afirmacié d'un
dels monitors després del seminari:

—No por el hecho de que fueran sordos iba
a impedir realizar normal la actividad.

Els sords i les sordes poden i deuen parti-
cipar del mén oient en que viuen. La seua
capacitat per a desenvolupar-se s’haura
d'avaluar en situacions reals (Block,

1998) i no crear estigmes socials. Com
s’ha vist en aquesta experiéncia a la mar,
una persona sorda esta totalment capaci-
tada per a desenvolupar-se en aquestos
contextes. S’haura, doncs, d’estendre una
voluntat d’experimentacié i demostrar que
una integracié, sense llacunes, és pos-
sible.
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