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RESUMEN

Partiendo del concepto de metafora cognitiva, que complementa al mas conocido de metafora literaria, y anali-
zando la base conceptual que a ambas subyace, pretendemos un cuidadoso analisis de los textos de poesia épica
y lirica arcaicas, sin olvidar la importancia fundamental del contexto cultural en que estos surgen, para obtener
una mejor comprension de la forma en que los griegos conceptualizaban el sentimiento amoroso.
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ABSTRACT

Based on the concept of cognitive metaphor, which complements the best-known literary metaphor, and analyzing
the conceptual basis that underlies both, we want a careful analysis of the texts of epic poetry and archaic poetry,
without forgetting the fundamental importance of the cultural context in which they arise, to gain a better un-
derstanding of how the Greeks conceptualized the feeling of love.
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1. METAFORA LITERARIAY ME:I“AF ORA COGNITIVA: PRELIMINARES Y
PUNTO DE PARTIDA METODOLOGICO. DIFICULTADES DE APLICACION
DEL METODO DE ANALISIS A LAS LENGUAS CLASICAS

Con ocasion de impartir un curso sobre las voces femeninas en la tragedia eu-
ripidea, al releer la primera parte del Hipdlito, cai en la cuenta de la similitud de
expresiones de la enamorada y desesperada Fedra con algunas que cualquier mujer
podria emplear en nuestro idioma en una situacion parecida a la de la mitica cretense.
Oportunamente habia caido en mis manos un libro clasico de los estudios de semanti-
ca cognitiva, Metaphors we live by (1980) de George Lakoff y Mark Johnson'!, donde
los autores daban una vision de las posibilidades de lo que siempre hemos conocido
con el nombre griego de metafora y mediante la cual cabia explicar la identidad de
expresiones para la manifestacion de los sentimientos que yo estaba observando en
Euripides y en otras lenguas modernas. Y es que, mas alla del concepto clésico acu-
flado por Aristoteles, la nocion de metafora se ha visto ampliada histéricamente vy,
sobre todo a partir del tratado de Nietzche «Sobre la verdad y la mentira en un sentido
extramoral» (1873), se considera que es un factor indispensable de conocimiento de la
realidad, lo que ha dado lugar a las modernas discusiones acerca de si puede asumirse
totalmente un nivel del lenguaje que no sea metaforico®. Las ultimas consecuencias de
esta corriente de pensamiento llevaron a Lakoff'y Johnson a postular en el citado libro
programatico que la metafora no so6lo es una figura literaria producto de la voluntad de
estilo del autor, sino un proceso natural y cotidiano gracias al cual podemos concep-
tualizar aquellas realidades abstractas que, de otra manera, serian dificiles de expresar,
dada la falta de experiencia fisica que de ellas tenemos.

Estas metaforas conceptuales, o, si se prefiere la expresion menos comprometida
de «metaforas de la vida cotidiana» e incluso, traduciendo literalmente a Lakkoff y
Jonhson, «metaforas mediante las que vivimos», no son, pues, arbitrarias e inmotiva-
das, sino que tienen su base en la experiencia de los individuos con recursos cogniti-
vos similares. Tan importante es la base empirica de este proceso que podemos encon-
trar en lenguas muy diferentes el mismo tipo de metaforas conceptuales, lo que nos
viene a demostrar su relevancia y a confirmar que parten de la experiencia del mundo
sensible que nos rodea. Sin embargo, el hablante es en buena medida inconsciente de
este mecanismo y no tiene conocimiento del caracter metaforico de muchas de estas
expresiones, debido a que se han hecho absolutamente convencionales en las diversas
lenguas.

El procedimiento por el que actua la metafora cognitiva se conoce técnicamente
como ‘proyeccion’: desde de un dominio de partida («dominio fuente» o source do-
main) se accede a un dominio de llegada («dominio dianay» o target domain), dandose
la evidente circunstancia de que ambos dominios comparten algunos rasgos de ana-
logia que permiten su identificacion y posibilitan el establecimiento de la metéafora.

' Hemos utilizado la edicion espaiiola de la obra, LakoFF — Jornson (1986).

2 MacCorMmAcC (1985: 53-78). Una revision reciente del desarrollo del estudio de la metafora segin
las teorias contemporaneas en el volumen colectivo editado por GoNzALVEZ Garcia (2013). Véase asi-
mismo STEEN — GiBBs (1999) y GiBss (2008).
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Por lo demas, la teoria de la metafora cognitiva, que conforma un esquema conceptual
coherente y abstracto, genera la existencia de las denominadas «expresiones metafo-
ricas», especificaciones mas concretas de una identificacion metaférica general y que
pueden presentar distinto grado de transparencia’.

Dentro de las llamadas «Metaforas de la vida cotidianay, distinguen los acufiadores
del término tres subtipos:

1. Metaforas orientacionales: en ellas el hablante hace una valoracion de elemen-
tos inmateriales, atribuyéndoles una determinada situacion en un espacio imagi-
nario, dado que la ubicacion y el movimiento constituyen referentes fundamen-
tales en nuestra forma de concebir el mundo®.

2. Metaforas ontoldgicas: mediante ellas, el hablante se refiere a elementos in-
materiales por medio de la mencion de sustancias tangibles cuya experiencia
es indispensable para nuestra categorizacion y comprension del mundo, y asi
se categorizan determinados fendmenos mediante su consideracion como una
entidad, una sustancia, un recipiente, una persona’, etc.

3. Metaforas estructurales: Creadas sobre la base de los dos tipos anteriores, pero
con una elaboracion mucho mayor que en ellos, nos permiten mas que la simple
orientacion, cuantificacion o referencia a conceptos, puesto que mediante un
concepto elaborado y delineado se puede estructurar otro. En definitiva, una
actividad o una experiencia se estructura en términos de otra mas concreta.® Es
en este ambito mas complejo de las metaforas estructurales y donde cabria en-
contrar una mayor cantidad de material para la metafora del amor cuyo rastreo
proponemos en los textos griegos.

No obstante, es preciso advertir que la identificacion de metaforas conceptuales
presenta al menos tres problemas en su aplicacion a las lenguas clasicas y, por lo que
nos ocupa, al griego antiguo:

a) El primero de ellos es la propia delimitacion entre tipos de metafora, es decir,
hasta donde nos encontramos con una metafora «de la vida cotidiana» y don-
de comienza lo que reconocemos como metafora literaria’. Uno de los rasgos
con los que tenemos que contar a la hora de identificar una metafora cognitiva
es su caracter universal dentro del sistema lingiiistico y la falta de conciencia

3 Por poner un ejemplo del griego clasico que no tenga que ver con el tema que aqui pretendemos
proponer, encontramos en Euripides la expresion metaforica Adyoug avaAoig: «gastas palabras» (E. Me. 325)
en cuya base estaria la metdfora LAS PALABRAS SON RECURSO O PROVISION.

4 Véase, por ejemplo, en castellano la expresion «venirse abajo», que implica un esquema valorati-
vo ABAJO ES MALO / ARRIBA ES BUENO:

5 Valga de ilustracion el ejemplo de la expresion metaforica castellana «llevar las riendas de su viday,
que supone una metafora ontolégica LA VIDA ES UN CABALLO QUE HAY QUE CONTROLAR.

® Podemos ilustrarla con la expresion metaforica castellana «me conquistd con sus palabrasy», que
supone una metafora estructural EL AMOR ES UNA GUERRA.

7 Para un estudio general de la metafora en la literatura griega hay que citar la obra clasica de Stan-
ford (1936).
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o voluntad de estilo del autor que la emplea, en definitiva, su lexicalizacion,
pero estas peculiaridades pueden no ser faciles de discernir en una lengua de
corpus, de la que no tenemos competencia lingiiistica, como el griego antiguo.
En este mismo ambito debemos sefalar, ademas, como la teoria cognitiva es
capaz de explicar determinados cambios semanticos y que un mismo término
presente los diversos significados que, por poner un ejemplo que nos es bien
conocido, las distintas entradas del diccionario le atribuyen. Asimismo, se debe
distinguir entre expresiones lingiiisticas y esquemas mentales, y hay que prestar
especial atencion al hecho de que concurran esquemas conceptuales diversos
en una misma metafora. Este aspecto, denominado «integracion conceptualy»
0 «amalgama» («blending»), supone uno de los temas de discusiéon mas activa
en el actual panorama tedrico de la Lingiistica Cognitiva. Puede servirnos la
definicion de Fauconnier y Turner: «Conceptual integration —“blending”— is
a general cognitive operation on a par with analogy, recursion, mental mode-
ling, conceptual categorization, and framing»®. Para este punto de partida de
la constitucion de metaforas es ilustrativa la propuesta metodologica de Ruiz
de Mendoza’, quien, partiendo de varios INPUTS (INPUTx, INPUTy ...), los
integra en un DOMINIO DE ORIGEN COMBINADO que es el que establece
la combinacion (BLENDING) con el DOMINIO DE DESTINO, o aquello que
queremos en definitiva conceptualizar'.

b) Un segundo problema esta relacionado con la personificacion de algunas abs-
tracciones y con la motivacion de ciertas expresiones metaforicas. Asi, en el
estudio de las metaforas del amor encontramos secundariamente el problema
de hasta qué punto creian los griegos en que los sentimientos que ellos expe-
rimentaban y que expresaban recurriendo a imagenes de su mundo sensible
eran originados por la divinidad, Afrodita o Eros''. Podemos asi preguntarnos
si «las flechas del amor» son algo que tuvo visos de realidad en el imaginario
griego o si son un mero motivo literario'?, y si la recurrente imagen del amor
como locura, tan popular en la tradicion occidental, mantiene un rango especial
dentro de la literatura griega, al margen del sentido metaforico aludido, desde el
momento en que dicho sentimiento se concibia como mania de origen divino'3,
hasta llegar a considerarse una enfermedad'®. No obstante, al margen de que,

8 FAUCONNIER — TURNER (1998: 133).

° Cf. Ruiz bE MENDOzA (1998: 259-274).

10 Cf. GraDY., OAKLEY, & CouLsoN (1999). Propuestas recientes de esta teoria en Scimip, H. J. —
HanpL, S. (2011). Sobre el concepto de blending cf. asimismo FAUCONNIER — TURNER (2002).

' Para la relacion entre metafora y cultura cf. SHORE (1996), KovEcsEs (2005); recientemente en
MACARTHUR (2012).

12 Un estudio de esta metafora en SpATAFORA (1995: 366-381). El estudio del topico en Euripides
en MARQUEZ GUERRERO, 43-63, quien admite que la enfermedad del amor se consolida como topico en
Euripides, sin que, en su opinidn, se pueda saber si en los liricos arcaicos la metafora funciona ya como
tépico o no.

13 Cf. Dopbs (1983) especialmente cap. III.

14 Cf. ApraDOS (1995: 48-51). Para su estudio en el ambito de la novela griega, cf. Rosiano (2003:
129-149).
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en su origen, el amor y sus manifestaciones tuvieran un sentido trascendente o
religioso, creemos preferible plantear un andlisis en meros términos semanticos
y literarios, ya que, si hubo una creencia en el origen religioso del sentimiento,
parece evidente su desgaste y reduccion a simples términos expresivos en los
textos literarios analizados, aunque sea muy dificil determinar el momento en
que esto sucedio.

¢) No podemos dejar de referirnos, asimismo, a la dificultad de conceptualizacion
del propio sentimiento amoroso: si todos los sentimientos y abstracciones en
general son dificiles de conceptualizar, el sentimiento amoroso, que conlleva
el paralelo fisico del deseo sexual y, en su caso, los celos o el despecho, es un
caso especialmente dificil de abordar, tanto por su mas o menos remoto origen
religioso, que puede condicionar la expresion de la forma de experimentacion,
como por el funcionamiento de los tablies para sustituir los términos estricta-
mente sexuales y la necesidad de recurrir al eufemismo que, en definitiva, sera
una buena cantera de expresiones no so6lo metaforicas, sino también metonimi-
cas's. Efectivamente, las expresiones metaforicas en ninglin caso son arbitra-
rias o inmotivadas, sino que se basan en realidades que otorgan coherencia a
fenomenos aparentemente distintos. De esta forma, nuestra «poética interior»,
en feliz expresion de Cuenca y Hilfferty, incluye mas elementos del lenguaje
figurado, aparte de la metafora. El mas estudiado de ellos es la metonimia,
descrita en términos cognitivos como un tipo de referencia indirecta por la que
aludimos a una entidad implicita por medio de otra explicita. Expresado en
términos cognitivos, se dice que, a diferencia del caso de la metafora, en la me-
tonimia cognitiva no hay dos dominios asociados, sino que ambos referentes,
conceptualmente contiguos, que pertenecen a un mismo dominio'.

Al margen de los numerosos planteamientos tedricos que respecto a la metonimia
se han expuesto durante los ultimos decenios, parece claro que existe una motivacion
metonimica de la metafora!” y que es algo que subyace en muchos procesos cogni-
tivos. En el caso que nos ocupa encontramos de forma recurrente, como podremos
comprobar en el corpus que manejamos, la metafora EL AMOR ES CALOR, con-
cretada en diversas expresiones idiomaticas, y parece logico pensar en que bajo dicha
metafora existe una realidad fisica que la motiva siguiendo el proceso metonimico de
EFECTO POR CAUSA. Otro proceso que tendremos ocasion de documentar, en oca-
siones, es la motivacidn sinestésica de la metafora, en casos como la consideracion de
un sentimiento agradable por medio de una sensacion fisica, por ejemplo EL AMOR
ES DULCE'.

15 En este caso es significativo el estudio de LorEz GREGORIS (2002:159-166) para la motivacion
eufemistica de algunas metaforas estructurales del 1éxico erdtico en latin, concretamente para los verbos
duco, tango y cumbo en su acepcion de «fornicary.

16 Cf. LakoFF — TURNER (1989:103).

17 BARCELONA SANCHEZ (2000:31-58).

18 Marks (1990:28-40).
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Por lo demas, es justo sefialar que la relacion entre metafora cognitiva y literatura
ha sido aplicada a las literaturas antiguas en algunos trabajos pioneros'’, pero, por lo
que sabemos, la orientacion cognitiva no ha sido, fuera de lo expuesto, aplicada al
griego antiguo, ni respecto a la metafora conceptual aplicada al analisis literario, ni, en
concreto, al campo de los sentimientos?’, mientras que, por lo que hemos podido com-
probar, el estudio de los sentimientos reflejados en la literatura, desde el punto de vista
de la metafora cognitiva, ha sido aplicado mayoritariamente a la literatura inglesa,
parcialmente a la espafiola y muy productivamente a las literaturas del lejano Oriente.

Por nuestra parte, tomaremos como punto de partida del trabajo los presupuestos
generales de la escuela conocida como Poética Cognitiva?! y utilizaremos los recursos
generales que el cognitivismo nos proporciona, para aplicarlos al analisis del texto li-
terario, que es, en definitiva, nuestro objeto de interés y estudio. Asi pues, partiendo de
la utilidad del concepto de metafora conceptual, que complementa al mas conocido
de metafora literaria, y analizando la base conceptual que a ambas subyace, pretende-
mos un cuidadoso analisis de los textos de poesia épica y lirica arcaicas?, sin olvidar
la importancia fundamental del contexto cultural en que estos surgen para obtener una
mejor comprension de la forma en que los griegos conceptualizaban los sentimientos.

Las traducciones de los textos son nuestras. En este sentido cabe resefiar la especial
dificultad que entrafia la traduccion de algunos términos relativos al ambito de los
sentimientos, para cuya interpretacion es preciso tener en cuenta las diferencias con-
ceptuales, pero también fisicas y hasta anatomicas que existen entre la terminologia de
los sentimientos en el mundo griego y en el mundo actual. En este sentido, podemos
avanzar que hemos traducido los términos que denominan a los sentimientos de la si-
guiente manera: £pw¢ como ‘amor’ 0 ‘pasion’, Tuepog como ‘atractivo sexual” o como
‘deseo’; 1600g como ‘deseo’, mientras que @1AdtNg lo hemos traducido como ‘unién

19 Asi GArcia JURADO (1994), GARcia JuRADO Y Maiz AREVALO (1994), Garcia JURADO Y LOPEZ GRE-
Goris, GArcia Jurapo (2001, 2003, 2004, 2007), Lorenzo (1994), HuaLpe PascuaL (2000), Barrios Cas-
TRO (2006) 0 UNcETA GOMEZ (2005). No queremos dejar de sefialar que el estudio de la metafora con-
ceptual parece haber sido especialmente fructifero en los textos de caracter religioso, asi DAwes (1998),
PasoN LEYRra (2000), FEYAERTS (2003), 0 HERRERO DE JAUREGUI (2005).

20 Culminado este trabajo hemos conocido la obra de Cyrivo (1991), que opera con parte del corpus
que nosotros analizamos, pero desde otro punto de vista. Lo mismo nos ha sucedido con la tesis doctoral
inédita PAGAN CANovas (2009), que se centra en la metafora de la emision erdtica, basicamente en la poe-
sia griega moderna, aunque toma como punto de partida la lirica griega antigua. Para la poesia de Elytis
cf. el trabajo de este mismo autor PAGAN CANovas (2006-2007:65-86).

2! La importancia que esta forma de andlisis literario concede a la manera en que el lector procesa el
lenguaje de los textos la remite, por una parte, a los tradicionales estudios de Retorica, y, por otro, a los
modernos principios de la Lingiiistica Cognitiva. Para mayor conocimiento de esta escuela de analisis
literario, como parte de la Estética de la Recepcion que se impone en la segunda mitad del siglo xx,
cf. FREUND (1987).

2 Nos ha parecido metodoldgicamente aconsejable reducir el estudio a los géneros literarios escritos
en poesia en los que la metafora pueda ser estudiada de forma homogénea, aunque, dado que resulta fun-
damental dar una vision diacronica del su uso, hemos seleccionado, en primer lugar, los textos literarios
mas antiguos que hacen referencia explicita al amor, en la poesia épica y lirica arcaicas, que utilizaremos
en esta primera parte del trabajo, dejando la tragedia atica y algunos textos escogidos de poesia helenis-
tica para un articulo posterior.
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sexual’. Mayor dificultad entrafia la localizacion de @péveg, en principio ‘diafragma’,
pero, como tal, sede de los sentimientos y pasiones. Asi, lo hemos traducido sistema-
ticamente por ‘sentidos’, mientras que para la traduccion de Ovpdg utilizamos ‘animo’
0 ‘espiritu’, para otfjfog ‘pecho’ o ‘entrafias’, y reservamos un matiz mas intelectivo
para vo0¢, que traducimos como ‘mente’ o ‘juicio’.

2. METAFORAS DELAMOR EN LA EPICA ARCAICA: HOMERO, HESIODO
Y LOS HIMNOS HOMERICOS

Si acudimos a los textos mas antiguos de la literatura griega, puede resultar de gran
interés observar cuales eran los primeros esquemas conceptuales de toda la literatura
occidental para referirse a la pasion amorosa. Distinguiendo entre los tres tipos de me-
tafora «de la vida cotidiana» propuestos por la Semantica Cognitiva, a saber, ontologi-
cas, orientacionales y estructurales, encontramos que existe una metafora estructural
predominante que identifica amor con DOMINACION o LUCHA?Z, expresado sobre
todo por medio del verbo dauvnut ‘avasallar, esclavizar’. Este verbo nos evoca tanto
la doma de animales como la lucha o la guerra, lo que parece compadecerse bien con
el contexto guerrero y tribal en el que se gestaron los poemas?*. Asi se establece una lu-
cha entre el sentimiento amoroso y el hombre, lucha que este tltimo acaba perdiendo,
como se deja ver en /1. 14.198-199 §d¢ vOv pot iASTnTa Kai Tuepov, @ Te oL mévTag
dauva dbavdtoug nde Bvnroug avOpwmovg, «Dame ahora la union amorosa y el atrac-
tivo sexual con el que t avasallas a todos los inmortales y a los mortales hombresy,
lo que, en ultimo término, configura la metafora que pervivira a lo largo de la historia
de la Literatura Griega EL AMOR / EL DESEO ES POSESION, mediante el empleo
del verbo aipéw ‘apoderarse, dominar’ como se deja ver en el Himno a Afrodita, el
mas antiguo de los Himnos Homéricos®: h.Ven. 57 éknayAwg 6¢ kata @pévag Tuepog
gilev, «y el deseo violentamente se apoderd de sus sentidosy; 4. Ven. 144 Ayyionv
& &pog eilev, «y el amor se apoderd de Anquises. ..»

La misma metéafora conceptual documentada Homero, EL AMOR ES DOMINA-
CION, aparece también en Hesiodo, heredero de la fraseologia homérica, con la misma
expresion metaférica mediante el verbo dauvnut, pero, en este caso, lo dominado se
concreta en el pensamiento voov y la voluntad fovAnv, que se sitian, asimismo, en el
pecho (othfeoot) del enamorado Th. 120-122 /8’ “Epog, 0¢ kGAAoTOg €v dBavdrtotiot
Beoiot, AvotpeAc, tdvtwy te Oe®@v ndvtwy T avBpwnwy dduvatatl £v ot beoot voov
kai émigpova PovAnv, «y Eros, el mas bello entre los inmortales dioses, que desata

2 Metafora ya propuesta por LAKOFF — JoHNSON desde su obra programatica, (1986: 88); para su
expresion en castellano cf. SANTos DoMINGUEZ — EspiNnosa ELorza (1996. 212).

2* Desde la década de los 90 los estudios sobre la metafora conceptual han sefialado la importancia
del entorno cultural en la configuracion, al menos en ciertos niveles, de este tipo de metaforas, cf. SHORE
(1996), y, posteriormente, en la obra el mayor estudioso de la metafora conceptual en el campo de los
sentimientos KOVECsEs (2005); recientemente en MACARTHUR (2012).

5 La fecha de composicion, basada en estadisticas lingiiisticas, se sitiia en torno al 675 Janko (1982).
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los miembros y domina el pensamiento y la sensata voluntad en el pecho de todos los
dioses y los hombres»?.

Por otra parte, muy frecuentemente en forma de blending, amalgama o integra-
cion conceptual, se nos presentan indivisiblemente vinculadas una serie de metaforas
ontologicas mediante las que el ser humano es concebido como un RECIPIENTE?
y el sentimiento amosoro como un FLUIDO, que se vierte dentro de ¢l o un ARMA
ARROJADIZA que cae dentro del individuo. La recepcion del sentimiento amoroso
tiene lugar bien en el Bupdg ‘espiritu’, bien en el otfifog ‘entraias’.

Un ejemplo magnifico de esto se puede ver en el siguiente texto de // 14.315-316
00 Yap T ToTé W e Bedg #pog 008E yuvarkdg Buudv évi otrBecat mepimpoyvBeig
¢ddapacoev, «pues jamas de esta manera deseo alguno de diosa o de mujer avasallo mi
animo vertiéndose en torno a mi pecho...», donde aparece una integracion conceptual
o amalgama (blending) con la concurrencia de varios esquemas conceptuales:

1) EL AMOR ES DOMINACION, donde el deseo sexual (iugpog £poc) se ense-
fiorea del hombre;

2) EL DESEO ES UN FLUIDO que se vierte (nepinpoyvbeic) en las entrafias hu-
manas (¢vi otr|feoot), en expresion metaforica que concreta la metafora con-
ceptual EL SER HUMANO ES UN RECIPIENTE DEL AMOR / DESEO.

La misma metafora que presenta al ser humano como recipiente puede ob-
servarse en el Himno a Afrodita, con la diferencia de que en este Gltimo texto el
deseo se conceptualiza como un arma arrojadiza: h.Ven. 45-46 Tij 8¢ kol a0ty
ZeUg YAukUV Tuepov Eupale Oupud avdpi katabvnTd pixOruevat, «pero también
aella Zeus le lanzo a su espiritu el dulce deseo de tener trato carnal con un varon
mortaly; /. Ven. 53 'Ayxioew & dpa ol yAukvv Tuepov EuPaie Bupw, «y entonces
lanz6 a su espiritu un dulce deseox; . Ven. 143 “Qg einotoa Oea yAvKUV Tuepov
guPaie Buuw, «y habiendo hablado asi, la diosa lanzé a su espiritu un dulce de-
seo». En las tres ocasiones se puede observar que, en amalgama con la metafora
mencionada, aparece la consideracion del deseo como UN OBJETO LANZA-
DO SOBRE EL HOMBRE por parte de los dioses. Es mas, ese deseo, que se
localiza en el espiritu humano (Bvudg), también es arrojado sobre las entrafias de
los animales, llevandolos al apareamiento: /. Ven. 73 kai toig €v otrfeoot PN
uepov, «y arrojo un deseo en sus entrafias...». Desde luego, los valores secun-
darios de traduccion del verbo PdAAw permiten que en todos estos ejemplos
traduzcamos «infundir» en lugar de «lanzary, pero ello no deja de denotar que,
en un principio, la verbalizacion de lo inefable pasé por la materializacion de
los sentimientos y por su consideracion como objetos que los dioses arrojaban
sobre el hombre. Es verosimil que este hecho esté en la base de la consabida

26 Es sabido el caracter del Eros hesiodico como potencia que asegura el devenir de las generaciones
de dioses y hombres, mas que como dios del deseo sexual, aunque parece evidente que Hesiodo emplea
el mismo esquema conceptual que Homero para referirse a esta divinidad generatriz.

27 Para EL CUERPO COMO CONTENEDOR DE EMOCIONES en castellano, cf. SANTOS v Espi-
NOSA, op. cit., 198; LErmA FERNANDEZ (2003: 81).
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imagen de las flechas de Eros, tan popular a partir de la tragedia euripidea y,
sobre todo, a partir de época helenistica.

3) Asimismo, en combinacion aparece una metafora orientacional de movimien-
to direccional, el deseo cae dentro del hombre, vertiéndose en torno de si
(mepimpoxvBeig)®® y, en consecuencia, EL DESEO DESCIENDE HASTA EL
CORAZON DEL HOMBRE y,

4) Con orientacion de movimiento circular explicita en el propio preverbio mept,
que proporciona la idea de que el deseo se distribuye en torno al pecho (évi
6tfPeoot), es decir, EL DESEO RODEA EL CORAZON DEL HOMBRE.

Esquema metaforico parecido en cuanto al sentido espacial se puede ver en //.
14.293-296 10 d¢ vepeAnyepéta Zevg. wg & 1dev, (¢ v Epwe TUKIVAG Ppévag
duekdAvpev, olov 8te mp®OTEV mep Euioy€oOnv GAdTnTL i €OV Po1tGVTE, PiAoug
Aribovte tokfag, «y la vio Zeus (sc. a Hera), amontonador de nubes, y, nada mas verla,
el deseo envolvid sus agudos sentidos, como cuando por primera vez se mezclaron
en unioén amorosa, frecuentando el lecho a escondidas de sus queridos padres.» La
nocién orientacional viene aportada en este caso por el preverbio augi- (‘por ambos
lados’) (qugexkdAvev), que indica que el deseo se sittia a ambos lados de los sentidos
humanos hasta envolverlos u ocultarlos. Aparte de la evidente metafora orientacio-
nal EL DESEO ENVUELVE LOS SENTIDOS presente en @pévag du@ekaAvev, si
entendemos @péveg como lugar donde tienen su sede los sentidos y afectos (capaci-
dad afectivo-intelectual)?’, podemos establecer la metafora EL AMOR ES FALTA DE
SENTIDOS vy traducir, en consecuencia, «el deseo ocultd sus agudos sentidosy, con-
cepto que se desarrollara posteriormente en la poesia griega y que pervivira de forma
popular en el imaginario de Occidente®.

Estrechamente relacionado con la imagen anterior apareceria el concepto metafo-
rico, muy productivo posteriormente en las literaturas occidentales, formulable como
EL AMOR ES LOCURA, si entendemos ésta como falta de juicio o de razon. Dicho
concepto aparece formulado bajo la expresion metaforica kAéntelv véov «robar el
juicio» en 11 14.216-217 &vO’ €vi uev @AOTNg, €v &’ Tuepog, €v & daploTuG TApPAoLE,
N T ékAePe véov mOKa Tep ppovedviwy, «alli estaba la union amorosa, el encanto
sexual, la intima persuasion, que roba el agudo juicio de los sensatos», en un blending
expresivo donde también puede observarse la metafora EL AMOR (Y LOS ELEMEN-
TOS QUE LO ACOMPANAN) ES UN LADRON.

Debemos destacar la aparicion ya en Homero de una metafora conceptual, bien
descrita para otras lenguas, y que aparecera como tdpico en la literatura griega poste-
rior: EL DESEO ES MAGIA, tal y como se documenta en un pasaje del canto XVIII
de la Odisea. Este pasaje hace referencia a los sentimientos eroéticos que en los preten-
dientes provoca la vision de la hermosa Penélope: Od 18.212-213 t®v &’ avtod Avto

28 Para esta misma idea, en ruso, cf. Mostovasa (1998:195-330).

» Sobre el significado del término @priv, SULLIVAN (1988); ZaBorowskl (2005:5-24); SULLIVAN
(2001:211-216).

3% En el Himno a Afrodita, esta misma idea aparece asociada al sufrimiento 4. Ven. 243 o0k Qv €neitd
W &X0G TUKIVAG PPEVAG GHPIKAAUTITOL.

CFC (g): Estudios griegos e indoeuropeos 25
2016, 26 17-47



Pilar Hualde Pascual Metaforas del amor en la poesia de la Grecia antigua...

youvat’, €pw & dpa Buuov €0elxOev, mavteg d’ Nprjoavto mapati Aexéesor kAOfvat,
«y aellos al punto se les aflojaron las rodillas y su corazon era hechizado por el deseo
y todos desearon acostarse junto a ella en el lecho...». Cabe resefiar que éste es uno de
los mas antiguos pasajes de la literatura griega donde se hace referencia a los sintomas
fisicos que produce el amor o el deseo. Si seguimos la teoria expuesta por Kovecses?!
de que LOS EFECTOS FISIOLOGICOS DE UNA EMOCION SIGNIFICAN UNA
EMOCION y que, por tanto, LOS SINTOMAS DEL AMOR SON EL AMOR EN
FORMA DE METONIMIA, hemos de ver en este verso una metafora del amor, moti-
vada metonimicamente. Asi pues, debemos formular que EL AMOR ES DEBILIDAD
EN LAS ARTICULACIONES. En este sentido, es especialmente interesante resefiar
la presencia del adjetivo AvoipueAng ‘que desata los miembros’ que en Hesiodo aparece
por primera vez asociado al amor o al deseo®’. Con toda probabilildad, este epiteto
hace referencia a la debilidad fisica que experimenta el enamorado en presencia del ser
amado (cf. el anterior ejemplo homérico, empleando otros términos T@v & adtod Avto
youvart’) situacion que sera posteriormente recogida por Euripides entre los sintomas
del enamoramiento de Fedra.

Por lo demas, se puede observar que, por primera vez en occidente, se constata la
metafora de motivacion sinestésica EL DESEO ES ALGO DULCE (SABOREABLE)
que aparece expresada mediante el adjetivo yAvkog «dulce» (cf. lat. dulcis). Curiosa-
mente, en Homero este adjetivo aparece mayoritariamente aplicado al suefo (3 x en
la [liada y 13 x en la Odisea, frecuentemente en férmula al final del hexametro) y se
aplica al deseo sexual en 1/ 3.446 ¢ oeo VOV Epapat kat pe YAUKUG TuePOG alpel, «asi,
ahora me he enamorado de ti y se apodera de mi un dulce deseo», en palabras dichas
por Paris a Helena, en unos versos donde aparece asimismo la idea, ya mencionada de
EL DESEO ES DOMINACION O POSESION.

3. METAFORAS DEL AMOR EN LA POESIA LIRICA ARCAICA

Dentro de la dificultad que entrafia definir el concepto de lirica para la literatura
griega®, si podemos decir que en ella hay una presencia del elemento personal, sea
éste debido al yo poético, o al yo personal y biografico del poeta, que nos permitira
encontrar abundante documentacion de metaforas sobre el amor, tanto por lo que res-
pecta a metaforas conceptuales, como por lo que respecta a la metafora como artificio
literario.

3 KovECSES (1986:101), Kovecses (1990:52). También Santos DomiNGUEzZ — EspiNosa ELorza
(1996:102).

32 Cf. el estudio de HERNANDEZ MuNoz (1992:13-20). El profesor Hernandez Muifioz hace un rastreo
de adjetivo asociado a Eros a lo largo de la historia de la literatura griega, sefialando como en los textos
homéricos AvoiueArig aparece ligado al suefio y no a Eros y como ésta nueva asociacion del adjetivo al
amor tiene su origen en las caracteristicas que éste y el suefio comparten como recursos que, por una
parte, «aflojan los miembros» del hombre y, por otra parte, le liberan de sus preocupaciones.

3 Cf. SUAREZ DE LA TORRE (2002:10 y ss.)
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3.1. La elegia

Tal y como nos ha llegado la literatura elegiaca, a partir del siglo vi a.C., supone,
pese a su innegable dependencia de la épica en cuanto a cuestiones métricas y forma-
les, la presencia en la literatura griega de una poesia de contenido muy variado, que
va desde la exhortacion, al himno, pasando por las mas diversas reflexiones sobre la
existencia humana. Dentro de esas reflexiones, tiene cabida, sin duda alguna, la expe-
riencia amorosa.

3.1.1. Arquiloco

Al poeta Arquiloco de Paros (primera mitad del siglo vir) debemos algunas de las
mas antiguas metaforas* conceptuales sobre el amor documentadas en la literatura
occidental.

Ciertamente, el elegiaco mantiene una fraseologia que remite a la épica, como es
el caso relativo a la metafora estructural EL AMOR ES LUCHA'Y SOMETIMIENTO
196 West.1 AN ' 6 Avotuenic wtaipe dduvartal té0og, «pero, amigo, el deseo que
hace desligar los miembros, me avasalla», o ELAMOR ES UN LIQUIDO O FLUIDO?
(éAvobeic, €xevev) en 191 West 1-3 tolog yap @AdTNnTog €pwe vTo Kapdinv EAvcbeig
TOAANV Kot AUV Oupdtwv €xevev, kKAEDaG €k 6TNO<Ew>V amaAdg QpEvag, «pues
tal deseo de union sexual liberado por mi corazon vertia una gran oscuridad en mis
ojos, robandome de las entrafias mis tiernos sentidos». Observemos que también en
este texto aparece la concepcion homérica del amor que roba los sentidos y que remite
a la metafora EL AMOR ES UN LADRON, en blending con EL AMOR ES FALTA
DE SENTIDOS (kAéag... @pévag)®®, aunque combinada con nuevas imagenes que
la concretan y que se documentaran profusamente en la tradicion posterior, como es
el caso de EL AMOR ES CEGUERA (kat’ &xAUv dupdtwyv €xevev), cuya fortuna ha
sido recogida iconograficamente, ya en época helenistica, por la imagen de Eros como
nifio con los ojos vendados.

La pérdida del aliento vital como consecuencia del enamoramiento, EL AMOR ES
CARENCIA DE ALMA/DE VIDA, aparece en el autor de Paros en el adjetivo duyog
presente en el fragmento 193 West 1-3 d0otnvog €yketpat mdébwt, GPuxog, XaAenriot
Be®@v dd0vVNoY €kt temapuévog O’ dotéwv, «desgraciado de mi, yago indnime por
el deseo®, traspasado hasta los huesos por terribles dolores por voluntad de los dio-
ses», donde aparece por primera vez la metafora AMOR ES DOLOR (cf. 660vn ‘do-

3* Para la originalidad de la metafora de Arquiloco cf. CRowTHER (2003:83-100), quien insiste en lo
novedoso del subjetivismo agresivo y del distintivo personal que el poeta presenta en el simbolismo de
sus metaforas acerca de los factores que concurren en la experiencia humana.

35 Para la imagen del fluido aplicada a otras emociones, como la ira, en castellano cf. SANTOS — Espi-
NosA (1996:198) y LErmA FERNANDEZ (2003:81).

3¢ La misma expresion metaforica «robar el sentido» se documenta en espafiol, al menos desde el
siglo xviL.

37 Imagen comun en la literatura espafiola cf. el Veneris Tribunal de Luis Escriva, de 1537, en el que
se dice «mas deleyta el anatomizado amante que sin alma vive...».
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lores, especialmente de parto’) y AMOR ES PROFUNDIDAD, ya que dichos dolores
penetran hasta los huesos (nenapuévog 3" dotéwv)*,

3.1.2. Teognis

Debemos referirnos, dentro de la literatura elegiaca, a la obra de Teognis o corpus
theognideum, por la cantidad de imagenes con respecto al amor que en €l aparecen.
Aunque no nos es posible aqui entrar en los numerosos interrogantes que presentan
los 1389 versos de este corpus, tanto en cuanto a autoria y compilacion, como por lo
que respecta a la cronologia, pero que son verosimilmente situables entre los siglos
viy v a. C., si que debemos sefialar que en la obra del autor megarense apareceran
evidentes ecos tanto de la épica como de otros liricos. De la lectura de los versos de
tema erotico presentes en el corpus (todo el libro 2 y algunos pasajes del 1), podemos
deducir que las metaforas sobre el amor que en €l aparecen coinciden en buena medi-
da con los esquemas conceptuales presentes en otros autores, aunque se observa una
mayor tendencia a la metafora literaria para expresarlos:

Asi, la ya tradicional metafora EL AMOR ES LUCHA O DOMINACION, re-
presentada por el verbo daudlw y con claros ecos de fraseologia homércia, aparece
en Eleg. 2.1388-1389 dauvaig & avOpwnwv Tukivag @pévag, ovdé Tig €0ty oUTwg
{pBiuog kal 60@0Og Wote Quyelv, «th avasallas los agudos sentidos de los hombres
y ninguno hay tan fuerte y tan astuto como para escapar...», en Eleg. 2.1344 o0 yap
e’ aikeliwt madl dayeig épdvny, «no se me ha visto avasallado por un muchacho
indigno» y en Eleg. 2.1349-1350, oUveka kdyw £€eddunv kadod ma1dog épwtt dapelg,
«porque yo también me mostré avasallado por el amor de un hermoso muchacho.
Es preciso decir que, sobre la misma realidad conceptual aparece desarrollada la bien
estudiada metafora literaria del yugo* referida, asimismo, al sentimiento amoroso:
Eleg. 2.1357-1360 Alel naidogiAniow €nt (uyov adxévi keltal Suopopov, «los que se
enamoran de muchachos siempre tienen el desafortunado yugo sobre su cuello».

Dentro del mismo marco conceptual que percibe la pasion como lucha cabe desta-
car la presencia de los complementarios @eUyw / S1chkw, mas algin otro verbo referido
al ambito semantico de la guerra o de la caza, como TiTpWokw, para hacer explicito
el proceso amoroso como una persecucion EL AMOR ES PERSECUCION/CAZA,
Eleg. 2. 1356 fjv 8¢ Siwkwv un teAéont, Tavtwy 00T GvinpdTatov «pero si, aunque
se persiga (el amor), no se realiza, esta es la cosa mas penosay. A partir de la misma
realidad conceptual aparecen las metaforas literarias que describen poéticamente el
cortejo amoroso en los mismos términos, asi Eleg. 2.1286-1287 viknoag yap €Xelg
10 mAéov €€omiow. AAAG 0" €yw TpwWow PevyovTd pe, «pues me has vencido, llevas
ventaja en adelante; pero yo te heriré cuando me huyas...», Eleg. 2.1299-1300°Q mad,
UEXPL TiVOg pe mpogevEeat; ()¢ oe didkwv 8ilnu’: «muchacho ;hasta donde vas a huir
de mi? Y yo persiguiéndote, como te busco...».

Elaborada sobre la idea primigenia del amor como dominio aparece la metafora EL
AMOR ES ATADURA que oprime a aquél que ha sido sometido a la accion del sentimien-

% En la fraseologia espafola es comun la expresion «estar enamorado hasta los huesos».
¥ EGoscozABAL (2004: 35-36).
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to, imagen ya parcialmente implicada en la metafora literaria del yugo, y que triunfara
tanto en términos cognitivos como literarios: Eleg. 2.1337-1339 OUkET €pd mandog. . .. .. ,
ekAEAvpat 8¢ dBov Tpog Evatedvouv Kubepeing: «ya no amo a un muchacho...... , €s-
toy libre del deseo que provoca Citerea, la de hermosa corona» y Eleg. 2.1306-1309
T00TO GLVELG XdAacoV deaoD, un mote Kal oL Piriceat, SPpipe maidwv, Kumpoyevodg &’
Epywv dvTidoeis xaAemiyv, omep ¢y vOv oid’ émi oof, «sabiendo esto.. ., librame de la
atadura, no vaya a ser que en algiin momento también ti sufras violencia, vigoroso joven,
y te encuentres con las obras crueles de la nacida en Chipre, como yo ahora por ti».

La metafora que concibe que EL SER HUMANO ES UN RECIPIENTE se desa-
rrolla en el corpus theognideum desde el momento que se entiende que el amor y el
deseo se contienen y se transportan dentro del enamorado, de modo que EL AMOR
ES UNA CARGA. Asi se manifiesta en términos de imagen literaria en Eleg. 2.1382-
1385 d®pov ioote@avou yivetar avOpwmololy €xev xaAenwtatov dx0og, &v un
Kumpoyevnc dt Avotv £k xaAen@v, «el don de la coronada de violetas resulta la carga
mas pesada de llevar para los hombres. A menos que la nacida en Chipre nos conceda
la liberacion de las dificultades», y como metafora cognitiva en Eleg. 2.1322 yvoUg
€p0og (G XxaAemov yivetat avdpl @épetv, «sabiendo que el amor es dificil de sobrellevar
para el hombre...». Esta misma realidad conceptual se elabora en una imagen literaria
mas concreta: EL AMOR SE SIEMBRA / EL HOMBRE ES UN TERRENO en Eleg.
2.1277-1278 tijuog "Epwg mpoAinav Kompov, mepikaAAéa vijoov, iotv ém’ dvOpwmoug
oTEpUa PEpwV Kata YG, «entonces Eros, habiendo dejado atras la muy hermosa isla
de Chipre, va por toda la tierra llevando su semilla a los hombres». Dada la concep-
tualizacion del amor como carga, parece coherente el esquema DEJAR SALIR EL
DESEO ES LOGRAR SU SATISFACCION, observado en Eleg. 1.1063-1064 £v & 1ipn
ndpa pe Euv OuNALKL Thvvuyov e0detv iuept@v Epywv €€ €pov 1éuevov... «en la ju-
ventud, dormir toda la noche junto a un compafiero dejando salir el deseo de dulces
actos...» y que también aparece en la obra de Safo.*

Por otra parte, si en la épica arcaica se mostraba el amor como un impacto, un golpe
dentro del hombre, parece l6gico que su consecuencia sea su concepcion como MO-
VIMIENTO VIOLENTO, a partir de la que se documenta una metafora literaria en el
corpus theognideum, presente, como veremos, también en la poesia mélica, mediante
la que se concibe el sentimiento como una fuerza que agita al enamorado. En Teog-
nis esta imagen aparece amalgamada con la metafora AMOR ES DOLOR en Eleg.
2.1295-1297 "Q mai, uf ue kakoiotv v dAyeot Buuov dpivaig, undé ue ofp IASTNG
dddpata Mepoepdvng oixnratl mpogépovoa, «muchacho, no agites mi espiritu entre
funestos dolores... y que mi pasién por ti, llevandome por delante, no me conduzca a
la morada de Perséfone». Sobre esta realidad conceptual se crea la metafora literaria
que identifica el deseo con un temporal o una tormenta y la satisfaccion del mismo
con la seguridad del amarre en un puerto, £k 8¢ QUEAAGV fka Y’ évwpuiodnv vukTdg
gneryOUevog, «y (sc. una vez obtenidos los favores del amado), ansioso en la noche
amarr¢ lejos de las tormentasy.

Una metafora muy productiva a lo largo de la literatura es la que identifica la pasion
amorosa insatisfecha con el calor extremo, metafora, sin duda motivada metonimica-

4 Cf. infra en Safo €€ing né0o[ .
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mente, segun la teoria de por Kovecses*' y que aparece en Teognis como EL DESEO
ES CALOR EXTREMO/FUEGQO, tanto en elaborada imagen literaria xpr ydp tot mepi
IO TOVOUUEVOV E1¢ IAGTHTA (YoTEp KANUATIVWL XETpa TTUPL TPOGAYELY «pues tan-
to debe el que pena por la unidon con un muchacho intentar ponerle la mano encima tanto
como debe ponerla sobre fuego de sarmientos...» como en el marco de la metafora cog-
nitiva, en un esquema valorativo MUCHO CALOR ES MALO/EL FRESCO ES BUE-
NO en los versos de Eleg 2.1273-1274 Gupe & avéPpulac uikpov xpévov £k 8¢ BueAA@v
fKkay svapwenv vatog €meryduevog, «me refrescaste un momento y poco a poco, en
la noche ansioso amarré», donde se hace referencia a la breve satisfaccion del deseo que
el eromenos ha proporcionado al erastés y remontable, asimismo, a la poesia de Safo.*

Asimismo, se documenta una metafora con motivacion sinestésica sobre el aspecto
contradictorio del amor, EL AMOR ES DULCE Y ES AMARGO en Eleg. 2.1353-
1356* mkpdg kal YAUKOG 0Tt Kal dpradéog kal amnvig, S@pa téAetog €nt, Kopve,
VEOLOV £pwG. NV PEV Yap TeA€ont, YAUKD yivetar fv 8¢ Stwkwv un teAéont, Taviwy
T00T Gvinpdtartov, «amargo y dulce es, atrayente y cruel, hasta que se consigue, el
amor para los jovenes. Pues si se lleva a término, resulta dulce, pero si, aunque se
persiga, no se realiza, esta es la cosa mas penosay.

Finalmente, la metdfora EL AMOR ES LOCURA, que serda muy productiva en
la lirica y la tragedia, y que estd apuntada desde la épica en la forma EL AMOR ES
FALTA DE JUICIO O FALTA DE SENTIDOS, aparece en Teognis ya con referencia
explicita al término pavia, y en forma de imagen alegorica en Eleg 2.1231 TxétAl
"Epwg, paviot og TiOnvricavto AaBodoat, «Cruel amor, las locuras te tomaron en sus
brazos y te amamantaron...».

3.2. La lirica coral

Pese a ser un género destinado a ser cantado por un coro, y pese a que la ejecucion
del canto se llevaria a cabo en el ambito de la fiesta publica, lo cierto es que tanto en
la lirica coral mas antigua (Alcman), como en la que se escribe en los siglos posterio-
res es posible hallar la tematica amorosa (Ibico, Pindaro). De esta manera, por lo que
respecta al trabajo que proponemos, hemos de afirmar que dentro de la lirica coral
encontramos ya algunos de los rasgos metafoéricos que triunfaran en la literatura griega
posterior para referirse al amor y a sus consecuencias.

3.2.1. Aleman

Son dos los fragmentos de Alcman, del siglo vir a.C., donde podemos observar la
presencia de metaforas conceptuales acerca del amor. En el primero de ellos se detec-

4 Kovecses (1986:101), Kovecses (1990.52). También Santos DominGuEz — EspiNnosa ELorza
(1996:102).

# Cf. infra en Safo &pvéag Euav @péva.

4 Cf. La misma formulacién, pero no referida al amor, en Solén en el fr. 13.5-6 W eivon 8¢ YAUKOV
@8 piloig, éxBpoiot 8¢ mikpdv; un analisis en Lewis (1985:202 ss.); RomiLLy (1984: 49) da cuenta de la
diferencia entre los dos adjetivos presentes en Teognis y la forma yAukUmikpov de Safo, en la que parecen
fundirse los contrarios para la designacion de la fuerza del amor en general. Cf. también Carson (1986).
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ta que el espacio conceptual no se proyecta de manera tnica en la metafora, sino que
hay varios espacios combinados en amalgama (blending). En el caso de PMG 59.a.1-2
"Epw¢ pe dndte Kompidog Fékatt yAvkvg kateifwv kapdiav laivet, «Eros de nuevo,
por voluntad de Cipris, inundandome, dulce, calienta mi corazény» aparecen: (1) La ya
aludida metafora EL AMOR ES CALOR, (iaivel), motivada metonimicamente segin
el esquema consecuencia por causa. (2) El concepto, documentado desde los textos
homéricos, EL AMOR ES UN LIQUIDO O FLUIDO que se deposita en el corazén
del hombre, lo que implica que EL HOMBRE ES UN RECIPIENTE DONDE SE
CONTIENE EL SENTIMIENTO, en este caso, desbordado (kateifwv). (3) La meta-
fora de motivacion sinestésica EL AMOR ES SABOREABLE (yAvk0g).

Muy interesante, por cuanto es coincidente con imagenes conceptuales bien es-
tablecidas en nuestro idioma, es la metafora EL AMOR HACE DERRETIRSE AL
HOMBRE, que se documenta en unos versos en los que el deseo aparece persona-
lizado: PMG 3.f1.3.ii.61-62 Avoipedel te méow1, Takepwtepa § Unvw Kal cavaTw
notidépketar: «con el deseo que desata los miembros, me mira fijamente, de una ma-
nera que derrite mas que el suefio y que la muerte», donde se utiliza el verbo tikw que
significa literalmente ‘derretirse (como la cera), disolverse’*.

Por lo demas, al autor de Esparta debemos la mas antigua identificacion del amor
con un nifio juguetén y enloquecido, en la personificacion presente en PMG 58
Appodita 8¢ o0k €ott, pudpyog &’ "Epwg oia maic maiodet, dkp’ £ avOn kaPaivwv. ..
«No es Afrodita, es el loco amor, que, como niflo, juega, subiendo hasta lo alto de las
flores...» La base conceptual que subyace en esta imagen sera AMOR ES JUEGO /
AMOR ES LOCURA y probablemente da cuenta de la precepcion humana de que su
éxito amoroso esta sujeto a los embates del azar*. Como veremos, Anacreonte utiliza-
ra de forma recurrente la misma imagen literaria.

3.2.2. Ibico

La misma metafora de disolucion observada en Alcman, El AMOR HACE DE-
RRETIRSE AL HOMBRE, aparece en el poeta Ibico de Regio un siglo mas tarde,
en unos versos donde el amor se nos presenta, personalizado, observando al poeta:
PMG 287.1-5 "Epog adté ue kvavéoloty vmd PAegdpoig takép’ Suuact Seprduevog
knAfjuact mavrodamoic é¢ dmelpa Siktva Kompidog oPdAAer 1] udv Tpouéw viv
enepyopevov, «Una vez mas el amor, contemplandome bajos unos oscuros parpados
con mirada que derrite, con embrujos de toda clase me lanza a las redes inextricables
de Cipris, y tiemblo cuando se aproximay. El fragmento, lleno de imagenes literarias,
muestra una amalgama conceptual donde se observan hasta tres realidades concep-
tuales integradas: (1) EL AMOR ES MAGIA O ENCANTAMIENTO“ (knAfjuact),

“ No se puede dejar de resefiar que la comparacion con el suefio y con la muerte pueden avalar la
idea de que aqui «derretirse» esté relacionado con la disolucion o destruccion de la personalidad HER-
NANDEZ MUNOZ (1992: 17).

4 La metafora cognitiva del AMOR COMO JUEGO DE AZAR fue identificada por Lakoff y Jo-
hnson en su obra programatica del afio 1980.

46 Ya propuesta por LAKOFF — JoHNSON (1986:88) y Kovesecs (1986 y 1988) ha sido descrita para el
castellano en la obra de Clarin por LErmMA FERNANDEZ (2003) 85.
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metafora que, hasta el momento, so6lo habia aparecido en la Odisea homérica?. (2) A
ello hay que afiadir la presencia en el fragmento de la metafora literaria de la red *%,
diktva*, basada en la misma realidad cognitiva subyacente que la que da lugar a la
idea EL AMOR APRISIONA, y que abundard en expresiones metaforicas a lo largo
de la literatura griega. (3) En este pasaje se constata otro imput en amalgama con la
realidad cognitiva anterior: EL AMOR ES MOVIMIENTO que impele al enamorado
(EoPaMAer) a las mencionadas redes.

En otro fragmento, el poeta de Regio, en una nueva personificacion del sentimien-
to amoroso (que no deja de ser una metafora basica segun la cual se concibe que EL
AMOR ES UN SER VIVO), afirma: PMG 286.6-13 ot 8’ €pog o0depiov Katdko1tog
C()pav fret oo OTEPOTAG cp)\éywv @pn{mog Bopéag dicowv nocp(‘x KﬁnptSog alaléaig
pocvwaow EPEUVOC AOaUPTG € eproctsooq nedd0ev TPUAGToELT NUETEPAC PPEVAG, «Pero
para mi el amor no duerme en ninguna estacion. Abrasado, como el Tracio Boreas por
el relampago, precipitandose desde el lado de Cipris, entre agostadores arrebatos de
locura, tenebroso, imperturbable, con mano firme, desde el suelo, vigila mi corazony.
Del fragmento, abundante en imagenes, podemos colegir los siguientes conceptos:
(1) EL AMOR ES FUEGO?* (pAéywv cf. @ASE ‘llama’), este fuego abrasador agosta
el corazon del hombre (&faAéaig paviaiow), lo que presupone la metafora siguiente
(2) EL SENTIMIENTO HUMANO ES UN CAMPO; (3) imagen integrada concep-
tualmente con EL AMOR ES LOCURA (paviaiow); (4) hay, por lo demas, en el texto
un evidente esquema orientacional: EL AMOR SE LANZA (VOLANDO) desde el
regazo de Afrodita para, situado cerca del hombre, vigilarle desde tierra (1ed60ev),
luego EL AMOR DESCIENDE sobre el ser humano; (5) es destacable la sinestesia
que motiva la metafora EL AMOR ES OSCURO (épepvog) y que supone una valora-
cion negativa, dado el esquema conceptual LO CLARO ES BUENO / LO OSCURO
ES MALO.

3.2.3. Pindaro

Del poeta beocio, cuya obra es famosa por su estilo elevado, retérico y de dificil
comprension y, precisamente, por lo novedoso de las imagenes que presenta®’, hemos
seleccionado el fragmento 123 Snell — Machler, Encomio de Teoxeno, uno de los mas
representativos del autor para constatar la expresion de la experiencia amorosa:

XpAV HEV KATA KAlpOV €pW-

Twv dpéneadat, Buue, obv aAkiq:

4G 0¢ @eoévou axtivag Tpog Soowv
Hapuapuloioag dpakeic

O¢ un m60w kuuaiveral, €€ adduavtog

4 Cf. supra, 11. 18,212-213. €pw & dpa Buuodv €0eAxBev, «y su corazon era hechizado por el deseo...»

* Davies (1980) 255-257 que analiza éste como el mas antiguo ejemplo de topos de el amante cap-
turado por los ojos del amado e identifica a Eros con la persona amada.

4 WINDEKENS (1976: 355).

30 Kovesecs (1986:84) y Kovesecs (1988:42).

31 Un estudio reciente de la metafora en el autor de Cinoscéfalos en PATTEN (2009).
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1 618dpov kexdAkevtal péAavay kapdiov
Yuxpd @Aoyi, Tpog &’ "Agpodi -

Tag atipacOelg EAtkoyAepdpou

f mepl xprpaot poxBiler Praiwg

1 yuvaikeie Bpdoet

Yuxpave gopeital tdoav 680V Oepanedwv.
GAN gy tag Ekatt knpog (¢ daxOeic EAq
ipav uehoodv tdkopat, 0T &v 18w
naidwv vedyviov &g ripav:

&v & dpa kol Tevédw

Me0d T Evanev kai Xdpig

viov ‘Aynoida. Frg Encom.123 Snell — Maehler.

«Se debe, corazon mio, recoger los frutos del amor a su tiempo, cuando uno es jo-
ven. Pero el que no se agita en el oleaje del deseo al observar los resplandecientes des-
tellos de los ojos de Tedxeno tiene forjado en acero o hierro su negro corazoéon con llama
helada, y es desestimado por Afrodita de curvos parpados, o se afana violentamente
para consegir riquezas, o se deja llevar por el camino helado sirviendo a un feminil atre-
vimiento. Pero yo por voluntad de ella me derrito como la cera de las sagradas abejas
mordida por el calor, cada vez que veo los jovenes miembros en flor de los muchachos:
pues, efectivamente, también en Ténedos habitaban la Persuasion y las Gracias en el
hijo de Agesilas.»

(1) Encontramos una primera imagen que responde a la realidad conceptual AMOR
ES MOVIMIENTO, representada por la expresion metaforica 0¢ pr) 160w kopaivetot
«el que no se agita en el oleaje del deseo», donde el verbo kvuaivw ‘alborotarse, en-
cresparse el mar’ (cf. kDpa ‘ola’), es empleado para designar la conmocién emocional
por comparacién con el medio marino. Respecto a este ejemplo, cabe preguntarse si
nos encontramos ante una metafora cognitiva, es decir, ante una forma lexicalizada
a la que el poeta recurre, o si el empleo de kvpaivw con este sentido es un elemento
novedoso, original y sorprendente, producto del ingenio del autor, es decir, lo que
conocemos como metafora literaria. Sin duda, como ya advertimos, este es uno de los
problemas fundamentales que encontramos en el analisis de este tipo de metaforas en
griego. Desde luego, el uso metaférico de kupaivw estd recogido en los diccionarios,
y se da la circunstancia de que en los primeros empleos, desde el punto de vista crono-
16gico, coinciden Esquilo en Los Siete contra Tebas (afio 467)*? y el propio Pindaro en
nuestro Encomio y en el texto de la Pitica 1V, 148. Dada la coincidencia cronologica
entre los textos es bastante complicado determinar qué grado de lexicalizacion existia
en este momento para el empleo metaforico de kvpaivw. (2) Relacionada con el es-
quema conceptual valorativo LO CLARO ES BUENO / LO OSCURO ES MALO nos
presenta Pindaro una imagen relativa al color: kexdAkevton péAavav kapdiav, «tiene
forjado su negro corazony». La presencia en el fragmento de este adjetivo referido

52 En el caso de Esquilo, el verbo se refiere no a sentimientos, sino a palabras: Th 442-443 gig o0pavov
TEUTEL YEYWVA ZNVI Kupaivovt €mn’
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al corazon ha sido estudiada en detalle®® y parece evidente que existe una metafora
valorativa, LA INSENSIBILIDAD AMOROSA ES NEGRURA/OSCURIDAD (va-
loracion negativa), frente a la idea de luz valorada positivamente: ta¢ 8¢ ©@go€évou
aKTivag Tpog doowv papuapuloioag dpakeig, «al observar los resplandecientes deste-
llos de los ojos de Tedxenoy. (3) Una nueva metafora motivada por sinestesia asocia
la falta de amor al frio: EL DESAMOR O LA INSENSIBILIDAD AMOROSA SON
FRIO, que, en el caso de nuestro fragmento, se expresa mediante el oximoron Yuypd
@Aoyl ‘llama helada’»*. (4) Finalmente, encontramos, una vez mas, la imagen, ya
presente en Alcman e fbico: EL DESEO HACE DERRETIRSE AL HOMBRE, ima-
gen, en este caso, inserta en una comparacion (knpog &g ... como la cera), y que, en
cualquier caso, da cuenta de la asociacion calor-amor que encontraremos a lo largo de
toda la literatura griega y que no deja de estar motivada, asimismo, por una metonimia
que toma el efecto por la causa.

3.3. La lirica monodica

La monodia lesbia y jonia, también destinada a ser cantada en el simposio aris-
tocratico, recoge, como la elegia, variedad de temas, desde la alabanza de ciudades,
hasta el himno, pasando por la poesia de componente politico. En funcion del autor, el
tema amoroso presentara mayor o menor representacion.

3.3.1. Alceo

La poesia de Alceo (vi fines - vi inicios a.C.), creada para ser cantada en los sim-
posios de heterias masculinas de la alta sociedad eolia, tiene un caracter fundamen-
talmente politico y ello hace sea menos favorable para encontrar metaforas que expli-
citen el concepto con que se entendia el amor en su época. Aun asi, no deja de haber
en los poemas del autor reflexiones sobre los sentimientos, amén de presentar el mito
con una funcién alegoérica para referirse a las cuestiones del gobierno de su isla natal.
Un ejemplo mitico es el que aparece en el fragmento seleccionado, donde, al referirse
al enamoramiento de Helena, el autor deja ver algunas metaforas conceptuales sobre
la pasion amorosa:

283 Voigt 3-6 Kk’ 'AAévag év otiB[elowv [E]mt[batoe OOpov "Apyeiag Tpoiw<i> &’ [£]
T &v[8p1 éxpdvetoa E[e.Jvandra<i> ‘mi n[dvtov £ometo vdi, «Hizo dar un vuelco al
corazdn en el pecho de la argiva Helena, y, enloquecida, siguid al troyano engafiador
del huésped en su nave...»

En primer lugar aparece la bien conocida imagen AMOR ES LOCURA (€xpdveion)
y, después, una metafora de movimiento concretada por el verbo mroidw «excitarse,

3 SUAREZ DE LA ToORRE (1981-1983: 5-10).

5 Véase en la literatura espafiola esta misma imagen en el célebre soneto de Quevedo que describe
las dos caras del amor mediante una larga cadena de ejemplos de oximoron: «Es yelo abrasador, es fiuego
helado, / es herida que duele y no se siente, / es un soilado bien, un mal presente, / es un breve descanso
muy cansado...» (Francisco de Quevedo y Villegas, Poesias, 1597-1645)
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emocionarsey, [€]nt[oaioe B0pov, que remite a una raiz *pet-/pot>® (presente en ver-
bos como métopat ‘volar’, motéopat ‘revolotear’, y en lat. pefo ‘buscar’)®, que implica
dinamismo y que podemos traducir por ‘dar un vuelco (el corazon)’, en expresion meta-
forica concreta para el concepto metaforico mas general EL AMOR ES MOVIMIENTO
que se produce sobre el hombre.

3.3.2. Safo

Poetisa del amor por excelencia, la lesbia Safo (s. vii a.C.) nos ha legado, entre
otras cosas, la primera descripcion detallada de los sintomas fisicos de la pasion amo-
rosa, en el famosisimo fragmento 31.

Pero, ademas de las metaforas alli empleadas y cuya naturaleza trataremos de ex-
plicar, la autora de Mitilene nos presenta otros muchos esquemas conceptuales para
hablar del amor y el deseo, algunos de los cuales remontan a la épica, como puede ver-
se en 1 Voigt 3-4 ur 1] &oarot [und’ dviaior dauva, nétv]ia, O0[pov, «no avasalles mi
corazon, sefiora...», 0 102 Voigt. 1-2 60wt daueioa maidog Bpadivav 6’ "Appoditav,
«estoy vencida por el deseo de un muchacho, por obra de la floreciente Afrodita», que
presupone que EL AMOR ES DOMINACION/GUERRAY, lo que propicia la apari-
cion de la metafora literaria de 1 Voigt 28 cUppaxog €600, «sé mi aliada en la luchay.

Asimismo, bien establecida en este momento esta la metafora EL AMOR ES LO-
CURA, tal y como aparece en 1 Voigt 17-19 k]attt [pot pdAiota BéAw yéveabar y]
avéAat [80pwt Tiva Snote nelbw .].odynv [£g odv @iAdtata; «y qué es lo que en mi
enloquecido corazéon mas deseo que me suceda: a quién de nuevo persuado de que
se dirija a la union contigo...», que también se documenta en el fragmento 48 Voigt
1-2, AAOeg, Trait éndnoag, &yw 8¢ 6" Euaiduav, ov 8 EPuéac Euav @péva katouévav
ndbw1, «Has llegado y lo has hecho; yo estaba loca por ti, y has refrescado mis senti-
dos que ardian por el deseo», en amalgama con el concepto AMOR ES CALOR, pro-
vocado por el deseo, FRESCO ES CONSUMACION DEL AMOR. Cabe resefiar que,
en este caso, el propio texto safico aclara la motivacion metonimica de la metafora.

En un fragmento de interpretacion controvertida, el deseo provocado por el en-
canto sexual de la amada es conceptuado como UN PESO para los sentidos del ena-
morado en 96 Voigt 15-17 méAAa 8¢ Cagoitais’ dydvag Emuvdacdeis’ "Atoidog ipépwt
Aéntav mot @péva K[.]p... Bopnrar: «ella, entretanto, mientras va de un lado a otro
acordandose de su amada Atis y siente el peso en sus inquietos sentidosy, siempre que

53 Segun POKORNY (Indogermanisches etymologisches Worterbuch, s. v. *pet-), en griego se pro-
dujo ademas una extension de significado con cambio en el grado del vocalismo (nete-, Ttn-, Ttw-) con
el sentido especifico de‘caer’ (¢f. minto, mitvAog), facilmente derivable del anterior. Rix, por su parte,
propone una distribucion radical distinta: atribuye a la forma *peth, - el significado de ‘caer’, mientras que
a la forma peth - le corresponderian los sentidos ‘volar’y ‘extenderse’. Para ttoéw mroiéw cf. Chantraine
DELG s.u., donde se consigna que es un «déverbatif issu de la racine qui figure dans katamttny,
TEMTNWG. »

56 Unceta GOMEZ (2002:309-331).

57 En ese sentido, aunque trata sobre los elementos homéricos en Safo en general, es significativo el
titulo del libro de Rissman (1983).
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se entienda fopntar como la forma eolia correspondiente a verbo Papéw?®. Sin embar-
go, algunas voces discrepan de esta interpretacion y ven aqui una forma de presente
Pépnuan ‘devorar’, avalado por otros loci similes como BuuoPdpog en Homero, 11.
19.58 y Alceo 70 Voigt. 10, y BupoBopéw en Hesiodo Op. 799. Siendo asi, habriamos
de ver una metafora nueva, a saber: EL AMOR DEVORA EL CORAZON / LOS
SENTIDOS DEL HOMBRE y traducir «y el deseo devora sus inquietos sentidos...»>.

Como consecuencia de las preocupaciones que produce el deseo insatisfecho
(xaAémav ... pepipvav), se concibe que EL AMOR ES ATADURA 1 Voigt 25-26 €\0¢
pot Kai vOv, xaAémav 8¢ ADoov €k pepipvav, «venme también ahora y libérame de mi
terrible preocupacion».

Especial interés parece tener la concepcion del AMOR Y EL DESEO COMO MO-
VIMIENTO en Safo: El amor se abate sobre el hombre y lo agita, segun los versos del
fragmento 47 Voigt 1-2, "Epog &’ étivaé <por> @pévag, WG dvepog kat 8pog dpvotv
gunétwv, «Eros sacudié mis sentidos como cuando el viento en el monte se abate so-
bre las encinas...», donde el MOVIMIENTO DESCENDENTE se denota en la com-
paracion que complementa la metafora, mediante el verbo éunintw ‘caer sobre algo’.
También se observa movimiento en el poema 22 Voigt 13-14 donde la enamorada se
conmueve al contemplar la belleza de una mujer: & yap katdywyig atta[ éntoais’
idotoav, «pues por el vestido se ha alterado al verte...». El empleo del verbo ntoidw
‘excitarse, emocionarse’, que ya hemos observado en el coetaneo Alceo, volvera a
documentarse en el fragmento 31, en la descripcion de los sintomas amorosos.

Por otra parte, el deseo (1660¢), en una metafora que, en ultima instancia, supone
una corporeizacion del sentimiento, se mueve volando en torno (augindtatat) a la
mujer que lo provoca, sin que se pueda en absoluto descartar que esta corporeizacion
de la idea del deseo haya dado posteriormente lugar a la consabida imagen del nifio
alado en las artes plasticas, como se puede ver en 22 Voigt 11-14: &g o€ dnote ©600g
T.[ augimdtarar tav kdAav, «de nuevo el deseo vuela en torno a ti, la bella.

En el mismo poema, en los versos 11-14, en un pasaje muy fragmentario de inter-
pretacion no definitiva, kai otp@uv[av — £€]mi poAOdkav dndAav na.[ ... wv €€ing
1600.[ ].vidwv «y sobre un blando lecho, suave... dabas salida a tu deseo»,
aparece el concepto, también documetado en Teognis, de que EL DESEO SALE DEL
CUERPO, configurando el esquema EL DESEO ENTRA EN EL HOMBRE (se pro-
duce), EL DESEO, DENTRO DEL CUERPO SE CONCIBE COMO UNA CARGA,
EL DESEO SALE DEL CUERPO (se satisface)®, sin que podamos saber a ciencia

58 El mismo esquema conceptual se utiliza para referirse a la colera en Papvdupov opyav (E. Me. 176)
«la cdlera, pesada al corazony.

3 Bépntat como forma eolia equivalente a Papeitat es interpretacion recogida en Voigr (1971) 108 y
que sigue en su traduccion AbrADOS (1980), Macias (2007). Como consigna RobriGuEz SomoLiNos (1998:
193 y n. 444), desde los afios 30 existe otra interpretacion que ve en esta forma un presente intensivo
Bépnuar cf. CavarLint (1994:353-355), quien entiende que aqui se consigna el caracter devorador del
amor. En la literatura espafiola, véase el paralelo en La Celestina (1502), en palabras de Melibea, quien
explica su pasion de la siguiente manera: «Comen este corazon serpientes dentro de mi cuerpoy.

¢ Voigr (1971: 103) sefiala los paralelos homéricos para la idea de ‘satisfacer un deseo’, en este caso
no sexual, donde podemos observar el mismo esquema conceptual SALIR (DEL HOMBRE) UN DESEO
ES SATISFACERLO: 1/ 1.469 avtdp €nel mdoiog kal £dntvog €€ €pov £vto, «Pero cuando satisfizo su
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cierta si bajo esta imagen subyacen las teorias cientificas de la época sobre los humo-
res o la expresion estd motivada por un proceso de metonimia.

Para abordar la metafora amorosa en el famosisimo fragmento 31, hemos de volver
a referirnos a los términos en que plantea Kovecses®! la descripcion de los sintomas de
la emocién. Segun €1, LOS EFECTOS FISIOLOGICOS DE UNA EMOCION SIG-
NIFICAN UNA EMOCION, de modo que LOS SINTOMAS DEL AMOR SON EL
AMOR en forma de metonimia. Asi tenemos que ELAMOR ES INCREMENTO DEL
RITMO CARDIACO, en la expresion metonimica kapdiav €v otrifectv €ntdaioev
(31.6), «el corazén me da un vuelco en el pecho», es SENSACION DE CALOR IN-
TENSO & aUtika xp&dt ndp vnadedpdunkev (31.10), «al punto un fuego corre bajo
mi piel», y son TEMBLORES tpduog 8¢ naicav dypet, (31. 13-14), «un temblor se
apodera de mi toda», DIFICULTADES PARA HABLAR &¢ pe wvais’ ovd’ €v €
elkel, GAAG TrauT pev y\dooa Téayet, (31.9) «al punto, nada ya puedo decir, sino que
mi lengua queda rota»; DIFICULTADES DE PERCEPCION VISUAL Y AUDITIVA
onndteoot & ovdEV Spnuy’, emppduPetot & dkovar (31. 11-12) «nada veo con mis
0jos, me zumban los oidos»; sudoracion, ékade W’ 1dpw¢ Poxpog kakyéetat (31.13)
«me invade un sudor frio» y, posiblemente, si atendemos a la exégesis que del poema
hace Gonzalez Gonzalez ?, fluidos provocados por la excitacion sexual YAwpotépa 8¢
moiog Eupt (31. 14-15) «mas hiimeda que la hierbay.

Finalmente, hemos de consignar para la poesia de Safo la sinestesia EL AMOR
ES SABOREABLE vy las metaforas cognitivas EL AMOR ES GUERRA, asi como,
de nuevo, EL AMOR ES MOVIMIENTO, que se funden con una imagen literaria
a partir de una realidad conceptual que presenta el amor como una sierpe o animal
amenazador para el hombre, todo ello concretable en la metafora LAS PASIONES
SON BESTIAS DENTRO DE UNA PERSONA®, en 130 Voigt 1-2 "Epog dnoté W 6
AvotpéAng ddvet, yAvkOmikpov audyavov Spretov, «De nuevo Eros, que desata los
miembros, me agita, dulceamarga sierpe contra la que es inutil luchar».

3.3.3. Anacreonte

Anacreonte de Teos (n. ca. 580 a.C.) ha pasado a la tradicion occidental, a partir de
una vision generalizadora, como el cantor por excelencia de los goces del vino y del
amor. Ciertamente, la poesia simposiaca de Anacreonte presenta una gran variedad de
temas, pero en ella el amor homo y heterosexual ocupan un lugar destacado, lo que
proporciona una buena cantera para la localizacion de metaforas cognitivas a la hora
de referirse a él. Es destacable que, aunque contintia las imagenes conceptuales y lite-

deseo de bebida y comida...»; 11 24.226-227 &ykag EAOVT Euov vidv, &nrv ydou €€ €pov Ny «en cuanto
tome a mi hijo en mis brazos y satisfaga mi deseo de 1lanto...»

81 Kovecses (1986:101); Kovecses (1990:52). También Santos DominGUEz — EspiNnosa ELORzA
(1996:102).

62 Cf. GonzALEZ GONZALEZ (2002:39-46), donde para el final del fragmento 31 de Safo se interpreta
el adjetivo femenino xAwpd como ‘hiimeda’ en lugar de ‘palida’. Cf. asimismo GONZALEZ GONZALEZ
(2005:11-23).

6 Asi descrito para el espafiol en LErmA FERNANDEZ (2003:2188).
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rarias vistas hasta el momento, serd pionero en la utilizacion de algunas que después
han triunfado en la tradicion occidental.

En PMG 346, 4.4-6 v xdpw ékpuynv épwtal Jvuoe mavtdnaot, deou[@v [ ].
XoAen®v 8t "Appoditn[, «huyendo del amor por todas partes, de las terribles ataduras
causadas por Afrodita», se documenta la antigua metafora EL AMOR ES LUCHA/
PERSECUCION, bajo una expresion metaférica representada por el verbo @elyw
‘huir’, que da cuenta del desarrollo de este esquema cognitivo. En amalgama con ella
aparece la idea el AMOR ES ATADURA, ya documentada en la elegia de Teognis, en
la lirica coral de Ibico y en la monodia de Safo. También sobre la realidad cognitiva
que supone el amor como lucha, Anacreonte nos ha legado las personiﬁcaciones lite-
rarias novedosas del «boxeo con Eros» (tal como puede ser la «batalla de amor»* en la
literatura castellana) en PMG 396 cpsp " B8wp @ép’ oivov & mad pépe <§> avesposvuxg
Nuilv oTe@avoug éveilkov, wg dr Tpog "Epwta muktalilw, «Trae agua, trae vino, chico,
traenos coronas floridas, que quiero boxear con Eros», y en PMG 346,4.1 [xa]Aen@®t
demuktdAil.[ «Contra el feroz (Eros) luchaba con mis pufios».

La personificacion de Eros como ente alado, que revolotea en torno a la persona
—como veiamos en Safo— y enamora a aquél sobre el que se posa, se constata en un
fragmento donde el poeta expresa el deseo de no volver a amar PMG 379 ntepOywv
A detoigt mapanetéobw, «(Eros) pase de largo en su vuelo con sus alas ligerasy,
concretando la metafora conceptual EL AMOR ES MOVIMIENTO y EL AMOR ES
UN SER VIVO.

También aparece el esquema EL AMOR ES MOVIMIENTO SOBRE EL HOM-
BRE en la metéfora literaria PMG 413 peydAwt dnoté 1’ "Epwg #xoPev (dote XaAKeDG
nelékel, xewpepint & EAovoev év xapadpni, «De nuevo Eros me ha golpeado cual he-
rrero con un hacha y me ha bafiado en un torrente helado», donde, amén de la perso-
nificacion del sentimiento, la expresion metaforica con el verbo kémtw indica que la
accion del movimiento sobre el hombre supone un GOLPE o una HERIDA, asocian-
dose asi a la metafora AMOR ES LUCHA.

Por otra parte, en este mismo fragmento, encontramos la valoracion negativa del frio
invernal en xeipepint. En este punto hemos de volver la vista a la metafora AMOR ES
CALOR, segun la cual el amor satisfecho supone apaciguar ese calor extremo (cf. Safo
gyw O¢ ¢ Euaduav, ov & EPuiag Euav @péva katouévav mdbwt (48 Voigt 1-2) y
Teognis dupe §'dvépvéag uikpov xpévov). De la revision de las metaforas AMOR/
CALOR/FRIO podemos deducir que existe una gradacién valorable: el amor que ca-
lienta el corazdn tiene una valoracion positiva (cf. Aleman PMG 59 (a) 2: yAvkug...
kapdiav iatvel: «dulce... calienta mi corazény); el calor extremo, producto del deseo
insatisfecho, tiene una valoracion negativa (Safo 48 Voigt katopévav té0wt: «que esta
abrasado por el deseo»); la frescura del deseo satisfecho tiene una valoracion positiva
(Safo 48 Voigt €uav @péva «has refrescado mis sentidos»; Teognis Eleg 1273 dppue

¢ Véase la fortuna que tuvo en la lengua espafiola la imagen EL AMOR ES GUERRA en la siguiente
cascada de metaforas que aparecen en este poema espafiol del siglo xvi: «En la batalla de amor, / donde
van desordenados, / huyendo de su rigor / mis penas, que son soldados, / y el capitan mi temor, / tu me-
moria asiento ha hecho / en mi pecho, y satisfecho / del valor de tu belleza, / por ser él la fortaleza, / mil
cercos doy a mi pecho», Juan de Salinas, Poesias, 1585.
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d'avéPu€ag pikpov xpévov «me refrescaste un momentoy) y el desamor que hiela tie-
ne una valoracion negativa (Anacreonte PMG 413 xeiuepint & €hovoev €v xapddpnt,
«me ha banado en un torrente helado»)®.

Asimismo, sobre una realidad conceptual bien atestiguada, que entiende EL
AMOR COMO DOMINIO, Anacreonte nos presenta la metafora literaria del «auriga
del almay, para designar al amado en PMG 360 & mod napféviov PAénwv Silnuat
o€, 0L 8’ 00 KAVELG, 00K €1dw¢ 0Tt TG €U Puxiic Nvioxevelg, «Muchacho que miras
como una doncella, yo te busco y tu no me atiendes, porque no sabes que eres el auriga
de mi alma...»

El caracter ironico y mordaz de algunos de los poemas del autor de Teos hace que
la metafora sexual tenga en ocasiones caracter de eufemismo®, como en el caso de
PMG 366 AN & tpig kekopnuéve Zuepdin, «Pero Esmerdis, tres veces barrido...» o
en PMG 372 EavOi & EvpumOAnt uédet 6 mepipdpnrog Aptéuwy, «A la rubia Euripila
le gusta el muy frecuentado Artemon...», donde el adjetivo, creado sobre @opéw ‘ir
y venir’, tiene el significado sexual que el propio verbo ha adquirido, semejante al
castellano ‘fecuentar (a una mujer)’ por ‘tener relaciones sexuales asiduamente con
alguien’. También relacionada con el movimiento esta la metafora de inspiracion me-
tonimica (la accion por la intencion) DAR VUELTAS ALREDEDOR DE ALGUIEN
ES PRETENDER TENER RELACIONES CON EL, tal como aparece en PMG 368
Agvkinmnv éni diveat, «Rondas (das vueltas buscando) a Leucipa...». En general, se
puede decir que los eufemismos para referirse a la actividad sexual pueden remitirse a
un esquema conceptual SEXO ES MOVIMIENTO.

Siendo Anacreonte el tradicional cantor de los goces del simposio, suscita gran
curiosidad la observacion de las metaforas de la bebida y la embriaguez en su obra,
con imagenes de frecuente matiz sinestésico, asi en PMG 389 ¢iAn ydp &i)g Eeivoiorv:
gaoov O¢ ue dipéovta mielv, «Pues eres amiga de los huéspedes: déjame a mi, que
estoy sediento, beber», 0 PMG 450 £€pwta nivwv «Bebiendo amor...», donde se alude
a los goces del amor a través de la imagen de los goces de la bebida, siguiendo el es-
quema metaférico EL OBJETO DE DESEO ES BEBIDAY.

Imagen relativa a la bebida, pero que asume unas connotaciones particulares, es la
de la «borrachera de amor». Esta, mas que debida a motivacion sinestésica, parece estar
creada a partir de la realidad conceptual que asume que la pasion amorosa hace perder
al hombre el buen juicio, como se deja ver en PMG 376 &pBeig dnot’ dmd Aeukddog
TETPNG £G TTOALOV KO KOALUP® uebbwv Epwtt, «Tirandome de nuevo desde la roca

65 Véase la misma idea en la literatura castellana por ejemplo en el verso de Gustavo Adolfo Bécquer:
«Cuando me lo contaron, senti el fiio de una hoja de acero en las entrarias...» en el que aparecen amalga-
madas las metaforas EL DESAMOR ES FRIO HELADO Y EL DESAMOR ES UNA HERIDA; asimis-
mo, la tristeza que hiela es motivo comun que aparece, por ejemplo en «como cala hasta el corazon y lo
hiela un pensamiento triste y monotono que no se puede desechary, P. Luis Coloma, Pequerieces, Madrid,
1891.

% Para el caso del latin y la motivacion eufemistica de algunas metaforas eroticas cf. LoPEz GREGORIS
(2002:159-166).

7 La misma metafora, pero para la comida ya fue propuesta por Kovecses (1986: 67) y KOVECSES
(1989:131). Para la metafora que identifica sexo y comida, cf. ALARCON HERNANDEZ (2002:7-24).
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de Léucade me hundo en la canosa ola, borrracho de amor»®. La embriaguez denota,
pues, una realidad cercana a la locura®, metafora que explicitamente emplea también
Anacreonte para referirse al enamoramiento en PMG 428 £péw te dnite kolk £péw
Kal patvopat kov yaivopat, «De nuevo amo y no amo, estoy loco y no estoy loco», y
en PMG 359 KAeoPovAov pev éywy’ €péw, KAeoPfovAwt & Emuaivouat, KAedBovAov
d¢ drookéw «A Cleobulo amo, por Cleobulo estoy loco, a Cleobulo miro». Asimismo,
la metafora EL AMOR ES FALTA DE SENTIDOS (ceguera) se hace explicita en el
fragmento donde el que el autor, agradecido por haber huido de la escalvitud del amor,
afirma que esta nueva situacion le hace volver a ver y levantarse PMG 346.4.2 Jav
OpE€w Te KAVAKUTTW] , «recobro la vista y levanto la cabeza»™ , donde hay una com-
binacion con el esquema metaforico orientacional ARRIBA ES BUENO, DEBAJO
ES MALO.

También subyace la realidad cognitiva que asocia el amor con la locura en una
imagen literaria y recurrente en Anacreonte y que supone, asimismo, EL AMOR ES
JUEGO" (como el de los dados o la pelota), mediante la personificacion que, pro-
bablemente, ha llevado a concebir a Eros como nifio en la literatura y en las artes,
asi PMG 398 dotpaydAat 8’ "Epwtdg eiotv paviat te kal kvudorpol, «Los dados de
Eros son las locuras y los combates», o en PMG 358 cpaipnt dnoté e mopeupfit
PAAAwV xpuookdung "Epwg viivi totkiAocauPpdAwt cuunailetv mpokaAeitat, «Eros,
de cabellos de oro, lanzandome de nuevo una pelota purplirea me incita a jugar con
él...».”

Es, sin duda, interesante observar otros conceptos orientacionales que respecto al
amor presenta el autor: retomando la metafora de la huida, que remitia a EL AMOR
ES GUERRA, PMG 346.4.4 ékpuywv €pwta[ , nos describe el enamoramiento por
primera vez como la inmersion completa (MOVIMIENTO DESCENDENTE) en (el
amor de) la persona amada en PMG 400 mapd Snote [Mubduavipov katéduv "Epwrta
@edywv, «otra vez, tratando de huir del amor, fui a caer en Pitomandro», de donde se
colige AMAR ES SUMERGIRSE, que sugiere la valoracion ABAJO ES MALO.

Mayores problemas interpretativos plantea el movimiento ascendente que aparece
en el fragmento 33, donde el poeta se nos presenta volando camino del Olimpo porque
Eros (o la persona amada a la que se refiere por medio de la imagen del dios) no quiere
compartir su juventud con él: PMG 378.1 dvanétopat 81 mpog "OAvumov ntepOyeoot
KoUPN1G 1 TOV "Epwt’ 00 yap €uoi < ~v > BéAet suvnPav, «subo volando al Olimpo
con alas ligeras a causa de Eros: pues no quiere compartir su juventud conmigo». La
ausencia de contexto que aclare las razones por las que el rechazo amoroso produzca

% «Al lado Ibanez de su linda esposa / ebrio de amor y de ventura estd, / y cuanto admira la beldad
de Rosa / crece en el pecho su amoroso afan», José Zorrilla, Poesias, 1837-1840.

% Asi Conrr (2000:40).

" Véase, en este sentido, la expresiones castellanas, «el amor es ciego» y «levantar cabezay, esta
ultima para expresar la nocion de terminar de sufrir unas circunstancias problematicas.

"I La metafora cognitiva del AMOR COMO JUEGO DE AZAR fue identificada por Lakoff y Johnson
en su obra programatica del afio 1980. Al menos en el corpus seleccionado sélo he encontrado la imagen
literaria, presente en Alcman y Anacreonte, pero no he detectado la metafora conceptual en la fraseologia
griega. Para la imagen de Eros jugando cf. PRETAGOSTINI (1990:225-238).

2 Cf. PreUFFER (2000:164-84).
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este ascenso a la morada de los dioses nos impide proponer una interpretacion defi-
nitiva del fragmento aunque, si no desfiamos la coherencia metaforica, tenemos que
entender que LA AUSENCIA DE AMOR ES SUBIR vy, consecuentemente, ARRIBA
ES BUENO, lo que nos remitiria a la valoracion del enamoramiento como una expe-
riencia negativa.

Por lo demas, Anacreonte presenta las metaforas bien conocida EL AMOR HACE
DERRETIRSE en PMG 459 takepdg 8 "Epwg, «Eros que hacer derretirse» y EL
AMOR ES UNA CARGA en PMG 460 @dptov "Epwrtog, «La carga de Erosy», don-
de el sustantivo @dptog remite etimoldgicamente al verbo eépw, explicitindose una
vez mas el esquema cognitivo EL HOMBRE ES UN RECIPIENTE (TRANSPORTA-
DOR) DEL AMOR.

4. ALGUNAS CONCLUSIONES GENERALES

La cultura griega, a la luz de las imagenes metaforicas de su poesia arcaica, con-
cebia la pasion amorosa no como algo surgido en el interior del hombre, sino como
algo externo que caia sobre ¢l (metafora ontologica de OBJETO/RECIPIENTE) o
sobre su espiritu, o la parte mas interna de si mismo. Esta recepcion del amor no se
entiende como algo pasivo, sino como una lucha entre el sentimiento y el individuo,
quien termina siendo sometido en este proceso (dapd{w) (metafora estructural AMOR
ES LUCHA). A partir de la concepcion de esta llegada del amor al sujeto de forma
agresiva, se van perfilando las diversas realidades conceptuales subyacentes tanto en
las metaforas cognitivas como en las puramente literarias. De esta manera, la llegada
del amor como un impacto (BdAAewv) se terminara concretando en la imagen de las
flechas emitidas por Eros, la personificacion del sentimiento. Compatible con este es-
quema serd la concepcion del amor como DOLOR o como LAZO O ATADURA que
aprisiona al que ha sido «conquistado».

Desde los textos homéricos se concibe la pasion amorosa como una sustancia li-
quida (EL AMOR ES UN FLUIDO) que se vierte en el interior del hombre y que
oculta sus sentidos o que, directamente roba el entendimiento. Esto, por una parte,
remite a la idea de que el amor dificulta el entendimiento humano, idea que se ira
concretando con el tiempo en la metafora AMOR ES LOCURA, y que puede explicar,
asimismo, que se aluda al sentimiento amoroso como un caso de MAGIA, debido a lo
racionalmente inexplicable del mismo, sin que se pueda precisar hasta qué punto estas
expresiones son puramente metaforicas o remiten a un grado de creencia real. Por lo
demas, la falta de sentidos que produce el amor también se concretara en la metafora
AMOR ES CEGUERA, que ha pervivido hasta nuestros dias, y que puede observarse
iconograficamente desde el propio arte griego en las imagenes de Eros tapando los
ojos al amante e, incluso, del propio Eros con los ojos vendados.
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Eros cae sobre una mujer
a la que tapa los ojos. Las manos
de la mujer estan atadas a la espalda.
Skyphos ca 375 - 350 a.C.
Museum of Art, Rhode Island School
of Design, New York City, USA

La propia conciencia de imposibilidad de razonar la experiencia amorosa, ya pre-
sente en AMOR ES LOCURA o MAGIA, desarrollara la metafora estructural y la
imagen literaria del amor como JUEGO, que explicita la subordinacion de la expe-
riencia amorosa al azar, y que, presente ya en Alcman, es tan utilizada por Anacreonte.

Eros sosteniendo en sus manos un juguete (aro)
Cratera, 3340-330 a.C.
Museum of Fine Arts, Boston,
Massachusetts, USA
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Una de las mas antiguas representaciones
de Eros como un arquero alado.
Lécito atico de figuras rojas de ca 490 a.C.
Kimbell Art Museum, Texas.

Es, por otra parte, esperable que, dada la inexperiencia «fisica» de los sentimientos,
se aluda a ellos mediante metaforas creadas por sinestesia o por metonimia, que remi-
ten a realidades empiricas. Dentro de las primeras tenemos aquellas que identifican el
amor con un sabor: asi este sera DULCE, AMARGO e, incluso, en palabras de Safo y
de Teognis, ambas cosas a la vez, para denotar el caracter ambivalente del mismo. Asi-
mismo, aparece la identificacion del sufrimiento que conlleva el amor no correspon-
dido con la sensacion de DOLOR FISICO, en ocasiones referido a los agudos dolores
del parto (660vn). En tercer lugar tenemos las metaforas que identifican amor y color,
segun el esquema valorativo LO CLARO ES BUENO, LO OSCURO ES MALO,
siendo el primer caso el amor correspondido y el segundo el desamor. Mas interesante,
si cabe, por cuanto responde a la propia experiencia corpérea para denotar lo inefable,
seran las metaforas que remiten a una sinestesia, la consecuencia por la causa. Dentro
de ellas predomina AMOR ES CALOR, que, como tal, derrite el interior del hombre.
Entendemos que, de manera complementaria con la metafora del recipiente, se puede
observar un esquema segun el cual el sentimento amoroso, que entra como un GOLPE
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O IMPACTO en el hombre, genera en su interior un CALOR EXTREMO que derrite
sus entrafias (reiterada aparicion del verbo trkw, ‘derretir como cera’) y este fluido
que rebosa en el hombre sale de su interior en el momento de la culminacion de la
union sexual (Safo, Teognis), remitiendo, en todo caso, a la pura experiencia sexual
y a los humores que conlleva. También es atribuible una motivacion metonimica a la
metafora que implica que AMOR ES MOVIMIENTO VIOLENTO, luego literaturiza-
da en la imagen de las tormentas del amor, y que tiene su origen en la concepcion de
amor como GOLPE o IMPACTO y al ‘vuelco de corazon’ (ntodw, si atendemos a su
relacion posible con el radical *pet-) que produce en el enamorado.

Pero, tal vez, la conclusion principal de este trabajo es la observacion de que esta
categorizacion de la experiencia amorosa mediante realidades sensibles es la misma
que ha pervivido en el imaginario amoroso occidental, en términos ya no sélo poéticos
o literarios (véase el tema de las flechas del amor), sino puramente fraseologicos: de
esta forma, perdemos los sentidos cuando nos enamoramos, desde Homero, y el amor
es ciego, desde Arquiloco. Y es que, al menos en cuanto a la expresion de la experien-
cia amorosa, seguimos siendo griegos.
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