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Economíadel ocio
y trabajo no remunerado1

FRANCISCO MUÑOZ DE EScALONA*

Resumen

El término ocio es muy polisémico,perosevmeneusandocon
frecuenciacomoun simplesinónimode tiempolibre. El autor,apo-
yándoseen un análisisquecombinalingúistica, historia y econo-
mía, investigalos significadosde ocio en cuatroescenariosdife-
rentes.Despuésdeponerde manifiestoqueel tiempolibre del que
hoy se hablaestácondicionadoa la producciónde mercado,pro-
poneuna interpretactoín novedosadel trabajo no remunerado
(amasdecasay voluntariado) comoherederode las antiguasacti-
vidadesdeocio.

Palabrasclave: oczo, negocio,tiempolibre, producciónde mercado,tra-
tajo no remunerado,género,clasessociales,violencia, eficiencia, alineación.

Abstract

The term leisure is very positive but is often used as a sheer
synonytnfor free time. The author,basinghimselfon an analysis
combining linguistics,history andeconomics,delvesinto the mea-

Investigador en el CSIC.
¡ El texto recoge materiales del libro en elaboración Introducción al cucó/isis <cnicro~

ervnómíco rlet t-¿u-isnw. Una primera versión de este trabajo se presentó eh el 6~ Congreso
Mu¡ídial (le Ocio de Bilbao (julio, 2000> -
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ning of leisurein four different scenarios.After showing that the
free timne that is spokenof todayis contingenton marketproduc-
tion, theauthorproposesanovel interpretationof non-remunera-
ted work (i.e. housewives,volunteers)asabequestof what usedto
be leisureactivities.

Keywords: leisure,business,free time, market production, non-
remtinerat.edwork, gendei;socialclasses,violence,efficiency,aliena-
tion.

Introducción

En los primeros añosde la humanidad,las actividadesde ocio
eran,por definición, lasencomendadasalasclasesdirigentes.El resto
de la sociedadrealizabaotrasactividades,las llamadasde no ocmo
(negocio).Lasprimeraserandignificantesy conferíanhonor, las
segundas,servilese indignas.Lasdeocio se basabanenel ejercicio
de la violencia, las de negocioen la pacíficay resignadalabor de
obtencióno transformacióndecosasutilidadesparasatisfacerlas
necesidadesvitales (producción).La másextremadarigidez presidía
el reparto de unasy otras,primero entrehombresy mujeresy más
tardeentreclasessociales(noblesy siervos).Despuésde avatares
diversos,la humanidadpusoen marchaun procesoirreversible de
sublimaciónde laviolenciacuyo trasuntoinstitucionales la resigna-
da y fructífera pazdel trabajo.El estudioesunareflexión sobreeste
apasionanteprocesoy unaexposiciónde los estadiospor los queha
ido pasandoa fin de determinarlasituaciónen la quenosencontra-
mosen la actualidadhastaevidenciarqueunapartede las primige-
niasactividadesdeocio las realizanhoylos trabajadoresno remune-
rados:responsablesde hogary asociacionesdevoluntariado.

De lanocióndeocio ala detiempolibre

Ócio esun término muy antiguo, perdido hac¿ añosy recupera-
do recientemente.Parainvestigarsusignificadose acimdea las apor-
tacionesde antropólogosy filólogos, esdecir, recurrimosacosasya

Cc,ccde,-oo ríe Reír’c-i ocies Lzcborruies
2000.17:163-192 164



F¡-a¡wisco MuñozdeEscalono Economía del ocio y trabajo no remunerado

sabidasporquecreemosconMartín Heideggerqueenellasseocul-
taaúnalgodigno de pensarse2.

El término ocio esespecialmentepolisémico;esla forma romance
del latín otium, cuyaprimeraacepción,la mássuperficial,es la de
reposoo descanso.El economistanorteamermcanoThorsteinVeblen
realizóen 1899unainvestigacióndela claseociosaquedespuésdeun
siglo no hasido mejorada(VéaseTeoríade la claseociosa,FCE, México,
1971):

El término ‘ocio’ tal comoaquíseemplea,no comporlaindolenciao quie-
tud.Sign~icapasarel tiemposin hacernadaproductivo:1) porun sentidode
la indignidaddel trabajoproductivo,y 2) comodemostraciónde una capaci-
dadpecuniariaquepermiteunavida deociosidad(p. 51)

Ymásadelanteagrega:

Desdeelpuntode vistaeconómico,el ocio, consideradocomoocupación,

tieneun parecidomuycercanocon la vida dehazaña(p.52)

La instituciónde la claseociosaesentendidapor \/eblencomo

la excrecenciade una discriminaciónde tareascon arreglo a la cual
algunasde ellassondignas>otras indignas(pi7)

SegúnCorominasy Pascual(198O)~,el término ocio estádocu-
mentadoennuestroidioma desde1433, “pem hastahoysiguesiendovoz
culta, pocousualen el lenguajehablado”4-

En el pasadolo habitualerareferirsea los derivadosocioso,ociosa.
FernándezPalencia5distinguedosnocionesdeocio,elvulgary el filo-
sófico.Algunoshandadoen llamar al segundoocio “con dignidad”
paradistinguirlo del primero, el ociovulgar, “sin dignidad”, el ocio

¡ Martití Heirlegger: N,etzsrhe (1961), Destino.Barcelona,2000.
Joan Coromi¡ías yJ.A. Pascual, DiccionarioEtimológico CastellanoeHispánico,Gte-

dos, Madrirí, l980.
Posiblemente hoy los dos eximios lingéistas habrían matizatio este aserto ya que

el término ocio se ha popularizado durante los últimos veinte años. El programa del 6~
Congreso Mundial ríe Ocio (Bilbao 3-7 dejulio, 2000) es una bueiía muestra de ello.

Alonso Fernández Palencia: [Iníversalvocabularioen latínyenromance.Sevilla,
149<)
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de laplebe,pero,sobretodo,el ocio de losmarginadossociales.Cada
imna deestasformasde ocio correspondíaaun gruposocialdetermi-
nadoy generabaactitudesvalorativasespecíficas.El citadolingúista
recogela distinción entreambasformasdeocio con estaconocida
frase: “Si esocio vulgarlrae denuesto,pero si esphilosóphicolóase”.

Al cabode los siglos, el significadode ocio se hadiversificado
pasandoporunapolisemiacreciente.Hoy conestetérmino se desig-
na tanto el descansogratificante y necesariode qitien realizaactivi-
daclespí-ocluctivas,como lavaganciao desocupaciónde los margina-
dosy delincuentes.Sebastiánde Covarrubias6insisteenqueel térmi-
no ocio “no e-s tan usadocomoociosidad” y queporello, ya ensu tiem-
po, era preferiblereferirseal “ocioso” como “aquel queno se ocupade
cosaalguna

Al tratarCovarrubiaslavoz oficio dice quealucievulgarmentea
“la ocupacionquecadauno tieneensuestado” y aclaraque “por esopode-
-mosdecir delocioso> desacreditadoqueno tieneojicio ni beneficio“. En la
Europadel siglo XVII, ocio erayaalgomásquecesacióndel trabajo.
El término teníaunaclara connotaciónpeyorativa,presenteen el
refrán latino ot~umomníummalorumJomes<el ocioes elorigen de todoslos
maleso vicios,>7. El significadopeyorativose estáperdiendotambién
junto conel oi-iginal desdehacealgitnosaños,lo quesin dudase debe
alas transformacionesquehantenidolugar en el modelode socie-
dada lo largodel tiempo.

El derechoaun periodode vacacionespagadasreconocidopor el
gobiernofrancésen 1936,y suposterior introducciónen la legisla-
ción laboralde todoslos paísesoccidentales8,puedeestarenel ori-
gende umía nocióndeociodesprovistade susconnotacionesorigina-
riasy tambiénde las demoralpuritanaquetuvo hastano hacetanto.
l-Ioy se usael término ocio por los estudiososcomosinónimode tiem-

5e6 istí iii ríe (Áwarrubias. Tesoto de la lengua castellana o española. Madrid, 1611
Son muy fiecuejítes las expresiones en las que figura la idea de ocio unida a la

mal Ic pu t ícióií - El Diccionario ríe Latín ríe AgustínBlánquezFíaile (Sopena,Barce—
¡oua 1966> (le rlouirle se ha toma(lo la nota antes citada, recoge otras expresiones y sig—

tul u ~trlos 1 ts/Árihr se embo/a en la oryosírlarí ; “oczosamente: sin fruto ni utílíríad “ “ocioso: que
no tu tic uso cic/iegarsc a la oriosida(í “ “oriasidad: desidia “. Como vemos, la relación entre
el ocuo y Ii ulsencia de utilidad ríe las actividades realizadas por los ociosos es la idea
rlomínantc dcl couícepto ocio al margen de las connotaciones de moral puritana que la
civiluzac Ion judeocristiana le iuífuuídió posteriormente, un significado con el que se ha
í.ttulizado el téríniuio hasta no hace tanto.

El art. 24 de la Declaración Uuíiversal de los Derechos del Hombre (1948) recoge
el ricieclio a un periodo auiual de vacaciouíes pagadas como pat-te del contrato lal)oral.

Cuccrie,-¡u, cte Relcuc-ir,nes Labo,c¡les
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po libre, un tiempono comprometidoen el procesoproductivo.Ocio
significaya vacación,cesede la actividadlaboral;y negocio:sucon-
trario, ocupaciónlaboralsiemprequesearemunerada.

La connotacióndeestatussocial, suconexióncon la clasedin-
gente,al cjue estttvounido el término ocio enel pasado,sepierdey
ensulugar seha ido implantandoun significadoquehacereferen-
cia a laactividadlaboí-al remuneradaperovistadesdesucesetempo-
ral, desdela vacación,el tiempono dedicadoal trabajo.En conse-
cuemícia,las investigacionessobreel ocio termmnancentrándoseenlos
tiemposconsumidostantoen el trabajocomoensuinterrupcióntran-
sitoria y ocupándosede sucuantificaciónpor grupossociales(hom-
bresy mujei-es,activos,paradosyjubilados, ricos y pobres,empresa-
ríosy asalariados,trabajadoresremuneradosy no remunerados,tittm-
ladosy no tittílados).Sorprendentemente,sedesatiendela investiga-
cion de carácterteóricoy conceptualqueofrezcael marcode refe-
renciasin el quelas cuantificacionescorrenel riesgode quedarseen
los vacíos(le la insignificancia.

Hay unacélebrefraseen Veblen (ob. cit) quealudeal carácter
estatutariodequienesrealizabanactividadesdeocio, a la dignidad
quesu ejerciciodabaaquieneslas teníaninstitucionalmenteasigna-
dasy asu (falta de) conexiónconel negocio,esdecir,conlas activi-
dadesquehoy incluimosentrelas productivasy remuneradasreali-
zadaspor empresariosy asalariadospúblicoso privados:

(lesdelos díasdelosfilósofosgriegoshastalos nuestros,loshombresreflexi-
voshan.c-oí-rs-ideradosíem/neco-moun requisilo necesariopatapoderllevar -una
vida dít-¿a, bella o inclusoirreprochable,un ciertogrado (le ociosidady tic
exención.de lotio contactocon losprocesosindustrialesquesirvena lasfinali-
dadcscotidianasinmediatas(le la vidahumana

Parececlaro queconla frasetranscritaVeblen no alude ala sim-
ple desocupacióno al descansovacacional,el llamado tiempo libre,
sino a la octipaciónen actividadessuperiores,honorablesy social-
mentedignificantes9.

Reh néu,dose a la privacióu u gubernativa que el h istou-iarlor Ramóui Carauíde stufrió
cuí 1945, el taun biétí h istoriarlor Sauí os Juli-á aluruna que “empleó sus onos en revolver los
papeles ‘-íc Shuan ms que le si,víe,oíc romo sólido cimiento a sus t,ws voló-menes ‘de “Carlos y
Sius bauiqtueuos’ (El Pak, Babelia, 24 dejunio, 2000. Ocio es aquí sihiónimo de cesantua o
vacaciou ¡es, lkn-zosas en este caso, pero ríedicadas a luía a(:tivi(lad hwestigadora.

ú,r,denuc, cíe Relc,cio,¡es Lr,br,¡-ales
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Fue amediadosdel siglo XX cuandoseimplantó legalmenteel
tiempo libre como complementonecesarioa la sociedadopulenta.
Peroes cierto queanteshubo quepasarpor unalargafaseen laque
los herederosde las clasesdirigenteso partessignificativasdeellosse
entregarona la corrupciónde la másespuriaociosidad.El proceso
continuó sucursohastanuestrosdíasen losquela nocióndeocio ha
perdidoambasreferenciasparaquedarreducidoa tiempono com-
prometidoconobligacionessobretodo laborales.Ciertasactividades
consuntivas,antesreservadasprimeroa las clasesdirigentesy más
tardealos sectoressocialesde altosnivelesde renta, qitedaronal
alcancede quienespertenecena segmentosde nivelesde ingresos
cadavezmásbajos.

Quienesrealizanestasmodernasactividadesdeociogeneranuna
demandaespecíficade bienesy serviciosquedan lugar, asuvez, a
líneasde producciónantesdesconocidaso poco significativasorien-
tadasasatisfacerla.Al tiempo libre o no comprometidoconcompro-
mmsosdecualquiertipo selevienellamandotambiéntiempodeocio
sin tenerencuentala riquezaconceptualdel término.El 60 Congreso
Mundial deOcio deBilbao haofrecido todoun festival designifica-
dosde ambostérminos.Con los textosde las comunicacioneslibres
y los de las conferenciasmagistralesy temáticasde destacadosespe-
cmalistasen la materiapodríahacerseun interesanteestudiosobrela
polisemiaextremadeambostérminos.Comomuestrade la misma
citaremosunafrasequeincluyeel programadel congreso.En ella se
hacereferenciaa algunosdelos incontablespapelesdesempeñados
porel nuevoocio en la sociedadactual:

productode consumo,elementode disfrutey diversión, impulsordel desa-
no/loeconómico,generada>’de empleo,promotordel desarrollopersonaly comu-
intano,etc

Al citado conjuntodeactividadesproductivasy consítntivasselas
denominahoyunasvecesdeocioy otrasde tiempolibre. Hablamos
tambiénde empresasde ocio, de instalacionesdeocio y de equipa-
inientospúblicosde ociot0. El sentidono sealterasi sustituimosocio

El téruni lío griego para ocio es sítole, del qtíe procerle escuela cuy los idiomas
unorleruios para referirse a los esahieci mientos en los que se lormaron au u talio los hijos
ele las hunilias de ta clase cticigeLite tt ociOSa y hoy se formauí los de tonas las lamilias

Ccc ¡cíe,,:,> ríe Reic¡clo,ues Luborc¡ic?s-
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por tiempolibre. Los nuevostiemposhanconseguidolo que no con-
siguieronlos pasados:introducir en el hablaordinariael culterano
términoocio y hastadarsentidoala expresión,contradictoriaensus
términos, “el ocio esnegocio”. Los investigadorescientíficosdedica-
dosa losmodernosestudiosdeocio aceptanla polisemiadel lengua-
jeordinario y trabajancon ellasin aparentesincomodidades”.

Comoya hemosdicho, lo contrariodeocio esno ocio, negocio,
un cultismo quetuvo mejor fortunaenel hablapopularEn losorí-
genes,negociodesignabael conjuntode tareasresidimalesquereali-
zabanlos miembrosde los gruposdominados,la ocupacióndequie-
nesse encargabande realizarlas actividadesordinariasdel colectivo,
destinadasagenerarrecursosparasatisfacerlas necesidadesderiva-
dasdel diariovivir. SegúnSebastiándeCovarrubias(ob. cit.), nego-
cto es “la ocupaciónde cosaparticular; queobliga al hombrea poneren ella
solicilud’~ Negocio,segúnCorominasy Pascual(ob. cit.) es “un cultismo
ya anliguoy bienarraigado en el hablapopular”.

¿Sedebetan disparevoluciónlingúísticade ambostérminosa la
doblecorrelaciónexistenteentreocioy ciasesdirigentes,porun lado,
y negocioy clasesproductoras,porotra?

Intentamosestudiaraquílaevolucióndel repartodel ocio por cla-
sessocialescon la pretensióndedeterminarsi existenen la actuali-
dadactividadesdeocio ensusentidooriginario. El reversono esotro
queel repartoo distribuciónde actividadesdenegocio.Tanto unas
como otrasserepartieronprimeroentrehombresy mujeresy, más
tarde,entreclasessociales.Las actividadesdeocio erannobles,dig-
nas,inútiles (improductivas)y honorablesy las denegocio,humi-
llantes,indignas,útiles (productivas)y deshonrosas.Hubopuesdos
gruposo estatussocialesbiendiferenciados,los ociososy los nego-
ciosos.

El término ocio necesitódeadjetivoscuandolas clasesnobleso
dirigentesromnpieronla rigidezimperanteen las sociedadestradicio-
nalesy sededicaroncadavez másadesarrollaractividadesproducti-

en los países arlelau1tados. U idea de ocio está por tanto presente euí el término escuela,
uu’a instittución derlicada a la práctica de actividades de ocio. Siuí embargo, cou’ la reite-
racióui de stu uso se ha perrlido este siguíit3cado primigenio y por ello podemos utilizar
fuases couno esta: realización de actividasíes ex!raesrulares de ocio

u u En muchos de los abuuídantes trabajos presentados en el Couígreso de Ocio de
llill)ao es posil)le encontrar tusos y siguíifucarlos de ocio y tiempo libre desde diferentes
rtLui(iqttes mezclados ituego couuo si se h ttbieran hecho desde el misuimo jntuito de vista.

Ccctcder,¡r, tic Re/aciones Lc,bro-c,ies
2000. 17:163-192169
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vas. Peroantes,la degradacióny la corrupciónde las clasesdirigen-
tesdel llamadoAntiguo Régimen,pusieronlas basespara’quelas
sociedadesproductivistasquesurgieronconlas revolucionesindus-
trial y burguesaafines del siglo XVIII infundieranal términoocio pmi-
meroun rechazosocialy mástardeunacondenamoral.

El prrwesoseafianzóprogresivamentehastallegar anuestrosdías.
Ho7 siguehabiendoactividadesdehombresy actividadesde muje-
res 2 peroya sin apoyoslegales,al menosen las sociedadesavanza-
dasiM. Tampocoexisteel rígido repartodeactividadesporclasessocia-
lespropio de lassociedadespremnodernas.Deambasinstitucionestan
solo qtmedan,comodiríaVeblen,exerecenemaso supervivenciasque
smn dudadesapareceránenel futuro.

Lastrabasy las rigidecesdeantañoen materiade repartodeacti-
vidadessocialeshandesaparecido,al menosen los paísesmásavan-
zados.¿Peroexistenhoy actividadesociosasenel sentidooriginario?Y
de exmstn;¿quégrupossocialeslasrealizan?La respuestarequiereapli-
cartinavisión retrospectivadesdesusorígenes.

Reparto socialde las actividadesdeocioy denegociopor gruposy
clases:Una visión retrospectiva

Para ofreceruna visión retrospectiva de la distribución del ocio y
del negocioentregénerosy clasessocialesnosbasaremosen la defi-
nición decuatrograndesestadios.Paraello utilizaremosun modelo
extretnadamentesimplificadoy nosserviremosdel conceptodederi-
va, un términoprocedentede lanavegaciónmarítimaqueestásiendo
utilizado conciertafrecuenciaporalgunossociólogos.Con él sealude
nietaibricamenteala evoluciónno esperadaquesiguealgoo alguien

12 En el mundo u-ttral aun quedan siupenivencias muy marcadas cte la primitiva dis-
tril)tucióul (le tareas por g~neros

u :5 Aniauirlo cíe Miguel ctueuíta en El -,níedo a la igicalsiarí (Grijaibo B,u culouua, 1975)
esta curur,sa anécriota con motivo de tuuía hunosa revuelta estuduaui tul eh í
de Coltuníbia: “Eacenados pat-a pi-o/estar contra la desigualdad y la epres¿on de todo tipo, ríe

se dieron roen/a de -una extraña tlívisíón del trabajo qu.e se ¡¿abia fr¡odurído las chiras se
orvpaba-n míe preparar las bocadillos uñen/ras los chicos preparaban los carteles rhsru,sos’. Excre-
ceu ucias ríe la divisióu u del trabajo por géuíeros las habrá sin ds.:da cuí rlufeu euuaes países y
culturas Ñu extraordinaria antigúerlad contiere ttuia extraordinaria u esusteuicia a la iuis-
titticion - Pero su rlemol icióuí hace ticun po r1íue coinexuzó y siuí duda tic íie los (lías coui la-
ríos.

C,cc,c/e~,co de ke/rírir,nes Lubo’rc/es
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provocadaporfuerzasdesconocidaso ingobernables.Representare-
mosla evolución de la sociedadpormediodecuatroderivas:la bio-
lógica, la económica,la femeninay la masculina.

Derivagenética

Los antropólogossostienenhoy quela selecciónnaturalha deja-
do deexplicarporsí solala apariciónhacecasi2,5 millonesdeaños
delos sereshumanos.Hoysepiensaquetuvo quedarse,-además,una
imprevisibletransmisión“anormal” o “defectuosa”depequeñaspor-
cionesdel códigogenéticodesdealgúnejemplardegrandessimiosa
su prole”. Estefenómeno,quepudohabertenidolugarhaceunos
diezo docemillonesdeaños,esconocidopor los expertoscomoderi-
va biológicao genética.Suprimeraconsecuenciafue un aumentode
la biodiversidad.Graciasaella aparecióunanuevaespecie,los ances-
tros inmediatosde la especiehumana,sometidacomolasdemásalas
leyesde Jaselecciónnatura).Los homínidoslegaronala futuraespe-
cie humanalavida engruposorganizados,la cooperaciónentregru-
posdiferentesy la exogamia.La denticióndefinitivasefue retrasan-
do con el consiguienteaumentodelperiodode la infancia.Este
hechoprovocóel alargamientode la uniónprocreativade las parejas
y conello seintrodujo la división de tareasentremachosy hembras’5.

El reparto de tareaspor géneroforma parte, pues,de la herencia
que recibió la especiehumanadesusantecesores.Los hombresse
octtpaí-onexclusivamentede las actividadesqueimplicarantratocon
seresanimados,esdecir, conotrosgruposhumnanosy con los anmma-
les engeneral.Se tratabade dominarlosy vencerloshaciendousode
laviolenciapormediode laguerray la caza.Relacionadascon ambas,

Jesús González: Gazm,do,es de la edad míe! hielo. En:Jesús Gouízález y Alfonso Moure:
El ruÑen del l,ou,.b,-e. Arlanza Ediciones. Madrid, 2000. I.~a cuestión (leí ou igen del honí-
bre’~ ríe su ~omportaiflieuito es, como se sabe, de extremada coníplejudad. Las teorí-
as exusteuítes son no solo abuuirlauites sino también a veces enfí ent sdas Arlemás, en
palabc is rIel cut do lesCus Gonzñlez: “la l,ominizacíón -no es un fe-nórneno epeu/¿no sino icnm.
arILLOolam~ou ovod-,raí (le cmnu.híus, co-u alcrn utis miceleraciones y es/anrar,,,e,,/os

Su lu u ¡otultirrud dc- teorías sobre el origen yevolució¡ u de las esper i s ¡‘o le au udau u
a la ¡ter lis qtue disponemos sobre las llamadas difercuicias ríe geuiero Lx tdeuítemen—
te, lo dicho e ul el texto supone aceptar el determinismo biológuco Kíuugsley Browuíe
(1998), cuí Trabajos rí,s/,n/os: Una alfl-oxí)uacLon evolucionis/a a las mufle> -es en el /rabajo. Crí—
¡ka, Bai-celou ¡a, 2000, se octupa de Íaí u conflictiva cttestión y sostiene, cou’ refereuícia a

Ccurccier,¡o de Relrcr.-¿r,nes Lz,br,rt,/es
2000,l7:l63-192171
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ejercíaotrasactividadescomo losjuegosdedestrezay habilidady la
hechiceríay el “arte”, en la medidaen laque,atravésde estosproce-
dimientosse proponíaalcanzarobjetivoscinegéticoso depredado-
res16.Las actividadesdeocio, realizadasal aire libre, fueradel hogar,
tite la ocupaciónde los hombres.Ellosfueron,por tanto,la prunera
claseociosao dirigente.

Porsu parte, las mujeresseocuparon,tambiénexclusivamente,
de las actividadesrelacionadasconel manejode las cosasinanimadas
(los objetos):manipulacióncíe animalessacrificadosy devegetales,
en amboscasoscomoaportaclomesdealimentos,vivienday abrigo (uti-
lidadeso satisfactoresdenecesidades),además,obviamente,de la ges-
tacióny de la crianzade la prolei7 Lasmujeresrealizabanactividades
denegociodentro del hogaro en suentornoinmediato.Ellas fime-
ron, portanto,la primeraclasenegociosao productora.

La rigidez masextremaptesidíael repartode los dostipos deacti-
vidades.Los doseranigualmenteimprescindiblesy provechosospara
el gruposocial.Los tiemposqueen larealizacióndeambasse consu-
miami erantiemposigualmentecompromnetidos.

Con el pasodel tiempo,las actividadesmasculinas,las ociosas,ter-
minaron porserconsideradascomogeneradorasde honor,podery
distinción,mientrasquelas actividadesfemeninas,las negociosas,fue-
ron consideradascomohumillantes,servilesy degradantes.

Los grítposhumanosvivieron de estaformadurantecasi2,3millo-
nesdeañosplenamenteinmersosen la naturaleza.Solo erancons-
cientesdel presente.Vivían plenamenteinmersosenel aquíy ahora,
y, comolos animalesqueles rodeaban,eransoberanosy libresy sufrí-

La asighiación al hombre de actividades relacionadas couí lo esotérico (magia,
hechicería, brujería e incluso la religióuí, ya en estadios superiores) ha de hacerse couí
cuerta preca’ucioíi ya qtíe pauece qtíe está l)ieui documentada la dedicacióui ríe nitujeres a
las unishílas No obstauite, ptuerle qíte la

1)uesencia de los hombres fuera un, solo más fre—
ctudu 1 tr siu ¡o tambíéui hegemoníca.

1 uí esta dedicación de las mujeres a las crías, que so:’ sin duda seues animados,
se ~ípiecíacuerta couítuadiccióu¡. No obstauíte, la cotitradicción puede quedar resuelta
clic iciurlo que se trata cíe lina actividad a favor de la vida y su conservación, absoluta—
meuírc alcj irla ríe la violeuícia ijitrínseca rie las actividarles encomendadas a los hombres,
uui í x uolcuur ud que buscaba precísameuíte la aniqrtilación cruenta de los seres auíimarlos
con los qtic teit a que relaciou¡arse (semejantes y auíimales) - Digamos también qtue la
unludad rs la esencia de las actividades femenjuias mientras qíue en las actividades mas—
muí las , ajeuías a la col) senación tutilitaria de la vida, hay’, como intuyó Thomas Maí luí

al referírse al grauí arte, “algo de cruz, muerte y t¡uunba, una constrtuccióíí ríe muuídos
para riespues de destn.uirios (citatlo por Rúdrliger Safrauíski (1997): El n,.a.l o el dra,no ríe
ir,. tibe,imíu?. Tusqut-ts, I=arcekísx-a,2000)

(?u,c u/cpu o tic Re/rutio,, es Lobo ,t~/es
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an las consecuenciasde la escasezde recursosparacubrir susnecest-
dadesvitales.Contabanya con losprimerosrudimentosdeorganiza-
cion social,perosuspautasde comportamuientoobedecíanexclusiva-
menteala satisfacciónde las necesidadesinmediatas.Susistemapro-
ductivo se basabaen el empleodeunatecnologíaincipiente(caza,
pescay recolección)

El simplificado modeloexplicativoseresumeenel citadro 1

Cuadro 1
Modelo simplificado de la distribución de las actividadesde ocio

y de negociopor génerosenlas sociedadesarcaicaso primitivas

Hombres Mujeres

Grupo m Grupo2.

Ac-uivirlarles relacionadas con seres ani- Actividades relacionadas con objetos. Ges-
ni arlos (gcuerra, caza, j tuegos pre1aual.o— tación y ciuidado de la puole. Satislacción
ruos, líerluicería): Honor, dignidarí, vio- de necesidades vitales. Serx’ilidar.l. Activi-
lencia tira. Actividades de ocio realiza- dades de negocio ene] seno del hogar y

rías al ai u-e libre (huera tic] hogar) - entorno inunediat.o

Fuente: FLaO,,uvuui,uuu ,u,,1au rol irle::’ cíe T. ~ I,rni¡c cte 1’c ‘licá,’ ‘nñocc (

Deriva económica

Llamamosderivaeconómicaal largo procesoa travésdel cual
tiene lugar un profundo y significativo cambioen elsenode losjui-
ciosdevalor relacionadosconla riquezaen los gruposhumanos.El
inicio delcambioesdificil de precisam;

GeorgesBatallle
18sostieneque,en unafaseavanzadade lahumani-

Georges Bataille, iuíencasillable pensador francés (1898 — 1962), estilvo muy in te—
resadrí cuí el estudio ríe la aiieuuacióuí del hombre, lo r

1ue le llevó a cultivar de un modo
muy persou ¡al la antropología cultural, ríe la mauío, en un principio, de Michel Leiris y
Marcel Mauss. Sus aportaciones más cou¡ocidas en este campo son La no/ion de déperese y
La pat-/e nua,cmlí/e. La primera es un artículo de 1933 publicarlo en la revista trotskista “La
Critiqtie Social’. La segunda es un libro px.iblicado en 1949 por Les Erlitiouís de Mintuh,
cíe París, editorial que pitblicó auíibas obrasjuntas en 1967 (La par/e ma-udíte pi -e c,%dí de
La no/jo,, cíe clípeuse) - Hay versióus española de esta erlición en Icaria, Barcelona, 1987 eh
u.radtucción del atutor cíe este trabajo.

Cu,turle,-,uo de Re/ccr.jrnues L,br,,cu/es
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dad,el grupovencedordejódeexterminaralgrupovencidoparaelimi-
narsoloa los machosadultos.Lascríasy las hembrasadultaseranmncor-
poradasal grupovencedoren igualdaddecondiciones.En un estadio
posterior,el grupovencedorrenunciaaexterminara los hombresadultos
y losincorpora,junto con todoslos demás,asupi-opio grupo.Aunque
ahora,no en igimaldaddecondicionessino en calidadde siervos.

TanprofUndocambiodecomportamientosuponeunaclarasupe-
raciónde la violenciacrímenta.ParaBataille se debeala adquisición
del sentidodel pasodel tiempopor la especiehumana.Denomina-
mesaesteprocesoderivaeconómicaporquedió lugara laaparición
de nuevasnecesidadesparacuyasatisfacciónfue imprescindible
amupliarlas actividadesdenegocio,el sistemaproductivoencomen-
dacioa las mujeres.

Asistimos al nacimientode la sociedadde clases.Los miembros
del grupovencidosonobligadosa lastareasde las mujeresdelgrupo
vencedorLos hombresvencidosfuerondegradadosy obligadosa la
fuerzaa realizartareasfemeninas.

Con la derivaeconómicatiene lugarun nuevoavanceen el pro-
cesodeinstitucionalizaciónde lasociedadcuyosefectosse acumula-
ron al queabrió la derivagenética: supusoel abandonoporunaparte
del géneromasculino(los hombresdel grupovencido)cíeancestrales
comportamientoscruentos’9y susublimaciónpaulatinaen arasde
un comportaínienwacordecori los prolegómenosdel principio de
racionalidado deeficienciaeconómicaqueestaballamadoa revolu-
cionarla sociedad20.Con la aparicióncíe las clasessecreatambién
unanuevainstituciónsocial,encargadade la administraciónde los
recursosescasossttsceptiblesde usosalternativos,la economíao
normadel hogar,entendidacomosistemaeficientede obtención
(producción)derecursosaptosparasatisfacertantola necesidades
dehoy comnolasde mañana.

A stm amparosurgeel conceptode riquezay patrimonio,la garan-
tía desatisfacciónde las imprevisiblesnecesidadesfuturas,algoque

Dicho de otro modo, la explotación de tunos honibres por otros puede verse
domO uum hito positivo euí el puoceso ríe homiumizacióui (alejaníieumto del estado auuimal) -

(tomo afirma el y.u citado Safrauiski (1997), “el no-iI <.3 es el pi-erío (le it, libertad. El hoto Inc no
seicciure a.í e, ¡tel (le la r,a/-rerakzm¿, es el an¿n,aí no fijado, usan río tina expresión tie i’ke/zsche”

El Géu¡esis esceuiifuca este trasceuudeuítal proceso hacieuírlo uefrrcmicia a tutía grave
traumsguesióui de la priunera pareja y a su posterior expulsión riel Paraíso (metáfora de la
auimnialidarl> . A sus p tuertas, tmum aucál gel cois tumía espacía de fuego iunpide el regreso.

Cu,t,t/e,u,o de Re/tucir,,cex />,bo,t,/es
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solo seconsigueacostade la satisfacciónde las necesidadesdel pre-
sente,de las deaquíyahora, enarasde las de allí y después’2í.Seaban-
donala ancestraldilapidacióndeun recursoproductivo,el repre-
sentadopor los hombresadultosde los gruposvencidos,los cuales
ñieíon asignados,junto con lasmujeresdel grupovencedor,a lastare-
as ordinarias,servilesy humillantes,esdecir,a las actividadesdenego-
cío’2’2. La clasenegociosaquedóampliaday reforzada.

Los hombresdel grupovencedorpasarona constituir la clasede
los señoreso nobles,la nuevaclaseociosa,dominantey rector-adel
grupoampliado23Susactividadesobligatoriassellevabaa cabocam-
peando,frieradel hogar,enespaciosabiertos.

Los siervosmasculinoscontaroncon algunasposibilidadesde
ganarhonorespor sim participaciónen guerrasy en incursionesvio-
lentasa lasórdenesde los señores,pero susactividadeseran,como
las de las mnimjeres,productivas,engeneralfueradel hogaro enespa-
CIOS cercanos.Los siervosfemeninosno contabanconla posibilidad
de asumirhonores.Solo realizabanactividadesproductivassiempre
dentrodel hogaro ensuentornoinmediato.

En unasegundafase,la clasede los señorespasóanutrirse con
apol-tacionesde individuosfemeninos,lasesposasde los señoresy las
hijasde éstos,las cualesserántuástarde esposasde señores.Partici-
pan poresteconductodel honorde los señorespero deun modo
derivado.Formanpartede unaclaseociosaampliaday realizanacti-
vidadesqueVeblenllamadeocio vicario, aunquesiempredentrodel
hogaro en lugaressolemnesy dedicadosa los ritos.

Seadopta,por tanto, unanuevay revolucionariadivisión del tra-
bajo, estavez horizontal,porclasessociales,quesecombinacon la
tradicional,la división verticalo porgéneros.Estanuevasociedad,

c:omoes sabido, Ma- Weber sitúa los orígeuíes del capitalismo euu la moral calvi—
uí ista, basada cuí la austeridad y en el ahorro (contencióul del coíisuumo en el preseil te)
como fl5runtu la ríe garauitizar la satisfaccíóui a mayor nivel (le las u¡ecesiriades futuras. (ver
Lm¿ ¿/icap~o/es/an/e)

I.~a div sioul eul clases de los grupos humanos uío solo nial-ca uuí estadio superior cuí
el puoceso tic- honíiuiización por la progresiva reuítuncia a la violencia cuxuenta. Tambiéuí
lo es porr

1tue introrluce la primera eqtuiparacióui social entre hombres (los vencidos) y’
mujeres.

23 Euí la división riel trabajo pr)r géuíeros que trajo consigo la derixu geuíética es prsi-
bie observar los primeros indicios del priuícipio de eficiencia que se desarrolla pleuía-
¡riente coul motivo ríe la deriva er:rínótííica atunque limitado a las uíecesidades de la super—
\‘iveuicía ríe la especie.

Cu,r,r/er,uo tle Relcuc io,ues Le,br,,ru/es
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dotadade tina dobledivisión del trabajo,puedequeaparecierabas-
tantedespuésdel fin de las glaciaciones,haceunosquinceo veinte
mil años,en el llamadopaleolíticoinferior En estaépocaseasistea
los primerosdesarrollostécnicos,losutensiliosde piedray el arcoy
las flechas,la primeramáquinaconocida.Laprimerarevolimción tec-
nológica,como las que tendránlugar miles de años mástarde,
aumentósignificativamentelaproductividady la produccióny, como
consecitenciade ello, lapoblación.

El posteriordesarrollodel principio deeficienciaquela concien-
cíade ftmturo habíaaportadoa lavida del hombredio lugarmilesde
anosdespuésaunanuevarevolucióntecnológica:la agrícolay gana-
dera,técnicasdeproduccióndebienesy serviciosquevinieronacom-
pañadaspor lavida sedentariaen habitatspermanentes(aldeasy ciu-
dades)y pítsoenmarchael trascendentalprocesode independencia
de laespeciehumanade los recursosaportadospor la naturaleza.La
productividady la producciónvolvieron aaimmentary, en funciónde
ellas,volvi~ aaumnentarunavez másla población.

Las grandescivilizacionesde laAntigúedadrecibieronenheren-
cia la dobledivisión del trabajo (porgénerosy porclasessociales),la
consolidarondurantemileniosy lahicieronmáscomplejay refinada
al elevarlaa la categoríadecomplejasinstitucionessociales.

En coherenciacon el repartode tareasde estassociedadespre-
modernas,el ocio se aposentaen el grupode los hombresnoblesy
de susmujeres(esposase hijas). Apareceel ocio comoostentación,
tanbien estudiadoporVeblen (ob. cit.), caracterizadoporaltosnive-
les de consumo,encoherenciaconel poderquedetentanquienes
pertenecenaesteprivilegiadoestatussocial, traducidoen elevadapar-
ticipación en el producto social.Loshombresy mujeressiervosse
hacencargode las actividadesdenegocioenbasea las cualesse gene-
ray atmíuentael productosocial.Lasmujeressiguenrecluidasenacti-
vidadesde producciónen el hogary susinmediaciones,el lugardel
alumbramientoy de lacrianzade los hjjos, tnientrasquelos hombres
se dedicanbásicamenteala producciónfueradel hogar,un ámbito
productivoque estaballamadoaconvertirseen hegemónico’24.La

2-u El puoceso ríe rlivisióui riel trabajo jn-ou-Juc/ívo que la efuciem ¡cia ecol lómica puso
euí ¡mucha puox7co lIu ¡a especie (le big — bang económico qtue terminó ronípiendo los
estrechos fi lun i tes riel hogar familiar, en el que se procedía a la 1 launarla produccióuí
doniéstica y-’ u ¡o u-emu nerada, l)aua ganar ámbitos más amplios. La consect.ueuícia fue el
merr:arlo imrleuuio, la cu upresa Lucrativa el trabajo remnuierado.

C,urur/e,,co de Rr’/r,c icnfrs /abour,/es
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proditcciondomésticaquedaprogresivamenterelegadaa nivelescada
vez menossmgnifmcativospolítica,socialy económicamentehablando.

Derivafrmenina

Limitándonosapartirde estemomentoal mundooccidental,lle-
gamosa la BajaEdad Media consociedadesaltamentecomplejas,
dotadasde institucionessocialesmuy sólidasy con técnicasde pro-
ducciónrelativamenteavanzadas.Estassociedadesy las quele siguen
en el tiemporespondenaun modelomuy simplificadocompuesto
por cimatiograndesgrupossociales.

Cuadro2
Modelo simplificado del reparto de actividadesde ocioy de

negocioen las sociedadespremodernas

Género¡ Origen Hombres Mujeres

Nobles dr:c1,r, 1. c;riu1,o 2.
(rlescenrlientes riel gRupo Activiriarles relacionarías Esposas e hijas (le los
(le los vencedores) con seres animados (giue- nobles: mionor y dignidad

rua, caza, pensamiento,jrue- derivados. Ocio vucario.
gos, expediciones, hechice- Cosificación (la mitjer
ría,>: como objeto cíe lttjo). Los
Honor, rlignidad, violencia espacios cerrados o domés-
fusica. tucos son sLu unerlio vital
Ocio filosófico o creativo.
Los espacios abiertos son st’
uuiedio vital

Sieí-vos c;ruu1io 3: Grupo 4:
(descendientes de los gru- a) Actividades relaciona- Actividarles relacionadas

pos vencidos y sometidos das con objetos (satis- con gestación, con cuidado
por el grupo vencedor) lacción de necesidades de la prole y con objetos

ununediatas): generación (satisfacción ríe necesida-
ríe tttilidades. Servilis- ríes vitales):
uno. Ocio vulgar y vica- Servilisnio. Ocio vtulgar.
ruo. Actividades en espacios

b> Participación en activi- ceruarlos o domésticos
dades. De nobles:
1-lonor y dignidad de
nivel inferior. Activida-
des en espacios abiertos

F¡ueuuue: Elabou-:urla por el a- uuuuur (‘u:: rlesiuuu,ulIu,s cli- T. ‘Veblruí (bruje uit bu it-oc cutiese:) y de ti B:uuaiule (¡a parir u:ur,/diI,u)

Cuur,r/e,-,urj tic Re/tcr-irj,ues Laboeccies
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Lasactividadessocialesde ocioy negociosiguieronestandotan
bien definidascomorígidamenteasignadasa los miembrosde cada
grupoen las sociedadespremodernas.

Los grupos1 y 2 hansido siempreminoritariosy los dosúltimos
masivos.Los mietnbrosdecadagrupose insertanenuna líneaima-
gmnariaqueva del primero (el máspoderosoe influyente) al cuarto
(el máshumildey sometido).Los grupos2 y 3 participande las carac-
terísticasde los dosgruposextremos:los miembrosdel grupo 2, del
poderdel grupo1, envirtud deunaconcesióngraciosa,y adquieren
el carácterde trofeoy símbolo, reflejodel podery la riqImezadel señor,
el signoexternodesuocio ostentoso,alacabezade un níítrido cuer-
po de servidoresdomésticos.Las mujeresdel grupo2 reflejan al
mismotiemnpodeestemodo la inferioridad intrínsecaatribuidaasu
generoy realizanactividadesdeociovicario. Los miembrosdel grupo
3 participande la servilidadde los miembrosdelgrupo4, perotam-
bién delhonordel grupo1, con cuyosmiembroscolaboranhacien-
do laguerra.Laviolenciay suejercicio, laguerra,siguesiendolafuen-
te supremadelhonor,el podery la riqueza.

La claseociosase corrompey, comoya hemosapuntado,degene-
ra, dandoal términoocio y a su derivadoociosidadsussignificados
muásdeleznables,quefueron intencionadamenteutilizadosparasu
desciéditoporpartede labttrguesíaemergente.

La estructurasocialqueacabamosdeexponersimplificadamente
esttivo en vigor hastala RevoluciónFrancesa.Lasgrandesrevolucio-
nesmodernas(la industrial y la burguesa)dan fin al Antiguo Régi-
meri en Fitropa y en América. Con él tienehmgarla definitiva entro-
nizacióndel principio deeficienciao de racionalidadeconómicaque
llevó a la destruccióndel mundoseñorialy del modelo socialmile-
nario que acabamosde resumir.

La acumulacióndecapitalsustituyóparasiemprelaacumulación
dehonorescaballerescos.Lassociedadeshumanasdejarondegravitar
enel presente,bascularonhaciael futuroy quedaronclefinitivamen-
te instaladasen e] porvenir Hastaentoncesse habíancombinadode
ímn modorelativamenteeqtiilibradopresentey futuro. El sentidodel
honor,tan esencialen el Antiguo Régimen,quedadefinitivamente
rebasadoy sustiutidopor el sentidode laeficienciaacumuladorade
utilidadesque caracterizaa las sociedadesdotadasde instituciones
orientadasal crecimientode la riqueza.

Se inicia entonces1-a derivafemenina,haceahoraunosdoscien-

d:uut/e,-,uo tic Re/cuc ¡O>ue.d Lrubo,cu/es
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tosaños.Podemosinterpretarlacomounageneralizacióny unapro-
fundizaciónde la derivaeconómica.Inclusolos miembrosdel grupo
1 (el de los señores)comienzana realizaralgunasactividadesque
hastaentonceshabíanestadoestrictay celosamentereservadaspri-
mero a las mujeresy despuésa los siervosde ambosgéneros.El pro-
cesode institucionalizaciónconquistaun nuevohito, desapareceel
último balitartede la rígida distribuciónde actividadesentrehom-
bresy mttjeres.

Del estatusseñorialquedaronnumerosasremíniscenctasdespués
de la consolidacióndela derivafemenina.Los honoresy las dignida-
desfUeron atribuidasaléxito político,empresarial,académico,inte-
lectual,religioso,deportivoy artístico,actividadesqueasumencasien
exclusivalos hombresconnivelesde rentay de formaciónsuperiores
a la media,El honory la dignidadsocialqueantañoeraadquirido
exclusivamentea travésde las guerras,los torneosy lasjustassegana
ahorapormedio denuevasactividadesproductivas,las remuuneradas
y realizadasfueradel hogarparalas quesehacegaladeatributosque
no son otra cosaqueunanuevasublimaciónde la violenciaorigina-
ría: agresividad,agilidad,espíritude aventura,amoral riesgo,rivali-
dad.

El grupo2, el formadoporlas esposasy las hijasde los nuevos
señores,siguedisfrutandodeun modoreflejo del estatusalcanzado
porlos miembrosdel grupo1 y gozandodel ocio vicarmo.

Los dosgruposrestantesvaríanescasamentesudedicaciónaacti-
vidadesde negocio,perola rigidez de antañova progresivamente
desapareciendoy permitiendola ascensiónsocialdelos miembros
del grupo3, quese consolidancomofuerzalaboralfueradel hogar
al mismo tiempoque las mujeresdel grupo4 quedanrelegadasala
produccióndomésticaanejaaJacrianzade la proley al cuidadode
enfermosy ancianos,actividadesquesufrieronunaviolentapérdida
de significacióneconómicay social.

Deriva masculina

Consolidadala derivafemenina,los miembrosdel gritpo4 (el de
mujeresdebajosnivelesde ingresos)siguieronsin redimir y conti-
nuaronsiendola clasesocialmásdesfavoreciday humillada,dedica-
dosexclusivamentea la crianzay a actividadesproductivasno remu-

Ccuude,-,co de Re/ccc-jcn,c-s Lr,br>,-ru/es
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neradasenel senodel hogar.Despuésde lasegundadécadadel siglo
XX sesucedeunaseriedeacontecimientosy decircunstancias(socia-
les, tecnológicasy políticas25)quealumbranel movimientofeminis-
ta, cuyo antecedentemásinmediato lo constituyeel sufragismoo
luchaporel derechoalvoto delas mujeresafines del sigloXIX. Para
no alargarnosdemasiadodiremosqueel modeloa imitar paralas
mujerespasóaserel que ofrecieronlos hombrespreviamenteJémini-
zadosdel grupode los nuevossenores(denivelesaltosy mediosde
ingresos)y del grupo3 (denivelesde ingresosbajos).

Jtíntoa la luchafeminista,centradaen las esferaslegalesy en la
arenapolítica, seasistedeun modoespontáneoa un procesosoctal
queporanalogíapodemosllamarderivamasculina26.La derivamas-
culinasecaracterizapor la tendenciaala emulacióngeneralizadadel
modelomasculinoimperanteporpartedenumerosasmujeres27.
Tantoel movimientofeministacomola derivamasculinaestánconsi-
gimiendo acabarcon los últimos bastionesde la primeradivisión del
trabajo,la que se hizo porgénerosenatencióna las necesidadesde
la supervivenciade la especie.Los aspectosmásvisiblesdela deriva
masculinasonla tendenciaa salir del hogardel colectivofemenino
del grupo 4 con el fin de realizartareasproductivasen los mmsmos
ambitoslaboralesque el hombrey la aspiraciónallevar unavida de
relacionessexualesimitadade la del hombre,desligadatanto como

25 Euure ellas se suelen citar como más importantes: la octupació¡¡ por mujeres de
numerosos puestos de trabajo hasta cuitonces exclusivamente desempeñados por hom-
bres con motivo de la primera guerra mundial, la disolución legal del matrimonio, la
admiuíistracióuí cíe la pílrlora atioviulatoria y la posibilidad legal de interrupción voluui-
[aria del embarazo. Son cuatro factores qtue materializaron la deriva masculiuía y que
dierouu a la mnjer la posibilidad de equipararse con el hombre a efectos laborales y

sextuales. Si añadimos la interpretación euí clave de igualdad entre los géuíeros de nume-
¡-osos preceptos constittucioííales teuírlremos el marco legal y social básico cuí el qtue se
stusteuíta ía nueva estructura social euu materia de reparto de actividades de ocio y’ (le
negOcuo ru u tu e lloml)res y mujeres.

Distinguimos entre movitníeuito femuuíista y deriva masculina porque el
prumel o cs cotisectueuicua ríe una organización mientras que la segt¡uirla lío lo es,
atuuiqtue los fu u íes puedan coiuicirliren todo o en parte.

La cmpresa¡-ia bilbaína Matía Iosé Alvarez, vicepresidenta del Grupo Enlen, ftue
eleo ¡di uecueítemente empresaria da año 1999” por la federación Española de Muje-
res Diructixas Ejectutivas, Profesionales y Empresarias. La señora Alvarez, euitrevistada
pou la rexustíxasca nosOtras (u2 7, mayo 2000), es couísciente de la fuerza desplegada por
la dc ¡ uxa unasculiuía y por ello cree conveniente recomendar a las mujeres “que trabtúen por
ellas unsnítiks y sccs ilusiones y quejamás sepu-opongan el reto exclusivo de superar a -ningún hw,cNr’
la reconicuidación puede que ¡ío sea seguida al pie de la letía. Hoy cl modelo de pro-
ductor, euuipresau-id o asalariado, es ¡orlavia predominantemeí ¡te masctuliuío.

Ccucur/r’u,:cu u/e Relccc -¡<nuez Ltuborcu/es
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es posiblede la procreación’28.Se profundizaasí, unavez más,en el
procesoque~U5O enmarchala derivaeconómicahacequinceo vein-
te mil añosy quefue reforzadoposteriormentepor la derivafemeni-
na. Las dosúltimas derivasaportaron,cadaunaa sumodo, los nue-
vosvaloresdeeficienciaqueminaronlos valoresanacrónicosdel
honorLaderivafemenina,quetieneyadossiglosdeantigúedad,está
conduciendoamodelosde sociedadcaracterizadosporunaestruc-
turasocialmásflexible en el repartode actividadesy tambiénmás
equitativa.

La derivamasculinano hahechomásque empezar29.A ella se
debela abundanciade literaturade géneroque seadvierteactual-
menteenelmercadoeditorial.Las mujeresestánhoyconquistandola
equiparaciónlaboral,política, cultural, deportivay sexualcon los
hombresperdidaal serviciode la supervivenciade la especie.En
numerosospaises,las mujerespuedenpertenecera los ejércitos,
desdelos cuerposmásconvencionalesa los máselitistas.Han inun-
dadolos centrosdeenseñanza,desdelos nivelesmáselementalesa
los más avanzados. Puedenrealizarcualquieractividadproductiva»
enconsecuencia,disfrutardeltiempolibre queel trabajoremunera-
do conileva.Permítasenosdeciralgoqueporobvio seolvida: el pro-
cesoque empezócon la derivaeconómicaestállegandoasu culmi-
nación.Era inevitable.Los innegablesy merecidoséxitosdel femi-
nmsmo y de la deriva masculinahansido posible,entreotrascosas,
porquenavegaconel viento de la eficienciaeconómicaafavordesus
velas.

Las aportacionesde la derivafemenina,del movimientofemi-
nmstay de la derivamasculinase estáncomportandocomoeficaces
aceleradoresdel proceso.Menosoptimistaspodemosmostrarnos

28 Kiuígsley Browne se refiere en la obra ya citada a la iumversióuí paretítal (encami-
uíada .u ~uuuunentarlas posibiJiriarles de síupen’ivencia del descendiente) baja en el hombre
y’ alta rut la mujer. Tanto el femuuíusuno como la deriva masculina convergen en el
objetuvo ríe lograr ttiía progresuva equudad en este esftuerzo inversor auuneuitando el del
lio:msb: r. dusmuuutuy’endo el (It la niuje¡ Los límites los establece hoy la biología, pero
¡lo CS dcscau table que en el tuttuio seauí rebasados cotí ayuda de la cieuícia biológica.

‘~ E GilCalvo ha restímudo ni sgus<u ~slmeuíteeste proceso cuí su obra reciente Medías
nuinrías t mu analísis rumí/ural de la ,uua«en Jhu.enina. Anagrama. Barcelouía, 2000, con estas
p~ labu ¡5 cilio europeo tu ccl iba/o ‘calta cortesanas de duque/a, ascetismo pi -o/es/ante, unve-mucion
del (tuno, momo ti/Ir-o, oc-lo 4e ltu niorla, /i-abujuofenwuí-uo ex/ma tío,ime?s/uYo, coiiupeíen ría iguttíittu12

en/-ir bonubí-es nuijeres, liiglemusnio íuídical¿zn,lo, púdica de deportes y cuí/o a la jo ve,u/íud’. No se
ptuerle expuesar mejor coui menos palabras.

Curutleí-íurí ríe Re/aciones Lobuuíru/es
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con la superacióny completaerradicacióndel modelo de división
del trabajoproductivoy del ocio creativoporclasessociales.Hasta
hoy tan solo sehaconseguidorepartir, todavíadesigualmente,el tra-
bajoremuneradoy el llamadotiempolibre quelleva anexo.Siendo
muchomásrecienteque la divisiónporgéneros,la coliquistade la
ígttaldadsocialexigefórmulasextremadamenteimaginativasy medi-
tadasque sedemorarámíen el tiempo.Estafue la mctadel pensa-
mientoy de la luchasocialistaquese desarrollóditranteel siglo XIX
y cíe la frustradapero fértil en varios aspectosrevolución soviética
del siglo XX.

1—1 emmsvisto la evoluciónseguidaporel repartode las actividades
deocio y denegocio,las sttcesivasencarmíacionesde lasclasesociosay
negociosaa travésdel tiempoy la desapariciónprogresivadela pri-
mneraclaseporsuplenaincorporaciónala segunda.Las sociedades
mr)dernassonsociedadesdeproductores,empresarioso asalariados.
El principio de eficienciaeconómicahatriunfadoplenamentey vive
encarnadoen la institucióndel mercado.

Seguimosmanteniendola pieguntaya realizada:¿Existehoy algún
grtípo social herederocíe1 ocio primigenio?Y deexistir, ¿quégrttpo
lo lía heredado?Antesde respondernosvamosareferir al tiempo
libie y a la función prrductivaquecumpleen las sociedadesavanza-
cías.

El tiempo libre como banalizacióndel ocio

Con gran lucidezcomubinóel poetaLuis Cernudala noción de
ocio con la de trabajoen un texto escritoen México40. Sealojaba
enun hotel cercanoala playa.No hacianada;solo pensar.Enestas
circunstanciasescribióí-eflriéndoseasímismo: ‘No hacernada espara
1¿ unaactividad bastante”. La inactividades unaforma deactividad,
la cííme los antiguosllamaron ocmo creador.Cernudase nuiestra
receptivoal clima quedisfrt¡taen Méxicoy se percatade quetiene
unaseriedeventajas,entreellasdarsecuentade qtte “la vanzdady
el abur-nmzentocontribuyenal exceo de actividadhumana”. La frasees
tina reivindicacióndel c>cio creadory un rechazodel ocio vulgar.

:Suu tuis c;eríiííría: Vamiar-íouues sobre fruía níexicano (1952). En Pu-osas (Zonipie/as. Barral
Editores. Barcelona, 1973

Cíucur/ciiuo u/u’ Re/oc irn:es Lubtíutu/es
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Sobreestabaseacometeun ataquefrontal contra el negocioalie-
nanteo destructor:

Para vivit ¿es necesarioatarearsetanto?Si el hombrefuera capazde estar-
sequietoen suhabitaciónporun cuartodehora. Perono: tienequehaceresto,
y aquello, y lo otro, y lo de másallá. Entre tanto, ¿quiénse toma el trabajo de
vivir? ¿I)evivir por vivir? ¿Devivir por elgustode estarvivoynada más?
Bueno,dejaahí el soliloquioy echaunamiradaen torno.

Ycontinúaconestasclarividentesreflexiones:

Mirar Mirar ¿Esestoocio?¿ Quiénmira el mundo?(...) Miradaypala-
bra hacenal poeta. Ahí tienesel trabajo quees tu ocio: quehacerde mirar y
luegoquehacerde esperareladvenimientode la palabra. Ahora levántatey
marchaa- la playa. Por estamañaya hastrabajadocasisuficienteen tu ocio.

Nosimaginamosal poetadandofin asutrabajode ocio paraprac-
ticar algúntipo dedeporteacuáticoo simplementeparatumbarseen
la arenade laplayaparaasolearse.Pasabaasídelocio filosófico al ocio
vulgar,del pensamientocreadoral dolcefarnienteal quemuchoscons-
triñen hoy el turismo,del ocio de las clasesinútilesoriginariasal tiem-
po libre delos productoresde hoy.

En citalquiercaso,si nuestracivilizaciónhaconseguidovaciarla
nocióndeocio del significadoquetuvo en las culturasde laAntigñe-
dady lo hemosdejadoreducidoa simpletiempolibre, cabepregun-
tarseconel historiadoritaliano CarloSchmidt si estetiempoesuna
bendicióno unamaldición. Parael citadohistoriador,en la sociedad
de lo queél llamasegundarevoluciónindustrial(la quesebeneficia
de la aplicaciónindustrialde las innovacionestecnológicasprovoca-
daspor lasnecesidadesbélicasdurantela SegundaGuerraMundial),
el tiempo libre ím ocio tieneun triple uso:

£ la reproducciónde la fUerzade trabajo
Z el descansoo reposoparareponerlas energíasconsumidasen

el procesodeproducción.
X la formaciónprofesionaly el estudioen generalparacontra-

rrestarla enajenacióndel trabajoremunerado

II Carlo Scbmidt: La serio-muda ,evouuución inclus/ríal. Espasa. Marlriri, 1974.
o -

Cuurur/euí:u, r/e Reíríciolues h,br,írí/es
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El primer usodel tiempo libre hacereferencia,enrealidad,a la
reproducciónde la especie,unaactividaddecaráctergenéticoa la
qite no sueledarseconnotacionesdeusodel tiempolibré2. Dedár-
selo,tambiénhabríaqueincluir el tiempodedicadoacomery a dor-
mir comode hechohacenalgunosexpertos33.Peroestaconceptua-
ción planteadisfúncionesquehabríaqueevitarsi aspiramosa dispo-
nerdeunanoci~n precisade ocioen nuestrosdías.

El tercerusodel tiempolibre al queserefiereSchmidtaludeauna
de las actividadesquerealizabanenexclusivalos miembrosde la clase
ociosaen el pasado,la asistenciaa la escuela34.Suprocesodesociali-
zacmonsemnició en el siglo XIX comoya hemosdicho. Desdeenton-
cesla casi totalidadde las actividadespropiasde la claseociosahan
experimentadoun procesomáso menosintensodemercantilización
convirtiéndoseen actividadesremuneradas.Podemosafirmar, por
tanto,que desdemediadosdel siglo XX, todaslasactividadessociales
estánorientadas,directao indirectamente,al procesodeproducción
hegemonizadoporel mercado.Incluso eldescansofisico, comoreco-
noceSchinidt, estáal serviciode la producción.La mayorpartede
los hombres(y cadavez másmnu¡eres)tienenhoy el estatusde una
máquinaqueporsertodavíaorgánicay biológicaseagotapasajera-
menterealizandoactividadesproductivas.Hahabidoqueacudira la
tnstitítcionalizacióndel tiempolibre, aparentementeno comprome-
ttdo con las actividadesproductivasremuneradas,pararepomierlas
fuerzasperdidasy poderseguirproduciendoal díasiguiente,a la
seníanasiguienteo al messiguiente,segúnlos casos.

No escienoquehayaun triple usodel ocioen la actualidad.Tan
solo existendiferentesmomentosen lavida de los productoresremu-
nerados,hombresy mujeres,a los queel principiode eficienciaeco-
nómica,llex’ado hastasusúltimasconsecuenciaslógicas,haconducido
a que todosestemos,o lleguemosaestar,plenamentededicadosa la
producciónremunerada.

32 Auuzqtte las autoras de una de las comunicaciones presentadas en el Congreso
tic Ocio (le Bilbao se preguntaban “si el quiedarse embarazada una mujer cons/i/ícye luna ac/í—
vítíCCí (le ocio “. Era mtu ía más euí tre las iu inumerables fornías de cuitender el ocio que se
unauieyai-ouu p~u los pauticipauít.es en el citado Congreso

- - a profesora Matía Luisa Setién, por ejemplo, lo hace. Véase su obra El otiode la
sor¿u>tl#.d apmesiuiada: el caso Vasco, euí colaboración couí Aranxa López Martugátí - Doctu—
uííeuítos de Estudios ríe c)cio, uí’ 10. Instituto de Esttídios ríe Ocio. Universidad (le Deus-
to - Bilbao, 2000

u-u Recorrleiííos míe sluol¿ de douíde (lenva escuela, siguíifica ocio eh griego

Cuucír/eííuo r/e Re/turioíues LuLirnrules
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En consecuencia,no estamosenrealidadanteunasituaciónque
puedadar lugara la bendicióno lamaldición.Másacertadoespensar
quela sociedadmodernahaerradicadolas actividadesdeocio porsu
incompatibilidadconel principio deeficiencia.Lashasustituidopor
lasactividadesde tiempolibre35, plenamentecompatibles,éstassí,
con el mercadoy con la producciónremunerada.Hombresy muje-
resdisponenhoy de suspensionespasajerasy puntualesde la activi-
dadproductivaporqueasí lo exigelaeficienciade las actividadespro-
ductivas.Solo a estassituacionesdeberíamosllamarlastiempo libre.
En la medidaen que todosseamoso lleguemosa serproductores
todostenemos,o tendremos,derechoaconsumirlas36.

En los centrosde investigacióndepaísesavanzadoshayestudio-
sosque seocupandel ocio y del tiempo libre, peroenrealidadmás
deéstequedeaquél,conel acendradoy el puntillosopundonordel
contable.Susinvestigacionesresultande especialutilidadparala
mejoradel sistemaproductivo.Los poderesestablecidostienennece-
sidaddeconoceren detalleaqué dedicanlos ciudadanosel tiempo
no regladoni disciplinadoporel cumplimientode las obligaciones
laboraleso sociales.La gobernaciónde la sociedadesviablecuando
los productoressededicana producir.En los momentosen los que
los productoresno producenporalgunarazón (pordisfrutede un
tiempolibre o pordesempleoinvoluntario,ambosenprocesode
expansión)la gobernaciónde la respúblicasecomplica.Se impone,
entreotrasmedidas,la cosificacióno banalizacióndel ocio, su con-
versiónen tiempolibre, enun productoque,al servirpararecuperar
lasenergíasproductivasperdidaso incorporadasa la produccmon.
Puesdeesoesde lo quese trata,precisamente.Ya queel tiempolibre

~ Existen en las sociedades morlernas distinciones de clase basarías eul las activida-
des ríe tiempo libre. En clave de bumor ácido, Máximo publicaba euí El País del 15 de
julio de 2000 el siguiente diálogo euitre nos ejecutivos: “-Adoro los weekends porque me
voya la seguuírla resideticia y counpro en las grandes superficies. — Yo, aríenmás del sho cli —

slmappíug, lmagojogging, juego paule y fías la síes/a reíax, -mí chapuzón, o suu’iuunmhug mime 8<0/iva. y
cí-cugíza pama el/op of/he day:¡la bam-hacoa!. —Supongo que luego veuídrá el danzing y el
cachondeo. —Yo solo rusporudo del ¿minh y de la muásíca. El gla-unur seto /mo.e catía u-no. -¿No te
par~~ que somos tuuí poco gilipollas?. —Biceno, como /odoetnurndo, ¿no?

No podemos entrar aquí en el problema del paro en general iii en el llamarlo
masivo en particular. Tan solo diremos que los parados -aspiran a iuísertarse en el pr~
ceso prodttctivo cuanto antes. Los poderes públicos se afanan por financiar cttrsos de
recuclaje para parados de larga duración, parajóvenes que aún no han conseguido su
primer trabajo y para mtjeres que torlavía siguen dedicadas a s-ucs labores en el seno riel
hogar y aspiran a teuíer un trabajo u-emuuuerado. Ni los parados ¡u las aunas de casa couí-
numen tiempo libre. Las amas de casa, porque no lo tiene¡u, y los parados en couutra de su
voluuitad, porque ¡¡o lo quiereuu.

Cuutcr/er,uo cte Re/ruu.-iouues Labu,rc¡tes
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estáen francaexpansióny lo seguiráestando,hay que evitarqueno
quededesvinculado,directao indirecta,delprocesoproductivoremu-
nerado,generadorde riquezay dedisciplinasocial. El ocio,conver-
tido deestaformaen tiempolibre al serviciode laproducción,no es
másque un eslabónmásde la largacadenadel procesode produc-
ción parael mercado.

El sistemaproductivodebesuexistenciaa la necesidaddecom-
batirla escasezderecursosvitales. Es, pues,hijo del principio deefi-
ciencia.Despuésde un desarrollomilenariohalogradoalcanzartales
cotasde éxito queen los paisesavanzadosla escasezhasidosustitui-
dapor la abundancia.Segúnel economistanorteamericanoGal-
braith,unapartedel inundovive hoyen sociedadesmásque ricas
opulentas.Lo que no ha llevadoaún,ni previsiblementellevaráen
años,a laadaptacióndelas antiguasinstitucionesa la nuevasituación.
Antes al contrario: el sistemase hacomportadodesdesusorígenes
comoun generadordenuevasnecesidadesquelo mantienenenfrín-
cionamientoporqueno solo no elimina la escasezsino quela crea.
Satisfaceunasnecesidadesy creaotrasnuevas.

El tiempo no fue percibidopor las culturasdel pasadocomoun
recursoproductivo.Perohaido adquiriendolaconsideraciónderecur-
soescasoapartir dela revolttciónindustrialdel siglo XIX. FI tiempoes
oro,afirman los inglesescon no disimuladoorgullo,puesatribuyena
estacreenciasupasadaprosperidad.Laspolíticasdedesarrolloaplica-
dasporlos demáspaisesconsiguieronsuspropósitosy, a la vez,logra-
ronconvertirel tiempoenun recursoespecialmenteescaso.

¿Noconvendría,antesde realizarinvestigacionesemnpíricaspara
medirel tiempolibre y sudistribuciónpor géneros,actividad,edady
nivel de formación,elaborarun marcoteóricoy devaloresque sirva
dereferenteparalos resultados?.

¿Unanuevaclaseociosasin ejercicio de la violencia?

A la progresivaimplantaciónseculardel principio de eficiencia
económicapodemosatribuir laevoluciónde la especiehumanadesde
laanimalidadprimigeniahastalascotasde civilidad alcanzadasenlos
alboresdeltercermilenio d. C. Aquel hombreinmersoen la anima-
lidad era,comoyahemosdicho,soberanoy libre. Hoy esdependiente
y multicondicionado.Aquel serprimerosufría la escasez.El dehoyla

Cou,r/e,nu, u/e Re!rurir,,ues Ln/,u,ut,/es
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hallegadoa combatirtaneficientementequeunagranminoríavive
en la opulencia.La instituciónquehaconseguidohacerloesel mer-
cado,la quintaesenciadel desarrolloy consolidacióndel principio de
eficiencia.El mercadohademostradodeun modoincuestionablesu
capacidadparacrearriquezay nivelesde opulenciacolectivajamás
soñados.A pesardequenumerosossectoressocialesdisfrutanhoyde
nivelesdevida que hastano hacetanto eranexclusivosde los here-
derosde las antiguasclasesociosas,lo cierto esqueestoseestáconsi-
guiendoa travésde la asignaciónde todos los recursoshumanosal
procesodeproducción,eliminandoa las clasesociosasy a sushere-
deros.Tambiénse lograpor mediode la banalizacióndenumerosos
bienesy servicios,los quesondeliberadamenteproducidosparaser
puestosal alcancede las clasesmásmodestas.Lasclasesociosaspri-
mígenias(a las quepodemosllamar inútiles porqueestabanlibera-
dosporsuestatusde las actividadesproductivas)sepusierona dispo-
síciónde la producción.Perolasdesigualdadesentrelasminorías
opulentasy las inmensasmayoríassocialesno solo permanecensino
que,ajuicio delos estudiososmáscomprometidosy competentes,se
agrandan.

¿Podemosimaginarunmundoenelquelasdesigualdadessociales
desaparezcan?El economistay millonario GeorgesSoroscreeque la
soluciónestáen

fomentareldesarrollodelassociedadesabiertas (porquesolo ellas)hacen
posiblequepersonascon opiniones,antecedenteseinteresesdistintosvivanjun-
tosy enpaz. Teniendoen cuentanuestranaturalezahumana,no esposible
evitar los conflictos,pero lasprobabilidadesdequeseproduzcancrisisquepre-
cisenuna intervenciónexternasevenenormementereducida)7

Si porsociedadabiertaentendemosconel creadorde la expre-
sión, el filósofo austro— británicoKarl R. Popper,aquellaen laque
imperala toleranciay la permanentesublimaciónde la violencia,
habráqtte hacertodo lo posiblepor institucionalizaría.Suculmina-
ción deberíatenerlavirtud dedevolveral actualtiempolibre de los
productoreslas característicasdelocio creativosin connotacionesde
desigualdadsocial.

~ Georges Soros: Capi/ahsnuofren/e a democracia. El País, 15 dejulio, 2000.

Cucar/ano de Re!uc¿o,¡es Laboro/es
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Lassociólogasvascasexpertasen estudiosde ocio MañaLuisaSetién
y ArantxaLópez(ob.cit.) sebasanen Lewisy Weigert38paradistinguir
“tres tiempos detiemposociala losqueseatribuyendistintascaracterísticas“:

Y Tiempoorganizacional,el dedicadoa organizacioneso institu-
ciones.Normalmentecoincidecon el tiempode trabajoremunera-
do,térmacióny otrasobligacionesajenasa la capacidadde decisión
i ndivichtal

Y Tiempodeinteracción.Es el tiempoquesededicaalas relaciones
personales,bienseanformaleso informales (compromisossociales,
familiares) (...) perteneceraunaasociación,formar unafamilia, o
sermiembrodeun equipodeportivodeamigos

Y Tiempopersonal.Es el tiempolibre de obligacionesquetiene el
individuo

Setiény Lópezsostienenquesolo esteúltimo eselque sededica
a actividadesde ocio, al descanso,etc, (...) elquecula personatienela liber-

tadpara decidit enjúncióndesusgustosy delas actividadesquele producen
mayorsatis/accion.

Aplicandoesteenfoque,propiode la epistemologíaindividualista
quehoy imuperaen las cienciassociales,corremosel riesgodecaeren
el falso hedonismodel modelonorteamemicanodesociedad.Mante-
niéndolo,perdemosdevistael ocio pritnigenio,el que seconcibe
comoun compromisoconel prójimo comoel que caracterizóa las
clasesociosasde la antigñedad.Estasclasesrealizaban,como hemos
vmsto, actividadestanprovechosasparalasociedadcomolas querea-
lizaban las clasesnegociosas.Porello, ciñéndonosa la clasificación
anterior,creemosquela recuperacióndel ocio originarioen las socie-
dadesactuales,másallá del tiempopersonalo tiempolibre, el quese
poneal serviciode la producción,se encuentraprecisamenteen la
canteradel tiempode interacción,un tiempoquepuedellegarasertan
comprometidocomoel tiempoorganizacional,peroal muargendel
contratolaboral,si se insertaenun contratomásamplioalquepodrí-
amosllamarsocial.

Lasactividadesdevoluntariadoensu másampliosentido(coope-
raciónconpaísesdesfavorecidos,ayudaapersonasnecesitadas,mili-
tancíaenorganizacioneshumanitariasy enpartidospolíticosy tantas

~ Lewis y Weigert: Es/nuc/zc,-a y síguuificado del /iempo social, eh : R. Ramos Torres
(coníp): Tienupaysocieda.-/? CIS. Madrid, 1992 (ppS9— 131>
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otras) son la puntaemergentede eseicebergdeactividadesdeocio
creadoral serviciode la sociedadquetal vezalgúndíalleguemosa
recuperaren todasuplenitudoriginaria39.Perono hayque olvidar
la existenciadegrupossocialestodavíamayoritariosquetambiénrea-
lizan actividadesqueconsumentiempode interacción.Nos refermmosa
las amasdecasaen generaly a todosaquellosquerealizanactivida-
desno remuneradas(gestacióny críade la prole, tareasdomésticas,
cutdadodeenfermos,minusválidosy ancianos).

A la luz del análisisprecedente,parececlaro queestosgrupos
(voluntariosy amasde casa)hanlogradocombinaren nuestrosdías
partede las actividadesproductivasde las antiguasclasesnegociosas
(las queantañosellevan acaboenel hogar)conpamtede las antiguas
actividadesde la claseociosa,las queestabandesconectadasdel nego-
cíoy hoysiguendesconectadasde laproducciónremunerada.Tanto
unascomootrasconsuinenun tiempocomprometidoenel sentido
interactivode Lewis y Weigert (en el casode los voluntarios,por pro-
pia decisióny; enel de las amasde casa,por la imposiciónde institu-
cionessocialesobsoletasperoatin envigor). Las actividadesdeambos
colectivosresultan,sin duda,de alto interésparala sociedadde laque
formanparte40.Si todo ello esciertocomoparece,ambosgrupos,al
realizartrabajosprovechososy no remuneradossondepositariosde
algunasdelas actividadesde laclaseociosaprimitiva41. El restode las
actividadesdeocio quedanrecogidasporlaproduccióndemercado

y por institucir)Ilessin finesde lucro tanto p<mblicascomoprivadas.

El it conocimientodel valor productivode las actividadesde las

mu La llamadas “obras de misericordia” del cristianismo son tuuí buen catálogo cíe

actux ¡rl irles de r ste tipo.
~> De speciai interés resulta la iuívestigación de la prof. María Angeles Duráuí

l)lm!)lIr íd u cuí la obra Los cos/er invisibles de la enfermedad. (Fuuídacióum BBVA, Bilbao,
1999). Lo esta obra se cuaustifucauí por primera vez en España las aportaciones de fami-
iiarcs~ uuudadores a la atención complementaria a enfermos e incapacitados. Sin estas
apoi t memolles los seyicios de la sanidad pública española quedarían colapsados.

~ Aunes hemos dicho qtue la rlivisióu del trabajo llevó a que la primitiva produc-
cuon riomestur rebasara los estrechos límites del hogar familiar. Al mismo tiempo, las
actux udatíes de la clase ociosa origiumal rel)asaron también las fronteras de las faunilias cíe
la noble, rlurugeuíte para expauídirse por las instituciones ríe la sociedad moderna. El
Estado bu erío el ‘monopolio de la violcuicia”, la atención a los riesvalidos y la adminis-
trac¡ouí ríe justucia. Numerosas ftuu¡daciones privadas, euítiriades formalmente siul Ijuies
ríe itteu o hau u sstt¡nido otras activirlades de las aultiguas clases ociosas (el mecemíazgo de
las cicuicias, de las artes, los deportes, las aventuras, los cultos, etc). No obstante, el Esta-
do está muy couíectarlo couí el sistema productivo, conexiones que no existen o son muy
déi)iies e¡m el caso de las ONOs, Cruz Roja, Cáritas, Asociación Coumtma el Cáuxcer, etc.)

Cursr/eunr, r/e !?e!ruciones Lr¡/,orru/es
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amasdecasaesdejusticia. Cuandoquedenremuneradas,dejaránde
realizarsusactividadesentiempointeractivoy pasarána consumir
tiempo organmzacíonal.Las últimasreminmscencíasde tmna claseocio-
saen la actualidadquedaríanreducidasal voluntariado,unainstitu-
ción modernade la quecabeesperarun desarrolloespectacularen
el futt:ro comomoderadorade ]a hegemoníaactualdel mercado.

Duranteel tiempo Jibreo personal,no comprometidoni socialni
laboralmente,sepracticanactividadesmuydiferentes.Sonlas quese
orientanal cultivo del egocentrismo,unadedicaciónsin dudalegíti-
maperotambiéncarentedel honory la dignidadqueacompañaron
siempredesdesusorígenesa las actividadesdeocio.

Convendrárealizarlas investigacionesempíricaspertinentesenca-
minadasa probarsi existeen la realidadsituacionesquelas reflejen
de un modoconvincente.Es la tareaque acometeremosenel Insti-
tuto deEconomíay Geografiadel CSICenelmarcodellibro enpre-
paraciónantescitado.Porel mnomento,aprovecharemoslos resulta-
dosde la encuestarealizadaen el DepartamentodeEconomíadel
citado institutosobretrabajono remuneradoen la Comunidadde
Madrid a unamuestrade 1.133 mujeresresponsablesdehogar Las
tnujeresencuestadassedistribimían porocupacióncomosigue:el
64,5%eranarnasdecasa;el 24,6% estabanocupadas;el 4,6%eran
paradasen buscade empleoy el resto,eí 6,3%,jubiladas.En la tabla
qtte siguese tuuestranlos resultadosobtenidosrelativosal descanso
vacacional.

Tabla 2
Trabajo remunerado y vacacionesde mujeres en 1998en la CAM

Fcui-uu¡u,; Duuu/u¡, ~I. A.: /:,ruuuuuu,uhc. im/ruilh,g,3 y uuíuc, l>uuuu.uurí:u puestuitada en el 6’ t.uunguesuu N’I¡uncli:ul ríe Ocio BillacuuujuuliuL
uulliu

(iu,uuder,ur, r/e Re/cuc.iones U¡Orn-cc/es
2000, [7: 163-192

¡oua] aullas de raid ooul,adas jubilad-as en paro

N (1133) (719) (279) (83> (52)
Sin ~-aracuonrs 29,3 30,0 23,7 45,8 15,0
Nu, Ir a]#rmn bsvarariones. 14,1 15,3 10,8 13,3 17,3
Tral4a igual en sarariones 15,1 16,1 13,3 12,0 15,4
Irabaja uuuturluo ¡llenos Cfl ‘araruones 11,8 10,8 14,3 9,6 13,4
Imbaja algo ¡renos en ‘arariones. 19,2 17,8 23,7 13,3 23,1
Trabaja irás en ‘-arationrs. 6,6 6,1 9,3 3,6 3,8
Trabaja uuuuurlío uuuás en ‘arar¡ones. 3,9 3,8 5,0 2,4 1,9

Trabaja menos en vacaciones. 31,0 28,6 38,0 22,9 36,6
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La tablamuestraclaramenteque másde lasdosterceraspartes
de las mujeresde la CAM realizabanen 1998trabajono remune-
radoen el ámbito doméstico.Deellas, cercade la terceraparteno
disfmutaronvacacionesy casi las dosterceraspartessiguió traba-
jando igual o másquecuandono estabadevacaciones.Los datos
sonespecialmenteexpresivosdeque lamayorpartede lasmujeres
rio disponede tiempolibre en el sentidodetiempo personal,sien-
do por tantoparaellasalgode tipo másretórico que realel disfru-
te devacacionesconvencionales.Se dedicanindudablementea rea-
lizar actividadesde tiempointeractivoque,comoya hemosdicho,
recogenlas característicasde la primigeniaclaseociosa:rigidezen
la dedicacióny provechosasparala sociedad.No presentan,sin
embargo,las connotacionesdeviolencia, dignidady honor que
teníanaquellas,comotampocoaportannivelesde consumosmmi-
lares.

Las tnujeresde la CAM querealizantrabajosdomésticosno
remunerados,participancon lassiguientescaracterísticasdelas acti-
vidadesde la clasenegociosadel pasado:rigidezen la dedicacióny
productivasdebienesy serviciosenel ámbitodel hogar

Casiel 24% de las mujeresocupadasenactividadesremuneradas
no tuvieronvacacionesy las dosterceraspartestrabajaronenel hogar
igual o másquefueradel periodo devacaciones.Estecolectivocom-
binalas actividadesde tiempoorganizacional(trabajoremnunerado)
símílajesa las qtxerealizanla mayorpartede los hombres,y como
ellosen ámbitosextradomésticos,conlas de tiempo interactivo,pro-
piasde las amasdecasa(trabajono remuneradoenel ámbitodomés-
tico). Susituaciónes,indudablemente,aun massmngularque las de
las amasde casaen lo queconcierneal llamadotiempo libre o per-
sonal, un tiempoque tantoenel primergrupocomoenel segundo
brilla porsuausencma.

No dejadeserparadójicala transformaciónquehatenido lugar
despuésdemilesde años:laantiguaclaseociosase haconvertidoen
negociosay la queoriginariamenteeranegociosahaheredadocier-
tasconnotacionesdeaquella,sin suviolenciay sin la corrupciónpro-
piade laqueexistió en lassociedadespremodernas.La situaciónque
refleja la CAM se percibecomorepresentativadel restodeEspañay
de muchospaísesavanzados.

Cuudernr, ¿le J?e/ry1 unes Liboruñes
2000, [7: 163-192191
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