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Planificaciéon y medio ambiente a lo largo del rio
Guadarrama en la Comunidad de Madrid:
de la Sierra a la Depresion

Esther HORCHE LAHERA '

PARQUE REGIONAL DEL CURSO MEDIO DEL RIO GUADARRAMA
Y SU ENTORNO. Ley 5/1999, de14 de abril.

En el espacio constituido por el curso medio del rio Guadarrama, desde
Galapagar hasta el limite con Castilla-La Mancha, concurren una serie de sin-
gularidades por sus caracteristicas paisajistas, geoldgicas, geomorfoldgicas,
hidrogragicas, botanicas y faunisticas que merecen ser objeto de una protec-
cion especial. La presion y amenazas de transformacién (urbanisticas, extrac-
tivas, etc.) que pesan sobre las diferentes unidades ambientales existentes en
torno a este tramo del rio, hacen necesario el establecimiento de un régimen
de proteccion preventiva que evite su deterioro y destruccion. En 1997 se ha
completado la redaccion del Plan de Ordenacién de los Recursos Naturales.
Durante 1998 se ha sometido a los procesos de informacién y participacion
publica, para darse su aprobacion definitiva el 11 de febrero de 1999 por De-
creto del Consejo de Gobierno. Por tdltimo, el 14 de abril de 1999, la Asam-
blea de Madrid aprob¢ la Ley de Declaracién del Parque Regional, incremen-
tando en mds de 4.000 Ha. la superficie propuesta por el PONR [sic] para
formar parte del Parque» 2.

Entendiendo como planificacion la necesidad de ordenar el espacio a con-
secuencia de un crecimiento urbano andrquico que se ha trasladado a las zo-
nas rurales a través de una demanda de ocio y de segundas residencias en los
paises desarrollados, la presente crénica bibliografica muestra el resultado de

! Licenciada en Geografia. Dt.° Anélisis Geografico Regional y Geografia Fisica.
2 Pagina web hitp://lwww.ancome.com/espacios naturales protegidos.htm. Acceso del 12 de
marzo de 2002.

349



Esther Horche Lahera  Planificacion y medio ambiente a lo largo del rio Guadarrama...

los estudios relacionados con dreas de montafia; planificaciéon y gestion en
areas rurales y desarrollo local; transporte y comunicaciones, asi como mono-
grafias especificas sobre la Sierra de Guadarrama y la Comunidad de Madrid,
para introducirnos en la evolucién y situacién de una zona de la Comunidad
que, como muchas otras, estdn tratando de proteger su espacio natural y sus
areas rurales ante «la invasion de la ciudad».

Como ya sabemos, la expansion de Madrid se ha producido hacia espacios
naturales metropolitanos para poder desarrollar actividades turisticas y de
ocio, cada vez mis demandadas por los habitantes de las dreas urbanas, y pa-
rece que aun se mantiene esa tendencia. Ya no sélo se trata de huir de Madrid,
sino de otros muchos municipios que han sufrido una transformacién tal que
se han convertido en auténticas ciudades, como Alcorcon o Mostoles. Actual-
mente, no es necesario, en la mayoria de los casos, acudir a la capital para de-
terminadas actividades, ya que estos municipios cuentan con los servicios e
infraestructuras necesarios para la poblacion.

Las antiguas dreas rurales que componian la corona metropolitana de Ma-
drid se han visto transformadas por el acercamiento de la poblacién urbana,
en busca de un espacio de ocio y recreo, en algunos casos, y de un emplaza-
miento natural para la vivienda principal, en otros, teniendo en cuenta que
los espacios abiertos y el estar en contacto con la naturaleza se han convertido
en un indicador de calidad de vida, y que este acercamiento se ha visto favo-
recido por el avance y desarrollo de las vias de comunicacion.

La Sierra de Guadarrama, en lo que podriamos llamar el Alto Guadarrama,
cuenta actualmente con abundantes edificaciones de segunda residencia e in-
fraestructuras necesarias para el desarrollo turistico de los municipios, que
estan transformando tanto los usos y aprovechamientos del suelo como la si-
tuacién econdmica y social de la organizacion territorial de sus habitantes.
Los principales factores de este crecimiento urbano en las antiguas areas rura-
les son la proximidad de la ciudad de Madrid y el desarrollo de los medios de
transporte, asi como el mayor uso del automévil particular.

Pese a las figuras de proteccion que establecen los organismos oficiales, es
cierto que también se demanda una afluencia de visitantes que contribuya al
desarrollo de las regiones de montaiia a través de actividades turisticas. Por lo
cual, tanto los ayuntamientos de estas regiones como los habitantes de las
mismas terciarizan sus actividades, abandonando asi los usos tradicionales al
tomar conciencia del atractivo paisajistico del enclave en el que viven.

En estas regiones de montafia, nos encontramos con fuertes contrastes que
van desde una fuerte llegada de turistas en periodos concretos, a un abandono
de los pueblos el resto del afio. Esta situacion crea diferencias muy marcadas
en las dreas de montafia, tanto sociales como econdémicas, ya que son zonas
de poblacién envejecida que no puede subsistir inicamente con el trabajo del
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sector primario, cada vez mds minoritario, en parte, por falta de mano de obra
joven que se ocupe del relevo generacional.

En esta zona de la Sierra, hay lugares donde abundan las segundas residen-
cias que s6lo se ocupan en verano y primavera o los fines de semana, y que
no forman parte de la poblacién autéctona. En cambio, en otros municipios,
antiguos nucleos rurales, se han transformado por completo en ciudades con
urbanizacién constituida por viviendas principales, y se han abandonado casi
totalmente los usos tradicionales. Asi, se han creado verdaderas dreas urbanas
como Pozuelo de Alarc6n o Majadahonda, que han pasado de ser zonas rura-
les a espacios periurbanos. De la misma manera, se ha incrementado la pre-
sencia de empresas que buscan espacios amplios para instalar sus infraestruc-
turas y con buenas vias de comunicacién para tener accesibilidad desde la
capital y desde otras provincias de la Comunidad de Madrid, de manera que
se conforma un espacio heterogéneo compuesto por grandes «vacios», en tér-
minos de urbanizacidn, y repentinos complejos arquitectonicos estéticamente
incompatibles.

En el tramo medio del rio Guadarrama, se puede observar cémo la expan-
sion de Madrid hacia la zona suroeste de la Comunidad es cada vez mas inmi-
nente. Los municipios que encontramos en las proximidades del rio Guadarra-
ma, como Villaviciosa de Odén o Navalcarnero, estan sufriendo una
importante transformacién de sus usos tradicionales y de su espacio, debido a
las segundas residencias e incluso viviendas principales en busca de espacios
naturaleas y de escasa aglomeracion, aprovechando el suelo barato para la
construccion y el facil acceso a la capital por medio de las vias de comunica-
cidn, lo cual propicia los movimientos pendulares de la vivienda al lugar de
trabajo e incluso el trabajo desde la vivienda o «teletrabajo», gracias al avance
tecnoldégico que supone la red Internet.

Actualmente, municipios como Arroyomolinos, con tendencias hacia la
rururbanizacién, que hasta hace apenas dos afios mantenian sus usos y activi-
dades tradicionales, estan sufriendo ya la transformacién de su espacio hacia
usos terciarizados, con la creacién de complejos turisticos como el Parque de
Nueve de Arroyomolinos, «Xanadui», previsto para el afio 2003, que ha influi-
do en el territorio de manera importante, encareciendo el precio del suelo,
atrayendo construcciones de zonas residenciales e infraestructuras, como la
apertura de una carretera directa desde el pueblo hasta la Nacional V, y trans-
formando asi, el medio natural, con el consecuente impacto negativo en el
medio ambiente.

Estas transformaciones estan ya invadiendo los pueblos rurales cercanos a
estas dreas de transformacion, creando una cadena de aprovechamientos turis-
ticos, empresariales y de ocio, entendidos como produccién econémica, y no
como espacios beneficiosos para el medio ambiente.
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Lo que mads preocupa, en términos de planificacion y politicas ambientales,
es hasta donde llegard esta transformacion del espacio, ya que, en la Sierra, el
medio ambiente se estd viendo en peligro, tanto en lo referente a los ecosiste-
mas del medio natural como en lo referente a la pérdida de los usos tradiciona-
les del suelo, la agricultura, el espacio rural, etc. Por otro lado, se ha convertido
en tema de estudio la transformacion de las zonas rurales del suroeste de la Co-
munidad, que estan siendo presionadas por la llegada de la expansién de Ma-
drid, viéndose «obligadas» a adaptarse a las nuevas demandas de la sociedad.

Podriamos nombrar, en este sentido, actuaciones como la defensa, por par-
te de los ecologistas, del medio natural en el municipio de Boadilla del Mon-
te, ante la amenaza que suponen la Radial 5, la M-50 y el desdoblamiento de
la M-501. Asi, se pide que el parque natural se amplie en otras veinticinco
nuevas dreas, y la coordinadora pro-Parque Reginoal denuncia el Plan de Or-
denacion de los Recursos Naturales presentado por la Consejeria de Medio
Ambiente, por considerarlo «mediocre en su planteamiento e ineficaz para la
consecucion de los objetivos de proteccién que se pretenden» *. Las alegacio-
nes que se presentaron fueron desestimadas por la Consejeria a primeros de
octubre de 1998 por «desvirtuar el caracter ajustado a derecho de la ordena-
cion de los recursos naturales que en el texto del Plan de Ordenacién de Re-
cursos Naturales se propone» *.

Otra de las denuncias, de caricter protector, es la que present6 la Agrupa-
cién Astronémica de Madrid a la Consejeria de Medio Ambiente, con referen-
cia a la empresa Heron City. La denuncia se basa en la contaminacién lumini-
ca que genera el nuevo centro de ocio Heron-City, de Las Rozas, por «instalar
unos inmensos cafiones de luz dirigidos enteramente al cielo, los cuales, junto
a otros muchos proyectores menores, contribuyen a destruir el entorno natu-
ral, contaminando gravemente el cielo en toda la zona [...] Los enormes cho-
rros de luz al cielo producen problemas en las aves en sus desplazamientos
migratorios, produciéndose una gran mortandad, al perder la orientacién y
chocar contra obstaculos debido al intenso deslubramiento» .

La figura de proteccién que posee esta zona actualmente es la de Parque
Regional pero, ante la situacién actual, se ha propuesto desde el Gobierno
Regional, la concesion de una figura mayor, la de Parque Nacional, debido a
las amenazas reales y previstas para este espacio y, en particular, para la con-
servacion de la naturaleza en la Sierra de Guadarrama.

Lo que si parece claro es que el avance de la ciudad de Madrid hacia los
nucleos rurales y sus espacios naturales metropolitanos estd creando un paisa-

3 Alfredo Merino, articulo publicado en el periodico EI Mundo, el 7 de mayo de 1998.
4 Boadilla del Monte. Plan Regional de la Cuenca del Guadarrama.
5 Articulo publicado en el periddico Diario 16, el 1 de marzo de 2000.
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je urbano continuo desde la Sierra hasta Castilla La Mancha. Por lo tanto, ha-
bra que pensar y educar en la preservacion de la naturaleza y el medio am-
biente, porque ya no es una cuestion sélo residencial, sino de desarrollo gene-
ral infraestructural que Madrid puede no ser capaz de sostener. El camino que
queda por recorrer parece dificil, sobre todo en lo referente a la planificacién
y gestion del territorio, pero existe una lucha a favor del medio ambiente por
parte de los grupos y asociaciones ecologistas.

La bibliografia que se presenta a continuacion, contiene una serie de docu-
mentos, tanto publicaciones de libros como de articulos y noticias actuales del
Boletin Agrario, donde se trata el tema de la expansion de Madrid hacia la co-
rona metropolitana, el cambio de usos del suelo, la ordenacién del territorio,
la planificacion y gestion de dreas rurales, tendencias del turismo rural, me-
dios de comunicacién y transportes y su incidencia en el espacio, etc., e inclu-
so monografias sobre la situacion particular de la Sierra de Guadarrama y/o
las tendencias de la expansion urbana y su incidencia en el medio ambiente en
la Comunidad de Madrid. También se ha incluido informacién sobre las poli-
ticas de actuacion de la Unién Europea en lo referente a la ordenacion del te-
rritorio y la planificacion, ya que incidiran también en la gestién y el futuro
del medio ambiente en Espana.

Por tltimo, se han incluido las noticias y temas mds recientes que tratan
del Parque Regional del Guadarrama y su proteccién, recogidas en paginas
web, ya que lo que mas nos interesa es el presente para prevenir el futuro.
Siendo conscientes de que la informacion que se obtiene en estas paginas web
no siempre es fiable, he seleccionado aquellas que me han parecido mas opor-
tunas para el tema de la crénica bibliografica dentro de las que se caracterizan
por su veracidad en la informacién que ofrecen.
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