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Resumen

VELASCO-NEGEERUELA, A. & PÉREz-ALoNso,M. J. 1990.Nuevosdatossobre lacompo-
sición químicade aceitesesencialesprocedentesdetomillos ibéricos. Bat. Complutensis,16:
91-97.

Se estudiaen este trabajo la composiciónquímicade los aceitesesencialesde Thymus
lascasii Willk., Ph. carnosusBoiss., Ph. caniphoratusIloffmanns. & Link, TA. mastigophorus
Lacaita y Ph. zvgis Loefl. subsp. zvgis. Se ha utilizado la cromatografiagas-liquido y la
espectroscopiainfrarroja parala identificaciónde los componentes

Palabrasclave: Aceitesesenciales,composiciónquímica, terpenos,Thvmussp., tomillos
ibéricos.

Abstract

VILLAscO-NEGUERLELA, A. & PÉREZ-ALoNso,M. J. 1990. New resultson the chemical
compositionof essentialoil5 from iberianspeciesof Thymus.Bat. Complutensis,16: 9 1-97

Wc have studied by gas cbromatographyand infrared spectroscopythe qualitative and
quantitativecomposition of the volatile oils of Tu. loscosil Willk., Ph. carnosasHoiss., Th.
campharatusRoffinanns. & Link, Ph. mastigophorusLacaitay Ph. zygisLoefl. subsp.zygís.
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INTRODUCCIÓN

Continuandoconnuestrostrabajos(VELASCO-NEGUERUELA& PÉRIEZ-ALON-
so, 1986 y 1987) sobre la composiciónquímica de los aceitesesencialesde
tomillos ibéricos, presentamosun estudio en el que se incluyen nuevos datos
quimicos paralos aceitesvolátiles de ThymusIoscosii WiIlk. in WiIlk. & Lange,
Ph. carnosasBoiss., Ph. caniphoratusHoffmanns.& Link, Th. mastigapharas
Lacaitay Th. zygisLoefl. ex L. subsp.zygis.

De Ph. loscosii se ocuparonen lo que al aceiteesencialse refiere MOLERO

& ROvIRA (1983)y MORALEs (1986)llegandoa resultadoscontradictorios.Asi,
los primerosautorescitan como componentesmayoritarios(> 5 %), limoneno
(7,76 %), alcanfor (7,55 %), 13-citral (15,04%) identificandode un total de 61
componentessolamente14. MORALES (1986) da como componentesmásimpor-
tantes 1,8-cineol (39,8-50,4Oo) alcanfor (5,5-14,0%), u-terpineol(8,4-8,5 %)
identificandoen total 20 componentes.

De Ph. carnosasse conocían los datos químicos de FERNANDES COSTA

(1975)que dabacarvaerolcomo componenteimportantede la esencia.Reciente-
mente,MARIIUENDA & al. (1988)identificanen esteaceitedí-borneol(43,65 %),
canfeno(10,74 %), acetatode bornilo (8,57 %), terpincn-4-ol (8,04%), alcanfor
(6,05 %) y a-pineno(4,53 %). En Th. camphoratasFERNANDES COsTA (1975)
cita también carvacrol en su esencia;sin embargo,VELASCO NEGUERUELA &
PÉREZ-ALONSO (1987) encuentranborneol + ct-terpineol + acetatode bornilo
(15,51 %), terpinen-4-ol (10,21 %), alcanfor (9,34%), limoneno + 1,8-cineol
(19,93 %), canfeno(10,02%) y ct-pineno(7,04 %). En un recientetrabajoADZET
& al. (1988)dancomo componentesmayoritariosdela esenciade Ph. caniphora-
tas ct-terpineno(7,3 %), y-terpineno(12,2 Oo) p-cimeno(7,4 %), terpinen-4-ol
(29,3O~) borneol (6 %) y alcanfor (5 Be)

Ph. mastigophoras ha sido estudiado por MORALES (1986), VEtAS-
CO-NEGUERUELA & PÉREz-ALONSO (1986) y GARCÍA VALLEJO & GARCÍA
MARlÍN (1986). El primer autor encuentracanfeno(8,9 %), mireeno(13,8 %),
linalol (7,3 %) y cariofileno (14,2%). Los segundosautores apuntan un
quimiotipo mixto: mirceno (13,8-25 %), 1,8-cineol (2,2-19,2%), cariofileno
(6,2-14,2%). GARCÍA VALLEJO & GARCíA MARTÍN (1986) sefialan varios
quimiotipos:(1) 13-cariofileno,(2) nerolidol/l3-cariofileno/mirceno/canfeno/u-pine-
no y (3) nerolidol/germacreno-D/mirceno/eanfeno/ct-pineno.

Porúltimo, en Thymaszygissubsp.zygiscabedestacarel trabajode GARCIA
MARTÍN & GARCÍA VALLEJO (1983)en el cual citan sietequimiotipos:(1) timol,
(2) carvacrol,(3) carvacrol/timol,(4) linalol, (5) acetatode geranilo/geraniol,(6)
acetatode a-terpenilo/a-terpineoly (7) complejo mircenol.

Con nuestrotrabajo tratamosde completary confirmarcon nuevosdatos la
composiciónquímica de estostomillos ibéricos.

MATERIALES Y METODOS

Utilizamossumidadesfloridas de las muestrassiguientes:
Thynius- carnosas, HUELVA: Punta Umbría, 2/4/88, Leg. & Det. M. Costa.
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Thymuscamphoratus(1), PORTUGAL: Alentejo, Cabo Sardous,29/3/88, Leg.
& Det. M. Costa. Thytnuscatnphoratus(2), PORTUGAL: Cabode San Vicente,
V/85, MACH: 15093. Thymas/ascosií,TERUEL: Alcafliz, sobreyesos,11/6/89,
A. Molina, MACH: 33356.Thymasmastigopharas(1), BURGOS:Quintanilladel
Coco,en Veronico-Thymetum,A. Molina (870713/2).(2). PALENCIA: Velilla del
Río Carrión, 6/6/86, en Veronico-Thymetum,A. Molina. Thymuszygis subsp.
zygis (1). ZARAGOZA: 6/6/86, A. Molina. (2). GUADALAJARA: Cantalojas,
6/8/1985,M. J. Pérez-Alonso.

Los aceitesesencialesfueron extraídosmediantedestilaciónen corrientede
vapor (cohobación)utilizando un Clevengermodificado. Los rendimientosen
aceiteesencial,expresadosen ml. de esenciapor 100 g. de planta seca,fueron:
Ph. /oscossi(0,72 %), Ph. carnosas(1,3 %), Th. camphoratas(1,5-1,8 %), Th.
rnastigophoras(0,3-0,4%) y Ph. zygis (0,81-0,56 %).

Los métodosde investigacióny las técnicasempleadasson las ya descritas
con detalle en anteriorestrabajos (VELASCO-NEGUERUELA & PÉREZ-ALoNso,
1983 y 1984). En la eromatografiagas-líquidose utilizaron trescolumnas(CW
20M, 0V- 1 y UCON) de polaridadesdistintas.

En las Tablas 1-2 figura la composiciónporcentualde los componentes
identificadosen las esencias.Estánordenadossegún su ordende elución en la
columnade Silicona0V- 1.

RESULTADOS Y DISCUSIÓN

Th. /oscossipresentacomo componentesmás importantes de su aceite
esencíalmirceno(8,48 %), 1 ,8-cineol± limoneno(40,77 %) y alcanfor(7,66 %),
resultados que son concordantescon los de MORALES (1986). No se ha
identificadoIl-citral ni siquieracomocomponentetrazasenesteaceite,habiéndose
identificadohasta36 componentesmásen el mismo.

Ph. carnosaspresentacomo constituyentesmayoritarioscanfeno(17,10 %),
y-terpineno(7,70 %), borneol (27,27 %), terpinen-4-ol (11,08 %) y acetatode
bornilo (5,49 On), resultadosmuy parecidosa los de MARHUENDA & al. (1988).
En Th. camphoratusaparecencanfeno(9,48-10,4%), ct-pineno (7,6-5,43%),
1 ,8-cineol (18,60-22,58%), alcanfor(16,50-8,51%), bomeol (20,27-16,54%). En
estos dos últimos aceites esencialesestudiadosno se ha detectadotimol ni
carvacrol como componentesde las mismas. Si comparamossu composición
química con la de la esenciade Th. capitel/atasHoffmanns.& Link dadapor
FERNANDES COSTA (1975) la ruta biogenéticaes coherenteen los tres últimos
tomillos mencionados que, por otra parte, están morfológicamente muy
relacionados(MORALES, 1986).

Ph. mastigophoruspresentact-pineno(7,10-6,30%), canfeno(10,24-6,49%),
mírceno(6,01-7,27%), 13-cariofileno(26,15-9,70%), germacreno-D(9,68-6,64%)
como mayoritarios.Nuestrosresultadoscoincidencon los de GARCíA MARTíN &
GARCÍA VAlLEJO (1986)parael quimiotipo3; sin embargo,nosotrosno evalua-
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TABlA 1. Composiciónporcentualde los aceitesesencialesde Phytnusloscosii. Tkynauscampharatusy
Tlaynius carnosus
TABEE 1. Perceatage composition of T/symnus loscosil, Th. camphoratt¿s atad fi. carnosus essential oils

Componente 1k, los Ph. car. Ph, canil. Ph, cam2.

1,20 2,54 0,55 0,63

3,60 5,39 7,60 5,43
4,77 17,10 10,40 9,48

2,08 1,00 0,30 1,00

4,00 2,01 0,63 L83

8.48 0,51 0,25 0,16
0,40 <>19 2,25

0,91 5.90 0,56 5,88
40,77 1,90 18,60 22,58

1,49 0,43

0,95 7.70 0,60 1,59

0,87 1,90 1,62 .56
0,36 1,19 0,89 0,90

1,15 1,63 3,45 0,96

0.35 0,60 0,22

7,66 2,50 16,50 8.51

0,51 1.86 0,2!
4,42 27,27 20,27 16,54
1,53 11,08 1,53 10,33

3,90 1,17 1,16 1,35
-t 0,33

0,21 0,30

1,51 0.67

cz-tuyeno

ct-pilaeno
canfeno

sabineno

~-pineno

inirceno

a-felandreno
p-CittaenO-‘- tzt-terpineflo

Iinaoneno+ 1,8-cineol

1-ocimeno

-¡-terpineno

¡-hidratode sabineno

cz-tuyona
linalol

fenchona

alcanfor
soboaneol

borneol
terpincn-4-ol

cz-ttlrpineol

y-terpineol

dihidrocarveol

carveol

timol

acetatode bomilo

acetatode timilo
u-Copaeno

j3-cariotileno

a-homulcno
gertnacreno-D

a-muuroleno
y-cadineno

ó-cadineno
nerolidol + ox. cariot5leno

óxido de humuleno

T-cadinol
iz-cadinol

isomerodcl famesol

0,15

0,17
0,20

1,51

0,16

0.88

1,05

0,67

2,32

1,16

0,13
0.65

0,69

1 - Thvmus Ioscosíi. 2 = Thymus carnosus. 3 =

campharatus CaboSanVicente. t = trazas(< 0,10 %).

5,49

0,33

0,10

0,33

2,29

6,06 0,66

0,10 0,26

0,11 0,44

t t

¡ ¡

0,10 2,28
¡ t

1,10 0,72

0,14 0,54

1,68

0,25

0,18 0,31

Thymu.s camphoraíusCabo Saxdous. 4 = 1/ayunas
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TARtA 2. Composición porcentual de los aceitesesencialesde Thymusmasiigophorusy Thymuszygis

subsp.zy-gis

TABEE 2. Percentage compositio.a of T/.ymasmasfigopitorusanO Thymuszygissubsp. zygis esaential
oils

Componente

fír-tuyeno

a-pineno

canfeno

l3-I~ineno
m,rceno

a-felandreno

p-ctmeno

limoneno -t 1 8-cineol

t-ocimeno

y-terpineno

t-hidrato dc sabineno

ct-tuyona

Imalol

fenclaona

alcanfor

e--verbenol

¡sobomeol

bomeol

terpinen-4-oI

u-terpineol

acetatode linalilo

timol

acetatode bon,ilo

carvaerol

acetatode timilo

acetatode carvacrilo

longipineno

ct-copaeno

~-bourboneno

l3-eanolileno

u-cedreno

calareno

aromadendreno

a-humnleno

germacreno-D

3-selineno

a-muuroleno

Ph. mas].

26

7,10

10,24

2,55

6,01

0,13

4,80

0,54

0,62

0,]?

0,40

3,22

0,16

0,32
0,10

1.01

1,47

0,58

0,21

0,10

0,18

0,20

0,60

2,10

0,73

26,15

0,73

0,30

1,00

¡1,43

9,68

0,38

0,10

Ph. mas2

0,19

6,30

6,49

1,89

7,27

0,19

5,54
0,59
0,70

0,30

0,27

4,60

0,46

0,15

0,19

0,86

1,10

0,48

0,25

0,21

0,28

0,10

0,45

1,15

0,72

9,70

0,75

0,28

0,55
1,18

6,64

1,75

Ph. zygl.

0,77

0,27

0,42

1,71

0,14

24,72

4,30

3,62
0,23

2,80

Ph. zyg2.

0,67

1.24
0.21

0,30

3,31

0,42

0,43

0,14

73,60

¡ ¡

¡ t

0,71 4,55

0,64 0,21

0,53 0,25

- 3,37

53,60 3,75

0,10 ¡

3,50 0,95
¡ ¡

¡ ¡

0,34 1,45

0,10
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Componente 77,. mas], Ph. mas2 Ph zygl. Ph. zyg2.

y-cadineno 1,04 3,55 0,18 ¡

calameneno 1,15 4,00 0,10

8-cadineno 1,23 3,75 5 ¡

nerolidol -ox. cariofileno 413 5,50 043 0,89

oxido de humuleno 0,32 0,47 t 0,19

cadinenol 0.95 1,10 t 0,12

1-cadinol 0,62 7,50 ¡ 0,25

13-cudesmol 2.24 0.95 t ¡

a-cadinol 2,02 3,45 ¡ 0,12

cadina-l,4-diol 0,44 0,1/a ¡ 0,19

isómerodel famesol 0,76 6,39 t ¡

7k. mastigopharos Burgos. 2 = Ph. roastigaphornsPalencia. 3 = Ph. zvgis Zaragoza.4 = 1k. zy4s
Guadalajara.¡ = trazas(< 0,10 %).

mos el nerolidol, pueseluye, junto con el óxido de cariofileno,en las columnas
apolares.

Por último, en Ph. zvgis subsp. zygis nuestrosdatos se correspondencon
sendos quimiotipos dentro de los citados por GARCÍA MARTIN & GARCiA

VALLEJO (1983): la muestrade Zaragozaal quimiotipo timol (53,60 oo) y la de
Guadalajaraal quimiotipo linalol (73,60 %).

REFERENCIASBIBLIOGR’ FICAS

ADZET, T.; VILAS, R.; IBÁÑEz, C., & CAÑIGUERAL, 5. ¡988. Essentialoils of sorne iberian
Tbymus. Planta Medica54 (4): 369-37!.

GARCÍA MARTiN, D., & GARCÍA VALLEJO, M. C. ¡983. Chemotypesof Thymus zygis (L.)
Loefl. of Guadarramasierraand otber placesin Castilla (Spain). IX ínter. Congressof
EssentiMOlís. vol 2: ¡34-145.Singapur.

GARCÍA VALLEJO. M. C., & GARCÍA MARTiN, D. 1986. Aceites esencialesde Tbymus
ínastigophorusLacaita. VI JomadasNacionalesde PlantasMedicinales, aromáticasy
condimentarías.León.

MARI]UENDA, E.; MENÉNDEz, M., & ALARCÓN DE LA LASTRA, C. 1988. Constítuentsof
essentialoil of Thymus carnosusBoiss.J. Chra,nat. 436: 103-106.

MOLERo, J., & ROVIRA, A. 1983. Contribuciónal estudiobiotaxonómicode Thymus Ioscosii
Willk. y Thyrnus fontqueri (Jalas)Molero & Rovira. Anales.Ja,-d, Bat Madrid 39 (2):
279-296.

MoRAt.Izs VALVERDE, R. 1986. Taxonomía de los génerosThymus (excluida la sección
Serpyllum)y Thymbraen la PenínsulaIbérica. Ruizia 3: 5-324.

VELASCO N¡GUERUELA, A., & PÉREz-AloNso,M. J. 1983.Estudioquímicodelaceiteesencial
de diversasSaturejaeibéricas.AnalesJard. Bat Madrid 40 (1): ¡07-118.

VELAsCO NEGUEREELA, A., & PÉREZ-ALONSO, M. J. 1984. Aceites esencialesde tomillos
ibéricos. III. Contribuciónal estudiode quimiotÍposen el grupoThymuszygis L. Anal?
Bromatol? 36 (2): 301-308.

96



Nuevosdatossobrela composición... 97

VELAsC:O NEGUERUnA, A., & PÉREZ-AtoNso, M. J. 1986. Aceites esencialesde tomillos
ibéricos,IV. Contribuciónal estudioquimiotaxonóniico(terpenoides)del géneroThymus
L. Prab. Dep. Botánica 13..- 115-133.

VELAsco NEGUERUELA, A., & PÉREz-ALoNso, M. J. 1987. Aceites esencialesde tomillos
ibéricos, V. Contribución al conocimientodel aceite esencialde Thymus camphoratus
I-loffmanns. & Línk. Anales.Jat-d. Bat. Madrid 43 (2): 383-386.

Recibidael 16 de noviembrede /989


