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E a especialidade que tem como objetivo o estudo e a aplica¢do de procedimentos educativos,
preventivos, operatorios e terapéuticos para preservar e devolver ao dente a integridade anatomo-
funcional e estética. Os tratamentos envolvem procedimentos preventivos como adequagao do
ambiente bucal, aplicagdo tépica de flior e orientacdo individual de higiene e fisioterapia
odontolégica, passando pelo diagnoéstico clinico e radiografico da doenca carie, a reabilitacdo do
elemento afetado utilizando materiais restauradores estéticos ou nao.

No Hospital de Reabilitagdo de Anomalias Craniofaciais (HRAC), o Setor de Dentistica se
responsabiliza pelo exame pré-operatério odontolégico dos pacientes adultos que serdo submetidos
a intervengdes cirlrgicas sob anestesia geral. O meio bucal adequado, isento de focos infecciosos é
condicdo essencial para que cirurgias plasticas reabilitadoras sejam realizadas com seguranca e
previsibilidade de sucesso.

Os tratamentos mais comuns efetuados no Setor sdo:

- Odontologia preventiva com remogdo de célculo dental por meio de métodos ultrassonicos,
remogdo de placa bacteriana de maneira convencional ou por jato de bicarbonato e
orienta¢des de higiene bucal visando manter a satide odontolégica.

- Diagnéstico precoce da doenca carie (clinico ou radiografico) com intervenc¢des preventivas
ou minimamente invasivas, tais como selamento de féssulas e fissuras ou restauracdes
ultraconservadoras.

- Tratamento restaurador de dentes afetados por carie, utilizando materiais estéticos como
resinas compostas ou cimento de ionémero de vidro. No HRAC, o material amalgama é
indicado para dentes posteriores principalmente nos pacientes com alto indice de risco de
carie ou poucas possibilidades de retornos freqlientes por dificuldades geo-econémicas.

- Tratamento cosmético quando na finalizagdo da terapia ortodéntica para fechamento de
diastemas, transformacdo anatémica de dentes condides, hipoplasicos ou de caninos em
laterais, necessidades muito comuns em pacientes com fissura labiopalatina, visando a
melhor resolucdo estética do caso com procedimentos adesivos diretos.

- Reabilitacdo de elementos dentérios submetidos a tratamento endodéntico.

- Tratamento clareador de consultério ou caseiro com intuito de adequar esteticamente
dentes escurecidos por qualquer razao (endodéntica, medicamentosa, traumaética).
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- Aplicagdo de facetas estéticas nos casos de resisténcia aos tratamentos clareadores
convencionais ou restauragdes onlay ou inlay quando é necessario reforgo estrutural de
elementos mais comprometidos estética ou funcionalmente.

- Intervencdes interdisciplinares juntamente com a periodontia ou prétese quando da
realizacdo de restauragdes transcirirgicas nas situagdes nas quais o elemento envolvido pela
carie teve suas distancias biolégicas invadidas.

- Extragdes dentarias quando se detecta a impossibilidade de recuperacdo do elemento.

- Intervengdes sob anestesia geral em centro cirdrgico realizando tratamento odontolégico
reabilitador em pacientes que ndo possuem condi¢cdes neurolégicas ou funcionais de
atendimento ambulatorial.

Além de andlise e planejamento de casos complexos em consultas em conjunto com outros
setores. O Setor de Dentistica oferece a cada dois anos um programa gratuito de especializagdo com
12 vagas com 24 horas semanais e um total de 1.638 horas entre atividades teéricas e praticas.
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