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Introducción 

La t u b e r c u l o s i s i n t e s t i n a l , e s u n a e n t i 

d a d de b a j o í n d i c e d e s o s p e c h a c l í n i c a e n 

n u e s t r o m e d i o , p o r la g r a n d i v e r s i d a d de 

f o r m a s d e p r e s e n t a c i ó n , c o i n c i d e n t e s c o n 

o t ras e n f e r m e d a d e s d e m a y o r f r e c u e n c i a , 

y p o r u n a d i s m i n u c i ó n e v i d e n t e de la e n 

f e r m e d a d t u b e r c u l o s a c o m o c o n s e c u e n c i a 

d i r e c t a d e u n m a y o r c o n t r o l de los a l i m e n 

t o s ; la p a s t e u r i z a c i ó n l á c t e a 1,2 y la e f i c a 

c ia t e r a p é u t i c a e n la T B p u l m o n a r . 

R a r a m e n t e s e p r e s e n t a c o m o u n a ur

g e n c i a q u i r ú r g i c a lo q u e n o s ha m o v i d o a 

r ev i sa r e l t e m a , c o m p r o b a n d o la e x i s t e n 

c ia e n p r i m e r l u g a r d e un a u m e n t o d e la 

i n c i d e n c i a d e las c o m p l i c a c i o n e s d e la T B 

i n tes t i na l y u n a c o i n c i d e n c i a p l e n a e n la 

r a r e z a d e s u d i a g n ó s t i c o p r e c o z , l l e g á n d o 

s e a l d i a g n ó s t i c o , e n la m a y o r p a r t e de las 

o c a s i o n e s , c o m o c o n s e c u e n c i a d e u n 

p r o c e s o d e a b d o m e n a g u d o de e t i o l o g í a 

d e s c o n o c i d a . 

Caso Clínico 

P a c i e n t e , v a r ó n d e 5 0 a ñ o s , c o n a n t e 

c e d e n t e s d e t a b a q u i s m o y e n o l i s m o i m 

p o r t a n t e s e H T A s in t r a t a m i e n t o , q u e a c u d e 

(*) Servicio Cirugía General Y Apto. Digestivo. 
Hospital Universitar io Son Dureta, Palma. 

al S e r v i c i o de U r g e n c i a s c o n un c u a d r o de 

d o l o r a b d o m i n a l de t r e s s e m a n a s d e e v o 

l u c i ó n , d e i n i c i o F I D y p o s t e r i o r m e n t e 

l o c a l i z a d o e n e p i / m e s o g a s t r i o , a c o m p a ñ a 

d o d e a l t e r a c i o n e s en e l r i tmo i n t e s t i n a l , 

c o n d e s p e ñ o s d i a r r é i c o s s a n g u i n o l e n t o s . 

L o s t r e s ú l t i m o s d í a s p r e v i o s al i n g r e s o , 

p r e s e n t ó e s t r e ñ i m i e n t o as í c o m o v ó m i t o s 

d e a s p e c t o f e c a l o i d e o s . R e f i e r e s í n d r o m e 

t ó x i c o , a s t e n i a , a n o r e x i a y p é r d i d a de p e s o 

d e 10 k g s e n las t r es ú l t i m a s s e m a n a s 

a p r o x i m a d a m e n t e . 

En la a n a n m e s i s po r a p a r a t o s , t a n s ó l o 

d e s t a c a , t o s y e x p e c t o r a c i ó n h a b i t u a l . 

A la e x p l o r a c i ó n f í s i ca , e l p a c i e n t e e s t á 

c o n s c i e n t e , o r i e n t a d o , c a q u é c t i c o , a feb r i l 

y n o r m o t e n s o ; c a b e d e s t a c a r , un a b d o m e n 

m u y d i s t e n d i d o , d o l o r o s o de m a n e a g e n e 

r a l i z a d a a la p a l p a c i ó n c o n h i p o p e r i s t a l t i s -

m o a la a u s c u l t a c i ó n a b d o m i n a l . 

La RX de t ó r a x s e i n f o r m a c o m o no r 

m a l . La r a d i o l o g í a s i m p l e de a b d o m e n d e 

m u e s t r a m ú l t i p l e s n i v e l e s h i d r o a é r e o s de 

i n t es t i no d e l g a d o c o m p a t i b l e c o n o c l u s i ó n 

i n tes t i na l c o m p l e t a . 

A n a l í t i c a de s a n g r e al i n g r e s o s in a l t e 

r a c i o n e s s i g n i f i c a t i v a s . 

C o n el d i a g n ó s t i c o d e o c l u s i ó n i n t es t i 

na l , s e i nd i có i n t e r v e n c i ó n q u i r ú r g i c a ur

g e n t e , p r a c t i c á n d o s e l a p a r o t o m í a e x p l o r a 

d o r a , c o n los h a l l a z g o s d e t u m o r a c i ó n 

c e c a l o c l u s i v a d e a s p e c t o n e o p l á s i c o y 

g r a n d i l a t a c i ó n de l i n t es t i no d e l g a d o p r o x i -

ma l a d i c h a t u m o r a c i ó n . N o s e h a l l a r o n 

a d e n o p a t í a s m e s e n t é r i c a s m a c r o s c ó p i c a s 

ni l e s i o n e s h e p á t i c a s . S e p r o c e d i ó a p r a c 

t i ca r u n a h e m i c o l e c t o m í a d e r e c h a y a n a s 

t o m o s i s i l e o c ó l i c a T - T . 

El p o s t o p e r a t o r i o i n m e d i a t o f u e f a v o r a 

b le i n i c i a l m e n t e , l l e g a n d o a la t o l e r a n c i a 

d i g e s t i v a y al r e s t a b l e c i m i e n t o de l t r á n s i t o 

g a s t r o i n t e s t i n a l . A l n o v e n o d ía t r a s la i n 

t e r v e n c i ó n , i n i c ia un c u a d r o d e d i s t e n s i ó n 

y d o l o r a b d o m i n a l , d e i n s t a u r a c i ó n a g u d a , 

c o n p e r i t o n i s m o y d e t e r i o r o i m p o r t a n t e de l 

p a c i e n t e q u e o b l i g a a r e i n t e r v e n i r , p o n i é n 

d o s e de m a n i f i e s t o la e x i s t e n c i a d e u n a 

d e s h i s c é n c i a de s u t u r a , p r a c t i c á n d o s e la 
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r e s e c c i ó n de l t r a m o a f e c t o y n u e v a a n a s 

t o m o s i s i l e o c ó l i c a c o n i l e o s t o m í a de p r o 

t e c c i ó n 2 0 c m p r o x i m a l a d i c h a a n a s t o m o 

s i s . 

A los c u a t r o d ías de la r e i n t e r v e n c i ó n 

e l p a c i e n t e f a l l e c i ó t r as u n fa l lo m u l t l o r g á -

n i c o q u e no s e p u d o r e m o n t a r . Las de te r 

m i n a c i o n e s d e C E A y C A 19 .9 r e a l i z a d a s 

f u e r o n n o r m a l e s . 

El i n f o r m e a n a t o m o p a t o l ó g i c o r e v e l ó 

T B C i n tes t i na l c o n a f e c t a c i ó n de g a n g l i o s 

m e s e n t é r i c o s , p e r i t o n e o y g r a s a m e s e n t é -

r i ca y la e x i s t e n c i a d e a d e n o m a t u b u l a r d e 

c o l o n . 

Discusión 
La t u b e r c u l o s i s de l t r a c t o g a s t r o i n t e s t i 

n a l e s u n a a f e c c i ó n p r o d u c i d a p o r e l 

m y c o b a c t e r i u m t u b e r c u l o s i s . L a v í a d e 

c o n t a m i n a c i ó n p r i n c i p a l e s la d i g e s t i v a , 

p r o d u c i é n d o s e d e f o r m a p r i m a r i a p o r i n 

g e s t i ó n de l g e r m e n , d e o r i g e n b o v i n o , a 

t r a v é s d e la l e c h e c o n t a m i n a d a . D i c h a 

f o r m a d e c o n t a m i n a c i ó n t i e n e u n a b a j a 

i n c i d e n c i a e n l o s p a í s e s d e s a r r o l l a d o s 

c o m o c o n s e c u e n c i a de l t r a t a m i e n t o de los 

p r o d u c t o s l á c t e o s . La f o r m a de c o n t a m i 

n a c i ó n s e c u n d a r i a s e p r o d u c e c o m o c o n 

s e c u e n c i a d e la d e g l u c i ó n d e e s p u t o s 

b a c i l í f e r o s e n p a c i e n t e s c o n T B p u l m o n a r 

a c t i v a , l l e g á n d o s e a p r o d u c i r s e g ú n e s t a 

f o r m a d e c o n t a m i n a c i ó n u n a a f e c t a c i ó n 

g a s t r o i n t e s t i n a l e n t r e un 1 % y u n 2 5 % d e 

l os c a s o s , s e g ú n lo a v a n z a d o de la en fe r 

m e d a d p u l m o n a r (3 ) . 

O t r a s v í a s d e s c r i t a s s o n la h e m o t ó g e -

n a , l i n f á t i ca , o p o r e x t e n s i ó n d i r e c t a d e 

o t r o s ó r g a n o s a f e c t a d o s . 

E x i s t e u n r e b r o t e de la p a t o l o g í a t ube r 

c u l o s a e n a q u e l l a p o b l a c i ó n d e e n f e r m o s 

c o n i n m u n i d a d d e p r i m i d a c o m o c o n s e c u e n 

c i a d e t r a t a m i e n t o s i n m u n o s u p r e s o r e s 

( p a c i e n t e s t r a n s p l a n t a d o s ) , o d e c i e r t a s 

e n f e r m e d a d e s ( h e m a t o l o g í a s , S I D A , e t c ) 

( 4 ) . 

L a m a y o r í a d e t r a b a j o s p u b l i c a d o s 

c o i n c i d e n en q u e la l o c a l i z a c i ó n m á s f r e 

c u e n t e d e la T B C g a s t r o i n t e s t i n a l e s e n la 

r e g i ó n ¡ l eoceca l c o n m á s de l 8 0 % d e los 

c a s o s ( 5 , 6 ) . O t r a s l o c a l i z a c i o n e s d e s c r i t a s 

d e m e n o r f r e c u e n c i a s o n y e y u n o , c o l o n 

s i g m o i d e , r ec to , d u o d e n o , e s t o m a g o , e tc . 

T a m b i é n s e h a d e s c r i t o l a a f e c t a c i ó n 

e x c l u s i v a a p e n d i c u l a r (7 ) . 

La s i n t o m a t o l o g í a de la T B C g a s t r o i n 

t e s t i n a l es i n e s p e c í f i c a , s i n n i n g u n a c a r a c 

t e r í s t i c a d e t e r m i n a n t e , p r e s e n t a d o c o m o 

ú n i c o s í n t o m a c o i n c i d e n t e s e g ú n d i v e r s o s 

a u t o r e s , los c u a d r o s d o l o r o s o s p o c o c l a 

ros l o c a l i z a d o s e n f o s a i l í a ca d e r e c h a o 

h i p o g a s t r i o ( 5 , 8 , 9 ) , q u e s u e l e s e r de c a 

r a c t e r í s t i c a s c ó l i c a s , c o m o e x p r e s i ó n de l 

s u s t r a t o a n a t ó m i c o d e o b s t r u c c i ó n . N o 

o b s t a n t e , s e d e s c r i b e u n a l to n ú m e r o d e 

p a c i e n t e s t o t a l m e n t e a s i n t o m á t i c o s (8 ) . 

L a s e m i o l o g í a e s m u y v a r i a b l e p u d i e n -

do p r e s e n t a r s e g ú n el g r a d o d e a f e c t a 

c i ó n , d e s d e un a s p e c t o d e d e s n u t r i c i ó n e 

i n c l u s o c a q u e x i a a u n a e x p l o r a c i ó n d e n t r o 

d e la n o r m a l i d a d . En a l g u n o s c a s o s s e 

d e s c r i b e la e x i s t e n c i a d e m a s a p a l p a b l e o 

b i e n e l d o l o r i m i e n t o d i f u s o o d i s t e n s i ó n 

a b d o m i n a l s i n e s p e c i f i c i d a d a l g u n a . 

M e n o s de l 5 0 % d e los p a c i e n t e s c o n 

t u b e r c u l o s i s g a s t r o i n t e s t i n a l t i e n e n e v i d e n 

c i a r a d i o l ó g i c a de t u b e r c u l o s i s p u l m o n a r 

a c t i v a ( 1 0 , 1 1 , 1 2 ) , p o r e l l o u n e x a m e n 

r a d i o l ó g i c o d e t ó r a x n e g a t i v o n o e x c l u y e 

la t u b e r c u l o s i s c o m o c a u s a d e e n f e r m e 

d a d a b d o m i n a l . 

L o s e s t u d i o s b a r i t a d o s r e a l i z a d o s e n 

e s t o s p a c i e n t e s no p r e s e n t a n s i g n o s e s 

p e c í f i c o s de la e n f e r m e d a d p u d i e n d o v i 

s u a l i z a r i r r e g u l a r i d a d e s , e s p i c u l a c i o n e s , 

f i s t u l i z a c i o n e s o e s t e n o s i s s i m i l a r e s a o t r a s 

p a t o l o g í a s q u e o b l i g a r á n a r e a l i z a r d i a g 

n ó s t i c o s d i f e r e n c i a l e s c o n n e o p l a s i a s , 

e n f e r m e d a d e s g r a n u l o m a t o s a s , e t c . 

L a T A C p e r m i t e u n a m e j o r v a l o r a c i ó n 

de l g r a d o d e a f e c t a c i ó n m e s e n t é r i c a , p e r i -

t o n e a l y g a n g l i o n a r s i n q u e t e n g a t a m p o c o 

e s p e c i f i c i d a d c l a r a . 

A n a t o m o p a t o l ó g i c a m e n t e s e d i s t i n g u e n 

t r e s f o r m a s d e T B C g a s t r o i n t e s t i n a l , l a 

u l c e r a d a , la h i p e r t r ó f i c a y la f o r m a m i x t a . 
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L a s c o m p l i c a c i o n e s s o n el f r u t o d e la 

e v o l u c i ó n e s p o n t a n e a d e la e n f e r m e d a d . 

H e m o r r a g i a s , f i s t u l i z a c i o n e s e n t r e a s a s o 

a p a r e d , a b s c e s o s , o c l u s i o n e s e n d i s t i n t o s 

g r a d o s o p e r f o r a c i o n e s , t o d a s e l l a s d e 

f o r m a a i s l a d a o a s o c i a d a s . E s t a s c o m p l i 

c a c i o n e s i n d i c a n u n a f a s e t a r d í a y a v a n 

z a d a d e la e n f e r m e d a d . 

D a d o el m u y b a j o í n d i c e d e s o s p e c h a 

c l í n i ca d e e s t a p a t o l o g í a , el d i a g n ó s t i c o s e 

rea l i za e n la m a y o r p a r t e d e l os c a s o s 

( 7 2 % ) c o m o c o n s e c u e n c i a d e u n a in te r 

v e n c i ó n q u i r ú r g i c a o d e la n e c r o p s i a . 

El d i a g n ó s t i c o d e la T B C i n t e s t i n a l s e 

b a s a e n l o s c r i t e r i o s e s t a b l e c i d o s p o r 

P a u s t i a n y S t a h l ( 8 ) : 

a . - C u l t i v o d e l b a c i l o t u b e r c u l o s o e 

i n o c u l a c i ó n a l c o b a y a . 

b.- D e m o s t r a c i ó n d e b a c i l o s á c i d o a l c o 

ho l r e s i s t e n t e s . 

c - P r e s e n c i a d e g r a n u l o m a s t u b e r c u l o 

s o s c a r a c t e r í s t i c o s d e n e c r o s i s c a s e o s a 

d . - E x i s t e n c i a de e n f e r m e d a d i n t e s t i n a l 

g r a n u l o m a t o s a o i n f l a m a c i ó n c r ó n i c a c o n 

n e c r o s i s d e los g a n g l i o s l i n f á t i c o s r e g i o n a 

l es . 

S i n l u g a r a d u d a s , e l t r a t a m i e n t o d e 

e l e c c i ó n d e la T B C i n t e s t i n a l e s e l e s p e c í 

f i c o . R e c u r r i m o s a la c i r u g í a e n los c a s o s 

e n q u e a p a r e c e n c o m p l i c a c i o n e s q u e n o s 

o b l i g a n a u n a r ev i s i ón p o r m e d i o d e u n a 

l a p a r o t o m í a e x p l o r a d o r a , o e n a q u e l l o s e n 

l o s q u e d e b i d o a la i n e s p e c i f i c i d a d de l 

c u a d r o c l í n i co lo r e q u i e r e n . E n t o d o s e l l o s , 

t r a s la t o m a d e m u e s t r a s y s u p o s t e r i o r 

e s t u d i o a n o m o p a t o l ó g i c o , la l a p a r o t o m í a 

s e r v i r á p a r a c o n f i r m a r el d i a g n ó s t i c o d e 

p r e s u n c i ó n . 

P o s i b l e m e n t e el g r u p o de p a c i e n t e s q u e 

l l e g a a la c i r u g í a s i n u n a c o n f i r m a c i ó n 

d i a g n ó s t i c a , s e p o d r á n ve r b e n e f i c i a d o s d e 

u n a m a y o r a c c e s i b i l i d a d a l o s m e d i o s 

q u i r ú r g i c o s l a p a r o s c ó p i c o s , e v i t á n d o s e as í 

un i n d e t e r m i n a d o n ú m e r o de l a p a r o t o m í a s 

i n n e c e s a r i a s . 

Bibliografía 
1. Haddad FS, Ghossain A, Sawaya E, Nelson 
AR. Abdominal tuberculosis. Dis Col & Rect 
1987; 30:724-735. 

2. Wald A. Enteric tuberculosis: Literature re-
view Mt. Sinai J . Med 1987; 54:443-449. 

3. Rubi A, Agui r re A, Velasco A, Gómez R, 
Suárez R, Santoja JL, Fernández JM, Alonso 
N. Estenosis tuberculosa del c iego: un caso 
clínico. Rev Esp Enferm Apar Dig 1988; 74 (6): 
676-678. 

4. Carrasco R, Roig P, Salavert M, Nieto A, 
Medina E, Sanmart ín O. Tuberculosis intestinal 
en el síndrome de inmunodef ic iencia adquir ida. 
Rev Cl in Esp 1991 ; 189 (8): 379 -381 . 

5. Herranz F, Casanova D, Val F, Herrera L, 
Arias T. t ratamiento quirúrgico de la tuberculo
sis in test inal . Estudio de 11 casos. Cirugía 
Española 1986; 40(2): 397-404. 

6. Ruiz J . Martínez J , Posada M, Masa C, Pérez 
R, Pérez R. Tuberculosis intestinal. Experiencia 
en 14 casos. Rev Clin Esp 1983; 171(2): 89-92. 

7. Herranz F, García m, Naranjo A, Arias T, 
Serradell M, Val F. Apendicit is tuberculosa. Rev 
Quir Esp 1984; 11(4): 216-217. 

8. Paustian FF, Stahl MG. Tuberculous enteri
t is. Tuberculosis 1983; 2: 223-229. 

9. Valls M, Gallego B, Martín N, González T, 
Vidal R. Ais lamiento de M. Tubercu los is en 
muestras de origen abdominal . Rev Esp Enf 
Digest 1990; 77(6): 409-413. 

10. Thoen i RF, Margu l is AR. Tube rcu los i s 
gas t ro in tes t i na l . Sm in . Roen tgeno l 1979 ; 
14:408-422. 

1 1 . Kl imach DE, Ormerod LP. Gastrointest inal 
tuberculosis. A retrospective review of 109 cases 
in a District General Hospital. Quart J Med 1985; 
56:569-578. 

12. Wig KL, Chitkara NI , Gupta Sp. Ileocecal 
tuberculosis with particular references to isola-
tion of mycobacter ium tuberculosis. Am Rev 
Resp Dis 1961; 84:169-175. 

211 




