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ABSTRACT

From linear to non-linear writing, this paper is an attempt to map out the writing process by looking
at the way that a number of published authors work as they compose their stories. It is also a look
into the development of my own writing process as I have moved from writing linearly — from
beginning to end — to a non-linear fashion — of writing scenes out of order — during my three years
at Forfattarskolan, Lunds University. This paper not only tries to depict the hows, but also the whys,

trying to close in on the reason why a specific writer works in his or her chosen fashion.

INLEDNING

”Success in writing lies largely in figuring out how your own brain works, and cooperating with

it.”!

I den hér uppsatsen d@mnar jag titta pa skrivprocessen, pa hur olika forfattare arbetar; deras arbetssétt
och skrivmetoder, uppdelat enligt de som skriver linedrt respektive de som skriver icke-linedrt.

Dessa tva termer har hér inget att gora med den kronologi enligt vilken en berittelse” dterges,
utan handlar istéllet om den ordning i vilket forfattaren har nedtecknat sin text. Jag kommer att ga in
nirmare pa dessa tvd begrepp under “Terminologi”, dir jag inte bara kommer att titta pa vad andra
har sagt 1 &mnet och vilka begrepp de anvénder, utan dven forklara varfor jag har valt att anvénda
lineért kontra icke-linedrt och vilken betydelse jag har gett de tva termerna.

Med utgdngspunkt i lineédrt skrivande kommer jag att redogora for olika arbetssatt som
innefattas av begreppet; fran att gora ett grundligt forarbete med karaktirsskisser och outlines till att
skriva sig fram instinktivt fran mening till mening. Dérefter 6vergér jag till att redogora for
forfattare som skriver icke-lineért; fran dem som likt en filmmakare skapar en outline dver
beréttelsen for att sedan skriva scenerna utan inbdrdes ordning, till de som med utgédngspunkt i vad
de kallar kdrnor eller knappar skapar sina scener.

Genom att visa pa skillnader och likheter mellan olika sétt att arbeta hoppas jag kunna visa att
metoderna faktiskt inte skiljer sig 4t s4 mycket som man skulle kunna tro. Samtidigt stir det klart att
varje forfattare har sitt eget sitt att arbeta pa, trots likheterna, vilket innebér att det inte 4r mdjligt att

sdga att alla forfattare som skriver lineédrt arbetar pd samma sétt, eller tvdrtom, att alla som skriver

1 Gabaldon, Diana, forfattare. 2013. E-mail 24 april.
2 Med berittelse syftar jag pd romaner och noveller, sagor, esséer, bilderbocker, med andra ord allt som har en
beréttarstruktur.



icke-linedrt har samma arbetsmetod.

En viktig del av mitt arbete har inte bara varit att ta reda pa hur forfattarna arbetar, men dven
varfor de tycker att det ena eller andra séttet att arbeta pa &r att foredra. En fraga som egentligen ér
ratt enkel att besvara redan hér. Man har hittat en arbetsmetod som fungerar. Fradgan borde kanske
istéllet vara varfor den fungerar. Genom att redogora for varfor forfattarna skriver som de gor
hoppas jag fa besvarat denna fraga, om inte annat far den ett svar nir jag dvergar till att redogora for
min egen skrivprocess. Med utgangspunkt i de tva romaner som jag har arbetat pa under mina ar pa
Forfattarskolan kommer jag att jimfora de olika sétt jag arbetat pd, varfor den ena metoden

fungerade — eller snarare inte fungerade — just da och varfor jag arbetar pa det sitt som jag gor nu.

Terminologi

I sin bok Imaginative Writing, The Elements of Craft skiljer Janet Burroway mellan "outlining” och
“quilting” som tva sitt att bygga en berittelse.

Outlining ér vad det later som. Man gor en outline, eller en disposition,® dver berittelsen
innan man borjar skriva och ndr man har tinkt igenom den ordning i vilken handlingen ska utspela
sig sétter man sig ner och skriver sitt manus fran borjan till slut, i den ordningen (2007:210-211).

Quilting, eller lapptiacksteknik som man skulle kunna kalla det pa svenska, ar enligt Burroway
ndr ’you carry on writing without attention to shape or structure.” Man véljer ut ndgot man vill
skriva om — ett stycke handling, en dialog eller monolog, en karaktirsskiss — och provar sig fram for
att se vad som uppstédr under skrivandets gang. Detta innebér enligt Burroway inte bara att skriva en
scen och sedan gé vidare till ndsta, men dven att skriva samma scen pé olika sitt, tex ur olika
perspektiv (2007:211).

Nér man till slut har fatt ihop tillrdckligt material {or att skapa en sammanhéngande berittelse,
ar det dags att klippa och klistra ihop ett fardigt manus. Burroway sjélv skriver pa datorn, sa hon
menar att man ska printa sina scener, klippa isar dem, sprida ut dem framfor sig och tejpa ithop dem
1 den ordning de ska komma — dirav namnet lappticksteknik. Darefter gér man om samma procedur
1 datorn; man klipper ut och flyttar texten enligt det ramanus man precis har skapat (2007:211-212).

Burroway menar att de tvd metoderna inte utesluter varandra, utan att man pa ett eller annat
sdtt anvander bagge nir man skriver. Hon rekommenderar l4saren att finna den metod som passar
honom/henne béast, men dven att forsoka strdva at andra héllet. Detta eftersom metoderna inte ar

uteslutande och tjdnar pa att dra nytta av varandra. Dar outline-metoden kan resultera i ett manus

3 Flertalet forfattare tar upp outlining, jfr t.ex. Doubtfire (1983:23-24) som talar om ”1-30 metoden” efter Winston
Clewes; Gardner (1986:84-85); McAleer (2008:101-102); samt Malmsten (2012:85).



med “clarity, unity and drive”, kan det ocksa verka tunt eller krystat. Detsamma géller for quilting,
hir ar fordelarna richness, originality, and surprise” samtidigt som resultatet kan bli ett trékigt och

vagt manus utan struktur (2007:210, 212).

I We Wanted to be Writers redogors det for forskning kring “’the insight experience” dér forskare
undersokt vad som hénder i hjdrnan nér man blir inspirerad eller 19ser ett problem. Man har kunnat
se att neuronerna 1 den hogra hjdrnhalvan hiamtar information fran en stérre del av hjérnan én
neuronerna pa den vénstra sidan. Man talar om vikten av downtime” som ett sétt att ppna det
kreativa sinnet for nya mojligheter — att forfattaren ska vaga lita pa att tid ivdg frén skrivbordet
resulterar i nya idéer eller l10sningen pa problem (2011:138-139).

Forfattaren och redaktoren Eric Olsen menar att den kreativa processen dr beroende av vilken
del av hjdrnan som anvinds. Han anser att skrivprocessen dr en vixelverkan mellan det linedra och
det icke-linedra, vilket han hérleder till att den &r ett samspel mellan den verbala delen av hjérnan
som styr det rationella och det logiska, och den delen av vart sinne dir inspirationen fods, den del
som istéllet dr ickerationell och ickelogisk. Olsen skiljer alltsa inte pé tva olika skrivmetoder utan
menar att skrivprocessen utgors av bigge.*

Samtidigt skulle det Olsen kallar for /inear kunna ségas motsvara Burroways outlining-
koncept ovan. Han jamstiller linedrt skrivande med att gora en outline innan man bdrjar skriva och
sedan skriva beréttelsen fran borjan till slut. Daremot kan inte det Olsen kallar non-linear sigas
motsvara lapptéckstekniken. Han talar om sin egen skrivprocess och beréttar att han alltid brukade
gora en outline innan han pébodrjade arbetet med en roman, enkom for att kasta bort den nér
historien tog dver och borjade skriva sig sjilv.’ Han menar att det linedra ddrmed var det som fick
sétta igdng processen, men att de riktigt bra uppslagen och idéerna uppstod medan han skrev. I detta
satt att arbeta ser han da sambandet mellan det lineédra och det icke-linedra, mellan det rationella och
det icke-rationella. Samtidigt menar han att det icke-linedra dven innefattar nér han flyttar runt
kapitlen i sin roman eftersom han insett att handlingen tjénar pa en annan ordningsf61jd® ndgot som
kanske inte helt liknar vad Burroway kallar quilting, men likvil innebér att ta ett steg tillbaka frdn

det linedra skrivandet och gora négot icke-lineart.

4 Olsen, Eric, forfattare. 2013. E-mail 5 april. Se dven Olsen & Schaeffer (2011:138-139). Aven forfattaren Elizabeth
George talar om hjarnhalvornas betydelse for skrivandet, detta kommer jag in pa nedan nir jag beskriver hennes
metod och framfor allt varfor hon skriver som hon gor. (George, 2004:66, 73).

5 Atminstone var det vad han hoppades skulle ske medan han skrev, att historien tog dver. Olsen, Eric, forfattare.
2013. E-mail 5 april.

6 Olsen talar om arbetet pa den roman han skriver just nu, en roman han faktiskt valde att inte skriva outline 6ver, men
likvél borjade skriva fran borjan till slutet (lineédrt). Han beréttar hur han insag att ett av de kapitel som 14g i mitten
passade bittre i borjan. Alltsa flyttade han det for att kunna inleda med en spanningshdjare. Olsen, Eric, forfattare.
2013. E-mail 5 april. 15 april.



Olsen berittar hur en ny karaktédr dyker upp medan han skriver pa sin roman; en karaktir som
inte var del av ursprungshistorien, men som med ens blev en viktig del av berittelsen. Han menar
att detta uppdykande éar icke-linedrt medan arbetet att skriva in honom i den vidare beréttelsen &r
lineért. Idéer uppstér 1 den del av var hjdrna som skoter det icke-rationella tdnkandet. Varje idé ar da
en del av det icke-linedra eftersom idéer dyker upp utan inbordes ordning; de kommer inte 1 den
foljd de ska vara med i historien utan kan vara en del av mitten, borjan eller slutet. Arbetet med att
skriva ner idén, ddremot, sker 1 den del av hjdrnan som styr det logiska eller verbala och dr ddrmed

linedrt.”

Fantasyforfattaren Diana Gabaldon delar upp forfattare i tva grupper, de som tinker linedrt och de
som tinker 1 "what I sometimes call a network fashion.” Hon anvinder sig av en liknelse med
julgransljus och skiljer pa en ljusslinga dér ljusen sitter pa rad efter varandra och de nidt man kan
kdpa. Om en lampa gar sonder 1 ljusslingan lyser inte heller de andra, medan i ett nét kan en eller
flera lampor vara trasiga utan att det pdverkar om nétet lyser eller ¢j.®

Hon menar att ndr man skriver lineért d&r man bunden att folja beréttelsen frén ett logiskt steg
till ndsta.” Darmed blir man ocksa bunden av att veta vad som kommer hérnést for att kunna
fortsitta sin beréttelse. Vet man inte vad som sker i ett visst kapitel kommer man inte vidare i
berittelsen forrdn man har 16st det."

Nér man har en hjdrna som arbetar likt ett nitverk, menar Gabaldon att man kan skriva
handling/scener utan inbdrdes ordning eftersom man @ndéa vet att de har en plats 1 beréttelsen och
tids nog dyker sammanhanget mellan dessa upp. Man ir inte heller bunden av att veta vad som ska
ske i ordningsfoljd utan kan istdllet skriva det man vet och forlita sig péd att man kan fylla i det som
saknas vid ett senare tillfélle."

Aven Gabaldon menar allts att hjirnan har betydelse for det sitt man arbetar pa och att man
far hitta den skrivmetod som passar bést for en sjdlv. Samtidigt menar hon, likt foregaende
forfattare ocksé papekat, att man inte kan sérskilja de tva och séga att en forfattare alltid arbetar pa
det ena eller det andra séttet. Istillet handlar det om att arbeta pa det sitt som man tycker passar bist
just di. Gabaldon berittar att hennes arbetssitt dvergar fran icke-lineért till linedrt nér det blir dags

att sitta samman delarna till en helhet och fylla i de scener som saknas."

7 Olsen, Eric, forfattare. 2013. E-mail 5 april.

8 Gabaldon, Diana, forfattare. 2013. E-mail 24 april.

9 Gabaldon talar om hur hon anvinder obestdmd form och sédger ett logiskt steg” istdllet for i bestdmd form eftersom
mdjligheterna inte &r 14sta till en enda fortsittning enkom for att man skriver lineédrt. Gabaldon, Diana, forfattare.
2013. E-mail 24 april.

10 Gabaldon, Diana, forfattare. 2013. E-mail 24 april.

11 Ibid.

12 Ibid.



Oavsett vilken terminologi man anvinder dr det mdjligt att sérskilja tvd huvudgrupper inom den
kreativa processen; det Burroway kallar outlining och quilting eller vad Gabaldon skiljer pa som
linear kontra network fashion. 1 fortsdttningen kommer jag att anvinda termerna linedrt och icke-
linedrt skrivande. Detta beror delvis pa att jag ville ha tva svenska begrepp, men ocksé pa att ingen
av de termer som ovanndmnda forfattare redogor for, tacker in alla de olika sétt att arbeta pa som
jag funnit ingar i processen nir man skriver lineért eller icke-lineért. Visst finns det, som Burroway
papekar, forfattare som arbetar enligt outlining-metoden, och stiller upp ett schema innan de skriver
sin berittelse frdn borjan till slut, men det finns ocksa forfattare som faktiskt gor en outline och
sedan skriver enligt vad hon kallar quilting-metoden. Det finns ocksé forfattare som skriver fran
borjan till slut utan att forst ha gjort en outline eller att kdnna till hela beréttelsen eller hur den ska
sluta, som later beréttelsen vdxa fram medan de skriver. Darmed ricker inte heller Gabaldons linear
och network fashion till for att beskriva de olika arbetsmetoderna.

Niér jag skriver om lineért skrivande kommer jag innefatta alla forfattare som borjar med
forsta meningen och slutar med sista meningen och beréttar historien fran borjan till slut, med
exempel pd ovanndmnda varianter av forfattare som gor outline och de som inte gor det och varfor.

Motsatsen har jag, sjdlvklart nog, valt att kalla icke-lineért skrivande. Detta innebar de
forfattare som pé ett eller annat sétt skapar en berdttelse genom att skriva handling, scener, dialog
osv utan inbordes ordning, dvs utan hiansyn till var dessa ska placeras i den fardiga beréttelsen.
Denna definition ligger narmre Burroways quilting och framfor allt Gabaldons network fashion.
Anledningen till att dessa termer inte racker till 4r, som jag nimnde ovan, att det finns forfattare
som skriver icke-lineédrt som faktiskt har en klar blick dver beréttelsens struktur i form av en
outline.

Inte heller det Eric Olsen kallar linear och non-linear passar helt in med den innebord jag har
valt att ge de svenska termerna. Som jag sade ovan ligger hans definition av termen /inear nira
Burroways outlining och beskriver inte de arbetssitt jag kommer undersdka. Hans non-linear ar
ocksé for organisk och inte tillrickligt definierad for att helt passa med den betydelse jag ger icke-
lineért skrivande.

Jag anser, liksom Olsen och Gabaldon, att man inte helt kan skilja pa linedrt och icke-lineért
skrivande. Som Gabaldon papekar, och jag hoppas visa nedan, anvinder inte forfattare uteslutande

den ena eller den andra metoden. De &r, som ocksa Burroway menar, beroende av varandra.

Korpus

Som kéllor till den hir uppsatsen har jag strivat efter att hitta forfattare vars skrivmetod ger



exempel pé olika sétt att skapa en beréttelse. Jag har gjort mitt urval baserat pé forfattare som
representerar antingen lineért eller icke-linedrt skrivande, men det har samtidigt varit viktigt att hitta
forfattare som arbetar pé olika sétt utifrén de tvd metoderna, likvil som forfattare vars arbetssatt
paminner om varandra.

Dir jag har kunnat, har jag haft som utgéngspunkt att anvdnda handbocker av olika slag dér
forfattare reflekterar 6ver inte bara skrivande i allménhet utan framst sitt eget — detta giller
Elizabeth George, Stephen King, Ron Carlson, Ylva Karlsson och Joyce Carol Oates. Till detta
kommer boken Mina filmresor dar forfattaren John Irving skriver om filmatiseringen av flera av
sina romaner med tyngdpunkten lagt pa Ciderhusreglerna, och P.D. James sjdlvbiografi A Time to
be in Earnest och hennes Talking about Detective Fiction, dér hon tittar ndrmare pa fenomenet
deckarromaner.

For Joyce Carol Oates har jag ocksd anvént intervjuer som den svenske filmaren Stig
Bjorkman gjort med forfattaren och stillt ssmman i boken Joyce Carol Oates, Samtal med Stig
Bjorkman.

En annan bok som bestar av intervjuer, med tidigare elever och forfattare vid The lowa
Writers' Workshop, r We Wanted to be Writers, Life, Love, and Literature at the lowa Writers'
Workshop. 1 den har redaktdorerna Eric Olsen och Glenn Schaeffer — dven de alumner frén lowa
Writers' Workshop — stéllt samman intervjumaterial utifrdn olika &mnen, som antagligen gar tillbaka
pa de fragor man stillt, sdsom den kreativa processen, hur man tar kritik, hur man upplevde
utbildningen, osv. Hér har jag hittat information om Sandra Cisneros och John Irvings arbetssétt.

Utover dessa bocker tillkommer material jag funnit i form av tidningsintervjuer och en
intervju som filmats for webben med John Irving, samt information fran Sandra Cisneros, Ylva
Karlssons och P.D. James hemsidor.

Nir det géller Diana Gabaldons skrivmetod anvénder jag mig av essdn The Shape of Things
som skrevs som ett efterord till jubileumsutgavan av hennes roman Outlander. Jag anvander mig
inte av denna, utan en version som hon sjilv har publicerat som nerladdningsbar fil i en trad pa
Books and Writers Community. Jag har ocksa haft mailkontakt med Gabaldon och anvidnder mig av
hennes svar pa fragor jag stillt rorande hennes egen skrivprocess och skapandeprocessen 1
allménhet.

En annan forfattare jag ocksa haft kontakt med &r Eric Olsen som &ven han delat med sig av

sin skrivmetod och sin syn pd linedrt och icke-linedrt skrivande.

Jag har valt ut de forfattare som kommer att behandlas i uppsatsen utifrdn deras arbetssétt, men én

viktigare, att det fanns ett grundlédggande material dér de reflekterar ver sin skrivmetod — hur de



g0r, men ocksa varfor de arbetar pd just det sittet. Anledningen till att jag valt publicerade
forfattare, snarare dn tex att koncentrera mig pa vad som lérs ut i olika handbdcker om skrivande,
var att jag ville att personen skulle ha anvént sig av den metod som han eller hon berdttade om.
Diarmed blev det naturligt att anvdnda skonlitterdra forfattare. Daremot har jag inte lagt ndgon vikt
pé vilken genre forfattarna skriver inom, hur kéinda de dr eller hur manga bocker man har utgivit.
Till exempel har forfattaren Ron Carlson, mig veterligen, aldrig blivit utgiven pé svenska och Eric
Olsen ér den forfattare som utgivit minst skonlitterdrt — ett antal noveller under sjuttiotalet. Hans
tyngdpunkt ligger istéllet pa faktabdcker, men enligt uppgift arbetar han i skrivande stund pa en
mordhistoria."

Det har inte varit ndgon svarighet att finna material bland de forfattare som skriver lineért,
svarigheten har istillet varit att forst finna forfattare som skriver icke-linedrt och dérefter att hitta
killor dér de beskriver metoden och varfor de anvénder den. I ett par fall dir jag ansett att
materialet kunde utvecklats har jag darfor valt att kontakta forfattarna direkt. Jag ndmner Diana
Gabaldon och Eric Olsen ovan. En annan forfattare som jag kontaktat dr Sandra Cisneros, som
genom sin agent meddelar att hon fir for manga liknande forfragningar for att kunna svara pa alla."
I hennes fall har jag darfor fatt anvénda de kdllor som fanns att tillga.

Under min research till uppsatsen har jag gétt igenom ett omfattande material av handbdcker
och handledningar i skrivande; bocker som jag sedermera valt bort da det visade sig att flertalet av
dem inte tar upp olika skrivmetoder eller arbetssitt, och de som gor det — tex ovanndmnda McAleer
och Gardner — beskriver hur man gor en outline, men kommer inte in pa det faktum att det finns
andra sétt att bygga en historia och vad dessa bestar av. Av ett trettiotal bocker dr Burroways den
enda som pa ett nyanserat sitt redogor for bade linedrt och icke-lineirt skrivande.' Hon beskriver

de olika arbetssitten och behandlar aven konsekvenserna av att anvianda endera metod.

13 Olsen, Eric, forfattare. 2013. E-mail 5 april.

14 Bergholz, Susan, litterdr agent. 2013. E-mail 17 april.

15 1sin bok Sa gér jag Konsten att skriva tar Bodil Malmsten upp det faktum att man kan skriva pa olika sitt — hon
skiljer pé den metodiska metoden och den intuitiva, men ger inte en balanserad bild av de bagge. Hon gar in i detalj
pa den metodiska metoden och beskriver hur man kan gora kartor och scheman 6ver handlingen, men vad den
intuitiva metoden bestar av utover att vara motsatsen och den metod Malmsten sjédlv anvinder, anges inte.
(Malmsten 2012:85).



DEN LINEARA SKRIVPROCESSEN

”The preparation stage might take a few minutes, or it might last for days or weeks or years,

depending on the nature of the project.” (Olsen & Schaeffer, 2011:114)

Att skriva som man liser

jag skriver mina romaner i den ordning de ska ldsas” (George, 2004:71)

I Skriv pa! berittar Elizabeth George utforligt om sin skrivprocess och det grundldggande arbete
som foregdr innan hon skriver en roman. Detta arbete gor att hon alltid vet slutet 1 forvig. "Jag
kastar mig aldrig bekymmerslost ut i ndgot stort litterdrt d&ventyr i hopp om att mina huvudpersoner
ska reda ut saker och ting for mig medan vi fardas mot det okidnda” (2004:63). Hon menar att
skrivandet dr en lika fysisk som intellektuell sysselséttning och att det dr kdnslan 1 kroppen som far
rada i beslut angdende handling, tema osv (2004:64).

”Jag borjar aldrig skriva forrdn jag har en idé” (2004:202), menar George, ett antagande som

vil ar ganska sjalvklart. Samtidigt dr idén mer 4n bara froet till ndgot, det &r istéllet:

“en fullstindig tanke som innehaller ett av tre element: den
ursprungliga hindelsen som ska sétta bollen i rullning i romanen,
berittelsens huvudlinje som innehaller bdrjan, mitten och slutet
eller (och notera ordet eller) en spinnande situation som omedelbart

leder till en uppséttning personer i konflikt.” (2004:202)

Nér George hittat fram till idén Gvergar hon till att skapa en genomarbetad plan for sin beréttelse.
Hér drar hon upp berittelsens huvudlinje fran brottet till straffet;'® frAn borjan till slut. Dérefter gor
hon en karaktirsanalys av personer som ska vara med i berittelsen. Hon borjar med personerna
eftersom hon anser att handlingen &r direkt beroende av dem. Denna analys dr en hel egen berittelse
som dterges i presens om vem personen dr och hur han/hon passar in i romanen. Att skriva dessa
karaktirsanalyser later henne se samband mellan personerna och dédrigenom far hon idéer till
romanens bihandlingar. Att arbeta pé detta sitt ger upphov till fler idéer dn vad George kan anvédnda
1 en och samma roman. ”Det dr en fantastisk process och den misslyckas aldrig.” (2004:64-69, 203,
208-210).

George beskriver sin process tva ganger i tva olika kapitel av Skriv pd!. Det intressanta &r att

16 Elizabeth George skriver deckarromaner.



hon inte beskriver processen pa samma sétt biagge génger. I kapitel 5 anges att hon skriver
karaktiarsanalyserna som steg tva i den genomarbetade planen — ndmligen efter att hon lagt fast
huvudlinjen. I kapitel 15 ddaremot sdger hon att hon skapar karaktérsanalyserna efter
faktainsamlandet, som ett tredje steg i processen. Att notera dr att varken researcharbete eller miljo
omndmns 1 kapitel fem. I den snabbgenomgang av skrivprocessen som George stiller upp i kapitel
22 anges en ytterligare variant: att hon skapar karaktirerna i tva led — forst nar hon befolkar den
varld hon skapat genom att forst gora upp en allmén, sedan en detaljerad lista 6ver karaktérerna —
vilket maste anses vara karaktdrsanalyserna — och sedan att hon “’skapar personerna” efter
faktainsamlandet (2004:65, 208, 286).

Efter karaktirerna kommer miljon och som nésta steg kommer att skapa sjélva intrigen. Det
behover inte vara hela intrigen, men dtminstone tillrdckligt for att hon ska fé en kénsla av riktning,
av varthén beréttelsen bir. Detta far hon genom att skapa vad hon kallar en stegvis skiss, som sedan
utvecklas till en 16pande skiss (2004:71, 211-212).

For att skapa sin stegvisa skiss skriver George ner ett antal scener som bygger upp ett sirskilt
avsnitt och sorterar sedan upp dem sa att de kommer 1 kronologisk ordning. Detta ar ett sdtt att fa
overblick dver romanens handling och kunna se vilka samband som uppstér och vilka problem hon
maste 16sa under skrivandets gang (2004:71-73, 210-212).

Nar George sedan har en lista med ett antal scener utvecklar hon denna vidare till vad hon
kallar ”den l6pande intrigskissen” (2004:71, 73, 212). Den 16pande intrigskissen &r en
”medvetandestrom i presens” (2004:73), som beskriver vad som ska hénda i de olika scener som
bygger upp den stegvisa skissen. Med utgangspunkt i scenens perspektiv — utifran vilken karaktér
scenen kommer att dterberittas — gar George vidare till handling och MUTH."” Hon fattar ocksa
olika beslut om tex stilen, allt for att ha sa mycket information som mgjligt innan hon borjar skriva
(2004:75-77, 212).

Forst nér allt detta dr klart kan arbetet med ett forsta utkast paborjas. Eller som George sjilv
sdger: ”Slutligen, nér jag ar klar med allt detta forberedande arbete, kommer det roliga: det forsta

grova utkastet.” (2004:212).

Allt detta grundldggande forarbete ér viktigt for George, det dr en del av processen for att
skrivandet ska ga sa litt som mdjligt. Hon skiljer pa hantverket — forarbetet — och forfattandet —
sjdlva skrivandet. Genom att i forvdg ha utarbetat en genomtiankt plan 6ver hela romanen behover

hon inte 16sa problem som uppstar under skrivandets gang. Som hon uttrycker det sjélv, behover

17 En viktig del av att utarbeta dialog bestar for George av vad hon kallar for MUTH — Metod for att Undvika Talande
Huvud — se boken s. 74-75.



hon inte ”vandas over 'vad som ska hinda". Istédllet kan hon dgna sig at ’skrivandets konstndrskap,
och det handlar enbart om sprékets skonhet.” Hon arbetar genom att ga fram och tillbaka mellan
sina skisser och det hon nu skriver tills hon har ett fardigt utkast. Detta innebér inte att historien ar
helt fast, det dyker standigt upp nya idéer, nya tankar eller vigar som historien kan ta. Ibland
anvander hon sig av dessa, ibland inte (2004:77, 212-213).

Hon forklarar sitt omsténdliga arbetssitt med att hon dr “starkt 'vénsterhjérnad” och att
processen dr nodvéndig for att vicka hennes kreativa sida. De utforliga karaktérsanalyser hon
skriver &r ett led 1 att 1ata fantasin floda fritt for att frigéra den hdgra hjarnhalvan.” Det ar ett
medvetet val att hon skriver dessa 1 presens, precis som med de lopande intrigskisserna. Hon véljer
detta tempus och detta sitt att skriva — medvetandestrommen som omnidmns ovan — eftersom det
frigoér henne fran tankar om “typografiska misstag, stavfel, interpunktion, meningsbyggnad,
bildsprak eller nagot annat som kanske skulle kunna hejda mig, fa mig att fundera och pa sa sétt
spdra ur.” Hon menar att denna medvetandestrom ocksé standigt ger upphov till nya idéer att
anvinda i romanen. Hon kan inte forklara varfor det fungerar, bara att det gor det. (2004:66, 73, 75,
209). George betonar vikten av att ha en arbetsrutin. ”Att inte ha ndgon arbetsrutin &r som att inte
kunna hantverket.” Detta 6kar risken for skrivkramp och behovet att vinta pa att inspirationen ska
komma, vilket ocksa tar glddjen ur skrivandet. ”Eftersom jag kan fa hjdlp bide av min arbetsrutin
och av min hantverksskicklighet ser jag med glddje, forvintan och fortjusning fram emot mitt
dagliga skrivande.” (2004:201-202).

Ett problem med handbdcker som Georges, men dven tex Stephen Kings A#f skriva som jag
tar upp nedan, ér att man fokuserar pa den egna skrivmetoden och dirmed utesluter andra.'® George
nidmner visserligen att det finns de som skriver utan intrig — hon refererar till forfattaren T. Jefferson
Parker, sjdlv kommer jag anvidnda Stephen King, men trots att hon beskriver Jeffersons
arbetsprocess av att skriva utkast efter utkast , forklarar hon inte vad han tjdnade pa att utesluta
intrigen 1 forhdllande till vad hon tjénar pé att skapa densamma. Hon forkastar hans arbetsmetod
eftersom hon anser att den dr for arbetsam, men inkluderar inte mojligheten att Jefferson, eller for
den delen ldsaren, skulle kunna sdga detsamma om hennes metod (2004:71).

Hon problematiserar inte heller det faktum att det finns de forfattare som, i motsats till henne
sjdlv, inte skriver sina bocker i den ordning de ska ldasas. Hon konstaterar kort och gott i en parentes
att ”(nagra forfattare — till exempel P.D. James — gor forresten inte det.)” (2004:71). Det skulle vara
intressant att veta vilken viardering George ldgger i ordet nagra. Jag uppfattar det som att hon menar
att hennes metod dr den dominerande med ett fital undantag, ndgot som hon f 6 inte ger nigra

beldgg for, ett pastdende som helt klart inte stimmer om man ser till de olika metoder som forfattare

18 Detta géller &ven Ron Carlsons Ron Carlson Writes a Story som ocksé behandlas nedan.
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arbetar efter; vilket jag ockséd hoppas kunna visa i den hir uppsatsen.

Att skriva ar att minnas

”Att skriva handlar for mig frimst om att minnas.” (Oates, 2005:138)

Tvéa forfattare, som, liksom George, gor ett ordentligt forarbete &r Joyce Carol Oates och John
Irving. For dem handlar det om att ta reda pa s& mycket som mojligt om den historia de ska beritta
innan de borjar skriva. Detta gor att ndr det dr dags att skriva kan de minnas historien och
aterberitta den istdllet for att behdva hitta pd under skrivandets gang.

“Fantasin har gjort sitt nir jag borjar skriva. Det enda jag vill tinka pé ar spraket”, sdger John
Irving (Irving, 2000:143), ord som for tankarna till vad Elizabeth George séger ovan om skrivandets
konst och spraket.

Irving talar om att han vill veta ”as much as I can stand to know without putting anything
down on paper.” Han talar om att han tvingar sig sjilv till att inte skriva, ndgot en fore detta
redaktor kallade for Irvings “enema theory” (Hansen, 1986).

Det dr av stor vikt for Irving att veta hur en historia ska sluta innan han borjar skriva pé den
och darfor skriver han ocksé alltid slutet forst. Det kan vara sd mycket som ett par sidor eller helt
enkelt den sista meningen, som dr den han alltid skriver ned forst (O'M, 2012; Olsen & Schaeffer
2011:117). ”All the important discoveries—at the end of a book—those are the things I have to know
before I know where to begin.” (Hansen, 1986). Irving behover alltsa kédnna till eftermilet — vad
historien och karaktirerna limnat efter sig — for att veta vad som kom innan. Som en del av detta
behover han ocksa veta vad som hiander med personerna under berittelsens géng (Irving, 2000:143).
”How do you know how to introduce a character if you don't know how he ends up?”’ (Hansen,
1986). Irving jamfor det med att backa in 1 sina historier, att skapa en fardkarta som bdrjar vid malet
och letar sig tillbaka till startpunkten. For att kunna skapa en intrig, miste man kénna till slutet
(Hansen, 1986; Olsen & Schaeffer 2011:117; Time Lightbox, 2012).

Men dven om han borjar med slutet méste Irving kinna till hela historien innan han borjar
nedteckna sin historia. Han berdttar om hur han infor arbetet med sin debutroman Setting Free the
Bears och senare Ciderhusreglerna fick gora sd omfattande research att ndr han till sist borjade
skriva visste han redan allt som skulle ske i forvdg (Hansen, 1986). Detta arbetssétt har han fortsatt
med och nér Irving till sist dr redo att sitta sig ner och skriva en roman handlar det alltsa inte ldngre
om att hitta pa utan att minnas (Irving, 2000:143).

Att notera dr att Irving ofta beréttar om sin metod, en metod han menar att han dr ensam om

och som han inte heller vill reckommendera till blivande forfattare. ”Why would I think this is a
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'method' worth imposing on young writers?” Irving besvarar frdgan genom att konstatera att han

inte tror att den skulle fungera for ndgon annan dn honom sjélv och menar att man istédllet maste liara
ut en metod utifrén elevens egna forutsittningar'® (Olsen & Schaeffer 2011:117). Samtidigt kan man
frédga sig hur han kan vara sd dvertygad i sin tro att den egna metoden inte skulle passa andra, forrdn

han har fatt dem att prova och sett dem misslyckas.

Aven Joyce Carol Oates talar om skrivandet som att minnas. ”Nir jag ska renskriva ett manus har
jag forestillt mig alltsammans upprepade ginger.” (Oates 2005:43).

Pé frdgan om hon skriver lineért, berdttar Oates att hennes metod varierar frdn géng till gang.
Vissa romaner — Blonde eller Jag ska ta dig dit — kanske borjade som noveller men véxte till
romaner”’. Ibland arbetar hon icke-linedrt — skriver vissa partier forst, for att sedan séitta samman
dem till en helhet. Klart star i alla fall att skrivandet foregas av ett enormt tankearbete, ibland pa
flera ar. Blonde ir en av dessa romaner, Bellefleur en annan (Bjorkman, 2008:168). Oates berittar
att hon infor skrivandet av den senare hade “6ver tusen sidor anteckningar — i vissa fall rorde det sig
om l6sa lappar, 1 andra sé gott som fardigskrivna scener som s& sméningom skulle flyta in 1
romanen utan ndgra storre fordndringar.” (Bjorkman, 2003:98).

Ovan talar jag om Irvings behov av att veta slutet innan han kan skriva borjan. ”You have to
know what your voice sounds like at the end of the story, because it tells you how to sound when
you begin.” (O'M, 2012). Oates delar en liknande tankegéng. Hon méste veta hur en historia slutar
for att kunna borja skriva den. ”[- - -] slutet miste finnas dér, atminstone i det undermedvetna, innan
jag kan skriva ndgon stark borjan.” (Oates, 2005:139).

Inte heller for Oates ar skrivmaskinen en plats dir hon hittar pa, det ar istdllet nér hon &r borta
frén arbetsrummet som idéerna kommer. Ofta nédr hon ar ute och ror pa sig — hon ar en stor fan av
jogging — eller 1 bilen, pa flygplatser och i flygplan. Eller i singen, om morgonen, nir man ir inte
riktigt vaken, men inte heller ldngre sover. Dessa ér ’pauserna dé jag forsoker tanka igenom det jag
senare ska skriva.” Hon forsoker se scenerna likt en film, se det karaktirerna ser, hora deras repliker
(Oates, 2005:43, 138-139; Bjorkman, 2003:49).

Oates talar om skrivandet som ett icke-verbalt virv. ”Det kan lika gérna vara filmiskt,
dramatiskt, kdnslomaéssigt, auditivt och ofullgédnget innan det blir till sprak och omvandlas till
skrivna ord.” (Oates, 2005:138). ”Jag méste forst anvinda fantasin, helt utan ord, och sedan

minnas.” (Oates, 2005:138).

19 Trving &r inte bara f d elev pa lowa Writers' Workshop utan har &ven arbetat som larare dér och reflekterar 6ver hur
han skulle ldra ut skrivmetoder om han atergick till att ldra ut skrivande idag. (Olsen & Schaeffer, 2011:117).

20 Hos Bjorkman anges att Blonde ursprungligen skulle bli en kortare text om 75 sidor; i En forfattares évertygelse att
den skulle ha blivit en kortroman om 175 sidor. (Bjorkman, 2003:168; Oates, 2005:141).
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Oates skriver forst sina texter for hand, sedan pa skrivmaskin.” Hon omarbetar stindigt texten
och sdger att skrivandet ar for mig en gradvis handling” (Bjorkman, 2003:50). Hon ldser stindigt
om texten, redigerar, kastar och skriver nytt. Istéllet for att tala om olika utkast handlar det om
”skikt”. ”Jag gar framit och bakét varje dag. Det skrivna véxer pa ett sitt som dr svért att ens tala
om.” (Bjorkman, 2003:50). Hon ger forfattare radet att borja arbeta om sina romaner samtidigt som
de skriver slutet for att tonen ska bli genomgéaende i hela romanen, ett arbetssétt hon tex anvénde
ndr hon skrev Blonde (Oates, 2005:43, 143-144).

Av de forfattare vars arbetsmetoder beskrivs hér, dr Oates den ende som séger att hennes
skrivprocess dndras frdn en roman till ndsta. Man skulle 6nskat att hon hade fordjupat sig i sina
olika arbetssitt och utvecklat varfor det dr sd. Innebér det att hon &nnu inte funnit den metod som
passar henne bast — ndgot som kdnns féga sannolikt med tanke pa den omfattande produktion hon
har bakom sig — eller, mer troligt, att hon funnit férdelar i olika sétt att arbeta som hon tillimpar
beroende av vilken typ av berittelse hon skriver. Ddrmed hade man ocksa kunnat 6nska en
diskussion om hur de olika arbetssétten paverkar texten. Som jag redogér for i inledningen ser
Burroway for- och nackdelar med bade lineért och icke-lineért skrivande, och det hade varit
intressant att se om en forfattare som arbetar pa olika sitt frdn roman till roman, ser en effekt av det
1 den text hon skapar. Man undrar ocksd om valet av metod dr beroende av genre eller den stil Oates

vill uppna.

Att l1amna intrigen déirhin
” —jag vill att du ska forstd att min grunduppfattning om hur bra beréttelser blir till &r att de mer

eller mindre skapar sig sjilva.” (King, 2001:144)

I motsats till Elizabeth George, som utarbetar vilgenomténkta intrigskisser, anser Stephen King att
intrigen inte har nagon plats i en roman/novell. En beréttelse r istéllet uppbyggd av tre delar —
berdttandet, beskrivningen och dialogen. King pastar inte att han aldrig har byggt upp en intrig, men

t.?2 Han menar att en roman maste vara

sdger att han forsoker undvika det narhelst det d&r mojlig
intriglos eftersom vara liv — till storsta del — ar det och, an mer viktigt: "att en intrig och den

spontanitet som &dkta skapande forutsitter inte gér att forena.” (King, 2001:144). Bra beréttelser

21 I forordet till Bjorkmans bok — utkommen 2003 — fér vi veta att hon stéllt in datorn i garderoben och atergatt till att
skriva for hand eller pa skrivmaskin. (Bjorkman, 2003:8) Vilka skrivredskap hon anvinder sig av idag har jag inte
hittat nagon uppgift om.

22 King ger exempel pa romaner dér han faktiskt arbetat med intrig, men menar att resultatet inte har varit bra. Istéllet
har det blivit “’stela, Gverambitiosa bocker.” Romanen Ddd zon dr enda gangen da han faktiskt har arbetat med en
intrig och kénner sig ndjd med resultatet. (King 2001:150) Eftersom dessa romaner &r undantagen som bekréftar
regeln — att King undviker att arbeta med intrig om han bara kan — har jag valt att koncentrera mig pa denna hans
huvudsakliga arbetsmetod.
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skapar sig sjdlva. “Forfattarens uppgift dr att ge dem utrymme att véxa (och att skriva ner dem,
forstas).” (King, 2001:144).

King jamfor forfattarens arbete med arkeologens, da han siger att berittelser ar “relikter” som
nir de upptéckts, varsamt maste grivas fram. Han talar om hur forfattaren, likt arkeologen, méste
arbeta med yttersta forsiktighet for att inte fossilet ska ga sonder. ”Bara for att fa upp stérre delen av
det maste spaden bytas mot skonsammare verktyg: tryckluftsspruta, gravsked, kanske till och med
tandborste.” (King, 2001:145).

Han anser att intrigen kan jimforas med mycket grovre redskap och att den forfattare som,
likt en arkeolog som anvénder tryckluftsborr, anvénder intrig, forstor lika mycket som han frildgger.
Intrigen “ir ett [- - -] antikreativt redskap. [Den &r] den duktiga forfattarens sista utvig och
trakmansens forsta. Beréttelsen som blir resultatet av intrigmakarens mddor kidnns sannolikt bade
konstlad och dverarbetad.” (King, 2001:145).

Istdllet for intrig talar King om intuitionen. Han hévdar att d4 hans bocker baseras pé
situationer — hur ett antal karaktérer i en viss situation tar sig ur den — snarare &n en historia, har han
kunnat forlita sig pa just intuitionen och ldmna intrigen dérhin (King, 2001:145-146). Kings syn pa
intrig dr raka motsatsen till tex Elizabeth Georges. Dir hon anser att man inte kan kasta sig ut i
’nédgot stort litterdrt dventyr i hopp om att [huvudpersonerna] ska reda ut saker och ting” (George,
2004:63) anser King att man ska gora just det. ”Min uppgift ar inte att 4jdlpa dem ur knipan eller
manipulera dem fria — det dr sant man behdver en larmande tryckluftsborr till intrig for — utan att
observera hur de fixar det och skriva ner det jag ser.” (King, 2001:146). ”Ar situationen tillrickligt
laddad blir hela intrigfrdgan dndé tvivelaktig, vilket passar mig precis.” (King, 2001:150).

Situationerna &r alltsa fossilet och de dyker upp nér King gor annat — tex promenerar eller kor
bil — ndgot som kénns igen hos tex Oates. Flera av hans romaner tar sin utgangspunkt i en “tank
om”-situation eftersom han anser att dessa situationer ar de intressantaste. Trots att dessa och andra
romaner ofta dr invecklade har de skapats utifrdn en given situation och berittelsens vidare handling
eller detaljer har uppstatt spontant under skrivandet. Detaljerna sitter fast vid fossilet, sdger King,
och medan man arbetar for att grdva fram det, fir man ocksa fram fler och fler detaljer till
berittelsen (King, 2001:150-151).

Liksom Oates, som ser sina idéer likt scener frén en film, talar King om att en idé “brukar
dyka upp i mycket enkel, avskalad form, som ett skyltfonster eller en scen p en tavla.” Grundidén
ar nastan alltid en situation som f6ljs av karaktédrerna, dédrefter gir han direkt pa berittandet (King,
2001:145-146, 169).

I motsats till George, Irving och Oates tonar King ned vikten av att veta slutet i forvig.

”Varfor ska man ha sén kontrollnoja? Forr eller senare slutar ju en beréttelse ndgonstans.” (King,
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2001:146). Han menar att dven i de fall dér han har slutet klart for sig, forvéintar han sig aldrig att
romanen faktiskt kommer att sluta pa det séttet. Han vill inte tvinga sina romanfigurer till ndgot.
Istéllet hoppas han att karaktdrerna ska gora nagot ovéntat. Nar en spidnningsforfattare arbetar pa
detta sétt — dér resultatet kan bli ndgot som &r ovéntat till och med for honom/henne sjélv — innebir
det att lasupplevelsen ocksd kommer att bli ndgot utdver det vanliga (King, 2001:146, 169).

King menar att huvuddragen i hans romaner kan urskiljas i det forsta utkastet, men sager
ocksd att de fick ”sin slutgiltiga utformning och det dér lilla extra 1 form av ytterligare detaljer
under redigeringsprocessen”. Det ér av vikt att det forsta utkastet fungerar. Ett diligt forsta utkast
gér inte att rdidda genom en omarbetning — ytterst sdllan i alla fall (King, 2001:151).

Kings metod bestar alltsa av att han ignorerar intrigen, och istéllet later handling och detaljer
fodas utifran ursprungssituationen och vixa medan han skriver. En anledning att arbeta pa det hér
sdttet ar att slippa skrivkramp och de sjdlvtvivel som brukar dyka upp medan man skriver (King,

2001:186).

Som ndmnts &r ett problem med At skriva, En hantverkares memoarer, att Stephen King fokuserar
pa den egna metoden och inte redogor for andra sétt att skriva en text. I motsats till de forfattare
som betonar vikten av att lisaren maste finna sitt eget arbetssitt hdavdar han att det som fungerar
for mig ocksa skulle kunna fungera for dig” (2001:148). Det d4r mycket mdjligt att det ligger nagot 1
hans pastdende, men eftersom han inte stiller 14saren infor ndgra alternativ har denne inte heller
mojlighet att gora ett upplyst beslut om Kings metod &r den bésta eller inte. Man behdver bara gé
till George for att se att hans metod att utesluta intrigen inte fungerar for alla.

Négot som skiljer King fran de forfattare som tas upp i den hér uppsatsen ar att han inte
enkom beskriver metoden, men ocksé vad den gor for texten. Som jag redogjort for beskriver han
inte bara varfor han véljer att utesluta intrigen utan ocksa den effekt han sett pd resultatet i de fall
dér han inte gjort det. Fragan &r samtidigt om den som tillimpar hans metod upplever samma effekt.
Aterigen behdver man bara g till George, for att se att &iven om han anser att intrigbaserade bocker

blir ’stela och 6verambitidsa” (King, 2001:150) sé ar det inte sdkert att andra gor det.

Att skriva utan att veta malet

”In writing we 'find' the story” (Carlson, 2007:14).

I boken Ron Carlson Writes a Story beskriver forfattaren Ron Carlson sin skrivprocess medan han
skrev novellen The Governor's Ball. Aven hir har vi exempel pa en forfattare som skriver lineirt

utan att kinna till hela historien pa forhand. Carlson talar om att en forfattare inte behover gora det
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och gar sd langt som att sdga att det faktiskt &r en omojlighet. Detta beror pa att det alltid kommer
att dyka upp ovintade vindningar eller hidndelser som man inte har planerat fér. Som nimnts,
havdar King att han blir besviken om historien faktiskt slutar dér han har tinkt sig, ndgot dven
Carlson betonar: if you get what you expect, it isn't good enough.” (2007:14-15)%. Att skriva dr
istéllet att halla sig oppen for alla mdjligheter som dyker upp medan man skriver sig fram mot nagot
annu oként. Sa lange man har en kénsla, eller "notion” som Carlson kallar det pa originalsprak, ar
det tillrackligt for att man ska kunna borja skriva en berittelse. Denna kénsla kan vara nagot som
intréffat, en bild, en bit dialog eller liknande (2007:14-17). Han liknar skrivprocessen vid att dyka
ner i en strid flod. Man siktar pa ett mél pa andra sidan, men med all sékerhet &r det inte just den
punkten pd andra stranden man kommer att nd, det finns for manga okénda variabler, tex
stromstyrka eller vattentemperatur. ”You can't think your way across.” (2007:22).

Carlson anser inte att hans idéer 4r tillrackligt uttdnkta for att kallas just det, eftersom det kan
handla om nagot sa enkelt som en dnskan att "finish a phrase or a sentence and follow that flow [- -
-] to create an image of a mountain campsite or the lobby of a small London hotel.” (2007:17). Han
valjer istéllet ordet “collisions” for de uppslag han far. Novellen han talar om 1 Ron Carlson Writes
a Story ér skapad utifran krocken mellan tva hindelser ur hans eget liv — nér han tappade en stor
sangmadrass pd motorvigen och nir han blev medbjuden till guvendrsbalen i Salt Lake City
(2007:17-20).

Ron Carlson Writes a Story dr en steg for steg redovisning av hur Carlson skrev novellen,
mening for mening, stycke for stycke, och medan han gor detta beskriver han ocksa hur man skapar
tex karaktérer eller dialog. Han borjar — naturligt nog — med att redogora for den forsta meningen,
som inleds med ett ”I”’. Han sdger att han inte vet vem detta jag dr, men att nu nir han skrivit forsta
meningen maste han halla drivet uppe och fortsitta. Det dr alltsd inte lage att ta paus for att skriva
en karaktarsskildring, det far vénta tills han ar klar for dagen (2007:22). Nér Carlson utgér frén sin
forsta mening bryr han sig i det hir laget inte heller om hur den kommer mottas av ldsaren,
viktigare &r istéllet vad den kan gora for honom sjdlv. Stindigt maste den mening han precis skrivit
innehalla ndgot — en detalj eller liknande — som leder framét och ger honom nagot att skriva om
(2007:23).

Carlson sdger: ”The most important thing a writer can do after completing a sentence is to
stay in the room.” (2007:24). Elizabeth George kallar det att ha klister i baken®* (George, 2004:217).
Man maéste stanna hos texten och inte lata sig bli avskrackt av att man inte vet vad som ska att ske

hirndst, ndgot en rutinerad forfattare har littare for 4n en orutinerad. Han later sig inte fastna pé

23 Se édven s 50.
24 Se kapitel 16 i Skriv pa! for mer information om denna regel som George har hdmtat fran forfattaren Bryce
Courtenay.
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detaljer som namn; om han i skrivande stund inte kommer pé vad en karaktér ska heta anvinder han
de allminna Doris eller Mickey; behdver han ett bilméarke skriver han Buick. Att ta uppehall {or att
leta efter det perfekta namnet eller platsen dr enkom en ursdkt for att sluta skriva, och det kan vinta
till senare. Viktigare dr att man stannar kvar och fortsitter sin beréttelse (2007:15, 24, 27, 47).

Eftersom Carlson skriver som han gor, fokuserar Ron Carlson Writes a Story mycket pé de
stunder nér han inte vet vad som ska ske nést i novellen och hur han arbetar for att komma vidare.
Carlson ger exempel pé en hojdpunkt 1 texten, ddr ovanndmnda madrass blaser av bilen pa
motorvigen. Han beskriver hidndelsen i stor detalj; for att betona den, men ocksa for att han ér
osidker pd vad som ska ske hirnést. Genom att stanna i scenen koper han sig tid att tdnka ut vad som
hinder utan att behova ta paus och bryta sitt fokus (2007:64-65, 92-93, 98).

Carlson talar om fordomen att skonlitterdra forfattare har det enkelt forspant eftersom de har
lyxen att kunna hitta pa nar de kort fast, ndgot han stéller sig tvekande infor. Istéllet for att komma
p4, ser vi 1 sambanden i1 det som vi precis har skapat, forutsatt att vi gjort ett bra jobb, och detta far
oss att skriva vidare. I think we find elements of stories suggested suddenly by the context—if
we've created the context, the place, the moment with credible force.” (2007:84-86).

Liksom King, talar Carlson om att det forsta utkastet handlar om att f6lja beréttelsen,
detaljerna sitter man ndar man redigerar. Detta kan innebéra att en karaktir kan byta bade harfarg
och kon i ett och samma manus, eller att tva karaktarer istéillet blir en, men det dr ndstan poingen.
Det giller att folja berédttelsen dit den vill (2007:96).

Det hade gett en ytterligare dimension till den arbetsmetod han beskriver ifall Carlson hade
redogjort for om han anvénder samma metod nér han skriver sina romaner som han gor till
novellen. Genom att jimfora hur metoden tillimpas pé en novell respektive en roman hade han
kunnat visa hur text och innehéll paverkas ndr man skriver beréttelser av olika ldngd. Eftersom han
inte gor det undrar man ifall Ron Carlson Writes a Story dr en handbok som helt vinder sig till
novellforfattare eller om den ska ses som en allmén handbok i skrivande.

Fragan dr om en hel roman kan skrivas pa dylikt sétt dar en mening far ge upphov till nésta.
An mer intressant #r frigan vilket resultatet blir. Naturligtvis finns det siikert de som arbetar pa
samma sétt som Carlson gor, dven ndr de skriver romaner, det 4r mojligt att Carlson sjilv gor det,

men det avsldjas inte.
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DEN ICKE-LINEARA SKRIV-PROCESSEN

”Of course, the finished story is presented and published in the order in which it'll be read, but that

doesn't mean that's how it was first written.”%

Att skriva som en filmmakare
”The construction of a detective story might be formulaic; the writing need not be.” (James,

1999:12)

Deckarforfattaren P.D. James séger att forarbetet till en roman kan ta lika 14ng tid som att skriva
den. Hennes idéer dr oftast sprungna ur en miljo — tex en plats hon besokt. Berittelsen far sedan
vixa fram och med den karaktérerna, tills hon vet vem som ar offret, vem som dr mordaren och
motivet bakom. Likt flera forfattare som jag ndmnt ovan — tex George eller Oates — har James ocksé
bestdmt hur romanen ska sluta innan hon bdrjar skriva pa den (James, 1999:89; 2009:119-120;
2013a; 2013b).

James valde att skriva just deckarromaner eftersom: I love structure in a novel and the
detective story is probably the most structured of popular fiction.” (James, 1999:12). Strukturen ar
med andra ord viktig, men nir James borjar skriva pa sin roman borjar hon séllan fran borjan.
Istdllet bygger hon romanen som man skapar en film. I write the sequences out of order and then
put them together at the end.” (James, 2013a).

Trots att James har skrivit bade en sjdlvbiografi och en bok dir hon undersoker deckargenren,
har det varit svart att finna material dér hon beskriver sin arbetsmetod. Darmed har det inte heller
gétt att finna anledningen till varfor hon arbetar som hon gor, ndgot man kan beklaga eftersom det
hade varit intressant att se pa vilket sitt hon, i motsats till tex George, anvénder den outline hon
stéllt upp. Hur kommer det sig att hon skriver icke-lineért trots att hon gjort en kronologisk
forteckning dver beréttelsen. Blir outlinen ett smorgasbord att vélja fran eller &r den blott en
disposition for att James ska kunna halla reda pd handlingen och vilka scener som ska vara med 1

romanen?

En forklaring till varfor man viljer att skriva icke-linedrt hittar man hos forfattaren Ylva Karlsson,
som skrivit handboken Skriv om och om igen tillsammans med Katarina Kuick. Hon sidger: ”Jag
brukar skriva den bit jag har lust med just d&” (Karlsson, 2013), ett uttalande som skulle behdva

fordjupas och forklaras, men det gor inte Karlsson. Fragan dr vad som vécker lusten att skriva en

25 Olsen, Eric, forfattare. 2013. E-mail 5 april.
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speciell scen, ndgot jag kommer att ga in pa ndr jag beskriver min egen skrivmetod eftersom jag
delvis arbetar p4 samma sétt.

Likt Carlson vet Karlsson inte sa mycket om en berittelse ndr hon bdrjar skriva pa den och
liksom honom skriver hon for att fa veta mer om historien. I motsats till Carlson handlar det dock
inte om ett lineért skrivande frén borjan till slut utan istéllet skriver hon “utan att veta riktigt i vilken
ordning saker och ting ska komma i den fardiga boken.” Det &r bitar eller ’snuttar” som forst senare
fér sin plats 1 den fardiga historien. Det handlar inte om ndgot forarbete, hon skriver som hon tinker
sig att det ska std i boken och gor inga separata anteckningar om handlingen.* (Karlsson, 2013;
Karlsson & Kuick, 2009:43).

Karlsson arbetar med dessa snuttar tills hon fér ett grepp om historien och vet i vilken ordning
scenerna ska komma. Darefter gér hon en oversikt eller rutdiagram — sjélv kallar hon det kalender
eller almanacka — numrerar upp sina snuttar och skriver in dem pa rétt plats. Pa detta sétt far hon en
overblick dver berittelsen och var hon behover fylla pa med ytterligare scener. Ibland har hon ocksa
flera varianter av samma héndelse och behdver arbeta samman dessa till en sammanhéngande text.

Nar hon kommit sd 1angt, ldmnar hon det icke-linedra skrivandet — som skett for hand i
anteckningsbdcker — och skriver nu in alltsammans p& datorn*’ enligt den ordning hon stéllt upp i
sitt diagram. Till sist aterstar bara redigeringsprocessen — dir hon, naturligtvis, skriver om och om

igen (Karlsson & Kuick, 2009:43, Karlsson, 2013).

Att skriva knappar
”The process of writing is like making a garment, and I often find myself making buttons long

before I know what the dress they go on will look like.” (Cisneros, 2012)

I We Wanted to be Writers, talar Sandra Cisneros, som fore detta alumn pa lowa Writers' Workshop,
om vikten av att halla fast vid sitt skrivande och inte ge upp — det Carlson bendmner vikten att
stanna i rummet och George att ha klister i baken. ”You need to do whatever you can to keep the
work going.” Hon liknar skrivandet vid att fiska — den som fiskar ofta under en lédngre period
kommer fanga mycket fisk, den som inte gor det fir en véldigt liten fangst. Detsamma géller
skrivandet — ju mer du skriver, desto mer far du skrivet (2011:117, 124).

Hon séger att hon inte skriver lineért, istéllet skapar hon buttons, eller knappar, till en

klanning hon dnnu inte vet hur den ska se ut. Tanken har uppstétt i bilden av mor- och farmodrar

26 Naturligtvis redigerar Karlsson. Hon arbetar mycket pd formuleringar och beréttelsens ton (Karlsson & Kuick,
2009:43).

27 Vilket inte ndédvéandigtvis behdver vara ord for ord av det hon redan skrivit. Hon hadvdar att hon redan i det har
stadiet — innan redigeringsprocessen — gor dndringar. (Karlsson & Kuick, 2009:43).
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som alltid sparade p& udda knappar for att ha till hands vid behov. Alltsé skapar hon scener, idéer,
dialog och liknande utan att tinka pa hur eller ens om de hor samman (Olsen & Schaeffer,
2011:130; Cisneros, 2012). Anledningen till att hon arbetar pa det hir sittet dr att hon kan
koncentrera sig pa skrivandet istillet for att planera i forvag och skapa en intrig. ”This idea of
writing without sequence, without worrying what it is I've got or where I'm going, gives me
freedom to just write [- - -].” (Cisneros, 2012; Olsen & Schaeffer, 2011:117).%*

Samtidigt sdger hon att hon skriver pa detta sitt eftersom det 4r det enda sétt hon kan skriva
pa. Hon anvénder en utgadngspunkt — hon ger som exempel att om hon é&r trétt pa boken hon skriver,
skriver hon om nagon som ir trott — och skriver ner den och arbetar om den. Cisneros redigerar
medan hon skriver, tills hon fatt en perfekt knapp. Darefter skriver hon en ny knapp, ibland med
utgangspunkt 1 den forra, oftast utan att oroa sig for vad som binder de tvd samman, eftersom det till
sist framtrader monster for hur berittelsen hinger ihop.” Hon forestéller sig att hon bara har tta
timmar pa sig att skriva det som dnnu inte blivit sagt; om hon doér och boken ska publiceras
postumt, vad behdver hon da beritta av historien? (Olsen & Schaeffer, 2011:130).

For Cisneros leder den hir metoden med att skriva knappar fram till det hon séger dr det

riktiga skrivandet:

”The real writing for me is finishing it, polishing it. It's like spinning
straw into gold, it's creating from that straw and working hard on it
for weeks and polishing it and arranging it, making it the best possible,

and putting your name on it.” (Olsen & Schaeffer, 2011:124)

Som jag ndmner 1 inledningen har jag ibland fatt arbeta med ett begransat underlag. Cisneros &r ett
av dessa fall, merparten information om hennes metod &r himtad fran We Wanted to be Writers dir
redaktdrerna har arbetat med ett omfattande intervjumaterial och ska aterge inte bara hur en utan
manga forfattare arbetar. Pa grund av formen kan man dérfor inte férvinta sig att en vidare
fordjupning sker 1 &mnen som skrivmetoder, samtidigt kdnns det som om de missat att stélla en
uppenbar och viktig foljdfrdga nir Cisneros séger att hon skriver sina knappar eftersom det &r det
enda sdtt hon kan skriva pa. Som ldsare undrar man varfor? Cisneros skriver bade poesi och prosa
och man blir nyfiken pa om det dr prosametoden som fargat av sig pa poesin eller tviartom, eftersom
hon skriver knappar till bada (Cisneros, 2012). Man kan ocksa undra om det finns en skillnad 1

knapparnas utformning eller om hon helt enkelt skriver sina knappar och forst senare bestimmer om

28 Jfr George, Oates och Irving, dir asikten istéllet &r den motsatta.
29 Jfr Karlsson ovan.
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det ska bli en prosatext eller lyrik.

Att skriva kdrnor
”A kernel can be anything: a vivid image, a line of dialogue, an emotional ambiance, the smell of a

fart...anything at all that I can sense concretely.” (Gabaldon, 2013)

En forfattare som arbetar pa samma sitt som Sandra Cisneros, men samtidigt mer strukturerat, ar
fantasyforfattaren Diana Gabaldon. Istillet for knappar talar hon om kernels, eller kirnor. Det kan
vara vad som helst — en tanke, en doft, ndgot man sett, osv, ndgot som sitter igdng fantasin. Pa
samma sétt som Cisneros skriver olika knappar som hon sedan sétter ihop till en helhet anvinder
Gabaldon sina kédrnor nir hon ska skriva. I motsats till Cisneros handlar det dock om en mer aktiv
process; dir Cisneros skriver knappar och hoppas finna ett samband, skriver Gabaldon med ett
medvetet mél i sikte — den roman hon arbetar pa just da (Gabaldon, 2013).

Gabaldon anvénder sig av tingen hon samlat omkring sig — saker i hennes bokhyllor som inte
nodvindigtvis behdver vara bocker — som inspiration, eller kédrnor. I essdn The Shape of Things ger
hon exempel pa hur hon finner fotografiet av en kristallbdgare 1 en auktionskatalog och visar sedan
hur denna bégare ger upphov till en mening, som sedan véxer till en scen. ’Once I have my kernel,
and the words and ideas have begun to flow [- - -], the scene grows slowly, sometimes on from the
original kernel, sometimes in the opposite direction, frequently both.” (2013).

Hon séger att det inte dr ovanligt att sjidlva kdrnan forsvinner ur beréttelsen medan hon arbetar
fram scenen — kérnan ir, trots allt, inte vad scenen faktiskt handlar om utan ett sitt att ta sig framat
— dvs att borja skriva och sedan fortsitta (Gabaldon, 2013).

Liksom Cisneros arbetar Gabaldon om scenen medan hon skriver den, hon filar pd meningar
och gor hela tiden dndringar for att till sist ha gétt igenom den hundratals ganger. Liksom Cisneros
sdger hon ocksd att hon ibland nér hon skrivit en scen vet fortsdttningen — dvs vad som hénder
dérnést i boken — och dé skriver hon den; men det dr mer vanligt att hon inte vet, sirskilt i borjan av
ett projekt och da gér hon istéllet ver till en fristdende kidrna (Gabaldon, 2013).

P& samma sétt som hon redigerar medan hon skriver, gér Gabaldon ocksa research medan hon
skriver. Detta eftersom hon anser att de tva — skrivande och research — gar hand i hand. En annan
anledning till detta dr att hon vill vara siker pa att hon har gjort tillrickligt med research, nagot hon
anser att man kan bara bli om man gor arbetet under skrivandets gang, inte innan (Gabaldon, 2013).

Till sist borjar monster framtridda och hon kan utveckla scener, eller se hur en viss hindelse
far en foljdverkan och skriva scener som ska folja dérpd. Genom att vélja ut historiska hindelser

som dr viktiga for romanen — dessa arbetar hon fram via researchen — far hon ocksé fram en
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kronologi for berdttelsen (Gabaldon, 2013).
Nér hon fatt ihop tillrdckligt med text och héndelseforloppet ar utarbetat kan hon till sist
sortera ut sina kernels — som vid det hér laget vuxit till ca 40-60 sidor text — enligt den historiska

tidslinjen och with luck, at that point, I can see the shape of the story in n dimensions.”*

(Gabaldon, 2013).

Gabaldon séger att, &ven om hon arbetar icke-lineért, sa héller hon sig inte enbart till den
metoden. ”’[A]s the pieces begin to stick together and form coherent patterns, then [ may well write
linearly to fill in the gaps.”™'

Hon tar hjélp av att varje roman dr uppbyggd efter ett givet monster — tex en vag, regnbige
eller en flitad histsvans®® — ett monster som kanske inte ér sjdlvklart nir hon borjar skriva, men som
vixer fram medan hon skriver, och nér hon hittat monstret kan hon anvinda sig av det for att rdkna
ut vad som saknas i beréttelsens narrativ och var (Gabaldon, 2013).

Gabaldon gor aldrig ndgon outline dver beréttelsen, ens nir hon borjar fa tidslinjen klar for
sig, hon gor inte heller ndgra anteckningar under arbetets gang, hon skriver bara ner sjélva
romantexten,” eftersom: “for my purposes, I kind of need it all to be floating around in that n-
dimensional hyperspace.” (Gabaldon, 2013). Daremot kan hon ta paus for att skriva vad hon kallar
ett "What I Know”-stycke: a stream of consciousness about...what I know about the story, or
chunk, or whatever, at that point in time.” Genom att skriva ett sddant referat undkommer hon
vedermddan 1 att fundera ut vad som hénder dérnést. ”Putting it down will often let my
subconscious supply new pieces or missing pieces [- - -].” Gabaldon skriver oftast dessa stycken
linedrt eftersom det &r ett sétt att ta ett steg tillbaka och se texten utifrén — som en ldsare.™

Gabaldons ”"What I Know”-stycken for tankarna tillbaka till de 16pande intrigskisser som
Elizabeth George skriver for att aktivera sin hogra hjarnhalva. Som jag ndmnde i Terminologi-
avsnittet pratar &ven Gabaldon om betydelsen av hjarnhalvor for den skrivmetod man anvander.
Diremot, anser hon inte att man de facto kan sdga att man uteslutande anvédnder den ena eller den
andra metoden — som jag visat ovan skriver Gabaldon framst icke-lineért, men anvinder dven
lineért skrivande for att knyta samman sina scener till en helhet — utan att man istéllet skriver pd det
sétt som fungerar just da.”

The Shape of Things &r skriven som ett efterord till jubileumsutgévan av Gabaldons forsta

30 n dimensions” syftar pa hennes hjirna eller medvetande.

31 Gabaldon, Diana, forfattare. 2013. E-mail 24 april.

32 For en forteckning 6ver de olika monster Gabaldons romaner dr uppbyggda enligt, se The Shape of Things. (Man
kan naturligtvis dven ldsa romanerna.)

33 Jfr Karlsson.

34 Gabaldon, Diana, forfattare. 2013. E-mail 24 april.

35 Ibid.
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roman Qutlander och dr en text som riktar sig till de som ldser hennes bdcker for att de ska fé en
inblick 1 hur romanserien har blivit till och dr alltsa inte en regelritt guide till skrivande. Samtidigt
hade det varit intressant om Gabaldon hade analyserat sin metod och tittat pd hur detta sétt att arbeta
med utgdngspunkt i kdrnor paverkar texten. Det faktum att hon hela tiden redigerar medan hon
skriver betyder sikerligen att texten ar koncentrerad och stilen precis som hon vill ha den, men
skulle inte en sadan nitisk redigeringsprocess ocksa kunna gora att texten i vissa avseenden kidnns

Overarbetad?
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FRAN LINEAR TILL ICKE-LINEAR — DEN EGNA SKRIVPROCESSEN

“writing is so damned linear and tedious for me, like stringing teeny little beads into a long, long,

long necklace.” (Olsen & Schaefter, 2011:131)

Niér jag borjade pa forfattarskolan — langt innan dess faktiskt och dven efter avslutade 120 p pa
grundnivan, led jag av uppfattningen att en roman ska skrivas lineért fran borjan till slut, vilket &r
det sitt som tex Elizabeth George arbetar pa nir hon skriver sina romaner. Min uppfattning av
linedrt handlade dé inte om den innebdrd som jag nu har valt att ge begreppet, men var inte heller sa
snidv som Burroway antyder genom sitt out/ining-begrepp eftersom jag inte kénde till hela
héndelseforloppet och aldrig gjorde ndgon outline dver hur den férdiga romanen skulle se ut.

Kanske hade min uppfattning mer att géra med hur Ron Carlson beréttar att han arbetar; att
man har en idé, borjar skriva pa den och foljer den till slutet. Eventuellt hade jag nagon slags
uppfattning om vilka scener som skulle komma i mitten, oftast visste jag dtminstone hur det skulle
sluta eftersom mina idéer néstan alltid tar avstamp i slutet eller upplésningen pé en historia.

Kanske var detta ocksa en bidragande faktor till varfor jag aldrig lyckades ro ndgon av mina
projekt i hamn. Jag skrev pa, ibland kom jag ritt I&ngt in i en historia, men alltid, vid nagot tillfélle
kom jag till en punkt dér jag inte visste vad som skulle ske ddrnést och innan jag visste det tyckte
jag inte heller att jag kunde g vidare med historien.

Samtidigt hade jag ocksa en massa idéer som jag kanske inte visste hur jag skulle skapa en hel
berittelse av och, likt Cisneros knappar, skrev jag ner scener, bitar av dialog eller tom enstaka ord

pa papper eller 1 anteckningsbdcker.

Under min mailkorrespondens med Eric Olsen berittade jag om min uppfattning att bocker ska
skrivas ned i den ordning de ska bli ldsta och, eftersom jag inte har nagot minne av att vi ndgonsin
diskuterade skrivmetoder under lektioner eller foreldsningar pa Forfattarskolan, frigade jag honom
ifall de hade blivit undervisade i olika sétt att skriva pa lowa Writers' Workshop.

Olsen svarade att en anledning till att han sokte till utbildningen var just att han som forfattare
in spe inte hade en aning om hur man skrev en berittelse, men att skrivmetoder inte var ndgot man
undervisade i. Det var istéllet genom forfattarbesok och genom att jimfora arbetssétt med varandra
som eleverna fick ldra sig olika sétt att skriva och prova sig fram till det som fungerade bést for dem
sjélva.’

Kanske var det sa vi fick ldra oss om skrivmetoder pa Forfattarskolan ocksé. Jag minns inte,

36 Olsen, Eric, forfattare. 2013. E-mail 15 april.
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men jag vet i alla fall att nér det var dags att paborja romanen med stort "R”, som skulle bli
examensarbetet pa Forfattarskolan, sa fortsatte jag envist med den linedra metoden, att borja fran
borjan och kiimpa mig fram till slutet, men det var ett slut som aldrig kom. Daremot skrev jag om
borjan sikert fem — tio gdnger. Gemensamt for alla versioner var att jag kom cirka tjugo, trettio
sidor in 1 berdttelsen, men inte lédngre.

Idén till romanen — som kom att heta Motsatsen till lycka — kom under en promenad i skogen
dér jag sdg ett trdd som var dott och 6vervuxet med svamp. Ingangen till trollens och dlvornas rike,
tankte jag. Sedan kom idén om en flicka och en talande hund. Om huset pa dsen och mannen som
forsvunnit dirifrdn. En version som jag borjat skriva pa ldngt innan jag borjade pa Forfattarskolan,
men inte lyckats skriva klart.

Pé Forfattarskolan utvecklades idén. Jag 6vergav fantasyinslagen till forméan for realismen —
nagot jag dn idag kan beklaga, nu blev det tva helt olika bocker. Jag dr absolut inte missndjd med
resultatet, men ofta kan jag undra hur boken som inte blev skulle ha blivit om jag skrivit den istéllet.

Efter tre manader av att skriva samma inledning om och om igen tinkte jag att det kanske
skulle gé lattare om jag gjorde den dir omtalade outlinen som man inte alls hort speciellt mycket
om pa utbildningen, men visste att manga forfattare gjorde. Min outline blev en storyboard”’ i form
av rutor med teckningar 6ver hdjdpunkter i handlingen i kronologisk ordning. Jag hade téinkt om
handlingen. Jag hade en borjan en mitt och ett slut.

Det hjélpte inte. Jag fortsatte skriva om och om inledningen.

Det var inte forrdn en av mina kursdeltagare, Mia, som hade samma handledare som jag,
lamnade in text till ett textsamtal dér hon pa vissa stéllen i handlingen uteldmnat scener och istéllet
hade skrivit ett referat av typen: Hir kommer gumman att ga till ladan och mjélka kon.*® D4 slapp
hon skriva scenen eftersom hon inte var pa humor for det just da eller inte var helt sdker pa vad som
faktiskt skulle ske medan gumman mjélkade sin ko. Istéllet kunde hon gé vidare i handlingen.

Den hér metoden kom att fa stor betydelse for mig. Eftersom min roman &r beroende av
aterblickar i form av minnen dér jag dnnu inte bestimt vad som skulle utspela sig eller varfor, bara
att de pd nagot sitt maste sdga nagot om det som sker 1 nutiden, kunde jag nu skriva det jag visste
skulle ske senare romanen, ett par scener framat.

Det blev ocksa ett sétt att hoppa over resestrackorna och det dir jag inte hade lust att skriva
just da. Istéllet kunde jag skriva det jag var pa humor for*’ och likt Mia ndja mig med att skriva en
kort mening om vad scenen jag uteslutit skulle handla om.

Intressant nog holl jag likvél fast vid att romanen skulle skrivas lineért. Jag forstod inte dé att

37 En storyboard bestar av bildrutor ver berittelsen.
38 Det hér &r inte ett exempel fran Mias bok. Inte fran min heller. Det 4r ett allmént exempel.
39 Jfr vad Ylva Karlsson sdger om varfor hon anvénder sin icke-linedra metod ovan.

25



man kunde gd ifrén den typen av skrivande helt och hallet.

Samtidigt som jag skrev romanen fortsatte jag skriva sma textsnuttar, snuttar som nu helt och
hallet handlade om projektet — tankar om handling, dialog, osv — i en skrivbok. Ibland skrev jag hela
scener. Jag skrev romanen direkt pd datorn, men dessa skrev jag for hand. Bitar som jag visste
framgent skulle arbetas in pa ett eller annat sétt i romanen. Bitar som i slutdnden kanske trots allt
inte kom med, men genom att skriva ner dem gav jag historien mojlighet att ta en ny vindning, en
vandning jag sedan kunde folja eller vélja bort.

Under mina forsok till inledning, skrev jag ocksa karaktdrsbeskrivningar till de tva
huvudpersonerna Baudelaire och Henrik, men dessa gav mig inte sédrskilt mycket eftersom jag gatt
och ténkt pd historien sa linge och diarmed levt med karaktirerna under lang tid. Istéllet var det bara
ett sitt att dova samvetet sa jag kunde kinna att jag skrivit ndgot den dagen.

Handlingen 1 Motsatsen till lycka ér linedr — dven inom &terblickarna finns en slags kronologi
som kanske inte dr helt rak, men néstan — och jag tror att berdttelsens ndgonstans dndé tjanade pd att
jag berdttade den fran borjan till slut. Eftersom jag skrev den samtidigt som jag gick pa en
utbildning 1 litterdrt skapande kan jag kdnna att romanen utvecklades samtidigt med mitt skrivande.
Genom att skriva mig fram till slutet kinner jag ocksa att jag kunde {4 fram den mognad som sker —
eller snarare inte sker eftersom det dr en av romanens poénger, mycket hinder men lite fordndras —
inom jag-berittaren, Baudelaire. Detta eftersom idén vixte och mognade under dessa ar, nagot som
inte kunde skett om jag istillet skrivit icke-linedrt och kanske fallit for frestelsen att skriva slutet

forst.

En av anledningarna till att jag sokte till Masterkursen pa Forfattarskolan var att kunna paborja ett
nytt romanprojekt. Jag hade en fardig idé, den som jag valt bort till forman for Motsatsen till lycka,
ett projekt jag skrivit ménga textsnuttar till, flera scener och dven gjort en outline till — smé gula
post-it-lappar pé ett stort ark elefantpapper — som jag trodde var det projekt jag skulle skriva nu.

Sedan foddes en annan idé, efter en drom jag haft om en tavla, och ndgra textsnuttar senare i
en anteckningsbok sa hade handlingen till mitt nuvarande projekt med arbetsnamnet Nattmal tagit
form.

Innan jag borjade skriva pd Motsatsen till lycka, gjorde jag en moodboard®, som egentligen
inte hade annan funktion 4n att det var en plats att vila 6gonen nir jag kort fast och kunna veta att
snart, snart kommer jag skriva den dir scenen med baten, och den i USA.

Den hir gangen blev det ingen moodboard. Ingen storyboard heller. Det blev en tva och en

40 En moodboard ér ett collage ddr man sammanstéller material som pa olika sétt ger idéer och associationer till det
man Onskar skapa. Det anvands bl.a. inom inredningsdesign och kan besta av bilder, text, tyger, och liknande.
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halv meter 1&ng pappersremsa upptejpad i taket.* Klistrad pé denna vita yta sitter forst en
blyertsteckning av en trasdocka, en miangd post-it-lappar med namn pa karaktérer och ett par ord
om vem personen &r. Utan inbdrdes ordning har jag skrivit kapiteltitlar som jag vet ska vara med 1
romanen.** Nist sist pd remsan har jag skrivit tankar om pagdende skrivprocess med avseende pa
denna uppsats och allra sist sitter en lista med research som jag gjort eftersom romanen utspelar sig
pa 50-talet och framat. Likt Gabaldon har jag funnit att jag hellre gor research medan jag skriver en
text. Detta for att jag da vet exakt vilken typ av research jag behover gora, vilken detalj eller
information jag ska soka efter.*

Jag ér inte sdker pa att jag skulle kalla detta for en outline. Det finns inget dir som sédger hur
romanen ska utspela sig eller i vilken ordning scenerna ska komma. Den ordningen finns snarare i
mitt huvud. Listan dr langt ifrdn komplett ocksa, pa den stér tio kapiteltitlar, romanen, som nu ér
halvférdig, har redan fler &n sa. Efter ett tag gav jag ocksa upp pa att fylla pa med information om
karaktérerna och nya kapitel. Karaktarsdragen har fitt vixa fram medan jag skriver och kapitellistan
bestar nu av tvd A4 ark som sitter tejpade i taket precis ovanfor datorn kallade “Episodes” och
“Episodes to rewrite”. Dér fyller jag nu pé och stryker vartefter jag kommer pé nytt eller har skrivit

klart.

Eftersom Nattmal ér en relativt ny idé, atminstone enligt min standard dé forra romanidén fick véxa
fram under flera ar, har jag fatt utarbeta handling och karaktédrer under skrivandets géng. Jag kunde
inte kosta pd mig att viinta med att borja skriva tills jag fitt hela berittelsen klar fér mig fran borjan
till slut, eftersom jag insag att jag da kanske inte skulle komma att hinna paborja den alls under
kursens ging.

Nar jag satte mig ned for att borja skriva pa romanen, min vana trogen och fast i gamla
monster, borjade jag med inledningen och hade inom kort — knappt tio sidor den hir gangen — kort
fast. Det var inte inledningen jag ville skriva. Det var allt annat — framfor allt en av scenerna mot
slutet eller i alla fall det som d& var ténkt att vara slutet och flera andra scener som jag visste skulle
vara med 1 romanen men inte var helt sidker pa precis var. Med tiden har jag insett att handlingen
antagligen kommer aterberittas 1 kronologisk ordning, dé trodde jag inte det och det fanns
egentligen inget som hindrade att jag skrev kapitlen — eller episoderna som jag valt att kalla dem — 1

icke-kronologisk ordning. Alltsa skrev jag en av nyckelscenerna forst, en scen ritt langt in i

41 Taket i mitt arbetsrum &r ett snedtak sé det dr i samma hojd som om jag klistrat upp den pé védggen, men jag gillar
tanken pa att ha satt upp den i taket.

42 »Vet” #r ett relativt begrepp. Trodde ir nog bittre. Atminstone ett av dessa kapitel “Upprop”, har inte lingre nigon
plats i romanen.

43 Didrik Vanhoenacker, jourhavande biolog pa Naturhistoriska riksmuseet i Stockholm, har varit hjdlpsam och
besvarat fragor, bade till detta romanprojekt, men dven det forra, om bl a humlor och nattmal.
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romanen. Dérefter skrev jag slutet. Sedan ndgot precis i borjan som skildrar min huvudpersons
barndom. Jag skrev studier 6ver huvudpersonen och négra av nyckelkaraktirerna; varav en dok upp
precis nér jag skulle borja skriva romanen, samma dag, men nér han landat i mitt huvud visste jag
att han var en av drivkrafterna i historien.* Nér jag natt en tredjedel in i berittelsen skrev jag ner
alla fardiga scener pa sma post-it-lappar, de ddr man kan klistra i bocker for att markera ett stycke —

och lade scenerna i ndgon slags ordning.

Det hér sittet att arbeta har till viss del handlat om det Ylva Karlsson pratar om — att skriva det man
ar pd humor for just da. Samtidigt dr det en forenkling. Som nédmnts i samband med Karlssons
metod ligger det mer bakom att séiga att man skriver det man vill eller &r pa humor for, &n bara lust.
Frigan ir vad som vicker lusten. Ar det s& enkelt som att man vet vad man ska skriva®, att en idé
har tagit form eller gar det djupare dn si?

Likt Gabaldon och Cisneros brukar jag ta fasta pa nagot — kalla det kérna eller knapp eller vad
man vill — en idé om ett skeende, en dialogbit eller liknande och skriva utifran det. Ibland kan det
handla om en scen jag legat och tankt ut kvéllen innan nér jag ska sova. Det kan vara en helt ny
scen eller ndgot jag gatt och tdnkt pd under en léngre tid och till sist vet hur den ska utspelas.
Samtidigt kan det mycket vél hinda att jag sitter mig vid datorn och inte kan skriva ett ord av den
scen jag tinkt mig. En 16sning kan d& vara att borja en bit in i scenen eftersom det antagligen ar
nagot 1 inledningen som jag hakat upp mig pé. Kanske vet jag helt enkelt inte hur jag vill inleda
stycket, trots att jag vet vad som ska utspela sig.

Likt Ron Carlson har jag ocksé latit text foda text, om jag kort fast och episoden inte alls gatt
att skriva just da. D4 har jag gripit nagot ur luften — dven det likt Gabaldons kérnor — och skrivit

nagot, som fétt ge upphov till nésta ndgot och till slut har jag haft en scen eller en hel episod.

Eftersom Nattmal ér ett pagéende projekt kan jag inte sdga ndgot om processen som helhet. Det jag
kan séga &r att det ar icke-lineért skrivande som ibland &vergar till linedrt, framfor allt nu nér jag
har en storre méngd material och ser monster och vet var en scen fér plats 1 handlingen.

Samtidigt &r processen fortfarande dvervigande icke-linedr da jag far hoppa fram och tillbaka
for att fylla i de episoder som saknas och eftersom jag fortfarande skriver ner scener utan hénsyn till
deras plats i den fardiga berittelsen.

Det jag kan se ér att den icke-linedra metoden passar mig béttre. Skrivandet gar fortare nu

jamfort med forra romanen. Jag behover inte ldgga lika mycket tid pd att tdnka ut vad som sker

44 Igenkédnningen var stor ndr Olsen berdttade om den karaktir som dykt upp under skrivandets gang och som sedan
blev en del av mordhistorien han nu arbetar pa — se inledningen under terminologi.
45 Se inledningen for vad Gabaldon sdger om anledningarna till att man skriver i en network-fashion.
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hérnést eftersom man oftast ser véldigt klart vad som saknas genom att hoppa framat — eller f6r den
delen bakat — i handlingen. Jag redigerar inte heller lika mycket. Detta kan eventuellt bero pa att
jag redigerar medan jag skriver, men dr sékerligen ocksa en positiv effekt av flera ar pa
Forfattarskolan och att jag nu kdnner mig sdkrare bade i min stil, men &ven rent sprakligt.
Slaggorden® behover inte redigeras bort eftersom de inte kryper in i texten till att borja med.
Styckena kéinns fardiga nér jag skrivit klart dem och jag gar inte tillbaka och arbetar om dem lika
ofta som jag gjorde under forra projektet, utdver att lagga till eller dndra detaljer.

En annan skillnad mellan de tvd romanprojekten dr att dir Motsatsen till lycka ér intrigbaserad
ar Nattmal det inte. Detta beror pd att jag, pa samma sétt som jag var fast i tron att en roman maste
skrivas lineért, ocksé trodde att jag var tvungen att ldgga fast handlingen innan jag borjade skriva pa
den, eller 1 alla fall tidigt 1 skrivprocessen. Detta ledde till att jag blev fast 1 den disposition som jag
satte upp termin ett och jag kan kénna att historien ibland kidnns for utarbetad. Ménniskor har inte
alltid en anledning till varfor de gér som de gor. Jag onskar att jag ibland hade sliappt taget om den
fardiga outlinen och foljt mina karaktarer dit de ville i en storre utstrickning &n jag gjorde. Framfor
allt mot slutet av romanen. Nu var jag bunden av att den maste sluta pa ett visst sétt och att jag
maste knyta ihop alla trddar. Slutet kinns darmed utrdknat och faller ganska platt.

Av denna anledning har jag forsokt arbeta utan en intrig nér jag skapade Nattmal. Jag har
istéllet utgatt frdn idén om en férsvunnen tavla och latit handlingen véxa fram medan jag skriver;
mycket utifran mina karaktérer. Precis som King har jag forsokt 1dta dem styra och f6lja dit de tar
mig. Det har hittills fungerat mycket bra, med enda sidoeffekt att jag nu har ett antal episoder med

sidospdr som inte passar in 1 helheten.

Om denna dvergang fran lineart till icke-lineért skrivande innebér att jag nu funnit den skrivmetod
som passar mig bést eller om jag i framtiden, likt Oates, kommer att vélja vilken metod som passar
bést for den text jag ska skriva, kan jag bara sia om. I skrivande stund kénns det som att jag kommer
halla fast i det icke-lineédra skrivandet, men det kan ocksa bero pa att jag ar mitt i pdgaende
romanprojekt. Oavsett vilken metod jag viljer kommer jag att fortsitta skriva sma textsnuttar for
nuvarande och framtida projekt eftersom det inte bara dr ett sétt att samla idéer, men ocksa ett sétt

att fa en kénsla for handling och karaktérer, och den ton berittelsen ska ha.

46 Ord som ju, da, s, nagon osv.
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SAMMANFATTNING

”Skrivandet dr en personlig process. Vi kan plocka upp tips och réd fran varandra, men i grunden dr
skrivande ett ensamarbete. Vi gor det allihop ensamma och vi gor det pa olika sétt.” (Cameron,

2004:103)

Syftet med den hér uppsatsen har varit att titta pa skrivprocessen utifrén likheter och skillnader
mellan ett urval av forfattare som skriver linedrt och de som skriver icke-lineért. Detta for att
synliggora de olika sdtt man kan arbeta pa ndr man skriver en text. Sjilv har jag ldnge varit fast i
tdnket att en beréttelse méste skrivas ner i den ordning den &r tinkt att 14sas, ett antagande som jag
till sist kommit bort frén genom att prova olika sitt att arbeta och finna den skrivmetod som passar
mig bést. Genom att arbeta mig fram till ett icke-lineért skrivande har jag insett att det finns andra

sétt att arbeta pa dn det rent linedra och dérigenom foddes ocksa idén till den hér uppsatsen.

I uppsatsen har jag redogjort for representanter for bade lineért och icke-lineért skrivande samtidigt
som jag ocksa har visat pa olikheter inom de olika grupperna. Fran forfattaren Elizabeth George
som skulle kunna ségas representera urbilden for vad linedrt skrivande dr — ett grundligt forarbete
med outlines, karaktirstudier och intrigskisser och en handling som sedan nedtecknas kronologiskt
fran borjan till slut, via Joyce Carol Oates och John Irving som maéste veta allt om sin beréttelse
innan de borjar nedteckna den for att sedan kunna minnas den historia de vill berétta, till Stephen
King som skriver kronologiskt, men later karaktirerna styra handlingen eftersom beréttelsen helt
saknar intrig; vidare till Ron Carlson som skriver pa vinst och forlust och later det han precis har
skrivit ge upphov till det som kommer att ske ddrnist; har jag redogjort for olika representanter av
ett linedrt arbetsstt.

Diérifran har jag gatt 6ver till det icke-linedra skapandet med representanter som P.D. James,
som likt Elizabeth George gor ett ordentligt forarbete 1 form av research, miljoskildringar och
outline, fOr att sedan likt en filmskapare skriva ner sina scener utan inbdrdes ordning, Ylva Karlsson
som inte gor nagot forarbete alls utan skriver ner textsnuttar som hon senare sammanfogar till en hel
berittelse, Sandra Cisneros som skapar knappar som hon kan spara pa under mycket lang tid tills
hon finner det bista ssammanhanget for dem eller Diana Gabaldon som skapar utifrén kirnor — ett
ting, en tanke, en doft — som nér hon arbetat igenom scenen ett otal ganger kanske inte ens finns
kvar i sin ursprungliga form, men &r vad som sétter igang den kreativa processen

Vissa forfattare haller fast vid sin metod, medan andra, tex Joyce Carol Oates, later projektet

styra hur hon arbetar. Manga, om inte alla, anvénder bidgge metoder i ndgon utstrickning. Framfor
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allt bland foresprikarna for icke-lineédrt skrivande stir detta klart. Sandra Cisneros later det hon
skrivit dagen innan inspirera det hon ska skriva nésta dag, Diana Gabaldon talar om hur hon skriver
linedrt nédr hon sétter samman sina kérnor till en helhet och behover fylla ut med broar mellan
avsnitt. Likt Cisneros talar hon ocksd om att hon ibland skriver lineért nér hon vet vad som ska ske i
héndelseforloppet efter den scen hon precis skrivit. Darmed stdr det klart att granserna mellan de

olika arbetssitten inte dr s tydliga som man kanske forst hade kunnat tro.

Utover att redogora for deras metoder har jag i den hir uppsatsen ocksa tittat ndrmare pd varfor en
forfattare arbetar pd det ena eller det andra séttet.

Négra av forfattarna forklarar sina val av skrivmetod som en konsekvens av vilken hjidrnhalva
som dr dominerande. Elizabeth George, till exempel, sdger att hennes forarbete ér sé pass
omstindligt eftersom hon &r sa starkt vinsterhjarnad. For henne handlar forarbetet mycket om att
vicka den hogra hjarnhalvan och sétta igdng den kreativa processen — ndgot hon gér genom att
skriva utforliga karaktirsstudier eller 16pande intrigskisser. Aven Olsen och Gabaldon talar om
hjarnans betydelse for skrivprocessen. Gabaldon menar att valet av skrivmetod handlar om hur
hjdrnan arbetar och att hitta ritt metod dr att l4ra sig att forsta hur hjarnan fungerar.

John Irving och Joyce Carol Oates forklarar valet av metod som ett behov av att kunna
aterberitta ndgot de minns — dvs ha s& uttdmmande kunskap om sin beréttelse att de inte behdver
skapa medan de skriver, ndgot dven Elizabeth George &r inne pa. Da handlar det enbart om det
sprakliga.

Stephen King misstror intrigen och vill lata texten skapa sig sjdlv, ndgot dven Ron Carlson
vill. King utifrin sina karaktarers handlingar och 6nskemal, Carlson utifrin texten sjélv.

Hos P.D. James och Sandra Cisneros finner vi ingen forklaring; James berittar om sin metod,
men inte varfor hon anvidnder den och Sandra Cisneros nojer sig med att konstatera att det ar det
enda sétt hon kan arbeta pd. Ylva Karlsson hévdar att hon skriver icke-lineért for da kan hon skriva

det hon dr pa humor for just d&; vad som vicker lusten att skriva en speciell scen far vi inte veta.

Som avslutning har jag redogjort for min egen skrivprocess, som nér jag borjade skriva var till
overviagande del linedr, men med tiden har dvergétt till att vara icke-linedr.

Om detta har att gora med att jag 4r mer hogerhjiarnad dn vinsterhalvad vet jag inte. Det jag
vet ar att den linedra skrivprocessen aldrig passade mig och jag har nu insett att det jag trodde var
en oférmdga att finna disciplinen att avsluta mina projekt, snarare bottnar i att jag 1at mig fastna i
det linedra tinkandet, att om jag inte visste precis vad som skulle ske ddrndst kunde jag inte heller

gé vidare och skriva de scener dér jag faktiskt visste vad som skulle utspela sig.
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Niér jag ldrde mig att man kan hoppa framét 1 handlingen och senare g4 tillbaka till de scener
man kort fast i lyckades jag ocksa skriva fardigt min roman Motsatsen till lycka, som jag paborjat
redan innan jag borjade pa Forfattarskolan. Likasa har jag skrivit mer pd min nuvarande roman
genom att arbeta icke-lineért &n vad jag hade gjort om jag hade envisats med att bérja frin borjan

och skriva mig till slutet — ndgot jag faktiskt initialt forsokte och misslyckades med.

Som jag ndmner i inledningen har jag valt att inte begrdnsa mig till forfattare som skriver inom en
och samma genre. Detta for att jag vill kunna ge exempel fran ett bredare spektrum, men dven for
att jag fatt begrénsa urvalet till de forfattare jag lyckats finna; framf6rallt bland de forfattare som
skriver icke-lineért. Naturligtvis skulle det vara intressant att gora en dylik undersokning for att se
hur, eller om, val av metod ar beroende av den genre man skriver inom. Eric Olsen talar om
genrelitteratur, till exempel vampyr- och kérleksromaner, och menar att romanformen dér ar sa pass
fast att de alla skrivs pd samma sitt — lineért.*’

Ett antal av de forfattare jag anvander som exempel for lineért eller icke-lineért skrivande i
den hidr uppsatsen ar deckare- eller spanningsforfattare. Detta beror inte pa att de alla skriver inom
samma genre, utan istillet pa att jag har tyckt att deras arbetsmetod har varit av intresse for
uppsatsamnet.

Man skulle kunna tro att bocker inom denna genre skrivs pa samma eller i alla fall liknande
sétt eftersom de dr uppbyggda enligt samma form — brottet och straffet, men som jag kunnat visa
stdimmer detta inte helt. Trots att George och James gor liknande forarbete sa skriver de diametralt
olika; George linedrt, James icke-linedrt. Olsen hévdar att den mordhistoria han nu skriver inte dr
baserad pa nagon outline och Stephen King, som forvisso inte skriver deckare, men likvil
spanningsromaner, forkastar intrigen till formén for situationerna och féljer historien dit
karaktdrerna for den.

Naturligtvis skulle man behdva man titta pé ett storre material for att se vilka monster i fraga
om arbetssitt och skrivmetoder som framtréder inom en och samma genre, men da detta inte har

varit malet for uppsatsen har jag valt att inte gora en dylik undersdkning.

Ur tankar om den egna skrivprocessen foddes idén till den hér uppsatsen. Under arbetets gang har
jag kommit att inse att alla dessa handbocker i skrivande till trots handlar det till syvende och sist
om att finna en egen metod. En beprovad metod som man utarbetat och anpassat efter sina egna
behov. En metod man kan forlita sig pd, men som man ocksa kan sldnga ut genom fonstret nér den

inte fungerar ldngre. For i grund och botten handlar det om att skriva och bara man skriver spelar

47 Olsen, Eric, forfattare. 2013. E-mail 5 april. Olsen anger dock inte ndgon kélla for att bekrifta sitt pastdende.
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det ingen roll vilken metod man anvénder, sd lange den fungerar.

”Lyssna pa vad andra sédger men ritta dig bara efter dig sjalv.” (Malmsten, 2012:144).

Tack

Jag vill tacka Diana Gabaldon och Eric Olsen som tagit sig tiden att besvara mina fragor.
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