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Summary

The role of criminal law regarding rape has been questioned and debated
in the recent decades in Sweden. As society changed the law has been
amended and become more comprehensive. By reviewing the existing law,
undertaking legal discussions of a consent regulation, statistics and certain
practices and by giving appropriate consideration to the views of the
police, provides an opportunity for the community to see how the law is
reflected and perceived. The essay also deals with the concept of rape and
scrutinizes the law from different perspectives and values. Therefore it is
necessary to examine and discuss what the law, actually intends to convey
and to later determine how well it can be considered fulfilled or not. The
law's normative standard is questioned and discusses how an alternative
law can better meet the society we live in today. Further it seeks to
promote the neutrality of gender and maintain healthy future sexual
norms where everyone's free will is fundamental. Special focus is given to
young people and their views of sexuality, to seek to establish the norms
and values of young people in Sweden. Norms and values they may bring

into the future.

The author’s conclusion is that the law does not reflect the developments
of society and therefore, the law's normative power should be used in a
better and clearer way. The main interest should be considered as the right
not to be subjected to enforced sexual acts. In order to more effectively
secure this interest, voluntary together with a more apparent sexual
integrity should be considered and decisive when the law's created. A sort
of consent regulation is warranted, even if guidelines and standards are
needed to fill the concept of "free will". Retaining the concept of rape as it
stands today is by the author seen as an expression of conservatism from
the legislature. Since the law either is or should be autonomous in relation
to society, it should be modernized to be able to adapt to the problems in
today's society, this with a particular regard to the problems that are found

among young people today.



Sammanfattning

Straffrattens roll och utformning angdende valdtakt har ifrdgasatts och
diskuterats de senaste artiondena i Sverige. I takt med att samhallet
forandrats har ocksa regleringen dndrats, for att komma att omfatta mer
och mer. Genom att granska gillande ratt, juridiska diskussioner om en
samtyckesreglering, statistik, viss praxis samt ldmna ett storre utrymme at
polisers uppfattningar ges en utblick i samhallet for att se hur gallande ratt
aterspeglas och uppfattas. Uppsatsen behandlar dven begreppet valdtakt
och problematiserar géllande ratt utifran olika perspektiv och varderingar.
Darfor undersoks och diskuteras lagens egentliga skyddsintresse, for att pa
sd satt kunna utrona hur val det kan anses vara tillgodosett. Lagens
normerande roll ifrdgasitts och resonemang fors kring hur en alternativ
lagstiftning battre kan mota det samhalle vi lever i idag, for att pa ett reellt
satt fraimja konsneutralitet och vidhalla sunda framtida sexuella normer
dar allas frivillighet ar grundlaggande. Sarskilt fokus laggs vid ungdomar
och deras syn pa sexualitet, for att se de normer och varderingar unga i

Sverige kan komma att bara med sig in i framtiden.

De slutsatser forfattarinnan kommit fram till ar att straffrattens roll idag
inte dterspeglar den utveckling som sker i samhallet och sdledes borde
lagens normbildande makt anvdndas pa ett battre och tydligare satt.
Lagens egentliga skyddsintresse bor anses vara ratten att inte bli utsatt for
patvingade sexuella handlingar. For att mer effektivt tillvarata den
rattigheten bor frivillighet tillsammans med en mer sjilvklar sexuell
integritet sdttas i1 fokus dven vid lagens utformning. En slags
samtyckesreglering ar pakallad, &ven om riktlinjer och normer behdovs for
att fylla ut begreppet "frivillighet”. Att behadlla begreppet valdtakt med
dagens innebord uppfattas av forfattarinnan som ett utslag av
konservatism fran lagstiftaren. Da ratten varken ar eller bor vara autonom
i forhallande till samhallet borde lagen moderniseras for att anpassas efter
problematiken i just det: dagens samhalle, dessutom med sarskild hdansyn

till den problematik som aterfinns bland ungdomar idag.



Forord

Kort och gott: ett stort tack till alla er som gor mitt liv sa jakla kul att leval
Ni vet vilka ni ar.

Aven ett stort tack till justitieminister Beatrice "Bea” Ask som alltid kan
locka fram ett skratt, till och med under de sista dagarnas skrivande.

Avslutningsvis ett tack till Annika, som fick mig att bli en manniska igen.



1. Inledning

1.1. Bakgrund

Valdtakt. Ett laddat begrepp som diskuterats och diskuteras ihardigt.
Pa grund av flera uppmarksammade rattegangar har debatten kring

vad som ska rdknas som en valdtakt blossat upp med fornyad styrka.

Problematiken kring valdtaktsbrottet bestar dels i den utlimnande
situation offret befinner sig i, dels i bevissvarigheterna. Ord-mot-ord-
situationer ar ett vanligt forekommande och den fokusering pa offret
som sker i rattegangarna har debatterats hatskt. Omstdandigheter
kopplade till offret, sa som kladsel, foregaende beteende m.m. har ofta
lett till debatter om hur denna fokusering mojligtvis gar att undvika.
Detta faktum ar ett av de som indikerar att den lagstiftning vi har idag

inte ar tillfredstallande ur denna aspekt.

Utvecklingen i Sverige har under 2000-talet varit en kraftig 6kning av
anmalda valdtikter. Rattegangar vilka det skrivs om i tidningar sdval
som i sociala medier verkar tyda pa att det finns ett stort
allmanintresse for hur valdtaktsbrotten regleras och vad som juridiskt
sett ar att bedoma som en valdtdkt. Det finns dessutom dnnu en
sarpraglad komplexitet inom sexuallagstiftningen: den sexuella
sjdlvbestammanderdttens bada sidor har visat sig vara svara att
balansera. Rétten till sex och ratten till att inte bli patvingas sexuella
handlingar maste vdagas mot varandra och gransen mellan dem dras,
om det nu ens ar just sjalvbestdmmanderatten som enbart bor ligga i
fokus. Fragan ar var granser ska dras och vad straffratten bor ha for
roll i sammanhanget. Bor lagen ange vad som ar lagligt sex eller ska

lagstiftaren undvika att reglera mer ingripande?

Ett eventuellt samtyckeskrav har sedan ldnge omdebatterats som ett
alternativ i Sverige. Valdtdktslagstiftningen har &dndrats flertalet

ganger, den senaste dndringen tradde ikraft 1 juli ar 2013. I samband



med dndringen var en samtyckeslagstiftning aterigen pakallad av flera
juridiska digniteter, sd som Petter Asp och Madeleine Leijonhufvud,
savdl som organisationer, och dven om den inte inférdes tog bade

utredningen och regeringen (aterigen) stallning till samtyckesdebatten.

Det ar absolut inte enbart inom juristernas varld samtyckesdebatten
och  valdtaktslagstiftningen i allmadnhet diskuteras. Andra
samhallsaktorer, sa som politiker, organisationer, poliser m.fl. har lagt
sig i debatten och vittnar om vad som verkar vara en fordndrad syn pa
sexualitet och sexuella 6vergrepp, vilket jag genom flera citat énskar
aterge en del av. Med dagens (i stort sett) fria tillgang till porr,
internetdejting, uteliv etc. i sjunkande aldrar samt en del statistiska
undersokningar kan man stélla sig fragan: Omfattar lagen, med den

utformning den har idag, nutidens samhalleliga sexuella normer?

1.2. Syfte och fragestallningar

Syftet med denna uppsats ar att problematisera vad som ar och vad
som bor ses som valdtakt, for att sedan oversiktligt forsoka klarlagga
eventuella attitydférandringar, d.v.s. huruvida synen pa sex har
andrats, for att sedan se till hur lagen anvands och eventuellt bor

anvandas for att reglera brottet valdtakt.

Jag amnar klargora vad vissa juridiska debattorer egentligen menar att
svensk lag bor omfatta, hur de ser pa straffrattens roll samt diskutera
den kritik de fatt utifran olika perspektiv, framst det

genusrattsvetenskapliga.

De fragestallningar jag tanker anvanda mig av och diskutera ar:
. Vad bor straffrattens roll angdende sexualitet vara?
. Aterspeglas den svenska valdtaktslagstiftningen i
samhallets normer och syn pa sexualitet ?

. Vad éar eller bor lagens egentliga skyddsintresse vara?



1.3. Metod och material

I denna uppsats kommer det generellt anldggas ett kritiskt granskande
perspektiv och ett genusrattsligt. En kvalitativ samt deskriptiv metod
anvands for att finna de lege lata, d.v.s. vad lagen ar. Detta gor genom
en granskning av texter, statistik och undersékningar for att sedan
analysera lagens nuvarande form, dess problematik och hur
samhallsbilden ser ut angdende valdtakter. Pa sa satt amnar jag skapa
mig en uppfattning om de juridiska problemen och diskussionerna
kring dmnet, samtidigt som uppfattningen breddas av icke-juridiska
artiklar och undersokningar. Detta for att na de verkliga forhdllandena
for korrekta deskriptiva slutsatser som inte enbart ar grundade i andra

juristers asikter och skrifter.

Da fragestallningen dven innehaller ett visst matt av normativ etik, ska
aven en normativ metod anviandas i det avseendet. Denna del
resulterar sedan i en delvis normativ analys om de lege ferenda, d.v.s.
just angdende vad straffrattens roll bor vara och vad det egentliga

skyddsintresset borde anses vara.

[ uppsatsen anvander jag mig av en hel del litteratur, framst Madeleine
Leijonhufvuds = Samtyckesutredningen: lagskydd for den sexuella
integriteten, Petter Asps Sex & samtycke och Ulrika Anderssons
doktorsavhandling Hans (ord) eller hennes for att jamfora olika aspekter pa
vad skyddsintresset framst ska vara. [ ett forsok att illustrera samhalleliga
problem har jag anvant mig av nyhetsartiklar, vilka alla behandlar polisers
syn pa ungdomar och den till viss del problematiska verklighet de lever i.
BRA:s rapporter anvinds for att dterge framst anmalningsstatistik, samt en
storre enkatundersokning av Amnesty International vilken stodjer

uppfattningen att valdtakt ses som ett stort problem i dagens Sverige.

De kallor jag har anvant mig av ar foljande. For att beskriva viss historik
har en del forarbeten granskats. Valdtiktsparagrafen jamfors med en

speciellt for ungdomar tillgédnglig text pa UMO:s hemsida for att 6ppna upp



for andra definitioner. En del praxis har dven dtergetts, foretradesvis en
hovrattsdom fran Gota hovratt (mdl T 107-13), for att se till den

fordndrade syn dven ratten verkar ha fatt.

En klar uppdelning av materialet ar dock svar att gora utifrdn denna

relativt omfattande och breda undersékning.

1.4. Forskningslage

Det forskas i skrivande stund om sexualbrott inom flera olika
vetenskaper, sa som bla. juridik, genusvetenskap m.fl. Det ar ett
populdart dmne vilket granskats utifran manga olika perspektiv.
Forskningen om just valdtakt bedrivs dven den inom flera omraden och
har sd gjorts intensivt sedan 1900-talets senare halft. Ett eventuellt
samtyckeskrav har diskuterats och undersokts av olika juridiska
digniteter, t.ex. Madeleine Leijonhufvud i Samtyckesutredningen och
Petter Asp i Sex & samtycke. Inom genusrattsvetenskapen undersoks
bla. rattens syn pa parterna utifran ett genusperspektiv, samt
undersokningar angdende konstruktionen av rattsskyddssubjekt
utifran kon och normer. Angdende straffrattens roll inom omradet har
framforallt Leijonhufvud och Asp utrett detta. Kombinationen av
terminologi, samtycke, nutidsstatistik, en mer samhallsinriktad analys
genom icke-juridiska kallor och genusrattsvetenskapliga idéer verkar
dock inte vara utbredd, vilket forhoppningsvis éppnar upp for en ny

infallsvinkel till ett annars valdigt genomtroskat omrade.

1.6. Uppsatsens disposition

Inledningsvis kommer i kapitel 2 begreppet valdtakt diskuteras och
problematiseras, genom att jamfoéra legaldefinitionen med en mer
humanistisk bredare syn. Gallande ratt kommer berdras och de
viktigaste dndringar som gjorts under 2000-talet kommenteras for att
sedan gd igenom de argument som framforts i forarbetena for

respektive emot en samtyckeslagstiftning.



[ kapitel 3 kommer genusrattsvetenskapen att diskuteras, for att
anliagga ett kritiskt genusrattsligt perspektiv genom uppsatsen. Har
berdrs synen pa ratten samt redovisas en del genusrattsvetenskaplig

forskning om valdtakter.

[ kapitel 4 kommer Madeleine Leijonhufvuds Samtyckesutredning att
granskas for att exemplifiera hur en samtyckeslagstiftning skulle kunna
se ut och varfor den skulle kunna vara motiverad. | samband med detta

ska kritik mot denna behandlas.

[ kapitel 5 diskuteras skyddsintresset bakom lagstiftningen for att
klargora de olika satten att se pd skyddslagstiftningen och vad som

egentligen dr det mest skyddsvarda intresset.

[ kapitel 6 kommer statistik och andra kallor anvandas for att ge en bild
av hur samhallet ser ut idag, angdende synen pad sex och sexualbrott

(foretradesvis valdtakter).

Avslutningsvis sker en analys i kapitel 7 for att "knyta ihop sacken”.

1.7. Avgransningar

Da jag avser att avhandla delar av olika, var for sig, stora omraden
innebdr det att en hel del avgransningar gors. Bland annat har jag valt
att inte ga in alltfér mycket pa praxis, utan enbart ndmnt och citerat ett
fatal fall. Enbart en kortare historik avseende lagrummet, med avstamp
ar 2005 aterges. Avseende det genusrattsliga perspektivet har jag
framst anvant mig av Ulrika Anderssons Hans (ord) eller hennes? da den
uppmarksammar en hel del for framstéllningen relevant material. Pa
grund av platsbrist far Leijonhufvud och Asp syn pa samtycke aterges
enbart utifran ndmnda verk och sdledes inga av den mangd artiklar
bada publicerat inom omradet. Skuldrekvisit sdsom olika former av
uppsat och oaktsamhet diskuteras inte heller, dd framstallningen

framst fokuseras pa 6vriga delar av debatten.



2. Begreppet valdtakt

2.1. Introduktion

Inledningsvis behover ldasaren forst fundera pa ndgot for

framstdllningen synnerligen avgorande: vad ar "valdtakt”?

2.2. Gallande ratt

Givetvis finns det madnga olika tolkningar av begreppet och dess
innebord men hiar kommer forst legaldefinitionen att redovisas.
Lagrummet for valdtiktsbrottet aterfinns i Brottsbalken (1962:700)
(BrB) 6 kap. 18§:

1 § Den som genom misshandel eller annars med vald eller
genom hot om brottslig garning tvingar en person till samlag eller
till att foreta eller tdla en annan sexuell handling som med
hansyn till krankningens allvar ar jamfoérlig med samlag, déms
for valdtakt till fangelse i lagst tva och hogst sex ar.

Detsamma galler den som med en person genomfor ett samlag
eller en sexuell handling som enligt forsta stycket ar jamforlig
med samlag genom att otillborligt utnyttja att personen pa grund
av medvetsloshet, sémn, allvarlig radsla, berusning eller annan
drogpaverkan, sjukdom, kroppsskada eller psykisk stérning eller
annars med hansyn till omstandigheterna befinner sig i en
sarskilt utsatt situation.”

Sammanfattningsvis, enligt svensk gillande ratt ar valdtakt en
patvingad sexuell handling, antingen genom vald eller hot. Valdtakt kan
aven vara ett otillborligt utnyttjande av en person vars situation

uppfyller ndgot av rekvisiten i paragrafens andra stycke.?

Dock ar detta den juridiska innebdrden, sd som den ser ut idag. Liksom
de flesta andra svenska lagrum har paragrafen forandrats i takt med

synen pa vad som ska innefattas3.

1 Har utelamnas paragrafens sista tva stycken om grov och mindre grov valdtakt.

2 De angivna omstindigheterna ar dock ej uttémmande, jmf "eller annars med hansyn till
omstindigheterna”.

3Se tex. 2.2.1.
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2.2.1. 2005 och 2013 ars lagandringar

Ar 2005 ars andringar var relativt omfattande. Bla. sinktes det da
géllande rantvanget ("trangande fara”) till olaga tvang, detta sa att dven
fall av sexuellt utnyttjande istdllet kom att beddmas enligt
valdtaktsparagrafen. Man inforde dven begreppet "hjalplost tillstand”
som ett rekvisit och omrubricerade "mindre allvarlig” valdtakt till

"mindre grov”.*

Den senaste andringen tradde ikraft den 1 juli ar 2013 och innebar bl.a.
tva justeringar i paragrafens andra stycke: “hjalplost tillstand”
andrades till ”sarskilt utsatt situation” och i den exemplifierande
upprakningen anges nu dven "allvarlig radsla”.> Skalet till lagandringen
ar 2013 var att man ville utvidga tillampningsomradet, dd den av
regeringen tillsatta utredningen ansag att man i praxis tenderat att
tolka begreppet "hjalplost tillstand” sndvare dn avsett. I utredningen
kom man fram till att det stalldes fér hoga krav pa bevisningen, framst i
fall dar offret varit paverkat eller lidit av en fysisk eller psykisk
funktionsnedsattning. Problemet ansdgs framforallt existera i
underrattspraxis, dir man tenderat att fokusera pa offret och inte yttre

omstandigheter som HD riktade fokus pa i det s.k. Sodertéljefallet®.”

2.3. Andra definitioner

Som en intressant motvikt till den juridiska definitionen finner man

t.ex. pa UMO:s® hemsida fdljande text:

»Ar valdtikt bara det som star i lagboken?

Lagar ar skapade av manniskor och de foérandras nar
varderingar i samhallet férandras. Alltsa kan nagot som ses som
sexuellt dvergrepp idag ha setts som lagligt en gang i tiden, och
som lagen ser ut idag kommer den inte alltid att se ut.

Man kan kanna sig valdtagen och mé& déligt &ven om det man
har varit med om inte rdknas som valdtakt enligt lagen. [...]

4 Prop. 2004/05:45 s. 45.
5Prop.2012/13:111s.112.
6 NJA 1997 5. 538.
7Prop.2012/13:111 s. 26.
8 Ungdomsmottagningen.
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Det finns ocksa andra definitioner av valdtakt som inte har direkt
med lagstiftningen att gora:

Allt efter ett nej

Manga beskriver valdtakt som "allt som hander efter att nagon
har sagt nej till sex”. Det finns manga situationer nar man inte
kan, vagar eller kdnner att det ar nAgon mening med att saga nej
men som anda kan upplevas som valdtakt. [...]

Allt fore ett ja

En annan definition av valdtakt ar att allt som sker innan man har
sagt eller visat att man vill ha sex ar valdtakt. Det betyder alltsa
att ingen nagonsin har ratt att ha sex med nagon annan utan att
ha fatt ett okej fran den personen. Ibland kan det vara s& att man
sager ja for att man upplever att man inte har nagot val, inte
vagar annat eller for att nagon ar i ett 6verlage och utnyttjar det.
D& kan man kénna sig valdtagen fast man sa ja [...]”9

Denna sida vander sig foretradesvis till ungdomar och klargor pa ett
karnfullt satt att definitioner kan skilja sig at. Legaldefinitionen vander
sig till jurister; ovan citerade text till ungdomar som soékt UMO:s

information om valdtakt.

3. Genusrattsvetenskap

3.1. Introduktion
For att ytterligare bredda synen pa vad lagens roll i sammanhanget ar
(och inte dr) ar det viktigt att anlagga ytterligare perspektiv for att inte

stagnera i legaldefinitioner, gdllande ratt samt dess forarbeten.

Valdtaktslagstiftningen ar bara ett av de omrdaden som kan (och bor)
ses dven ur ett genusrattligt perspektiv. Bland annat problematiserar
genusrattsvetenskapen den traditionella synen pa och forestéllningar
om ratten, vilket Nicola Lacey gjort i punktform0. Monica Burman har
oversatt och sammanfattat Laceys punkter om dessa (felaktiga)

forestallningar, daribland foéljande:

9 Grande. UMO.
10 Se Lacey 1998, s. 5-12.
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o "Den ftraditionella utgangspunkten att ratten ar autonom,
utgor ett slutet system med klara granser mot politik,
religion osv. Tvartom betraktas ratten som ett Oppet
system som star i forbindelse med djupare sociala,
politiska och ekonomiska krafter och standigt paverkas av
dessa.

o Forestaliningen att ratten ar eller kan vara neutral eller
objektiv. | stallet havdas att det bakom alla rattsliga
konstruktioner finns mer eller mindre dolda premisser,
antaganden eller forestallningar som anknyter till koén,
etnicitet osv. och som kan synliggéras.

O Forestéliningen om ratten som enbart grundad i en
rationalitet befriad frdn kanslor och affekter. | stallet
havdas att emotionella yttringar finns bakom rattens
formella yta, vilket kan avsléjas genom att Iasa rattsliga
texter pa nya satt da bl.a. varderingar som varit centrala

for rattsliga beslut kan avsljas.”11

Sambhallets syn saval som den gillande rattens syn pa vad som &r en
valdtakt har, som redovisats?, genomgatt storre forandringar dven om
de olika definitioner som presenterats inte helt sammanfaller. Lagen
elasticitet kan alltsa urskiljas genom att betrakta de féorandringar som
skett i samband med de storre samhalleliga saval som juridiska
debatter som ofta foregatt dem, vilket visar att lagens utformning ar
beroende av bade sociala och politiska krafter. Lagen ar alltsa pa intet
satt statisk eller oféranderlig; den ar inte (och bor inte vara) autonom.
Aven om det kan tyckas sjilvklart dr det 4nnu en faktor man stiandigt

bor beakta vid den fortsatta framstallningen.

3.2. Genusrattsvetenskap & sexualbrott

En del av punkterna i féregdende avsnitt kan kanske upplevas som
sjalvklarheter, men likval ar de viktiga att komma ihag, da ratten blir
den som faktiskt avgdér om nagonting ar att betrakta som en valdtakt i
juridisk mening. Ratten bor, da den rattsliga innebdrden blir ytterst

avgorande, ifragasattas.

11 Burman 2007, s. 29.
12 Se 2 kap.
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For att granska brottet som saddant och de bedémningar som sker i
ratten kan man anldgga ett genusrattsvetenskapligt perspektiv.
Valdtaktsbrottet ar ett brott som generellt sett begds av man mot
kvinnor.13 En relevant fraga kan till exempel vara om det spelar det
nagon roll i debatterna och utformningen av lagrummet om brottet i

fraga kan ses som ett brott som framst begas av man mot kvinnor.1#

Kon kan ha betydelse vid forestdllningen dar rattens objektivitet och
neutralitet ifrdgasatts. Valdtaktsbrottet kan begas av bade kvinnor och
man, utgangspunkten for straffratten ar alltsd en konsneutralitet.
Angdende sexualbrott har (bland andra) Ulrika Andersson visat att
ratten gor skillnad mellan kvinna och man, dd hon undersokt olika
diskurser genom att granska ett stort antal domar®>. Andersson kom
bl.a. fram till en rattslig distinktion mellan kénen avseende kropp och

sexualitet vid de grovsta sexualbrotten:

"[...]Jden kvinnliga sexualiteten i modern traditionell mening har
framstallts som passiv, medan den manliga har framstallts som
kraftfull och aktiv. I litteraturen har talats om att den kvinnliga
kroppen betraktas som 6ppen. Det har dven hdvdats att det subjekt
som tas for givet i straffratten ar kroppsligt sett avgransat och
autonomt, vilket har forknippats med det manliga. Badde kroppen
och sexualiteten ar alltsa pa ett tydligt satt relaterade till kon i olika
avseenden.”16

Andersson anser att den sexuella integriteten i de flesta fall faststilldes
genom offrets avbodjande eller motstand. Det avgorande blev alltsa
offrets beteende. Kropp och sexualitet framstalldes som dppen (d.v.s.
icke-autonom) respektive passiv (d.v.s. en sexualitet som inte gor
aktiva sexuella inviter), vilket enligt ovan anforda citat forknippas med
det kvinnliga. Genom detta menar Andersson att rattsskyddssubjektet

vid sexualbrott, genom rattens domande makt, framférallt blir

13 T.ex. var enligt BRA ar 2010 (av vuxna) 98% av de misstinkta giarningsmiannen vid
anmadlda valdtakter man och 2% kvinnor jaimfoért med 96% av offren kvinnor och 4% maén. Se
kapitel 6.2.1. och 6.2.2.

14 Imf med brottet kvinnofridskrankning, ett brott som enbart kan begas mot kvinnor, dar
konsneutralitet uteslutits av lagstiftaren.

15[ denna diskursanalys granskade Andersson hovrattsdomar.

16 Andersson 2004, s. 260.
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kvinnligt.1” Kénsneutraliteten kan alltsa sdgas ha gatt om intet i de

flesta diskurser Andersson granskat.

Det intressanta ar alltsd att ratten, enligt Andersson, skapat ett
kvinnligt rattsskyddssubjekt. Aven om véldtikter enligt statistiken
nastan uteslutande begds av man mot kvinnorl8 borde en konsneutral
syn vara idealet, eftersom den grundsyn som har urskiljs pd offrets
kropp, sexualitet och beteende i praktiken kan komma att innebéra en
sorts begransning for offren. Om ratten redan har en forutfattad
mening grundad pa kon kan man sédga att en sarbehandling skett redan
dar. Och, for att tidnka ett steg ldangre, ratten skapar ett
rattsskyddsobjekt som "ar” pa ett visst satt. Vad hander med och hur

beddms de som inte passar in?

Andersson pekar dven pa motsattningen mellan rattsskyddssubjektet
och ansvarssubjektet inom straffratten. Motsattningen visar sig givetvis
aven i den straffprocessuella proévningen, dar det &r olika
maktperspektiv som ar premisserna for balansen mellan
rattsskyddssubjektet och ansvarssubjektet. Man kan jamféra den
motsattningen med den uppdelning av intellekt och kropp som gors,
vilket framkom i Anderssons studie, av det moderna rattssubjektet,
varvid intellekt associerades med man och kropp med kvinnor, dar det

manliga ar 6verordnat det kvinnliga.1®

4. Samtycke och Samtyckesutredningen

4.1. Introduktion

[ Sverige finner man ett alternativ till gillande ratt framst inom
samtyckesdebatten. En samtyckesreglering av valdtikt har som sagt
diskuterats pa olika plan i manga ar i Sverige. Infor lagandringarna ar

2005 och ar 2013 tog utredare saval som regeringen aterigen stillning

17 Andersson 2004, s. 260-261.
18 Enligt statistiken om anmalda brott, se avsnitt 6.2.2.
19 Andersson 2004, s. 264.
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till diskussionen.?? Bland jurister har frdgan stotts och blotts av flera
olika digniteter. Ar 2008 utkom t.ex. Samtyckesutredningen med
Madeleine Leijonhufvud som utredare, for att inte ndmna Petter Asps
Sex och samtycke vilken utkom ar 2009. For att forsta diskussionen
beh6ver man dels se till de argument som framfordes infor 2005 ars
lagdndring, dels se till de senare argumentativa och problematiserande
juridiska texter vilka publicerats efter lagreformen. Det som har
presenteras ar dock endast ett axplock ur det omfattande material som

tillkommit.

4.2. Tidigare bedémningar av samtycke vid valdtakt

Manga andringar gjordes genom ar 2005 ars dndring, men det for
framstallningen mest intressanta var att Sexualbrottskommittén, vilken
tillsattes och gjorde en omfattande utredning pa regeringens initiativ,
aven diskuterade ett eventuellt samtyckeskrav (jmf “bristande

samtycke”).21

Regeringen menade i propositionen att man skulle behdlla den
utformning lagrummet har. Att inte valja en samtyckesreglering
motiverades med att man med lagrummets uppbyggnad idag, dir man
genom de omstiandigheter lagen anger kan fastsld ndr ett giltigt
samtycke inte anses finnas, inte behdvde en renodlad
samtyckesreglering. Trots att regeringen tillstod att det avgorande i
valdtaktslagstiftningen ar huruvida ett samtycke foreligger ansags
alltsd inte lagrummet behovas dndras avsevart for att omfatta ett
bristande samtycke (om an ej i direkt form av ett rekvisit).22 Detta
resulterade i att den lagtekniska utformningen av lagrummet bestod
och dndringarnas praktiska betydelse ir diskutabla. Aven om "sarskilt
utsatt situation” anses omfatta mer dn “hjdlplost tillstdnd” maste
fortfarande kravet pa att ”otillborligt utnyttja” vara uppfyllt. Detta

resulterar i att dven om nagon befinner sig i en sarskilt utsatt situation

20 Har ser man ocksa den inverkan diskurser kan ha pa utredare och lagstiftare. Jmf Laceys
punkter, kapitel 3.1.

21S0U 2001:14, s. 123 ff.

22 Prop.2012/13:111 s. 19.
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kan garningsmannen inte domas for valdtakt om garningsmannen inte
bevisligen har otillborligt utnyttjat detta. Genom att granska gallande
ratt och se de forandringar som gjorts tydliggors det monster vi
traditionellt haft i Sveriges reglering av valdtaktsbrottet, namligen att
stadga exempel pa situationer och omstindigheter som ska anses

utesluta att (ett slags) samtycke forelegat.

4.3. Samtyckesutredningen

Pa Miljopartiets uppdrag gjorde Madeleine Leijonhufvud ar 2008 en
utredning for att se dver den da gillande valdtdktslagstiftningen.
Leijonhufvud skulle undersoka huruvida det valdskrav och det da
géllande kravet pd hjalplost tillstand var dndamalsenliga. Uppdraget
innebar dven att, om den davarande lagen befanns vara bristfallig,
utreda om en andring av lagen efter en samtyckesmodell ansags

motiverat.23

Utredningen kan pa satt och vis ses som en sammanstillning av de
argument for en samtyckeslagstiftning vilka annars tycks dyka upp pa
olika stillen i den utdragna debatten. Fordelen med Leijonhufvuds
utredning kan alltsa sidgas vara att den pa ett tydligt siatt enar och
konkretiserar ndgot som i dvrigt ofta enbart far en losare, spridd form i

debatter eller artiklar.

Aven om utredningen gjordes med utgdngspunkt i den lag fran ar 2005
som da gillde ar den relevant dven i dagens debatt eftersom
Leijonhufvud i sin utredning har lagt ett stort fokus pa hur en
samtyckesmodell i svensk ratt angdende sexualbrott hade kunnat se ut.
Leijonhufvud ar drivande i den juridiska debatten. Med tanke pa
hennes juridiska kunskaper och deltagande i rattspolitiska fragor har
hon och Samtyckesutredningen fatt representera de svenska jurister
som ser en samtyckesreglering som en mojlig och battre vdg dn den

valdtaktslagstiftning Sverige idag har.

23 Leijonhufvud 2008, s. 106.
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4.3.1. Samtyckesutredningens lagforslag

"Den som foretar en sexuell handling mot eller utverkar en sadan
handling av en person som inte frivilligt deltar dari déms for
sexuellt utnyttjande till fangelse i hdgst fyra ar

Rent lagtekniskt kom Leijonhufvud fram till att man bor &andra
(ddvarande) 6 kap. §1 BrB?>. Istéllet for att anvdanda termen valdtakt
ska man istdllet infora ett nytt begrepp ”sexuellt utnyttjande”.
Valdskravet och dess alternativ "hjalplost tillstdnd” som rekvisit for en
valdtakt ska slopas. Rekvisitet for sexuellt utnyttjande ser enligt
forslaget istdllet till om offret samtyckt eller ej och inte om handlingen
patvingats fysiskt eller om offret varit t.ex. redlost berusad. Om hot
eller vald ocksa forekommit ska ansvar for dessa istdllet utdéomas enligt
3 eller 4 kap. BrB och i kombination med det sexuella utnyttjandet ska
den samlade domen betecknas valdtakt. Forslaget innebar att sexuellt
utnyttjande ska finnas i en normalgrad samt en grov grad ("grovt
sexuellt utnyttjande”). For att brottet ska anses vara grovt anges en
icke-uttotmmande  forteckning  dar  sarskilt  beaktansvirda
omstandigheter anges: till exempel om handlingen har varit av en
sarskilt allvarlig art, om offret befunnit sig i en beroendestéllning till
garningsmannen, om flera deltagit i utnyttjandet m.m.?¢ Genom att
konstruera detta nya begrepp, sexuellt utnyttjande, omfattas fler
handlingar an i den géllande valdtaktsparagrafen. Detta innebdar, nagot
som Leijonhufvud foreslar, att 6 kap. 2 och 3 §§ bor tas bort eftersom
de brotten innefattas i den féreslagna 6 kap. 18§.727 Brottet ska

fortsattningsvis vara ett uppsatsbrott.28

Att ordet "frivilligt” anvands ar ytterst medvetet och motiveras av

Leijonhufvud med att man ska tydliggora tva saker. Den ena ar att

24 Leijonhufvud 2008, s. 15.

25 Den dndring av ar 2005 ars lags 6 kap. §1 BrB som tradde ikraft 1 juli 2013 innebar att man
ersatte "hjalplost tillstdnd” med "befinner sig i en sarskilt utsatt situation”, i 6vrigt ar
paragrafen densamma.

26 Leijonhufvud 2008, s. 15 f.

27 Leijonhufvud 2008, s. 15.

28 Leijonhufvud 2008, s. 12 och 91.
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betona att det handlar om frivillighet vid garningstillfallet och att
avgransa de fall dar personer forleds till sexuella handlingar. Det andra
ar att klargora att "normalt” sex bygger pa alla inblandade parters
frivilliga delaktighet, d.v.s. markera sjalva viljeinriktningen. Hon vill
undvika ordet "samtycke” eftersom det inte handlar om nagon sorts

skriftlig 6verenskommelse.?°

Leijonhufvud poangterar att lagforslaget innebar att den sexuella
jamstélldheten béttre tillgodoses om unga kvinnor far ratten att
bestdmma 6ver sin egen sexualitet och kropp och om unga méan far en

tydlig norm for sitt sexuella beteende.30

Forslaget ar en kontrast mot den mer traditionella lagteknik som ar
géllande ratt. Enligt forslaget bor fokus laggas pa offrets (bristande)
frivillighet och detta gor att parterna far ett reellt incitament att tolka
varandras instdllning till de sexuella handlingarna. Genom att slopa
vald, hot och otillborligt utnyttjande av synnerligen utsatt situation
som brottsrekvisit blir det avgorande inte offrets tillstand eller hur
man genomfor en valdtdkt. Istdllet poangteras att det avgorande ar att

sex ska vara frivilligt for att vara lagligt. Ett nej ska kunna racka.

Pa detta siatt kan man kanske undvika skyddssubjektets normativa
karaktdr sa som det konstruerats i domstolarna med dagens reglering.
[stéllet for att som idag producera ett skyddssubjekt med 6ppen kropp
och passiv sexualitet kan istéllet fokus ldggas pa en konsneutral

bedémning, dd man enbart fokuserar pa frivilligheten.

4.4. Kritik mot samtyckesreglering

Det finns en omfattande kritik mot en samtyckeslagstiftning. Kritiken
ror bland annat rattssdkerheten for den tilltalade da man befarar att
bevisbordan skulle skjutas dver pa denne. Det skulle enligt kritikerna

kunna bli tdmligen svart for den tilltalade att bevisa att samtycke

29 Leijonhufvud 2008, s. 13.
30 Leijonhufvud 2008, s. 77.
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forelegat under den sexuella handlingen. I debatten har dven fragor
angdende vad som dr ett juridiskt samtycke, hur tillampningen skulle
komma att se ut etc. framkommit och madnga menar &dven att

fokuseringen pa offret kommer bli storre dn den ar idag.

En av dessa kritiker som ar val vard att fasta avseende vid ar Petter
Asp, da hans arbete Sex och samtycke anmarker pa just Leijonhufvuds
utredning och dess slutsatser. Asp inriktar sitt arbete mer pa de
lagtekniska detaljerna och dess rattsdogmatik, nagot han kritiserar
Leijonhufvud for att ha uteldamnat i sin utredning3!. Bland annat menar
han att samtycke som sadant inte klart definierats och enbart ar ett
normativt begrepp vars innebord maste fyllas med nagonting.
Dessutom maste man avgora vad som ska vara det han valt att kalla ett
"sarskiljande samtycke”, m.a.o. ett kvalificerat samtycke som ska

utesluta ansvar for valdtakt.32

Asps kritik belyser tydligt problematiken med Samtyckesutredningens
lagforslag. Att infora en bristande frivillighet eller ett samtycke som
brottsrekvisit kan komma att innebédra att domstolsbedémningarna
sker med hjalp av den traditionella reglering vi idag har, alltsa utifran
de faktorer som anses utesluta ett samtycke i gallande ratt. Tvartom
maste i sd fall frivillighet eller samtycke definieras tydligare, och
avgransas mot vad som anses utesluta att ett sarskiljande samtycke

forelegat.

4.4.1. Rattssdkerhet

Manga anmadrkningar angdende en forsvagad rattssdkerhet for den
tilltalade om en samtyckeslagstiftning skulle inféras gjordes redan
under 2000-talets borjan av Sexualbrottskommittén33. Leijonhufvud
bemoter de kritiska synpunkterna i sin utredning. Hon menar att

rattssakerheten for den tilltalade ar val tillgodosedd genom dklagarens

31 Asp 2010, s. 15.
32 Asp 2010, s. 82,108 och 205 f.
33Se SOU 2001:14,s. 127 ff.

20



bevisborda. Aklagaren ska uppfylla beviskraven och den tilltalade fir
da en sk. forklaringsborda. Enligt Leijonhufvud ska detta vid en
andring till samtyckesmodellen innebdra att den tilltalade, om
aklagaren uppfyller sin bevisborda, ska forklara hur denne anser sig ha

inhamtat erforderligt samtycke.34

Det som talar for att den har sortens reglering inte omkullkastar
rattssakerheten for den tilltalade ar de hoéga beviskrav svensk lag
stiller pa aklagaren. Beviskraven kvarstar, den dndring som sker ar
den tilltalades forklaringsborda. Istéllet for att enbart erkdnna, forneka,
ifragasatta offret etc. kommer forklaringsbordan innebdra att fokus
ocksd hamnar pa hur den tilltalade anser sig ha inhdmtat ett samtycke.
Det problematiska ar sdklart vad som ska indikera frivillighet eller

samtycke och vilken uppfattningsformaga som kravs av den tilltalade.

4.4.2. Ett 6kat fokus pa offret

Nils Jareborg och Sandra Friberg anser (liksom manga andra) att
svarigheterna med  valdtdktslagstiftningen framst ligger i
bevissvarigheterna. Deras slutsatser ar att med en samtyckeslag
kommer offret att komma dn mer i fokus under rattegangen och att
vald eller hot fortsattningsvis spelar en viktig roll for brottet valdtakt,
sarskilt vid straffviardesbedomningar, oavsett vilken modell lagregeln

utfors efter.35

Det kan anses vara allmidnt vedertaget att bevissvarigheterna vid
valdtdkt ar utmarkande for brottstypen. Ord-mot-ord-situationer ar
vanligt forekommande och offrets fysiska skador kan vara
forhallandevis sma. Att fokusera pa den sexuella
sjalvbestimmanderatten dr ett starkt argument for en
samtyckeslagstiftning; likval maste man ta stallning till ett eventuellt

okat fokus pa offret. Ar denna farh&ga befogad?

34 Leijonhufvud 2008, s. 83 ff.
35 Jareborg & Friberg 2010, s. 91-92.
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I en ord-mot-ord-situation kommer givetvis bada parterna i malet att
behova utfradgas (infor och) under rattegangen. Den stora skillnaden
jamfort med andra sorters brottmdl dr den prekdra situation ett
valdtaktsoffer befinner sig i inféor domstolen; har klarldggs intima
forhdllanden och  oOvergrepp som  krankt den sexuella
sjalvbestammanderdtten savdl som den sexuella integriteten. Offret
utfragas och uppgifter ifragasatts. Det har rasats over fragor om
kladsel, sexuella vanor etc. som stdllts under rattegangar; kort sagt, det
har funnits ett stort fokus pa offret med den lagteknik som har anvants.
Genom ”sarskilt utsatt situation” ar det i de fallen just offrets tillstand
(vid garningstillfallet) som ska klarldggas. Pa det sattet ar, dven om det
verkar omojligt att undvika helt oavsett utformning, offret i fokus aven
nu. Den traditionella utformningen kan alltsa pa intet satt sigas vara

optimal i detta avseende.

5. Det egentliga skyddsintresset

5.1. Introduktion

En synnerligen avgorande fraga blir vad straffrattens roll ar eller bor
vara avseende valdtaktsbrottet. Forvisso ar det en skyddslagstiftning
da skyddssubjektet ska slippa patvingade sexuella handlingar, men
skyddsintresset som sddant behover definieras tydligare for att man
ska forstd diskussionens kdrna. For att forsta eller argumentera kring
hur lagstiftningen bor se ut och hur ingripande den ska vara behover
man forst precisera mer specifikt vad den avser skydda och vad
premisserna dr (ska vara). Kort sagt: vilket ar det framsta

skyddsintresset och hur skyddas det pa basta satt genom lagstiftning?

5.2. Sexuellt sjdlvbestammande

De huvudsakliga tva konflikterna mellan Asp och Leijonhufvud synes
vara just vad straffrattens roll i detta sammanhang ska vara och vad det

egentliga skyddsintresset dr. Asp resonerar ndmligen starkt for
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manniskors ratt till sex3® medan Leijonhufvud menar att det viktigaste
ar att skydda manniskor fran att bli sexuellt utnyttjade/valdtagna3’.
Bada anser dock att den sexuella sjilvbestimmanderdtten ar
avgorande; dock tycks de uppfatta detta begrepp pa olika satt, vilket

innebar att deras satt att argumentera skiljer sig at:

Vi behdver en lag som slér fast att var och en bestdmmer dver
sin egen kropp, och att det ar den som vill utféra en sexuell
handling mot den andra personen som har skyldighet att
forsakra sig om att den andra ocksa vill- annars ska han avsta.
[...] Vi behdver en sexbrottslag pa jamstéallda villkor. Om
principen om varje manniskas ratt till sexuell integritet ska gélla
maste det vara férbjudet i lag att underkasta nédgon en sexuell
handling som den personen inte frivilligt vill utséttas for eller

medverka i.”*® - Leijonhufvud

"Detta galler sarskilt som sex inte uteslutande ar nagot negativt,
utan mycket val (och kanske oftast) kan vara ett uttryck for
karlek, narhet, 6mhet, spanning, stimulans osv., dvs. for nagot
som ocksa den som befinner sig i en utsatt position (och kanske
just darfér) kan vara i behov av. Har uppstar svara avvagningar
dar man ocksd maste beakta att en kriminalisering indirekt kan

begrénsa B:s frihet.”*® - Asp
Skillnaden blir, enkelt uttryckt, att Leijonhufvud ser en slags negativ
rattighet (att inte bli sexuellt utnyttjad /valdtagen) som starkast och det
mest skyddsvarda, medan Asp huvudsakligen ser sex som en positiv
rattighet for madnniskor, med undantag for sexuella 6vergrepp.
Straffrattens roll skulle enligt Leijonhufvuds synsitt behéva bli mer
ingripande och utga fran offrets vilja. Asp a andra sidan menar att lagen
inte ska vara for ingripande, eftersom det kan begransa manniskors
sexualitet. Aven han sitter det sexuella sjalvbestimmandet i centrum,
dock med innebdrden att sjalvbestimmandet framst avser fria (nu
lagliga) former av sex. Alltsd blir termen sexuellt sjadlvbestimmande
synnerligen tveeggat; dels ett argument for en lagstiftning med ett
samtycke som rekvisit (och pad ett siatt kanske en mer ingripande

straffratt), dels ett argument for att behdlla den existerande

36 Se t.ex. Asp 2010, s. 20-21, 25 och 145.
37 Se t.ex. Leijonhufvud 2008, s. 75-77.

38 Leijonhufvud 2008, s.77.

39 Asp 2010, s. 145.
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lagtekniken*? (och en roll liknande dagens for straffratten).

5.3. Kropp och integritet

Det Leijonhufvud och Asp gemensamt utgar ifran, oavsett tolkning, ar
den sexuella sjdlvbestimmanderatten. Denna inriktar sig mycket pa
personers viljor, det ar alltsa det kognitiva som spelar avgérande och
avgransande roll inom badas argumentationer. For att gora
diskussionen dn mer komplex ska ytterligare ett synsatt anldggas,

namligen det genusinriktade.

Liksom andra feministteoretiker4! menar Andersson att nagot som
ocksd borde betonas ar skyddssubjektens kroppslighet och integritet
istdllet enbart for vilja och sjalvbestammande.*? | hennes granskningar
fann hon t.ex. att det i hovratternas huvudsakliga bedomningar, pa
grund av forestadllningar om sexualitet och kon, skedde en forskjutning
fran rekvisitet vald till offrets vilja.43 [stdllet borde ett helhetstinkande
efterstravas, anser Andersson, for att utesluta uppdelningen mellan

kropp och intellekt.#*

Hon menar ocksd att man bor undvika att enbart diskutera Kkring
rekvisit och hur de bor utformas som sadana. Lagstiftaren borde dven
diskutera och klargora de underliggande forutsattningarna for hur man

resonerar, frimst avseende skyddssubjektet. 45

Andersson visar genom sitt resonemang ytterligare en sak, ndmligen
hur lagen praktiseras. Enligt hennes studier tydliggors att rekvisit tycks
forskjutas i rattens bedomningar, och det ar intressant att tinka sig en
tydligare koppling till offrets kropp och integritet snarare an dennes
sexuella sjalvbestimmande och vilja. Kanske kan det vara ett satt att

komma runt den syn pa kvinnan som Andersson genom sina

40 Dock bor det anmarkas att Asp diskuterar en viss utdkning av lagrummet, t.ex. en
kriminalisering av medveten oaktsamhet, se Asp 2010, s. 193-194.

41 Se t.ex. Lacey 1998, s. 111 ff.

42 Andersson 2004, s. 272.

43 Andersson 2004, s. 270.

44 Andersson 2004, s. 272.

45 Andersson 2004, s.272-273.
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diskursanalyser visat existerar atminstone i hovritterna. Aven om
detta synsatt pa intet satt klargér hur lagen bor se ut, visar det pa de
flera olika dimensioner en lag pdverkar och att det kan finnas
anledning att ifrdgasidtta mer dn vad som gors i tex. debatten om
samtycke. Skyddsintresset bor kanske vara ndgot annat dn den sexuella
sjalvbestaimmanderatten, valdtaktsbrottet bor kanske avse kropp och

integritet snarare an sjalvbestammande och vilja.

6. Samhallet idag

6.1. Introduktion

Givetvis ar det en fafing idé att forsoka ge en heltdckande bild av
samhallet kring sexualbrott; istdllet kommer det att i det har avsnittet
presenteras viss statistik, en del praxis och artiklar for att skapa en

uppfattning om verkligheten.
6.2. Statistik

6.2.1. Om statistik
Statistik kan (och boér) alltid problematiseras och ifragasattas.

Angaende den statistik som har framfors kan foljande sagas:

For att lasa anmalnings- och kriminalstatistik behovs onekligen vissa
forkunskaper. BRA har utgett vissa riktlinjer, for att forklara hur man
bor se pa statistik och vilka faktorer som kan spela in for att i vissa fall

ge ett ndgot missvisande resultat.*

Angdende valdtiktsstatistik sdgs bla. att morkertalet 47 for
anmailningsstatistiken antagligen ar mycket stort. BRA pétalar ocks3 att
det inte finns sikra kunskaper om den faktiska brottsutvecklingen.*

Dessutom ar sexualbrotten, generellt sett, fortfarande brott med en lag

46 BRA 1993, 5. 63-64.
47 Detta galler antagligen framst de valdtakter som begds inom det privata, dar

garningsmannen ar bekant med offret.
48 BRA, 1993, s. 63-64.
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anmalningsfrekvens; enligt NTU:s#° undersokning ar 2011 anmaéldes

endast 23% av dem.>0

Statistik kan alltsd inte laggas till grund for att visa den faktiska
verkligheten. Daremot kan den anvandas for att utldsa vissa tendenser

och utvecklingar som har skett och sker i Sverige.

6.2.2. Valdtaktsstatistik
Har ska viss statistik redovisas och kort analyseras for att pa sa satt
utldsa hur framst anmalningsstatistiken samt viss kriminalstatistik

betraffande valdtaktsbrottet ser ut.

Inledningsvis kan ndamnas att under ar 2008 gjorde organisationen
Amnesty International en omfattande enkdtundersokning i Sverige
(med totalt 2626 inldmnade svar) for att gora en attitydundersokning
angdende valdtikter. Aven om Amnesty sjialva tillstdr att
undersokningen inte var en vetenskaplig studie®! kan man utldsa just

tendenser och attityder genom svaren. Bl.a. angavs:

"Over 96% av de tillfragade anser att valdtakt &ar ett stort eller
ganska stort problem i Sverige.

Over 62% av de svarande uppger att de hyser litet fértroende
eller inget fortroende alls for det svenska rattsvasendet vad
galler valdtaktsoffers mojlighet att fa rattvisa.”>

Enligt attitydundersokningen ses valdtdkt som ett problem och den
visar pa ett lagt fortroende for rattsviasendet. Vari grundas dessa

uppfattningar?

For det forsta har anmalda valdtakter har okat stadigt under de senaste
tio dren. Okningen av anmailningar kan bero pa olika faktorer, frimst

anges en oOkad anmalningsbendgenhet och den utvidgning av

49 Nationella trygghetsundersokningen.

50 Véldtdkt & sexualbrott, BRA. 2013.

51 T.ex. valdes inte personer ut for att representera hela samhillet, enkéten i sig var enkelt
utformad etc., jmf Amnesty International 2008, s. 7 f.

52 Amnesty International 2008, s. 5.
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valdtaktsbrottet>3 som skedde genom ar 2005 ars lagdndring vara de
framsta skalen.5* BRA anger dock att minskningen fran andra mildare
former av sexualbrott till valdtikt (genom omrubricering) inte

motsvarar 6kningen av anmalda valdtakter. 55

Anmalningarna har under 2000-talet 6kat relativt kontinuerligt. Om
man raknar in de anmalningar som gallde sexuellt utnyttjande under
valdtdkt (innan lagdndringen) for ar 2004 visar detta att ca 2600
anmalningar gjordes. Det antalet (ca 2600 st.) kan jamféras med det
antal anmalningar om valdtakt (3787st.) som gjordes ar 2005. Denna
okning kan ocksa urskiljas genom se att ar 2006 gjordes 3062
anmailningar kontra de 4754 anmailningar gjordes ar 2007.56 Ar 2012

gjordes 6320 anmalningar om valdtakt.5”

For det andra ar det anmarkningsvart att en stor 6kning av valdtakter
sker mellan nyligen bekanta®8. Leijonhufvud menar att det dr inom
denna (nya) kategori den storsta okningen tycks ha skett och det
framst ror dating-valdtakter, valdtakter i samband med efterfester etc.
vilket aven BRA:s undersokningar ger stod for.59 I BRA:s rapport ser
man 6vrig anmalningsokning som en effekt av dndrad lagstiftning och
en storre anmalningsbenagenhet. Dock reserverar man sig for att ange
detta som skil for de valdtikter som sker mellan nyligen bekanta,
istdllet anser man det troligt att de faktiska valdtdkterna i denna
kategori okar. Det har dven skett en stor 6kning av anmalda valdtakter
med flera garningsman (gruppvaldtidkter), dven om den stdrsta
gruppen bakom anmadlningsokningen bestdir av mindre grova

valdtakter, sett till tillvagagangssatt och offrets skador.60

53 och med dndringarna kunde en del fall av t.ex. sexuellt utnyttjande och sexuellt tvang att
omrubriceras till valdtakt.

54 Valdtikt & sexualbrott, BRA. 2013.

55 Valdtdkt & sexualbrott, BRA. 2013.

56 Leijonhufvud 2008, s. 32.

57 Véldtdkt & sexualbrott, BRA 2013.

58 Garningsman och offer ar inte bekanta sedan tidigare, utan har nyligen traffats.

59 Leijonhufvud 2008 s. 34, jmf "mycket ytligt bekant” BRA Rapport 2008:13 s. 8-9.

60 BRA Rapport 2008:13 s. 8.
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Avseende konsfordelningen var ar 2010 98% av girningsmdn vid
anmalda valdtakter man och 2% kvinnor, samtidigt som 96% av offren
var kvinnor och 4% man.6! Enligt NTU finns antagligen ett stort
morkertal, som snedvrider fordelningen, avseende kvinnliga
garningsmdn, nagot man ser genom att jamfora NTU med

kriminalstatistik for samma perioder.6?

For det tredje kan patalas att atalsfrekvensen under 2000-talet har
varit ca 10-12%, raknat utifran antal anmalda valdtakter som nagon
gang leder till atal. Lagforingsstatistik visar att trots den stora 6kningen
av anmadalda valdtikter domdes ar 2005 endast 216 personer®? for

valdtakt och 227 personer ar 2006.64

Oavsett om det ar valdtikter som sddana eller anmalningarna som 6kar
kan man med sdkerhet utldsa att dldrarna pa garningsman och offer
sjunkit, bade enligt kriminalstatistiken och NTU. Unga méan och kvinnor
dominerar som garningsman respektive valdtiktsoffer.®> Dock visar
statistik att andelen ungdomar mellan 15 och 20 ar misstankta for
sexualbrott inte férindrats nimnvért mellan &r 2008 och 2010.66 Aven
om det statistiskt sett inte skett en procentuell 6kning av valdtakter
begidngna av ungdomar innebdr dock det, pd grund av de generellt

okade anmalningarna, fler anmalningar per procent.

Varfor sker denna forskjutning, med yngre garningsman och offer?

61 Vildtdkt & sexualbrott, BRA 2013.

62 "Sexualbrott” Brottsutvecklingen i Sverige dr 2008-2011, BRA 2012, 5.123.

63 Ang. "personer”, de démda var alla man bade ar 2005 och ar 2006.

64 Leijonhufvud 2008, s. 42 f.

65 Vdldtikt & sexualbrott, BRA 2013 och ”Sexualbrott” Brottsutvecklingen i Sverige dr
2008-2011, BRA 2012, s.109.

66 "Sexualbrott” Brottsutvecklingen i Sverige dr 2008-2011, BRA 2012, s. 121.
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6.3. Synen pa sex — ungdomar

6.3.1. Domstolspraxis

Med tanke pad den stora 6kning av anmaélda valdtakter som skett med
bade unga girningsman och unga offer®’, och med tanke pa ett antal
storre samhalleliga debatter angdende valdtdktsdomar ska har ocksa
kort redovisas for viss domstolspraxis, som antyder att domstolarnas

synsatt®® mojligtvis forandrats.

[ ett kant hovrattsfall som nyligen avgjordes angavs i domskalen:

"De uppgifter som X har lamnat har visserligen varit nedsattande
for Y:s anseende. Det gar dock inte att bortse fran det
forhallandet att det inom infe alltfér snéva kretsar av
befolkningen med tiden har blivit alltmer socialt accepterat att
vara mycket 6ppen och utatriktad avseende sina sexuella vanor
[min kursivering]. | linje med att harskande etiska och sociala
varderingar ska utgdra utgangspunkten vid bedémningen av en
krankningsersattnings storlek bor detta forhallande ges ett inte
obetydligt genomslag vid hovrattens pr('jvning."69

Visserligen avsag inte fallet valdtdkt, utan handlade om skadestdndet
till en ung kvinna’® som smygfilmats av sin pojkvan, som efter det att
hon gjorde slut publicerade filmen pa flera olika porrsidor. Hovratten
sankte med denna motivering den av tingsratten utdomda

krankningsersattningen fran 130 000 kr till 25 000 kr.7!

[ det mycket uppmiarksammade s.k. Jordbrofallet’? hade en ung
kvinna73 rymt fran ett behandlingshem ndgra dagar tidigare da hon
plockades upp av tre madn som forde henne till en ldgenhet dar de

genomforde samlag med henne och filmade det. Kvinnan led bl.a. av

67 Har avses med "unga” personer fran femton upp till tjugo ar.

68 Observera att syftet med detta avsnitt inte dr att avgora om avgérandena varit "ratt” eller
"fel”, utan enbart ar en studie i domstolars synsatt angdende sex och/eller sexualbrott.

69 H Gota, mal T 107-13, s. 6.

70 D3 18 ar.

71 Clas6 2013, Dagens Juridik.

72H Svea B 5763-05.

73Da 15 ar.
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somn- och ndringsbrist. Under rattegangen utreddes bl.a. om hon
befunnit sig i ett hjalplost tillstand’4, vilket varken tingsratten eller
hovratten ansdg. Hovratten ansag att kvinnan befunnit sig i en mycket
utsatt situation och att mannen agerat hansynslost, men att hon inte
kunde anses ha varit i ett hjalplost tillstand. Tingsratten papekade dock
i sin dom "att situationen hade varit annorlunda om lagstiftningen hade
varit baserad pd ett krav pd samtycke. I en sddan situation hade

formodligen (J) och (T) démts fér valdtdkt"7>

Ett annat kant fall som omdebatterats ar det s.k. Tenstafallet’¢, som

beddmdes enligt den dldre lagstiftningen?’.

Under en lagenhetsfest hade den femtondriga flickan samlag med fyra
unga man efter varandra. Tingsratten fillde dem, da den ansdg det vara
bevisat att de unga mannen bestamt att de skulle "turas om” med den
unga kvinnan och att de stod pa ko for detta. Hovratten dndrade
tingsrattens dom. Den ansdg bland annat att det inte var bevisat att de
unga mannen haft en brottsplan, och angav t.ex. att den inte kunde “dra

ndgra sdkra slutsatser kring hur stdimningen varit pd festen”.”®

"Det har vidare fran foérsvarets sida pekats pa att hon enligt
forundersokningsprotokollet till den kille som hon hade det férsta
samlaget med skulle ha sagt att hon tyckte om sex och att X,
som da var i samma rum, kunde ha hoért detta.””

6.3.2. Polisers bild

For att se klart pa problematiken kan man inte stirra sig blind pa
statistik, praxis, legaldefinitioner etc. Den verklighet man forsoker
reglera bor ses ur fler perspektiv dn enbart juristers och darfor

kommer jag behandla och aterge ett antal icke-juridiska kallor, nu i ett

74 D.v.s. innan dndringen den 1 juli &r 2013, da "hjalplost tillstdnd” dnnu ej ersatts av
“synnerligen utsatt position”, jmf kapitel 2.2.

75 H Svea B 5763-05.

76 H Svea B 1889-13.

77 D.v.s. innan dndringen den 1 juli ar 2013, vilket innebar t.ex. "hjalpldst tillstand” istéllet for
"synnerligen utsatt position”, jmf kapitel 2.2.

78 H Svea, B 6426/13 s. 22.

79 H Svea, B 6426/13, s. 20.
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forsok att klargéra en annan yrkeskdrs syn pa vad som fordandrats

bland unga; polisernas.

[ ar (november) publicerade DN80 en artikel dar bl.a. tva poliser fran
Stockholmspolisen, stationerade i Soderort, intervjuades. Polisernas
beskrivningar vittnade om en ny, kyligare syn pad sexualbrotten bland
ungdomar i distriktet och pekade dven pa att grazonerna mellan som ar
brottsligt och vad som inte dr det verkar ha ékat mer och mer. De

beskrev en raare attityd till sexbrott bland ungdomar:

"Att 10—15 tonarskillar samtidigt forgriper sig pa en tonarstjej ar
inte langre ett ovanligt arende, utan handelser som polisanmals
ett par ganger i manaden.”®’

De uppgav aven att fler valdtaktsbrott anmals och att fler av de
anmalningarna ror gruppvaldtakter. Sammantaget kdnde de ett obehag
infor de attityder och monster som vaxt fram, nagot de tidigare aldrig

upplevt.8?

Artikeln fick, forutom stor uppmarksamhet, som effekt att dven andra
poliser, i andra distrikt83, uttalade sig om samma &mne. T.ex.
Umeadpolisens ungdomsenhet ger en Overensstaimmande bild av

attityder som aterfinns dven dar.

"Ofta ar férovarna inte mer an 15-16 ar gamla, och ibland ser vi
nastintill sadistiskt vald i samband med sexet.”*

Umeadpolisens uppfattning ar att ungdomars granser forskjutits och

fortsatter forskjutas.8>

80 Dagens Nyheter.

81 By 2013, Dagens Nyheter.

82 By 2013, Dagens Nyheter.

83 Har redovisas daven uttalanden av Goteborgspolisen och Umeapolisen.
84 [saksson 2013, Vasterbottens-Kuriren.

85 [saksson 2013, Vasterbottens-Kuriren.
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Lanskriminalpolisen i Goteborg ser ocksa forandrade attityder bland
unga. De anger att mdnga av de offer de moter i sitt arbete inte inser att
det de blivit utsatta for ar valdtikt. Aven hir anges ungdomar ha en lag
uppfattning om vad som ar olagligt sex, t.ex. anges unga Kkillar tro att
lovlighetsdldern femton enbart giller samlag8¢ och att valdtakt endast

ar samlag och vald.8”

6.4. "Tjat-sex”
Ndgot som tas upp som ett 6kande problem av alla de intervjuade
poliserna ar "tjat-sex”. Det handlar om fall dar unga garningsman tjatar

fram en sexuell handling av minst lika unga offer.

”[det finns] flera monster och inslag som sténdigt aterkommer i
de arenden de utreder. Ett av de grundlaggande &r att det
handlar om att killarna — med hjalp av nedbrytande fragor,
pastdenden och hot — "tjatar” till sig olika typer av sex. Nar det
val hander finns det alltid ndgon som tar bilder eller filmar, vilket
leder till nya hot om att man tanker sprida bilderna vidare om

flickan inte staller upp igen eller om hon berattar fér nagon

vuxen.”®

Goteborgspolisen ser samma utveckling och anser att det blir allt
vanligare att unga man tjatar till sig sex fran unga kvinnor, vilka
uppfattar sig vara tvungna att ga med pa det. T.ex. berattar de om fall
dar de inblandade ibland ar sa pass unga som tretton ar och Kkillar tjatar

eller tvingar flickor att utfora oralsex pa dem pa t.ex. skoltoaletter.8?

Ndgot framforallt Stockholmspoliserna ocksa tar upp som ett vanligt
forekommande ar att de unga kvinnor vilka utsatts for "tjat-sex” listas
hos forovarna som “orre”0. "Orre” ar enligt poliserna en beteckning
bland ungdomar for en "villig tjej” och dennes nummer skickas sedan

av forovaren runt till andra unga man.

86 Har avses vaginalt samlag.

87 Ekmark 2013, Goteborgs-Posten.

88 By 2013, Dagens nyheter.

89 Ekmark 2013, Goteborgs-Posten.

90 Beteckningen "orre” omnamns dven i Tenstafallet, som exempel uttryckte offret en oro
infor att bli bendmnd just "orre”, se H Svea B 1889-13 s. 20 och 29.
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“Installningen ar att en tjej som betraktas som en "orre” behdver
man inte visa nagon respekt for.

Har ska slutligen aterigen patalas ungdomarnas alder, enligt poliserna

fran tretton ar och uppat.
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7. Analys

Det ar forstdeligt att valdtakt ar ndgot det forskas och debatteras
intensivt om. Regleringen av valdtdkt ar bevisligen problematisk,
sarskilt vad det galler bevisfragor och kanske ar det just detta som fatt
sa manga att forska om det. Dessutom &r det, om inte det mest, sa i alla

fall ett av de mest krankande brotten.

Den lagteknik som idag anvénts kan och har pa mdnga satt kritiserats.
Ord-mot-ord-situationer ar vanligt forekommande, bevissvarigheterna
erkdnda och genom krav pa vald/tvang eller otillborligt utnyttjande av
offrets sarskilt utsatta situation faller en hel del abnorma handlingar
och beteenden utanfoér lagrummet. Andersson fann i sin undersékning
att offrets sexuella integritet ofta avgransades genom dennes
avbojande eller motstand®?, vilket tycks vara en av de normer som
skapats i och med den lagteknik som ar gillande ratt. Ett nej racker

inte: det kravs nagot mer.

Ett kvinnligt skyddssubjekt med 6ppen kropp och passiv sexualitet har
enligt Andersson till viss del skapats i praxis®?. Koénsneutraliteten borde
efterstravas, bl.a. for att minska morkertalet vid valdtakter utférda av
kvinnliga garningsman®3 vilket sakerligen till viss del beror pa denna
(inskrankande) syn. En 6ppen kropp och passiv sexualitet borde inte
vara den syn ratten har angdende valdtaktsoffer da det kianns direkt
hdmmande och forlegat med tanke pa den feministrorelse och
jamstilldhetskamp som bedrivs i Sverige. Ar det mojligtvis mer dn en
tillfallighet att i stort sett alla samtyckesforesprdakare ar kvinnor,

medan kritikerna ofta ar man?

91 Se kapitel 3.2, 5. 10
92 Se kapitel 3.2, 5. 10-11
93 Se kapitel 6.2.2,, s. 24
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Anmadlningarna har okat kraftigt medan atalsfrekvensen samt
lagféringarna inte alls har haft samma utveckling®. Dessutom sjunker
aldrarna pa saval giarningsman som offer, samtidigt som det finns
tydliga indikationer pa att synen pa sexualitet bland unga férvrangts.
Uttryck som "orre”?> dterkommer i polisutredningar saval som domar,
och begrepp sd som "tjat-sex” ar inte langre ndgot ovanligt. Att manga
ungdomar idag inte vet vad som ar brottsligt, eller anser att tjejer man
kan tjata till sig sex ifran kan formedlas vidare till andra ar naturligtvis
alarmerande. Den normskapande effekten lagstiftningen har idag
verkar inte inom denna grupp resultera i en sund syn pa vad en sexuell

samvaro ar.

Det ar idag inte olagligt att "tjata” till sig sex, om personen ar over
femton ar. Samtidigt kdnns det problematiskt att argumentera for den
sexuella sjadlvbestimmanderatten sd som Asp gor®, vilket i praktiken
innebar att tondringar forvantas ta sjalvstandiga och rationella beslut
under patryckningar. Det kan inte anses vara rimligt att ungdomar fran
femton ar ska kunna fatta "ratt” beslut angdende sex, opaverkade av
personers i deras direkta nirvaro patryckningar. Aven om det inte
diskuteras inom den juridiska debatten borde rimligtvis "grupptryck”
och "dalig sjalvkansla” vara faktorer som omndmns i samband med
ungdomar fran femton till tjugo ar. Har uppstar onekligen ett dilemma,
ndr ungdomar forvantas tdnka och agera som vuxna av saval lagen som
ratten, om situationen inte bevisligen innefattas i lagrummets bild av
vad en valdtdkt dr. Med tanke pa att lovlighetsdldern i Sverige ar
femton ar borde man se adven till just ungdomar och deras
forutsattningar, om man inte borde mana sarskilt om dem. De kan (och
bor) trots allt ses som mer utsatta och borde just darfor sarskilt
uppmarksammas vid normregleringar, vilket straffratten roll ocksa kan

Ses som.

94 Se kapitel 6.2.2., 5. 22-25
95 Se kapitel 6.4 och not. 93, s. 29
96 Se kapitel 5.2.
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Lacey pekar pa att ratten star i forbindelse med och paverkas av bl.a.
djupare sociala krafter, att det bakom alla rattsliga konstruktioner
finns antaganden eller forestédllningar om t.ex. kon och paminner om att
ratten paverkas av dagens varderingar?’. [ praxis kan man urskilja en
fordandrad syn pa enskildas sexuella vanor, da ratten bl.a. uttryckt att
sexuallivet dr mindre privat an tidigare. Det kdnns en aning
verklighetsfrimmande med ett sddant uttalande, dd det fallet gillde en
arton ar gammal kvinna som ska (ofrivilligt) leva med just en del av sitt
sexualliv fullt tillgdngligt for allmdnheten pa diverse porrsidor. Om det
ar sd ratten ser pa ungdomar sdval som pa privatlivet i Sverige
generellt ar dven det alarmerande. Dessutom beskriver atergivna
poliser att det blir allt vanligare att sexuella 6vergrepp filmas eller
fotograferas for att sedan anvandas som utpressningsmaterial. I skenet

av det kanns hovrattens uttalande dn mer forodande.

Skyddsintresset ar enligt Leijonhufvud savial som Petter Asp den
sexuella sjalvbestimmanderatten. Andersson menar att man &dven
borde fokusera pa kropp och integritet. Angdende
sjalvbestimmanderatten anser Asp att ritten till sex ska vaga tungt,
medan Leijonhufvud vill se ett utékat skydd genom en lagreglering med
"frivillighet” som rekvisit och en stark betoning pa parternas samtycke
till sex. Asp vill inte se en paternalistisk straffratt som ingriper alltfor
langtgdende i manniskors privatliv, Leijonhufvud foresprakar pa satt
och vis just det: en mer langtgdende reglering. Angdende kropp och
integritet ar det intressant att tdnka sig en reglering som inte syftar sa
mycket till vad ndgon vill eller samtycker till som till vilka granser
(fysiskt) det "naturligt” finns. Genom det hade man kunnat undvika de
ibland krankande fragor angdende offrets vilja och viljeuttryck som ofta
stalls, for att istdllet se till den sexuella integritet man innehar bara
genom sin kropp. En kropp ska inte anses vara "6ppen” bara for att den

ar av visst kon; en kropp bor tillerkdnnas en sexuell integritet per se,

97 Se kapitel 3.1.
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den ska inte heller behdva avgransas genom ett visst handlande av

personen ifraga.

Straffrattens roll avseende detta omrdde anses i grunden vara att
skydda manniskor fran patvingade sexuella handlingar. Givetvis ar
detta latt att definiera i teorin och svart att omsatta i praktiken, vilket
det finns flera exempel pa i gdllande ratt. Det kan tyckas svart att dndra
valdtéktsparagrafen for att omfatta &nnu mer dn den gor idag. Det finns
da risk for en urvattning av begreppet "valdtakt”, vilket inte skulle vara
onskvart av olika anledningar®®. Men bor straffratten lasa sig vid ett
begrepp, istdllet for att moderniseras for att bast viarna om dess
skyddsintresse? Leijonhufvuds forslag®® innebar att brottet kommer att
kallas "sexuellt utnyttjande” generellt, men att de fall dar aven vald eller
tvang utdvats gemensamt ska rubriceras som ”"valdtakt”. Har ar ett
forslag vilket, istdllet for att urvattna begreppet, later det ha kvar sin
innebord men samtidigt kan kriminalisera en hel del abnorma
handlingar som idag faller utanfor. P4 manga satt anser jag det vara ett
bra forslag. Med tanke pa ungdomars situation och attityder skapar
bevisligen straffratten idag inte sunda normer angdende sexualitet. Att
lagstifta om att sex ska vara en frivillig handling for alla inblandade kan
inte anses vara sarskilt kontroversiellt i egentlig mening, da bristande
frivillighet redan nu ofta ar straffbart enligt andra lagrum an BrB 6 kap.
1§. Men det kidnns pakallat att betona just frivilligheten tydligare, att
gora den mer central, samtidigt som varje manniska tydligare borde
tillerkdnnas en okrdankbar sexuell integritet. Genom en lagstiftning som
bygger pa just frivillighet kan en ny norm skapas, en norm som ger
personer forutsiattningar att kunna ta friare beslut genom att ett nej
betyder nej och att det bor respekteras for att undvika att begd en

brottslig handling.

98 Med tanke pa bl.a. legalitetsprincipen men framforallt valdtaktsoffren, da brottet kanske
inte skulle generellt sett ses som lika "allvarligt”, oavsett omstdndigheterna fran fall till fall.
99 Se kapitel 4.3.1,, s. 14
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Dock ska kritiken mot en samtyckesbaserad lagstiftning inte férringas.
Givetvis kommer avgransningsproblem att fa analyseras och granskas.
Detta ar dock inget odverstigligt hinder, det gors t.ex. infoér alla nya
lagar. Forvisso kommer ett visst fokus onekligen ligga pa offret under
rattegangen, samtidigt tillerkdnns offrets vilja en storre betydelse.
Troligtvis kommer bevissvarigheterna att kvarstd, om dn i en annan
form. Detta ar inte heller ett argument for att inte dndra lagen, sa det
idag finns samma problem, om an avseende andra omstandigheter. Ett
exempel kan vara den svenska sexkopslagen, vilken bevisligen haft en
normerande roll och idag anses vara féoredomlig aven pa andra hall i
varlden. Att ndgonting ar nytt innebar inte att alla lagtekniska saval som
praktiska problem léses, men de av lagstiftaren givna signalers effekt

bor inte underskattas.

Som Asp pdpekat ar samtycke eller frivillighet begrepp som maste
fyllas med normer och det ar just hir det finns en mdjlighet att
fordndra saval synen pad sexuell integritet som synen pa sexualitet
(foretradesvis) bland ungdomar. Foérdandringarna som skett i
samhdllet och en hel del av de normer som idag aterfinns dar
aterspeglas i nuldget inte i svensk valdtiaktslagstiftning. Det kan
ifragasdttas om det inte enbart ar ett utslag av konservatism att
behalla begreppet valdtakt av tradition da syftet med lagregeln &r att
reglera just verkliga forhallanden. Lagen bor aldrig vara autonom eller
statisk, istidllet borde den efterstrava att i takt med
samhallsutvecklingen anpassas efter (eller helst med) den for att fa en

reell betydelse.
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