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SAMMANFATTNING

Foreliggande studie baseras pa en jamforelse mellan tva likvérdiga grupper av barn. Syftet var att
undersdka om barns sprakforstaelse paverkas mer av en dysfonisk (hes) rost i kombination med
bakgrundsbuller jamfort med en typisk (funktionell) rost i kombination med bakgrundsbuller. Syftet
var dven att ta reda pd barnens subjektiva upplevelse om ldrarens rostkvalitet, kombinationen
rostkvalitet och bakgrundsbuller samt “frokens sitt att vara”. Vidare undersoktes sambandet mellan
barnens kognitiva kapacitet och hur de presterade pa sprikforstaelsetestet.

I studien ingick 98 barn som grupperades efter kon innan testningen initierades. Testsituationen
bestod av tre deltest som undersokte formédgorna: Arbetsminne, exekutiva funktioner och
sprakforstielse samt en intervju om barnens subjektiva upplevelse. Sprakforstaelsetestet var en
digitaliserad version av TROG-2 och bestod av tva olika forinspelade rostkvaliteter 1 kombination
med bakgrundsbuller varav den ena gruppen lyssnade till en typisk rost och den andra till en
dysfonisk rost.

Resultatet av testningen visade signifikanta skillnader géllande barnens subjektiva upplevelse av
rostkvaliteten, kombinationen rostkvalitet och bakgrundsbuller samt frokens sétt att vara”. Barnen
som lyssnade till den dysfoniska rosten skattade ndmligen den mer negativt och anvinde fler
negativa ordval jimfort med den andra gruppen. Dock fanns det ingen signifikant skillnad mellan
grupperna enligt resultaten av arbetsminneskapacitet, exekutiva funktioner eller sprakforstaelse.
Starka samband visades mellan barnens kognitiva kapacitet och hur de presterade pé
sprakforstaelsetestet. Resultaten dr viktiga eftersom varje elev fortjanar en optimal ldrandemiljo och
detta kan vi ndrma oss genom att rostutbildning blir en obligatorisk del av ldrarutbildningen.

Nyckelord: Sprakforstielse, bakgrundsbuller, rostkvalitet, kognition
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1. INLEDNING

1.1 Problemformulering

Bakgrundsbuller kan pa olika sétt inverka pa kommunikationen mellan individer (Ljung, 2010).
Koncentration och tankeverksamhet péverkas av bakgrundsbuller och i ménga klassrum forsvaras
utbildningen pa grund av detta (Ljung, Sorqvist, Kjellberg & Green, 2009). Lérare och elever vistas
ofta i miljoer med torr och dammig luft, hdga omgivningsljud och dalig rumsakustik. Dessa faktorer
kan bidra till att ldrare utvecklar dysfoni samt andra typer av rostbesvir sa som torr hals och
trotthetskdnsla 1 rosten (Morsomme, Minell & Verduyckt, 2011). En dysfonisk rdst kan bidra till
minskad uppmaérksamhet hos elever vilket i1 sin tur kan leda till simre ldrande. Rostkvaliteten hos
larare kan darfor spela en viktig roll for elever som utfor kognitivt arbete (Rogerson & Dodd, 2005;
Morton & Watson, 2001).

Det finns ett fatal studier som har undersokt hur en ldrares rostkvalitet kan paverka barns
sprakforstielse (Lyberg-Ahlander, Haake, Brinnstrdm, Schotz & Sahlén, 2014; Rogerson & Dodd,
2005; Morton & Watson, 2001). Lyberg-Ahlander et al. (2014) visar att en dysfonisk rdst kan bidra
till att elever presterar simre pa forstaelseuppgifter. Vidare visar deras resultat att elevernas
arbetsminne och exekutiva funktioner korrelerar med resultatet av sprakforstaelsetestet som
anvindes i studien. De papekar dven, precis som (Morton & Watson, 2001), att nér elever subjektivt
bedomer en dysfonisk ldrarrost med fria ord resulterar det i negativa ordval. Morton och Watson
(2001) menar att relationen mellan elev och ldrare kan péverkas av att eleven har negativa tankar
om ldrarens rost, vilket i sin tur kan ha en direkt inverkan pa klassrumsundervisningen da samre
motivation skapas hos eleven. Ovanstdende studier har utforts i tyst miljo eller utan kontrollerat
bakgrundsljud, trots att det sedan tidigare ar ként att det forekommer storande bakgrundsbuller i
klassrum (Rogerson & Dodd, 2005). Om kombinationen bakgrundsbuller och rostkvalitet paverkar
barns sprakforstaelse &r ett outforskat omrade och vi har darfor valt att inkludera bakgrundsbuller 1
denna studie som &r en vidareutveckling av studien gjord av Lyberg-Ahlander et al. (2014).

1.2 Syfte

Foreliggande studie baseras pa en jimforelse mellan tva grupper (Typisk/Dysfonisk rostkvalitet).
Studien syftar till att undersoka hur bakgrundsbuller i kombination med de tvd rostkvaliteterna
paverkar sprakforstaelsen hos barn som &r 8:2 till 9:4 ar gamla med typisk sprakutveckling. Genom
en kvalitativ beddmning undersoks barnens subjektiva upplevelse av rostkvaliteterna,
kombinationen rostkvalitet och bakgrundsbuller samt “frokens sitt att vara” for att pad sa sitt
redogora for barnens personliga dsikter. Studien syftar dven till att ta reda pd vilken inverkan
barnens kognitiva kapacitet har for sprakforstielsen i bakgrundsbuller.



1.3 Specifika fragestillningar

1. Péverkas sprakforstdelsen mer av en dysfonisk rost 1 kombination med bakgrundsbuller
jamfort med en typisk rdst i kombination med bakgrundsbuller?

2. Hur upplever barnen de olika rostkvaliteterna och skiljer sig upplevelsen mellan grupperna
dysfonisk/typisk rostkvalitet?

3. Inverkar barnens arbetsminneskapacitet och exekutiva funktioner pé& resultatet av
sprakforstaelsetestet?

1.4 Hypotes

Vér hypotes dr att barns sprakforstaelse paverkas mer av en dysfonisk rdstkvalitet i kombination
med bakgrundsbuller jamfort med en typisk rostkvalitet i kombination med bakgrundsbuller. Det
forvintas dven att barnens subjektiva upplevelse av rostkvaliteterna kommer att skilja sig mellan
grupperna Dysfonisk/Typisk rostkvalitet. Vidare dr vér hypotes att barnens kognitiva formagor:
arbetsminne och exekutiva funktioner inverkar pa resultatet av sprakforstaelsetestet.



2. BAKGRUND

2.1 Bakgrundsbuller och kognition

Buller definieras som odnskat ljud och dr inte endast skadliga ljudnivaer (Mehta, Zhu & Cheema,
2012). Beroende pa ljudets egenskaper kan bakgrundsbuller med lag till méttlig intensitet fororsaka
samre skolprestationer (Klatte, Bergstrom & Lachmann, 2013). Att lyssna pa tal i miljoer dar det
forekommer bakgrundsbuller stiller hdga krav pa arbetsminnet och 1 all form av komplext tinkande
har arbetsminnet en central och viktig roll. Komplext tinkande innebér bland annat sprakforstielse,
resonemang och problemlosning (Just & Carpenter, 1992) men arbetsminnet anvinds ocksa for
logiskt tinkande och for att kunna rikta sin uppmirksamhet (Klingberg, 2007). Arbetsminnet gor
det mojligt for oss att bade lagra och bearbeta information pa samma gang (Just & Carpenter, 1992),
det utgdr en del av vart tinkande och &r formégan att halla flera mentala processer i minnet
samtidigt, vilket 1 sin tur forutsitter uppmérksamhet och kontroll (Derwinger, 2005). Véar formaga
att uppfatta tal i bakgrundsbuller avgors av individuella skillnader i1 arbetsminneskapacitet. Varje
individ har begrinsad kapacitet och nér uppgifter sa som att ta emot instruktioner eller svara pa en
fraga utfors i en miljo med bakgrundsbuller forbrukas mer kognitiva resurser dn nér sadana
uppgifter utférs i en tyst miljo (Mishra, Lunner, Stenfelt, Ronnberg & Rudner, 2013). Nér tva
uppgifter utfors samtidigt, exempelvis att anteckna samtidigt som man lyssnar, kommer
bearbetningsformagan bli stord. Uppgifterna kommer att konkurrera om tillgdnglig kognitiv
kapacitet och nér den priméra uppgiften utfors i bakgrundsbuller kommer resultatet i den sekundéra
uppgiften att forsdmras (Barrock, 2012).

Det finns en tydlig koppling mellan arbetsminne, uppmairksamhet och exekutiva funktioner (Singer
& Bashir, 1999), dé exekutiva funktioner uppdaterar information i arbetsminnet (Tillman, 2008).
Exekutiva funktioner dr ett komplext och vilstuderat begrepp och dr de kognitiva processer som
kravs for att vi ska kunna slutféra malinriktade handlingar och tankar (Fayeza, Ahmed & Miller,
2013). De hjélper oss dven att sta emot irrelevanta impulser och tankar, skifta uppméarksamhet och
gor oss formOgna att kunna bearbeta, organisera och planera (Wechsler, 2004a). Trots att de
exekutiva funktionerna &dr involverade i och sammanldnkar ménga delar av hjdrnan &r forskare
Overens om att de frimst ar beldgna i de prefrontala delarna av hjarnan (Tillman, 2008). De
exekutiva funktionerna &r en nddviandig fOrutsdttning for alla typer av komplexa motoriska
uppgifter, for muntliga och skriftliga resonemang samt for att reglera kinslor och kontrollera
beteenden. De fungerar ocksa som problemldsande och beslutsfattande formagor da de hjilper oss
att géra varje ny och ovan situation mer begriplig (Singer & Bashir, 1999).

Nér vi har goda forutséttningar att hora vad som sigs sker den fonologiska avkodningen automatiskt
men nér det dr svarare att hora, exempelvis pa grund av bakgrundsbuller, blir avkodningen stérd och
informationsbehandlingen mer beroende av tidigare lagrad information (Ljung, 2010; Ronnberg,
Rudner, Lunner & Zekveld, 2010). Att hora 1 en bullrig milj6 kréver alltsa mer koncentration och pa
grund av det finns férre kognitiva resurser tillgéngliga for att kunna lagra och forsta innebdrden av
informationen som ges (Kjellberg, 2004). Vi anvénder oss av arbetsminnesformégan samtidigt som
vi pratar for att kunna hélla kvar den information som é&r relevant och ignorera den information som
ar irrelevant (Ronnberg, Lunner, Zekveld, Sorqvist, Danielsson, Lyxell, Dahlstrom, Signouret,
Stenfelt, Pichora-Fuller & Rudner, 2013). Nér vi lyssnar och tar emot information méste vi hora
utan sdrskild anstrdngning for att god inldrning skall ske (Shield & Dockrell, 2003) och for
nyinldrning hos bade vuxna och barn krivs det att vi samtidigt haller, bearbetar och konsulterar véara
kunskaper och erfarenheter i minnet (Derwinger, 2005).



Trots att skolan dr den plats dér elever dagligen utfor kognitivt arbete, s& som problemldsning och
larande, nar ljudnivin 1 ett klassrum ofta hoga ljudstyrkor (Ljung, 2010) vilket bidrar till dalig
akustik 1 klassrummet som 1 sin tur kan leda till en sdmre ldrandemiljo (Ljung, Israelsson & Hygge,
2013). Merparten av studier som har undersokt hur bullereffekten pdverkar barns kognition har
utforts med textbaserat testmaterial trots att elever i skolan ofta fir ta emot verbal information
(Ljung, 2010).

2.2 Sprakforstaelse

I studien testas barnens sprakforstielse och nedan ges en beskrivning av begreppet. Sprakforstaelse
ar ett komplext begrepp som innefattar forstaelse inom olika sprakliga doméner: fonologi,
grammatik, lexikon samt pragmatik (Nettelbladt & Salameh, 2007). I motet mellan individer skapas
ett socialt samspel d& vi med hjdlp av kommunikation forsoker skapa mening. For att formedla véart
budskap forsoker vi gora oss forstddda och for att forstd andra forsoker vi tolka (Bjar & Liberg,
2010). For att kunna uppfatta sammanhanget och podngen i exempelvis en berittelse krivs en
kombination av olika delformagor. Fonologisk forstaelse hjdlper oss exempelvis att diskriminera
mellan sprakljud medan grammatisk forstaelse kan innebdra avkodning av komplexa meningar.
Med lexikal forstaelse kan individen koppla vissa ljudkombinationer till en bestimd betydelse samt
kdnna igen ord och Overordnade begrepp. For att lattare kunna forstd en annan individs
kommunikativa intentioner kridvs pragmatisk forstdelse som innebér formagan att kunna integrera
ord- och satsforstaelse med den omgivande kontexten (Nettelbladt & Salameh, 2007).

Forskningen som finns géllande barnsprék har linge fokuserat pa expressivt snarare dn impressivt
sprdk hos barn. Ménga fordldrar upplever att barnets sprakforstaelse dr god medan det egentligen
handlar om situationsforstaelse da barnet anvinder sig av kontexten for att forstd det som
kommuniceras (Bishop, 2009). Att bedoma sprakforstielsen &r foljaktligen mycket viktigt eftersom
barnets sprikliga kompetens kan ligga pd olika nivaer géllande produktion och forstaelse. En
spraklig struktur kan alltsa forstds av barnet d&ven om den inte yttras (Hakansson & Nettelbladt,
1996). Test for Reception of Grammar version 2 (TROG-2) ér ett ként test som ofta anvénds inom
logopedin vid utredningar av sprikforstdelsen och som i forsta hand testar barnets lexikala och
grammatiska kompetens (Bishop, 2009). Att testa sprikforstdelse kan vara komplicerat da
beddmningen sker indirekt och att det dérav kan vara svért att veta vilken formaga som faktiskt
testas (Nettelbladt & Salameh, 2007). Det positiva med bedomningen &r att barnet avlastas fran
prestationskrav dd sprakforstaelsetestning ofta avser att barnet skall peka pé bilder eller manipulera
foremal istéllet for att producera sprak (Hakansson & Nettelbladt, 1996).

2.3 Lirarrosten och arbetsrelaterade rostbesvar

Det &r inte bara barn som pa olika sétt paverkas av bakgrundsbuller i klassrummet utan dven larare
(Morsomme et al., 2011). Lararens arbetsredskap ar rosten och den ska under dagen klara av att
instruera, kommunicera och diskutera med eleverna. Det dr alltsé viktigt med en flexibel, stark och
héllbar rést (Lyberg-Ahlander, Rydell & Lofqvist, 2010; Simberg, Laine, Sala & Ronnemaa, 2000).
Men eftersom ldrarna tvingas tala i en bullrig milj6 med manga konkurrerande ljud gor det att de
ofta talar med en anstringd rost som sliter pd och tréttar ut rdstorganet. En ldgstadieldrares
stimband adduceras i genomsnitt ca en miljon génger under en dag (Sundberg 2001). Av Sveriges
lirare uppger 13% att de har nigon typ av pagdende rostproblematik (Lyberg-Ahlander, Rydell &
Lofqvist, 2010) och enligt Fritzell (1996) var ldrare den yrkeskategori som kraftigt
Overrepresenterades pa atta av Sveriges foniatriska specialavdelningar sammanstéllt under en
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sexménadersperiod. Majoriteten av dem som soker hjélp for sina rostbesvir dr kvinnor (Fritzell,
1996) och under lasaret 2011/2012 var férdelningen av grundskolelédrare 1 Sverige 76% kvinnor och
21% maén (Statistiska Centralbyran). Det finns anatomiska skillnader mellan kénen som gor att
kvinnans stimband adduceras i1 genomsnitt dubbelt s& ménga ginger per sekund som mannens
(Butler, Hammond & Gray, 2001). Detta kan forklara att kvinnor 16per storre risk att utveckla
roststorningar (Lyberg-Ahlander, 2011).

Ytterligare en bidragande orsak till att ldrarna har mycket rostbesvér dr en belastande arbetsborda
som innebir att det inte ges tillfille till ordentliga pauser for rostvila (Lyberg Ahlander, 2011).
Tillsammans med dalig akustik, torr inomhusluft samt stora barngrupper kan detta paverka
lirarrdsten negativt (Sala, Laine, Simberg, Pentti & Suonpii, 2001; Lyberg Ahlander, Rydell &
Lofqvist, 2011). Enligt Rogerson & Dodd (2005) upplever ménga ldrare att deras arbetsinsatser och
karridarmdjligheter begrdnsas di de paverkas av rostbesvir. Vidare lyfter de fram att endast 46% av
Storbritanniens laroanstalter ger rdd om rostvard till sina ldrarstuderande. I Sverige finns inte
rosttrining alls som en obligatorisk del i ldrarutbildningen (Lyberg Ahlander et al., 2011).

3. METOD

3.1 Rekrytering

Rekryteringen av barn skedde genom att rektorer pad 50 slumpvis utvalda grundskolor kontaktades
och all information om studien samt medgivandeblanketter skickades via mail (se bilaga 1).
Upptagningsomrddet strickte sig dver Skane: Lund, Malmd, Helsingborg samt Vistra Gotalands
region: Goteborg och Ockerd. Nir sdvil rektorer som lirare tagit del av informationen bekriftade
de deltagandet genom att svara pd mailet. Skolorna skrev ut informationsblad och
medgivandeblanketter (se bilaga 2-4) och de aktuella klassldrarna for arskurs tva sdg till att de
delades ut till virdnadshavarna for respektive barn. Samtliga vrdnadshavare till de barn som deltog
i studien signerade och fyllde i information géllande logopedkontakt, horsel, flersprakighet samt
sdrskilt stod och lamnade ater medgivandeblanketten till klasslérarna. Totalt kontaktades 50 skolor
varav fem visade intresse for att delta i studien. Det delades ut 150 enkédter och 100 barn fick
godkédnnande till att medverka i studien. Det var 17 barn vars fordldrar nekade till medverkan och
33 medgivandeblanketter uteblev. Tva barn ville inte delta vilket gjorde att helgruppen som testades
slutligen bestod av 98 barn.

3.1.1 InklusionsKriterier

For att fa delta i testningen:
* Barn fodda ar 2005
* Korrekt ifylld medgivandeblankett
* Vardnadshavares medgivande

For att raknas med 1 undersdkningens resultat:
* Deltagande i samtliga tre deltest
* Resultat 6ver den ldgsta grinsen inom normvérdet for TROG-2 (Bishop 2009; Giger
Johansson & Rutgersson 2009)



3.2 Material och analys

Foreliggande tre deltest anvindes i testningen av samtliga barn.

3.2.1 CLPT

Competing Language Processing Task (CLPT) ar ett test som maéter verbalt arbetsminne hos barn.
Testet undersoker barnets formaga att parallellt bearbeta och lagra information. CLPT skapades av
Gaulin och Campell (1994) och oversattes till svenska av Pohjanen och Sandberg (1999). Barnet
blir presenterat for totalt 42 testmeningar som é&r indelade i block om en till sex meningar.
Meningarna 1 testet presenteras muntligt av testledaren och ska besvaras av barnet som semantiskt
acceptabla eller ej. Av 42 testmeningar dr 22 meningar semantiskt oacceptabla och 20 &r semantiskt
acceptabla. Samtidigt ska barnet memorera det sista ordet som presenteras i varje mening. Barnet
madste bearbeta innehdllet i meningarna samtidigt som information lagras i minnet och det ar framst
en distraktor och inte for att mita formagan att beddma meningens korrekthet. Nar samtliga
meningar i varje block dr presenterade ska barnet i valfri ordning upprepa det sista ordet for att fa
podng. Varje mening ldses endast upp en gang av testledaren (Pohjanen & Sandberg, 1999).
Exempel pa tvad meningar ar Smorgasar kan flyga och Bollar dr runda.

3.2.2 Elithorns Mazes

Elithorns Mazes ar ett deltest ur Wechsler Intelligence Scale for Children (WISC IV) (Wechsler,
2004a) som bland annat méter de exekutiva funktionerna planering, organisering samt inhibering av
impulsiva responser. Testet undersoker ocksa formégorna visuell avsokning, motoriskt utférande
och motorisk samt visuell sekventiell bearbetning. Testet innehéller sju uppgifter (labyrinter) och
samtliga gédr ut pa att barnet ska finna en vig ut genom labyrinterna som presenteras i svarshiftet.
Inom givna tidsgranser ska barnet dra en linje genom ett bestdmt antal prickar i labyrinten och
antalet prickar okar allteftersom testet Okar i1 svarighetsgrad. Barnet far tvd forsok pa sig per
testuppgift. Tillstdnd och licens for testet erholls genom Birgitta Sahlén frdn Pearson Assesment.

Vid poédngsittning ges testdeltagaren poédng riknat utifrdn hastighet och korrekthet i testforsok ett.
Testdeltagaren kan fa minst tvd och max atta podng vid korrekthet pa varje labyrint. Vid misslyckat
forsok ges noll podng. Vid korrekthet 1 forsok tva ges endast tvd podng for korrekthet och noll
poiang for misslyckat forsok. Maxpodngen dr 56 poédng (Wechsler, 2004b).

3.2.3 TROG-2

TROG-2 ér utvecklat av Bishop (2003) och dr ett av de mest kéinda receptiva spraktesten som
anvinds av logopeder, specialpedagoger och psykologer. Testet dr oversatt till svenska och finns
som en normerad version avsedd for barn i aldrarna 4 till 13 &r (Giger Johansson et al., 2009). Testet
ar utformat for att bedoma forstaelsen av grammatiska konstruktioner och uppgifterna okar i
svarighetsgrad. Med hjélp av testet kan man finna specifika grammatiska svarigheter hos barnet
men ocksa vilken grammatisk forstaelse barnet har i1 jamforelse med jamnariga. Testet bestar av 80
meningar som &r indelade i 20 block bestdende av fyra meningar med lika manga svarsalternativ (i
bildform) som motsvarar olika grammatiska kontraster. Barnet far hora ett pastdende och far i
uppgift att peka pa den bild som stimmer Overens med pastdendet. En bild ar korrekt och tre
felaktiga bilder finns for att distrahera och indikerar pa vilket sitt barnet har missforstatt uppgiften.



3.3 Inspelning av testmeningar och rostbelastning

I foreliggande studie anvéndes en digitaliserad version av TROG-2 (Bishop, 2009). Samtliga 80
testmeningar ldstes upp och spelades in av en kvinnlig logoped, 48 ar gammal, med rikssvensk
dialekt. Vid tva olika tillféllen spelades testmeningarna in, forst med typisk rostkvalitet och sedan
med dysfonisk rostkvalitet. Testmeningarna lastes vid bédda tillfallena upp med ett konkurrerande
babbel i bakgrunden bestdende av International Speech Test Signal (ISTS) som duplicerades atta
ganger, var och en med olika starttid (Holube, Fredelake, Vlaming & Kollmeier, 2010). ISTS ar en
ljudsignal som har sammanldnkats fran spraksegment tagna fran inspelningar av texten
”Nordanvinden och solen” som ldses upp av sex kvinnor pa sex olika sprak. ISTS har likvérdiga
egenskaper som normalt tal men saknar semantiskt innehall. ISTS laddades ner fran webbsidan
EHIMA (Holube et al., 2010).

Under den foOrsta inspelningen ldstes meningarna in med typisk rdst i kombination med ett
bakgrundsbuller som mitte en styrka pa 70 dB SPL och spelades upp frdn en barbar dator via en
extern hogtalare (Fostex SPA 12, Fostex Corporation, Tokyo, Japan). Valet av ljudstyrkan 70 dB
SPL baserades pa att bakgrundsljudet inte fick vara for starkt for barnens horsel och inte for 14gt i
forhallande till ljudtstyrkan pa bakgrundsbullret vid rostbelastningen. For att kunna horas
overrdstade logopeden bakgrundsbullret och ldste med en talstyrka pd 80-85 dB SPL. Ritt
ljudtrycksniva pa bakgrundsbullret mittes genom ekvivalent ljudtrycksniva (Leq) i dB SPL for 60
sekunder och stilldes in med hjdlp av en ljudnivimétare av mirket Briiel och Kjaer 2240. For att
kalibrera ljudnivdmétaren anvéndes en pistong av market Briiel och Kjaer 4231.

Infoér det andra inspelningstillfdllet utsattes logopeden for rostbelastning enligt for att framkalla en
naturligt dysfonisk rost. Rostbelastningen utfordes genom att logopeden léste en text samtidigt som
hon overrostade det konkurrerande babblet som nu mitte en styrka pd 85 dB SPL. Under
rostbelastningen 14g roststyrkan pa 90-95 dB SPL vilket paverkade henne till en naturligt dysfonisk
rost efter ca 18 minuters ldsning. Inget vatten fick intas varken fore, under tiden eller efter
rostbelastningen for att motverka att rosten skulle aterga till sitt normala rostlige genom
aterfuktning och avspénning av talorganet.

I direkt anslutning till att rostbelastningen hade avslutats skedde det andra inspelningstillféllet. Den
dysfoniska rosten spelades in 1 kombination med samma bakgrundsbuller som vid det forsta
inspelningstillféillet. Ljudnivan korrigerades alltsa tillbaka till Leq 70 dB SPL med hjilp av Briiel
och Kjaer 2240 som kalibrerats med Briiel och Kjaer 4231.

Alla inspelningar gjordes 1 en ljudisolerad inspelningsstudio pd Avdelningen for logopedi, foniatri
och audiologi vid Lunds universitet. Meningarna registrerades med hjélp av en handhéllen inspelare
Zoom H2 (Zoom Corporation, Tokyo, Japan) och en Lectret HE - 747 huvudburen mikrofon pa 44,1
kHz/16 bit samplingsfrekvens. Meningarna segmenterades sé att inspelningarna innehdll en mening,
det vill sdga totalt 80 inspelningar. Varje inspelning inneholl 250 ms tystnad fore och efter
meningen. Inspelningarna normaliserades till samma RMS-virde (dB) i datorprogrammet Adobe
Audition CS6 (Adobe Systems, San Jose, Kalifornien, USA).

Vid testning presenterades meningarna frdn en Lenovo bidrbar dator via Sennheiser HDA 200
horlurar. Denna uppséttning kalibrerades enligt IEC 60.318-2 och ISO 389-8 med en Briiel och
Kjaer 2209 ljudnivdmaitare med en 4134 mikrofon i en 4153 dronsimulator (IEC, 1998, ISO, 2004).
Ljudtrycksnivan for tal och bakgrundsljud verifierades med hjilp av en 1000 Hz ton med samma
genomsnittliga root-mean-square (RMS) som talsignalen.



3.4 Bedomning av rostkvaliteter

Rostbedomningarna utgjorde en viktig del i studien dd det var av stor vikt att rosterna som anvénds
1 den digitaliserade versionen av TROG-2 representerade savil en typisk som en dysfonisk rost. Tva
logopeder gjorde i konsensus en bedomning av de tvé rostkvaliteterna. Sex ljudfiler, tre av varje
rostkvalitet, spelades upp via en extern hogtalare (Fostex SPA 12, Fostex Corporation, Tokyo,
Japan) och logopederna fick lyssna pd varje rostinspelning fritt antal ginger. Logopederna
instruerades att diskutera och sedan gemensamt bedoma rdsterna med hjéalp av ett strukturerat
protokoll med 13 parametrar ad modum Hammarberg (Hammarberg, Fritzell, Gauffin, Sundberg &
Wedin, 1980) med tillhorande VAS-skala mellan noll (ingen forekomst) och tio (maximal
forekomst) for de olika parametrarna (se bilaga 5).

Resultatet av logopedernas bedomning var att den typiska rostkvaliteten motsvarade en typisk och
funktionell rost. Eftersom talet dverrostade bakgrundsbullret fanns det en forviantan pa press hos
den typiska rosten, vilket logopederna ocksd noterade. Graden av press i den typiska rdsten
varierade mellan tvé till fem pd en skala mellan noll och tio. Logopederna ansdg dven att det
forekom ett forhojt lage samt en mindre andel knarr pa tva utav ljudfilerna med den typiska rosten.
Graden av roststorning uppmattes till en etta pa en skala mellan noll och tio.

Logopederna var dven dverens om att den dysfoniska rdstkvaliteten motsvarade en dysfonisk rost
och hade hog forekomst av sdvil, press, knarr, forhdjt lige och instabilt register. I grad av

roststorning uppmattes den dysfoniska rosten till en femma pa en skala mellan noll och tio.

Tabell 1. Resultatet av tvd logopeders gemensamma bedomning av tva olika réstkvaliteter: Typisk
och Dysfonisk. Bedomningen utfordes med hjdlp av en VAS-skala (10 cm).

Typisk rost ~ Dysfonisk rost

Press 3 7
Forhojt lage 2 6
Knarr 2 4
Instabilt register 0 5
Grad av roststorning 1 5

3.5 Barnens subjektiva upplevelse

For att undersdka barnens subjektiva upplevelse valde vi att utforma tre frdgor. Tvd av dessa fragor
besvarades med en graderingsskala bestdende av fem emoticons och den sista frigan var en
frisvarsfriga. Graderingsskalan visas i figur 1. En kalibreringsfriga (fraga 1) utnyttjades for att pa
bista sitt ta reda pd om barnen forstod graderingsskalan och svarade adekvat pa efterfoljande
frdgor. Fragorna ldstes sedan innantill av testledarna och varje barn fick en egen graderingsskala dir
de ringade in/firglade den emoticon som bést Gverensstimde med deras svar pa frdgan. Pa
frisvarsfrigorna fick barnen med egna ord uttrycka svaret och testledarna antecknade vad de sa.



Samtliga frégor:

Vad tycker du om glass? (Kalibreringsfraga)

. Den froken som du horde i lurarna. Hur kidnns det nédr du lyssnar pa den frokens rost?

3. Om du tdnker pa allt som du horde 1 lurarna: Bade det stokiga i bakgrunden och frokens rost.
Vad tycker du om att lyssna pé den froken samtidigt som du hor det stokiga i bakgrunden?

4. Hur ar den froken som du lyssnade pa? (Frisvarsfraga)

OO

Figur 1. Graderingsskala for barnens subjektiva upplevelse.
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3.6 Validering av testmetod

Infor genomforandet av studien gjordes en pilotstudie med syfte att validera testmetoden och den
digitaliserade versionen av TROG-2. Pilotstudien genomfordes pa Avdelningen f{o6r logopedi,
foniatri och audiologi vid Lunds universitet och barnen som deltog var 8:8 och 9:6 &r gamla. Barnen
medverkade i samtliga tester i ordningen CLPT, Elithorns Mazes, TROG-2 samt i en kort intervju
for att ge sin subjektiva upplevelse.

Malet med valideringen av testmetoden var att standardisera tillvigagangsséttet for testningen och
hur responsen till deltagarna skulle ges. Testledarna filmades for att sedan kunna bedémas av en
panel bestaende av tva logopeder, tre audionomer samt testledarna sjdlva. Bedomningen visade att
testledarna gav likvérdiga instruktioner och att barnen forstod savél instruktioner som test. Tiden for
testningen var ca 45 minuter. For att utveckla svaren gillande barnens subjektiva upplevelse
omformulerades och utokades antalet frigor med tva frisvarsfragor, dvriga frigor besvarades med
hjilp av emoticons.

3.7 Deltagare

Studien baserades pa en jamforelse mellan tva grupper: Typisk och Dysfonisk. I testningen ingick
totalt 98 barn, fodda 2005, som grupperades innan testningen startade och fordelades utifrdn kon
genom att varannan pojke gick till grupp Typisk och varannan pojke gick till grupp Dysfonisk.
Samma princip géllde flickorna. Barnen fordelades dven utifran faktorerna flersprakighet,
horselnedsittning, tidigare logopedkontakt samt sérskilt stod for att gora grupperna sé likvérdiga
som mojligt. Tvd av barnen exkluderades for vidare analyser pa grund av att testresultatet pa
TROG-2 inte registrerades samt pd grund av ofullstindiga resultat pA CLPT och Elithorns Mazes.
Helgruppen bestod dérfor slutligen av 96 barn. De exkluderade barnen ingick i grupp Typisk.

I tabell 2 redovisas fordelningen av de 96 testdeltagarna i grupp Typisk och Dysfonisk.



Tabell 2. Férdelning av demografisk data i dlder, kon, flersprakighet, sdrskilt stod, tidigare
logopedkontakt och nedsatt horsel hos n= 96 barn i tva grupper. Var grupp exponerades for ett av
tvd rostvillkor: " Typisk rést” och “Dysfonisk rést”.

Typisk rost Dysfonisk rost
Antal (n) 47 49

Medelalder (variationsvidd) 8:7 (82-92)  8:7 (8:3-93)

Flickor/Pojkar 27/20 28/21
Flersprakighet 13 15
Sérskilt stod 3 2
Tidigare logopedkontakt 9 2
Nedsatt horsel 1 2

Grupp Typisk bestod av 47 testdeltagare varav 27 flickor och 20 pojkar. Grupp Dysfonisk bestod av
49 testdeltagare varav 28 flickor och 21 pojkar. I tabellen gir det att utldsa att medelaldern var 8:7
for bada grupperna. Antalet flersprakiga barn var 13 i grupp Typisk och 15 i grupp Dysfonisk.
Fordelningen gillande sérskilt stod var 3 i grupp Typisk respektive 2 i grupp Dysfonisk och antalet
barn som haft tidigare logopedkontakt var 9 i grupp Typisk och 2 i1 grupp Dysfonisk. Totalt var det 3
barn med nedsatt horsel varav 1 ingick 1 grupp Typisk och 2 i grupp Dysfonisk.

3.8 Procedur

Testningen utfordes pa respektive skola och varje testtillfélle tog cirka 45 minuter/barn. Alla test
genomfordes individuellt 1 ett enskilt rum dir endast barn och testledare nirvarade. Samtliga barn
testades 1 ordningen CLPT, Elithorns Mazes och digitaliserad version av TROG-2. I figur 2 visas ett
flodesschema Over testsituationens forfarande. CLPT kunde ge en informell indikation av barnets
expressiva formaga och anvindes darfor som det fOrsta testet. For att f& en sammanhallen
bedomning av barnens kognitiva kapacitet foljde Elithorns Mazes som det andra testet. Slutligen
anvindes TROG-2 for att testa barnens sprakforstaelse. Infor varje test gav testledarna kortfattade
instruktioner till barnen enligt testens anvisningar och all administration av testen utfordes enskilt
av respektive testledare. Barnen presenterades for den digitaliserade versionen av TROG-2 sittandes
framfor datorn. De instruerades att horlurar skulle sitta pa under hela testningen och att datormusen
skulle anvdndas for att klicka pd valt svarsalternativ. Barnen fick information om att varje
testmening ldstes upp en géng och att de fick lov att korrigera sitt svar en géng. Testsituationen
avslutades med att barnen fick svara pa fragor och pa sa sitt ge sin subjektiva upplevelse.
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Figur 2. Flodesschema over testsituationens forfarande.

3.9 Etiskt overvagande

Infor studien blev rektorer, ldrare och vérdnadshavare till samtliga elever skriftligen informerade
om studiens utférande genom ett anpassat informationsblad. Den forskningsetiska kommittén vid
Avdelningen for logopedi, foniatri och audiologi, Lunds universitet lidste och godkénde
projektplanen, samtliga informationsblad och medgivandeblanketter. Alla medverkande rektorer,
larare och vardnadshavare blev dven informerade om att barnet ndr som helst, utan anledning,
kunde avbryta sitt deltagande i1 studien utan att det hade nagon inverkan pa eventuell framtida
medverkan 1 liknande studier. Samtliga vardnadshavare fyllde i en medgivandeblankett for att
skriftligen ge sitt godkénnande till barnets medverkan i studien. Deltagande i1 studien innebar inga
risker for barnet utan kunde istéllet leda till en 6kad medvetenhet om sambandet mellan ldrares
roster och bakgrundsbuller och hur det paverkar sprakforstielsen hos barnet. Allt material
behandlades konfidentiellt och endast direkt behoriga till studien hade tillgdng till materialet. I
publicering av studien presenteras endast data pd gruppniva.

3.10 Statistisk bearbetning

For att kunna gora den statistiska analysen anvéndes statistikprogrammet Statistical Package for the
Social Sciences (IBM SPSS Statistics 22). Forst gjordes en deskriptiv analys av demografiska data
samt av testdata dir minimumvirde, maximumviarde, medelviarde och standardavvikelser riknades
ut. For att undersoka sambandet mellan testen anvidndes Pearson's korrelationskoefficient (r).
Levene's test anvindes for att jimfora variansen mellan grupperna gillande testresultat. For att
utvirdera testdata och se eventuella skillnader i resultat mellan de tvd olika rostkvaliteterna
anviandes Independent-Samples T-test och for att utvirdera barnens subjektiva upplevelse av
testsituationen anvéndes de icke-parametriska testen Mann-Whitney U-test samt Chi2. Vid den
kvalitativa beddmningen av barnens svar pa fraga 4 kategoriserades svaren i tre grupper: negativt,
neutralt och positivt ordval. De svar som tolkades som neutrala innehdll ett positivt och ett negativt
ordval vilket gjorde att de i beddmningen tog ut varandra och hamnade i kategorin neutralt.
Exempel pa ett neutralt svar var ganska sndll, lite arg av sig. Ordval som exempelvis sdddr, vet inte
bedomdes ocksd som neutrala. Exempel pa ett negativt svar var stressad. Exempel pa ett positivt
svar var sndll och hjdilpsam. Kategoriseringen utfordes av testledarna var for sig for att oka
reliabiliteten av beddmningen.
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4. RESULTAT

4.1 Deskriptiva data

I tabell 3 redovisas deskriptiva data for samtliga deltest. Resultaten redovisas for typisk samt
dysfonisk rostkvalitet. I tabellen kan man utlisa minimumvirde (Min), maximumvirde (Max),
medelvirde, medianvérde, standardavvikelser (SD) och resultat av p-vérde (p). Av tabell 3 kan man
utldsa att resultaten av samtliga deltest 4r mycket lika mellan grupperna. Ett undantag ér EM dér
medelvirdet for gruppen med typisk rostkvalitet dr ndgot hogre men skillnaden &r inte signifikant.

Tabell 3. Deskriptiva data samt resultat av Independent-Samples T-test for Elithorns Mazes (EM),
CLPT, TROG-2 for grupperna Typisk rost (typ, n=47) samt Dysfonisk rést (dys, n= 49).

Variabel n Min Max  Medelvirde Median SD p
EM (typ/dys) 47/49 0/4 43/43 22.5/19.7 2120 10.3/7.9 n.s.
CLPT (typ/dys) 47/49 913 31/28 22.0/22.9 22123 4.6/3.8 n.s.

TROG-2 Block (typ/dys) 47/49 8/8 19/19 14.5/14.8 1515 2.7/2.7 n.s.

4.2 Skillnader mellan grupperna Typisk rost & Dysfonisk rost

For att undersoka om det forekommer nagra skillnader mellan grupperna géllande de demografiska
uppgifterna (se Tabell 2) anvidndes Chi2. Chi2 visar att det inte finns nigon skillnad mellan
grupperna forutom vid variabeln tidigare logopedkontakt” X2(1, N = 96) = 5.368, p<0.05 (p =
0.021) dar det finns en signifikant skillnad. I Tabell 2 gér det att utldsa att det var nio barn i grupp
Typisk som hade haft tidigare logopedkontakt jaimfort med tvd barn 1 grupp Dysfonisk.

For att utreda om det finns ndgon skillnad géllande resultaten pA EM, CLPT samt TROG-2 mellan
grupperna for Typisk samt Dysfonisk rost anvindes Independent-Samples T-test och Levene's test.
Resultatet av T-test och Levene's test visar att det inte finns ndgon signifikant skillnad mellan
grupperna vad géller CLPT t(94) = -0.980, p>0.05 (p = 0.329) och EM t(94) = 1.507, p>0.05 (p =
0.135). T-test och Levene's test visar dven att det inte finns nigon signifikant skillnad mellan
grupperna vad géller antal korrekta block pa TROG-2 t(94) = -0.629, p>0.05 (p = 0.531). Resultatet
visar att oavsett rostvillkor 1 kombination med bakgrundsbuller har grupperna presterat jamlikt pa
TROG-2. I Tabell 3 gar det att utldsa att det inte forekommer ndgon signifikant skillnad mellan
grupperna. For att tydliggora gruppernas likvérdiga resultat pA TROG-2 redovisas detta i figur 3.
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Histogram: Resultat TROG-2 n=96
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Figur 3. Resultat av TROG-2 for totalt antal korrekta block per deltagare separerat i grupperna:
Typisk och Dysfonisk. Totalt var det 20 block.

I figur 3 visas spridningen av barnens resultat for antal korrekta block i TROG-2 separerat enligt de
tva rostvillkoren. Maxpodngen dr 20 block och det gar att utldsa att resultaten sprider sig mellan 8
och 19 korrekta block vilket visar en normalfordelning i bada grupperna. Det gar att utldsa att alla
block representeras av barn frdn bdda grupperna vilket ger ytterligare en bild av att det inte
forekommer ndgon signifikant skillnad mellan grupperna vad giller antal korrekta block pd TROG-
2.

Mann-Whitney U-test och Chi2 anvéndes for att undersoka om det foreligger ndgon skillnad mellan
grupperna géllande barnens subjektiva upplevelse av rostkvaliteten, kombinationen rost och
bakgrundsbuller samt “frokens sitt att vara”. Mann-Whitney U-test visar att det finns signifikanta
skillnader mellan grupperna pa frdgorna 2-3 och Chi 2 visar att det finns signifikanta skillnader
mellan grupperna pa fraga 4. Fraga 2 (U(94) = -3.079, p<0.05 (p=0.002) Fraga 3 (U(94) = -2.255,
p<0.05 (p=0.024) Fraga 4 X2(2, N=96) = 12.058, p<0.05 (p=0.002). Resultaten bekréftar att barnen
som lyssnade pa den dysfoniska rosten skattade den med ldgre podng och anvinde fler negativa
ordval for att beskriva den dysfoniska rdsten jamfort med barnen som lyssnade till den typiska

rosten. Histogram: Fraga 2
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Figur 4. Histogram éver n=96 barns svar pd fraga 2; "Den froken som du horde i lurarna, hur
kinns det ndr du lyssnar pa den frokens rost?”. Graderingsskalan dr den skala med emoticons
(figur 1) som barnen anvinde for att svara pd frdgorna och gradera mellan 1 (argast gubbe) och 5
(gladast gubbe).

Histogram: Fraga 3
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Figur 5. Histogram 6ver n=96 barns svar pd fraga 3; "Om du tinker pa allt som du hérde i
lurarna, bade det stokiga i bakgrunden och frékens rost. Vad tycker du om att lyssna pd den froken
samtidigt som du hor det stokiga i bakgrunden?” Graderingsskalan dr den skala med emoticons

(figur 1) som barnen anvinde for att svara pd frdagorna och gradera mellan 1 (argast gubbe) och 5
(gladast gubbe).

Histogram: Fraga 4

304 Rastvilllkor
MW Typisk
[(JDysfonisk

1]
=
S 20
]
=
@
h=]
N
]
[
=
©
b —
=
q 10—

ol

negativt neutralt positivt
Ordval

Figur 6. Histogram over barnens svar pa frdaga 4; "Hur dr den froken som du lyssnade pd?”.
Svaren kategoriserades efter negativt, neutralt samt positivt ordval.
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4.3 Korrelationsberikningar

For att undersoka sambandet mellan variablerna: CLPT, EM och TROG-2 gjordes
korrelationsberdkningar (Pearson’s korrelationskoetficient).

Tabell 4. Korrelationsmatris gdllande arbetsminneskapacitet (CLPT), exekutiva funktioner (EM)
och TROG-2 for helgrupp n=96 barn.

CLPT TROG-2
EM 219* J313%*
CLPT A407**

p<0.1 *p<0.05 **p<0.001

I tabell 4 gér det att utldsa att det finns ett medelstarkt signifikant samband mellan barnens resultat
pd EM och TROG-2. Det innebir att ju hogre podng barnen har fatt pA EM desto hogre poéng har
de fatt pa TROG-2, vilket indikerar att goda exekutiva funktioner korrelerar med en bra
sprakforstaelse. Det gir ocksa att utldsa att det finns ett medelstarkt signifikant samband mellan
CLPT och TROG-2, vilket betyder att ett bra arbetsminne korrelerar med en god sprakforstaelse.
Slutligen gér det att utldsa att det finns ett svagt signifikant samband mellan EM och CLPT. Det
innebdr att arbetsminne och exekutiva funktioner korrelerar med varandra men att sambandet inte dr
lika starkt som mellan arbetsminne (CLPT) och sprékforstadelse (TROG-2) samt exekutiva
funktioner (EM) och sprékforstaelse (TROG-2).

S. DISKUSSION

5.1 Resultatdiskussion

For att sammanfatta resultatet av studien kan ingen signifikant skillnad mellan grupperna pévisas
géllande hur barnen presterade podngmaéssigt p4 TROG-2. Hypotesen om att gruppen som lyssnade
pa den dysfoniska rostkvaliteten i kombination med bakgrundsbuller skulle prestera simre pa
TROG-2 jamfort med gruppen som lyssnade pd den typiska rostkvaliteten kan forkastas. En
anledning till resultatet kan utgoras av att testningen pagér under for kort tid for att barnens
kognitiva formégor ska hinna paverkas sa mycket att sprakforstaelsen blir nedsatt och det blir
signifikanta skillnader mellan grupperna. En annan anledning till att det inte finns signifikanta
skillnader mellan grupperna kan vara att barnen 1 vér studie utfor testningen med visuellt stod vilket
ar en skillnad fran tidigare studier (Rogerson & Dodd, 2005). Vi tolkar det som att bildstodet gor
sprakforstéelsetestet 1 var studie for latt for att skillnader 1 resultat ska uppstd mellan grupperna.
Ytterligare en mojlig forklaring kan vara att bakgrundsbullret slér ut effekten av den dysfoniska
rosten och att testdeltagarna ddrmed presterar likvérdigt oavsett rostkvalitet. Man hade ocksa kunnat
avldsa resultatet av TROG-2 genom att titta pa uppgifts-niva istdllet for pd block-nivd, men
eftersom man enligt manualen ska bedoma TROG-2 genom att rikna antal korrekt klarade block sa
gjordes ingen vidare analys pa uppgifts-niva i denna studie.
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Enligt resultatet av barnens subjektiva bedomning si vet vi att den dysfonsika gruppen upplevde
testsituationen som mer storande. Av resultatet att doma pd TROG-2 har den dysfoniska gruppens
kognitiva kapacitet dock inte péverkats mer dn den typiska gruppens for att ge utslag pa
sprakforstaelsen. Genom att gora korrelationsberdkningar kan vi konstatera att det finns signifikanta
samband mellan barnens resultat p& CLPT, EM och TROG-2. Sambanden mellan testerna visar att
de barn som har en hog kognitiv kapacitet lyckas utestinga bakgrundsbullret och presterar bra pa
sprakforstielsetestet. Barnen som har en lag kognitiv kapacitet presterar i sin tur sdmre pa
sprakforstaelsetestet. Hypotesen om att barnens arbetsminne och exekutiva funktioner korrelerar
med barnens sprakforstaelse kan darfor bekréftas.

For att undersoka bakgrundsbullrets inverkan péd sprikfOrstdelsen gjordes en jamforelse av
testresultaten pA TROG-2 mellan denna studie och studien av Lyberg-Ahlander et al (2014).
JamfOrelsen visar att testdeltagarna presterade likvérdigt fram till block L dar det syns en mirkbar
skillnad 1 resultatet mellan studierna. Skillnaden visar sig i att testdeltagarna i1 var studie presterade
patagligt samre pa just detta block. Vi tolkar detta som att bakgrundsbullret, en bit in i testningen,
blir en avgorande faktor for de kognitiva formagorna som 1 sin tur pdverkar sprakforstaelsen
negativt. Ett exempel pa en testmening ur block L ar Boken dr pa halsduken och dr bla. Vi drar
slutsatsen att de forsta uppgifterna innan block L i TROG-2 ar for létta for att bakgrundsbullret ska
ha en negativ inverkan pé sprékforstielsen.

TROG-2 blockresultat for fyra olika rost- och bullervillkor
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Figur 7. Jimforelse mellan studiernas resultat (Lyberg Ahlander et al., 2014; Langvik &
Wellershaus, 2014) av TROG-2. X-axeln representerar successiva block i TROG-2.

Resultatet av jdmforelsen mellan studierna beddms inte vara helt tillforlitligt eftersom
uppspelningen av testmeningarna skedde pd olika sdtt dd barnen i var studie fick lyssna pa
testmeningarna 1 ljudavskdrmande horlurar och barnen 1 forra studien lyssnade via inbyggda
hogtalare. Dessutom var den dysfoniska rdsten i studien av Lyberg-Ahlander et al. (2014) inte lika
verklighetstrogen eftersom den inte framstilldes genom rostbelastning. Skillnaderna till trots tycker
vi att det dr en intressant jaimforelse da skillnaden blir sé stor vid ett specifikt tillfélle i testningen.

Barnen beddmde subjektivt testsituationen och frokens “sdtt att vara” genom att svara pa tre fragor
(fraga 2, 3 och 4). Resultatet av bedomningen visar att det finns en signifikant skillnad mellan
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grupperna vid bedomning av rdstkvaliteterna, frokens »’sdtt att vara” samt kombinationen
bakgrundsbuller och rostkvalitet. Skillnaden innebér att de barn som fick lyssna pa den dysfoniska
rosten skattade den med ldgre podng samt anvinde fler negativa ordval i sin beskrivning av frokens
”sétt att vara” jaimfort med gruppen som fick lyssna pa den typiska rdsten. Eftersom det finns en
signifikant skillnad mellan grupperna nér barnen subjektivt bedomer lararens rostkvalitet (fraga 2)
och frokens “’sétt att vara” (fraga 4) gor vi tolkningen att rostkvaliteten har en inverkan pa barnen
dven om det inte visar sig podngmadssigt pA TROG-2. Vi anser att resultatet av barnens subjektiva
bedomning véger lika tungt som ett kvantitativt resultat av TROG-2 eftersom tidigare forskning
(Morton & Watson 2001) visar att elevens negativa tankar om ldrarens rost kan inverka pd
motivationen 1 klassrummet. Ytterligare forskning som befdster varfor vi anser att barnens
subjektiva beddmning &r viktig att ta i beaktning dr att Rogerson och Dodd (2005) kom fram till att
en dysfonisk ldrarrost kan bidra till minskad uppmérksamhet och ldrande. Var studie visar tydligt att
de barn som beddmde den dysfoniska lararrésten och frokens ’sitt att vara” gjorde det med
anmarkningsvirt fler negativa ord. Vi kan darfor anta att om det vore en klassrumssituation si hade
de barnen haft minskad uppmarksamhet och motivation pd grund av deras negativa tankar om
lararrosten.

Nér det giller kombinationen bakgrundsbuller och rostkvalitet (frdga 3) visar sig dven dir en
signifikant skillnad mellan grupperna d& barnen som lyssnade pd den dysfoniska rdsten i
kombination med bakgrundsbuller subjektivt bedomde testsituationen mer negativt jaimfort med
barnen som lyssnade pa den typiska rosten. Tidigare forskning (Ljung et al., 2009) visar att
koncentration péverkas av bakgrundsbuller och som ovan ndmnt pdverkar en dysfonisk rost
uppmérksamheten (Rogerson & Dodd, 2005). Eftersom bada grupperna fick utféra TROG-2 i
bakgrundsbuller vet vi att det inte dr bakgrundsbullret som gor att det finns en signifikant skillnad
mellan grupperna nir barnen bedomer testsituationen. Antingen beror skillnaden pa den dysfoniska
rosten eller s& beror skillnaden pd kombinationen bakgrundsbuller och dysfonisk rost. Eftersom vi
vet att det forekommer bakgrundsbuller i klassrum (Rogerson & Dodd, 2005) och att
rostproblematik ir vanligt hos lirare i Sverige (Lyberg Ahlander et al., 2010) ir resultatet pa fraga
3 1 var studie mycket betydelsefullt dd det tydliggors att kombinationen bakgrundsbuller och
dysfonisk rost inverkar mer negativt pa barnen jimfort med kombinationen bakgrundsbuller och
typisk rost. Utifran resultaten av barnens subjektiva upplevelse anser vi att det nu finns ytterligare
ett argument for att réstutbildning ska finnas som en obligatorisk del 1 lararutbildningen 1 Sverige.

5.2 Metoddiskussion

Sammanfattningsvis fungerade testmetoden bra. Fran borjan var tanken att en “cross-over-studie”
skulle genomforas och att barnen skulle testas vid tva tillfdllen, men pa grund av tidsbrist dndrades
metoden. Medgivandeblanketterna till savél fordldrar, ldrare och rektorer skickades ut innan
andringen gjordes och dérfor stimmer inte informationen pa medgivandeblanketterna 6verens med
hur studien slutligen genomfordes. I sin helhet skedde undersokningen pé ett likvérdigt satt for alla
testdeltagare och inga fordandringar behdvde goras vad géller datainsamlingen.

Vid inspelningen av rostkvaliteterna anvindes inget puffskydd pa mikrofonen vilket medférde att
vissa testmeningar fick spelas in tvd ganger. Vi dr medvetna om att detta kan innebédra en obalans i
kvaliteten hos testmeningarna men var uppfattning ar att ett otrdnat 6ra inte borde registrera sadana
sma variationer. Med syfte att validera rostkvaliteterna bedomde tvd logopeder i konsensus de
inspelade rosterna. Det dr mojligt att beddmningen hade ansetts mer reliabel om den hade utforts av
fler 4n tva personer men pa grund av deras erfarenhet och vana ansédgs bedomningen trovirdig.
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Rekryteringen av de 98 testdeltagarna skedde i Lund, Malmé, Helsingborg, Gdteborg och Ockerd
vilket vi anser dr en mycket god geografisk spridning. Pa varje skola fordelades barnen jimnt
mellan de tvd grupperna utifran kon, flersprakighet, horselnedséttning samt sérskilt stod. "Tidigare
logopedkontakt” fick dérfor sté tillbaka och blev den enda faktorn som signifikant skiljde sig mellan
grupperna. Av medgivandeblanketterna gick det att utlisa att majoriteten av de tidigare
logopedkontakterna endast handlade om fonologiska uttalssvérigheter 1 forskoledldern vilket vi
ansdg minst paverkade barnens nuvarande sprakforstaelse jamfort med faktorerna flersprakighet,
sarskilt stod samt horselnedséttning. Resultatskillnader mellan grupperna kunde dirmed inte utgoras
av nimnda faktorer.

All testning genomférdes med endast testledare och testdeltagare nédrvarande. Testningens
genomforande skedde pa barnens respektive skolor vilket gjorde att rummen som tillhandaholls pa
skolorna kunde péverka testsituationen negativt da varierande bakgrundsljud och storningsmoment
forekom. Eftersom rummen var olika mycket ljudisolerade kunde vissa barn bli stérda av ljud fran
intilliggande klassrum och korridorer. For att 6ka studiens reliabilitet borde all testning utforas 1
samma miljo och dirmed skapa exakt samma forutsittningar for alla testdeltagare. P4 grund av
studiens breda upptagningsomréde samt det stora urvalet hade det inte varit mdjligt att utfora all
testning pa samma plats och darfor anser vi att detta tillvigagéngssétt var det bésta alternativet.
TROG-2 som var det test som maétte sprakforstaelsen genomfordes med ljudavskédrmande horlurar
vilket gjorde att bakgrundsljud kunde utestingas. Den huvudsakliga delen av testningen
genomfordes alltsd med samma forutsittningar for samtliga testdeltagare.

CLPT uppfattades som en rolig utmaning for majoriteten av barnen dven om ett fatal papekade att
det var en svar uppgift. For att fa podng enligt testmanualen fick endast det sista ordet i meningen
aterges. Det uppmérksammades dock som en svarighet for vissa barn da det var det lattare for dem
att aterge hela meningen for att minnas det finala ordet. De barnen upprepade hela meningen trots
att testledarna var noga med att ge tydliga instruktioner om att endast det sista ordet skulle upprepas
och till f6ljd av detta blev réttningen svarbeddmd. Efter samtal med en erfaren logoped angiende
rittning och de instruktioner som fér ges till barnet vid utférande av CLPT beslutades det att alla
finala ord som atergavs, vare sig de skedde separat eller 1 hela meningen, skulle godkdnnas som
korrekta svar. Det framgick ndmligen under samtalet med logopeden att det inte finns nagra tydliga
regler for hur testledaren ska fa barnet att aterge det sista ordet i meningarna. I kliniken anvédnds
olika strategier for att elicitera barnens svar. Vissa kliniker sdger vilket var det sista ordet”?, andra
sdager “vilket var ordet”? och ndgra viljer att endast peka pa barnet for att f4 dem att svara. Var
uppfattning ar att om barnet behdver en upprepning av eliciteringen “vilket var det sista ordet”
innan varje svar ska ges kan det tyda pd en svaghet i barnets kognitiva kapacitet eftersom
majoriteten av barnen inte behdvde det extra stodet for att genomfora testet och svara adekvat. Vi
anser att bristen pa riktlinjer for hur testledaren ska elicitera barnens svar ér en kritik mot testet och
att tydliga instruktioner bor tas fram. Det faktum att testet presenterades oralt av tva olika testledare
kan ocksd ses som kritik dd en inspelning hade eliminerat skillnader sa som dialekt, taltempo,
rostkvalitet och talstyrka.

5.3 Implikationer for framtida forskning

For framtida forskning anser vi att valet av metod kan forbéttras. En ”Cross-over-studie” ger mer
omfattande och tillforlitliga resultat eftersom samtliga barn da testas vid tva olika tillfdllen. Vid det
forsta tillfdllet testas barnen med alla tre test och vid det andra testtillfillet repeteras endast
sprakforstaelsedelen. Hélften av testdeltagarna testas forst med den dysfoniska rosten for att vid det
andra tillféllet testas med den typiska rosten. Den andra hilften av testdeltagarna testas pad motsatt
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vis. Enligt Cross-over-metoden fungerar varje deltagare som sin egen jdmforelseperson vilket
medfor att eventuella skillnader som uppstér pé grund av olikheter mellan tva till synes jimforbara
grupper kan elimineras. Skillnaden i hur en testdeltagare presterar pa ett sprakforstaelsetest kan
alltsa jamforas inom en individ istéllet for att den jamforelsen sker mellan tva olika personer (Cross
over trials). For att minimera risken for eventuell inldrning skall det enligt manualen till TROG-2 ga
minst nio manader mellan testtillfdllena vilket inte var genomforbart med studieuppligget som
anvindes 1 var studie. Som en vidare analys av vért resultat av TROG-2 hade det varit lampligt att
titta pé sjilvkorrektionerna for att se om det skiljer sig mellan grupperna.

En studie vid Goteborgs Universitet (Giger Johansson et al., 2009) visar att blockordningen i
TROG-2 inte successivt okar 1 svérighetsgrad pa grund av Overséttning frén engelska till svenska.
De menar att testet bor revideras. Vid framtida forskning skulle dérfor ett annat sprikforstaelsetest
vara att foredra 1 syfte att forbéttra studiens resultat och tillforlitlighet.

Trots att vi fick fram signifikanta skillnader mellan grupperna vad géller barnens subjektiva
upplevelse av rostkvaliteten, kombinationen rdstkvalitet och bakgrundsbuller samt “frokens sétt att
vara” tror vi att det 1 framtida forskning skulle vara bra att gora liknande tester med dldre barn. Vér
uppfattning ar att vissa barn som &dr 8:2-9:4 ar inte ar tillrdckligt mogna fOr att generalisera
testsituationen till en klassrumsmiljd. Ett citat som dterkom under intervjuerna tyder pa att alla barn
1 denna &ldersgrupp inte betygsatte upplevelsen som om det hade varit en klassrumsmiljo utan
endast som att det var en rolig och annorlunda situation.
”Nu var det OK, men om det alltid hade varit sahédr hade det varit jobbigt”.

Genom att testa dldre barn tror vi att fler av dem hade kunnat generalisera och se forbi
testsituationen.

5.4 Slutsatser och ovriga implikationer

Efter att ha besokt ett antal skolor under varen har vi uppmairksammat att det finns ett stort behov av
kunskap giéllande ldrarrosten och den paverkan som rdsten har pd barns uppfattning och
uppmirksamhet. Aven om det inte gér att utldisa nigon signifikant skillnad mellan grupperna vad
giller resultat av TROG-2 kan vi se ett tydligt resultat av barnens subjektiva upplevelse av ldrarens
rost, kombinationen rost och bakgrundsbuller och “frokens sitt att vara”. Detta resultat pavisar en
signifikant skillnad mellan grupperna di de som lyssnat pa en dysfonisk rdst i kombination med
bakgrundsbuller upplever rosten, kombinationen och ”frokens sitt att vara” som mer negativ édn de
som lyssnat pé en typisk rost i kombination med bakgrundsbuller. Vi anser att det &r ett resultat som
maste tas pa allvar, bade for Sveriges ldarare- och alla skolbarns skull. Varje elev fortjanar en optimal
larandemiljo och om rostutbildning blir en obligatorisk del av ldrarutbildningen s& kan vi komma
ndrmare det malet. Dessutom bor bakgrundsbuller minimeras i den méan det gér for att pa sa vis
skapa bittre forutséttningar for lararnas roster och barnens ldrande.
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Forst och framst vill vi séga tack till oss sjdlva och varandra som kdmpat s& hart med denna
omfattande studie och for att vi hela tiden har gjort allt for att hjélpas at och underlatta for varandra!

Ett stort tack vill vi dven rikta till de larare och rektorer som har valkomnat oss till sina skolor och
till alla fantastiska barn som genom sin medverkan har gjort denna studie mojlig!

Sen vill vi rikta ett stort och varmt tack till vira handledare Jonas Briannstrom och Viveka Lyberg-
Ahlander for god hjilp, stor stdttning och glada tillrop!

Vi vill dven sdga ett stort tack till Lucas Holm som varit ett stod for oss under hela varen men
framf0r allt gillande statistiken och allt annat tekniskt som vi till en borjan inte riktigt behdrskade.

Tack ocksa till Cecilia Lundstrom och Stina Frolander som hjélpte oss med rostbedomningarna och
till Susanna Whitling som sag till att var logoped fick en bra rostbelastning.

Till slut vill vi tacka minnen 1 vara liv som har fatt std ut med att lyssna pa precis allt gillande
denna studie. Utan er hade vi aldrig orkat!
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Bilaga 1. Information till rektor

Paverkas barns sprikforstdelse av en samre rostkvalitet hos lararen och en
bullrig miljo i skolan?

Hej!

Vi &r tvd studenter vid namn Julia och Maria som laser sista aret pa logopedprogrammet vid Lunds Universitet. I var
magisteruppsats kommer vi att undersfka sambandet mellan en larares rdstkvalitet kombinerat med bakgrundsbuller
och barns sprékférstdelse. Anledningen till att vi vill géra denna studie &r att ny forskning visar att en stérande
ljudmiljp kan leda till férsdmrade kunskaper. Cirka 13% av Sveriges ldrare har ndgon typ av réstproblematik och
rostutbildning ar inte en obligatorisk del i lararutbildningen. Vi vet redan att en hes lararrost kan bidra till att en elev
presterar samre pa ett sprakforstaelsetest i tyst miljo. Klassrummet &r ofta inte helt tyst och darfor tror vi att nar
eleverna lyssnar till en hes lararrést i kombination med en bullrig miljo kan det pdverka elevens férm&ga att uppfatta
det som s&gs i klassrummet. Vi vill darfér undersoka hur elevens sprakforstaelse paverkas av kombinationen bullrig
miljo och en hes lararrost.

For att kunna genomfora undersokningen &r vi i behov av att rekrytera ca 80 barn till vr studie och barnen ska vara
fodda 2005 (8k 2). Undersékningens utférande:
- Varje barn kommer att testas vid tva tillfillen, b&da under skoltid. En gang i februari och en gang senare.
« Vid forsta tillfallet genomfdrs tre olika test som testar arbetsminne, uppmérksamhet och sprakférstielse.
Tids8tgdng ca 45 min per barn.
«  Vid andra tillfallet kommer barnet att upprepa sprakférstaelsetestet. Tidsatgang ca 15 min per barn.
«  Sprakforstdelsetestet kommer alltsd att genomforas tvd ganger, den ena gangen kommer barnet att lyssna pa
en normal rost i kombination med buller och den andra géngen pd en hes rost i kombination med buller.
Testet &r digitaliserat och gors pa en dator och résterna &r forinspelade.
. Efter testningen vill vi veta vad barnens egna upplevelse av rostkvaliteten var genom att barnen far rita en
mun p& en tom smiley och pd sa satt betygsatta upplevelsen av testsituationen och talaren.

Vi kommer varken spela in ljud eller bild och svaren fr8n sdval svarsblankett som testresultat kommer att
anonymiseras genom kodning vilket gor att inga personliga uppgifter sparas. Allt insamlat material kommer att
behandlas konfidentiellt och endast direkt engagerade i forskningen kommer att ha tillgdng till materialet.

Barnets medverkan i undersdkningen ar helt frivillig, och det kan nar som helst avbryta sitt deltagande. Om
medverkan avbdjs eller deltagandet avbryts, har detta inga konsekvenser for eventuell medverkan i framtida
undersokningar. Studien ar etiskt provad och godkand av den Etiska kommittén vid Avdelningen for logopedi, foniatri
och audiologi, Institutionen for Kliniska Vetenskaper Lund, Lunds Universitet. Medverkan i denna studie kan ge en
6kad medvetenhet om lararréster och bakgrundsbuller som en orsak till sémre sprékférstdelse och ldrande hos eleven.
Vi erbjuder en skriftlig sammanstallning av resultatet nar studien ar utford.

Vi hoppas att vi har fangat ert intresse och att vi har kunnat formedla vikten av att studien genomférs. Vi 6nskar att
informationen vidarebefordras till de aktuella klasslararna for eleverna i &k 2.

Med vanliga halsningar

Julia Wellershaus och Maria Langvik

Maria Langvik, student Julia Wellershaus, student

Tel: 076-0470222 Tel: 076-8133125

E-post: gsol0Omla@student.lu.se E-post: nge08jwe@student.lu.se

Jonas Brénnstrom, leg. Aud, docent Viveka Lyberg Ahlander, leg. Log, Med. dr
Tel: 046-177103 Tel: 046-177821

E-post: jonas.brannstrom@med.lu.se E-post: viveka.lyberg_ahlander@med.lu.se

Avdelningen for logopedi, foniatri och audiologi, Institutionen for kliniska vetenskaper, Lund, Lunds universitet,
Universitetssjukhuset, 221 85 LUND.



Bilaga 2. Information till ldarare

Paverkas barns sprakforstaelse av en samre rostkvalitet hos ldraren och en
bullrig miljo i skolan?

Ljudmiljon i klassrummet spelar en viktig roll fér barns ldrande da bakgrundsbuller bidrar till att minska
uppmarksamheten och motivationen till att lyssna. Inldrning férutsatter att eleverna utan vidare anstrdngning kan
hora det som sdags i skolan.

Vi &r tvd studenter vid namn Julia och Maria som laser sista aret pa logopedprogrammet vid Lunds Universitet. I var
magisteruppsats kommer vi att undersoka sambandet mellan en ldrares rostkvalitet kombinerat med bakgrundsbuller
och barns sprakforstaelse. Anledningen till att vi vill géra denna studie &r att ny forskning visar att en stérande
ljudmiljé kan leda till forsamrade kunskaper. Cirka 13% av Sveriges larare har nagon typ av rostproblematik och
rostutbildning ar inte en obligatorisk del i lararutbildningen. Vi vet redan att en hes lararrést kan bidra till att en elev
presterar samre p§ ett spré’\kfdrstéelsetest i tyst miljo. Klassrummet ar ofta inte helt tyst och darfoér tror vi att nar
eleverna lyssnar till en hes lararrést i kombination med en bullrig miljé kan det pdverka elevens férm&ga att uppfatta
det som s&gs i klassrummet. Vi vill darfor undersdka hur elevens sprékférstaelse pdverkas av kombinationen bullrig
miljo och en hes lararrost.

For att kunna genomféra undersékningen &r vi i behov av att rekrytera ca 80 barn till var studie och barnen ska vara
fodda 2005 (8k 2). Undersékningens utférande:
«  Varje barn kommer att testas vid tv3 tillfillen, bda under skoltid. En gang i februari och en gang senare.
« Vid forsta tillfallet genomfors tre olika test som testar arbetsminne, uppmarksamhet och sprékforstdelse.
Tidsdtgang ca 45 min per barn.
- Vid andra tillfallet kommer barnet att upprepa sprakforstaelsetestet. Tidsatgang ca 15 min per barn.
«  Sprikférstdelsetestet kommer alltsd att genomféras tvd ganger, den ena gangen kommer barnet att lyssna pa
en normal rost i kombination med buller och den andra géngen pd en hes rést i kombination med buller.
Testet &r digitaliserat och gors pa en dator och résterna &r forinspelade.
. Efter testningen vill vi veta vad barnens egna upplevelse av réstkvaliteten var genom att barnen far rita en
mun p& en tom smiley och pd sd sétt betygsatta upplevelsen av testsituationen och talaren.

Vi kommer varken spela in ljud eller bild och svaren frdn saval svarsblankett som testresultat kommer att
anonymiseras genom kodning vilket gor att inga personliga uppgifter sparas. Allt insamlat material kommer att
behandlas konfidentiellt och endast direkt engagerade i forskningen kommer att ha tillgdng till materialet.

Barnets medverkan i undersdkningen ar helt frivillig, och det kan ndr som helst avbryta sitt deltagande. Om
medverkan avbdjs eller deltagandet avbryts, har detta inga konsekvenser for eventuell medverkan i framtida
undersokningar. Studien ar etiskt provad och godkand av den Etiska kommittén vid Avdelningen for logopedi, foniatri
och audiologi, Institutionen for Kliniska Vetenskaper Lund, Lunds Universitet. Medverkan i studien kan ge en 6kad
medvetenhet om lararréster och bakgrundsbuller som en orsak till sémre sprakférstelse och larande hos eleven. Vi
hoppas att vi har fangat ert intresse och att vi har kunnat férmedla vikten av att studien genomfbrs.

Harmed undrar vi om ni staller er positiva till att klassen deltar i undersdkningen. Om intresse finns vill vi att ni

kontaktar oss samt delar ut bifogad information och svarstalonger till varje barn. Nar svarstalongerna ar insamlade
bokar vi tillsammans in tider d& det passar att vi traffar barnen.

Med vanliga halsningar
Julia Wellershaus & Maria Langvik

For mer information om studien och intresse av deltagande kontakta ndgon av nedanstdende.

Maria Langvik, student Julia Wellershaus, student

Tel: 076-0470222 Tel: 076-8133125

E-post: gsolOmla@student.lu.se E-post: nge08jwe@student.lu.se

Jonas Brannstrém, leg. Aud, docent Viveka Lyberg Ahlander, leg. Log, Med. dr
Tel: 046-177103 Tel: 046-177821

E-post: jonas.brannstrom@med.lu.se E-post: viveka.lyberg_ahlander@med.lu.se

Avdelningen for logopedi, foniatri och audiologi, Institutionen for kliniska vetenskaper, Lund, Lunds universitet, Universitetssjukhuset,
221 85 LUND.



Bilaga 3. Information till foraldrar

Paverkas barns sprakforstaelse av en samre rostkvalitet hos ldraren och en
bullrig miljo i skolan?

Ljudmiljon i klassrummet spelar en viktig roll fér barns ldrande da bakgrundsbuller bidrar till att minska
uppmarksamheten och motivationen till att lyssna. Inldrning férutsatter att eleverna utan vidare anstrdngning kan
hora det som sdags i skolan.

Vi &r tvd studenter som laser sista dret p& logopedprogrammet vid Lunds Universitet. Logopedi handlar om rést, tal,
sprak och kommunikation. I v8r magisteruppsats kommer vi att underséka sambandet mellan ldrares réstkvalitet
kombinerat med bakgrundsbuller och barns sprakforstaelse. Anledningen till att vi vill géra denna studie &ar att ny
forskning visar att en stérande ljudmiljo kan leda till férsamrade kunskaper. Cirka 13% av Sveriges larare har ndgon
typ av rostproblematik och réstutbildning ar inte en obligatorisk del i ldrarutbildningen. Vi vet redan att en hes
lararrost kan bidra till att en elev presterar samre pé’l ett spr§kf6rst5e|setest i tyst miljo. Klassrummet &r ofta inte helt
tyst och darfor tror vi att nar eleverna lyssnar till en hes lararrést i kombination med en bullrig miljé kan det pverka
elevens férm3ga att uppfatta det som s&gs i klassrummet. Vi vill darfér undersdka hur elevens sprakforstaelse
pdverkas av kombinationen bullrig miljoé och en hes ldrarrost.

For att kunna genomféra undersdkningen &r vi i behov av att rekrytera barn fodda 2005 (skolr 2).
UndersOkningens utférande:

«  Varje barn kommer att testas vid tv3 tillfillen, bda under skoltid. En gang i februari och en gang senare.

«  Vid forsta tillfallet genomfors tre olika test som testar arbetsminne (bedéma om en mening ar korrekt och sen
upprepa sista ordet i meningen), uppmérksamhet (dra en linje 6ver ett antal prickar genom en labyrint),
sprakforstaelse (peka pa ratt bild till ett pastdende). Tidsdtgdng ca 45 min.

«  Vid andra tillfallet kommer barnet att upprepa sprakforstdelsetestet. Tidsatgang ca 15 min.

«  Sprakforstdelsetestet kommer alltsa att genomforas tvd ganger, den ena gangen kommer barnet att lyssna pa
en normal rost i kombination med buller och den andra géngen p& en hes rost i kombination med buller.
Testet &r digitaliserat och gors pa en dator och résterna &r forinspelade.

. Efter testningen vill vi veta vad barnens egna upplevelse av rostkvaliteten var genom att barnen far rita en
mun p& en tom smiley och p& sa satt betygsatta upplevelsen av testsituationen och talaren.

Vi kommer varken spela in ljud eller bild och svaren frdn sdvél svarsblankett som testresultat kommer att
anonymiseras genom kodning vilket gor att inga personliga uppgifter sparas. Allt insamlat material kommer att
behandlas konfidentiellt och endast direkt engagerade i forskningen kommer att ha tillgdng till materialet.

Barnets medverkan i undersékningen &r helt frivillig, och det kan nar som helst avbryta sitt deltagande. Om
medverkan avbdjs eller deltagandet avbryts, har detta inga konsekvenser for eventuell medverkan i framtida
undersoékningar. Studien ar etiskt provad och godkand av den Etiska kommittén vid Avdelningen for logopedi, foniatri
och audiologi, Institutionen fér Kliniska Vetenskaper Lund, Lunds Universitet. Medverkan i studien kan ge en 6kad
medvetenhet om lararréster och bakgrundsbuller som en orsak till samre sprakforstaelse och larande hos eleven. Vi
hoppas att vi har fangat ert intresse och att vi har kunnat formedla vikten av att studien genomférs.

Med vanliga halsningar
Julia Wellershaus & Maria Langvik

Harmed undrar vi om ni godkdnner att ert barn deltar i studien. Om medverkan godkannes var vanlig fyll i
svarstalongen och lamna den till klasslararen som far vidare information om nar och hur detta kommer att ske. Vid
eventuella frégor angdende studien vénligen kontakta ndgon av nedanstdende.

Maria Langvik, student Julia Wellershaus, student

Tel: 076-0470222 Tel: 076-8133125

E-post: gsolOmla@student.lu.se E-post: nge08jwe@student.lu.se

Jonas Brannstrém, leg. Aud, docent Viveka Lyberg Ahlander, leg. Log, Med. dr
Tel: 046-177103 Tel: 046-177821

E-post: jonas.brannstrom@med.lu.se E-post: viveka.lyberg_ahlander@med.lu.se

Avdelningen for logopedi, foniatri och audiologi, Institutionen for kliniska vetenskaper, Lund, Lunds universitet, Universitetssjukhuset,
221 85 LUND.



Bilaga 4.

MEDGIVANDEBLANKETT

- for studie om sambandet mellan logopedens rdstkvalitet i kombination med buller

och sprakforstdelse samt kognitiv férmaga hos barnet

Jag ar medveten om att alla resultat kommer att vara avidentifierade och att inga personliga uppgifter
kommer att delas ut eller redovisas. Jag har ocksa blivit informerad om att mitt barn ndr som helst utan
forklaring kan dra sig ur studien utan att det paverkar eventuell framtida medverkan i liknande studier
eller eventuella behandlingar.

Jag har tagit del av informationen om projektet och godkanner harmed att mitt barn medverkar i
studien.

I:I Nej tack, jag vill inte att mitt barn deltar i studien.

Om du godké@nner att ditt barn deltar, var god ringa in det svar som stdmmer ihop med ditt barn gallande
flersprakighet, horsel samt eventuell logopedkontakt.

1. Mitt barn &r flersprakigt.
Ja Nej

2. Mitt barn har normal horsel.
Ja Nej

3. Mitt barn har pagdende kontakt med logoped.
Ja Nej

4. Mitt barn har ndgon gang haft logopedkontakt.
Ja Nej

Om ja pa fréga 4, av vilken anledning?

5. Mitt barn har ndgon typ av sarskilt stod?
Ja Nej

Barnets namn:

Barnets skola:

Barnets fédelsedatum:

Vardnadshavares namnteckning, ort och datum Vardnadshavares namnteckning, ort och datum

OBS! For barn under 12 3r krdavs underskrift av samtliga vardnadshavare!

Undersdkares namnteckning, ort och datum
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