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This thesis focuses on how environmental information concerning food issues is
situated and communicated on Swedish environmental blogs. Social media as a form
of communication is a current society phenomenon and the Internet is a dominating
source of information. A total of 11 Swedish environmental blogs were studied. Five
of them function as main objects of information and the six remaining function as
additional support sources. Selected blogs were studied through qualitative methods.
We used three combined methods which were observations based on netnography,
text analysis and structured asynchronous e-mail interviews.

The sociocultural theory of human learning was used as a theoretical framework. A
use of social media and blogs can be seen as a sociocultural practice in which users
are taking part in a communicative interaction where people learn from each other. As
another theoretical framework we used consumer culture theory, with focus on ethical
consumption, as a way of understanding contemporary culture.

We found that blogs emanate from a subjective point of view applied on one’s own
family and domestic areas. Consumption and production were the dominating
categories on the blogs. These were introduced as information about ethical
consumption and a desire to teach others their skills. Concerning sources, the
bloggers chose other blogs, social media and organisations with an environmental
focus. Social media is often used as a source of information. Credibility and reliability
determine the source to use and critical thinking of information from a blog is up to
the reader. Social media, including blogs, are powerful sources of information which
is problematic because it could be improperly used. Therefore, it is important to deal
with critical source evaluation when blogs are used as information sources.
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1 Inledning och bakgrund

Sociala medier och bloggar ar ett effektivt verktyg for att nd ut med information, och
kan ses som en form av deltagarkulturer didr anvédndarna skapar innehallet
tillsammans. En blogg ar en form av journal eller loggbok publicerad online. Bloggen
kan anvéindas i olika dndamél, den kan skrivas utifrdn ett personligt intresse i
sarskilda omraden 1 syfte att nd andra ménniskor med liknande intressen. Men en
blogg kan ocksd skrivas i yrkessammanhang for att nd andra yrkesverksamma
personer inom samma omride. Bloggar ér en typ av sociala medier som &r grundade i
ett individuellt perspektiv da upphovsmannen, det vill sdga bloggaren, oftast skriver
ur sin egen synvinkel (Walker Rettberg 2014, s. 93). Subjektivitet, individfokus och
sjalvforverkligande dr senmoderna fenomen som fatt ett effektivt redskap i och med
sociala mediers forméga att sprida och offentliggéra individens personliga
upplevelser (Gillberg 2014, s. 52). Da bloggar idag dr “en standardtyp av
kommunikationsverktyg pad webben” och utgdr ett intressant granssnitt mellan formell
och informell kommunikation &r det intressant att studera hur bloggar fungerar som
informationskélla (Kjellberg 2009, s. 46).

I vir uppsats vill vi studera hur information i en specifik kontext diskuteras pd
bloggar och hur anvidndarna, det vill sdga de som bloggar och de som ldser bloggarna,
forhaller sig till det som star skrivet. Det sammanhang vi har valt att studera ér hur
information om mat ur ett hallbarhetsperspektiv och som konsumtionsproblem &r
situerad pa bloggar. Mat ar en form av konsumtionsvara som berdr alla manniskor
och vi méste alla forhélla oss till mat i ndgon man. Sambandet mellan miljoproblem
och mat &r intressant dr dérfor intressant och val av livsmedelsvaror i mataffdren kan
utgéra ett enkelt sédtt att &dndra sina miljorelaterade vanor. 1 dagens
konsumtionssamhalle finns tydliga tendenser pd dverkonsumtion, inte minst nir det
géller mat. Enligt Naturvardsverket (2012) sldnger svenska hushéll 35% av all mat
som kops. Livsmedelshantering innebér stor pdverkan pd miljon. Information om hur
mat som miljoproblem kan motverkas ar en viktig politisk fradga och ett aktuellt och
debatterat dmne som diskuteras i stor utstrdckning i medierna, s& ock pa sociala
medier. Bloggar kan hir fungera som ett verktyg att synliggora miljofragor i den egna
vardagen. Genom att skriva om aktuella samhallsfrdgor i sin blogg kan bloggaren f
kontakt med sina ldsare och interaktion med dessa kan leda till att bloggen blir ldst av
dnnu fler. For ménniskor med intresse att leva miljovinligt, kan skrivande i en blogg
vara ett sitt att nd ut med och dela med sig av idéer och upplevda erfarenheter.
Bloggar och andra sociala mediers funktioner gor att information tillgangliggors och
kan spridas. P4 sé sitt kan anvdndarna dela information och ta till sig nya kunskaper
fran varandra.

Vi som forfattar den hdr uppsatsen delar sedan tidigare ett intresse for hallbar
utveckling och en vilja att minska vir miljopdverkan i vardagen. Vi har under



perioder varit aktiva i miljofragor pd sociala medier. I vara studier i biblioteks- och
informationsvetenskap ser vi en mdjlighet att genom masteruppsatsen kunna
kombinera vdra gemensamma intressen kring information, sociala medier och
miljofrdgor. Till en borjan ville vi veta vilken paverkan informationen frn sociala
medier kring att leva miljovinligt kunde ha pa ménniskor. Vi hade tankar kring att
undersoka hur anvéndare, som i en kombination av producenter och konsumenter av
information, via sociala medier som verktyg, kunde paverka andra ménniskor i sina
vardagliga val vad ror miljopaverkan. Véart arbete har sedan utvecklats till att
behandla information om mat som miljoproblem, och hur denna information ar
forankrad till konsumentkultur och etisk konsumtion. Med var uppsats bidrar vi till en
forstaelse for hur information och kunskap produceras och iscensitts pd bloggar med
miljofokus.

Det empiriska materialet vi anvinder i var studie har vi samlat frin bloggar som
identifieras som miljobloggar. Bloggar fungerar som deltagarkulturer vari bloggaren
och dess ldsare tillsammans skapar information. I uppsatsen undersoker vi hur
diskussionen om mat som miljoproblem cirkulerar i sddana deltagarkulturer. Fragor
vi stiller oss dr: “Hur ser informationen ut? Ar informationen trovirdig?” Dessa
fragor bildar grund for vara forskningsfragor vilka redovisas ldngre fram. I Adrienne
Sérboms bok Ndr vardagen blir politik (2005) har vi funnit en intressant ingang for
var uppsats. Hon beskriver hur ménniskors politiska aktivism har 0kat medan det
kollektiva organiserandet har minskat. De handlingar vi gor i vardagen har utvecklats
till ett okat enskilt personligt engagemang. I sociala medier och i1 bloggar ser vi ett
uttryck for detta enskilda aktiva handlande. Pépekas kan, att da vi studerar och skriver
om bloggar, konsumtion och konsumentkultur i Sverige vilket dr ett visterlandskt
samhille s ar det visterlindska perspektivet i fokus i uppsatsen.

Da internet idag ar ett av vér vanligaste redskap for att soka information och
anvindningen av sociala nédtverk okar anser vi att vart &mnesval har relevans inom
omradet for biblioteks- och informationsvetenskap (B&I). Med var studie bidrar vi
med kunskap och fOrstdelse kring bloggar och miljofragor 1 en
informationsvetenskaplig kontext. Vi tar oss an denna uppgift med uppfattningen att
information pd sociala medier har en stark position i samhéllet som i stor utstrickning
paverkar minniskors tankar och uppfattningar. Den kraft information fran sociala
medier innehar dr intressant att studera och soka forsta. Utover det ligger det idag en
stor vikt i att diskutera miljoproblem och den roll ménniskan i det vésterlindska
samhillet har som bidragande orsak till klimatférdndringarna. Diskussion om
miljoforstoring och fragor kring matproduktion och matkonsumtion finns nédrvarande
pa den politiska agendan, men den behdver lyftas d&n mer. Vi ser var uppgift med
denna studie som béde intressant och viktig och vi hoppas kunna bidra med en
forstaelse vad ror sambandet mellan information, sociala medier och konsumentens
och internetanvindarens paverkan pd spridning och skapande av information om mat
som miljoproblem.

1.2 Problemformulering
Globalisering, kapitalism, konsumism och individualisering ar fyra kénnetecken som
genomsyrar vart samhélle (Stier 2012, s. 15). I bloggen ser vi en god representant for



dessa samtidens fenomen; med modern informationsteknik kommunicerar vi globalt,
pa nidtet skapar vi vara egna produkter i form av information vilket utvecklar en
mdjlighet att paverka konsumtionen, bloggen har ett subjektivt perspektiv och dr en
individuell rost, slutligen dr kapitalism det ekonomiska system som tillimpas 1 de
flesta visterlindska linder och kommer didrmed att nimnas i var uppsats. Aven
digitalisering &r ett samtida fenomen som har fort med sig stora forandringar 1 vért
sitt att kommunicera och att bearbeta intryck (Gillberg 2014, s. 18). Med
digitalisering syftar vi pd global 6kning av digital anvindning, 6kad tillgdnglighet och
tillgdng till information via datorer. Detta &r forandringar som i forlingningen kan
komma att omforma kapitalismen, menar George Ritzer och Nathan Jurgenson
(2010). En faktor till dessa forandringar kan vara ett annat sitt att verka for och se pa
forhallandet mellan producent och konsument — prosumtion.

Begreppet prosumtion involverar bdde produktion och konsumtion En prosument ar
saledes en kombination av producent och konsument. Ritzer och Jurgenson (2010)
talar om framvéxten av begreppet prosumtion i samband med termen
McDonaldization (Ritzer & Jurgenson 2010, s. 18). Fenomenet kan forstas ur ett
historiskt grepp nér snabbmatsrestaurangerna borjade dyka upp i USA pd 1950-talet
och konsumenten blev satt i arbete att sjdlv vdlja ingredienser i sin maltid, servera sig
och dérefter sopsortera vad som blir 6ver. Prosumtion har funnits en ldngre tid, men
med sociala fordndringar, den anvindargenererade webben och sociala nétverkssajter
som exempelvis Twitter och Facebook blir prosumenten dn mer central &n tidigare
och 1 samband med sociala medier talar man nu om den digitala prosumenten (Ritzer
& Jurgenson 2010, ss. 14-18).

Vi ser pd oss sjdlva som en viss typ av konsument och konsumentidentiteten hdanger
samman med vald livsstil. Yannis Gabriel och Tim Lang (2006) menar att ménniskan
har konsumerat i alla tider, men att vi sedan mitten av 1900-talet allt mer har borjat
identifiera oss som konsumenter i forsta hand framfor yrkesidentitet, medborgare
eller annan identitetsskapande kategori, s& som till exempel fordldrar, familjemedlem
eller arbetare (Gabriel & Lang 2006, s. 1). Detta uttalande kan tyckas kontroversiellt,
men utgor en intressant tanke och ingang for var studie dé den bestar av bloggar som
till stor del diskuterar miljoproblem i samband med konsumtion. Celia Lury (2011) dr
inne pa samma spar och beskriver att en framvéxt av konsumentkulturer innebir att
allt fler plattformar i samhéllet och i védra vardagliga praktiker blir styrda av
konsumtion och kapitalism (Lury 2011, s. 166). “Konsumtion uppmuntras for att
stimulera produktion och I6nearbete” (Stier 2012, s. 18). Jonas Stier (2012) menar att
globaliseringens storsta drivkraft & konsumtion och exemplifierar fenomenet med
vérldsmarknadsprodukter som vin frdn Sydafrika, leksaker frdn Kina och att
Microsofts programvara anvénds vérlden over (Stier 2012, s. 18).

Som konsument kan man identifiera sig som en medveten konsument som stéller
vissa krav pa de livsmedel vi handlar. Politiska tankar och en vilja att fler manniskor
ska leva med samma ideal &r ofta en drivkraft for aktivt engagemang (t. ex. Micheletti
& Follesdal 2007; Sérbom 2005; Stier 2012). Politisk konsumtion, sdsom att handla
etiskt framstéllda produkter eller att vdlja att minska sin konsumtion, &r ett uttryck for
engagemang (Micheletti & Follesdal 2007, s. 168). Detta engagemang speglas ofta i
den egna vardagen och de val man gor (Sorbom 2005). Specifika val, handlingar och
att aktivt inta en medveten livsstil dr emellertid beroende av individuella ekonomiska



forutsdttningar och kunskapsnivd men individuella olikheter samt politiska och
kulturella skillnader spelar dven det en roll (Micheletti & Follesdal 2007, s. 168;
Anderson 2014, s. 94). I samband med vad man skulle kunna kalla “miljomedveten
livsstil” finns en intressant klass-, kons- och samhéllsaspekt som dr vird att diskutera
men vi fokuserar pd ett utbrett samhéllsfenomen i var uppsats, sociala medier som
informationskalla. I bloggosfaren édr fordelningen mellan ménniskor av olika koén och
ménniskor frén olika kulturer ganska jimn, bland den yngre generationen bloggare ar
detta sdrskilt tydligt (Walker Rettberg 2014, s. 169). Det gor var studie av bloggar
extra intressant att studera, dven om kvinnliga bloggare dominerar i vér studie (atta av
elva ar kvinnor).

Individualisering &r central pd bloggar och bidrar till en forskjutning fran kollektivism
till ett utpréglat fokus pa det egna livet, detta menar Nanna Gillberg (2014), forskare
vid Handelhdgskolan (Gillberg 2014, s. 36). Subjektivitet trader fram péd bekostnad av
objektivitet, vilket i sin tur bidrar till en forskjutning frdn det kollektiva
organiserandet i den fysiska vérlden till den enskilda personens aktivism online. I
detta fenomen ser man pa det egna livet i relation till Gvriga samhéllet, det egna livet
fungerar dd som en politisk plattform. Sociologen Anthony Giddens (1999) kallar
dessa personliga stédllningstaganden for /ivspolitik och menar att individen gor val
som dr baserade pa samhillets sociala fordndringar och som innebér beslut och
fordndringar for det egna livet. Individen relaterar till fradgan “Hur ska jag leva?”
(Giddens 1999, s. 253-254). I de miljobloggar vi studerat dr tendensen att anvénda
vardagen som politisk arena tydlig. Pa olika sétt informerar de om sina miljéval och
om sina skil att striva efter att leva pa ett sdtt som gynnar en hallbar utveckling.
Nyheter, undersokningar, andra blogginldgg' och debatter pd bade lokal och global
niva diskuteras med avstamp i den egna vardagen. De val man gor, eller inte gor, och
varfor man gor vissa val — allt dokumenteras i mer eller mindre personliga texter som
grundar sig pé en individuell reflektion av samhallsutvecklingen.

Den senmoderna méanniskan dr involverad i sitt eget identitetsskapande (Giddens
1999, s. 13—14). Experimentering och projektering av identiteten dr ett utmérkande
drag i just sociala medier (Stier 2012, s. 98). Exempelvis tilldter Facebook oss, att till
viss del, experimentera med var identitet genom att vi erbjuds att forma den sa som vi
vill att den ska se ut for andra. I sociala medier far det objektiva forhallningsséttet
trada tillbaka for den subjektiva fokuseringen, den egna personen och den personliga
asikten framtriader starkare (Gillberg 2014, s. 53). Vi stiller oss fragande till hur det
kan pédverka den objektiva beddmningen av information och vill underséka om
kallkritiska ataganden ar &sidosatta vid informationshantering pd sociala medier och
bloggar.

Med de sociala mediernas revolution har det skapats en sorts samhaillelig
informationstéithet som kan hjélpa oss att hantera méngden av information, anpassad
efter individens intressen och behov. Ritt information pa rétt plats kan fa
livsférdndrande innebord (Snickars 2014, s. 280). Ett exempel dr den amerikanske
presidenten Barack Obamas lyckade valkampanj 2008 vilken bland annat anses vara
ett resultat av att han var personligt nérvarande i sociala medier (Gillberg 2014, s.

' Blogginlidgg och bloggpost anviinds synonymt i texten.



47). Under arabiska varen 2011 anses informationen som cirkulerade pd sociala
medier ha varit ett bidragande hjilpmedel till revolutionerna (Walker Rettberg 2014,
s. 92).

Sociala medier har en styrka som kommunikationsverktyg och som informationskélla
och vi vill belysa detta ur ett B&I-perspektiv i var uppsats. Amnet ir aktuellt och
relevant for yrkesgrupper inom B&I; forskare, bibliotekarier och informationsvetare
men dven for miljovetare eller liknande yrkesgrupper som arbetar med miljo och
information. Detta for att f4 en inblick hur information i ett visst avgriansat &mne kan
cirkulera pé sociala medier och bloggar. For bibliotekarier anser vi att uppsatsen kan
bidra med forstdelse for hur en blogg kan anvidndas som verktyg, dels for att
kommunicera med anvindare och dels for att forstd den kallkritiska kunskapen hos
anvéndare.
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2 Syfte och forskningsfragor

Vart syfte ér att bidra med kunskap och forstdelse om hur information om mat som
miljo- och konsumtionsproblem kommuniceras pé bloggar med miljéfokus. Vi
studerar hur bloggarna anvander sig av kallkritik genom den information de véljer att
publicera. Detta dr intressant eftersom sociala medier for minga ménniskor dr en
huvudsaklig informationskdlla och for att anvidndningen av dem som
kommunikationsforum ér ett aktuellt samhéllsfenomen.

Vara forskningsfrigor dr foljande:
1. Hur ir information om mat som miljoproblem situerad pa bloggarna?

2. Hur kommer kéllkritisk hantering till uttryck pa bloggarna?

2.1 Disposition

Efter inledning, bakgrund, problemformulering, syfte och forskningsfragor, foljer en
redogorelse for centrala begrepp och utgangspunkter. Dessa forklarar relevanta
begrepp och aktuella omraden vilka har betydelse for var studie. Dérefter foljer en
genomgang av  tidigare gjord forskning inom det biblioteks- och
informationsvetenskapliga faltet vilken &r relevant for var studie. Detta for att
motivera fragestillningarna men ocksd for att forankra vara undersdkningsresultat i
det befintliga kunskapslédget. Litteraturgenomgéingen behandlar bloggar, information
om miljé samt kéllkritik och trovérdighet. Darpa foljer ett avsnitt om de teoretiska
grundvalar vér studie lutas emot. Dessa dr det sociokulturella perspektivet pd larande,
konsumentkultur och etisk konsumtion. Vi gar sedan igenom vilka metoder vi anvént
oss av 1 studien, urval av bloggar och informanter f6r materialinsamling samt hur vi
gjort analys av bloggposter och intervjusvar. Dérefter foljer resultat och analys av det
empiriska materialet mot bakgrund av tidigare forskning och teoretiska resonemang.
Det f6ljs upp i en diskussion vari vi soker besvara véra forskningsfragor. Till sist
avslutar vi med forslag pé vidare forskning.

2.2 Avgransningar

I det stora interaktionsnétet ménniskor emellan som dagligen genomsyrar sociala
medier har vi valt att enbart fokusera pd bloggar, dels for att avgrinsa studieféltet och
dels for att det &r mojligt att studera bloggar da de &r offentliga forum. For att kunna
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ringa in materialet har vi valt att studera enbart svenska bloggar. Sveriges befolkning
ar generellt miljdomedvetna 1 sina vardagliga val och svenskar anvédnder bloggar i stor
utstrackning (Findahl 2012). En fordel med att vilja svenska bloggar dr att de ligger
nérmast oss sjélva att forsta bade sprakligt och kulturellt. Bloggarna skriver om
flertalet &mnesomraden vad géller miljoproblem. Férutom mat skriver de om till
exempel resor, elektricitet, naturliga material, gifter i kldder och hygienartiklar.
Konsumentkultur hiinger ndra samman med fragor kring identitet, livsstil, klass och
politik, men avgransning att inte ga in pd dessa omraden gjordes. Vi uteldmnar dven
den tekniska aspekten och diskuterar digital teknik i allmidnna ordalag men véljer att
inte definiera och belysa socio-tekniska system, informationsteknik eller digital
teknologi.
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3 Centrala begrepp och utgangspunkter

I foljande avsnitt redogdr vi for och forklarar de begrepp och utgdngspunkter som vi
anser har relevans for var uppsats.

3.1 Information

Vetenskapen om information innefattar flertalet omrdden, exempelvis har studier om
méinniskors behov av information (t. ex. Wilson 2006) och méinniskors
informationsbeteende  (t. ex. Kuhlthau 2004) lang tradition inom
informationsvetenskapen. Informationsvetenskap &r ett fdlt som fokuserar pa
dokumenterad information som produceras och anvénds av minniskor och kan forstas
som “a multidisciplinary field of study, involving several forms of knowledge, given
coherence by a focus on the central concept of human recorded information”
(Bawden & Robinson 2012, s. 3). Inom filtet biblioteks- och informationsvetenskap
finns begreppet social information (Widén & Holmberg 2012, s. 4). Social
information skapas och delas gemensamt genom sociala nétverk bland annat pa
internet. Vid interaktion pa sociala medier tar man emot social information.
Information sedd ur sociala mediers perspektiv innebér att information ar Overallt
forekommande och att information skapas, delas och sprids tillsammans med andra
deltagare online (Bawden & Robinson 2014, ss. 143-146).

Sjdlva begreppet information kan forstds pd olika sdtt. Det grundliggande
forstaelsesittet dr att se information som en process dér ett meningsfullt innehéll
overfors genom olika kommunikationsformer (Snickars 2014, s. 286). Pa si sitt &r
informationen helt beroende av en mottagare. Ett annat sitt ar att se information som
kunskap, men enligt Arlene Taylor och Daniel Joudrey (2009) pégar debatt om detta
(Taylor & Joudrey 2009, s. 3). Taylor och Joudrey (ibid.) menar att information
omvandlas till kunskap forst ndr den tagits upp, fOrstatts och interagerats hos
mottagaren med redan inldrd kunskap. Detta sitt att se pa information och kunskap
staimmer ocksa Overens med det sociokulturella perspektivet vilket dr den teori av
méinniskans ldrande vilket vi lutar vara teser emot i denna uppsats.

Michael Buckland har uttryckt sig om begreppet information pa liknande vis. Han
delar upp begreppet information i tre kategorier; information som kunskap;
information som process, information som ting (Buckland 2012, s. 2). Information
som kunskap innebér att ldrande ir ett resultat av vad vi fétt informerat och vad vi
sedan viljer att tro dr sant. Information som process, kan ses som en ldrandesituation
ddr man tillhandahéller eller mottager information. Larandet eller mottagandet av
information dr d& beroende av vad vi redan har for kunskaper. Information som ting
kan vara dokument av alla slag, fysiska och digitala. Anvéndningen av dessa
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dokument dr kulturellt betingad och dr en aktivitet som beror pé sitt sammanhang
(Buckland 2012, s. 2). Information far pa sa vis flera olika betydelser och kan forstas
pé flera sitt.

En annan, inom biblioteks- och informationsvetenskap, kind definition av
information, &r Marcia Bates: “Information is the pattern of organization of matter
and energy given meaning by a living being” (Bates 2006, s. 1042). Vi tolkar denna
definition som att information ar spdr av olika former av aktivitet av ménniskor eller
andra levande varelser. [ vér uppsats viljer vi att se pd information som en
kombination av samtliga av ovan ndmnda forfattares forstaelsesitt av begreppet, detta
for att inte uteldimna exempelvis den kulturella kontexten. Vi far en omfattande
definition av information som kan vara nddvindig nédr datorstddd kommunikation
skall studeras. Det sociala sammanhanget &r spritt och rorligt online och gor det svért
att hiarleda information till enbart ett forum eller format.

3.2 Sociala medier

Sociala medier integreras allt mer i vara vardagliga liv och innefattar ett stort omrade
av digitalt baserad social interaktion och kommunikation. Denna praktiseras i diverse
former som bloggar, diskussionsforum, sociala nétverkssajter (SNS) som till exempel
Facebook, Google+, Twitter, Instagram, Pinterest och LinkedIn. Det finns en
aldersskillnad 1 hur vi anvinder sociala medier men dess betydelse som
informationskélla 6kar, bland den yngre populationen dr 6kningen markant (Findahl
2014).

De tva storsta verktygen av sociala medier dr bloggar och sociala nétverkssajter.
Definitionerna av vad sociala medier innebér, &r manga. En av dem é&r: “web-based
services that allow individuals to (1) construct a public or semi-public profile within a
bounded system, (2) articulate a list of other users with whom they share a
connection, and (3) view and traverse their list of connections and those made by
others within the system” (boyd & Ellison 2008, s. 211). boyd och Ellisons definition
av sociala medier passar vér forstéelse for vad en blogg ér och hur den fungerar.

3.3 Bloggar

En blogg ar ett socialt forum som tillater interaktion med de som ldser bloggen.
Bloggen ér en webbsida som i idealfall uppdateras ofta. Det senaste inldgget pa
bloggen placeras forst och tidigare inldgg ér dérefter placerade i omvénd kronologisk
ordning. Inldggen kan bestd av bdde text, bilder eller filmer. Inldggen &r utrustade
med en funktion dér ldsaren kan tilldtas ldmna sina kommentarer. P4 sd sitt
forekommer interaktion mellan bloggens forfattare, dven kallad bloggaren, och
bloggens ldsare. Kontakter knyts mellan olika ldsare och dven mellan olika blogg-
forfattare da bloggar ofta ar lankade till varandra (Kozinets 2011, s. 122). Ordet blogg
kommer fran en sammanslagning av web och logg och forstielsen av att blogga ér ett
sorts skrivande i en loggbok pa webben finns fortfarande kvar (Kronqvist-Berg 2014,
s. 11). Bloggens inldgg kan kdnnetecknas med att de kommer frekvent, de &r
forhdllandevis koncisa, de dr dven forhallandevis personliga och inlidggen skrivs
oftast i jag-form (Walker Rettberg 2014, ss. 30-34). Bloggar har senare utvecklats till
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olika former som microbloggar, till exempel Twitter, videocasts och podcasts
(Krongvist-Berg 2014, s. 11). En blogg ir tit sammankopplad med sina ldsare, utan
dem fyller inte bloggens funktioner med att dela information och idéer négon roll
(Walker Rettberg 2014, s. 67). Ur ett storre sammanhang kan bloggar ses som
deltagande media vari bloggaren och lisaren tillsammans skapar information.

Jill Walker Rettberg (2014) menar att bloggar numera finns med i litteraturens och
literacitetens historia, skrivandets och kommunikationens historia (Walker Rettberg
2014, s. 1). Hon menar vidare att bloggar ér en del av ett fundamentalt skifte i hur
ménniskan kommunicerar och syftar pa att masskommunikationen for négra
artionden sedan utgick frén en och riktades till ménga, medan det idag dr manga-till-
manga-kommunikationen som blivit normen. Walker Rettberg gér i sin bok Blogging
(2014)  igenom  kommunikationens  historia med  utgangspunkt innan
boktryckarkonstens uppkomst (1400-talet). I ljuset av att den orala kulturen dvergick
till att bli en litterdr kultur, kan vi nu kalla vér nuvarande kultur med de mojligheter
sociala medier och bloggar innebdr, for den andra orala kulturen (secondary orality)
(Walker Rettberg 2014, s. 38). Begreppet kan forstds med tanke pad att bloggar i
ménga aspekter har likheter med den orala kulturens karaktaristik, till exempel att
bloggen &r kontroversiell och oftast har ett sprak som ligger nérmre ett talsprak &n ett
skriftsprak och att den dr social da man kan stdlla fragor pd en blogg som man kan
forvanta sig f4 svar pa, antingen av personen som star bakom bloggen eller av
bloggens andra ldsare (Walker Rettberg 2014, ss. 36-39). Walker Rettberg (2014)
menar att internet, sociala medier och bloggar drar paralleller till the public sphere
vilket dr den tyske sociologen och filosofen Jiirgen Habermas begrepp om det ideala
publika utrymmet vari medborgaren demokratiskt far mdjlighet att debattera och séga
sitt infOr intresserade &horare (ibid., s. 50).

Walker Rettberg (2014) delar upp bloggar i tre kategorier; personlig- eller
dagboksblogg, filterblogg samt dmnesblogg (Walker Rettberg 2014, s. 17).
Dagboksbloggen ér personlig och kretsar kring bloggarens egna liv och erfarenheter
som denne har lust att dela med sig av (ibid., s. 20). Filterbloggen kretsar kring ett for
bloggaren aktuellt intresse. En filterblogg bestér ofta av ldnkar och rapporter kring det
intresse som behandlas och mer séllan av personliga perspektiv (ibid., s. 21).
Filterbloggen skiftar fokus nér bloggaren far ett nytt intresse, det gér ddremot inte
dmnesbloggen som enbart kretsar kring ett specifikt omride. P4 &mnesbloggen delas
lankar och information med l4saren, dmnesbloggen lidnkar ofta vidare till andra
informationskédllor och &mnet diskuteras i1 inldgg och kommentarsfilt (Walker
Rettberg 2014, s. 24). K-blogg eller kunskapsblogg dr ytterligare en definition av
dmnesbloggen och har forekommit i forskning (Kjellberg 2010, s. 41). Indelningen av
bloggar skall dock inte ses som hugget i sten, minga bloggar skiftar fokus dmne och
innehdll (Walker Rettberg 2014, s. 33; Kjellberg 2010, s. 42). Indelningen kan
emellertid underldtta ndr man studerar bloggar, det blir en slags definition att utga
ifrdn nir man studerar innehéllet.

Att ldnka dr en visentlig del av att blogga (Walker Rettberg 2014) och linksystemen
pa bloggarna kan ses som ett karta dver sociala ndtverk (ibid., s. 61, 68). Ménga
bloggar anvénder blogrolls, det vill sdga en synlig lista med lénkar till andra bloggar,
vilket kan vara ett sdtt att synliggora och sprida ut sin blogg (ibid., s. 64). For en ny
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bloggare, eller for en bloggare med ambitionen att na ut till ménga ldsare, blir linkar
till andra bloggar oumbirliga.

3.4 Héllbar utveckling

Da vi studerar hur man pa bloggar med fokus pd miljo och héllbar utveckling,
kommunicerar kring mat ur ett héllbarhetsperspektiv, sd finner vi en forklaring till
begreppet hallbar utveckling passande. Forenta nationerna och
Brundtlandkommissionen deklarerade 1987 definitionen av héllbar utveckling i sin
rapport Var gemensamma framtid, vilken lyder: "En hallbar utveckling ar en
utveckling som tillfredsstéller dagens behov utan att &dventyra kommande
generationers mojligheter att tillfredsstilla sina behov." Hallbar utveckling bestir av
tre grunddelar, ekologisk héllbarhet, social héllbarhet och ekonomisk hallbarhet.
Dessa tre kan ses som dimensioner vilka &r beroende av varandra och vérda lika
mycket (KTH, 2014). Den ekologiska aspekten i Forenta nationernas definition ér den
som vi i huvudsak berdr i uppsatsen eftersom det till storsta delen dr den delen av
hallbar utveckling som ndmns i de bloggar vi studerar.
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4 Tidigare forskning

Nedan foljer en litteraturgenomgéng over tidigare forskning inom det biblioteks- och
informationsvetenskapliga faltet. Genomgéngen tar upp nddvéindiga dmnesomraden
for att forstd alla dimensioner i var studie. Avsnittet behandlar det aktuella
forskningsldget gillande bloggar, miljdinformation samt kéllkritik och trovérdighet
for information pé bloggar.

4.1 Bloggar

Relevant forskning fran B&I-féltet berér bloggen som fenomen, om att blogga och
om bloggar som handlar om att leva ett miljovanligt vardagsliv, av Emy N. Decker
och Monya D. Tomlinson (2014), Katy Greenland (2013), Jutta Haider (2015, 2014,
2011), Kyung-Sun Kim, Sei-Ching Joanna Sin och Eun Young Yoo-Lee (2014), Sara
Kjellberg (2010, 2009) och Mei-Yu Wang (2013). Fran andra filt har vi ldst om
bloggar hos Nanna Gillberg (2014). Gillberg ar forskare i ekonomi men hennes
forskning kretsar kring samtid, populdrkultur och medier och eftersom sociala medier
och digital kommunikation &r central for uppsatsen dr hennes forskning relevant att ta
upp hir.

Kim, Sin och Yoo-Lee (2014) amerikanska forskare inom biblioteks- och
informationsvetenskap, har studerat hur universitetsstudenter anvénder sociala medier
som informationskéllor. I en studie dir 800 studenter deltog i vilken frdgorna
handlade om hur information fran olika slags sociala medier anvénds och evalueras.
Forfattarnas resultat visar pa att sociala medier anvénds i stor utstrickning men att
just bloggar och microbloggar anvinds minst av dem alla som dr med i studien, men
dock till sa stor del som 30% (ibid., s. 447). Vad studenterna i studien anvénder
bloggar som informationskalla till, r frimst av anledning att f4 information om andra
ménniskors asikter om nagot eller att f4& kunskap om populdra trender (ibid., s.
448-449).

P& bibliotek brukar bloggar anvidndas som ett kommunikationsverktyg, for att
formedla nyheter och information om bibliotekets programpunkter, bildningsmaterial
och boktips (Decker & Tomlinson 2014; Wang 2013). Bloggarna kan vara effektiva
som medel for att aktualisera bibliotekets funktioner (Decker & Tomlinson 2014, s.
61). Men bloggarna nér inte alla tdnkta anvidndare. Den dldre befolkningen okar pa
ménga hall i vérlden och genom att studera bloggar byggda av pensiondrer kan
folkbibliotekets bloggfunktioner forbdttras (Wang 2013). En taiwanesisk
undersokning visar att folkbiblioteken skulle méta dldres behov bittre, framst genom
att lyfta fram dmnen inom hélsa, medicin och religion men dven information med
sjdlvldrande andamal (ibid.). Utifran de &dldres behov behover bibliotekens bloggar
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justeras vad giller ljud och ljusfunktioner (ibid.). For att inkludera mangkulturella
och icke-traditionella studentgrupper péd forskningsbibliotek har bloggen funktioner
som inte utnyttjas, menar Decker och Tomlinson (2014). For att en biblioteksblogg
skall bli last behover den vara synlig, littillgdnglig och hallas kontinuerligt
uppdaterad. Vidare behovs ett skiftande och inkluderande innehall som vénder sig till
forslagsvis internationella studenter samt uppmérksammande av forfattarskap fran
manga olika linder (Decker & Tomlinson 2014, s. 62-63). Blogginldgg kan dven ge
tips som ror fordldrar eller funktionshindrade for att inkludera alla, pa det viset blir
andra studenter uppmirksammade pa den mangfald som finns bland dem (ibid., s.
65-66). Ndmnda forslag bidrar till att bibliotekets bloggar na ut till fler anvéndare.

Greenland (2013) som forskar inom B&I 1 Australien, har studerat
bibliotekariebloggar och hur den akademiska bibliotekarien anvinder bloggen utanfor
sin arbetsplats. En bibliotekarieblogg produceras av minniskor som arbetar inom det
biblioteks- och informationsvetenskapliga féltet och bloggen kan handla bdde om
arbetet och om bibliotekariens privatliv, det vill sdga om att vara en bibliotekarie
(ibid., s. 219). Bibliotekariebloggaren moéter fragor som hen tvingas ta stdllning till,
dessa handlar om hur bibliotekarien ska presentera sig sjdlv, hur hen ser pa sin
identitet, etiska frigor, bloggens ldsekrets, samt sitt eget privatliv (ibid., s. 221).
Greenland menar att det finns en otydlig grins mellan det personliga och det
professionella i bloggvérlden, vilket kan representeras av en bibliotekarieblogg.
“What is public becomes personal, and what is private can also become public when
it comes to blogging.” (ibid., 2013, s. 219). Citatet fran Greenland hér ir intressant
eftersom det fangar bloggens natur och bloggarens ofta individuella och personliga
tilltal samt att det 4ven representerar anvéndaren av sociala medier i Gvrigt.

I en alltmer individualiserad vérld finns det en forvintan pd att individen skall
offentliggora sina handlingar (Gillberg 2014, s. 35). Att berdtta for att berdra eller
underhdlla, med ett personligt perspektiv, har blivit var tids sitt att formedla
information (ibid. s. 52). Bloggen har diarmed blivit ett effektivt verktyg for den
enskilda individen att géra sin rost hord (Gillberg 2014). Vad vi gor, tycker och vad
vi konsumerar blir i bloggen ett sitt att offentliggdra vilka vi dr som personer, eller
vilka vi vill uppfattas att vara (Gillberg 2014, s. 87-88). Haider har studerat den
digitala kultur som omger sociala medier och bloggar om att leva miljovinligt, och
om hur dessa kunskaper projekteras i vardagen (Haider 2015, 2014, 2011). Att blogga
om att leva miljovénligt dr en identitetsmarkor och kan ses som ett nyliberalt uttryck
for samtidens forvantan pa individens ansvar for sin egen situation (Haider 2015, s. 2,
4). Det privata och offentliga kopplas samman i miljobloggar och utgér en arena for
en social och politisk konstellation (Haider 2015, s. 4, 9).

Kjellbergs avhandling inom bibliotek och informationsvetenskap, Forskarbloggar:
vetenskaplig kommunikation och kunskapsproduktion i bloggosfiren (2010),
fokuserar pd bloggen som vetenskapligt kommunikationsverktyg och hur bloggen
fungerar som ett redskap under forskningsprocessen. Forskarbloggarna fungerar dels
som ett sétt att hantera information och interagera med andra och dels som ett sitt att
komma utanfor sin egen sfar, i detta fall det som gér under namnet forskarsamhille
(Kjellberg 2010, ss. 73-76). I miljobloggar finns samma tendenser, en vésentlig del
av att blogga innebdr att bloggaren vill nd utanfor sina doméner och vara en del av ett
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socialt och kollektivt nédtverk (Haider 2014, s. 255). Haiders forskning utvecklas
nirmare under nista rubrik.

4.2 Miljofragor och information

Kombinationen miljé och information som forskningsomrdde inom B&I dr
begrinsad. Forskare vi tar upp pa omradet dr Haider (2015, 2014) och Lisa P. Nathan
(2012). For att finna mer litteratur och forskning som behandlar miljéinformation
vinder vi oss till de nédrliggande disciplinerna sociologi och media- och

kulturvetenskap, vilka hér representeras av Alison G. Anderson (2014) och Helen
Merrick (2012).

Gillande forskning inom B&I har Haider studerat hur miljéinformation skapas, delas
och aterproduceras pd sociala medier, med fokus pa frimst bloggar (Haider 2015,
2014). Haider har i1 sin forskning undersokt hur information om miljovénligt
vardagsliv dr situerad och hur miljofragor diskuteras pd miljobloggar samt hur
lankningar mellan olika svenska miljobloggar ser ut (Haider 2015, 2014). I sin
senaste artikel The Shaping of Environmental Information in Social Media:
Affordances and Technologies of Self-control (2015) vilken baseras pé studier av 46
stycken bloggar, visar hon hur information frén miljobloggar bidrar med att skapa en
allmén uppfattning kring hur miljovéanligt liv ska levas och ordnas i det vésterldndska
konsumtionssamhallet. I forskningen studeras vad nétverkandet mellan bloggar kan
utgdra och vad det kan betyda for skapandet av information. I bloggarna presenteras
etiska dilemman 1 forhallande till bloggarens vardagliga praktiker relaterade till
miljofrdgor. Dessa vardagliga praktiker ror familjelivet, hemmet och fragor kring
bloggarens konsumtion, till exempel plastprodukters vara-eller-icke-vara och olika
satt att kontrollera sin konsumtion genom att ha kopfria perioder (Haider 2015, s. 14).
Bloggarna fungerar som verktyg for identitetsskapande och sjélvkontroll i syfte att
leva pa ett miljovénligt sétt (ibid., ss. 2-4). Haider (2015) skriver att sociala medier
passar ypperligt for ett individualiserat uttryck i syfte att vicka uppmérksamhet och
till att skapa kampanjer som till exempel “Earth Hour” eller liknande (ibid., s. 7).
Vidare menar hon att sociala medier, och speciellt bloggar, har blivit viktiga verktyg
for medborgaren i det nyliberala samhillet, i vilket hen ska marknadsfora sin egen
person och motivera sitt levnadssitt, i dessa fall inspirerat av miljovénliga val (ibid.,
s. 15).

I tidigare forskning har Haider i artikeln Taking the environment online: Issue and
link networks surrounding personal green living (2014), undersokt vilka teman som
representeras 1 de ldnkar som omger och anvénds av miljobloggarna. Detta i syfte att
synliggora vad det innebdr att leva ett miljovénligt liv som det dr situerat pa
bloggarna (ibid.). Haiders (2014) forskning som kan bidra till att forstd hur
information om miljé pa nétet dven &r en del av samhillet i stort (ibid., s. 249). 1
studien dr det framtrddande att miljoengagemang &r en del av individens vardagsliv
och titt sammankopplat med det begrepp Giddens (1999) bendmner som livspolitik
(Haider 2014, s. 249).

Nathan, amerikansk forskare inom B&I, dr intresserad av att studera hur grupper av

ménniskor kan bilda informationsekologier, vilket innebér ett system av ménniskor,
praktiker, vérderingar och teknologier i en sérskild lokal miljo (Nathan 2012, s.
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2255). Utifran dessa intressen har Nathan genom etnografiska studier av ekobyars
invanare undersokt frdgor relaterade till ekologiskt héllbar informationspraktik
(2012). Informationspraktik dr enligt Nathan en kollektiv igenkdnnbar aktivitet for att
dela, skapa och organisera information (ibid., s. 2256). Nathans studie bestar av
etnografiska undersdkningar av hur ménniskor boende i tvd stycken olika ekobyar
anvinder informationsteknologi. De tvd ekobyarnas medlemmar hon har studerat
beskrivs som grupper av ménniskor som delar samma vérderingar rérande hallbar
utveckling. Moderna informationsteknologiska verktyg, sdsom datorer och
mobiltelefoner, lyste med sin frinvaro i medlemmarnas utsagor angdende vad de
delar pa eller vad de viljer bort i vad som anses vara en mer “vanlig” livsstil. Istillet
visade de pé sina visioner om annorlunda vigar som leder till andra héllbara praktiker
(2012, s. 2260.). Bada ekobyarna drev webbsidor och anvénde e-postlistor som ett
sdtt att informera varandra om gemensamma sysslor (ibid., s. 2262). Resultaten av
Nathans studier av ekobyarna visar att hdllbara informationspraktiker &r dsidosatta
fran véara andra dagliga praktiker (ibid., s. 2267). Ekobyarnas medlemmar
representerade hdllbara praktiker angdende husbyggnationer, tradgardshéllning,
matlagning och dylikt men digitala informationspraktiker som stddjer ekobyarnas
véarderingar, var obefintliga (ibid., s. 2264-2265). Var koppling till Nathans (2014)
forskning om informationsekologier ser vi i att bloggarna i vart empiriska material ar
en grupp minniskor som bildar en kollektiv igenkdnnbar aktivitet, det vill sdga,
informationspraktik, i det hér fallet om hur man lever pa ett miljovinligt sétt.

Anderson, amerikansk professor i sociologi, har forskat om hur nyhetsmedia tenderar
att fokusera pa problem gillande miljofragor och anser att de inte lyfter fram
innovativa losningar i tillrackligt hog grad (Anderson 2014). Anderson (2014) menar
att miljodebatter ofta &r djupt omstridda, att media gor sin tolkning av komplexa
diskussioner, och anser dirfor att miljdanalyser bor placeras i en vidare kontext for att
fa faste hos allminheten (Anderson 2014, s. 2). Vidare stiller hon sig fragande till
vem och vad som avgor vilka nyheter som bevakas och vilka som inte far utrymme
och talar om betydelsen av ett nitverkssamhiélle (network society) (ibid., ss. 17-19).
Miljomedvetenhet har 0kat kraftigt hos allminheten de senaste dren och hir spelar
sociala nétverk och internet en avgdrande roll (ibid., s. 63). Miljdorganisationer var
tidiga med att synas pa internet och miljobloggar har haft en stor paverkan pa
nyhetsbevakning d4 det som inte nyhetsmedier tar upp kan utvecklas desto mer pa en
blogg (ibid., s. 28). Nér allt fler ménniskor har tillgéng till billiga smarta telefoner och
de sociala nitverken pa internet blir all fler leder det till att allmédnheten sjdlva kan
bevaka och dokumentera aktuella hindelser, som exempelvis vid en miljokatastrof,
vilket i sin tur har tvingat traditionella medier att dndra stdndpunkt (Andersson 2014,
s. 28.). Numera dr nyhetsbevakning online och offline priglade av varandra och
gransen mellan alternativa och traditionella medier &r harfin (ibid., s. 109, 162).
Anderson (2014) diskuterar hur sociala medier kan vara effektfulla nir de delar
information men dven att de dr begrinsade (ibid., s. 163). Dessutom behovs det insikt
i hur skilda socio-ekonomiska, politiska och kulturella kontexter skildrar
miljodebatten pa olika sitt (ibid., s.170). Svenska miljobloggar skall alltsa ses som en
produkt av svensk samtid, och mer omfattande dven av visterldndsk livsstil.

Att blogga om att leva ett miljovénligt liv &r en vanlig genre online, det menar

Merrick (2012), forskare i media- och kulturvetenskap med sérskilt intresse for
internet. Hon har, genom en online-enkét, undersokt hur tvé australienska miljoforum

2N



uppmuntrar sina anvéndare till héllbar utveckling och om de far effekter d4ven i den
fysiska vérlden, offline. Unders6kningen visar att miljéforumen, som bada verkar for
héllbar utveckling och miljovinligt liv, kan mobilisera aktivitet och handling offline,
bade pa lokal nivd och med ett 6kat samhéllsengagemang i allmadnhet. En majoritet av
respondenterna uppger att forumen har effekt pd deras agerande kring miljo. Det
framgar ockséd att de inte dr en ingdng till milj6fragor utan att ett intresse sedan
tidigare har fort dem dit. Vidare visar resultatet att en majoritet anvinde sig av en
méngd olika kéllor, men att forumen var fOrstahandsvalet som internetkilla.
Respondenterna uppgav att de frimst sokte sig till dessa webbforum for att ldra av
andra och for att f4 mer information men det framgér att den sociala interaktionen
ocksa dr betydelsefull. (Merrick 2012, u.p).

4.3 Kallkritik och trovardighet

Hiar tar vi upp viss forskning och litteratur som gjorts inom biblioteks- och
informationsvetenskap vad ror kéllkritik och trovérdighet. Informationskompetens,
kallkritik och trovirdighet pd sociala medier har vi studerat i litteratur av David
Bawden och Lyn Robinson (2012), Tracy Rickman Cosenza, Michael R. Solomon
och Wi-Suk Kwon (2015), Helena Francke och Cecilia Gérdén (2013), Kim, Sin och
Yoo-Lee (2014), Louise Limberg, Olof Sundin och Sanna Talja (2009), Sundin och
Francke (2012, 2009), Torsten Thurén (2005) samt Thurén och George Strachal
(2011). Cosenza, Solomon och Kwon (2015) forskar om konsumenter och
konsumtion inom ekonomi, affirer och marknadsforing, men di texterna pa de
bloggar vi studerar handlar om konsumtionsfragor ur ett kallkritiskt perspektiv, anser
vi att deras studier om bloggar som trovérdiga kéllor d4ven kan vara relevanta for oss
att ta upp hér.

4.3.1 Vad ar kallkritik?

Forskning om killkritik &r vanligt forekommande inom biblioteks- och
informationsvetenskap (t. ex. Francke & Géirdén 2013; Limberg, Sundin & Talja
2009; Sundin & Francke 2012, 2009). Enligt Thurén (2005) handlar kéllkritik om att
kontrollera fakta och att virdera kéllans trovérdighet (Thurén 2005, s. 13). Kéllkritik
utgdr frdn fyra principer och en distinktion. Distinktionen man ska gora i en
kallkritisk beddmning dr att skilja pa om kéllan dr en berittelse eller en kvarleva, dir
kvarlevan anses mer sann dn berittelsen. De fyra principerna &r: (1) kéllan ska vara
dkta, (2) det ska finnas ett tidssamband, (3) kéllan ska st oberoende och inte vara en
avskrift av ndgon annan kélla, och (4) killan ska ha tendensfrihet vilket innebér att
kéllan inte &r paverkad av nigons intressen. I internetsammanhang &dr de kallkritiska
principerna i stort sett oférdndrade men kan behdva kompletteras (Thurén & Strachal
2011, s. 8). I forsta hand innebér det enorma informationsflodet pa nitet att det krévs
en del bortsortering, att mottagaren har formagan att snabbt beddma om en webbsida
verkar trovérdig, exempelvis genom att fraga sig vad syftet &r med sidan, vilka lankar
som finns, hur fakta behandlas och vem som star bakom sidan (Thurén & Strachal
2011, s. 127). Det faller alltsa pa ldsaren att ha ett kdllkritiskt medvetande.
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4.3.2 Informationskompetens

Termerna inom ramen for informationskompetens dr ménga och forskningsresultat
innefattar praktiska detaljer exempelvis vid informationssdkning och hur
informationskompetens kommer till uttryck i samtiden. Att ha kunskap om olika
kéllor och kunna utnyttja dem pa bésta vis ér ett sitt att vara informationskompetent
(Francke & Girdén 2013, s. 146). Limberg, Sundin och Talja (2009) skriver att
informationskompetens innehéller sdkning, sovring, beddmning och anvéndning av
information (Limberg, Sundin & Talja 2009, s. 41-42). Formagan att anvinda och
sovra information pé internet brukar bendmnas som IT-kompetens (/T literacy) eller
digital kompetens (Bawden & Robinson 2012, s. 288). Bawden och Robinson (2012)
menar att digital kompetens dr en kombination av attityd, anvindning och fardighet
som praktiseras for att finna, kommunicera och anvidnda information effektivt, och
skall kunna appliceras pa varierande digitala format.

Kim, Sin och Yoo-Lee (2014) menar att den omfattande anvdndningen av sociala
medier som informationskélla innebdr att bibliotekarier som arbetar med
informationskompetens, bor fa vidareutbildning kring metaliteracitet (ibid., s.
452-453). Metaliteracitet innebar, enligt forfattarna till studien,
informationskompetens mer inriktad pd hantering av information frén sociala medier
(ibid., s. 452). Vi tolkar metaliteracitet som en forldngning av digital kompetens och
vi bedomer att det dr ett begrepp pa uppgéing.

4.3.3 Trovardighet

Francke och Gérdén (2013) &r i linje med Thurén och Strachal (2011), och menar att
de klassiska kriterierna for kéllkritisk beddomning anviands (Francke & Gérdén 2013,
s. 169), men pa ett annat sétt i vart multimediala samhille, de anvénds for att bedoma
kéllans tillforlitlighet. Hur man vérderar olika killors tillforlitlighet har fétt stor
aktualitet sedan internets genomslag. Grunden i kéllkritik &r att fastligga hur
verkligheten ser ut och hur kéllans uppgifter kommit till i syfte att kunna forhélla sig
till kdllan. Inom B&lI-féltet dr det dirfor vanligt att studera tillforlitlighet och
trovirdighet hos anvdndaren gentemot kéllan och ofta lyfts expertis fram som ett
kriterium for trovirdighet. Kognitiv auktoritet dr ett begrepp som forskare inom B&I
anviander (t. ex. Wilson 1983). En kognitiv auktoritet behdver inte vara en auktoritet i
sig, utan beddms som en auktoritet av anvidndaren. Det kan dven vara en artefakt,
exempelvis en termometer eller en klocka, som man viljer att lita pa i en viss fraga.
Vad eller vem som dr en kognitiv auktoritet skiljer sig alltsa at beroende pa situation
men det dr ocksa kulturellt betingat (Francke & Gérdén 2013, s. 165-166). Francke
och Sundin (2012) har studerat hur kallkritiska virderingar kommer till uttryck i den
svenska skolans virld. I sin forskning har de studerat hur kallkritik av deltagande
medier, frimst Wikipedia, anvédnds av ldrare och elever i gymnasieskolan. De menar
att nya mediatyper som sociala medier utmanar det kéllkritiska tdnket jamfort med
kallkritik 1 traditionell media, som till exempel den tryckta boken (Francke & Sundin
2012, s. 169). I en tidigare studie av samma forfattarpar undersoktes gymnasieelevers
trovardighet till olika medietyper (Francke & Sundin 2009). Hédr sig man en
atskillnad pa graden av tillforlitlighet beroende pa vilken genre mediet tillhorde.
Bloggar anségs av eleverna till storsta delen bestd av formedling av bloggarens
asikter och kunde dérfor anvidndas frimst i inspirationssyfte, jamfort med bocker som
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ansdgs innehdlla fakta. Bloggtypen som eleverna hianvisade till var dock personlig
blogg eller dagboksblogg (Francke & Sundin 2009, s. 13).

Information pé nétet soks av olika anledningar; for att fa kunskap, forstielse eller stod
vid exempelvis konsumtionsval (Cosenza, Solomon & Kwon 2015, s. 75). Aktuell
forskning visar att internetanvdndaren i allra hogsta grad later sig paverkas av vinners
och bekantas omdomen pé sociala medier och att informationen pa nitet &r avgdrande
for de produkt- och konsumtionsval som sedermera gors, internet star for 70-89% av
informationskéllorna for konsumenter (ibid., s. 71). I dag &r bloggen den tredje
viktigaste ndtplattformen att inhdmta information ifran nir konsumenten vill ha hjilp
vid beddmning av en produkt eller tjinst (ibid., s. 71-72). Information och omdémen
pa en blogg kan upplevas som en personlig rost, bloggaren har samlat information,
ger omdomen och rad, inom ett omrade som ldsaren sjilv har intresse av och kan
relatera till, vilket inger fortroende (ibid., s. 75). Cosenza, Solomon och Kwon (2015)
har undersokt bloggar som trovdrdiga informationskéllor i samband med val och kop
av vin. Informationen ska underlitta infor beslut, darav vikten att finna bra trovérdig
fakta. Kommunikation som sker via mun till mun, cller battre beskrivet med den
engelska termen, word of mouth (WOM), definierat som utbyte av idéer,
kommentarer eller asikter mellan individer, har 6ppnats upp med internet och sociala
medier som verktyg. Med dessa verktyg bendmns begreppet elektronic WOM eller
eWOM och man talar om kraften av eWOM med tanke pd dess permanens och
leveransfunktioner jamfort med icke-elektronisk WOM, det vill sdga vanlig muntlig
kommunikation (Cosenza, Solomon & Kwon 2015, ss. 71-77). Kommunikation pa
bloggar, mellan bloggare och ldsare fungerar som eWOM.

Ju smalare och komplext sokningsomrade, desto storre pdverkan har informationen pé
en blogg for ldsaren (Cosenza, Solomon & Kwon 2015, s. 71). Det dr upp till
bloggldsarna, som for alla internetanvindare, att sjdlva bedoma om informationen de
finner kan uppfattas som trovérdig (ibid., s. 75). Trovérdighet kan, enligt
artikelforfattarna, bedomas efter tre teoretiska aspekter: medium, message och source.
I bloggosfiren ar sjdlva bloggen verktyget (medium), bloggaren &r killan (source)
och ett blogginldgg dr meddelandet (message) (ibid., s. 74). Meddelandeformen
varierar och utgors av text, foto, ljud, rorliga bilder eller enbart en link som lotsar en
vidare till ett annat forum. I var uppsats fokuserar vi dock enbart pa den skrivna
texten, och de lankar och kéllhdnvisningar som forekommer i ett textinldgg. Linkarna
ar intressanta dd& de uppenbarar vilka d@mnen och kéllor som &r vanligast
forekommande, och kan vara ett sitt se vilka &mnen som diskuteras och vilka kéllor
som anses vara trovirdiga (Haider 2014, s. 251). I online-vérlden rankas ofta bloggar
efter hur mycket trafik bloggen har, alltsa kan en bloggs framgéingar paverkas av och
dven vara helt beroende av hur méinga ldnkningar som leder till bloggen ifraga
(Cosenza, Solomon & Kwon 2015, s. 77). Med tanke pé det fortroende en stor och
populdr blogg kan inge, dr det viktigt att man som bloggldsare och anvindare av
andra sociala medier, utovar ett killkritiskt forhallningssétt.
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5 Teoretiska grundvalar

I foljande avsnitt redogor vi for de teoretiska grundvalar studien lutas emot. Dessa
placerar vi i ett konsumentkulturperspektiv vilket innefattar begreppen etisk och
politisk konsumtion. Om konsumentkultur anvénder vi litteratur av Celia Lury
(2011), Yannis Gabriel och Tim Lang (2006, 1995), Michele Micheletti och Andreas
Follesdal (2007) och Jay M. Handelman (2012). Vi kombinerar
konsumentkulturperspektivet med Roger Séljos (2014, 2005a, 2005b, 2000)
utvecklade teori om det sociokulturella perspektivet att se pa méanskligt ldrande. I
slutet av teoriavsnittet om den sociokulturella teorin beskriver vi hur kéllkritik och
informationskompetens kan forstis ur ett sociokulturellt perspektiv. Hiar anvénder vi
litteratur av Bawden och Robinson (2012), Francke och Gérdén (2013) samt Limberg,
Sundin och Talja (2012). Avsnittet borjar med en genomgang av konsumentkultur
som begrepp.

5.1 Konsumentkultur

Ett perspektiv att se pa och forstd var samtida kultur &r att se oss sjdlva leva i en
konsumentkultur dér vi i vara vardagliga praktiker konsumerar dagligen — pé
morgonen valjer vi kldder och klédr pa oss, vi éter frukost, vi ldmnar vara barn till
barnomsorg, vi dker tag eller bil till arbetet eller universitetet, vi kommunicerar via
dator eller telefon, vi blir hungriga och koper lunch och en kopp kaffe — i sa gott som
alla aktiviteter under dagen finns konsumtion med i ndgon form. Kort sagt, det &r
svart att inte konsumera alls. Lury (2011) menar att konsumentkultur &r en kultur vari
man ser pa konsumenten som ett identifierbart subjekt vilket kan kategoriseras i en
kollektiv och individuell identitet (2011, s. 30). Konsumentkultur kan ocksa forstés
som en materiell kultur i vilken vi anvénder eller approprierar objekt. Detta senare
synsitt kan vinkla forstaelsen av konsumentkultur som begrepp bort fran forstorelse
och slit-och-sldng-konsumtion, och fokusera pa konsumtionen i konsumentkulturen
kring mer positiva termer som appropriering och transformation (Lury 2011, s. 10).
Det vill sdga att vi anvinder objekt av en anledning som for oss vidare till nigot
storre eller i syfte att 14ra oss ndgot. Men termen materiell kultur kan ocksé ge oss en
kritisk syn pa konsumtion i stort. Nigra nedslag som forenklar forstaelsen av vad
konsumentkultur innebér, listas av Lury i boken Consumer Culture (2011) och
aterges har 1 korthet (Lury 2011, ss. 1-5):

* utbredning av shopping som fritidssysselséttning;

* underléttandet av att ta lan och fordndring av betydelsen av, och sitt
att se pa, att vara skuldsatt;
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* tendens att fler och fler aspekter i ménniskors liv kan tillfredsstéllas
genom marknaden; exempelvis omrdden som ror hélsa, hem och
utbildning;

* spridning av olika sdtt att handla pé, exempelvis genom internet bade
andrahandsmarknad och nyproduktion, via detaljhandelsturism (t.ex.
Gekds Ullared, var anm.), pd missor av olika slag, pd vintage- och
andrahandsbutiker och loppmarknader, hemforséljning via s.k.
homepartyn;

* svérigheten att undvika att behdva gora ett val vid kdp av vara eller
tjanst;

* 0Okning av konsumentrelaterade sjukdomar eller syndrom exempelvis
kop-beroende eller kleptomani.

Lury (2011) menar att tesen att konsumentkultur dr central for minniskans identitet,
hennes livsstil och de val hon gor, har formats av ekonomiska forédndringar och
omstdllningar 1 forhéllandet mellan produktion och konsumtion (Lury 2011, ss,
7-10). Hon menar vidare att kapitalism och massproduktion dock inte kan ses som
ensam orsak till den utbredning och 6kning av konsumentkulturen i det samtida
vésterlindska samhaillet (ibid.). Enligt Lury (2011) tar marknaden &ver allt fler arenor
1 véra liv, och detta dr ett grundldggande sitt att forstd begreppet konsumentkultur
(Lury 2011, s. 166).

5.1.1 Prosumtion och prosument

Med digitalisering, frimst i betydelse av social integration, har en ny kombinerad
form av konsumtion och produktion tagit en central plats — prosumtion (Ritzer &
Jurgenson 2010, s. 14). Sociala mediers och bloggars anvéindare och deras betydelse
som skapare och medskapare av information kan forstds i ljuset av begreppet
prosument. Ordet dr en sammanslagning av producent och konsument vilket indikerar
att vi som i en kombination av bdde konsumenter och producenter har kommit att fa
en annan stdllning pad marknaden. Konsumtions- och produktionssamhaéllet har borjat
bli utmanat av vad som kan kallas prosumtionssamhdillet (Ritzer & Jurgenson 2010, s.
17; Ritzer, Dean & Jurgenson 2012, s. 380; Steiner 2012, s. 41). Nagra exempel pé
vad prosumtion ir: att anvdnda bankomat for att hantera sina pengar; att anvinda
sjalvskanningsapparat eller sjidlvutcheckningskassa 1 mataffiren; att anvinda
sjdlvincheckningskiosker pa flygplatsen eller pd biografen; att anvdnda medicinska
gor-det-sjélv-test som till exempel graviditetstest; att ringa in till ett radio-program
som sinds direkt; eller att vara med i ett reality-TV-program (Ritzer & Jurgenson
2010, s. 18-19; Lury 2011, s. 104). Pa nétet kan en prosument innebéra ett samarbete
mellan producent och konsument. Exempel pa detta forutom bloggar och andra
sociala medier, kan vara webbutikens kommentarsfilt till produkten eller tjédnsten vari
konsumenterna tillats sétta sina kommentarer kring hur de upplevt produkten eller
tjansten 1 frdga (Lury 2011, ss. 102-104). Prosumenten verkar i en kombination av
att producera och konsumera, skapar idéer och information pa exempelvis bloggar.

Lury (2011) menar att prosumtion kan sitta pd en viktig roll i den samtida
kapitalismen d& prosumenten genom internet och den definition av webbaserad social
interaktion som i borjan av 2000-talet borjade kallas webb 2.0 har fatt dn storre
betydelse &n forr (Lury 2011, s. x). Webb 2.0 utvecklades fran att vara en
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envidgskommunikation, déir internetanvindaren kunde soka information utan
mdjlighet att interagera och bidra, till en tvavégsriktad kommunikationskanal med
anvindargenererade sidor och webbplatser (Kronqvist-Berg 2014, s. 9). Bloggen ér
ett bra exempel pé denna definition. Foregangaren var webb 1.0, vars sidor var av mer
statisk karaktédr och fungerande likt en anslagstavla eller uppslagsbok. Fran webb 2.0
utvecklade sedan prosumenten sin ledande stillning d& det dr ldsaren och skrivaren
som hér kollaborativt skapade informationen (Ritzer, Dean & Jurgenson 2012, s.
385). Idag diskuterar man webb 3.0, dven kallad den semantiska webben, dir sa
kallade smarta etiketter pd dokument, foton och filer gor internetsokningar mer
precisa och skriaddarsydda (Anderson, 2014, s. 4). Allt fler minniskor kan aktivt bidra
med produktion av information nir digital teknologi blir billigare (ibid.)

Som prosument pa nétet har man mdjlighet att pdverka andra minniskor genom att nd
ut med sina budskap till en stor médngd ldsare. Man kan paverka politiskt och visa sina
egna val 1 syfte att 4 14sarna att tdnka till och gora liknande medvetna beslut. Enligt
Lury (2011) kan produktion och konsumtion inte ldngre separeras da konsumenten
har en fortsatt produktiv roll (2011, s. 104).

5.1.2 Konsumentrorelser, -aktivism och -makt i en digital tidsalder

I Europa finns idag ett stort intresse for att studera och debattera konsumentaktivism,
detta menar Gabriel och Lang (2006) antagligen beror pa en okad aktivism kring
enskilda angeldgenheter av konsumenterna (2006, s. 153). Handelman (2012) och
Gabriel och Lang (2006) menar att konsumentkulturen har lett till att
konsumentrorelser och sociala rorelser som konsumentaktivism har vuxit fram
(Handelman 2012, s. 387; Gabriel & Lang 2006, s. 154). En social rorelse kan
generellt sidgas vara ett aktivistiskt arrangemang, med sdrskild angeldgenhet for ett
samhilleligt fenomen, att kollektivt mobilisera ménniskor att éndra rddande ordning 1
syfte att fa samhadllet att bli pd Onskat sdtt (Handelman 2012, s. 387). Ett svenskt
exempel pd konsumentrorelse dr Sveriges konsumenter som drivs partipolitiskt
obundet och ideellt, de for konsumenternas rost och verkar for att varor och tjanster
ska vara de bésta utifrdn miljo, kvalitet och etik (Sveriges konsumenter, 2015). Med
digitala verktyg har mojligheterna for demokratisering av kommunikation dppnats
upp. Som konsument hittar man enkelt information via internet om till exempel
sarskilda arbets- och miljomaissiga forhdllanden vid framstillning av varor. Via en
blogg kan man som konsument bdde ge och fa information om exempelvis barnarbete
eller andra typer av etiska och moraliska fragor i samband med k&p av en viss typ av
vara. Information av den hir sorten, som exempelvis kring barnarbete vid produktion,
var inte mojlig att f4 som konsument innan vi tridde in den digitala tidséldern och
detta har Oppnat upp fOr konsumentaktivismen (Handelman 2012, s. 390).
Skillnaderna mellan att vara konsument som expertaktivist eller ordindr konsument i
traditionell bemérkelse, suddas ut allt mer med sociala medier som verktyg och dess
mdjligheter att nd ut med sin rdst och dsikt (Handelman 2012, s. 390-391).

Lury (2011) menar att konsumentrorelser eller konsumentaktivism i form av politisk
aktion antingen mot producenterna eller tillsammans med producenterna har funnit
lange (Lury 2011, s. 171), och pekar pa fyra vigor av konsumentrorelser genom
tiderna med avstamp pa mitten av 1800-talet (Gabriel & Lang 2006, s. 156). Gabriel
och Langs (2006) historiska och sociologiska analys av konsumenter och
konsumentrorelser visar denna uppdelning pé ett tydligt sétt. Gabriel och Lang (2006)
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bendmner de som fyra vigor av konsumentrorelser: (1) kooperativa
konsumentrorelsen, vilken uppmanade konsumenter att ta kontroll éver produktionen;
(2) “varde-for-pengarna-rorelsen”, vilken hdvdade att vetenskapliga test av produkter
skulle goras for att konsumenten skulle kunna fa storst vdrde for pengarna; (3)
Naderism (var endast aktuell i USA), vilken foreslog att konsumenterna skulle kdimpa
emot fOretagens girighet; (4) alternativa konsumenter som vill omdefiniera
konsumtionen till att bli mer etisk och vila pa ekologiska grunder. Alla fyra typer av
konsumentrorelser dr aktuella och verksamma idag men spédnningar rdder dem
emellan (Gabriel & Lang 2006, s. 152; Lury 2011, ss. 171-173). Den fjdrde vigen av
konsumentrorelser — etisk konsumtion, tar vi fasta pd i uppsatsens analysdel da
bloggarna vi studerat diskuterar kring och informerar om just etisk konsumtion.

5.2 Den alternativa konsumenten - etisk konsumtion

I den forsta upplagan av boken The Unmanageable Consumer (1995), bendmnde
Gabriel och Lang den fjarde vagen av konsumentrorelse for alternativ konsumism och
syftar pa att det som brukar bendmnas som grona vagen, blev vanligt. I andra
versionen av boken med samma titel, menar de att denna alternativa konsumism har
utvecklats till att bli &n mer progressiv och man kan nu se en dimension dir
konsumenter foredrar och foresprakar etiskt framtagna produkter — etisk konsumtion
(Gabriel & Lang 2006). Micheletti och Follesdal (2007) menar att man kan se en viss
typ av konsumtions- och konsumentpraktiker som politisk aktivism och att den
forekommer dd konsumenter medvetet forsoker uppfylla sina dnskemal om att dndra
pa till exempel marknaden (2007 s. 168). Konsumenters val kan vara ett sitt att
forsoka forbittra den globala vélfarden. Enligt Micheletti och Follesdal (2007) ér
forskare inom samhiéllsvetenskap och humaniora, dverens om att utvecklingen kring
politisk konsumtion beror pa globalisering och individualisering (ibid., s. 168).
Gabriel och Langs (2006) tes dr att framvéxten av denna politiska aktivism beror pa
att den europeiska konsumenten har fatt det gott stéllt och har rad att tinka pé fragor
som till exempel var och hur hens kaffe &r producerat (Gabriel & Lang 2006, ss.
166-168). Micheletti och Follesdal (2007) for samma resonemang och menar att etisk
och politisk konsumtion dr en planboksbaserad och kunskapsintensiv aktivitet,
politisk shopping kréaver finansiella och informativa resurser (Micheletti & Follesdal
2007, ss. 168-170). Men Michelettis och Follesdals (2007) studier visar dven att
marknadens utbud kan skapa intresse for politisk konsumtion. Medvetna konsumenter
har svért att blunda for under vilka forhéllanden en produkt ar framstélld, bdde vad
giller arbetsforhallanden och miljo (Gabriel & Lang 2006, s. 166—-168). Kriterier som
den medvetne konsumenten anvinder infor val av varor och gradering av olika
produktsorter dr: miljopaverkan, hur eventuella djur har behandlats i samband med
produktframstéllningen, hur ménniskor paverkats i densamma och vilka eventuella
framtida politiska paverkningar ett kop av en viss produkt kan ténkas leda till. Dessa
kriterier har véxt sig allt starkare sedan 1990-talet (ibid.). Etisk konsumism - eller
den grona vagen, har engagerat folk pa motsatta politiska sidor men trots okad
medvetenhet pd bade individuell och politisk nivd, menar Gabriel och Lang (2006) att
vi stir infor en svdr utmaning idag; att verkstélla en forédndring i praktiken géllande
miljoutveckling innebar forandring av det kapitalistiska systemet:
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/.../ Western capitalist(s) /.../ are, /.../ redoubling efforts to encourage consumers to consume more
to maintain economic activity and continue to pursue narrowly defined progress, while at the
same time beginning to focus on the urgent need to tackle climate change as though this has
nothing to do with consumerism.

Gabriel & Lang 2006, s. 24

Vistvirlden bor alltsa, enligt Gabriel och Lang (2006), agera och koppla ihop
konsumtion med klimatfordndring istéllet for att upptrada som om de dr tva vitt skilda
fenomen. Att bli en medveten konsument och forsoka inspirera andra konsumenter
kan vara ett steg pa vigen. Ur detta perspektiv stills ett ansvar pa individniva och vi
tillfor darfor perspektivet om etisk konsumtion pa vér studie av miljobloggar. Vi kan
dé studera hur bloggarna, ur en subjektiv synvinkel, delar information om att dndra
sitt sétt att tdnka runt konsumtion och sina vanor, om bland annat mat, i syfte att en
hallbar utveckling ska bli verklighet. Lury (2011) har liknande stdndpunkter angéende
etisk konsumtion och konsumentval (Lury 2011, s. 166-167). I det nyliberala
samhdllet stills vi infér mdjligheter att vélja, valet &r konsumentens eviga foljeslagare
pa bade gott och ont. Lury (2011) undrar om det dr vér plikt att konsumera etiskt och i
s fall om det &r konsumentens ansvar att konsumera etiskt. Mojligtvis skulle
marknaden kunna organiseras pé ett sétt som underléttar for konsumenterna att gora
ansvarsfulla val (ibid.). Dessa fragor 6ppnar upp for nya perspektiv att se pa oss vért
eget ansvar som konsumenter och detta gor att vi kan synliggora véra bloggares kamp
for minskad konsumtion och mer medvetna val for en hallbar utveckling.

5.3 Det sociokulturella perspektivet

Att se pa sociala medier som forum for kollaborativt skapad kunskap motiverar en
teoretisk utgdngspunkt i det sociokulturella perspektivet och har anvénts i forskning
inom biblioteks- och informationsvetenskap (Kjellberg 2009; Limberg & Sundin
2009; Rivano Eckerdal 2012). Forskare som studerar vetenskap och media har under
senare dr fokuserat pd relationen mellan vetenskap och samhille med ett
sociokulturellt perspektiv, menar Kjellberg (2009, s. 47). Detta perspektiv dsyftar pa
att manniskor lir och utvecklas i sociala sammanhang tillsammans med fysiska och
intellektuella redskap (Séljo 2014). Kjellberg (2009) skriver i sin avhandling att hon
utgdr fran att “bloggar dr situerade i ett sérskilt sammanhang” och att minniskor
tillsammans skapar kunskap med tekniska verktyg (Kjellberg 2010, s. 50). I var studie
ar bloggar det tekniska redskapet, samt vart fraimsta intellektuella verktyg vilket
anvinds vid kommunikation — spraket (Séljo 2014, s. 82). Ett anvéindande av sociala
medier kan ses som en sociokulturell praktik och ett deltagande pé sociala medier dr
en form av deltagande i kulturella aktiviteter. Sdljo (2014) menar att manniskan lér
sig nya saker genom medverkande i praktiska och kommunikativa samspel.
Samspelen resulterar i en utveckling vilken anvinds som resurser for att forstd och
kommunicera i kommande sammanhang (Sdljo 2014, s. 105). P& detta sétt ar
ménniskan forenad med sin omgivning, sin forestdllningsvérld och dess sociala
praktiker vilket motiverar att analysera material fran bloggar ur ett sociokulturellt
perspektiv (ibid., s. 106).
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5.3.1 Centrala sociokulturella begrepp

Ett centralt begrepp i den sociokulturella teorin dr mediering vilket innebir att vart
satt att tdnka, hantera och uppfatta omvérlden dr fiargad av rddande kultur och
intellektuella och fysiska redskap. Med hjdlp av verktygen medieras verkligheten for
oss. (S&lj6 2000, s. 81).

Idéen om mediering av sociala handlingar &r ett av de grundldggande antagandena inom ramen for
ett sociokulturellt perspektiv. Begreppet dr néra knutet till forestédllningen om att ménniskan, till
skillnad fran andra varelser, dr en redskapsanvédndande och redskapsutvecklande varelse.

Siiljé 2005a, s. 118

Det sociokulturella perspektivet betonar spréket som ett medierande verktyg for
inldrning och kunskapen ses ur det hir perspektivet finnas mellan ménniskor. Spraket
ses som broar mellan ménniskor och inom ménniskan. Spraket dr vart frimsta
uttrycks- och kommunikationsmedel med vilket vi diskuterar, formedlar och
tillgéngliggdr vara tankar och kdnslor exempelvis pd sociala medier. (Séljo 2005b, s.
119).

Appropriering ar ett annat centralt begrepp i det sociokulturella perspektivet. Det
innebdr att vi stdndigt har mojlighet att ta till oss mer kunskap fran andra ménniskor
och att vi darfor hela tiden utvecklar, fordndrar och omstrukturerar vira egna
kunskaper. Vi approprierar nya kunskaper med hjilp och stdd av de vi redan har.
Denna pagéende ldrandeprocess beskrivs som den proximala utvecklingszonen,
enklare forklarat som avstdndet mellan det vi inte klarar pa egen hand och det vi
klarar med hjélp av medminniskor. (Sdljo 2000, s. 119-120).

5.3.2 Kallkritik och informationskompetens ur ett sociokulturellt

perspektiv
Sdljo (2005b) skriver om hur ldsandet som aktivitet har fordndrats i och med
mediernas utveckling fran att ha varit koncentrerad till den pa papper tryckta texten
till att innefatta multimediala fardigheter vilka utvecklats i samband med de tekniska
verktygens framfart. Lasande dr numera ett sétt att forhalla sig till vérlden, jamfort
med tiden fore den digitala revolutionen dd man talade om ldsande som en avgrinsad
fardighet. (Séljo 2005b, s. 221-222).

Formagan att kunna anvinda och kritiskt forhélla sig till olika slags medier pd manga
olika slags nivaer, kallas for digital kompetens (digital literacy) (Bawden & Robinson
2012, s. 288). Kvaliteter inom denna kompetens dr bland annat informationssdkning,
att kunna avgora vilken information man kan lita pad samt att sétta in den 1 sitt eget
sammanhang (Sdljo 2005b, s. 221). Informationskompetens kan studeras utifran
olika teoretiska perspektiv, och enligt Francke och Géirdén (2013) ér
informationskompetens for sociokulturellt inriktade forskare ofta ndgot som fér
mening inom ramen for en specifik praktik (Francke & Gérdén 2013, s. 155). Inom
det sociokulturella synséttet behdver man inte behdrska informationskompetens inom
alla praktiker, déarféor talar man om informationskompetenser 1 plural.
Informationskompetens finns alltsd inte i1 sig sjdlv utan den formas alltid i ett
sammanhang dér den dr meningsfull. Att vara informationskompetent sett ur ett
sociokulturellt synsitt betyder att man i samspel med andra minniskor, genom
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kulturella redskap, ldr sig den kommunikativa praktik i vilken man deltar (Francke &
Girdén 2013, s. 155). Att delta i en blogg dr ett exempel pa att ta del av en
sociokulturell praktik dér ett kallkritiskt forhallningssétt dr viktigt.

Limberg, Sundin och Talja (2011) har studerat informationskompetens sett ur olika
teoretiska perspektiv, bland annat ur det sociokulturella perspektivet, i syfte att
undersoka hur informationskompetenser utvecklas och appliceras i larandepraktiker
(Limberg, Sundin & Talja 2011, s. 119). De menar att manniskors anvindande av
information inte kan separeras frén de verktyg vilka anvinds i informationspraktiker
savil som 1 sociala praktiker. Det sociokulturella perspektivet betonar de materiella
aspekterna av digital information (ibid., s. 95, 105). Dessa aspekter innehaller bland
annat digital utrustning och spréket vi anvinder i samband med social interaktion.
“/.../ information literacy is embedded in and shaped by as well as shaping the context
in which it is embedded” (ibid., s. 93). Informationskompetens é&r alltsa
kontextbaserad och beroende av sitt ssmmanhang.

5.4 Teoretiska perspektiv applicerat péd var studie
De bloggar som dr studieobjekt i var uppsats har studerats och analyserats ur
sociokulturellt perspektiv och utifran konsumentteori med fokus pa etisk konsumtion.

Sammanfattningsvis handlar teorierna som vér studie 4r grundade i, om hur
ménniskor tar till sig kunskap och om ménniskors sitt att konsumera och aktivera sig
emot konsumtion i var visterldndska kultur. Kombinationen mellan de tvd teorierna
gor att vi kan analysera vért empiriska material, som tillsammans med den interaktion
och kommunikation som pédgdr mellan ménniskor skapar en ldroprocess for
inblandade parter.
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6 Metod

I f6ljande avsnitt redogor vi for de val av metoder som applicerats pa uppsatsen och
de stéllningstagande vi gjort gillande urval och etiska aspekter. Vi redogdr ocksd hur
vi gatt tillvdga fOr att samla in material till studien.

6.1 Trovardighet - transparens

For att studiens resultat ska anses s trovérdigt som mojligt, efterstrdvas transparens.
Transparens innebér att forskningsprocessen redovisas for att den ska kunna granskas
kritiskt (Ahrne & Svensson 2011, s. 27). Dérfor redovisas i metoddelen hur vi gitt
tillviga for att gora urval av bloggar och informanter for materialinsamling och hur
materialinsamling och analys av resultat gatt till.

6.2 Tre metoder 1 explorativ ansats

For att kunna granska material fran bloggar och fOor att kunna utforska hur
information cirkulerar i en deltagarkultur gor vi en etnografisk studie och anvinder
oss av tre kvalitativa metoder; observation, textanalys och intervjuer. Etnografiska
studier innebér oftast att en mangfald av metoder anvédnds. Forskaren anpassar studiet
efter de situationer som uppkommer, en metod som gér under namnet bricolage, for
att kunna studera och tolka en kultur eller ett fenomen utifran dess egna villkor
(Kozinets 2011, s. 89-90). Sociala medier &r ett komplext omrade och det kan dérfor
vara givande att belysa fenomenet utifran flera metoder. Philip Lalander (2011)
menar att etnografi innebér att inta “den andras utkikspunkt” och med observationer,
intervjuer och féltstudier kan forskaren skapa sig en fOrstdelse utifrdn andras
perspektiv (Lalander 2011, s. 83). Eftersom vi studerar ett samhillsfenomen som dr
under standig fordndring antar vi arbetet med en explorativ ansats. Detta innebér att vi
under arbetets gang haft ett medvetet forhdllningssatt till att uppsatsens syfte och
forskningsfragor modifierats kontinuerligt.

6.3 Metodbeskrivning

6.3.1 Observationer

I Netnografi - etnografiska undersokningar pa ndtet (Kozinets 2011) redogors
ingdende hur nitgemenskaper av olika format kan studeras och forstds ur ett
etnografiskt perspektiv och vad det innebér att observera ett specifikt digitalt
sammanhang. Robert Kozinets bok ar central for vir metod, vad det medfor att
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studera digitala kulturer. Han redogor for hur den datorstddda kommunikationen kan
tolkas och hur empiriskt material samlas in, struktureras och organiseras, for att
sedermera kunna analyseras.

Véara observationer dr baserade pé netnografisk metod (Kozinets 2011, s. 63).
Netnografi dr en metod som lampar sig for studiet av digitala nidtgemenskaper. Det ér
en etnografisk metod som tagits fram for att tolka och forstd den nétbaserade sociala
interaktionen i sociala medier och andra nidtgemenskaper. Netnografi &r ett sitt att
forsoka forstd de uttryck, handlingar och konsekvenser som digitala kulturer ger
upphov till (ibid., s. 37). I praktiken innebir det att forskaren presenterar sitt syfte pa
de nidtforum som studeras, att forskaren ar synlig och aktivt medverkar i
nitgemenskapen genom att stilla frigor och kommentera inldgg. Tidsramen for
materialinsamlingen tillater inte att vi utdvar regelritt netnografi, vi har enbart gjort
observationer och studerat det befintliga material som fanns att tillgd pa bloggarna.
Da vér studie dr relativt liten anser vi att materialet anda &r tillrickligt omfattande for
analys. Vi arbetade delvis efter Kozinets bok (2011) och tillimpade hans rad pa
hanteringen av vért digitala material. Med digitalt material menas bloggarnas
innehall; inldgg och kommentarsfilt; arkivdata, vilket innebér historiska hdndelser pa
forumet; sparade kommentarsfalt och diskussionstrddar samt egna faltanteckningar,
observationer och reflektioner 6ver den datorstddda kommunikationen (Kozinets
2011, s. 138-139). Den begrinsade tidsramen medforde att “det aktiva och synliga
deltagande” som Kozinets foresprakar inte har efterfoljts till fullo (ibid., s. 136). Vi
studerade vara utvalda bloggar genom dolda observationer, utan att medverka och
utan att skapa aktivitet. Dolda observationer kan i en offentlig milj6, som bloggar far
betraktats som, underldtta for forskaren som dd inte maste basunera ut sitt syfte var
gang en ny aktor infinner sig (Lalander 2011, s. 89). Material frdn de utvalda
bloggarna samlades in kontinuerligt under en fyraveckorsperiod under februari och
mars 2015.

Netnografisk analys av kvalitativ data ar induktiv, menar Kozniets (2011) vilket
innebdr att forskaren efter logiskt resonerade anser sig kunna fdlla ett allmént
omddme kring de enskilda observationer som gjorts (Kozinets 2011, s. 163-164).
Alvesson och Skoldberg (2008) skriver att: “induktiv data betonar starkt data —
mingd, kvalitet, procedur” (Alvesson & Skoldberg 2008, s. 178). Ur analysperspektiv
innebdr det att det empiriska arbetet virderas hogre dn texten, hdgre &n teori och
tolkning (ibid., ss. 178-180). Det etnografiska materialet kan dock paverka forskaren
i textarbetet. Kritiker menar att metoden &r av fiktiv karaktir och att det finns
tendenser att forskona eller utelamna fakta for en bra beréttelse (ibid., s. 182). Darav
vart val att dven intervjua bloggare, eftersom det ger ett bredare perspektiv pa
bloggmaterialet da bloggarna kunde vidareutveckla sina motiv och sina erfarenheter.

6.3.2 Textanalys

Vart intresse for studien ligger i det moderna samhillet som kan kallas
informationséldern eller det senmoderna samhaéllet och eftersom béde talat och skrivet
sprék ar uttrycksformer for tanke och handling (Bergstrom & Boréus 2012, s. 17), var
det givet att studera bloggarna ur ett textanalytiskt perspektiv. Bloggarna lidses av
méinniskor och texter som ldses forvantas fa konsekvenser for vad ldsarna gor och
tanker (ibid.), vilket motiverar vara analyser av texterna. For att kunna besvara vara
forskningsfragor, studerade vi bloggarnas texter med hjilp av kvalitativ

Y



innehdllsanalys. Med kvalitativ innehéllsanalys utforskade vi bloggposternas
innebord — “Vad sédger texten?” och hur talar texten till ldsaren — “Frdgande, vddjande
befallande?” Kvalitativ innehéllsanalys dr anvéndbart vid en storre mingd material,
vilket vir metod genererat, och kan vara en hjélp nér man letar efter monster och vill
fa forstdelse for materialet (Boréus & Bergstrom 2012, s. 51). Med innehallsanalys
sokte vi efter texternas manifesta inslag, vad som explicit stod att ldsa pa
blogginldggen och undersokte vilka dmnen som far uppmirksamhet (ibid., s. 81).
Genom att ldsa materialet upprepade ganger kunde vi skdnja ett monster och precisera
vad texterna formulerade och pa vilket sitt detta kom till uttryck. Vi ville undersoka

det som uttryckligen stod i texten och letade inte efter underliggande meningar eller
budskap.

6.3.3 Intervjuer

For att forstd hur bloggarna forhaller sig till information, och hur de hanterar kéllor
om mat ur ett hallbarhetsperspektiv borde ett visst antal bloggare fa komma till tals.
Vi utforde inte fullskalig netnografi men vi ville fi en forstaelse for hur den sociala
interaktionen kan paverka utanfor nidtvdrlden och hururvida den enskilda
individen/bloggaren upplever en utveckling av hur information kommuniceras och
hur de funderar kring killor. Kozinets (2011) menar att nitaktivitet inte dr en enskild
héndelse utan en pagéende process (Kozinets 2011, s. 159). Som exempel beskriver
Kozinets (2011) hur hans forskning av kaffekultur pa nétet har fordndrat hans egna
kaffevanor i den fysiska virlden (ibid., s.159). Sociala medier upplyser och delar
information som far effekter for den som studerar informationen (ibid.). Genom
intervjuer kunde vi fa forstaelse for hur personen bakom en blogg tdnker kring
information, kéllor, lankningar och interaktion med bloggens lidsare och det gav oss
storre mdjligheter att géra mer djupgéende analyser av informationens végar inom
sociala medier. Det motiverar varfor vi har intervjuer som metod.

Valet av intervjuteknik formar intervjuerna och vart val var att gora strukturerande
asynkroniserade e-postintervjuer (Kozinets 2011, s. 154). Digital teknik ger upphov
till nya former av intervjutekniker och vid onlineintervjuer maste vi ta i beaktande att
det kan péverka intervjusituationen (Eriksson-Zetterquist & Ahrne 2011, s. 41).
Framst berodde vért val av intervjuteknik pa att samtliga utvalda informanter bodde
pa ett, for oss, stort utspritt geografiskt avstand och vi sdg ingen mojlighet att hinna
med att besoka dem pa plats. Videosamtal och chatt som intervjuteknik kdndes svart
att iscensitta, dels beroende pa att finna bdde en lokal och tid som skulle passa for en
heltidsarbetande informant med familj. Dels pa teknisk ovana och brist pa tid fran
vart hall. P4 s& vis valde vi bort mdjligheten att registrera flera olika
tolkningsmojligheter; med ett videosamtal, som &r visuellt tillitande, skulle tal och
kroppssprak kunna registreras, chatt dr begrdnsade nér det giller att avldsa fysiska
signaler men har en semi-synkroniserad funktion och liksom videosamtal skulle
chatten tillita samtal som pagédr i nagorlunda realtid. Spréket &r annorlunda pa
internet och vid intervjuer via e-post dr det svart att uttrycka sig s& detaljerat som vid
tal (Kvale & Brinkmann 2009, s. 165). Kommunikationen dr ofta kortfattad och har
en samtalston (Salmons 2012, s. 22).

E-postintervjuer kan emellertid upplevas som intimt dd de kan pagé under en ldngre

tid och det kan vara léttare att uttrycka sig 1 text &n i tal (Kozinets 2011, s. 156). 1
ovrigt har intervjuer online manga likheter med intervju “face to face” som metod; de
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kan vara strukturerade, semi-strukturerade, informella eller formella och de fo6ljer
samma mall med Oppningsfragor, inledande och guidade fragor samt avslutning och
uppfoljning (Kozinets 2011, s. 153-154; Salmons 2012, s. 26).

Att utfora en online-intervju via e-post kriaver tdlamod frin intervjuarens sida, det kan
ta tid att f svar. A andra sidan ir de tilldtande i frigan om tid och plats, geografiska
avstdnd utgor inget hinder och vid asynkroniserade metoder, som e-post, kan
informanten svara vid den tidpunkt det passar henne och det finns en mgjlighet att
fundera Over fragorna vilket genererar kvalitativa svar (Salmons 2012, s. 23). Dagens
digitala teknik underldttar for informanten att svara pa e-post genom mobiltelefonen
och kan alltsd svara var hen @n befinner sig. En annan fordel med textbaserade
nétintervjuer dr att de dr sjélvskrivna och gar att anvinda for analys meddetsamma.
Niér det dr niatgemenskaper som studeras, det vill sdga i form av etnografi pa internet,
ar det en fordel att anvinda onlineintervju eftersom materialet utgdrs av datorstodd
kommunikation (Kvale & Brinkmann 2009, s. 165). Texterna vi studerat ir texter
anpassade for webben och vi sdg fordelar med att vid intervjuerna anvénda samma
medium.

6.4 Urval

De bloggar vi valt att studera bygger pd sokkombinationen: “miljoblogg + hallbar +
mat”. Vi utgick frdn vért huvudsyfte, att undersoka information i ett specifikt
sammanhang, och beslot oss for att bloggarna skulle identifieras som miljobloggar.
Didrav det forsta sokordet. Mat skulle ingd i1 sokstrangen och for att avgridnsa
sokningen men dnd4 halla oss inom en rimlig och nérliggande ram blev ordet héllbar
“den felande ldanken”. Vi testade kombinationen pd tvd vanligt forekommande
sokmotorer, Google och Bing. Atta bloggar ansig vi vara ett rimligt antal for var
undersdkning och tidsramen vi hade till vért forfogande. De étta frimsta bloggarna
fran resultatlistorna som uppfyllde vara kriterier pd studieobjekt, valdes ut.
Kriterierna som vi utformat dr baserade pd Kozinets (2011) och Bergs (2011)
rekommendationer och lyder som foljer (Kozinets 2011, s. 127; Berg 2011, s. 126):
(1) bloggarnas dmnesomrade skulle vara relevanta for vara forskningsfragor; (2)
bloggarna skulle vara riktade till privatpersoner och inte drivas som foretag i forsta
hand. De bloggar som var registrerade som enskilda foretag har vi tagit med da de
drivs av personligt intresse; (3) bloggarna skulle ha arkiv som strackte sig ett ar
tillbaka fran datum 150202; (4) bloggarna skulle ha stabil aktivitet, vilket vi tyckte
motsvarade ett blogginldgg i kvartalet; (5) bloggarna skulle tilldta kommentarsfalt. Vi
gjorde beddmningen att samtliga utvalda bloggar stimde in pa vara kriterier.

Resultatet pa var sokkombination skilde sig at en aning pa de tvd sdkmotorerna. De
bloggar som forekom pd bada listorna (fem stycken) valde vi att granska i forsta
hand. Resterande tre pa vardera lista (sex stycken) utsdg vi till perifera studieobjekt
och de studerades inte lika ingdende. Vi testade &ven sokkombinationen mot
bloggsokmotorerna: Bloggportalen, Twingly och Knuff. Dessa sokningar resulterade i
inga eller ett fital tréffar med enbart for oss okénda bloggar, eller foretagsbloggar
som vi tidigare valt bort. Vi gjorde dven en sokning pa “arets + miljoblogg” pa Bing
och Google och jimforde trifflistorna. Arets miljoblogg ir ett pris Sveriges bista
grona bloggar som startade 2010 och &r Sveriges storsta bloggtivling inom
miljdoomradet (En lagom dos gront 2013). Pa sa vis ville vi faststidlla om vara utvalda
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studieobjekt var framtrddande bloggar med en viss synlighet pa nétet. Av vara fem
utvalda huvudobjekt forekom tre respektive fyra av dem bland de atta framsta
bloggarna som visades pd listan Over arets miljobloggar. Det ansidg vi vara en
fingervisning pa bloggarnas trovirdighet, aktivitet och fortgdende existens och att de
ddrmed skulle komma att fungera for vért syfte. Sammantaget har vi utforskat 11
bloggar, med fokus pa de fem mest dominerande bloggarna i vara sokkombinationer.

Urvalet av informanter baseras pa védra fem huvudobjekt, det vill siga de fem bloggar
som vi studerat mer ingdende. Genom att fa bloggarnas personliga svar pa véra
intervjufragor, far vi mojligheten att forstd de utvalda bloggarna pd en hogre niva. Av
fem tillfrdgade bloggare tackade fyra ja till att medverka. En av de fyra bloggarna
uteblev med svar pé tva tredjedelar av intervjun vilket resulterade i tre fullbordade
intervjuer och en halvfardig.

6.5 Materialinsamlingen

For att kunna fa en dverblick 6ver insamlat material samlade vi citat fran bloggarna 1
kalkylblad. Vi skapade en katalog dver det insamlade materialet vilket gjorde det
overskadligt. Varje blogg fick varsitt blad, totalt elva olika. I kalkylbladens celler
kopierade vi in de for studien intressanta bloggposternas mest centrala argument och
diskussioner, det vill sdga de inldgg eller poster som handlade om samband mellan
mat och miljoproblem, intressanta kommentarer fran bloggens ldsare, bloggarnas
URL, posternas permalénkar och texternas killor med permalédnkar. Dartill gjorde vi
egna anteckningar och reflektioner bade direkt i kalkylbladet och pa papper bredvid.
For att hitta allt av relevans for oss, studerade vi bloggarna noggrant. Detta var
tidskrdvande men gav oss mycket i friga om att lra kénna bloggarna och deras
upphovsmin. Vi fordelade bloggarna rittvist emellan oss med huvudansvar pa
insamling av poster. Dérefter tog vi del av alla gemensamma bloggars poster. Antal
insamlade poster per blogg varierade mycket, fran endast fem stycken pé en blogg till
52 stycken pa en annan. Variationen beror pa att en av bloggarna fokuserar framst pa
miljoteknik. Mat som miljoproblem ndmndes enbart vid ett fétal tillfdllen i denna
blogg medan matintresset var mycket storre i bloggen som genererade mest material.

Enligt Nigel Hunt och Sue McHales (2007) guide 6ver hur man gar tillviga med e-
postintervjuer (Hunt & McHales 2007, s. 1418), sé ska intervjufragorna sindas till
informanten i1 delar for att en “face to face”-intervju i storsta mojligaste man ska
efterstrdvas. Uppdelningen gav oss mdjligheten att modifiera frigorna i efterhand och
vi kunde ddrmed fa mer uttomliga svar. Dérfor sidnde vi intervjufrdgorna till
informanterna uppdelade i tre delar, med varsin &mnesrubrik. Nér informanten svarat
pa forsta delen av frigorna kunde fragorna i f6ljande del modifieras med foljdfragor
innan den sidndes ivdg. Att intervjuer som sker online kan vara mycket tids- och
talamodskrdvande fick vi erfara, och det var emellandt provande att véinta pé svar.
Efter en veckas vdntan pé svar pd forsta fragedelen fick vi skicka ett pdminnelsemail
till tvd av informanterna vilket gav resultat. Dock var en fordel med e-
postintervjuerna att vi kunde skota flera stycken kommunikationer samtidigt.
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6.6. Etiska aspekter

Publikationer pa nitet dr inte skrivna for analys och att anvinda information frén en
blogg kan innebira att man inkréktar pa den personliga integriteten. Kozinets (2011)
uppmanar natforskaren att vara uppdaterad med de etiska begrepp som ackompanjerar
internetforskning, omrddet dr komplext och det finns ingen bestimd standard att
forhélla sig till (Kozinets 2011, ss. 188—-191). Det dr svart att avgdra vem som dger
riatten till informationen pd en blogg. Att erhdlla informerat samtycke i en
ndtgemenskap dr dven det komplicerat (ibid., s. 195-196). Nir vi anvédnder oss av
material hdmtat fran nétet maste vi beakta upphovsritten, virna om den enskilda
individen, ha klart for oss vad som é&r privat eller officiellt i gruppgemenskaperna, for
att nimna ett par problemfrdgor. Dessutom &r sociala medier i stindig fordnderlig
rorelse och insamlat material kanske senare inte lingre kan hirledas till en person
eller en blogg (Berg 2011, s. 129).

Association of Internet Researchers (AOIR) dr en organisation som tagit fram etiska
riktlinjer att forhélla sig till vid kritiska och vetenskapliga studier av internet. Vi har
anvint oss av deras rekommendationer under vér arbetsprocess. De ndmner bland
annat att all information péd nétet involverar ménniskor i nigon mén och det bor
ddrmed finnas ett matt av ansvar att ta hénsyn till. Publicerad text ska inte ses som
allmédngods och forskaren bor ha med sig att information inte &r ténkt for spridning i
stor omfattning. (Markham & Buchanan 2012, s. 6-7).

Vad giller etiska fragor vid materialinsamling via intervjuer sa ndmns informanterna
inte vid namn, men bloggarnas namn framkommer i uppsatsen. Enskilda citat fran
intervjuerna kopplas inte samman med bloggnamn. Det var ocksd viktigt att
tydliggora for deltagarna for vad och hur deras utsagor skulle komma att anvéndas
och att de nir som helst kunde vélja att avsluta sin medverkan, nagot vi klargjorde vid
var forfrdgan. Framforallt kan etiska problem vid intervjubaserad forskning uppsté
nir det privata i informanternas beréttelser krockar med redogdrelserna pa den
offentliga arenan. Etiska beaktanden har funnits med redan fran bdrjan och har sedan
foljt med i1 hela arbetsprocessen (Kvale & Brinkmann 2009, s. 78-80). Till syvende
och sist dr det forskarens roll att ansvara for god etisk praktik (ibid., s. 92).

6.7 Analys av empiriskt material

I datorstodd kommunikation forloras det man kan uppfatta vid exempelvis en “face to
face”-intervju. Sprakbetoningar, miljo, kon och alder kan vara svart att faststilla pa
nétet, men vi kan tyda andra symboliska uttryck om vi studerar datamiljé som en
social virld dér identitet inte dr avgdrande (Kozinets 2011, s. 181-182). Denna
instéllning majliggjorde fordjupad tolkning av vart ndtmaterial, ddrav vikten av att vi
ar insatta 1 de sociala sammanhang vi studerar.

For att kunna analysera vért empiriska ndtmaterial, gjorde vi forst en manuell
sortering av alla vara utskrivna blogginldgg, drygt 100 stycken. Vi gick igenom alla
posterna tillsammans och gjorde en innehdllslig textanalys baserat pa vad
bloggposterna dvergripande mening sade. Vid ldsningen av bloggposterna kunde vi
urskilja dvergripande teman, totalt atta stycken med underrubriker. Underrubrikerna
varierade i antal frdn tvd till sju stycken per tema. Manga av bloggposterna
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diskuterade flertalet omraden och det var emellandt svért att kategorisera dem. Vi
placerade dem dirfor i det tema som de huvudsakligen berérde men markerade vilka
andra teman de ocksd kunde placeras inom. Direfter gick vi igenom alla bloggposter
igen for att upptdcka monster i materialet. Vi diskuterade de poster vi fann intressanta
och relevanta att analysera utifran uppsatsens syfte och som skulle kunna hjélpa oss
att besvara forskningsfrdgorna. Ett mindre antal poster kom att sorteras bort genom
denna process dé dessa inte berdrde mat i samband med miljorelaterade fragor i
tillrdcklig utstrackning.

Intervjumaterialet var fardigt att analysera efterhand som vi fick in svaren. Fragorna
hade vi delat upp och sént till informanterna i tre delar. Uppdelningen syftade till att
f4 en mer nyanserad bild av bloggarens asikt i frdgor om bloggen, om interaktion och
om killor. Uppdelningen underléttade dven det analytiska arbetat och i resultat- och
analysdelen har vi i stort sett bevarat denna fordelning.

6.8 Sociala nitverk

En teori som kan ses som ett redskap att forsta sociala mediers och bloggars betydelse
for bildandet av kommunikationsniatverk manniskor emellan, &r teorin om sociala
nitverk (Walker Rettberg 2014, s. 66). Teorin, vilken kan benimnas weak ties (var
oversittning: svaga band), utgir fran studier om hur idéer sprider sig i samhéllet och
innebdr att svaga band mellan ménniskor i ett socialt nétverk har storre betydelse dn
starka band vad ror informationsspridning. Svaga band mellan ménniskor innebir,
enligt Walker Rettberg (2014), att kommunikation och ny information lattare sprids
eftersom de personer som stir utanfor ens narmaste bekantskapskrets kan ha mer att
tillfora ur ett nyhetsperspektiv (Walker Rettberg 2014, s. 66).

Teorin om sociala ndtverk kan fungera stirkande for hur vi studerar vara utvalda
bloggar, d& den anvéinds som ett verktyg att se monster i dessa. Lankning och social
interaktion mellan bloggar dr en visentlig del av vad det innebér att blogga och ér
betydande for att bli sedd och l4st (Haider 2014). I forldngningen kan man komma i
kontakt med nya ménniskor med nya infallsvinklar. Walker Rettberg (2014) menar att
starka band mellan bloggare (A och B) som skriver om samma eller liknande
dmnesomradde kan innebdra att bloggarna behandlar ungefir samma saker, till
exempel aktuella samhéllsproblem eller debatter och att inga nyheter kommer in.
Medan den blogg (C) med svaga ldnkar till liknande bloggar (A och B) utgér den
mest virdefulla knutpunkten vad giller att fa in ny information i det sociala natverk
som bloggarna tillhor. Dessa nyheter tillfors av bloggaren (C) frin andra kontakter
med andra grupper av ménniskor (Walker Rettberg, 2014, s. 68).

I de blogginlidgg vi studerat utmérktes ett par tydliga exempel pa hur svaga band kan

verka stirkande. Vi kunde 1 kommentarsfiltet mellan obekanta méinniskor folja hur de
tillsammans bidrar till en ny kunskap, vi tar upp exempel pé detta under niista avsnitt.
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7 Resultat och analys

I det hdr avsnittet kommer vi att visa pd intressant material frdn bloggarna och
analysera detta mot véra teorier och tidigare forskning. Det finns en medvetenhet om
att vara egna asikter i frdgor om miljo- och samhillsproblem samt vart kulturella
sammanhang kan fdrga tolkningar av bloggarnas texter och didrmed avspeglas i
uppsatsen.

Vi bendmner bloggarna med bokstédverna A-K nér vi skriver om dem 1 16pande text,
detta for att undvika att peka ut personerna bakom respektive blogg. Nér ett
blogginldgg citeras anvinds bloggens namn som killa. Detta eftersom blogginlagg ar
offentlig publikation pé nitet och kan betraktas som en artikel. Ddremot har citat frin
informanternas utsagor i intervjuerna anonymiserats och tilldelats ojimna nummer
mellan 1-7. Alla citat, bdde fran bloggarna och e-postintervjuerna, aterges med sin
ursprungliga stavning.

For att mojliggdra en analys av det empiriska materialet gor vi, efter genomlédsning,
en kategorisering av samtliga blogginldgg. De fordelas inom det tema vi bedomer &r
mest framtrddande i1 innehallet. Efter sortering och reducering av materialet ar det
tydligt att foljande teman dominerar: konsumtion, produktion, kott och hallbar
livsstil. Matsvinn och miljokampanj tillhdr ocksd en storre temagrupp medan
kategorierna fisk och ekororelser inte dr sd vanligt forekommande. Ett par teman
innefattar endast en eller ett fital poster, ndgot vi tar upp i diskussionsavsnittet. Flera
inldgg overlappar varandras omrade och dr svéra att kategorisera. Det beror delvis pa
att det huvudsakligen ror sig om personliga bloggar dir tankar och egna erfarenheter
samsas med utrymme om saklig fakta. Bloggen representerar en person och en vardag
med alla de komplexa inslag det innebér och inldggen &r dérefter, flera olika teman
behandlas i samma andemening. For att underlédtta en analys dr det sjdlvklart att
organisera inldggen for att overhuvudtaget kunna tyda ett monster och avgora vilka
som dr de mest forekommande d@mnena. Med det sagt kan vi konstatera att med ett
bredare perspektiv kan samtliga inldgg emellertid kopplas samman med konsumtion
och produktion.

Var tolkning av bloggarna ér att de, i de allra flesta fall, i varierande grad bestar av
diskussion och fragor kring livsstil, etisk konsumtion, uppmaningar och en vilja att
lara ut sina kunskaper. De etiska fragorna ér frimst kopplade till konsumtionsval —
kopa eller inte kopa, kott eller inte kott, ekologiskt eller inte konventionellt odlat,
nérodlat eller ej och sa vidare. Ofta levereras de etiska aspekterna i uppmaningar om
att tinka GOver sina val och vi ser dem titt sammankopplade med viljan att dela
information for att 14ra ut hur man ska gora i olika situationer for att vara sa snéll mot
miljon (och minniska och planbok) som mojligt. Uppmaningarna ser vi ur ett
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sociokulturellt perspektiv dir bloggarna anvénder intellektuella och digitala verktyg
for att formedla sina kunskaper och idéer till sin omvérld.

7.1 Att blogga

Det forsta som vi urskiljer ndr vi paborjar analysen av vért empiriska material &r att
samtliga bloggar, med ett undantag, kan séttas in i kategorin personliga bloggar. Med
ett mer eller mindre starkt miljoengagemang utgors blogginldggen av personliga
berdttelser, de innefattar exempelvis konsumentomdomen, fakta eller tips pa
miljovénliga atagande baserade pa egna erfarenheter. Bloggarna véljer att informera
om miljofrdgor fran nyhetsartiklar, andras blogginldgg, aktuella debatter, information
frén andra nitsajter och aktuell forskning som grundar sig pa miljoproblem i ndgon
grad. De diskuterar val som kan gora skillnad, de uppmuntrar till forandring och
ifrdgasitter sina egna och andras beslut rorande vissa produkter eller tjénster. Ur ett
tolkningsperspektiv forsoker bloggarna besvara Giddens livspolitik-fraga: “Hur ska
jag leva?” (1999, s. 253). De val man stir infor innebédr fordndring i den egna
vardagen. Ett exempel pa detta dr en bloggare som uttrycker att hen vill minska sin
kottkonsumtion och infora en kottfri manad, vilket far konsekvenser for familjelivet. I
detta fall betyder det att personen méiste dta annan mat dn ovriga familjemedlemmar
ndgot som forutspds bli svart. Bloggaren dr dndd optimistisk och fortsétter: “Om det
hér experimentet fungerar bra under januari s kommer jag att fortsitta med kottfritt”
(Ekolisa, 2014, 30 januari). Bloggarna ror sig pd hemmaplan, all information som pa
olika sétt handlar om att leva ett mer héllbart liv, lokalt som globalt, appliceras pa den
egna familjen, hemmet, fritiden eller arbetet. Med andra ord, det subjektiva
perspektivet dominerar i de bloggar vi studerar.

Den blogg som inte stimmer in pa kategorin personlig blogg beddmer vi vara en
dmnesblogg, en blogg som ror sig kring ett specifikt tema, miljo i detta fall, men inte
skriver utifran en personlig vinkel. Bloggen anvénds frimst som ett verktyg for att
sprida och dela information om miljo genom att lénka till sitt Twitterkonto 1 inldggen.
Miljofragor 1 ett brett spektrum behandlas men det skrivs mycket lite om mat och
bloggaren anvénder inte sin egen vardag som en sprangbrdda mot det som tagits upp i
blogginlidgget. Informationen bestar ndstan enbart av en rubrik, eventuellt en kortare
text, foljt av aktuell link med samband till rubriken. Amnesbloggaren ir en av véra
informanter, men hela intervjun fullf6ljdes ej och vi har dirfor inte fatt kompletta
svar pa resonemanget kring hur hen stéller sig till interaktion eller lankar. Syftet med
bloggen har vi fétt reda pa:

Syftet och anledningen till att jag borjade blogga inom detta omrade var och &r att sprida
information om miljorelaterade frdgor och skapa debatt ute i samhillet och i forlingningen
forbattra sambhéllet. Jag ville uppmirksamma vad som hénder inom miljoteknik,
klimatférandringar, tips och idéer pé olika sdtt att bidra till att minska véra negativa avtryck pa
jorden.

Bloggare 7, intervju del 1, 2015

De 6vriga informanterna vilka representerar blogg B, blogg C och blogg D svarade
alla med ungefir samma ordalag. De startade inte en miljoblogg utan den utvecklades
till det efterhand. En ville skriva av sig i terapeutiskt syfte, en annan ville skriva om
sitt arbete som konstnidr och en tredje ville testa bloggformatet. Samtliga beskriver att
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miljofradgor dr ett stort intresse och med bloggen ser de en mdjlighet att paverka och
nd ut med information. Att nd ut och bli last &r skélet till att de startade bloggen och
anledningen till att de fortsétter. I en intervju beskrivs syftet pa foljande vis:

Jag dromde om sjalvforsorjning /.../ och ha ett storre utrymme for kreativitet i livet. Fokuset pa
miljo och tradgard vixte sig starkare. Idag &r syftet med bloggen framst att nd utmed opinion och
inspiration i de frdgorna, men fortfarande ocksa att ge utlopp for min egen lust att skriva.

Bloggare 5, intervju, del 1, 2015

En kombination av egenintresse, engagemang och en mojlighet att bade na ut med
miljofrdgor och fi ventilera sina tankar dr bloggarnas utgangspunkt.

I tidigare ndmnd forskning tas bloggens subjektiva perspektiv upp, det finns en
forviantan pé att bloggaren ska dela med sig av sitt privatliv till offentligheten och att
den samtida nyliberalismen betonar individens eget ansvar for sin egen situation (t.
ex. Gillberg 2014; Walker Rettberg 2008; Haider 2015). Gillberg (2014) menar att en
personlig vinkling i syfte att berdra eller underhdlla ar ett nytt sétt att formedla
information (Gillberg 2014, s. 52). En informant uttrycker det sa hér:

Det passar bra att skriva om sjdlvupplevda erfarenheter i bloggen. Nar jag ldser en personlig blogg
forvantar jag mig att bloggarens egna &sikter &r en viktig del av bloggen och nir jag gillar eller
ogillar en sak skriver jag gdrna om det.

Bloggare 3, intervju, 2015

Trots det subjektiva perspektivet sd tonas det individuella ansvaret, gillande
miljofragor, ned av flera av bloggarna som menar att en positiv utveckling av klimat-
och miljofrdgor framst beror pa politiska beslut och en politisk vilja att vaga
genomfora fordndringar. Tva bloggare uppmanar sina ldsare att tinka pd det nér det
rostar i riksdagsvalet. En av dem kopplar samman konsumtion med att gé till val:

/.../Att handla &r som att rosta. Rostar du pa bra hélsa for dig som konsument, for arbetarna, ett
dragligt liv for djuren, for bra milj6 bade i Sverige och langre bort? Eller rostar du pa besprutning,
gifter, barnarbete, djur som halls under vidriga forhallanden och en forstord milj6? Det som vi
rostar pd, det far vi!

Ekolisa, 2013a, 21 maj

/...l Valet i host dr sd viktigt. Jag Onskar att alla som sdger att de bryr sig och dr oroliga for
klimatférandringarnas konsekvenser tog det pa allvar och rostar pa partier som véagar ta modiga
beslut, dven om de far konsekvenser som skaver lite.

Karins miljoblogg, 2014a, 7 augusti

Haider (2015) har i sin forskning studerat miljobloggarnas samhéllsengagemang och
menar att de, trots det individualistiska perspektivet, agerar utat — de delar med sig av
sina intressen och kunskaper och de gor det publikt (Haider 2015, s. 14). Ovanstaende
citat uppmanar till att rosta “réatt” och flera bloggar ldter meddela att det inte &r
individen som bér huvudansvaret for miljoproblem utan att det ar frdga om politisk
vilja och motivation. Sedan méste alla dra sitt stré till stacken och bloggarna anser att
de bidrar nir de sprider information i ett &mne de &r engagerade i.
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/.../ Jag tror ocksa att alla som skriver om och engagerar sig for héllbarhetsfragor tillsammans
bildar opinion och éven om just min blogg har en mikroskopisk del av det sé &r det d&nda en del.
Man blir en del av négot storre, nagot som férhoppningsvis kan péverka.

Bloggare 5, intervju, del 2, 2015

Vi har tidigare diskuterat bloggens forméga att eventuellt paverka ldsarna. Bloggen
har, med sina personliga inldgg som innehaller rad, tips och omddémen av varor och
alternativa val, forméga att paverka, menar Ritzer & Jurgenson (2010, s. 19), och det
1 ett ssmmanhang dér ldsaren sjdlv kan bidra med egna erfarenheter.

En annan styrka med bloggen och dess mojlighet att pdverka &r att ett blogginlagg
stannar kvar i1 bloggarkiven en ldngre tid och kan ddrmed aterfinnas i sékmotorer
(Walker Rettberg 2014, s. 73). I motsats till traditionella medier som arbetar efter en
redaktionell riktlinje och dédrmed inte uppdateras nir som helst pa dygnet sd kan
bloggaren snabbt knyta an till och vidareutveckla en nyhet (ibid., s. 92). Dessutom é&r
bloggarna ofta dmnesorienterade och kan tillféra mer i1 ett specifikt dmne &n
traditionella medier som ofta dr priglade av partipolitisk sympatisering och har flera
olika ldsare att forhalla sig till (ibid.). Nya och traditionella medier ndrmar sig och
priglas av varandra och griansen mellan dem anses idag vara utsuddad pé sina hall
(Anderson 2014, s. 162). Snabbheten gynnar bloggar och idag bidrar allménheten
med bilder och kommentarer till nyhetsbevakning och information pa bloggarna
(Walker Rettberg 2014, s. 92). I kommentarfélten pa bloggarna ser vi bra exempel pa
hur bloggarna och ldsarna kan stirkas av de sociala ndtverkens svaga band. De svaga
banden representeras av de obekanta ldsare som viljer att aktivt delta pd bloggarna,
och samtliga anvidndare gynnas av den kollaborativt skapade kunskapen. Bloggarna
existerar huvudsakligen pa grund av de delar informationen av olika slag menar
Walker Rettberg (2014, s. 67).

Vid ett tillfidlle, angdende ett inldgg om havremjolk, undrar en ldsare 1
kommentarsfiltet varfor den ekologiska havremjolken inte innehdller kalcium nér
den vanliga havremjolken gor det. Snabbt svarar Karins miljoblogg pad denna
fundering: ““/.../ tyvdrr maste du vilja mellan KRAV-mirkt eller berikad havredryck,
eftersom den berikade inte far kallas ekologisk.” (2014b, 16 december). Hen
utvecklar resonemanget med ett citat frdn producentens hemsida: “Vi skulle gérna
vilja berika Ekologisk Havredryck med vitaminer och kalcium. Men det far vi inte
gora om vi vill kalla den for ekologisk. Det dr bara mjolkproducenter som har
tillstdnd att gora sa.” (Karins miljoblogg, 2014b, 16 december). Vid en direkt fraga
fran en ldsare tar bloggaren reda pd hur det forhaller sig och kan snabbt ge ett
uttomligt svar.

Ur ett sociokulturellt perspektiv kan vi i flera av ovanstadende citat forsta att det finns
en idé om en gemensam léroprocess pa bloggen. I ovanstdende kommunikation om
havremjolk praktiseras en laroprocess mellan deltagarna. Om fler ménniskor delar
med sig av kunskap kan kunskapen utvecklas och forstas dven i kommande sociala
sammanhang. Bloggen &r ett redskap med vilken ménniskor tillsammans kan
effektivisera och utveckla kunskap, och kunskapen kommuniceras med hjélp av
texten, det vill sdga spraket.
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7.2 Bloggarnas huvudsakliga teman

Majoriteten av bloggarna utgar frén ett personligt perspektiv, de filosoferar dver sin
livsstil, redogor for sina erfarenheter, goda och daliga, efter val som gors for att leva
ett mer hallbart liv. De diskuterar varfor kottkonsumtionen okar i Sverige, gratulerar
svenskarna till att forsdljningen av ekologiska livsmedel okar. Vidare tipsar de om
hur man kan ta vara pa dverbliven mat, hur man kan minska sitt matavfall och hur
man kan undvika miljogifter. De ger handfasta tips pd hur man kan odla sjilv, pd sin
balkong, i sin tradgérd eller pa en odlingslott i staden. De beskriver vad de producerar
(odlar), vad som fungerar bra eller mindre bra och sedermera vad de gor av skorden.
Ur detta perspektiv, med de grundliggande och detaljerande beskrivningarna av vad
individen sjdlv kan utfora, producera och gora for att pa olika sdtt medverka till s& bra
konsumtionsval som mgjligt, dr ett sdtt att vara en aktiv prosument. De vill sprida
information till andra, information som grundar sig pa ett eget intresse men som kan
utvecklas med hjdlp av medménniskor och i forldngningen bidra till fler medvetna
konsumenter som efterfragar val som kan bidra till en mer rittvis produktion som inte
slosar pé jordens resurser. Pa bloggarna finns den ekologiska ambitionen med som en
sjdlvklarhet hela tiden, det ligger i bloggens undermening att leva pa egenodlade
gronsaker, handla ekologisk mat och att ta tillvara pa matrester. Nedan foljer ett par
exempel pa tips om vad man kan gora av dverbliven gammal mat:

Och hir kommer dagens husmorstips pa temat Sluta Kasta Maten: Har du bruna trtta bananer
som ingen vill dta? Skala, bryt i bitar och ldgg i frysen. Bitarna funkar fint att ta fram en néve till
smoothies och kakor. De &r dessutom i sin bésta form for det ndr de 4&r mogna och sdta. Ibland
sdljer butikerna bruna bananer billigt. Varfor inte forbarma sig over dem - de kommer
obdnhdrligen att dka i soporna annars.

Karins miljoblogg, 2013, 5 maj

Att anvinda Overblivna rdkskal till att gora egen riakbuljong dr verkligen vérldens enklaste. Bara
frys in dom efter skalning och anvind nér det &r dags att koka soppa eller ndgot annat gott. Att
forsoka anvinda livsmedlen sd mycket som det gar ar ocksa ett smart sdtt att minska matsvinnet
eller snarare att minska péa onddig produktion /.../.

Mellan skog och gard, 2014a, 20 juli

Oftast skriver bloggaren pé sin Om-sida vad bloggen handlar om, varfor hen viljer att
leva pa ett visst sitt och varfor hen &r intresserad av miljofragor. P4 Om-sidan
beskrivs kortfattat problem som klimathotet eller &sikter kring politiska fragor som en
bakgrund till varfor hen driver en miljoblogg. Vi hade till en borjan forvéntat oss mer
utvecklade argument i sjélva blogginldggen angdende politiska fragor, detta
aterkommer vi till 1 diskussionsavsnittet. I blogginldggen beskrivs vad bloggaren gor i
vardagen. Innan man ldrt kinna bloggen och dess forfattare sa kan man fi
uppfattningen att bloggarna mest skriver om sin livsstil och att de ekologiska valen
inte diskuteras. Men det finns Oppningar som visar pa bakgrunden till varfér man
véljer att handla ekologiska produkter. Oftast forekommer dessa inldgg vid aktuella
samhillsdebatter, som exempelvis da forskare frdn Sveriges Lantbruksuniversitet
(SLU) forra aret lanserade sin bok Ekologisk odling — vigen till svdilt (Kirchmann,
Bergstrom, Kitterer, Andersson 2014a). Bokens forfattare ifrigasétter den ekologiska
odlingen som klimatsmart och miljoméssigt Overligsen och menar att “ett
vetenskapsbaserat jordbruk utan ideologiska fortecken ar vigen framét.” (Kirchmann
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et al. 2014b). Boken vécker debatt och reaktioner pa SLU-forskarnas standpunkter
aterkommer i flera av vara bloggar:

/.../ Lite spontant fragar jag mig ocksa om det inte finns rimligare saker att gora for Sveriges och
vérldens livsmedelsforsdrjning dn att envist hélla fast vid ett konventionellt kemikaliejordbruk
med rester av bekdmpningsmedel i mat, minskad biologisk méngfald, fosforbrytning i gruvor,
vattenbrist osv? Tex sluta slinga en tredjedel av maten vi producerar? Tex minska
kottkonsumtionen och slippa anvdnda 50 % (70 % 1 Sverige) av odlingsarealen till
foderproduktion? /../ Vill du bli pamind om argumenten for ekologisk odling hittar du
Naturskyddsforeningens svar pé artikeln HAR [link] och KRAVs bemétande av densamma HAR.
[lank]

Mellan skog och gdrd, 2014b, 17 november

Efter ett par genomgangar av det empiriska materialet uppenbarade sig négra
dominerande kategorier av vad bloggarna huvudsakligen tar upp vad géller mat 1
samband med frdgor kring miljorelaterade problem. Den allra storsta delen av
bloggposterna handlar i huvudsak om konsumtion som vi tidigare ndmnt. I kategorin
konsumtion skriver bloggarna om konsumentmakt, alternativ konsumtion,
forandringsprocesser och ekologiska val. En betydande del av dessa blogginligg
handlar om olika val man stélls infér vid konsumtion — val som grundar sig pd
personliga erfarenheter, nyheter, miljoinformation eller produktomddmen, liknande
resultat ser vi dven i1 Haiders forskning (Haider 2014, s. 249). I vissa inslag handlar
det om att inte konsumera alls. Kopstopp under en kortare eller ldngre tid dr en
vanligt forekommande handling som redovisas pa bloggarna, vilket &ven Haider ser i
sin forskning om miljobloggar (Haider 2015, s. 10). De andra dominerande
dmnesomradena pa bloggarna dr produktion, kott, hallbar livsstil och miljokampanjer.
Samtliga kategorier overlappar varandras omraden och dr svara att separera.

Kott dr den mest politiserande kategorin. Nér kott behandlas pa bloggarna ér kritiken
hérd mot konsumenter, politiker och den samtida livshallningen. Bloggarna uttrycker
stark kritik mot att kdttkonsumtionen i Sverige dkar och uppmanar sina lésare att ta
sig i kragen. De forekommer en del hdanvisningar till myndigheters rekommendationer
pa kottkonsumtion och som en hjdlp pad vigen; alternativa vegetariska recept. Med
recepten, inldgg som ofta fir en inspirerande bild till, foljer ofta ett personligt
omddme och en recension av matritten. Det dr ett aktivt forsok frdn bloggarnas hall
att paverka och underlétta for 14sare att minska eller sluta med kott. Kottindustrin &r
en stor miljobov och alla forsok till att minska kottkonsumtion &r bra, anser
bloggarna. En bloggare skriver sakligt, angdende att vdlja mer vegetariskt: “Det finns
ndmligen manga skél att 6ka andelen vegetarisk mat pa tallriken. Det &r god, nyttig,
billig och klimatsmart mat.” (H&llbara handlingar, 2015, 31 januari). Ett tydligare
stallningstagande med starkt etiskt budskap har Karins miljoblogg:

Och horni - jag lagger mig inte i vad ni vill ha pé ert julbord. Att halla vegopredikan pa julafton
tanker jag inte halla pd med. Men dl képer ni bara inte. Punkt.

Karins miljoblogg, 2011, 23 december

Bloggarna motiverar sina val och vill medvetet forsoka inspirera andra till att genom
handling kunna bidra till bittre miljoval, vi tolkar detta agerande som starkt kopplat
till etisk och politisk konsumtion. Miljobloggarna kan i det avseendet dven ses som
aktiva prosumenter. Att vara prosument online dr att verka for sitt och andras bdsta
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genom att dela med sig av sina upplevelser eller kunskaper kring produkter och dess
alternativ och 1 forléingningen kunna paverka marknaden. En blogg har pé det viset
stor konsumentmakt (Ritzer & Jurgenson 2010, s. 31). Ritzer & Jurgenson (2010)
menar att prosumenten av idag, som frimst dr verksam pa internet, stiller krav pé
kapitalismen. Prosumenten arbetar inte enligt kapitalistiska regler, hen vill betala lite
eller inte alls for nidttjanster och ndtprodukter (ibid., s. 22) Prosumenten arbetar for
sitt eget mal — och gor det gédrna lyckligt, medvetet och gratis (ibid.). En av de storre
bloggarna i var studie, som har minga f6ljare och vars blogg finns pa flera av de
andra bloggarnas blogrolls stimmer vél in pa ovanstdende bild av vad som kan
forvintas av en prosument online. En bloggare skriver vilinformerade och detaljerade
inldgg, har ofta egna fotografier och hédnvisar i1 stor utstrickning till de killor hen
anvinder. Det dr uppenbart att bloggen tar en del tid i ansprdk. P4 en av bloggens
flikar, vilken heter Reklamfri blogg kan vi ldsa foljande:

Jag har valt att inte ha nagon reklam pa min blogg. Det innebér att jag inte publicerar sponsrade
inldgg och att jag inte tar emot varor for test osv. (recensionsexemplar av bocker undantagna). Jag
sdljer inte annonsplats pa bloggen. Pressmeddelanden och produktnyheter tag jag gérna emot, och
jag skriver i sé fall om det utan motprestation om jag sjélv tycker att det ar intressant. Nér jag
skriver om varor, foretag och organisationer och eventuellt rekommenderar nagot, gor jag det pa
mitt eget initiativ och utan betalning.

Karins miljoblogg, u.d

Ett talande exempel pa hur bloggaren agerar prosument ser vi i ett av bloggare J:s
blogginlidgg vilket handlar om en forskningsrapport fran Stockholms universitet som
berdttar om att klorparaffiner hittats i 8 av 12 testade mixerstavar (Strid,
Athanassiadis, Bergman 2014).

Hur méanga smabarnsfordldrar anvinder inte stavmixern just for att mixa mat till sitt barn? Vad
gér man did om man dger en stavmixer som finns med pa listan? Jag skulle nog kontakta
tillverkaren och sdga att jag vill ldmna tillbaks den med anledning av det den sprider till maten.
Det dr bedrovligt att vi inte kan lita pa deras produkter!

Ekopappan, 2014, 21 oktober

Avslojandet att stavmixrar som anvinds i hemmet innehéller gifter, uppror bloggens
lasare. Inldgget fick 46 kommentarer, varav 27 stycken dr fran bloggens ldsare och
resterande dr bloggaren sjidlv som svarat dem. Det dr uppenbart att dmnet berdr.
Manga av ldsarnas kommentarer visar pa att de kidnner sig upprorda och lurade som
konsumenter, sirskilt dd de anvént stavmixern till att gora mat till sina smabarn. I
kommentarerna kan vi sedan folja hur bloggare J uppmanar ldsarna att kontakta
tillverkaren till deras stavmixer och kommentarerna visar sedan pa hur ldsarna ringer
och mailar till dessa. Forskning och nyheter kring gifter eller liknande avsldjanden
som ligger ndra hemmet, maten och speciellt vdra barn ger i det hér fallet upphov till
att konsumenten agerar. Som Ritzer, Dean och Jurgenson (2012) menar, dr det
prosumenten som har en ledande stéllning pa internet, i det har fallet genom att dela
information och visa pd vad man kan gora som konsument (Ritzer, Dean & Jurgenson
2012, s. 385). Aven lisarna som kommenterar agerar hir prosumenter di de i sina
kommentarer beskriver vad de gor och i sin tur uppmanar andra att ta kontakt med
tillverkaren. Med bloggen kan bloggare J nd ut med sina budskap och skapa opinion,
och tillsammans med ldsarna skapar de konsumentmakt. Handelman (2012) talar om
att skillnaden mellan konsument som expertaktivist och en “vanlig” konsument
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suddas ut med sociala verktyg som hjilpmedel (Handelman 2012, s. 390-391). 1
exemplet med stavmixrarna ovan &r det delvis konsumenterna som skapar
informationen om ett miljovénligt liv, &ven om det &r 1 liten skala.

Pa flera av bloggarna vi studerar forekommer lénkar till miljokampanjer av slaget dir
man uppmanas att handla ekologiskt odlad mat. Oftast kommenterar bloggaren
kampanjens uppmaningar med att verifiera vad hen sjilv gor och inte gor, vilket vi
tolkar som en sorts sjdlvkontroll pa att vad hen gor &r bra. Forskning visar att
miljobloggar kan fungera som sjdlvkontrollerande verktyg (Haider 2015, s. 4).
Blogginldgget nedan visar ocksd pad svérigheten att nd utanfor sin sfir av mdjliga
intresserade ldsare. Bloggen talar till en redan insatt klunga av ldsare hos vilka
miljokampanjers betydelse redan ar en realitet.

Jag antar att jag predikar for kdren om jag uppmanar mina lisare att vilja eko. Den som ldgger sin
fritid pa att ldsa miljobloggar koper knappast annat &n ekologisk mjolk eller kaffe eller bananer.
Och fortsétt med det! /.../ Kaffet och bananerna skulle kidnnas helt vrickat att kdpa annat 4n eko,
det har jag gjort sa lange. Vindruvor koper jag typ aldrig och gillar inte russin. Daremot vin, och
dé hinder det att jag slarvar med eko.

Karins miljoblogg, 2013, 20 september

Aven foljande blogginligg handlar om en miljékampanj och fungerar som en
uppmaning till att handla badde ekologiskt och rittvisemérkt. Hir kommer den etiska
aspekten in, 1 det hér fallet om rattvis handel. Etiska aspekter forekommer inte sé ofta
i bloggarna, vad det géller sambandet mellan mat och miljo, vilket forvnade oss. Vi
tolkar det som att det kan vara svart och komplicerat att skriva om etiska fragor och
att det ligger langt bort fran vért visterldndska samhélle med mat i 6verflod.

Sjélv har jag svart att overhuvudtaget ta i en besprutad banan numera och se upp for de som har
annan mérkning dn KRAV, da ar det inte automatiskt Fairtrade. /.../ Ekologisk mjolk, filmj6lk och
yoghurt dr sjdlvklart./.../ Ekologiskt kott har vi ocksé varit déliga pa att kopa, istdllet har vi forsokt
dra ner pa kott.

Ekolisa, 2013b, 24 september

Pa bloggarna kan vi avldsa att det finns en medvetenhet kring att det kan vara svart att
se skillnad pé vad som “bara” &r trend och vad som &r ett genuint intresse for héllbar
utveckling och medvetenhet som konsumtion.

Det kallas for en trend. Att handla ekologiskt, odla for att dta, aterbruka allt mojligt och mjoélksyra
gronsaker. Kanske baka ett surdegsbrod ocksa. Enligt TT igar sa &r nésta "ekotrend" att ha egna
hons. Jag sneglar pad honshuset pa tomten och kénner mig lite triaffad, ja. Inte s& trendig dock,
déremot lite provocerad. A ena sidan si forstr jag resonemanget. Visst ir det en trend och sikert
en slags statusmarkor att leva miljovénligt och héllbart. En trend for de som har méjlighet da alla
inte har forutsittningar att downshifta och gréva ner nésan i jorden nér de kénner for det.

Mellan skog och gdrd, 2014c, 23 april

I senare inldgg utvecklas bloggarens tankar, hen ser pa sin egen odling som en typ av
konsumentaktivism med siktet instdllt mot en hallbar utveckling. I foljande
stdllningstagande ser vi exempel pd den slags etiska konsumtion som Gabriel och
Lang (2006) ser som den fjirde konsumentrorelsen ddr konsumenten aktivt tar
stdllning och gor medvetna val. “Nu finns min kronika for Sommar med Ekoguiden
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att lisa. Saklart handlar den om odling, denna gédng om kokstrddgérden som trend -
eller kanske som aktivism for en bédttre milj6?” (Mellan skog och gard, 2014d, 14
juli).

Manga av blogginldggen dr uppmaningar till att konsumera mindre, att handla
annorlunda, att inte slinga matrester utan att ta tillvara pa dem istéllet. I kategorin
matsvinn samlar vi recept, flera dr konkreta radd om hur man tar tillvara pa matrester.
De ér inte bara recept utan ofta kopplar bloggaren samman tips och paminnelser om
hur man ska tdnka och bete sig for att géra minsta mdjliga avtryck péd miljon. En
betydande del av blogginldggen &r rekommendationer att konsumera pé rétt sitt och
tips pa hur man kan gora och tinka vad giller att kdpa ekologiska matvaror som
brukar ligga prismissigt hogre.

Om det kénns dyrt att borja kdpa alla matvaror ekologiska pé en géng sa borja istéllet med att dta
mer vegetariskt och att kdpa eko nér det &r ingen eller vildigt liten prisskillnad. Ta tillvara pa all
mat och forsdk gora nagot kreativt med det som blir éver. Ater man efter sdsong spar man ocksa
pengar. Pé det hér viset kan bra miljoval d&ven bli en bra hushallsaffar.

Mellan skog och gdrd, 2014e, 2 januari

En av bloggarna som, vilket uttalat i bloggen lever pd liten inkomst, skriver i ett
inldgg om att det &r léttare att leva miljovénligt om man har mindre kapital att rora sig
med. “Det dr inte nddvindigt att ha mycket pengar for att kunna leva miljovénligt
tvirt om dr det nog léttare efter som lite pengar innebérlitet utrymme till onddig
konsumtion.” (Maries miljoblogg, 2009, 30 november). I posten, som heter Tio sditt
att rddda planeten utan att vara rik, ger hen tips pad hur man kan leva miljovénligt
och billigt. Hér utgar hen frin sin egen vardag och vill dela med sig av den i syfte att
fa fler att gbra samma sak. I en intervju med en av bloggarna angaende bloggandets
syfte, uttrycks en liknande 6nskan att kunna paverka minniskor: “Att det far l4sarna
att tinka efter lite extra hur de lever sitt liv och forhoppningsvis ger ny kunskap som
kan leda till beteendeforandringar.” (Bloggare 1, intervju, 2015).

Att konsumera mindre ar ett av de absolut bésta sitten att minska sin miljopaverkan. I mitt fall
handlar det bade om miljohadnsyn och ekonomi, jag sparar hellre pengar till sommarens semester
an att kopa prylar just nu. Sedan tjénar jag s pass lite att jag helt enkelt inte har rdd med onddig
shopping.

Maries miljéblogg, 2014, 18 april

Bloggarens asikter ovan angdende samband mellan ekonomiska forutséttningar och
minskad pdverkan till miljoproblem ser vi som ett stillningstagande som passar in pd
begreppet etisk konsumtion. Konsumtion som dmne relaterat till miljo 4r som sagt en
dominerande kategori i vér analys. Gabriel och Langs (2006) teori om etisk
konsumtion som aktuell rorelse (Gabriel & Lang 2006, ss. 166—168), anser vi har
utvecklats i rétt riktning sedan 1990-talet. Den dr fortfarande hogst aktuell och kan
antas véxa sig allt starkare inom den ndrmsta framtiden. Har nedan foljer ett citat fran
en av vara bloggare vilket handlar om etisk konsumtion, nidrmare bestimt om
palmolja.

Lyssna pé Klotet i P1 [lank] den hédr veckan! Det handlar om palmolja och stéller frigan om man

verkligen kan lita pa certifierad palmolja. Ja det forsdker jag ocksé begripa mig pa. Jag larde mig
lite nytt i veckans Klotet, men vet inte om jag blev sd& mycket klokare. Bojkott eller medveten
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konsumtion? Kan jag med gott samvete kopa produkter med RSPO-certifierad [ldnk] palmolja?
Eller bor jag gora mitt bésta for att helt enkelt eliminera s& mycket palmolja jag kan ur mitt liv?

Karins miljoblogg, 2015, 17 januari

For den miljovénligt bevandrade konsumenten &dr palmolje-relaterade fragor svért att
sdtta sig in 1 och dnnu svarare dr det att undvika att konsumera produkter med
palmolja i. Miljovénlig konsumtion och etisk konsumtion, hdnger i bland annat fragor
om palmolja, ndra samman. Enligt Gabriel och Lang (2006) och vad de sidger om
politisk och etisk konsumtion, sd ser vi att blogginligget med funderingar om
palmoljan ett tydligt exempel pa hur medvetna konsumenter inte kan blunda for under
vilka forhallanden en produkt ar framstalld (Gabriel & Lang 2006, s. 166-168).

For bloggarna dr odling ett sitt att forhalla sig till produktion och férekommer
frekvent 1 bloggarna. Att odla sjilv kopplas samman med argument vad géller att
minska sin miljopdverkan, spara pa ekonomin och minska sitt konsumtionsberoende.
En bloggare skriver om fordelarna med att odla eget samt vad odlingen har bidragit
med for hushéllsekonomin:

Matkontot de senaste 3 manaderna har legat pa ca 500 kr/manad till skillnad mot de 3000
kr/ménad som &r brukligt for véart hushéll. Det 16nar sig verkligen att odla eget...fast om man delar
upp det pa alla timmar jag lagt pa det sé blir det inte en sérskilt hog timlon. Och att vi spar pengar
pé odlingen é&r inte huvudsaken - det 4r en bonus. Det &r lyckan att fa &ta sin egenodlade mat, och
se de sma frona utvecklas till stora fina gronsaker som ar sa tillfredsstéllande.

Hildas hem, 2014, 29 oktober.

Att odla &r forutom ett sdtt att producera sin egen mat dven mycket tidskrdvande och
slitsamt. Men det dr en fr6jd att se saker vixa och &r ett sétt att vara kreativ pa. En
bloggare jamfor odlingen med en resa dir man testar sig fram. En annan bloggare har
ordnat ett eget bevattningssystem med gamla plastflaskor dér aterbruk, medvetenhet
och egen-producerad mat samverkar “Néar mina egna flaskor tog slut har jag samlat
PET-flaskor som inte har kvar pantkoden vid havet och anvént.” (Maries miljoblogg,
2013b, 5 juni). Den odlande bloggaren arbetar enligt prosumentens principer,
medvetet, lyckligt och gratis for sin egen (och andras) skull (Ritzer & Jurgenson
2010, s. 22).

Mellan fyra av de bloggar vi studerar forekommer en annan intressant diskussion. En
av bloggarna har ett inligg med tips pd hur man ska leva miljovianligt. Kontentan av
inldgget dr att om man jobbar mindre sd konsumerar man mindre och da lever man
mer miljovénligt. Risken med att 4gna mer tid hemma istdllet for pé jobbet dr, menar
bloggaren, att det kan bli en kvinnofilla ddr kvinnan tar storre ansvar for
hushallssysslor och oftast tjinar mindre d&n mannen. Bloggaren foreslar da att en
16sning kan vara att man prenumererar pé fardigplanerade matkassar for att frigora tid
fran koket. I kommentarsfaltet foljer reaktioner pd inlédgget som menar att bloggaren
verkar se det hela ur sitt perspektiv och inte har med i tanken att langt ifrén alla har
rad att kopa fardiga matkassar. Det &r en intressant diskussion som foljer, men vad vi
tar fasta pa 1 sammanhanget dr att i blogginliggets kommentarsfélt finner vi tre av
“vara” bloggare som tillsammans diskuterar frdgan. I deras egna bloggar hittar vi
dérefter vidare diskussion pd samma tema med reaktioner pé inldgget om att ga ner 1
arbetstid. P4 deras bloggar mots “vara” bloggare igen och diskuterar vidare. I
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slutinden kommer de &verens och de bemoter varandras kritik och tankar pa ett
respektfullt och tillmdtesgdende satt.

I ett sammanhang d& man undersoker hur informationsspridning fungerar péa bloggar,
blir ovanstdende exempel intressant eftersom vi i de hér bloggarna, relativt tydligt kan
se hur informationen cirkulerar. Bloggarna &r ldnkade till varandra och med teorin
kring hur sociala nitverk fungerar (Walker Rettberg 2014, ss. 66—68), kan man
genom exemplet ovan se hur information frén olika bloggar interagerar. Bloggarna
ses som ett socialt nédtverk, ddr de svaga banden mellan bloggarna tillfér att ny
information kommer in i nitverket. Vara bloggare kdnner inte varandra sedan
tidigare, vilket vi forstatt efter att ha lirt kinna bloggarna samt pa deras kommentarer,
de har ddrmed inte starka band till varandra. Starka band skulle enligt teorin om
sociala nitverk innebéra liten chans till att en ny sorts information kommer in i
nétverket. Bloggarna som kommenterar inldgget, utgor den sociala interaktion och
svaga band som behdvs for att nya perspektiv och nyheter kommer in. Sett ur det
sociokulturella perspektivet sa approprierar bloggarna kunskaper frén varandra och de
lar sig ndgot nytt med hjdlp av deltagarnas olika synvinklar. Texterna pd bloggarna
fungerar som broar eller verktyg mellan bloggarna med vilka de uttrycker sina tankar.
Den diskussion vi ser pa bloggarna kan ses som den ldrandeprocess vilken Siljo
(2000) beskriver som den proximala utvecklingszonen, tillsammans har de utvecklat
nya kunskaper och lart sig nagot nytt (Siljé 2000, s. 119-120).

7.3 Killor

Miljobloggar representerar ingen lukrativ marknad och drivs i forsta hand av
personligt engagemang. Bloggarna informerar om val vi som konsumenter kan vara
osédkra infor, de samlar information och star for ndgot ldsarna sjélva kan relatera till
(Cosenza, Solomon & Kwon 2015, s. 75). De utgér frén sig sjdlva och det personliga
tilltalet kan inge fortroende (ibid.). Att utféra en kallkritisk bedémning av bloggar
och dess innehéll dr, som vi tidigare kommenterat, upp till 1dsaren (Thurén & Strachal
2011; Cosenza, Solomon & Kwon 2015).

Bloggarna anvinder sig av olika typer av lidnkar i sina inldgg; i blogrolls, det vill sdga
dér lankar till andra bloggar finns med, eller sé dr ldnkar infogade i textsjok som
leder vidare till artiklar, hemsidor eller andra bloggar. Studiet av lidnkarna kan
informera om vilka &mnen och organisationer som dr de vanligast forekommande
kéllorna och vilka som dédrmed anses vara trovdrdiga som kéllor (Haider 2014, s.
251). Var studie innefattar ett litet antal bloggar och det gar inte att dra ndgra
slutsatser till bloggosfaren i dvrigt. De bloggar vi studerar visar att sociala medier
dominerar som informationskilla, nést efter organisationer och fOreningar. Efter
kategorisering av de ldnkade kéllorna fick vi fram en lista 6ver de fem mest frekvent
forekommande typer av kéllor:

1. Organisationer och foreningar
2. Sociala medier

3. Dagspress

4. Foretag

5. Myndigheter

48R



Organisationer och  foreningar representeras av  Naturskyddsforeningen,
Virldsnaturfonden WWF och Global Footprint Network for att nimna nagra men i
kategorin dr dven smd fOreningar inrdknade, som verkar pd lokal basis och
representeras av en liten grupp ménniskor, som exempelvis en odlarférening. Sociala
medier representeras av andra bloggar, Facebookgrupper/Facebooksidor, Twitter och
Instagram. Dagspress representeras framst av Dagens Nyheter och Svenska Dagbladet
men dven mer lokalt forankrade dagstidningar forekommer. I kategorin foretag
dominerar mindre foretag som har miljovinliga produkter som sin nisch. Foretagens
produkter dr ofta veganska eller vegetariska, och ett foretag fungerar som en
distributor mellan lokalproducerade varor och kunder. Myndigheter representeras av
Livsmedelsverket, Jordbruksverket och Naturvardsverket.

En amerikansk enkdtundersokning har visat att var tredje bloggare “ofta” forsoker
verifiera information de delar och publicerar pé sina bloggar och att de forsoker ldnka
till kdllor (Walker Rettberg 2014, s. 94). Med tanke pa det subjektiva perspektiv en
blogg har och att det inte gors nagra ansprak pd hur en blogg skall reflektera over
fakta kan detta tolkas som goda siffror. En dagboksbloggare vars innehall kretsar
kring individens vardag och egna upplevelser reflekterar i mindre utstrickning over
kéllor, enligt samma undersdkning, men det 4r inget material som heller fodrar kéllor
for att verka trovardiga (Walker Rettberg 2014, s. 94). I de bloggar vi studerar kan vi
tydligt urskilja en medvetenhet kring hanteringen av kéllor. Alla bloggar ar dock inte
konsekventa med kéllhdnvisning utan kéllor verkar anges sporadiskt. Men att
bloggarna “ofta” forsoker verifiera kéllor stimmer in pa vért material. I en blogg gar
att 1dsa foljande:

Jag vill vara tydlig med att jag inte 4r en miljoexpert. Det jag skriver om ar sadant jag upplevt
sjdlv eller last om i tidningar, bocker och pé nitet. I mojligaste mén anger jag kélla genom att
lanka vidare.

Karins miljoblogg, u.d

Resonemanget utvecklas i en intervju med en bloggare: “Jag forsoker anvidnda s
trovardiga kéllor jag kan. /.../ sa lange jag redovisar var jag last det jag skriver dr det
upp till ldsaren att viardera det.” (Bloggare 1, intervju, del 3, 2015).

Ovanstéende citat leder oss vidare till vad som avgor vad en ldsare bedomer som en
trovirdig killa eller ett medium (blogg). Att tolka trovérdighet pa bloggar &r, som vi
tidigare konstaterat, upp till ldsarna sjdlva att bedoma (Thurén & Strachal 2011;
Cosenza, Solomon & Kwon 2015). Bloggens intryck dr avgorande for ldsaren, att hen
har fattat tycke for de uppldgg och det personliga uttryck som bloggen manifesterar.
Funderingen i problemformuleringen, om objektivitet blir dsidosatt pa bloggar, kan
besvaras med att det till en viss del blir sa, men att det ligger i tiden att anldgga en
personlig priagel pd information och att det inte &r bloggarna som skall stillas till
svars utan det dr mottagarna som maste vara bevandrade i kéllkritiska dtaganden.

En annan intressant aspekt som kan vara intressant att ta upp vad giller inldgget om
stavmixrarna, handlar om bloggaren som trovirdig killa. Bloggaren anvénder kéllor 1
sitt inldgg som lénkar till forskningsrapporten frdn Stockholms universitet och till en
tidningsartikel pd DN.se som handlar om rapporten. Bade Stockholms universitet och
dagstidningen Dagens Nyheter bedomer vi brukar anses vara trovirdiga killor. Men
man kan ocksa tala om ldsarnas trovirdighet pd bloggaren. Ju nidrmre “problemet”
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kommer minniskan, desto storre anledning till oro, och ju fler ldsare som
kommenterar och agerar desto storre kognitiv auktoritet far ocksé bloggare J och hans
inldgg (Francke & Gérdén 2013, s. 165-166).

Lankar dr betydelsefulla for att bloggarna ska spridas och ldsas (Walker Rettberg
2014). Det ér relevant att studera vikten av lankar men vi fokuserar inte pd det i sd
hog grad i1 var uppsats. Det beror dels pd att vi inte har studerat ett s stort urval
bloggar och dels pa att urvalet av bloggar inte dr baserat pd exempelvis en
snobollseffekt, dir en blogg kan leda vidare till ndsta och nédsta genom deras blogrolls
(t. ex. Haider 2015; Kjellberg 2010). Men det ar viktigt att ha med sig i analysarbetet
eftersom flera bloggar anvdnder samma kéllor och skriver om samma saker.
Dessutom forekommer intressant kommunikation mellan ett par av bloggarna i vart
material vilket vi beskriver under féregaende underrubrik. En som bloggar ldser andra
bloggar (Walker Rettberg 2014, s. 1). Nagra av de bloggar vi studerar lidnkar till
varandra, det forekommer bade i textsjok och i blogrolls. I intervjumaterialet pdpekas
att man lidnkar “for att vara schysst mot dem, och kanske fa en lank tillbaka/.../
(Bloggare 3, intervju, del 2, 2015). Vidare uttrycker informanterna att de ldnkar till
dem de vill stotta eller tycker dr bra. S& hér svarar en informant pd frigan om hen
laser andra bloggar:

Jag laser ménga bloggar! Jag &r nyfiken pd andra ménniskor sé jag dlskar det formatet. Framst
sddana som handlar om miljé6 och tridgérd eller en livstil nira naturen, men dven manga
feministiska eller bara personliga bloggar. jag skulle tro att jag ldser ca 50 stycken mer eller
mindre regelbundet/.../

Bloggare 5, intervju, del 2, 2015

Att en blogg har ldsare &r titt sammanfldtat med om bloggen uppfattas som trovérdig.
Att bli last innebér dven att bli granskad och att skribenten kan stillas till svars. En
bloggare uttrycker sig sa har:

Lésarna betyder jattemycket. jag vill ju skriva infor en publik sé att sdga /.../ Med ldsare stéller
man hogre krav pa sig sjdlv, utvecklar sitt skrivande mer, far forstaelse for hur texter tas emot. /.../
Det far mig ocksé att vara pa tarna, en del kommentarer ifragasétter och det dr larorikt /.../ Jag tror
jag har en del vildigt medvetna ldsare, sa jag vill halla mattet infér dom sérskilt nar det kommer
till miljofragor.

Bloggare 5, intervju, del 2, 2015

De som lédser en miljoblogg har redan kinnedom och kunskap i dmnet. Att vélja att
lisa en webbsida som behandlar miljéfragor dr, som Merricks (2012) enkét visade,
inte ett forsta steg pd vdgen mot information om miljo. De som ldser har en
forforstielse, egna erfarenheter och tankar kring att leva ett hallbart liv vilket, innebér
att ldsarnas tidigare kunskap kan hjdlpa dem att avgdra om information pa en
miljoblogg dr trovirdighet eller inte. Utifrdn ovanstaende citat tolkar vi det som att
lasarnas forkunskaper kan utveckla bloggarnas kallkritiska hantering.
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8 Diskussion och slutsatser

I det hdr avsnittet diskuterar vi vad vi kommit fram till genom att studera de 11
miljobloggarna. Vi kommer att diskutera vara forskningsfrdgor och besvara dem i den
mén det gdr. Vért material dr grundat pa ett ganska litet urval bloggar och ur det
sammanstéllda resultatet gar det inte att dra nagra generella slutsatser over
miljobloggar generellt, utan géller enbart vért studiematerial.

8.1 Diskussion

Idag utnyttjas internet i stor utstridckning for att soka information och fakta och dérfor
ar vart syfte med uppsatsen att undersoka hur information kring ett avgrdnsat &mne
ser ut, hur den cirkulerar och vilka kéllor som anvinds. I ett sociokulturellt perspektiv
samt ur konsumentkulturellt perspektiv, belyser vi hur informationen dr situerad i ett
specifikt sammanhang. Detta sammanhang har vi placerat pa miljobloggars
diskussioner om mat som miljoproblem. Information om miljo ar en viktig diskussion
och med trovérdig kéllhantering kan diskussionen lyftas till en hogre niva dérav
intresset att studera hur bloggarna anvénder sig av kéllor och lénkar.

Pa bloggarna ser vi tydliga exempel pa hur information pd bloggarna verkar i en
laroprocess, dédr bloggen fungerar som ett kommunikationsverktyg att ventilera
asikter, funderingar och egna erfarenheter av att leva miljovanligt. I interaktion med
varandra skapar bloggaren och bloggens ldsare ny information och kunskap. Ur vart
intervjumaterial har vi fatt veta att bloggarna skriver i sina bloggar for att dela med
sig av sina kunskaper till andra. P4 en aktiv blogg &r laroprocessen stiandig, vi har tva
exempel frin vart material vari vi tydligt ser hur bloggarnas anvindare tar till sig
information frin varandra, det vill sdga approprierar kunskap frdn varandra och en ny
forstaelse av ett sammanhang utvecklas. Den sociokulturella teorin om hur ménniskor
lar sig i en kollektiv process, dverensstimmer med resultaten pa var studie. Vi kan
dven genom bloggarnas kdllhdnvisningar se att de till stor del anvinder andra sociala
medier som kélla till den information de skriver, vilket gor att det sociokulturella
perspektivet blir &n mer motiverat att applicera pé vér studie.

Pa de miljobloggar vi studerat, ser vi att etisk konsumtion &r starkt representerad som
diskussionsdmne. Bloggarnas, det vill sdga personerna som driver bloggarna, syfte r
att minska sin miljopaverkan i vardagen, déarfor agerar de som medvetna eller
alternativa konsumenter och tar stédllning till etiska aspekter vid kop av en vara. De
val den medvetna konsumenten tar infor ett kop kan enligt Micheletti och Follesdal
(2007) vara ett steg mot att forsoka dndra pd marknaden (2007, s. 168), och det har vi
tydliga exempel pd i vért studiematerial. Genom minskad konsumtion bidrar de till
mindre resurssldseri. Att vara en aktiv konsument och producent kombinerat, det vill
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sdga prosument, dr ett monster vi tydligt urskiljer i vart material. Vi ser tendenser pa
att det framst ar etisk konsumtion pd hemmaplan, lokalt, som far utrymme medan
etisk konsumtion 1 ett globalt perspektiv inte ges lika mycket plats.

8.1.2 Hur ar information om mat som miljoproblem situerad pa

bloggarna?

Majoriteten av de bloggar vi studerar utgér frdn sin egen situation och vardag. De
skriver om miljofrdgor med utgéng frén sina egna liv men syftet med bloggen bottnar
i en vilja att dela med sig av sina erfarenheter och sina kunskaper i ett d&mne
bloggarna har ett stort intresse i och vill dela med andra. Bloggarna har ett personligt
perspektiv och vill sprida information som de anser vara av vikt och de vill gora det
mdjligt for fler fa ta del av den. Informationen fir kraft genom sociala medier
formaga att na ut till omvérlden, bloggen blir ett sétt att distribuera sina asikter.

Angaende hur bloggarna hanterar information om mat som miljoproblem, ser vi att
fragorna 1 ett storre perspektiv handlar om konsumtionsfragor, de stiller sig kritiska
till den konsumentkultur vart samhille ar uppbyggt kring. Konsumenten far makt for
de som é&r intresserade av deras information. Konsumenterna sjdlva skapar
informationen om miljovénligt vardagsliv, de agerar prosumenter. Prosumentens
makt blir storre nir de forekommer i ett storre sammanhang, som exempelvis pa en
populdr blogg, och kan ifragasétta och driva fram frdgor kring produktion och
konsumtion.

Miljobloggar forhaller sig till och diskuterar samma information pd liknande sétt
(Haider 2014, s. 258). Vi kan konstatera att samma resultat aterfinns i vara bloggar,
fast det baseras pa ett relativt litet material. Sett ur ett stdrre perspektiv betyder det att
ingen ny information kommer in i ndtverket. Teorin om sociala nétverk, vilket
handlar om hur information sprids ut, och som vi anvidnder som ett redskap for att
analysera bloggarna, uppenbarar att svaga band &r svaret pa hur information
kommuniceras och utvecklas utanfor den lilla sfaren.

Vid genomgang av vart insamlade material delade vi in blogginldggen i teman. Ett av
dessa teman kallar vi for naturens mat vilket ér ett amne som diskuteras lite eller inte
alls. Trots att detta tema endast forekommer i ett enda blogginldgg far den @nda en
egen kategori pd grund av att det skiljer sig frdn mdangden. Med naturens mat syftar vi
pa mat som finns tillgéngligt i naturen, frukt och bidr péd allmidn mark, fisk frén sjoar
och hav eller svamp i skogarna. Om detta kan vi endast 14sa om 1 ett kortare inldgg
vilket forvinar oss da det i bloggarna ar ett s& grundldggande koncept att ta till vara
pa den mat som redan finns och att det som produceras och konsumeras skall komma
till anvéndning.

Vi hade &dven fOrvintat oss en storre diskussion kring etiska frdgor rorande
miljoproblem, utnyttjandet av arbetare i utvecklingsldnder, eller om stora foretags
anvindning av miljofarliga produkter i framstéllning av mat. Argumenten &r
politiserade nér kott och miljokampanjer behandlas men avsaknad av reflektion kring
ovanstdende frdgor forvanar oss till viss del. Denna avsaknad kan bero pa att
bloggaren i diskussioner om nidmnda dmnen och aspekter skulle behova tillkdnnage
en politisk tillhorighet. Det krdvs &dven en viss kinnedom om globala
foretagsforhdllanden och det kan innebéra ett ansvar att diskutera fragor med lésare 1
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vad som kan betraktas som ett kénsligt &mne. Det skrivs om globala forhallanden,
ordttvisa mot ménniskor och djur i produktionsleden, samt otillfredsstéllelse med
svensk miljopolitik men det sker i mindre utstrackning och utan att skapa en strom av
kommentarer. En bloggare efterlyser vid ett tillfdlle “banandebatt”. Hen kopplar till
en for tillfillet aktuell dokumentérfilm om bananproduktion som bland annat visar
hur plantagearbetare skadas av besprutningsmedel. Inldgget belyser frimst att
konventionellt odlade bananer ar besprutade med gifter och darfor inte bor kopas och
tillagger att: “Sedan finns det ocksa flera andra aspekter pd bananodling och pa de
stora bananforetagen.” (Ekolisa, 2012, 7 september). Bloggaren skriver att hen gédrna
vill ha kommentarer och far tva svar. Varav ett redogdr for ldsarens egna ekologiska
banankdp och det andra erbjuder en géstartikel, men om den handlar om bananer far
ldsaren inte veta. Ett inldgg som efterfragar debatt om gifter och arbetsférhallanden 1
virlden kommer inte i ndrheten av de antal kommentarssvar som inlidgget om
stavmixrarna gjorde. En produkt i vara hem som visar sig utsondra gifter vid
anvindning, genererar storre effekt hos ldsarna. Det tolkar vi som att for ménga
ménniskor dr det enklast att forhalla sig till sin egen sfér, det egna hemmet och av vad
man personligen har for mojligheter att piverka.

8.1.3 Hur kommer kaéllkritisk hantering till uttryck p& bloggarna?
Organisationer och foreningar dr de kéllor som bloggarna anvénder mest frekvent,
dock titt foljt av sociala medier med endast en styck kdllhdnvisning som skillnad. Att
sociala medier som kélla forekommer sé pass frekvent dr intressant och bekréftar att
forskning om kéllkritik i samband med sociala medier och bloggar &r en viktig del av
informationsvetenskapen. Innan vi utférde en manuell rikning av killorna, férvintade
vi oss att dagspress, myndigheter och miljoorganisationer som t. ex.
Naturskyddsforeningen skulle vara forekomma mer frekvent. I var forsta genomgang
av materialet observerade vi inte sociala mediers sd gott som dominerande stillning
som kélla. Resultatet forvdnade oss, pa ett positivt sitt, eftersom det bekréftar vért val
av uppsatsimne om att bloggar har relevans idag d& sociala medier som kéllor
studeras inom det biblioteks- och informationsvetenskapliga féltet (t. ex. Francke &
Sundin, 2012, 2009; Kim, Sin & Yoo-Lee 2014). Forskning om trovérdighet pa
bloggar finns inom andra filt, som ekonomi och marknadsforing (t. ex. Cosenza,
Solomon & Kwon 2015).

Négra av de mest dominerande kéllorna som vara bloggar anvénder sig av dr som sagt
andra bloggar och sociala medier. De hdmtar kunskap framst frdn andra som agerar
utifran samma syfte. Bloggarna delar oftare kéllor fran subjektiva medier som sociala
medier dn fran myndigheter eller forskning. Det informella och personliga tilltalet
samt kopplingar till den egna vardagen &r en igenkdnningsfaktor. Detta skapar
trovardighet vilket dr avgorande nér vi vill ha information om komplexa &mnen som
ror var vardag. Trovirdighet &r alltsa avgorande och kallkritiskt beddmning &r upp till
lasaren. Vad ldsaren tolkar som trovérdigt dr fargat av kulturell tillhorighet och
tidigare kunskaper, men det hen viljer att tolka som trovirdigt dr det som hen
sedermera ldr sig av. Det dr den kollektiva intelligensen som véardesatts, information
skapad gemensamt av midnniskor med samma intressen som en sjélv. Forskning, som
t. ex. myndigheters information baseras pd, &r ocksd skapad ur en kollektiv
intelligens, men den &r mer anonym och opersonlig &n informationen pd sociala
medier. I Sverige ses myndigheter i allménhet som trovirdiga, men var studie visar
att det personliga och avslappnade i sociala medier lockar mer.
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Bloggen vi kategoriserar som dmnesblogg anvénder sig ndstan uteslutande av kallor 1
sina blogginldgg. Detta i motsats till de dagboksliknande bloggarna som utvecklar
sina resonemang med personliga texter och fran egna erfarenheter. Dagboksbloggarna
ar inte konsekventa med kéllor. Detta betyder att olika slags bloggar formedlar
trovirdighet pa olika sdtt, dels genom den personliga vinkeln och dels genom att
frekvent hédnvisa till kéllor som ger mer information.

Det ir latt att forestilla sig att en forening som arbetar med miljo- och samhéllsfragor
véljer att uppmirksamma nagot som de vet kan beréra ménniskor och pé sa sitt dra
till sig fler aktiva medlemmar och dédr igenom fir mojligheter till storre
genomslagskraft och makt. Exempelvis att i pdsktider uppméarksamma att ekologiska
dgg fran frigdende hons dr battre att kopa jamfort med dgg fran burhons uppfodda
med konventionellt odlat foder. Med detta sagt — det finns alltid tva sidor av samma
mynt, det vill siga mer &n en realitet och man méiste ha en kritisk
beddmningsforméga. Ekologiskt framstéllda varor &r inte vara det bésta alternativet
for alla.

8.2 Slutsatser

I var studie dr vi positiva till bloggandet ur ett miljosyfte och hur de ifrdgasatter
konsumtion, men gemenskap och delad kunskap pd bloggar innefattas dven av
bloggar som diskuterar fragor vi inte forknippar med demokrati eller liknande.
Bloggar kan med sitt subjektiva och tilldragande tilltal, naturligtvis fa kraft inom
andra &mnesomraden dn inom miljosfaren. Precis som de bloggare vi studerat agerar
prosumenter och skapar miljdinformation till sin omvérld, s& agerar bloggare inom
andra omriden ocksa prosumenter. Det finns naturligtvis bloggar som ifrdgasitter
miljoforstoring och lyfter fram den forskning som visar att det inte gér att bevisa att
klimatforandring beror pa ménsklig aktivitet.

Sociala medier och bloggar padverkar ménniskors sitt att tinka. Att bloggar anvinds
som dominerande informationskélla kan bli ett problem vid brist pd kéllkritiska
kunskaper hos ldsaren. Detta eftersom information kan f& konsekvenser i
forldngningen. Denna problematik for oss vidare till vara egna framtida uppgifter som
yrkesverksamma  biblioteks- och  informationsvetare eller  bibliotekarier.
Bibliotekarien har ofta ett ansvar for att ldra ut ett kdllkritiskt forhallningssétt till
bibliotekets anvéndare. Forskning om anvindarens trovérdighet gentemot kéllan ar
vanlig inom B&I och forskningen vad giller anvéndarens tillforlitlighet och
trovardighet till kéllor, handlar till stor del om kognitiv auktoritet. I dagens digitala
samhille behover bdde vuxna och barn vara informationskompetenta, vilket motiverar
vikten av att mer forskning om sociala medier och bloggar som informationskéllor
gors inom B&I. Var studie kan bidra med forstéelse kring hur informationen om mat
som miljoproblem ér situerad pa sociala medier.

Ett sammanfattande resultat dr att information om mat som miljoproblem pa bloggar
bygger pa personlig erfarenhet och framtagen fakta som berdr mat ur olika aspekter.
Den forsta forskningsfrdgan far svaret att information dr situerad p4 manga olika sitt.
Under vart arbete har frdgan utvecklats till att innefatta mer &n vad vi utgick ifrén i
den inledande fasen av studien. Vart material &r relativt litet och for att kunna besvara
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fragan mer tydligt skulle en storre studie behdva goras alternativt att frdgan hade
behovt avgriansas. Var forsta friga omfattar en komplex verklighet vilket innebér att
det dr svart att rama in ett bestamt resultat. Det finns inget entydigt svar, detta
eftersom bloggar befinner sig i ett socialt och stindigt fordnderligt sammanhang. Kort
sagt omfattas information pd miljobloggar av personliga utsagor som blandas med
fakta som ror miljofragor. Vi kan enbart uppvisa vad vart studiematerial visade,
resultatet gar inte att anvdnda fOr att statistiskt sékerstélla eller generalisera hur
miljobloggar viljer att lyfta fram mat som miljoproblem. Sdkert finns det liknande
bloggar som &r uppenbart mer kritiska till globala forhallanden vad ror miljoproblem
och klimatfordndringar och diskuterar detta pd avancerad niva, liksom det finns
bloggar som inte i ndgon utstrickning anvinder sig av kéllor.

Trovdrdighet ar avgdrande for vilka killor vi védljer att anvdnda oss av vid
informationshantering och det &r ldsaren sjdlv som avgdr vad som dr en trovérdig
killa. Intresse och fortroende speglar valet av kéllor. Detta innebér att en blogg i
storre utstrackning anvédnder killor och lénkar i vilka bloggaren kan relatera till sin
egen vardag, fran organisationer och sociala medier, dn frin exempelvis artiklar fran
dagspress, myndigheter eller forskning. De bloggar som tilltalar en personligen blir
en viktigare informationskélla &dn exempelvis en vetenskaplig och formell
informationssida. Den kunskap som é&r erfarenhetsbaserad och utgér frén personliga
preferenser och som dessutom har ventilerats tillsammans med andra med nya eller
liknande upplevelser, anses vara trovérdig kunskap. Denna kunskap gar att applicera
pa det egna livet och den egna vardagen och sammanfaller med bloggens identitet.
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9 Vidare forskning

I vart senmoderna samhille sker fordndringarna snabbt. Idag har webb 2.0 forlorat sin
betydelse som begrepp for social samverkan. Enligt Google Trends® byts sokordet
webb 2.0 ut mot sdkorden sociala medier allt mer for varje ar som gar (Walker
Rettberg 2014, s. 63). Google Trends maétverktyg visar att for tillfdllet &r sociala
medier begreppet for social interaktion i allt stérre omfattning. Det skulle vara
intressant att forska om hur den semantiska webben, webb 3.0, interagerar socialt och
hur den paverkar hur vi soker, finner och sovrar information. Genom att studera
sociala medier med smarta taggar, som Twitter och Instagram med sina hashtaggar
och bilder, skulle vi kunna f4 en mer koncentrerad bild av hur miljéinformation
relaterad till mat sprids, delas och tillgdngliggors.

Vidare forskning pa temat kallkritik skulle kunna vara att utforska digital kompetens
och kallkritik pd sociala medier ur ett avsevdrt mycket stdrre sammanhang och med
specialiserade undersokningar inom ménga olika omraden. Genom att studera sociala
medier som informationskélla med en kvantitativ undersékning, skulle man statistiskt
kunna sdkerstdlla vilka kategorier och kidllor som dr vanligast forekommande. En
enkdtundersdkning som vinder sig till anvindare av sociala medier skulle ge ett
underlag till diskussion om kallkritisk hantering i en mer omfattande utstrackning.

Ett annat exempel skulle kunna vara att undersdka hur svenska studenters
informationspraktiker i forhallande till sociala medier och digital kompetens kommer
till uttryck och hur de anvinds i studenternas informationssdkning, studier och
larande. Detta skulle vara intressant for att lyfta fram bibliotekets roll som verktyg for
att hjdlpa studenter att utveckla kéllkritisk hantering.

? Google Trends undersoker vilka sokord som dr mest frekventa hos deras anviindare. Man kan jimfora
sokord med varandra, och en sdkning med webb 2.0 mot social networking services visar att webb 2.0
”peakar” 2008 och har sedan en nedatgaende spiral i jamforelse med social networking services som
fortsétter stiga till 2012.

http://www.google.com/trends/
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Bilaga 1 Forteckning 6ver bloggar

Huvudobjekt:
Karins miljoblogg
http://www karinsmiljoblogg.com/

Lisas miljoblogg
http://ekolisa.com/

Maries miljoblogg
http://mariekarlsson-marieyeah.blogspot.se/

Mellan skog och gard
http://mellanskogochgard.blogspot.se/

Miljobloggen
http://miljobloggen.randler.se/

Perifera objekt:
Ekopappan
http://www.ekopappan.se/

Hildas hem
http://www.hildashem.se/

Hippihédxan
http://hippihaxan.se/

Hallbara handlingar
https://hallbarahandlingar.wordpress.com/

Miljon & vardagen
http://miljonochvardagen.blogspot.se/

Vardag i balans
http://vardagibalans.blogspot.se/
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Bilaga 2 Informationsbrev till informanter
Hej NN!

Vi heter Charlotta och Gabriella och studerar pd ABM-programmet (Arkiv,
biblioteks- och informationsvetenskap och museologi) vid Lunds universitet, med
inriktning biblioteks- och informationsvetenskap.

Den hér varen skriver vi vir masteruppsats. I uppsatsen undersoker vi hur information
om mat kommuniceras pa bloggar med milj6fokus. Vi vill dven studera hur bloggarna
anvinder sig av referenser och kéllor. Sociala medier &r ett vanligt
kommunikationsverktyg idag och sociala medier kan sdgas utgdra ett grénssnitt
mellan formell och informell kommunikation. Det géller inte minst mat och miljo
vilket gor att vi ar intresserade av bloggar.

Din blogg dr ett av véra tankta studieobjekt och vi vill gérna fa mojlighet att studera
den ndrmare. Vi skulle vilja fa veta hur du som skriver pd bloggen resonerar kring
information, kéllkritik och kommunikation kring bloggen. Skulle du vilja stélla upp
pa en intervju? Eftersom vi bor i Skéne ser vi online-intervju som ett smidigt
alternativ och vi foreslar darfor att vi gér den per e-post.

Vi bedomer att intervjun inte kommer att ta alltfor lang tid. Nér vi i uppsatsen sedan
refererar till intervjun kommer du sjélvklart vara anonym, men vi kommer daremot
ndmna bloggarna vid namn. Nér vi aterger citat kommer vi inte koppla enskilda citat
till namn/blogg.

Vi gillar din blogg och hoppas att du vill stéilla upp!

Med vénlig hélsning
Gabriella Turic och Charlotta Aberg

Kontaktuppgifter: xxx@xxx.xxxmailto:gabriellaturic@gmail.com
xxx(@xxx.xxxmailto:char.aberg@gmail.com

mailto:char.aberg@gmail.com

For mer information, kontakta var handledare: Docent Jutta Haider, institutionen for
kulturvetenskaper, Lunds universitet.

XXX (@XXX.XXX
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Bilaga 3 Intervjufragor till bloggare

Del 1: Om bloggen

Beritta om dig och din blogg!

Varfor borjade du blogga, vad ér syftet med bloggen?
Varifrén hittar du inspiration till dina bloggposter?
Liser du andra bloggar? Vilka?

Har du flera bloggar?

Del 2: Om interaktion

Tror du det du skriver pa din blogg faktiskt pdverkar dina ldsare? I sa fall hur?
Vad betyder ldsarna och interaktionen med dem for din blogg?

Vad betyder andra bloggare for din blogg?

Lénkar du till andra bloggar, om ja varfor?

Del 3: Om kéllor

Vad anvinder du for kéllor nér du skriver blogginldgg?

Hur resonerar du kring kallkritik? (Vi vill veta hur du ténker kring kéllor du anvénder
i din blogg? )

Har du édndrat ditt sitt att anvidnda killor under tiden du bloggat? I sddana fall, pa
vilket sitt?

Hur ser du pé sjélvupplevd erfarenhet som tillforlitlig kélla? (Exempelvis om du
testar en produkt eller tjénst och skriver om dina upplevelser.)

Pé vilket sétt anvinder du dig av, och formedlar, icke-digitala killor i din blogg?
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Bilaga 4 Pdminnelsebrev

Hej NN!

Angaende forfrdgan om att delta i en intervju for en masteruppsats.

Din blogg dr viktig for véar uppsats. Den dr en av véra tinkta studieobjekt och vi dr
darfor intresserade av dina personliga sikter kring att blogga, interaktion och hur du

forhaller dig till kallkritik.

Vi bifogar vara fragor igen (del 1 av 3) och hoppas du har mdjlighet att svara. Vi dr
hemskt tacksamma om du stéiller upp!

Om du inte har tid eller lust att medverka langre har vi full forstdelse for detta men
ser girna att du meddelar oss det sa vi kan vénda oss till ndgon annan.

Med vénliga hélsningar

Gabriella & Charlotta
ABM-programmet, Lunds universitet
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Bilaga 5 Bloggposternas teman och koder baserat pa
overgripande innehall

1. Konsumtion
alternativ konsumtion
online konsumentrorelse
ekologiska val
forandringsprocess
konsumentmakt

2. Miljokampanj
Earth Overshoot Day
#byttilleko
miljovénliga veckan
meat origin

3. Kott

ekologiskt kott
vegan/vegetarian
vego-recept

minskad kottkonsumtion
ursprungsmirkning
debatt

klimatpaverkan

4. Produktion
alternativ produktion
klimatpaverkan
miljofarliga produkter
sdsong

SLU-debatten

odla sjilv

5. Hallbar livsstil
sjélvhushall

produktion

guide till ekologisk vardag
klassfraga

6. Fisk
miljomérkning

insamling

7. Matsvinn
recept
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tips & information

8. Det som inte diskuteras
naturens mat

eko-rorelse

etiska fragor
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Bilaga 6 Arbetsfordelning

De centrala delarna av litteraturen har vi bada last, men delat upp vissa andra utifran
ansvarsomrade. For att kommunicera vilken litteratur som ldses har vi fort gemensam
lasjournal i vilken detta tecknats ned. Vi har gemensamt sammanstéllt intervjufragor
och brev till informanter. Vi har haft gemensamt ansvar for att samla in material fran
bloggarna, men vi har haft huvudansvar for fem bloggar var och en av dem har vi
delat pa. Vi har delat upp skrivansvar for vissa omrdden i uppsatsen men
korrekturlist, diskuterat och varit delaktiga i all text tillsammans. Overlag har vi haft
ett oppet arbetsklimat dér vi tagit tillvara pd vara kompletterande kvalitéer.
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