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Abstract

Rape is a crime that affects thousands of women and men. In Sweden there are approximately 3000
police reports every year and with a large existing number of hidden statistics. Society’s definition
of rape is a matter of interpretation, which is influenced by moral views and creates myths of how
victim and perpetrator should act for a situation to be classified as a “’real” rape. It is easier to define
incidents as rape when certain circumstances occur according to existing gender stereotyped ideas.
To explore how these perceptions affect the discourse of legal courts an analysis of a rape case was
carried out. This by using an measuring instrument called the IRMA-scale. The scale contains 40
statements and was originally used on a survey group where the participants had to grade their
agreement with every claim on a 7-point scale. The scale was modified to fit the purpose of the
analysis in this essay. The material examined is a court case from the year 2007. The results show
that, like in the rest of society, rape myths flourish in the Swedish court system. In conclusion, rape
is viewed as a rather narrow concept which might create the consequence of making it difficult for
women to define experiences as rape. This in turn reproduces the stereotypes of victim, perpetrator

and crime.
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1. Inledning

Mins vald mot kvinnor dr en vildigt aktuell fraga inom jamstéilldhetsdebatten och
valdtiktsbrottsligheten har som ett led 1 detta 4ven den fatt stort utrymme. Som f6ljd har den
svenska sexualbrottslagen omarbetats ett flertal gdnger under de senaste decennierna. Trots detta
fortsitter likvil de polisanmélda sexualbrotten att 6ka i statistiken. Huruvida denna 6kning beror pa
ndamnda lagidndringar, en faktisk 6kning av dessa brott eller en 6kad anmélningsbenidgenhet gér inte
att med sdkerhet faststidlla. Den senaste sexualbrottslagiandringen skedde 2005.
Valdtéktsdefinitionen vidgades da till att &ven omfatta fall dd offret befunnit sig 1 ett sa kallat
hjélplost tillstand - ndgot som tidigare har rubricerats som sexuellt utnyttjande.! Detta har haft som
effekt att det har skett en 6kning i antalet anméilda valdtékter i kontrast till en minskning av
anmilningar av sexuellt utnyttjande.2 Ar 2006, 4ret innan héndelserna som ligger till grund for det
fall jag 1 denna uppsats skall undersoka, anmaldes 2644 valdtakter i Sverige, vilket &r drygt 7
véldtékter per dygn.® Dartill kan tilldggas det, i vart land, berdknade morkertalet for sexualbrott pa
80-90 procent.*

Precis som i alla brottmal i Sverige ligger bevisbordan pa &klagaren dven nér det giller sexualbrott.
Det brukar sdgas att att det méste vara stillt utom rimligt tvivel att den tilltalade har gjort sig skyldig
till brottet han atalas for. Da sexualbrott ofta sker i avskildhet uppstar frekvent situationen att offrets
ord star mot fordvarens. Det dr d& upp till offret att pd andra sitt kunna bevisa att hennes beréttelse
stimmer.®> Om det inte finns ndgon teknisk bevisning handlar det slutligen om vems uppgifter som
forefaller vara mest trovirdiga. Aven om sexualbrott juridiskt skall hanteras som dvriga brottmal
finns det i samhéllet en uppsjo av instéllningar och attityder kring vad som &r en ’riktig” valdtakt,

ett ’riktigt” valdtiktsoffer och en “riktig” valdtiktsman.® Dessa instéllningar och attityder &r oftast

! Brottsforebyggande Rédet (2008) Rapport 2008:13: Vdldtikt mot personer 15 dr och dldre - Utvecklingen under dren
1995-2006, Edita Nordstedts AB, s. 6

2 Brottsforebyggande Radet (2008), s. 8
3 Brottsforebyggande Radet (2008), s. 28
4 Brottsforebyggande Radet (2008), s. 10, s.22-23

3> Asp, Petter (2010) ”Valdtikt - ett réttsligt perspektiv” i Antologi: sju perspektiv pd valdtikt, Nationellt centrum for
kvinnofrid (NCK), Uppsala universitet, Uppsala, s. 55-56

6 Wennstam, Katarina (2002) Flickan och skulden: En bok om samhdillets syn pd vildtdkt, Bonnier, Stockholm, s.
188-193



stereotypa, fordomsfulla och/eller rent falska’ och grundar sig pa en forlegad syn av manlig och
kvinnlig sexualitet.® Samlingsnamnet for dessa standpunkter dr valdtiktsmyter och de bidrar till att

skapa ett klimat som dr hogst ifragaséttande, och rent av fientligt, for valdtiktsoffer.’

Stina Jeftner presenterar i sin avhandling ”Liksom valdtédkt, typ” sin undersékning gjord med
ungdomar angaende sexuellt vald. En av hennes slutsatser ar att den grundldggande instillningen
hos ungdomarna i undersdkningen initialt var att de ansdg att allt som sker efter att en tjej har sagt
”nej” dr valdtakt. Nar Jeffner i sina intervjuer problematiserade konceptet till konkreta exempel blev
det dock tydligt att omstdndigheterna hade en avgorande betydelse for forstaelsen av valdtakt.
Enligt ungdomarna kan det endast handla om valdtdkt ifall tjejen séger nej pa rétt sétt, inte uppvisar
nagra kanslor for killen efterat, om hon inte har daligt rykte eller han bra rykte och om tjejen méar
valdigt déligt efter hindelsen. Dessutom anses alkohol vara en férmildrande omstindighet bade i
sadan méin att tjejen borde veta béttre dn att dricka sig full men dven att killen inte kan hallas lika
ansvarig for sina handlingar om det &r han som ar berusad. Uppfattningen ar alltsa att det inte finns

en sarskild grans mellan sex och valdtakt utan ett tolkningsutrymme. !0

1.1 Syfte och fragestéllning

Syftet med uppsatsen ér att undersoka huruvida, och pa vilket sitt, valdtdktsmyter som existerar i
ovriga samhéllet forekommer och tar plats i svenska riéttssalar. Jag vill undersoka pd vilka sitt
offrets och garningsmannens/gérningsméannens beteenden diskuteras 1 rattsprocessen kring
sexualbrott i en heterosexuell kontext. Analysen sker genom att med hjélp av den sa kallade IRMA-
skalan granska en véldtiktsdom fran 2007. Jag kommer frimst att anvénda tingsrittsdomen men

aven hovrittsdomen som underlag.

7 Burt, Martha (1980) ”Cultural Myths and Supports for Rape” i Journal of Personality and Social Psychology, Vol. 38.,
No. 2.,s.217

8 Wennstam (2002), s. 19
9 Burt (1980), s. 217

10 Jeffner, Stina (1997) Liksom vdldtdkt, typ, Uppsala universitet, Uppsala, s. 189-191



2. Teori

2.1. Feministisk teori och sexuellt vald

Basen for en stor del av den litteratur som berdr och behandlar strukturella forklaringar och
anledningar till valdtékt aterfinns inom det feministiska féltet. Det existerar givetvis olika
inriktningar dven inom den feministiska forskningen men den gemensamma utgéngspunkten bestar
1 ett fokus pa den patriarkala strukturen och de ojdmna maktforhallandena mellan mén och kvinnor.
Sexualbrott ses foljaktligen som ett av de mer extrema medel mén brukar for att bevara sin
overordnade maktposition gentemot kvinnor.!' Susan Brownmiller beskriver i sin bok ”Against Our
Will: Men, Women and Rape” att sexuellt vald i grunden inte handlar om sexualitet utan om just
makt. Hon menar dven att valdtékt inte endast &r ett maktutdvande mot en enskild kvinna utan mot
kvinnor som grupp. Ridslan 6ver, och risken for, att bli valdtagen fungerar som ett effektivt sétt att
sikerstilla kvinnlig underordning eftersom det blir den naturliga 6verlevnadsstrategin.!? Kvinnor
maste, savél socialt som fysiskt, anpassa sig efter villkor ur en manlig dominans. Endast det faktum
att valdet existerar leder till en begransning av kvinnors handlingsfrihet och valmgjligheter
samtidigt som mén som grupp vidhaller sin makt - detta trots att mdnga mén aldrig valdtar och

ménga kvinnor aldrig blir valdtagna.!3

Sjilva begreppet valdtiktsmyter” vicktes pa 1970-talet av sociologer och feminister som beskrev
ett komplext kulturellt monster av attityder som de hdvdade understdder och vidmakthéller manligt
vald gentemot kvinnor. Dessa attityder anses vara en kombination av att skuldbeldgga offret, stodja
forovaren och att minimera och/eller réttfardiga valdet.'* Ett exempel pa en sddan myt &r att kvinnor
rutinméssigt ljuger om att ha blivit utsatta for valdtakt. Denna myt har for ménga blivit allmént
accepterad pa grund av de fi exempel av falska valdtiktsanklagelser som blir utbrett

uppmérksammade.'> For visst ljuger valdtiktsoffer, precis som ranoffer, inbrottsoffer och

1 Brottsforebyggande Radet (2008), s. 13
12 Brownmiller, Susan (1975) Against Our Will: Men, Women and Rape, Simon & Schuster, New York, s. 14-15

13 Jarl, Bengt & Stolt, Eleonora (2010) ”Mellan normalitet och avvikelse: Forskning om sexualforovare och framvéxten
av praktisk behandling” i Antologi: sju perspektiv pad valdtdikt, Nationellt centrum for kvinnofrid (NCK), Uppsala
universitet, Uppsala, s. 87-88

14 Payne, Diana L. & Lonsway, Kimberly A. & Fitzgerald, Louise F (1999) "Rape Myth Acceptance: Exploration of Its
Structure and Its Measurement Using the Illinois Rape Myth Acceptance Scale” i Journal of Research in Personality,
No 33., 5. 27-28

15 Lonsway, Kimberly A. & Fitzgerald, Louise F. (1994) ”Rape myths: In review” i Psychology of Women Quarterly,
18.,s. 135



misshandelsoffer, men ingen statistik pekar pa att falsk angivelse av sexualbrott dr nagot vanligt
och/eller aterkommande.'® Dessutom gar det att hdvda att de fall som avskrivs, pa grund av att
anklagelserna skulle vara falska, lika troligt kan vara ett bevis pa attityder inom polisen som en

kvinnas bedrégeri.!’

2.2. Riktiga valdtékter, gdrningsméan och offer

Genom att se pa sexualbrott genom ett feministiskt perspektiv utesluts idéen om att individuella
faktorer, sdsom exempelvis ndgon form av personlighetsstorning, skulle ha ett betydande
forklaringsvarde 1 varfor valdtakter sker. De flesta mén ses foljaktligen som kapabla till att valdta
under vissa omstandigheter.!® Detta dr dven nagot som Brownmiller belyser i sin bok. Hon menar
att valdtdktsmén inte skiljer sig frdn andra man dérfor att alla mén skulle kunna bli valdtaktsmén. °
Denna uppfattning om alla min som potentiella valdtiktsmén har dven uttryckts av Maria-Pia
Boéthius i boken Patriarkatets vildsamma sammanbrott & Varfor valdtékt finns”. Hon menar att
det finns fa saker som gor mén sa rasande som att bli ansedd kababel till att vdldta och att ménga
anser att detta pastaende ar pahittat av kvinnor for att kunna sdtta dit alla mén. Boéthius anser dock
att det snarare dr den allmdnna moralen som har format denna idé och att kvinnorna 4r de som i
sjdlva verket kimpar mest for att bevisa att det som felaktigt. Som Boéthius sjdlv uttrycker det:
“Det dr kvinnor som framhdrdar i att félja med nystiftade bekantskaper hem pa fika, det dr kvinnor
som framhdrdar i att ldta sig skjutsas hem av relativt okdnda mdn, det dr kvinnor som sldpper in sin
exsambo eller exmake dven om relationen dr kdnslig, det dr kvinnor som later en nyfunnen vin folja
med upp”’. Problemet dr att nir ndgon av dessa mén blir valdtiktsmén sa talar den samhélleliga
moralen om for kvinnan att hon inte borde ha litat pd mannen, att hon inte skulle ha varit s dum, att

hon inte borde ha utmanat ddet.2°

Aven om alla min inte valdtar gir det alltsd samtidigt inte att se p4 ndgon om han ir, eller kan bli,
en valdtdktsman eller inte. Daremot dr det tydligt vilken bild av en valdtdktsman som vi blir matade

med. De forovare som nar tidningarnas forstasidor och media i 6vrigt beskrivs ofta som kriminella,

16 Wennstam (2002), s. 194

17 Lonsway & Fitzgerald (1994), s. 135

18 Brottsforebyggande Rédet (2008), s. 13
19 Brownmiller (1975), s. 176

20 Boéthius, Maria-Pia (1990) Patriarkatets vildsamma sammanbrott & Varfor véldtdikt finns, Bonnier, Stockholm, s.
51-52



galna och sinnessjuka. Ingenting en ”vanlig man” kan kénna igen sig i och ddrmed @ven nagot som
det gar att skjuta ifran sig.2! Det finns en stor problematik i att framstilla valdtdktsmén som
perversa monster eftersom det ger till f6ljd att andra mén gar fria frdn misstankar. Detta skapar
enorma konsekvenser for kvinnorna som blir valdtagna, men inte trodda, for att det &r en ’bra man”
som ir forovaren.?? Det finns en radsla for att vidkdnna de allra flesta valdtiktsméns vanlighet. Om
vi erkdnner att de ofta har mycket gemensamt med vara pojkvénner, pappor och klasskompisar
maste vi ocksd acceptera en mycket mer komplicerad bild &n den med galningen som hoppar pa
frimmande kvinnor i parken. Vi maste ndmligen da borja stélla oss frdgor om vad det dr i de
samhdlleliga strukturerna som gor valdtakt till ett sa vanligt forekommande fenomen.?* Som Stina
Jeffner uttrycker det: "For att en kille ska vara en valdtiktsman mdste han passa in i de
forvintningar som dr knutna till hur en valdtiktsman dr. Sa ldinge dessa forvintningar inte
inkluderar sd kallade "bra killar” kommer det att vara mojligt att omtolka héndelser till ndagot

annat dn vdldtdikt”.%*

Beroende pa vem det dr som valdtar ses dvergreppen i sig som antingen uppenbara eller tveksamma.
Om fordvaren ér alkoholiserad, invandrare eller kriminell har offret en mycket storre chans att ses
som just ett offer istillet for medskyldig.?> For precis som endast vissa médn antas kunna vara
valdtaktsman ar det dven endast vissa kvinnor som ses som riktiga offer. Faktorer som alder,
alkoholvanor, relation till forévaren, sexuell historia och preferenser bidrar alla till att skapa en bild
av om véldtdkten &r att betrakta som “en riktig valdtikt”.2¢ Kvinnor kategoriseras én idag till att
antingen vara madonnor eller horor och dr det en kvinna med en ”tveksam” livsstil som har blivit

valdtagen finns ofta uppfattningen att Gvergreppen inte ar lika allvarliga.?’

Genom att smutskasta offret dras en skillnad mellan henne och andra kvinnor och det gér pé sé sétt
att forskjuta alla tdnkbara likheter med henne pd samma sitt som det &r bekvamt att forskjuta

likheter med forovaren. Det handlar om att skapa en distans mellan det familjéra och vanliga och en

21 Wennstam, Katarina (2004) En riktig valdtiktsman: en bok om samhdillets syn pad vdldtikt, Bonnier, Stockholm, s. 59
22 Bogthius (1990), s. 48-49

23 Wennstam (2004), s. 196-199

2 Jeftner (1997) s. 256

25 Wennstam (2004), s. 279

26 Wennstam (2002), s. 126-130

27 Wennstam (2002), s. 43-44



verklighet dér valdtikt existerar. Vi forsoker hitta anledningar till att vissa kvinnor blir valdtagen sa
att vi med sékerhet kan tro att vi sjalva aldrig skulle hamna i samma situation.?® Samtidigt ar det
som Susan Brownmiller hdvdar att precis som att alla méan skulle kunna bli valdtaktsmén ar dven

alla kvinnor potentiella offer. Det dr inte endast en viss typ av kvinnor som blir valdtagna.?®

Problemet med att distansera och frimmandegdra valdtikt ar att valdtikt oftast sker just i det
vanliga och familjéra. De allra flesta valdtaktsmén véldtar tjejer som de legat med forut och som
kanske fortfarande ar kdra i dem, de ger sig pa en ddackad klasskompis pa fest eller tvingar till sig
sex fran tjejen som &r kind for att alltid sédga ja.’® En avgorande faktor i vilken bild som férmedlas
kring vad som dr en “riktig” valdtakt star media for.3! Trots att offer och forovare oftast kénner
varandra 1 valdtéktsfall och att s& manga som 32 procent av alla anmilda véldtékter sker i en néra
relation??, basunerar tidningarna varje sommar ut att det &r att bli pdhoppad i parken som vi ska akta
oss for.?3 Detta trots att utomhusvaldtikter och overfallsvaldtikter bada ar kategorier som utgér en
minskande del av de sammanlagda valdtiktsanmilningarna.3* Overfallsvaldtikter utgoér exempelvis
endast 12 procent av alla anmélda véldtédkter.>> Dessutom beridknas fallen av véldtikt i en nira
relation ha en lagre frekvens av sjélvrapportering da det av forklarliga skil ofta dr svarare for offret
att anmadla 6vergreppen till polis. Konsekvenserna av att anmaéla kan te sig virre dn konsekvenserna
av att std ut med situationen. Kdnslomaissiga band, socialt liv, gemensamma barn och ekonomi &r
alla faktorer som kan spela in pa ett helt annat séitt om brottet sker i en néra relation jamfort med om
girningsmannen &r en frimling.3® Den man en kvinna skall vara mest radd for ar foljaktligen den

man som kvinnan lever med.3’

28 Wennstam (2004), s. 196-197

29 Brownmiller (1975) s. 348

30 Wennstam (2004), s. 76

31 Wennstam (2004), s. 203-204

32 Brottsforebyggande Rédet (2008), s.18
33 Wennstam (2004), s. 64

34 Brottsforebyggande Rédet (2008), s. 8
35 Brottsforebyggande Radet (2008), s. 18
36 Brottsforebyggande Radet (2008), s. 23

37 Jarl & Stolt (2010) s. 87



2.3. Tron pa valdtiktsmyter

2.3.1. Rape Myth Acceptance Scale (RMAS)

1980 publicerade Martha Burt sin artikel ”Cultural Myths and Supports for Rape” dér hon
presenterade resultatet av sin undersdkning kring om och varfor tron pa dessa sa kallade
“véldtaktsmyter” dr sd utbredd. Genom sin undersdkning utvecklade hon den metod som skulle bli
den mest anvinda inom studierna av véldtiktsmyter - den s kallade Rape Myth Acceptance Scale
(RMAS). RMAS bestér av 19 pdstaenden och frdgor som deltagarna i undersdkningen skulle
gradera pa en sjuskalig skala som stracker sig fran ”strongly agree” till ’strongly disagree”.? Burt
var dven den forsta att definiera begreppet valdtiktsmyter?® och beskrev dem som “prejudicial,
stereotyped, or false beliefs about rape, rape victims, and rapists . Enligt Burt paverkar

acceptansen for valdtaktsmyter hur smalt eller brett vi dr beredda att definiera valdtakt i sig.4°

I sin undersokning 14t Burt 598 amerikaner 6ver 18 &r svara pa fragor och ta stéllning till olika
péstaenden.*! Hon ville undersoka om, och i sa fall hur, ett antal variabler paverkade huruvida en
person hade hog eller 14g RMS (= rape myth acceptance). Variablerna hon undersokte var attityder i
form av sexuell konservatism, negativ instillning till sex, acceptans for vald 1 nira relationer samt
stereotypa konsroller. Vidare undersokte hon dven hur positivt instéllda deltagarna i undersdkningen
var till sig sjélva, sitt kon och sin sexualitet, erfarenheter av sexuellt vald, samt en del

bakgrundsfaktorer sdsom hur utbildade deltagarna var, deras alder, yrke och kon.*

Resultatet av Burts undersokning utmynnade i tvd huvudsakliga svar. For det forsta konstaterade
hon att amerikaner i stor utstrackning tror pa véldtdktsmyter.#> Samma standpunkt bekriftades dven
senare av Kimberly A. Lonsway och Louise F. Fitzgerald som i sin artikel "Rape myths: In review”
har sammanfattat en rad olika undersokningar kring valdtiktsmyter. De anser att acceptansen for

valdtiktsmyter generellt 4r hog bland befolkningen och att undersdkningar som gjorts 1 véldigt stor

38 Lonsway & Fitzgerald (1994), s. 137
3 Lonsway & Fitzgerald (1994), s. 134
4 Burt (1980), s. 217

41 Burt (1980), s. 220

42 Burt (1980), s. 218-219

43 Burt (1980), s. 229
10



utstriackning bevisar detta.** Burts andra slutsats ar att attityderna kring valdtékt ar starkt kopplade
till instdllningar kring konsroller, misstro till det andra konet och framf6rallt ett normaliserande av
vald i ndra relationer. Enligt hennes resultat lever vi foljaktligen i en vérld som i hog grad ér
fientligt instélld till valdtéktsoffer samtidigt som denna instéllning dr oerhort svar att fordndra da
den dr sammankopplad med andra starka uppfattningar om kon, vald, sexualitet och identitet. Burt
menar att valdtakt ar den logiska forlingningen av den valdsnormaliserande, hierarkiska,

konsstereotypiska kultur vi lever i.43

Lonsway och Fitzgerald belyser dock en kritik angdende Burts sammankoppling mellan tron pa
valdtaktsmyter och acceptans av vald. De menar att pastdendena i Burts undersdkning, gjorda for att
mata deltagarnas instillning till vald, i stor utstrackning syftar pa vald gentemot kvinnor. Det kan
alltsd vara missledande att dra slutsatsen att en accepterande syn pé véld i allménhet ger en storre
acceptans for valdtiktsmyter. Lonsway och Fitzgerald menar genom sin studie av olika
valdtaktsmytsundersokningar att det dr svart att hitta sédkra kopplingar till varfor det existerar en
sadan utbredd acceptans av valdtiaktsmyter.46 Kon, sexuell konservatism och en negativ instillning
till kvinnor vill de dock erkdnna har tdimligen starka kopplingar till en stdrre acceptans av

valdtiktsmyter.4

2.3.2. lllinois Rape Myth Acceptance Scale (IRMA)

Sedan Burts skapande av den forsta skalan for att mdta RMS har en méngd studier utforts utifrdn
bade RMAS och andra métskalor kring véldtidktsmyter. Problemet har dock kvarstatt att det har
varit timligen svart att hitta ett konsekvent monster av anledningar bakom den generellt hoga
acceptansen av valdtiktsmyter.*® Lonsway och Fitzgerald ansig att en av anledningarna till det ofta
spretiga resultatet av studierna kring valdtaktsmyter berodde pa att definitionen av begreppet var
otillracklig. De omdefinierade begreppet och beskrev det som “attitudes and beliefes that are
generally false but are widely and persistently held, and that serve to deny and justify male sexual

agression against women.”* De menar att valdtiktsmyter i det visentligaste br stora likheter med

4 Lonsway & Fitzgerald (1994), s. 137
45 Burt (1980), s. 229

46 Lonsway & Fitzgerald (1994), s. 150
47 Lonsway & Fitzgerald (1994), s. 155
4 Lonsway & Fitzgerald (1994), s. 155

4 Lonsway & Fitzgerald (1994), s. 134
11



stereotyper och liksom stereotyper kan dessa myter inte karaktérisera enstaka fall av sexuellt vald
utan deras styrka ligger 1 deras allmdnna spridning inom en kultur och hur de paverkar klimatet

kring sexuellt vald i samhallet.>°

En annan av kritik framférd av Lonsway och Fitzgerald har att géra med att de anser att tidigare
forskning inte har undersokt underliggande strukturella fragor tillrickligt. De hévdar att detta ar en
viktig aspekt dd det inte dr troligt att alla valdtdktsmyter fungerar, uppfattas och accepteras pa
samma sitt av alla individer och grupper.’! Nar Lonsway och Fitzgerald tillsammans med Diana L.
Payne utvecklade sin egen valdtiktsmytsskala kallad The Illinois Rape Myth Acceptance Scale
(IRMA) var just idéen om valdtdktsmyter som tematiska ett viktigt element. Genom sina
undersokningar fann Lonsway, Fitzgerald och Payne att det bade finns en generell uppfattning och
acceptans kring valdtiktsmyter men att de dven gér att dela in i sju olika kategorier. Dessa dr "Hon
bad om det”, ”Det var inte en riktig valdtidkt”, "Han menade det inte”, Hon ville”, ”Hon ljuger”,
”Valdtékt ar en obetydlig hdndelse” samt ”Valdtékt dr en avvikande héndelser”. I skalan Lonsway,
Fitzgerald och Payne utvecklade gavs de olika kategorierna olika antal pastdenden beroende pa hur

omfattande de ansags vara.”?

Andra aspekter som det lades stort fokus pé 1 utvecklingen av IRMA-skalan var ordval och
anviandningen av slang. Pastdendena som anvénds har blivit nedkortade och forsok har gjorts for att
gora dem sa tydliga som mgjligt och ldmna sa lite som mojligt till tolkning. Slanguttryck och
talsprak har bade for- och nackdelar d& de bidrar till att pa en kort tid gora skalan omodern samt att
den kan vara icke applicerbar pd alla kulturer och samhéllen. Samtidigt &r just den hér typen av
sprak omfattande anvént nar det handlar om att diskutera manlig och kvinnlig sexualitet. | IRMA-
skalan éterfinns en kompromiss med vissa mer traditionella uttryck och vissa pastdenden dér

slanguttryck inkluderas.

Slutligen kan nimnas att i IRMA-skalan, som bestér av 45 pastaenden, ar 5 sa kallade

utfyllnadspéstdenden som, dven om de berdr &mnet kring sexuellt vald, inte i sig sjdlva ar

30 Payne & Lonsway & Fitzgerald (1999), s. 30
31 Payne & Lonsway & Fitzgerald (1999), s. 31-32

32 Payne & Lonsway & Fitzgerald (1999), s. 37
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valdtaktsmyter. Dessa inkluderas for att minimera risken att deltagarna i undersdkningen svarar

upprepande p alla pastienden. Utfyllnadspastiende riknas inte in i resultatet av undersokningen.>3

3. Metod

3.1. Modifiering av modell

I min anvéndning av IRMA-skalan finner jag det relevant att fokusera pd de 40 pastdenden som
anvinds for att mita en persons RMA. D4 mitt undersokningsobjekt dr domslut fran en svensk
tings- och hovritt, och inte en individ eller grupp av individer som skalan fran borjan &r utformad
efter, har jag funnit det timligen irrelevant att redogora for vilka matematiska metoder och
instrument som anvints for att rikna ut deltagarnas RMA och hur olika faktorer har ridknats in i
diagram, tabeller och procent. Jag kommer inte heller sjélv att gradera domstolarnas acceptans for
valdtiktsmyter. De tidigare nimnda utfyllnadsfridgorna ér inte del i min analys och har uteslutits
helt. Jag har valt att behélla pastaendena pa originalspraket, engelska, for att minimera risken for att

min tolkning av pastdendena paverkar oversittningen.

3.2. Begransningar med IRMA-skalan

Lonsway, Fitzgerald och Payne tar sjdlva upp en del kritiska stindpunkter mot IRMA-skalan som
jag finner det vart att nimna. Jag har redan berort kritiken géllande ordval och talsprak och hur
dessa paverkar hur tidsbunden skalan dr samt att det 4ven &r en faktor som inverkar pa hur stor
kulturell allméngiltighet den har. Den kulturella tillgdngligheten paverkas dven av pastdendena i sig
sjdlva. Klddkoder och klassindelningar som omnémns existerar inte i vissa samhéllen liksom det
sakerligen finns aspekter som dr hogst patagliga i vissa kulturer som dverhuvudtaget inte omndmns

i IRMA-skalan.>*

Sanningshalten i en del av péstdendena som anvénds kan vara svar att verifiera eller kontrollera.
Det gar givetvis att diskutera rimligheten, men hur gér det exempelvis att bevisa eller motbevisa
huruvida ménga kvinnor har en dold 6nskan om att delta i sexuella handlingar med véldsinslag? Det

gér inte heller att bortse frin att alla pastdenden gér att tolka pa olika sétt. Att svara jakande pa

33 Payne & Lonsway & Fitzgerald (1999), s. 33-34

> Payne & Lonsway & Fitzgerald (1999), s. 61-62
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pastaendet "When a woman is a sexual tease, eventually she is going to get into trouble” kan bade
vara resultatet av en snedvriden kvinnosyn men dven tolkas som att den svarande har uppfattningen
att kvinnor och flickor med en sexuell attityd kan réka illa ut hur klandervért detta &n dr. Deltagarna
i undersokningen kan ha vildigt olika typer av valdtikt i tanken nér de graderar pastaendena’?
precis som jag sjalv med storsta sannolikhet har lagt min egen tolkning pé pastdendena nir jag

undersoker deras forekomst i det réttsfall jag behandlar.

3.3 Material och avgransningar

Materialvalet skedde medvetet pa sa sitt att jag sedan tidigare hade kdnnedom om fallet och ansag
att det kunde fylla syftet med min fragestéillning pa ett givande sitt. Jag fann det dven viktigt att
vilja ett relativt nytt fall for att spegla dagens réttssystem sa vél som mojligt. Jag lade sérskild vikt
vid att fallet jag valde skulle ha intriffat efter den nya véldtiktslagstiftningen fran 2005 dér
valdtaktsbegreppet har utdkats till att inkludera fler scenarion (SFS 2005:90). Med tanke pa
uppsatsens omfattning har jag valt att endast behandla ett rattsfall. Rattsfallet 1 frdga utgors av ett
kvinnligt offer och tva manliga forovare. Foljaktligen behandlar inte uppsatsen det sexuella vald
som existerar mellan personer av samma kon och inte heller berors vald utfort av en kvinnlig

forovare.

Begrinsningen av analysmaterial ger som konsekvens att resultat som framkommer inte kan
generaliseras till att representera alla (heterosexuella) sexualbrottsfall 1 svensk domstol. Det finns
dock ingen anledning att tro att just detta fall skulle vara avvikande eller atypisk i sin diskussion av

och attityd kring valdtiktsmyter.

3.4 Etiska 6vervaganden

Déa materialet for min analys &r av timligen kénslig art har jag valt att anonymisera alla parter sa
langt som mojligt. I storsta mdjliga mén anvénder jag “malsdganden” samt “den/de tilltalade”. De
stycken ur domarna jag har valt att citera, och dir namn pa de inblandade funnits med, har jag valt
att forkorta ner namnet till dess fOrsta initial. Jag har dven valt att inte explicit hdnvisa till vilket fall
det &r jag har analyserat. Slutligen har jag, sa langt jag har kunnat, undvikit att beskriva

Overgreppen eller ge detaljrika skildringar av héndelsen.

35 Payne & Lonsway & Fitzgerald (1999), s. 61
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4. Analys

Min analys bestar av 7 delar och ar uppdelad efter IRMA-skalans 7 teman “Hon bad om det”, ”Det
var inte en riktig valdtakt”, ”Han menade det inte”, ”Hon ville”, ”Hon ljuger”, ”Valdtakt &r en
obetydlig hidndelse” samt ”Valdtakt dr en avvikande hdndelse”.’® Min analys bygger pa att jag
undersdker om och hur varje tema behandlas 1 rittsfallet genom att utga frdn de pastdenden som hor

till respektive tema.

4.1. Hon bad om det

Temat "Hon bad om det” kommer att undersdkas genom 8 pastaenden. De dr som foljer:

1. If a woman is raped while she is drunk, she is at least somewhat responsible for letting things
get out of control.

When women go around wearing low-cut tops or short skirts, they’re just asking for trouble.
If a woman goes home with a man she doesn’t know, it is her own fault if she is raped.

When a woman is a sexual tease, eventually she is going to get into trouble.

A woman who “teases’” men deserves anything that might happen.

When women are raped, it’s often because the way they said ““no”’was ambiguous.

N ke w D

A woman who dresses in skimpy clothes should not be surprised if a man tries to force her to
have sex.
8. A woman who goes to the home or apartment of a man on the first date is implying that she

wants to have sex.

Malsdgandens kldder omnidmns inte i vidare utstrickning forutom att det konstateras att hon vid den
aktuella natten bar en kldnning. De tilltalade ménnen &r for henne inte okidnda utan personer hon
kanner vil. Mélsdganden var fran borjan med pa att delta 1 sexuella aktiviteter med de tva ménnen.
Péstaenden 2, 3, 4, 5, 7 och 8 berors saledes inte. Pastdenden 1 samt 6 diskuteras daremot utforligt 1

rattsfallet.

I tingsrittens utredningen av fallet nimns malsdgandens promillehalt i ett valdigt tidigt skede.
Genom att ta upp alkoholintaget innan ens malsdgandens skador har omnédmnts visar, enligt min

tolkning, pé att informationen skall fylla syftet att foda en tveksam attityd gentemot malsdganden.

36 Payne, Diana L. & Lonsway, Kimberly A. & Fitzgerald, Louise F (1999), s. 37
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Det upprepas sedan i sammanfattningen av malsdgandens vittnesutsaga att ’hon var véldigt full”.
Detta i kontrast till vad som ndmns om den ena tilltalade dar utrymme ges for att forklara att "Han
minns kvéllen och natten mycket vél. Han var nist intill nykter”. Det anses uppenbarligen d4ven
relevant att redovisa for den tilltalades uppfattning om mélsdgandens berusningsgrad genom att
uttrycka att ”"Han tror inte att M kan komma ihag vad som hiande 1 ldgenheten”. Det blir tydligt
vems utsaga som menas vara den korrekta och vems bild av hindelseforloppet skall anses ha storst
tillforlitlighet. Detta trots att samma tilltalade inte verkar kunna minnas vad mélséganden hade pé
sig eftersom han 1 ett annat sammanhang omndmner hennes “’kjol” trots att det finns dokumenterat

att hon bar en kldnning.

Malsidgandens alkoholpéverkan ges inte endast utrymme 1 vittnesutsagorna utan &r det forsta skélet
att tas upp som en sé kallad ”speciell omstiandighet” i domskalet. Polismannen som var den forsta
att mota malsdganden efter att hon ringt 112, och som éven blivit kallad som vittne 1 fallet, beskrev
malsdganden som “inte speciellt berusad”. Detta &r nagot som sagas i tingsriattens domskél och
polismannens bild beskrivs som “’svérforklarlig” efter att ha uppmétt malsdgandens promillehalt
morgonen efter den pastadda vldtakten. Tingsritten gér sd ldngt som att explicit uttrycka att ”det
forhallandet att mélsdganden var mycket kraftigt paverkad av alkohol ger anledning att bedoma
hennes uppgifter med forsiktighet”. De pastar att det till och med kan vara sa att malsdganden i sitt
mycket berusade tillstind” inte har motsatt sig dvergreppen utan endast i efterhand insett att hon
kéant sig utnyttjad och fornedrad. Daremot véljer hovritten att belysa polismannens vana vid att
mota berusade manniskor och att dennes beskrivning av malsdganden som inte speciellt berusad”

skall tas pd allvar och att malsdgandens vittnesmal inte skall ses som mindre tillforlitligt.

Malsdganden sjilv har vittnat om att hon vid upprepade tillfdllen bdde bad och skrek att de bada
tilltalade skulle sluta med de sexuella aktiviteterna. Hon menar dven att hon har forsokt sparkas och
rivas for att komma loss. De bada tilltalade nekar till att tvdng skulle ha forekommit eller att
malsdganden skulle ha motsatt sig, varken fysiskt eller verbalt, de sexuella aktiviteter som pagick.

En av dem pastar dven 1 klartext att "Han hade respekterat om M hade sagt ifrdn”.

Tingsrétten tar som “speciell omstiandighet” upp att det ar ytterst svart att utreda en valdtikt som har
borjat som en frivillig sexuell aktivitet. De havdar att ord stdr mot ord angéende nér frivilligheten
overgick 1 tvang och uttrycker explicit att ”det kan d& inte uteslutas att denna inledande sexuella

aktivitet pagatt langre tid 4n de ndgra minuter som hon [mélsdganden] uppgett”. Slutsatsen maste
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alltsd vara att tingsritten menar att malsdganden frivilligt haft sex med de bada ménnen under
langre tid dn hon sjdlv anser att hon gjorde. Tingsritten menar dven att valdsinslagen kan ha varit
del av en frivillig sexuell samvaro och dven om det inte skulle vara si kan det i alla fall ha
uppfattats s av de tilltalade. Det dr bara i hovrétten som det uttrycks att det inte finns ndgon

anledning att misstro malsdgandens uppgifter om hennes motstdnd mot de sexuella aktiviteterna.

4.2. Det var inte en riktig valdtakt
Temat ”Det var inte en riktig valdtikt” kommer att undersdkas genom 5 pastadenden. De ar som

foljer:

1. If a woman doesn’t physically fight back, you can’t really say that it was rape.
A rape probably didn’t happen if the woman has no bruises or marks.

If the rapist doesn’t have a weapon, you really can’t call it a rape.

el

If a woman doesn’t physically resist sex - even when protesting verbally - it really can’t be
considered rape.
5. If a woman claims to have been raped but has no bruises or scrapes, she probably shouldn’t be

taken too seriously.

Inget vapen anvéndes vid tillfallet for overgreppen. Pastaende nummer 3 berdrs saledes inte. De

Ovriga pastaendena i kategorien omnidmns och diskuteras diaremot.

Genom hela tingsriattsdomen redovisas och diskuteras mélsdgandens skador. Vissa av skadorna
dokumenterades under undersdkningen av henne och anvinds vid férhandlingarna. Mélsédganden
beskriver hur hon genom bade verbalt och fysiskt motstand upprepade ganger forsokte ta sig loss
samt att hon gréit under 6vergreppen. Det framgér dven att hon var 6m 1 kroppen i 6ver en vecka
efter hiindelsen samt att hon fitt smirtstillande utskrivet av likare pa grund av nacksmirtor. Aven
den tidigare ndimnda polismannen vittnade om att malsdganden verkade ha vildigt ont i kroppen
morgonen efter handelsen. I domskaélet dr det latt att tolka formuleringarna pé ett sadant sétt att det
ar stdrkande for hennes del att hon bade har ett flertal blaméarken och svullnader, blédningar i
hérbotten samt slemhinnesprickor i bade slidan och @ndtarmséppningen. Enligt tingsritten ar det
dock inte lika stirkande for malsdganden att dven de tilltalade har blivit undersokta och att den enda
skadan som aterfinns &r ett blamirke pa den enas 6verarm. Tingsrétten uttrycker att den anser att det

borde g att terfinna fler tecken pa motstand frin malsigandens sida pa de bada tilltalade. Aven
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lagenheten dér Gvergreppen skall ha dgt rum har undersokts men tingsrétten faststéller att detta har

gjorts “’utan att nagra tecken som skulle kunna tyda pa att strid forekommit kunde iakttas™.

Jag anser det intressant att det finns ett sddant fokus pé fysiska skador hos malsdganden. I det hér
fallet ar det tydligt att hon har fatt skador, vilket dr fruktansvért, men det finns sidkerligen
valdtéktsoffer som har blivit stela av skrick och inte kimpat emot eller fillt en enda tar. Det gar att
ifrdgasitta om alla tjejer, som hamnade ensamma med tva fysiskt sétt starkare killar 1 en ldgenhet,
skulle ha slagits for att komma loss. Om det ar uppenbart att smértan blir stérre och ménnen

hardhéntare om motstand uppvisas - skulle inte manga vilja att vara tysta och stilla?

4.3. Han menade det inte

Temat "Han menade det inte” kommer att undersdkas genom 5 pastdenden. De dr som foljer:

1. When men rape, it is because of their strong desire for sex.
Rapists are usually sexually frustrated individuals.

When a man is very sexually aroused, he may not even realize that the woman is resisting.

Sl A

Men don’t usually intend to force sex on a woman, but sometimes they get too sexually carried
away.

5. Rape happens when a man’s sex drive gets out of control.

Ingenstans i varken tingsritts- eller hovrattsdomen ndmns pé négot sitt att de tilltalades sexuella
drift skulle vara en anledning till hindelsen. Daremot framgér det att det kan ha varit svért for de
tilltalade att under hindelseforloppet forstd att de sexuella aktiviteterna inte ldngre var frivilliga fran
maélsdgandens sida. Pastdenden nummer 1, 2 och 5 berdrs foljaktligen inte medan nummer 3 samt 4

diskuteras.

Sammanfattningsvis ur tingsrattsdomen gar att forsta att mélsdganden hdvdar att hon bade verbalt
och fysiskt har motsatt sig de sexuella aktiviteter som forekommit efter det inledande, frivilliga,
samlaget. Detta har hon gjort genom att siga ifran, skrika och grata samt forsoka sparka och riva sig
fri. De béda tilltalade menar p4 att de inte pa ndgot satt har uppfattat det som att malsdganden har

forsokt hindra hindelseforloppet eller uppfattat det som icke-frivilligt.
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Som redan beskrivit under kategorin "Hon bad om det” nimner tingsrétten att eftersom de
inledande sexuella aktiviteterna var frivilliga av alla parter dr det inte sékert att de tilltalade, i
stundens hetta, insett att malsdganden motsatte sig vidareutvecklingen av situationen. De
ifrdgasitter hennes egen vittnesuppgift om att de sexuella aktiviteterna endast var frivilliga i ndgon
minut fran hennes sida medan tingsritten menar att ”det kan dé inte uteslutas att denna inledande
sexuella aktivitet pagatt langre tid 4n de ndgra minuter som hon uppgett”. Det tycks mig mérkligt att

malsidganden frivilligt skulle deltagit i fortsatta samlag utan att sjélv veta om det.

Som jag dven ndmnt ovan forklarar tingsritten vidare att &ven om malsdganden kan ha motsatt sig
de sexuella aktiviteterna kan det for de tilltalade ha verkat som att valdet endast var en del av en
frivillig gemensam sexuell samvaro. Det gar alltsa att tolka tingsriatten som att nér sexuell aktivitet
pagér ar det foljaktligen inte mojligt for ménnen att ta in hur kvinnan i fraga reagerar pa och
upplever situationen, inte ens nér hon skriker och sparkar for att motsétta sig hindelsen. Jag anser
det vara en sorglig uppfattning som verkar innebéra att man generellt dr slavar under sin egen
sexuella upphetsning. Det ar sékert inte mdnga min som skulle vilja beskrivas som korkade eller

oférmdgna att kontrollera sig sjélva, men det dr den bilden som accepteras som naturlig.

En annan sak vért att podngtera ar att tingsrétten nastintill ursiktar de tilltalades oférméga till att
forklara flera av mélsédgandens skador genom att uttrycka att detta “kan forklaras av att de tror att de
kommer i ett simre ldge om de berdttar om all valdsutovning”. Det gar saledes till och med att
forsoka vicka sympati for mannen som inte vagar uttrycka allt vad deras sexuella preferenser

innebdr 1 radsla for att bli ddmda for valdtakt.

4.4. Hon ville

Temat ”Hon ville” kommer att undersdkas genom 5 pastdenden. De édr som foljer:

1. Although most women wouldn’t admit it, they generally find being physically forced into sex a
real “turn-on.”

Many women secretly desire to be raped.

Many women find being forced to have sex very arousing.

Some women prefer to have sex forced on them so they don’t have to feel guilty about it.

A

Many women actually enjoy sex after the guy uses a little force.
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Det gar inte att hitta ndgon explicit formulering i varken tingsrétts- eller hovrattsdomen som gar i
linje med nagon av pastdendena i kategorin ”Hon ville”. Daremot vill jag hdvda att flera pastdenden

gér att aterfinna mellan raderna i vad som uttrycks i domarna, speciellt pastdenden nummer 4 och 5.

Det upprepas flera ganger genom domarna att malsdganden vid tidigare tillfdllen har haft hardare
sex”” med de tilltalade. Det anses dven av relevans att i yttersta detalj ga in pé exakt vilka typer av
valdsinslag som varit del av denna sexuella samvaro som alltsa har intrdffat vid helt andra
tidpunkter dn natten for 6vergreppen. Eftersom malsédganden tidigare frivilligt haft sex med vissa
valdsinslag ar det foljaktligen svart for ritten att tinka sig att hon inte dven i detta fall skulle ha
godkint situationen. Tingsrdtten menar dven, som tidigare ndmnt, att malsdganden mycket vl kan
ha varit med pé de sexuella aktiviteterna vid det aktuella tillfallet och endast i efterhand angrat sig

och ként sig fornedrad och uttnyttjad.

Vad en kvinna finner upphetsande i sexuella ssmmanhang borde inte spela nagon roll for hennes
trovardighet nir hon rapporterar en valdtakt. I det hér fallet anser jag det intressant hur rétten
resonerar att mélsdgandens tidigare sexuella méten med de tilltalade ligger henne i fatet. Om hon
vid flertalet tidigare tillfdllen haft sex med de tilltalade, men aldrig tidigare anmaélt dem, &r vil det
snarare ytterligare ett bevis pé att nagonting hénde vid detta tillfdlle som inte var acceptabelt?
Dessutom borde vil de tilltalade ha en véldigt bra uppfattning om vilka granser som géllde om de

tidigare haft ”hardare sex” med malsdganden?

4.5. Hon ljuger

Temat “Hon ljuger” kommer att undersdkas genom 5 pastdenden. De dr som foljer:

1. Women who are caught having an illicit affair sometimes claim that it was rape.

2. Many so-called rape victims are actually women who had sex and ““‘changed their minds”
afterwards.

3. Rape accusations are often used as a way of getting back at men.

4. Alot of women lead a man on and then they cry rape.

5. Alot of times, women who claim they were raped just have emotional problems.
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Da mélsidganden inte var i ndgon kérleksrelation vid tidpunkten for 6vergreppen faller pastaende
nummer 1 bort. Det gar ddremot att aterfinna indikationer pa att pastdienden nummer 2, 3, 4 och 5

omndmns 1 tingsriattsdomen.

Som jag redan beskrivit i ovan nimnda kategorier skriver tingsrétten under ’speciella
omstindigheter” ett stycke som uttrycker misstro dver att malsdganden vid tidpunkten for
overgreppen motsatte sig dessa. Rétten hdvdar istéllet att malsdganden frivilligt kan ha deltagit i de
sexuella aktiviteterna och forst i efterhand kan ha upplevt att hon blivit utnyttjad, fornedrad och
sviken av de tilltalade. Genom denna formulering blir det tydligt att tingsritten ser det som en

mojlighet att malsdganden anmilt valdtikten med anledning av att hdmnas pa de bdda ménnen.

En annan aspekt som fortjdnar att tas upp i sammanhanget ar att en av de tilltalade dels beskriver
malsdganden som “dngestladdad och nedstimd” direkt efter hindelsen men dven att "Han har
tidigare varit med om detta”. Dessutom har det getts plats att inkludera, 1 den véldigt korta
vittnesutsagan fran vannen malsidganden ringde direkt efter valdtikten, att malsdganden ofta gréter
nér hon dr alkoholpéverkad samt att M ir en kénslig person”. Bilden malas foljaktligen upp av

malsdganden som en blodig kvinna som ofta tar till graten.

4.6. Valdtakt ar en obetydlig hdndelse
Temat ”Valdtakt ar en obetydlig hidndelse” kommer att undersdkas genom 5 péstdenden. De &r som

foljer:

1. If a woman is willing to ““make out” with a guy, then it’s no big deal if he goes a little further
and has sex.

Rape isn’t as big a problem as some feminists would like people to think.

Being raped isn’t as bad as being mugged and beaten.

Women tend to exaggerate how much rape affects them.

A

If a woman isn’t a virgin, then it shouldn’t be a big deal if her date forces her to have sex.
Varken tings- eller hovritten uttrycker att valdtakt inte skulle vara ett allvarligt problem, deras

diskussion héller sig snarare till huruvida detta fallet verkligen dr en valdtakt. Pastdenden 2 samt 3

faller f6ljaktligen bort.
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Péstdenden 1 och 5 berdrs inte ordagrant dd malsdganden frivilligt gjorde mer &n att bara hangla
med de tilltalade samt inte var oskuld vid tillfdllet. Ddremot berdrs de pé sa sitt att malsdgandens
bakgrund, och "vilken typ” av kvinna hon ér, eller framstills att vara, spelar roll. Mélsidgandens
relation till de tilltalade ndmns, som tidigare konstaterat, vid flertalet tillfidllen genom bade
tingsratts- och hovréttsdomen. Deras gemensamma sexuella historia och vanor beskrivs timligen
detaljerat och det verkar som att, framforallt tingsrétten, drar slutsatsen att genom att frivilligt delta
1 vissa sexuella aktiviteter, vid helt andra tillféllen, ar det inte en alltfor stor sak att det denna gang

kan ha skett utan hennes medgivande.

Som redan redovisat ldggs det genom bada domarna stort fokus pa malsdgandens skador och dven
hennes sinnesstimning under och precis efter 6vergreppen. Tingsrétten uttrycker att malsdgandens
vittnesmal styrks av det stora antal skador hon har men fortsatter med att hivda att ”Samtidigt som
det stora antalet skador pa malsdgandens kropp dr anmérkningsvért méste det ocksa beaktas att
dessa skador sedda var for sig ér lindriga”. Att ha ont i kroppen i flera veckor efter hidndelsen ar

alltsé att beskrivas som lindrigt” da det inte finns brutna revben eller blatiror.

I 6verklagan till hovritten har malsdganden bifogat ett intyg fran en psykolog samt redovisat for hur
hon har varit sjukskriven till f6ljd av véldtikten. Trots att det i detta fall var till mélsdgandens fordel
att hon madde vildigt daligt efter dvergreppen dr det intressant att det endast omndmns 1
sammanhang som gar att bevisa. Det verkar inte ha ansetts av vikt att fraiga malsdganden eller
redovisa for andra kénsloméssiga konsekvenser som det ligger néra tillhands att tro kan ha existerat.
Jag far intrycket att sméirtan dvergreppen har d&samkat malsdganden blir om inte helt fornekat, sa

atminstone ifragasatt och i viss man verkar det irrelevant.

4.7. Valdtakt ar en avvikande handelse
Temat ”Véaldtakt dr en avvikande hdndelse” kommer att undersdkas genom 7 péstdenden. De dr som

foljer:

1. Rape mainly occurs on the “bad” side of town.
Usually, it is only women who do things like hang out in bars and sleep around that are raped.
Men from nice middle-class homes almost never rape.

It is usually only women who dress suggestively that are raped.

U

Rape is unlikely to happen in the woman’s own familiar neighborhood.
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6. In reality, women are almost never raped by their boyfriends.

7. Rape almost never happens in the woman’s own home.

Omradet mélsédganden och de tilltalade vistades 1 den aktuella natten omndmns bara som hastigast
och da utan nagon vérdering. Det enda som framgar &r att en av de tilltalade bor nira nattklubben de
alla vistades pa den kvéllen. Adresserna som uppges ér frdn Stockholms finare kvarter. Som tidigare
ndmnt omndmns inte malsdgandens klddsel 1 ndgon storre utstrackning. Inte heller diskuteras
hennes tidigare sexuella erfarenheter (forutom med de tilltalade) och det enda som skrivs om
hennes festvanor dr att hon, tillsammans med de tilltalade, vistades pa en nattklubb natten for
valdtékten. Pastdenden 1, 2, 4, 5 samt 7 faller foljaktligen bort. Jag anser ddremot att pastaende 2

och 6 berdrs om &n inte ordagrant.

Termen “middle-class homes” dr svér att Oversitta till en svensk kontext, dock gér det att aterfinna
hanvisningar till de tilltalades levnadssituation i en skiljaktig mening till hovréittens fallande dom
angdende ménnens hiktning. Det beskrivs att de bada “’lever under ordnade forhéllande” samt att
”Nagon risk for fortsatt brottslig verksamhet kan inte sigas foreligga”. Det ligger néra till hands att
undra huruvida dessa ”ordnade férhdllande” har nagon samhorighet med méannens fina adresser

samt vélkdnda rykte inom Stockholms dverklasskretsar.

Aven om ingen av de tilltalade minnen var malsigandens pojkvin har det blivit tydligt att deras
relation omnamns ett flertal gdnger. Speciellt intressant dr det som ndmns under ”speciella
omstdndigheter” dér tingsrétten uttrycker att “maélséganden i vart fall inledningsvis haft kénslor for
A och J samt att mélsdganden genom den sexuella relationen med de tilltalade kommit in 1 nimnda
kretsar”. ”"Namnda kretsar” syftar pa personer som lever och festar kring Stureplan i Stockholm.

Det gar att ifragasétta huruvida detta nimns av tingsrétten for att visa pa malsdgandens utsatta
situation och att det for hennes del socialt sétt sdkert var viktigt att halla sig vdl med de tilltalade.
D4 det ndmns tillsammans med en rad andra speciella omstiandigheter” som uteslutande annars ar
till mélsdgandens nackdel ligger det dock ndrmare till hands att tro att &ven detta dr en omstandighet
som skall verka for att misskreditera méalsdganden. Det faktum att hon hyst fordlskade kanslor
gentemot sina forovare gor saledes att Gvergreppen mot henne kan ses i ett annat ljus och att detta ar

en bidragande faktor till att ifrdgasdtta hennes vittnesmal.
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5. Slutsats

Alla 7 teman som aterfinns 1 IRMA-skalan representeras i olika stor utstrackning i réttsfallet som
har undersokts. Om det kan anses forhalla sig sa att resultatet som framkommit och presenterats i
denna uppsats inte kan bedomas som unikt i jimforelse med andra réttsfall av samma typ blir
slutsatsen att det ar tydligt att valdtdktsmyter inte endast florerar bland allmént folk utan dven lever
och frodas i svenska rittssalar. Med tanke pa undersokningens begrinsade omfattning av endast ett
fall dr det tamligen obehagligt att tinka sig resultatet av en liknande undersokning som utdkats till
att omfatta 10, 100 eller 1000 fall. Pa vilka sitt myterna har berdrts har redan redovisats och

diskuterats i analysen.

6. Sammanfattande diskussion

En viktig diskussion att fora i detta sammanhang dr om, och i s fall varfor, just sexualbrott och
dess offer och forovare hanteras och uppfattas annorlunda fran andra typer av brottmal. Detta ar
nagot som Katarina Wennstam exemplifierar pé foljande sétt: Ett av de allra vanligaste brotten
under helgerna i Sverige dr sé kallad krogrelaterad brottslighet. Det dr killar som hamnar 1 slagsmal
1 baren eller pa dansgolvet, kroggéster som hamnar i brak med vakter eller mén som blir attackerade
och ranade pa vig hem fran krogen. I ett samhélle som hela tiden talar om for valdtéktsoffer att de
pé olika sitt hade kunnat forhindra att bli valdtagna dr det intressant att detta resonemang inte
verkar tdnkbart att applicera pa andra brott.’” Om en full kille ragglar hem fran krogen och ar
uppkladd i dyra kldder och blir ranad pé sin Rolex-klocka &r det antagligen inte alltfor manga som
hévdar att han far skylla sig sjélv for att han var full och hade dyra klader.>® Inte heller utreds hans
krog- eller alkoholvanor pa samma sitt som ett valdtiaktsoffers bakgrund ofta undersoks in i minsta
detalj.”® Méan som grupp drar inga fordelar av lara ranoffer att kdnna skuldkénslor infor brottet som
har begétts mot dem pa samma sétt som de vinner pa att fa valdtéktsoffer att skimmas. Darfor finns

det heller ingen anledning att ifragasitta och utreda ranoffret pa samma sétt.

En annan aspekt att berdra ér att offer ideligen forvintas agera och bete sig utifran en given mall

under och efter Gvergreppen. De ska skrika och grata, sparka och slass och efter valdtikten ska de

37 Wennstam Katarina (2004) s. 66
38 Wennstam, Katarina (2002) s. 33

9 Wennstam, Katarina (2002) s. 65
24



inte kéinna ndgonting annat &n hat gentemot gérningsmannen. Det dr mérkligt att denna instdllning
rader trots att vi vet att manniskor reagerar pa olika sitt 1 olika situationer under olika
omstdndigheter. I vissa fall, dér den tekniska bevisningen &r liten, har domstolar till och med valt att
hénvisa till allménna antaganden om hur ménniskor brukar, eller i deras mening borde, bete sig 1
olika situationer. Det finns exempel pa fall som har avskrivits for att offrets beteende inte
overensstaimmer med bilden av hur ett offer bor agera. Hon har kanske inte genast anmélt
véldtakten efter att den intrdffade, hon kanske inte har skrikit pa hjélp eller sa kanske hon har
fortsatt ha en relation till gdrningsmannen efter 6vergreppen. Allt detta gor att hennes trovardighet
som offer sjunker och att tilltron till henne minskar.%° Det &r givetvis problematiskt att utreda ett
brott dir ord star mot ord men jag finner det fruktansvért sorgligt att det existerar ett sddant fokus
pa offret nér det géller sexualbrottmal. Det &r mén som 1 allt visentligt star for det sexuella véldet,
men det dr kvinnornas ansvar att se till att de inte utsatter sig for risker som gor dem till offer. Blir
de dnda offer ar det viktigt att de beter sig pd rétt” sétt under hela hindelseforloppet om de vill ha

en chans till upprittelse eller att 6verhuvudtaget bli trodda.

Genom att gang pa gang formedla bilden av att det finns drag hos offer och fordvare som skapar de
“riktiga” valdtdkterna, liksom det finns drag som gor dvergreppen till ndgonting som inte &r anse
som lika allvarligt, skapas nagot av en ond cirkel. Eftersom det &r tydligt att den samhaélleliga
moralen kring sexuellt vild existerar inom réttsvdsendet kan det &ven anses vara rimligt att se det
som troligt, eller 1 alla fall mojligt, att dessa uppfattningar till viss del d&ven paverkar manga
domslut. Dessa domslut blir sedan del av en statistik som méanniskor kan titta pa och fa sina
fordomar och valdtiktsmyter bekréftade. Stereotypa och, minga génger falska, uppfattningar om
offer och forovare blir foljaktligen &nnu mer kraftfullt huggna i sten och den generella bilden
formedlas av att det &r bara dr invandrare och tidigare kriminella som dr valdtdktsman och endast
”fina” flickor som &r riktiga” offer. Det blir séledes dnnu svarare for vissa tjejer att bli trodda och
det f6ds sékerligen en stor tveksamhet bland manga offer att anméla eftersom de har fétt lara sig att
vad de har blivit utsatta for, under de omsténdigheter som forelegat, inte ar att betrakta som en
“riktig” valdtakt. Morkertalet av vissa typer av valdtékter blir alltsa &nnu storre och bilderna av vad

som definierar “riktiga” véaldtékter reproduceras én en gang.

60 Asp, Petter (2010) s. 55-56
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Bilaga

RAPE MYTH 49
TABLE 2
IRMA and IRMA-SF Items
Label Number Item
SA-3% I. If a woman is raped while she is drunk, she is at least somewhat
responsible for letting things get out of control.
WI-5% 2. Although most women wouldn’t admit it, they generally find being
physically forced into sex a real ‘‘turn-on.”’
MT-3 3. When men rape, it is because of their strong desire for sex.
TE-5% 4. If a woman is willing to ‘‘make out’ with a guy, then it’s no big
deal if he goes a little further and has sex.
LI-4 5. Women who are caught having an illicit affair sometimes claim that
it was rape.
FI-1 6. Newspapers should not release the name of a rape victim to the pub-
lic.
LI-3 7. Many so-called rape victims are actually women who had sex and
“‘changed their minds’’ afterwards.
WI-1# 8. Many women secretly desire to be raped.
DE-5 0. Rape mainly occurs on the ‘‘bad’’ side of town.
DE-4 10. Usually, it is only women who do things like hang out in bars and
sleep around that are raped.
FI-2* 11. Most rapists are not caught by the police.
NR-1* 12. If a woman doesn’t physically fight back, you can’t really say that it
was rape.
DE-2* 13. Men from nice middle-class homes almost never rape.
TE-1 14. Rape isn’t as big a problem as some feminists would like people to
think.
SA-2 15. When women go around wearing low-cut tops or short skirts, they’re
just asking for trouble.
LI-2%* 16. Rape accusations are often used as a way of getting back at men.
NR-5 17. A rape probably didn’t happen if the woman has no bruises or
marks.
WI-4 18. Many women find being forced to have sex very arousing.
SA-4 19. If a woman goes home with a man she doesn’t know, it is her own
fault if she is raped.
MT-5 20. Rapists are usually sexually frustrated individuals.
FI-3* 21. All women should have access to self-defense classes.
DE-3* 22. It is usually only women who dress suggestively that are raped.
WI-2 23. Some women prefer to have sex forced on them so they don’t have
to feel guilty about it.
NR-3* 24. If the rapist doesn’t have a weapon, you really can’t call it a rape.
SA-6 25. When a woman is a sexual tease, eventually she is going to get into
trouble.
TE-3 26. Being raped isn’t as bad as being mugged and beaten.
DE-7* 27. Rape is unlikely to happen in the woman’s own familiar neighbor-
hood.
DE-1 28. In reality, women are almost never raped by their boyfriends.
TE-2% 29. Women tend to exaggerate how much rape affects them.
MT-2 30. When a man is very sexually aroused, he may not even realize that

the woman is resisting.
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50

PAYNE, LONSWAY, AND FITZGERALD

TABLE 2 — Continued

Label Number Item

LI-1* 31. A lot of women lead a man on and then they cry rape.

FI-4* 32. It is preferable that a female police officer conduct the questioning
when a woman reports a rape.

LI-5 33. A lot of times, women who claim they were raped just have emo-
tional problems.

NR-2 34. If a woman doesn’t physically resist sex —even when protesting ver-
bally —it really can’t be considered rape.

DE-6 35. Rape almost never happens in the woman’s own home.

SA-5% 36. A woman who ‘‘teases’” men deserves anything that might happen.

SA-8* 37. When women are raped, it’s often because the way they said ‘‘no”’
was ambiguous.

TE-4 38. If a woman isn’t a virgin, then it shouldn’t be a big deal if her date
forces her to have sex.

MT-1* 39. Men don’t usually intend to force sex on a woman, but sometimes
they get too sexually carried away.

FI-5 40. This society should devote more effort to preventing rape.

SA-1* 41. A woman who dresses in skimpy clothes should not be surprised if a
man tries to force her to have sex.

MT-4* 42. Rape happens when a man’s sex drive gets out of control.

SA-7 43. A woman who goes to the home or apartment of a man on the first
date is implying that she wants to have sex.

WI-3 44. Many women actually enjoy sex after the guy uses a little force.

NR-4 45. If a woman claims to have been raped but has no bruises or scrapes,

she probably shouldn’t be taken too seriously.

Note. * Indicates IRMA-SF (short-form) items; item label prefix refers to the subscale corre-
sponding to the item: SA, She asked for it; NR, It wasn’t really rape; MT, He didn’t mean
to; W1, She wanted it; L1, She lied; TE, Rape is a trivial event; DE, Rape is a deviant event,
FI, filler item (not scored).
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