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Sammanfattning

Den hér uppsatsen syftar till att undersoka hur skor fungerar som identitetsskapare hos individer.
Uppsatsens titel ar: Identitetsskapande genom skor — En studie om individers konsumtion i
relation till deras identitetsskapande. Forfattarna till uppsatsen heter Sebastian Hallenius och
Tomas Jermer och studerar Medie- och kommunikationsvetenskap pé Institutionen for

kommunikation och medier vid Lunds universitet.

For att svara pa fragestillningen 1 var uppsats har vi med hjilp av kvalitativa intervjuer med sex
studenter, undersokt hur skokonsumenters attityder och vérderingar till identitetsskapande
forhéller sig. Med hjélp av en intervjuguide foljde véra intervjuer olika teman som utformades 1

enlighet med véra teoretiska perspektiv.

For att analysera vart material har vi applicerat teorier om varumirkesgemenskaper och
identitetsskapande genom kldder. Slutsatserna som vi kan dra kring fragestillningen 4r att vi kan
se att det finns ett samband mellan konsumtion av skor och identitetsskapandet. Skorna anvénds
som ett verktyg for att formedla attityder och vérderingar och hjilper till i skapandet av
individens identitet. Vi kan ocksa se att skorna anvédnds av individer for att passa in gruppers

normer.

Nyckelord: identitet, varumarke, konsumtion, klader, identitetsskapande
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1. Inledning

Konsumtion har utvecklats till att bli ett verktyg for att skapa och uttrycka sin identitet. Det har
blivit en stor del av identitetsskapandet, da det du koper ofta har mérken som sénder ut signaler
som dina medménniskor uppfattar. I dagens samhélle har kldder och skor har blivit synonymt
med den bild, som du formedlar av dig sjdlv till omgivningen. Identiteten har blivit nagot som ar
mer fordnderligt och ses inte ldngre som nagot statiskt dir klass, yrke och utbildning &r
tongivande 1 identitetsskapandet. Idag dr det istillet individen sjdlv som bestimmer hur de ska
uppfattas som genom bland annat klader och skor, som skickar ut signaler om grupptillhorighet

och andra symboler om individens identitet (Bengtsson & Ostberg 2011:59).

Individer har idag en storre valmojlighet till att fordndra sin identitet jamfort med forr da man
foddes in 1 en gemenskap och det var svérare att bryta sig loss fran sin klasstillhorighet.
Mainniskor 1 dagens samhdlle ar inte ldngre styrda av gamla traditioner och det dr ndgot den tyske
kulturforskaren Thomas Ziehe har valt att kalla “kulturell fristdllning”, dér vi &r helt fria att
anamma valfri livsstil (Jacobson 1998:16). For identitetsskapandet innebér det att det idag ar
desto viktigare for individer att hitta nya gemenskaper, som fungerar som en erséttare for de

aldre gemenskaperna. Det gér dock att ifrdgasitta hur sjélvstindiga vi &r 1 besluten av kldder och
skor, dd konsumtionen av klidder ofta styrs av att individen vill kidnna just gemenskap, genom att
individen konsumerar en viss typ av mirkesklader kinner denne en samhdrighet med likasinnade.
P& detta sétt sa paverkas individer av kompisar och andra medménniskor nir de skapar sin

identitet (Bengtsson & Ostberg 2011:80f¥).

Individer och dess identiteter fordndras hela tiden genom konsumtionen och vi vill undersoka
skornas roll 1 detta. Vi valde skor eftersom vi upplevde att det skulle vara en intressant
avgransning, da vi sjilva har ett stort intresse av mode 1 allméinhet och &r darfor intresserade av
att undersoka dess roll i skapandet av identiteter. Kldder och skor anvdnds som kommunikation,
dé det dr ndgot som vi minniskor anviander dagligen och som vi visar upp for omgivningen. De

hjdlper oss att bygga upp véra egna identiteter och dven att kategorisera andras som man mots av.



Giorgio Riello & Peter McNeil menar att skor alltid har spelat en stor roll for ménniskor oavsett

social eller kulturell tillhérighet och att skor anvénds for att ge en signal kring en persons liv.

Footwear is more than a simple wrapping or protection for the foot. The notion that shoes
indicate a great deal about a person’s taste (or distain for such things) and identity - national,
regional, professional - class status and gender, is not an invention of modernity. Shoes have, for
centuries, given hints about a person’s character, social and cultural place, even sexual
preference.

(Riello & McNeil 2006:3)

Kléder och skor tolkas av medmainniskor kring oss genom att ménniskan har lart sig att tolka och
associera olika farger och former. Genom detta kan individer pa ett symboliskt sitt markera
skillnader pa till exempel man eller kvinna, formell eller informell och modernt eller omodernt.
Vi skickar ut signaler med véra kldder och skor, bAde medvetet och utan att kanske tdnka vad de

kommunicerar om var identitet (Jacobson 1998:17).

Genom kvalitativa djupintervjuer vill vi undersdka individernas attityder och virderingar nir det
géller skornas roll i identitetsskapandet. Vi vill ocksa se om och 1 sa fall varfor individerna viljer

att vara trogna till en del varumirken medan de undviker en del andra.

1.1 Syfte och fragestillning

Syftet med den hér uppsatsen ar att undersoka skors roll 1 kommunikations- och

identitetsskapande processer och det mynnar ut 1 f6ljande fragestéllningar:

e Hur anvénder individer skor for att skapa och forma sin identitet?
e Hur formedlas attityder och vérderingar genom skor?

e Hur anvénds skor for att passa in 1 gruppers normer?

1.2 Tidigare forskning

Tidigare forskning inom d&mnet ar bland annat boken Kldder som sprak & handling av Maja

Jacobson, som behandlar unga kvinnors sétt att se pd klader som uttrycksmedel. Maja Jacobson



undersoker hur unga kvinnor anvéinder klddernas farg, form och symbolladdning 1 sitt
identitetsarbete och hur attityder och vérderingar férmedlas genom sin kléddsel. Hon drar ocksa
paralleller till hur individen fungerar som objekt nér de foljer grupper och kladmérkens normer

(Jacobson 1994:91Y).

For att kunna ha bdde en feminin och en maskulin synvinkel pa vart arbete har vi dven valt en
bok med titeln Gor kidderna mannen? frdn Maja Jacobson. I boken berittas det om Majas moten
med unga mén som berittar om sin stil och sitt identitetsskapande med hjélp av kldder och
smycken, pd ett sétt som tidigare varit frimst for kvinnor. I den hér boken stiller Jacobson
frdgorna om det kan rora sig om att man “faller in 1 en stil” {Or att bli accepterad 1 exempelvis
skolan eller bland sina vinner och om en persons klddval kan ses som tecken pa livsstil, attityd

och virderingar (Jacobson 1998:273).

For en mer allmén bild av just avgridnsningen skor, sdvil historisk som nutida, har vi dven
studerat boken Shoes - A history from sandals to sneakers av Giorgio Riello och Peter McNeil.
De beskriver 1 bokens introduktion hur skor alltid har spelat en stor roll for ménniskor oavsett

social eller kulturell tillhorighet.

Vi kommer ocksa knyta an till sjdlvidentitet, ett begrepp som tas upp av Anders Bengtsson och
Jacob Ostberg i Mdrken och mdénniskor. Sjilvidentitet forklarar varfor varumirken har blivit s&
betydelsefulla i dagens samhille vilket beror pa att de blivit en del i identitetsskapandet. Man
hanvisar till Baumans teorier om identitetsskapande dir han hdvdar att det skett ett skifte, forr
hade man en statisk identitet som bestimdes av socialklass, utbildning och yrke medan det idag

styrs mer av konsumtion (Bengtsson & Ostberg 2011:59).



2. Metod

I denna del redogor vi for de metoder som vi valt att anvidnda 1 var uppsats. Vart material bestar
av kvalitativa djupintervjuer som genomforts med hjélp av en intervjuguide. Med hjélp av den
kvalitativa metoden far vi en bredare och djupare forstéelse for respondenternas asikter kring

vart dmne. FoOr att bearbeta materialet maste vi reflektera och tolka deras svar.

2.1 Kvalitativa intervjuer

Vi valde kvalitativa intervjuer dé vi undersoker ménniskors attityder och vérderingar kring
klader och skor som identitetsskapare. Metodvalet baserar vi pa att intervjuer &r direkt knutna till
minniskors uppfattningar, varderingar och handlingar, vilket dr det vi vill undersoka med véar

fragestillning (Ostbye et al. 2008: 99).

Vi anvinde oss av semistrukturerade intervjuer dar vi har uppsatta fragor enligt var intervjuguide,
men dér ordningsfoljden kan variera. P4 detta sitt kan vi utveckla individens asikter genom att
stélla foljdfragor istdllet for att folja ett strikt frageschema. Det ger respondenten en storre
mojlighet att svara pa frdgorna om de dr 6ppna dn med en vildigt strukturerad intervju. Vi har
anvénts oss av en intervjuguide som foljer de olika teman som vi vill ha med 1 uppsatsen.
Intervjun inleds med bakgrundsfrdgor om individen och konsumtionsvanor for att sedan handla
om identitet, grupptillhorighet och till slut varumaérkets roll i identitetsskapandet (Bryman

2011:206).

For att intervjuerna skulle halla sig till &mnet anvénde vi oss av en intervjuguide som var
tematiserad efter de aktuella &mnen. De olika teman som var aktuella for intervjuerna var
varumadrkets roll, grupptillhorighet och identitetsskapande. Intervjuguiden gjorde det mdjligt for
oss att utveckla relevanta frigor som gjorde att intervjuerna kunde folja &mnet och halla sig
relevant till vara fragestdllningar. Genom vara semistrukturerade intervjuer kunde vi halla en

relativt 6ppen dialog men dnda hélla temat kring véra fragestéillningar.



Vi valde att inte f6lja var intervjuguide for strukturerat, d& vara fragestéllningar kriaver att vi far
reda pa respondenternas varderingar och asikter. Anne Ryen skriver att om man har en alltfor
hard struktur nir man gér in till intervjun kan det motverka syftet och intervjuernas kontext kan
gé forlorad. Det ér béttre lampat att ha en mer 16s struktur nar det géller intervjuer som ska fa

fram virderingar. (Ryen 2004:44).

Genom att vi kommer vél forberedda till vira intervjuer s vet vi vad det 4r vi vill ha svar pd och
kan soka efter detta i intervjuerna. For att fa tillrdckligt mycket intervjumaterial krdvs det att vi
intervjuar tills vi kdnner att det inte framkommer ndgot nytt, utan att vi kinner att materialet ar
relativt mattat. Svaren i intervjuerna maste ocksa g pa djupet for att vi ska fa tag pa attityderna

och virderingarna som identitetsskapandet grundar sig pa (Ekstrom & Larsson 2007:73ff).

Vi anvénde oss av Brymans informationskrav vilket innebér att vi presenterade oss, beréttar om
var studie och varfor de blivit utvalda till intervjuerna (Bryman 2011:131ff). Vi {6ljde dven
Brymans informationskrav, samtyckeskrav, konfidentialitetskrav och nyttjandekrav eftersom det
ar meningen att respondenterna ska forsta syftet med var studie, att det ar frivilligt och att deras
identitet dr skyddad samt att deras svar kommer att anvéndas av oss 1 forskningssyfte (Bryman

2011:1311Y).

For att géra materialet frén intervjuerna hanterbart transkriberades, sorterades, sammanfordes
och kategoriserades materialet med liknande material. Vidare géiller det att undersdka materialet
for att hitta monster eller olikheter i1 respondenternas asikter kring klédder och identitetsskapande.

Materialet tolkas sedan utifrdn vart teoretiska perspektiv (Ekstrom & Larsson 2007:66).

2.2 Reliabilitet och validitet

Niér det géller kvalitativa intervjuer och reliabilitet dr det enligt Jan Trost (2005) svért att uppna
det med kvalitativa metoder. Han ndmner dock fyra komponenter som pdverkar intervjuernas

reliabilitet, vilka ar f6ljande:



» Kongruens, vilket handlar om likhet mellan frdgor som avses méta samma sak

* Precision, vilket handlar om registreringen av svaren

* Objektivitet, vilket uppnis genom att svaren sammanstélls pd samma satt

» Konstans, vilket handlar om tidsaspekten vilket déa forutsétter att varderingar och attityder inte

forandras

Trost (2005) menar att man vid kvalitativa studier inte dr intresserad av komponenten konstans
da till exempel attityder och virderingar dr ndgot som fordndras och att det man eftersoker 1
kvalitativa intervjuer dr just fordndringar. Enligt Trosts perspektiv har semistrukturerade
intervjuer en lag grad av standardisering och han anser att det dr egendomligt att prata om
reliabilitet och tillforlitlighet vid sddana metoder. Ett annat problem som uppstir med kvalitativa
undersokningar dr trovdrdigheten och for att komma runt det krdver det att man visar att sitt

material dr seri0st och relevant for fragestillningarna som ar aktuella (Trost 2005:111f¥).

Vi har f6rsokt att ta hinsyn till Trosts fyra komponenter under arbetets gdng och genom att
registrera respondenternas svar pa likadant sitt for att gora det rittvist tycker vi att vi kan nd en
viss precision. Konstansen dr dock ett problem dé var uppsats beror ett &mne som éar i stindig
forandring vilket inte gor det mojligt att svaren skulle bli likadana efter att en viss tidsperiod gétt.
Objektiviteten ar svér 1 en kvalitativ studie och vi forsokte att inte paverka vara respondenter

med véra asikter under intervjuerna utan vi forsokte forhalla oss objektivt.

Nar det géller validiteten har vi med hjélp av var intervjuguide format frdgor som svarar pa det
som studien dr avsedd att mita. Vid genomforande av intervjuerna har vi forsokt att efterlikna
varje intervju s mycket som mojligt for att nd en hogre validitet. I analysen har vi efterstrivat att
ha en kritisk syn pa materialet for att inte géra nagra sneddriva tolkningar och generalisera da det

ar svart att gora generaliseringar nar vi har utfort intervjuer med endast sex respondenter.

2.3 Urval och genomforande av intervjuer

Nar det géller urvalet for intervjuerna baseras det pa frdgor om vilka som ska utgéra

studieobjektet och hur man ska fa ithop en dndamalsenlig grupp. Vi har valt att fokusera kring ett



typurval vilket gar ut pa att man viljer respondenter med utgangspunkten att man ska finna

monster 1 det man undersoker (Ekstrom & Larsson 2010:57).

I var undersokning har urvalet bestétt av studenter som hirstammar fran Stockholm och
Helsingborg och anledningen till att vi valt studenter &r att vi vill komma at en grupp med
maéanniskor som fortfarande héller pa att skapa sin identitet. Vi anser att man under studietiden pa
universitetet fortfarande fordndrar sin identitet, dd man utvecklas som person och det faktum att
storre skolor som universitet dr ett utmérkt exempel pa vad Jacobson véljer att kalla “sociala
arenor for unga ménniskors identitetsarbete” dér individerna fér prova sig fram i1 formandet av

sin identitet (Jacobson 1998:18).

Innan vi genomforde intervjuerna bestimde vi att bdda skulle nérvara vid intervjuerna och den
ena skulle skdta anteckningarna och den andra fokuserade pa att leda intervjun genom att lyssna
och stilla frigor till respondenten. Genom att vi férde anteckningar sé gick vi inte miste om
nagot uttalande av sérskild vikt och det gjorde analysen enklare d& vi enkelt kunde hitta viktiga
uttalanden i anteckningarna. Dé trovérdigheten 1 analysen ér vildigt beroende av svaren sa ar
formuleringen av fragorna viktiga, pa grund av detta bestimde vi oss for att testa véra
intervjufragor pa en néra anhorig for att se s att frigorna korrekta och provintervjun medforde

att en fraga fick strykas da den var for lik en annan fraga.

Datainsamlingen gick till pa s sétt att vi forst satte upp en idealperson som vi efterstravade att
intervjua. Vi kom fram till att vi sokte studenter 1 20-30 ars alder med ett modeintresse. Vi

hittade respondenterna genom att fraga runt i vira personliga kontaktnit efter personer som
stimde in pa var idealperson. Vi tillfrdgade sedan sex personer som vi ansdg passa in i var profil
och fragade om de ville hjdlpa till i var studie genom att stélla upp pa en 30 minuter lang intervju.
Intervjutider bokades in da det passade respondenterna och vi bad dem att avsétta 30 minuter for
att intervjun inte skulle kénnas stressig, da vi antog att vissa fragor kunde behdvs en viss
betinketid. Intervjuerna tog mellan 15-25 minuter och genomfordes under tre dagar. Vi
meddelade innan intervjun satte igadng att intervjun kunde avbrytas och att medverkan var helt
frivillig. Vi anvinde oss av personintervjuer med respondenterna som var bosatta 1 Helsingborg

och Lund och resterande intervjuer genomfordes med hjélp av Skype och videosamtal.



For att gora det lite enklare for lasaren tdnkte vi presentera vara respondenter kort och beritta lite
om deras bakgrund. Vi intervjuade sex studenter som framtrdder med fingerade namn i vér
uppsats: Lennart dr 25 ar och studerar till Civilingenj6r och ar for tillfallet bosatt 1 Stockholm.
Han anser sig ha ett genuint intresse for mode och erkénner pd ett ganska lattsamt, men &dndé
allvarligt satt, att han koper alldeles for mycket kldder 1 forhdllande till sin tunna budget vilket ar
ett evigt problem for i princip alla studenter. Stephanie dr 21 ar gammal och bor i en liten by
utanfor Helsingborg och pluggar historia och engelska 1 Lund. Christian, 22, dr véldigt
intresserad av styrketrdning och studerar sista terminen pa Service Management-programmet pa
Campus Helsingborg vid Lunds universitet. Camilla dr 27 ar gammal, bor i radhus utanfor
Helsingborg med sina tva barn och pluggar i Lund. Cecilia, 24, pluggar geografi pa Stockholms
universitet och hade gérna varit ute och rest hela tiden om det varit mgjligt. Slutligen Victoria, 22,
som laser till arkitekt i Umed och gillar att trdna och resa. En sammanfattning av respondenterna
finns i nedanstaende tabell dir alder, ort, studerar, universitet och intressen for varje respondent

sammanstalls.

Tabell 1. Sammanfattning av respondenter

Namn Camilla Stephanie Christian Lennart Victoria Cecilia

Alder 27 21 22 25 22 24

Ort Helsingborg Helsingborg Helsingborg | Stockholm Umed Stockholm

Studerar Historia/Engelska | Historia/Engelska Service Civilingenjor | Arkitekt Geografi

Universitet | Lund Lund Lund Stockholm Umed Stockholm

Intressen Inredning Traning Kléder och Kléder och Resa, Resa
traning mode traning

2.4 Analys av materialet

Nar vi skulle analysera vart intervjumaterial utgick vi frén véra fragestillningar och hade dessa 1
atanke ndr vi laste igenom anteckningar och transkriberingar for oss sjédlva for att sedan diskutera

dessa tillsammans. I enlighet med Ryen (2004) valde vi att analysera kvalitativ data genom att



sétta upp olika teman dir man kategoriserar materialet, 1 det hér fallet citat frin respondenterna.
Genom att anvénda den hir metoden upplevde vi en enkelhet, da det var véldigt systematiskt och

ndr vi skulle analysera sa hade vi litt att se monster och teman i vart material (Ryen 2004:107f¥).

Nar det géller den kvalitativa analysen av materialet vi far genom intervjuerna, sa kravs det att vi
tolkar materialet for att uppné en forstielse for helheten samt att vér analys ar forankrad 1
fragestillningen och det teoretiska perspektivet. Datainsamlingen maste ske systematiskt och
under analysens gdng méste vi avgora om vi ska ta med det otypiska, typiska eller vad som det
ska ldggas fokus pa. Vid datainsamlingen kan véra intervjuer ge oss olika perspektiv som pekar
at olika héll. Det krévs att kontexten som ligger bakom handlingar och uttalanden framgar da det

ir viktigt for analysens validitet (Ostbye et al. 2005:125).

2.5 Kritik av metodval

Vi hade kunnat anvinda oss av fokusgrupper for att fa en djupare bild av vart &mne, da det hade
kunnat bli véldigt givande diskussioner. Problemet som vi sdg med fokusgrupperna var dock att
det kunde bli problem med att fa alla personer att 6ppna upp och sta for sina egna asikter. Det
finns en risk med fokusgrupper att ndgon social person tar 6ver gruppen, sa att lite blygare
personer inte vagar fora fram sina riktiga asikter. Vi kunde fatt ett vdldigt bra och brett material
av fokusgrupper men det kunde ocksa gett oss ett material som var felvisande. Av den
anledningen valde vi att genomfora enskilda personintervjuer dér vi anvdnde en intervjuguide
som hjdlpmedel. Genom att anvidnda en intervjuguide blir tillvigagangssittet for varje intervju si

likt som mdjligt.

Under intervjuernas gang sa marktes det att respondenterna var tvungna att fa beténketid for att
reflektera Gver sitt eget konsumtionsbeteende och identitetsskapande. Med tanke pa att vi
studerar nagot som sker sa pass omedvetet som identitetsskapande sa kan det finnas en risk att
betdnketiden inte var tillrdcklig och att svaren da inte dr helt 6verensstimmande med hur det
faktiskt dr. En del av respondenterna kan sékerligen kéants sig lite illa tillmods av att vi
antecknade allt de sa vilket kan ha paverkat deras svar. Vi anser trots detta att vi fitt ett material

som ger oss en bra bild om individernas identitetsskapande och konsumtionsbeteende.



3. Teori

3.1 Vad ar identitet?

Enligt Svenska akademiens ordlista (2006:367) &r identitet att man “&r den man utger sig for att
vara”. En annan definition av identitet ir den som Bengtsson & Ostberg tar upp, da de skriver att
identitet handlar om vem man dr som grupp eller individ och det dr ndgot som formas av sociala
och kulturella faktorer. De menar att det har skett ett skifte 1 identiteten da den tidigare ansetts
vara nagot statiskt som man hade, men inte kunde gora nagot at. Identiteten bestdmdes da av
socialklass, yrke och utbildning och formades av det man producerade genom till exempel sitt
arbete, men idag sd har identiteten forvandlats till nagot som styrs av konsumtionen. Genom
detta har identiteten blivit mer fordanderlig, da det ar enklare att dndra sina konsumtionsvanor &n
det ar att dndra sin sociala klass. De ndmner att identitetsskapandet ofta fungerar pa det vis att
individen mélar upp en idealbild och sedan forsoker denne leva enligt den bild som individerna

efterstrivar (Bengtsson & Ostberg 2011:59ff).

I dagens samhille har konsumtionen en viktig roll eftersom varumarken har blivit en symbolisk
resurs 1 individernas identitetsskapande. Mérkena fungerar som si att genom att individerna
skapar relationer med mérken uppndr man en identifikation med likasinnade konsumenter som
individen jamfor sig sjalv med. Méarkena fungerar ocksd som distinktion d& konsumtion av vissa
mirken skapar en sérskiljande faktor mellan individer som har dessa mérken och de som inte har
markena. Pa sé sitt kan individen bdde sticka ut frdn miangden men ocksé vara med i

gemenskapen genom att konsumera mirkesvaror (Bengtsson & Ostberg 2011:60).

Holmberg och Wiman (2002) skriver att identitet kan ses som det som visar att en person ar sig
sjalv och inte ndgon annan och att individen dr densamme oavsett tid och rum. Dock anser man
att det 1 dagens moderna samhélle inte finns ndgon riktigt fast identitet utan att den skapas och
fordandras hela tiden. Den har blivit ett projekt som man medvetet maste anstranga sig for att
uppritthélla och uttrycka. Ett varumarke har blivit ett sétt att uttrycka sig och ger ménniskor en

mojlighet att signalera en stil och tillhorighet (Holmberg & Wiman 2002:29ff).
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Bauman anser att ménniskan har blivit en produkt och skriver att:

Alla tre kategorier av mdnniskor, som skenbart dr sd olika, lockas, drivs eller tvingas till att

lansera en attraktiv och begdrlig vara och ddrmed till att anstrdnga sig sa mycket de kan och
med hjdilp av de bdsta medel som star till deras forfogande for att 6ka marknadsvdirdet pa de
varor de sdljer. Och den vara de uppmanas att bjuda ut, marknadsfora och sdlja dr sig sjilva

(Bauman 2007:13).

Bauman menar att minniskor p4 samma gang dr marknadsforare av varor men ocksé ér varorna
som de marknadsfor. Manniskorna &r alltsa pd samma gang produkten och dess forsiljare.
Individen maste saledes 1 dagens samhélle vara uppmérksam och stimulera efterfrdgan och tinka
pa hur de ska attrahera sina kunder (Bauman 2007:13). Fortsdttningsvis skriver han

om “Konsumtionssamhéllet”, som han beskriver som en slags vidv av mellanménskliga relationer
dir byggstenarna bestar av motet mellan de “’potentiella konsumenternas méten med de
potentiella foremalen for deras konsumtion”. Skillnaden mellan andra samhéllen och
konsumtionssamhallet &r att grdnserna som brukar skilja pa varorna och konsumenterna har
uppldsts. Forvandlingen av konsumenterna till varor dr det tydligaste kdnnetecknet hos

konsumtionssamhillet (Bauman 2007:18fY).

3.1.1 Varumirken och identitet

Mairken kan idag ses som “en meningsproducerande symbol vars funktion &r att kommunicera
mening och virden” (Bengtsson & Ostberg 2011:8ff). Idag definierar individer ofta sin sjélvbild
enbart genom konsumtion och det kan ses som en viardeskapande process som ér fylld av
symbolisk innebord. Méarkens symboliska egenskaper dr det som bygger vérdet for konsumenten
och inte produktens materiella egenskaper. Som ett exempel kan man, som 1 vért fall, ta
mirkesprodukter och individers anvindande av dessa for att individer ska kunna visa sin
grupptillhorighet gentemot omgivningen. Man hanger sig at ett visst mérke for att man ska kénna
en samhorighet med andra individer och for att visa sin grupptillhérighet mot andra (Bengtsson

& Ostberg 2011:8f¥).
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Bengtsson & Ostberg presenterar i sin bok Mirken och ménniskor en teori skapad av Russell
Belk dir han redogdr for hur konsumtionen péverkar identitetskonstruktionen hos individer. Belk
anser att konsumtionen har en stor roll 1 konstruktionen och att féremélen som finns runt
omkring individen dr en primir del av vér identitet. Individens konsumtion gor att dess dgodelar
har en kritisk roll i byggandet av sjilvbilden hos individen. Agodelarna kan enligt Belk ses som
en del av individen men dé krédvs det att individen har ett intimt férhdllande med dgodelen

(Bengtsson & Ostberg 2011:28).

Varumirken har en visuell och symbolisk funktion och pa grund av detta sa ar det en stor del av

manga individers sjdlvuppfattning och omvérldsbild (Holmberg & Wiman 2002:7).

Nar individen hittar ett mérke som den véljer att konsumera sé ér det for att det stimmer overens
med sjdlvbilden individen har. Med hjélp av produkten kan individen kommunicera ut sin
sjélvbild till sina medménniskor. Varumaérken har pa sa sitt blivit ett verktyg for att skapa och
omarbeta vdra identiteter. Det ger oss en tillfdllig identitet som &r foranderlig och utbytbar och
som dé fordndras i takt med att vi konsumerar nya varumairken eller att bilden av varumérket

forandras (Holmberg & Wiman 2002:291Y).

3.2 Gemenskap kring ett varumirke

Bengtsson & Ostberg skriver att en gemenskap kring ett varumirke handlar om att individen inte
konsumerar enbart for det materiella utan dven konsumerar for den sociala dimensionen, da
de sluter upp kring ett mirke for att p4 sé sitt ingd i en gemenskap.” (Bengtsson & Ostberg

2011:79).

Fran borjan var gemenskaper geografiskt knutna i form av familjegemenskaper och
bygemenskaper men i takt med utvecklingen har de geografiska begriansningarna forsvunnit.
Mairkesgemenskap bygger pa en grund som handlar om gemensamt medvetande, vilket innebér
att individerna 1 gemenskapen ska kénna en samhorighet och ha en kollektiv kénsla 1 gruppen.
For att 4 ihop ett gemensamt medvetande anviander gruppmedlemmarna sig av en teknik som
gar ut pa att definiera sig genom att se pd vad de inte dr. Man jamfor alltsa sig med

konkurrerande marken och tar avstand fran dessa. En annan del i médrkesgemenskap ar ritualer
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och traditioner som gér ut pé att man till exempel har en hilsningsritual. Det handlar ocksd om
historieberittande kring mirket, da det gor att de hor samman och kédnner sig lojala till mérket.
Den sista delen 1 mirkesgemenskapen handlar om moraliskt ansvar gentemot de andra
medlemmarna. Ett sddant ansvar handlar om att man stiller upp for och tar hand om andra
medlemmar 1 gruppen. Det handlar inte bara om fysiskt utan det kan vara pa nétforum, dér det
diskuteras och utbytes information om vissa specifika varumérken beroende pa forumets

utformning (Bengtsson & Ostberg 2011:80fY).

3.3 Klédernas sprak

Jacobson skriver 1 Kldder som sprak och handling att kldder anvinds for att skapa identitet. Hon
anvénder tva olika begrepp for att sérskilja pa identiteten. Den forsta identiteten dr den
personliga identiteten vilket handlar om individens syn pa sig sjdlv som en unik varelse som inte
delar sin identitet med ndgon annan individ. Det andra identitetsbegreppet ar den sociala
identiteten som handlar om den egna synen pa vilken tillhorighet man har men ocksd hur andra

kategoriserar individen (Jacobson 1994:16ff).

Véra kldder talar ett sprak och de ér aldrig tysta utan talar hela tiden om for var omgivning om
var livssituation, varderingar, attityder och beréttar for vara medménniskor om var identitet och
livsstil. Jacobson skriver om vilka signaler som kléder kan skicka och att hon anvénder sig av
semiotiken for att analysera hur klider kommunicerar med omgivningen. Det gér ut pé att det
finns en sédndare som skickar ut ett budskap till en mottagare. Budskapet som skickas méaste
Oversittas till ett meddelande av mottagaren nér den avldser meddelandet. Mottagaren kan 1 sin
tur skicka tillbaka feedback till sindaren av budskapet i form av till exempel kroppssprék eller en
komplimang. I vart fall dr det kldder och skor som &r det budskap som séndaren anvénder sig av
och de kldder och skor som sédndaren har pa sig dr det som ir sjdlva koden. Néar mottagaren tar
emot budskapet sa tolkar den det med hjilp av sina kulturellt betingade koder och om budskapet
ska lyckas na fram krévs det att bdda behérskar koden 1 den aktuella kontexten. (Jacobson

1994:22f).

Klddkoderna som formedlas &r 1 stdndig fordndring och man kan inte ta for givet att olika

maéanniskor anvdnder samma kod for kliderna. Det beror pa att tvA ménniskor inte kan ha samma
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erfarenheter 1 livet utan klddkoderna tolkas utifran varje unik ménniskas situation. Kulturella
koder ger mening i vissa sammanhang for vissa ménniskor 1 en social situation. Vid moéten med
frimmande ménniskor s baseras var uppfattning pa kldder och utseende. Vi presenterar oss
genom kldderna och genom detta kan vi visa upp vér grupptillhorighet, livssituation, identitet

och visa andra drag som gor oss unika (Jacobson 1994:30).

4. Analys och resultat

I analysen ska vi presentera vart resultat och med hjélp av vér teoridel ska vi diskutera och visa
hur individers konsumtion péaverkar deras identitetsskapande. Analysen &r strukturerad i
underrubriker som foljer samma tema som vér intervjuguide bygger pa. I analysen presenterar vi

och diskuterar det intervjumaterial som vi tagit del av under intervjuerna som genomforts.

4.1 Konsumtion och identitetsskapande

I det hér avsnittet presenteras och diskuteras resultaten fran véara intervjuer géllande konsumtion
och identitetsskapande. I det hér temat av intervjun stillde vi fragor till respondenterna for att
fordjupa oss 1 deras konsumtionsvanor och identitetsskapande for att se om det kunde finnas ett
eller flera samband respondenterna sinsemellan. Syftet &r alltsa att framstdlla material kring

vilken roll konsumtionen av skor spelar for identitetsskapandet.

Den forsta fragan géllande konsumtionsvanor och identitetsskapande var hur ofta de kdper skor.
Den hir fragan stélldes for att fa reda pa om att se om skor dr ndgot som respondenterna
prioriterar 1 sin konsumtion. Respondenternas svar varierar och stracker sig fran 1-2 par skor om
aret till 5-10 par. Géllande nér skokdpen sker sa svarade flera av respondenterna att skokopen
infaller vid sdsongskiften. Christian svarade att det “Brukar bli ndgot kop varje sdsongskifte sé

runt 4-6 par blir det nog pa ett ar”.
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Den andra frdgan géllde vilken sorts sko som respondenten anvidnder och ett dterkommande svar
var att den amerikanska klassikern Converse eller liknande canvassko anvandes under stora delar

av aret:

“Jag har oftast tygskor som Converse dd jag tycker det dr avslappnat, men pa vintern har

Jjag ndgon mer rejdl kinga som tdl lite vider och vind” (Camilla)

“Allt fran seglarskor till boots. Just nu springer jag runt och fryser i ett par canvasskor

eftersom pengarna inte rdckt till ett par softa vinterboots.” (Lennart)

Nar det géller hur respondenterna valde sina skor sd svarar Christian att han “Tyckte dem var
snygga och stilrena, passade in till min stil helt enkelt” och Camilla papekar att hon véljer
funktion framf6r utseende 1 sina skor: “Just dem hér har jag valt for att de ser helt okej ut trots att
de dr varma och tl vatten. Sddana skor brukar ju inte vara de snyggaste direkt”. Har kan vi se
tva olika standpunkter fran véra respondenter dar bade dock har snygghet i dtanke men att
Camilla dock viéljer funktion framf6r utseende medan Christian &r man om att skorna ir snygga

och passar in 1 hans stil.

Samtliga respondenter dr eniga om att skorna absolut ger signaler om vem man dr som person

och bilden som formedlas genom skor beskrivs av Lennart pa foljande sitt:

“Skorna kopplar man ofta till vilken klddstil du har av nagon anledning. Mdnga typer av skor
som blivit vdldigt slitna ger oftast ett samre intryck. Kan vara att man relaterar till nagon som dr

vdldigt fattig, eller inte inser att folk faktiskt kollar pa vilka skor man har pa sig”. (Lennart)

Christian svarar pa ett liknande sitt:

Absolut, dr det nagot som gor en outfit sd dr det skorna for ddir ser man om killen har nagon koll
overhuvudtaget. En man med ett var vilputsade skor sénder signaler att han har koll pa ldget
liksom. (Christian)
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Svaren visar pé att vara respondenter dr mycket medvetna om att kldderna talar ett sprak och
skickar budskap och visar upp vér grupptillhorighet, livssituation, identitet och visa andra drag
som gor oss unika. Jacobson skriver att vara kldder talar ett sprak och ér aldrig tysta utan talar
hela tiden om for var omgivning om vér livssituation, virderingar, attityder och beréttar for véra
medménniskor om vér identitet och livsstil (Jacobson 1994:22ff).

Respondenterna tycks vara medvetna om olika skomodellers medf6ljande symboliska laddning:

“Ja, men det var virre forr. Man ser ju mdanga “emos” som har Converse idag men for ndgra dar
sen sd hade ingen annan det och da blev det ju vildigt tydligt. Nu ndr alla har det sa mdrker man
det inte pd samma sdtt. Men det finns sdkert vissa mdrken som héinger ihop med olika stilar dven

om grdnserna har suddats ut lite nu.” (Christian)

Begreppet symbolisk laddning anvénds av Jacobsson d& hon beskriver om de klid- och skokoder
som dnda finns bland oss, bade dolda och uppenbara. Ett visst marke kan till exempel anses ha
en lite tuffare eller rdare laddning och ddrmed uppfattas olika beroende pd vem som blir

tillfrdgad (Jacobson, 1998:62).

Nar det géller fragan om hur respektive intervjuperson visar vem den &r s svarar alla
respondenterna att det 4r genom sina kldder och skor. Ytterligare tecken pa att de &r medvetna
om att vid mdten av frimmande ménniskor s baserar médnniskorna sin forsta uppfattning om
personen pa kldder och utseende. Man presenterar sig genom kldderna och genom det visar vi
upp var grupptillhorighet, livssituation, identitet och andra drag som gor oss unika. (Jacobson,
1994:30). Eftersom véra respondenter 4r medvetna om bilden de skickar ut till omgivningen kan
de ocksé gora ett aktivt val 1 sitt identitetsskapande. Det 6verensstimmer med Bengtson &
Ostbergs teori att identiteten har blivit mer forinderlig pa grund av konsumtionen, d
individerna formar sitt jag efter vad de formedlar med sina klider (Bengtsson & Ostberg
2011:59ff). Genom att identiteten har gatt over till en allt mer konsumtionscentrerat fenomen dar
kldder och skor kan vara en styrande roll sd kan man omskapa sin identitet hela tiden. Holmberg
och Wiman (2002) skriver att identiteten har blivit ett projekt som man medvetet méste
anstranga sig for att upprétthélla och uttrycka och att varuméirken har blivit ett sétt att uttrycka
sig, eftersom det ger minniskor en mojlighet att signalera en stil och tillhorighet (Holmberg &

Wiman 2002:291Y).
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P4 fragan hur tror du att andra ser pé dig svarar Christian “Jag hoppas att de ser pd mig som en
kille med koll. Att jag &r modemedveten och ser vdlvirdad ut”. Christian ér alltsd medveten om
att han skickar ut signaler till omgivning med sina kldder och har aktivt valt att skicka ut ett
budskap som ska utstrila att han ar en kille som kan kla sig snyggt. Jacobson skriver att
kommunikationen med klader gér ut pé att det finns en sdndare som skickar ut ett budskap till en
mottagare. Nér det géller hur vil Christians budskap tas emot sé skiljer det sig at pa individniva,
eftersom mottagaren tar emot budskapet och tolkar det med hjélp av sina kulturellt betingade
koder och om budskapet ska lyckas nd fram kriavs det att bdda behérskar koden i den aktuella
kontexten. Det krdvs alltsa att bada anser att det Christian bér 4r mode och att det ser vélvardat
ut (Jacobson 1994:22ff). Att respondenterna har mélat upp en bild av hur de vill vara dr en del av
identitetsskapandet, dé det ofta fungerar som sd att individen mélar upp en ideal bild och sedan

forsoker denne leva enligt den efterstrivade bilden (Bengtsson & Ostberg 2011:59fF).

Gillande frdgan om véra respondenter handlar nya skor for att de gamla dr forbrukade eller for
att folja modet sd svarar Lennart att ““... modet har stor betydelse for min del. Kédnns det fel
skulle jag aldrig béra det”. Stephanie svarar “Jag ér ritt ekonomisk av mig sa jag handlar oftast
ndr skorna gér sonder eller om de dr gamla och helt omoderna”. Har ser vi att respondenterna
tdnker pa vilken bild de vill férmedla genom sina kldder, da de inte kan ga i skor som inte ar

moderna, eftersom det troligtvis forstor bilden som de vill formedla genom sin kladstil.

Alla respondenter anser att de har blivit paverkade av antingen reklam, bloggar eller kompisar
nér de handlat skor. Genom detta s dr individen inte ensam om att bestimma Over sitt
identitetsskapande och bilden som de vill formedla till andra, d& deras skoval pdverkas av vad
andra anser vara snyggt. P4 grund av detta kan det bli svart for individen att sjdlv kunna kdpa
skor som passar in pa individens sjilvbild di viannerna f6rst ska godkidnna kopet.
Respondenterna brukar ha med kompisar for att fa rad kring sin shopping och Christian svarar

foljande:
“Utan tvekan, ja. Har ndstan alltid nagon kompis med mig ndr jag handlar som ger tips och sin

syn. Sdger han att det dr skitfult sa koper jag ju inte det. Reklam ger vil mig mer uppmdrksam pa

att produkten finns overhuvudtaget ibland.” (Christian)
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Lennart har en liknande syn pa frdgan och svarar:

“Vildigt paverkad! Aven om jag kiinner mig ganska stilséiker vill jag alltid frdga vinner vad dom
tycker och tinker. Foljer inte mycket bloggar men tittar in ibland for inspiration. Sen att Ralph
Lauren mailar mig hela jivia tiden hjdlper inte min ekonomi direkt. Man blir lite triggad till att

kopa fast man inte riktigt borde. “ (Lennart)

Det hir svaret ér intressant da man far reda pé att Lennart tydligt pdverkas av sina vanners
bekriftelse och Ralph Laurens reklam. Varumérken som Ralph Lauren, som ér ett relativt
exklusivt mérke 1 mingas 6gon, har blivit en symbolisk resurs i individernas identitetsskapande.
Lennart far reklam frdn Ralph Lauren som han identifierar sig med och skapar en relation till.
Samtidigt sa uppnér han en identifikation med likasinnade konsumenter, som till exempel sina
vanner som ocksé handlar frdn Ralph Lauren. Efter att ha sett nyheterna i utskicken, kan de
enkelt diskutera det som setts och pa sa vis stirks en gemenskap och kénsla av tillhdrighet
(Bengtsson & Ostberg 2011:60). Genom att anpassa sitt skoval och sin klédstil i allméinhet si
véljer respondenterna att formedla den forestillda bilden de har av sig sjdlva och som de vet

paverkar sin identitet.

4.2 Grupptillhorighet

I det har avsnittet presenteras och diskuteras resultaten fran vara intervjuer géllande identitet och
grupptillhorighet. I det hér temat av intervjun sa stéllde vi fragor till respondenterna for att
fordjupa oss 1 deras konsumtionsvanor for att se hur de pdverkas av grupptillhorighet. Syftet dr

att fi fram material kring vilken roll konsumtionsvanor av skor spelar for grupptillhorigheten

Den forsta fragan som stélldes till respondenterna dr, ”Brukar du ha med dig ndgon nér du
handlar skor?”. Alla véra respondenter svara jakande pa den hér frdgan och det &r vanligtvis

véanner eller ndgon familjemedlem som foljer med vid shoppingen.

“Ndr jag shoppar gar jag i princip alltid med ndgon, ja. Kan vara bra da man behover ett par
extra ogon och ibland ett sunt fornuft sa man inte spdrar ur och gér massa inkop man dngrar

efterat.” (Lennart)
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Lennart vill alltsa ha en bekriftelse pa att det han kdper passar in 1 sin grupps normer.
Grupptillhorighet dr en del av identiteten och kldder anvinds som ett sétt att visa sin
grupptillhorighet. Det dr vanligt med markeskldder att man hinger sig at ett visst mérke for att
man ska kénna en samhorighet med andra individer och for att visa upp denna grupptillhorighet

mot andra (Bengtsson & Ostberg 2011:8ff).

Den andra fragan géller bilden som individen skickar ut och hur de skulle vilja uppfattas av
andra. Har svarar respondenterna lite olika, men det aterkommande som ndmns dr att man vill se
snygg, valkladd ut, trevlig, glad och modemedveten ut. Att man vill se snygg ut och vara
modemedveten overensstimmer med vad Bauman (2007) sdger om att konsumenten har blivit
en som efterstrivar att vara sd snygg och attraktiv som mgjligt, for att kunna marknadsfora sig
sjalv. Man vill se snygg ut for att marknadsfora sig sjdlv for att attrahera sina medménniskor
som &r individens kunder. Det hir gor det forstaeligt varfor vara respondenter vill formedla den

bilden av sig sjdlva med hjilp av sina klader och skor.

Victoria svarar foljande pé fragan om hur hon vill uppfattas av andra: “Jag vill inspirera andra till
att vaga ha pa sig mer farg, hir pa arkitekthogskolan &r det véldigt mycket morkkladda”. De
orden visar att Victoria véljer att till viss del std utanfor grupptillhérigheten pa arkitekthogskolan
da hon bryter normen att béra svarta kldder pa skolan, istéllet véljer hon att sticka ut och ha farg
pa sig for att hon vill inspirera andra. Hon foljer sin idealbild av sig sjélv istéllet for att anpassa

sig till gruppens normer géllande kladstil.

Intervjuerna fortsatte med fragan: ”Anser du att kompisar har liknande stilar, om ja, varfor tror
du att det dr sa?”. Har dr respondenterna eniga om att det finns ménga grupper som har liknande
stilar. Véra respondenter tror att en av anledningarna till det dr att man vill passa in bland sina
vanner och inte sticka ut frdn méngden. Pa sd sitt anpassar man sitt skoval for att passa in 1

gruppers normer.

“Ja, det ser man ju rdtt ofta. Mdanga vill nog inte sticka ut utan passa in i sin grupp. Koper ndgon

en viss troja eller ett par snygga skor sa kommer ndgon ndsta vecka med liknande saker ocksa.
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Fast det dr ju mest stil och inte klddesplagg annars far man ju skdmmas om man gdr i samma

kldder.” (Camilla)

Dér framkommer en bild av att det rader en mérkesgemenskap bland grupper, da gruppen sluter
upp kring ett mérke och handlar for att identifiera sig med mérket och gruppen. Bengtsson &
Ostberg skriver att mirkesgemenskap bygger pa en grund som handlar om gemensamt
medvetande, vilket innebér att individerna i gemenskapen ska kénna en samhorighet och ha en
kollektiv kiinsla i gruppen (Bengtsson & Ostberg 2011:80). Ett annat exempel p4 gemenskap och
att visa sina asikter ndmns 1 Gor kldderna mannen? dér forfattaren skriver om fall dér veganer
véljer bort skor som ér tillverkade av djurhudar till forméan for skor gjorda 1 syntetmaterial, ett
sétt att visa en speciell dsikt eller ett stillningstagande man delade med andra veganer (Jacobson,

1998:71).

4.3 Varumirkets roll

I det hér avsnittet presenteras och diskuteras resultaten fran véara intervjuer géllande varumarken
och identitet. I det hdr temat av intervjun sd stéillde vi fragor till respondenterna for att fordjupa
oss 1 deras konsumtionsvanor for att se hur de paverkas av varumirken i deras
identitetsskapande. Syftet ar att fa fram material kring vilken roll konsumtionsvanor av

varumérken spelar for roll.

Den forsta fragan 1 det hér temat ar: ”Vad ér det viktigast nédr du koper ett par skor?”. Svaren ar
samstdmmiga eftersom alla anser att skorna ska vara snygga och att bekvamligheten inte gér 1
forsta hand utan att det dr ett senare problem. Lennart svarar “Att dom &r snygga, det dr det
forsta. Ar de inte jittebekvima gar det ofta att fixa med en sula eller s3”. Christian svarar pa ett
liknande sétt nir han séger “Snygga helt klart, om det regnar in 1 dem é&r ett senare problem
(skratt)”. I den hir fragan ar det vildigt tydligt att det dr viktigt for individerna hur deras
identitet formedlas till omgivningen. Man kan inte tdnka sig att anvénda ett par skor som har en

perfekt funktion om de inte dr snygga.

Med den andra frdgan: “Har du ndgot skomérke du foredrar?” vill vi ta reda pad om det finns

nagot skomirke som respondenterna foredrar och hér dr véara svar lite splittrade. Lennart svarar
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“Faktiskt inte. Alla mina skor dr av olika mérken i princip”, medan de dvriga svarar att ett marke
som definitivt dterkommer varje ar dr Converse. Camilla och Stephanie sdger ocksé att Ecco dr
ett mérke som de gillar av funktionsmaéssiga skil men att de inte gillar designen. Camilla svarar
“Det brukar bli lite olika méirken men mérken som dterkommer dr Converse och Ecco. Ecco ér
mest pa vintern for att fa lite varme, ar vl lite tantskor annars”. Det varumarke som vara
respondenter verkar sluta upp kring 1 storst utstrickning dr Converse och 1 viss man Ecco, dd det
géller funktionen men man &r radd for att skorna ska férmedla en bild av att man bér tantskor.
Converse som dr ett &terkommande varumérke &r ett médrke som stimmer 6verens med
Holmberg & Wimans teori om att som respondenterna véljer att konsumera mirket for att det
stimmer 6verens med sjilvbilden individen har. Med hjilp av Converseskor kan individen
kommunicera ut sin sjdlvbild till sina medmaénniskor. I vart fall handlar det vanligast att vara
modemedveten och se vélvardad ut. Varumérken dverlag har blivit ett verktyg for att skapa och
omarbeta vdra identiteter. Genom att anvidnda oss av specifika skoméirken som Converse ger det
oss en tillféllig identitet som dr fordnderlig och utbytbar som dé foridndras 1 takt med att vi
konsumerar nya varumérken eller att bilden av varumérket fordndras (Holmberg & Wiman

2002:29ff).

Det dverensstimmer dock inte med varumérket Ecco som tvd av vara respondenter konsumerar
trots att de inte gillar att skorna ses som tantskor respektive inte ar sa snygga. Hiar tummar man
pa sin sjdlvbild for att istéllet anvinda en sko som héller funktionsméssigt under till exempel

vintermanaderna.

Nasta fraga handlar om ifall det finns ndgot skoméarke som dem inte kan ténka sig att ha, och hér
ar respondenterna oeniga dé svaren spretar fran Lennarts “Nej jag har inget emot ndgot mérke av
skor” till Christians “Sa ldnge de inte ser for javliga ut sa nej. Men visst, skor fran Dinsko eller
ICA Maxi och liknande ar vél ingen drom” och Camillas “Tror inte det, sa ldnge det ser bra ut sa
ar det vil okej. Men Dr martens dr vél inget jag hade tagit pd mig”. Hér &r bilden liten tvetydig
dd varumirken inte verkar spela nadgon storre roll sa ldnge skon ser snygg ut, men ett mirke som
Dr. Martens som manga associerar till nazister nimns som ett mirke som Camilla inte kan tdnka
sig att bara, da hon troligtvis dr rddd for att det ska formedla viarderingar som hon inte star for.

Christian vill inte béra skor frén Dinsko eller ICA Maxi vilket troligtvis beror pa att han tidigare
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sagt att han vill vara modemedveten och sagt att han “... gillar lite finare skor som Crockett &
Jones men har inte rdd med det som student”. Skor fran ICA Maxi och Dinsko stimmer dé inte
overens med Christians sjdlvbild och skulle forma hans identitet pd ett sédtt som han inte vill. Har
blir det véldigt tydligt att varumérken bidrar till att forma identitet, da vissa varumérken som
exempelvis Dr. Martens har kulturellt betingade varderingar eftersom nazister burit dessa
tidigare. D4 blir individer som till exempel Camilla rddda for att folk ska uppfatta henne som
nazist, vilket inte 6verensstimmer med hennes varderingar och identitet dd hon ndmner ”...som
bland annat Dr.martens som jag vet att manga av mina jdmnariga vanner associerar med
nazister”. Precis som Camilla dr ocksd Cecilia mycket mén om sina egna skoval, men dessutom
har det inverkan pa vilka hon kan tidnka sig umgas med: ”Absolut! Jag skulle aldrig ga ut med en
kille som hade fula skor. Katastrof” svarar Cecilia pa frdgan om hon anser att skorna kan ge
signaler om vem man dr som person. Hir betonar hon vikten av att inte bli sedd med en person

som har délig smak, eftersom att det skulle sétta henne 1 dalig dager.

Viér sista fraga, ”Anser du att det gér att koppla olika skoméirken med olika stilar och individer?”
ar utformad sd att vi kan ta reda pa om det gar att knyta ihop identiteter med stilar och vara
respondenter dr eniga om att det gér, emellertid marker vi att flera nimner att granserna suddats

ut idag, vilket kan forsvéra det en aning.

“Ja, fast jag tror att de gréinserna har suddats ut idag. Forr var det punkare eller skinnskallar
som hade dr.martens men sd dr det inte idag. Likadant dr det med converse och vans ddr de
framst var alternativa och skejtare som hade det forr men som idag anvinds av alla olika

mdnniskor” (Stephanie).

I det hér fallet sa kan mycket vdl ménniskor som inte &r alternativa bara Converse idag utan att
uppfattas som alternativa men vissa individer som levde pa den tiden d& Converse bara fanns i

grupper med alternativa kan fortfarande uppfattas som att de tillhér den gruppen.

Héar kommer klddernas sprak in 1 bilden d& man enligt Jacobson inte kan ta for givet att olika
maéanniskor anvdnder samma kod for kliderna. Det beror pa att tvA ménniskor inte kan ha samma
erfarenheter 1 livet utan klddkoderna tolkas utifran varje unik ménniskas situation. Kulturella

koder ger mening i vissa sammanhang for vissa manniskor 1 en social situation (Jacobson
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1994:30). Pa detta sitt kan skor som Converse uppfattas olika av mianniskor som har olika
erfarenheter och en individ som kanske inte vill ses som alternativ kan tolkas som alternativ av

en individ som ldgger en annan betydelse 1 skon.

Just skor frdn de klassiska varumérkena Converse och Dr. Martens har i1 var undersékning blivit
tva objekt som préglats av en tydlig méarkesgemenskap, dir individerna valt att konsumerar ett
varumadrke for den sociala dimensionen, da de “’sluter upp kring ett marke for att pa sé satt inga 1
en gemenskap.” Man bygger upp en gemenskap kring mérket dar man identifierar sig med det

for att skapa en vi-kénsla i gruppen. (Bengtsson & Ostberg 2011:79)

5. Slutsats och diskussion

I den avslutande delen av var uppsats gar vi igenom slutsatser som vi kan visa pa genom vart
empiriska material. For att gora det tydligt sé stiller vi fragestdllningarna vi utgick ifrén och
besvarar dessa. Vi presenterar i slutet ett par forslag pa hur man kan forska vidare pa det har
amnet. Efter att ha genomfort sex intervjuer och kategoriserat vart empiriska material har vi
analyserat respondenternas synpunkter. Var overgripande fragestillning &r hur individer

anvénder skor for att skapa sin identitet.

Efter att ha analyserat respondenternas svar sd anser vi att skor spelar en roll 1
identitetsskapandet och att individerna tdnker pa att skorna ska férmedla den ténkta idealbilden
av sig sjdlva. Skorna anvinds for att kommunicera ut individens sjédlvbild till omgivningen och
skicka ut signaler om vem personen faktiskt dr. Alla respondenterna 4r medvetna om att skorna
paverkar identiteten och anpassar sina skor efter hur de vill visa upp sig. I valet av skorna sa ser
vi ocksa att studenterna som vi intervjuat har haft en begransad budget och valt skor efter det,
man har gitt i skor tills de gatt sonder, samt bara kopt nya skor nir det dr sdsongsbyte och deras
nuvarande skor inte haller mattet. Man har alltsé trots att man dr medvetna om att skorna spelar
roll for hur deras identitet framstélls valt att gd i trasiga skor dé de inte har rdd med nagra andra
skor. Skorna anvands av individerna for att skicka ut signaler som de d4r medvetna om att de
skickar ut. Signalerna som de skickar ut med sina skor tolkas sedan av medménniskorna 1

omgivning. Vara respondenter efterstrdvar bland annat att skicka ut signaler att de &r
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modemedvetna och har koll pa ldget och véljer skor som de anser passa in pa den sjilvbilden.
Véra respondenter dr medvetna om skornas roll och gor ett aktivt val nér det skapar och sédnder
ut sin identitet. Man anvénder alltsd skor som ett hjdlpmedel for att bygga pa och formedla sin

identitet till medménniskor 1 deras omgivning.

Alla vara respondenter dr medvetna om att de formedlar en bild till omgivningen genom sina
klader och skor och dr véldigt mana om att skorna ska vara snygga for att de ska kédnna sig

bekvama med att bara dem.

En underfraga till var uppsats ar hur attityder och vérderingar férmedlas genom skor och véra
respondenter utstralar en vildig medvetenhet om vad olika typer av skor sdander for viarderingar
och attityder. Det rdder en samstdmmighet att skor kan sénda ut varderingar och attityder till
omgivningen. Man ndmner att tygskor &r lite mer avslappnat, medan ett par véilputsade skor
diaremot kan utstréla att man har koll pa laget. Slitna skor ndmns ddremot som en association till
att man skulle vara fattig och att det ser allmént ovardat ut. Nagot som nédgra av vara
respondenter har meddelat att de gér 1 da de inte har rad att kopa nya skor. Skor som Dr. Martens
ndmns dé det dr ett varumérke som en av véra respondenter associerar med nazister och inte
vagar eller vill béra, da det kan formedla vérderingar som ger en felaktig bild av honom eller
henne. Skor kan skicka ut varderingar och attityder men den bilden som tolkas sitter hos
askadaren och det ar ndgot som é&r kulturellt betingat. Vissa kan tolka skor som &r neutrala
medan andra anser att de sdnder ut en viss typ av varderingar. P4 sa sitt kan man inte helt styra
over hur man ska uppfattas da det dr mottagaren av signalerna som skorna skickar ut som ska

tolka dessa och inte den som bar skorna.

En ytterligare underfréga i uppsatsen ar hur skor anvinds for att passa in 1 gruppers normer. Alla
vara respondenter svarar har att de handlar med séllskap av en kompis och vissa ndmner att de
inte vill kdpa ndgot som inte kompisen tycker ar snyggt. Man anpassar alltsa sin konsumtion
efter att man ska passa in i sin grupp med védnner. Att vinner far vara med och bestdimma ar
nagot som dr en del 1 identitetsskapandet de far vara med och bestimma vad individen ska
skicka ut for signaler till medméanniskorna med sin klidder och skor. Pa sé sitt dr det inte bara

individen som formar sin identitet utan ocksa vianner och anhoriga. Véra respondenter svarar att
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manga tjejer och killar har liknande stil och det dr ett tecken pa att man bland kompisar inte vill
sticka ut utan istéllet passa in 1 gruppens ram. Det ndmns att Converse dr vanligt i alternativa
grupper och att de genom varumérket kinner en gemenskap och identifierar sig med det som

varumadrket stdr med, man skapar en gemenskap hos varumérket.

Sammanfattningsvis sé ser vi ingen storre skillnad hos respondenterna utan bilden kring
identitetsskapande och konsumtion dverensstimmer. Alla anser att skorna kan ge signaler om
vem man dr som person. Individerna dr medvetna om vilka olika virderingar som sénds ut
genom vad de bar och de &r mana om att det &r snygga skor som de visar upp. Alla respondenter

anser att de paverkas av vénner och att skorna anses vara snygga av omgivningen.

5.1 Vidare forskning

Viér studie utfordes i en relativt liten omfattning och ger oss bara en mindre inblick i hur
individer upplever sin konsumtion och hur det paverkar deras identitetsskapande. Ur var
synpunkt s &r det ett stort &mne, dir man kan anvédnda sig av manga olika vinklar for att utdka
undersokningen. En intressant aspekt hade varit att jamfora skor och kldder och se om de skiljer
sig at nér det géller identitetsskapande. Man hade kunnat 6ka éldersspannet till att gidlla mer &n
studenter 1 20-30 ars dlder som vi anvénder oss av. Man hade ocksé kunnat géra en jaimforelse
mellan landsbygd och storstider for att se om konsumtion och identitetsskapande skiljer sig &t
beroende pé den geografiska spridningen. Man hade kunnat jimféra ungdomar med dldre
maénniskor for att se om till exempel ungdomar dr mer benédgna att konsumera for att stirka sin
identitet. Dessutom kan man jamfora tva eller flera grupper dédr inkomsten variera for att se om

pengar paverkar resultatet.
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7. Bilaga 1 Intervjuguide

Hur gammal &r du?

Beritta lite om dig sjélv.

Identitetsskapande

Hur ofta kdper du nya skor?

Vilken sorts sko anvdnder du?

Hur valde du dom?

Anser du att skorna kan ge signaler om vem man dr som person?

Hur visar du vem du dr (med dina val av skor)?

Hur tror du att andra ser pa dig (och dina val)?

Handlar du nya skor for att de gamla ar sonder eller for att du vill f6lja modet?
Anser du att du blir paverkad av reklam, bloggar, kompisar eller annat nar du handlar?
Grupptillhorighet

Brukar du ha med dig ndgon nér du handlar skor?

Hur skulle du sjdlv vilja uppfattas av andra?
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Vad vill du gora for intryck pa andra ménniskor?

Anser du att kompisar ofta har liknande stilar? Om ja — varfor tror du det &r sa?

Varumarkets roll

Vad ar viktigast nar du kdper ett par skor?

Har du nagot skomirke som du féredrar?

Finns det skomérken du inte kan ténka dig att ha?

Anser du att det gar att koppla olika skomérken med olika stilar och individer?
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