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Sammanfattning: Ungdomen &r den tid dd unga manniskor utvecklas och formas som
manniskor och det kan bitvis vara en utmanad period i livet. Har kan ungdomsgarden vara en
plats dit ungdomar soker sig for att traffa andra och for att sysselsatta sig med olika
tidsfordriv. Vidare kdannetecknas dagens samhalle av att informationsteknologiska
hjalpmedel (till exempel mobiltelefoner eller datorer) tar en allt stérre plats i unga
manniskors liv. De flesta ungdomar har till exempel en sa kallad smartphone och de ar
relativt ofta uppkopplade till internet. Studiens syfte var att underséka hur ungdomar
interagerar med varandra pa ungdomsgarden, med fokus pa om och i sa fall pa vilket satt
informationsteknologiska hjalpmedel paverkade dessa processer. Studiens fragestallningar
var Hur interagerar ungdomar med varandra pa ungdomsgdrden? och Vad ger det
personliga métet ungdomarna? Data samlades in vid besdk pa ungdomsgardar och
intervjuer med tva ungdomsledare samt med hjalp av enkater till ungdomarna (17 besvarade
enkater). Resultaten visar att ungdomarna i liten utstrackning anvander tekniska hjalpmedel
vid sina besok pa ungdomsgardarna. Ungdomsgarden verkar fungera som en fysisk
motesplats dar de traffas och umgas ansikte mot ansikte. Vidare framkom att fritidsgarden
ar viktig for ungdomar och flertalet uppgav att garden ar ett andra hem fér dem.
Fritidsgardens personal ar betydelsefull fér ungdomarna da dessa vuxna ser, hoér och
bekraftar ungdomarna samt fungerar som ett bollplank som ungdomarna kan anvanda for
att beratta och diskutera olika tankar och idéer som de har.

Nyckelord: Fritid, fritidsgard, IKT, ungdomsledare.
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Inledning

Unga individer paverkas och formas i métet med andra manniskor samt av att vara en del av
samhallet. Forskning (Dunkels, 2012) har visat att ungdomsaren 12-17 ar kan vara en kanslig
period som dels kdannetecknas av en frigéringsprocess, dels av ett relativt stort behov hos de
unga att umgas med kompisar.

Dunkels studier pavisar dven vikten av modern kommunikationsteknik och vilken stor roll
denna spelar for ungdomar. Att ungdomar inte ser internet och verkligenheten som tva
arenor utan som en och samma (Dunkels, 2012). Enligt deras verklighetsbild bestar
verkligheten bade av internet och av det sociala samspelet mellan varandra, medan vuxna
tenderar att se det som tva separata verkligheter. Utseende, klader, smycken och sa vidare
har tidigare varit viktigt for ungdomar men kanske har det i dagens moderna samhalle delvis
ersatts av andra statussymboler, som mobiltelefoner, lasplattor och andra tekniska
produkter.

Fritidsgardar blir i denna process en viktig arena dar ungdomar kan motas och umgas, utan
att kanna sig 6vervakade av vuxna, som ungdomarna upplever inte forstar dem pa det satt
de skulle 6nska. Fritidsgarden har i generationer spelat en central roll, varit en social
samlingsplats for ungdomar och fungerat som en lank mellan barndomen och vuxenlivet.

Ungdomsledare vid landets fritidsgardar har en fostrande roll da de paverkar och formar de
unga som besoker dessa institutioner i samhallet. Bland annat visar ledarna hur de tycker att
ungdomarna ska vara och hur de bor uppfoéra sig pa fritidsgardarna.

Ett problem i detta sammanhang ar de sparkrav som géller i manga kommuner, vilket
innebar att politiker och tjansteman tvingas inféra besparingar som paverkar driften av
fritidsgardar (Ungdomsstyrelsen, 2001).

Man kan ocksa fraga sig om fritidsgarden har forlorat sin betydelse som en motesplats for
unga i takt med att internet har vuxit och fatt en allt starkare position i ungas liv.

Det finns tidigare forskning kring betydelsen av fritidsgardar, av bland annat
Ungdomsstyrelsen (2001), men den ar relativt gammal. Samhallet utvecklas kontinuerligt,
inte minst inom det tekniska omradet vilket, i sin tur, paverkar forutsattningarna for
ungdomars fritid och vistelse pa fritidsgardarna.

Givet ovanstaende ar ambitionen med denna studie att ge en inblick i det som sker pa
fritidsgardar och vad denna arena betyder for ungdomar.



Problemformulering

Generation efter genteration av ungdomar har haft ungdomsgarden som en central roll i sitt
sociala liv, men allt eftersom samhallet utvecklats och inneburit mer och mer teknologi och
en uppsjo av tekniska produkter vuxit fram pa marknaden har ldanken till vuxna férandrats for
ungdomarna. Tryggheten pa ungdomsgarden finns kvar men forutsattningarna till den ser
annorlunda ut och kravet pa att vuxna framst som arbetar pa ungdomsgarden ska halla sig
uppdaterade kring appar, sajter, produkter m.m. ar en férutsattning for att relationen med
ungdomarna ska bibehallas.

Manga ungdomar ar idag ar mycket tekniskt duktiga, de ligger langt fére sina foraldrar och
andra vuxna i deras narhet nar det galler denna uppsjo av tekniska produkter. Detta skapar
en klyfta mellan ungdomar och dessa vuxna. Ungdomen kan uppleva att den vuxna inte
forstar vad “ungdomar behover” Att ex mobiltelefonen inte bara dr en mobiltelefon utan en
livsviktig lank for ungdomen, en kroppsdel. IKT blir darigenom ett identitetsskapande
redskap som ungdomen behover for att “6verleva” och utvecklas under sin tonarstid.

Detta har paverkat ungdomar sa att dem idag lever sina liv under helt olika forutsattningar
an vuxna. Eftersom vuxna saknar forstaelsen for hur dessa IKT redskap ar en sa central del av
ungdomars liv och att de inte bara handlar om en statussymbol.

Enligt ungdomars verklighetsbild bestar verkligheten bade av internet och av det sociala
samspelet mellan varandra s.k. IRL (In real Life) medan vuxna ser det som tva olika
verkligheter (Dunkels, 2012) Ungdomsgarden ar en motesplats for unga att interagera sig
med varandra men denna har pa senare tid urholkats mer och mer i takt med att internet
har vuxit in i samhallet och fatt en stark position i ungas liv.

Makten mellan ungdomar har tidigare haft starkt faste i from av klader, smycken, och
utseende nagot som i dagens samhalle bitvis har bytts ut till mobiltelefoner, lasplattor och
andra tekniska produkter som mater ungas sociala status. Detta satter ny press pa unga
kring deras tekniska hjalpmedel och daven pa ungdomsgardens majligheter till att skapa en
miljo som framjar interagerandet. Givet detta ar ambitionen med denna studie att ge en
inblick i det som sker pa ungdomsgardar och vad denna arena betyder for ungdomar.



Syfte och fragestéllningar

Syftet med studien ar att undersdka hur unga mots och interagerar med varandra pa
ungdomsgarden, med fokus pa om, och pa vilket satt, informationsteknologiska hjalpmedel
paverkade dessa processer. Studien vill daven belysa ungdomsgardens betydelse for
ungdomar. Fragestallningarna ar:

e Hur interagerar ungdomar med varandra pa ungdomsgarden och i vilken betydelse
har modern kommunikationsteknik i dessa moten?

e Vad ger det personliga motet ungdomarna?

Med mote avser forfattaren att jamfora det virtuella motet med det fysiska motet. Att undersoka
huruvida ”"Place” och ”Clean your space” blir viktiga fér ungdomen. Forfattaren vill férsdka ta reda
pa om de finns nagot av dessa tva motesformer som skattas hogre for ungdomen an den andra
formen av moéte.

Bakgrund

Kortfattad historik om ungdomsgardar i Sverige

Forsta hemgarden (Biktagarden) bildades i Sverige 1912 av Natanael Beskow och Ebba
Paulin, Ungdomsstyrelsen (2001). Denna var dock begransad till Stockholms omrade men i
och med 1924 ars barnavardslag skapades ett ansvar for kommunerna kring
ungdomsverksamhet i forebyggande syfte. Kommunerna fick da ansvar for att skapa
meningsfull fritid for ungdomar genom studiecirklar i sang, musik, handarbete och
diskussioner. Politiska inslag var forbjudet under dessa cirklar. 1936 6ppnades den forsta
kommunala ungdomsgarden, deras verksamhet var riktad till pojkar och flickor 12-21 ar
gammal och lag i Goteborg.

1956 6ppnade svenska kyrkan sin forsta ungdomsgard i Boras, denna ar fortfarande aktiv
och heter Sjobo ungdomsgard. Deras hemsida ar beldgen pa Facebook vilket visar att dem
finns dar ungdomarna finns for att na ut med sin information. Hemgarden ar féregangaren
till ungdomsgard. Hemgardens uppgift var for att brakiga pojkar inte skulle stora samhallet,
dessa pojkar kom framst ifran arbetarklass. De anstalldas roll i denna typ av ungdomsgard
var att vakta ungdomarna, detta pagick dndra fram tills 1970-talet da systemet ifragasattes
och forandrades. Rollen som vaktare 6vergick da till att bli mer professionell Laxvik (2004).

Thorsten Laxvik har skrivit en bok “Barande relationer, 2001” i denna bok beskriver han
ungdomsgardens huvuduppgift som en offentlig och 6ppen verksamhet for ungdomar att sta
i fokus. Ungdomsgarden ska skapa goda relationer mellan ungdomarna och
ungdomsledarna. Hela idén bakom ungdomsgarden &r att det ar frivilligt att komma dit.



Ungdomsledarna ska bekrafta, hora, se och visa att dem ar genuint intresserade av
ungdomarna som besoker ungdomsgarden. Dem ska ocksa i sitt arbete hjalpa ungdomarna
att utvecklas som individer. | deras arbetsuppgifter ingar dven att stétta ungdomar i det
sociala arbetet mellan varandra men att framja detta sa att mojligheter kan skapas. Laxvik
(2001) menar ocksa att ungdomsledarnas uppgift att vagleda unga manniskor till hallbara
(barande) relationer ar en viktig del i deras arbete med unga. Denna vagledning kommer
bidra till goda relationer mellan unga och vuxna i samhallet enligt Laxvik (2004)

| Laxviks andra bok "Den vackra motmakten, 2004” patalar han att demokratiarbetet som
pagar i ungdomsgardar i sjdlvaverket handlar till storsta del om att ldra ungdomarna att ta
makt och att ge dem den. Laxvik menar att om ungdomar far makten serverad och inte
behdver jobba for att nd dem kommer det bli kontraproduktivt for dem i framtiden.

Nar det borjade forskas kring forvaringsgardens betydelse och fram vaxte nagot som Laxvik
kallar forvaltningsgardar. Dessa blev mer inriktade pa relationer och demokrati och att
ungdomarna skulle sta i centrum istallet for att dvervakas. Den nuvarande ungdomsgarden
tog sin form. Laxvik tror inte att utvecklingen kring ungdomsgarden stannat utan han ser att i
framtiden lar nasta steg komma, nagot han kallar fornyelsegardar. Ungdomsledarens roll pa
dessa kommer att vara handledare for ungdomarna istéllet for stottepelare som deras roll
idag kan kallas.

Laxvik kallar dessa typer av ungdomsgardar for forvaringsgardar, eftersom syftet var att halla
de brakiga pojkarna borta fran samhallet och “gatan”.

Myndigheten for ungdoms och civilsamhallsfragor har en utredning ifran 2014 som heter
Fokus 14, detta ar den nyaste forskning som forfattaren funnit i amnet. Férkortas MUCF

Denna utredning visar pa att det saknas en nationell helhetsbild av ungas fritid och pa vilket
satt detta kan lankas ihop med 6vriga livet for unga. Vidare menar MUCF att det saknas
statistik 6ver ungas 6ppna motesplatser d.v.s. ungdomsgardarna. Det saknas dven
uppfoéljningar av ungdomsorganisationers villkor. MUCF menar ocksa pa att det finns
begrdnsningar i mojligheterna att aterspegla ungas mangfald da aldersgruppen 13-29 ar ar
mycket stor och skillnaderna pa fritids aktiviterer ar mycket stora inom gruppen.

MCUF har gjort nationella enkater dar var sjatte av alla ungdomar mellan 16-29 ar menar pa
att fritid ger livets mening. Samma enkat pavisar att 17 % av flickor i dlder 16-25 har undvikit
att besoka en fritidsaktivitet av radsla att bli daligt bemott och att 12 % av pojkarna uppratt
pa samma satt. Det anser MCUF ar en mycket hog och skrammande siffra och att nagot bor
goras for att alla unga ska kdanna sig trygga och vaga besoka fritidsaktiviter.

Unga i alder 13-19 ar ar det 40 procent som inte tillhér ndgon férening och har ar den storsta
andelen ungdomar som &r socialt utsatta i nagon form. MUCF menar dven att var attonde
ungdom avstar aktiviter pa grund av bristande ekonomi.



MCUF forslag pa forandring ar att dels rekrytera och behalla unga inom en fritidsaktivitet, att
inte kategorisera ex nyanlanda och svenskar i olika fack. Fler initiativ till att skapa
mojligheter till fritid av olika unga. Att den statliga verksamheten ska aterrapporteras och
utvarderas i nagon form.

Senare anser MCUF att aktiviteterna inte bor vara tidsbegransade i den meningen att den
inte stracker sig ex 8 veckors projekt utan att det ar fortldpande aktiviteter. Samt att man
lagger fokus pa egenvarde och samhallsnytta i aktiviteten. Men dven att man okar de
ekonomiska bidraget fran staten till ungas fritid.

| denna studie kallar forfattaren dessa personer for ungdomsledare och markera dessa med
X och Y for att sakerstalla anonymiteten. Begreppet ungdomsgard och ungdomsledare
anvands istallet for det korrekta fritidsgard och ungdomsassistent da ungdomar féredrar
dessa begrepp vilket forfattaren kommit fram till under studien genom de samtal som forts
med bade ungdomar och ungdomsledare. Sa for att behalla respekten for ungdomar i
studien och deras “fristad” har forfattaren beslutat att anvanda dessa tva begrepp dven om
det kan anses som felaktigt men forfattaren ar medveten om de korrekta termerna som ar
fritidsgard och ungdomsassistent.

En ungdomsledare som nufértiden heter Ungdomsassistent men som beskrivits tidigare blir
begreppet i studien ungdomsledare eftersom att ungdomarna sjalva anvander begreppet.

1960 om ett ungdomsinstitut dar personer som ville arbeta pa ungdomsgarden utbildade sig
till att bli en bra ungdomsledare. Pa 70-talet fick denna utbildning namnet
fritidsledarutbildningen, vilken drevs via folkhogskolor i landet. Forst 90-talet som yrket fick
en godkand yrkestitel och kopplades samman med en akademisk utbildning. Pa 90-talet blev
det dven mer accepterat att forska kring ungdomsgardar.

Fortfarande ar manga som arbetar som ungdomsledare outbildade (jamfort med andra
yrkesgrupper) men har ett genuint intresse for att arbeta med ungdomar. Man tror att
denna brist pa utbildning beror pa att yrket varit svagt utvecklat under stor tid. 2002 kom
den forsta yrkesorganisationen for ungdomsledare i Sverige (Laxvik, 2004). Utbildningen for
att bli ungdomsassistent ar en 2 arig utbildning som ges via folkhdgskolor runt om i Sverige.
Utbildningen omfattar féljande omraden Manniskans vaxande och livsvillkor, Samhalle,
fritidskultur och fritidsarbete, Ledarskapsutveckling, Fritidsarbetets metodik, Fritiden som
forskningsfalt, Lokal utbildningsprofil och Verksamhetsforlagt larande.
(Fritidsledare.se/utbilningen) Efter utbildningen &r studenten fardig att arbeta som
ungdomesassistent. Kraven for att ldsa utbildningen &r behorig for yrkeshégskola samt
svenska 2 (d.v.s. slutbetyg fran gymnasiet), utbildningen ar avgiftsfri men studenten
finansierar sina egna bocker och annat ex boendekostnader vid resor och praktik under
utbildningen. Detta kan studenten sdka bidrag och lan via CSN for att finansiera.
Utbildningen &r bade teoretisk och praktiskt for att ge studenten basta majliga studier infor
det kommande arbetslivet som ungdomsassistent.



Uppfoljning av resultatet

Resultatet i denna studie kommer att besta av anteckningar av intervjuer, enkater av
ungdomar. Dessa kommer bli radata vilket blir primar data som finns i studien. Medan
tidigare forskning blir sekundara data som da far en viktig roll men passiv roll i studien. Nar
radata ar inlagd kommer denna att forsvaras i ett brandsakert kassaskap med kodlasfor att
ingen obehorig ska kunna komma 3t studiens data och for att anonymiteten ska kunna
sakerstallas. Intervjuerna med ungdomsledarna transkriberades redan samma dag som de
genomfors for att detta ska goras medan de ar farskt i minnet. Enkaterna analyserades och
skrevs om till koder for att sedan anvandas i resultatet.

Aterkoppling till ungdomsgardarna kommer inte att ske da det inte funnits ndgot uppenbart
intresse fran deras sida att ta del av den fardiga studien. Dem har inte efterfragat resultatet i
studien. Skulle det daremot inkomma en fragestallning kommer forfattaren givetvis att
ldmna ut en fardig studie till ungdomsgardarna.

Etiskt forhallningssatt

Forfattaren har forhallit sig etiskt till deltagarna i studien genom att halla mycket hart pa
anonymiteten.

Dels under de 6ppna intervjuerna med ungdomsledarna inte lagt fokus pa kon, alder,
erfarenhet i yrket, arbetsplats osv detta for att inte studien ska bygga pa genus men aven for
att ungdomsledarnas anonymitet ska kunna sakerstallas. Det har varit av stor vikt for
forfattaren till studien att ungdomsledarna inte ska kunna sparas trots att datum for
intervjun finns utlagd i studien.

Ungdomarna har fatt uppge alder och kén men deras uppgifter har samlats in via enkat och
delats ut slumpmassigt till ett storre sallskap i taget vilket gjort att forfattaren inte haft en
aning om vem som svarat pa vilken enkat. Insamlandet av enkater har skett genom att
ungdomarna har lamnat dessa vid ett bord i ett rum dar forfattaren inte vistats for att
ungdomarna ska kanna att enkaten ar helt anonym. Fragor i enkaten har dven varit stallda sa
att ungdomarna inte behovt avsldja vilken ungdomsgard dem besokt for att inte kunna spara
dem, datum for besdken har inte heller behévt uppge av samma skal.



Ar studien pedagogisk inriktad?

"Pedagogik definieras frémst som "ldran om undervisningen i ett sociologiskt eller
kulturellt perspektiv". | denna definition Idggs tyngden vid individens och samhdillets
pdverkan pé varandra samt utbildningens mal och syfte.

Definitionen av pedagogik varierar beroende pd sammanhang. | dagligt tal anvinds
ordet pedagogik for att beskriva en persons férmdga att ldra ut ndgot (eller férmedla
ett budskap). Man ser pedagogik som en férdighet en person kan besitta (man sdger
ju till exempel att ndgon dr "pedagogisk" eller "opedagogisk"). En person som dr
pedagogisk kan ségas besitta férmdgan att vicka intresse hos sin elev samt
férmdgan att involvera eleven i inlérningsprocessen.”

Lunds universitets definition av pedagogik 2015 06 29.

Fortydligande om att studien ar av pedagogisk art gérs genom denna definition av begreppet
pedagogik. Lunds Universitet beskriver pedagogik som ett fenomen dar tyngden ar pa
personens formaga att vacka intresse hos eleven och involvera eleven i larandeprocessen.
Denna studie gors for att vacka intresse for vidare forskning inom omradet ungdomsgardar
och ungas livsvillkor pa ungdomsgarden. Darigenom omfattas den av pedagogik.

Eleven i detta samanhang ar unga och personen (ungdomsledaren) med pedagogisk férmaga
(pedagogisk fardighet) blir darigenom lararen. Studiens karaktar genomsyras darigenom av
pedagogiska varderingar i enhet med Lunds universitet definition av pedagogik.

Ett antal for uppsatsen viktiga begrepp

Nedan forklaras ett antal begrepp som férekommer i denna uppsats. Dessa ar med for att
dessa begrepp ar av vikt for ungdomar, de ar begrepp som ungdomar anvander nar de
pratar med varandra och om ungdomsgarden.

Att forfattaren valt att forklara dessa ar for att lasaren ska kdanna till hur begreppet anvands
och att detta ska underlatta Iasningen av studien.

Ungdomsassistent/Ungdomsledare — En ungdomsassistent ar en vuxen person som genom
sitt yrke tilldelats en ungdomsgard att arbeta pa, med uppgift att interagera med
ungdomarna, fa dem att besoka garden och att vara en trygg vuxen i dennas vardag.
Ungdomsassistent benamns ibland dven ungdomsledare.

Att hdnga — Att “hanga” ar ungdomars satt att beskriva en aktivitet i ett slutet séllskap. Detta
innebar att ungdomarna interagerar med varandra i grupper som vanner genom att prata
eller utféra en mindre aktivitet ex spelar kort. Skulle ungdomarna istallet spela basket ar
detta inte att hanga. Att hanga kan innefattas av mobiltelefon anvdandande och detta ar inget



som ungdomar stor sig pa eller som férstor deras mote eller sociala aktivitet mellan
varandra.

En stammis —”Stammisar” ar ungdomsledarnas bendmning pa ungdomar som ofta (2-3
ganger i veckan eller oftare) besoker ungdomsgarden och som kommer tidigt och stannar
sent. Aven ungdomarna sjilva vet vilka kan klassas som stammisar.

IRL — Forkortningen IRL betyder ”In real Life” och det ar ett uttryck som uppkom i samband
med internet dar man skiljde pa verklighet och internets varld. Nar man traffades ”IRL”
innebar de att man mottes i verkligenhet. Enligt Dunkels (2012) ar detta ett begrepp som
ungdomar idag inte kdnner till och inte kan forlika sig med da internet och 6vriga samhallet
ar samma sak for ungdomarna. Det ar dock ett uttryck som forfattaren i denna studie
anvander sig av for att betona pastaenden.

Tidigare forskning om ungdomsgardar

De framsta kallorna for denna studie ar Dunkel (2012, 2013, 2015), Dunkels och Lindgren
(2014) , Forkby, Johansson och Liljeholm-Hansson (2008), Foucault (2004), Granlund (2009),
Nilsson (2008),och Ungdomsstyrelsen (2001, 2008, 2009). Sedan ndmns dven Thomas
(2011), Prensky (2012) , men de namns tvart 6nskvart hade varit att forfattaren haft mer tid
till detta men forskningen hittades efter seminariet och darfér namns dem bara tvart.

Dunkels (2012) forskar om vad ungdomar gor pa natet och hur webbsurfandet paverkar
dem. Genom sina bocker och publikationer (se bland annat Dunkels, 2012, 2013, 2015) har
hon beskrivit ett samhalle som delar in vuxna, barn och pensionarer i ena gruppen medan
ungdomar hamnar i en egen kategori. Att ungdomars internetanvandande gor att dem har
battre kunskap an sina foraldrar om vad som hadnder pa internet och hur en dator fungerar.
Detta skapar en klyfta mellan ungdomar och vuxna dar ungdomen inte upplever att
foradldrarna forstar dem. Denna klyfta gor att frigoringsprocessen som alla ungdomar gar
igenom under sina tonar (12-17 ar) paverkas mycket negativt och kan leda till fler brak och
storre konflikter mellan ungdomen och féraldrarna. Det beror enligt Dunkels (2013) pa att
foraldrar inte ar aktiva i sina barns internet anvandande och darigenom inte aktiva i deras
tonarsperiod. Losningen pa detta ser Dunkels genom att foraldrar satter sig in i vilka sidor
ungdomarna besoker, uppdaterar sig i sitt eget anviandande av dator samt ror sig pa
ungdomssidor sa att dem lar sig och forstar spraket som ungdomar anvander sig av idag.
Genom att skapa egen kunskap kommer foraldrar och ungdomar skapa en relation som
bygger pa tillit och respekt ndgot som ungdomar (ungdomsstyrelsen 2001) efterlyser.
Genom att inte skaffa sig denna kunskap blir foraldrars oro och radsla for ex natpedofiler
snarare ett hinder i relationen som 6kar klyftan mellan férdlder och ungdom. Denna kansliga
alder som ungdomsaren ar blir enligt Dunkels (2015) extra kdnslig och kompisarna blir extra



viktiga just for att kompisar forstar vad ungdomen pratar om utan att banna och férmana
vilket vuxna har en formaga att géra da dem ar osdkra och radda.

Dunkels och Lindgren (2014) betonar att den moderna kommunikationstekniken inte enbart
ar ett verktyg for ungdomar utan dven en social statussymbol och en del av ungdomars
sociala liv med kompisar. Ifall man som vuxen bestraffar barnet med att ta dennas
mobiltelefon eller lasplatta ar straffet lika hart som att man laser in dem i ett morkt rum och
kastar bort nyckeln pa obestamd framtid. Straffet ar med andra ord mycket hart, ndgot som
vuxna inte alltid tanker pa men som dem bor upplysas om (Dunkels & Lindgren, 2014).
Vuxna bor darfor ha i beaktning att ifall dem tar telefonen/lasplattan sa patala direkt for den
unga hur lange det ar tankt att mobiltelefonen/lasplattan ska vara konfiskerad. Stall straffet i
relation med snesteget ar nagot som Dunkels patalar pa sina foreldasningar som hon haller
runt om i Sverige. Detta ar nagot som vuxenvarlden har en formaga att glomma bort. Genom
att glomma bort detta kdnner ungdomen att den vuxna inte forstar detta gor att denna drar
sig for att prata med den vuxna och det ar dar ungdomsgardens roll kommer in. Manga
ungdomar vittnar enligt bl.a. Laxvik (2001) pa att ungdomsledarna férstar dem mycket battre
an deras egna foraldrar. Detta kan da enligt Dunkels och Lindgrens forskning (2014) bero pa
denna ofdrstaelse och denna klyfta som skapas pa grund av bristande kunskap.

Forkby, Johansson och Liljeholm-Hansson (2008) har i sin forskning undersokt
ungdomsledarens roll pa ungdomsgarden. Detta har gjorts utifran fyra grundperspektiv.

Skyddande perspektivet- D& ungdomen ses som en mycket kanslig tid i dennes liv och
utvecklingen ar stor sa skall ungdomsledarens uppgift vara att erbjuda ungdomar en trygg
motesplats och trygga aktiviteter enligt Forkby, Johansson och Liljeholm-Hansson.

Socialiserande perspektivet- Detta perspektiv ar enligt Forkby, Johansson och Liljeholm-
Hansson riktat at ungdomar som har nagon form av betende problematik ex. att dem ar
brakiga eller anvander ett olampligt sprak. Genom att patala detta beteende, vaga mota
konflikten med ungdomen och visa vilket beteende som ar lampligare sa blir
ungdomsledaren en guide for ungdomen for att lattare anpassa sig till det vuxenvarlden och
gemenskapen i samhallet.

Mojliggdrande perspektivet- Ungdomsledare som viljer att méta ungdomar inom
mojliggdrande perspektivet kommer enligt Forkby, Johansson och Liljeholm-Hansson att
patala risken for ohalsa hos den unga genom alla de krav som dagens samhalle stéller pa
ungdomen bland annat sjalvforverkligande och vagen till karridr och framgang.
Ungdomsledaren uppgift enligt detta perspektiv blir att ge ungdomen en lugn avkopplande
miljo (ex. genom mysrum) och erbjuda aktiviteter som &ar jag starkande for ungdomen. Enligt
detta perspektiv ar uppmuntran nyckelord.



Rattvisande perspektivet- Inom detta perspektiv hittas de allra mest utsatta ungdomarna
enligt Forkby, Johansson och Liljeholm-Hansson, dessa ungdomar lever sina liv som socialt
utsatta i familjer med dalig ekonomi och dar risken for droger/kriminalitet ar extra hog.
Ungdomsledare som arbetar med dessa ungdomar arbetar aktivt med att paverka samhallet,
erbjuda aktiviteter till ungdomar som inte behéver kosta pengar da detta kan vara
avgorande for om ungdomen besoker ungdomsgarden.

Forkby, Johansson och Liljeholm-Hansson menar i sin studie att samma ungdomsledare kan
skifta mellan de olika perspektiven beroende pa vilken ungdom de har pa garden den kvallen
eller vilket stod ungdomen behoéver just under den specifika perioden. Ungdomar kan skifta
under terminen i vilket form av stéd dem behdver och darigenom andra ocksa behovet av
vad ungdomsledaren bor ge for stod.

Endel ungdomar ar i behov av frigoringsprocesser enligt Forkby, Johansson och Liljeholm-
Hansson innebar detta att ungdomen kan behdva stod for att brottas med inre konflikter sa
som dalig sjalvkansla eller andra inldrda begrasningar. For att ungdomen ska évervinna dessa
hinder kan ungdomsledare under en aktivitet ge ungdomarna olika roller for att starka den
ungdom som ex har dalig sjalvkénsla. Rollerna kan besa av ex. lagledare under en tavling.
Dessa roller var alla enligt Forkby, Johansson och Liljeholm-Hansson forknippade med okat
ansvarstagande.

Granlund Eva (2009) har gjort en studie som heter Moétas, utvecklas eller kontrolleras? |
denna studie har Granlund studierat vilka mal ungdomsgardar har i Sverige.

Granlund poangerar starkt att det &r kommunernas kultur-fritidsndmnder/férvaltningar som
har ansvar for fritidsgardarnas verksamhet. Men att i vissa kommuner har man uppréattat en
|6sning dar ansvaret istallet ligger pa barn och utbildningsnamnden/forvaltningen d.v.s.
samma organ som har hand om skola och barnomsorg.

Hon menar att det inte finns nagra tydliga tecken i studien som pavisar att olika |6sningar
skulle paverka ungdomarna i Sverige olika men Granlund reserverar sig emot att detta trots
allt kan diskuteras. Detta da studien visat att de kommuner som har kultur-
fritidsnamnden/forvaltningen som styrande organ har ungdomarna generellt en hogre
summa pengar avsatt for sin verksamhet per ungdom.

Det forekommer ocksa vanligen ett sammarbete mellan kommunerna och privata aktorer i
ungdomars fritidssysselsattning. Dar har Granlund kommit fram till att de ungdomar som
sysslar med kommunala aktiviteter avsatts 2090 kr/ungdom medan de ungdomar som viljer
att utfora sin fritid inom den privata sektorn far 1890 kr/ ungdom vilket gor att det finns en
tydlig skillnad mellan hur kommunerna prioriterar pengar pa sina egna verksamheter.

Granlund menar dven att inom kommunen sa ar konsfordelningen pa personalen valdigt
jamn. Men den “vanliga” ungdomsledaren ar 6ver 25 ar har inte arbetat 6ver 2 ar inom yrket
och ar heltidsanstalld. Utbildningsnivan hos personalen ar dock enligt Granlund inte sa stor,



hélften har utbildning inom fritidspedagog, socialpedagog, eller ldrarutbildning. Detta beror
enligt Granlund pa att anstallningsansvariga inte varderar utbildning hogt utan snarare ar det
den sociala kompetensen som skattas hogt. Krav pa utbildning finns enligt Granlund alltsa
inte pa yrket. Daremot kan special kompetens anses som extra meriterande ex.
musikpedagog eller teaterpedagog.

Enhetercheferna prioriterar inte tydliga mal eller valutbildad personal enligt Granlund. Hon
menar att detta kan ligga till grund for yrkets sociala status och hindra utvecklingen till
professionaliseringen. Granlund efterfragar att man i forsta hand sdker personal inom ratt
utbildning och darefter soker efter ratt person inom kategorin med ratt utbildning.

Den storsta bristen inom ungdomsgardarnas arbete ser Granlund i att det inte finns tydliga
mal eller strukturering kring arbetet. Vanligt ar det enligt Granlund att kommunerna helt
saknar krav pa kvalitetsredovisning av verksamheterna. Detta leder till att man inte kan
sakerstalla kvalitén inom ungdomsgardarna.

De erbjuds ofta kompetensutveckling for ungdomsledare och dessa utvecklingar innefattar

ofta “ungdomar i svarigheter” d.v.s. utbildningar for att ungdomsledarna ska kunna vagleda
ungdomar som ar i svarigheter. Granlund menar pa att detta kan tyda pa ett férebyggande

arbete mot ”svarigheter”

Ekonomiskt ser Granlund en skillnad mellan storstad och landsbygd da det géller satsade
pengar per ungdom, mellan 1000-2000 kr/ungdom ar vad kommunerna satsar och storst da
ar storstaden som deltar i studien. Detta menar Granlund dven kan paverka utbudet av
aktiviteter pa ungdomsgarden.

Granlund menar att det ofta uttrycks att ungdomsgardarnas uppgift ar att framja
ungdomens utveckling och ge en majlighet att starkas som individ. Men att de finns en dold
baksida som handlar om att ungdomsgardens uppgift pa grund av avsaknaden av mal ar att
ha uppsikt och kontroll ver ungdomar som férvantas bli ett problem for kommunen da det
géller kriminalitet och droger. Granlund menar att kommunerna boér ta en diskussion om
kommunens arbete med ungdomsgardar ska fortsatta vara en fria motesplatsen som
ungdomar uppskattar eller om kommunen ska utveckla ett sidospar som handlar mer om att
ha styrd aktivitet dar man kan fostra mer.

Detta bor enligt Granlund isa fall goras i samrad med ungdomarna. Dar ungdomar far
komma till tals och att arbetets utformas via mal som kan strukturera arbetet och hjalpa till
att utveckla och leda ungdomar mot goda samhallsmedborgare. Dessa mal ska finnas
nedskrivna for att sedan kunna utvarderas och aterkopplas till enligt Granlund. Detta skulle
dven oka vikten av valutbildad personal och pa sa vis leda till hgre kompetens och
kvalitetssakrade aktiviteter enligt Granlund.



Det finns an idag kritik emot att ungdomsgardarna gor skillnad pa de ungdomar som besdker
garden utifran grupperingar sa som klass, grupptillhdrighet och att denna inledning leder till
att dessa ungdomar stoppas i fack som ar svara for dem att bryta sig ur och att detta kan
hindra klassresa i framtiden for ungdomarna. Ungdomsstyrelsen (2001)

Ungdomsstyrelsen kom ut 2001 med en rapport “Bara vara” dar dem beskriver
ungdomsgarden som en moétesplats for ungdomar som ar viktig och central i deras vardag.
Dock menar man fortfarande att syftet med ungdomsgarden ar att motverka kriminalitet,
alkoholproblem och missbruk hos ungdomar. Men att de platser dar ungdomar ska traffas
maste vara Oppna for dessa negativa handlingar som uppstar och inte déma ungdomar som
har missbruksproblem.

Ungdomar har enligt Persson (2001) svarat féljande pa fragan vad de saknar pa sin fritid
— Nagonstans att traffas. FOr att prata, fika eller bara gora ingenting

De ungdomsgardar dar ungdomarna sjalva varit med och utformat lokalens insida, har enligt
rapporten visat pa att ungdomarnas sjalvfértroende 6kat och deras sjalvkansla blivit battre.
Men aven att de ungdomsgardar dar ungdomarna fatt vara med och besluta kring aktiviteter
har en battre stamning och arbetsmiljon for ungdomsledarna ar battre. Pa dessa
ungdomsgardar ar det mindre brak. Dessa ungdomsgardar upplevs ocksa om "mer for alla”
enligt rapporten.

Ungdomsstyrelsen kom dven ut med rapporter 2008, 2009.

| rapporten Mediebilden av fritidsgardar och andra moétesplatser for ungdomar fran 2008
diskuterar ungdomsstyrelsen vilken roll ungdomsgardarna fran i media. Nar dessa syns och
vilket publicitet dessa far, vad ungdomsstyrelsen kom fram till var att publiciteten ges
overhangande av negativa inslag sa som brak eller olyckor. Ungdomsstyrelsen menar pa att
det snarare ar handelsen an ungdomsgarden som intresserar kvéllspressen, det ar inte hogt
nyhetsvarde pa ungas motesplatser dessa diskuteras halften sa ofta som fragor kring
bidragsfusk enligt Ungdomsstyrelsen.

Ungdomsstyrelsen menar dven att fragan ar lokal och darigenom far den inte ett hogt
nyhetsvarde. 15 % av mediesamtal om ungas métesplatser ar av politisk karaktar medan ex
ungdomsgardar faller under andra rubriker i media visar rapporten pa. Ungdomsgardar
hamnar i tva tredjedelar under rubriken debatt, 1 fjardedel under kultur och en tiondel
under verksamhetsreportage.

Ungdomsstyrelsen efterfragar i denna rapport mer forskning i omradet och att bilden av
ungdomsgardar i media bor dndras fran att vara en lokal fraga for att nyhetsvardet ska oka.



Statistiska centralbyran gjorde en utredning 2009, denna visade att ungdomar som ville
traffa kompisar nagon annanstans dn hemma valde ungdomsgarden som motesplats. De
ungdomar som inte ville traffa kompisar hemma berodde pa sociala faktorer sa som om
foraldrarna bodde tillsammans samt hur deras bostad forholl sig till statusen. Utredningen
visade ocksa att 1 av 10 barn vars foraldrar var av utlandsk harkomst valde att besoka
ungdomsgarden for att traffa vanner, samt att barn till arbetarhushall besékte garden oftare
an barn till akademiker. Detta anser statistiska centralbyran beror pa att ungdomar
prioriterar andra fritidsaktiviteter an ungdomsgarden samt att ungdomsgarden ar pa annan
plats an dar ungdomen bor. Detta innebar att 9 av 10 ungdomar i aldern 10-18 ar inte
besoker ungdomsgarden men for 1 av 10 ar ungdomsgarden mycket viktig och det ar dessa
ungdomar som denna studie fokuserar sig pa.

Thomas Michael (2011) har gjort en studie Digital Natives: Young People, Technology, and
the New Literacies i “digital native” han menar att ungdomar som ar fodda efter 1980 har
vuxit upp i en varld dar internet och digitala tekniska produkter ar en del av deras vardag.
Dessa ungdomar ar alltid uppkopplade till internet och bekvdma med ny teknik som for dem
som ar fodda fore 1980 kan verka skrammande. Denna generationsklyfta ar Thomas
intresserad av och har gjort studier i. Han menar att ungdomar har mycket som dem kan lara
den dldre generationen men den dldre generationen maste vaga vara 6ppna infor larandet.

Prensky (2012) har gjort en studie betraffande vad man kan lara sig via mobiltelefonen, hans
studie heter From Digital Natives to Digital Wisdom: Hopeful Essays for 21st Century
Learning. | den menar han att larare bér redan nu gora en omstart i sitt satt att lara ut for att
kunna moéta it generationen for deras framtida karriarer. Han menar att larare nu bor
involvera IKT stod i sin undervisning for att eleverna tidigt ska lara sig detta da detta kommer
att kravas i deras kommande yrken.

Rushkoff (2013) ar en motstandade till digital natives och menar pa att pa grund av att man
standigt ar narvarande och uppkopplad sa kommer manniskan framst unga att uppleva nya
halsotillstand. Han menar att det inte ar hdlsosamt att alltid vara uppkopplad man upplever
chock, asociala effekter och angest. Hans studie "Present Shock: When Everything Happens
Now" utvecklar dessa faktorer och diskuterar ifall “digital literacy” eller “digital natives” ar
att féredra.



Metod

Denna studie genomfors med sa kallad mixed-method vilket innebar att forfattaren ser sig
sjdlv som en blandning av kvalitativ och kvantitativ forskare. Att det inte finns ndgon tydlig
inriktning for forfattaren da det kommer till metodval, utan att ibland kan fenomen forklaras
pa djupet och ibland genom generalisering. Metoden passar forfattaren utifran att
forfattaren inte bildats sig en tydlig uppfattning av vilken inriktning (kvalitativ och
kvantitativ) som denna foresprakar. Utan forfattaren star lite med ett ben pa varje sida och
darfor passar mixed-method bast for hen.

Tillvagagangsattet har i denna studie varit intervjuer i form av bade enkat med ungdomar
och 6ppna intervjuer med fragor/samtal med ungdomsledare.

Ambitionen infor denna studie var att djupgaende gora analysering av ungdomsgarden som
motesplats. Denna djupa analysering skulle innehalla observationer av moten mellan
ungdomar, intervjuer med ungdomsledare, enkdter med ungdomar som skulle analyseras i
SPSS och textanalysering av mal och dokument kring utvardering av ungdomsgardens arbete
i gdllande kommun. Dock har detta inte gatt att genomféra dels pa grund av avhopp hos
medforfattare vilket lett till tidsbrist, men dven att sommaren inneburit att farre ungdomar
besoker ungdomsgarden utan istdllet gor andra aktiviteter (oklart vad, da tid inte funnits till
att uppsdka ungdomar som inte varit pa garden)

Dock har en enkat utformats och delats ut till en grupp ungdomar och med hjalp av enkaten
kan forfattaren narma sig forskningsfragorna med 6ppenhet vilket ar viktigt for att na ett
icke forutbestamt resultat (Bryman 2011). Detta da forfattaren har egen kunskap om
ungdomsgardars arbete och inte velat att detta ska paverka resultatet.

Enkater innebar att man genom en kvantitativ strategi valjer ut deltagare och intervjuar dem
under ett specifikt tillfalle i detta fall rér det sig om ungdomar som vistas pa
ungdomsgarden.

Genom att gora intervjuer sa 6ppna som mojligt med bara ett par fragor i inledningen for att
sedan lata intervjuerpersonen féra samtalet ar ett satt att na svar som forfattaren annars
kunde ha missat genom ex hel strukturerade intervjuer. (Lantz, 2013) De ungdomsledare
som intervjuas kommer skyddas genom koder (Y & X) eftersom etiska krav pa forskning
kraver att deltagare dr anonyma och skyddas fran att avslojas.

Detta for att manniskor ska vaga stélla upp pa forskning och kunna bidra till att
drivaforskningen framat utan att saledes avsldjas eller behdva sta till svars pa exempelvis en
arbetsplats 6ver varfor personen uttalat sig si eller sa enligt Bryman (2011).

Genom att lagga tid pa att utforma fragor till intervjuerna fér att undvika fragor dar svaren
enbart blir ja eller nej nagot som kan leda till att dynamiken hdmmas enligt Lantz (2013). En
fordel av att i omgivningen finns det ungdomar (13-16 ar) sa kommer intervjufragorna kunna



testas for att ringa in var det kommer behova sonderingsfragor och undvika fallgropar som
kan uppsta ifall den intervjuade inte sjalv utvecklar sina svar tillrackligt tillfredsstallande.

Detta da forberedelserna av intervjufragor spelar en viktig roll for vad resultatet av
intervjuerna blir. Detta ar nagot som forfattaren haft med sig i tanken och i arbetets
utférande. Enkaten finns att se pa bilaga 1 och intervjufragorna finns i bilaga 2.

Fragor som rorde enkaten utformades for att betona vikten av ungdomsgardens betydelse
for individen, dock finns variabler som kon och alder med da ambitionen som sagt var att
analysera svaren i SPSs men detta fick strykas pa grund av att antalet enkater blev sa fa att
inget sakert resultat kunde faststallas.

Intervjufragorna berdrde hur vida ungdomsledarna ansag att ungdomsgarden var viktig for
ungdomarna, vilken typ av ungdom som besdkte garden samt hur de sag pa sitt arbete som
ungdomsledare, vad deras roll ar pa garden.

Population och urval

Populationen i denna studie blev de ungdomar som besdkte den givna ungdomsgarden den
speciefika kvallen da forfattaren var dar och fysiskt delade ut enkaten. Forfattaren trodde pa
forhand att detta skulle leda till fler svar an om denna lamnat en bunt enkéater pa
ungdomsgarden och vid ett senare tillfalle samlat in dessa, samt att férfattaren ville finnas
pa plats for att kunna bemota fragor som uppkom hos ungdomarna i och med vissa fragors
utformning.

Urvalet blev de ungdomargardar som valdes ut i studien, har spelade tidspressen valdigt stor
roll och det faktum att ungdomsgardarna kontaktades sent in pa varterminen. Men for att
paborja arbetet att valja ungdomsgardar gick e-post ut samtliga Ungdomsgardar inom orten
och déarefter var det 6nskvart att tva stycken svarade att besok av dem kunde ske.

Svar inkom fran fyra ungdomsgardar och av dessa valde forfattaren tva (pga. tidspressen) de
tva som valdes berodde pa att dessa tva ligger geografiskt helt olika i kommunen. Den ena
ungdomsgarden ar beldgrad i ett omrade som klassas till nybyggnation med villor och
bostadsratter i miljonklasser, den typ av befolkning som bor i omradet ar
hoginkomsttagande personer med i alla fall ett yttre som signalerar att de har de gott stallt
(forfattarens asikt) med yttre som signalerar menar forfattaren att dessa personer har nyare
bilar av exklusivare marken, tomterna pryds med utemobler av dyrare marken samt att
personernas klader och utseende pavisar att dessa personer som ager bostad i detta omrade
har det gott stallt.



Det andra omradet som valdes ligger i kontrast till forsta omradet da detta geografiska
omrade har hyreslagenheter fran 60-70 talet, kladvalet vittnar om att ekonomin inte ar lika
hog har (ex fa har harforlangningar, naglar fran salong och méarkeshandvéaskor bland
kvinnorna, fa bar kostym och portfélj av mannen) bilarna tillhér dldre modeller av blandade
marken, avsaknad av utemobler da privata uteplatser saknas.

Denna kontrast hoppades forfattaren skulle leda till fler intressanta svar och skillnader
mellan omradena betraffande ungdomarnas vanor.

Ungdomsgardarna pa orten

Kommunen har 12 ungdomsgardar belagra pa olika platser i kommunen, detta for att 6ka
tillgangligheten for unga att na en gard nara deras geografiska bostadsomrade. Antalet
ungdomsledare pa varje gard varierar fran 4 upp till 9. Verksamheten riktar sig i huvudsak till
ungdomar 13-17 ar och deras huvudmalgrupp ar unga i borjan av hogstadiet.

"Genom att fGnga upp ungdomar i bérjan av hégstadiet kan vi vara med och motverka att en
del ungdomar hamnar pé glid med droger och kriminalitet, dérfér ér varan placering av att
vara i skolan viktig. Vi har tur att vdran ungdomsgadrd finns i skolans lokaler, sa dr de inte pd
alla platser och vi mdérker férdelen da vi trdffas i mdnadsméten. Det ér ndr ungdomsledare
trdffar andra ungdomsledare och vi diskuterar mellan gardarna” Ungdomsledare X 2015 04
07

"Ungdomarna fdr tidigt veta att vi finns och vi lyssnar. Det gér att de ungdomar som har det
trassligt hemma kommer séka sig till oss. Var strategiska placering i att dven hdlla i skolans
kafeteria gér att vi finns omkring ungdomarna hela dagen. Vilket ger oss méjligheten att
studera dem pa ndrmare hdll och se vilka som kan behéva oss och vilka vi bér s6ka kontakt

med.”

Ungdomsledare Y 2015-04-09



Genomforande av intervju

Intervjuerna genomfordes med 6ppenhet vilket innebar att forfattaren hade 4 grundfragor
och utifran dessa flot samtalet pa i ca 20 minuter.

Fragorna var

- Hur ser du pa ditt arbete som ungdomsledare?

- Vad ar din uppgift som ungdomsledare?

- Vilken typ av ungdom besoker garden?

- Varfor anser du att garden ar viktig for ungdomarna?

Intervjuerna spelas inte in efter ett aktivt val av forfattaren, detta eftersom de ar mer samtal
mellan ungdomsledarna och intervjuaren. En inspelning kan leda till att unga syns/hors och
da behovs godkannande ifran vardnadshavare, (tidspressen aterigen) Det skulle ga at mycket
tid till att kontakta unga och deras foraldrar for att fa samtycke till att gora detta. Nagot som
forfattaren ansag inte fanns och darfor prioriteras det inte dven om det hade varit intressant
for studien.

Enkdterna

Enkaten bygger pa hypotesen att ungdomar befinner sig pa ungdomsgarden for att umgas
med varandra men dven att internet ar en stor del av de ungas liv och darfér kommer ta
stort utrymme. Forfattaren tror inte att de ungdomar som ar pa ungdomsgarden ar okdnda
for varandra eller att ungdomar besoker olika ungdomsgardar varje vecka.

Dérefter att skapades enkater som ungdomarna som just den dagen befinner sig pa
ungdomsgarden. Enkaterna blev en dubbelsida med fragor istallet for en enkdt med tva
enkelsidor detta for att enkdten inte skulle upplevas sa lang och att ungdomarna skulle orka
fylla i hela.

Enkaterna besvarades av 17 ungdomar 6 pojkar och 10 flickor, fick 1 som inte ville uppge
kon. Samtliga fédda under forsta delen av 2000-talet.

Enkaten blev som en intervju i pappersform for att spara pa tiden och att samtidigt fa in flera
svar dar grupptryck inte paverkade svaren. En brist i enkdten som forfattaren upptackte vid
utdelandet och som hen forklarade for ungdomarna var att mobil och internet ar tva olika
fragor, att med mobil avses att ringa eller skicka sms inte appar (ex facebook, snapchatt osv)
medan internet avser all form av datatrafik.



Resultat

Enkatresultat

Nar radata har analyserades var 2 enkater tvungna att strykas pa grund av att
svarsalternativen var ifyllda pa ett sadant satt att svar inte kunde utvinnas. Dessa finns dock
med i analyseringen men de utgor en felmarginal. 17 ungdomar svarade pa enkaten, av
dessa var 6 pojkar och 10 flickor, fick 1 som inte ville uppge kon.

Analyseringen av radata visar att 15 av 17 ungdomar som besdker ungdomsgardar valjer att
halla sig till en och samma ungdomsgard. 3 av 17 av ungdomarna patalar att
ungdomsledarna ar en mycket viktig del av deras fritid. Men 10 av 17 ansag att
ungdomsledarna sag dem. Av 17 ungdomar ansag 15 att det var lattare att prata med
ungdomsledare an andra vuxna i deras omgivning. Av de 17 som svarade pa enkdten uppgav
12 stycken att utan ungdomsgarden hade de ingenstans att vara pa sin fritid, och 9 stycken
kallade fritidsgarden for sitt andra hem. Dessa tva svar var jamt férdelade mellan kénen sa
den tidigare forestallningen som forfattaren hade kring kon kontra vikten av ungdomsgarden
har i studien visat sig inte stamma och darigenom utvidgar inte forfattaren detta nagot
vidare namnvart.

Den huvudsakliga aktiviteten pa ungdomsgarden ar att “hanga” med kompisar (10 av 17
svarade alltid och ytterligare 6 svarade oftast) och ingen av ungdomarna anvander dator da
dem befinner sig pa ungdomsgarden. Daremot dominerar mobiltelefonen den tekniska
delen av ungdomarnas vistelse pa ungdomsgarden 10 av 17 uppger att de anvander sin
mobiltelefon da dem ar pa ungdomsgarden. 2 av de 10 som anvander mobiltelefon uppger
att de anvander internet pa ungdomsgarden.

Endast 2 stycken uppger att dem fikar men gor da detta sallan och 16 av 17 uppger att dem
aldrig dricker kaffe pa ungdomsgarden. 13 av de tillfragade ungdomar (6 sager alltid, 7 sdger
ofta) uppger ocksa att ungdomsledarna later dem géra vad dem vill under sina besdk pa
ungdomsgarden.

Ungdomsgardarna har inte langre forsaljning av godis vilket gett ett troligen felaktigt svar pa
fragan gallande ungdomars godisforbrukning pa ungdomsgarden detta gor att denna fraga
kommer att strykas ur resultatet.

De flesta ungdomar gar till ungdomsgarden for att traffa nya kompisar, dar dominerade dven
flickor. Av flickorna svarade 4 stycken att de gar dit for att traffa nya kompisar medan 2 av
pojkarna hade den avsikten med sina besok pa ungdomsgarden. Under samtal fram kom det
att flickorna ofta anvande ungdomsgarden for att flirta med motsatta konet ”Vi gar hit for
att ragga upp nagra boys”(Flicka i enkéatsvar)



De pojkar som inte anvande ungdomsgarden till att traffa nya kompisar spelade mycket tv
spel, 2 av pojkarna uppgav att de anvande tv spel pa ungdomsgarden vid nagot tillfille.
Stammisarna hade en formaga att anvanda det mer flitigt an de mer tillfalliga besdkarna.

Da enbart 17 svar inkom sa kan detta inte dra nagra stora slutsatser men ett par forsiktiga
paralleller gar att utvinnas under diskussionen.

Intervjuresultat

Under intervjun med saval X som Y framkom det att de sag ett 6kat intresse for
ungdomsgarden under helgen, antalet besokare 6kade kraftigt under fredag och l6rdag kvall
gentemot 6vriga veckodagar. De som besdker ungdomsgarden ar i huvudsak ungdomar i
ldgre tonaren och variationen mellan kdnen ar mycket olika.

Ingen av X eller Y kunde pa forvag sdga hur manga ungdomar som skulle dyka upp infor
kvéllen och inte heller férutse kon, daremot hade dem bada en bra kinnedom om sina
”stammisar” dvs. de ungdomar som besoker ungdomsgarden fler an 2-3 ganger i veckan.
Dessa ungdomar sag de bade X och Y ett samband emellan deras hemférhallanden och
besok pa ungdomsgarden. Dessa ungdomar beskattade vardet pa ungdomsgardens
betydelse for dem som mycket hogt under mina samtal med dem.

X patalade att tillstromningen av ungdomar infor vissa aktiviteter 6kade kraftigt, framst da
sadana aktiviteter dar ungdomsgarden bjod pa en aktivitet som kostar pengar. Som exempel
gavs det att ungdomsgarden hade bjudit ungdomarna under ett lov till ett dventyrsbad och
anmadlningarna hade kommit in i en rask takt sa platserna fylldes redan under forsta timmen.
Detta hade fatt personalen att ifragasatta denna typ av aktivitet och maojligheten for icke
flitiga besokare att anmala sig. En omorganisering skulle ske till ndsta aktivitet av samma typ
eftersom deltagarna hade bestatt till storsta del av ungdomar som hade UG-kort
(medlemskap) men besokt ungdomsgarden vid max 3 tillfallen och “stammisarna” hade inte
fatt plats pa resan. Diskussioner fors huruvida man ska lagga in att Ungdomarna sjalva ska
bekosta ex intrade pa badhus, men aven risken kring socialt utsatta familjer och vilka de
drabbar. Nagot beslut i fragan ar dannu inte fattat.

Y menade att pa dennes ungdomsgard marktes skolans ”intriger” av dven pa
ungdomsgarden, de ungdomar som brakat med varandra i skolmiljon kunde tendenser till
att flytta over sitt brak till ungdomsgarden och sa dels skapa en stimning som inte var sa
behaglig alla ganger. Men att dem i sitt arbete fatt bukt pa detta och att stamningen numera
var mycket behaglig pa ungdomsgarden. Men att detta 6ver tid gett en battre besoks
statistik.

"Nar det var som brakigast dok ndstan inga andra ungdomar upp an de som skulle géra upp.
Vilket gav garden ett sdimre rykte och nagot vi fatt aktivt arbeta hart med for att aterstalla.”

Bade X och Y menar att vad ungdomarna gor pa garden ar att dem “hanger” med varandra i
grupperingar men dven att manga soker kontakt med ungdomsledarna och vill kommunicera



med dem. Dem uppger aven bada tva att tavlingar ar populdra pa ungdomsgardarna men att
det kravs priser och att ungdomsledarna skapar tavlingarna for att detta ska vara av intresse
for ungdomarna. De bada menar dven pa att olika aktiviteter gar i vagor genom olika
arskullar, som exempel ger Y att de ungdomar som var fédda 1997 och hangde pa
ungdomsgarden for ett par ar sedan gillade att pyssla sa under dessa helger skapade det
mycket armband, ringar och halsband i olika material. Detta var nagot som bada kénen
dgnade sig at, killar valde framst ormlankar medan flickors val varierade mer.

X berattar att pa ungdomsgarden ar hen ar verksam sa gick det en ”vag” i hostas dar
ungdomarna fokuserade mycket pa att spela kort med varandra och framsta spelet var dam.
Detta ledde till att ungdomsgarden fick kopa in ett 20 tal kortlekar fér att mata ungdomarnas
intresse. Hen patalar dven att idag ligger 18 av dessa lekar i ett skap medan 2 ligger framme
men sallan anvands. Hen tror dock att de kommer en ny vag att kortlekarna da kommer val
till pass.

Bade X och Y ar av uppfattningen att de flesta ungdomarna kommer till garden sjalva efter ca
1 timme efter att ungdomsgarden 6ppnar om man férbi ser “stammisarna”. Stammisarna
kommer oftast ensamma och direkt som garden 6ppnar de stannar aven tills sista person har
lamnat. Stammisarna soker oftast kontakt med ungdomsledarna nar det inte ar sa manga
andra ungdomar kvar eller har kommit. X och Y tror att detta beror pa att ungdomarna ser
ungdomsgarden som en motesplats dar man sluter upp med sina vanner, dock patalar Y att
det beror troligtvis pa att de medvetet vantar ca 1 timme efter 6ppnandet innan de kommer
for att de flesta inte vill ses som stammisar eller for att gardera sig att ndgon kompis hunnit
dit innan sa dem slipper sitta sjdlva. Hen patalar dock kraftigt att stammis pa
ungdomsgarden inte ses som nagot fult bland ungdomarna.

Diskussion

Infor denna studie hade forfattaren en forestallning om att ungdomsgardens deltagare
influerats av internet och den teknologiska IT varld som vi befinner oss i, i och med detta
skulle darfor ungdomarna pa ungdomsgarden mest anvanda datorer och mobiltelefoner i sitt
satt att interagera med varandra. Sa visade sig dock inte vara fallet utan Ungdomsgarden
verkar vara en social moétesplats for ungdomar att traffas for att interagera utan den
teknologiska varlden. Man skulle kunna saga att detta ar en form fristad fran viss teknologi.
Ungdomar anvande forvisso sina mobiltelefoner pa ungdomsgarden men detta var inget for
att anvanda appar eller internet utan snarare sms trafik, ta kort eller visa bilder tagna av
dem sjalva.

Ungdomar sitter i grupper och samtalar med varandra om vad som sker i deras liv, de har ett
behov av att bli sedda nagot som ungdomsledare uppfyller och darfor soker sig ungdomarna
till ungdomsgarden. De kan sitta i lokalen och fa mojlighet att gora sadant som faller dem in



utan att de stalls krav fran vuxen varlden. Foucault skulle kalla detta for gruppering dar
ledarna tror sig styra ordningen (2004)

Det som ar mycket intressant i denna studie ar att den sociala faktorn kring levnadsfragor
spelar stor roll betrdaffande om ungdomar vill och vagar ta hem kompisar eller om dem aktivt
valjer att traffa sina vanner pa ex ungdomsgarden. Fragan vacks hos forfattaren ifall detta
fenomen aven finns i andra ungdomsgrupper an bara de 1 av 10 som vistas pa ungdomsgard.
Kan det vara sa att ungdomar med féraldrar som ar socialt utsatta umgas med andra
ungdomar till socialt utsatta i grupperingar pa stadens gator och att det genom detta fods
kriminalitet? Bade Dunkels (2012) och Nilsson (2008) menar i sina bocker att detta inte ar
helt omojligt att forbi se. Detta styrks dven av Forkby, Johansson och Liljeholm-Hansson
(2008) och Granlund (2009) Men for att titta ndarmare pa detta krdvs en bredare studie, dock
kan forfattaren till denna studie dra en forsiktig parallell mellan socialt utsatta och 6kad risk
for kriminalitet.

Vuxna i ungdomars liv spelar en stor och viktig roll i arenor sa som ungdomsgard, skola,
hemmet osv som for forfattaren tidigare varit okdnda. Genom att inte varda sitt hem och sitt
yttre kan foraldrar enligt studien driva sina ungdomar bort ifran hemmet och till bra tillhall
som ungdomsgarden eller negativa tillhall som kriminalitet. Detta innebar att vuxna bor se
Over sitt boende och sin relation, vara uppmarksam och lyhérd for att ungdomarna i
hemmet slutar ta hem kompisar och kunna dra parallellen till ex férsamrad ekonomi, brak
mellan foraldrar etc. Detta samband gar inte att blunda for och detta bor bli en
samhallsdebatt for att belysa anledningar till varfér ungdomar inte umgas hemma hos
varandra. Alternativt varfor ungdomar samlas hos enbart en person i kompiskretsen. (2009)
Den sociala statusen paverkar samhallet i stor men dven vara ungdomar. Kopplingar dock
med forsiktighet pga. studiens lilla omfattning kan daven dras till hetsen 6ver att ha det
senaste och de mest moderna, den hest vuxna kdnner delar dven barnen. Barnen blir valdigt
paverkade av att vuxna koper etc. senaste Iphone modellen till sig sjdlva. Familjer belanar sig
mycket hogt for att bostadsmarknaden pressas uppat och detta leder da till korthus som kan
komma att rasa vid en rantehdjning. Kvar vid en sadan familjar krasch star da
ungdomsgarden som en tillflyts plats for ungdomar att traffa sina vanner, hitta vuxna som
lyssnar och dar fristaden fran teknologi finns. Allt detta ar nagot som samhallet maste ta
ansvar for och inte anvanda sig av bio politik (2004) déar lag ranta gor att fler och fler familjer
kan Overbelana sig samtidigt som kravet pa att dga ditt eget boende styr viljan att kdpa sitt
hem och darigenom pressas priserna upp till astronomiska summor. Politikerna maste ta sitt
ansvar i denna fraga men dven i fragan kring ungdomsgardens varandra. Foucaults
sjalvovervakning och bio politik skulle har pavisa att samhallet genom makt tvingar in
individer i denna karusell och att detta inte kan laggas pa individ niva. (2004)



Forfattarens asikt

Den kritik som bor riktas mot denna studie ar att den ar mycket begransad och for att fa ett
mer tillforlitligt svar sa bor studien utvecklas och paralleller mellan olika kommuner bor
kunna faststdllas. Men i denna studie kan anda en fingervisning géras som pekar pa vikten av
att ungdomsgardarna far bidrag att kunna bedrivas eftersom en sa stor del av ungdomarna
som besdker den uppger att de inte har ndgon annanstans att vara med sina kompisar pa
fritiden. Flertalet ur populationen uppger ocksa att ungdomsgarden &r deras andra hem
vilket politiker bor ta i stark beaktning da diskussioner fors kring bidrag och avvecklande av
ungdomsgardar. En annan kritik ar de fel som forfattaren gjort i enkdten och som upptacktes
da dessa redan delats ut betraffande fragan om hur ofta ungdomen besoker
ungdomsgarden. Ett tryckfel gjorde att 2 svarsalternativ slogs ihop till 1 men forfattaren
gjorde dnda bedomningen att fragan kunde kvarsta och att svar kunde utvinnas efter lite
ljustering av tanken kring fragan. Sa detta ar upptackt och korrigerat av forfattaren innan
radata analyserades och har darfor inte paverkat analysering eller resultatet av studien.

Teorin i diskussion

Teorin som anvands i denna studie ar Dunkels hur ungdomar paverkas av internet och hur
dem ser pa internet, samt Forkby m.fl. vars teori bygger pa olika perspektiv for
ungdomsledare for granssattning och rattvisa i yrket. Granlunds teori om ekonomiska
aspekter anvinds ocksd i denna studie. Aven dras paralleller till Foucault detta da han ansag
att genom att skapa majligheter for personer i samhallet att 6vervaka sig sjalva och
samhallet sa far man en bio politik.

Ungdomsgardens uppkomst berodde pa att samhallet ville styra brakiga pojkar bort fran
gatan for att skapa trygghet at medborgarna. Ungdomsgardens nuvarande syfte ar att skapa
en miljo dar ungdomar kan halla sig borta fran alkohol, droger och kriminalitet (Laxvik, 2004)
detta innebar att den bio politik som skapades i och med uppkomsten av ungdomsgardar
fortfarande anvands. Ungdomarna ar i sin tur radda om den miljé som de anser &r sin egen
och dar igenom 6vervakar dem varandra och ser till att garden hanteras pa ett enligt dem
korrekt satt. Pa ungdomsgarden fanns ex inget klotter pa borden nagot som ar vanligt att se i
skolans milj6, men genom denna sjalvévervakning (Foucault, 2004) bidrar ungdomarna sjalva
till att behalla ungdomsgardens interior. Ungdomarna ser dven till att verksamheten
fungerar i och med att dem &r besdkare, de talar med andra ungdomar som kommer dit och
blir besokare sa genom ett ringar pa vatten system sa dr ungdomarna en viktig byggsten for
att fa ungdomsgarden att ga runt. (Granlund, 2009) Hur mycket pengar kommunen satsar pa
ungdomsgardarna har ocksa visat sig i studien i form av vilken respekt garden far, de gardar i
storstdderna far mer pengar per ungdom vilket ocksa leder till hogre standard an
ungdomsgardar i glesbygden. Detta ar en tydlig signal till ungdomarna vem som prioriteras
och vem som ar viktig enligt vuxenvarlden.



Den makt som ungdomsledarna har i sitt yrke har, uppkommer genom respekt som de
vunnit av ungdomarna(Forkby m.fl., 2008). Genom de olika perspektiven har
ungdomsledarna narmat sig ungdomen och vunnit respekten. De ungdomar som behdvt en
tydlig handvisning har métt ungdomsledare med rattvisande perspektiv medan ungdomar
som behovt stottning har mott ledare med mojliggérande perspektiv. Genom att vaxla
mellan de olika perspektiven har samma ungdomsledare vunnit makt och tillit hos flertalet
ungdomar.

Genom att visa tillit och respekt infor ungdomarna har de vuxna fatt en social status och
blivit accepterade in i denna zon (Ungdomsgard) som ungdomar kallar sin egen. Att visa sig
tillgangliga och tillatande har en bio politik uppstatt mellan ungdomsledarna och
ungdomarna. Dar makten finns hos bada parter men alla aktorer ar inforstadda i att den
huvudsakliga makten ar ungdomsledarens i och med att denna har en symbol (en nyckel) dar
den kan 6ppna och stanga ungdomarnas zon. Dock vél inne i zonen sa har makten forflyttats
fran ungdomsledaren till ungdomen men med ett sjalvévervakningskrav, for de ungdomar
som inte foljer reglerna kan bli exkluderade ifran zonen. Oskrivna regler sa som att alla
ungdomar gar i sockar medan ungdomsledarna har inneskor patalar den maktkonstruktion
som ungdomsgarden (samhallet) befinner sig i. Nilsson beskriver detta fenomen som
Foucaults sjalvovervakning (Nilsson, 2008)

Detta ar dock en ordning som ungdomarna accepterat och valt ut ifran den hogre frihet som
ges inuti zonen dar ungdomarna kan “hanga” med varandra utan att bli storda av
vuxenvarlden och att vuxna enbart tar kontakt nar ungdomen sa 6nskar. Detta ar ett
klassiskt exempel pa olika typer av perspektiv (Forkby m.fl. 2008)

Denna makt ar ett positivt inslag i ungdomars vardag och nagot som ungdomarna
efterfragar, fraimst ungdomar vars foraldrar inte satter granser. Studien har visat att
ungdomar vars foraldrar ar franvarande hemma pa grund av ex. mycket arbete da dem ar lag
inkomsttagare soker sig i storre utstrackning till ungdomsgarden. Detta kan da bero pa att
dessa ungdomar behover regler och vuxna som lyssnar pa dem och som ser dem.
Ensamheten hemma gor att dem viljer att ga till ungdomsgarden. Dem far dar ett avbrott
fran att ta beslut och kan kdnna sig som ungdomar vilket da leder till trygghet och
ungdomarna blir sa kallade ”stammisar” sa att forknippa ordet makt till ndgot negativt vore i
denna studie helt felaktigt. Att dessa ungdomar kallar ungdomsgarden for sitt andra hem
talar ett tydligt sprak om hur viktig ungdomsgarden faktiskt ar for dessa ungdomar.
Déarigenom bor antalet besdkare inte vara en avgérande aspekt for om ungdomsgarden ska
drivas eller inte utan snarare bor studier goras pa hur viktig ungdomsgarden ar for de
ungdomar som flitigt befinner sig i lokalen. Samt vad hander med dessa ungdomars
sjalvkansla och existens om ungdomsgardens skulle tvingas stanga. Troligen skulle detta leda
till att dessa ungdomar skulle hamna i kriminalitet, simre betyg och sjalvkanslan skulle
kunna skadas for livet. Ett pastaende som forfattaren far stéd av genom studier av Dunkels,
2012 och Forkby, Johansson och Liljeholm-Hansson, 2008. Ungdomsgarden &r sa mycket mer



an bara en lokal och motesplats for dessa ungdomar och det dr nagot som samhallet inte far
glémma bort i sin ekonomiska planering. Lycka kan inte drivas med ekonomisk vinst men
lycka kan leda till farre samhallskostnader i from av klottersanering och alkohol/drog
relaterade olyckor och skador.

Tidigare forskning i diskussion

Tidigare forskning av bl.a. Dunkels, Forkby, Johansson och Liljeholm-Hansson och
Ungdomsstyrelsens rapporter patalar att ungdomsgarden har en stor social status i
ungdomarnas liv och att detta da kan bli en fristad fran internet och andra teknologiska
produkter. Dunkels (2012) har en studie dar hon patalat vad ungdomar gor pa natet och att
nat hat och krankningar forekommer i stor utstrackning hos ungdomar mellan varandra.
Men i och med att denna studie har visat att ungdomar inte anvander dator och fa anvander
internet da dem ar pa ungdomsgarden sa dras slutsatsen att ungdomsgarden fungerar som
en fristad dven emot krankningar och nat hat. En faktor som ar mycket viktig att beakta
medtanke pa vilken exponering av internet som pagar hos unga manniskor i dag.
Ungdomsgarden ar alltsa aven enligt Dunkels (2012) en arena dar ungdomar lar sig av
varandra och att dem lever i forestdllningen om att internet och verkliga livet ar samma sak.
Darigenom blir det ytterligare en aspekt att ta i beaktning betraffande att ungdomar inte
anvander dator och internet da dem befinner sig pa ungdomsgarden. Dem tar helt enkelt en
paus ifran den teknologiska verkligenheten och befinner sig enbart i den fysiska. Med paus
menar forfattaren att ungdomarna inte sitter vid en dator eller surfplatta hemma i sin
bostad utan kommer till en miljé dar man daven med 6gat ser andra fysiska personer. Att
ungdomen i detta sammanhang dven interagerar med andra vuxna dar dem inte behéver ha
en forsvarsstallning omkring sig dd ungdomarna inte ser dessa vuxna som tjatande och
trakiga utan snarare som vanner (Forkby m.fl. 2008)

Denna paus ar mycket viktig for ungdomar dels genom att forskning av bl.a. Nuutinen, Ray
och Roos (2013) pavisat att hjarnan inte mar bra av att sitta for lange vid tv/dator/surfplatta
och framférallt inte barn och ungdomar. For mycket anvandning av skarm och framfor allt
sent pa kvallen leder till att hjarnan utvecklar mentala problem. Sa ur denna synpunkt ar
pausen ifran teknologi mycket viktig. Den andra aspektet dr de Dunkels (2013) patalar att
ungdomar utfor mycket av sin mobbning via natet sa kallat nat hat. Genom att ungdomarna
inte sitter flera timmar i rad vid internet utan att dem pa ungdomsgarden samtalar i grupp
med andra ungdomar och deltar i strukturerade aktiviteter (ex tavlingar) far aven ungdomar
som utsatt for detta en paus och chans till aterhamtning. Genom ungdomsgardens
teknologiskt fria zon skapas darfor plats for flera olika typer av aterhamtning och forfattaren
till denna studie menar att denna aterhamtning ar av storvikt for att inte ungdomarna ska
utveckla mentala problem och att de som utséatts for nat hat ska fa lugn och ro. Diskussionen
om vad man bor gora at nat hat lamnar forfattaren till andra studier da detta inte ar i fokus i
denna, dock ar forfattaren helt 6vertygad om att nagot maste goras at detta viaxande
problem som enligt Dunkels (2015) ar ett svenskt problem och en svensk foreteelse.



Att ungdomsgarden ar viktig for ungdomarna och deras fritid ar samtliga forskare i denna
studie 6verens om, daremot patalar Granlund (2004) om skillnaden ekonomiskt for olika
geografiska omraden. Hon ar dven mycket skarp i sin kritik gallande att det saknas tydliga
mal for verksamheten, nagot som dven Forkby, Johansson och Liljeholm-Hansson, MFUC och
Ungdomsstyrelsen patalar och upprepar i sina studier. Att ungdomsgardar bedrivs utan
tydliga mal anser forfattaren av denna studie darigenom vara bevisat. Granlund menar att
det inte finns nagra tydliga mal uppsatta fér ungdomsgardens verksamhet och att de fa
strukturer som finns inte f6ljs upp i utvardering vilket gor att man inte kan gora nagra sékra
svar betraffande ungdomsgardens arbete for den enskilda individen. Den ekonomiska
aspekten (Granlund, 2009) ar till stor nackdel f6r ungdomar och fér gardarna. Behovet av
mysiga hornor och hérnor att kunna “hanga i” varit centralt genom en langre tid, bade
Forkby, Johansson och Liljeholm-Hansson (2008) och MFUC (2014) patalar detta. Denna
signal fran vuxenvarlden till ungdomar om att du ar viktigare om du bor i storstad an i
glesbyggd ar nagot som forfattaren till denna studie 6nskar se mer av i samhallsdebatten.

Svar pa forskningsfragan
Som svar pa forskningsfragorna valjer forfattaren att sammanfatta féljande

Hur interagerar ungdomar pa ungdomsgarden? Kan svaret utifran denna studie ges att
ungdomar interagerar fysiskt med varandra genom att traffas och samtala eller utféra en
enklare aktivitet pa ungdomsgarden. Ungdomsgarden &r ingen arena for dator eller internet
anvandning utan ses som en paus fran de teknologiska.

Vad ger det personliga motet ungdomen? Det personliga motet som sker pa ungdomsgarden
ar av stor vikt for ungdomen. Denna far bekraftelse och uppskattning nagot som starker
dennes sjalvkansla och utvecklar en tillit till vuxenvarlden. Den moétesplats som
ungdomsgarden ar innebar ocksa en fristad gentemot samhallet, den ar en zon for trygghet
och inbjuder till att vaga vara dig sjalv. Ungdomsgarden tillater ocksa att ungdomen och
dennes vanner kan hanga utan att uppleva att nagon stor dem en mojlighet som sallan ges i
hemmet da syskon och vuxna ofta &r hemma samtidigt pa kvallen och darigenom skapas inte
samma mojlighet till “frinet” som ges pa ungdomsgarden.

Studiens bidrag till forskningsfaltet

Denna studie blir ett bidrag till forskningen genom att denna belyser de faktum att
ungdomar anvander ungdomsgarden som motesplats sa som manga andra forskare patalat,
ex Forkby m.fl. men att dem inte anvander den for att motas genom teknologiska
hjalpmedel sa som dator och surfplatta. Utan att motet pa ungdomsgarden ar i huvudsak for
att mota ungdomar “IRL” men dven for att traffa vuxna som ungdomarna kanner fortroende
for. Sa att pa politiker niva mena att ungdomsgardarna ar en plats for unga att sitta pa natet
a att chatta med varandra ar direkt felaktigt och nagot som denna studie pavisar. Detta blir



saledes forfattarens bidrag till samhallsdebatten om hur vida ungdomsgardarna bor vara
kvar eller om pengarna till ungdomsgardarna bor placeras i annat.

Forfattaren har i sin diskussion klart deklarerat sin standpunkt men vill som avslutning patala
att ungdomsgarden ar en viktig plats for ungdomar framst de socialt utsatta och att de kan
ge forodande konsekvenser ifall dessa ungdomar inte har denna métesplats att ga till.

Forslag pa framtida forskning

Det behdvs ny forskning kring ungdomsgardens betydelse och dess funktion i vardagen for
ungdomar. En studie om utvecklar de ungdomsstyrelsen patalade 2001 omkring vilken typ av
ungdom som besdker ungdomsgarden samt vad hotet kring bostadsbubblans kollaps vore
intressant och nodvandigt for att ungdomsgardarna ska kunna skapa sig en plan och vara
forberedda pa vad som kan komma att handa om det blir som forskarna Nordlund och
Lundstrom patalar angaende att manniskor beldnar sig for hogt och att detta en dag
kommer krackelera. Det vore dven av intresse for samhallet att utveckla studien kring
ungdomsgarden och belysa att ungdomar faktiskt gar dit for att umgas privat inte via
moderna kommunikationsmedel sa som vuxenvarlden ofta tror. Detta kan 6ka forstaelsen
och statusen pa ungdomsgarden i foraldrars 6gon och darigenom bidra till att foraldrar
prioriterar att bekosta ungdomskort till sina barn.

For genom att vuxna som inte sjalva aktiverar sig i ungdomars fritidsintresse sa som sport,
musik och liknande kan darigenom ungdomsgarden fungera som ett bra bollplank och skapa
en trygghetskdnsla om att deras ungdomar inte ar 10s drivande i centrum och forlustar sig pa
alkohol eller droger samt ddmpa oron Over att de “bara” sitter hemma vid datorn. En studie
om ungdomars behov av ungdomsgarden ar darigenom motiverad. Detta eftersom
statistiska centralbyran 2009s utredning pavisade att hemmets status betyder mycket for
vilken typ av besdkare som gar till ungdomsgarden. Sa nar manniskor tvingas salja sina dyra
hus med forlust och flytta till simre boende sa kommer antalet besdkare pa ungdomsgarden
Oka.
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Bilagr 4

Hej!

Jag heter Jenny och laser till beteendevetare och haller just nu pa att skriva min C-uppsats dar
jag valt att titta narmare p& unga och ungdomsgardens betydelse.

Jag uppskattar verkligen att du tar dig tid att fylla i den hér enkaten at mig.
Jag finns i lokalen fér att svara pa fragor om du har nagra.

Du kan gérna behalla det har bladet och spara mina kontaktuppgifter om du vill komma i
kontakt med mig vid ett senare tillfalle eller om du hellre vill sms’a, maila eller ringa om dina
fragor.

Eller om du kanske har ndgot annat spidnnande att beratta for mig som du tror kan vara av nytta
for mig i min uppsats.

Tack fér att du tar dig tid att fylla i den har enkaten.

Ditt deltagande ir frivilligt och du kan ndrsomhelst valja att avbryta deltagandet om du inte vill
fortsatta.

Dina svar behandlas anonymt

Tack igen fér att du tar dig tid att svara

Jenny Ahs
076-1033340

Ped15jah@student.lu.se

076-103 33 40 Jenny Ahs Ped15jah@student.lu.se



Vilket ar &r du fédd ? (heldr ex 2008 )

Kon: Tiej

Hur ofta dr jag pa Ungdomsgarden?
Séllan 1 ggr/veckan 2-3 ggr/ veckan oftare
Jag gar alltid till samma ungdomsgard?

Aldrig Sallan Oftast Alltid

Jag gér hit for att tréffa nya ménniskor?

Aldrig Sallan Oftast Alltid

Jag gér hit fér att hinga med kompisar?

Aldrig Sallan Oftast Alltid
Ungdomsgarden &r viktig for mig?

Aldrig Séllan Oftast Alltid

Jag 4r hellre pa3 ungdomsgarden med kompisar &n hemma?

Aldrig Séllan Oftast id
Nir jag ar pd Ungdomsgérden anvénder jag internet?
Aldrig Séllan Oftast Alltid

Nér jag dr p& Ungdomsgarden anvénder jag dator?

Aldrig Séllan Oftast Alltid

Nir jag dr pa ungdomsgdrden anvander jag mobilen?
Aldrig Sallan Oftast Alltid
Nir jag dr pa ungdomsgérden anvander jag tvspel?

Aldrig Séllan Oftast Alltid

Nir jag dr pa ungdomsgérden anvénder jag vanliga spel
t.ex kort, yatzy ect?

Aldrig Sallan Oftast Alltid
Nir jag gar pa ungdomsgarden &ter jag godis?
Aldrig Sallan Oftast Alltid

Nér jag gar pa ungdomsgarden fikar jag?

Aldrig Sallan Oftast Alltid
Nir jag gar pa ungdomsgarden dricker jag kaffe?

Aldrig Séllan Oftast Alltid

Annat jag vill tilligga om vad jag gér pa ungdomsgarden?




P4 ungdomsgarden blir jag sedd av vuxna?

Aldrig Sallan Oftast Alltid

Vuxna pa Ungdomsgarden kan hjélpa mig om jag har problem?
Aldrig Sallan Oftast Alitid

Jag gér hit for att triffa ungdomsledarna?

Aldrig Sallan Oftast lItid
<=x=mum::nno..:mmm&m:_m»mqammmmqmam_.mmrm::mlm_..w

Aldrig Sallan Oftast Alltid

Det &r littare att snacka med vuxna pa Ungdomsgarden &n med
andra vuxna i min omgivning?

Aldrig Sallan Oftast Alltid

Vuxna pa ungdomsgérden forstar mig battre dn andra vuxna i min
omgivning?

Aldrig Sallan Oftast Alltid

Annat jag vill tilligga om vuxna pa ungdomsgarden?

Utan ungdomsgarden har jag ingenstans att vara pa min fritid?
Aldrig Séllan Oftast Alltid
Ungdomsgarden kénns som ett andra hem for mig?

Aldrig Séllan Oftast Alltid

Annat jag vill tilligga om ungdomsgardens betydelse for mig?




Bilaga 2

Intervjufragor till ungdomsledare 2015, fet text innebar huvudfraga
som sedan foljts upp av underfragor for att utveckla huvudfragan.

- Hur ser du pa ditt arbete som ungdomsledare?
Utifran yrkets perspektiv, vad kdnnetecknar en bra
ungdomsledare.

- Vad ar din uppgift som ungdomsledare?
Vad ar din roll pa garden,
ar ditt arbete viktigt, isafall vad ar viktigt
varfor blev du ungdomsledare,
kan du dela med dig av nagot minne under din tid som
ungdomsledare

- Vilken typ av ungdom beséker garden?
Vilka ungdomar kommer hit,
Ser du nagon likhet mellan ungdomarna férutom alder
Kan du beratta mer om vad som ar en klassisk besdkare
Ar det vanligare med besokare vissa arstider

- Varfor anser du att garden &r viktig for ungdomarna?
Pavilket satt ar den viktig
Ar den lika viktig for alla
GOr ni nagot speciellt for att ungdomsgarden ska vara viktig for
ungdomarna ex stamning, miljo ect

Nagot du vill tilligga som ar bra for mig att veta gdllande alla
fragor?



