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Summary

Honour related violence and oppression was recognized as a separate social problem when
cases of honour killings received widespread attention in the media in the beginning of the
21st century. Since then, the Swedish government has strengthened legislation on the subject
matter and taken measures in order to oppose honour related violence and oppression. The
oppression derive from a patriarchal power structure found in some cultures. These societies
aim to control and constrain the sexuality of women, which makes women and girls in this
context particularly vulnerable. Society and the judicial system has an obligation towards

women to provide protection against honor-related oppression.

Within the Swedish health care medical certificates of virginity and reconstruction of the
hymen are being requested by women. In societies characterized by honour a bloodstained
bed-sheet after the wedding night constitutes evidence of premarital virginity. The reason
doctors are being asked to deliver certificates of virginity and to reconstruct the hymen can be
traced back to honour related norms regarding chastity and cultural beliefs about sexuality.
The purpose of this essay is to examine whether it is legal to write medical certificates of
virginity and to perform reconstructions of the hymen.

There is no legislation regarding these kinds of medical measures which means that there is
no general prohibition against the medical measures as such. However the treatment methods
available do not fulfill the statutory requirements regarding the quality of healthcare.
Consequently it is inconsistent with medical legislation for these measures to be performed by

health care professionals.

In addition, delivering medical certificates of virginity and performing reconstructions of the
hymen might lead to criminal liability for healthcare professionals. The principle of social
adequacy generally justifies medical measures which under other circumstances would be
illegal. Since the treatment methods available are inadequate and due to the unacceptable
purpose of the measures, the principle of social adequacy cannot legally justify
reconstructions of the hymen and medical certificates which state whether the patient is a

virgin.



Sammanfattning

| samband med stark medial uppmarksamhet runt hedersmord vid millennieskiftet erkéndes
hedersrelaterat vald och fortryck som ett sarskilt samhéallsproblem. Sedan dess har staten
starkt lagstiftningen pa omradet och riktat séarskilda satsningar for att bekdmpa hedersrelaterat
vald och fortryck. Hedersrelaterat vald och fortryck har sin grund i en patriarkal maktordning
som aterfinns i vissa kulturer. | hederskulturer d& mans kontroll 6ver kvinnors sexualitet
central, vilket medfor att kvinnor och flickor i denna kontext &r sérskilt utsatta. Samhéllet och
rattsvasendet har en skyldighet att tillgodose kvinnors grundlaggande rattighet att erhalla

skydd mot hedersrelaterat fortryck.

Inom svensk hélso- och sjukvard forekommer drenden dar lakarintyg efterfragas som anger
om en kvinna har sin médom kvar. Kvinnor soker sig aven till sjukvarden fér hymeningrepp i
syfte att framkalla det obligatoriska blodet pa lakanet under bréllopsnatten. De oskuldsnormer
som foranleder vardarenden av detta slag ar forankrade i hederskulturens forestallningar om
sexualitet. Uppsatsen utreder de medicinrattsliga och straffréttsliga forutsattningarna for
halso- och sjukvarden att vidta atgarder och utfarda intyg vars bakomliggande motiv inte &r

medicinskt utan som istéllet genomsyras av hedersrelaterade oskuldsnormer.

Hymeningrepp ar ett oreglerat omrade i svensk medicinratt vilket innebar att det inte finns
nagot principiellt forbud mot ingreppen som sadana. De tillgangliga vardmetoderna uppfyller
dock inte det lagstadgade kravet pa vardkvalitet vilket innebar att ingreppet inte far utforas av

vardpersonal.

Den straffrattsliga slutsatsen blir att de utredda vardatgarderna med hedersrelaterade motiv
skulle kunna foranleda straffrattsligt ansvar for vardpersonal. Principen om social adekvans
rattfardigar sjukvardspersonals handlingar som under andra omstandigheter skulle vara
kriminella. Med hansyn till atgardernas bristande forenlighet med vardens kvalitetskrav samt
att hederskultur inte &r ett av rattsordningen skyddsvért intresse kan principen om social

adekvans inte rattfardiga hymeningrepp och vissa oskuldsintyg.
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1 Inledning

1.1 Bakgrund

Hedersrelaterat vald och fortryck ar ett relativt valkant fenomen i svensk ratt idag. Forst i
slutet av 1990-talet uppmérksammades samhallsproblemet och sarskiljdes fran allmant vald
och fortryck. Debatten borjade i samband med att flera hedersrelaterade mord fick stor
uppmarksamhet inom media. | vissa kulturer &r heder en social konstruktion dar slaktens ara
ar beroende av individers efterfoljande av vissa bestdmda seder och traditioner. Sé&rskilt
central ar kontrollen over flickors och unga kvinnors sexuella anseende dar oskuld star i

fokus.!

TV4 uppméarksammade i programmet Kalla fakta — Den hemliga kontrollen, som séndes i
oktober 2015, problematiken kring oskuldsarenden inom varden. Inom hedersinfluerade
kulturer finns det normer som kraver att kvinnor &r oskulder fram till det att de ingar
aktenskap. Inom svensk hélso- och sjukvard finns en inte obetydlig patientgrupp med arenden
som ror forfragningar om sa kallade oskuldsintyg samt hymenoperationer for att framkalla det

obligatoriska blodet pa lakanet under bréllopsnatten?.

1.2 Syfte

Denna uppsats avser att straffrattsligt utreda huruvida det ar tillatet for halso- och sjukvarden
att vidta atgarder och utfarda intyg vars bakomliggande motiv genomsyras av hedersrelaterade
kulturella normer. Den 6vergripande fragan om vart gransen dras for otillatna vardatgarder i
oskuldsarenden utreds utifran hur den forhaller sig till grundlaggande manskliga rattigheter

med sarskilt fokus pa principen om likhet infor lagen.

! Regeringens skrivelse 2007/08:39, s. 12.
% Red. Gislén, 2011, s. 8.



1.3 Fragestallningar

Fragestallningar for uppsatsen ar dels om det ingar i vardens uppdrag att utfarda oskuldsintyg
och genomfdra hymenoperationer, dels om syftet bakom oskuldsintyg och hymenoperationer
ar socialadekvat och darmed straffrattsligt tillatet. Uppsatsens huvudfokus &r att besvara den

senare av dessa fragestallningar.

1.4 Avgransning

Sverige ar ett mangkulturellt land vilket innebéar att rattsskapande och rattsutvande
institutioner kontinuerligt stalls infor avvagningar mellan for rattsordningen skyddsvarda
intressen. Hedersrelaterad rattslig problematik aterfinns i flera olika rattsomraden. Begreppet

omfattar ett brett spektra av missforhallanden.

Hogsta domstolen har relativt nyligen tagit stéllning till hur oskuldskontroller som utférs av
en partner eller en slékting utan offrets samtycke ska beddmas ur straffrattslig synvinkel.
Oskuldskontroller kan pa grund av att handlingen till sin karaktar har en pataglig sexuell
pragel anses utgdra ett sexualbrott trots avsaknad av sexuellt syfte.®> Utgangspunkten for
denna uppsats &r i vilken utstrackning vardatgarder inom hélso- och sjukvarden som en
myndig kvinna samtyckt till ar rattsenliga. Fokus kommer ligga pa vuxna kvinnor da det
framst ar denna grupp som berors av fragan. Darutdver utesluts utredning om huruvida

undersokningar och ingrepp i hymen bér omfattas av den offentligt finansierade varden.

Nagon djupare utredning av hur svensk rétt uppfyller folkrattsliga konventioner om manskliga
rattigheter kommer inte ske, utan uppsatsen avgransas till att utreda hur oskuldsérenden bor
behandlas inom hélso- och sjukvarden utifran svensk straffratt och medicinratt for att uppfylla

grundlagsstadgade ménskliga rattigheter.

1.5 Teori och metod

Rattsdogmatisk metod, som utgar ifran de klassiska rattskallorna, tillampas for att besvara

uppsatsens fragestallningar. Rattsdogmatiken lampar sig for utredning av rattslaget utifran ett

3 NJA 2013 s. 548.



kritiskt forhallningssatt.* Det valda perspektivet ar hur nuvarande rattslage forhéller sig till
grundlaggande manskliga rattigheter enligt svensk ratt. Detta vida forhallningssatt kombineras
med ett sarskilt fokus pa principen om likhet infor lagen.

1.6 Material

Eftersom amnet for uppsatsen nyligen fatt ta plats i samhallsdebatten och da lagstiftning pa
omradet ar bristfallig ar materialet i juridiska tidskrifter och doktrin begransad. Det juridiska
kapitlet i “Att mota patienter som soker for oro kring oskuld och heder™,
handledningsmaterial for vardpersonal, & en for uppsatsen viktig kélla. Trots att detta
material inte inryms i de klassiska rattskallorna far handledningen &nda anses ha viss dignitet
eftersom det for uppsatsen aktuella kapitlet &r skriven av Elisabeth Rynning, som é&r en

professor i medicinsk ratt vid Uppsala universitet.

For den straffrattsliga utredningen ar utgangspunkten klassisk straffrattslig doktrin forfattad
av Asp, Ulvang och Jareborg. Eftersom det €] ar lagreglerat vilka atgarder som ar tillatna for
vardpersonal i oskulds- och hedersrelaterade arenden har analogier fran liknande rattsomraden
varit pakallat. | detta avseende har framforallt forarbeten, men &ven rattspraxis, studerats

parallellt med lagstiftningens ordalydelse.

1.7 Forskningslage

Uppsatsens syfte har ett vasentligt nyhetsvérde i den juridiska debatten. Sveriges utveckling
till ett mangkulturellt samhalle har medfort att staten kontinuerligt stélls infor
intresseavvagningar. Regeringen har under senare ar gjort omfattande satsningar for att
bekampa hedersrelaterat vald och fortryck. En ny och viktig lagandring pa detta tema tradde i
kraft 2014 di aktenskapstvdng och vilseledande till aktenskapsresa kriminaliserades®.
Dérutdver utkom under senare delen av 2015 en offentlig utredning om en nationell strategi
mot mans vald mot kvinnor och hedersrelaterat vald och fortryck’. Hedersrelaterade

vardatgarder har dock inte utretts ur ett straffrattsligt perspektiv.

* Korling och Zamboni, 2013, s. 21 f.
® Red. Gislén, 2011.

® Prop. 2013/14:208, s. 45 f.

"'SOU 2015:55.



1.8 Disposition

Inledningsvis presenteras fenomenet hedersrelaterat vald och fortryck och hur detta forhaller
sig till det svenska skyddet for méanskliga réattigheter. Vidare ges relevant straffrattslig
bakgrund till uppsatsens syfte. Dérefter utreds de medicinrattsliga och straffrattsliga
forutsattningarna for vardatgarder med hedersrelaterade motiv, vilket i uppsatsens avslutande

del analyseras utifran ett rattighetsperspektiv.



2 Hedersbegreppet och rattslig
bakgrund

2.1 Hederskultur

Hedersrelaterat vald och fortryck kan forklaras som ett resultat av en patriarkal maktstruktur i
samhallet som fér olika utslag i olika kulturer®. Samhéallen som &r starkt influerade av en
konservativ tolkning av religioner sasom kristendom och islam préaglas som regel av ett
kollektivistiskt tankande dar familjen har stor betydelse. Hedersnormer aterfinns inte enbart i
starkt religiosa kulturer varfor fenomenet bor ses ur ett samhéllsperspektiv snarare én ett

religiost perspektiv®.

Den hederskultur som foranleder fortryck av kvinnor skiljer sig fran det vasterlandska
hederstankandet genom att enskilda individers heder speglar slédktens anseende. | samband
med hedersmordet pa Fadime Sahindal i Uppsala ar 2002, forklarades familjens heder som ett
trad:
”Har man ett vackert frukttrad i sin tradgard och en av grenarna angrips av
insekter sa att frukten ruttnar, da maste man avlagsna den sjuka grenen for att

tradet ska 6verleva. ’*°

Ménnen i slidkten bar det framsta ansvaret for att “tradets” anseende ska forbli intakt.
Familjetypen har alltsd en patriarkal struktur dar manlig dominans utgér en grundbult.
Mannens, och darmed familjens, heder bygger pa att de besitter kontrollen 6ver de kvinnliga
familjemedlemmarnas heder. Kyskhet utgor i denna kontext ett bevis pa mannens kontroll och
makt 6ver familjens ara. Kvinnans varde for kollektivet ar alltsa villkorat att hon har hedern i
behall. Kvinnor forminskas pa sa satt till ett socialt kapital och erkanns inte som en

sjalvstandig person med grundlaggande rattigheter.**

8 Aklagarmyndighetens handbok: Hedersrelaterat vald, 20086, s. 13 ff.
® Red. Gislén, 2011, s. 17 f.

19 Grutzky och Aberg, 2013, s. 19.

1 Aklagarmyndighetens handbok: Hedersrelaterat vald, 2006, s. 14-16



Vald och fortryck som grundas pa forestallningen att gruppens och garningsmannens ara star
och faller med kvinnors kyskhet tar sig uttryck i foreteelser sasom social kontroll, patvingade
oskuldskontroller, tvangsaktenskap och konsstympning. | sin yttersta form utgor
bestraffningen mord. Fallen Pela'® och Fadime'® ar vélkanda exempel p& mord med

hedersrelaterade uppsét.**
2.1.1 Hedersrelaterat vald och fortryck

Varken pa nationell eller internationell niva finns en enhetlig definition av begreppet
hedersrelaterat vald och fortryck. Bade aklagarmyndigheten och polisen anvénder sig dock av
féljande definition:
“Hedersrelaterat vald dr brott riktade mot ndgon - ofta en slakting - som, enligt
garningsmannens och dvriga slaktens eller gruppens uppfattning, riskerar att
vanara eller har vanarat garningsmannens, sléktens eller gruppens heder, i syfte
att forhindra att hedern skadas eller forloras alternativt for att reparera eller
dterstdlla den skadade eller forlorade hedern.”

Valdshegreppet ska i detta avseende tolkas extensivt och omfattar aven forbrytelser sasom hot

och ofredande.®®

Hedersbegreppet forklaras enligt Férenta nationerna som en traditionell familjeideologi som
foreskriver villkor avseende kvinnors sexualitet och roll inom familjen. Sanktioner till foljd av
brott mot familjens normer utgors dels av fysiskt vald och tvangsaktenskap, dels av fortryck i
form av olaga hot, kontroll och begransningar av olika slag. ** Gemensamt fér sanktionerna ar
att de generellt sett &r socialt accepterade inom gruppen och att de utfors kollektivt av
medlemmar i gruppen. Dessa faktorer skiljer hedersrelaterat vald fran vald i néra relationer. *’

'2 Svea hovritt, M&l nr. B 715-01, 2001-04-09.

3 Uppsala tingsratt, Mal nr. B 237-02, 2002-04-03.

1 Brottsférebyggande radets rapport: 2012:1, s 15.

> Aklagarmyndighetens handbok: Hedersrelaterat vald, 2006, s. 6; Brottsférebyggande radets rapport: 2012:1, s.
7f.

' EN, Ekonomiska och sociala radet, E/CN 4/1999/68, 1999, s. 7.

SOU 2015:55 5. 51 f



Omfanget pa det hedersrelaterade valdet och fortrycket i Sverige ar mycket svarbedémt. En
grund till detta &r att brottsrubricering saknas fér brott begangna i hederns namn. Det finns
dock dokumentation som pekar pa att problemet &r utbrett. Restriktioner utifran
hedersrelaterade varderingar forekommer i stor utstrdckning i flickors vardag enligt en
kartlaggning av Stockholm stad ar 2009. Av de svarande flickorna angav 23 procent att
foraldrarna forutsatte att de skulle ha sin oskuld bevarad tills de ingick giftermal. Utover
begransningar kopplade till oskuldsnormer svarade sju procent av flickorna att de nagon gang
blivit utsatta for vald eller fortryck i form av tvingande kontroll, olaga hot eller social

uteslutning.'®

Figuren nedan askadliggor hur termen hedersrelaterat vald och fortryck forhaller sig till andra
sorters vald. Det hedersrelaterade valdet samt vald i nara relationer utgors till stor del av mans
vald riktat mot kvinnor. Vald i nara relationer inrymmer endast till viss del hedersrelaterat

véld och fortryck.'

¥ SOU 2015:55 . 66.
50U 2015:55s. 51 f.
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2.2 Oskuldsintyg och hymeningrepp

Kvinnors oskuld har historiskt sett associerats med en intakt médomshinna som spricker och
bloder vid sexdebuten. Att kvinnan bldder under brollopsnatten verkar i hederskulturer som
bevis pa att kvinnan faktiskt varit oskuld fram till giftermalet. Hymen kallas i vardagligt tal
slidkrans eller médomskrans och &r ett slemhinneveck som omger vaginaléppningen men
lamnar en 6ppning nertill. Hymens naturliga utseende varierar i stor grad mellan individer och
forandras dven med aldern. En gynekologisk undersokning av hymen, eller i detta
sammanhang kallat oskuldsundersdkning, kan darfor inte faststdlla en individs sexuella

historia.?°

Studier visar pa stor variation avseende blodningsfrekvens vid sexdebuten. Som namnts ovan
ar blodningskontroll generellt en vedertagen tradition inom hederskulturer déar blédning under
brollopsnatten ar centralt. | en svensk undersokning angav 32 % av de tillfragade att de hade
blott i samband med sitt forsta samlag. Huruvida man bloder eller ej beror pa
modomskransens utseende samt inre och yttre faktorer sasom alder, upphetsning, eventuella
sjukdomar och om samlaget utgor ett fysiskt dvergrepp eller ar frivilligt. | syfte att uppna
blédning under bréllopsnatten férekommer kirurgiska ingrepp i hymen. Ingreppet innebér att
en lakare satter stygn for att konstruera en hymen som kommer spricka under samlaget och pa
s satt ge onskad effekt. Hymeningrepp ar ett mindre ingrepp som inte ar forenat med
bestdende negativa konsekvenser avseende konsorganets funktion. Ingreppet garanterar inte
blédning och forskning avseende dess eventuella hélsorisker och effektivitet &r i princip

obefintlig.?*

2.3 Statens ansvar for kvinnors rattigheter

2.3.1 FoOrenta nationernas konventioner

Sverige har genom ratifikationen av bland annat Férenta nationernas allménna forklaring om
de manskliga rattigheterna atagit sig att skydda de svenska medborgarnas grundlaggande

rattigheter. Konventionens skydd har sin utgangspunkt i likabehandling, jamlikhet samt allas

0 Amy, 2008, The European Journal of Contraception and Reproductive Health Care; Red. Gislén, 2011, s. 23 f.
?! Red. Gislén, 2011, s. 24 ff.
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ratt till frihet och personlig trygghet®. Vidare stadgar artikel 18 ratten till religionsfrihet
vilken bland annat innefattar frihet att utdva sin religion genom religidsa sedvanjor.

Forenta nationerna har vid ett flertal tillfallen utdkat sitt arbete for att motverka kvinnors
utsatta situation som samhallsgrupp. Kvinnokonventionen antogs 1975 och é&r réttsligt
bindande for de ratificerande staterna. Konventionen avser att skydda kvinnor mot allt slags
vald oavsett vart det forévas och oberoende av vem som ar garningsman. Vidare &r
deklarationen om avskaffande av vald mot kvinnor? av stor vikt for utvecklingen av skyddet
for kvinnors rattigheter da den uppmarksammade mans vald mot kvinnor som ett sarskilt
samhallsproblem. Deklarationen erkanner problematiken kring att kvinnors rattigheter kranks
just p& grund av att de har ett visst kon i ett samhalle med ojamlik kdnsmaktsordning. Ar 2001
utvidgades och specificerades Férenta nationernas arbete for kvinnors rattigheter ytterligare

genom resolutionen om avskaffande av brott i hederns namn.?*
2.3.2 Europakonventionen

Den europeiska konventionen angaende skydd for de maénskliga rattigheterna och de
grundlaggande friheterna, aven kallad EKMR, galler sedan 1994 som lag i Sverige®. Flera
konventionsbestammelser sasom rétten till religionsfrihet, icke-diskriminering och rétt till liv
och sékerhet kan aktualiseras i frdgor som ror hedersrelaterat fortryck. Darutover ska
vardnadshavares ratt att uppfostra sina barn i 6verensstimmelse med religios eller filosofisk
vertygelse respekteras av staten?®. Med utgdngspunkt i EKMR har mer specificerade
konventioner arbetats fram och antagits i Europaradet. Ett exempel som ror skyddet av
kvinnors rattigheter ar Europaradets konvention om férebyggande och bekdmpning av vald
mot kvinnor och véld i hemmet som tradde i kraft i november 20142, | konventionens ingress
uttrycks bland annat att de ratificerande landerna erkanner att vald mot kvinnor ar en

%2 Se bland annat artikel 1-3 och artikel 16.

% Férenta nationernas deklaration om avskaffande av vald mot kvinnor, 1993.

# S0U 2015:55, s. 183 f.

% |ag (1994:1219) om den europeiska konventionen angdende skydd for de manskliga rattigheterna och de
grundlaggande friheterna.

% Tillaggsprotokoll till konventionen angdende skydd fér de manskliga rattigheterna och de grundldggande
friheterna, art. 2.

%" Prop. 2013/14:208 s. 128.
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manifestation av den ojamlika maktfordelning mellan kdnen som lett till manlig dominans

over, och diskriminering mot, kvinnor.?®

Statens atagande enligt samtliga konventioner innefattar en skyldighet att tillgodose
erforderligt skydd for kvinnors rattigheter som de star stadgade i konventionerna.
Skyldigheten inbegriper att forebygga och bestraffa hedersrelaterat vald och fortryck mot

kvinnor i s&val privata som offentliga sammanhang.?®

2.3.3 Nationellt grundlagsskydd

Principen om allas likhet infor lagen stadgas i RF*° 1 kap. 9§ och ger uttryck for ett allmant
skydd mot diskriminering. Likabehandling &r en princip som aktualiseras vid tillampningen
av regler®. Kvinnors rattigheter ar grundlagsskyddade i regeringsformens andra kapitel. Av
vikt for uppsatsens syfte ar framforallt religionsfriheten som fastslas i 2 kap. 18 men &aven
skyddet mot direkt och indirekt diskriminering enligt 1 kap. 48 och 2 kap. 138.
Religionsfriheten i RF 2 kap. 18 &r en absolut rattighet som omfattar réatten att ensam eller i
sammanslutning utéva sin religion. Forarbetena fortydligar att en annars kriminaliserad

garning inte ska vara rattfardigad enbart for att den foretas i ett religiést sammanhang™.

2.4 Straffrattslig bakgrund

Medicinska atgarder och operationer innefattar ofta handlingar som uppfyller rekvisiten i
brottbeskrivningar sésom misshandel enligt BrB* 3 kap 5§ eller ofredande enligt BrB 4 kap.
78. Brottet osant intygande som stadgas i BrB 15 kap. 118 kan aktualiseras avseende intyg
som innehaller oriktiga uppgifter. Da nagon i sin verksamhetsutvning lamnar osanna

uppgifter i intyg utgor det en forsvarande omstandighet enligt paragrafens andra stycke.

% Europaradets konvention om férebyggande och bekdmpning av vald mot kvinnor och véld i hemmet, 2014.
#'SOU 2015:55, s. 185.

% Regeringsform (1974:152).

%1 Bull, Sterzel, 2010, s. 58.

% Prop. 1975/76:209 s. 115.

% Brottshalk (1962:700)
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For att straffrattsligt ansvar ska intrada maste dock fler brottsforutsattningar an
brottsheskrivningsenlighet vara uppfyllda. Dessa kan delas in i rekvisit for otillaten garning
och rekvisit for personligt ansvar. Forutsattningarna for personligt ansvar ar av mindre vikt i
denna uppsats och kommer darfor ej utredas vidare. FoOr att en rattstridig garning ska anses
vara forovad forutsatts utover brottsbeskrivningsenlighet aven franvaro av rattfardigande
omstandigheter. Regler om rattfardigande omstandigheter &terfinns framst i BrB kap. 24.%
Ansvarsfrihetsgrunden samtycke i BrB 24 kap. 78 tacker inom sjukvarden dven handlingar
som under andra omstandigheter klassas som grov misshandel. Detta foljer av halso- och

sjukvardens nytta for samhallet och dess socialt adekvata syfte.*

Social adekvans ar en oskriven princip som aktualiseras da det ar orimligt att en
brottsbeskrivningsenlig garning ska anses vara otillaten trots att den inte kan anses
rattfardigad enligt ndgon av ansvarsfrihetsgrunderna i BrB kap. 24. Principen tillampas for att
forklara ansvarsfrinet och &r alltsa sekundar i forhallande till de lagstadgade
ansvarsfrinetsgrunderna. Social adekvans ar hogst relevant for att forklara den omfattande
ansvarsfriheten vid utdvande av halso- och sjukvardens verksamhet. Detta eftersom principen
om social adekvans réattfardigar medicinskt motiverade handlingar som saknar stéd i de

straffrattsliga ansvarsfrihetsbestimmelserna.*

Vardatgarders syfte och nytta motiverar det vida omradet for ansvarsfrihet betraffande lakares
yrkesutévning. Att vissa handlingar som uppfyller brottsrekvisiten inte ska anses brottsliga
har sin utgangspunkt i de rattsstatliga principerna for kriminalisering. For att en viss handling
ska vara straffrattsligt otillaten kravs att det ar motiverat med hansyn till ett av skyddsvart
intresse. Vidare har principen om ultima ratio en viktig stallning vid beddémningen av
huruvida en garning bor anses kriminell. Ultima ratio-principen féreskriver att kriminalisering
ska avse de moraliskt mest forkastliga garningarna och att det ska vara statens sista utvag till

social kontroll.%’

# Asp, Ulvéng och Jareborg, 2013, s. 58 ff
% |bid., s. 259.

% Ibid., s. 254.

¥ Ibid., s. 53.
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3 Medicinrattsligt perspektiv

3.1 Sjukvardens mal och uppgifter

Begreppet hélso- och sjukvard omfattar medicinska atgarder som vidtas for att forebygga,
utreda och behandla sjukdomar och skador, HSL® 1§. Regeln omfattar dels utredning och
behandling av uppkomna skador eller sjukdomar, dels all verksamhet med preventivt syfte,
sasom vaccinationer och halsokontroller. Halso- och sjukvardsbegreppet begransas till att
omfatta atgarder som forutsatter medicinskt utbildad personal. Inom vard ska dock &ven

psykosociala och kulturella omvardnadsaspekter inraknas.*

Av HSL 28§ framgar grundlaggande mal for svensk hélso- och sjukvard. Malsattningen ar god
hélsa och vard pa lika villkor for befolkningen. Vid utdvande av verksamheten ska respekt for
alla ménniskors lika varde och den enskilda méanniskans vérdighet beaktas. Det finns ingen
allméngiltig definition av begreppet god hélsa men enligt forarbetena till hélso- och
sjukvardslagen inrymmer halsobegreppet fysiska, psykiska och sociala aspekter.
Halsobegreppet omfattar manniskans forutsattningar till livskvalitet och valméende i helhet.*’

Definitionen ar darmed mycket bredare an enbart franvaro av sjukdom.

Likstallighetsprincipen inryms i malet om vard pa lika villkor fér befolkningen och aterfinns
aven i DiskrL*" 1 kap. 4§ och 2 kap. 138. Principen fastslar att individuella férh&llanden
sdsom ekonomi, etnicitet, religion etcetera inte far utgora ett hinder for tillgangen till halso-
och sjukvardstatgarder*?. Manniskovardesprincipen framgar av HSL 2§ 2 st. och ar den hogst
rankade principen vid vardens verksamhetsutovning. Manniskors lika varde medfor
demokratiska rattigheter for den enskilde sasom rétten till liv och frihet. Denna princip ar

fundamental for vart statsskick.*

% Halso- och sjukvérdslag (1982:763).

% Johnsson och Sahlin, HSL (2010-01-01), kommentar till HSL 18.
0 Prop. 1996/97:60 s. 16; Prop. 1981/82:97 s. 22.

! Diskrimineringslag (2008:567).

%2 Johnsson och Sahlin, HSL (2010-01-01), kommentar till HSL 28.
*% Prop. 1996/97:60 s. 20.
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Vidare ska verksamheten bedrivas sa den uppfyller kraven pa en god vard, enligt HSL 2a8.
Det innebar bland annat att varden ska tillgodose patientens behov av trygghet och bygga pa
respekt for patientens sjalvbestimmande och integritet. Sjalvbestaimmanderatten maste enligt
diskrimineringslagen beaktas oavsett om religion eller andra preferenser praglat ett beslut*.
Personal inom hélso- och sjukvarden fullgér sina skyldigheter enligt PSL*® 6 kap. 1§ genom
att ge sakkunnig vard som 6verrensstammer med vetenskap och beprévad erfarenhet. Detta
kvalitetskrav ar svardefinierat och huruvida varden haller mattet far avgoras i det enskilda
fallet. Medicinsk utveckling forutsatter viss handlingsfrinet och kvalitetskravet satter i detta
avseende upp granser for vardpersonalens verksamhet i syfte att garantera patienten basta
mojliga vard i det konkreta fallet. De mal och krav som stélls upp i halso- och sjukvardslagen
samt patientsakerhetslagen ger landsting, kommuner och privata vardgivande verksamheter

skyldighet att anordna verksamheten i enlighet med bestammelserna.*®

3.2 Tillaten héalso- och sjukvard

Generella forutsattningar for tillatna halso- och sjukvardsatgarder kan delas upp i tre punkter.
Atgarder ska uppfylla det socialt accepterade syftet att forebygga, utreda eller behandla
sjukdom och skada. Vidare ska sakkunnig vard ges som ar forenlig med vetenskap och
beprovad erfarenhet. Slutligen kravs patientens giltiga samtycke till ingrepp. FoOr att en
patients samtycke ska vara ansvarsbefriande krdvs att det avges frivilligt och med insikt om
relevanta omstandigheter och risker. En patient kan dock inte krdva icke medicinskt
motiverade insatser eller atgarder som strider mot vetenskap och beprévad erfarenhet. Detta
galler trots att patienter ej far missgynnas pa grund av trosuppfattning eller etnicitet enligt

diskrimineringslagen.”’

Rattsliga forutsattningar for undantag fran kravet pa vardatgarders forenlighet med vetenskap
och beprovad erfarenhet ar ytterst restriktiva.”® Etikgodkand forskning kan undantas fran

kravet och i sarskilt 6mmande fall far vardpersonal enligt rattspraxis vidta exempelvis

“ DiskrL 1 kap. 48 och 2 kap. 138.

*® patientsakerhetslag (2010:659).

%8 Johnsson och Sahlin, HSL (2010-01-01), kommentar till HSL 2a8§.
“" Red. Gislén, 2011, s. 52 f.

“®1bid., s. 52.
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alternativmedicinska vardatgarder ”med hansyn till humanitetens krav”. Darutdver tillkommer
forutsattningar om att alla metoder som &r etablerade i medicinsk praxis maste vara uttémda,
att behandlingen inte innebar nagon sarskilt stor risk samt att atgarden &r initierad av och
begard av patienten. De rattsliga forutsattningarna for avsteg ifran kvalitetskravet ar darfor

synnerligen langtgdende.*

Vardatgarder som inte omfattas av HSL 18§ specialregleras ofta for att mojliggora ingrepp med
andra socialt accepterade syften &n medicinska. Gynekologisk undersékning samt
hymeningrepp efterfragas snarare pa grund av oro kring kulturella oskuldsnormer dn av
medicinska skal. Socialt accepterade syften som inte har medicinsk bakgrund kan ha
allmannyttiga inslag sasom organdonation eller vidtas i rent personligt intresse. Exempel pa
det senare éar sterilisering, konskorrigering och omskérelse utan medicinsk indikation. Dessa
omraden omfattas dock av speciallagstiftning som fastslar rattsliga forutsattningar som maste
vara uppfyllda for att ingreppen ska fa vidtas. Abortlag (1974:595) och lag (2001:499) om
omskarelse av pojkar ar exempel pa sadana lagar. Den senare av dessa regelverk fastslar att
omskarelse utan medicinskt syfte inte inryms under halso- och sjukvard i den mening som
avses i halso- och sjukvardslagen. Andra paragrafen stadgar daremot att
patientsakerhetslagen, patientskadelagen (1996:799) och patientdatalagen (2008:355) anda
galler vid ingreppen.

Detta ar ett exempel pa att verksamhet av detta slag som regel fortfarande omfattas av de
allmanna bestammelserna som ar grundldggande for halso- och sjukvardens verksamhet. Att
dessa generella krav méts utgor alltsa ofta en lagstadgad forutsattning for att en atgard ska fa
vidtas. Vissa kvalitetskrav géller aven som forutsattning for bland annat kosmetiskt Kirurgi
och intimkirurgi trots att specialreglering pa omradet saknas. For sadana ingrepp kravs ej
sadan omfattande medicinsk kompetens som dr en forutsattning vid behandling av skada eller

sjukdom.*
3.2.1 La&karintyg

Oskuldsintyg efterfragas ibland inom hederskulturen som en garanti for kvinnans kyskhet

infor stundande giftermal. Intyg som utfardas inom hélso- och sjukvarden maste enligt PSL 6

9 RA 1998 ref. 41 I.
0 Red. Gislén, 2011, s. 52.
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kap. 108 vara utformade med noggrannhet och omsorg. Enligt Socialstyrelsens foreskrifter
innefattar det att utfardaren till ett intyg endast ska uttala sig om forhallanden denne har
erforderlig kdnnedom om*'. Vidare ska intyg innehélla utférliga uppgifter om iakttagelser vid
eventuella undersokningar och 06vriga upplysningar som ligger till grund fér en viss
beddmning®%. Regleringen far anses begransa mojligheterna for vardpersonal att uttala sig om

patienters sexuella historia, vilket diskuteras utforligare i avsnitt 5.1.

> Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2005:29) om utfardande av intyg inom halso- och sjukvérden m.m. 10
kap. 78.
%2 Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2005:29) om utfardande av intyg inom halso- och sjukvérden m.m. 10
kap. 88.
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4 Straffrattsligt perspektiv

4.1 Debatt i doktrin om social adekvans

Grundlaggande medicinréattsliga forutsattningar for en tilliten vardatgard inrymmer att
atgarden ar medicinskt betingad, att den utfors i enlighet med vetenskap och beprévad
erfarenhet och slutligen att patienten avgivit ett giltigt samtycke. Som tidigare ndmnt ar
doktrin angaende straffrattsliga forutsattningar for hymeningrepp och oskuldsintyg bristfallig.
Nedan kommer utredas hur principen om social adekvans definierats och tillampats som

ansvarsfrihetsgrund i andra tveksamma fall.

Asp, Ulvang och Jareborg havdar att atgarder inom varden som ar utforda i enlighet med
vetenskap och beprovad erfarenhet i princip aldrig innefattar ett otillatet risktagande. Aven
vissa fall dar giltigt samtycke saknas ska omfattas av ansvarsfrihet. Att straffrattens
rattfardigandegrunder i vissa fall &sidosatts avseende vardatgarder grundas i vardens
socialadekvata syfte. Kravet pa samtycke &r ej absolut inom sjukvarden eftersom
patientsakerhetslagen i vissa fall tillater att information undanhalls patienten.® Huruvida en
vardatgard ar straffrattsligt rattfardigad eller ej ar darmed knutet till vardpersonalens

skyldigheter att uppfylla vardens allmanna kvalitetskrav enligt PSL 6 kap. 18.

Ett exempel fran rattspraxis dar lakarens garning ansags rattfardigad trots att giltigt samtycke
saknades ar NJA 1990 s. 442. | detta fall skar en lakare av en patients nerv utan att fore
operationen informera patienten och inhdmta dennes samtycke darom. Nervavskarningen var
ostridigt en medicinskt adekvat atgard som inte var mojlig att genomféra vid ett senare
tillfalle. Eftersom atgarden var forenlig med vetenskap och beprévad erfarenhet ansags den
rattfardigad oberoende av den underlatna skyldigheten att inhamta samtycke enligt BrB 24
kap. 78.

Rynning resonerar, liksom hogsta domstolen i NJA 1990 s. 442, kring ansvarsfrihet for

vardatgarder utan samtycke i termer om vidgat samtycke. Enligt Rynning ar utrymmet for

> Asp, Ulvéng och Jareborg, 2013, s. 58.
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presumerat eller hypotetiskt samtycke begransat av tillampningsomradet for PSL 6 kap. 18
(ddvarande 8liggandelagen> 28) och HSL 2a§. For straffrattsligt rattfardigande forutsitts
alltsa enligt Rynning att atgarden dels uppfyller kravet pa vetenskaplighet och beprévad

erfarenhet, dels det allmanna kravet p& god vérd.>®

Rynning respektive Asp, Ulvang och Jareborg har olika benamningar for att 16sa problemet
med straffrattsligt rattfardigande av medicinskt adekvata gdrningar dar straffrattens
ansvarsfrihetsgrunder ej ar tillampliga. Enligt min tolkning av ovan redogjord doktrin far
social adekvans som rattfardigandegrund inom héalso- och sjukvarden anses definierad av de
portalparagrafer som galler for vardens verksamhet. Medicinrattslig reglering far i detta
avseende anses satta straffrattens ansvarsfrihetsregler ur spel.

4.2 Vardatgarder utan medicinskt syfte

Sverige &r idag ett mangkulturellt samhalle dar envar forsékras bland annat en icke
inskrankbar ratt att utéva sin religion och dar ingen ska bli diskriminerad pa grund av sin
etnicitet. Detta innebér att staten kontinuerligt stélls infor avvagningar mellan intressen som &r

skyddsvarda i var rattsstat.
4.2.1 Religiés omskarelse av pojkar

| fallet NJA 1997 s. 636 tog hdgsta domstolen stallning till under vilka omstéandigheter
religiést betingad omskarelse av pojkar kan anses utgdra misshandel enligt BrB 3 kap. 58.
Atalet avsag omskarelse av sex muslimska pojkar upp till sju ars alder med vardnadshavarnas
samtycke. Ostridigt i malet var att omskarelsen utforts utan bedévningsmedel av en person

utanfor hélso- och sjukvardens omrade.

Domstolen bérjar med att redogoéra for rattslaget avseende samtycke som ansvarsfrihetsgrund
enligt BrB 24 kap. 78 vid misshandelsbrott. Samtycke &r vanligtvis ansvarsbefriande vid
tillfogande av smérta eller skada som motsvarar ringa misshandel. Ansvarsfrihet intrader dock
som regel inte da skadan &r allvarligare dn sa, det vill séga misshandel av normalgraden eller

grov misshandel. I undantagsfall omfattas d&ven misshandel som inte &r ringa av ansvarsfrihet

> Lag (1994:953) om aligganden fér personal inom halso- och sjukvarden.
*® Rynning, 1994, s. 401 f.
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under forutsattning att handlingen har ett godtagbart syfte. Sjukvardsatgarder tas upp som
exempel pa sadana handlingar som i sig kan uppfylla flera brottsbestammelser utan att vara
straffbara. En undermaligt utford eller omotiverad operation bor dock kunna féranleda

straffrattsligt ansvar.

Utanfor ansvarsfrihetsgrundernas tillampningsomrade kan principen om social adekvans
aktualiseras nér ett av samhallet skyddsvart intresse bor séttas fore ett straffskyddat intresse.
Av denna anledning ar somliga atgarder utan medicinsk indikation, sdsom plastikoperationer,
inte straffbara. Under forutsattning att giltigt samtycke foreligger och att atgarden vidtas
enligt medicinsk praxis ar en socialadekvat atgard rattsenlig. Hogsta domstolen kom genom
en normalitetshedomning fram till att religios omskarelse ar en sa pass vanlig foreteelse inom
judendomen och islam att handlingen i sig ar socialadekvat. Omskarelsens status som socialt
adekvat géller enligt domstolen oavsett om ingreppet motsvarar ringa misshandel eller

misshandel av normalgraden.

For ansvarsfrinet enligt principen om social adekvans forutsatts enligt domstolen dels
samtycke fran vardnadshavarna, dels att ingreppet inte innefattar onddig smarta eller
hélsorisker for barnet. Garningen i sig sjalvt kan darmed mista sin juridiska beteckning som
socialadekvat vid en viss medicinsk grans.® Min personliga tolkning av domstolens
resonemang ar att garningen inte langre kan anses vara socialadekvat da medicinsk praxis
eftersatts i for stor utstrackning. | sadana fall far foraldrarnas ratt att uppfostra sina barn enligt

religitsa sedvanjor och tradition vika for barnets rétt till kroppslig integritet.

NJA 1997 s. 636 representerade rattslaget innan lag om omskarelse av pojkar infordes ar
2001. Syftet med att lagreglera omradet ar enligt forarbetena att garantera betryggande
omskérning ur halsosynpunkt samtidigt som religionsfriheten for relativt stora
befolkningsgrupper i Sverige vdrnas. Ett forbud mot omskarelse skulle strida mot den
grundlagsskyddade religionsfriheten eftersom ingreppet ar en utbredd tradition som pagatt
under tusentals ar med tydligt religiosa motiv for framforallt judar och muslimer. Darutover
anfors i forarbetena att ett forbud skulle medféra att ingreppen istéllet skulle utforas illegalt,

vilket skulle resultera i storre halsorisker for barnen som omskars.>’

% Schiratzki, JT, 1997/98, s. 494.
> Prop. 2000/01:81 s. 18 f.
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Giltigt samtycke &r inte ett absolut krav for straffrattsligt rattfardigande av vardatgarder under
forutsattning att atgarden foranleds av ett medicinskt syfte och att den vidtas i forenlighet med
vetenskap och beprévad erfarenhet. Huruvida atgarden kan rattfardigas enligt principen om
social adekvans verkar i detta sammanhang vara kopplat till de portalparagrafer som géller for
vérdens verksamhet.”® Social adekvans kan grunda ansvarsfrihet aven for vardétgarder som
saknar medicinskt syfte. Detta under forutsattning att giltigt samtycke foreligger och att
vardens kvalitetskrav inte eftersatts. Principen om social adekvans kan darmed tillampas som

rattfardigandegrund i olika slags vardarenden.
4.2.2 Ingrepp i kvinnors genitalier

Hymeningrepp har inget medicinskt syfte och omfattas inte av sérskild reglering. Réttslaget
avseende huruvida ingreppen kan foranleda straffansvar eller inte for personal inom halso-
och sjukvarden ar darfor oklart. For att utreda de rattsliga forutsattningarna for hymeningrepp
far analogier fran rattsomraden som reglerar liknande ingrepp beaktas. Vidare kommer
utredningen i avsnitten ovan om tillampningsomradet for social adekvans appliceras pa
ingrepp i kvinnors genitalier.> Lag (1982:316) med férbud mot kénsstympning av kvinnor
och det i lag oreglerade omradet plastikoperationer som inrymmer intimkirurgi omfattar

ingrepp som &stadkommer bestaende férandringar i kvinnors genitalier.®

Redan innan forbudet mot konsstympning av kvinnor instiftades i lag betraktades
konsstympning generellt som misshandel enligt brottsbalken. | propositionen diskuterades
huruvida mindre ingripande omskarelse kan anses vara en socialadekvat handling med hénsyn
till dess koppling till den muslimska traditionen. Den slutsats som drogs var att ett samtycke
till omskarelse har en tydlig koppling till att vara uppvaxt i en patriarkal kontext dar kvinnans
sociala stallning ar svag. Under sadana omstandigheter ska ett samtycke inte vara
straffrattsligt ansvarsbefriande. Samtycke ar som regel en forutsattning for att en garning ska

kunna betecknas som socialadekvat.®® Socialstyrelsen framfér i det avseendet att all slags

%8 Avsnitt 4.1.

% Avsnitt 4.1 och 4.2.1.

% Red. Gislén, 2011, s. 53.
81 Avsnitt 4.2.
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omskarelse av kvinnor ar oférenligt med vetenskap och beprovad erfarenhet. Av det foljer att

det otillatet for sjukvardspersonal att utféra sddana ingrepp.®?

Lagstiftaren ville tydligt markera att kdnsstympning strider mot svensk rattsuppfattning och
dess huvudsyfte ar enligt forarbetena att ha en moralbildande effekt pa befolkningen.
Kriminaliseringen syftade framst till att forhindra lindrigare ingrepp som utférs med kvinnans
samtycke. Den forbjudna géarningen omfattar alla ingrepp i de kvinnliga yttre kdénsorganen
som utfors i syfte att stympa eller astadkomma andra bestaende forandringar av kénsorganet.
Forbudet inrymmer alltsd d&ven mindre ingrepp som medfor bestaende forandringar vars syfte
ar att negativt paverka kvinnans sexualliv. Kriminaliseringen av ingreppet motiveras av att
den religiosa kopplingen ar svag men framst framhalls att omskarelse av kvinnor i princip ar

invalidiserande.®

En skiljaktig lagradsledamot uppmarksammade att formuleringen om férbud mot att
astadkomma andra bestaende foréandringar” inte limnar utrymme for réttsenliga medicinskt
motiverade ingrepp. Den skiljaktige anforde att forbudet dven skulle komma att inrymma for
individen positiva ingrepp som foretas av bekvamlighetsskal eller estetiska skal, vilket inte
varit lagstiftarens syfte. Regeringen svarade pa kritiken med att forbudet mot omskarelse inte
avsag att andra den redan vedertagna gransen for vad som ar medicinskt etiskt godtagbart
eller ej. Att medicinskt godtagbara atgarder skulle fortsitta vara tillatna ansags folja av
allmanna rattsgrundsatser och den medicinska etiken. Lagen far darmed anses vara avsedd att
tolkas restriktivt pa sa satt att forbudet enbart ska omfatta ingrepp som ar dgnade att minska

méjligheterna till ett normalt konsliv.®*

| propositionen uppmarksammar Statens invandrarverk att den langtgaende respekten for
manniskors sjalvbestdmmanderatt skulle kunna motivera omskérelse. Enligt invandrarverket
ar lindrigare former av omskarelse som inte paverkar konsorganets funktion jamférbart med

plastikoperation av brosten. Bada ingrepp karaktariseras av att kvinnor forandrar kroppsdelars

%2 prop. 1981/82:172 5. 19-23.
% Prop. 1981/82:172 s. 5-9.
® Prop. 1981/82:172 s. 31 1.
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utseende genom kirurgiska ingrepp pa grund av social paverkan av nagot slag. Verket anfor

att ett sarskiljande i lag mellan s&dana slags ingrepp kan utgora diskriminering.®®

Aven socialstyrelsens radgivande namnd for etiska fragor har dragit paralleller till
plastikoperation av brosten. Etiska ndmnden anser daremot att omskérelse av kvinnor skiljer
sig ur etisk synvinkel fran intimkirurgi. Detta med hanvisning till att kosmetiskt motiverade
ingrepp i kvinnors genitalier ar jamforbart med exempelvis brostforstoring och att det darfor
overrensstammer med medicinsk etik. Namnden understryker att en forutsattning ar att
ingreppet inte paverkar sexualfunktionen negativt. Rynning kritiserar socialstyrelsens
jamforelse eftersom det inte finns speciallagstiftning som kriminaliserar operationer i
kvinnobrost.®® Darmed kvarstdr frdgan hur ingrepp i syfte att dstadkomma bestéende
forandringar i kvinnors underliv tillats da motivet ar estetiskt men inte nar det finns

bakomliggande kulturella syften.

® prop. 1981/82:172 s. 27.
% Red. Gislén, 2011, s. 54 f.
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5 Analys

Uppsatsens 6vergripande fragestallningar ar vilka rattsliga forutsattningar som finns for halso-
och sjukvardspersonal dels att utfarda oskuldsintyg, dels att utféra hymeningrepp.

Tyngdpunkten ligger pa att analysera rattslaget utifran ett straffrattsligt perspektiv.

5.1 Medicinrattsliga forutsattningar for

hymeningrepp och oskuldsintyg

Portalparagraferna i halso- och sjukvardslagen samt patientsakerhetslagen &ar utgangspunkten
for varfor sjukvardens anstallda far vidta handlingar som under andra omstandigheter ar
brottsliga. De allmanna granserna for tillatna vardatgarder kan definieras utifran kraven pa
medicinskt syfte, sakkunnig vard i &verrensstammelse med vetenskap och beprévad
erfarenhet och att giltigt samtycke foreligger. Vardens verksamhet ska utvas pa lika villkor
for medborgarna och uppfylla kravet pa god vard®’. Den langtgéende sjalvbestammanderatten
inryms i dessa grundlaggande bestammelser och enligt principen om likhet infor lagen maste
denna rattighet respekteras oberoende av bakomliggande personliga vérderingar sasom

religion eller kultur.

Hymeningrepp saknar medicinskt syfte vilket innebar att tillatlighet forutsatter nagot annat av
samhéllet accepterat syfte. Eftersom ingrepp i hymen é&r ett oreglerat omrade ar rattslaget
oklart om motiven bakom ingrepp av detta slag ar socialt accepterat. | detta avseende
sammanfaller den medicinréattsliga bedémningen med den straffrattsliga bedomningen utifran
principen om social adekvans. Detta utreds och analyseras i avsnitt 5.2. Omradet for social
adekvans som rattfardigande omstandighet for vardatgarder ar enligt min uppfattning

definierat av allménna medicinrattsliga bestimmelser om vérdkvalitet och god vard.®®

Ingrepp i hymen &r idag oreglerat i lag och det finns darfor i medicinrattsligt avseende

principiellt inget rattsligt hinder for vardpersonal att genomféra sadana ingrepp. Vardpersonal

8" HSL 2 och 2a8s.
88 Avsnitt 4.1.
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far dock endast utdva halso- och sjukvardsatgarder som &r forenliga med vetenskap och
beprovad erfarenhet. Med hansyn till bristfallig utredning avseende ingreppens eventuella
hélsorisker och effektivitet ar det osannolikt att denna forutsattning kan ségas vara uppfylld.
De synnerligen restriktiva forutsattningarna for avsteg ifran kvalitetskravet ar inte tillampliga
avseende hymeningrepp, vilket innebar att atgarden inte far vidtas av halso- och
sjukvardspersonal pé dessa grunder®. Slutsatsen av den medicinrattsliga analysen avseende
hymeningrepp blir att de nuvarande vardmetoderna inte uppfyller kvalitetskraven oavsett om

det inte finns nagot principiellt forbud mot ingreppen som sadana.

Det ar tydligt att kvalitetskravet inte kan anses uppfyllt vid genomférande av gynekologisk
undersokning som resulterar i oskuldsintyg dar det framgar om patienten ar oskuld eller inte.
Vardpersonal som utfardar intyg ska utforma dessa med noggrannhet och omsorg for att
uppfylla kraven i patientsakerhetslagen. Detta innebar ett krav pa utfardaren av intyget att
enbart uttala sig om forhallanden som denne har erforderlig kannedom om. Eftersom det inte
finns nagot medicinskt vetenskapligt satt att faststalla huruvida en kvinna &r oskuld eller ej
kan utfardaren inte uttala sig i det avseendet utan att det strider emot patientsékerhetslagen
samt Socialstyrelsens foreskrifter. Ett intyg far dock innehalla uppgifter och iakttagelser fran

undersokningar och samtal med patienten.

5.2 Straffrattsliga forutsattningar for hymeningrepp

och oskuldsintyg

| foregaende avsnitt framgar att det inte finns nagot medicinskt vetenskapligt satt att intyga en
kvinnas oskuld. Kvalitetskravet som géller for vardens verksamhet kan darfor inte anses
uppfyllt om ett sadant stallningstagande ingar i ett intyg. Utfardas ett intyg innehallande
oriktiga uppgifter kan straffrattsliga paféljder aktualiseras.

Brottsbeskrivningsenlighet féreligger enligt Asp, Ulvang och Jareborg” aldrig da
vardpersonalens handlande &verrensstimmer med vetenskap och beprévad erfarenhet.
Principen om social adekvans forklarar det omfattande utrymmet for straffrattslig

ansvarsfrihet som galler for atgarder som vidtas inom héalso- och sjukvarden. Allmant

% Avsnitt 3.2.
™ Asp, Ulvéng och Jareborg, 2013, s. 258.
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vedertagna intressen sasom religionsfrinet eller sjalvbestammanderatt kan i vissa fall
rattfardiga en annars straffbar handling. Enligt min tolkning av doktrin och praxis pa omradet
mister ingrepp med socialt adekvat motiv sin beteckning som ansvarsbefriad da
kvalitetskravet i patientsakerhetslagen eftersatts.”” Social adekvans som grund for
ansvarsfrihet for atgarder vidtagna av vardpersonal ar alltsa villkorat av kravet om atgérdens
forenlighet med vetenskap och beprovad erfarenhet. Denna slutsats styrks av hogsta
domstolens beddmning i fallet NJA 1997 s. 636 avseende omskérelse av pojkar.

Lag med forbud mot kénsstympning markerar tydligt att ingrepp utan medicinsk indikation
som astadkommer bestaende forandringar med negativ inverkan pa sexuallivet strider mot
svensk rattsuppfattning. Kriminaliseringen motiveras av att den religiosa bakgrunden till
ingreppet dr svag men framforallt framhalls att omskarelse av kvinnor i princip ar
invalidiserande. Religionsfriheten fick i detta fall vika for kvinnors rétt till skydd mot vald
och fortryck. A andra sidan far det anses erként att estetiskt motiverade ingrepp i kvinnors
genitalier overrensstdmmer med svenska samhallsvérderingar. Att sexualfunktionen inte
paverkas i negativ riktning ar dock en forutsittning aven avseende plastikoperationer.
Regeringens motivering i forarbetena till forbudet mot koénsstympning, det vill séga att
allmanna rattsgrundsatser och den medicinska etiken definierar gransen mellan tillatna och

otillitna genitala ingrepp, ger inget klart svar pd fragan.”

Véart att upprepa i detta
sammanhang &r att aven allmanna bestammelser i halso- och sjukvardslagen samt
patientsakerhetslagen har betydelse vid den straffrattsliga gransdragningen. Socialstyrelsens
radgivande namnd for etiska fragor ger inte heller ndgon tydlig ledning eftersom etiska

resonemang kring just genitala ingrepp uteldmnades.

Enligt min tolkning &r sjalvbestammanderatten till synes ett tillrackligt socialt accepterat syfte
for att tillata ingrepp med estetiskt motiv men inte for motsvarande ingrepp med
bakomliggande kulturella eller religitsa varderingar. Férbudet mot kénsstympning ar religiost
och etniskt neutral enligt lagens ordalydelse. Tillampningen av lagen resulterar dock i
begrénsningar i sjalvbestdmmanderéatten for kvinnor uppvéxta i en etnisk och kulturell kontext
dar omskarelse ar accepterat. Detta galler alltsa dven lindrigare ingrepp som ur medicinsk

synvinkel motsvarar socialadekvata intimkirurgiska ingrepp. Enligt min mening kan detta

L Avsnitt 4.2.1.
2 Avsnitt 4.2.2.
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ifrdgasattas utifran principen om vard pa lika villkor for befolkningen vilken fastslas i hélso-
och sjukvardslagen samt diskrimineringslagen. Man skulle kunna héavda indirekt
diskriminering eftersom lagen inte tillampas objektivt pa icke medicinskt motiverade ingrepp
i kvinnors genitalier. | forlangningen skulle detta kunna anses strida mot den

grundlagsstadgade principen om likhet infor lagen.

Hymeningrepp skulle liksom intimkirurgi kunna motiveras genom att sjalvbestdmmanderatten
medfor att vardatgarden ska anses vara socialt adekvat. Invandningen att tilldtande av
hymeningrepp skulle medverka till att uppratthalla ett kulturellt fortryck gentemot kvinnor
skulle kunna anforas aven avseende intimkirurgi. Bada ingreppen kan ségas vara ett resultat
av social paverkan som skulle kunna tolkas som fortryck. Hederskultur far dock anses vara
tydligare praglat av ett kvinnofortryck an vasterlandska skénhetsnormer.” Lagstiftning mot
hymeningrepp kan i detta sammanhang vara pakallat for att staten ska uppfylla sin
grundlagsstadgade och folkrattsliga skyldighet att skydda kvinnor mot hedersrelaterat
fortryck.

Genom en analog tolkning av lagstiftarens motiv bakom férbudet mot kénsstympning och
praxis avseende intimkirurgi ar min slutsats att hymeningrepp troligtvis inte kan anses tillatet
enligt principen om social adekvans. Detta foljer av en stark koppling mellan samtycket till
atgarden och den hedersrelaterade och patriarkala kontext som samtycket avges i. Under dessa
omstandigheter kan samtycket knappast anses straffrattsligt giltigt.”* Liksom motivet bakom
forbudet mot konsstympning har kvinnor i en sadan situation ett skyddsbehov mot
hedersrelaterat fortryck som svenska staten har en tagit sig att ombesorja’. Det &r enligt min
mening svart att argumentera for att det bakomliggande syftet till hymeningrepp &r att

jamstalla med motiven bakom den tillatna intimkirurgin.

Dérutover leder en jamforelse med hogsta domstolens réttspraxis om omskérelse av pojkar till
samma slutsats. Genom en normalitetsbedomning och pa grund av foreteelsens starka
koppling till religios tradition ansags handlingen rattfardigad utifran principen om social

adekvans. De hedersnormer som féranleder hymeningrepp och oskuldsintyg kan inte kopplas

3 Avsnitt 2.1.
" Avsnitt 4.2.2.
S Avsnitt 2.3.
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till specifika religiésa kulturer.”® Hederstankandet &r snarare ett resultat av ett patriarkalt
fortryck vars samhalleliga konsekvenser skiljer sig at mellan olika kulturer. Med hansyn till
de oskuldsrelaterade vardatgardernas svaga anknytning till nagot skyddsvart intresse sasom

religionsfrihet &r det osannolikt att foreteelserna anses vara socialadekvata.

Slutligen ar ansvarsfrihet for hymeningrepp troligtvis uteslutet med social adekvans som
grund eftersom principens tillampningsomrade &r begransat av kravet pa vardatgarders
forenlighet med vetenskap och beprévad erfarenhet. Vilket framgar av avsnitt 5.1 ar det oklart
huruvida dessa oskuldsrelaterade atgarder ar tillrackligt etablerade i medicinsk praxis for att

uppfylla vardens kvalitetskrav.

Den straffrattsliga slutsatsen blir att de utredda vardatgarderna med hedersrelaterade motiv
skulle kunna foranleda straffrattsligt ansvar for vardpersonal. Bedémningen bygger pa att
principen om social adekvans inte ar ansvarsfrihetsgrundande med hansyn till atgardernas
bristande forenlighet med vardens kvalitetskrav samt att hederskultur inte &r ett av

rattsordningen skyddsvaért intresse.

5.3 Avslutning

Sveriges reglering av ingrepp i det kvinnliga konsorganet framstar som otydlig och bristfallig.
Nuvarande reglering tillater estetiskt motiverade ingrepp medan det rader betydligt storre
osékerhet avseende religiost och kulturellt betingade ingrepp. Lagstiftaren bor enligt min
mening tydliggora vilka icke medicinska syften som ar godtagbara for ingrepp i kvinnors

genitalier.

Det &r av stor vikt i ett multikulturellt samhalle att identifiera hur kvinnors rétt till skydd mot
hedersrelaterat fortryck forhaller sig till andra av réattsordningen skyddsvarda rattigheter
sasom religionsfrihet, likhet infor lagen och réatten till sjalvbestimmande. Min uppfattning ar
att efterfrdgan pa hymeningrepp och oskuldsintyg &r ett resultat av ett patriarkalt fortryck som
det svenska samhallet och rattsordningen har en skyldighet att skydda kvinnor ifran.
Atgérderna bor inte tillatas inom hélso- och sjukvérden eftersom det bidrar till att uppratthalla

varderingar som inte Overrensstammer med den svenska rattsordningens grundldggande

8 Avsnitt 2.1.
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varden. Det kravs enligt min mening lagstiftning pa omradet som tillgodoser dessa kvinnors

ratt till skydd mot hedersrelaterat fortryck utan att ansvaret faller pa halso- och sjukvarden.
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