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The aim of this study was to examine what kind of norms and values programs to prevent
teen pregnancy communicate to teenage girls regarding giving birth, sex, contraceptives,
abortion and gender. The study was based on document analysis of homepages to two
different kinds of programs to prevent teen pregnancy; /¢’s great to wait and Stay teen.
It’s great to wait is an abstinence-only program while Stay teen is a comprehensive
program. The analysis was made from a feministic perspective. On I¢’s great to wait’s
homepage there was a clear message that teenagers should abstain from all kind of sexual
activity until they get married and that sexual activity outside marriage is likely to have
harmful psychological and physiological effects. On Stay teen’s homepage there was a
message that teenagers have to make their own choice to either abstain from sex or be
sexual active. At the same time abstinence was presented as the best of these choices, by
focusing on the disadvantages of having sex and the advantages of abstaining. Both
homepages communicated that giving birth as a teenage girl cause a lot of problem for
the girl herself, her child and the society. While It’s great to wait portrayed the teenage
mother as a victim that has to struggle trough life, Stay feen portrayed her as a “bad
mother” who couldn’t take good care of her child.
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1. Inledning

1.1 Problemformulering

I véstvérlden har &ldern for kvinnor som fér sitt forsta barn stigit de senaste decennierna
och fordndringen som skett i genomsnittsdldern for forstfoderskor har gjort att &ven
normen kring vad som ses som normalt och vad som ses som avvikande och
problematiskt har fordndrats. I den europeiska och amerikanska kulturen idag dr normen
att skjuta upp barnafédande till senare i livet, medan de som fér barn tidigt anses forstora
sina chanser till arbete och utbildning (Whitley & Kirmayer 2008). Jag stéiller mig fragan
om det dr de fordndrade monstrena 1 barnafédande som har forédndrat normerna eller ar
det snarare normerna som har fordndrat monstrena for barnafodandet? Troligtvis sker det
en viaxelverkan mellan dessa. Ett ssmmanhingande fenomen till dessa fordndrade normer
ar den nya synen pa ungdomen som vixte fram under 1970-talet. Ungdomen borjade ses
som en tid for att utbilda sig och forbereda sig infor en karridr, men &ven att ha kul och
njuta av livet (Shields and Pierce 2006). Att gifta sig och fa barn skulle ske senare 1 livet
och de ungdomar som &ndd gjorde detta ansdgs ge upp sin ungdom. Begreppet
tonarsgraviditet uppstod ocksa under samma tidsperiod bland medelklassen i USA. Det
var dven da tonarsgraviditeter borjade ses som ett socialt problem, istéllet for ett privat

problem som det setts som tidigare (ibid).

USA iér det land i vastviarden som har hogst andel tondringar som fér barn. En studie frén
2001 visar att 22 % av de amerikanska kvinnorna fatt barn innan de var 20 ar, vilket kan
jdmforas med 11 % 1 Kanada och 4 % 1 Sverige (Darroch, Singh & Frost 2001) Andelen
tjejer mellan 15-19 &r som fér barn i USA har dock sjunkit stadigt mellan 1991-2005 med
sammanlagt 34 %, men under 2006 6kade andelen med 3 % (Martin et al. 2009).
Tondrstjejer som fér barn dr ett stdndigt omdebatterat &mne 1 USA och anses vara ett stort
problem géllande bade kvinnorna och barnens mdende, samt dess kostnader for staten.
Det dr en vanlig uppfattning att kvinnor som far barn i tondren kommer fran
dysfunktionella hem, hoppar av skolan, &r rebeller, oansvariga och virdslosa som

mammor (Shields and Pierce 2006). Nér begreppet “tondrsmddrar” anvinds av politiker
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och 1 media &r innebdrden sammankopplad med en viss typ av person med specifika
attribut och karakteristika som tillsammans bildar en negativ stereotyp (Duncan 2007). I
USA ér synen pd sex bland tondringar och abort mer traditionell och konservativ én
exempelvis Sverige, vilket har vickt mitt intresse for vilka normer och vérderingar som
formedlas till ungdomar dir. I och med synen péd tondrsgraviditeter som ett socialt
problem har det startats atskilliga program och kampanjer f{or att forebygga
tonarsgraviditeter i USA. Medan vissa av programmen syftar till att ge 6kad kunskap till
ungdomar om bland annat preventivmedel, fokuserar andra enbart pd att uppmuntra
ungdomar till avhéllsamhet (Kirby 2007). Att studera denna typ av kampanjer kan vara
ett sitt att undersdka normer och vérderingar som formedlas till ungdomar. Jag har darfor
valt att undersdka detta genom en dokumentanalys av hemsidor till tvd kampanjer av
detta slag. Jag kommer att undersoka vilka normer och vérderingar géllande kon, att fa
barn i tondren, sex, preventivmedel och abort som dessa kampanjer formedlar till just

tondrstjejer.

1.2 Syfte

Mitt syfte dr att undersoka vilka normer och vérderingar tva olika slags kampanjer for att
forebygga tonarsgraviditeter 1 USA formedlar till tondrstjejer gillande kon, att 4 barn 1

tondren, sex, preventivmedel och abort

1.3 Fragestillningar

* Vilka normer och vérderingar kring kon, att f& barn i1 tondren, sex, preventivmedel
och abort formedlas till tonarstjejer 1 dessa tva kampanjer?

e Vilka gemensamma normer och vérderingar gar det att urskilja 1 de tva
kampanjerna?

* Vilka normer och vérderingar som formedlas 1 de tvd kampanjerna skiljer sig at?
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1.4 Begreppsdefinitioner

1.4.1 Norm

Normer innebir det som anses vara normalt, godtagbart och idealt i exempelvis en social
grupp, konvention eller praxis och som man forvintas anpassa sig till
(Nationalencyklopedin 2009a). Konsnormer innebdr de normer en person forvintas

anpassa sig till pa grund av sitt biologiska kon.

1.4.2 Virdering

Inneborden av begreppet vdirdering &r enligt nationalencyklopedins definition:
“handlingen att sétta ett (positivt eller negativt) virde pd nagot eller resultatet av att

utfora en sddan handling” (Nationalencyklopedin 2009b).

1.4.3 Tonarsmodrar

I den amerikanska litteraturen bendmns vanligtvis kvinnor som fir barn under tonaren
som teenage mothers, vilket direkt Gversatt till svenska blir tonarsmodrar. Det svenska
begreppet tondrsmddrar forknippas dock ibland med mddrar till tondringar. Jag vill déarfor
fortydliga att jag 1 min anvéndning av begreppet tonarsmddrar syftar till kvinnor som fétt

barn under sin tonarstid.

1.4.4 Avhallsamhetsprogram

Begreppet dr min fria 0versdttning av abstinence-only-program, vilket innebdr program
och utbildningar som lér ut att avhallsamhet fram till dktenskapet &r det som forvintas av
tondringar och dér preventivmedel enbart tas upp i syfte att framhéva deras brister (Kay

& Jackson 2008).

1.4.5 Heltdckande program

Heltdckande program ar min fria 6verséttning av comprehensive program, vilket innebér
program som tar upp fordelarna med avhallsamhet, men dven ger information om och
uppmuntrar till anvdndning av preventivmedel (Duberstein Lindberg, Santelli & Singh

2006).
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2. Bakgrund

2.1 Historisk tillbakablick

Det har alltid funnits normer och lagar som bestimt under vilka omstindigheter en
kvinna ska skaffa barn och nér hon har rétt att sjilv ta beslut kring sin fertilitet, &ven om
dessa har fordndrats genom historien (Solinger 2005). Det gemensamma for dessa
uppfattningar dr dock, enligt Solinger, att de alltid har varit sammanldnkade med
traditionella uppfattningar om kvinnor och deras underordnade roll i samhéllet (ibid).
Cherry, Dillon & Rugh (2001) menar att forhallningsséttet gentemot tonérsgraviditeter i
USA hérstammar frén de religidsa och moraliska vérderingar som kolonisatdrerna frén
Europa forde med sig under 1600-talet. D& handlade det dock inte s& mycket om
kvinnans alder, utan huruvida hon var gift eller inte (ibid). Om en ogift kvinna blev
gravid skulle hon om mgjligt gifta sig med fadern till barnet och om det upptécktes att ett
barn var fott utanfor dktenskapet bestraffades fordldrarna med boéter och, eller piskslag.
(Luker 2003). Bland medel- och &verklassen under 1800-talet var det vanligt att ogifta
tondringar som blev gravida fick bo langt bort frin hemmet hos en sldkting under
graviditeten och sedan adoptera barnet till sléktingar eller véanner till familjen. For de
fattiga tondringar som blev gravida fanns det mojlighet att bo pd de hem som fanns
sarskilt for ogifta modrar (ibid). Synen pa barnen till ogifta mddrar har ockséd foréndrats
genom tiderna. Frén att ha bendmnts som “oédktingar” (bastards) under kolonialtiden,
beskrevs de istillet som ”illegitima” under mitten av 1800-talet. For att minska
stigmatiseringen av dessa barn borjade man i bdrjan av 1900-talet anvdnda den mer
neutrala bendmningen “utomdktenskaplig” (out-of-wedlock). Barnen ansags som

oskyldiga och skulle inte domas pa grund av sina fordldrars snedsteg. (Luker 2003).

I slutet av 1800-talet till borjan av 1900-talet borjade det sakta men sdkert vixa fram en
syn pd ungdomen som ett sirskilt utvecklingsstadium mellan att vara barn och vuxen.
Ungdomarna ansdgs inte ldngre vara varken psykiskt, kdnslomassigt eller fysiskt redo for
sédant som krivde vuxenansvar, exempelvis gifta sig och skaffa barn. Aldersgrinserna
for att fa ha sex och gifta sig borjade krypa uppét. Ungdomarna skulle skyddas fran

saddant som tillhorde vuxenvérlden tills de var redo. De kvinnor som trots detta fick barn
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under ungdomen ansags riskera béde sin egen och sina barns framtid (Luker 2003).
Under borjan av 1900-talet blev det lagligt med tvdngssterilisering av exempelvis
kriminella och de som ansdgs svagbegivade. Studier har dock visat att kvinnor ofta
steriliserades pa grund av fattigdom och att de fatt barn utanfor dktenskapet. Tvings-
steriliseringarna forsvann sedan gradvis, men sa sent som under 60-talet var det vanligt

att lakare och socialarbetare uppmanade fattiga kvinnor, sirskilt svarta, att sterilisera sig

(ibid).

Under efterkrigstiden blev adoption till barnlosa par allt vanligare bland vita ogifta
kvinnor som blev gravida. Detta sidgs som en bra 16sning som gynnade bade den ogifta
kvinnan och det barnldsa paret. En ung ogift kvinna som blev gravid ansags svérta ner
hela familjens rykte, vilket gjorde att kvinnans fordldrar ofta arrangerade s& att
graviditeten hemligholls for omgivningen. Svarta ogifta kvinnor som blev gravida behdll
oftast barnet och tog hand om det pa egen hand eller med hjélp av sin familj (Solinger
2005) 1960 lanserades P-pillret i USA, vilket ledde till blandade reaktioner. Ménga
politiker var positiva och menade att anvindningen av P-piller skulle bidra till att 16sa
problem med 6verbefolkning och fattigdom, samtidigt som det gav storre mojligheter till
kvinnorna. Andra var inte lika ndjda och befarade att P-pillret skulle leda till att kvinnor
blev promiskudsa d& de kunde ha sex utan att riskera att bli gravida (ibid). Till en borjan
fanns ocksa restriktioner kring anvindningen av preventivmedel och det drdjde dnda fram
till 1977 innan dven minderariga kunde f&4 preventivmedel utskrivna (Kittleson &

Howard-Barr 2005).

Synen pd ogifta mddrar och deras barn fOrdndrades i anslutning till den sexuella
revolutionen under slutet av 1960-talet till borjan av 70-talet. Sex utanfor dktenskapet
blev allt vanligare och dven mer accepterat i samhillet. Den fokusering som funnits kring
ogifta mddrar forflyttades istéllet till kvinnor i tondren. Det var dock inte ldngre den
moraliska aspekten som var i1 fokus, utan istéllet ansdgs det stora problemet vara att
tondringar som fick barn antogs orsaka fattigdom och bidragsberoende under flera
generationer (Cherry et al. 2001). I media borjade det talas om vilfardsdrottningar”,

vilket syftade pd fattiga och oftast svarta kvinnor som fick barn och levde pa bidrag.
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Dessa kvinnor ansags inte kunna gora rationella val di de skaffade barn utan att ha rad att
forsorja dem. Endast de kvinnor som tjénade tillrdckligt, eller hade midn som gjorde det,
ansdgs ha ratt att vilja att bli modrar (Solinger 2005). Under denna tidsperiod kdmpade
ocksd manga kvinnor 1 olika kampanjer for rétten till att kontrollera sin egen fertilitet.
Dessa rittigheter handlade exempelvis om ritten till fri abort, men ocksa ritten att fa
skaffa barn, dven for den som é&r fattig (ibid). Kampen for kvinnornas réttigheter ledde till
resultat. 1971 blev det en nationell policy att skolor inte skulle relegera ogifta gravida
flickor och skolor som inte foljde detta nekades bidrag fran staten. 1973 av-
kriminaliserades dven aborten i alla stater 1 och med rittsfallet bendmnt Roe v. Wade.
Fallet géllde rétten till abort for en ung ogift kvinna vid namn Roe, dir hogsta domstolen
fastslog att kvinnan sjilv skulle ha rétten att besluta om att gora abort (Luker 2003).
Staten skulle forhalla sig neutral till hennes beslut sa ldnge det inte hotade hennes liv eller
hilsa, eller fostret var tillrdckligt utvecklat for att kunna 6verleva utanfor kvinnans kropp
(Solinger 2005). Efter legaliseringen kom dock ett starkt motstdnd frin religiosa och
politiska grupper som menade att livet borjar redan vid befruktningen och att abort darfor
innebdr mord. Dessa krafter véxte sig starka och borjade sd sméningom &dven med
valdsamma attacker gentemot abortkliniker (ibid). Idag ar abort lagligt i alla stater, men
med mer eller mindre restriktioner. I 6ver hélften av alla stater méste en kvinna under 18
ar berdtta for en eller bada av sina fordldrar att hon ska genomfora en abort och i vissa
stater maste hon dven fa tillatelse fran fordldrarna. I vissa stater far heller inte Medicaid,
vilket innebér statligt finansiellt stod for hélsovédrd, anvédndas till abort (Kittleson &

Howard-Barr 2005).

De nya réttigheter som tonarstjejer fick under borjan av 70-talet, sdsom ritt till preventiv-
medel och abort, gjorde ménga fordldrar upprorda da det minskade deras auktoritet
gentemot sina dottrar (Solinger 2005). Denna réddsla for forlust av kontroll over
tondringarna &terspeglades inte bara inom familjen, utan dven i samhillet 1 stort. Det
borjade talas om en epidemi av tondrsgraviditeter och en sexuell revolution hos
tondringarna. For att forsoka aterskapa fordldrarnas auktoritet over tonaringar och fa
tillbaka stigmatiseringen kring sex och graviditet for ogifta kvinnor infordes bland annat

sexualkunskap dir det enbart talades om avhallsamhet (ibid). Trenden att fler ogifta
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kvinnor fick barn fortsatte dock, till foljd av fordndrade vérderingar om sex fore
dktenskapet. Under 60-talet och framit sjonk den genomsnittliga dldern for sexdebuten
samtidigt som den genomsnittliga aldern for giftermél okade, vilket ledde till 6kad
sexuell aktivitet bland ungdomar, 6kat antal sexparters och fler tonarsgraviditeter (Kirby
2007). Mellan 1960 och 1996 sjonk andelen gifta kvinnor mellan 15-19 &r som fick barn
med 32 %, medan andelen ogifta kvinnor i samma &alder som fick barn tredubblades
under samma tidsperiod (Cherry et al. 2001). Manga konservativa grupper i USA lyfte
fram tondrsgraviditeter som ett socialt problem som uppstod pd grund av att den
traditionella familjen fatt minskad betydelse i samhiéllet (ibid). Mellan 1991-2005
minskade dock andelen tonarsgraviditeter stadigt, bland annat till foljd av okad

anviandning av preventivmedel (Kirby 2007).

Genom historien har det ocksé skett ett skifte i hur pass mycket tonaringar som far barn
anses ansvariga for sina egna handlingar. Under kolonialtiden ansags varje individ sjilv
ha valet att vara "god” eller ”ond” utan hédnsyn till olika omsténdigheter, vilket sedan
gradvis har dndrats till en syn dir felaktiga handlingar” ibland dven forklaras genom
miljofaktorer (Luker 2003). Det har dérigenom uppstatt ett dilemma kring huruvida unga
ogifta kvinnor som far barn ska férdomas och bestraffas eller istéllet tas om hand. Luker
(2003) framfor att detta synsitt felaktigt framstiller unga modrar som antingen rationella
aktorer som utnyttjar bidragssystemen, eller som irrationella offer. Hon menar att man

dédrigenom inte ser den komplexitet och variation som finns i deras liv.

2.2 Program f0r att forebygga tonarsgraviditeter

Asikterna gir isdr bland politiker och allminheten kring vilka &tgiirder som #&r mest
effektiva for att minska antalet tondrsgraviditeter. Medan vissa foresprakar att enbart
uppmuntra ungdomar till avhallsamhet, framhaller andra vikten av att d&ven informera och
uppmuntra till anvindning av preventivmedel. Det finns dven program som fokuserar pa
andra aspekter av tondringars liv &n det sexuella och de som kombinerar detta.
Programmen kan hallas exempelvis i skolan, pé hélsokliniker eller enbart vara video- och
databaserade (Kirby 2007) Under senare delen av 1990-talet borjade avhéllsamhets-

programmen fé allt mer statligt stod, vilket sedan utdkades successivt fran 10 miljoner
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dollar 1997 till 167 miljoner 2005 (Duberstein et al. 2006). De enskilda staterna véljer
sjdlva om de vill ldgga pengarna pd exempelvis mediakampanjer eller utbildning i skolor,
men de méste utformas efter vissa bestimda kriterier. Bland annat méste de ldra ut att sex
utanfor dktenskapet har fysiska och psykiska konsekvenser och att avhéllsamhet ar enda
sdkra vidgen att undvika barn utom &ktenskapet och konssjukdomar (Kay & Jackson
2008). De maste dven ldra ut att barn utom dktenskapet med stor sannolikhet leder till
skadliga konsekvenser for bade barnet, fordldrarna och samhéllet. Programmen tilldts att
informera om preventivmedel, men inte att ge instruktioner om hur man anvénder dem. I

praktiken tas preventivmedel frimst upp i syfte att framhéva deras brister (ibid).

Kritikerna till avhallsamhetsprogram menar att de avspeglar en gammaldags syn som inte
ar realistisk 1 dagens samhélle och att de sénder ut ett felaktigt budskap om att sex é&r
déligt. Kritikerna framhaéller dven vikten av att ungdomar fir kunskap om preventivmedel
(Shields & Pierce 2006). American Public Health Association (2006) menar att
avhallsamhetsprogrammen ir tveksamma utifran de ett ménniskoréttsperspektiv och ett
etiskt perspektiv pd grund av att de tar upp avhallsamhet som det enda alternativet for
ungdomar, medan de ger begridnsad eller missvisande information om exempelvis
preventivmedel. Tillgang till fullstindig och korrekt information kring sexuell hélsa har
internationellt bedomts tillhora de grundliggande ménskliga réttigheterna.
Avhallsamhetsutbildningar riktar sig béade till tjejer och killar, men Kay och Jackson
(2008) menar att de genom bristen péd information om preventivmedel &r sérskilt skadliga
for tjejer, da de i hogre utstrickning drabbas av konssjukdomar och konsekvenserna av
oplanerade graviditeter. De menare vidare att dessa utbildningar formedlar stereotypa
uppfattningar kring tjejer och killar, vilket leder till en sexuell ojimnlikhet. Tjejer
portritteras ofta som att de har en naturlig kyskhet, medan killar anses ha en stark

sexualitet som maste kontrolleras (ibid).

Avhéllsamhetsforesprakarna kritiserar de heltickande utbildningarna for att ge dubbla
budskap nir de ger information om preventivmedel. De menar att budskapet blir; du ska
inte ha sex, men om du &nd4 véljer att ha det sa ska du skydda dig”, vilket enligt dem 1

praktiken dr detsamma som att sdga att sex fore dktenskapet dr helt okej (Shields &

10
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Pierce 2006). En studie frdn The national campaign to prevent teen and unplanned
pregnancy visar att ndrmre hilften av bade tonaringar och vuxna héller med om detta
pastdende (Albert 2007). Samma studie visar att 95 % av de vuxna och 88 % av
tondringarna tycker att det dr viktigt att tondringar far ett starkt budskap om att viinta med
sex, dtminstone till efter High School. Detta innebidr dock inte att de flesta enbart vill att
ungdomar ska fa information om avhéllsamhet, utan 73 % av de vuxna och 56 % av
tondringarna vill att tondringar ska fi mer information om bade avhéllsamhet och
preventivmedel (ibid). De heltidckande utbildningarna har fatt allt mindre utrymme och
statligt stod 1 takt med att avhallsamhetsutbildningarna utdkats. Duberstein et.al. (2006)
har genomf0rt en studie som visar att andelen ungdomar som endast fatt utbildning kring
avhallsamhet mer @n fordubblades mellan 1995-2002, medan de som fétt undervisning
om bade avhillsamhet och preventivmedel har minskat. Detta har lett till att det 4r en
storre andel elever som inte har fatt instruktioner kring anvindning av preventivmedel.
Manga har dock forhoppningar om att det statliga stodet till avhéllsamhetsprogrammen
nu ska forsvinna i och med USA:s nytilltrddda president Barack Obama. Obama uttalade
under valkampanjen att han tycker att fokus bor ligga pa att lira ut avhallsamhet, men att

dven preventivmedel bor vara en del av utbildningen (CNN 2008).

2.3 Presentation av undersokta kampanjer

Stay teen dr en del av The national campaign to prevent teen and unplanned pregnancy
(2009a), vilket &r en privat, opolitisk, icke vinstdrivande organisation som arbetar med att
forebygga tondrsgraviditeter och oplanerade graviditeter hos frimst unga singlar. De vill
genom detta se till att barn vixer upp under stabila forhdllandet med tva fordldrar som &r
redo att ta ansvar fOor ett barn. Organisationen arbetar med att producera och sprida
information och arbetar bade tillsammans med politiker, media, fordldrar till tonaringar
samt tondringarna sjdlva (The national campaign to prevent teen and unplanned
pregnancy 2009b). Stay teen dr en del av kampanjen som é&r sérskilt riktad direkt till
ungdomar. P& Stay teen’s hemsida kan ungdomarna bland annat f& information och tips

om avhallsamhet, preventivmedel och relationer.
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It’s great to wait kommer fran Florida department of health och &r ett
avhallsamhetsprogram som strivar efter att forebygga tondrsgraviditeter och sexuellt
overforbara sjukdomar genom att arbeta for avhéllsamhet bland ungdomar (It’s great to
wait 2007a). Deras fokus ligger pé att utbilda ungdomar kring de risker for bdde den
fysiska och psykiska hélsan som de menar finns med tidig sexuell aktivitet. De
uppmuntrar ungdomar till avhallsamhet fran all form av sexuell aktivitet fram till de
gifter sig och menar att det leder till en forbattrad framtid f6r ungdomarna och minskade

kostnader for samhaéllet (ibid).
2.4 Tidigare forskning

2.4.1 Féljder av att fa barn i tondren

Det finns mycket forskning gjord kring f6ljderna av att fa barn i tonaren och jag har valt
att ta upp ndgra av de mest uppmirksammade studierna i USA som alla dr kvantitativa.
Jag kommer &dven att ta upp exempel pd kvalitativ forskning kring dmnet, men dessa
studier inte dr alls lika uppmérksammade som de kvantitativa och svara att fi tag pa.
Duncan (2007) framfor att opinionsbildare &r selektiva kring vilken forskning de
anviander som grund i olika rapporter och dokument och att de viljer att lyfta fram
forskning som ger deras policies legitimitet. Kvantitativ forskning som framhéiver de
negativa aspekterna av tonarstjejer som fir barn dominerar dédrfor, medan kvalitativ
forskning som &dven lyfter fram positiva aspekter oftast inte ndmns. Wilson och
Huntington (2005) menar att eftersom vetenskap antas vara opartisk dr det svart att se
underliggande politiska och ideologiska motiv som kan ligga bakom. De framfor vidare
att tilltro till enbart kvantitativa studier ger en begrinsad forstdelse for unga modrars liv
och att de positiva aspekter som kommer fram 1 kvalitativa studier sidllan blir

uppmirksammade (ibid).

1996 publicerades ett stort forskningsprojekt kallat ”Kids having kids” dér nagra av
USA:s framsta forskare inom ekonomi och social vilfardspolitik undersokte vilka
kostnader och sociala konsekvenser tondringar som far barn medfor for tondrsmodrarna
sjdlva, deras barn, faderna till deras barn, samt for samhéllet i1 stort (Maynard 1996). I

dessa studier jamfordes de som fatt barn nédr de var 17 &r och yngre med dem som fatt
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barn nér de var 20 eller 21 ar. Det ar vért att notera att de tondrsmodrar som ar upp till 17
ar endast motsvarade 45 % av alla tondrsmddrar nér studien genomfordes. Utdver att se
hur dessa grupper skiljde sig frdn varandra tittade man dven pa vilka skillnader som
kunde uttydas ndr man dven tog hinsyn till bakgrundsfaktorer hos modrarna sdsom klass,
etnicitet och fordldrarnas utbildningsnivd. Studien visade att tondrsmodrarna 1opte 50 %
storre risk att inte ga klart High School dven ndr man tog hénsyn till bakgrundsfaktorer.
Nér det gillde lonearbete visade sig tondrsmodrarna tjina mer @n jamforelsegruppen
under aldern 19-30 ar ndr bakgrundsfaktorer togs i ansprak. Daremot var tonarsmddrarna
1 hogre utstrackning beroende av bidrag, framst di de inte fick lika mycket ekonomiskt
stod frdn faderna till sina barn (ibid). Nar det géller barnen till tondrsmodrarna visade
studien att de tenderade att ha lag fodslovikt 1 hogre utrdckning dn jdmforelsegruppen, att
de hade sdmre hélsa, att det gick sdmre f6r dem 1 skolan, att dottrarna tenderade att sjilva
bli tondrsmodrar och att sdnerna 16pte hogre risk att hamna i fingelse. Nir man tog
hinsyn till bakgrundsfaktorer minskade dessa skillnader, ofta med 50 % eller mer.
Exempelvis 16pte soner till tondrsmodrar 2.7 génger hogre risk att hamna 1 fangelse 4n
jamforelsegruppen, men endast 19 % av denna skillnad kvarstod efter att bakgrunds-

faktorer tagits med i1 berdkningen (ibid).

Duncan (2007) menar att forskning dar man jamfor tondrsmodrar med modrar 1 allménhet
utan hénsyn till bakgrundsfaktorer &r ganska meningslos. Han tar upp exemplet med
fattigdom som ofta forknippas med tondrsgraviditeter och framfor att bara for att ménga
tondrsmodrar dr fattiga innebédr det inte att det &r just det faktum att de fatt barn som
tondringar som har gjort dem fattiga. Istdllet kan bakomliggande faktorer som fanns fore
graviditeten bidra till bdde moderskap i ung alder samt fattigdom. Med en ambition att
undersoka vilken betydelse moderns &lder i sig kan ha, har det vuxit fram en
forskningstradition dir man jamfor mer likartade grupper. Detta kan vara systrar dér en
av dem fatt barn i tondren eller jamfor dem som fatt barn i tonaren med dem som varit
gravida 1 tondren men fitt missfall. Duncan (2007) menar dock att det finns statistiska

problem dven med dessa studier och den renodlade sanningen kanske aldrig kan nas.
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Hotz, Williams Mc Elroy och Sanders (2005) har gjort en studie dir de undersokt hur det
gatt senare 1 livet for dem som fatt barn i tondren jamfort med dem som varit gravida i
tondren men fatt missfall. Studien visar att kvinnor som far barn i tonaren generellt sett
kommer fran en mindre fordelaktig bakgrund, har mindre chans att lyckas i skolan och att
arbeta med nagot som kriver hog utbildning. Dessa kvinnor tenderar att arbeta med ett
sadant jobb dir kontinuitet och jobberfarenhet har storre betydelse &n utbildning. Under
dessa forutsittningar kan det karridrmaissigt snarare 16na sig att fi barn tidigt 1 livet, vilket
studien ocksa visar. De kvinnor som fatt barn 1 tonaren hade hdgre 16n och var fattiga i
mindre utstrickning dn vad de, enligt studien, skulle ha varit om de skulle ha skjutit upp
barnafodandet. Detta resultat leder till ett ifrdgasittande av synen pa tondrsmodrar som
ett stort finansiellt problem, som skulle 16sas genom att dessa kvinnor skulle skjuta upp

barnafédandet tills senare 1 livet (ibid).

Terry-Humen, Manlove och Moore (2005) genomforde en studie dir de jamforde Gver
17000 dagisbarn i fraga om exempelvis kunskap, sprdk, social formaga och fysiskt
vialméende. De tittade pd huruvida det fanns skillnader i dessa formagor hos barnen
beroende pd modrarnas alder. Studien visade att ndr de inte tog héansyn till
bakgrundsfaktorer hos mddrarna och barnen, visade sig barnen till dldre mddrar ha férre
negativa och fler positiva beteenden jamfort med barnen till tondrsmddrar. Sarskilt tydligt
visade sig barnen till de mddrar som var 17 ar och yngre vid fodseln ha sdmre sociala
formagor och ldgre kinslomissigt véilbefinnande &n barn som var fédda av modrar mellan
20-30 &r. Nir man ddremot tog i1 ansprak bakgrundsfaktorer hos mddrarna och barnen
forsvann skillnaden helt mellan tonarsmddrar och modrar som var runt 20 ar eller nagra
ar dldre, medan barnen till modrar som var ndrmare 30 ar fortfarande fick bést resultat
gillande just dessa formégor. Nir det géllde fysiskt vilmaende och motorik gick det dock
inte att se ndgra signifikanta skillnader beroende p& moderns é&lder efter att

bakgrundsfaktorer tagits med i berdkningen (ibid).
Ett exempel pd kvalitativ forskning kring detta d&r SmithBattle’s studie dédr hon f6ljde

tondrsmodrar med skiftande socioekonomisk bakgrund under 12 ar for att se hur deras liv

utvecklade sig under denna tidsperiod (SmithBattle 2005). Utdver mddrarna sjdlva
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intervjuades dven deras familjer. Studien fokuserade pd mddrarnas likheter och skillnader
kring betydelsen av moderskap, arbete och kérlek i vuxen alder i kvinnornas liv.
SmittBattle kunde urskilja tre grupper bland kvinnorna géllande detta. Den forsta gruppen
var kvinnor som hade hog sjidlvkinsla och forméga att agera och paverka olika situationer
géllande bade moderskap, kirleksliv och arbete. Alla tre omraden bidrog till mening och
identitet hos dessa kvinnor. Smithbattle tar upp exemplet Lily, vars liv tog en positiv
viandning ndr hon fick barn i tondren och menar att "Mothering did not foreclose her
future but propelled her to imagine a better life for herself and her children” (SmithBattle
2005, sidan 839). I ndsta grupp av kvinnor SmithBattle urskiljde var moderskapet det
som karaktdriserade deras livsberittelser, medan kérleksliv och arbete hade mindre
betydelse. Hon tar ddr upp exemplet Cary och skriver att ”Although Cary and Lily had
first found their voices as mothers, Cary’s voice was mute when her own needs were at
stake” (SmithBattle 2005 sidan 841). I den tredje gruppen av kvinnor bidrog varken
moderskap, kirleksliv eller arbete till mening och mal i livet. Exemplet som tas upp dir
ir Meg som har en konfliktfylld hemsituation och dir arbetet snarare fungerar som en
flykt frdn hemmet 4n nigot som ger hennes liv mening. Sammantaget visar studien pd
variationen 1 unga mddrar fortsatta liv och att f4 barn som ung &ven kan innebéra en

positiv vandpunkt for vissa kvinnor (ibid).

2.4.2 Effekter av forebyggande program

Kirby (2007) har gjort en studie dédr han har studerat utvirderingar av 56 program som
arbetar med att forebygga tonérsgraviditeter och/eller konssjukdomar bland ungdomar.
De avhéllsamhetsprogram som ingick i1 undersékningen visade sig inte ha ndgon
overgripande pédverkan till att skjuta upp sexdebuten, aterga till avhallsamhet, fordndra
antalet sexpartner eller piverka anvindningen av preventivmedel. Kirby poédngterar att
man genom detta inte kan dra slutsatsen att alla avhallsamhetsprogram &r ineffektiva,
men ifragasétter samtidigt deras utbreddhet med tanke pé bristen pa bevis att de fungerar.
Han menar att det istéllet &r de program som dr bevisat effektiva som borde spridas.
Bland de heltickande program som fanns med i studien visade sig tva av tre ha positiva
effekter som att forsena sexdebuten, minska sexfrekvensen, minska antalet sexpartners

och 6ka anvédndningen av preventivmedel. Ndrmare 40 % av dessa program ledde till
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positiva effekter pd minst tvd av dessa beteenden. Det fanns heller inte ndgot som talade
for farhdgan att program som uppmuntrar till och ger instruktioner kring preventivmedel
skulle 6ka den sexuella aktiviteten bland ungdomar. Studien visar ddremot att det &r
mojligt for ett program att bade bidra till att senareldgga sexdebuten och till en 6kad
anviandning av preventivmedel. D& vissa program visade sig minska den sexuella
aktiviteten och 6ka anvindningen av preventivmedel, borde de logiskt sett ocksé bidra till
att forhindra graviditeter och konssjukdomar. Studien visade att vissa program hade
positiva effekter pa graviditeter och konssjukdomar, medan andra inte hade det. Det gick
dock inte att visa pa négra tydliga resultat kring detta. De program som visade pd mest
framging hade gemensamt att de gav tydliga budskap kring avhéllsamhet fran sex och

anviandning av preventivmedel (ibid).

Trenholm (2007) har gjort en kvantitativ studie ddr han undersokt sexuell aktivitet och
kunskap hos ungdomar som gétt fyra olika avhallsamhetsutbildningar och jamfort dessa
med en kontrollgrupp. Studien fann inga skillnader mellan de som gétt avhallsamhets-
utbildningar och kontrollgruppen géllande hur ménga som var avhallsamma, anvéndning
av preventivmedel, dlder vid sexdebut och antal sexpartners. De skillnader som gick att
se var att de som genomgétt avhallsamhetsutbildning hade stérre kunskap om
konssjukdomar &n kontrollgruppen. De som gatt avhéllsamhetsutbildningar tenderade
dven 1 hogre utstrackning mena pa att kondomer 1 regel aldrig ar ett effektivt skydd mot

konssjukdomar (ibid).
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3. Metod

3.1 Avgriansning och urval

Jag har valt att inrikta mig pa vilka normer och vérderingar kring kon, att fi barn 1
tondren, sex, preventivmedel och abort som formedlas till tonarstjejer genom hemsidor
till kampanjer for att forebygga tonarsgraviditeter 1 USA. Jag har avgrinsat mig till att
endast undersdka hemsidor till tva olika kampanjer. Anledningen till detta ar att det finns
tva olika inriktningar pd program som dominerar. Den ena inriktningen &r att endast
uppmuntra ungdomar till avhallsamhet, sa kallade avhillsamhetsprogram. Den andra
inriktningen &r att ta upp avhallsamhet och preventivmedel som tva olika alternativ for
ungdomarna, s& kallade heltickande program (Duberstein et al. 2006). Jag har valt att
anvinda tva kampanjer med dessa tva olika inriktningar, d& jag vill undersoka likheter
och skillnader i olika typer av program. Ett annat av de kriterier jag hade vid urvalet var
att det skulle vara hemsidor riktade direkt till ungdomar. Trots att de tvd kampanjer jag
har valt ut riktar sig till bdde tondrstjejer och tonarskillar, har jag valt att inrikta mig pa
vilka normer och vérderingar som formedlas till och om just tonarstjejer. Det finns vissa
risker med att endast koncentrera sig pa kvinnor i studier som denna. Exempelvis finns
risken att fertilitet och fordldraskap tenderar att framstillas som nagot som huvudsakligen
ror kvinnor, medan ménnens roll negligeras (Solinger 2005). Jag dr uppmaérksam pa detta,
men har dndé valt att inrikta mig pé tondrstjejer, da det som frdmst problematiseras bade 1

samhillsdebatten och i kampanjerna &r just tondrsmdodrar.

3.2 Val av metod och teori

Valet av metod bygger pa frigan om hur forskaren pa bidsta sitt kan besvara sin
forskningsfrdga (Aspers 2007). Eftersom min forskningsfrdga handlar om vilka normer
och virderingar som formedlas 1 kampanjer for att forebygga tonérsgraviditeter kan
denna fraga bdst besvaras genom att studera dessa dokument. Med utgangspunkt i att det
ar normer och virderingar jag vill undersdka har jag gjort bedomningen att det ldmpar sig
bést att anvénda kvalitativ metod. Jag kommer dérfor att undersoka endast tvd kampanjer

med olika inriktning och ga djupare in i vilka normer och vérderingar de férmedlar till

17



Kristin Karlsson

unga kvinnor Repstad (1999, sidan 15) menar att “Kvalitativa och approximativa matt
beskriver pé ett nyanserat sétt ”det som finns” och bryr sig mindre om hur ofta det finns”.
Om jag istéllet hade velat undersoka exempelvis 1 hur ménga kampanjer olika normer och
virderingar fanns representerade skulle istéllet kvantitativ metod ha varit den mest

anviandbara.

Vid valet av teori dr det viktigt att se om den kan vara anvindbar 1 analysen av empirin
och didrmed skapa forstaelse och forklaring av det fenomen som studeras (Aspers 2007).
Jag kommer att anvdnda mig av feministisk teori i min studie. Den feministiska teorin
tillhor en av de forskningstraditioner inom socialvetenskapen som har vuxit fram som
kritik mot de mer etablerade forskningstraditionerna (Eliasson-Lappalainen, Jacobsson,
Meeuwisse & Svird 2008). Anledningen till mitt val av teori dr att jag menar att
feministisk teori dr anvindbar i forhallande till mitt syfte d& den kritiskt ifragasétter
traditionella normer kring bland annat familj, kén och moderskap. Nar man studerar
normer och vérderingar anser jag att det dr viktigt att anta ett forhédllningssétt dir de inte
ses som sjdlvklara eller naturliga. Teorier anvénds fOr att skapa forstaelse av ett fenomen
och ge ett visst fokus till studien. Detta gor att vissa aspekter av fenomenet fokuseras
medan andra aspekter utelimnas (Aspers 2007). Teorier kan anvidndas pa ett mer eller
mindre styrande sitt. Jag kommer anvinda det mellanldge som Aspers (2007) foresprakar
och som innebir att teorin anvénds for att skapa en slags ram kring arbetet. Teorin kan dé
bestdmma studiens inriktning och peka ut teman att analysera, utan att detaljstyra. Det &r
ocksd viktigt att ha i1 dtanke att teorin kommer att ha betydelse for studiens resultat.
Aspers (2007) menar att teorierna bygger péd vissa grundantaganden och tva studier av

samma falt kan leda till olika slutsatser beroende pé vilken teori som anvénds.

3.3 Forforstaelse och tillforlitlighet

Det dr viktigt att vara medveten om att den forforstielse jag bar med mig har betydelse
for mitt sétt att tolka ett fenomen. Forforstaelsen dr grundad i den egna kulturen och
utgdrs av all den kunskap och erfarenhet som man har forvirvat under livet (Aspers
2007). Forforstielsen dr en nodvéndig och oundviklig del, men det dr viktigt att ha 1

atanke att forforstdelsen kan skapa olika utgdngspunkter och ddrmed olika studier och
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slutsatser (Ibid). Thurén (2003) framfor att det ar viktigt att vara uppmaéarksam pé sin
forforstdelse ur ett kéllkritiskt perspektiv och forsoka undvika tunnelseende. Min
forforstielse dr grundad i1 den svenska kulturen och jag bir ddirmed med mig normer och
forhdllningssatt dirifran. Det faktum att jag tillhor en annan kultur en den jag undersoker
skulle kunna ses som en styrka, eftersom det kan vara kan léttare att uppfatta normer och

véarderingar som utomstiende.

Eftersom jag enbart kommer att studera tvad stycken kampanjer med syfte att forebygga
tondrsgraviditeter kan jag inte dra generella slutsatser kring vilka normer och virderingar
denna typ av program formedlar till tondrstjejer. Det som kommer fram i min studie
kommer snarare att utgdra exempel pa vilka normer och vdrderingar som kan ges i
uttryck 1 dessa tvd olika typer av kampanjer. Jag har medvetet valt att titta pd tva
kampanjer med skiljda inriktningar for att kunna se pé likheter och skillnader mellan
dessa. Repstad (1999) menar att d&ven om en kvalitativ studie inte kan ge en generell
beskrivning av ett fenomen kan de vara av vetenskapligt intresse genom att anvéndas for

att kritiskt granska existerande teorier och ibland visa pd undantag.

Det &dr dven viktigt att uppmérksamma vem som ligger bakom hemsidorna till de
kampanjer jag undersoker. It’s great to wait kommer frén Florida department of health
och ar alltsé delstatlig, medan Stay teen kommer fran The national campaign to prevent
teen and unplanned pregnancy som dr en inflytelserik privat icke-vinstdrivande
organisation. Dessa upphovsmin &r enligt min beddmning att avse som “seridsa”, men
det ar viktigt att ha i atanke att de arbetar mot ett sdrskilt syfte. Thurén (2003, sidan 78)
skriver att "Man ska alltid vara misstdnksam mot tendentidsa kéllor. Och tendentidsa ér
alla som har intresse av att framstilla verkligheten pa ett visst sitt”. Information som kan
verka neutral kan ocksa i sjdlva verket vara tendentids (ibid). Eftersom jag undersdker
normer och virderingar ldgger jag storre vikt vid vilken information som viljs att lyftas

fram snarare 4n informationens trovérdighet, &ven om detta ocksa berdrs.

Det dr ocksa viktigt att vara medveten om att den litteratur jag har refererar till ocksa i

viss utstrickning &r tendentids. P4 samma sitt som vissa kéllor &r tendentiésa med
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hénvisning till att de vill uppritthélla traditionella normer, dr de kéllor som syftar till att
kritiskt ifragasétta dessa normer ocksé tendentiosa. For att forsoka ge en mer nyanserad
bild har jag 1 bakgrundsavsnittet lagt fram olika typer av studier inom omrddet med olika
slutsatser samt tagit med argument frén ”bada sidor”. Jag har ocksé i storsta mdjliga méan
anvint mig av forstahandskéllor. Genom att anvédnda ett feministiskt perspektiv far dock
studien dnda en viss vinkling. De resonemang jag har fort fram kring val av metod, teori,
forforstielse och tillforlitlighet visar tillsammans pa att alla dessa aspekter har betydelse

for studiens resultat.

3.4 Bearbetning och analys av materialet

Jag valde att spara ner allt material fran de tvd hemsidorna pd min dator vid ett och
samma datum (090420) for att sedan kunna borja bearbeta materialet. Omfattningen av
materialet var 18 sidor vardera fran It’s great to wait respektive Stay teen’s hemsida, men
vissa sidor var endast halvfulla med text. Jag upplevde dock Stay feen’s hemsida som mer
innehéllsrik &n It’ great to wait, vilket dels kan forklaras av att 5 sidor pa It’s great to
wait’s hemsida endast innehdll information om sexuellt overforbara sjukdomar. Jag
utformade en fragemall utifrdn mina fragestéllningar dér jag kategoriserade olika teman
av normer och virderingar. Dessa teman blev: att 4 barn 1 tonaren, sexuell aktivitet och
avhillsamhet, betydelsen av sex 1 relationer, preventivmedel, abort och kon. Jag léste
sedan all text som fanns pd hemsidorna och skrev in det jag bedémde relevant for
respektive hemsida under dessa olika teman. Nar jag var klar med empirin bdrjade jag
analysera den under varje tema utifrdn mina teoretiska utgangspunkter. Jag analyserade
innebdrden av det som direkt och indirekt stod pd hemsidorna och vilka likheter och
skillnader som fanns mellan dem. Eftersom min studie &r en dokumentanalys av tva
offentliga hemsidor som vem som helst har tillgang till, bedomer jag att det inte ar

nodvéndigt att fora en etisk diskussion.
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4. Teoretiska utgangspunkter

Inom feminismen framhalls vikten av att alla kvinnor, inklusive tonaringar, ska ha ritt att
sjdlva bestimma Over sin egen kropp (Shields & Pierce 2006). Detta innebér att alla
kvinnor ska ha rétt till abort, men dven rétt att vélja att fa behélla barnet. Dessutom ska
alla kvinnor ha tillgang till preventivmedel och sexualundervisning. Olika forsok frédn
samhillets sida att forsoka kontrollera och styra kvinnors fertilitet kritiseras darfor fran
feminismens sida (ibid). Solinger (2005) menar att lagar och sociala normer alltid har
bestdmt vem och under vilka omstindigheter nagon kan bli en legitim moder och att
dessa alltid hort samman med kvinnans underordnade roll i samhéllet och synen pa
moderskap som kvinnans “naturliga arbete”. Sedan ldnge har modrar delats upp i1 en
dikotomi av bra mddrar och déliga mddrar, dir de senare dr dem som inte lever upp till
den forvintade normen. Dessa normer har fordndrats 6ver tid och frin att det frimst har
varit ogifta modrar oavsett alder som brutit denna norm, finns det idag istillet en
fokusering pa tonarsmodrar som grupp (Wilson och Huntinton 2005). Holgate och Evans
(2006) lyfter fram att det anses finnas vissa kriterier som ska uppfyllas for att skapa det
’ritta” moderskapet, vari rétt dlder dr ett av dessa. Unga modrar ses liksom ensamstiende

modrar och lesbiska mddrar som avvikare och ”’fel” sorts modrar.

Flera feminister har ocksd framhallit att minga argument mot tonarsgraviditeter &r av
politisk karaktdr och inte ticker alla perspektiv (Shields & Pierce 2006). Holgate och
Evans (2006) framfor att den bild av unga mddrar som oftast visas upp bade i media och
frén statens sida i USA hirstammar ger uttryck for traditionella och patriarkala normer
kring moderskap och att moderskap dr konstrueras pa ett sddant sétt att det stimmer
overens med politiska syften. Shields och Pierce (2006) menar att ménga personer ser
graviditeter bland ogifta tondringar som omoraliska och att de dérfor har Gverdrivit bade
omfattningen och effekterna av tonérsgraviditeter. Detta gor de for att formorka att deras
syn egentligen frimst vilar pd moraliska grunder. Kulkarni (2007:15) framfor att ”Indeed,
young unwed mothers are doubly sanctioned for breaking rules about appopriate female
sexual behavior and violating society’s preference for the formation of traditional

families”. Wilson och Huntington (2005) framhédver att restriktioner kring kvinnligt
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sexuellt beteende av moraliska skil inte ldngre far stod hos allménheten. Detta har gjort
att andra argument mot att ogifta unga kvinnor far barn istillet lyfts fram, sdsom att det

leder till bidragsberoende och social exkludering.

Solinger (2005) stéller sig frdgan om kvinnor kan riknas som fullstdindiga medborgare
om de pé grund av lagar, policies eller normer inte tillats att kontrollera sin egen kropp.
Hon framfor vidare att avhéllsamhetsprogram inte forbereder unga kvinnor till en
reproduktiv frihet utan istdllet forsoker begridnsa deras valmgjligheter. Kay och Jackson
(2008) framfor att avhéllsamhetsprogram hindrar kvinnor frén att sjdlva kunna
kontrollera sin reproduktion och sitter dem 1 fara for sexuellt 6verforbara sjukdomar
genom att inte ge information om preventivmedel. De framfor vidare att d&ven om
avhallsamhetsprogram riktar sig till bade tjejer och killar &r det tjejerna som drabbas vérst
av ofrivilliga graviditeter och konssjukdomar. De menar ocksa att avhdllsamhetsprogram
ger uttryck for stereotypa uppfattningar som att tjejer ar naturligt kyska medan killar har

en stark sexualitet som maste kontrolleras (ibid).
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5. Normer och virderingar 1 kampanjerna — empiri och

analys

5.1 Att f4 barn som tonéring

Eftersom bade Stay teen och It’s great to wait uttryckligen verkar for att forebygga
tondrsgraviditeter formedlar de ddrigenom en vérdering att tondrsgraviditeter dr negativt
och som man aktivt ska arbeta med att forhindra. Pé I¢’s great to wait’s hemsida lyfts det
fram hur mycket jobb och hur dyrt det 4r med att ha barn och att den tondring som far
barn inte kommer att ha tid med négot av det hon/ han vill eller brukar géra. Angdende
tondrsmodrar stir det att “They spend their days struggling to balance their lives, while
taking care of their baby” (It’s great to wait 2007b). Dessutom framfors det att de flesta
tondrsmodrar ar fattiga och att deras barn har en storre risk att drabbas av hédlsoproblem
dn andra barn (ibid). Det star ocksé att graviditeter och fodslar for tonédringar 1 Florida

kostar staten 77 miljoner dollar arligen (It’s great to wait 2007g).

P& Stay teen’s hemsida framfors att det ”sdsom du redan vet” inte dr ndgon bra idé att bli
fordlder nér du fortfarande &r ett barn sjdlv (Stay teen 2009f). Det fors ocksa fram att fa
barn som tondring innebér allvarliga bade fysiska och kinslomissiga konsekvenser. Det
stir ocksd att om en tondrstjej far barn dr det inte bara hon sjdlv som far tampas med
konsekvenserna resten av livet, utan dven pappan till barnet och barnet sjélv. Det lyfts
fram att dessa barn tenderar att fodas for tidigt 1 hogre utstrackning, ha ldgre vikt vid
fodseln, oftare blir misshandlade och att det gar simre for dem i skolan. Det framhévs
ocksa att dottrar till tondrsmdodrar sjdlva riskerar att bli tondrsmodrar 1 hogre utstrdckning
och att soner till tondrsmodrar 16per dubbelt sd stor risk att hamna i fidngelse 4n andra
(ibid). Tondrsmodrar péstds dven 1 hogre utstrackning roka under graviditeten och inte ha
ratt vikt fore och under graviditeten jamfort med &ldre modrar. Det stir dven att
moderskap ar frimsta anledningen till att tonarstjejer inte gr klart skolan. Det framfors
ocksa att dver hilften av de modrar som lever péd bidrag fick barn som tondring och att
tva tredjedelar av de familjer som borjar med en ogift ung mamma ar fattiga. Pa

hemsidan lyfts det ocksd fram att dtta av tio fader inte gifter sig med modern till deras
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barn och att barn som véxer upp utan sin pappa loper storre risk att vixa upp 1 fattigdom
(ibid). Det finns ocksé olika tips for att undvika graviditet som andra tondringar gett som
handlar om att siga nej till sex eller anvdnda preventivmedel. I anslutning till dessa tips
gar det att ldsa: ”As many of you has made clear, the teen years shouldn't be about

pregnancy, parenting, midnight feedings, and changing dirty diapers” (Stay teen 2009¢).

Béde pa It’s great to wait och Stay teen’s hemsida formedlas det ett tydligt budskap kring
att det dr negativt att fi barn 1 tondren utifran ett flertal aspekter. Luker (2003) framfor att
det 1 debatter ofta lyfts fram tva polariserade kategorier av unga modrar som antingen
rationella aktdrer som utnyttjar bidragssystemen eller som irrationella offer. Detta
stimmer ganska vél med de bilder av unga modrar som finns pa It’s great to wait och
Stay teen’s hemsidor. P& It’s great to wait’s hemsida dominerar bilden av tondrsmodrar
som offer med en fokusering pd hur slitsamt de har det, hur fattiga de &r och hur mycket
de missar som andra tondringar kan gora. Hemsidan formedlar ddrmed en tydlig norm om
att tondren dr en tid d4 man ska gora de saker man vill och inte dgna sig at sdidant som att
ta hand om ett barn. Detta synsitt finns dven representerat pa Stay teen’s hemsida, om én

inte 1 samma utstrackning.

Pa Stay teen’s hemsida dominerar istéllet bilden av tondrsmodrar som “daliga mddrar”,
som inte kan ta hand om sina barn pa ritt sétt. Det lyfts fram uppgifter om att de bade
roker och inte haller ritt vikt under graviditeten, samt att de slar sina barn i hogre
utstrdckning dn andra modrar. Dessutom framfors det att det gir sdmre for deras barn i
skolan och att de 16per hogre risk att sjélva fa barn i tonaren och att hamna i fingelse.
Shields och Pierce (2006) menar att det dr vanligt att Gverdriva badde omfattningen och
effekterna av tonarsgraviditeter, for att formorka att synen pa tonarsgraviditeter
egentligen frimst vilar pd moraliska grunder. Nér man ser den statistik som finns pa Stay
teen’s hemsida och jamfor med siffror fran Kids having kids: A special report on the cost
of teenage childbearing (Maynard 1996) ar det tydligt att hemsidan anvint sig av siffror
dér tondrsmodrar har jamf{orts med dldre modrar utan hénsyn till bakgrundsfaktorer. Detta
gor att de effekter av att kvinnor far barn 1 tondren som lyfts fram blir 6verdrivna.

Duncan (2007) framfor att opionsbildare viljer att lyfta fram forskning som ger deras
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policies legitimitet, vilket stimmer med den forskning som tas upp pd Stay teen’s

hemsida.

Aven pd It’s great to wait’s hemsida portritteras tondrsmodrarna till viss del som ”daliga
modrar”, dd det exempelvis tas upp att deras barn riskerar att fa hélsoproblem i hogre
utstrdckning dn andra. Det stir ocksd vilken stor kostnad dessa modrar dr for staten.
Genom att portréttera sexuell aktivitet fore dktenskapet som moraliskt fel, blir det ocksa
tydligt att en ung ogift gravid kvinna anses vara ndgon som uppenbart har brutit mot
denna norm (Kay & Jackson 2008). Tondrsmodern blir ddrigenom en “syndare”.
Kulkarni (2007) framfor att ogifta unga kvinnor bryter bdde mot normen for kvinnligt
sexuellt beteende och normen for traditionell familjebildning. Wilson och Huntington
(2006) menar dock att dessa moraliska aspekter inte lingre far stod hos allminheten,
vilket har gjort att fokus istdllet hamnat pad mer praktiska aspekter sdsom
bidragsberoende. Detta stimmer vél 6verens med bada kampanjerna, da de argument som

framfors mot att fa barn i tondren huvudsakligen inte 4r moraliska

5.2 Sexuell aktivitet och avhallsamhet

Pé It’s great to wait’s hemsida framfors det ett tydligt budskap om att avhillsamhet fram
till dktenskapet &r det enda rétta. Definitionen av avhéllsamhet dr hér att avstd frin
sexuell aktivitet, vari samlag och andra aktiviteter som “kan vara sexuellt eggande”

inkluderas (It’s great to wait 2007a). Det star att:

Sex can be a beautiful experience. It can also be a very emotional experience. That’s why it’s best to

abstain, or wait until you’re in a committed, adult relationship — like marriage” (It’s great to wait 2007¢).

Det framhalls ocksé att avhallsamhet frén all form av sexuell aktivitet dr det enda helt
sdkra sdttet att undvika graviditeter och sexuellt dverforbara sjukdomar. Avhallsamhet
lyfts fram som en positiv livsstil for ungdomar som ger dem en béttre framtid och
minskar dven statens kostnader for exempelvis tonarsgraviditeter. Syftet med programmet
ar att hjdlpa ungdomarna att std emot pressen att ha sex fore dktenskapet, vilket samtidigt
ska gora att de far bittre sjdlvfortroende och beslutsformaga ( It’s great to wait 2007a).

Hemsidan framfor att ungdomar ska vinta med sex till ritt tid och rétt person, vilket
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uttryckligen innebdr dktenskapet. Programmet uppmuntrar ockséd dem som redan haft sex
att aterga till avhallsamhet och dirmed f& “en andra oskuld”.

Take back control. Secondary virginity means that you care enough about yourself and your future to save
sex for the right person and the right time — marriage. (It’s great to wait 2007c).

P& hemsidan stir ocksa de kriterier som giller for alla avhdllsamhetsprogram. Tvé av
dessa ar: “teaches that a mutually faithful monogamous relationship in the context of
marriage is the expected standard of human sexual activity” och “teaches that sexual
activity outside of the context of marriage is likely to have harmful psychological and
physical effects” (It’s great to wait 2007a). Det lyfts ocksé fram att en studie visat att de
ungdomar som har genomgétt en avhallsamhetsutbildning i hogre utstrickning haller med
om pastédendena "’ plan to wait until marriage to have sex”. och “Having sex as a young

person could mess up my future” (It’s great to wait 2007a, sidan 3).

P& Stay teen’s hemsida framfors det att varje person sjdlv maste fa bestimma vad som é&r
bést for dem personligen ndr det géller att ha sex eller inte. Ungdomar ska vinta med sex
tills de 4r redo och de ska inte kénna sig pressade av att andra har sex (Stay teen 2009a).
Avhéllsamhet tas upp som den enda helt sdkra vigen att inte bli med barn och som nigot
manga ungdomar viljer. Det framfors ocksa att betydelsen av avhéllsamhet dr olika for
olika personer. Medan det for vissa innebér avhallsamhet fram till giftermélet, innebér det
for andra att vénta tills man &r i ett stabilt forhdllande med ndgon som man kénner sig
trygg med (ibid). Pa Stay teen’s hemsida framhalls det ocksa att lite Gver hélften av alla
tondringar inte har sex och att de flesta tondringar som tidigare har haft sex dngrar sig och
onskar att de hade véntat. (Stay teen 2009b). P4 hemsidan stér det ocksa att likvil som
avhallsamhet &r rétt for vissa tondringar, véljer andra tondringar att ha sex. Det star att:
”Puberty brings with it a lot of sexual feelings and many teens choose to have sex for the
first time during their teenage years”. (Stay teen 2009c). Det tas dven upp att det “tyvérr”
ar ovanligt att den man som tondring har sex med forsta gdngen dr den man senare
kommer att gifta sig med. Det gar att ldsa att bland tonaringar som har sex forsta gangen
ir det en fjardedel som det enbart var en engdngshidndelse for och 80 % ér inte

tillsammans ett halvar senare (Stay teen 2009d). P4 hemsidan stills ocksd fragan varfor sa
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manga ungdomar har oskyddat sex utan kénslor, trots risken for graviditet, sjukdomar och
kénslomdssiga svarigheter (Stay teen 2009g). Det radas ocksa upp exempel pé skél som
ungdomar har angett till att de forlorat sin oskuld, och ldsaren ombeds fundera Gver om
de har ndgra béttre skil. De exempel som tas upp &r bland annat nyfikenhet, att bara vilja
bli av med det, att alla andra gor det eller att partnern vill gora det. Ett annat exempel ar

’It's just a ’friends-with-benefits” thing - what's the big deal?” (Stay teen 2009g)

Pé It’s great to wait’s hemsida framfors det tydligt att det ar fel att ha sex som tondring
och att avhéllsamhet dr det enda rétta. Begreppet avhallsamhet anvénds dven i en snévare
definition dir man ska avstd frin all form av aktivitet som kan vara ”sexuellt eggande”.
Det formedlas ocksa tydligt att denna avhéllsamhet ska héllas framtill dktenskapet.
Solinger (2005) framfor att avhdllsamhetsprogram inte forbereder unga kvinnor till en
reproduktiv frihet utan istdllet forsoker begrdnsa deras valmojligheter. Alla
avhallsamhetsprogram lar ut att dktenskapet dr den fOrvédntande standarden for sexuell
aktivitet och att sex utanfor dktenskapet med 1 hog utstrackning leder till skadliga fysiska
och psykiska effekter. Zorn (2001) menar att begreppet “standard” 1 detta fall enbart har
en moralisk innebord och ett det enbart dr ett Onsketdnkande fran avhéllsamhets-
foresprdkarnas sida. I realiteten dr det en stor majoritet som har sex &dven fore
dktenskapet, vilket gor att det som &r standard i1 dagens USA faktiskt dr att ha sex fore
dktenskapet (ibid).

Pa& Stay teen’s hemsida framstdlls det som att tonaringar har ett val mellan att vara
avhallsamma eller att vara sexuellt aktiva. Dessa val anses dock inte vara likvirdiga utan
avhallsamhet ses som det allra bésta valet. Detta sker genom att hemsidan fokuserar pa
att lyfta fram det som anses vara fordelarna med att vara avhallsam, medan frimst
nackdelarna lyfts fram nér det géller sexuell aktivitet. Avhallsamhet har dock en bredare
definition dn pd Stay teen’s hemsida och kan dven innebédra att avstd frdn sex fram till
man 4r 1 ett stabilt forhdllande. Samtidigt star det att det “tyvérr” dr f& som gifter sig med
den de har sex med forsta gangen, vilket visar pd en syn dér giftermalet trots allt ses som
det ultimata forhallandet for sex. P4 bada hemsidorna framfors det att sex kan vara nagot

fint, men endast under fOrutsdttningen att man ar gift (enligt It’s great to wait) eller
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atminstone dr 1 ett stabilt forhdllande (enligt Stay teen). Tillfdlliga partners och sexuella
relationer mellan vinner anses alltid vara fel. Detta visar tydligt pa en moralisk aspekt 1
de vérderingar och normer hemsidorna ger uttryck for, dir sex anses vara nagot "fint”
under vissa fOrutsédttningar, medan det dr “fel och fult” om dessa fOrutséttningar inte
rdder. Bada hemsidorna representerar dven en kidrnfamiljsnorm dér gifterméal ses som en
sjdlvklarhet. Kay och Jackson (2008) framfor att avhéllsamhetsprogram genom att endast
legitimera sex inom dktenskapet diskriminerar homosexuella ungdomar, dd samkoénade
dktenskap dr forbjudet i de flesta stater 1 USA. Andra sexuella ldggningar 4n den
heterosexuella tas inte heller upp 6verhuvudtaget pa ndgon av hemsidorna, vilket visar pé

en heteronormativ syn.

5.3 Betydelsen av sex i relationer

Pé It’s great to wait’s hemsida framfors det inte att det skulle vara ndgot fel att ungdomar
har forhdllanden med varandra, sa ldnge forhallandet inte innehédller sex eller andra
sexuellt eggande aktiviteter. Det skrivs ocksa att avhallsamhet frén sex kan gora dejtande
bittre, d4 ungdomarna slipper att oroa sig for konssjukdomar, graviditeter och de
kénslomissiga konsekvenser som de menar att sexuella relationer medfor (It’s great to
wait 2007¢) Med kidnslomissiga konsekvenser dsyftas att sexuella relationer kan leda till
att forhdllanden blir komplicerade och att parterna sarar varandras kénslor. Dessutom
rapporteras det att det finns risk for att man kommer att ma déligt efter att ha haft sex
utan att ha varit redo (ibid). Det finns ett avsnitt med ungdomars egna beréttelser dér en
tondrstjej uttrycker sig enligt foljande efter att ha haft sex: "I lost the one feeling I
thought I could never lose. I lost my feeling of self-worth” (It’s great to wait 2007f:1). Pa
hemsidan lyfts det ocksd fram att ungdomar som &r avhallsamma inte behover vara
oroliga for att den de dejtar enbart ar ute efter sex och de riskerar dirmed inte att bli
utnyttjade. Det framhdvs ocksd det som anses vara vinsterna med giftermél, sdsom
mojligheter till kirlek, fortroende, kénsloméssig stabilitet och ett hdlsosamt sexuellt
forhdllande utan oro for konssjukdomar. Det tas ocksd upp att studier visar att gifta
ménniskor lever langre, mar béttre fysiskt och &r rikare dn andra (It’s great to wait

2007¢).
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Aven pi Stay teen’s hemsida tas det upp olika fordelar med att inte ha sex i ett
forhéllande (Stay teen 2009b). Det framhévs att sex kan ha olika betydelser for olika
personer och att den ena kan ha forvéntningar pa att det de har tillsammans da de har sex

ar kérlek och ett forhallande, medan den andra kan se det som ’bara sex”.

when you use sex to try to get love or mistakenly believe your partner is on the same emotional page as
you, you might find yourself disappointed. From there, your impression of sex can quickly lose all its

special meaning and beauty” (Stay teen 2009b)

Vidare star det att dessa olika forhdllningssétt i sin tur leder till ett férhdllande med
oklarheter, odrlighet och press. Det stir ocksé att det finns risk for att sex tar over hela
forhdllandet, vilket forklaras som att forhallandet till slut bara kretsar kring att hitta
mojligheter till att ha sex istéllet for att gdra roliga saker och njuta av varandras sillskap.

Det framfors dven att det inte gér att anvidnda sex for att fi kirlek och att:

sex doesn’t necessarily mean love - instead, it often confuses two persons' understanding of what each sees
in the other. On its own, it can create the illusion of closeness and often becomes a substitute for genuine

emotional intimacy” (Stay teen 2009b)

Pa bide It’s great to wait och Stay teen’s hemsidor tas det upp hur sex kan leda till olika
problem 1 ett forhdllande. P4 It’s great to wait’s hemsida lyfts det ocksd fram olika
fordelar med att vara avhallsam i ett forhallande. Detta formedlar normer till tonéringar
att de bor avstd frdn sex i1 ett forhdllande med motiveringen att det kan leda till
problematik pé framforallt ett kdnsloméssigt plan. Om man istéllet dr avhéllsam slipper
man alla dessa problem och orosmoment. Sex framstélls som nagonting ungdomar inte &r
redo for och ndgot som pa olika sétt kan fa dem att ma déligt. P& Stay feen’s hemsida
fokuseras problem som kan uppstd 1 ett forhallande till f6ljd av olika syn pa inneborden
av sex. Det framfors ocksa att sex kan ta over hela forhallandet och att sex kan forlora sin
speciella betydelse och skonhet om partnern inte hyser samma kénslor tillbaka. Detta
visar pd en syn pa sex som ndgot vildigt speciellt och som man ska “’spara” till rétt
omstdndigheter rdder. Sex framstills som ndgot som skapar problem, vilket gor att

tondringar kan undvika dessa problem genom att helt enkelt inte ha sex. Fragan dr dock
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om de problem som tas upp i grund och botten snarare beror péd bristande kommunikation
an sex. Det gar aterigen att dra paralleller till Shields och Pierces (2006) resonemang
kring att de beskrivna problemen dverdrivs, nir motiven egentligen framst &r av moralisk
karaktér. Syftet med detta dr att med olika argument forsoka fa in tondringarna pa ritt
spar”. Haffner (2001) lyfter fram att sex visserligen kan leda till oavsiktliga graviditeter
och konssjukdomar samt kénsloméissiga problem, men att de allra flesta ménniskor har

sex fore dktenskapet utan negativa aterverkningar.

5.4 Anvindning av preventivmedel

Pé It’s great to wait’s hemsida tas preventivmedel endast upp i syfte att visa att de inte &r
ett sikert sétt att hindra graviditeter och sexuellt 6verforbara sjukdomar. Géllande P-piller
stér det att de méste tas som ldkaren foreskrivit for att 6verhuvudtaget vara effektiva samt
att de aldrig ar helt sdkra. Angdende kondomer star det att de kan licka och ga sonder av
misstag. Det podngteras starkt att avhllsamhet dr den enda sdkra vigen att forhindra
graviditeter (It’s great to wait 2007b). P4 hemsidan finns det ett omfattande avsnitt om
sexuellt 6verforbara sjukdomar och dér tas det upp att avhallsamhet 4r det bésta sittet att
forhindra att bli smittad. Kondomer tas inte upp 6éverhuvudtaget i detta avsnitt (It’s great

to wait 2007d)

Pa Stay teen’s hemsida uppmuntrar man anvidndning av preventivimedel {for de tonaringar
som viljer att ha sex, men vill undvika graviditet (Stay teen 2009c¢). Det finns citat frén
vad ungdomar sjdlva har sagt om preventivmedel, som exempelvis: “I'm just glad that I
learned about birth control in school because not having sex just isn't realistic” (Stay teen
2009¢c). Det framhdvs dven att forskning entydigt visar att information om
preventivmedel inte 0kar sexuell aktivitet bland ungdomar, utan snarare i1 vissa fall kan
leda till att de véntar lingre med sex. P4 hemsidan finns det information om olika slags
preventivmedel och det stdr att de alla har sina for- och nackdelar. Det stir att kondomer
har fordelen att de utdver att skydda mot graviditet dven ger skydd fran sexuellt
overforbara sjukdomar. Det framfors att hormonella metoder, sdsom P-piller, dr extremt
effektiva for att forhindra graviditet, men att de inte skyddar mot sexuellt overforbara

sjukdomar. For ett véldigt bra skydd rekommenderas att man bade anvinder en
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hormonell metod och samtidigt anvéinder kondom (ibid). P4 hemsidan tas det d&ven upp att
ingen av dessa preventivmedel ger ett hundraprocentigt skydd mot graviditet och att

avhallsamhet dirfor 4r den enda helt sékra metoden (Stay teen 2009d).

Pé It’s great to wait’s hemsida tas preventivmedel endast upp i syfte att framhéva att de
inte ger ett sdkert skydd. I det langa avsnittet om preventivmedel ndmns kondomer
overhuvudtaget inte. Detta avspeglar en syn som é&r vanlig bland foresprikare till
avhallsamhetsprogram att man genom att ge information om preventivmedel uppmuntrar
tondringar att ha sex (Shields & Pierce 2006). Kay och Jackson (2008) framfor att genom
att inte ge information om preventivmedel hindrar avhllsamhetsprogram kvinnor att
sjdlva kunna kontrollera sin reproduktion och sitter dem dessutom i fara for sexuellt
overforbara sjukdomar. Shields och Pierces (2006) resonemang om att det dr vanligt att
dolja de riktiga motiven (de moraliska) med uppgifter och statistik som ofta dverdriver
problemen aktualiseras dterigen. I detta fall 4r det preventivmedlens otillrdcklighet som
overdrivs, 1 syfte att f& ungdomar att avsta frdn sex. P& Stay teen’s hemsida finns det
information om preventivmedel didr bade for- och nackdelar tas upp. En kombination av
en hormonell metod sdsom P-piller och kondom rekommenderas som det sdkraste
skyddet. Detta visar pd en syn att &ven om sexuell aktivitet bland tonaringar inte anses
onskvért, dr det viktigt att de som dnda véljer att ha sex skyddar sig. Pastdendet att
information om preventivmedel inte leder till 6kad sexuell aktivitet bland ungdomar

stimmer med vad flera studier visar (Kirby 2007; Trenholm 2007).

5.5 Abort

Abort berdrs inte overhuvudtaget pa vare sig It’s great to wait eller Stay teen’s hemsida
och ndmns inte nagonstans 1 texten (It’s great to wait 2007, Stay teen 2009). P4 bada
hemsidorna behandlas &mnet graviditet och vilka negativa effekter det kan for en tondring
att fa barn, samtidigt som abort inte tas upp som ett alternativ till att behélla barnet. Detta
skulle kunna innebéra ett utryck for att abort inte ses som ett legitimt alternativ till att
behélla barnet. Det kan dven ge uttryck for en uppfattning att man genom att informera
om abort ger tondringarna ett budskap om att “det inte 4r s farligt att bli gravid, eftersom

det bara é&r att gora abort”. Detta paminner om avhéllsamhetsforesprakares
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forhdllningssitt gentemot preventivmedel, vilket gor det logiskt att I'ts great to wait
skulle kunna resonera sa. Néar det géller Stay teen blir det inte lika logiskt eftersom de
menar att information om preventivmedel inte uppmuntrar till sexuell aktivitet bland
tonaringar. Om abort skulle anses vara “ett mindre déligt val” &@n att tondringar far barn,
borde det enligt denna logik ha tagits upp. Slutsatsen blir att bdda hemsidorna verkar vara
outtalat abortkritiska. Kay och Jackson (2008) framfor att det finns en tydlig koppling
mellan avhallsamhetsprogrammen och anti-abortrorelsen och att avhallsamhets-
programmen ofta tar upp felaktig information om aborter, sdsom att de leder till hogre
risk for sjdlvmord och sterilitet. Denna typ av information finns dock inte pé I¢’s great to

wait’s hemsida.

5.6 Konsnormer

Béde It’s great to wait och Stay teen’s hemsida dr riktad till bade tjejer och killar och 1
texten anvinds det huvudsakligen konsneutrala begrepp sdsom “tondring”, “’partner” och
“pojk- eller flickvan”. Pa It’s great to wait’s hemsida dr det enda som &ar direkt
konsspecifikt en del av den statistik som tas upp samt vissa citat frin tondringar. Pa
hemsidan finns siffror pd hur manga tondrstjejer som blir gravida och far barn och vad
det kostar samhillet, medan det inte finns ndgon motsvarande statistik om tonarsfader
(It’s great to wait 2007g). Det star dven att kvinnor mellan 15-18 &r ar den alderskategori
med hogst andel som dr smittade med Gonorré (ibid). Bland de citat som finns pa

hemsidan framhélls det att killar ocksd kan vilja vinta med sex, men att de hor till de

“positiva” undantagen. Ett citat fran en tonarskille lyder f6ljande:

Would a guy ever turn down sex? Of course. I did. My ex-girlfriend wanted to have sex but I refused. I
liked her, but I wasn't ready to be tied down or get more involved. Last month she came over to me and told
me that [ was the only boy she'd ever dated who respected girls and didn't try to use them. She’s pregnant
now (It’s great to wait 2007f).

Pa& Stay teen’s hemsida finns ett avsnitt med olika myter kring sex och huruvida de

stimmer. En av dessa myter som tas upp dr att killar sdgs alltid vara redo for att ha sex.
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Guys may have a reputation for always thinking about sex, but that doesn't necessarily translate into doing.
Think about it -- you may love playing soccer, but sometimes, you'd just rather go to the movies (Stay teen

2009d).

En annan myt som tas upp &r att det bara &r killar som pressar tjejer till att ha sex och
aldrig tviartom. Denna myt avfiardas med att press att ha sex kan komma fran personer
oavsett kon, élder och tidigare sexuell erfarenhet (ibid). P4 Stay teen’s hemsida stér det
dven att “We also know from surveys that boys show significant respect—though often
unspoken—for girls who resist pressure to have sex and remain virgins” (Stay teen
2009b). Ett citat pd hemsida fran en tondrskille lyder f6ljande: “And, although I’d never
say it out loud, I gotta lot a respect for those girls who ain’t just putting out. That’s the
kinda girl I want someday” (Stay teen 2009g). Under ett avsnitt med tips och tankar som
tonaringar sjdlva har uttryckt finns f6ljande citat: “Sex won't make him yours, and a baby

won't make him stay” (Stay teen 2009¢).

Bédda hemsidorna verkar ha haft for avsikt att formedla samma normer och vérderingar
till bade tjejer och killar. Detta mérks genom noggrannheten att alltid anvidnda
konsneutrala begrepp som partner och alltid ndmna béde flick- och pojkvén. Kay och
Jackson (2008) menar dock att &ven om avhallsamhetsprogram riktar sig till bade tjejer
och killar innebdr avsaknaden av information om preventivmedel sérskilt negativa
konsekvenser for tjejer. Detta forklaras av att det trots allt &r tjejer som blir gravida, samt
att konssjukdomar drabbar tjejer i hogre utstrickning. De framfor vidare att
avhallsamhetsprogram ger uttryck for stereotypa uppfattningar som att tjejer ar naturligt
kyska medan killar har en stark sexualitet som maste kontrolleras (ibid). Dessa
stereotyper finns inte tydligt uttryckta ndgonstans pé It’s great to wait’s hemsida, vilket
hinger samman med att spriket huvudsakligen &r konsneutralt. Wilson och Huntington
(2005) lyfter dock fram att &ven om spraket kan verka konsneutralt sd &r det ofta tjejers
sexuella beteende som problematiseras om man tittar lite ndrmre. Pa ett citat p4 hemsidan
framhélls det att killar ocksé kan vilja vinta med sex, men att de hor till de ”’positiva”
undantagen. I detta fall var det tjejen 1 friga som ville ha sex, vilket pa sdtt och vis talar
emot stereotypen om tjejers kyskhet. Samtidigt framhalls hennes tacksamhet over att han

inte utnyttjat henne ’sadsom alla andra killar”, vilket stodjer stereotypen om killars starka
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sexualitet.

Pa Stay teen’s hemsida finns det tendenser till dubbla budskap nér det géller normer kring
kon. P4 hemsidan tar man uttryckligen avstand till myten att det enbart &r killar som
pressar tjejer till att ha sex och menar att det dven kan vara tvdrtom. Det star dock
samtidigt att studier visar att killar visar respekt for tjejer som star emot pressen att ha sex
och fortfarande dr oskulder. Detta respresenterar ett synsitt att tondrstjejer har sex pa
grund av att de inte kunnat std emot pressen och inte for att det dr ndgot de sjdlva vill. Det
formedlar dven en norm till tonarstjejer att de inte ska ha sex, for d& forlorar de respekten
frén killar. I ett exempel uttrycker en kille att han vill ha en tjej som inte bara "lidgger
fram sig”. Pa Stay teen’s hemsida avfirdas dven myten att killar alltid 4r redo for att ha
sex, men samtidigt upprétthalls den stereotypa uppfattningen att killar alltid tdnker pa
sex. Citatet “Sex won't make him yours, and a baby won't make him stay” (Stay teen
2009¢), finns bland tondringars egna tips men valet att ta med detta citat pd hemsidan
sdger dnda nagot. Citatet visar pd en stereotyp syn att tjejer har sex for att fi kirlek och
tror och hoppas pé att killen ska stanna om de blir gravida, medan killarna och enbart &r

ute efter sex.

Sammantaget har bada hemsidorna till synes ha forsokt formedla samma normer till tjejer
och killar, men trots detta finns det konsstereotypa exempel i texten. Dessa framtrader
tydligare pd Stay Teens hemsida dn pa It’s great to waits hemsida, vilket dr intressant

med tanke pd den kritik som riktats mot just avhallsamhetsprogram.
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6. Sammanfattande diskussion

Mitt syfte har varit att undersdka vilka normer och virderingar tvé olika slags kampanjer
for att forebygga tonarsgraviditeter 1 USA formedlar till tondrstjejer géllande att fa barn 1
tondren, sex, preventivmedel, abort och kon. De kampanjer som jag har anvéint i min
studie dr It’s great to wait, som ir ett avhéllsamhetsprogram och Stay feen, som ér ett
heltickande program. Eftersom syftet med programmen é&r att forebygga
tondrsgraviditeter formedlar de dirigenom en virdering om att f4 barn i tondren ar
nagonting negativt. P4 bdde hemsidorna framfors det att f4 barn i1 tonaren &r ndgot
negativt for bdde mddrarna sjélva, deras barn och samhéllet i stort. Det utrycks en tydlig
norm om att fi barn inte dr ndgot som “hor till tondren”. Medan It’s great to wait framst
gestaltar tondrsmodern som ett offer som fér ett slitsamt och fattigt liv, dr tondrsmodern

som “’dalig moder” den bild som tydligast framkommer pa Stay teen.

Pé bada hemsidorna forsoker man f tondringar att vara avhdllsamma med hénvisning till
de negativa effekter som sex kan leda till sdsom graviditet, konssjukdomar och olika
relationsproblem. Det ér dessa “’praktiska” motiv till att vara avhdllsam som dominerar pa
bada hemsidorna, snarare dn moraliska motiv. Det dr dock mojligt att det egentligen
ligger moraliska motiv bakom, inte minst med tanke pd att statistiken som tas upp ofta
overdriver problemen. P Stay teen’s hemsida anvinder man exempelvis siffror dar unga
modrar jaimforts med dldre utan hédnsyn till bakgrundsfaktorer, vilket gor att man bortser
frén betydelsen av exempelvis socioekonomisk bakgrund. Nir det géller preventivmedel
ger hemsidorna skiljda budskap da Stay teen uppmuntrar och informerar, medan It’s
great to wait enbart varnar for deras brister. Abort verkar inte ses som ett legitimt val pa
nagon av hemsidorna dd det 6verhuvudtaget inte berdrs. Bada hemsidorna ger intrycket
av att forsoka vara konsneutrala i de budskap de for fram, vilket mérks genom ett
huvudsakligen konsneutralt sprak. Stay feen ger dock &dven uttryck for en del
konsstereotypa uppfattningar som att tjejer ska st emot pressen att ha sex och ddrigenom
f4 killars respekt. Det var Overraskande att kdnsstereotypa normer framst fanns pa Stay

teen’s hemsida, da det ar avhallsamhetsprogram som ofta kritiseras for detta.
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Avhéllsamhetsutbildningar, sdsom [¢’s great to wait kan dock medftra negativa effekter

for sdrskilt tjejer genom deras forhéllningssitt gentemot preventivmedel.

Sammanfattningsvis bedomer jag att dessa tvd hemsidor formedlar ganska likartade
normer och vérderingar dir avhéllsamhet fram till dktenskapet ses som det ultimata.
Skillnaden &r dock att It’s great to wait framstéller avhdllsamhet som det enda ritta,
medan Stay teen uttrycker en valmdjlighet ddr avhallsamhet ses som det bésta valet. Detta
ar intressant utifrdn en jimforelse med Sverige dir avhéllsamhet néstintill forsvunnit ur
debatten och ddrmed dven synen pa sexuell aktivitet bland tondringar som opassande och
problematisk. Huvudfokus har istéllet ldnge legat pa preventivmedel och med hénvisning
till de relativt ldga andelen tonarsgraviditeter i Sverige, verkar det ocksd ha varit
framgangsrikt (Cherry 2001b). I USA fortsétter debatten kring hur man pa bista sitt
forebygger tondrsgraviditeter. Det ska bli intressant att se om avhallsamhets-
utbildningarna kommer att f& minskat inflytande i och med Barack Obamas styre,
eftersom han har uttalat sig positivt om att ungdomar far kunskap om preventivmedel.
Personligen anser jag att alla tonaringar borde fa saklig och relevant kunskap kring dessa
frégor, istéllet for vad som 1 det ndrmaste kan liknas vid skriackpropaganda. Att leva i en
forhoppning om att alla tonaringar ska forhalla sig avhallsamma frén all form av sexuell
aktivitet fram till dktenskapet &r inte bara orealistiskt, utan dven en inskrdnkning av deras
rattigheter. Att dessutom berdva ungdomar kunskap om preventivmedel utsétter dem for
stor fara. Slutligen anser jag att de tondringar som fér barn bor ses som de enskilda
individer med olika forutsittningar som de faktiskt &r, istéllet for att enbart bunta ihop
dem till ett samhillsproblem. For vidare studier vore det intressant att undersdka
tondrsmodrars egna upplevelser av samhéllets bemdtande, med bakgrund mot den bild
som finns av dem. En annan intressant infallsvinkel skulle vara att undersdka hur
amerikanska tonarstjejer sjdlva ser pa och forhaller sig till de normer och vérderingar som

rader 1 samhallet.
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