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Introduktion

Manniskan &r av naturen en social varelse som trivs med att vara en del av en grupp
(Christiansen & Baum, 2005). Det ar ens sociala samspel med andra som utgor stor roll i
utformningen av ens sociala jag. Delaktighet i vara vardagliga aktiviteter ar en viktig del av
den manskliga utvecklingen som ger oss livserfarenhet. Genom delaktighet utvecklar vi vara
egenskaper till att kunna samspela med andra i samhallet och finna mening i livet
(Christiansen & Baum, 2005; Law, 2002). Delaktighet definieras i Svenska Akademins
ordlista som aktiv medverkan (SAOL,2005). Den definitionen ger stort utrymme for
individuella tolkningar av vad det innebar att vara delaktig. Inom varldshalsoorganisationen
[WHO] har det skapats en klassifikation kallad Internationell klassifikation av
funktionstillstand, funktionshinder och hélsa [ICF]. Dar definieras delaktighet som en individs
engagemang i en livssituation och dar begreppet funktionstillstand star for bland annat
“aktiviteter och delaktighet”. | delaktighet tas ocksa upp Samspelet mellan aktivitet, personliga
faktorer och omgivningsfaktorer (Socialstyrelsen, 2003). Omgivningsfaktorer ar de fysiska,
sociala och attitydmassiga faktorer i omgivningen som personerna lever och verkar i.
Omgivningsfaktorer kan bade vara stédjande och hindrande utifran individens kapacitet. Vid
stodjande omgivningsfaktorer har personen det stod den behdver. Nar man tittar pa de
faktorer som ar hindrande bér man tanka pa hur ofta de ar hindrande for personen, om de kan
undvikas och i vilken utstrackning hindret forekommer. Hindrande faktorer kan &ven vara
negativa attityder eller bristande tillgang till service. Att kdnna att man klarar sig sjalvstandigt
oberoende av situation &r nagot som stéarker var sjalvkansla och individualitet (Christiansen &
Baum, 2005). Att studera ar en fas i livet dar mojlighet ges att vara delaktig och att vara
tillsammans med andra. Hur ser det ut i skolan, kan alla vara delaktiga i aktiviteter pa lika
villkor? Ar skolan anvandbar for alla? Utifran dessa fragor blev forfattarna nyfikna pa hur
studenter med funktionella nedsattningar upplevde skolmiljon pa Health Sciences Center
[HSC].

1.1 Funktionella begransningar

Vid nastan samtliga universitet och hégskolor finns det samordnare for studenter med
funktionshinder. Samordnarna ar till for de studenter med funktionshinder som

behover olika stodatgarder (Stockholms universitet, 2009).



Med funktionshinder menas:
varaktiga fysiska, psykiska eller begavningsméassiga begransningar av en

persons funktionsformaga som till fljd av en skada eller en sjukdom fanns vid
fodelsen, har uppstatt darefter eller kan forvantas uppsta, (Riksdagen, 2009).

Alla studenter i Sverige har ratt att studera pa lika villkor och darfor valde forfattarna att inte
fordjupa sig i olika funktionella begransningar utan beskriva en individ utifran The Human
System som &r en del i Model of Human Occupation [MoHQOY] vilket &r en arbetsterapeutisk
referensram (Kielhofner, 2008). The Human System framhaller individens kapacitet genom
vilka kroppsliga resurser individen har bade fysiskt och kognitivt. Det ar individens kapacitet,
viljesystem och vénjandesystem som tillsammans skapar systemet och varje individs unika
forutsattningar. | The Human System ingar viljesystemet vilket innefattar vara varderingar,
intressen samt var sjalvmedvetenhet. Vanjandesystemet som innefattar vara vanor och roller.
De olika systemen har utvecklats i interaktion med miljon och de aktiviteter personen har
vuxit upp med. Individens kapacitet och den miljo individen befinner sig i paverkar val av
aktiviteter som i sin tur paverkas av hur miljon ar utformad. For att visa pa de krav som

miljon stéller pa individen tydliggors i resonemanget nedan.

1.2 Model of human Occupation’s begreppsdefinitioner

For att beskriva miljon anvander forfattarna sig av MoHO (Kielhofner, 2008). Inom MoHO
tar man upp hur den fysiska och sociala miljon samspelar med den kultur som rader dar
individen befinner sig samt hur det paverkar individen. For att exempelfiera Kielhofners teori
sa ar den fysiska miljon i HSC: byggnader, salar, mobler och det av méanniskan byggt. Men
aven utemiljon som grasytor, gangar och trad. Miljon innefattar aven den sociala miljon som
bestar av studenterna och personalen vilken ar helt beroende av vilka som befinner sig pa
universitetet just for stunden. Det ar dven de forutsattningar som vi forvantar oss pa ett
universitet, de aktiviteter som forelasningar, seminarier och raster innefattar. Salunda ar den
fysiska och sociala miljon ett samspel av flera faktorer som i sin tur paverkas av den kultur
som rader i form av normer, regler och férvantningar. Miljon kan vara saval hindrande som
stodjande utifran individens funktionella kapacitet. Det ar i HSC byggnader som studenten
ska utfora de dagliga aktiviteterna rorande studier och som forutsatter delaktighet. Aven i
MoHO definieras delaktighet som en persons engagemang vilket utgér en del av den sociala
kontexten. Delaktighet ar en forutsattning for att ha god halsa, och kan enligt MoHO nas



genom bade aktivitet och upplevelse. Kielhofner (2008) beskriver aktiviteter som dagliga
sysslor, arbete och lek. Dagliga sysslor ar till exempel borsta tdnder, tvétta sig och ata. Arbete
ar betalda eller icke betalda aktiviteter. Icke betalda aktiviteter kan vara studier, foraldraskap
samt volontarer. Lek ar nagot vi gor for var egen skull. Valet av aktiviteter styrs av individen
och miljén, och om miljon inte ar stédjande sa paverkar det aktiviteten. For studenter kan
aktiviteter innebéara att kunna klara sin personliga vard, fritidsaktiviteter och
familjeaktiviteter. Att delta i arbete dr vad som férvantas av omgivningen och tillhér den
vuxnes roll. FOr studenter ar arbete bland annat att klara av sina studier. Har studenten nagon
form av funktionell begransning kan méjligheten till delaktighet forsvaras om inte miljon ar
tillrackligt stéttande, tillganglig (Kielhofner, 2008) samt anvéandbar.

1.3 Vad gors for att 6ka tillganglighet

Lunds Universitet har lagt upp en handlingsplan pa hur universitet ska jobba for en miljé som
ar tillganglig for alla, handlingsplanen ar utformad efter Riksdagens proposition Fran patient
till medborgare — en nationell handlingsplan for handikappolitiken (Socialdepartementet,

1999/2000:79). | den foreslar regeringen tre huvudomraden for handikappolitiken:
— att se till att handikapperspektivet genomsyrar alla samhallssektorer,
— att skapa ett tillgangligt samhalle, samt

— att forbattra bemdtandet
Propositionen menar att statliga myndigheter bor vara ett foredome i att vara tillgangliga
gallande saval byggnader, verksamheter som information. Propositionen menar vidare att
storre anstrangning bor laggas vid att funktionshindrade ska ha lattare for att studera vid
hdgskolor och universitet. Underlaget visar att antalet studenter med funktionshinder tkar,
men att de ar en underrepresenterad grupp inom hdgskolan. | Sverige finns en lag,
Diskrimineringslagen 2008:567, som tar upp var students réatt att kunna studera pa lika villkor
utifran sina egna forutsattningar (Riksdagen 2009). Idag &r inte alla Lunds universitets lokaler
tillgangliga for alla men handlingsplanen har lett till att fran 1995 da endast 40 % av
universitets byggnader hade grundtillganglighet for rorelsehindrade till vid ar 2000 har 85-90
% av byggnaderna blivit grundtillgdngliga. Sedan dess har Lunds universitet fortsatt med att
g0ra forbattringar for individer med rorelsehinder (Lunds universitet, 2009). Har det blivit
lattare for funktionshindrade att studera vid hogskolor och universitet? Under vintern 2009

undersoktes de fysiska miljohindren i en av Lunds universitets byggnader, HSC.



1.4 Tidigare studie

| studien ”Fysiska miljohinder i Vardvetenskapens hus - kartlaggning och beskrivning”
(Jonsson & Nilsson, 2009) uppraknas ett antal fysiska miljohinder som vid tidpunkten fanns i
HSC, davarande Vard Vetenskapens hus. Studiens syfte var att kartlagga och beskriva
miljohinder utifran gallande lagar och rekommendationer i den fysiska miljon och i vissa
utvalda studentutrymmen. Studiens resultat visade pa miljéhinder i HSC, metoden de anvant
for att mata den fysiska miljon avsag att ge en objektiv bild av miljohindren. Som underlag
for matningen gjordes en checklista utifran BBR (Boverket, 2008) samt rekommendationer i
Bygg Ikapp Handikapp (Svensson, 2001). Forfattarna till studien (Jonsson & Nilsson, 2009)
kom fram till att personer med synskador kan ha svart att orientera sig i byggnaden och for
personer med horselskador finns det inga horselslingor att tillga i huset. De med rérelsehinder
kan ha svart att sjalvstandigt anvanda café, studentuppehallsrum, horsalar samt lana bocker i
biblioteket. Dar fanns flera platser dar mandvreringsytan var for liten och ologisk moblering
var hindrande. Forfattarna listade de tolv vanligaste forekomna fysiska miljéhindren inom de

tolv olika omraden som de bedémde och visas i tabell 1.

Tabell 1, Utdrag ur Jonsson och Nilssons (2009) resultat med de tolv vanligaste miljohinder i
HSC. I tabellen redovisas miljohinder och dess frekvens.

Item Frekvens
Sittplats saknar ryggstod/armstod. 9
Lokalen saknar teleslinga. 9
Ologiska markeringar/skyltar 6
Avsaknad av kontrasterande golvbeldggning i

gangstrak. 6
Komplexa eller forvirrande forflyttningsvégar. 5
Otillrackliga mandverytor i forhallande

till moblering/flyttbar inredning. 5
Otillrackliga mandverytor déar vandning krévs,

min 1,3*1,3 m helst 1,5*1,5 m. 5
Markeringar/skyltar daligt exponerade/belysta. 5
Dorrar som inte gar att sparra i Oppet lage
(lasanordning/spérr kravs). 4
Smala passager/korridorer i forhallande till mote

med gaende, min 1,3 m. 4
Skyltar placerade lagre &n 1,4 m eller hogre én

1,6 m 6ver golv. 4
Tvattfat placerat pa hojd for staende, dverkant 0,8

m 6ver golv eller hogre. 4




1.5 Ekologisk modell

| tabell 1 redovisades olika hinder som framkommit i den fysiska miljén men dessa hinder
behdver inte generera otillganglighet. For att forsta om en miljo ar tillganglig maste man titta
pa vilka krav miljon staller och vilken kapacitet individen maste ha for att leva upp till kraven.
Den Ekologiska modellen har utvecklats av Lawton och Nahemow (1973). Modellen visar pa
hur miljons krav paverkar en individs majlighet till anvandbarhet. Vid laga krav i miljén
kravs 1&g funktionell kapacitet av individen for att miljon ska vara tillganglig. Andras
individens forutsattningar andras aven kraven pa miljon och vice versa. Med laga krav i
miljon blir den anvéandbar for fler individer. Modellen ar en teori som ser individen utifran
biologiska, motoriska, kognitiva, perceptuella formagor och hur de bidrar till var kompetens. |
modellen finns olika delar som man utgar fran; grad av individuell kompetens, miljons krav,
adaptivt beteende, affektiva reaktioner samt adaptiv niva. Utifran hur den fysiska miljon ar
utformad stalls olika grad av individuell kompetens bade psykiskt och fysiskt. Ju storre grad
av funktionella begransningar desto storre krav stalls pa den fysiska miljon. Modellen blir
individanpassad efter grad av individuell kompetens utifran den miljo personerna befinner sig
i. Ett exempel pa detta ar horsalarna i HSC, de utgdr inget hinder for en individ med full
horsel men lokalen ger begransningar for en horselskadad individ da den i dagslaget inte ar
utrustad med horslingor. Nér forfattarna tagit del av studien ”Fysiska miljohinder i
Vardvetenskapens hus - kartlaggning och beskrivning” (Jonsson & Nilsson, 2009) blev de
nyfikna pa hur studenter med funktionella nedsattningar upplever sin skolmiljé. De valde att
inte gora nagot urval pa specifik funktionell nedsattning utan énskade ett brett urval av
funktionsnedsattningar, da tidigare forskning visat att det finns studenter som doljer sitt
funktionshinder och forsoker klara sig sjalva (Nilsson-Lindstrom, 2003).

1.6 Anvandbarhet

| dagligt tal talas det om att samhéllet ska vara tillgangligt for alla. Tillganglighet kan métas
objektivt utifran lagar och rekommendationer som plan och bygglagen (1987). Bara for att
miljon anses som tillganglig ar inte det samma sak som att den ar anvandbar. Miljon omfattats
av bade fysiska och sociala faktorer (Kielhofner, 2008) for att undersoka hur anvandbar
miljon ar behdver man ta reda pa den subjektiva upplevelsen (lwarsson & Slaug, 2006) da

anvandbarheten ar en interaktion mellan individen och dennes funktionella kapacitet och med



hur miljon &r utformad och vilka krav den stéller men framst genom den aktivitet med allt vad
den innebar som &r tankt att utforas dar (Iwarsson & Stahl, 2003). For att miljon ska vara
anvandbar ska individen kunna anvéanda miljon den befinner sig i, individen ska till exempel
kunna ta sig till/fran och inom lokaler, samt kunna anvanda och utnyttja miljon pa lika villkor
som andra. Endast genom att fraga personerna som anvander miljon far man fram hur
anvandbarheten upplevs (Pollock, 1993). Genom valet att studera pa nagot av programmen
vid HSC ar det inte bara den fysiska miljon som ska vara tillganglig, utan dven den sociala
miljon har stor inverkan da utbildningsprogrammet kraver aktivt deltagande pa individ och
gruppniva. Det gar inte att bara se till miljéns utformning utan att ta hansyn till personerna i
miljon och den mening miljon ska uppfylla for dem (Lawton & Nahemow, 1973). En milj6

som ér tillganglig for en individ behdver inte vara det for en annan (Iwarsson & Stahl, 2003).

2. Syfte

Syftet med studien var att redovisa hur ett urval av studenter med funktionella
begransningar upplever tillgangligheten och anvandbarheten pa HSC, Baravagen i
Lund.

2.1 Avgransningar

| denna studie avsag forfattarna att undersoka pa den subjektiva upplevelsen av miljon pa
HSC. Forfattarna kom att fokusera pa hur studenter vid HSC med nagon form av funktionell
begrénsning upplevde skolmiljon.



3. Metod

3.1 Urvalsforfarande

Forfattarna tillampade tillgangsurval i en kvalitativ forskning (DePoy & Gitlin, 1999) genom
att vanda sig till en i forvéag utvald population. For att na populationsgruppen var férfattarna
kontakt med studerandeenheten pa Lunds Universitet dit studenter som anséker om stod blir
inskrivna. Samtliga studenter som uppfyllde inklusionskriterierna som var inskrivna pd HSC
fick en forfragan om att delta i studien, deltagandet kom att ske pa frivillig basis. Brev med
information skickades till Studerandeenheten angaende roll som mellanhand se bilaga 1.
Information med samtyckesblankett skickades till HSC prefekt se bilaga 2. Informationsbrev

med forfragan om deltagare som skickats till studenter finns redovisat i bilaga 3.

3.2 Inklusionskriterier

Deltagarna var studerande vid HSC och hade nagon form av funktionell begransning.

3.3 Beskrivning av instrumentet BAS

Instrumentet Bedémning av Anpassningar i Skolmiljon version 3.0 [BAS] (Hemmingsson,
2005), bilaga 4, har sin teoretiska grund i MoHO och &r klientcentrerat. BAS ér ett instrument
som har reviderats i tre omgangar, vid varje tillfalle har instrumentet fatt hog validitet och god
reliabilitet. Instrumentet identifierar hur miljon samspelar med elevens funktionshinder samt
visar pa om och i sa fall hur miljén behdver anpassas sa att den passar elevens behov och da
aven skapar forutsattning for att vara delaktig i skolans aktiviteter. BAS &r uppbyggt med en
semistrukturerad intervjuguide som omfattar inledande fragor och darefter sexton
frageomraden inom den fysiska miljon inne/ute samt materiellt och den sociala miljon sa som
majlighet att delta i undervisning och raster. Dérefter fyller respondenterna tillsammans med
intervjuaren i formuléret planerade anpassningar. Efter avslutad intervju fylls
skattningsformuléret i av intervjuaren utefter dennes egna tolkningar med hjalp av intervju
delen. Skattning gors utifran en fyragradig skala, skalstegen ar, 4 Perfekt Gverensstammelse;
respondenten behdver inga anpassningar, respondenten ar helt ngjd.3, Bra 6verensstammelse;
respondenten har anpassningar som fungerar och respondenten anser att de &r tillrackliga.2,

Viss dverensstammelse; respondenten har fatt anpassningar men tycker sig behova fler for att
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det ska fungera. 1, Délig 6verensstammelse; respondenten tycker att skolmiljon behover
anpassa och har inga anpassningar alls inom frageomradet. | bearbetningen av
skattningsskalan kommer den kvalitativa delen av intervjun att beskriva innebérden av
delaktighet genom att individens egna upplevelser stalls i relation till individens kapacitet och

miljons krav. Instrumentet &r ursprungligen riktat mot elever fran tio ar och uppat.

3.4 Insamling av data

Forfattarna utgick fran instrumentet BAS men for att passa malgruppen omformulerades
nagra fragor och tva fragor valdes bort da de inte var aktuella i utbildningsprogrammet,
frageformularet redovisas i bilaga 5. Aven formularet, planerade anpassningar valdes bort. En
kvalitativ undersékning behéver vara flexibel och anpassa sig efter undersékningsgruppens
forutsattningar (DePoy & Gitling, 1999). Intervjuerna dgde rum pa HSC. Forfattarna
kompletterade intervjun med en fraga angaende diskrimineringslagen 2008:567 se bilaga 5
(Riksdagen, 2009).

3.5 Procedur

Efter dialog med respondenten bestamdes datum for intervju som genomférdes av bada
forfattarna. Intervjuerna agde rum pa HSC. Forst gjordes intervjun dar forfattarna foljde
instrumentets struktur gallande upplagg med formular: inledande fragor. Detta for att etablera
kontakt samt fa en helhets bild av respondentens upplevelser. Darefter anvandes formular:
behov av anpassningar i skolan. Har tar varje frageomrade upp hur det sett ut pa tidigare skola
och hur det ser ut i HSC och vilka anpassningar respondenten har/énskar. Med tidigare skola
menades i denna studie gymnasieskola. Efter frigeomradena stélldes fragan om
respondenterna nagon gang kant sig diskriminerade i HSC pa grund av sin funktionella
begrénsning. Samt om skolan lever upp till diskrimineringslagen det vill sdga att den ska vara
till for alla. Efter avslutad intervju fyllde forfattarna i skattningsskalan. Intervjuerna spelades

inte in.
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3.6 Bearbetning av den insamlade informationen

Forfattarna gjorde sammanstéllningen av datainsamlingen tillsammans utifran Graneheim och
Lundmans (2004) metod om innehallsanalys, for att fa reda pa den subjektiva upplevelsen av
miljohindren i HSC. Meningsbarande enheter plockades fram fran varje frageomrade och
matchades in i de fyra skalstegen av forfattarna. Som struktur i analysen kom ICF’s
omgivningsfaktorer att utgora grunden (Socialstyrelsen, 2003)da studien avsag att undersoka
hur studenter upplevde skolmiljons anvandbarhet. Dérefter ssmmanstallde forfattarna de
reflektioner som framkom i intervjuerna. Sedan diskuterades dessa data och jamfordes med

med de data Jonsson och Nilsson (2009) redovisat i sin studie.

4. Etiskt 6vervagande

Studien godkandes av Vardvetenskapliga etiknamnden, darefter kontaktades mellanhanden
som i sin tur kontaktade respondenterna se bilaga 1. Detta for att uppna en sa hog
konfidentialitet som mgjligt. Respondenterna blev informerade om att deltagandet var
frivilligt och att de nar som helst utan anledning hade rétt att avbryta deltagandet. Efter det tog
de som var intresserade av att delta kontakt med forfattarna. Forfattarna valde att inte ga in pa
nagon enskild funktionell begransning da det inte ansags relevant for resultatet och till hansyn

for respondenterna da HSC é&r en liten skola.

5. Resultat

Fem studenter med olika funktionella begrénsningar deltog i studien. Studenternas
funktionsbegransningar var av bade kognitiva och fysiska slag. De var i aldrarna 20 till 32 ar
och studerade alla vid samma program vid HSC. De hade alla kommit olika langt i sina
utbildningar. Intervjuerna tog allt fran 40 minuter till 75 minuter att genomfora.

Resultatet av kodningen av respondenternas svar av fragorna i skattningsformuléret i BAS

visas nedan i tabell 2.
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5.1 Tabell 2

Sammanstallning av hur deltagarna upplevde att miljon var 6verensstdmmande inom de olika

frageomradena.

Fysiska faktorer;

Frageomraden

Perfekt

Bra

Viss

Dilig

1 skriva

1

2 lasa

1

4 komma ihag
saker

2

6 sjalvstudier

7 prov/tentor
inldmningar

9 fardighetstréning

10 klassrummet

12 praktiska
rastaktiviteter

13 studiebesok,
praktik

15 skolans lokaler

Sociala faktorer;

Frageomraden

Perfekt

Bra

Viss

Dalig

3. tala

1

11. umgas pa
rasten

1

14. fa assistans

2

Attitydmassiga faktorer;

Frageomraden

Perfekt

Bra

Viss

Dalig

16. samarbeta
med skolans
personal

3
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5.2 Resultat fran intervjuerna

5.2.1Fysiska faktorer;
Skriva; Alla hade ratt till anteckningsstod, men fa anvande det av olika anledningar. Manga

uppgav att det var lattare att skriva pa dator an med penna, onskade barbar dator som
anteckningsstod. For att anteckningsstod med dator skulle fungera kravdes att forelasare
delade ut dhorarkopior i pdf.filer i forvag. Svarighet att skriva pa whiteboardtavlorna da de

inte gar att justera i hojd eller da de rullar bort eftersom en del ar pa hjul.

Lasa; De flesta hade blivit erbjudna studiestdd i olika former. Merparten hade tillgang till
litteratur via Daisy, en digital teknik som strukturerar ljud, text och bild pa ett satt som gor det
enklare att soka i och lasa texten (talboks- och punktskriftsbiblioteket, 2009) men det
anvandes lite da ljudkvalitén var dalig, dnskade att kurslitteraturlistan var tillganglig tidigare
da det tog tid att fa fram bocker till Daisy samt att aktuell litteratur inte fanns att tillga.

Onskade talsyntes vid nagon av skolans datorer.

Komma ihag saker; Samtliga klarade av att komma ihag praktiska saker som skulle handa,
svarigheten for en del var mer att planera och fa struktur over studier. De som upplevde
svarighet vid struktur 6nskade fa eller fa fortsatt hjalp av handledare med planering. Samtliga

Onskade tydligare studiehandledning och schema.

Sjalvstudier; Det framkom ett behov av fler tysta rum, med anpassad belysning och dator.

Samt Onskade hjéalp med planering och upplagg av studier.
Tentor och inlamningsuppgifter; Deltagarna hade anpassningar som de ansag fungerade bra.
Dock saknades det momentet da student ges mojlighet att fraga berord larare, nadgot som andra

studenter getts tillfalle till.

Fardighetstraning; Upplevdes olika, de problem som uppkom upplevde vi lag mer i attityder

an i miljon.
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Klassrummet; Salarna upplevdes tranga och oframkomliga, kunde ha méblerats battre. Miljon
i salarna upplevdes rérig dels med dess armatur, mycket bakgrundsljud samt visuellt stimuli.

Horsalar upplevdes opraktiska.

Praktiska rastaktiviteter; Miljon var oframkomlig och upplevs som stokig i
studentuppehallsrummet samt Café hjartat, vilket gjorde att respondenterna undvek dessa
platser helt och hallet, de fordrog att ata kall mat. Det tysta rum som fanns var ofta upptaget,
vilket minskade deras mojlighet till terhamtning mellan lektioner. De som behévde lugn gick
da ut, om vadret tillat det. Pa grund av att det ofta var saker som skulle fixas under rasterna,
medfdrde det att man blev mindre social och var personen beroende av hiss tog det mycket av

rasten. Upplevdes dven att handikapp toaletterna ofta var upptagna.

Studiebesok, praktik; Praktiker fungerade 6ver lag bra, viss osékerhet framkom vid

datorhantering.

Skolans lokaler; Upplevdes mycket varierande av respondenterna, fran perfekt till onskemal
om helt nya lokaler. De hinder som fanns vid entréer, uppehallsrum, cafeteria och bibliotek
bidrog till att respondenterna undvek lokalerna eller hade egna l6sningar pa problemen.

5.2.2 Sociala faktorer;

Tala; Upplevdes jobbigt att tala infor helklass, krédvdes memorering av det som skulle
presenteras. Kunde ibland upplevas stressigt da man inte alltid hangde med pa vad som sagts

men ansag inte behdva anpassningar for det.

Umgas pa raster; Flertalet behdvde anvanda rasten till aterhamtning och saknade ett vilorum
dels for att vila kroppen men dven for att fa ha tyst omkring sig. Vid forflyttning med hiss
forde det med sig att man tappade kontakten med sina kamrater da det blev avbrott i den

naturliga konversationen.

Fa assistans; Fanns att tillgd men motsvarade inte det behov som fanns. Tva av fem var

missnojda med utbudet, en av fem hade inte blivit tillfragad men ansag sig vilja ha.
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5.2.3 Attitydmassiga faktorer;

Det framkom bekymmer vid val av praktikplatser, da studenterna upplevde att det fran
skolans personal ansags svart att hitta en praktikplats at dem. Upplevelsen av skolans
personals bemotande bidrog till att respondenter valde att ta hjalp av kamrater fore personalen

vid olika situationer.

Samarbete med skolans personal; Da respondenterna upplevde samarbetet med personalen

varierat och beroende pa vilken yrkeskategori de tillhorde.

5.3 Diskrimineringslagen

Samtliga studenter uppgav att de inte ansag att skolan var tillganglig for alla. Utav de fem
hade tre ndgon gang kant sig diskriminerade pa grund av sin funktionella begransning vid
utbildningen pa HSC. Respondenterna uppgav att diskrimineringen kunde vara av olika slag,

bade ut milj6 och attityd faktorer.

6. Diskussion

Syftet med studien var att undersoka hur studenter med funktionella begransningar upplever
tillgangligheten och anvandbarheten i HSC.

6.1 Metoddiskussion

Instrumentet BAS som inspirerat forfattarna var gjort for elever fran tio ar och uppat. Dock
hade de inte sett nagon studie dar det anvants pa studenter 6ver arton ar. Darfor inhamtades
information fran en anvandare av BAS som rekommenderade dem att anvanda det pa vuxna
studenter. For att instrumentet skulle passa malgruppen battre skrevs vissa av fragorna om
som till exempel vad tycker du &r roligast i skolan till vad motiverar dig till att studera. Alla
omskrivningar av fragor finns med i bilaga 5. Genom att omformulera vissa fragor kan de
blivit vinklade till att fa fram det som 6nskades, samtidigt ansags det vara nédvéndigt med
omformuleringar for att kunna anvanda BAS pa vuxna studenter. Visa fragor togs bort helt
vilket ocksa finns redovisat i bilaga 5. De borttagna fragorna ansags inte vara relevanta for

denna undersokning. | intervjuerna gjordes en allman forfragan om salar och hérsalar darfor

16



gar studien inte in pa specifika salar eller horsalar utan diskuterats ur ett allmant perspektiv.
Forfattarna valde att inte anvanda formularet, planerade anpassningar, da forfattarna inte

avsag ta upp interventioner i studien.

Vad det laga deltagarantalet berodde pa kan det bara spekuleras i men att anvéanda sig av e-
post till studenternas student e-post gav inte det resultat forfattarna hoppats pa. Genom att fa
ett "riktigt” brev adresserat hem till studenterna tror forfattarna att respondenterna hade kéant
sig mer privilegierad och motiverad till att delta. Att ga via e-post berodde framst pa att de
behdvde na respondenterna snabbt och av tidigare erfarenheter med langsam postgang valdes
darfor detta tillvagagangssatt. Samtliga intervjuer genomfordes av bada forfattarna vilket
medforde att de kande sig sakrare pa att fa med allt som sagts och fick fram olika perspektiv
pa foljdfragor. Valet att inte spela in intervjuerna berodde pa att respondenterna skulle kéanna
sig mer avslappnade. Formularen i BAS var tydliga och bra att folja sa det radde inga
oklarheter om hur intervjuerna skulle genomforas trots forfattarnas omskrivningar. |
informationsbrevet till studenterna skrevs att intervjun skulle ta ca 40 minuter, vilket star i
manualen till instrumentet. Att de tog langre tid att genomfora tror forfattarna kan bero pa att
de skrev om vissa fragor for att battre passa sina respondenter. Anledningen till att
provintervju inte gjordes berodde pa att vi inte hann hitta nagon lamplig som kunde stélla upp,
da vi fick ett snabbt positivt svar fran var forsta respondent Men det hade varit 6nskvart att ha
genomfort en for att se hur mycket tid som behdvdes samt vilka foljdfragor som skulle kunna
bli aktuella.

6.2 Resultatdiskussion

| denna del kommer resultatet fran var studie att diskuteras gentemot det resultat som Jénsson
och Nilsson (2009) redovisat i sin studie. Resultatet i var studie tyder pa att de fysiska
miljohinder som framkommit i tidigare studie gjord av Jonsson och Nilsson (2009) som mest
frekventa inte stimde 6verens med hur respondenterna upplevde anvandbarheten i miljon pa
HSC. Har nedan kommer vara fragor inspirerade av BAS olika frageomraden att slas samman
till kategorier som tar upp olika aktiviteter som utfors under en skoldag. Kategorierna ar
foljande; lektionsaktiviteter, rastaktiviteter samt forflyttningar i skolan. De miljéhinder som

Jonsson och Nilsson (2009) identifierats belysas och kopplas till respondenternas upplevelser.
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Lektionsaktiviteter; ser vi som en sammanslagning av féljande rubriker fran frageomradena;
att skriva, lasa, tala, komma ihag saker, gora laxor, tentor, fardighetstraningar, klassrummet.
Lektionsaktiviteterna enligt Jénsson och Nilsson (2009) utfors i; lektionssal B335, C181,
C301, horsalar 1 samt 3, Grupprum 363 och 2, datasal C217/218. Det som framkom i Jonsson
och Nilssons studie (2009) gallande lektionssalarna var att de ansags tillgangliga da kraven
fran miljon var laga men de ansag samtidigt att manovreringsytorna var for sma. Detta
upplevdes av respondenterna i denna studie som att de kénde sig i vagen och fick be andra att
flytta pa sig for att komma fram. Manga var aven hanvisade att sitta langt fram i salen for att
hora, kunna anvanda diktafon eller for att inte tappa koncentration, samt att det inte var
mojligt att sitta langre bak i salen da mobleringen inte tillat det. VVad det galler ljuset framkom
att det inte var av ratt slag (det ar lysror idag) samt att det upplevdes som otillréckligt. Jonsson
och Nilsson (2009) ansag att hérsalarna var minst tillgangliga, da miljons krav i hérsalarna
staller stora krav pa studenternas fysiska formagor. De lektionssalar som respondenterna sag
som mest oanvéandbara var horsalarna. De framhdll att hindren var hissarna ner till salarna
som tog lang tid och de upplevde att de hamnade efter sin klass samt tappade den naturliga
kontakten med dem. Aven dar var de hanvisade till att sitta langst fram vilket medférde att det
var svart att folja en presentation da tavlan sitter for hogt upp. Det upplevdes som besvarligt
fran lararnas sida da det var jobbigt att byta sal fran horsal till vanlig lektionssal da de inte
hade samma tekniska utrustning som horsalarna. Oavsett vilken sal man befann sig i framkom
att ljudnivan och synintrycken upplevdes som stérande faktorer vilket bidrog till att de
tappade koncentrationen eller blev fortare trétta. Hissarna i sodra delen av byggnaden
upplevdes negativt pa grund av att det br6t den naturliga kontakten med klasskamraterna och
att hissen gick sakta. Jonsson och Nilsson (2009) beddémde hissen beldgen i norra delen av
byggnaden och ansag att anvandandet av hiss kunde paverka majligheterna till deltagande i
studier pa grund av olampligt utformat mandverorgan i hissen samt mandverytor utanfor
hissen. Utformning i hiss och trapphus var inte nagot som respondenterna uppgav som hinder
i miljon. Respondenterna uppgav flera behov av anpassningar som inte framkommit i den
tidigare studien dar miljéhindren pa skolan matts, de anpassningar som vara respondenter
onskade var helt utifran deras individuella kapacitet. Forfattarna anser att den fysiska miljon
ar mer an bara lokalerna pa skolan vilket ocksa framkommit genom de behov av anpassningar
respondenterna dnskat. I Jonssons och Nilssons studie (2009) belystes inte de kognitiva
problem som kan finnas i den fysiska miljon men genom vara respondenter framkommit och
visat sig vara i stort behov av diverse anpassningar till exempel barbara datorer med

talsynteser, fler tysta rum, rum for aterhamtning, béattre struktur pa schema och
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studiehandledning samt en handledare som kan hjélpa till med planering och strukturering av
studier. Mer information och kunskap om funktionella begransningar for att 6ka forstaelsen
och slippa havda sina rattigheter till stod. Detta &r exempel pad anpassningar som aven

framkommit i Hogskoleverkets rapportserie (2000:4)

Rastaktiviteter; umgas pa rasten, praktiska rastaktiviteter sa som, toalettbesok, bara bocker
och ata lunch. Tre av respondenterna uppgav att de upplevt anvandbarheten som dalig da de
inte hade nagonstans att ta vagen for aterhamtning. De kunde inte utnyttja vare sig caféet eller
studentuppehallsrummet pa grund av de hdga ljudnivaerna och den daliga framkomligheten.
Nagra upplevde att de kande sig i vagen for andra studenter i bade caféet och
studentuppehallsrummet och valde att darfor ha med sig kall mat for att slippa konfronteras
med andra. Vissa valde bort det helt pa grund av att de kénde sig utanfor den sociala
konversationen da de inte kunde félja sammanhanget och for att orka med den resterande
dagen. Jonsson och Nilsson (2009) tar upp problemet med framkomligheten och
bakgrundsljuden men namner inte de sociala begransningar de medfor. Nagra av
respondenterna upplevde att de inte kdnde sig helt delaktiga i klassen och hade upplevt att de
missade det sociala umganget. Om mojlighet hade getts till ett tystare rum dar ett begransat
antal personer fick lov att vistas under lunchen hade formodligen manga av respondenterna
utnyttjat det. | dagslaget véljer flera till och med att ga ut pa rasten for att aterhamta sig. Ett
vilorum for studenter hade dven gett dem andra mojligheter till att i lugn och ro aterhamta sig
utan att utgora ett stormoment for andra studenter som vissa uttryckte det nar de ockuperade
soffan i studentuppehallsrummet. Efter skolan var det manga av respondenterna som akte hem
for att vila resten av kvallen da de inte orkade gora nagot annat. . Enligt Law ( 2002) har
funktionella begransningar och graden av dem inverkan pa individens mojlighet till
delaktighet vilket leder till en aktivitetsrepertoar som i stor utstrackning ar lokaliserad i
hemmet. Detta i sin tur leder till mindre sociala kontakter och farre aktiva
rekreationsaktiviteter. Forfattarna tror att om studenterna getts mojlighet till att aterhamta sig
i form av vilorum och fler tysta rum med lunchmgjligheter orkat fokusera en langre tid och

kanske till och med orkat géra nagot nar de kom hem.

Forflyttningar i skolan; Med denna kategori avser forfattarna tillgang till skolans lokaler och
entrén. Majoriteten av respondenterna upplevde att skolans lokaler kunde bli battre da de i
dagsléaget hade fatt vissa anpassningar men inte ansag dem som tillrackliga. Till exempel
upplevdes mattorna i entrén som ett hinder, dérroppnare var langsamma sa de valde att "kasta
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upp” en dorr vid en annan entré istéllet samt att dorrarna inte gick att sparra i 6ppet lage. |
biblioteket fragade nagra av respondenterna hellre en kamrat eller studerande om hjalp an att
be personalen. Vissa upplevde att de inte sjalvstandigt kunde soka efter bocker da sok-
datorerna var for hogt placerade samt att ljudnivan var allt for hdg och att det tysta rummet
avsedda for dem med sarskilda behov oftast var upptagna. Forfattarna anser att det inte bara ar
personer med sarskilda behov som har nytta av tysta rum med tillgang till dator da det ar
mycket grupparbeten som utfors pa skolan anser forfattarna att det hade gynnat alla med fler
sadana. Samt att den ljudniva som rader i biblioteket inte ska accepteras som den &r idag.
Innan biblioteket byggdes om var bocker och datorer mer avskarmade ifran varandra men i
och med storre genomgaende lokal med datorer vid sidan om bockerna ar det naturligt att
ljudnivan hojs. Aven det som namnts tidigare med Iangsam hiss samt otillrackliga
manovereringsytor upplevdes som hindrande i anvandbarheten. Receptionen pa nedre plan
konstaterades vara ett miljohinder av Jonsson och Nilsson (2009) nagot som aven nagra av
vara respondenter bekraftade da de papekade att disken var for hog vilket bidrog att de
upplevde att man hamnade i underlage. Som vi papekat innan undvek alla respondenter Café
hjértat pa skolan och for vissa var de hoga diskarna och hyllorna det som utgjorde hindret och
de upplevde sig utelamnade da de inte kunde handla sjélvstandigt. Christiansen och Baum
(2005) patalar att individer som for allmanheten har synliga funktionsnedsattningar standigt ar

utsatta for allmanhetens forutfattade meningar och attityder gentemot funktionshindrade.

Slutligen konstateras att de tolv mest frekventa miljéhindren som framkom ur Jonssons och
Nilssons studie (2009) inte stammer Gverens med de hinder som vara respondenter upplevde
som mest forekommande. Utav de tolv mest frekventa miljohindren i Jénsson och Nilssons
studie (2009) kom inte sex av de tolv vanligaste miljohindren i den fysiska miljon med da de
inte ndmndes av respondenterna. De var foljande; sittplats saknar ryggstéd/armstod, lokalen
saknar teleslinga, ologiska markeringar/skyltar, avsaknad av kontrasterade golvbelaggning i
gangstrak samt komplexa eller forvirrande forflyttningsvagar, markeringar/skyltar daligt
exponerade/belysta och skyltar placerade lagre an 1,4 meter eller hogre an 1,6 m 6ver golv.
Dessa miljohinder utgjorde inget hinder for respondenterna bland annat eftersom de inte hade
funktionella nedséttningar som behdvde anpassningar inom dessa omraden. Vidare anser
forfattarna att for att kunna fa en helhetsbild av miljon gar det inte att bara titta utifran ett
perspektiv for da ar risken att missa nagot exempelvis upplevelsen av miljon stor. Genom att
gora en bedémning utifran begreppen person, miljo, aktivitet kommer bade den objektiva och
subjektiva betydelsen fram samt vilken betydelse hindret utgor for personen. | denna studie
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har inte hénsyn tagits till hur ofta de miljohinder som namnts forkommit, vilket forfattarna i
efterhand inser att de hade behovt gora for att fa med helheten av upplevelsen. Da det
troligtvis fanns fler inskrankningar i anvandbarheten och miljon &h som ndmnts men att
respondenterna inte tankte pa dem for att de inte forkommer sa ofta och att man klarar dem
nér de val utsatts for dem. Forfattarna tror att respondenterna drivs av sin motivation till att
studera och véljer darfor att bortse fran att miljon paverkar deras anvandbarhet, delaktighet
och sjalvstandighet i vissa avseenden. Respondenterna har sjalva valt att studera vid HSC, och
det beslutet ar ett uttryck av egen vilja och ett initiativ till att géra nagot eller bli nagot
(Christiansen & Baum 2005). Det finns olika teorier om vad som motiverar oss och en ar att
det 4r genom vara egen uppsatta mal. For att na malet genomgas en process dar individen har
en roll som den kanner kontroll éver (Christiansen & Baum 2005).

Studien &r baserad pa fem respondenter, det laga deltagare antalet anser inte forfattarna ha
paverkat resultatets tillforlitlighet da de var ute efter individens unika upplevelse angaende
anvandbarheten i HSC. Daremot hade det varit onskvart med fler deltagare ur aspekten att fa
med sa manga olika funktionella begransningar som mojligt och pa sa vis fatt en eventuellt
bredare bild av upplevelsen av anvandbarheten pa HSC. Till exempel ingick inga synskadade
eller horselskadade i studien vilket formodligen hade bidragit till andra upplevelser kring
anvandbarheten samt eventuellt passat in pa de fysiska miljohinder som Jénsson och Nilsson
(2009) listat. De olika funktionella begransningarna som &r representerade i studien visar
tydligt pa hur olika kraven stélls pa den fysiska miljons utformning, hur motiverad och
anpassningsbar individen maste vara for att ibland kanske bortse fran hinder for att genomfora
sina studier. Det som upplevdes mest inskrankande pa anvandbarheten i var studie visade sig

vara praktiska rastaktiviteter och att umgas pa rasten.

7. Konklusion

Det ar sen tidigare forskning kéant att personer med funktionella begransningar &r mindre
delaktiga an andra (Law, 2002) vilket genom vara respondenter styrkts. Kraven pa miljon i
HSC ar hoga vilket staller hoga krav pa individens kapacitet, detta medfor att det tar mycket
energi fran individen da bade lektioner och raster ses som kravande. Manga uppgav att de av
olika skal inte kunde vara en del av det sociala samspelet pa rasterna da det i anvandbarheten
inte gav dem utrymme for det samt att de inte klarade av att delta i nagon aktivitet efter skolan

da tiden istéllet gick till aterhamtning. Samtliga upplevde att HSC inte lever upp till att vara
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anvéandbar for alla men vi tror att det &r manga som bortser fran de hinder i anvandbarheten
som finns da de ar sa motiverade till att bedriva studier och fa en yrkesroll de brinner for. En
av respondenterna uttryckte sig att man behévde anstranga sig for att bevisa for alla pa skolan
att man klarade av utbildningen och valde darfor att ibland tacka nej till anpassningar som var
maojliga. Det tror vi hdnger samman med de attitydmaéssiga upplevelser som respondenterna
kéant fran personalen. Dessa upplevelser kring attityder fran skolans personal hangde samman
med vilken yrkesroll de hade. Tyvérr upplevde vissa av respondenterna att de blivit
diskriminerade av skolans personal vid nagot tillfalle pa grund av sin funktionella
begransning. Vilket forvanade forfattarna da HSC &r en skola dar studenterna utbildas i att
hjélpa andra personer med funktionella begransningar i samhallet. For att undkomma detta
anser forfattarna att det &r av storsta vikt att man jobbar med en 6kad kunskaps spridning vad
den funktionella begransningen innebér for den enskilde individen da allas upplevelser &r
olika och har med sig olika erfarenheter.

Vi kan se att for miljon ska vara anvandbar for alla ar det manga faktorer som spelar in, dels
individens kapacitet, miljons utformning och den aktivitet som ska utforas. Detta upplevs
unikt utifran varje individ pa grund av olika faktorer saval fysisk och social miljé och de
formagor som individen bar med sig. Det finns mycket kvar att jobba med for att alla ska
kénna att de studerar pa lika villkor som andra. Trots att Lunds universitet som enhet
betraktad har gjort framsteg visar denna studie att det fortfarande finns omraden kvar att
utveckla vid de enskilda institutionerna.
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Bilaga 1

INFORMATIONSBREV

LUNDS UNIVERSITET

Medicinska fakulteten 2009-04-29

institutionen for halsa, vard och samhalle

Till Christel Berg.

Vi dr tvll studenter pi arbetsterapeututbildningen, Lunds Universiter, som under viiren 2009
skriva vir examensarbete, 15 hp.

Wi vill gora en studie om upplevelser av delakiighet i skolan fir studenter med
funktionsnedsiitningar.

Fiirfrdgan om deltagande i
Stodenter med funktionsnedsiitiningars ; upplevelse av delaktighet i virdvetenskapens hus,

Forskning visar att bam med funktionshinder dr mindre delaktiga fin bam utan funktionshinder.
Deua har gett oss anledning att undersiika hur det ser ut for vuxna studenter med funktionella
begriinsningar. Studien avser att understika hur vuxna studenter med funktionspedsiittningar
sjiilva upplever sin delaktighet i skolan.

Den metod vi tinke anvinda dr intervju utifrin bedémningsinstrumenter BAS (bedémning av
anpassningar av skolmiljon). Det ir ett instrument som visar pd hur miljon samspelar med
studentens funktionsnedsittningar och visar ph om miljon behiiver anpassas efter studentens
behov. Instrumentet innehdller en semi-strukturerad interviu,

Vir urvalsgrupp kommer att vara studenter pd Virdvetenskapens hus i Lund frin 18 dr med
funktionsnedsittningar, Vi har tinkt anvinda 1illghngsurval, For an studien ska i en bra underlng
behtiver vi komma i kontakt med cirka tolv studenter. For att studien ska gl att genomfiira behdvs fna
deltagare,

Vi anhdller om hjilp av Dig att viilja ut studenter enligt vira ovan angivna urvalskriterier. .

Dressutom ber vi att Du hjilper oss med att skicka ent brev till dem du valt ut med information om
studien samt en forfrigan om de vill delta i studien. 1 brevet bif. dessulom svarstalong och et
svarskuvert adresserat till Dig. Niir svarskuverten har returnerats (il Dig ber vi ait Du prickar av
dem som accepterat att defta i studien och dérefier kastar kuvertet. Deta for ant garantera
undersiikningspersonerna anonymitet och fir an vi inte skall skicka ut en ev. paminnelse till dem
som redan har svarat.

Respondenterna iir myndiga och kommer diirfér ait informeras om studiens syfte och om att

deltagandet ir frivilligt och att de har Fitt att nidr som helst avbryta deltagandet utan att ange
skiil. Studenterna kommer att beskrivas under fiktiva namn. Specifik dlder samt kiin kommer

inte all uppges.

Studien ingfir som eft examensarbete i Arbetsterapeut programmet.

Om Du har frigor eller vill veta mer, ring eller skriv giima till oss eller il vir handledare Amne
Johannisson
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Bilaga 2

INFORMATIONSBREY

2009-04-29
LUNDS UNIVERSITET

Medicinska fakulteten

Till Inger Hallstrém

Forfrigan om godkiinnande av studien "Studenter med funktionella
begrinsningar: upplevelse av delaktighet vid Health Sciences Center”

Vi dr tvil studenter som vill understka hur studenter med funktionella begransningar upplever sin
mijlighet ull delaktighet.

Studien"Fysiska miljohinder i virdvetenskapens hus — kartliggning och beskrivaing™ som utfiirts
pé HSC vintern 2009, tar upp eit urval av fysiska miljohinder i HSC. Detta har gjort oss nyfikna pd
hur studenterna sjilva upplever sin delaktighet och kontra det som vi fir fram med de faktiska
miljéhinder som finns.

Férfattarna kommer att anviinda Instrumentet Beddmning av Anpassningar i Skolmiljon version 3.0
[BAS]. Instrument identifierar hur miljin dverensstimmer med elevers funktionshinder och visar pi
hur miljéin behiver anpassas efter elevers behov och dii iven skapar fSrutsittning att vara delaktig i
skolans aktiviteter. BAS fir ett instrument som har reviderats i tre omgfingar, vid vare tillfille har
instrumentet fiu hdg validitet och reliabiliter ir god.

Fosrfattarna kommer tillimpa tillgdngsurval och lita deltagarna delta Frivilligl. Fir ait nd vir
populationsgrupp har Verksamhets och Samordnare vid Lunds Universitet kontaktats, Firfattarna
tinker skicka ut till samaliga som uppfyller kriterierna som iir studemer vid HSC med nidgon
funktionell begriinsning. Detta med firhoppning av ett deliagande pd tolv respondenter, di det finns
marginal for ca 30% bortfall, Yid postitiv respons frin alla kommer frfartama i sifall au gbra et
nytt urval, di forfattama dnskar ett brett spekirum p funkiomnella begriinsningar som méjligt. Eu
rimligt tal fir studien ir dtta respondenter.

Insamlingen av data kommer att ske pd HSC,

Intervjuerna kommer att spelas in om respondenten tilkier det,

Efter genomfiirda bedémningar kommer férfattarna tillsammans att sammanstilla den data de fu
friin intervjuerna. De kommer att géra cn sammanstillning om de miljghinder som finns plverkar
deras upplevelse av delaktighet.

Féirfattarnn kommer att skriva informationsbrey till respondenterna fisr et samiycke till studien.
Dessa brev kommer att sindas till mellanhanden som skickar ut till respondenterna som returneris
till mellanhanden, detta fér ant ge konfidentialitet mot respondenterna. Tillgingsurvalet giir att endast
de som vill delta i studien kommer att medverka, och de som medverkar har riitt att nir som helst
sluta utan att ange ndgon orsak.

Data materialet kommer att forvaras inlfist under arbetes ging, direfier kommer all material ate
frstiras.

I den sammanstiillda analys som presenteras kommer respondenternas funktionshinder att beskrivas
under fiktiva namn. Specifik Alder samt kin kommer inte uppges, endast aldersintervall. Owvriga personer som
framkommer i bedomningen kommer avidentifieras,

Studien ingdr som el examensarbete | arbelsterapeutprogrammet.
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Om Du/ni har ndigra frdgor eller vill veta mer, ring eller skriv giirna till oss Carin och Elisabeth eller
till vir handledare Ame Johannisson,

Med vinlig hillsning

Carin Andersson Elisabeth Berggvist Ame Johanmsson, Lic Med Vet
Box 5039 Viistra Storgatan 23 Universitetsadjunki

31205 Skoutorp 0733-344667 Box 157

073- 4161669 elizsabeth bergguist. S36@student.luse 221 00 Lund

carin.andersson 756 @ student. lu.se 046-2221941

arne johannisson @ med. lu.se

Bilagor
1. Samtyckeshlankett
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Bilaga 3

INFORMATIONSBREY
LUNDS UNIVERSITET

Medicinska fakulteten 2009-04-29
Institutionen for halsa, vérd och samhalle

Avdelningen {or arbetsterapi och gerontologi

Till Student

“Studenter med funktionella begriinsningar: upplevelse av delaktighet vid
Health Science Center”

Vi iir tvh studenter pi arbetsterapeutprogrammet, Lunds Universitet, som under viiren 2009 ska
skriva vin examensarbete, 15 hp. Vi ska gira en studie om studenter som studerar pd HSC och
som har funktionella begrinsningar om deras upplevelse av delaktighet i skolan.

Syfiet med studien &r att underséka Studenter med funktionella begriinsningars egna upplevelser
av delaktighet i skolan. Vintern 2009 gjordes en studic pi HSC som konstaterade et flertal
fysiska miljéhinder i huset. Vi ir nu intresserade av att ta reda pd hur studenter med funktionella
begrinsningar upplever sin delaktighet i skolan och hur miljéhindren i skolan paverkar.

Interviun beriknas ta cirka 40min, och kommer att genomftirs av nigon av oss studenter |
skolan. Beddmningsinstrumentet som kommer anviindas fir Beddmning av Anpassningar i
skalmiljé (BAS). Det fir eut instrument som visar pd hur miljon samspelar med elevers
funktionella begrinsningar och visar pd om miljon behtiver anpassas efter elevens behov,
Efter det ait arbetet har slutféns kommer data- materialet att firstéiras.

Deltagandet ar helt frivilligt och Ni kan avbryta néir som helst utan att ange ndgon orsak.

Om Du har ndgra frigor eller vill veta mer, ring eller skriv giima till oss, Carin och Elisabeth
eller vir handledare Ame Johannisson.

Med viinlig hiilsning

Carin Andersson Elisabeth Berggvist Ame Johannisson, Lic Med Vet
Box 5059 Viistra Storgatan 23 Universitetsadjunki

31205 Skottorp 07333440667 Box 157

073- 4161669 elizabeth.bergqyist. 536 @ sudent luse 221 00 Lund

carin.andersson, 756 @student. lu.ze (46-222194]

amng johannisson Emed.lu.se
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Samtyckesblankett

Jag har tagit del av informationen om studien: "Studenter med funktionella begrinsningar:
upplevelse av delaktighet vid Health Science Center”

Jag har ocksd tagit del av informationen att deltagandet ar frivilligt och att jag kan avbryta niir
som helst utan att ange nigon orsak.

Hiérmed ger jag mitt samiycke.
Underskrift av undersdbningspersonens Underskrift av student
Ort, datum Ort, datum
Underskrift Underskrift
Telefonnummer Telefonnummer
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