EDITORIAL

Caros leitores,

“A extensao ¢ uma pratica académica relacionada ao ensino e a pesquisa através de processos
educativo, cultural e cientifico, constituindo-se como um conjunto de agdes sistematicas e interativas,
que viabiliza o pleno exercicio da cidadania. A extensio concretiza a inter-relagao teotia/pratica ao
aproximar a Universidade da sociedade”.

Para expressar a magnitude e a utilidade da extensao universitaria na Universidade Estadual do
Sudoeste da Bahia (UESB), a Pro-Reitoria de Extensao e Assuntos Comunitarios (PROEX) criou
o periddico cientifico semestral Revista Extensao & Cidadania, com o proposito de divulgar estudos
cientificos e relatos de experiéncias resultantes da execugdao de programas e projetos, continuos e
esporadicos, em prol de comunidades selecionadas de acordo com suas demandas.

A Revista Extensao & Cidadania consiste em um espago de abordagens teéricas, metodologicas e
empiricas para discussoes sobre temas contemporaneos relevantes, incorporados a extensao académica,
nas areas de Comunicagao, Cultura, Direitos Humanos e Justica, Educagao, Desenvolvimento Social,
Meio Ambiente e Sustentabilidade, Saude, Tecnologia e Producio, Trabalho e Politicas Puablicas.

O presente nimero reune 10 (dez) trabalhos inéditos, produzidos por docentes e discentes
vinculados a cursos de graduagdo e pos-graduacao de Universidades brasileiras, agrupados em quatro
areas de conhecimento baseadas em um critério de multidisciplinaridade, aqui denominados como
Educaciao Escolar e Tecnologia, Desenvolvimento Profissional, Saside e Comportamento Humano e Geografia.

No bloco Educagio Escolar e Tecnologia, estio quatro trabalhos, por meio dos quais seus
respectivos autores relatam experiéncias interessantes acerca de inclusao e aprendizagem, observadas
em ambientes diversos.

O primeiro trabalho, intitulado Aprendendo com a Educacao Inclusiva: Experiéncias no Niicleo
Aprendendo Down”, de autoria do professor Joelson Alves Onofre, relata uma pratica docente no
Ntcleo de Informacao, Estudo e Pesquisa Aprendendo Down (NIEPAD) sobre inclusao de pessoas
portadoras da Sindrome de Down na perspectiva das diferencas estendidas a alteridade, ao respeito e
as singularidades.

O segundo trabalho, Atuacio Pedagdgica Docente para a Inclusao de Alunos com Deficiéncia na Escola
Regular de 1bipitanga/ BA, das autoras Maria de Fatima Bela Pina e Angelita Rosa, trata de educacio
especial na perspectiva de inclusao de alunos com deficiéncia mantidos em salas de aula do ensino
comum no municipio baiano de Ibipitanga, a partir de uma experiéncia realizada no periodo de um

ano, apoiada em uma politica publica especifica.
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O terceiro trabalho, intitulado Ensino ¢ Extensao: Relato de Experiéncia com Criangas, de autoria
da professora Doutora Ana Lucia Castilhano de Araujo, ressalta o vinculo entre ensino e extensao
por meio de atividades escolares concretizadas em relagdes de criangas com adultos em modelos
diversos daqueles estabelecidos na escola e na familia. O texto também faz uma reflexao sobre
algumas caracteristicas das infancias das criangas que foram observadas na atividade.

O quarto trabalho, Tecnologia e Aprendizagem de Lingua Inglesa: Didlogos no Projeto de Extensao
Commmnication Café, dos autores Catlos Alberto Pereira e Clarissa Costa e Silva, assenta-se na concepgao
multidisciplinar para tratar da oralidade em lingua inglesa. Consiste a0 mesmo tempo em relato
e discussdao acerca da experiéncia de criacio de uma plataforma para a pratica da pronuncia em
inglés, a partir do trabalho de um aluno do curso de graduacao em Ciéncia da Computagao e das
experiéncias de uma professora universitaria, coordenadora do projeto de extensao Communication
Café, da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB).

No bloco seguinte, trés trabalhos abordam o resgate de Sazide ¢ Comportamento Humano,
proporcionados pela Universidade a comunidades, a partir do emprego de conhecimentos teéricos
oriundos da Psicologia e de praticas de atividades fisicas.

Assim, o quinto trabalho desta coletanea, A Depressao na Elaboragao do Luto: Contribuicies da
Terapia Cognitiva Comportamental, é um estudo de caso simples, assinado por Rosyane Lemos Moreira
e Ana Mara Dutra Souza, que apresenta uma discussio do estado clinico de uma paciente de 40
anos, diagnosticada, através da Terapia Cognitiva Comportamental, com TDM provocado pelo luto
de perdas sucessivas de familiares préximos, associadas com remissao dos sintomas depressivos.

O sexto trabalho, O Plantao Psicoldgico numa Perspectiva Humanista-Fenomenoldgica, de autoria de
Alisson da Silva Souza e Virginia Teles Carneiro, expde resultados de uma experiéncia intervencionista
no servigo de Psicologia da Universidade Federal do Reconcavo da Bahia (UFRB) por meio
de atendimentos semanais em regime de plantao emergencial, oferecidos durante um semestre
letivo por discentes a populagao dos municipios de Santo Antonio de Jesus e adjacentes. A partir
dos pressupostos da psicoterapia humanista-fenomenoldgica, os atendimentos propiciaram aos
beneficiarios a auto capacidade de atribuir novos significados para as suas experiéncias.

O sétimo trabalho, Programa de Exercicio Fisico para Pessoas Hipertensas: a Extensao Universitdria
Contribuindo para Melhorias Fisioldgicas, das autoras Camila Fabiana Rossi Squarcini, Luzia Wilma Santana
da Silva, Keila de Oliveira Diniz, Catla Elane Silva dos Santos, Deuzélia Moreira de Souza e Eulina
Patricia Oliveira Ramos Pires, apresenta a avalia¢ao da condigao cardiorrespiratoria de 28 homens e
mulheres portadores de hipertensao arterial, que participaram de um programa de exercicio fisico
aerdbio, junto com um membro da familia, por trés meses, trés vezes por semana, desenvolvido como
Projeto de Extensao pela equipe do Nucleo Interdisciplinar de Estudos e Extensao em Cuidados a
Saude da Familia em Convibilidade com Doencas Cronicas.

O préximo bloco contém um trabalho relevante, pela sua raridade enquanto discussao na
Universidade, para o campo do Desenvolvimento Profissional Docente, para o professor que atua no ensino
basico, “por fora” da escola.

O oitavo trabalho, A Universidade Estadnal do Sudoeste da Babia e o Desenvolvimento Profissional
de Professores da Educagao Bdsica, dos autores Daisi Teresinha Chapani, Marcos Lopes de Souza e
Ana Lucia Santos Souza, discute as possibilidades apresentadas por diversos espacos constituidos
na Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB) de colaborar para o desenvolvimento

profissional de professores de educacdo basica, apesar de suas peculiaridades quanto a forma de
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ingresso, ao tempo de duracao, as abordagens metodoldgicas e aos objetivos, seja isoladamente, seja
em articulagdo com o ensino e a pesquisa.

No dltimo bloco de trabalhos, os autores abordam guestoes de cunho geogrdfico com efeitos sociais
e econ6émicos no municipio de Vitéria da Conquista, localizado no Sudoeste da Bahia.

O nono trabalho ¢ o artigo intitulado Transporte Piiblico Coletivo em Vitoria da Conguista-BA: a
Geografia da Mobilidade e da Segregacio Socioespacial, assinado por Thiago Reboucas Frotas Pereira e
Aleselma Silva Pereira, que evidencia a ocorréncia do fenomeno da segregacao socioespacial em
Vitéria da Conquista, causada pelo sistema de transporte publico coletivo da cidade ao verificar que
a falta de linhas, veiculos, horarios em determinados bairros das classes de baixa renda se efetivam
como verdadeiras estratégias de contencao dessa populacio nas areas reservadas ao trabalho e a
moradia.

O décimo trabalho, intitulado Indicacio Geogrdfica do Planalto de 1 itéria da Conguista, Denominagao
de Origem para o Café pelos autores Claudionor Dutra Neto, Ana Paula Trovatti Uetanabaro, Edvaldo
Oliveira, Giuliana Ribeiro da Silva, Débora Paula de Andrade Oliveira e Eliane Queiroz de Souza,
descreve o processo de obten¢io da IG para o café do Planalto de Vitéria da Conquista como
estratégia de valorizagao, reconhecimento e protecao do produto devido a altitude da regido produtora
estar acima de 700 metros, onde os efeitos do clima somados ao saber fazer dos produtores rurais
promovem resultado de um produto de qualidade, que é o café despolpado, uma bebida de alto
padrao e unica, consagrada pelos varios prémios obtidos nos concursos de café, tanto estaduais
como nacionais, contribuindo assim para o desenvolvimento regional de forma sustentavel.

A presente coletainea demonstra claramente a diversidade dos temas e das abordagens da
extensao universitaria, sinalizando a importancia e o desafio do ensino e para constru¢io de uma
Agenda de Pesquisa quanto a producao, difusdo e pratica do conhecimento cientifico.

Por ultimo, agradecemos aos autores e leitores dos trabalhos publicados neste numero, bem
como aos membros das equipes técnica e cientifica da Revista, a valiosa colaboragao, sem a qual

este numero nao seria publicado.
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