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8 Andrea Felipe Morales y Elvira Barrios Espinosa

1. Introduccion

1.1. Comprension lectora

En la actividad de comprender el lenguaje intervienen diversos procesos linguisticos y
psicoldgicos, no solamente de descodificacion de ideas explicitas sino también de las inferidas
a partir del conocimiento del mundo universal, rescatadas de la memoria a largo plazo (MLP).
Participan en la lectura, por tanto, mecanismos cognitivos, perceptivos, de actitud y
socioldgicos, que permiten la interpretacion y valoracion personal del texto.

Como describe Solé (1992, p. 21), leer es un proceso de interaccion entre el lector y el
texto mediante el que el lector trata de satisfacer de una forma activa, procesando y examinando
el texto, los diversos objetivos que motivan su lectura, siendo estos imprescindibles para que
tenga lugar dicho proceso. El lector construye el significado del texto segun sus experiencias y
conocimientos previos y guiado por sus objetivos. Los objetivos del lector condicionan, por
tanto, su lectura, a pesar de que el texto sea invariable, y son esenciales porque no solo
determinan las estrategias de lectura de las que depende la comprensidn, sino que influyen en
el control inconsciente que tenemos sobre este proceso (Solé, 1992, pp. 21-22).

Sanchez Miguel y Garcia-Rodicio (2014, pp. 87-89) definen los tipos de comprension.
En la comprension superficial (texto base), el lector es capaz de entender lo que dice el texto
mediante la seleccion y organizacion de su contenido, empleando escasamente sus
conocimientos previos. Para que tenga lugar una comprension profunda (modelo situacional),
no obstante, es necesario que el lector comprenda, ademas, el contexto situacional al que se
refiere el texto; debe, por tanto, integrar sus conocimientos previos con la informacién
contenida en el texto. Por Gltimo, la comprension critica (o reflexiva), se manifiesta cuando el
lector evaltia la “validez” de la fuente y solventa las inconsistencias que puedan producirse entre
afirmaciones dentro de un mismo texto (o entre varios textos) o entre la informacion que aporta
el texto y los conocimientos que ya posee. Estos tipos de comprension se relacionan con los
aspectos de la competencia lectora evaluados con los items de PISA, como podemos ver en la
figura 1.

A gpatosdePISA 2012

* Acceder y obtener

* Integrar e interpretar

* Reflexionar y valorar

N

Figura 1. Correspondencia entre los tipos de comprension y los aspectos de PISA 2012 (Felipe, 2015, p. 46)
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Sanchez Miguel y Garcia-Rodicio (2014) describen, asimismo, los procesos
responsables de la comprension: procesos locales y procesos globales (figura 2). Los
procesos locales —que estan dirigidos por los elementos especificos del texto conforme
van apareciendo en el campo visual del lector— son tres:

1. Decodificacion: Leemos palabras, activamos su significado y el de aquellos
conceptos asociados con ellas.

2. Proposicion: Componemos con esos significados léxicos una red de
relaciones (agente-accidn-objeto) que conforma las unidades bésicas del
significado.

3. Integracién lineal: Una vez creada una proposicién, emprendemos la
elaboracion de una nueva que debe conectarse a la anterior. (p.89)

Los procesos globales, sin embargo, consideran generalmente el texto como un
todo, por ejemplo, cuando se identifica el tema tratado y se construyen ideas mas
generales, prescindiendo de los elementos secundarios y deduciendo categorias con un
grado mas alto de abstraccion. Los autores sefialan, ademas:

Finalmente, hemos visto que realizamos inferencias para conectar localmente dos
proposiciones (inferencias puente) o para encontrar una meta que dé sentido a todo lo narrado. Y
de manera mas béasica, hemos también mencionado que cada vez que reconocemos una palabra en
el texto y activamos lo que sabemos de ella en nuestra memoria, se propaga la activacion de todos
los elementos con los que esta conectada en nuestra memoria. (Sanchez Miguel y Garcia-Rodicio,
2014, p. 89)

~,
(" Decodificar B

Extraer ideas
Identificar linealmente ideas Comprensmn Superﬁcxal
Identificar tema

L Generar ideas del resumen Y,

Realizar inferencias

N ™
Activar conocimientos previos
. : Comprension Profunda

Crear metas y planes
Valorar relacion texto-contexto Comprensu)n Critica

Detectar y reparar inconsistencias
\. J

Figura 2. Modelo para entender la comprension lectora (Sdnchez Miguel y Garcia-Rodicio, 2014, p. 90)
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10 Andrea Felipe Morales y Elvira Barrios Espinosa

Las diversas explicaciones del proceso de lectura pueden agruparse, asimismo, en
dos modelos: el ascendente (bottom up) y el descendente (top down). En el modelo
ascendente se entiende que para alcanzar la comprension, el lector procesa el texto de una
manera secuencial, comenzando por las letras, siguiendo por las palabras, las oraciones...
En cambio, en el modelo descendente, el lector hace uso de sus conocimientos previos y
de sus recursos cognitivos para formular hipotesis sobre el contenido del texto y recurre
a este para comprobarlas. EI modelo interactivo retne y simplifica ambos enfoques, por
una parte los elementos que componen el texto (unidades Iéxicas, subléxicas y
supraléxicas) crean expectativas en el lector de una manera ascendente pero, por otra
parte, al mismo tiempo, el significado global del texto genera unas conjeturas semanticas
que el lector trata de verificar de manera descendente (Solé, 1992, p. 24).

Cuando el lector verifica sus predicciones sobre el significado del texto, puede
elaborar una interpretacion y se produce la comprension. Como sefiala Solé (1992),
“cuando hipotetizamos y vamos leyendo, vamos comprendiendo, y, si no comprendemos,
nos damos cuenta de ello y podemos emprender acciones necesarias para resolver la
situacion” (Solé, 1992, p. 27).

1.2. La competencia lectora en PISA

La definiciones de los conceptos de lectura y competencia lectora han evolucionado al
verse influidas por los cambios socioculturales y econoémicos (Jiménez Pérez, 2014). El
aprendizaje considerado como un continuum a lo largo de toda la vida, y no simplemente
en los primeros afios de esta, ha modificado las concepciones sobre la competencia
lectora: ya no se considera como una capacidad que tan solo se adquiere durante la
primera etapa escolar, sino que se entiende como un conjunto en constante evolucion
compuesto por conocimientos, habilidades y estrategias que han de ser desarrolladas por
el individuo a partir de las experiencias y de la interaccion social (OCDE, 2006, p. 48).
En La lectura en PISA 2009 —y asimismo en el informe de PISA 2012—, se define de este
modo la competencia lectora:

La capacidad de un individuo para comprender, utilizar, reflexionar y comprometerse con
textos escritos para alcanzar sus objetivos, desarrollar sus conocimientos y potencial, y participar
en la sociedad. (Ministerio de Educacidn, 2010, p. 34 y MECD, 2013, p. 54).

Zayas (2012) apunta que en esta concepcion se relacionan tres componentes: el
lector, los textos y los fines de lectura. El lector adecua su lectura a un fin, y al mismo
tiempo, las diferentes situaciones/fines de lectura condicionan su acercamiento al texto,
y las caracteristicas del texto estipulan las destrezas y estrategias que ha de utilizar el
lector (figura 3).
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Lector
Las caracteristicas El lector adapta su
textuales condicionan lectura a un fin
las estrategias y
destrezas que debe usar
el lector

COMPETENCIA
LECTORA

Situaciones y
fines de lectura

Textos

Las situaciones y fines determinan la
aproximacion al texto

Figura 3. Elementos que entran en relacién en la competencia lectora (Felipe, 2015, p. 51)

En PISA 2012 (MECD, 2013, p. 55), al disefiar los ejercicios que evallUan la
competencia lectora, se consideran Gnicamente tres caracteristicas esenciales del proceso
lector, por la imposibilidad de englobar en una misma evaluacion su multiplicidad de
matices (Felipe, 2014, p. 298). Estas caracteristicas fundamentales son:

La situacion. Se refiere tanto al lugar donde se produce la actividad lectora
como a los diferentes contextos y finalidades de esta. Los contextos sociales
en las que pueden clasificarse las distintas situaciones de lectura son:
personal, publico, educativo y profesional (MECD, 2013, pp. 56-57).

El texto. Los textos en PISA 2009 y PISA 2012 pueden categorizarse segin
cuatro criterios: medio, entorno, formato y tipo de texto. Teniendo en cuenta
el medio o soporte, los textos se dividen entre impresos o digitales (en PISA
2012 se sustituye el término “electronicos” por el de “digitales”). Los textos
digitales pueden clasificarse, asimismo, segun el entorno: entorno de autor,
entorno basado en mensajes, y entornos mixtos. Segun el formato, los textos
pueden clasificarse en continuos, discontinuos, mixtos o madltiples. Al
considerar el tipo de texto, el proyecto PISA —adaptando la catalogacion de
Werlich (1976)— divide los textos en descriptivos, narrativos, expositivos,
argumentativos, instructivos y transaccionales (MECD, 2013, pp. 57-61).
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12 Andrea Felipe Morales y Elvira Barrios Espinosa

El aspecto. Hace referencia a las diferentes maneras, objetivos y estrategias
mentales que tiene el lector para acercarse al texto. Los aspectos que sirven
de guia para la elaboracion de los ejercicios en PISA 2012 (MECD, 2013, pp.
61-64) son cinco; estos se agrupan a su vez en tres categorias para facilitar la
evaluacion de la competencia lectora y la descripcion de los resultados:
acceder y obtener, integrar e interpretar y reflexionar y valorar.

1.3. La competencia lectora de universitarios

Una de las tareas que con mayor asiduidad se exige a los docentes en formacion y
demas estudiantes universitarios, es la lectura de textos académicos de distinta indole —
manuales, articulos especializados, informes, etc.— que cumplen funciones varias tales
como la introduccién de nuevos conceptos, la ampliacion de contenidos, la presentacion
de puntos de vista divergentes en torno a un mismo fenémeno, entre otros.

Tanto los textos que se les presentan a los estudiantes en la etapa universitaria —
sofisticados y complejos desde el punto de vista conceptual y discursivo— como las tareas
asociadas a ellos, plantean generalmente una mayor demanda cognitiva que aquéllos a los
que estaban expuestos en su etapa educativa anterior; esta circunstancia puede representar
para algunos un escollo dificil de superar. De hecho, no son infrecuentes las quejas de
profesorado de distintos puntos geograficos sobre las deficiencias del alumnado de
reciente ingreso a la universidad en una competencia clave como es la de la lectura, cuya
importancia reside en que es una capacidad instrumental indispensable para acceder a
saberes y desarrollar capacidades propias de las ensefianzas universitarias (De Brito y
Angeli, 2005; Echevarria, 2006; Echevarria y Gaston, 2002; Hernandez Garre, 2009;
Quintana, Raccoursier, Sdnchez Guzman, Sidler y Toirkens, 2007). En palabras de
Delgadové y Gullerova (2015):

En nuestra opinién, la competencia lectora es un complejo de habilidades y capacidades
lectoras necesarias para el trabajo efectivo con el texto. No es solo la habilidad de leer palabras,
frases y textos; significa también comprender todo lo leido, trabajar con el contenido y con la
informacién obtenida para interpretarla y transmitirla correctamente y, sobre todo, para crear
nuestras propias ideas a partir de la informacion obtenida, es decir, crear un nuevo conocimiento
innovador a partir del conocimiento adquirido a través de la lectura. (Delgadova y Gullerova, 2015,
p. 49).

2. Disefno del estudio

2.1. Introduccién

Al constatar la ausencia de un instrumento validado en nuestro contexto que
midiese esta competencia en estudiantes universitarios, se disefid el Test de Competencia
Lectora para Universitarios (Test CLUni).

ISL, vol. 7, 2017, pégs. 7-21 | Felipe Morales, A. y Barrios Espinosa, E. (2017): Evaluacién de la
ISSN: 2340-8685 competencia lectora de futuros docentes, Investigaciones Sobre
Lectura, 7, 7-21.



Evaluacién de la competencia lectora de futuros docentes 13

La version preliminar del Test CLUni fue validada por cinco expertos de las areas
de Didéctica de la Lengua y la Literatura, Filologia y Psicologia de la Educacion. Los
expertos consultados valoraron muy positivamente la mayoria de los items que componen
la prueba; no obstante, sefialaron ciertos aspectos de mejora, que se tuvieron en cuenta
para la elaboracion de la version Gltima de la prueba. Igualmente, la validez del contenido
estaba garantizada por la seleccion de tipos de textos y el disefio de los items acorde a los
supuestos establecidos en el marco tedrico de PISA 2009 y 2012 (Felipe, 2014, pp. 308—
309).

2.2. Contexto y participantes

Tomaron parte en la investigacion un total de 288 estudiantes de primer curso del
Grado en Educacion Infantil (n=148, 51,4%), y de segundo y cuarto curso del Grado en
Educacién Primaria (n=140, 48,6%) de la Universidad de Malaga, del afio académico
2013-14, con edades comprendidas entre los 18 y los 51 afios (media de edad: 23,19, D.E.
5,025); de ellos, 234 (81,2%) son mujeres y 54 (18,8%), hombres.

2.3. Descripcion de la prueba

Considerando los resultados obtenidos en la fase de pilotaje y las valoraciones de
los expertos, se elabord una nueva version de la prueba. EI Test CLUni consta de un total
de 6 textos y 24 preguntas, de las que todas son de eleccion mdltiple con cuatro
alternativas. Un total de 13 preguntas evalla la categoria del aspecto de acceso y
obtencion de la informacion, 9; la de la integracion e interpretacion, y 2 la de reflexion y
valoracion. La tabla siguiente muestra la clasificacion de los textos de esta prueba,
siguiendo una tipologia adaptada de Werlich (1976) utilizada en PISA 2009 y 2012 (tabla
1).

SEGUN
SEGUN SEGUN . SITUACIONES/
TEXTO MEDIO FORMATO SEGUNTIPO CONTEXTOS
DE LECTURA
. Instruccié do d .
1 Impreso Continuo fistruceton ?r,no ode Educativo
actuacion)
Impreso Continuo Narracion (novela) Personal
3 Impreso Mixto Instruccion (normas) Educativo
4 Impreso Continuo xposmlc’)n '(ensayo Educativo
académico)
Mixto Exposicion
5 Impreso | (Principalmente (representaciones Publico
discontinuo) graficas)
A tacio
6 Impreso Continuo reutmentaclon Publico

(articulo de opinion)
Tabla 1. Clasificacion de los textos empleados en el Test CLUni
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14 Andrea Felipe Morales y Elvira Barrios Espinosa

El Texto 1 es un texto de 350 palabras que versa sobre primeros auxilios; en ¢l se
explica cdmo se debe actuar para socorrer a un accidentado que tiene una obstruccion
total de las vias respiratorias. Se trata de un texto educativo pero podria considerarse
también profesional dependiendo del oficio de los destinatarios. Consta de un parrafo
introductorio y 5 puntos en los que se describen las instrucciones a seguir. Es un
fragmento extraido de la pagina “Obstruccion de las vias respiratorias: Primeros auxilios”
de José Luis Moliné y M?* Dolores Solé, albergada en la web del Instituto Nacional de
Seguridad e Higiene en el Trabajo del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales de
Espana. Se ha modificado minimamente el contenido y se han suprimido las ilustraciones.

El Texto 2 es un fragmento narrativo de 518 palabras (8 parrafos) extraido de la
novela Don de Lenguas de Rosa Ribas y Sabine Hofmann (pp. 31-32) en el que se
describen el ostracismo y las dificultades econdomicas que sufre una profesora tras
regresar del exilio. Puede incluirse en una situacion de lectura personal. Se ha eludido un
parrafo que contenia un fragmento de dialogo.

El Texto 3 (284 palabras) esta extraido del Manual del conductor 2013 de Marcos
Peguero (epigrafe 2: “Esquema general de velocidades” del tema 5. Documento en linea).
Este texto educativo tiene un formato mixto (mayoritariamente discontinuo): consta de
un breve parrafo introductorio, una tabla en la que se especifican los limites de velocidad
maximos y minimos permitidos para los distintos vehiculos segln el tipo de via por el
que circulen y cinco notas a pie de pagina con algunas especificaciones sobre el contenido
de la tabla. El texto se ha modificado minimamente y se han sustituido los dibujos que
representaban las sefales de trafico por nimeros que expresan las velocidades; las
velocidades méximas estan expresadas en negrita y las minimas, en cursiva.

El Texto 4 (seis parrafos, 327 palabras) es un fragmento expositivo extraido de un
ensayo académico (texto educativo) y en €l se describe el método de investigacion-accion.
Este fragmento pertenece al libro Diddctica de la Lengua en la Escuela Infantil de
Cristobal Gonzalez (pp. 240-1). No se ha modificado el contenido, Ginicamente se han
corregido las erratas que aparecian en el texto original.

El Texto 5 (169 palabras) tiene un formato multiple, esencialmente discontinuo.
En ¢l se representan los porcentajes de la lectura digital de los menores espafioles (de 10
a 13 afios) en los anos 2010 a 2012, y los soportes digitales que utilizan. Se compone de
tres parrafos breves, un grafico circular, tres graficos de barras y un grafico lineal. Se
incluiria en el &mbito publico. Esta extraido de Hdbitos de lectura y compra de libros en
Esparia 2012 (Federacion de Gremio de Escritores de Espafia y Ministerio de Educacion,
Ciencia y Deporte de Espafia, 2013, p. 137). Se trata de una captura de pantalla del
documento en linea, por lo que no se ha modificado el contenido ni se han corregido las
erratas.
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El Texto 6 (397 palabras, 4 parrafos) es argumentativo. Es un articulo de opinion
de Jorge Calero sobre los resultados del Informe PISA, extraido de la edicion Digital de
El Pais y que lleva por titulo: “Espafia en PISA: ninguna catdstrofe”. Se enmarca
asimismo en el contexto publico.

En el proceso de seleccion de los textos y de elaboracion de los items se han tenido
en cuenta las pautas ofrecidas por Mendelovits y Sainsbury (2013) en su conferencia
“Coémo construir items de Lengua”.

Se elabord, asimismo, un analisis de consistencia interna de la prueba. El
coeficiente Alfa de Cronbach de la puntuacion global obtenida por los futuros docentes
participantes fue ,646.

2.4. Aplicacion del test

Los participantes cumplimentaron la prueba de competencia lectora de manera
individual —sin que se permitiera la consulta o comunicacion entre ellos— en horario lectivo
cedido por el docente a cargo del grupo. Los sujetos disponian de un maximo de 45 minutos
para completarla. Se les solicitdé que cumplimentasen una serie de datos académicos y
biograficos y, a continuacion, que leyesen atentamente cada uno de los textos y respondiesen a
las preguntas marcando la respuesta que considerasen correcta (a, b, ¢ 6 d) en la hoja de
respuestas adjunta. Se les explicé que podian releer y consultar los textos tantas veces como
necesitasen, siempre y cuando no excediesen el limite de tiempo establecido para la realizacion
de la prueba. También se les dio la posibilidad de consultar las dudas que tuviesen sobre la
realizacion del test a la examinadora, pero no de realizar consultas sobre el vocabulario.

3. Resultados y discusion

Se efectud el analisis de los datos recabados por el test segin las puntuaciones
totales logradas por los futuros maestros que participaron en la investigacion (tabla 2). La
media de las puntuaciones fue de 14,96 sobre 24, que corresponderia a un 6,23 sobre 10.
La calificacion méxima fue de 22 aciertos y minima, de 6.

Media Varianza D.T. Moda Min. Max.
14,96 12,117 3,481 16 6 22
Tabla 2. Estadisticos de las puntuaciones de los participantes en el Test CLUni

Si categorizamos a los participantes teniendo en cuenta la puntuacion obtenida en
la prueba, se obtiene un preocupante 18,75% de estudiantes entre “Nada competente”
(puntuacion de 0-6) y “Poco competente” (puntuacion de 7-11). La mayoria de los
futuros maestros perteneceria a la categoria “De competencia media” (puntuacion de 12—
17) y “Bastante competente” (puntuaciéon de 18-21) con un 55,21% y un 24,31%,
respectivamente. Es destacable el hecho de que tan solo un 1,74% de los participantes
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16 Andrea Felipe Morales y Elvira Barrios Espinosa

podria clasificarse como “Muy competente” (puntuacion de 22-24), cuando cabria
esperar que esto fuese lo habitual en la etapa educativa universitaria (figura 4).

60 55,21

50

40

30 18,40 24,31

20

O I |

Nada Poco De Bastante Muy
competentes competentes competencia competentes competentes
media

Figura 4. Categorizacion de los participantes segun el resultado obtenido en el Test CLUni (en porcentajes)

Segiin el andlisis estadistico llevado a cabo, existen diferencias estadisticamente
significativas entre el grado que cursan los futuros maestros y la puntuacion que logran en la
prueba; el valor del estadistico chi-cuadrado fue de 26,524, con una significacion de 0,047.
Como se puede observar en la tabla 4, los alumnos del Grado en Educacion Primaria obtienen
mejores resultados en el Test CLUni que los del Grado en Educacion Infantil.

Grado en Grado en
Educacion Infantil Educacion Primaria

Nada competentes (0—6) 0,00 0,71

Poco competentes (7-11) 21,62 15,00

De competencia media (12—17) 54,73 55,71

Bastante competentes (18-21) 20,95 27,86

Muy competentes (22-24) 2,70 0,71

Tabla 3. Categorizacion de los participantes seglin el resultado obtenido en el Test CLUni por grados (en
porcentajes)

Asimismo, el andlisis estadistico aplicado revela que hay diferencias estadisticamente
significativas entre los cursos de los participantes en cuanto a la calificacion obtenida por estos
en el Test CLUni; el valor del estadistico chi-cuadrado fue de 58,739, con una significacion de
0,003. El porcentaje de alumnos de 1° clasificados como ‘“Nada competentes” o “Poco
competentes” es mas del doble que el de 2° y 4°. Igualmente, en 2° el porcentaje de futuros
maestros “De competencia media” es altamente superior que en los otros cursos y es en cuarto
donde es mayor el porcentaje de futuros maestros entre ‘“Bastante competentes” y “Muy
competentes” (representando mas del doble que los otros cursos) (tabla 4).

1° 2° 4°

Nada competentes (0—6) 1,39 0,00 0,00

Poco competentes (7-11) 31,94 15,79 13,48

De competencia media (12—17) 52,78 71,05 52,81

Bastante competentes (18-21) 12,5 13,16 31,46

Muy competentes (22—-24) 1,39 0,00 2,25

Tabla 4. Categorizacion de los participantes segun el resultado obtenido en el Test CLUni por cursos (en
porcentajes)
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En cambio, el andlisis determina que no son estadisticamente significativas la
diferencias entre los sexos en cuanto a los resultados conseguidos en la prueba; el valor
del estadistico chi-cuadrado fue de 12,084 con una significacion de 0,738. Como puede
apreciarse en la tabla 5, los porcentajes en cada una de las categorias son bastante
similares en hombres y mujeres.

Hombres Mujeres

Nada competentes (0-6) 0,00 0,43

Poco competentes (7-11) 16,67 18,80

De competencia media (12—-17) 53,70 55,56

Bastante competentes (18-21) 25,93 23,93

Muy competentes (22-24) 3,70 1,28

Tabla 5. Categorizacion de los participantes segin el resultado obtenido en el Test CLUni por sexos (en
porcentajes)

Se requirié a los estudiantes que, una vez finalizada la prueba, valorasen la
dificultad de esta en una escala de 1 (= Ninguna dificultad) a 10 (= Mucha dificultad). La
media ponderada obtenida de las apreciaciones de los participantes fue de 6,16, por lo
que puede afirmarse que consideraban que la prueba les planteaba una dificultad de grado
medio.

Seglin la categorizacion de las valoraciones que se realizo a posteriori, un 10,8%
de los participantes manifestd que la prueba le supuso entre “Ninguna” (valoraciones 1—
2) y “Poca dificultad” (valoraciones 2,5-4); un 43,7% de los estudiantes sefialé que
presentaba una “Dificultad media” (valoraciones 4,5-6,5); y un 45,5% afirmé que el test
le planteaba “Bastante” (valoraciones 7-8,5) o “Mucha dificultad” (valoraciones 9—10)

(figura 5).

50 43,7 44,8

40

30

20

8,7
10 2,1 0,7
0 —_—-
Ninguna dificultad Poca dificultad  Dificultad media Bastante dificultad Mucha dificultad
(1-2) (2,54) (4,5-6,5) (7-8.5) (9-10)

Figura 5. Valoracion que hacen los participantes sobre la dificultad del Test CLUni en una escala de
“Ninguna dificultad” a “Mucha dificultad” (en porcentajes)

4. Conclusiones

Los maestros en formacion inicial que han participado en el estudio obtienen una
media de 14,96 sobre 24 en el Test CLUni. Aproximadamente la mitad de los participantes
(un 55,21%) puede clasificarse como de competencia media, es decir, con una calificacion
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entre 12 y 17 sobre 24. Es destacable el hecho de que un 18,75% del alumnado haya
obtenido un resultado que lo califica como nada o poco competente (puntuacion de 0—
11). Puede entenderse que el nivel de competencia lectora que poseen los futuros
docentes es insuficiente para la etapa educativa en la que se encuentran, en la que cabria
esperar estudiantes muy competentes, categoria a la que pertenece tan solo un 3,3% de la
muestra.

Los andlisis estadisticos realizados concluyen que se producen diferencias
estadisticamente significativas entre los grados y cursos en cuanto a los resultados
obtenidos por los participantes en la prueba de competencia lectora. Sin embargo, las
diferencias entre los sexos no son estadisticamente significativas.

A este respecto, es importante sefialar que varios estudios han demostrado que
muchos estudiantes universitarios experimentan dificultades al leer textos expositivos
(Echevarria y Gaston, 2002; Leon y Pefialba, 2002; Wolfe, 2005), que son, precisamente
—junto a los textos argumentativos—, los tipos de textos que de manera mas frecuente se
han de leer en las etapas de educacion superior. Por ejemplo, en un contexto universitario
proximo al nuestro, Echevarria y Gaston (2002) evidencian dificultades experimentadas
por estudiantes universitarios de primer afo al leer tipos textuales expositivo-
argumentativos; en concreto, los participantes del estudio obtuvieron resultados pobres
en referencia a la captacion de las ideas importantes del discurso y evidenciaron
dificultades en cuanto a la extraccion de inferencias a partir de lo explicitado en el texto.

Estos hallazgos son compatibles con los obtenidos en los estudios realizados por
Pressley, El-Dinary y Brown (1992) y por Woloshyn, Willoughby, Wood y Pressley
(1990) —también en un contexto universitario— quienes, ademas de desvelar que los
estudiantes experimentaban dificultad para encontrar informaciéon en un texto y no
monitorizaban si habian entendido la idea principal de un fragmento, encontraron que no
adoptaban una actitud estratégica ni selectiva cuando estudiaban un texto con vistas a una
prueba.

Echevarria (2006) apunta que para hacer frente a esta problematica —que califica
como falta de autonomia lectora— no debemos pretender que los estudiantes desde un
primer momento lleven a cabo una lectura independiente, a pesar de que estén en la etapa
universitaria, ya que esto no soluciona sus dificultades sino que las acrecienta. Como
explica la autora:

La falta de orientacion resulta contraproducente para el fin que se pretende lograr, porque
desalienta los intentos y no permite adquirir los recursos con los que afrontar estas dificultades. Si
pretendemos un lector autébnomo, que pueda autorregularse, es preciso que en un primer momento
se le ayude desde fuera, de modo que pueda ir apropiandose de los instrumentos que mejoren su
comprension lectora. (Echevarria, 2006, p. 170)
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Por tanto, desde la universidad —y no sélo en las etapas educativas previas— resulta
necesario emprender medidas para resolver las deficiencias de comprension lectora y de
estrategias efectivas de lectura de las que adolecen los estudiantes universitarios. Este
cambio ya ha empezado a producirse en varias universidades, como sefiala Echevarria
(2006):

Algunas universidades comienzan a tomar conciencia del problema y a asumir la
responsabilidad de orientar a sus alumnos en aquello que la mayoria no sabe hacer bien. La tarea
de interpretar textos no ha sido objeto de ensefianza en la universidad porque los profesores la
presuponen como un mero instrumento (y no un saber en si mismo), como una capacidad ya
adquirida (y no en desarrollo) y como una practica universal (y no especifica). Es preciso que los
profesores universitarios tomemos conciencia de que aprender una asignatura es aprender su
discurso tanto como sus conceptos y que, por ello, es 1til integrar en el curriculo de las materias

actividades para ensefiar a interpretar los textos propios de cada dominio. (Echevarria, 2006, p.
170)

Puede considerarse que estudios como el que aqui se presenta ofrecen pistas
valiosas sobre la competencia lectora de los futuros maestros, que sirven como punto de
partida para el disefio y desarrollo de intervenciones didacticas en el &mbito universitario.
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