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Aronsons Antistreptococcenserum bei puer-
peraler Sepsis.
Von Dr. P. Hanel in Berlin.

Die Behandlung des Puerperalfiebers ist fiir den Praktiker
eine recht schwicrige und oft recht undankbare Aufgabe. Eine
spezificche Einwirknng auf den scptischen Prozefl kann auch
durch dic neuerdings empfohlenen pharnakologischen Mittel (Collar-
ol ¢te)) nicht errcicht werden, In necuerer Zeit scheint eine solche
durch das Aronsonsche Antistreptococcenserum méglich zu sein,
Die erstcu Empfchlungen dieses Mittels bei puerperaler Scpsis
gingen vou Mainzcr,') Grochtmann.?) Opfer,?) Hoffmann?)
ans.  Kine ansfithrliche klinische Priifung erfolgte durch Geheimrat
Bumm.®) Leiter der Frauenklinik der Kgl. Charité,  Da dieses
Mittel von den in der allgemeinen Praxis stehenden Kollegen noch
wenig gepriift zu sein scheint, so mochte ich daraufl ganz besonders
hinweisen und zur Nachpritfung anffordern. Ich habe bei Puerperal-
ficher unter Anwendung des Sermns geradezn frappante Lrfolge er-
ziclt. Es ist ja bekannt, dall die pnerperalen septischen Erkran-
kungen auflcrordentlich  wechselvoll verlaufen und daher progno-
stisch schr schwer zu beurteilen sind.  Wenn ich bisher auch nur
drei Fille mit Aronsonschem Sern mit anffallend giinstigem Er-
folge behuandelt habe, so war doch besonders bei der einen ganz
anfferordentlich schweren Erkrankung. iiber die ich gleich etwas ge-

naner berichten will, der Effekt so in die Angen springen ab | roktion stattgefunden haben kénnte.

meiner Ansicht pach die giinstige Wendung nur dnrch die spezi-
fische Behandlung cingetreten sein kann.

In den beiden ersten Fidllen handelte es sich um hoch
ficberhafte Erkrankungen. die durch ¢in- bis zweimalige Injektion
von H0---100 cain Sermn trotz sclir schwerer Allgemeinerscheinnngen
glatt zur Heiling kamen. Nach 24--36 Stunden besscrte sich beide
Male auffallend das Allgemcinbefinden, und die Temperatur fiel zur
Norm herab.

Der dritte Fall bictet in vicler Bezichung ganz besonderes
Interesse.  Erstens zcichnet er sich  durch aullerordentliche
Sehwere ans, was anch zwei mitbehandelnde Kollegen, die gleichfalls
einc ungiinstige Prognose stellten, bestitigten, Zweitens waren die
allgemein diblichen Mittel (Eis, Ergotin und vor allem auch die neuer-
dings cmpfohlene Salbe von Argentum colloidale (Cred¢) in aus-
giebigem Mafle ohue Erfolg in Anwendung gebracht worden.  Es han-
delte sich nm eine 2% jihrige 1I-para. die nach normaler Entbindung

durch eine Hebainme am fiinften Tage mit hohem Fieber (Temperatur
Der Puls war klein. 136—140, das Allgemein-

bis 40,09 crkrankte.
befinden sehlecht, das Scusorium benommen. Bei der Untersuchung in
Chloroformmarkose wurde aufer einigen Blutgerinnseln im Uterus
nichts Besonderes gefunden, Die Untersuchung der inneren Organe
ergab nichts Pathologisches. Nach Ausspiilung des Uterus mit 1 §igem
Lysol wurde ein Streifen 5 ige sterile Jodoformgaze. getrinkt mit
[0%igem Alkohol, eingelegt. Auf den Leib wurde eine Eisblase appli-
ziert. innerlich reichlich Alkohol sowie Lirgotin gegeben, Alle vier
Stunden  wurden 5 g Credésche Silbersalbe an  verschiedenen
Kérperstellen energisch verrieben (iin ganzen 20 g). In der Nacht
und am folgenden Tage traten wiederholt Schiittelfroste ein (Tem-
peratur nachmittags wicdernm 40.09). Das Allgemeinbefinden war
andavernd schlecht. es bestand villiger Appetitmangel, ausgeprigte
Somnolenz, Puls klein nnd sehr frequent. Mittags 0,5 g Aspirin.
Nachts trotzdemn 40,1% Am dritten Erkrankungstage Temperatur
morgens 39.3 9, mittags nach Aspirin 37,0 % abends 39,59, TPuls 128.
s wurde wiederum Silbersalbe eingerieben.

Am vierten Tage wurde ein Spezialarzt konsultiert, der den
in wesentlichen negativen Lokalbefund bestatigte und die Prognose
des allgemein septischen Prozesses gleichfalls fiir sebr dubiés hielt,
Die Temperatur am Nachmittag betrug trotz Umschligen, Eis,
Aspirin 39,5°  Um 7 Uhr abends wurden in die seitliche Bauch-
gegend 100 cem Aronsons Antistreptococcenserum injiziert. Tem-
peratur sank nachts von 89,5 auf 37,09 Am nichsten Tage stieg
die Temperatur ernent an auf 39—40°, und ich injizierte daher am
Abend nochmals 100 cem Serum.

Ein auflerordentlich deutlicher Effekt zeigte sich nun am darauf-
folgenden Tage: Das Allgemeinbefinden hatte sich gebessert, am
Morgen war das Sensorium klar, Temperatur 37,6°, Puls 106, ziem-
lich kraftig. Die vorher trockene Zunge war feucht; es stellte sich
Appetit ein. Die Temnperatur erhob sich an diesem Tage nicht
iiber 37.3 % (zweistiindlich gemessen). In der Nacht fiel sie unter
starkem Schweiflausbruch auf 36,5 ¢,

Weiterhin ist nur zu berichten, da jetzt die Temperatur
davernd normal blieb nnd eine schnelle und ungestérte Rekon-
valeszenz eintrat.
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Betrachten wir noch einmal kritisch diesen Fall, so ist zu be-
tonen, dafl er drei beobachtenden Aerzten als eine sehr schwere
puerperale Sepsis imponierte. Eine Besserung trat nach der all-
gemcin iiblichen Therapie nicht ein. Nach der ersten Injektion von
100 cem Aronsonschen Seruins zeigte sich eine Besserung des All-
wemeinbefindens mit kurz voriibergehendem Temperaturabfall; nach
der zweiten Injektion stellte sich ein geradezu kritischer und
frappanter Umschwung ein  Dieser Erfolg kann nach meiner An-
sicht nur durch eine spezifische Einwirkung des Serums erklirt
werden.

Nach meinen bisherigen Erfahrungen wiirde ich bei sehr
schweren Féllen von puerperaler Sepsis fiir die Anwendung von
grollen Dosen des Aronsonschen Antistreptococcenserum (100 cem)
pliadieren.') Falls nach 24 Stunden kein deutlicher Effekt eingetreten
ist, rate ich die Dosis noch einmal zu injizieren. Als Ort fiir die
Injektion grislerer Serummengen empfehle ich nicht den Ober-
schenkel, sondern die seitliche Bauchgegend zu benutzen, da sie
hier von den Patienten ohne nennenswerte Beschwerden vertragen
wird. Unangenehme Nebenwirkungen Ilokaler oder allgemeiner
Natur habe ich bisher selbst bei Anwendung der grofien Serum-
dosen nicht gesehen. Natiirlich miissen bei der Injektion die anti-
scptischen Kautelen beachtet werden. Zum Verschlufi des Stich-
kanals geniigt Collodium und ein kleiner Wattebausch.

Neuerdings mache ich eine Injektion von 20 ccm Antistrepto-
coceenserum, auch wenn ich nur den Verdacht habe, dafl eine In-
Ferner glaube ich, dafl Heil-
erfolge auch mit kleineren Dosen erzielt werden kénnen, als ich sie
in den beschriebenen Fillen angewendet habe. wenn man méglichst
frithzeitig die spezifische Behandlung beginnt und nicht so lange
wartet, bis die iibrigen Mittel versagt haben.

'} Manchmal wird allerdings der hohe Preis sich hindernd in
den Weg stellen. Wie mir die chemische Fabrik auf Aktien vorm.
Schering, in welcher das Serum hergestellt wird, mitteilt, soll der
Preis fiir 50 ccm jetzt auf 20 M. herabgesetzt werden.
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