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KONCS0S FERENC

CSALADI HARMONIA ES KONFLIKTUSOK

A csaldd elsbdleges tdrsadalmi kozdsség, a férfi-nd, sziild-gyermek
viszony kifejezdje, benne megnyilvdnul a nemek é€s generdcidk kapesolatd-
nak humanizdltsigi szintje, s a csalddi viszonyok mindsdégehnl kiindalva
megitélhetd az ember egész mivelddési foka. Konkrét formdjdban a minden-
kori termelési mdd elemi 1étezési mddja, formavdltozdsit a termelési
mdd vdltozdsa ockozza. A monogdm csalddot a magdntulajdon negielendse hiv-
ta életre, a toketulajdon pedig a polgdri csalddot. A polgdri tdrsadalom
a régi patriarchidlis csalddmodell érvényesiilését lehetetlonnd telte, an-
nak felbomldsdhoz vezetett, de egyben 1létrehozta azt az Uj gazdasagi
alapzatot, amely sziikségszerdvé teszi a magdntulajdonon alapuld térsada-
lom tdlhaladdsdt, ezzel egyszersmind létrehozza a csalddnak és a két nem
viszonydnak fejlettebb formdjdt. A polgdri tdrsadalom viszonyainak pozi-
tiv meghaladdsdval a csaléd meé%zﬁnik kozvetlenidl termelési, a7az gazda-
sdgi kozosségként mikodni, ami kozosségelméleti szempontbdél a csaldd ter-
mészetes funkcidjdhoz vald elérkezést (vagy visszaérkezeést) jelent.

£z az ) harmonikus csalddeszmény az emberi tdrsadalom csalddidedlja,
gyakorlati érvényesiilésének feltétele a komnunista tdrsadalomeszmény meg-
valdsitdsa. A csalddeszmény relativ érvényességd, csak meghatdrozott tar-
sadalmi feltételek megléte esetén iiltethetd 4t a gyakorlatba. [dealizdlds
eredménye, ami egylttjdr a kedvezd tulajdonsdgok gondolati felfokozdsd-
val, a tokéletlenségek elsorvasztdsdval. A csalddeszmény tehdt elvont &1-
taldnos formdban sehol sem valdsulhat meg. Csupdn arra alkalmas, hogy a
tdvoli jovore nézve a csalddfejlddés vdrhato tendencidit kérvonalazza.

Az U) csalddidedl lényege abban foglalhatd Ossze, hogy a kommunizmus
a "két nem viszonydt tisztan magdntermészetd viszonnyd fogja tenni, amely
csak a résztvevl személyekre tartozik, és amelybe a tdrsadalomnak semmi
beavatkoznivaldja nincs. A kommunista tdrsadalom megteheti ezt, mert a
magdntulajdont kikiszoboli, és a gyermekeket kozdsségben neveli fel, s
ezdltal megsemmisiti az eddigi hdzassdg mindkét alapjdt, a ndnek a férfi-
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tél, a gyermeknek a sziiloktdl vald, a magdntulajdonnal kapcsolatos fliggs-
ségét".l A magantul jdon megsziintetése utdn tehdt a csaldd a harmonikus
tdrsadalom Ujszer(, integrdlt kazossége lesz, shol a csalddi  kapcsolatok
felépitésének teljesen egészséges €Es valéban felszabadult térsadalmi
alapjuk lesz, ahol a nemi viszonyokat egyediil az érzelmi Gsszhang hatd-
rozza meg, s az apdk és gyermekek kozotti viszonyok tdrsadalmi értékelé-
sének egyediili meghatdrozd eleme a nemzés ténye, és a tdrsadalmi emanci-
pdcid visszanyeri mindkét kapcsolatdt, emberi és redlis Himnn?iﬁjﬁl.z

A kommunista tdrsadalomidedl gyakorlati megvaldsitdsdnak elsd aktusa
a szocialista forradalom, melyben a munkdsosztdly megsziinteti a polgdri
dllamot, s 1létrehozza sajdt hatalmi rendszerét. A tdrsadalmi forradalom
a gyors valtozdsok idAszaka, a régi megsziintetése. A kordbban kedvezdtlen
helyzetd dolgozd osztdlyok helyzetét gyﬁkeresen meagvdlioztat i, s ez
szinte szilikségszerGen kialakitja azt az illdzidt, hogy a régi megszinte-
tésével automatikusan 1létrejott az Gj, a szocialista tdrsadalom. A szoci-
alista forradalmak eddig azonban gazdasdgilag fejletlen orszdgokbhan gybz-
tek, ahol az dj termelési viszonyok elsBsorban az (ij tdrsadalom feltéte-
leinek megteremtéséhez nyidjtottak kedvezd lehetdségeket.

A tdrsadalom gyokeres megvdltoztatdsdnak ilyen leegyszer(sflett fei-
fogdsa azzal a veszéllyel jdr, hogy tdrsadalmi problémdkat tudati, azaz
politikai, Jjogi, vagy erkdlcsi problémdvs egyszerisiti, s az 0 értékek
megvaldsuldsanak akaddlyait a tudati tényezOkben keresi, megszintetését a
nevelés feladatdvd teszi meg. Az G) értékrend kialakuldsdban szikségsze-
rGen Jjelenik meg az elvont eszmények kozvetlen megvaldsitdsdnak igénye a

gyakorlatban, s a tdrsadalmi nevelés feladatdyd vdlik az uj tipusd csa-

14didedl mint érték terjesztése.

E jelenség Magyarorszagon is megfigyelhetd. Természelesen a tulajdon-
viszonyok vdltozdsai, a nbk politikai és jogi egyenjogidsagdnak kimonddsa
modositotta a férfi-nd viszonydt a csalddon beliill is. A ndk bevondsa a
tdrsadalmi termelésbe erﬁsitétte a ndk helyzetét a csalddban, de a fog-
lalkoztatdsi struktira nem biztosit a férfiakkal azonos érvényesiilési le-
hetoségeket a noknek, €s ez kifejezddik a férfi és ndi szerepekre vonat-
kozd elvdradsokban 1is. A szocialista épités kezdeti iddszakdban azonban
kevessé fordult a figyelem az ellentmonddsok felé, az Gj tdrsadalom pozi-
tiv hatdsaira figyeltek a magdnélet teriiletén is.
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J6l  tikrozi az ériékvdltds elad idoszakdnak sajdtossdgail az 1952-
ben folytatott vita a magdnéletr6l. A nemek kbzotti viszony harménidja a
kiinduldpont: "A mi tdrsadalmunkban a nemek kiozotti kapcsolat megtisz-
tult, vagy megtisztuldban van mindenfajta kapitalista mocsoktdl. A fid és
a ledny ismeretségét nem befolydsnlja anyagi érdek, palacsony¢  szdrma-
zds, vagy rang. A nd egyenrangd tdrsa a férfinak, s ezt a nik minden

életpdlydn sikerrel bizonyitjdk be."” -- olvashatjuk. A tidrsadalmi har-
ménia megteremtése Ugy megy végbe e leegyszer(sitett felfngds szerint,
hogy a szocializmus épftése az egdsz tdrsadalinat "egysdges canlddda®” ala-
kitja, ahol az egyéni konfliktusok tdrsadalmi segitsdggel kikiiczohilhe-
tok. A vitdban elhangzott hozzaszdldsok nangy  tobhséne d5 a vitazdro
osszefoglald is a "milt kdros maradvdnydnak"” tekinti a mugdnétet konflik-
tusait. Az dj tarsadalom lényegébdl nem kovetkezhetnek diszharmonidt oko-
78 tendenciék.

A szocialista csaldd és hdzassdg Gj tartalmdt is korvonalazza a vita-
zard. A termelBeszkozok magantulajdondnak megszintetésével a tdrsadalom
"felszdmolta az érdekhdzassdg alapjait, megteremtette az igaz, kiegyen-
stilyozott csalddi élet feltételeit”.4 A kiegyensiilyozott, boldog hdzas-
sdg es csaldd alapvetd kritériuma a gazdasdgi érdekek kirekesztése a
kapcsolatbdol. Az Gj tipusid szocialista erkolesi csalddmodel lben "nincse-
nek olyan gondok, amelyek az ifju hdzasok elsd napjait is a nyomorbdl fa-
kadd veszekedésekkel kescrftik”.s A hdzassagi és csalddi kontliktusok
értelmezésére is kdvetkeztethetlink: ha megszinik az érdekhdrassag, a
konfliktusok is kikiiszobGlhetdk. A tartalmas csalddi élethez hozzdtarto-
zik, hogy a feleség is dolgozzon, mert a ndk munkdbadl 1dsa szorosabban
kapcsolja Ossze a hdzastdrsakat, ezéltal vdlnak egyenrangd élettdrsakkad,
s "a feleségnek a termelésben vald részvétele kiegyensidlyozottabhd, bol-
dogabbd teszi a csaladi életet”.6 A nAd kettds hivatdsa kettds terhet
Jelent szdmdra, ezért az dj tipusu csalddban a hdztartdsi munka végzése
kozos feladat. Megvaldsuldsdnak feltétele a férfiak tudatdnak formdldsa
lenne, akik lenézik, megvetik a hdztartdsi munkdt. Az () csalddmodellben
tehdt nem az anyagi érdekek, hanem a megértés, szeretet és egymds megbe-
csilése, egymds terveinek, torekvéseinek, véleményének tiszteletben tar-
tdsa Jelenti az Gsszetartd tényezot.

A csalddi boldogsdg betetdzodése a gyermek. A gyermekvallalds indfté-
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ka 1is gytSkeresen megvdltozott. Kordbban a dolgozd csalddokban a “gyermek
elsosorban tobb terhet, nagyobb nyomoridsdgot jelentett" és a gyermekvdl-
lalds oka az Oregkori nyomortdl vald félelem volt, annak a reménye, hogy
a gyermekek eltartjdk idGs sziileiket. A szocidlis biztonsdg megteremtése
kovetkeztében a gyermeksziilés nemzeti {iggyé lett, s a "magzatelhajtds
szorny(l bn a csaldddal, a néppel szemben".7

A csalddmodell legfontosabb jegyei Gsszefoglalva a kivetkezik: anyagi
érdekektdl mentesség, egyenld jogd hdzastdrsak, a hdzastdrsak bekaposnld-
ddsa a tarsadalmi munkomegnoztdcoha, a csaladi bidzinrtds kiziis vezeotdso, A
csalddot Osszekdtd kapocs a szerelem a hdzastdrsak kiizott, tisztelet,
szeretet, megbecsiilés. A csalad f6 célja a gyermeknevelés.

Ezt a harmonikus csalddmodellt tilkrdzik a nevelési intcézményelk dltal
sugallt csalddmodellek is, amelyek csalddképe szintén egysikid. A tankony-
vekben "dbrdzolt csalddképbdl csak a csaldd felndtt-gyerek viszonya bon-
takozik ki, ©s alig kapunk dtmutatdst arrs, hogy a felndttek, a férj-
feleség, az anyds és a vd, az apds és a meny, a testvérek egymdssal ho-
gyan éljenek. Pedig a gyerekek szeme eldtt zajlik a felnOtt csalddtagok
egymds kozotti harmonikus vagy konfliktusokkal terbes élete, szemik elStt
zajlanak le, vagy a kozvetleniil kdrnyezetiikben, vagy a rckonsagndl, a
szomszédokndl a valasck. A gyermekek csalddja ritkdn olyan, mint az ol-
vasdkonyvek csalddmodellje, s a gyerekek semmilyen vdlaszt nem kapnak ar-
ra, mit kell tennie az ,értelmes' felndttnek, ha hdzastarsa fdradt, gon-
dokkal kiizd, ideges. Hogyan lehet feloldani az aprd sdrldddsckat, hogyan
is dontenek a csalddot érintd lényeges kérdésekben?"8

Az dltaldnos iskolai tandrok képréséhez késziilt Jegyzethen sem taldl-
hatd meg a csalddi konfliktusok kezelésére vald felkészités szilkségessé-
ge. A szocialista csalddmodellrdl mint lehetdseégral, perspektivardl ir,
azt orientdcids tdmpontként tekinti, ami felé irdnyitani kell az if juséa-
got. Melyek a felvdzolt modell legfontosabb elemei? (1) A csalad 1étre-
jottében egyre dontdbb a személyes érzelem, a személyek kiziitti kolcsonos
inditék. (2) A hdzastdrsak egyenldsgge, egyenrangdsdga mind szélesebb
korben valdsul meg. (3) A csalad fokozatosan lehetOvé teszi, hogy minden
csalddtag sokoldald személyiséggé fejlodhessen. (4) Frosddik a sziilok
kizt a kolcsinds megbecsiilés, a tdrs iranti onzetlen szevelet, a k&leso-

nis tisztelet és gyengédség, a misik erdekeinek elismerésc. (5) A szocia-
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lista csalddban egyre egyenlobben vdllalnak részt a sziuldk a csaldd kiz-
terheiben €s a gyermekek nevelésében. (6) A hdzastédrsak kozott szexudlis
harménia van. (7) A csaldd sokat veszit zértsdgdbdl és egyre nyitottabbd
vdlik a tdrsadalom irdnydba. (8) A csaldd az dssztdarsadalmi gyakorlat
szintere is, amennyiben a szocidlis reprodukcid is jelen van kozéleti és
kulturdlis reprodukcid formdjdban. (9) A csaldd egyittniikadik a nevelés
intézményeivel. (10) Vdltozik a sziilé-gyermek kapcsolat is, bensOségessé,
emberkozelivé valik.’

A Tentebb vdzolt pozitiv modellok dsszevelése a valdsdngos helyzelbel
érdekes adatokkal szolgdl. Magyarorszag mar a 70-es évek kidzepére a leg-
magasabb vdldsi gyakorisdgu orszdgok kozeé keriilt, el jutontt nda, logy a
valdsok Jelenlegi gyakorisdgi szinvonala mellett az utolsd 10 évben men-
kotott hdzassdgok 30--40 szdzalékos valdsi ardnydval lelietett szamol-
ni.lD A vdldsok emelkedd tendenciaja osszefligg azzal, hogy a nepesscn
tobbsége most jutott el a csaldd helyzetében és funkcidgiban bekovetkezett
vadltozasok tudomdsul vételéhez. A kordbbi idokhoz képest sokkal raciona-
lisabbd vdlik a hdzassdg egész intézményének, mai felacdatainak értelmezeé-
se, €s a sajdt hdzassdg elonyeinek és hdtranyainak mérlege]ése.ll

A fenti tendencia erdsddése esetén fenntarthatd-e a bavmonilas csaldd
eszménye? Természetesen a csalddi diszharménia tikrodzodése a nivekedd ha-
zassdg- €s csalddbomldasokban nem a harmonikus csalddeszmény tagaddsat
igényli az elméletben. Szikségessé vdlik a csaladi harmonia dialektikus
értelmezése, amelynek csak a diszharménidval vald viszonydban van értel-
me. A valdsdgos és nem idealizdlt és abszolutizalt csalddi harmdnia a mai
tdrsadalmi keretekben is megvaldsithatd. A romantikus, idedlisan harmoni-
kus csaldd eszmnénye a hagyomdnyos etikai felfogdsbdl kovetkezik, amely
szerint azt, ami van, abbdl a szempontbol kell vizsgdlni, aminek lennie
kell. A materialista erkdlcselmélet ezzel ellentétben a redlis, a valdsa-
gos viszonyokbdl kiindulva mem az elvent és abszolidt "kell"-t, a tiokele-
tes 4dllapotot, hanem egy olyan életstratégidt fogalmaz meg, amely a csa-
14di élet lehetséges feszlltséghelyzeteire redlis megoldasokat kinal,
amelynek kovetése -- az egyéni élet esetlegességeit leszdmitva -- a csa-
14di élet sikerességét elomozditja.

A csalddmodell értelmezéséhez elengedhetetlenii]l hozzatartozik a tar-

sadalmi viszonyok differencidlt értelmezése. A marxi felfogas szerint az
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ember 1ényege tdrsadalmi viszonyainak Osszessége. A viszonyok azonban
sokrétdek, és kiilonbozOképpen hatdrozzdk meg az egyén magatartdssat. A
tdrsadalom makroszférdjaban kialakult viszonyok kiilonbozd kozvetitéseken
keresztil determindljdk az egyén erkdlcsi arculatdt. Az ember magatarta-
sdt szabdlyozd erkdlcsi elvek a makrotarsadalom dltal tdmasziott normati-
vakat fogalmazzdk meg, hatékonyan azonban csak abban az esetben képesek
az egyén viselkedésének szabdlyozdsdra, ha a térsadalmi elvdrdsokat a
mikrokozosségek kozvetitik szdmdra. Az egyén személyisége tehdt fliggvénye
azon mikrokozosség funkciondldsdnak, amelyhe elsiOdlegesen belotartozik,
De mivel a mikrokozdsségek mikidése a makrotdrsadalimni delermindnsoktol
fligg, azért a személyiség sem erthetd meg a tdarsadalom dltaldnos viszn-
nyainak figyelembe vétele nélkiil.

Jogos tehdti a makrotdrsadalmi viszonyok ¢s a mikrokizidsoegi viszonyok
elkilonitése. A tdrsadalom dltal megfogalmazott erktlesi elvek az dltala-
nosan elvdrhatot tiikrbzik, az egyén szdmdra csak a kozosségekben szerzett
tapasztalataik dltal vdlnak valdsdgos és kovethetd értekekké. Az d1tala-
nos elvek "az egyes emberek életében mint a sajdtos emheri kiozosseégeibez
vald tartozds tevékenységei, formdi, szokdsai, bagyomdnyai stb. létez-
nek".12

Az ember a sziiletéssel reészévé vdlik a tdrsadalom elemi kiztsseégének
a csalddnak, amely lényegét tekintve a kozosség tagjai mindennapi életé-
nek szervezési kozpontja, a humanizdldédo emberi élet megvaldsitdsdnak
legalkalmasabb kerete. A csaldd kozisségeben sajdtithatd el a mdsik ember
egyéniségének elismerése, személyiségének tekintetbe vétele, érdekeinek
akceptdldsa. Mint minden k@zGsségnek, a csalddnak is lényegi sajdtossdga,
hogy benne az emberek k@lcstndsen kapcsolatba 1lépnek egymdssal, kénytele-
nek valamilyeh mértékben egyittmikodni. Az egyiittmikidés lehet egymdst
ergsitd tevékenység, "Osszemikodés" vagy ellenkezOleg, "egymds ellen mi-
kodés". Az egylttmikodés alapja a csalddban is az érdekrendszer és az az
igény, togy a résztvevok, a személyiségek az érdekkiltnbségeket valaho-
gyan 4thidaljdk. Az érdekkonfiktusck létrejdtte objektive és sziikségsze-
rlen kovetkezik az egyes emberek bioldgiai elkiiloniiliségébidl. A csalad
normdlis mikodése elképzelhetetlen konfliktusck nélkiil.

Az érdekkonfliktusok megolddsi képessége teszi leheldveé, hogy a csa-
1ad az Osszemikodést elfsegitd, a csalddi kohdzidt erosité kizdsségge
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vdljon, ahol az eltérd érdekekbdl fakadd érdekkonfliktusok érdekkonszen-
zus létrehozdsdval 4&thidalhatdk. A csalddon beliil a hosszabb ideig tartd
es viszonylag teljes érdekkonszenzus létrehozhatdsédgédnak alapja, hogy
adottak az egyén onérvényes{tési lehetdségei, vagy legalébhir megteremt -
hetdk. Az érdekkonszenzus létrehozhatd, mert a csalddtagok nemcsak biold-
giali és tdrsadalmi, azaz objekt{v kényszer hatdsdra, hanem gzubjektive,
elsOsorban 41taluk skart mddon szabad akaratuk alapjdn mikodtetik emberi
képességeiket. A hdzassdgnak, a csalddi kozbsség kozponti magjdnak létre-
hozdsa éppen ‘arra irdnyul, hogy a hdzasfelek megalapozzdk a csalddi
egyiittmGkodés anyagi €s érzelmi feltételeit. Mivel azonban a hdzasfelek,
valamint a csalddtagok érdekei, céljai, életstilusa eltérd, "mindenfajta
viszonyuldsuk, kiilonbtzoségiik negnyilvénulésébél'adédé kdlcsonhatas, ko-
zottiik mindenfajta konszenzus csak mint a kiilonbizok idOleges érdekegysé-
ge teremthetd meg. Ebben a folyamatban tehdt a dontd, a meghatdrozé az
4llandd kiilonboz6ség €és konfliktus, amely nélkiil az egység (a csalddi
harménia) is 1lehetetlen volna".l} Természetes tehdt, hogy a tartds kap-
csolat sordn az egyenl6tlenségekbol djabb ellentétek és konfliktusok szi-
letnek, azonban valamennyinél fenndll végleges megsziintetésik lehet6-
sége az adott csalddi viszonyrendszeren beliil. A csalddi kapcsolatok meg-
tagaddsa (v4lds, gyermekek kitagaddsa stb) nem a konfliktushelyzet kikii-
szobolését jelenti, hiszen a csalddtagok egylttmkodése valamilyen vonat-
kozdsban tovdbbra is szikségszerd, s ha a konfliktusok az "tsszem(kodés,
sordn nem oldddtak meg, a tovdbbiakban sincs megolddsuknak alapja. A hi-
zassdg révén létrejovd U) csalddmag résztvevoi sajdt kordbbi csalddjukbdl
kiilonboz6 magatartdsmodelleket visznek be az Gj kapcsolatba, fgy a hdzas-
tarsi és csalddi konfliktusok jelentds részénmek lehetdségei mdr a hdzas-
sdgkotés pillanatdban megvannak. S mivel a csalddtagok egyiittélése kihat
a résztvevok életének minden teriiletére, a konszenzus megteremtésének el-
s0 mozzanata ezek tudomdsul vétele, jelentdségik felismerése. A csaldd
funkcidinak elldtdsa hosszabb tdvon elképzelhetetlen a csalddtagokat
Osszekapcsold  érdekazonossdgok hangsulyozdsa nélkil, de legaldbb annyira
célszerG, hogy az alapvetd érdekellentétek is papvildgra keriil jenek, hi-
szen az uj egyﬁftes tevékenységek a kordbbi 4dllapotban fernndlld ellenté-
tes torekvések, Osszeltkozések eredményeként valdsulnak meg.

Az érdekkonszenzus a csalddban kiilonbozd mddon teremtheld meg. A meg-
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oldédst a tdrsadalmi rendbdl adéds elvardsok is determindl jak. Olyan vi-
szonyok kozott, ahol az egyik nem szerepe a mésik szolgdlata, az érdek-
Osszeiitkdzések szilkségszeren kivetkeznek abbdl a tényb6l, hogy az ural-
kodd nem ragaszkodik privilégiumaihoz, az aldrendelt nem pedig azok meg-
sziintetésére torekszik. Az érdekkonszenzus ez esetben is lehet stabil és
tartdés, a csalddtagok kizott kialakulhat kooperdcid. A konszenzus alapja
az lesz, hogy az elnyomott nem szdmira nincs mds lehetGséy.

A nemek egyenjoglsdga elvileg kizdrja a fenti megoldédst, és lehetové
teszi a konszenzus rugalmas megvaldsitdsdt, a kiilonbozb érdekek részleges
egységesitését, a viltakozd mellérendeléssel tirténd megegyezést. A ru-
galmas konfliktusmegoldds eredményekeént nem az érdekek dtlaga érvényesiil,
hanem a tevékenységek folyamdn kolcsonids elbnyoket eredményezfi kompro-
misszumok jonnek létre. A csalddtagok kompromisszumkészsége és toleran-
cidja fiigg a személyiségtdl, a mikrokozisseégiik funkciondldsdtol és attodl,
hogy az egyén szocializdcidja sordn a csalddban és egyéb kiozosségekben
milyen mintdt 14t a konfliktusok kezelésének és megolddsdnak médjaira. A
magdndlet konfliktusainak megolddsdra akkor van redlis esély, ha a tdrga-
dalom képessé teszi tagjait olyan konfliktusok permanens megolddséra is,
ahol az érdekek érvényes{tése esetlegesen egymés rovdsdra, vagy ellenére
vihetd keresztiil. A konfliktus tehdt a szocializdcidnak is része, tanuld-
si folyamat. A konfliktuskezeléssel "egyiittjsdrd érzelmi involvdltssg hoz-
z43jdrul ahhoz, hogy a konfliktusok sordn szerzett tapasztalalok erGsen
bevésodjernek, €s fgy a tovdbbi magatartdsra hatédssal legyenek".14

A szocialista tdrsadalom fejlddésének jelenlegi szakaszaban megszint
a nemek szembedllitdsdnak jogi alapja, csokkentek az ellentétek gazdasdgi
okai, de a nemi szerepek kozotti kiilonbségek fennmaradtak, az egyenlot-
lenség nem szint meg. A sziiléi csalddban elfogadott szerepelvdrdsok ér-
vényes{tése, a foglalkozdsi és hdzastdrsi szerepek vdltozdsai, az anyai
és foglakozdsi szerepek kozotti ellentétek kihatnak a csalddi "konfliktu-
sok menetére a férfiak és nok 41tal kovetett taktikdra, amellyel érdekei-
ket maximdlisan kivdnjdk érvényesiteni".15 A szerepelvérdsok Utktzésé-
b6l eredd konfliktusok egy része abbdl kivetkezik, hogy a nii és férfi
szerepkorok vdltozdsai kivetkeztében az egyik szerephez tartozo szerepel-
vdrasok nincsenek tekintettel a mds szerepekbdl kovetlkezd elvdrdsokra,

mdsik résziik a nemek szerepelképzeléseinek kiilonbizOségeibdl fakad. A ne-
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mi szerepelvdrdsok egy része a tdrsadalmi fejlddéssel egyiittjard kulturd-
lis vdltozdsokra vezethetd vissza. A hagyomdnyos és (j nemi szerepek
konfliktusdnak megolddsa attol fiigg, hogy a tdrsadalom makroszinten mi-
lyen lehetOségeket teremt a szerepkonfliktusok konszenzusssd vald Atalaki-
tdsdhoz. A ndk egyenjoglisdgdnak megvaldsitdssdhoz sziikség van a n6i eman-
cipdcid drnyaltabb megfogalmazdsdra. A nemek kiilonbozBsége az emancipacid
alapja, ezért elhibdzott 1épés lenne a nBi egyenjoglisdgot megvaldsul tnak
tekinteni pusztdn azdltal, hogy a nok a kordbbi férfiszerepekre vald al-
kalmassdgukat bizonyftjdk, s a férfi jogok birtoklé4sdra torekszenek. A
nok Jogai éppen azért tartnak igényt elismerésre, mert a nemek kiilonboz-
nek egymdstol. Az egyik nem jogainak a mdsik rovdsdra vald érvényesitése
nem csokkenti a nemek kozotti ellentéteket, hamem (jabb szempontok alap-
Jdn fenntartja vagy elmély{ti. A nemek harmonikusabb kapcsolata tarsa-
dalmi 1éptékG megolddst kivan, ellenkezd esetben a magdnproblémaként
4télt tdrsadalmi méretG konfliktusok megoldatlansdga az egyes csalddi
kapcsolatok optimdlis funkciondldsat akadélyozza.16

A csalddnak mint intim kozisségnek funkcidia, hogy az egyenld joggal
rendelkezd felek kizott szimmetrikus kapcsolatokat hozzon létre, hogy a
kiilonbtzék kiilonbozoségiikben vél jansk egységessé, létrehozzédk a kiilonbo-
20k kozott lehetséges harmdnidt. Ebhez sziikséges a csalddtagok autondmid-
Ja, asmely egységbe foglalja az tnérvényes{tést és a kolecsonds figgoséget
egyszerre. Lehetdvé teszi, hogy "ki-ki dnmaga tBlthesse meg noi, illetve
férfi 1étét tartalommal, stilussal, célokkal -- anélkiil, hogy a mdsik fél
onmegvalds{tasdnak puszta eszkozévé valna, ugyanakkor feltételezi, hogy a
kapcsolaton beliil a masik fél funkcig)jdt kiegészitve mOktdhessenek, vagy-
is kdlcsonosen vdgyott mdssdguk révén legyenek nélkiilozhetetlenek egy-

. . 7
mas szémara".1

E program megvalds{tdsdnak szerves részei a konfliktu-
sok, konszenzusok, kompromisszumok, és alapja a tolerancia. A konfliktus-
megoldé képesség [fontos szerepet jdtszik a csalddtagok kizotti bizalom
ergsitésében. A bizalom légkire pedig elfsegf{ti a csalddon belili egyiitt-
mikodés pozitiv tartalmdnak erfsodését, mig ennek hidnydban az egymds el-
len mikodés lesz domindns a kapcsolatokban.

A gyakorlat szdmdra az a legmeafeleltbb csalddmodell, anely az egyet-
értést és a konfliktust egységben 14tja. A legharmonikusabb interperszo-

nalis kapcsolatok sem keriilhetik el a konfliktusokat mikodésik folyamdn.
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A csaladi kapcsolatok tartdssiga mem azt bizonyitja, hogy lehetséges el-
lentétekt6l mentes csalddi kapcsolatok kialakitdsa, sokkal inkdbb azt,
hogy benne az ellentéteket valamennyi résztvev6 szdmdra elfogadhatd médon
lehet megoldani. A csaldd intézményét nem eldzetes egyetértés kovetkez-
ményeként kell felfogni, inkdbb olyan rendszerként, "melyben a tagok
szilkségletei, céljai ellentétesek, de kielégftésik, megvaldsitasuk mégis
egymdstol fiigg. Ezért a csaldd megértéséhez a kozponti fogalom a koope-
récid, amely mds, mint az egyetértés vagy alkalmazkodés".18 A kooperdci-
6n  alapuld csalddi kapcsolatok nem feltételeznek teljesen azonos érdeke-
ket, hasonld magatartdst, mégis lehetové teszik a felmeriilt ellentétek
megolddsdt anélkiil, hogy az alapvetd érdekellentéteket kikiisztbolnék.

A csalddi kooperdcid formdja, modja, mértéke csalddonként vdltozs. Megha-
tdrozzadk az adott korban hatd csalddidedlok és hdzassagmodellek. A nuk-
ledris csalddban a hdzassdgmodell két szélsdséges vdltozata lehetséges.
Az egyik a zirt hdzassdg, amelyben a felek életik totdlis tsszekapcsold-
sdra tiorekszenek. A hdzassigok zomében ez a feltételek melliett nem ki-
vethetd modell. A kapcsolat érzelimi telftettségének megszinésn utdn a

zért hdzassdgot mint "adott, megszokott, de egyik felet sem lelkes{t6

viszonyt lehet jellemezni".19 Ennek ellentéte a nyitott hdzassdg, amely

eleve lemond a harmdnia elérésrdl, s megelégszik akdr az érzelmektol is
mentes kooperdcid elérésével. A nyitott hdzassdgtdl a szakemberek a fél-
tékenység kikilszébolését reméltek, az eddigi tapasztalatok azonhan azt
mutatjdk, hogy a mai tdrsadalmi viszonyok nem teszik lehetdvé e modell
gyakorlati érvényesiilését. A nyitott hdzassdg két alapfeltéieiét, az ér-
zelmi ¢&s anyagi fiiggetlenséget csak a kifejezetten 36 anyagi koriilmények
kozott €16k képesek megoldani. Sokkal nehezebbé v4lik a fiigyellenség
fenntartdsa, ha a hdzassdgbdl gyermek is sziiletik.

A két szélsdséges hdzassdagnodellen kiviil nincs olyan elméletileg
tisztdzott és a gyakorlatban sikeresen alkalmazhato idedl, amelyben az
ellentétek kezeléséhez szikséges procedurdlis szabdlyokban vald megdlla-
podds lehetdvé vdlna, amely megalapoznd a hdzassdg stabilitdsidt, és hoz-
z4jarulna a magasabb szintd csalddi harmdnia kialakuldsahwoz. Az U3 hdzas-
sdgmodell és csalddidedl megfogalmazdsdban csak a negat{v vonatkozdsokat
sikeriilt megfogalmazni, nagyrészt azt, aminek el kell tGnnie.

Ha a hazasfelek nem vdlnak képessé hazastarsi konfliktusaik kezelésé-
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re, a kapcsolat sziikségszerlien valdssal végzodik. A vdlds akkor is tijahb
konfliktusok forrdsa, ha a kapcsolatbdl nem sziiletett gyermek, méginkdbb
az, ha a hizassdgbomlds egyben csalddbomldst is jelent. Ahogyan a jogilag
szentesitett keretek kozt egylittéld csaldd konfliktuskezeldsének nem fe)-
16dott ki mindeddig a kulturdja, ugyantigy, vagy méginkdbb nem beszélhe-
tink a hdzasfelek és a szlilo-gyermek kozotti konfliktusok kultdrdjdrdl a
vdlds és a sziilOk kiilonélése esetén.

A hdzassdgi és csalddi konfliktusok kezelésének elsajdtitdsshoz a
legkézenfekvaobb kizeg a csaldd 1lenne. A csalddok tobbségeében nem ez a
helyzet, mert a sziilokben megvalosithatatlansdga ellenére €1 a tel jes
harménidn alapuld csaldd eszménye, amit a békesség és harmonia jellemez,
s az egymds irdnti szeretet, dldozatvdllalds, kiolcsonos megértés és al-
kalmazkodds segitségsével valdsithatd meg. Ezen alapdlldshdél a sziildk nem
avatjdk be gyermekeiket a konfliktusokba, s azok csak akkor szereznek ré-
la tudomdst, ha a sziilok mir képtelenek elrejteni ellentéteiket a kapcso-
lat megromldsa folytdn. Kettds hatds éri a gyermeket egyszerre: €1 benne
a harmonikus csaldd eszménye, mint mgvalds{tandd cél, s rogz6dik a szti-
16k konfliktustlGrd képessége és a megolddshoz haszndlt modszerek.

A csalddi konfliktuskezelés megfontoltabbd és eredményesebbé vAldsd-
hoz hozzdjdrulhatnak kiillonféle intézmények (f6leg a nevelési intédrmé-
nyek), de az illetékes tudomdnyagak, kiztik az etika is. Kétségtelen,
hogy a tudomdnyos vizsgdlddds és a nevelés nem oldja meg a csaladi disz-
harménidt eldidézd Gsszes okok megsziintetését. Még jd felkészités esetén
is eldfordul, togy hédzassdgok és csalddi kapcsolatok zsdkutcdba jutnak.
A mikroktzosség funkciondldsdnak Javuldsihoz nem elégséges a belsd felté-
telek javitdsa, sziikség van mikrotdrsadalmi vdltoztatdsokra is. Sziksé-
ges a munkamegosztdsbdl és a csalddi kapcsolatokbdl fakadd szerepek k-
zotti ellentét csokkentése, a csaldd anyagi feltételeinek javiidsa, a
sziil6i feladatok elldtdsdnak megkonny{tése, és mindemellett olyan makro-
térsadalmi feltételek teremtésére van sziikség, ahol az egyén szocializd-
cidoja sordn wmegtanulbatja a viszonyuldsi kulturdt, ahol nemcsak beosz-
tottként végrehajtoja csalddi, iskolai, munkahelyi feladatoknak, hanem
képessé vdlik vdllalkoz4dsra, ©nnon sorsdnsk ondlld szervezésére, ezzel
egyiitt sajdt maga és tdrsai érdekeinek képviseletére, Osszehangoldsdra és

az objektiv élethelyzethdl fakadd érdekprioritdsok felismerésére. € téren
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makrotdrsadalmi szinten most tesszilkk meg az elsO 1épéseket. Kevesebb az
olyan szdndék, amely a konfliktusok kikeriilését céloznd, s ezzel a ma-
ganszféra és a kozélet szférdja is véaltozik, kozOsségkultirdjdnak szintje
emelkedik. Ez a tdrsadalmi 1égkor tozzdjdrul a csalddi kdﬂfliktunkn7n]és
kultird jdnak emelkedéséhez, a tolerancia erdstdéséhez, a kompromisszum-

készség fokozdddsdhoz, s ezzel egyiitt a csalddi barmonia megvaldsitdssd-
hoz.
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PE3IOME: (CeMellnaa rapMonua u ceMefinue KONPAUMKTH) TapMOHMUNHR ujean ceMbu
MO MOHUMAHWD MADKCUCTCKOW 3TUKK OTIUYMAETCA OT JPYIUX WINeasioR CeMbU TeM,
YTO OCYNWECTBJIEHUE €rc 3IAaBUCUT OT U3MeHeHMW obmecTBEeHHHX oTHomenud. B npo-
Hecce COLMAIMCTUUECKOrO pa3s3BuTHA nounManne naMeHenull cemeltnnx orTHomenuil
TOXE CBABHBAJOCHL C WINO3MAMU. B HAYANLHOM nepuoje pasBUTUA COLMANUCTUYEC—
KOI'O OOmecTBAa BO3HUKNO MOHUMANUE O GeCHOHPNUKTHHX ceMellHHX OTHOWEHUAX.
Ho npu H).’:!DaCTaDu.[eu TeHASeHUMN UUCAN pAGRONOB CUTaeTcs ueo(»xo,unwm nepe--
“3naraTk CymWHOCTL rapMonuuHolt Momenu ceMpyu, uenrpanphoft npoGreMoft KOTOpOH
nonxed GHTH MOAXOA K kKoupnauxTam u pemenue wonduuxTos. B namt anu B couma-—
JNKCTUYECKOM OOHECTBE BOSHUKANT TAKME KONNEeKTUBH, KOTOopHe conelcTnynT nod-—
HAHMD U OCYMECTBNEHUD JINYHHX WHTEPECOB, HA OCHOBE KOTOPHX BOBMOXHO KOMII—
poMucHOe pemenue KOHPAUKTORN, pomenve coMolitHx KONDAMKTOR W IipMoidiiof

CeMbH.



