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87% 70% 

Aktywnośd online Polaków* 

surfowanie po 
Internecie 

wysyłanie/ 
odbieranie e-maili 

korzystanie  
z serwisów 
społecznościowych 

81% 

*Internauci w cyberprzestrzeni” (2017) – badanie przeprowadzone przez firmę Lexis 
Research 
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Konto 

Interakcja 4 

Instagram krok po kroku 

Konto 1 



Użytkownicy Instagrama 

Kobiety stanowią 

72% ogółu 
użytkowników 

aplikacji* 

Osoby w wieku 
do 24 roku życia 

stanowią 70% 
użytkowników 

aplikacji* 

*Gemius: popularnośd 
aplikacji Instagram w Polsce 

*Użytkownicy Instagrama 
w Polsce – listopad 2016 



Biblioteki na Instagramie 

Dlaczego? Jak? 

• zdjęcia 

• częstotliwośd  

• interakcja 

• promocja 

• społecznośd 

• komunikacja 
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