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果 実 の 大 き さ の 違 い に よ る ミ カ ン の 糖 度 と 酸 度 の 比 較

谷 村 音 樹

緒 言

ワセ ウンシュウ ミカ ンや ウ ンシュウ ミカ ンは,果 実のサ イズM,Lが 消 費者 に好 まれて いる。 スーパ ー

や市場 を見 た場合 もM,Lサ イズの ミカ ンの方がS,2Lの ミカ ンよ り単価が高 い ようであ る。

そこで,消 費者 に好 まれ てい るM,Lサ イズの ミカンの糖 度,酸 度が どの よ うにな ってい るの か,唐 湊

果樹 園で栽培 している早生温州の興津早生 と高糖 系普通温州の青島温州の調査 を行 った。

材料 と方 法

早生温州 は,興 津早生25年 生の樹 を11月 収穫,選 果 をして大 きさ別の果実 を20個 ずつ ラ ンダムにサ ンプリ

ング した。普通温州 は,青 島温州30年 生 の高接 ぎ樹(高 接 ぎをして6年)を12月 収穫,選 果 を して大 きさ別

の果実 を20個 ずつ ランダムにサ ンプリングした。

果実の大 きさは直径 に よ り興津早生 は,2S-5.5cm以 下,S-5.6～6cm,M-6.1～6.5cm,L-6.6～7.5cm,

2L-7.6～8cm,3L-8cm以 上 とした。なお青 島は,大 玉系 なので2Sサ イズはでなかった。

調査 日は,興 津早生1995年11月30日,青 島温州1996年1月12日 。

調 査 方 法

① 着色度10の 果実 を供 した。

② 果汁 を しぼ り2つ の容器 に5mlず つ分注 し,余 った果汁について糖 度計で糖度 を測定 した。

③ 果汁が5mlが 入 った容器 に蒸留水 を適当 にいれてか らフェ ノール フタレイ ン2滴 を加 えた後,容 器 を攪

拌機 にか けて,攪拌 しなが らクエ ン酸測定機 を用いて0.156Nの 水酸化 ナ トリウムを滴下 して行 き,果

汁の色が オ レンジ色か ら赤 っぼ く変色 した ところで水酸化 ナ トリウムの添加 を停止 して,加 えた水酸化

ナ トリウム量 を読み とった。

読み と り値 に0.2を 乗 じる と果汁 中のクエ ン酸量が 出る。

正確 を期待 するために,1検 体(1果 実)当 た りこの操作 を2回 行 い,平 均値 と した。

結果 と考察

糖度 を見 る と,興 津早生 は糖度が一番高いの は2Sサ イズ,1番 低 いの は3Lで,果 実が大 きくな るにつ

れて糖度が低 くなっている。一番高い2Sと 一番低 い3Lの 糖 度の差は,2度 以上 の差 であった。青 島温 州

はSの 糖度が一番高いが,大 きさによる糖 度の差は余 りなか った。

酸度の場合 は,糖 度 と同 じように興 津早 生は大 きさに よって差 があるのに対 して,青 島温州 の場合 は大 き

さによる差 は余 りない ようであ った。

興津早生 は2S,S,Mサ イズの果実が糖 度 は高 く適度 にクエ ン酸があ り,糖 度比11.2～10.3で 食 味が 良

い。L,2L,3Lは ,糖 度が低 く食味が劣 る。そ こで興津早生の場合 は,肥 培 管理 をして隔年結果 を抑 えて

摘 果で調整 してM,Lク ラスの果実 を作 らない といけ ない。2S,Sの 果実 もお い しい けれ ど も実が小 さい

ので余 り販 売に向かない。

青島温州 の場合 は,大 きさに よる糖度 とクエ ン酸の差 はないので どのサ イズの果実 も味が良い。青 島温州

は,大 玉系 の ミカ ンなのでM,Lサ イズの果実 を作 るのが難 しい。そ こで,消 費 者 の青 島温州 は大玉系 だ

とい うこ とをPRし て,「 青 島温州 は,大 きくて もおい しい,大 きいのがあた りまえだ。」 とい うこ とを教 え

なが ら販売 しなければな らない。

年 間の,気 温 ・雨量 によって糖 度 とクエ ン酸 は変化 をす るので,今 後 も糖 度 とクエ ン酸 の調査 を続 け,肥

培管理,摘 果 のコツを早 く覚 えて味の良い ミカンを作 れ るよう努力 したい。
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第1図 果実の階級 と重 さ。
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第2図 果 実の大 きさと糖度 。
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第3図 果実の大 きさとクエ ン酸。
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第4図 果実の大きさと糖酸比。


