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lll. Einleitung

Im Rahmen dieser Arbeit wird das Thema ,Carlos &sstlas Wirkungsforschung*
behandelt. Der Fokus der Auseinandersetzung ligfgdex Leserschaft von Carlos Castanedas
Werken, doch um im Weiteren auf die leitende Fregliesig einzugehen, ist an dieser Stelle
ein kurzer Einblick in die Thematik von Relevanz.

Der amerikanische Autor und Kulturanthropologe GaiCastaneda (1925 — 1998) verfasste
seit seiner Begegnung mit einem mexikanischen Sahamim Jahr 1960, bis zu seinem Tod
Bicher Uber die Bekanntschaft. Don Juan Matus Sdbamane, fuhrte Carlos Castaneda in
die Lehre des schamanischem Wissens ein, wodumh die Rolle Castanedas vom
Anthropologen zu der des Schilers und NachfolgessRthamanen veranderte. Die Blcher
erzahlen von dieser Entwicklung und von Inhaltenladren des Don Juans.

Als ich 15 Jahre alt war, lernte ich Carlos CasflaseBicher kennen und las sie mit viel
Interesse. Im Laufe der Jahre — heute bin ich 2#eJalt — bemerkte ich, dass es auch
kritische Stimmen Ulber die Authentizitat seinerfassten Werke gibt. Die Kritik kam von
Seiten anderer Leser, die ich kennen lernte. lieff stuch auf Zeitungsartikel und Bucher, in
denen die Glaubhaftigkeit der Werke Carlos Castasiaed Frage gestellt wurde. Carlos
Castaneda behauptet, dass sein erstes Buch mifTdehDie Lehren des Don Juan. Ein
Yaqui-Weg des Wisserdas Ergebnis seiner Feldforschung gewesen seisondt als
ethnographisches Werk angesehen werden sollte.e®idduch, welches spéater im
Fischerverlag gedruckt und verkauft wurde, reigrteuvor auch als Dissertation, und somit
nachweislich, innerhalb desnthropology Department der University of Califarein, was
die Tragweite der Umstrittenheit noch vergroR3ere Beantwortung der Frage nach der
Echtheit der Erfahrungen aber noch schwieriger mdxch warum wird nun von Seiten der
Skeptiker die Glaubhaftigkeit von Carlos Castanedasiderungen so stark in Frage gestellt?
Der einfache, aber schwerwiegende Fakt, dass asrkéiandfesten Beweis fur die Existenz
von Don Juan Matus gibt, ist der ausschlaggebendgektP der die Meinungen und
Einstellungen gegeniber den von Carlos Castanedaengeschriebenen spirituellen und

kulturellen Eindriicke spaltet.

Trotz aller Debatten um seine Werke und seine Refisb mir auf, dass Carlos Castaneda
~Etwas” ausloste. Im Laufe meines Studiums der Wulund Sozialanthropologie in Wien

fiel mir auf, dass Carlos Castaneda fur Studentinfmeiner Studienrichtung ein Begriff ist.

6



AulRerdem stellte ich fest, dass seine Arbeitenefiige Studentinnen und sogar fur einen
heutigen Professor den ausschlaggebenden Bewegdausiellten, das Fach der Kultur- und
Sozialanthropologie zu studieren. Egal, ob Carlasté@heda geglaubt wird oder nicht - er
besitzt eine Wirkungskraft, die in verschiedenenreiBen menschlichen Lebens fest
gemacht werden kann. Auf Grund dieser Beobachturgvickelte ich folgende leitende
Fragestellung: Welchen Impact haben Carlos Castan&derke auf das Leben und auf
Lebenswerke bestimmter Leserlnnen in Osterreicle?ubdtergeordnete Fragestellung, die ich
dabei behandeln moéchte lautet: Wie setzen die lresam das schamanische Wissen, dass
innerhalb der Bucher vermittelt wird, in ihrem agtichen Leben um? Ich mdchte dabei auch
herausarbeiten, wie Leserinnen von Carlos CastanBdahern selbst den Einfluss dieser
Werke im Ruckblick auf ihr Leben bewerten.

Ich habe mich dafur entschieden, den Einfluss umgatt von Carlos Castaneda auf
bestimmte Menschen in Form dieser Arbeit festzenalind nicht der Frage nachzugehen, ob
seine Bicher authentisch sind. Denn erstens sehmedie Aufgabe der Kultur- und
Sozialanthropologie darin, Phdnomene aufzuzeigehnicht darin, sie zu beurteilen. Und
zweitens stellt es im Grunde keinen Unterschieddfé@iWirkungsweisen der Lehren des Don
Juan beziehungsweise der Biicher Carlos Castanatldsed ebensgestaltung der befragten
Personen dar, ob der Schamane nun existierte ader immer noch zahlt der Inhalt und der
Einfluss auf das (individuelle und kollektive) Ge#tangut mehr als die nachweisliche
Existenz einer Person, wenn es um geistige, soamaekulturelle Einstellungen geht. So sehe
ich das Ziel der Arbeit darin, ein gesellschafishPhdnomen um Carlos Castanedas
Publikationen aufzuzeigen und zu beschreiben. Digeif bezweckt die Darstellung seiner
Bedeutung fur bestimmte Menschen in Osterreichter®isoll sie seinen Einfluss auf

bestimmte Lebenswerke erkenntlich machen.

Zunachst gehe ich auf die kultur- und sozialantblogischen Methoden ein, die im Zuge
dieser Forschung angewendet werden. Dabei wird allem auf die Anwendung der
empirischen Datenerhebung eingegangen. Im Weigeée ich auf den Forschungsstand zu
dem Thema ein, um einen Einblick der bereits gedtga Arbeiten zu geben. Dieses Kapitel
dient auch der Eingrenzung des Forschungsfeldes dandFormulierung spezifischerer
Fragestellungen. Den nachsten wichtigen Schrittebidie theoretische Positionierung des
Themas in das Fach. Dabei wird die Thematik in dReligionsethnologie und

Bewusstseinsforschung sowie in die Wissensanthogpmobebettet.



Der Hauptteil dieser Arbeit gliedert sich in meler&ereiche, die zugleich von verschiedenen
Annahmen und Fragestellungen geleitet werden.

Kapitel 7.4. beschaftigt sich mit der Annahme, d&mlos Castaneda nicht nur vom
Kulturanthropologen zum Schiler des Schamanenfaamierte sondern selbst zum Lehrer
dieses Wissens wurde. Die Fragestellung zu diesapit{ lautete: Kann die Lehre des Don
Juan ab einem bestimmten Zeitpunkt als die LekseGlarlos Castanedas gedeutet werden
und wenn ja, wie zeigt und manifestiert sich di@shauptung in gesellschaftlichen und
geistigen Dimensionen? Die Kapitel 7.5., 7.6. und Beziehen sich auf die Ergebnisse und
die Analyse der empirischen Datenerhebung.

In Kapitel 7.8. wird das Datenmaterial mit themelier Diskussion verkniupft. Das
Datenmaterial wird in Hinblick auf die Teilbereichder Religionsethnologie, der
Bewusstseinsforschung und der Wissensanthropoleggichen.

Das Conclusio resumiert die wichtigsten Ergebnidse Arbeit und fasst die zentralen

Forschungsergebnisse zusammen.



IVV. Methodologie

Bei jedem Forschungsprojekt gibt es inhaltliche amethodische Vorraussetzungen, welche
aus einer Verbindung von Theorien, Begriffen, Meto und Daten gegeben sind. Dieses
vorliegende Forschungsprojekt wird an Hand des ukultund sozialanthropologischen
Methodenpluralismus  bearbeitet. Der Methodenplsimalis der  Kultur- und
Sozialanthropologie setzt sich aus verschiedenemschongs- und Arbeitsmethoden
zusammen. Qualitative Methoden werden im Zuge didsarschung angewendet, um
bestimmte Daten zu erheben und um die leitendegeBtallungen zu bearbeiten. Ich werde
spater naher darauf eingehen. Die Anwendung dekddenhpluralismus stellt innerhalb der
Kultur- und Sozialanthropologie ein wichtiges Weskg dar. Kultur- und
Sozialanthropologinnen wenden eine Methodenvie#faltum Fragestellungen zu bearbeiten
und Forschungen durchzufihren. Zunachst mochte niéher auf die Bedeutung des

Methodenpluralismus innerhalb der Sozial- und Kmaltwhropologie eingehen.
4.1. Anwendung des Methodenpluralismus

In dem BuchMethoden und Techniken der Feldforschuwglches im Jahr 2003 von Bettina
Beer herausgegeben wurde, wird auf die Wichtigkeler Anwendung des
Methodenpluralismus in einer Forschungssituatiomgegangen. Verschiedene Autorinnen
gehen in dem Buch auf Methoden und Techniken détukuwnd Sozialanthropologie ein,
welche im Zuge eines (Feld-)Forschungsprojektegwaagdet werden.

Die Herausgeberin geht in der Einleitung auf denthddenpluralismus ein, in dem sie
schreibt, dass ,diese Methoden-Vielfalt [...] ein teees wesentliches Merkmal
ethnologischer Feldforschungen ist* (Beer 2003:BBttina Beer argumentiert weiters die
Wichtigkeit der Anwendung des Methodenpluralismirs,dem sie meint: ,Ein solches
Vorgehen hat den grof3en Vorteil, dass sich diechezdenen Verfahren, Informationsquellen
und Daten gegenseitig erganzen und kontrollierettd( 2003:11). Zusatzlich bestétigt sie
meine Aussage, in dem sie behauptet, dass die Atumgndieser Vielfalt ,[...] das
empirische Handwerkszeug der Ethnologen [ist]* (B2@03:11). Der Forschungsgegenstand
von Kultur- und Sozialanthropologinnen wird von Kaexen menschlichen Ph&dnomenen
dargestellt und somit erklart sich auch die Dricigkeit von vielfaltigen

Forschungsmethoden.



4 .2. Internet- und Literaturrecherche

Im Zuge der Forschung wurde eine Internetrechedthrehgefuhrt, um zu sehen, ob diese
Forschung bereits durchgefiihrt wurde. Dafir hable ignf bis zehn Keywords in
verschiedenen Datenbanken eingeben. Einen grofdebilfete die Literaturrecherche, um

das Thema einzugrenzen und um es theoretisch zodiea.

4.3. Empirische Datenerhebung

Das Herzstick dieser Arbeit stellt die empiriscltagederhebung dar. Ich habe im Zuge dieses
Forschungsprojektes qualitative Interviews mit kkseen der Werke von Carlos Castaneda
in Osterreich durchgefiihrt, um Carlos Castanedakungskraft auf die Lebensinhalte zu
erfassen. Als weitere wichtige Schritte galten dieilnahme an einem Vortrag eines
Schamanen, die Durchfihrung einer dreitagigen Beddhung an einem Schamanenseminar

sowie die Teilnahme an einer Ubung, wie noch n&hautert wird.

4.4, Qualitative Interviews

Die Qualitative Forschung ist dadurch gekennzeithi&ss sie wenige Falle analysiert und
die Auswahl derer nach theoretischen Uberlegungfadge Im Zuge der Forschung fiihrte
ich drei qualitative Interviews, welche auch aleféninterviews bezeichnet werden, durch.
Sie dienen der Erfassung des Inpakts ausgehenddeprPerson Carlos Castaneda. Die
qualitativen Interviews sind dadurch charaktertsidass eine Person (Interviewer) viel von
einer anderen Person erfahrt (Interviewte/r). Weieichnet sich diese Form des Interviews
dadurch aus, dass eine vertrauensvolle Atmosplaaehgffen wird. Durch ein Wechselspiel
von Nahe und Distanz wird diese Atmosphéare herliigihge Der Situation werden Grenzen
gesetzt, indem das Interview nur von einer bestenniauer ist (vgl. Schlehe 2003:71).
Judith Schlehe ist eine der Autorinnen des bereitsahnten Buchesviethoden und
Techniken der Feldforschundie zu Wort kommt und beschreibt in ihrem Kapkermen
qualitativer ethnographischer Interviewsehr gut die oben benannte Situation indem sie

meint:

Im ethnographischen Interview wird deutlich, wae #ithnologie generell auszeichnet,
ihr besonderes Potenzial und dabei ihr grolRes misttites Problem ausmacht: die
Gleichzeitigkeit von N&he und Distanz, Einlasserd tRlckzug, Spontaneitat und
Reflexion (Schlehe 2003:72).
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Wichtig in diesem Zusammenhang ist das Ziel zu bnga, welches dem Schaffen dieser
Interviewsituation vorausgeht. Das Ziel ist nichgrgibnlich, sondern professionell (vgl.
Schlehe 2003:72). Das Ziel des Tiefeninterviews d& Aufnahme und das Festhalten
alltaglicher Erfahrungen im Rahmen einer bestimmEemschungsfrage. Die qualitativen
Interviews bieten die Mdglichkeit der Forschung éebigkeit zu verleihen, indem auf
Erfahrungen und Ansichten von Personen zu dem Trengegangen wird. Das Interview
eroffnet die Sicht auf die Konstruktion von Redldar Akteurinnen (vgl. Schlehe 2003:72).

4.5. Formen des qualitativen narrativen Interviews

Es gibt verschiedene Formen qualitativer narratiteterviews. Es kann zwischen
unstrukturierten und halbstrukturierten Interviewsterschieden werden. Innerhalb der
unstrukturierten Interviews wird zwischen narrativend problem- bzw. themenzentrierten
Interviews unterschieden. Der Hauptunterschied @ves den beiden Formen des
unstrukturierten Interviews ist, dass beim problebrw. themenzentrierten Interviews
Verstandnisfragen gestellt werden, sowie einigéfiagien vor dem Interview notiert wurden.
Die zweite Form stellen die halbstrukturierten hatews dar. Auch hier kann zwischen
verschiedenen Arten unterschieden werden. Es gditfadeninterviews, biographische
Interviews, Experteninterviews und Interviews pendd Kontakt. Ein Leitfadeninterview
zeichnet sich dadurch aus, dass vor dem Interviewatfaden mit Fragen erstellt wird. Das
Leitfadeninterview dient einer Vergleichbarkeit iRahmen mehrer Interviews zu dem
gleichen Thema und bietet dem Interviewer ein GaadSicherheit. Die notierten Fragen
konnen flexibel gestellt werden. Bei einem biogiaphen Interview liegt der Fokus, wie der
Name bereits verrat, auf biographischen Aspekteh Kionzepten von Identitaten. Es kann
der Nachteil entstehen, dass Lebensbiographiemenlenearitdt gezwangt werden, welche
nicht der realen Dynamik des Lebens entsprechen.dié®em Problem entgegenzutreten
kann der/die Interviewpartnerin aufgefordert werdauf Lebensabschnitte einzugehen,
welche ihm/ihr zu dem Thema als wichtig erscheifwgh Schlehe 2003:80).

Die Experteninterviews werden mit Experten einestibenten Themengebiets durchgefinhrt.
Interviews per Email Kontakt werden immer haufigerd sind im Zuge einer Forschung

ebenfalls so wichtig wie die anderen Arten derrigavs.
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4.6. Die Durchfihrung thematisch fokussierter narrdiver Tiefeninterviews

In Anbetracht meiner leitenden Forschungsfragetélich narrative biographische Interviews
mit Leserinnen von Castanedas Werken in Osterrgioith. Wie Reinhard Sieder in dem

Text Erzéhlungen analysieren — Analysen erzamteint, so sind:

[...] die fur viele Forschungsthemen der Sozial- #hdturwissenschaften geeignetsten
,Erhebungsmethoden’, um AuRerungen von Akteurenr ideren alltagsweltliche
Praktiken und deren Alltagswissen hervorzubringen] [das narrative und das
lebensgeschichtliche Interview" (Sieder 2001:149).

Diese Formen, meint er weiters, dienen dazu umajidungen (Narrationen) zu produzieren,
sei es Uber bestimmte Thematiken (in thematischratiaen Interviews), sei es Uuber
Lebensgeschichten oder Teile von Lebensgeschich(en biographisch-narrativen
Interviews)“ (ebd. 2001:149f). Wie diese Aussag@tizeerzeugen diese zwei Formen des
Interviews Erzahlungen, die eine bestimmte Themalik Lebensgeschichte oder einen
bestimmten Lebensabschnitt des/der Interviewpastimerfokussieren. Im Zuge dieser
Forschung stellen die durchgefuhrten Interviews e eiiKombination der beiden
Interviewformen dar. Die Interviews beziehen sieh das ThemaCarlos Castaneda und
seine Wirkungskraftind fragen nach bestimmten Lebensabschnitten aberisgeschichten

der interviewten Personen, um den Inpakt von C&kstaneda zu erfassen.

4.7. Feldforschung und teilnehmende Beobachtung

Wie bereits Manfred Kremser in dem Texbn der Feldforschung zur Felder-Forschung
betont, so hat das anthropologische Wissen seingprithg im Feld (Kremser 2001:135). Die
Feldforschung ist wichtig um lebendige und gegetiggérkulturelle, geistige und soziale
Phanomene zu erfassen. Innerhalb der Kultur- undiaBmthropologie gilt Bronislaw

Malinowski als Begrunder der stationaren Feldfouschund der Methode der teilnehmenden
Beobachtung (vgl. Kremser 2001:138). In der so getemn ,positivistischen Ara“ wurde die

Wichtigkeit dieser Forschungsmethode zum uneri@dssti Gegenstand der Kultur- und

Sozialanthropologie.

Im Zuge der Auseinadersetzung mit der Person C&#&staneda erhielt ich vor einem Jahr
einen Hinweis von einer Studienkollegin. Sie infarte mich tber eine Gruppe, die unter

anderem in Osterreich schamanisch tatig ist undlielvon Carlos Castaneda Biichern in der
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schamanischen Arbeit benutzt. Sie schickte mir Berail ein Informationsblatt eines
Seminars, das den Titel ,Intensi* trug. Hierbei talte es sich um die Ankindigung eines
bereits vergangenen Seminars des Jahres 2009, eseldn M. H. geleitet wurde (aus
Datenschutzgrinden verwende ich die Initialen). Basninar beinhaltete das Thema der
.Energiearbeit’. Da ich von meiner Kollegin den Migis bekam, dass diese Seminare auf
Inhalte Carlos Castanedas Tatigkeiten beruhen, amdpfch es als notwendig, dieser
Annahme nachzugehen. Auf dem Informationsblattds&ine Telefonnummer einer Person,
welche als Organisatorin des Seminars angegeben lgfalkkam mit der Organisatorin in
Kontakt und erzahlte ihr von dem Thema meiner Di@doeit. Sie bestatigte die Annahme,
dass die Arbeit dieser Gruppe auf Carlos Castan8daaffen griindete. Sie wurde im Zuge
dessen zu meiner Interviewpartnerin und zur Schlilgermantin fir den weiteren
Forschungsverlauf. Wéhrend des Interviews, weletiesam 25. Oktober 2010 durchfiihrten
informierte sie mich Uber einen Vortrag und eineiigiges Schamanenseminar unter der
Leitung eines Schamanen, dessen Lehrinhalte unterem auf die Person Carlos Castaneda
grundet.

Am 10. November 2010 nahm ich um 19:00 Uhr an deontrslg mit dem TitelSich ins
Leben verliebeneil. Der Vortrag fand im Seminarzentrum Scheile¥gbin Wien statt. Der
Vortragende war Edgar Delgado Orea, der als Schammater dem Namen Agustin Orea tétig
ist und der als ,Mann des Wissens aus Mexiko in @edition der Neuen Tolteken*
bezeichnet wird. Die Inhalte des Vortrages bezagieh auf das Weltbild des toltekischen
Schamanismus, auf Carlos Castaneda und die Umgetaum schamanischen Wissen im
21.Jahrhundert. Die Bezeichnufigltekenwird in einem anderen Kapitel naher erlautert.
Durch die Teilnahme an dem Vortrag lernte ich weit®ersonen kennen, die fur die

Ergebnisse der Forschung von Wichtigkeit sind.

Weiteres nahm ich von 12. bis 14. November 2010dam Seminar mit dem Titel
Makellosigkeit und Schamanismtesl. Der Kursort war im Wolfsthal in Osterreicim, der
Villa Pannonica. Das Seminar verstand sich alsmmahéche Ausbildung des so genannten
~Weg des Wissens" und beinhaltete eine theoretiseltepraktische Auseinandersetzung mit
dem Thema Schamanismus fur Anfanger und Fortgetaiei Der Leiter des Seminars war
ebenfalls Agustin Orea. An dem Seminar nahmen g@sge vierzig Personen teil, die
zwischen drei3ig und funfzig Jahre alt waren. E&ilnehmer sowie meine Person waren

unter dreif3ig Jahre alt.
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Zusatzlich besuchte ich am 18. Dezember 2010 egffeir der Teilnehmerinnen des
Schamanenseminars. Der Grund des Treffens war @aseigsame Praktizieren von
schamanischen Bewegungen, die ich bereits im Semim&r der Bezeichnung ,Intensi —
Ubungen“ kennen lernte. Das Treffen fand zwisché0Q und 20:00 Uhr in einem

gemieteten Raum im 6. Wiener Gemeindebezirk statt.

Die Teilnahmen an dem Seminar, an dem Vortrag umdes Ubung sind als Feldforschung
zu werten bei deren Durchfuhrung es zur Anwendusrgteiinehmenden Beobachtung kam.
Zusatzlich fuhrte ich informelle Gesprache mit d&ailnehmerinnen durch sowie ich
wahrend des dreitdgigen Seminars ein narrativesi@éheentriertes Interview mit Agustin
Orea durchfihrte. Dieses Interview ist als Expentenview zu bezeichnen, da Agustin Orea
als Experte des Themas toltekischen Schamanismdsewten ist, was im Zuge dieser Arbeit
von Relevanz ist. Die Inhalte des Vortrages und [Eeidforschung werden als zentrale
Forschungsergebnisse in Form dieser Arbeit ventvedie schriftlichen Aufzeichnungen und
sind als Feldnotizen zu werten, deren Ergebnissafalts in die Arbeit mit einflieRen. Zum
einen gehe ich in einem eigenstéandigen Kapitel chefErgebnisse ein und zum anderen
erfolgte eine VerknUpfung mit anderen Kapiteln dreArbeit. Die direkte Kommunikation
und der Einblick in den Lebenskontext der jeweiliddenschen durch die eigene Teilnahme
entsprechen einer kultur- und sozialanthropologiach Herangehensweise. Die
Auseinandersetzung mit diesen Ergebnissen soll gadsfbares Fallbeispiel verstanden

werden, in denen die Wirkungskraft von Carlos Gastdla erkannt und festgehalten wird.

4.8. Die Datenauswertung

Die Ergebnisse der qualitativen Interviews werdenHand der Textanalyse interpretiert.
Hierbei wandte ich ein Textreduzierendes Texta®lerfahren an, wie es Reinhard Sieder
in dem TextErzadhlungen analysieren — Analysen erzahemnschlagt. Es entspricht dem
klassischen Verfahren der soziologischen Inhallgyaeain der bestimmte Teile des Textes
(des Interviews) interpretiert werden (vgl. Sied@01:159).

Weiters erfolgte die Auswertung an Hand der Methdelesequentiellen Textanalyse, deren
theoretische Vorraussetzung die Handlungs- undaBbeorie bildet. Dies bedeutet, dass das
Erzahlen als soziale Handlung gesehen wird, inEsescheidungen zwischen Optionen und

Alternativen getroffen werden. Die Erzahlung des/tfégerviewpartners/in gilt somit als

14



Ruckblick vergangener Handlungen und diese gewdahkéhlstruktur ist fur die Analyse zu
beachten (vgl. ebd. 2001:151ff).

Ich entschied mich fur die Codierung der Namen diei Interviewpartnerinnen, um ihre
Daten zu schitzen. Ich wahlte folgende Codierungprinantin A und InformantinB. Das
dritte Interview mit Agustin Orea musste meineschtans nur fir den Quellenverweis im
Flie3text codiert werden (Informant). Da ich einen grof3en Teil dieser Arbeit der
Auseinandersetzung in Hinblick auf seiner Tatigkeidme, erscheint eine namentliche
Nennung passender. Weiters habe ich die Intervedpisabetisch nummeriert. Interview 1
war mit InformantinA am 23. 09.2010, Interview 2 mit InformantBiam 25.10.2010 und

Interview 3 mit Informan€ am 14.11.2010.
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V. Forschungsstand

Dieses Kapitel beinhaltet eine Auseinandersetzuiigherausgebrachten wissenschatftlichen
Untersuchungen zu der Person Carlos Castanedaeurehs/Nerken. Wichtig erscheint auch
in diesem Zusammenhang die Erorterung einiger vegitBlcher Uber Castaneda, der
Sekundarliteratur, um das Spektrum der Reaktiorsemean Castanedas Werken aufzuzeigen
und das Forschungsfeld einzugrenzen. An dieselteSstl darauf hinzuweisen, dass dieses
Kapitel alsein Teilbereich der Wirkungsforschung zu Carlos Ca=tlas Schaffen gesehen
werden kann. Die Wirkungsforschung zu Carlos Castanist ein komplexes Thema und
beinhaltet als solches die Fragen ,Was hat CarbsaDeda ausgelost, was hat er bewirkt und
welche Auswirkungen konnen erfasst werden?”. Hhtbeh dieser breiten Fragestellung
zeigt sich eine Auswirkung: Die Auseinandersetzung verschiedenentofen und
Wissenschaftler mit der Person Carlos Castanedaseimén Werken. Zu beachten ist, dass
dies nicht selten einen Zeitraum von mehreren dalréAnspruch nimmt. In diesem Sinne
wird ein Teil dem Leben der Person Carlos Castagedadmet. Die Arbeiten der jeweiligen

Autoren unterscheiden sich in ihren Fragestellungehin den Ausgangspunkten.
5.1. Wissenschaftliche Auseinandersetzung

Carlos Castaneda bewirkte seit der Veroffentlicheemes ersten Buchd&e Lehren des
Don Juan. Ein Yaqui — Weg des Wissaensden 1970er Jahren, Diskussionen und
Untersuchungen Uber seine Werke. Bereits im Jai £8igte sich in Aufsétzen désurnal

of the Anthropological Society of Oxfoethe Diskussion um Carlos Castaneda, der vor allem
eine ethnomethodologische Auseinandersetzung folgeoffrey Contor und Paul Heelas
diskutieren die Grenzen der Wahrnehmung und in d&alg Grenzen der Giltigkeit der
vereinbarten Realitdt (vgl. Achterberg 1982:104)as@neda |oste Debatten von

erkenntnistheoretischer und ethnomethodologiscleti@t aus.

Einer der ersten Autoren, der sich mit Castanedésh&n auseinandersetzte, ist der
Psychologe De Mille. Er veréffentlichte im Jahr §9@as Buch mit dem TiteCastanedas
Journey: The Power and the Allegamid widmet sich darin der Frage, ob Castanedagé&Ver
einer Allegorie oder den Ergebnissen einer wisdafichen Feldforschung, einer
Ethnographie entsprechen. Er vergleicht die Buctdem er sie hinsichtlich des Stils und der

angegebenen Daten analysiert und kommt zu dem $;hdass die Werke Castanedas nicht
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als ethnographische Leistung sondern einflussreishegorie zu deuten sind. De Mille
begrindet seine Behauptung indem er meint, daserdss und dritte Buch Castanedas bei
fast gleicher Datierung in Stil und Sprache sehterschiedlich sind (vgl. Achterberg
1982:102f). Diese Vorwurfe wurden im Jahr 1982 ier Dissertation von Bernhard
Achterberg mit dem Titel Entfaltung eines Konzepts von Verantwortung in

Auseinandersetzung mit den Werken von Tolkien asth@edaverworfen und dementiert.

In dem gleichen Jahr der Vero6ffentlichung von Ddl MliArbeit kam eine Aufsatzsammlung
von Daniel Noel mit dem Titebeeing Castaneda, Reactions to the ,Don Juan® \Wyi of
Carlos Castanedderaus, indem sich unter anderem der Amerikanigeheiranthropologe
Weston La Barre zu Wort meldet. Innerhalb der Atzis&vird auf die Relevanz Castanedas
Werke fur das Leben appelliert, doch sind die Tesebr kurz gehalten (vgl. Achterberg
1982:104).

Der deutsche Ethnologe Hans Peter Durr setzte rsiehrere Jahre mit dem Thema der
Bewusstseinsforschung auseinander und brachte im 1278 das Buch mit dem Titel
Traumzeitheraus, indem er sich an mehreren Stellen aufa@ada bezieht. Dieses Werk
erortert das Thema des Paranormalen. Er vertettAdisicht, dass es nicht darum geht, ob
paranormale Erfahrungen tatsachlich erlebt wurdendern um das Brechen vorgegebener
Grenzen. Achterberg meint, dass diese Ansicht akikkan Castaneda zu deuten ist, da die
Position vermittelt wird, dass es nicht wichtig, istb paranormale Erlebnisse tatsachlich
stattfanden was auf Castaneda uUbertragen wird Adhterberg 1982:106). Es folgte die
zweibandige Veroffentlichung von Hans Peter Cier Wissenschaftler und das Irrationale
Interessant in der Auseinandersetzung mit Castapestzheint der Aufsatz von Wilk, der
einen Teil der ethnomethodologischen Debatte dhrséeisgehend von Castaneda wird die
Wichtigkeit der kulturellen Innenperspektive als réahungsansatz betont. Der
kulturrelativistische Ansatz kommt hier stark zumrsthein (vgl. Achterberg 1982:107).

Wie bereits angesprochen zahlen erkenntnisthechetiBeitrdge zu einem Bereich der
Auseinandersetzung. Dazu zdhlen unter anderen mierddichungen von Schmied-Kowarzik
und Dennis Timm, in denen vor allem darauf appeliierd, dass ,die Lehren des Don Juan
ihre Relevanz in der Erkenntnis der eigenen Leloenshaben” (Achterberg 1982:107). Die

Fragestellung zielt hier nicht darauf ab, ob dieri@#e Castanedas auf tatsachlich
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durchgefuhrter Forschung beruhen, sondern ob dtigt eine Nutzlichkeit in Bezug auf das

Leben bieten kdénnen.

Eindeutig kritische Stimmen nahmen innerhalb dénBkogie zu. Im Jahr 1987 veroéffentlicht
Hans Peter Durr den SammelbaAdithentizitdt und Betrug in der Ethnologiendem
Ethnologen und Kulturwissenschaftler der Authetdizaifrage innerhalb der Wissenschaft
nachgehen. Innerhalb des darin enthaltenen Beitvaygs Elémire Zolla, Professor fir
Vergleichende Literaturwissenschaft an der Univ@rsRom, heildt es, dass Carlos Castaneda
die Ursache der Authentizitdtsdebatten darstefith&if3t in dem Text: ,Allein seinetwegen
kam die ganze Frage der Authentizitat erneut grodia Tagesordnung® (Zolla 1987:293).
Hans Sebald, Professor fur Soziologie an der Aazstate University in Tempe, und Edward
Covello, welcher als Associate Editor bei der Z#itgt The Journal of Mind and Behavior
tatig ist, setzten sich in ihren Texten kritischt méen Inhalten der Biucher von Castaneda
auseinander. Ausgehend von der kritischen Untetsygclvon De Mille kritisiert Sebald die
Authentizitat der gesamten Feldarbeit Castaned&&eiiko bei Don Juan: ,Dieses ,Feld” ist
ein Marchenland. Es hat seinen Ursprung und sette Em Castanedas Phantasie* (Sebald
1987:289). Er meint, dass Castaneda nie in der raoniiste gewesen sein kann, da seine
Beschreibungen der Tiere, der Flora und Fauna eadimas nicht zutreffen weshalb er die
Guiltigkeit der Werke von Castaneda bestreitet. AdielKritikpunkte den Zauberer Don Juan
betreffend werden aufgegriffen: Es gibt keine Faider Tonbandaufzeichnungen des Yaqui
— Indianers was dazu fuhrt, dass seine Existeizage gestellt und schlie3lich, gefolgt von
der falschen Beschreibung der nattrlichen Umgebdigggesamten Schriften Castanedas in
ihrer Gultigkeit bezweifelt werden. Bereits im JdAl981 aul3erte sich Dirr ibie Riuckkehr
des Imaginarerkritisch zu Carlos Castaneda und bezieht sich idabk die idealistische
Beschreibung von Don Juan. Hier zeigt sich die telhsg, dass Don Juan einem Mythos

entspricht und der Gedanke, dass er niemals alkesoéxistiert habe.

Neben den extremen Standpunkten &aufRert sich EléRAotl positiv zu den Blchern
Castanedas und nimmt sie als Ausgangspunkt einseiAandersetzung hinsichtlich der
methodologischen Entwicklung innerhalb der Ethn@oder stellt einen Zusammenhang
zwischen der ethnologischen Entwicklung der Methogie und der Abwertung Castanedas
Bucher hinsichtlich der Authentizitdt her. Zunachsird auf die Entwicklung des
Anthropologen von dem so genannten ,Armchair — Agpiblogen” zu dem Akteur im ,Feld"

hingewiesen und das Auftauchen Carlos Castanedichzgoositioniert. Demnach tauchte
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Castaneda in den frihen sechziger Jahren auf,i@l§aldforschung noch keinen Regeln
folgte sowie den Forschungsergebnissen die straligtischen Erklarungen unterlagen (vgl.
Zolla 1987:292f). Castaneda stellte eine neue Fiemethnologischen Autobiographie dar.
Der Beitrag von Elémire Zolla vermittelt die Wiabkeit der Innenperspektive kultureller
Phanomenen sowie auch das Thema der Subjektivitderhalb der Teilnehmenden
Beobachtung angesprochen wird. Die Frage der Fiali@t oder Authentizitat der Blcher
Castanedas wird zur Ganze verworfen. Der Autorhgedaadie Frage als irrelevant, da die
Inhalte Castanedas Biicher als Einfihrung und Emtiiischamanischer Erfahrung gewertet

werden sollen ob gleich sie mit viel Dichtkunstfasst wurden (vgl. Zolla 1987:294f).

Wie der Beitrag von Elémire Zolla so geht auch Algikel von Mark A. Scholl, Psychologe
im Bereich der Transpersonellen Psychologie unds&vischaftsphilosophie, mit dem Titel
Castaneda’'s Controversy and Methodological Inflesmaer Frage nach, welchen Impact
Castanedas Bicher auf die anthropologische Metded&ilnehmenden Beobachtung haben.
Der Artikel erschien im Jahr 2010 in der ZeitsahrParathropology: Journal of
Anthropological Approaches to the Paranormd@lie Meinung wird angefuhrt, dass die
Bilcher Castanedas nicht als anthropologisches Mbterwerten sind, sie aber eine wichtige
Rolle in der Erforschung des Themas des Schamasispelien (vgl. Schroll 2010:4).
Riuckblickend werden Castanedas Bucher als Paradigeohsel innerhalb der

Ethnomethodologie anerkannt.

5.2. Relevante Sekundarliteratur

In der Dissertation von Bernhard Achterberg mit déiel Entfaltung eines Konzepts von
Verantwortung in Auseinandersetzung mit den WerkenTolkien und Castanedan dem
Werk von Norbert ClaRen mit dem Titehs Wissen der Tolteken. Carlos Castaneda und die
Philosophie des Don Juam dem Buch von Victor Sanchez mit dem TiiBé Lehren des
Don Carlos. Praktische Anwendung der Lehren Cafastanedasund im Vorwort von
CorvaldnsDer Weg der Toltekewurde neben dem beinhalteten Hauptthema ein Bezulgr
Leserschaft von Castanedas Buchern genommen. Dierekuteilen die Leserlnnen von
Castanedas Buchern in kategorische Gruppen einbanigghen sich dabei auf die Haltung
des/der Leserin beim Lesen der Bicher von Castarledden Werken wird zwischen

Lesergruppen und ihrer Auseinandersetzung mit Gadts Werken unterschieden.
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Die erste Gruppe der Leserschaft sieht in CastanBdaher erfundene Geschichten und liest
sie als Marchen, wahrend die Zweite die Blcher &astas als ,bare Miunze*“ liest (Clal3en
1994:259). Victor Sanchez beschreibt die Leserlndieser Gruppe folgendermalfien: ,|[...]
der Fanatiker, der alles, was er in den Bichest, liwdrtlich versteht und fur bare Miinze
nimmt, ohne die geringste praktische Erfahrung tami haben und somit auch ohne
Beurteilungskriterien“ (Sanchez 1996:14). Hier waelitlich, was darunter verstanden wird.
Eine weitere Form der Auseinandersetzung stellt lkdiesche Haltung dar. Die Blcher
werden kritisch gelesen und zugleich intellektustigewertet. Das Resultat solch einer
Haltung zeigt sich unter anderem in wissenschhftiic und literarischen kritischen
Auseinandersetzungen mit Carlos Castaneda.

Eine weitere Gruppe stellen laut SAnchez Drogenkoesten dar. Er meint, dass sie gelesen
werden und in den Bichern eine Legitimation desgPnkonsums suchen (vgl. ebd.
1996:15). Eine weitere Gruppe der Leserschaft bildene, die laut Willi Kdhler (Clal3en
1994:260) den Inhalt ,als bewusstseinserweiterndakBpiele und als Fischztige im uralten
Meer menschlicher Denkmadglichkeiten ansehen. Wibhler hat das Vorwort zu dem Buch
von CorvalandDer Weg der Toltekegeschrieben. Auch Victor Sanchez verortet solcie ei
Gruppe der Leserinnen, die die Inhalte der Buchressant finden. Jedoch betont er seine
Ansicht, dass diese Gruppe der Leserschaft keingliddkeit besitzt das enthaltene Wissen
praktisch umzusetzen. Diese Meinung wird auch armheren Autoren vertreten, weshalb sie
es als ihre Aufgabe sahen eine praktische Auseémaettung mit Castanedas Werken in
einem Buch zu verfassen. Die Buchee Lehren des Don Carlos. Praktische Anwendung der
Lehren Carlos Castanedagon Victor Sanchez und das Bu€larlos Castaneda und die
Lehren des Don Juan: eine praktische Anleitung, éBeermdglicht, Don Juans Lehren
nachzuvollziehen und im taglichen Leben anzuwerdarLitge Lothar-Ridiger stellen eine
Auseinandersetzung mit der praktischen Umsetzumgrdwlte der Blicher von Castaneda
dar. Der Unterschied der beiden Blicher beruht lemadarauf, dass Victor SGnchez davon
ausgeht, dass die Leserschaft Castanedas Buchee Rdbglichkeit der praktischen
Umsetzung besitzen. Litge dagegen spricht den loesar im Allgemeinen ab, dass sie die

schamanischen Technik, die in den Inhalten gesatiildird, Uberhaupt zu erkennen:

Der aufmerksame Leser Castanedas wird spatestemefjkennen, wie wesentlich
die allgemein (UbersehenenTechniken und Anleitungen zur praktischen
Lebensgestaltung sind und welche entscheidendee Ridl in Don Juans Lehre
spielen (Lutge 1991:10).

Lutge geht davon aus, dass die Techniken allgeribersehen werden. Norbert Clal3en

betonte, dass eine Gruppe innerhalb dieser Ausgémaetzung wichtig zu thematisieren ist
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und bezieht sich dabei auf Personen, die Castariiildser als Ansporn sehen, einen Weg
des Wissens — einen schamanischen Lebensweg -hen.deas heilit, dass er im Gegensatz
zu Litge der Meinung ist, dass es Menschen gild, dié schamanischen Techniken in
Castanedas Buchern zunachst erkennen und siecfolgli ihrem Leben anwenden. Er
beschreibt die Gruppe der Leserschatft als ,[...]edigen, die durch die Lektire Castanedas
einen starken Anstol3 erhalten haben, der sie seilbdiolteken, zu Kriegern gemacht hat”
(1994:260). Wie er behauptet, kann das Schaffen @astaneda einen Anstol3 darstellen,
einen schamanischen Lebensweg zu gehen. Auch \Bétchez spricht diese Gruppe an und
spricht an dieser Stelle von dem isolierten Krigg€l996:18). Isolierte Krieger sind
Menschen, fur die Castanedas Schriften eine TuUihzn eigenen Bemuhen offnen (vgl.
Sanchez 1996:18). Auch er nimmt Bezug auf die Isebexft, die durch Castaneda den

schamanischen Weg gehen.

Das Hauptaugenmerk dieser Arbeit liegt auf jenesetl@nen, die auch von Norbert Clal3en

und Victor Sanchez formuliert wurden. Indem ClaBehauptet, dass Castaneda fiir manche

Menschen den Anstol3 der Wahl des Lebenswegs gifgrenuliert er zugleicleinenlmpact

der Werke Castanedas auf das Leben bestimmterlhesar Er ist der Meinung, dass es

Menschen gibt, die durch Castaneda einen schanm@midebensweg einschlagen.

Das Feld meiner Forschung bildet sich aus jenenskten, die Castanedas Biicher gelesen

haben und die in ihrer Lebensweise stark von iheinfleisst worden sind. Dabei gehe ich

folgenden Fragen nach:

* Wie manifestiert sich nun solch ein ,Anstol3" im lezbeines/r Leserin?

* Welche Dimensionen gesellschaftlichen Lebens nimmmEolge solch ein Anstol3 im
Leben ein?

* Wie kann der Impact Castanedas im Leben einesérlrefestgemacht werden?

* Wie zeigt sich der Impact Castanedas in den Dino@esi menschlichen Seins?

» Gibt es Menschen im modernen-westlichen Kulturkredie die toltekische
Weltvorstellung in ihr Leben integrieren?
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VI. Positionierung des Themas in einen kultur- und

sozialanthropologischen theoretischen Rahmen

Das Thema dieser Arbeit ist in den theoretischehnita der Religionsethnologie und der
Bewusstseinsforschung sowie in den TeilbereichWilesssensanthropologie zu positionieren.
Die Fragestellungen dieser Arbeit beziehen sichtréaif die Authentizitat sondern auf die
Dimensionen des Impacts der Werke Castanedas ungBaH die gesellschaftliche, kulturelle
und geistige Lebensgestaltung seiner Leserscha#.ial bereits in der Einleitung erwahnt
habe, stellen Carlos Castanedas Bicher die Veumittton schamanischer Weltvorstellung
dar (siehe auch Kaptitel ,Inhaltliche Aspekte unelgBffe”). Sobald wir das Phdnomen des
Schamanismus unter kultur- und sozialanthropolbgisdarametern betrachten, befinden wir
uns in dem wissenschaftlichen Bereich der ethnettgin Religions- und
Bewusstseinsforschung. Die kultur- und sozialamgblogische Positionierung in die
Religions- und Bewusstseinsforschung ist auch wedem Untersuchung des Impacts zu
begriinden. Die Frage nach dem Einfluss der Werkaebe sich auf die Frage der
Manifestation der Inhalte in geistigen und kultleel Dimensionen des Lebens der
Leserlnnen. Das Thema wird auch hinsichtlich degekts des Wissens betrachtet und fallt

daher in die Wissensanthropologie.
5.1. Die Religionsethnologie und Bewusstseinsforsaiy

In den frihren Forschungen der Religionsethnolagitstanden Termini wie ,Hexer* und
.Medizinmann®, um magisch-religiés begabte Mensahelen ,primitiven* Gesellschaften,
wie indigene Gesellschaften damals bezeichnet wwrda definieren. Die Bezeichnung
spiegelt das Denken im 19. Jahrhundert wider, in dle Theorie des Evolutionismus
vorherrschte. Demnach wurde zwischen primitiven]bzigilisierten und zivilisierten
Gesellschaften in ihrer menschlichen Entwicklungetsthieden. Zwar bezieht sich der
Begriff ,Hexer” auf einen religiosen Spezialist,adtowird er mit abwertenden Sichtweisen
verbunden. Heute gelten vor allem die Begriffe gésilers® und des ,Schamanen®, um die
magisch-religidsen Eigenschaften einer Person natierseiner Gesellschaft zu beschreiben.
Ab einem spateren Zeitpunkt untersuchte die Ralgpthnologie alle ehemaligen

traditionellen Religionen bis zur Gegenwart.
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Die Bewusstseinsforschung untersucht die mensatidnlagen des Denkens und stellt die
Frage nach dem Bewusstsein des Menschen. Sie litetrden Menschen auf der Ebene, dass
er die gleichen Anlagen des Denkens sowie denlgaibiologischen Korper besitzt, doch
verschiedene religiose und kulturelle Phanomenensioh vereint. Die Prozesse der
Umsetzung der Religiositdt und Kultur auf den Karpeerden im Bereich der
Bewusstseinsforschung untersucht. Die Bewusstsgstwfung gelangt zu dem Schluss, dass
das Bewusstsein von Jedem anders wahrgenommenDasdBewusstsein ist nur in einem
Teil wahrnehmbar, deren Grenzen Uber das Wachbé&seussinausgehen.

Die Bewusstseinsforschung setzt sich, ebenfallsdraereligionsethnologie, mit dem Thema
des Schamanismus und dem Thema des Rituals audemareshalb dieser Teilbereich der
Kultur- und Sozialanthropologie einen wichtigendtretischen Rahmen fir diese Forschung
darstellt.

Der rumanische Religionshistoriker Mircea Eliaddzte sich vor allem in dem Werk
Schamanismus und archaische Ekstasetechnikén dem Thema des Schamanismus
auseinander. Mircea Eliade (1907 — 1986) wurde umé&nien geboren und war als
Religionshistoriker, Kulturphilosoph und Schrifiée tatig. Er war Assistenzprofessor fir
Religionsgeschichte und indische Philosophie anleversitat Bukarest. Seit 1956 war er
als Professor fur vergleichende Religionswisserfssmaan der Universitat Chicago tatig.
Seine Werke beinhalten vor allem die Auseinandeusgt mit dem Thema Schamanismus
und Yoga sowie mit dem Thema des Profanen und iBség. Er gilt als wichtiger
Religionshistoriker der Gegenwart, der bedeuten@ekd/zum Schamanismus verfasste (vgl.
URL1). In seinem oben genannten Buch behandelt em 8chamanismus in einer
religionsgeschichtlichen Perspektive und vereintindathnologische, soziologische und
psychologische Betrachtungen des Themas. Mircead&lsieht den Schamanismus als ein
religioses Phanomen an. Er begriindet dies durchAdessage, dass alle Religionen der
Wirklichkeit eine gewisse Heiligkeit verleihen usgdricht in diesem Zusammenhang von der
.Heiligung der Wirklichkeit* (vgl. 1975 [1957]:7).Er beschreibt das Verhaltnis des

monotheistischen Religionsbewusstseins und desv&ofiamus folgendermalien:

Die Manifestation des Heiligen in einem ,Stein* o@nem ,Baum® ist nicht weniger
geheimnisvoll und wurdig als die Manifestation désiligen in ,Gott“. Der Prozess
der Heiligung der Wirklichkeit ist derselbe, nuredrorm, welche der Prozess der
Heiligung im religibsen Bewusstsein des Menschemnamt, ist verschieden (Eliade
1975:7).

Der Prozess der Verehrung, Beseelung und Verhatjgst demnach eine Universalie des
Menschen, die sich in ihren Ausformungen untersigteiEs wird hier naher auf den
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Schamanismus und die Tatigkeit eines Schamaneregangen, da dies in der weiteren
Auseinandersetzung mit dieser Arbeit wichtig ist.

Laut Eliade (1975:14) ist der Schamanismus eimrisdhies und zentralasiatisches Phanomen.
Das Wort stammt Uber das Russische vom tungusisé¥am shaman(1975:14) ab. Der
Schamane steht im Mittelpunkt des religiés-magischebens und nur er gilt als ,groRRer
Meister der Ekstase* (ebd. 1975:14). In diesem &wersteht Eliade unter dem komplexen
Ph&nomen des Schamanismus die Technik der Ekst83&:{4). Zunachst wurden diese
religios-magischen Phanomene in Nord- und Zentexlagloch spater auch in Teilen
Nordamerikas, Indonesien und Ozeanien beobachtetSEhamane zeichnet sich dadurch
aus, dass er ein Spezialist der Trance ist, ,insgééme Seele den Koérper zu Himmel- und
Unterwelt fahren lasst” (ebd. 1975:15). Der Schaenaarsteht es auf der vertikalen Ebene zu
agieren. Er ,steigt hinab“ ins Unbewusste und ,fatdadurch in das Uberbewusste, wodurch
ein veranderter Bewusstseinszustand erfolgt.

Wichtig zu betonen ist, dass Schamanlinnen in daestemeTraditionen dazu geboren werden
oder in friher Kindheit ein Zeichen erhalten, wellsie dazu veranlasst als Schamanin tatig
zu werden, doch darauf wird in einem spéateren kapihgegangen. Eine wichtige Aufgabe
von Schamaninnen ist das Heilen, was auch bedeirtetehlendes Gleichgewicht wieder
herzustellen. Dabei dienen Reisen in andere Beseisszustande dazu, um die Ursache von
Erkrankung zu finden. Die Krankheiten, die geheitrden sind oft nicht von materieller
Natur, da der Glaube existiert, dass ein Fluch oglee Verhexung die Ursache der
Krankheiten darstellen. Dies wurde friher afischcraft bezeichnet und stellt die Energie-
Arbeit eines Schamanen dar, die entweder zum NutmET zum Schaden einer Person
verwendet wird. Der Sozial- und Kulturanthropoldge Manfred Kremser, der am Wiener
Institut lehrt, unternahm in den Jahren 1972 big418ine Feldforschung nach Zentralafrika
zu den, bereits erwéhnten, Azande. Die Ergebniss&eldforschung betreffen unter anderem
das Ph&nomen der Energie-Arbeit. Die Kraft, diegeden zu Nutze gemacht wird oder
Schaden verursacht, wird aldangu bezeichnet. Wie auch durch die Forschung von Dr.
Manfred Kremser zeigte, dass der Schamane, detddreiAzandeBinza Avuleheil3t, nicht
selten durch Skarifizierungen und Tatowierungengastattet ist. Sie symbolisieren die

Stellung und das Wissen.

Es gibt verschiedene Wege, um mit dem Uberbewissise Kontakt zu treten. Das
Uberbewusste wird auch dem Ubersinnlichen und dedsertatirlichen zugeordnet. Das

Ubersinnliche tragt in verschiedenen religiosenrisisungen unterschiedliche Namen. Gott,
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der Grol3e Geist oder die kosmische Energie stell@ge der Synonyme dar. Das Ziel, mit
dieser Kraft in Kontakt zu treten kann in verscleieeh Traditionen beobachtet werden. So
ergibt auch das obige Zitat von Eliade einen SiMagisch-religiose Rituale kdénnen vor
allem als Weg vom Ich zum wesenhaften Selbst dessbhen gedeutet werden. Das Ziel
entspricht demnach dem Loslassen der &ufReren Hrsofge um zurick zum inneren
Wesenspunkt zu gelangen. Das Ich eines Menschelchege gesellschaftlichen Normen
unterliegt, soll sich mit dem Selbst, dem Zentruras dMenschen, verbinden. Diese
Verbindung wird auch als eine Verbindung zwischen @berflache und der Wesenswelt
verstanden. In diesem Sinne zielen religitse Fraktauf die Kommunikation des Gottlichen

mit dem Selbst und folglich auf die Verschmelzungdem Selbst ab.

Schamaninnen besitzen bestimmte Stimuli und Meshaem, um den jeweiligen
Bewusstseinszustand zu provozieren. Einerseitsemngpdychoaktive Pflanzen eingesetzt um
Visionen zu erlangen. Andererseits werden akusgiddittel, wie Rasseln und Trommeln,
eingesetzt um in Trance zu gelangen. Innerhalb dligionsethnologie und
Bewusstseinsforschung werden zwischen unterscbiesii Tranceinduzierenden Techniken
unterschieden, die in verschiedenen Ritualen eetgesverden. Um hier einige aufzuzahlen
sei die Technik des Schmerzes, des Reizentzugsskideatzes des Atems, der Hypnose,
Tanze (zum Beispiel Trancetanze) und Musik zu engah

Zusammenfassend kann gesagt werden, dass Schaemanéim bestimmtes Werkzeug
gebrauchen um die erwinschten Bewusstseinszustanderreichen. Sie mussen ihr
Handwerkszeug genau verstehen um es gezielt eemsetz kdnnen. Es entspricht den
kulturspezifischen schamanischen (Ekstase-) Teehnik

5.2. Die Wissensanthropologie

In Hinblick auf den Bereich der Wissensanthropaogit Robert Borofsky zu erwahnen.
Borofsky ist Professor der Anthropologie an dawaii Pacific University In den Jahren
zwischen 1977 und 1981 forschte er bei den Pukapukaen Cook-Inseln und brachte im
Jahr 1987 das BucPukapuka and Anthropological Construction of Knalge heraus.
Gemeinsam mit Alan Howard brachte er im Jahr 1989RBlichDevelopments in Polynesian
Ethnologyheraus. Borofsky verfasste noch weitere Buchdrdeuich an dieser Stelle nicht
eingehe. Wichtig in dem Zusammenhang dieser Aibeder Sammelbanéisessing Cultural

Anthropologyzu erwahnen. Er wurde im Jahr 1994 von Borofskginregebracht. Er hat darin
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einen Beitrag verfasst, der den Aspekt des Wissatex kultur- und sozialanthropologischer
Betrachtung aufgreift. Unter dem Tit®h the Knowledge and Knowing of Cultural Activities
setzt er sich mit dem Ph&nomen des Wissens auseinan

Borofsky geht in dem Text zunachst darauf ein, dagsir meist so definiert wird, indem ein
bestimmtes Verstandnis von den Mitgliedern diesaltuf geteilt und vorausgesetzt wird
(vgl. Borofsky 1994:331). Die Vorraussetzung eineestimmten kulturellen Gruppe
zugehorig zu sein, stellt das Teilen eines bestenn@rades des kulturellen Verstandnisses
dar. Doch wird durch Studien belegt, dass dieseavssetzung nicht immer gegeben ist.

Die Auseinandersetzung mit dem Thema des Wissegsimaet sich in einer Feststellung
Borofskys. Es gibt Menschen, die in der gleichenpgpe oder Gesellschaft leben, aber nicht
das gleiche Verstandnis von Kategorisierungengiteen Glauben, Wissen uUber Pflanzen,
Wissen Uber die Vergangenheit, Familienauspragumpvielem mehr teilen (vgl. Borofsky
1994:331). Es gibt also innerhalb einer Geselldabddr Gruppe eine Diversitét in Bezug auf
das Wissen, das geteilt wird. Anhand von empirisclBeispielen bei den Pukapukan
verfestigte sich seine Annahme. Es existiert eimbw@nkung beziglich dessen, was
Menschen innerhalb der gleichen Gruppe oder Gebelfswissen und sich merken. Wichtig
ist, dass Borofsky auch eine individuelle Schwarmkum Wissen verortete. Es gibt eine
individuelle Veranderbarkeit der eigenen Aussaggh Borofsky 1994:334). Er erstellte das
Konzept von ,Kowledge” und ,Knowing“, welches eindnterscheidung der Art des

Wissens" darstellt.

Dieses Konzept geht davon aus, dass es zwei AdanWwissen gibt. Knowledge stellt das
Faktenwissen dar und kann durch bestimmte Verfafeifungen, Tests) gemessen werden.
Es ist als solches konkret und bestimmt. Knowirglltseine komplexere, flexiblere und
flieBende Art von Wissen dar, die sich je nach l€ghtund Zeit verandertKnowing ist
situationsbedingt und zeitgebunden. Knowledge tstdh Teil des Wissens dar, der sich
kaum verandert, da es Faktenbezogen ist und sdeidhgbleibt. Praktisches Denken ist
zielgerichtet und I6st unmittelbare Probleme, inddas eigene Wissen situationsgerecht
umgeformt wird. Borofsky fuhrt in dem Text eine Aage von dem Psychologen Oden an, in
dem dieser meint, dass Konzepte keine statischekiBtr haben. Konzepte kénnen neu
konstruiert werden und neu kombiniert werden, im et und Weise wie sie gerade

gebraucht werden (vgl. 1994:337). Mythen und tradélles Wissen kdnnen als ,Reservoir
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der Mdoglichkeiten® (1994:337) betrachtet werdenf die zu bestimmter Zeit in einem

anderen Kontext zurtickgegriffen wird.

Borofsky zeigt in seinem Text Instanzen auf, diehsim Zuge der Auseinandersetzung
ergaben. Demnach beruht eine Gruppendiversitdantider eigenen Wahrnehmung. Wenn
ich eine Geschichtetgle) als starr und als unveranderbar ansehe, danprieshises der
eigenen Wahrnehmung, vordergrindig eine Variatien Erzahlungen zu sehen. Wenn ich
aber Elemente der Geschichte als flissig und verad ansehe, dann sind die Variationen
nicht beachtlich und auffallig. Die dynamische Kampnte einer Kultur ist wichtig zu
erkennen.

Weiters kam Borofsky zu dem Schluss, dass Knowlealge Knowing konstruiert wird.
Anders ausgedrickt wird Knowing durch die Strukdtrng zu Knowledge. Das Wissen, das
dem Begriff Knowing zugeordnet wird, beinhaltet d&dgssen der alltaglichen Erfahrungen.
Der Anthropologe stellt die Schlisselfigur dar, warKnowing zu Knowledge wird. Indem
er das Leben und die taglichen Erfahrungen der bremsniederschreibt verwandelt sich das

Knowing (der Untersuchten) zum disziplinaren Knadge (der Anthropologen).
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VII. Haupttell

Carlos Castaneda ist im Jahr 1925 geboren, wobgetgdimtheiten bestehen, ob er in Peru
oder in Brasilien geboren ist. Er gibt selbst aagder im Jahr 1935 in Sao Paulo geboren ist,
doch behaupten manche Quellen, dass es Einwamawfeichnungen gab, die beweisen,
dass er sechs Jahre zuvor in Cajamarca, Peru geisoi@gl. URL2). Bis zu seinem Tod im
Jahr 1998 in Los Angeles hat er zwolf Bucher hegabsacht. Seine Blcher wurden in
siebzehn Sprachen Ubersetz und seine Verkaufszahksprechen bis heute in etwa einer
Zahl von acht Millionen. Carlos Castaneda gilt lnesite als Bestsellerautor (vgl. URL3). Ich
gebe nun einen Uberblick zu den veroffentlichterctgiin von Castaneda, um in Folge seine
Werke in einen zeitlichen Rahmen zu setzen. Dakéegch, um den Uberblick bei zu
behalten, den deutschsprachigen Titel des jewailMyerkes und die Jahreszahl der ersten
deutschsprachigen Auflage an. In Klammer gebe iehldhreszahl der Erstveroffentlichung
an, damit ein genaues Bild der zeitlichen Kompoaeansttellt wird. Bei fehlender Klammer
bedeutet dies, dass die Jahre der deutschen undkanchen Erstver6ffentlichung

Ubereinstimmen.

7.1. Tabellarischer Uberblick der Werke

Die Lehren des Don Juan. Ein Yaqui-Weg des Wisset¥72 (1968)
Eine andere Wirklichkeit. Neue Gespréache mit DoenJd 1975 (1971)
Reise nach Ixtlan. Die Lehre des Don Juan — 199841

Der Ring der Kraft. Don Juan in den Stadten — 1@835)

Der zweite Ring der Kraft — 1978 (1977)

Die Kunst des Pirschens — 1981

Das Feuer von innen — 1984

Die Kraft der Stille. Neue Lehren des Don Juan 8719

Die Kunst des Traumens — 1993

© © N o g s~ wDdhPE

10. Tensegrity — Die magischen Bewegungen der Zaubet688
11.Das Wirken der Unendlichkeit — 1999
12.Das Rad der Zeit. Das Vermachtnis des Don JuarD6 20
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7.2. Der zeitliche Rahmen

Wie der Uberblick zeigt, so fallen die Publikatiori@ einen Zeitraum von 1968 bis 2000. Sie
fallen in einen Zeitraum, der von einer religiogewegung gekennzeichnet ist, die als New
Age bezeichnet wird und von den USA ausging. Meye kam in den Achtzigerjahren nach

Europa. Im Brockhaus — Nachschlagewerk wird Meye folgendermal3en definiert:

[...] seit den 1980er Jahren von den USA ausgehegiggiise Bewegung, verknupft
bestehende Heilserwartungen und sieht die Gegeralmrkosmische Wendezeit,
erwartet die Umgestaltung der Welt zu einer Ubeidgsionellen, spirituellen Einheit
mit neuen Lebens- und Technologieformen in einenuene Zeitalter; auch

Wassermannzeit genannt (Brockhaus 1992:613).

Ausgehend von den USA bildete sich demnach eines@&an, die im Gegensatz zu dem
herrschenden Wertesystem stand. Das Zeitalter dess&kmanns meint zugleich das Ablosen
des christlichen Fische — Zeitalters. Das Wasseng®italter trédgt zwei Dimensionen: die
Individualitat und die Globalisierung. Die New Adgewegung verbindet die damalige
zunehmende Individualisierung mit der Idee, daseranhiedliches Wissen der Welt offen
steht. Wichtige Personen sind in diesem Zusammenhaleister Crowley und die
Theosophie von Alice Bailey.

Mark Schroll erwahnt an einer Stelle in seinem latii dass die damalige Generation reif fur
die Bucher von Castaneda ist (vgl. 2010:4). Er dddzisich dabei auf die rebellische
Gegenkultur innerhalb der New Age — Bewegung in @i868er Jahre, flr die Castanedas

Bichern eine personliche Erméachtigung bot (vglr8itR010:4).

7.3. Inhaltliche Aspekte und Begriffe

Die Werke von Carlos Castaneda behandeln einenadieumfassende Thematik, auf die ich
im Folgenden eingehen werde. Weiteres setzte iath mit ausgewéhlten Aspekten der
Inhalte der Bicher auseinander, die fir die weikabeitung und somit fur das Verstandnis
meiner Arbeit von Relevanz sind. Auch mit der Bedag haufig verwendeter Begriffe wie

Yaqui — Indianer und Tolteken werden ich mich hier im Zuge der Besprechung

auseinadersetzen.
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7.3.1. Allgemeine Thematik der Werke von Carlos Castaneda

Ausschlaggebend fur Carlos Castanedas Werke wae Beigegnung mit dem Yaqui-Indianer
Don Juan Matus im Jahr 1960 dar (vgl. Castaned® 20873]:13). Carlos Castaneda war
damals Anthropologiestudent an déniversity of California in Los Angelesnd arbeitete
gerade an seiner Dissertation zum Thema indigeeépftinzen. Im Zuge seiner Forschung
unternahm er Fahrten in den US-amerikanischen Bistalgt Arizona und in den
mexikanischen Bundesstaat Sonora, wo er Don Juagire Busstation kennen lernte. Die
Bekanntschaft vertiefte sich im Laufe vieler Jabrel verdnderte Castanedas Leben von
Grund auf. Denn Don Juan war ein mexikanischer Ben&, der es als seine Aufgabe ansah,
den Studenten in das geheime Wissen seiner Traslitiee einzufiihren. So wandelte sich der
Anthropologiestudent zu einem Schiler des Schamandrzu einem Erbe des traditionellen
Wissens. Castaneda betont die Entscheidung dese#asb ihn als Schiler zu erwahlen
sowie die grof3e Verantwortung andererseits, aldil8clzu gelten. Er schreibt: ,Don Juan
hatte nun seinerseits mich zu seinem Schuiler geéwaber er warnte mich vor einer
tiefgreifenden Verpflichtung, die ich einzugehent®idund einem Training, das lang und
schwierig sein wurde” (2003:14). Don Juan Matussemed sich demnach, Castaneda den
schamanischen Weg des Wissens zu zeigen, dessaumeitebich in zwolf Blchern
manifestierte. Laut Castaneda stellen die Buchéremtische Berichte der Lehre bei Don
Juan dar, deren Lehrzeit er im Juni des Jahres b@ghnn (vgl. Castaneda 2003:18).

Castaneda meint im Vorwort eines seiner Blcher:

Meine Blicher sind wahre Berichte tUber eine Lehrowth mit deren Hilfe Don Juan

Matus, ein indianischer Zauberer in Mexiko, mir Welt der Zauberer zu verstehen

half. In diesem Sinne sind meine Blcher Berichter idnen noch immer in Gang

befindlichen Prozess, der mir immer klarer wird, eehr Zeit verstreicht (1992

[1988]:7).
Hier gibt Castaneda also selbst an, dass die Biseee Erfahrungen in der Lehrzeit mit Don
Juan festhalten. Die Lehre fand viele Jahre in@r&und — nach dem Umzug Don Juans — in
Sonora statt. Die Romane stellen die NiederscteftGesprache von Carlos Castaneda und
Don Juan dar. Zum einen hat Castaneda die DialageOrt notiert und zum anderen
nachtraglich aufgezeichnet: ,Wahrend dieser friGesprache machte ich heimlich Notizen.
Spater rekonstruierte ich aus dem Gedachtnis dsange Gesprach® (2003:18). Im Laufe
seiner Lehrzeit lernte Castaneda andere Schilerlané Freundinnen von Don Juan kennen.
Diese sind ebenfalls wichtige Charaktere innerlt®b Erzahlungen und folglich innerhalb

seines Lebens dar. Die Personen Taisha AbelarinBomDonner — Grau und Carol Tiggs
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stellen zusammen mit Carlos Castaneda die Schiierinvon Don Juan dar. Deren
Gemeinsamkeit besteht darin, dass sie aus dem @8kamischen Kulturraum stammen und
somit westlich-moderne Eigenschaften tragen. Mierhendete die Linie von Don Juan, die
bis Uber siebenundzwanzig Generationen reichte. (M§L4). Taisha Abelar als auch
Florinda Donner — Grau verfassten Blicher, die YoeriLehrzeit bei Don Juan berichteten.
Weitere Schuler Don Juans waren die Personen Hligib Dofia Soledad und die Madchen
Lidia, Elene, Josefine, Rosa. Ein Freund von DoanJuler ebenfalls eine wichtige Rolle

spielt, ist Don Genaro.

7.3.2. Ausgewahlte inhaltliche Aspekte der Werke von Carls Castaneda

Auf bestimmte inhaltliche Aspekte muss ich besosdeingehen, da jene eine spezielle
Weltvorstellung transportieren, die fur die Erfdrang des Impacts eine Rolle spielen. Im
Kapitel zum Forschungsstand habe ich aufgezeigtjefiern es bis heute kontroverse
Meinungen zu der Frage gibt, ob der Inhalt der Werkn Castaneda erfunden oder sogar
teilweise ,gestohlen” sei. Doch zugleich wird derhke Einfluss des Inhalts in Hinblick auf
eine so genannte ,Rebellengeneration” (Schroll 291®etont und den Werken eine
Bedeutung in der Gesellschaft zugesprochen. Dahegsi hier vor allem notig, genauer auf
den Inhalt einzugehen, da er jene Gebiete des schaohen Wissens offenbart, die auch
heute noch gelten bzw. praktiziert werden. Folgigthes nicht mehr das Ziel dieser Arbeit die
Frage der Authentizitdt des Inhalts, sondern degliciten Wirkungskraft des Inhalts auf
Lebensbereiche zu beantworten.

7.3.2.1. Der Yaqui-Indianer Don Juan Matus

Castanedas Bekanntschaft mit dem Yaqui-Indianer am Matus war also der Ursprung
seines Schaffens worauf folgt, dass Castanedagk&#é#en, sowohl als Autor, als auch als
Schamane selbst sich einzig und allein dieser Begegableiten.

Don Juan Matus behauptet laut Castaneda, dass dahim1891 im Sudwesten Mexikos
geboren wurde. Seine Familie wurde, laut den Aafraingen Castanedas, im Jahr 1900 von
der mexikanischen Regierung zusammen mit Tausema@eren Sonora-Indianern deportiert
(vgl. Castaneda 2003 [1973]:18).

Die Yaqui-Indianer sind bzw. waren eine indigenev@kerungsgruppe im mexikanischen

Bundesstaat Sonora, in Nordmexiko dar. Sie wurdedeEdes 16. Jahrhunderts durch die
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Jesuiten missioniert. Sie haben lange Zeit Widedsigegen die spanischen Eroberer gelbt
(URL5S). Gegen Ende des 19. Jahrhunderts kam e#& diert mexikanischen Diktator Porfirio

Diaz zur Deportation eines grof3en Teiles der Beariiikg (vgl. URLS).

Don Juan bezieht sich in seinen Erzahlungen wiedteguf seine Vorfahren, welche er als

Tolteken bezeichnet und die als Meister der Maippoth des Bewusstseins gelten. Er selbst
sieht sich als einen Erben dieses Wissens an uyjdifdet seine Lehre auf eine jahrtausend
lange Tradition: ,Aufgrund jahrtausendelanger Ertaily mit dem gesteigerten Bewusstsein,
[...], hatten die Zauberer gewisse Erkenntnisse [eWannen® (Castaneda 2004 [1992]:12).

In diesem Sinne erscheint es von Wichtigkeit nahef diese Ethnie einzugehen, da in

Castanedas Buchern behauptet wird, dass die gekahme auf ihnen beruht.

7.3.2.2. Die Tolteken des prakolonialen Mexikos

Wichtig fir die Auseinandersetzung mit der Ethnir dolteken ist eine geographische,
zeitliche, sprachliche und kulturelle Verortungetetebenswelt. Die Tolteken zahlen zu den
prakolumbianischen VolkeriNordmexikos. Die Bezeichnung prékolumbianisc¥élker
Mexikos fasst Ethnien zusammen, die in einem Zeitraum2&890 v. Chr. bis 1521 n. Chr. in
diesem Gebiet lebten (vgl. URL5).

a) Geographische geschichtliche Verortung

In der kultur- und sozialanthropologischen Erforsulp Zentralamerikas und Mexikos wird
zwischen bestimmten Gebieten in ihrer Begrifflichkmterschieden.

Der Begriff Mittelamerika bezieht sich auf folgende Lander: Mexiko, Guatemndelize,
Honduras, El Salvador, Nicaragua, Costa Rica, Panaunnch die westindischen Inseln Kuba,
die Bahamas, Haiti, Jamaika, Puerto Rico und dimiDixanische Republik zahlen zu dem
Begriff. Wahrend sich der BegrifiZentralamerika geographisch auf die ehemaligen
spanischen Provinzen Dbezieht, vereint der BedgWiisoamerikajene Gebiete, die als
prakoloniale Kultur in verschiedenen Gebieten Atikeiten aufwiesen. Die Bezeichnung
Mesoamerika setzt sich aus dem griechischen Waresp% es bedeutet Ubersetzt
Mitte/Zentrum und Amerika, in Ahnlehnung an den Seefalfarerigo Vespucanach dem
der Kontinent benannt wurde, zusammen. Der Beljldgoamerika wurde im Jahr 1943 von
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Paul Kirchhoffkonzipiert. Paul Kirchhoff war mexikanischer Altarikanist und Ethnologe
mit deutscher Herkunft (vgl. URLS).

Die Konzeption Mesoamerika entspricht dem Konzept Qulture Areas von dem
amerikanischen Kulturanthropologéifred LouisKroeber Die Culture Areaszeichnen sich
dadurch aus, dass sie geographische auch histdastirelle Gemeinsamkeiten aufzeigen.
Diese Areale sind in Bewegung und unterlaufen egstandigen Veranderung weshalb die
Grenzen des Begriffs Mesoamerika keineswegs stalawfen. Zu Mesoamerika zahlen Teile
Mexikos, Honduras, Nicaragua, Belize und El Salva@emeinsame kulturelle Merkmale
zeichnen sich unter anderem durch die Existenz gemeinsamen oder verwandten
kosmologischen Vorstellungen, rituellen Ballspigtpken, Pyramiden, Zeremonialzentren,
Kalender- und Schriftsystemen, Menschen- und Tierop gemeinsamen geschichtlichen
Ereignissen, einer hierarchisch gegliederten Geswdft und der wirtschaftlichen Grundlage

des Maisanbaus aus (vgl. URL1).

b) Zeitliche Verortung

Der Lebensraum der Tolteken wird dem Begriff Mesedaka zugeordnet. Die kulturelle
Entwicklung dieses Kulturraumes entspricht einetiédang von ca. 1500 v. Chr. bis ins 16.
Jahrhundert und dem Anfang der spanischen CongistaKulturraum wird ausgehend von
der Archéologie in folgende Zeitstufen eingetdilR(L5):

1.) Praklassik (1500 v. Chr. bis 300 n. Chr.)

2.) Klassik (300 n. Chr. bis 950 n. Chr.)

3.) Postklassik (950 n. Chr. bis 1521 n. Chr.)

Die Tolteken werden dem Zeitabschnitt der Postiazsgeordnet. Sie besiedelten etwa im
8. Jahrhundert das Gebi&ula in Zentralmexiko, im heutigen Bundesstaat Hidal§oe
grindeten die Stadtula, welche heute al§ula Chicobekannt ist, und verlie3en diese etwa
im 10. Jh. n. Chr. um die Hauptstddtla zu grinden (vgl. URL5).

c) Sprache

Die Sprache der Tolteken war die in Zentralmexiko meist verbreitete Spracidahuat|
welche auch die Sprache der Azteken war. Die Bbreitg , Tolteken* stammt vermutlich

aus der Nahuatl — Sprache und setzt sich aus detekvgtolca’ — ,sich betatigen, sich
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beschaftigen” und tecd — ,Meister sein, meisterhaft® zusammen (URL5).eDsprache
Nahuatl bedeutet unter anderem ,Diejenigen, wefzkchen mit hervorragenden und besten
Kenntnissen* und wurde von weiteren Gruppen angemem und gesprochen. Die
Menschen, die diese Sprache sprechen werdé¥ahisatlacaoder alfNahuabezeichnet, das
Ubersetzt ,Die Wahren Menschen“ heil3t. Heute smeattwa 1,3 Millionen Menschen in
Mexiko diese Sprache (vgl. URLS).

Wie die Definitionen bereits zeigen wurden der kghrder Tolteken meisterhafte
Eigenschaften zugesprochen. So betrachteten diekéztdie Tolteken als grof3e Kinstler
(URLD5).

Die Sprache Nahuatl wird désto-Aztekischen Sprachfamiliugeordnet. In Mexiko wird
zwischen drei Abzweigungen der Uto-Aztekischen &pia@milie unterschieden (URL5):

1.) Die Taracahitic — Sprache der Yaqui, Mayo und Tanadra

2.) Die Corachol — Sprache der Cora und Huicholes

3.) Die N&hual — Sprache (auch Actecan — Sprache gé&nann

d) Geschichte und Mythen

Nach der Besiedlung der heutigen Stddda im 8. Jahrhundert herrschte der Anfuhrer
Mixcoatl Gber die Tolteken. Die Tolteken sahen den Herrsalseeinen Halbgott an, der laut
Uberlieferung von seinem Bruder ermordet wurde. Behn Mixcoatl’'s namenSe Acatl
Topilzinrachte sich an dem Mdrder seines Vaters. Er regmedtmalilich um 950 n. Chr. und
grindete die Stadtollan welche spater zur Stadt Tula wurde. Es heil3t weittass Ce Acatl
Topilzin nach seinem Tod zum GQuetzalcoéatwurde, der bei den Mayaukulkangenannt
wird und einen der hdchsten Gotter darstellt. Qaleatl bedeutet in der Nahual — Sprache
.gefiederte Schlange von Quetzal“. Er gilt als Goter ,den Tolteken das Licht und alles
Wissen und nutzbringende Kenntnisse brachte* (URLBYM steht der Kriegsgott
Tezcatlipoca ,Rauchender Spiegel“, entgegen, der das Bosetxmeki. Die Bezeichnung
Quetzalcoatl steht nicht fur den Gott sondern @enich als Bezeichnung fur den hdéchsten
Priester und Herrscher. Beide Gotter hatten irdisBhhanger, die sie verehrten als es zu
einem Machtkampf zwischen den FlUhrern der beideipg2n kam. Es heil3t, dass der Grund
des Machtkampfes der Anhanger von QuetzalcéatldardAnhanger von Tezcatlipoca die

rituellen Menschenopfer waren. Der Fiuhrer namenstfalcoat! galt als sanftmitig und war
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gegen das Opfern von Menschen. Er verlie3 schtief8lie Stadt und wanderte laut Quellen
in den Norden Yucatans, wodurch sich auch schtibflas Reich ausdehnte (vgl. URL5).

Bis Anfang des 12.Jh. entwickelte sich Tula zu einehtigen Handelsstadt deren Exporte
bis nach Nicaragua reichten. Eine weitere Quelkage dass die Tolteken eine militarische
Macht aufbauten und tber das nérdliche mexikanistdehland herrschten (vgl. URL6). Im
12. Jh. gab es Angriffe von anderen Ethnien, wim Reispiel derChichimekenund es
erfolgte bis Ende des 12. Jh. die Zerstorung dmuitSt

Archaologischer Funde lassen darauf schlie3en,dlaskolteken sehr kriegerisch waren und
Menschen rituell opferten. Wissenschaftler entdamtkunter Plattformen die Uberreste
tausender Menschenschéadel. Wahrscheinlich wurdenKdpfe aufgespiel3t und auf der
Plattform aufgestellt. AuRerdem wurden viele Stelewd Kriegerstatuen gefunden, was

darauf schliel3en lasst, dass das Kriegertum gi@itiwurde (vgl. URLS).

e) Religiose Aspekte

Die Geschichte der Tolteken zeigt, dass die Mytden Goétter nicht getrennt von der
Geschichtsschreibung betrachtet werden kénnenk&ma nicht von religiosen Aspekten
getrennt betrachtet werden.

Die historische Auseinandersetzung zeigt, dasskasmischen Vorstellungen der Tolteken
auf einer dualistischen Betrachtung der Welt bemulies gibt den sanftmitigen und weisen
Gott Quetzalcdatl dem der Gott Tezcatlipecdgegensteht.

Der Dualismus ist ein Kennzeichen prakolonialeigeder Kulturen und bezieht sich auf die

gesamte Weltvorstellung:

Leben und Tod, Tag und Nacht, Himmel und Erde, Regi¢ und Trockenzeit

standen in einer unaufldslichen Abhangigkeit zuedes und waren Teil des
zyklischen kosmischen Kreislaufes. Diese Dualiiiegelte sich ebenfalls in ihren
Gottern, die weder nur positiv oder nur negativemarEbenso konnte eine Gottheit
sowohl weiblich wie auch ménnlich sein (URLS5).

Wie die Tolteken lebten auch die Azteken das diusdise Prinzip, welches im Zitat
beschrieben wird. Dem Gott Quetzalcoatl steht wiealedie weibliche Gottheit Cihuacoatl

und dem Gott Tezcatlipoahe GottheitTezcatlanexti&ntgegen.

Bekannt fir die Kultur der Tolteken sind dighac Mool Figuren(Chacmools Sie sind

lebensgrofe méannliche Figuren aus Stein, die einbtige rituelle Funktion besalien. Sie
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sitzen mit angewinkelten Beinen, zurlckgelehnteer@irper und zur Seite gedrehten Kopf
vor den Heiligtimern der Tolteken. Sie halten arfhdBauch eine Schale, auf die die Herzen
der Geopferten gelegt wurden. Sie stellten einebiidung zu den Gottern her und
Uberbrachten diesen die Opfergaben.

Weiters wurden Jaguar-Gott Darstellungen als auatst®llungen von Adlern und Pumas
gefunden, die Herzen verschlingen. Dies lasst dachlie3en, dass diese Tiere als heilig und
in Folge als Gotter angesehen wurden.

Die Stadt Chichén Itzawurde von den Tolteken beeinflusst und im Jahr8128m
Weltkulturerbe erklart. In der Stadt befindet sitte Pyramide von Kukulk&n der Azteken, die
Ahnlichkeiten mit dem Morgenstern-Tempel der Tottelaufweist. Die beriihmtesten Bauten
der Tolteken sind die so genannterAtlanterf. Unter diesem Begriff werden
Kolossalskulpturen  verstanden. Die riesigen Skugptu stellen Krieger mit
Federkopfschmuck, Brustpanzern und Waffen daradgeblich das Dach des Morgenstern-
Tempels trugen (vgl. URLS).

7.3.2.3. Wahrnehmung und Bewusstsein in den Werkdbarlos Castanedas

Carlos Castanedas Werke beinhalten eine BeschigiemErkenntnisweisen der Schamanen
aus Don Juans Traditionslinie. Einerseits halhesginen Bichern die Berichte von Don Juan
fest, die von der Weltsicht der Schamanen in deadifion der Tolteken erzéahlen.
Andererseits beinhalten seine Bulcher die Niedeifsceiner Erlebnisse gesteigerten
Bewusstseins. Laut Castaneda ist nicht klar zunge&n unter welchen aufReren Einfliissen
die beschriebene Weltsicht von Don Juan stand.dtntn(?003 [1973]:18):

Da Don Juan sehr viel gereist war, war sein Wisgeleicht das Ergebnis vieler
Einflisse. Und obwohl er sich als einen Indianes &onora betrachtete, war ich
nicht sicher, ob der Kontext seines Wissens vatliger Kultur der Sonora-Indianer
zu suchen sei.

Diese Aussage soll den Standpunkt bekraftigen, desschamanische Sicht von Don Juan
eineErkenntnisweise von vielen traditionellen Weltsgghder Schamanen darstellt. An dieser
Stelle wird keines Falls die Authentizitat des HBitiEn in Frage gestellt, sondern viel eher die
Innenperspektive der Erzahlungen Don Juans betont.

Carlos Castanedas Berichte stellen Erfahrungsherichon Zustdnden verdnderten

Bewusstseins dar. Das erste Buch Castan@datehren des Don Juan. Ein Yaqui-Weg des
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Wissengenthalt neben den Berichten auch ein Kapitel zukgirellen Analyse der Kognition
der Schamanen, wie sie Castaneda durch Don Juars itéhlt und gezeigt bekommen hat.
In diesem Buch erzahlt er von der Einnahme halbgemer Pflanzen um das Bewusstsein zu
erweitern. In Begleitung von Don Juan nahm Castarieldende Pflanzen zu sicherba del
diablo (Teufelskraut) aus dddatura Pflanze,Psilocybe mexicanémexikanischer Pilz) und
Meskalin Das Ziel der Einnahme war die Veranderung der M&imung und somit die
Erweiterung des Bewusstseins. Die darauf folgenBiéoher erzéhlen ebenfalls von dem
Erleben anderer Bewusstseinszustande doch erta@gte Einnahme halluzinogener Pflanzen

um sie zu erreichen.

Den Grundstein der Schamanen, zu denen Don Judh b#et das Wissen um die
Fahigkeit, dass der Mensch die Mdglichkeit bedi@$ Bewusstsein zu erweitern und, dass
verschiedene Ebenen des Bewusstseins nebeneinaxgteren. Diese verschiedenen
Ebenen der Wahrnehmung stellen gleichzeitig ,veestdnen Welten* des Bewusstseins dar,
in denen gelebt werden kann.

Castaneda betont in einem seiner Blcher, dassiniwline von Halluzinogenen keinesfalls
bei jedem Menschen notwendig ist, um das Bewussimeerweitern. Castaneda fuhrt einen
Dialog mit Don Juan an, in dem es um die Frage,yeéshalb er zu Beginn seiner Lehrzeit

halluzinogene Pflanzen eingenommen hat. Er schreibt

-Warum hast du mich diese Pflanzen so viele Matme&hmen lassen?[...] ,Du bist
ziemlich schwer von Begriff* sagte er. ,Und es dadine andere Mdglichkeit, dich
aufzurdtteln.” ,Also war das alles nicht notwendiffagte ich. ,Doch, das war es, in
deinem Fall. Es gibt aber andere Menschentypen, dikge anscheinend nicht
brauchen.” (Castaneda 2005 [1976] :10).

Hier wird dem/der Leserln verdeutlicht, dass dierfahme halluzinogener Pflanzen nidie

Vorraussetzung fur die Lehre beim Schamanen dhestéh Fall von Castaneda herrschte
jedoch ein vorgefertigtes und gleichzeitig starvésltkonzept, das die Erkenntnisse Uber
andere Wahrnehmungsmaoglichkeiten nicht zugelass#te.hBei der Einnahme dieser
Pflanzen ging es darum, eine Wirklichkeit zu erlgldie eine gleichsam reale Welt von Don

Juan darstellt.

7.3.2.4. Die Lehre des Don Juan

Carlos Castaneda bezeichnet Don Juan als eineni-Yagberer (vgl. Castaneda 2004
[1992]:7) und bezieht sich dabei auf die Tatsadass Don Juan die Fahigkeit besitzt das
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Universum in Form von Energie wahrzunehmen. Dieeksghaft des Zauberers besteht darin
in einen anderen Bewusstseinszustand zu tretendand als energetisches Wesen zu
agieren. Die Bezeichnung ,Manipulation des Bewwssts erscheint in dem
Zusammenhang als sinnvoll, als dass sich die Zaubetie sie Castaneda beschreibt, der
verschiedenen Bewusstseinsebenen bewusst sindiainids Bewusstsein in diesem Sinne
manipulieren kbnnen.

Die Informantin B meinte, dass der Unterschied zhes einem traditionellen Heiler und
einem Zauberer der ist, dass der Letztere ein Bledtr Manipulation ist (vgl. Interview 2).

Don Juan erklarte Carlos Castaneda die Zaubeggridermal3en:

Was du im Laufe der Zeit lernst, ist ja nicht deuBerei; vielmehr lernst du, Energie
zu sparen. Und diese Energie wird dich befahigenjge Energiefelder zu
erschliel3en, die dir jetzt noch unzuganglich sibds namlich ist die Zauberei: die
Fahigkeit, Energiefelder zu nutzen, die beim Wahmmen der alltdglichen Welt, wie
wir sie kennen, nicht genutzt werden. ZauberegiistBewusstseinszustand. Zauberei
ist die Fahigkeit, etwas wahrzunehmen, was die peliche Wahrnehmung nicht
wahrzunehmen vermag (Castaneda 2004 [1992]:10).

Der Begriff der Zauberei benennt demnach die Faiigkes Schamanen Energie zu sparen
um schliel3lich Energiefelder wahrzunehmen und dieseutzen. Die Fahigkeit zu Zaubern
bedeutet die Fahigkeit in einen nicht-alltaglichg&swusstseinszustand zu treten. Don Juan
betont die Erkenntnis, dass Zauberei eine Krafdistvom Inneren eines Menschen ausgeht:
»Alle Krieger auf dem Pfad des Wissens glaubenndyeann, sie erlernten die Zauberei. In
Wirklichkeit aber lassen sie sich nur Uberzeugegiche Kraft in ihnen selbst steckt und wie
sie diese erreichen* (Castaneda 2004:10). Zaubeggiindet sich demnach durch die innere
Kraft eines Menschen und dessen Fahigkeit die Rm@lenzu nutzen. Hier kann zu dem
Artikel von Schroll angekniupft werden. Darin wiriedMeinung angefihrt, dass Zauberei
eine Technik ist. Wenn der Schamane die Fahigkadtsch die Anwendung bestimmter
Techniken nutzt, so steht ihm die Welt der Zaubefén. Schlussfolgernd kann gesagt
werden, dass die Zauberei die Fahigkeit ist diegatsschen Potentiale zu erkennen. Durch
das Erlernen schamanischer Techniken kann die kgihign andere Ebenen des

Bewusstseins zu reisen genutzt werden.

a) Der Weg des Kriegers

Wichtig ist es, auf den Begriff des Kriegers einzlngn. ,Der Weg zum Wissen* oder der

.Pfad des Wissens" bedeutet einen Weg des Schanzangehen. Wie das obige Zitat zeigt,
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verwendet Don Juan diesen Begriff um einen Menschebezeichnen, der sich auf dem
schamanischen Weg befindet. Im Zuge des Erlerneasschamanischen Wissens muss ein
Mensch sich seiner selbst bewusst werden, was Bferaerungen und Hurden mit sich
bringt. Der Begriff des Kriegers bezieht sich aig @atsache, dass der Weg des Wissens
einem Kampf gleicht, dessen Mihen der Krieger &lf simmt. So betont Don Juan, dass
das ,Schlachtfeld des Menschen [...] nicht in seid@rseinandersetzung mit der ihm
ungebenden Welt [liegt]. Sein Schlachtfeld liegtseits des Horizonts, [...], in der Region,
wo der Mensch aufhért, ein Mensch zu sein® (Castarn2003 [1973]:14). Diese Aussage
meint, dass sich der Kampf des Kriegers auf dieeBegng mit der Unendlichkeit bezieht
und nicht auf die Begegnung der Mitmenschen. Diendifichkeit bezeichnet Don Juan als
»10 infinito” und sie beschreibt die unendliche Weite des estmchen Universums, die das
Leben und den Tod begrindet. Der Kampf bezeichaeindch den Weg zur Unendlichkeit
und das Ziel ist es, sich mit dieser abzufinden. @gstaneda 2003:14f).

Der Weg des Kriegers bezeichnet also den Weg dseiAandersetzung mit der Zauberei. Es
ist der Weg der Auseinandersetzung mit dem Selbsd ¢olglich der Weg der
Auseinandersetzung mit den verschiedenen EbeneBelgasstseins. Das Erleben anderer
Bewusstseinsebenen stellt fur die meisten Mensehemief greifendes und neues Erlebnis
dar. Diese ,Neuartigkeit“ des Erlebten auf3ert sifthn Furcht, da solche Zustande zunachst
nicht mit dem Verstand zu erklaren sind.

Die Angst ist ein zentrales Element des Kriegees,sich am Weg zum Wissen befindet. Es
geht nicht darum keine Angst zu verspiren, sond&enzu Uberwinden. Hier wird die
Bezeichnung eines ,Wissenden* als ,Krieger” detmic Ein Krieger im traditionellen Sinne
fuhrt Kampfe gegen seine Feinde. Die Angst ist Ba&gleiter doch stellt er sich dem Kampf,
denn es geht ums Uberleben. Auch der ,WissendeKeksger fiihrt einen Kampf gegen
seine naturlichen Feinde. Sein erster Feind istAdigst, die es zu Uberwinden heif3t (vgl.
Castaneda 2003:53).

Don Juan beschreibt in dem folgenden Zitat die &ang des Begriffs ,Wissender* zu dem

Begriff des ,Kriegers*:

Ein Mann macht sich auf zum Wissen, wie er sich Kneg aufmacht, hellwach,
voller Furcht und Achtung und absoluter Zuversidtier sich auf andere Weise zum
Wissen oder zum Krieg aufmacht, begeht einen Febled wer immer ihn macht,
wird seine Schritte ewig bereuen (Castaneda 2003:53

An dieser Stelle wird eine Verbindung zwischen deegriff des Kriegers und des
Wissenden hergestellt. Die Bezeichnung ,Weg degdénis” bestarkt die Ansicht, dass
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dieser Weg des Lebens kein Einfacher ist. Der kiriggeginnt seinen Weg mit einer

ernsthaften Haltung dem Wissen gegenuber.

b) Der Weg mit Herz

Don Juan betont jedoch, dass jeder Weg der betsrhvitird ein ,Weg mit Herz“ sein soll.
Einen ,Weg mit Herz" zu gehen bedeutet fir einers&nden, dass er den richtigen Weg
geht. Der richtige Weg ist folglich ein Weg mit HeEs heil3t, dass es verschiedene Wege
gibt, die ein Mensch im Leben gehen kann. Die Hwgling einen bestimmten Weg
einzuschlagen soll vom Herzen des Menschen getrafferden. Das bedeutet, dass eine
Frage den Weg beherrschen soll, ndmlich ob es eg Wit Herz ist. Jeder Weg kann
beschritten oder verlassen werden und diese Emdsotgeerfolgt nur durch die Frage, ob
es ein Weg mit Herz ist. ,Wenn er es ist, ist deegAgut; wenn er es nicht ist, ist er
nutzlos“ (Castaneda 2003:111) meinte Don Juareralzastaneda den Unterschied erklaren
wollte und fuhrt weiter an: ,Auf einem ist die Reisoller Freude, [...]. Der andere wird
dich dein Leben verfluchen lassen. Der eine maudit stark, der andere schwécht dich*
(ebd. 2003:111). Der Weg des Schamanen ist laut D@ams Verstandnis ein Weg mit
Herz, der trotz Furcht, Achtung und Ernsthaftiglkeith Freude bereitet.

7.3.2.5. Grundlegende Begrifflichkeiten in der Besueibung der Welt der Zauberer

Don Juan beschreibt ,seine” Welt indem er sich al@esdener Begrifflichkeiten bedient. Die
Begriffe bilden die Grundpfeiler um die schamanes&Nahrnehmung der Welt, wie sie in
Castanedas Bichern beschrieben wird, zu versteBenist wichtig die Begriffe zu
Ubernehmen und in ihrem Kontext zu erklaren, da Bmrschung zu Castanedas
Wirkungskraft von dem Wissen lber dieses Welthilsigeeht.

a) Nagual und Nagualismus

In Castanedas Blichern féllt oft die BezeichnNagjualoderNagualismusum die Tatigkeit
Don Juans zu umschreiben (vgl. Castaneda 2004 [B99Ein Nagual beschreibt einen
Zauberer, wie ihn Don Juan fiur Carlos Castanedssteldir Aus der Kultur- und
Sozialanthropologischen Perspektive wird hier dighigkeit eines besonders hohen

Schamanen definiert. Ein Nagual wird als ,Fihrerlieben der Zauberer” und als ,Mann
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oder Frau mit ungewdhnlicher Energie* bezeichneis@neda 2004:12). Er ist ein Schamane
mit besonderen energetischen Fahigkeiten. Auclldérekthnie der Maya gibt es den Begriff
Nahual, der als Bezeichnung eines spirituellen &tgk verwendet wird.

b) Kognition

Unter dem Begriff der Kognition werden in Castanedas Buchern jene Prozesse
zusammengefasst, die das alltagliche Bewusstse@s dlenschen ausmachen. Die Prozesse
wie Wahrnehmung, Erinnerung, Erfahrung und der @gabrauch fallen in diesen Begriff
(vgl. Castaneda 2003: 13). In Castanedas Buchéslyeeine Unterscheidung zwischen der
Kognition des modernen Menschen und der Kognitien 8chamanen aus Don Juans
Traditionslinie. Beide Arten werden als in sich gdessene Welten des Alltagslebens
gesehen. Folglich bedeutet dies, dass die obembtamaProzesse bei den Schamanen in
anderer Form erfolgen. Die kognitiven Prozesse Selnamanen fallen in ein anderes
kognitives System. Die Wahrnehmung der Schaman&raaheidet sich darin, dass sie die
Energie des Universumsehen Ein Sehersteht fur einen Schamanen, der die Fahigkeit
besitzt Energie direkt wahrzunehmen. Innerhalbatlenologischen Religionsethnologie und
Bewusstseinsforschung wird ebenfalls davon bericlo@ss Menschen in Trancezustanden
die Energie des Universums wahrnehmen. Die Kognitier Schamanen sieht es als
energetische Tatsachan, dass die Gemeinsamkeit aller Lebewesen diedm$s sie
unterwegs zum Tode sind (vgl. Castaneda 2003: Did)energetische Tatsache bezeichnet

die Schlussfolgerung der Schamanen, wenn sie denswenden.

c) Belebte und Unbelebte Energie des Kosmos

Wie bereits im Teil ,Religiose Aspekte” besprochearde, existierte in der Weltsicht der
Tolteken des prakolumbianischen Mexikos das Primd@p Dualitat. Den Grundstein der
Welt von Don Juan bildet das Wissen, dass der gesafosmos aus energetischen
Zwillingskraften besteht, die sich einerseits egagestehen und sich andererseits bedingen.
Laut Don Juan (Castaneda 2003:16ff) besteht demidesausbelebter und unbelebter
Energie Die belebte Energie besitzt im Gegensatz zur lebben Energie ein Bewusstsein
und zeigt sich einerseits in so genannbeganischenund andererseits ianorganischen
Wesen Organische Wesen bezeichnet vibrierende Enemdjie, an einen Organismus

gebunden ist, wahrend anorganische Wesen keinean@rgus haben und folglich in der
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alltdglichen Wahrnehmung des Menschen (organisdfiesen) nicht sichtbar sind. Die
Wahrnehmung des Menschen wird von den SchamanerDansJuans Linie durch die
energetische Tatsache erklart, dass die Energie Uhdgersums in sensorische Daten
Ubersetzt und zugleich interpretiert und klassfiziwird. Dieser Prozess entspricht der
Kognition des modernen Menschen (Castaneda 2003:16f

Das Universum besteht aus Energiefasern, die sidwei grof3en Energiemassen bindeln.
Die erstere wird alslunkles Meer der Bewusstheihd die Zweite al®\bsichtbezeichnet.
Das dunkle Meer der Bewusstheit beschreibt denmgiesaEnergiefluss des Universums, der
sich als Masse bundelt. Die Absigitllt eine Masse von hdchster Intelligenz dar, Sild
seiner selbst bewusst ist und das gesamte Univebggmindet. Die hdochste Energie, also
die Absicht, begriindet die Existenz der organisalmah anorganischewesen, der belebten
und unbelebten Energie. Don Juan lehrte weiterss @las Universum danach trachtet,
Bewusstsein einzufordern und es in diesem Sinnderéche Zige tragt (Castaneda
2003:20). Die rauberischen Zige beziehen sich fadass der Sinn der Existenz aller
organischen und anorganischen Wesen darin liegtBégwusstsein zu steigern und das

Universum versucht sich seiner selbst bewusst zdeme(vgl. ebd. 2003:20).

d) Der Montagepunkt

Die schamanische Kognition des Universums bededést gewohnlichen Prozess der
Interpretation der Sinnesdaten zu unterbrechensondt Energie direkt wahrzunehmen. Es
bedeutet die Wahrnehmung des Kosmos in einem amd@&e/usstseinszustand. In diesem
Bewusstseinszustand wird der Mensch als Enerdi®im einer leuchtenden Kuggésehen
Der Mensch besteht aus gleichsam bedeutender Enengi das gesamte Universum.
Innerhalb der leuchtenden Kugel, die so grol3 igt eér Mensch selbst und der Breite der
ausgestreckten Hande entspricht, gibt es einerntenden Punkt, der heller als die Kugel
leuchtet. Dieser Punkt befindet sich hinter demkeacauf der Hohe der Schulterblatter an
der AuRenwand des leuchtenden Eies. In CastanditdseB heildt es, dass die Energie in
Form von Sinnesdaten durch diesen Punkt interpretied verarbeitet wird. Es ist der
.Punkt, wo die Wahrnehmung montiert wird“ (2004 92J.14f). Dieser Punkt wird als
Montagepunkt bezeichnet. Sobald der Montagepungth &iewegt, erfolgt eine andere
Wahrnehmung der Welt und somit ein anderer Beweisstsustand.
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e) Schamanische Methoden um den Montagepunkt zu Bgen

Laut Castaneda (2004: 15) ist das Ziel der Zauhereen Zustand absoluter Bewusstheit zu
erreichen, um alle Mdglichkeiten der Wahrnehmungdahren®. Durch die Bewegung des
Montagepunktes wird dies erméglicht. Und er betadiaiss die Zauberer in diese ,anderen
Welten“ gehen, ,um sich dort Energie und Losung@ndligemeine und besondere Fragen
zu holen — oder um das Unvorstellbare zu schauebtl.(2004: 15) . Die Existenz der
Menschen tragt fir sie den Sinn alle mdglichen Bsstgseinszustande zu erfahren.
Der Sitz des Montagepunktes, der den jeweiligen lBstgeinszustand begrindet, kann
verschoben werden und er6ffnet somit andere, glaicireale Welten.
Castaneda fuhrt in seinen Buchern verschiedene ddeth an, um das Bewusstsein zu
verandern und folglich um den Montagepunkt zu beme@iese Methoden fallen in die so
genannterh.ehren Uber die Beherrschung des BewusstgegisCastaneda 2004:15f).
Der Montagepunkt kann im Schlaf oder durch Krankkerschoben werden, doch erfolgt
dies unwillkdrlich und nicht bewusst. Die Zaubetaaben folgende Methoden, um den
Montagepunkt beabsichtigt zu verschieben:

1) Die Einnahme bestimmter halluzinogener Pflanzen

2) Das methodische System des Traumens

3) Das methodische System des Pirschens

4) Bestimmte Bewegungen, wie zum Beispiel ein Schidglee Schulter

f) Die Kunst des TrAumens und die Kunst des Pirenb

Die schamanische Methode des Traumens meint kbettes, beabsichtigtes und bewusstes
Traumen. Die Erfahrungen und Erlebnisse der kdrrtdn Trdume gewinnen im
Wachzustand eine praktische Bedeutung. Der Traumeiie der Welten, in der die
Schamanen agieren, sobald sie sich im Traum ihetiysts bewusst sind. Die Bulcher

Castanedas bieten eine praktische Anleitung zunussten Traumen. Er schreibt:

Don Juans Praxis des ,Traumens’ war eine Ubungpld'rm besteht, dass man im
Traum seine Hande sucht. Mit anderen Worten, massmbsichtlich trdumen, dass
man im Traum seine Hande sucht und findet, indem aiafach traumt, dass man
die Hande vor die Augen hebt (Castaneda 2005 [1896]
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Das Betrachten der Hande ist eine Ubung, um sicliramm bewusst zu werden und ihn als
gleichsam reale Welt wahrzunehmen aus der ein Ngeeogen werden kann. Das bewusste
Traumen ist eine Methode um den Montagepunkt zschezben.

Wahrend dikunst des Traumerdie Kontrolle der TrAume meint, so bedeutet diadtues
Pirschens die Kontrolle des Verhaltens (vgl. Casdar?004:15).

g) Die Makellosigkeit des Kriegers

Der Begriff der Makellosigkeit ist ebenfalls in Gasedas Blchern von zentraler
Bedeutung. Die Kontrolle des Verhaltens meint, ddssZauberer in seinem Handeln
makellos ist. Jeder Mensch kann makellos handeln. Castaneddart die
Makellosigkeit des Krieger in dem er meint, dasssdr stets sein Bestes tut und noch
ein wenig mehr (Castaneda 2003 [1973]:21). Don hesthreibt die Makellosigkeit
indem er sagt, dass ein Krieger immer versuchtesgarsonlichen Grenzen zu
Uberschreiten (vgl. ebd. 2005 [1976]:14). Makeltoshandeln bedeutet Gewohnheiten
abzulegen, die das Beschreiten des Weges des Kyibgechweren. Es bedeutet die
Routinen des Alltags abzustreifen, die viel Energeschwenden. Es bezieht sich auf
Gefuhle und Verhaltensweisen, die den Mensch imesei Weg der Bewusstheit
behindern.

Die Klarung dieser Begriffe ist fir das weitere $té@ndnis der Arbeit wichtig. Die
ausgewahlten inhaltlichen Aspekte von Carlos Caslam Werken dienen als
Grundlage, um in den weiteren Kapiteln die Wirkdag#t auf Menschen zu

veranschaulichen.
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7.4. Eine Weiterfihrung der Lehre des Don Juan - & Lehre von Carlos
Castaneda

Carlos Castanedas Werke stellen, wie bereits Kagithaltliche Aspekte der Werke von
Carlos Castaneda“ besprochen hat, die Lehre des JDan Matus dar. Die inhaltliche
Auseinandersetzung ist hinsichtlich der Frage: Wamnifestieren sich die Inhalte der Werke
in gesellschaftlichen, kulturellen und geistigenm@nsionen des Lebens der Leserinnen
wichtig. Im Zuge der Forschung ergab sich jedoah eeiterer wichtiger Aspekt zu der
Wirkungsforschung Castanedas. Die weit reichendscliggdtigung mit dem Thema liel3 die
Annahme entstehen, dass nicht nur eine Wirkungskoaf den Inhalten sondern auch eine
Wirkungskraft von der Person selbst ausgeht, diesciedene Dimensionen des
gesellschaftlichen, geistigen und kulturellen Leb@mnehmen kann. Weiters entstand die
Annahme, dass Carlos Castaneda nicht nur vom HKmthropologen zum Schiler des
Schamanen transformierte, wie er selbst in demm¥oewort des ersten Buch&se Lehren
des Don Juans. Ein Yaqui Weg des Wisdsisauptet (vgl. Castaneda 2003:14), sondern
selbst zum Lehrer dieses Wissens wurde und einél&shbhaft um ihn entstand, die stark
von ihm beeinflusst ist und deren Wirkungskraft bisute anhalt. So ergab sich eine
spezifischere Forschungsfrage, die zunachst diebBeang leitet: Kann die Lehre des Don
Juan ab einem bestimmten Zeitpunkt als die LekseGiarlos Castanedas gedeutet werden
und wenn ja, wie zeigt und manifestiert sich di&ehauptung in gesellschaftlichen,
kulturellen und geistigen Dimensionen? Wird in erstinie von den Inhalten der Werke
ausgegangen, so war sich Carlos Castaneda naditiraginer Wandlung vom Studenten der
Kulturanthropologie zum Schiler des Schamanen b&wii&u einem bestimmten Zeitpunkt,
und ohne dass ich es merkte, veranderte sich mfufigabe geheimnisvollerweise vom
bloRen Sammeln anthropologischer Daten zur Veriiwheing der neuen kognitiven Prozesse
in der Welt der Schamanen“ (Castaneda 2003:14)selieZitat stammt aus dem oben
erwahnten Buch und beschreibt die Einschatzungs#&iandlung nach dreil3ig Jahren. Doch
was zuvor als ,die Lehren des Don Juans Matus‘tdietivurde, kann maoglicherweise ab
einem Zeitpunkt als ,Die Lehren des Carlos Castagtuhterpretiert werden, wie folgendes

Kapitel untersucht.
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7.4.1. Carlos Castanedas Tensegrity — eine praktise Weitergabe schamanischen

Wissens

Im Jahr 1968, sieben Jahre nach der ersten UnsmgiCarlos Castanedas in das Wissen
Don Juans, entwickelte Castaneda Tensegrity. Di@abs stellt zugleich das Datum der
amerikanischen Erstveroffentlichung des WerkiesTeachings of Don Juan. A Yaqui Way of
Knowledgedar. Tensegrity setzt sich aus den zwei Worteranglion®, Spannung, und
»integrity”, was Zusammenhalt bedeutet, zusammeh WRL7). Das Wort entstammt einer
Bezeichnung der Architektur und bedeutet, dass Edgenschaft von Skelettstrukturen, bei
der kontinuierliche Spannungselemente und diskomrhche Kompressionselemente so
eingesetzt werden, dass jedes Element mit eineminMam an Effektivitat und Okonomie
arbeitet” (URL7).Der Begriff wird aus der Architektur entnommen uadf den Korper
Ubertragen. In diesem Zusammenhang bedeutet deddexzing ein gezieltes Entspannen und
Anspannen der Sehnen und Muskeln. Tensegrity ise eKombination bestimmter
Bewegungsablaufe. Dabei Ubernimmt es so genanatgsche Bewegungeater ehemaligen
mexikanischen Schamanen und verbindet diese mihétieen des chinesisch@i Gong mit

Atemibungen sowie Elementen damgfu

7.4.1.1. Der Ursprung von Tensegrity: Die magischBawegungen

Das Kapitel ,Inhaltliche Aspekte und Begriffe” Hagreits erlautert, dass die Schamanen aus
Don Juans Linie davon uberzeugt sind, dass durshinbmte Bewusstseinstechniken der
Montagepunkt eines Menschen verschoben werden kdbie. Verschiebung des
Montagepunkts hat eine andere Wahrnehmung der MHKHdit zur Folge. Zunachst
erkannten sie, dass der Montagepunkt durch dasniE@u also im Schlaf, natirlich
verschoben wird. Auch die Einnahme halluzinogerfm2en bewirkte diese Verschiebung.
Die Kunst des Trdumens meint, wie bereits bespmotie Schulung des Bewusstseins, um
in Traumen bewusst zu agieren und sich seiner tsééwusst zu sein. Dies eroffnete
Schamanen eine Tur in eine andere Realitdt, denn] ,flas Ziel von Don Juans
Schamanismus [ist], die Parameter der historisched alltdglichen Wahrnehmung zu
brechen und das Unbekannte wahrzunehm@&mRL7). So sind die Schamanen fahig die
Welt, das Universum und alle Wesen als Energie mvateghmen. In Folge jahrtausender
langer Schulungen des Bewusstseins in der Veraahigdes Montagepunkts war es ihnen

maoglich in einer anderen Wirklichkeit zu leben undagieren.
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Die magischen Bewegungen stellen eine weitere Tikcldar, den Montagepunkt zu
verschieben. Es sind Bewegungsablaufe, die den dlensdazu befahigen die Welt in einem
anderen Bewusstseinszustand wahrzunehmen. Die ikebbsateht aus einer Kombination
von Bewegungen und bestimmten Atemtechniken. Diesoglicht das Erreichen eines
anderen Bewusstseinszustandes ohne die EinnahmBregen. Castaneda meinte, dass ein
Nagual die Fahigkeit besitzt nicht nur den eigeMantagepunkt sondern auch den einer
anderen Person zu verschieben. Bereits ein Schiiadi@ Rippen kann den Montagepunkt
verandern: ,Don Juan liel3 mich die Bewusstseinselachseln, indem er mir einen leichten
Schlag gegen den linken Rippenbogen versetzte* (YRRer Schlag auf die Schulter stellt
eine minimale magische Bewegung dar, die das Wethse Bewusstseinsebene verursacht.
Castaneda definierte in einem Interview im Jahr7188it Daniel Trujillo Rivas fur das
Magazin Uno Mismo aus Chile und Argentinien, die gimehen Bewegungen

folgendermal3en:

Nach dem, was uns Don Juan Matus lehrte, entdedi¢eS8chamanen im alten Mexiko
eine Serie von Bewegungen, die, wenn sie vom Kdapsgefihrt wurden, sie in einen
Zustand derartiger physischer und geistiger Leggtidhigkeit versetzten, dass sie
beschlossen, jene Bewegungen magisch zu nennen.JDan erzahlte uns, diese
Schamanen hatten durch ihre magischen Bewegungen gesteigertes
Bewusstseinsniveau erreicht, welches ihnen erlaulnieeschreibbare Meisterstiicke der
Wahrnehmung durchzufiihren (URL7).

Diese Aussage erklart, weshalb die Bewegungen agisth bezeichnet werden. Durch
gezielte Bewegungen, die mit der Atmung kombinigurden konnten die Schamanen ein
verandertes Bewusstsein beabsichtigen. Des WeittgBnierte Castaneda das Ziel als auch

die Auswirkungen von Tensegrity, in dem er meinte:

Unsere Bemiihung war es, die Unterweisung der niagis@ewegungen auf alle
diejenigen auszudehnen, die sie lernen wollen.Nafiren sie Tensegrity genannt und
von rein personlichen, auf jeden einzelnen der \&mhiler zugeschnittenen
Bewegungen in generelle, auf jede Person anwendanegungen umgewandelt.
Tensegrity zu praktizieren, sei es auf individuallder gemeinschaftliche Weise,
fordert die Gesundheit, Vitalitat, Jugendlichkeiduallgemeines Wohlbefinden. Don
Juan sagte, dass das Praktizieren der magischergBagenhelfe, die fir die
Bewusstseinserweiterung und die Ausdehnung dernfedea der Wahrnehmung
notwendige Energie zu akkumulier@pRL7).

Tensegrity stellt eine Weiterentwicklung der mabgest Bewegungen dar, die personliche
Kraft verleiht. Carlos Castaneda und die drei Setiithen Don Juans namens Carol Tiggs,
Florinda Donner-Grau und Taisha Abelar erlerntea mhiagischen Bewegungen von Don
Juan. Sie beschlossen dieses Wissen, welches almsnde Jahre geheim gehalten wurde,

einer begrenzten Gruppe, in Form von Seminarenteweigeben. Der Grund weshalb sie
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dieses geheime Wissen vertffentlichten war ders desdie letzten Vertreter aus Don Juans

Linie waren und sie es als ihre Aufgabe ansah@&sgediWissen zu verbreiten (vgl.URL7).

7.4.1.2. Die Auswirkungen rund um Tensegrity

Tensegrity versteht sich folglich als eine Verbinguaus altmexikanischem Wissen, der
individuellen Auffassungen dieses Wissens und demfddmung des Wissens fur ein
bestimmtes Zielpublikum. Es kann behauptet werdass sich die Rolle Carlos Castaneda
sowie die der drei Schilerinnen Don Juans ab diedeitpunkt vom Erlernen des Wissens
hin zum Vermitteln des Wissens in praktischer Fomandelte. Es erfolgte eine

Transformation des/r Schilerin hin zum Lehrer.

Es folgte die Veroffentlichung des Buches von Qaeta mit dem TitelTensegrity. Die
magischen Bewegungen der Zauberém Jahr 1998 erschien im Fischerverlag die
deutschsprachige Version des Bildbandes, welchew/&@eweil3fotos beinhaltet, von Carlos
Castaneda heraus. Es wurde von Manfred Ohl und Ban®rius in Zusammenarbeit mit
Thomas Lindquist aus dem Amerikanischen Ubersddz¢ deutschsprachige Ausgabe
bewirkte letztendlich, dass das Wissen auch demsdesprachigen Leserlnnen zuganglich
wurde. Es folgten insgesamt drei Videokassettemensegrity und schliel3lich eine DVD mit
dem Titel Carlos Castaneda's Tensegrity. Volumes 1,2 undSk fasst die drei
Videokassetten das erste Mal mehrsprachig zusanumenvurde im Jahr 2004 von Amrita
Versand“ hergestellt. Der erste Teil der DVD hefl$t6lf grundlegende Bewegungen zur
Sammlung von Energie und Férderung des Wohlbefgxdeer zweite Teil tragt den Titel
Das Zuruckfuhren verstreuter Energiad der letzte Teil heifR@er energetische Wechsel von
einem biologischen Stamm zum andefegl. URL 8). Die DVD fuhrt die Bewegungen vor

und erklart sie.

Die Veroffentlichung des Buches Uber Tensegrityisadve der Videokassetten zeigen, dass
sich im Laufe der Lehrzeit von Castaneda bei DoanJMatus eine Transformation vom
Lernenden des schamanischen Wissens hin zum Lehreter schamanischen Kognition
vollzog. Carlos Castaneda gab das Wissen, welahes eaufe der Lehrzeit bei Don Juan
erhalten hatte nicht nur in Form von Blchern undléds sondern auch in Form von
Seminaren weiter. Er schlipfte somit in eine Roltees Vermittlers zwischen

altmexikanischem Wissen und westlich-modernen Wgettellungen, wie er sie selbst einst
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reprasentierte. Er machte das Wissen und somitindialte seiner Blcher einer weiteren
Gruppe von Personen zuganglich. Diese stellen sémeingerschaft dar, die zugleich als
seine direkten oder nicht-direkten Schuler bezathwerden kénnen, wie die Teilnahme
meiner dreitagigen Feldforschung herausstelltewlerde zwar im nachsten Kapitel néher auf
die Ergebnisse dazu eingehen, doch sei an dieske 8twahnt, dass Agustin Orea Uber eine
Anhé&ngerschaft von Castaneda sprach und somit digadptungen bestétigt. Er ist als
Schamane tatig und leitete das Seminar, welched~a@dforschung zu bewerten ist. Er
meinte, dass Castaneda direkte und nicht-direkitéil8chatte, die er unter anderem in Form

von Seminaren Tensegrity unterrichtete (vgl. Inemw3, 2010: 6-8).

Carlos Castaneda verwandelte sich vom Studieretiekultur- und sozialanthropologischen
Phanomens des toltekischen Schamanismus zum Sdeisl&chamanen und schliel3lich zum
Lehrer des Schamanismus. Durch die Seminare und Adftreten in der Offentlichkeit
machte er das Wissen praxisbezogen und somit greifbEr scheint von dem Motiv geleitet
gewesen zu sein, das erworbene Wissen einer wei@gpe zu erdffnen.

Wie Castaneda behauptete bestand das einzige ssgeer ehemaligen Schamanen in

Mexiko darin, die Linie der Tradition fortzufihren:

Der Begriff eines Lehrers, der sein Wissen lekttTeil unseres Erkenntnissystems, nicht
aber Teil des Erkenntnissystems der Schamanenl@esNexikos. Es war absurd fur
sie, zu lehren. lhr Wissen denjenigen zu vermittdla ihre Linie weiterfihren wirden,
war eine andere Sache (URL7).

Castaneda zufolge versteht Don Juan unter der &eneng des Lehrers eine Notwendigkeit,
indem das Fortbestehen der Traditionslinie nur ldulie Weitergabe von Wissen erfolgt. Don
Juan verfolgte demnach das Ziel Carlos Castaned&imWissen einzuweihen, weil er das
Erbe seines Wissens darstellte. Don Juan eracBestaneda und die drei Schilerinnen als
Trager seiner Linie. Diese wiederum empfanden diehWgkeit, das Wissen mit anderen
Menschen zu teilen, was Castaneda folgendermal$giruete: ,Was uns dazu zwingt, Don
Juan Matus Ideen zu verbreiten, ist die Notwendigke klaren, was er uns lehrte* (URL7).
Castaneda sah die Notwendigkeit — im GegensatzoruJDan — darin, das erworbene Wissen
zu klaren und Mitmenschen dariiber aufzuklaren. Bdre oben erwéhnte Aussage von Edgar
zeigte sich aber, dass Castaneda und die drei Sclamen direkte Schuilerlnnen hatten, die
als solche als Fortbestand der Linie gedeutet wekdanen. Aber — und das ist der zentrale

Punkt — sie stellen die direkten Erben von Castamked und nicht mehr von Don Juan.
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a) Praxisgruppen, Seminare und Vortrage

Den Ursprung des Wissens von Don Juan stellt daskaresche Gebiet dar und Carlos
Castaneda ermdglichte dem westlich gepragten Mensemen Zugang zu diesem Thema.
Die Gruppe, die sich um Castaneda bildete, zeicsinbtunter anderem durch einen modern-
westlichen kulturellen Hintergrund aus. Es versaftenesich um Castaneda eine
Schilerschaft, die durch andere kulturelle Merkngaeragt sind als die Schulerinnen der
ehemaligen Schamanen in Mexiko. Castaneda und réieadderen Schilerinnen, welche
aulBerdem auch westlich-moderne Kulturmerkmale tragaellen vor allem deswegen
interessante Personlichkeiten dar, da sie die Ahbiechen, dass indigenes geheimes Wissen
nur im eigenen Clan, in der eigenen Familie odeden Gruppe weitergegeben und somit
geheim gehalten wird. Wichtig ist zu erwahnen, dissAnhangerschaft von Castaneda auch
Menschen mexikanischer Herkunft erreicht, wie stienfalls im Zuge der Feldforschung
ergab. Es soll hier nicht der Anschein vermittetirden, dass nur Menschen mit westlich-

modernem Hintergrund zu Castanedas Anhangern nahlte

Es bildete sich also eine Gruppe um Carlos Castan€drol Tiggs, Taisha Abelar und
Florinda Donner-Grau, die sich als Tensegrity Pagiippe bezeichnete. Der Unterricht in
Tensegrity begann im Jahr 1993 und fand unter anden Mexiko, Europa und den USA
statt (vgl. URL4). Der Zugang zu der Gruppe warchegnkt. Es wurde nicht jeder in die
Gruppe aufgenommen, wie informelle Gesprache ergab& Intention der Grindung der
Tensegrity Praxisgruppe war, dass sie in der gesagien Ausiibung der Tensegrity Ubungen
ein Mittel sahen, um eine ,kienasthetische Ubetemsung® (URL7) aller Praktizierenden
zu erschaffen. Das bedeutet, dass die eigene Eneaygi die Energie der anderen
Teilnehmerinnen angepasst wird, um eine InteguEt Gruppe zu schaffen. Castaneda
meinte, dass solch eine Ubereinstimmung erfordeit, ,weil sie die Absicht der Seher
nach Freiheit verstarkt, ohne sie mit dem Intelleit erklaren* (URL7). Angesichts der
Tatsache, dass beim Lesen von Castanedas Bicherdedgtand mitwirkt erscheint die
Aussage Castanedas als sinnvoll. Das Praktiziered die Konzentration auf die
Bewegungsablaufe mit ihren jeweiligen Atemtechnikemdglicht dem/der Austibenden den
Intellekt abzuschalten. Der Begriff der Absicht kagin unerschitterlicher Wille oder eine
starke Entschlossenheit verstanden werden. Derd&g&chamanen ist ein Weg der Freiheit,
der von der Absicht geleitet wird, diesen Weg zhege Das gemeinsame praktizieren von

Tensegrity bestarkt laut Castaneda die Absichtsteamanischen Weg zu gehen.
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Carlos Castaneda gab Unterricht in Tensegrity, Agastin Orea bestatigt, der selbst an den
Unterrichten teilnahm (eine nahere Auseinandersegtzolgt im nachsten Kapitel). Ich fragte
ihn, wie sich der Unterricht von Carlos Castanedstajtete und was ich mir darunter

vorstellen kann. Er beantwortete die Frage, indemasnte:

Castaneda lehrte, was Castaneda lehrte. Und i&tizieae das, was Don Juan lehrte.
Castaneda lehrte nicht das, was Don Juan ansagte Cdstaneda lernten wir die
Kunst des Traumen, die Rekapitulation, Tensegrityd un parallele Welten
einzutreten (Interview 3, 2010:14-16).

Diese Aussage von Agustin bestarkt nicht nur dieaB@tung, dass Castanedas Rolle vom
Lernenden zum Lehrenden transformierte sonderitet les Weiteren an, dass Castanedas
Lehre in einem Unterschied zu den Lehren des Doan Jstand. Sie sind nicht
gleichbedeutend. Die Lehre Castanedas ist eingithaille Anpassung der Lehren des Don
Juans und Tensegrity stellt somit ein Ergebnisid@ividuellen Auslegung von Don Juans
Wissen Uber die magischen Bewegungen dar. Agugstéa ©rzahlte, dass die Tensegrity
Praxisgruppe noch heute existiert. Er hat aberekeltontakt zu diesen Personen und weil3
nur, dass deren Mitglieder zuletzt mit dem Buddhisngearbeitet haben. Er konnte nicht
mehr dazu sagen und ist sich nicht sicher, ob désWahrheit entspricht. Agustin Orea
erzahlte auch, dass Carlos Castaneda offentlichtdde hielt, in denen er seine Blicher
vorstellte. Er gestaltete in Santa Monica und Logées, Kalifornien, Kurse und Seminare

und vergab auch ein so genanntes Tensegrity DipkginInterview 3, 2010: 2-10).

Die Grindung der Tensegrity Praxisgruppe bewirklass Personen Kontakt zu Carlos
Castaneda suchten, um Tensegrity zu praktizieregr. Pugang zu der personlichen
Tensegrity Praxisgruppe von Carlos Castaneda wiaicfe beschréankt, wie Agustin Orea in
einem Gesprach angab. Welche Anforderungen vonerSeier Organisatoren gestellt
wurden, ist nicht klar. Im Zuge dieser 6ffentlich&rbeit von Castaneda tauchten Personen
auf, die von seiner Berihmtheit profitieren wollt&we behaupteten zu Castanedas oder Don
Juans Schulern zu zahlen. So behauptete eine FesmnKen Eagle Feathersin Schiler
Don Juans gewesen zu sein. Castaneda erklart irbdegits erwéhnten Interview mit Daniel
Trujillo Rivas dieses Phanomen, in dem er behaydtets diese Menschen seinen und Don
Juans Namen dafir benutzten, um aus geringer Agsing einen grof3en Nutzen zu ziehen
(vgl. URLY). Er ist davon Uberzeugt, dass Don Juagesamt vier Schilerinnen hatte, ihn
mit eingeschlossen, die als Fortbestand von DonsJuiie angesehen werden und bestreitet

somit andere Behauptungen.
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b) Gesellschaften und Personen in Zusammenarbeitensegrity

Im Zusammenhang mit Tensegrity entsta@leargreen Incorporated Hinter dieser
Bezeichnung steht eine Gesellschaft, die einerdestssegrity Seminare und Workshops
organisiert als auch sponsert und andererseits &/edag darstellt. Sie organisierten bereits
in den USA, in Lateinamerika und in Europa Tenggddeminare. Sie vertreten auf Wunsch
von Carlos Castaneda Tensegrity in der Offentlithise Bezeichnung Cleargreen bedeutet
Ubersetzt ,Klar Grin* und bezieht sich auf mexilszhies schamanisches Wissen. Es heil3t,
dass die ehemaligen Schamanen die Farbe der Erengie Menschen sehen kdnnen. Sie
sahen in ehemaliger Zeit, dass die ursprunglicherdi® der Menschen eine klare griine Farbe
aufwies wahrend sie heute nur noch einer weildliclk&rbung entspricht. Da der
schamanische Weg als ,Weg zum Ursprung” interptetieerden kann empfanden die
Verantwortlichen dieser Gesellschaft die Bezeiclgnats passend, da sie sich auf eine
urspringliche Gegebenheit bezieht. Gegenwartiggb@teargreen unter anderem in Mexiko
City, New York, Amsterdam, in der N&he von Moskawdun Los Angeles Tensegrity
Workshops und Grundlagenkurse an (vgl. URL7). 8eodglichen bis heute einen Zugang zu

Carlos Castanedas Tensegrity und férdern somNéibreitung dieses Wissens.

Auch die Gesellschaftehaugan Productionsund Toltec Artists verfolgen das Ziel, in
ehemaliger Kooperation mit Carlos Castaneda, died.®on Juans offentlich zuganglich zu
machen. Carlos Castaneda begriindete in dem Intermé Daniel Trujillo Rivas die

Zusammenarbeit mit jenen Gesellschaften folgendéema

Die Vorstellung der Verbreitung von Don Juans Lehreder modernen Welt impliziert

automatisch die Nutzung von kommerziellen und Kensthen Medien, die sich

aulRerhalb meiner individuellen Reichweite befindBmch Cleargreen Incorporated,
Laugan Productions und Toltec Artist sind als dfiehe Gesellschaften in der Lage, mir
die Mittel bereitzustellen, das zu verbreiten, vefisverbreiten will (URL7).

Carlos Castaneda zieht aus diesen Gesellschaften jdutzen, sein Wissen zu verbreiten.
AulRerdem vertreten diese Gesellschaften, laut Gadéa keine eigennitzigen Ideen. Sie
verfolgen keine ldeologie des Eigeninteresses, ivesladen Wert von Don Juans Wissen

verandern konnte (vgl. URL7).

Im Jahr 1999, ein Jahr nach Castanedas Tod, emtsi@nso genanntSustained Action
Webseite. Sie beinhaltet eifdailing List von Personen, die Castaneda beinahe zwei Jahre

auf wochentlichenSunday Sessiongetroffen haben und von jenen Personen, die an
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Tensegrity Praxisgruppen teilgenommen haben. Diel®y Sessions begannen im Jahr 1995
und waren zweistindige Treffen mit Castaneda. Den&hme erfolgte nur durch eine
personliche Einladung. Innerhalb dieser Sundayi@esgab Castaneda eine Einflihrung in
Tensegrity. Im Schnitt waren um die zwanzig Persoaewesend. Die Sunday Sessions
fanden in Santa Monica, im so genanntBance Housestatt. Die Kosten fur die
Teilnehmerinnen entsprachen etwa 10 US-Dollar grsdh, was sich aus der Miete von dem
Raum ergab (vgl. URL9). DieSustained Action Mailing Listversteht sich als eine
Informations- und Diskussionsplattform zu bestimmt€éhemen in Bezug auf Carlos
Castaneda. Sie dient zum Informationsaustauschcheis Tensegrity Praktizierenden und
anderen Interessierten von Castaneda. Die Seit# seth auch mit dem Thema des
erweiterten Bewusstseins und Fragen zu Castanegtasd¢htnis auseinander (vgl. URL 9).

Im Zuge der Tensegrity Seminare und Workshopsderlie Teilnehmerinnen auch andere
Personen neben den drei Schamaninnen kennen. InBdem ,Die Kunst des Traumehs
welches im deutschsprachigen Raum im Jahr 1998ierseerwéhnt Castaneda das erste Mal
eine vierte weibliche Person. Er schreibt von eipengen Madchen, diblaue Scoytdie er
aus einer anderen Welt rettete. Im November deeg4d®95 trat sie in die Offentlichkeit und
sprach das erste Mal in einem Tensegrity Workshdprudem NamemNury Alexander Sie
wechselte oft ihren Namen, doch entsprach diesemitgesetzlichen Namen (vgl. URL 4).
Carlos Castaneda betonte in dem Interview mit Dahigjillo Rivas, dass die Personen
welche unter den Bezeichnungelaue Scoytdie Chacmools die Energie-Trackerund die
Elementsauftraten, zum Auftrag Don Juans zahlten. Carlast&heda erhielt von Don Juan
die Aufgabe auf genau diese Menschen zu wartenz&iten laut Castaneda (URL 7) zur
Erflllung der Aufgabe die Linie Don Juans zu beend@ll diese Personen sind genau
bezeichnete Wesen, auf die Don Juan als VorstedieersLinie uns zu warten auftrug. Er
sagte die Ankunft einer jeden von ihnen als integr&8estandteil einer Vision voraus. Diese

Personen tauchten immer wieder in Seminaren aufjabdn ihr Wissen weiter.

7.4.1.3. Die Lehre von Carlos Castaneda

Betrachten wir die bisherigen Aussagen, so zeddt, slas®ine Auswirkung von Castanedas
Lehre bei Don Juan die Grindung der Tensegrity iBgaxppe war, die laut Edgar Delgado
Orea bis heute existiert und zu der einige Hund®tsonen zahlen. Im Zuge der

Auseinandersetzung wird gezeigt, dass Tensegrity,[dle Lehre Castanedas” bezeichnet
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werden kann, da sie eine Vermischung seines Enrebtel dem Wissen von Don Juan
darstellt. Interessant ist an dieser Stelle zu bn@f, dass Castaneda in dem Interview mit
Daniel Trujillo Rivas behauptete, weder die Rollees Schamanen noch die Rolle eines

Lehrers einzunehmen:

Ich betrachte mich weder als Schamane noch als ekehauch nicht als ein
fortgeschrittener Student des Schamanismus. Iche seich genausowenig als
Anthropologen oder Sozialwissenschaftler der wastih Welt. [...]. Was Don Juan mir
beibrachte, konnte ich nie in Begriffen von Ursaahd Wirkung erklaren (URL 7).

Zunachst erscheint dies als Paradoxon: Castanddau et selbst weder ein Schamane noch
ein Lehrer des Schamanismus zu sein. Anderers@tsammelte sich um ihn eine
Anhangerschaft die laut meines Interviewpartnerashig Orea als Schilerschaft bezeichnet
wird. So wird Marivi Terese, die schamanische Lahr@on Agustin Orea, von ihm als
direkte Schilerin Carlos Castanedas bezeichnet [vgdrview 1, 2010:2-3). Daraus ist zu
erschlieen, dass die Eigen- und Fremdwahrnehmueger Person sich nicht decken
missen. Wahrend Castaneda sich selbst nicht alser_dfezeichnet, bezeichnen ihn
bestimmte Menschen als Lehrer und sich selbsteafge sSchulerinnen. Carlos Castanedas
Schaffen bewirkte in Folge, dass sein Wissen algd.e- von Seiten seiner Schilerinnen —

bezeichnet wird. Dies erscheint keinesfalls widdrsplich.

Castaneda betont die Ansicht, dass er von Don digaAufgabe erhielt, dessen Linie fort zu
fuhren: ,Don Juan war nicht daran interessiert &§issen zu lehren: Er brachte es seinen
Schilern bei, damit diese seine Linie fortsetzt@dRL 7). Das Fortsetzten der Linie galt
somit als die Aufgabe von Carlos Castaneda. Dieibusg der Aufgabe bewirkte weitere
Phé&nomene: Die Entstehung der Lehren des Carlasrgams aus dem Blickwinkel seiner
Anhangerschaft. Tensegrity zeichnet sich also dddaus, dass theoretische Behauptungen,
die in Form der Inhalte seiner Bicher, fur Inteile$s, durch praktische Anleitung
zuganglich gemacht wurden. Die Tensegrity Praxiggeukann als greifbare Ausformung

der Lehren des Don Juans interpretiert werden.

Die Wirkungskraft Castanedas Schaffens manifessiert nicht nur in den Verkaufszahlen
seiner Blcher sondern auch in der Tatsache, das®bi Tensegrity Workshops stattfinden.
Durch die Veroffentlichung der Tensegrity Videokatssn und DVD's kann behauptet
werden, dass Castanedas Ideen bis heute in die Yéttagen werden. Neben den

schriftlichen Publikationen tragt das Internet ewiehtige Rolle dazu bei. Einerseits werden
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die aktuellen Kurse und Workshops von Cleargreamorpporated im Internet aktualisiert.
Andererseits befinden sich Tensegrity Ubungen itariret (siehe URL 10). Die Teilnehmer
der Workshops sowie der personlichen TensegritypeuCastanedas kdnnen dieses Wissen
praktizieren und weitergeben. Die Folgewirkung @astlas Schaffens tragt somit eine
weitere Dimension: Es zeigt sich, dass Tensegategwartig praktiziert wird und bis heute
wirkt, indem Agsutin Orea darauf Bezug nimmt. Inb&tracht dieser Tatsache kann gesagt
werden, dass Carlos Castaneda fur bestimmte MemstibeRolle eines Lehrers einnimmt.
Die Schlussfolgerung liegt nahe, dass diese Memsehederum fur andere die Rolle der
Lehrer von Castanedas Wissen einnehmen und somsit\Wiasen auf angepasste und

transformierte Weise weiter tragen.
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7.5. Eine Weiterfuhrung der Lehren des Don Juan undles Wissens von

Carlos Castaneda - Die Lehren des Agustin @a

Das letzte Kapitel hat festgestellt, dass die Ref3arlos Castaneda noch zu Lebenszeit eine
Wirkungskraft besal3, die sich in der Grindung demsegrity Praxisgruppen zeigt. Wie ich
bereits in dem Kapitel ,Methodologie* erwahnt habhahm ich am 10. November 2010 an
dem Vortrag mit dem Titebich ins Leben verliebemom 12. bis 14. November 2010 an dem
Seminar von Agustin Orea mit dem Titelakellosigkeit und Schamanismuad am 18.
November 2010 an einer Ubung teil, auf die im ntehapitel naher eingegangen wird.
Das Seminar bot eine schamanische Ausbildung fii&mger und Fortgeschrittene und
beinhaltete eine praktische und theoretische Aaseiersetzung mit dem toltekischen
Schamanismus. An dem Seminar nahmen insgesamigvieersonen teil, die etwa in einem
Alter zwischen dreif3ig und flinfzig Jahren warem. échielt von Informantin B den Hinweis,
dass die Tatigkeit von Agustin in Verbindung zul@aCastaneda steht.

Agustin Orea nahm, wie bereits erwéhnt wurde, ansdgrity Unterricht teil und lernte
Carlos Castaneda kennen. Die Auseinandersetzungdemt Forschungsergebnissen des
Seminars ist im Rahmen dieser Arbeit von Bedeuttisgwird der Annahme nachgegangen,
dass die Tatigkeit von Agustin Orea ein Fallbeispiarstellt, um den Impact und die
Wirkungskraft von Castaneda auf das Leben einessbhesn aufzuzeigen. Daher fokussiert
dieses Kapitel auf die Auswertung der ErgebnisserFgddforschung sowie auf den Besuch
des Vortrages. Folgenden Fragen wird in diesem t&apachgegangen: Welche Rolle und
welche Bedeutung nimmt Carlos Castaneda im Leben #gustin Orea ein? Wie
manifestieren sich die Lehre des Don Juan und diasaN von Carlos Castaneda im Leben
und in der Tatigkeit von Edgar Delgado Orea?

7.5.1. Allgemeine Beschreibung der Téatigkeit von Agstin Delgado Orea

Edgar Delgado Orea stammt aus Mexiko-City und gelit seinem vierzehnten Lebensjahr
einen schamanischen LebenswedEr veranstaltet seit seinem zweiundzwanzigsten
Labensjahr unter dem schamanischen Namen Agustéa Geminare und Vortrage in

Osterreich, Amerika, Spanien, Schweiz und Siiddelasd. Im Zentrum der Seminare steht

das Thema des toltekischen Schamanismus. Er vé@rgsahamane in der Tradition der neuen

! Es wird der Name Agustin Orea in weiterer Beatingjtverwendet. Da seine schamanische Tatigkeit im
Interesse dieser Arbeit steht, wird der Schamagidtdime Agustin verwendet.
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Tolteken“ bezeichnet und geht der Aufgabe nachn $®issen mit den Mitmenschen zu
teilen? Er setzt traditionelles Wissen in den Kontext deenswelt des modernen Menschen
im 21. Jahrhundert. Er studierte Anthropologie tadirolinguistische Programmierung doch
widmete er sich schliel3lich dem Schamanismus upidheute mit seiner Familie in Italien.
Auf seinem schamanischen Lebensweg unternahm ler Reisen und lernte Schamaninnen
aus verschiedenen Regionen kennen. Agustin Oreinvord- und Stdamerika, in Afrika,
in Neuseeland und in Europa. Er grindétementerasin Spanien, welches sich als
Schamanenzentrum und ,Zentrum des Bewusstseinstelgr Dort bot er Interessierten die
Maglichkeit flr einen langeren Zeitraum einen schaischen Lebensweg zu fuhren, indem
auch an langeren schamanischen Kurse in teilgenomveeden konnte. Er bietet durch die
Gestaltung von Seminaren, Kursen, Vortragen sowigrchd die Errichtung des
Schamanenklosters einen Zugang, um schamaniseltégsoimelles Wissen in einem westlich-
modernen gepragten Umfeld umzusetzen. Es gibt dasuimTonalli Tonanzinn Italien, wo
ebenfalls praktische schamanische Techniken erlesriden. Agustin veranstaltet auch
kulturelle Rundreisen nach Mexiko, wo ebenfalls $&ivon Schamanen angeboten werden.
Agustin ist hat sein Wissen schriftlich festgehaltér hat folgende Bicher herausgebracht:
Die 7 Fenster des Schamanismus. Tanz mit dem TaterdWgegnung mit dem Leben
Doughters of FlowerDer Garten des Schamandros Testigos del NagudDie Fenster des

Schamanismus

7.5.2. Die Beziehung von Victor Sanchez und Agustelgado Orea

Victor Sanchez schreibt in Agustins Bubler Garten des Schamanelas Vorwort. Er ist,
wie bereits im Kapitel ,Forschungsstand“ kurz etditiwurde, der Autor der Blch®ie
Lehren des Don Carlo<in toltekischer Weg der Rekapitulatiomd Toltekendes Neuen
Jahrtausends. Das magische Vermachtnis des altedik®é&lir das kommende Zeitaltend
widmete einen Teil seines Lebens der Person C&éstaneda. In dem Vorwort wird die
Beziehung zwischen Agustin Orea und Victor Sandieschrieben. Sie kennen sich dreil3ig
Jahre und pflegten zwischen den Jahren 1983 un8 éi#@ enge Beziehung. Sie grindeten
die Gruppen nameri3ie andere Hexereiind Die Kunst zum Zweck zu lebemter welchen
sie Seminare und andere Tatigkeiten veranstaltéterinteresse dieser Seminare stand die
Weitergabe ihres erworbenen Wissens verschiededigiener Gruppen (vgl. Orea 2004:11).

Agustin und Victor Sanchez verbindet demnach eimegjesamer Lebensweg durch das

2 Die Bezeichnung wird in Informationsblattern zinee Seminaren verwendet.
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Interesse an schamanischen Wissen. Victor Sanchsehieibt den Unterschied in der
Auseinandersetzung mit dem indigenen Wissen indenscéreibt: ,Ilch war von der

Forschung begeistert und fuhlte mich von der Magigezogen. Edgar war von der Magie
begeistert und hatte Interesse fur die Forschu®géd 2004:11). Hier bezieht er sich auf die

Tatsache, dass er als Anthropologe und Agustin @se8chamane tatig ist.

7.5.3. Die Bedeutung von Carlos Castanedas im Lebgaon Agustin Orea

Agustin Orea geht dem schamanischen Lebenswegumachetont selbst, dass er lebt um den
schamanischen Weg zu verfolgen. Carlos Castandda bhareits im Jugendlichen Alter von
Agustin Orea eine hohe Bedeutung fir seine weleteicklung ein. Er behauptet aus dem
heutigen Standpunkt, dass die Bicher von Carloda@eda ausschlaggebend fir sein
Interesse am Schamanismus waren und sie seinemdvebg einschlagig beeinflussten. Im
Alter von vierzehn Jahren begann er eine Lehrzeitemer Schamanin namens Marivi de
Teresa, die eine direkte Schilerin Castanedas J&eine Reisen und spéateren
Bekanntschaften begriinden sich in der Auseinantersg mit Castanedas Blichern, welche
eine groRe Faszination auf den damals sechzehygihdidhrigen Agustin Orea ausibten. In
diesem Alter begab er sich auf die Suche nach E€dtlastaneda, Don Juan und anderen
Schamanen. Es zeigte sich, dass Teile seiner Eungean die Jugend aber auch an die
Kindheit mit den Personen Carlos Castaneda undJban verbunden sind. So erzahlt er zum
einen, dass er glaubt als Kind Don Juan kennernrrgete haben und zum anderen, dass er
sich im jugendlichen Alter auf die Suche nach demaénten Personen machte. Er gab
innerhalb des Interviews an, dass er als Kind asofderen Treffen teilnahm, wo andere
Kinder und er lernten, wie sie die Aura eines Méescsehen kdnnen. Sie lernten dort auch
ihre telepathischen Fahigkeiten zu nutzten. Inrbrhmer dieser Stunden, so gab er weiters
an, tauchte ein Indigener namens Juan auf, dewielitRespekt von Seiten der Lehrenden
behandelt wurde. Agustin Orea kann heute nur diemitang aufstellen und nicht mit
Sicherheit sagen, ob es sich dabei um Don Juarehiaratier ob es ein Zufall war, dass diese
Person denselben Namen trug (vgl. Interview 3, 2@34). Die Erinnerung an seine
Kindheit zeigt, dass er bereits als Kind lernteg wr schamanische Fahigkeiten entwickelt
und wahrnehmen kann. Er setzte sich demnach beegitseiner Kindheit mit schamanischen
Techniken auseinander. Da Agustin Orea in Mexiktwachs, erschien die Suche nach

Carlos Castaneda und Don Juan greifbar und hofBuatly Zum einen lebte Castaneda
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damals und zum anderen besald Agustin Orea dienedgiMoglichkeit auf Reise und Suche

zu gehen.

Agustin Orea gibt im Interview an, dass er auf@@che Personen traf, die behaupteten, dass
sie Don Juan personlich kannten. Diese Aussage istefbegensatz zu manchen kritischen
Stimmen zu Carlos Castaneda Bichern, die behaugpdss,Don Juan nicht existiert habe, da
es weder Tonbandaufnahmen noch Fotografien vongibin Wenn Agustin Orea behauptet
solche Menschen getroffen zu haben, bezieht er siebmutlich auf bestimmte
Teilnehmerinnen der Tensegrity Praxisseminare. Degustin Orea meint auch, dass er an
solchen teilnahm. Wie das Kapiteine Weiterfihrung der Lehre des Don Juan — Dieréeh
des Carlos Castanedarlautert hat, gab es neben Carlos Castanedarevditei Schlerinnen
namens Taisha Abelar, Florinda Donner — Grau unelCaggs. Auch Personen wie zum
Beispiel die blaue Scout, die ebenfalls zur Visson Don Juan gehérten, tauchten in
Tensegrity Seminaren auf. Die Annahme liegt nalssdd\gustin Orea durch die Teilnahme

an den Seminaren auf eine dieser Personen traf.

Die Suche von Agustin Orea nach Carlos Castanetisteeim Jahr 1985, als er ihn in einem
Veranstaltungshaus in Mexiko kennen lernte. Agustéiim in Mexiko an offentlichen
Vortragen teil, die in verschiedenen Veranstalthégsern stattfanden. Diese
Veranstaltungshauser trugen jeweils das spanisame ff Haus ¢asg und ein zuséatzliches
Wort, welches den Veranstaltungsraum genauer éefirbo gab es zum Beispiel daasa
Tibet oder Casa Amatlanin Mexiko, das fur offentliche Vortrage gemietetige. Diese
offentlichen Vortrdge beinhalteten die Vorstellumgn Castaneda publizierten Werken.
Agustin Orea traf Carlos Castaneda in einem di¥&eanstaltungshauser in Mexiko, als
dieser dort unvorhergesehen auftauchte, um UniérncTensegrity zu halten. Agustin Orea
meinte im Interview in Bezug auf die Zusammenkunfie Castaneda, dass ,Wenn du Glick
gehabt hast, dann bist du mit ihm dort zufalligexise zusammengetroffen* (Interview 3,
2010: 9-10). Demnach war das Zusammentreffen vamsthg und Castaneda von Zufall. Er
gibt aber auch an, dass er auch im Vorhinein voemaiVortrag erfuhr, an dem Castaneda
anwesend war (vgl. Interview 3, 2010:6-11).

Agustin Orea erwahnte, dass er mit Carlos Castanedidittag gegessen hatte und er auch in
Gruppen oder alleine mit ihm arbeitete. Er erhéeith ein Diplom fur die Absolvierung der
Tensegrity Praxisseminare doch betont er, dasasta@eda nicht personlich kannte. Er sieht

sich weniger als einen direkten Schiler Castanatta®r sich als einen Studierenden der
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Werke Castanedas beschreibt (Interview 3, 20106)58r sieht sich trotz des Kontakts und
der Teilnahme an den Seminaren nicht als direkt#iil8r, da er eine schamanische Lehrer-
Schiller Beziehung anders definiert. Agustin Oreditsheute fir einige Menschen einen
schamanischen Lehrer dar und pflegt zu seinen 8dhilen eine personliche Beziehung. So
sind seine Schiler zu gleich seine Freunde, miemer einen liebevollen Umgang pflegt.
Obwohl er mit der Person Carlos Castaneda in Korkakn, pflegte er keine persoénliche
Beziehung zum ihm, weshalb er sich auch nicht iséktén Schiler bezeichnen will.

Agustin Orea kam mit der Gruppe von Carlos Cast@amedontakt und nahm auch an der
schamanischen Ausbildung teil. Heute hat er jedahen Kontakt mit den Personen der
Tensegrity Gruppe auf3er zu der Schamanin MariviTeeesa. Sie ist laut Agustin Orea
(Interview 3, 2010:2-10) als direkte Schulerin @asdas zu bezeichnen. Sie ist als
Schamanin tatig und nimmt flr Agustin Orea die &dkr direkten Lehrerin ein. Sie jedoch
behauptet, dass Edgar als direkter Schiler Castarmd bezeichnen ist (vgl. Interview 3,
2010:2-10).

An dieser Stelle wird die Tragweite der Lehren arlos Castaneda deutlich. Die Grenzen
der Zuordnung, von wem das erworbene Wissen abstamdwer als direkter Lehrer gilt,
kann verschwimmen und der Einfluss kann verschied@mensionen einnehmen. Marivi de
Teresa lernte von Carlos Castaneda und gab ihreWiss Agustin Orea weiter. Dieser lernte
ebenfalls bei Castaneda als auch bei der Schamegingibt die Essenz des Wissens der
beiden Person auf seine Art weiter. So lernte exrrzawei Castaneda und gibt dessen Wissen in
angepasster Form weiter, doch entwickelten sich Beispiel andere Vorstellung einer

Lehrer-Schiler Beziehung.

7.5.4. Der Weg zum blauen Schamanismus

Agustin Orea meinte in einem Gespréach, dass eatsabinen Studierenden der Werke Carlos
Castanedas sieht. Er vereint in seiner schamamdatiee das Wissen von Carlos Castaneda,
Don Juan, Marivi de Teresa und anderen Schamanlmierer auf seinen Reisen und auf
seiner Suche kennen lernte. Agustin Orea bezeichicht als einen kulturellen Erben
Castanedas, der das Wissen auf seine personlicheveMdigkeit anpasst und in
transformierter Form weiter lehrt (vgl. Interview 3010:18-19). Er fugt dem Wissen von
Castaneda und der Lehren des Don Juan neue Elehiente Er bekraftigt diese Aussage im
Prolog des BucheBer Garten des Schamanémdem er schreibt: ,José, meine Familie, der
Nagual, Marivi und Victor, all diese Schamanen malméch beeinflusst* (Orea 2004:13). Wie
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die die Teilnahme an dem Vortrag sowie an dem Samieigte, bezieht sich die
Bezeichnung des Naguals auf die Person Carlos i@akta Er war flir Agustin ein Nagual,
wie ihn auch Don Juan fir Carlos Castaneda daestéljustin Orea sieht in Castaneda zwar
nicht seinen direkten Lehrer doch einen Nagual. bEzeichnet ihn folglich als einen
Menschen mit besonders hohen schamanischen FakigkAuch Castaneda meinte, dass er
seinen Nagual darstellt. Castaneda meinte lautthg@ea (2004:19), dass er zwar als sein
Nagual zu bezeichnen sei, doch dass sein Platz matler Tensegrity Gruppe sondern an
einem anderen Ort zu suchen sei. Agustin Oreaibthineseinem Buch, dass Castaneda zu
ihm folgendes sagte: ,Ich bin dein Nagual, aberidagicht dein Platz. Dies ist der Platz der
grinen Schiler und du bist ein blauer” (2004:1u#in Orea schreibt weiters, dass er an
diesem Tag den Namen seiner Sippe erfuhr (vgl. 20@4:19). Die Person José wird in dem
Buch alsWohltatervon Agustin bezeichnet. Der Begriff Wohltater bestht die Beziehung
eines schamanischen Lehrers zu seinem Schiler. ZDsammentreffen mit Castaneda
begruindete die Entstehung der blauen Familie.

Die Aussage Castanedas, dass Agustin Orea amdal$tlatz sei meint, dass er nicht der
Linie Castanedas folgen soll. An Hand des Zitaigtzgch, dass So bezeichnete Castaneda
seine Gruppe als die griine Linie oder als Grineilleamahrend Agustin Orea der blauen
Familie angehorte. Dieser Punkt bedeutete im LelmenAgustin Orea zum einen das Ende
des Weges mit Castaneda und zum anderen den Aséamgr bis heute wirkenden Tatigkeit
als Schamane der blauEamilie. Die blaud-amilie meint, dass seine Aufgabe als Schamane
auf individueller Weise durchgefiihrt wird. Die Aatge erflllt er bis heute hinsichtlich seiner
Tatigkeit als Vermittler des toltekischen Schamamis und den Menschen aus dem

westlichen Kulturkreis.

Wie bereits erlautert wurde, so ist die Jugend A&gaostin Orea von der Suche nach Carlos
Castaneda und seiner Gruppe gepragt. Wie gezeigtewkam Agustin Orea schlie3lich mit
ihnen in Kontakt, besuchte Tensegrity Seminarearhgklt ein Diplom. Angesichts der hohen
Bedeutung, die Castaneda fur Agustin Orea einnahmpfand er eine tiefe Enttduschung als
Castaneda ihm mitteilte, dass in seiner Gruppetrden richtig Platz sei. Agustin Orea
beschreibt die Enttduschung Uber diese Aussageenm er in der dritten Person Uber sich

folgendes schreibt:

Eine Traurigkeit erflllte sein Gesicht, wenn erhsitaran erinnerte, das sich das
woflr er zehn Jahre gekampft hatte, nicht erfiéittdr So sehr hatte er nach dem
heiligen Schamanen von Los Angeles (KalifornienAY8esucht, so sehr hatte er
sich angestrengt, zur Gruppe des Nagual zu gehdesnit der sich ihm schlief3lich
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eines Nachmittags nahert, um im vaterlichen Tonsagen: Ich muss es dir
personlich sagen... dies ist nicht dein Platz (O@42.8).

Hier bringt er nochmals zum Ausdruck, welche BedegtCarlos Castaneda fur ihn hatte. Er
bezeichnet ihn als heiligen Schamanen von Los Asgelu diesem Zeitpunkt widmete er
bereits zehn Jahre der Suche und schlief3lich desrdmnenarbeit mit dieser Gruppe. Agustin
Orea erfuhr von Castaneda, dass er eine dreigetedhtblase hat und seine Aufgabe darin
besteht etwas Neues - eine neue Familie - zu gnindkenn ein Mensch eine dreigeteilte
Lichtblase hat, so bedeutet das fur die Schamanlans Don Juans Linie, dass es sich um
einen Menschen mit ungewdhnlicher Energie handelbald sie die Fahigkeit anwenden
Energie direkt wahrzunehmen. Laut Agustin Orea wemrdiese Menschen als Nagual
bezeichnet. Weiters meint er, dass Menschen miereiweigeteilten Lichtblase als
Schamanen und Menschen mit keiner Teilung der hiabé als ,Durchschnittmenschen®

bezeichnen werden.

Die Lehre des Agustin kann als der blaue Weg dess&kis bezeichnet werden, der die Lehre
Castanedas, die Lehre des Don Juan und die Lelréviawivi de Teresa vereint. Agustin
bezeichnet den blauen Weg als den Weg des Wisdens/Neg der Liebe und den Weg der
Freiheit. Es ist ein Weg der Suche nach Bewusstiseiheine Jagd nach den Freuden und
Triumphen im Leben (vgl. Orea 2004:208). Die Bestthung des blauen Weges stellt somit
einen Weg des Kriegers (den Weg des Wissens) med &/eg mit Herz (der Weg der Liebe)
dar, wie es Don Juan beschreibt. Laut Agustin ®@etante Carlos Castaneda wahrend der
damaligen Treffen immer wieder, dass der Weg dess#vis ein Weg der Freiheit sein soll,
was auch er in seinen Lehren tbernimmt.

Agustin Orea ist sich des Einflusses der Schamanlanf seine Leben und folglich auf seine
schamanische Tatigkeit bewusst. Die Weitergabeesesthamanischen Wissens ist das

Ergebnis des Einflusses von verschiedenen Pers&nagchreibt:

José, meine Familie, der Nagual, Marivi und Victil diese Schamanen haben mich
beeinflusst. Und ich méchte ganz klar zum Ausdioiikgen, dass ich ihre Konzepte
Ubernehme und sie nach meiner Uberzeugung und rBni@hmodifiziere. Ich
ubernehme ihre Worte, weil es die waren, die siennni benutzten, es sind meine
Erinnerungen. Ich danke fir den verheerenden Esfauf meine Seele als Schiler
[...](Orea 2004:13).

Hier betont Agustin aus welchen Richtungen er Blemsist wurde und bekréftigt die Tatsache,
dass er das erlernt Wissen auf individueller Ebeea#ergibt. Agustin Orea wurde auf den

Weg des Wissens von José beschitzt und begleiiet.e®/auch Carlos Castaneda tat, so
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offenbarte José, dass Agustins Bestimmung in déndiing der blauen Gruppe bestehe, ,um
einen Samen der Erkenntnis in Europa zu formen aundschaffen* (Agustin 2004:89).

Agustin lehrt heute den so genannten blauen Schamas, indem er das Wissen seiner
Meisterlnnen in sich vereint und in Europa verlateiSomit stellen die Aussagen von seinem
Wohltater José und die von Castaneda den UrsprenBekzeichnung der blauen Familie, fur

die Lehren von Agustin, dar.

Agustin Orea meint, dass er das praktiziert was Dgan lehrte und er von Castaneda die
Kunst des Traumen, die Rekapitulation, Tensegnity in parallele Welten einzutreten lernte
(val. Interview3, 2010,16-19). Auch zu Beginn desrtvags am 10. Novembers wurde der
Einfluss der Person Carlos Castaneda fir das gegdger Schaffen von Agustin Orea
deutlich, indem Agustin behauptet, dass Castaneidagsol3ter Lehrer war. Weiters meinte
er, dass er im Laufe seines Lebens mehrer Lehtts, like ihm ihr Wissen beibrachten, wie
auch das obige Zitat zeigte. Doch hob er wahrersl \d&rtrages und des Seminars die
Personen Carlos Castaneda und mexikanische Schamamiens Marivi de Teresa als seine
schamanische Lehrerin hervor. An dieser Stelle waocdhmals gezeigt, dass Agustin sich des
Einflusses Castanedas in seinem Leben bewusdEridbetont die Wichtigkeit der beiden
Personen innerhalb seines Leben und seiner Tdatigkeidem BuchDer Garten des
Schamanefiihrt er Carlos Castaneda in seiner Danksagunmdem er schreibt:

[In Dankbarkeit] Denjenigen , die mich lehrten znken und nicht alles zu glauben,
was die anderen sagen: an meinen Bruder Jaime ddefgeea; an Marivi de Teresa,
meine energetische Mutter; an Victor Sanchez; amo€aCastaneda (Agustin
2004:9).

Diese Aussage zeigt, dass Agustin rickblickendVdiehtigkeit dieser Personen innerhalb
seines Lebens heraushebt. Wie Agustin Orea behliamptem Castaneda in seinem Leben

eine wichtige Rolle ein, dem die schamanischessehdftstellerische Tatigkeit folgte.

7.5.5. Manifestation und Weitergabe des Wissens v@arlos Castaneda und Don Juan
Hinsichtlich der bisherigen Auseinandersetzung eetitchte sich die Annahme, dass das
schamanische Wissen, welches Agustin Orea in Fanm Seminaren, Intensivkursen und

Vortragen vermittelt, auf die Lehren des Don Juamsl das Wissen von Castaneda
zurlckzufihren ist. Auch Agustins direkte Lehrerdie Schamanin Marivi de Tesersa,
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erlernte ihr Wissen bei Carlos Castaneda, weshalbneihrem Fall ebenfalls zu einer
Weiterfuhrung des Wissens kam.

Castaneda wirkte auf der personlichen, in dem Sidiags Agustin Orea durch ihn sein
Interesse am Schamanismus erkannte. Weiters witastaneda auf der beruflichen Ebene,
weshalb Edgar heute als Schamane tétig ist. DéluEsnvon Carlos Castaneda wird nicht nur
von Agustin Orea ausdriicklich erwahnt, sondernexgttitht sich der Einfluss auch innerhalb
seiner Lehre in der Verwendung bestimmter Begciftieiten. Die Bearbeitung bestimmter
inhaltlicher Aspekte von Castanedas Blichern in teapinhaltliche Aspekte und Begriffe"
ist in Bezug auf die folgende Auseinandersetzurgsith mit den inhaltlichen Aspekten der
Lehre von Edgar beschéftigt, von Relevanz.

Es zeigte sich, dass es inhaltliche Verbindungsigudier Lehre von Agustin Orea zu der
Lehre von Don Juan und Carlos Castaneda gibt, weasdurch die Rolle Castanedas in
Agustin Orea Leben begrindet. Der Einfluss von &esta manifestiert sich bis heute in dem
Wissen, das Agustin Orea vermittelt, indem er déchen Begriffe wie Carlos Castaneda
verwendet. Er bedient sich des gleichen Vokabulars Phanomene zu benennen, die
Castaneda in seinen Bichern beschreibt. BereitsTidlelr des Seminars vom 12. bis 14.
November 2010 zeigt die enge Verbindung zu Carlest&heda. So lautete der Titel
Makellosigkeit und Schamanismuad beschreibt zugleich den Fokus der Lehrinhdée
Seminars. Der Begriff der Makellosigkeit nimmt esutig Bezug auf die Lehrinhalte von
Castanedas Buchern und Seminaren. Die Auseinamziengemit den Inhalten des Seminars

zeigt, dass sein schamanisches Wissen als WeitexgetbCastanedas Wissen gilt.

7.5.5.1. Der Ursprung des Namen Agustin

Bevor ich auf die inhaltlichen Aspekte seiner Lebimregehe, bedarf es an dieser Stelle einer
Erlauterung bezlglich der Entstehung des Namen thgusnter welchem Edgar Delgado
Orea Seminare, Kurse und Vortrage veranstaltetaEbglgado Orea ist unter dem Namen
Agustin schamanisch tatig und bezeichnet dieseneNaals seinenTraumnamenoder
Kraftnamen Den Ursprung des Namens stellte ein ehemaligesardmentreffen von Agustin
Orea und Carlos Castaneda sowie weiteren dreidgpRen dar. Innerhalb dieses Treffens
betonte Castaneda das schamanische Konzept Bepersonalisierung Die
Entpersonalisierungyeht mit dem Finden eines Namens einher, derisiclem Glauben an
ein friheres Leben einer Person begriindet und deaft Knd Energie zugesprochen wird.

Demnach besitzt einfe Schamanin mindestens zweieNader gesetzliche Namen und der
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Kraft- oder Traumname, der seinen Ursprung im veggaen Leben einer Person hat. Das
Konzept der Depersonalisierung erklart, weshalbstiguOrea in dem BucBer Garten des
Schamanewon sich in der dritten Person schreibt. AgustieaOschreibt in dem Buch von
seinen Erfahrungen und Erlebnissen als Schamanectmelt durch die Verwendung der
dritten Person eine andere und wohimdglich aucbkbivere Perspektive seines Selbst. In der
Nacht des besagten Treffens mit Castaneda hateégnen Traum, der seinen Kraftnamen
begriindete. Innerhalb des Traums erschien ihm @nnMder sagte, dass sein Nansm
Agustinlautet. Durch den Traum erfuhr er seinen Krafaimnamen und verwendet ihn bis
heute. Agustin tragt auch den mexikanisch indidm@scNamenltzcoatl Papalotzin der
seinen dritten Namen bildet. Sein schamanischeiftriiéme wurzelt in dem Zusammentreffen
mit Carlos Castaneda und in der Fahigkeit, die reimschen Methode des Traumens
anzuwenden. Hier wird gezeigt, dass das kontr@li@rdumen als wichtige Quelle des
Wissens angesehen wird, deren Erkenntnisse glelebbend mit denen aus der Welt des
Wachbewusstseins sind. Agustin Orea erkléarte, dasne Technik gibt um den Traum zu
kontrollieren. Die Technik bestand darin, sich \d@m Schlafengehen eine Aufgabe zu
stellen, die im Traum erfullt werden soll. Der Tmamame ergab sich vermutlich durch die

Aufgabe im Traumbewusstsein, den personlichen Kaafien zu finden.

Auch Castaneda erwahnt in seinen Buchern, dasseeiTechnik erlernte, um die Traume zu
kontrollieren. Die Technik bestand ebenfalls dasich vor dem Schlafengehen eine Aufgabe
zu stellten, die im Traum erfullt werden sollte.eDAufgabe, die er in seinen Bichern
beschreibt bestand darin, im Traum die Hande hde¥zen und sie anzusehen. Sobald dieser
Schritt erreicht wurde, besteht die néachste Aufgdhen, den Blick absichtlich auf einen
anderen Bestandteil des Traums zu lenken. Nebeheddmnik des Aufgabenstellens erwahnte
Castaneda eine Weitere. Sie bestand darin, langek8h zu gehen, ohne etwas direkt
anzuschauen. Der Blick soll sich auf nichts konzergn (vgl. Castaneda 2005 [1974]:20).
Diese Technik dient in erster Linie nicht dem kofiterten Traumen doch wird diese
Fahigkeit als Folgewirkung angesehen. Diese Tecthieikt als Ubung, um dem so genannten
inneren Dialog einer Person anzuhalten. Der innere Dialog begtindut Don Juan
(Castaneda 2005:21) die personliche Wahrnehmung Weilt, in dem Sinnesdaten
fortwéhrend interpretiert und bewertet werden. Derere Dialog entspricht dem standigen
Prozess des Denkens und Fuhlens und errichtet cdadig Welt, die wahrgenommen wird.
Eine Folge des Anhaltens des inneren Dialogs bidet-ahigkeit, Traume zu kontrollieren

und folglich die Fahigkeit das Bewusstsein zu etavai

65



7.5.5.2. Die Lehre des Agustin - Der blaue Schansamiis

Agustin Orea vereint in seiner Tatigkeit als Schaenalas Wissen von verschiedenen
Personen, die letztendlich ausschlaggebend fingaistandnis des Schamanismus waren. Er
bezeichnet das Wissen, das er unter anderem irp&werbreitet als blauen Schamanismus,
als blauen Weg oder als blaue Familie. Diese Bhmemg soll darauf andeuten, dass er
schamanische Konzepte und Methoden Ubernimmt, jed®ue Elemente hinzufigt. Da
Agustin Orea viel gereist ist und neben der GrugpeCastaneda auch andere schamanische
Gruppen kennen lernte, Ubernimmt er verschiedenpelde des Schamanismus. Die
schamanischen Lehren der blauen Familie beinrddeiVissen von José, dem Wohltater von
Agustin, sowie von Beckech, der den Wohltater vaséJdarstellt. Auch die Kameradlnnen
von José und schlieBlich die Schilerinnen von ihnd STeil der blauen Familie. Die
schamanische Lehre der blauen Familie wird vonedied®ersonen gebildet und wird durch
Agustin Orea in Europa und Amerika verbreitet. 8efchilerinnen werden auch zu
Mitgliedern der blauen Familie, die das Wissen édenweitergeben. An dieser Stelle wird

deutlich, dass das Wissen der blauen Familie ine@genvg ist.

Der blaue Schamanismus versteht sich als Neuen&etiamus, als Schamanismus des 3.
Jahrtausends und als Familie der neuen Mensclidseitird davon ausgegangen, dass um das
Jahr 2012 eine neue Menschheit entsteht. Es luifs, sich eine energetische Zone bildet, die
als Schlange bezeichnet wird und folgende Landerchaieht: Peru, Mexiko City,
Kalifornien, Katalonien, Siid-Frankreich, Sud-Debtaad, Osterreich und Schweiz. Agustin
Orea und seine schamanische Familie sind der Aipsliels in diesen Gebieten energetische
Vorraussetzungen herrschen, sodass mehrere Mensahemer zweigeteilten Lichtblase an
einem hoheren Projekt arbeiten. Das bedeutet,rdabsere Menschen, die die energetischen
Vorraussetzung zu einem/r Schamanin haben, an dentlen eines héheren Ziel arbeiten.
Agustin Orea betont wahrend des Seminars, dassAallesenden als die 1. Generation

dieser neuen Menschheit zu bezeichnen sind.

Die Idee des blauen Schamanismus ist es, den Meilennen ein Konzept zu bieten,
welches ihnen den Zugang zur Komplexitat des Schesmaus ertffnet. Durch die Teilnahme
an Kursen und Seminaren kann Schamanismus erldbtarstanden werden. Es geht darum,
den Teilnehmerinnen einen Weg des Schamanismusigarg den sie im Alltag anwenden

konnen. In diesem Sinne verstehen sich die Schamanldes blauen Schamanismus als
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Vermittler zwischen den Energien des GrofRen Geigtes des menschlichen Wesens im
modernen Umfeld. Das Uberbewusste tragt in verdemien Traditionen verschiedene
Namen. In der Linie von Agustin Orea wird hier vdem Grof3en Geist gesprochen. Als
Synonyme sind die Begriffe Gott, Kosmos und unigkbesEnergie anzufiihren. In Castanedas
Bichern wird an dieser Stelle von dem dunklen MksrBewusstheit gesprochen. Innerhalb
der schamanischen Vorstellung begrindet der Gaefist jedes Element der Schopfung. Das
heil3t, dass er sich in jedem Element zeigt undsjédement der Schopfung beseelt ist. Dieser
Auffassung nach, besitzt alles Bewusstsein sowie der GroRe Geist seiner selbst bewusst
wird. Auch diese Ansicht wird in den inhaltlichenspekten von Castanedas Blchern
vertreten. Die Funktion des Schamanen liegt alldarin ,den Personen Werkzeuge,
Vertrauen und Energie zu geben, damit sie erkekianen, wer sie sind und beginnen das
Gelernte im Alltag umzusetzen® (Orea 2006:137). Deéinehmerinnen sollen in sich den/die
Schamanin erkennen. Doch kann nicht gesagt werdass jede/r Teilnehmerin sich zu
einem/r Schamanin verwandelt. Um als Schamane derti zu werden benétigt es einen
jahrlangen Prozess, sowie einen Wohltater, der $igmiler am Weg des schamanischen

Wissens begleitet.

Die Aufgabe des Schamanen liegt darin, den Mitmegriszu zeigen, dass es maoglich ist die
Welt des Alltags mit der magischen Welt zu verbmdggl. Orea 2004:77). Der blaue
Schamanismus geht davon aus, dass jeder Mensétaldigkeit besitzt mit dem grof3en Geist
direkt zu kommunizieren und somit in jedem/r dass#fe des/der Schamanin steckt.
Innerhalb der Bewusstseinsforschung heil3t es, d@ss Schamane ein Spezialist der
vertikalen Ebene ist. Das bedeutet, dass der Sclenia Fahigkeit besitzt durch Trance in
das Uberbewusstsein zu steigen und sein WisseMierenschen zu vermitteln. Sobald der
Schuler sich in einen Schamanen verwandelt, braerckéinen Vermittler mehr, der fir ihn
mit dem Uberbewusstsein kommuniziert. Die Teilnehiher Seminare von Agustin lernen
demnach die schamanischen Fahigkeiten zu aktivierah jeder, der eine zweigeteilte
Lichtblase hat, besitzt diese Féhigkeiten. Die éldtamilie vertritt die Ansicht, dass
Schamanismus keine Religion ist sondern eine phploische Methode, in  der es um
Eigenverantwortung geht. Der Weg des Schamanealsvein einsamer beschrieben, auf dem
zwar auf Gleichgesinnte getroffen wird, doch st8thamanismus einen Weg der Erkenntnis
dar, welche nur allein erfahren werden kann. Scinégohes Wissen entspricht dem
Erfahrungswissen. Auch Agustin Orea betont, dassurSanismus kein Glaubenssystem ist,

da es um das Sammeln von Erfahrungen geht. Didniidrigen betreffen die Reisen in das
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Uberbewusste und folglich in anderen Welten der velhmung. Das Erleben steht im

Mittelpunkt von schamanischen Wissen und stelltisden Glauben in den Hintergrund.

Die Fahigkeit des/der Schamanin mit Gott zu komrmienen beruht auf der Tatsache, dass
im Schamanismus, wie ihn Agustin Orea lehrt, Anmgien zu Gott gemacht werden. Die
Anrufungen kdnnen als Zauberformeln bezeichnet arerés sind Codes, die das Universum
bewegen konnen, indem dem Unterbewussten und Bhibliedem Uberbewusstsein ein
klarer freundlicher Befehl gegeben wird. Auch ameseér Stelle wird die Vorstellung der
Ebenen des Bewusstseins deutlich. Um in das Ubedsgein (zu Gott) hinaufsteigen zu
kénnen, muss ins Unbewusste gegangen werden. &laelimerinnen in dem Seminar
beschreiten bereits durch die erste Teilnahme deg Wés Schamanen, da sie mit solchen
Anrufungen vertraut gemacht werden, sowie sie andehamanische Techniken erlernen,
wie spater erlautert wird. Die schamanischen Té@mentsprechen der Auseinandersetzung
mit dem Unbewussten, um eine Verbindung zum Ubeuissten herzustellen. Des Weiteren
heil3t es, dass ein Mensch persénliche Vertragéotit oder dem Grol3en Geist schliel3t, die
dafur verantwortlich sind, ob im Leben triumphigird oder ob viele Niederlagen erlitten
werden. ,Ein Vertrag mit Gott* bezeichnet ein Versghen, das zwischen einer Person und
dem Unbewussten und folglich dem Uberbewussten gabgsm wurde und das den
Lebensweg der Person vorgibt. Agustin Orea erklédss ein Versprechen eins unbewusst
abgegeben wurde und dieses Versprechen die Urshighgegliches Scheitern oder
Triumphieren im Leben darstellt. Um dies zu Verdwasdichen erzahlte Agustin eine
Geschichte, die von Carlos Castaneda handelt.r&sle dass Castaneda in seiner Kindheit
das Versprechen abgegeben hatte in seinem Lebewvermagen. Don Juan meinte zu
Castaneda, dass er dieses Versprechen ablegen smsbei ihm zu lernen. Castaneda
meinte, dass er so etwas nie versprochen hat, dach erinnerte ihn Don Juan an ,den
Jungen mit der Knopfnase®. Als Kind war Castanedder Schule beliebt und wurde zum
Anfuhrer der anderen Kinder. In seiner Klasse gabieen Jungen mit einer Nase, die einem
Knopf &hnelte. Castaneda machte sich tber ihnglustich hielt sich der Junge gern bei
Castaneda auf. Eines Tages schubste er den Juhderminopfnase gegen die Tafel, sodass
er sich das Schlusselbein brach. Agustin Orea kezéleiter, das der Junge geweint und
Castaneda um Hilfe gebeten hat. In diesem MomdhCsstanedas Korper, sein Geist und
seine Seele zu Gott gesagt haben, dass er seis@nfenen Triumphe anbietet wenn der
Junge gesund wird. So wurde der Junge geheilt @staBGeda hat nie wieder triumphiert bis

er auf Don Juan traf. Diese Geschichte soll vetitdain, dass der Mensch sein Schicksal
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besiegelt, indem er eine unbewusstes Vereinbaruhgsaoit trifft, indem er beschliel3t auf
seinem Lebensweg zu triumphieren oder zu scheiteas Potential liegt nun darin zu

erkennen, dass eine neue Vereinbarung mit Gotffgtrwerden kann.

Die Kurse und Seminare von Agustin Orea tragencherdene inhaltliche Schwerpunkte,
wobei die schamanische Weltvorstellung immer desgamgspunkt der Arbeit ist. Innerhalb
der schamanischen Weltvorstellung herrscht dasziprider Dualitdt. Es heil3t, dass der
Mensch zwei Seelen oder Personlichkeiten hat. Sitzbeein Mensch einen weiblichen
Korper und eine mannliche Seele oder umgekehrt. Wes#teren hat der Mensch eine
weltliche und eine spirituelle Bestimmung, die iarbhonie gebracht werden mussen und die
sogleich die Lebensaufgaben darstellen. Der Memsadh nach der Vorstellung des blauen
Schamanismus geboren, um die Aufgaben zu erfullein. Mensch wird mit zwei
Bestimmungen geboren, die es zu erfillen heif3t.\[iestellung dieser Schamanen besagt,
dass es zwei Mdglichkeiten gibt, diese Bestimmungrhalten. Es heil3t, dass sich nach dem
Tod sich die Energie des Verstorben im Licht bediné&Entweder sucht man sich dann aus, wo
man geboren werden will und was die Aufgabe isterQder GroRe Geist bestimmt deine
Geburt und deine Aufgabe. Innerhalb der Anthropeloges Bewusstseins wird diese
Vorstellung dem zyklischen Zeitbegriff zugeordngér im Gegensatz zu dem christlichen
linearen Zeitverstandnis steht. Der zyklische Zggtiff geht davon aus, dass der Tod und die
Geburt die Zyklen des Lebens darstellen, die demddle immer wieder durchlauft. Die Seele
und die Energie eines Menschen werden in einer mébestalt wiedergeboren. Dieses
Zeitverstandnis bildet die Grundlage des Schamarssmie ihn Agustin Orea lehrt. So kann
es laut Agustin moglich sein in einer anderen Walf, einem anderen Planeten geboren zu
werden. Weiters kann es mdglich sein, dass mamiihefen Leben auf diesem Planeten aber
in einem anderen Land in einem anderen sozialereldngeboren wurde. Hinsichtlich des
zyklischen Zeitverstadndnisses wird die hohe Bedwutder Erinnerung deutlich. In der
schamanischen Lehre von Agustin Orea ist die geigtunktion der Erinnerung ein wichtiges
Element, um die schamanischen Fahigkeiten zu akémi Durch Trancereisen kdnnen
Erinnerung an das frihere Leben aktiviert und dentkkt zu den Ahninnen hergestellt

werden.
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7.5.6.Vermittelte Schamanische Methoden und Techniken inerhalb des Seminars

Die Vorstellung von Agustin Orea besagt, dass denddh zwei Bestimmungen hat, die von
weltlicher und spiritueller Natur sind. Ein Zielrd8eminare von Agustin und ist es, dass die
Teilnehmer sich mit der eigenen Bestimmung auseiei@metzen. Ehemals abgegebene
Versprechen sollen gebrochen und Neue abgegebedemveum die Lebensaufgabe zu
erfullen und somit ein harmonischer Lebensweg zegeAgustin Orea bietet in dem Seminar
ein schamanisches Konzept, welches Techniken unthdden beinhaltet, um auf der

weltlichen und spirituellen Ebene zu triumphieren.

7.5.6.1. Techniken und Methoden um das Verhaltenkantrollieren

Wie bereits der Titel des Seminars veivikellosigkeit und Schamanismhbeinhaltete das
Seminar eine theoretische und praktische Auseimaaeting mit dem Begriff der
Makellosigkeit. Wie ich bereits in dem Kapitel ,lalliche Aspekte und Begriffe”
besprochen habe, verfolgen die den Schamanen ansJins Linie das Ziel, in andere
Ebenen des Bewusstseins zu reisen. Auch Agustia ke®nt, dass das Ziel als Schamanin
das ist, andere Ebenen des Bewusstseins zu reisediese als wichtige Erfahrungswerte zu
betrachten. Innerhalb der Bewusstseinsforschun@thes, dass das Erreichen anderer
Bewusstseinebenen einen universalen Charakter, wlagtiele indigene Traditionen diese
Erfahrung anstreben. Der Unterscheid liegt in dersshiedenen Formen, die angewendet
werden, um einen anderen Bewusstseinszustand eichen. Wie die obige Abhandlung
zeigt, so vertritt Agustin in der Wissensvermittjudie Lehren des Don Juan und Carlos
Castanedas und somit die Ansicht, dass eine ddrtiggten Eigenschaften eines Schamanen
die Makellosigkeit ist. Innerhalb des Seminars veurdieses Thema besprochen und
Techniken erlautert um im Alltag makellos zu handeAgustin Orea vertritt weiters die
Ansicht, dass ein Mensch personliche Kraft benttigt Reisen des Bewusstseins zu
unternehmen. So betonte auch Don Juan innerhalbAdzke von Castanedas, dass die
personliche Kraft dafir verantwortlich ist, ob édensch die Fahigkeit besitzt in andere
Welten zu reisen. Die personliche Kraft beziehh siaf die Energie, die ein Mensch besitzt.
Fehlende Energie bedeutet, dass Energie verauasgatie, ohne dass Energie aufgenommen
wurde. Makellos zu sein bezieht sich demnach asflaavusste Verhalten eines Menschen,
keine Energie zu verschwenden. Personliche Krajtbersich also aus dem makellosen

Verhalten eines Menschen. In der Definition der Miisigkeit bezieht sich Agustin Orea
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ebenfalls auf die Inhalte der Werke von Castandtla.meint, dass der Begriff der
Makellosigkeit den adaquaten und richtigen Einsaim Energie definiert. Es soll wenig
Energie verbraucht und viel Energie erhalten werdedoch bedeutet die Makellosigkeit
auch, dass wenn zum Beispiel eine Aufgabe zu eeedist, die dem Schamanen nicht
gefallt, er sie so gut erledigt, dass es den Agischrweckt, als hatte er sie gern erledigt.
Makellos zu handeln bedeutet das Gegenteil vontgiiaiigkeit®. Ein/fe Schamanin bringt
alles was angefangen wird zu Ende und macht esitsalgs der Anschein entsteht, dass es
gefallt. Er/Sie belligt sich, um das Beste zu gebler. kommt einen wichtige schamanische
Methode zum Tragen, die besagt, dass eine oft wiette Liige irgendwann zur Wahrheit
transformiert. Durch die Wiederholung einer Lugednaaus ihr die Wahrheit. Agustin Orea
vermittelt in dem Seminar die schamanische Lebédnsitain allen Aufgaben des Lebens

eine Herausforderung zu sehen und sie makellosezsten.

Der blaue Schamanismus hat ein Konzept entwickgitden Teilnehmerinnen einerseits die

eigene Verausgabung von Energie zu verdeutlicheth amdererseits um sich in der

Makellosigkeit zu Uben. Mit Hilfe des Erstellen desergetischen Kapitals oder eines

energetischen Inventars, sollen die Teilnehmerinfodgenden Fragen nachgehen: Womit

gebe ich meine Energie aus? Und wobei verschwettdalie meiste Energie? Durch die

Auflistung der Antworten werden EnergieverschwemnttenGedanke, Gefiihle und

Handlungen deutlich. Agustin Orea fuhrt folgendendtlangen, Haltungen, Gedanken und

Geflihle an, die die personliche Kraft schwachersidd&nergie verschwenden und somit als

nicht makellos gelten:

« Wut, Arger und Dramatisierung sind Gefiihle, dierseéél Energie verschwenden.

» Diskussionen mit anderen Menschen und vor allemep&ghische Diskussionen. Das
bedeutet, dass mit einer anderen Person in Gedagkstritten wird, indem sich
bestimmte Aussagen und Meinungen vorgestellt wealddndie mit eigenen Aussagen
gekontert wird.

» Die Grundhaltung, dass in anderen Menschen nusahechten Eigenschaften gesehen
werden, verschwendet Energie. Durch die Konzeomatiuf die Starken einer Person
kann Energie gewonnen werden.

* Energieverlust passiert auch wenn eine Person oorsich redet und das ,lch* im
Mittelpunkt steht.

* Wenn eine Person viel Energie verbraucht, um disdPichkeit zu verteidigen kann

nicht von einer makellosen Person gesprochen werden
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» Personen, die von Allen gern gehabt werden wollerrauchen viel Energie.

Diese Haltungen, Gefuhle und Gedanken verursacherveérlust von Energie. Im Zuge des
Seminars wurden Methoden erlautert, damit die €ainerinnen sich im Alltag darin tben
kénnen, makellos zu sein. Zunéchst stellen die dgteeerschwendenden Tatigkeiten
alltagliche Verhaltensmuster dar, die es zu antleifdt. Eine schamanische Methode besteht
darin, einen Satz so lange zu wiederholen, biseerVdahrheit entspricht. Der Satz lautet
~Jeden Tag fallt es mir leichter makellos zu handdDieser Satz soll jeden Tag von dem/der
TeilnehmerIn wiederholt werden. Diese Methode ts@tien freundlichen und klaren Befehl
an das Unbewusste dar. Eine weitere Methode begightauf eine Situation, in der beinahe
nicht makellos gehandelt wird. Sobald Gefiihle wiet\Hass oder Angst aufsteigen, soll sich
der Betroffene den Bauch reiben und folgenden Gederholen: ,Die Angst/Wut verwandle
ich in Gluck”. Auch diese Methode stellt einen Befan das Unbewusste dar. Weiters erzahlt
Agustin Orea von der Technik, dass Energieversctieraie Geflihle erst gar nicht entstehen
konnen. Da Arger meist durch Aussagen anderer Remsentstehen hilft folgender Satz, um
die eigene Energie nicht fur eine andere Persorerausgaben: ,Nichts was der/diejenige zu
mir sagt ist von Bedeutung®.

Hier zeigt sich, dass Agustin Orea die Begrifflieti&n bestimmter Phanomene aus der Lehre
von Castaneda uUbernimmt. Er verwendet den Begeff Makellosigkeit, um die Haltung
eines Schamanen zu definieren und bietet zu glgiod praktische Auseinandersetzung mit
dem Begriff. Es wird gezeigt, dass das Konzept Meakellosigkeit in jedem kulturellen

Umfeld umgesetzt werden kann.

7.5.6.2. Techniken und Methoden um in andere Eberdes Bewusstseins zu gelangen

Um die Tur zu anderen Realitdten zu offnen erfolgteancereisen und so genannte Intensi
Ubungen, die korperliche Ubungen in Kombination miiemtechniken darstellen. Die
Trancereisen und Intensiv Ubungen stellen wichfdgmente innerhalb des Seminars von
Agustin Orea dar und bezwecken eine Reise in dabewwsste und folglich die
Kommunikation mit dem  Uberbewussten. Innerhalb  deanthropologischen
Bewusstseinsforschung erfolgt bei einem schamagssétitual die Verbindung aller Sinne,

um mit dem Ubersinnlichen zu kommunizieren. Inndrhales Seminars wurden
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verschiedenen Stimuli verwendet, um die Trancenduzieren und folglich die Tur in andere
Realitaten zu 6ffnen.

Innerhalb  der Bewusstseinsforschung werden zwischesychologischen und
pharmakologischen Stimuli unterschieden, die zuTdanceinduzierenden Techniken zahlen.
Wahrend der Teilnahmen an dem Seminar wurden MdsikAtem und Korperbewegungen
als Techniken verwendet, um in einen Zustand dand@ und des veranderten Bewusstseins
zu kommen. Die Techniken beinhalten verschiedenhbtin, die zur Anwendung kamen.
Die Technik der Atmung beinhaltete folgende Methodeie Kraftatmung, die Pressatmung
und die Hyperventilation. Die Technik der kérpdmkn Bewegung beinhaltete das Wippen
des Oberkdrpers in der Sitzposition sowie bestimBé&svegungsablaufe, die unter der
Bezeichnung Intensi zusammengefasst werden. Zurikatisgshen Technik zahlten die

Methoden des Trommelns, des Singens und des Musikf.0

a) Trancereisen

Die Trancereisen sowie die Intensi Ubungen konmaaruwdem Aspekt des Rituals betrachtet
werden, in der die Beteiligten in das Unbewussigere um mit dem Uberbewussten Kontakt
aufzunehmen. Nach dem Forscher Christian Ratsch, wiehtige Beitrage zur
Bewusstseinsforschung lieferte, setzt sich einedRidus einer Struktur zusammen, die aus
folgenden Phasen besteht: Die Phase der Vorbegeitlim Durchfihrung des Rituals und die
Phase der Nachbereitung. Den Phasen des Rituatlenvgeweilige inneren Prozesse der
Ritualteiinehmer und eine aul3ere Handlung zugedtrddiese Ritualstruktur kann auf die
Trancereisen umgesetzt werden. Ein drei Phasen IMiseRituals ist auch unter Arnold van
Gennep bekannt. In seinem Wetles rites des passagbenutzte er umfangreiches
ethnographisches Datenmaterial und entwickelte dias Phasen Modell des Rituals. Er
unterscheidet zwischen der Trennungsphase, der efelwhase und der
Wiedereingliederungsphase eines Rituals. Sein Matells strukturalistisch zu bewerten, da
er davon ausgeht, dass die aller Rituale in alleseischaften diese Struktur hatten. Weiters
ist das Modell prozessual, was bedeutet, dass IRituemn Phase zu Phase wechseln und als
Ubergange gedeutet werden. Im Folgenden wird damdareise in Hinblick auf diese zwei

Modelle des Rituals bearbeitet.

73



Phase der Vorbereitung

Die Trancereisen fanden im Seminarraum des Hauséts Blit Sesseln wurde ein Kreis
gebildet wo die Teilnehmerinnen Platz nahmen. \@ratsten Trance wurde betont, dass der
Raum als Tempel gesehen werden soll. In der Mige 8eminarraums wurde ein Altar
errichtet, der von Kerzen und Raucherwerke gebided. In der ersten Phase werden die
Kerzen und das Raucherwerk angeziindet. Weitersn ledje Teilnehmerinnen einen
Gegenstand oder einen Zettel mit Namen von Persaumieden Altar, um diesen mit Energie
aufzuladen. Die Phase der Vorbereitung entsprieht sthneren Prozess der Entspannung und
Besinnung. Nach Arnold van Gennep ist diese Phigs8eparation oder Trennungsphase zu
betrachten. Der innere Prozess entspricht auch ldésen von der Normalitat und dem
Normalbewusstsein. Zur Vorbereitungsphase der Eaéhlt auch die Energetisierung der
Teilnehmerinnen und des Raumes. Die Energie dénéfener wird in Bewegung gebracht
und ein Gemeinschaftsgefuihl erzeugt. Die auf3eredldag entspricht dem Schlie3en der
Augen sowie sich die Sitznachbarn die Hande reialnath die Ful3spitzen berlhren. Der
Oberkorper bewegt sich leicht nach vorne und naokeih. Bei jeder Vorwartsbewegung
erfolgt eine Ausatmung und bei jeder Ruckwartsbewmmggein oder zwei Einatmungen. Der
Schamane begleitet die Bewegungen mit langsamemnisedschlagen. Die Phase der
Vorbereitung endet, indem die Hande der Sitznachhzsgelassen werden und sie auf den

Oberschenkeln verweilen.

Durchfihrung

Zur Durchfuhrung und zur Schwellenphase der Trarg#hlt die Technik der

Hyperventilation, die etwa eine halbe Stunde inzesit praktiziert wird. Die halbstiindige

Hyperventilation  entspricht dem Prozess der voldigen Loslosung des

Normalbewusstseins und dem Eintritt in ein VerateteiBewusstsein, um die Trancereise
durchzufihren und der Konzentration des Geistesdasf Innere zu lenken. Die &uf3ere
Handlung entspricht einem schnellen Trommelrhythnaes von Agustin Orea vorgegeben
wurde und einer durchgehenden wippenden Vorwarisd Ruckwartsbewegung des
Oberkorpers. Die Hyperventilation bildet hier eingichtigen Tranceinduzierenden Stimuli.
Sie fuhrt den Teilnehmer in die Trance und ist $aats Element der Trancereise, und nicht
getrennt von ihr zu betrachten. Die Phase der Hgmtitation tragt physische Anzeichen:

Die Teilnehmerinnen geben Laute von sich, weinethresen, zittern oder es kann
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vorkommen, dass sich Korperteile verkrampfen. Datri in die Trancereise setzt mit dem

Aufhdren des Trommelschlags ein. Eine weitere &iBandlung ist, dass der Schamane die
Reise mit Worten leitet und den Geist des Teilnalsnie eine Richtung lenkt. Diese Phase
kann als Liminalitatsphase bezeichnet werden utspenht dem inneren Prozess der Vision

und Erkenntnis.

Die Phase der Nachbereitung

Innerhalb dieser Phase kénnen sich die Teilnehmenlin eine gemditliche Position begeben.
Die Nachbereitung dient dem inneren Prozess um émén zu finden oder Probleme zu
I6sen. Wichtig ist die auf3ere Handlung, die Viseufzuschreiben. Hierbei verweilen die
Teilnehmerinnen am Boden oder Sessel und notiénesi¢h ihre Erkenntnisse. Diese Phase
ist notwendig, um Einsichten festzuhalten. In did3ease erfolgt eine Wiedereingliederung

(Reintegration) in das Normalbewusstsein.

Nach Michael Oppitz besitzt jedes Ritual einen Ngefplan. Ein Ritual ist demnach aus
Einzelteilen zusammengesetzt, die mobil und velosetzind. Dem Versatz dieser Elemente
liegt ein Entwurf zu Grunde, die als Produkt datu&iergeben. Dies lasst sich in Anbetracht
auf das Tranceritual erlautern.

Die Vorbereitung auf die Trance kann auch mit Hafederer Atemtechniken durchgefiihrt
werden. So erfolgte bei einer weiteren Trance, idi@lem Seminar durchgefuhrt wurde,
innerhalb der Phase der Vorbereitung eine Komhonativon Atemtechnik und
Handbewegung. Die auf3ere Handlung kann in der PHase/orbereitung variieren. So
stellen die Atemtechniken und die Kombination mandbewegungen nach Oppitz mobile
rituelle Elemente dar. Die wippende Oberkorperbawegvariiert zwar je nach Person und
kann entweder schnell oder langsam sein, dochasedBewegung als wichtiges Element des
Rituals anzusehen. Dagegen kann gesagt werdendigadsndbewegungen die Elemente des
Rituals darstellen, die hinzugefiigt werden konri2er. innere Prozess der Entspannung und
Energetisierung bleibt bestehen, nur die Elemebteé&n ausgetauscht werden. Bestimmte
Elemente der Phase der Durchflihrung kdnnen ebgmfiadigetauscht werden. Je nach Absicht
der Trancereise variieren die anleitenden Worte Sielsamanen. Seine Worte geben der
Trancereise eine Richtung. Austauschbare Elemamedemnach die Worte des Schamanen,
die er wahlt um den Bereich der Vision vorzugeb8eispielsweise diente die erste

Trancereise dem Bereich der Lebensaufgabe und Ekbbstimmung. Die Trance
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beabsichtigte der Erkennen der Bestimmung wahrendathsten Trance auf einen weiteren
Bereich, der Verbindung mit der Erde und den Stemeerzielte. Die Absicht dieser Trance
lag in der Erinnerung an das frlhere Leben. DasaRibesitzt somit Elemente, die in

Verbindung mit dem Ziel der Trance stehen und dahgreren kbnnen.

b) Kérpertbungen: Intensi

Die blaue Familie kreierte die so genannten Intdisiingen, die eine Verbindung von
Kampfsport und Atemubungen sind. Intensi kommt dem Wort ,intento® und bedeutet
Absicht. Intensi ist von Carlos Castanedas Tengegeeinflusst und versteht sich als die
Weiterfihrung bestimmter magischer Bewegungen. figu®rea durfte die Tensegrity
Ubungen, die er bei Castaneda lernte, nicht weltezh, weshalb er Intensi entwickelte.
Intensi beinhaltet Bewegungsablaufe in Kombinatmort Atemtechniken, die nicht der
physischen Kondition dienen sonder, der Lichtbldese Menschen eine Information gibt.
Agustin Orea erklarte, dass jede Bewegung eindimfrasen Absicht entspricht, weshalb sie
als magisch bezeichnet wird. So gibt es Aufwarmgeuan Energieausrichtende Bewegungen,
Montagepunkt verschiebende Bewegungen und Bewegumige etwas in der Person losen
oder um etwas erbitten. Das Ziel dieser UbungemlgstLichtblase Information zu geben,
Gedanken und Gefiihle zu I6sen oder Glick in das.el lassen.

Innerhalb der Intensi Ubungen gibt es die, bei deas zum Einsatz der so genannten
Pressatmung kommt. Die Pressatmung bezieht sickialorperliche Tatigkeit, die Lunge
zu komprimieren und den Atem anzuhalten. Durchi@ehnik der Pressatmung wird es dem
Teilnehmer mdglich, eine Tir zu einer anderen Weltffnen. Durch die Kombination der
Pressatmung und der Kérperbewegungen 6ffnet dedtiHesende ein Tor in eine andere
Realitat. Korperliche Anzeichen fur den Eintrittdre andere Welt sind ein Schwindelgefuhl
oder ein Zustand der Ohnmacht. Das Schwindelgeéii$pricht einer hohen Kraft der
Autosuggestion. Sobald der Praktizierende das Sualelgefiihl oder den Ohnmachtzustand
erreicht, hat er/sie die Ubung richtig gemacht.odedliegt das Ziel der Ubung darin, das
Schwindelgefiihl zu kontrollieren und somit einenst&md gesteigerten Bewusstseins zu
erleben. Der Einsatz der Atmung und folglich déubg 6ffnet die Tur zu Triumphen und zu
kontrollierten Traumen. So ist es wichtig vor demaréhfiihren dieser Ubung einen Befehl

oder eine Absicht zu definieren. Der Satz lautketh , werde in einer Realitat/Welt erwachen,
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wo ich im Leben (zum Beispiel) triumphieren werdéurch die Ubung wird also die

Absicht definiert, was im Leben verandert werdelhwad sie folglich die Realitat verandern.

Der Fokus der Techniken liegt hier in dem Einsate Atmung und der Formulierung einer
Absicht, welche als Schlissel fir das Offnen anmdBewusstseinsebenen eingesetzt wird.

Die Ubungen bereiten den Korper auch fiir den Etntrianderen Bewusstseinsebenen vor.

Dieses Kapitel zeigt, dass die WirkungsforschungCarlos Castaneda in verschiedenen
Dimensionen erfasst werden kann. Es verdeutlich$s dCastaneda noch zu seiner Lebzeit
einen starken Einfluss auf Menschen ausiibte ume $&irkungskraft von Menschen bewusst
erfahren werden kann. Dies zeigt das Beispiel vem &chamanen Agustin Orea, der den
Einfluss von Castaneda standig betont. Durch dgegwartige schamanische Tatigkeit von
Agustin Orea wird gezeigt, welche Tragweite derflegs von Castanedas annehmen kann.
Castanedas Lehren l6sten in einigen Menschen w@reed-aszination aus, sodass sie sich auf
die Suche nach ihm begaben. Diese Faszination mhégriauch die Entstehung der
Praxisgruppen von Tensegrity sowie dem Erhalt dié¥essens. Die Lehre von Castaneda
besitzt bis heute eine Wirkungskraft, wie sich tludie Tatigkeit von Agustin Orea zeigt.
Agustin passt schamanische Rituale, wie zum BéigljeTrancetanze, auf das europaische
Umfeld an. Die Lehre des blauen Schamanismus seftzimanische Rituale in einen Kontext
modern-westlichen Lebens. Agustin Orea gestaltettidalitionelle Ritual des Trancetanzes
um, indem die Trance im Sitzen und nicht im Tanzsgafiihrt wird. Es werden die

elementaren Grundbausteine des Rituals beibeha&lgerstin Orea meint dazu:

Der Schamanismus, den ich in Europa unterrichteichit derselbe wie in Amerika.
Ich musste ihn verfeinern und die religiosen undtukallen Teile entfernen.

Geblieben sind die fir die westliche Welt niutzlichieechniken. [...]. Alles was ich

in meinen Kursen und Bichern weitergebe, ist angdpan die europdische
Lebensweise (Orea 2006:154).

Dieses Zitat zeigt, dass Agustin Orea traditionsttbamanische Rituale umformt, um sie
Menschen, die nicht aus diesem Umfeld stammen, ngligh zu machen. Innerhalb der
kultur- und sozialanthropologischen Auseinandetsegzmit Ritualen gibt es die Theorie der
Anpassung von Ritualen. Theodore Jennings und WiEtoner vertreten die Ansicht, dass
Rituale stets auf die Umwelt angepasst werden. liEbldbedeutet eine Veranderung des
Umfelds eine Verdnderung des Rituals. Agustin Qeggt, dass das Ritual der Trancetanze
auf das Ritual der Trancereisen umgeformt wirdeslgte eine Veranderung des Rituals, da
das Ritual in einem anderen Umfeld gesetzt wirde \Wiich der Kulturbegriff kein starres
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Konzept ist, so verhalt es sich auch mit Traditronad Ritualen. Arnold van Gennep vertritt
die Meinung, dass es in jeder Gesellschaft Ritgddeund Catherine Bell meint, dass rituelle
Handlungen eine Wiederherstellung oder Neubegrimdwon Identitaten oder sozialer
Integritat bewirken. Die Trancereisen und die Istedbungen zeigen, dass das Ziel des
jeweiligen Rituals die Neubegriindung der Idenigtt Der innere Prozess der Trance ist die
personliche Erkenntnis und der Fokus der Intensirigdiegt in der Veranderung bestimmter
Verhaltensweisen. Wichtig ist die Definition des IMAs, der Absicht, um den inneren

Prozess zu erzielen. Beide Rituale begriinden dietitét des Teilnehmers neu.
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7.6. Weitere Ergebnisse der Forschung: Die Verortumeines Netzwerkes

Das letzte Kapitel hat gezeigt, dass die schamiamistatigkeit von Agustin eine
Weiterfihrung von Castanedas gelehrtem Wissen Dgt. Auseinandersetzung mit der
schamanischen Lehre von Agustin Orea dient als tipchles Fallbeispiel, umeine
Auswirkung des Impacts von Castaneda im Leben diresrs festzuhalten. In diesem Fall
manifestieren sich der Einfluss von Castaneda in gparituellen Ausrichtung und dem
beruflichen Werdegang von Agustin Orea, sogleiéh Beruf dieBerufungals Schamanen
meint. Er verleiht Castaneda ruckblickend eine hBbldeutung fir sein Leben, indem er ihn
als einen seiner grof3ten Lehrer bezeichnet.

Dieses Kapitel setzt sich mit den Personen ausearamlie an dem Seminar von Agustin
Orea teilgenommen haben, sowie mit jenen, die &ei dreffen am 18. Dezembers anwesend
waren. Auch die Ergebnisse der Tiefeninterviewed3in in diesem Kapitel mit ein.

Dieses Kapitel setzte sich mit folgenden Frageneiaasder: Welchen Impact haben
Castanedas Werke auf bestimmte Leserlnnen seingte®/&nd inwiefern spielt die Person
Castaneda eine Rolle in dem Leben bestimmter Teiieelnnen an dem Seminar von

Agustin Orea?

7.6.1. Die Verortung

Am 18. Dezember 2010 fand ein Treffen im Hara tasim 6. Wiener Gemeindebezirk statt.

Das Treffen wurde von Teilnehmerinnen des Schansmmemars organisiert. Es bezweckte
einerseits ein Wiedersehen der Teilnehmerinnen Seminars und andererseits das
gemeinsame Praktizieren von Intensi und Tensegiityngen.

Durch die Teilnahme an dem Treffen zeigte sichsdam Seiten der Teilnehmerinnen des
Seminars die Absicht besteht die gelernten Ubungaoh auRerhalb und ohne die
Anwesenheit des Schamanen Agustins Orea zu pexeizi Wie das letzte Kapitel gezeigt
hat, sieht der Schamanismus von Agustin Orea digale der Seminare darin, Menschen
aus dem westlich-modernen Kulturkreis schamanisg¢ethoden zu vermitteln. Das Ziel ist

es, dass die Menschen das Gelernte im Alltag utesetbas Treffen zeigt, dass dieses Ziel
realisiert wird, da sich die Teilnehmerinnen auBHrhdes Seminars treffen, um die
schamanischen Ubungen zu praktizieren.

Innerhalb des Treffens gab es eine Person, digedieilige Ubung vormachte und erklarte.

Sie beschaftigt sich schon sehr lange mit Tengegnitl Intensi Ubungen und praktiziert die

79



Ubungen auch zu Hause. Einige Teilnehmerinnen hd@leasegrity Ubungen von Personen
aus Ungarn gelernt. Diese Personen, die Tensdghitien, stehen in einer engen Verbindung
mit Agustin Orea und wurden auch durch ihn kenredergt.

7.6.1.1. Die Akteure des Netzwerks

Es zeigt sich, dass eine Wirkungskraft von dem @etmen Agustin Orea ausgeht, die sich in
der Bildung einer Gruppe manifestiert, die als &l blauen Familie angesehen wird. Die
Gruppe verdeutlicht die Tragweite des Begriffs dEamilie®. Die Lehre des blauen
Schamanismus unterschieden zwischen folgendenfieygrdie einer Rangstufung innerhalb
der schamanischen Ausbildung gleichen, und die Miglieder der blauen Familie
zusammenfasst (vgl. Orea 2004:90):

1.) Ein/e Teilnehmerin bezeichnet eine Person, dieimene Kursen teilnimmt und an dem
schamanischen Weg interessiert ist.

2.) Ein/e Koordinatorin bezeichnet die Person, die wisgorisch tatig ist indem sie
Seminare und Vortrage vorbereitet. Die Wichtigkiéser Person liegt darin, dass durch
sie eine Verbreitung des Wissens maoglich wird.

3.) Ein/e Assistenin und ein/e Helferin nehmen an Sarem teil indem sie mithelfen.
Er/Sie lernt indem sie den Prozess der Kursteilreelhmen beobachtet und sich somit
der eigenen Prozesse bewusster wird. Hier wird hEufeg durch das Mithelfen
gesammelt und nicht durch die aktive Teilnahme.

4.) Der/die Kojai bezeichnet den Assistenten des Schamader innerhalb der Gruppe
Verantwortung tragt.

5.) Der/die Sensei bezeichnet eine Person, die befaigtit einer Gruppe zu arbeiten oder
sie zu unterrichten.

6.) Als Schulerin wird eine Person bezeichnet, die sellamanischen Weg des Wissens
geht und unter der Obhut eines Wohltaters steht.

7.) Der Schamane ist eine Person, der sein Wissenrgeiten und seine Erkenntnisse auf

seine Schiler umgestalten kann.

Diese Begriffe bezeichnen verschiedenen RollenPédisonen einnehmen kénnen, sobald sie
mit der blauen Familie in Kontakt kommen. Sie besitien die Beziehung eines Einzelnen
zum dem Thema Schamanismus. Die Gruppe, die sicllier?erson Agustin Orea bildete

besteht zunachst aus Personen, die als schamaniSchéler von ihm ausgebildet werden
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und fir die Agustin Orea einen Wohltater darstéMeiters setzt sie sich aus Personen
zusammen, die bei ihm eine Ausbildung in Intensichberen. Er vergibt als Anerkennung
der bestandenen Ausbildung ein Intensi-Diplom, weas-/diejenige offiziell dazu befahigt
Intensi Seminare abzuhalten und zu unterrichteas®Person entspricht der Rangstufe des
Senseiinnerhalb der schamanischen Ausbildung. Wahrensl 8eminars gab es eine
mannliche Person, der die Rolle dgsnseieinnahm, indem er wahrend des dreitdgigen
Seminars eine Unterrichtseinheit in Intensi leit& Gruppe schlief3t auch Personen mit ein,
die seit etwa zehn Jahren an den Seminaren undeiKuesinehmen, die schamanischen
Praktiken und Techniken im alltdglichen Leben intgn und verinnerlicht haben. Die
Koordinatorin Birgit S. stellt einen wichtigen Bastlteil der Gruppe dar, da sie Seminare und
Kurse von Agustin Orea organisiert und Informatioaterial vertreibt.

Durch die Teilnahme an dem Seminar, dem Vortrag ded Ubung zeigte sich, dass die
Gruppe, die sich um Agusin Orea bildete, als Netkzwerstanden werden kann. Der

Austausch von Wissen stellt das zentrale Motividietzwerks dar.

7.6.1.2 Zur Beschaffenheit des Netzwerks

Der Fokus dieser Auseinandersetzung liegt auf deim@hmern des Netzwerkes, die ich
durch die Teilnahme an dem Seminar, Vortrag undriglkennen lernte — sie kénnen als ein
wesentlicher Teil des Netzwerks verstanden wer@as. schamanische Netzwerk, welches
ich in einem kleinen Teil beschreibe, kann in eig@3eren Dimension betrachtet werden. So
zahlen auch der Wohltater und die Lehrer von Agutiea zu dem Netzwerk. Weiters sind
auch seine direkten Schiler als Teil dieses Neksveu betrachten, die nicht aus Osterreich
sondern zum Beispiel aus Ungarn stammen und wohichddort leben. Die biologische
Familie von Agustin Orea lebt wiederum in Italiddier zeigt sich, dass das Netzwerk
verschiedene Standpunkte in verschiedenen Landa&tnvbn denen die Verbreitung von
Wissen stattfindet. Wie das Kapitel 7.4. gezeidtdrdstand unter anderem eine Gesellschaft
um Carlos Castaneda, die ihn in der Offentlichkeitritt und bis heute Seminare anbietet.

Diese Gesellschaften zahlen ebenfalls zu dem Nekzwe
Die Gruppe der Personen, die ich kennen lernteimrgeren Leben ich flr einen gewissen

Zeitraum ich Einblick hatte sollen naher betracitetden. An dieser Stelle ist es wichtig zu

erwahnen, dass die folgenden Behauptungen meinaesbaBbtungen und informellen
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Gesprachen entspringen. Auch durch die TeilnahmeGasprachen, die Andere flhrten

konnte ich viele Aufschliisse Uber die Beschaffandes Netzwerks erzielen.

Diese Gruppe des Netzwerks wird von Menschen gethildie in etwa in einem Alter
zwischen dreil3ig und fiinfzig Jahre sind und digéawor den Teilnahmen an den Seminaren
von Agustin Orea ein Interesse am SchamanismusenhatDas Interesse an dem
schamanischen Lebensweg stellt den Ausgangspumktw@shalb an den Seminaren von
Agustin teilgenommen wurde. Viele haben sich d#xghstin Orea Seminare kennen gelernt,
wahrend ein anderer Teil des Netzwerkes sich Isedeitch die berufliche Tatigkeit kannte.
Einige der Personen gaben an, dass sich der KerGrdepe seit zehn Jahren kennt und sie
seit damals private Kontakte pflegen. Den Kern Geuppe bilden in etwa fliinfzehn bis
zwanzig Personen. Es zeigte sich, dass einige rdiesesonen einem sozialen Beruf

nachgehen wobei die beruflichen Tatigkeiten dereked variieren.

Durch Beobachtung und Gesprache zeigte sich, des$ersonen des Netzwerkes eine
liebevolle Beziehung zu einander pflegen sowie métentakt tiber die Veranstaltungen von
Agustin Orea hinausgehen. Die Beziehung zwischenedeelnen Personen kann durch das
Konzept derLiminalitat und infolge durch die Entstehung eimammunitaserklart werden.
Es bedeutet, dass durch gemeinsame Grenzerfahrungerrituellen Rahmen ein
Gruppengefuhl entsteht. Auch durch langere gemmeiasaAufenthalte in dem
Schamanenkloster wurde die Beziehung verstarkt.

Schamanisches Wissen wird als Erfahrungswissenidemt und da die Personen das
schamanische Wissen in der Gruppe erleben, verbareleine gemeinsame Erfahrung. Die
Qualitat der Erfahrungen verstarkt zusatzlich dasp@engefuhl, denn sie betreffen die
Bereiche des Bewusstseins. Das gemeinsame Erlebenllersinnlichen Phanomenen
verstarkt das Gruppengefihl und stellt zugleich Fliage nach der Wahrhaftigkeit solcher
Phanomene in den Hintergrund. Die Beteiligten teilein ahnliches Verstandnis der
Beschaffenheit der Welt, da sie im Bereich der Bsstaeinserweiterung &hnliche

Erfahrungen sammelten.

7.6.2. Die Weitergabe von Wissen und die Rolle Cad Castanedas im Netzwerk

Das Leben der Personen des Netzwerks zeichnetdasidtirch aus, dass sie schamanische

Methoden integrieren und sie als wichtige Bestdledtgelten. Eine weitere wichtige
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Beobachtung ist, dass diese Personen das schaheniéissen nicht nur verinnerlichen
sondern auch weitergeben und weiter tragen. Es §asagt werden, dass das schamanische
Wissen teilweise auf Basis der nebenberuflichennEbaber vor allem in den privaten
Dimensionen der Personen weitergegeben wird, wie Beispiel durch Gesprache mit den
Mitmenschen. Die Weitergabe des schamanischen Wéssaf der nebenberuflichen Ebene
bedeutet, dass das schamanische Wissen weitereschMemn gegen Bezahlung, zuganglich
gemacht wird. Das schamanische Wissen wird duroh eigenen Erfahrungen zu
individuellem Wissen und im jeweiligen Verstandmigiter vermittelt. Den Ansporn der
offiziellen Weitergabe stellt das Motiv dar, dasss cerfahrene schamanische Wissen geteilt

werden soll.

Einer der Teilnehmer der Seminare organisiert neleémer beruflichen Téatigkeit so genannte
schamanische Nachtwanderungen in der Umgebung \ieese Wanderungen finden in der
Dunkelheit in einem Waldgebiet statt. Die Teilnehrder Nachtwanderung, die vor allem
von den Personen des Netzwerks gebildet werdeengathweigend eine bestimmte Strecke,
indem sie hintereinander in den FulR3stapfen ded/dederen steigen. Die Nachtwanderung
wird als schamanische Methode eingesetzt, in dee eneditative Wirkung eintritt. Ein
wichtiges Ziel der Nachtwanderung ist das Abstetlesinneren Dialogs Die Bezeichnung
stammt aus den Werken von Castaneda, wie in Kapitkhltliche Aspekte und Begriffe”
erlautert wurde, und bezieht sich auf den standigess der Gedanken den ein Schamane
abzustellen hat. Die Nachtwanderung sieht siclJatsetzung der schamanischen Technik,
um den inneren Dialog abzustellen indem lange B#re@egangene werden und sich die
Konzentration der Teilnehmerinnen auf keinem aufdeh Punkt haftet. Hier zeigte sich,
dass die Person, die die Nachtwanderungen orgeamsieBegriffen aus Castanedas Werken
vertraut ist. Er meinte, dass er bereits vor dén@ieme an den ersten Seminaren von Agustin

Orea die Bucher von Castaneda gelesen hat.

Eine andere Person betéatigt sich nebenberufliclsa@lamanischer Heiler und tragt auf diese
Weise das gesammelte Wissen weiter. Er hat ein&i Renergetisches Handauflegen)

Ausbildung absolviert, besucht seit etwa zehn Jatire Seminare von Agustin Orea und hat
ebenfalls Castanedas Blcher gelesen.

Informantin B gibt in ihrer nebenberuflichen Tatyk ebenfalls ihr Erfahrungswissen mit

dem Schamanismus weiter. Indem sie schriftstetlerigatig ist, manifestiert sie ihr Wissen

und gibt es in solcher Form weiter. Sie hat einemBn fertig gestellt, dessen zentrales
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Thema dieRekapitulationist. Auch dieser Begriff entstammt aus Castand&lashern. Die
Rekapitulation stellt eine schamanische Technik, dan die personliche Geschichte
aufzuarbeiten und deren Durchfiihrung kann einigendfi® bis Jahre in Anspruch nehmen.
Genauer gesagt bezieht sich die Rekapitulation dag Ausloschen der personlichen
Geschichte, um die eigene Wichtigkeit in den Higtend zu stellen. Taisha Abelar
beschreibt die schamanische Technik in dem Intervimit Alexander Blair-Ewart

folgendermalen:

Sie ist eine sehr, sehr alte Technik. [...] Wir haltgie fir die grundlegendste
Technik der Zauberei. [...] Die Rekapitulation istrklich die beste Technik fur den
modernen Menschen. [...] Es ist eine Technik zum @adien der Vorstellung vom
Selbst oder was immer das Selbst sein mag, im Seémmes Ausloschens all der
Erinnerungen und Verbindungen, die man wahrend eseiebens hatte
beziehungsweise eingegangen ist (Blair-Ewart 2008)2

Wie das Zitat behauptet, so ist die Technik derdpéllation eine wichtige innerhalb der
Zauberei und zentral fur das Leben des modernenséhem. Indem die personliche
Geschichte geldscht wird gleichzeitig die persdmidVichtigkeit in den Hintergrund gestellt.
Agustin Orea hat diese zentrale Technik Ubernomumeinso ist sie auch ein Bestandteil der
schamanischen Ausbildung. Einige Mitglieder desziNetkes haben eine Rekapitulation in

Armenteras angefangen oder praktizieren sie zuédaus

Die private Dimension der Weitergabe von schamaeiscWissen aufRert sich in die
Lebenseinstellung, die der/die Einzelne nach AuRertritt. In Form von alltaglichen
AuBerungen, Formulierungen, der Verwendung von iBkgnkeiten usw. wird die
Einstellung zum Leben nach Aul3en transportiert.cDuten Transport der Gedanken nach
Aul3en erfolgt zugleich eine Vermittlung der WelkdicDas hat wiederum zur Folge, dass die
Erfahrungen, die zugleich das schamanische Wisakstellen, verbreitet und weiter getragen

werden. Das kann bewusst oder unbewusst passieren.

Im Zuge der Forschung ergab sich, dass eine Geamkest der Personen des Netzwerks das
Interesse an Carlos Castanedas Buchern darstigle der Teilnehmer setzten sich lange vor
der Teilnahme an dem Seminar mit Carlos Castaned&ireander. Die Mehrheit der

Teilnehmerlnnen kennt Castanedas Buicher oder ¢tatst einem oder mehreren befasst.

Castanedas Einfluss im Leben der untersuchten arsergibt sich nicht nur indem sie selbst

behaupten dessen Bliicher gelesen zu haben, somudm isich die Gruppe trifft, um
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Tensegrity und Intensi Ubungen zu praktizieren.zEgjte sich, dass auch Tensegrity, die
praktische Lehre Carlos Castanedas, in das alitéglieben integriert wird. Castanedas
Schaffen erreicht Personen in Osterreich und mstigfé sich in deren Leben. Begriffe wie
innerer DialogoderRekapitulatiorwerden im Leben der Personen angewendet. SielTgihd
ihres privaten und teilweise auch Nebenberuflichebens. Meine Interviewpartnerin,
Brigitte M., meinte, dass eine Auswirkung von Castias Schaffen bis heute anhélt: Das
verwendete Vokabular in Castanedas Buchern findgthlkute Anwendung. Sie ist der
Ansicht das Castaneda in seinen Werken Begriffeveredete, die bis heute als die
Grundbegriffe des schamanischen Verstandnisse¥/d#reingesetzt werden. Die Lehre des
blauen Schamanismus zeigt den aktiven Gebrauclerdgegrifflichkeiten. Auch der Autor
Bernhard Achterberg schreibt in seiner Dissertationhdem TitelEntfaltung eines Konzepts
von Verantwortung in Auseinandersetzung mit denké&eron Tolkien und Castanedan
der Bedeutung Castanedas Werke im alltaglichen cBgebrauch. Er meint, dass die
Auswirkung Castanedas Schriften vor allem durch aligigliche Verwendung bestimmter
Begriffe im Sprachgebrauch zu verorten sei, indemzur Erfassung und Strukturierung der
eigenen Wirklichkeit genutzt* werden (1982:97). @#®ste Begriffe werden im Alltag

integriert, um die eigene Wirklichkeit zu erfassen.

7.6.2.1. Eine weitere Dimension des Impacts

Es ist zu erkennen, dass der Einfluss der Perseta@adas in dem Leben einer Person nicht
immer genau zu bestimmen ist. Die Grenzen des UEsdls bestimmter Personen kdnnen
flieRend sein oder nicht bewusst formuliert werden.

Auch Agustin Orea betont in dem Budber Garten des Schamanedie flieRenden

Ubergange, welchen Einfluss eine Person auf dasriabsiiben kann, indem er schreibt:

Bis zum heutigen Zeitpunkt weiss ich nicht immegnw ich denke oder wann
ich denke, was sie dachten. Genauso wenig weil3olshes ich es bin, der
schreibt oder ob es der Konsens von ihnen in mé&eele ist. Wie es auch sei,
danke (Orea 2004:13).

Agustin Orea spricht mit dem Zitat das Phanomerdass es schwer zu sagen ist inwiefern
die eigenen Gedanken ein Produkt anderer Gedande si

Dies zeigt eine weitere Dimension des Impacts Qaslas auf das Leben seiner Leserschatft.
Die personliche Einstellung ergibt sich aus der édsndersetzung mit der Umwelt. Viele

Einflisse pragen das Denken und das Handeln eirmssdfien. Auf Castanedas Blicher
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umgelegt kann es bedeuten, dass der Einfluss s&lagte nicht bewusst von der Person als
Einfluss im Leben formuliert wird. Es zeigte sichea dass Castanedas Blcher zu einer
Verfestigung der eignen Weltvorstellung fuhren kémn Es ist jedoch schwer dies
nachzuweisen. Diese Annahme entsprang aus demviéwemit Christine, die keinen
bewussten Einfluss Castanedas Werke auf ihr Lelestinbmen kann. Sie verspirt keinen
direkten Einfluss auf das Leben durch die Werkergiéich ich nun ihre Antworten zu
bestimmten Aspekten des Lebens, wie zum Beispi®el Zhema des Todes oder zum Thema
des Traumens, so lassen sich Verbindungen durchef@samkeiten ihrer Antworten mit den

Inhalten der Lehre des Don Juans herstellen.

Interessant war es festzustellen, dass Impact des Werkes der ist, dass ihre bisherige
Weltanschauung und Lebensphilosophie durchaus ddat Buch bestarkt wird. Die
Maoglichkeit, dass bestimmte Aspekte der Weltwahmmehg durchaus durch das Buch

bestéarkt wurden, bleibt bestehen jedoch ist es witansichtlich angesprochen worden.

Das Buch und die darin beinhaltende Lehre des Danslwerden im Leben integriert, ohne
sich dessen bewusst zu sein. Personliche Anschaoungn Leben sowie zum Tod werden
bestarkt. Dies kann auf unbewusster Ebene passisndass der Einfluss des Werkes nicht
direkt nachgewiesen werden kann. Die Grenzen dsepruhgs der eigenen Gedanken und
folglich der Lebenseinstellung kénnen verschwimmese das Zitat von Agustin Orea

bestétigt. Es muss nicht unbedingt klar sein, dessimmte Aspekte der Lehren des Don
Juan ins Leben der Befragten dbernommen werdem dsnherrscht das Gefuhl, diese
Aspekte schon vorher kennen gelernt zu haben. Diglithkeit besteht, dass durch das
Lesen des Buches dieser bestimmte Aspekt vericherverden; mit dem Gefiihl sie schon

immer besessen zu haben.
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7.7. Weitere Ergebnisse der Forschung: Die Beschaffheit der Leserschaft

Durch die Gesprache sowie durch die Interviews lagerinnen Castanedas Bicher zeigte
sich, dass der erste Kontakt der Befragten und rBelfiten mit Castanedas Werken durch
enge Bekannte oder durch die Familie geschafferdevudie Werke Castanedas wurden im
freundschaftlichen oder familiaren Kreis weitergage oder vorgeschlagen. So meinte einer
der Seminarteilnehmerinnen, die etwa im Alter vaeraig Jahren ist, dass sie Castanedas
Bucher im Alter von zweiundzwanzig Jahren von ihFeeundin, die ebenfalls an dem
Seminar teilnahm, erhalten hat. Auch InformantirgiBt an, dass sie tber einen Freund zu
den Werken von Castaneda kam. Sie meinte: ,Alsoalsschlaggebenden Anstol3 hat mir
ein Freund von mir gegeben. Den hab ich besucht ded hat namlich die ganzen
gesammelten Castaneda-Werke bei sich im Regalrstgt®abt [...]* (Interview 1, 2010:23-
24). Sie erzahlte auch, dass die Gro3mutter diessides begeisterte Castaneda Leserin ist
und bereits alle Bande zwei Mal gelesen hat (vgeriiew 1, 2010,5-8). Die Frage, ob er die
Blcher Uber seine GroRmutter kennen gelernt hatntko die Interviewpartnerin nicht
beantworten. Jedoch zeigt sich, dass auch in diésghein Einfluss durch die Familie und
Freunde besteht, da beide, der Freund und desseldm@tter, die Blcher lesen. Es ist
annehmbar, dass eine Person die Andere beeinflasst

Informantin A studiert seit dem Jahr 2004 die Stadchtung Kultur- und
Sozialanthropologie an der Universitat Wien, welalieh die Disziplin darstellt, die Agustin
Orea studiert hat. Es ergab sich aus den Gespradass die Studienrichtung nicht der
Beweggrund war, weshalb Castanedas Biicher gelegetem Informantin A erzahlte, dass
sie glaubt, den Namen Carlos Castaneda innerhadlo ¥iorlesung gehort zu haben. Sie weil3
nicht mehr den genauen Kontext in dem der Nametenngurde, was darauf schlief3en lasst,
dass Castaneda nicht als Inhaltsstoff bestimmtetesiangen galt. Auch Agustin Orea gab
auf die Frage, ob die Person und die Blicher vorta@eda ein Teil des Vorlesungsstoffes

waren an, dass auch in seinem Studium nicht augiigegangen wurde. Er meinte:

Selbst wenn man die Lehrer nach Castaneda gefragt Haben sie dariber
geschwiegen. Aber alle haben die Biicher geleses.Thama war also ungefahr so,
dass man sagt, hier in der Stunde kdénnen wir niblet Castaneda sprechen, aber
nach der Stunde koénnen wir einen Kaffee trinken diadkénnen wir dartber
sprechen (Interview 3, 2010:27-53).

Castanedas Bucher wurden nicht in den Lehrverdansg®n thematisiert sondern nur

aulRerhalb der Universitat besprochen. CastanedeeBiivurden im informellen Rahmen
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behandelt. Das Zitat deutet auf ein Phanomen laiss ich auch im Laufe meines Studiums
der Kultur- und Sozialanthropologie in Wien bemerkf&gustin Orea behauptet, dass die
Bicher Castanedas von Seiten des Lehrpersonalsegelgeurden: ,Aber alle [Anm. d.
Autorin: die Lehref haben die Bicher gelesen“, doch wurde nicht in dehreinheiten
dariiber gesprochen (Interview 3, 2010:28).

Das Phanomen bezieht sich auf die Beobachtung iafeLmeines Studiums, dass viele
Kolleginnen mit Castanedas Biichern vertraut singchAdas Lehrpersonal hat seine Blcher
gelesen, wie sich durch Gesprache herausstelltdad$ss darauf schlieRen, dass es eine
Verbindung zwischen dem Studium der Kultur- undi&lanthropologie und der Leserschatft
von Castanedas Buchern gibt. Hier stellt sich dag€, weshalb ein Teil des Zielpublikums
der Leserschaft von den Werken Castanedas innedealStudienrichtung der Kultur- und
Sozialanthropologie zu verorten ist? Die Frage tlassch in  Anbetracht der
Auseinandersetzung mit der Beschaffenheit der Llesen Castanedas Werke beantworten

und verlangt nach einer Analyse derer Interessen.

7.7.1. Eigenschaften der Leserlnnen der Werke vondstaneda

Wichtig zu erwéhnen ist, dass sich die folgenderhaBetungen auf die Analyse der
teiinehmenden Beobachtung, der Gruppentreffen Miegages, der informellen Gespréache
sowie der durchgefuhrten Tiefeninterviews bezieHanKombination mit der Dissertation

von Bernhard Achterberg mit dem TitBhtfaltung eines Konzepts von Verantwortung in
Auseinandersetzung mit den Werken von Tolkien umsta@edawerden die Ergebnisse

bearbeitet. Die Aussagen bewahren in diesem RahhrenGiultigkeit doch muss gesagt
werden, dass sie nicht verallgemeinert werden di®e stellen ausgewahlte Beispiele und

dementsprechend spezifische Annahmen dar.

7.7.1.1. Alternative Lebenseinstellung

Im Zuge der Forschung ergab sich, dass die PersdieiCastanedas Werke gelesen haben
gemeinsame Eigenschaften tragen. Die von mir Befragezeichnen sich als ,alternative”

und ,spirituelle® Menschen. Hier besteht eine Vathing zu Bernhard Achterberg, der in der
Dissertation ebenfalls der Frage nachgeht, wieMbaschen, die Castanedas Bicher lesen,

beschaffen sind. Indem er das betrachtete Feldrexiny behauptet er, dass ein
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Hauptkennzeichen dieser Personen in der Betonusg,Aleders-Sein“ zu finden ist (vgl.
Achterberg 1982:46). Er versteht unter dem Begilés ,Anders-Sein* ,die Kritik und
Ablehnung der vorgefundenen herrschenden geseftschan Normen und Institutionen.
[...]. Diese Kritik findet ihren Ausdruck in Symbolamd Haltung, die ihrerseits wieder zu
gegenkulturellen Standards wurden* (1982:46). DiebleAnung der herrschenden
gesellschaftlichen Normen bedeutet zugleich, dasdera ,alternative” Strategien der
Lebensfuhrung entwickelt und angenommen wurden. Baslers-Sein“ wird als Ursache
des Alternativenlebensstil gedeutet. Wie auch Atlete), so betont Informantin B die
Ablehnung der herrschenden gesellschaftlichen Noymoen zu beschreiben was sie unter
dem Begriff ,Alternativ* versteht, dem sie sich zbseibt. Sie meint: ,Also es gibt zwei
Arten der Wirklichkeit: die Natur und die Kultur. i® Kultur ist von den Menschen
vorgegebene und in Medien programmierte. Ich fumlieh eher der Natur zugehoérig®
(Interview 2, 2010:32-24). Der alternative Lebeidsézieht sich auf die Ablehnung der
gesellschaftlichen Norm, die vor allem durch die déa geprdgt wird und von der
Interviewpartnerin als ,Kultur® beschrieben wirdleizhzeitig stellt die Hinwendung zu der
Natur die Alternative dar. Informantin A bezeichiseth ebenfalls als alternativ und bezieht
sich auf ihre fleischlose Nahrungszufuhr. Sie mediaiss Vegetarismus eine Alternative zur
,Schnitzelkultur in Osterreich darstellt. Auch hierfolgt die Betonung des ,Anders-Sein*

als Grund einer alternativen Lebenshaltung.

7.7.1.2. Spirituelle Ausrichtung, Interesse an imginen Kulturen und Kkultureller

Hintergrund

Weiters zeigte sich, dass sich die Befragten atgisgle Menschen bezeichnen sowie sie das
Interesse an indigenen Kulturen teilen. Sie bezngoksich als Menschen, die auf der Suche
nach einem passenden Lebensweg, nach dem Sinn elsnd. und nach der eignen
Bestimmung sind. Diese Eigenschaft des ,Sucheng&tamr zugleich das Interesse an
indigenen Kulturen und das Interesse an anderenkrDedellen. Spiritualitdt bedeutet
demnach die Suche nach der Lebensbestimmung beiaderindigene Denk- und
Erklarungsmodelle der Welt zurlickgegriffen wird leich bereits bestimmte Modelle in das
Denken der Befragten integriert worden sind. Fiorimantin A beruht das Verstandnis von
Spiritualitat auf der Differenzierung der Feinshofien und Grobstofflichen Ebene, was
bedeutet, dass der Blick des Menschen ,nichtaufidie Materie sondern der Blidkoer die

Materie weitergeht” (Interview 1, 2010,1-2). Hierfaigt eine Unterscheidung in der
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feinstofflichen und grobstofflichen Betrachtung &éelt. Der Begriff ,feinstofflich* kann als
die energetische Ebene und der Begriff ,grobstdifii als die materielle Ebene der
Beschaffenheit der Welt interpretiert werden. Indgim weiters meint, dass ein spiritueller
Mensch auf die feinstoffliche Ebene achtet (vgleimiew 1 2010,1f.), definiert sie sich selbst
als einen Menschen, der sich als energetischesin/esechtet.

Das Interesse an indigenen Kulturen bedeutet aigletine Suche nach anderen
Denkmodellen die von dem Motiv geleitet werden, Mgkeiten zu finden, um das eigene
Leben besser zu gestalten. Dem Wissen indigendut€unl wird ein besonders hohes Wissen
zugesprochen. Das Interesse an indigenen Kulturéepingt dem Kennenlernen der

Erfahrungswerte, die solche Kulturen mitbringen.

Hinsichtlich des kulturellen Hintergrunds gibt ee é&emeinsamkeit, dass der Grol3teil der
untersuchten Personen aus dem europaischen weasthdbrnen Kulturkreis entstammt. Das
von mir beobachtete und befragte Zielpublikum wwdn Menschen gebildet, die in

Osterreich leben und aus diesem Kulturraum stammen.

Schlussfolgernd kann gesagt werden, dass das Bidpm beziehungsweise die Leserschaft
von Menschen dargestellt wird, die einer westliabdernen Kultur entstammen und ein
Interesse an indigenen Kulturen haben. Das Interess indigenen Kulturen und an
Denkprozessen, an anderen kulturellen Systemenaondem Mensch an Sich sind héufig
erwahnte Beweggriunde der Wahl des Studiums deukuwind Sozialanthropologie. Wie die
Auseinandersetzung zeigte, kann dieses Interesserféa dazu veranlassen die Blicher von
Castanedas zu lesen, deren Inhalte sich auf ineligégitvorstellungen beziehen und zugleich
fir manche die Antworten auf ihre Suchen darstelllas Phanomen, dass viele Studentinnen
der Kultur- und Sozialanthropologie auch Castanetaserinnen sind, ergibt sich folglich
aus dem zu Grunde liegenden personlichen Interaaséndigenen Denkmodellen. Das
Interesse an indigenen Kulturen kann als Grunduset&zung gesehen werden, weshalb
Menschen die Buicher von Castaneda lesen und waieiirederschaft vor allem in Human-

und Sozialwissenschaftlichen Tatigkeitsbereichefirmen ist.
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7.8. Verkniupfung des Datenmaterials mit theoretisclér Diskussion

Die bisherigen Ergebnisse der Arbeit zeigen died&amg danach, das Thema in Hinblick
der ethnologische Religions- und Bewusstseinsfarsgtzu diskutieren. Die Ergebnisse der
empirischen Forschung betreffen einerseits das @hées Schamanismus, der vor allem in
den Bereich der Religions- und Bewusstseinsforsghfétit, wie bereits Kapitel 6 zeigte.
Wichtig ist die Verknlpfung der Ergebnisse mit eitleeoretischen Diskussion, in der der
Schamanismus der blauen Familie hinsichtlich seimewen Elemente beleuchtet wird.
Andererseits fordern die Ergebnisse der Arbeit emweitere Ebene der theoretischen
Diskussion: der Aspekt der Spiritualitat, welchebeefalls in den kultur- und
sozialanthropologischen Teilbereich der Religionsd Bewusstseinsforschung zu verorten
ist, soll diskutiert werden. Die Relevanz der Dis&ion hinsichtlich der Spiritualitat ergibt
sich dadurch, dass die untersuchten Akteure eiinbe¢es Verstandnis der Welt und eine
Lebensgestaltung haben, die im Bereich der moddBesvusstseinsforschung zu betrachten
sind. Auch das Konzept von Knowledge und Knowing@ hier, in Hinblick auf die

Wissensanthropologie, mit ein.

Als theoretische Grundlagen der Diskussion diet¢ruanderem das Werk von Mircea Eliade
mit dem TitelSchamanismus und archaische Ekstasetechnikelches ich bereits in Kapitel
6. zur Bearbeitung herangezogen habe. Das zeitgisnbie Werk von Ariane Martin mit dem
Titel Sehnsucht — der Anfang von allem. Dimensionen exgigsischer Spiritualitatbot
ebenfalls wichtige Aspekte der Verknupfung. Aridvartin ist im Jahr 1969 geboren und ist
Kulturanthropologin, Fachjournalistin, Publizistifilmautorin und Redakteurin in der ZDF-
Hauptredaktion Kultur und Wissenschaft. Sie spes@te sich als Kulturanthropologin auf
den Teilbereich der ethnologischen Religions- ued@sstseinsforschurigduch der Beitrag
von Robert BorofskyOn the Knowledge and Knowing of Cultural Activitiags dem

Sammelband\ssessing Cultural Anthropologlyent als Basis der Untersuchung.

% Diese Angaben sind der Riickseite des Buches viamé&Martin ,Sehnsucht - der Anfang von allem.
Dimensionen zeitgendssischer Spiritualitat” entnam.
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7.8.1. Theoretische Diskussion in Hinblick auf di&ultur- und sozialanthropologischen

Betrachtung des Themas Schamanismus

Wie die bisherige Auseinandersetzung zeigte, galausgehend von der Person Carlos
Castaneda die Entwicklung einer neuen Form desnSmfiamus (siehe Kapitel 7.5.). Das
Verstandnis des magisch-religiossen Phdnomens desntmismus folgt einer Linie, die als
.pblaue Linie“ bezeichnet wird und die als Weitenfling des Wissens von Castaneda
angesehen wird. Diese Form des Schamanismus fiigt toeditionellen Verstandnis des
Schamanismus neue Elemente hinzu. Dadurch wirdediEsrm als konzeptueller
Schamanismus gesehen, deren Zielgruppe von Menstdngestellt werden, die modern-
westliche Kulturmerkmale haben. Konzeptueller Sdwaismus meint, dass der
schamanischen Lehre bestimmte Konzept zu Grungerieln diesem Sinne kann gesagt
werden, dass sich ausgehend von Castaneda undllgor adurch die Grindung der
Tensegrity Praxisgruppen eine, mit modernen Eleamentusgestattete Form des

Schamanismus entstand.

Carlos Castaneda von einer ,grinen* und ,blauerielisprach (siehe 7.5.), wobei er als
Zauberer der grinen Linie und Agustin als Schandereblauen Linie folgte. Die zwei
schamanischen Linien stehen fir bestimmte Ausfogres Schamanismus, deren Quelle die
gleiche ist: die Lehre Don Juans und das Wissenetiemaligen Tolteken. Dies erklart
zugleich, weshalb der Schamane Agustin als ,Schanmager Tradition der Neuen Tolteken*
bezeichnet wird. Er vereint in seiner Tatigkeiteeimeue Form des Schamanismus, die auf die
Jahrtausendalte Tradition der Tolteken beruht. Berweis des traditionellen Wissens
erscheint wichtig, um den Teilnehmern den Ursprdag erfahrenen und erlernten Wissens

Zzu vermitteln.

Die Frage taucht auf, wie sich Aspekte der Lehre ¥gustin Orea zu schamanischen
Weltvorstellungen verhalten, die in dem Werk vomé# geschildert werden? Wie kénnen
solche neuen Elemente verortet werden? Welche HEiemkonnen mit traditionellen

Weltanschauungen des Schamanismus verglichen wargdkwelche Elemente erscheinen in

Hinblick auf diese als neu? Die folgende Bearbgjtsetzt sich damit auseinander.
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7.8.1.1. Der Schamane als Vermittler zwischen dealdh und das Bindeglied der Absicht

Wie das Kapitel 7.5. besprochen hat, stellt inldsire von Agustin Orea die Definition der
Absicht eine zentrale Kraft dar, um die Realitat werandern und um die Macht des
Ubernatirlichen fir sich zu gewinnen. Doch wie trisich das Konzept der Absicht zu
anderen schamanischen Anschauungen? Um dies ztwbe@m benétigt es eine genauere

Betrachtung.

Im Schamanismus herrschen ein zyklisches Zeitvaasid und die Vorstellung von drei
kosmischen Zonen. Die drei Zonen werden als HimiEele und Unterwelt bezeichnet (vgl.
Eliade 1957; 1975:249) und entsprechen dem Uberbsten, dem Tages-/Wachbewusstsein
und dem Unbewussten. Wie bereits in Kapitel 6. mdpgen wurde, gilt der Schamane als
Spezialist der vertikalen Ebene, was bedeutet, dasdie Fahigkeit besitzt in das
Uberbewusste zu reisen sodass er mit dem GroRest @etkt kommunizieren kann. Dies
trifft auch auf Agustin Orea zu, da er durch Tranond Kdrpertibungen eine Verbindung zum
Uberbewusstsein herstellt. In dem Buér Garten des Schamandimden wir eine treffende
Aussage der Aufgabe des Schamanen: ,Der Schamamniseeres Rohr, durch das der
Grol3e Geist herabsteigt, er dient dem Grof3en @atstgehorcht in Demut nur den Zeichen
seiner Kraft* (Orea 2004:89). Die Aufgabe des Scéwaem erklart sich in der Vorstellung des
Kosmos. Eliade meint, dass die Vorstellung derika&dgn Ebene, also einer verbindende

Achse der Welten, allgemein verbreitet ist. Er siir

Es handelt sich um einen allgemein verbreitetena@Gleeh, der aus den Glauben der
Moglichkeit einer direkten Verbindung mit dem Himmentwachsen ist. Auf
makrokosmischer Ebene ist diese Verbindung dumch Achse (Baum, Berg, Pfeiler
usw.) verbildlicht, auf der mikrokosmischen Ebenercthi den Mittelpfahl der
Behausung oder durch das Loch oben im Zelt. Dasutet] dass jede menschliche
Behausung ins Zentrum der ,Welt* projiziert ist,sdgeder Altar, jedes Zelt, jedes
Haus das Durchbrechen einer Ebene und damit diaaifzum Himmel ermdglicht
(Eliade 1975:254).

Die Verbindung der kosmischen Zone wird durch afeetikale symbolisiert und findet sich
in vielen religiosen Vorstellungen. Der Weltenbadrant als symbolische Darstellung der
Verbindung der drei kosmischen Regionen (vgl. Eid®75:260). Die Beschreibung der
Tatigkeit eines traditionellen Schamanen trifftglath auch auf die Téatigkeit von Agustin
Orea zu. Er bietet Menschen die Moglichkeit mit debrerbewussten in Kontakt zu treten.
Nicht nur er versteht es Trancezustande zu ernejdwandern er begleitet die Menschen in die

Trance, wie die Trancereisen beim Seminar zeigi@ie. richtig eingesetzte Kraft des
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Schamanen bringt die Teilnehmer in einen anderemwuBstseinszustand. Durch die
Anwendung bestimmter Stimuli wird die Trance induti(siehe Kapitel 7.5.). In der ersten
Phase des Trancerituals verringern die monotonemifielschlage die Gehirnwellenaktivitat,
weshalb die Personen in einen Tiefen Zustand vdaspannung kommen. Auf das Zitat von
Eliade bezogen versinnbildlichte der Altar im Seanmraum, der durch Kerzen und

Raucherwerk dargestellt wurde, die Verbindung ueddffnung in die Oberwelt.

Betrachten wir nun das Konzept der Absicht so lagst eine Bricke zu dem Weltenbaum
schlagen. Die Lehre von Agustin Orea zeigt, dassAdizerung der Absicht eine Veranderung
der Realitat — im Wachzustand und im Traumzustarglr—Folge hat. Die teilnehmende
Beobachtung hat gezeigt, dass das Traumbewussttsongas Bewusstsein zu Traumen, sich
in der Definition der Absicht begriindet. So bestdigt Technik des bewussten Traumens
darin, die Absicht zu definieren, im Traum bestiram{ufgabe zu erfillen (siehe Kapitel
7.5.). Es zeigte sich auch, dass durch die Defmitider Absicht eine Veranderung des
Wachbewusstseins erfolgt. Dies ist bei den Korpengen (Intensi) zu erkennen. Indem die
Teilnehmerlnnen folgenden Satz sagen, definiererihse Absicht, etwas zu Veranderich
werde in einer Realitat/Welt erwachen, wo ich iebén triumphieren wertleDieser Satz
formuliert die Absicht nach einer verdnderten Réaali

Agustin erklarte wahrend des Seminars, dass Schemas auf Anrufungen beruht, welche
ebenfalls als Definition einer Absicht interpretieverden kdnnen. Die Absicht entspricht
demnach einem klaren Befehl an das Unbewusste, itiseemn Uberbewussten in Kontakt zu

treten.

Hier zeigt sich, dass die Absicht eine Macht détstem mit dem Uberbewussten oder dem
GroRen Geist in Verbindung zu treten. Die Absidedltsfolglich in der blauen Linie des
Schamanismus das Bindeglied nach Oben, also dikale Ebene dar.

Der Autor Norbert Claf3en hat sich ebenfalls mit demema der Absicht auseinandergesetzt.
In seinem BuctDas Wissen der Tolteken. Carlos Castaneda und Himgdphie des Don
Juans fuhrt er folgendes Zitat von Don Juan an: ,Im UWmasum [...] gibt es eine
unermessliche und unbeschreibbare Kraft, welche&Zdigerer als Absicht bezeichnen. Und
alles im Kosmos Existierende ist durch ein Bindsgyimit der Absicht verknupft* (Clal3en
1994:81). Diese Aussage zeigt, dass in der LehseDn Juan die Verbindung zu den
anderen kosmischen Zonen von der Absicht darsteili. Weiters sehen wir, dass das

Bindeglied der Absicht als wichtiges Konzept dehitemn des Don Juan in Agustin Oreas
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Auslegung des Schamanismus erhalten bleibt. Emiibert in seiner Lehre die Absicht als
zentrales Bindeglied zu der kosmischen Energie.htNiuletzt wird dadurch die hohe
Bedeutung der Inhalte von Castanedas Werken fustfg®rea deutlich.

Die Absicht bestimmt demnach die Wahrnehmung, di&ide, das Leben und den Tod. Die
Absicht wird von ClaBen als Schicksalsmacht ineiprt. Sie dient als Bricke, um von

dieser zur anderen Welt zu gelangen (vgl. ClalR&d:82).

7.8.1.2. Verleihung der Schamanenkraft: Ererbtesdierwéahltes Schamanentum

Betrachten wir die Zige der blauen Linie so zeigh,sdass die Lehre in den Seminaren als
schamanische Ausbildung bezeichnet wird. Demnageht g¢dem Teilnehmenden der Weg
des Schamanen offen. Doch wie verhalt sich diedea@®ung zu den Aussagen Eliades?
Wie erfolgt die Einweihung in die blaue Familie ukehn jeder Schamane werden? Und wie
verhalt sich das Konzept der blauen Linie zu tradéllen Schamanentiimern, in Bezug auf

die Erlangung des Schamanenstatus?

Laut Eliade (1975:30f.) erfolgt die Verleihung d8chamanenkraft entweder durch eine
erbliche Ubertragung, durch spontane Berufung ddesh Clan oder die Gruppe, durch den
eigenen Willen oder durch kérperliche MerkmalealBé betont die Beobachtung, dass es ein
Nebeneinander dieser beiden Formen der Erlangungsdeamanenkraft gibt und meint:
.[Die] Wege zu den magisch-religiosen Kréaften bbste nebeneinander (1975:30). Es
existieren demnach verschiedene Arten, um den S&ihes Schamanen zu erlangen. Das
erwahlte Schamanentum kann eben auch auf kdrperMdgrkmale, Gebrechen oder Makel
zurtckzufihren sein. Bestimmte korperliche Merkmeésprechen einem magischen Mal,
welches als Begrindung der Verleihung des Scharstates gilt. Eliade kommt zu dem
Schluss, dass es zumeist keine Rolle spielt, vaeEdangung des Schamanenstatus erfolgte,
da bei allen betrachteten Schamanentiimern der Selegadie Eigenschaft tbernimmt, dem

Sakralen ndher zu stehen als andere seiner Griappehreibt:

Ob er nun von den Goéttern oder Geistern zu ihrenec®er gemacht, ob er durch
korperliche Makel zu seiner Funktion disponiert rodeager einer Erbschaft ist,
welche eine religiés-magische Berufung bedeutetmém sondert sich der
Medizinmann [Anm. d. Autorinoder Zauberdrvon der Welt des Profanen eben
dadurch ab, dass er mit dem Sakralen in ndhereaelBerm steht und wirksamer mit
seinen Manifestationen umzugehen weil3 (Eliade 197pb:
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An dieser Stelle betont Eliade noch mal das Venigiles Schamanen zur vertikalen Ebene
und seiner Fahigkeit damit umzugehen. Diese Fahigkecht demnach einen Schamanen aus
und die Art der Erlangung des Status steht zuglencHintergrund.

Eliade meint weiteres, dass die Erwdhlung zum Seham erst nach einer doppelten
Unterweisung anerkannt wird. Als ersteres sei ¢igt&Se (Traume und Trance) zu erwéhnen,
die zugleich als Unterweisung der Geister bezeictvrd. Die zweite Unterweisung stellt die
Uberlieferung durch Schamanenmeister dar. Es beteig Einweihung in schamanische
Techniken, in die Namen und Funktionen der Geisterdie Mythologie und anderem
magischen Wissen. Es stellt die Einwehung in deiétischen und praktischen Lehren dar
(vgl. Eliade 1975:22f).

Die Schamanenkraft von Agustin Orea beruht auf gientane Berufung durch Carlos
Castaneda, da er ein korperliches Mal auf der Reiigeé Wie ich bereit in Kapitel 7.5. erklart
habe, beruht die Griindung der blauen Familie aufBé&gegnung mit Carlos Castaneda in
Los Angeles. Wahrend Agustin Orea mit Castanedadesden Gruppe zusammen war, sagte
dieser zu ihm, dass in seiner Gruppe nicht seirugfig Oreas) Platz sei. Agustin Orea, so
meinte er weiters, habe eine andere Bestimmunglictéuwaie Grindung einer neuen Linie
(vgl. Orea 2004:19). Diese Begegnung entsprichiezcly der spontanen Berufung. Denn
Castaneda verwies Agustin Orea nur deswegen agrf @inderen Platz, welche sogleich die
Grundung der neuen Linie meint, da er ein korplegscMal trug. Agustin Orea schildert die

damalige Situation folgendermal3en:

Einige Stunden lang hatten die Helfer des Nagud&lsnm d. Autorin: Carlos
Castanedpjeden von uns, der im Saal war, auf der Suché maendetwas Uberprft.
[...]. Die Nagual-Frau betrachtete schliel3lich mekdisohle. Auf ihr hatte ich ein
Zeichen, dem FuRabdruck eines Baren ahnlich. [.llp Ramen néher, um sich das
Zeichen anzusehen. Die Angst Ubermannte mich (20@4:19).

Das Zitat zeigt, dass Agustin Orea auf Grund eki@perlichen Zeichens als Schamane
berufen wurde, dessen Aufgabe die Grindung vonseiheuem war. Das Zitat zeigt auch,
dass Carlos Castaneda bewusst nach einem Zeiclohite swas zugleich bedeutet, dass

Castaneda die Bestimmung von Agustin Orea zum Samamerkannte.

Im Fall von Agustin Orea trifft die doppelte Unteiaung in das schamanische Wissen zu. Er
hat durch einen Traum seinen magischen Namen enhaler als sein Kraftname gilt. Die
Traume spielen demnach eine wichtige Rolle. Indegustin Orea erzahlt, dass ihm im

Traum ein Mann erschien, der ihm seinen Kraftnamaitteilte, zeigt sich die hohe
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Bedeutung der Traume. Es steht zugleich fir dieetwdisung durch die Geister. Der
Kraftname, der durch die Kunst des Traumens heedusden wird, zahlt zum Prozess der
Depersonalisierungsiehe Kapitel 7.5.). Die Depersonalisierung windderum als wichtiger
Schritt auf den Weg zur Zauberei und folglich alshtig in der Erlangung des Status eines
Schamanen dargestellt. Agustin Orea erhielt auaie giraktische und theoretische
Unterweisung von verschiedenen Lehrern, wobei bissdosé als seinen Wohltater betont.
Dies entspricht der zweiten Unterweisung laut Hia&bie stellt die Unterweisung in
schamanische Techniken dar. Durch das Kapitelwusde auch gezeigt, dass Agustin Orea

bestimmte Techniken von Carlos Castaneda erlernte.

Es ist wichtig zwischen dem ,Weg des Schamanen® dexd,Tatigkeit als Schamane“ zu
unterscheiden. Die Teilnehmer der schamanischerbillusgen bei Agustin Orea sind
Menschen, die den Weg des Schamanen beschreigmisie schamanische Potentiale
entwickeln und im Alltag anwenden. Vom ,Schiler d8shamanen® wird erst nach
langjahriger Unterweisung gesprochen. Dies zeighalie Abstufung der Rangsordnungen

des blauen Schamanismus (siehe Kapitel 7.5.).

Das Konzept der doppelten Unterweisung kann authkliauSchilerlnnen von Agustin Orea
umgesetzt werden. Als wichtiger Teil der Initiatidar Schamanen aus Agustin Orea’s Linie
wird die Weitergabe des so genannten ,SchamanisGesetzbuch fir die Arbeit innerhalb
der blauen Familie® angesehen (vgl. Orea 2004:88¢. Erlangung des Handbuchs des
Schamanen stellt einen wichtigen Schritt der Ithda des Schamanenschilers dar. Es
beinhaltet schamanisches Wissen und wird vom Leateer Schiiler Gberreicht. Agustin Orea
hat das Handbuch von seinem Wohltater José erhattéres wiederum seinen Schulerinnen
weitergegeben. Es bleibt in der blauen Familie. siguOrea schreibt in seinem Bubler
Garten des Schamanedass er insgesamt sechs fortgeschrittene Schiiarlihatte, die das
Gesetzbuch von ihm erhielten. Die Erlangung desrsemischen Gesetzbuches stellt einen

wichtigen Moment des/der Schamanenschiilerin darfelgendes Zitat zeigt:

Agustin hatte sechs fortgeschrittene Schuler [..ip Batten schon genlgend
gearbeitet, sodass Agustin ihnen ein kleines Hastdllles Schamanismus geben
konnte. Sie waren glicklich, vor allem Luis, def ®Wblken schwebte. Die anderen
lachten freundschaftlich Uber seinen Stolz undesé&ireude dariiber, dass sie gut
gearbeitet haben (Orea 2004:87).
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Das schamanische Gesetzbuch stellt demnach eirgntigein Schritt in der Initiation der
Schuilerinnen dar und wird von ihnen als solcher rg@mommen. Erst durch jahrelange
Arbeit und Schulung erhalt ein/e Schilerin die R das Handbuch zu erhalten.

Beziehe ich mich auf die doppelte Unterweisung m8chamanin so zahlt die Erlangung
des Gesetzbuches zur Unterweisung und Uberliefedumgh den Schamanenmeister. Die
Unterweisung erfolgt im Schamanismus der blauen ill&aneinerseits mindlich und
letztendlich schriftlich, wie dieses Beispiel zeigt

Zu der Unterweisung durch Ekstase kann nur gesagiem, dass Agustin Orea die Kunst zu
Traumen pflegt und sie als wichtigen Bestandteailssdhamanischen Lehre ansieht, wie durch
die Teilnahme am Seminar gezeigt wurde. Dort st@itden Teilnehmerinnen die Aufgabe,
sich im Traum — als Traumkorper — zu treffen. Dgustin bereits in dem Seminar auf das
bewusste Traumen eingeht und den Teilnehmerlinnen Aufgabe stellt, die im Traum zu
erledigen ist, kann ich die Annahme &ufRern, dagse s8chilerinnen ebenfalls — und
wahrscheinlich verstarkt — die Kunst des Traumenierreen. Somit wéare dies die
Unterweisung durch das Erleben anderer Bewussttgngn — der Ekstase.

Als moderne und veranderte Elemente konnen folgéxspeekte erachtet werden. Wahrend
des Seminars erfolgte zwei bis dreimal am Tag @&nldancesitzung. Wie der Name bereits
verrat handelte es sich hierbei um Trancereisen,irdi Sitzen erfolgten. Der traditionelle
Begriff des Trancetanzes wird mit dem der Tranzasi ausgetauscht. Agustin Orea betonte
wahrend des Seminars, der er das traditionelle &i¢ales Tanzes weg lasst. Er lasst also die
Tranceinduzierende Technik des Tanzes weg. Die (Belging liegt darin, dass durch die
Konzentration auf die Tanzschritte mehr Verwirrialg wie Induzierung zur Folge héatte. In
diesem Sinne wird das Ritual der Umwelt angepassstimmte Elemente (der Tanz)
ausgelassen und andere Elemente (die Sitzpositmmyugefiigt. Die Addition und
Elimination bestimmter Elemente beeintrachtigt hiclas Ziel der rituellen Trance: die
Erlangung von Visionen.

Ein weiterer interessanter Aspekt ist, dass dieimd&fn der Absicht und der Wille zur
Veréanderung auch auf Themen wie Geld Bezug nehBien-ormulierung der Absicht kann
den Wunsch nach einem Haus oder &hnlichen beimhdlie Techniken zur Kontrolle des
Verhaltens (siehe Kapitel 7.5.) beziehen sich aah Thematiken wie Partnerschaft und
Arbeit. Hier zeigt sich, dass die Inhalte der Lehder blauen Linie moderne Aspekte mit
einbeziehen. Der moderne Aspekt meint, dass dieteVgaibe des Wissens an Menschen

erfolgt, die in einer modernen und sékularisie@asellschaft leben. Dementsprechend bietet
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die Lehre der blauen Familie Techniken, die diebRmme von Menschen in solch einer
Umwelt nicht ausschlielRen sondern thematisierea.Hainzepte passen sich demnach an das
Zielpublikum an, ohne ihre Bedeutung zu verlief@arch die Anpassung der schamanischen
Konzepte ergibt sich die Bewadltigung von Problendtir, einer sékularisierten Gesellschaft

entspringen.

7.8.2. Theoretische Diskussion in Hinblick auf di&ultur- und sozialanthropologische

Betrachtung des Themas Spiritualitéat und Wissen

In Hinblick auf die Wissensanthropologie ist Wisggmowing kontextbezogen und kann
situationsgerecht verandert werden. Folgen wir eveidem Text von Borofsky so ist das
Konzept von Kultur, mit all ihren Erscheinungsformelurchlassig und veranderbar. Kultur
ist ein dynamisches Phanomen und folglich habetulalle Konzepte keine starre Struktur.
Konzepte kdnnen neu konstruiert und kombiniert werdn der Art und Weise wie sie gerade
gebraucht werden (vgl. 1994:337). Mythen und tradélles Wissen einer bestimmten Kultur
kénnen als ,Reservoir der Moglichkeiten* angeselerden.

In diesem Sinne kann auch Bezug zu der Ritualtbean Victor Turner genommen werden,
in der es heil3t, dass ein Ritual der Umgebung asgtpvird. Gewisse Elemente werden
hinzugefligt, ausgelassen oder umgeformt. Betracht&nnun die Trancesitzungen bei
Agustin Orea als Ritual, so erfolgte eine Anpassangdie Umwelt. Das schamanisches
Wissen stelliKowing dar und so ist auch das Tranceritual aus dem Stekil vonKnowing
heraus zu verstehen. Es beruht auf Erfahrung uctdt auf Fakten und wird der jeweiligen
Lebenslage angepasst. Agustin setzt traditionéNéssen in eine andere Umgebung und
formt das Konzept um. Hier wird deutlich, dassha@chamanismus nicht als ein starres
Phanomen angesehen werden darf. Es ist auch in trache des ,Reservoirs der
Maoglichkeiten” zu sehen. Schamanismus bietet eiseR@ir an Wissen, das je nach Kontext
umgeformt wird. In dem untersuchten Fall stellt d@ntext die moderne sékularisierte

Gesellschaft dar.

Doch wie kann nun das Phanomen erklart werden, Masschen aus einer sakularisierten
Kultur den Zugang zu schamanischen Sichtweisen estichVarum existiert ein Impact
ausgehend von Castaneda gerade bei Menschen auigrisidrten Gesellschaften? Die

folgende Abhandlung wird sich mit diesen Fragerchagigen.
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In Europa entspricht die gegenwaértige Gesellschafer sékularisierten Kultur. Sékulare
Gruppen werden zum Beispiel vom Adel, der Finanzwed der Arbeiterklasse gebildet.
Arnold van Gennep betonte noch im Jahr 1908 ineseitWerk, dass in der modernen
Gesellschaft ,[...] nur noch die Trennung zwischen sikularen und der religiosen Welt —
zwischen dem Profanen und Sakralen — einigermaBatiich zu erkennen [ist]* (Gennep
1986 [1981]:14). Dieses Zitat stammt aus der déetscUbersetzung der franzésischen
Ausgabe vom Jahr 1981. Wahrend traditionelle intkg&esellschaften mehrere soziale
Gruppierungen vorweisen, so kam van Gennep zu demuss, dass die moderne
Gesellschaft nur noch durch die Trennung des Peofaimd Sakralen gekennzeichnet ist. Auf
dieser Trennung beruhen die einzig sichtbaren Gmuppéakulare und religiose Gruppen.
Doch diese Anschauung hat sich Uber Jahrzehntengimltaund spricht schon lange nicht
mehr der Modernitat der heutigen Zeit. Ariane Masdifasst in ihrem Werk das Phanomen
der Spiritualitat, welches in sakularisierten Gkssblaften vorkommt. Die Entwicklung, die
van Gennep beschreibt, beruht auf die Trennungséanlarisierten modernen und religiosen
traditionellen Gruppierungen. Zum einen entstarglaa totale Abwendung und zum anderen
eine Hinwendung zum Religiosen. Das Phdnomen dieitusitat entspringt der gesattigten
sakularisierten Kultur und wir auch als ,Renaisgades Religiosen” bezeichnet (vgl. Martin
2005:9). In Bezug auf die AuRerung von van Gensepu sagen, dass sie in der Gegenwart
nicht mehr zutrifft. Denn seit den spaten Neunzajeen des 20. Jahrhunderts entwickelte
sich das Phanomen der ,Respiritualisierung” (vgt.e€2005:9). Also ein Wiederaufleben des

Spirituellen, das aus der Sékularisierung entsprng sich in neuer Qualitat ereignet.

Spiritualitat spiegelt in Anbetracht der sakulaiten Gesellschaft moderne Sehnstichte
wider. Darunter wird eine Sehnsucht nach Sinn, rgaiktigen und geistlichen Werten und
nach personlicher (Transzendenz-) Erfahrung vedstarfvgl. ebd. 2005:12). Martin sieht in
dem Interesse an spirituellen Fragen ein gleicigesit Schwinden oder Wandeln des
Interesses an institutionalisierten Religionen .(etd. 2005:12).

Spiritualitat wird zunehmend Privatisiert und inueeFormen umgestaltet. Den Grund stellt
die Suche nach neuen Antworten auf die gleichegdfralar: Woher komme ich und wohin
gehe ich, was ist der Sinn und das Geheimnis deieng? (vgl. ebd. 2005:13).

Martin betont in dem Buch (vgl. 2005:13), dass geniissische Spiritualitat ein komplexes
Phanomen darstellt und die Skizzierung eines dintte#n Bildes nicht mdglich ist. In

diesem Zusammenhang machte der Soziologe PiergieBion dem Text von Borofsky eine
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passende Aussage: ,Variability is what we must ekpeiversity is a part of the system;
homogeneity is not only not necessary, or eveniplesk..], but perhaps is also not always
desirable” (Borofsky 1994:337). Der Gedanke ein@mbgenen Gruppe erscheint in Bezug
auf die Kenntnis eines/r Kultur- und Sozianthrogelo kein realer zu sein. Denn wie wir
bereits durch die Wissensanthropologie erfahreremagibt es innerhalb von Gruppen eine
Variation in Hinblick auf das geteilte Wissen. Gelveir noch einen Schritt weiter so zeigte
sich, dass das Wissen — in Bezug Habwing — auch in einem Individuum variiert. Das
Phanomen des Wissens ist komplex und folglichast lBhanomen der Spiritualitdt komplex,
sobald es als eine Ausformung von Wissen angeseheh Spiritualitat geht mit der
Aneignung des Wissens aus einer oder mehrerentitragllen Richtungen ein her.
Zeitgendssische Spiritualitat meint also die Anaigg von traditionellem Wissen in einem
modernen Kontext. Es entspricht somit dem Konzeptknowing In diesem Sinne ist auch
die Komplexitat der zeitgentssischen Spiritualgétlarbar: Traditionelles Wissen wird in
neuer Formen umgesetzt und die Umsetzung vari@tMensch zu Mensch. Oder wie es
Martin anfihrt, so besteht die zeitgendssischeit8alitat aus Teilen bereits existierender
Weltanschauungen. Martin (2005:13) benennt dieviddellen Variationen der Ausformung

von Spiritualitat als ,die unterschiedlichen Spreda“ mit der Spiritualitét.

Der Begriff der Spiritualitdt wurde in der Ethnolegerst spat verwendet. Spiritualitat ein
neues und modernes Wort, das urspringlich aus dénstéhtum stammt (vgl. ebd.
2005:20f). Etymologisch betrachtet stammt der Bedar Spiritualitat aus dem Lateinischen
Wort ,Spirare”. Es bedeutet hauchen, wehen, atrieben und von etwas erfillt sein. Das
Wort ,Spirtus® meint Geist, Seele oder Gesinnungr Bpiritus meint zugleich die gottliche
Kraft, die in den Menschen einstromt (vgl. ebd. 200).

Im Zuge der Auseinandersetzung von Martin mit delneria der Spiritualitat erachtet sie

folgende Definition als geeignet:

Spiritualitdét meint dann alle Ausdrucksformen uricel{ens-) Einstellungen, die
Menschen aus ihrer Beziehung zu einer hdheren tigmid Macht, einer

urspriinglichen Lebensquelle oder einem immaterieBereich herleiten und jene
Aktivitdten und Sichtweisen, die von ihnen selbst 8piritualitat in Verbindung

gesetzt werden (Martin 2005:27).

Sie betont hier also den subjektiven Charakter Sfgiritualitdt und meint weiters, dass
Subjektivitaten die Spiritualitdt mitformen (vgl.b@& 2005:27). In diesem Sinne ist
Spiritualitat ein komplexes und pluralistisches ®dréen. Das schamanische Verstandnis von
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Spiritualitat stellt somiteine erlebnis- und erfahrungsorientierte Seite der ibpiitat dar
(vgl. ebd. 2005:27).

Betrachten wir nun die Personen des Schamanenssmind die Interviewpartnerinnen, so
zeigt sich, dass das Phanomen der zeitgendssisgpieitualitat zutrifft. Wie besprochen
spiegelt Spiritualitat moderne Sehnstichte wides,idiihrer Art schon lange vorhanden sind.
Hier beziehe ich mich auf die Fragen, die im Lebers Menschen auftauchen und den Sinn
nach der Schopfung stellen. Es sind Fragen awdidee Antwort gefunden werden will.

Die Interviewpartnerinnen gaben an, dass sie Marssind, die auf der Suche sind. Auf der
Suche zu sein bedeutet fur sie, nach anderen Mhi@giien das Leben zu gestalten und nach
der eigenen Bestimmung zu suchen. Aul3erdem bezgichie sich selbst als spirituelle
Menschen und spiegeln das von Martin beschriebbdadtmen wider. Sie stammen aus der
sakularisierten Kultur und tragen die Sehnsiuchésati Kultur mit: Die Suche nach Sinn,
nach Bestimmung, nach geistigen Werten, anderen kiDedelle und nach
Transzendenzerfahrung. Das Erleben Uberbewussi@nriingen durch das Hinabsteigen in
das Innerste ist fur die personliche Entfaltunghtiq: Zum einen aulR3ert sich dies im Leben
der Interviewpartnerin durch Teilnahme an eijerneyund zum anderen an der Teilnahme
an den Schamanenseminaren von Agustin Orea. Hinggjpist eine Reise ins Innere, bei der
in die Tiefen der Seele gereist wird. Sie hat desR bei einer journey Therapeutin gemacht,
deren Wirkung bis heute anhalt. Als ich sie wahreed Interviews fragte, wann sie die
journeygemacht hat meinte sie, dass sie vor Uber eineamnia aber sie das Gefuhl hat, dass
sie erst vor kurzen war. Reisen ins Innere und dRemim Gottlichen haben eine wichtige
Bedeutung bei den Personen. So zeigte sich zunreandeer sei es durch Trancesitzungen

mit Agustin Orea.

Ariane Martin kam durch die empirische Arbeit imHR@en ihres Buches zu dem Ergebnis,
dass es verschiedenen Dimensionen der zeitgentssiSpiritualitat gibt. Sie zeigen sich in
unterschiedlicher Auspradgung und konnen sich Ubeeiden. Sie hat sieben
Hauptdimensionen wie folgt benannt: Reise zu sathss, Verzauberung, Heilung, Festigkeit,
Gemeinschaft, Reise in die Weite, Weltverhaltnigl.(vMartin 2005:41). Jede dieser
Dimensionen von Spiritualitat besitzt wiederum Sobghsionen. Sie benennen verschiedene
Sehnsichte des modernen Menschen und zeigen dipl&atét von Spiritualitat auf.
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Interessant in Hinblick auf die gesammelten Ergstmisind die Dimensionen deeise zu
sich selbstderVerzauberungind deitGemeinschaft

Die spirituelle Dimension deReise zu sich selbsieschreibt Martin folgendermal3en: ,Im
Mittelpunkt der Aufmerksamkeit steht die PersorbselDer Mensch schaut auf seine eigene
Befindlichkeit, auf die kérperlichen, seelischerdugeistigen Bedirfnisse” (2005:40). Diese
Dimension ist bei den Teilnehmerinnen des Semingd den Interviewpartnerinnen zu
erkennen. Vor allem bei den Seminarteilnehmerinnemscht die Suche nach der eigenen
Bestimmung. Die Suche nach dem individuellen Letvegsund nach der Lebensaufgabe.
Die eigene Befindlichkeit ist hier im Vordergrunkhformantin A hob die Bedeutung der
journey fur ihr Leben heraus, indem sie behauptdss sie bis heute eine Wirkungskraft
besitzt (vgl. Interview 3,26-27). Die Reise zum \&espunkt und folglich in das Unbewusste
nimmt in ihrem Leben eine wichtige Stellung ein. rhifa meint weiters: ,[Spirituell
Orientierte] wollen sich entfalten und selbst fintl€2005:40). Die journey kann als eine
Mdoglichkeit der Selbstfindung interpretiert werdedie zur Entfaltung der Personlichkeit
fuhren kann.

Die Dimension der Verzauberung beinhaltet die Sehnstichte nach Erlebnis, nach
Ubersinnlichen und Geheimnisvollen. Spirituell @tierte wollen ihre Grenzen tberschreiten
(vgl. ebd. 2005:40). Die Grenzen der Wahrnehmunglere bei den Seminaren von Agustin
Orea gebrochen. Die Teilnehmerlnnen praktiziereieruanderem Kdorpertbungen bei denen
sie in Ohnmacht fallen, um die Tur zu einer andé&ealitat zu 6ffnen indem sie ihre Absicht
definieren. Auch die Trancereisen brechen die Grerdes Wahrnehmbaren und verschaffen
den Beteiligten unvergessliche Erfahrungen. Diendeaeisen stellen fur die Teilnehmer
wichtige Rituale dar, um Visionen zu erhalten. Diessionen nehmen die Stellung des
.inneren Ratgebers* ein. Sie bieten Antworten aig &ragen des Lebens und Lésen
(korperliche und seelische) Blockaden. Die Ubetsihan Erfahrungen sind Teil des Lebens.
So treffen sich die Beteiligten auch auf3erhalb Sieminare, um Intensi und Tensegrity zu
praktizieren. Einige Praktizieren die Ubungen zus$taund integrieren sie in den Alltag.

Die Dimension deiGemeinschaftrifft ebenfalls auf die Ergebnisse meiner Forsahau.
Martin beschreibt diese Dimension der Spiritualitidem sie schreibt: ,Spirituelle suchen
nach einem sozialen Bezugssystem, [...], wollen sielnetzen und Gemeinschaft mit
Gleichgesinnten erleben* (2005:41). Demnach steét Austausch von Wissen und
Erlebnissen im Vordergrund. Wie bereits in Kapifeb. analysiert wurde, entstand um
Agustin Orea ein Netzwerk von Personen. Durch diahEungen im Bereich anderer

Bewusstseinszusténde entstand eine Verbundenheith@ab der Gruppe, die sich durch eine
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liebevolle Beziehung zueinander ausdrickt. Es kgasagt werden, dass das Netzwerk auf
Grund des gemeinsamen Interesses an der schanmeamnisebhensweise entstand und es vor
allem auf Grund von Ubernatirlichen Erlebnissendbesn bleibt. Wie ich schon besprochen
habe, so erzeugen solche Erlebnisse ein Gemeitsgéfiihl. Es bildet sich auf Grund des

Konzepts der Liminalitat eine communitas.

Das Phanomen der zeitgendssischen Spiritualitah leklaren, weshalb ein Impact von
Castanedas Werken im sakularisierten Raum zu fisteDas Phanomen erklart zum einen,
weshalb die Werke Castanedas bei Menschen in @isterinklang finden und zum anderen,
weshalb die schamanischen Seminare von Agustinseier Zielpublikum findet. Wie die
Abhandlung zeigte, zeichnen sich die Interviewtepwie die Teilnehmer des
Schamanenseminars und der Ubung dadurch aus, dasassspirituelle Menschen zu
bezeichnen sind. In Kapitel 7.6. wurde festgesteldass der Groldteil der
Seminarteilnehmerinnen sowie die InformantinnenBlieher Castanedas gelesen haben und
sich ein Impact in dem Leben manifestiert. Schhigsirnd kann gesagt werden, dass vor
allem spirituelle Menschen die Bicher von Castarledan sowie sich seine Wirkungskraft

im Leben von spirituellen Menschen zeigt.
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VIIl. Conclusio

Die vorliegende Arbeit beschéaftigte sich mit dem efla Carlos Castanedas
Wirkungsforschung. Das Anliegen und die Herausfamdg bestanden darin, Castanedas
Bedeutung herauszuarbeiten und aufzuzeigen, daskesgrinnen in Osterreich sowie
Lebenswerke bestimmter Personlichkeiten pragt/e. Beuptaugenmerk lag nicht darauf, ob
der Inhalt seiner Werke der Wahrheit entsprichtr adeht. Uber den Begriff der ,Wahrheit*
lasst sich diskutieren, sie liegt immer im Auge Besrachters.

Die in der Einleitung formulierte FragestelluMgelchen Impact haben Carlos Castanedas
Werke auf das Leben und auf Lebenswerke seinerdcasdt?wird zunachst an Hand einer
Abhandlung der wichtigsten Ergebnisse der einzelapitel bearbeitet. Es ist wichtig auf
die Ergebnisse der einzelnen Kapitel einzugehersi@&chritt flir Schritt die Dimensionen
des Impacts aufzeigen. Die einzelnen Ergebnisseleril zusammen die zentralen

Erkenntnisse, auf die danach eingegangen wird.

Das Kapitel ,Forschungsstand® hat sich mit herabsgghten wissenschaftlichen
Untersuchungen zu der Person Carlos Castanedaeurehs/Nerken auseinandergesetzt. Die
Reaktionsweisen auf Castanedas Schaffen wurdemzifg, indem auch Sekundarliteratur
mit einbezogen wurde. Dieses Kapitel hat die Koxipi¢ der Wirkungsforschung zu Carlos
Castaneda erértert, da bereits die Auseinandersgtzverschiedener Autoren und
Wissenschaftler mit der Person Carlos Castanedaseingén Werken alsin Teilbereich der
Wirkungsforschung anzusehen ist. Die Sekundartileradiente auch dazu, das
Forschungsfeld und die Fragestellung einzugrennéelem zwischen Lesergruppen und ihrer
Auseinandersetzung mit Castanedas Werken untedsrhigvurde. Das Hauptaugenmerk
dieser Arbeit wurde demnach auf jene Gruppe deerlesen gerichtet, die auch von Norbert
Clal3en und Victor Sanchez beschrieben wurden. Mo@al3en kommt zu dem Schluss, dass
Castaneda fur manche Leserinnen als Anstol3 beiWddnl ihres Lebenswegs gilt und
formuliert zugleich einen Impact der Werke Castasechuf das Leben bestimmter
Leserlnnen. Das Feld meiner Forschung setzte sighdh mit jenen Menschen auseinander,
die Castanedas Biicher gelesen haben und die mLiébensweise stark von ihm beeinflusst

worden sind.

Im Zuge der Forschung entstanden Annahmen, dighafiedes Kapitels ,Eine

Weiterfuhrung der Lehre des Don Juan - Die Lehmre@arlos Castaneda“ bearbeitet wurden.
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Das Kapitel ging der Vermutung nach, dass nichteioe Wirkungskraft von den Inhalten
sondern auch eine Wirkungskraft von der Persono€a@astaneda selbst ausgeht, die
verschiedene Dimensionen des gesellschaftlichestigen und kulturellen Lebens annehmen
kann. Weiters wurde der Annahme nachgegangen, @adss Castaneda nicht nur vom
Kulturanthropologen zum Schiler des Schamanenfaamierte sondern selbst zum Lehrer
dieses Wissens wurde und eine Schulerschaft urentstand, die stark von ihm beeinflusst
ist und deren Wirkungskraft bis heute anhalt. DBed&apitel verlangte spezifischere
Forschungsfragen: Kann die Lehre des Don Juan radmebestimmten Zeitpunkt als die
Lehre des Carlos Castanedas gedeutet werden unu jevewie zeigt und manifestiert sich
diese Behauptung in gesellschaftlichen, kulturellend geistigen Dimensionen? In
Anbetracht dieser Forschungsfragen zeigte diespgdfadass Carlos Castaneda vom Schiler
des Schamanen zum Lehrer von schamanischem Wissgsformierte. Eine Auswirkung
dieser Transformation manifestierte sich in Cagtase Griindung der so genannten
Tensegrity Praxisgruppen, die bis heute existiared zu denen einige Hundert Personen
zahlen. Im Zuge dieser Auseinandersetzung wurdeAdieahme bestatigt, dass Tensegrity
eine Weiterfihrung der Lehre des Don Juan darstdi# als ,Die Lehre Castanedas”
bezeichnet werden kann. Carlos Castaneda besa@bzeiten eine Wirkungskraft, die sich in
der Grindung der Tensegrity Praxisgruppen mangesti So wurde auch eine weitere
Dimension der Wirkung von Castanedas Schaffen aaefge Tensegrity wird gegenwartig
praktiziert und wirkt bis heute. Carlos Castanedhmm fir bestimmte Menschen die Rolle

eines Lehrers ein und beeinflusste deren Leberhadta

Die Nachhaltigkeit Castanedas wird im darauf foltgm Kapitel ,Eine Weiterfihrung der

Lehren des Don Juan und des Wissens von Carlosareast — Die Lehren des Agustin®

aufgezeigt, indem ich mich mit den Forschungserigsen des dreitdgigen Seminars
auseinandersetzte. Da der Schamane Agustin Ordaraiienesgrity Praxisgruppen teilnahm
wurde dieses Kapitel an Hand der Annahme bearbéelidsts die Tatigkeit von Agustin Orea
ein Fallbeispiel darstellt, um den Impact und digRhgskraft von Castaneda auf das Leben
eines Menschen aufzuzeigen. Folgenden Fragen wialdei nachgegangen: Welche Rolle
und welche Bedeutung nimmt Carlos Castaneda im rLelm Agustin Orea ein? Wie

manifestieren sich die Lehre des Don Juan und diasaN von Carlos Castaneda im Leben
und in der Téatigkeit von Agustin Orea? Die Ergebaidieses Kapitels verdeutlichten, dass
Castaneda zu seiner Lebzeit einen starken Einfluss Agustin austbte und seine

Wirkungskraft von ihm bewusst formuliert wird. Diéuseinandersetzung mit der
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schamanischen Lehre von Agustin dient als prald@s¢tallbeispiel, um eine Auswirkung des
Impacts von Castaneda im Leben eines Lesers fedteah Durch die gegenwartige
schamanische Tatigkeit von Agustin wird die Tragevdies Einflusses Castanedas aufgezeigt,
denn die schamanische Téatigkeit von Agustin kasneale Weiterfihrung von Castanedas
gelehrtem Wissen angesehen werden. Es wird auckigiezlass Castanedas Lehren in
Agustin eine starke Faszination ausldsten, sodasisteauf die Suche nach ihm machte. Das
Schaffen von Castaneda bewirkte die Entstehungagenannten Schamanismus der blauen

Familie, wie ihn Agustin lehrt.

Als néchster Schritt setzte sich das Kapitel 7.6.den Personen auseinander, die im Rahmen
der Feldforschung kennen gelernt wurden und diediéirErgebnisse dieser Forschung von
Relevanz waren. Zum einen beinhaltete es die Aasdgrsetzung mit Jenen, die an dem
Seminar von Agustin Orea teilgenommen haben, smitilen Personen, die bei der Ubung
am 18. Dezember 2010 anwesend waren. Zum andevesefl hier die Ergebnisse der
Tiefeninterviews mit ein. Dieses Kapitel setztehsioit der Frage auseinander: Inwiefern
spielt die Person Castaneda eine Rolle in dem Ldimstimmter Teilnehmerinnen des
Seminars von Agustin Orea und welchen Impact hdbastanedas Werke auf diese? Es
wurde deutlich, dass auch eine Wirkungskraft vom &&hamanen Agustin Orea ausgeht, die
sich in der Bildung einer weiteren Gruppe manié&siund die zu der blauen Familie zahlt.
Es bildete sich ein Netzwerk ausgehend von AguStiea. Das Leben der Personen des
Netzwerks zeichnet sich dadurch aus, dass sie schsche Methoden in den Alltag
integrieren und sie als wichtige Bestandteile geli&eiters zeigte sich, dass diese Personen
das schamanische Wissen nicht nur verinnerlichedesa auch auf nebenberuflicher Ebene
weitergeben. Eine Gemeinsamkeit der Personen desvBiks stellt auch das Interesse an
Carlos Castanedas Buchern dar. Der Einfluss Caddanm Leben der untersuchten Personen
ergab sich daraus, dass Tensegrity, die praktisenee Carlos Castanedas, in das alltagliche
Leben integriert wird. Der Einfluss Castanedas $efd auch durch den alltaglichen Gebrauch
bestimmter Begrifflichkeiten nachweisen. Dieses ikdperlautert auch, dass Castanedas
Bicher zu einer Verfestigung der eignen Weltvohstgl und der Lebensphilosophie fuhren

kdnnen, ohne sich dessen bewusst zu sein.

Das Kapitel 7.7. setzt sich mit der Annahme auselag dass es eine Verbindung zwischen
dem Studium der Kultur- und Sozialanthropologie dedh Interesse an Castanedas Biichern

gibt. Um die Frage, weshalb ein Teil des Zielpuloils der Leserschaft von den Werken
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Castanedas innerhalb der Studienrichtung der kulingl Sozialanthropologie zu verorten ist,
zu beantworten, verlangte es nach einer Auseinaethkemg mit der Beschaffenheit der
Leserlnnen Castanedas Werke sowie nach einer Analgser Interessen. Dieses Kapitel
kommt zu dem Schluss, dass das Zielpublikum venaih der westlich-modernen Kultur zu
verorten ist und das Interesse an indigenen Kuitere wesentliches Merkmal darstellt. Das
Interesse an indigenen Kulturen und an anderenurelién Systemen stellt zugleich
Beweggrunde der Wahl des Studiums der Kultur- uoziganthropologie dar. Das Interesse
an indigenen Kulturen kann als Grundvorrausetzwsghen werden, weshalb Menschen die
Bicher von Castaneda lesen und warum die Lesetseloaf allem in Human- und

Sozialwissenschaftlichen Bereichen zu verorten ist.

Im Kapitel ,Verknipfung des Datenmaterials mit tretscher Diskussion® wurden in
Hinblick auf die Religionsethnologie und Bewusstsérschung sowie die
Wissensanthropologie die Ergebnisse untersuchtWaigke von Mircea Eliade mit dem Titel
Schamanismus und archaische EkstasetechnikdnAriane Martin mit dem Titeébehnsucht

— der Anfang von allem. Dimensionen zeitgentssis8pdritualitdt sowie der Text von
Robert BorofskyOn the Knowledge and Knowing of Cultural Activitié®ten Aspekte der
Verknupfung. In diesem Kapitel wird deutlich, daSshamanismus nicht als ein starres
Phanomen angesehen werden darf und es in Anbet@iags ,Reservoirs der Moglichkeiten®
zu sehen ist. Das schamanisches Wissen entsprazht KonzeptKnowing und erklart
zugleich, dass Wissen je nach Kontext umgeforméiwim Fall von Agustin Orea stellt der
Kontext die moderne sakularisierte Gesellschaft Hamsichtlich dessen entstand die Frage
Warum existiert ein Impact ausgehend von Castangdeade bei Menschen aus
sakularisierten Gesellschaften? Diese Frage wurde Hand des Phanomens der
zeitgendssischen Spiritualitat erklart. Es entgprisakularisierten Kulturen und setzt die
Sehnsucht nach Selbstfindung, nach Gemeinschaft nactt Verzauberung und anderen
Dimensionen voraus. Diese Sehnsucht erklart, weskerlos Castaneda in Osterreich
Anklang findet. Spirituell Orientierte sind das [peblikum der Werke von Castaneda und

stellen zugleich die Menschen dar, auf deren Lé&kastaneda wirkt.

Die zentralen Ergebnisse beziehen sich zunachstialeststellung, dass die Wirkungskraft
nicht nur von Carlos Castanedas Blichern sonderrsemer Person selbst ausgeht. Wird das
Leben von Castaneda betrachtet, so stellt nichseune Begegnung mit dem Yaqui-Indianer

Don Juan sondern auch seine Transformation zunréfertdes toltekischen Wissens einen
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wichtigen Punkt dar. Sie stellen die Ereignisse glan denen eine Wirkungskraft ausgeht.
Die Begegnung mit Don Juan Matus war die Ursachebksestehung der Blcher, welche
wiederum bis heute seine Leserschaft beeinflud€ienTransformation zum Lehrer stellt den
Ausgangspunkt einer weiteren Tragweite des Impaats Indem er selbst als Vertreter des
Wissens in die Offentlichkeit trat, trug er die &fle seiner Bucher in praktischer Form
weiter. Vor allem spirituell Orientierte fuhlten dirfiihlen sich zu Castanedas vermittelten
Weltvorstellungen hingezogen. Der moderne Zeitgeist Gesellschaft muss nicht die
Abwendung von magisch-religiosen Phanomenen bedestndern kann zur spirituellen

Suche fuhren, wie die Dimensionen zeitgendssisch@ritualitdt zeigen. Der Einfluss

Castanedas zeigt sich vor allem bei spirituellem$dben, die nicht nur offen flr eine andere
Weltsicht sind, sondern sie in ihren Alltag integen. Zum Einen wird Tensegrity

gegenwartig im Leben der Leserschaft praktizied aam Anderen zeigt sich der Impact
Carlos Castanedas Schaffens darin, dass Begrkélitdn seiner Lehren verwendet werden.
Die Bedeutung Castanedas manifestiert sich bessndedter schamanischen Téatigkeit von
Agustin. Er widmete sein Leben der Suche nach €a@lastaneda und schlielich der
Teilnahme an den Praxisseminaren mit ihm. Der Img2astanedas zeigte sich in der
Entstehung einer schamanischen Linie, die auch 8terggich Anklang findet. Die

Dimensionen des Einflusses auf die Leserschaft lsbmalplex, da sie zum einen bewusst und
zum anderen nicht bewusst wahrgenommen werdeneigge zsich, dass die Wirkung von

Castaneda auch in Osterreich zu erfassen ist.

Zwar werden Carlos Castanedas Werke nicht als gthpbisches Datenmaterial gewertet
doch zeigte sich, dass die Leserschaft ein kulind sozialanthropolgisches Forschungsfeld
darstellt. Den Inhalten wird der ethnologische Weaibgesprochen, doch darf die
ethnologische Perspektive in Bezug auf die Auswigan nicht verloren gehen. Die Gefahr
bei solch einem brisanten Thema ist, dass die Fragle der Glaubhaftigkeit seiner Werke zu
einer Frage nach der Relevanz des Festhaltens swies Phanomens transformieren kann.
Die Relevanz des Themas fiir die Kultur- und Sonihl@pologie bestand darin, dass ich mit
der Wahl dieses Themas praktisch versucht habe, geisellschaftliches Phanomen
aufzuzeigen und festzuhalten und somit auch dasewsshaftliche Arbeiten in der Kultur-
und Sozialanthropologie nach allen Regeln und ha@glichkeit angewendet habe.

Das Phanomen der zeitgendssischen Spiritualitas mush in Osterreich aufgezeigt werden.
Es ist wichtig Spiritualitat aufzuzeigen, um zukigé Entwicklungen und geistige, kulturelle

und soziale Phdnomene zu verstehen.
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X. Anhang

Transkribierte Interviews

Informantin A (23.09.20210)

Wie alt bist du?
Achtundzwanzig

Was machst du beruflich?
Also Hauptberuflich bin ich Studentin, dann mact iooch ein bisschen nebenbei

hawaiianische Massage und ja jetzt such ich ebeh so einen Job — einen kleinen.

Was studierst du?

Kultur- und Sozialanthropologie,...wobei ehrlichersgihabe ich mich inskribiert vor einem
Jahr fur Internationale Betriebswirtschaft aber damit ich dort in den Franzésischkurs
reinkomme, also eigentlich z&hlts nicht.

Seit wann studierst du diese Studienrichtung?
Seit 2004

Warum interessiert dich deine Studienrichtung?

Weil sie so viele Interessante Einblicke in die zgaftwWelt bietet auch Weltanschauliche
Sachen und es ist irgendwie fir mich so das Studwnman ftrs Leben lernt und weil man
Menschen verstehen lernt und die verschiedenstéenAtie Welt zu sehen lernt und das

Hinterfragen auch lernt.

Was mdochtest du werden?
Das ist eine gute Frage, denn ich habe UberhauperkeMasterplan fur den beruflichen
Werdegang.

Was ware dein Traum?
Also selbst wenn es losgeldst ist von dem was whildeht denk ich mir trotzdem nicht, dass
ich in die Forschung gehen wird, es war auch megins, denn mit dem Arbeiten schreiben
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hab ich so meine Probleme. Es ist glaub ich, datmevas ich daraus ziehe die Einstellungen
im Alltagsleben und tUberhaupt mit offenen Augenctutlie Welt zu gehen auch Leben lang

zu lernen — auf dieser Basis wie man es im Studiun.

Wo lebst du?
In Niederosterreich

Bist du in Osterreich geboren?
Ja

Stammen deine Eltern aus Osterreich?
Ja

Wie definierst du deine Persdnlichkeit?
Ruhig, das ist einmal eh klar. Neugierig, relatredliebend — mit dem Hang dann vielleicht
ins Negative vielleicht Konflikten eher aus dem Waggehen und dem Hang ins Positive

sehr diplomatisch zu sein. Und sehr schlichtendhauc

Trifft die Bezeichnung ,Alternativ* auf dich zu?

Dann sag ich einmal ja drauf, schon einmal deswegghich Vegetarierin bin und es eine
Alternative zur Schnitzelkultur ist.

Ansonsten hab ich halt so Definitionsprobleme neindWort ,Alternativ* weil jeder seinen
eigenen Lebensweg hat ja und der sich mehr odeigeseiiberschneidet mit dem Rest was
die anderen Menschen machen. Ja, einpaar Sachdi mac halt mit mit der Mehrheit und

einpaar macht man auf seine eigenen Wege

Wairdest du deinen engen Freundeskreis als ,alternat‘ bezeichnen?

Gemischt

Wirdest du dich als spirituell bezeichnen?
Ja

Was bedeutet Spiritualitat far dich?
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Spirituell ist — wird ich mal sagen — wenn man 8&ok nicht nur auf die Materie sondern
der Blick tber die Materie weitergeht. Auf den Memsn bezogen wiird ich sagen, ist es halt
die Einsicht, dass der Mensch nicht nur durch detevle bewegt wird sondern auch von
allen moglichen Emotionen, Energien und Dingen féerstoffichen Ebene. Und ich denk
mir, wenn man ein spiritueller Mensch ist, dann kigent man sich sehr um die feinstoffliche

Ebene.

Trifft diese Aussage auf dich zu: ,Ich bin ein Mensh, der auf der Suche nach .... ist*?

Ja, ich glaub das das auf mich zutrifft, ja.

Wenn ja, wie bemerkst du, dass du ein Mensch bistler auf der Suche ist?/ Weil3t du
was du suchst?

Ja. Also einen...den passenden Lebensweg fir miclpumzipiell ist es die Dauersuche aber
das ist auch wieder verbunden mit dem Dauerfindigr. Platz in der Welt wir dauernd
gesucht und gefunden. Und die Suche nach sinnvBlégrlungsmoglichkeiten.

Trifft dich diese Aussage auf dich zu: ,Ich bin einMensch, der an sich arbeitet*?
Ja

Hast du Interesse an indigenen Kulturen?
Ja

Wenn ja, was interessiert dich an indigenen Kultura?
Also mich interessieren die Gemeinsamkeit und $oteede aber vor allem Grundlegend

den Menschen zu verstehen.

Also die Denkweisen zu verstehen?

Ja. Und da steckt natirlich schon auch die Sudneeir, wie kdnnte man es besser machen?
Oder welche Mdoglichkeiten es gibt, das Leben zuadtesn und Uberhaupt die ganze Welt.
Und was das Studium halt sehr gut zeigt, sind doe- Wund Nachteile von bestimmten

Prozessen oder gesellschaftlichen Prozessen usdntiehen Prozessen.

Wenn ja, wann hast du bemerkt, dass dich andere Ktuiren interessieren?

Also das war ein flieRender Prozess, das konntgtehnicht sagen.
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Ich weil3 nicht ob du mich das noch fragen wirste\i¢h auf das Studium gekommen bin.
Der Ausléser war, dass eine Freundin von mir sehoarsten Semester KSA studiert hat und
mir erzahlt hat, was da alles passiert und ich gagtacht, das ist eigentlich genau das was

mich interessiert. Das war der ausschlaggebendet.Pun

Wenn ja, was machst du, um dein Interesse an ander&ulturen zu stillen?

Also prinzipiell vielleicht eibisschen offener dardie Welt gehen und einfach schauen, dass
man mit vielen verschiedenen Leuten in Kontakt kamihein persénlicher Weg ist jetzt
aufjedenfall offener als friher. Und so kommt mam mit Subkulturen Uberhaupt und
anderen Sachen in Kontakt. Zum Beispiel der Mensuh,dem ich heute Essen war, der
kommt aus Peru und seine Mutter kommt aus China japndda kommt halt sehr viel
zusammen. Und ja natirlich reise ich auch gernéeivo. das wirde ich gerne machen wenn
mein Studium beendet ist um mir mehr Zeit firs Beisu nehmen.

Und wenn es Kinospezials gibt, da gibt es zum Belispo Landerschwerpunkte — das
interessiert mich dann auch immer. Also man mekth and der Auswahl von dem, was ich
mir so anschaue. Ich hab zwar keinen Fernseherauns,Haber wenn ich irgendwo zu einem
Fernseher komm und ich entscheide was ich mir aus;hdann merkt man es glaube ich

schon ganz stark....also da kommt dann das Weltjburea@rogramm.

Du hast also keinen Fernseher zu Hause?
Nein, aber ich schaue schon viel Fern — halt rdelstklassische Fernsehen sondern...da mein
Mitbewohner sehr viel Zeit mit und vor dem Comput@rbringt, bin ich so eine Art

Nutzniel3erin von allem was geht (lacht).

Welche/s Buch/Buicher hast du bereits von Carlos Cameda gelesen?

Ich glaub es ist das 10. Buch: Das Wirken der Uheimkeit

Wann hast du das erste Mal ein Buch von Castanedalgsen (wie Alt)?

Mit Achtundzwanzig, dieses Jahr.

Also hast du das Castaneda Buch wahrend deinem Studh gelesen?
Ja.
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Hast du das Buch schon mehrmals gelesen?
Ich habe es nicht fertig gelesen aber einige Stellmehrmals. Ich hab dazwischen dann
einiges Ubersprungen und die letzten paar Seitbridiagelesen, weil ich dann doch wissen

wollte was ganz am Schluss passiert (lacht).

Also du hast es nicht ganz fertig gelesen, aber &e Stellen mehrmals?
Also ich habs nicht zlgig gelesen aber einige &telhehrmals weil ich meistens vorm
schlafen gehen lese und dann zu mude bin, undmenk ich mir nicht mehr wo ich war und

dann beim Lesen komm ich drauf: Ah, das hab ickbrélgh schon gelesen.

Also du hast jetzt gemeint, dass du einige Stellemehrmals gelesen hast — wieso
nochmal?

Weil ich mich eben..... Erstens aus Verstandnisgriindiso es waren einfach Stellen, da hab
ich mich mehr damit befassen mussen, damit ichaebvollziehen kann. Dann eben weil ich
das Buch gelesen habe wie ich schon relativ mudeung ich mir nicht mehr gemerkt habe

wo ich aufgehdrt habe zum Lesen und ... ich glaubndas.

Zu welchen Anlassen liest du die Blicher?
Zum Schlafengehen — als Abendlekttre.

Durch wen oder was bist du auf Carlos Castaneda undeine Bicher aufmerksam
geworden?

Also den ausschlaggebenden Anstof3 hat mir ein Hretom mir gegeben, Den hab ich
besucht und der hat namlich die ganzen gesamme€kstaneda-Werke bei sich im Regal
stehen gehabt und hat mir dann — er studiert mdcltur- und Sozialanthropologie — gesagt
»Ja, das kennst du ja bestimmt weil du studier&t$A“. Und hat mir halt davon erzahlt und
als erstes hab ich mir gedacht ,Nein, den kenmicht den Carlos Castaneda® und dann, der
zweite Gedanke war ,Das hab ich irgendwo ...kommtadas doch bekannt vor®, wie er dann
diese Geschichte mit dem Schamanen erzahlt hdtalblach mir gedacht...also ich bin mir
ganz sicher, dass ich das beim Kremser in irgeed&nrlesung gehort habe. Religions- und
Bewusstseinsforschung glaub ich dass es war; ussl@fada eben so eine Geschichte erzahlt
hat. Ich glaub, dass die im Zusammenhang war ... amitheinem Forschererlebnis in
Mexiko. Dass ein junger Anthropologieforschenderchaubei einem Schamanen

untergekommen ist und der hat ihm einen Tee veidiirand ... ja, der war dann auf einem
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ganz oargen Horrortrip und ist auf allen Vieren alesn Zelt gekrochen und hat sich
geschworen, er geht nie wieder auf Feldforschumgidsem Zusammenhang ist dieser Name
aufgetaucht und ich weil3 jetzt nicht ob er dad gtiasi vom Castaneda erzéhlt hat oder ob er
ihn nur dazu erwahnt hat.

Ja und eben dieser Freund von mir — das ist wéllefir dich interessant — dessen
Grofmutter, die ist vor einpaar Jahren auf den dbasia gestof3en und welil sie, ich sag
einmal, eine sehr spirituell interessierte Frau.gie hat dann gleich zweimal alle Bande von

ihm durchgelesen und ist schwer begeistert.

Glaubst du er hat durch sie die Bande kennen geleth

Das weil3 ich nicht. Da bin ich mir nicht sicher vesrvon wem kennen gelernt hat.

Wer hat dir das/die Buch/Bucher empfohlen?

Der Freund von mir.

Was fir ein Eindruck wurde dir von ihm/ihr Giber die Bicher vermittelt?

Einen sehr positiven Eindruck ..und dass es sehejrie sehr spirituelle Tiefe geht und ja
genau, er hat mir vorgelesen ...oder nein, dass indsigschen spater, da hab ich das Buch
schon ausgeborgt gehabt und wir haben eine lanyaiefahrt zusammen gemacht und da
habe ich es mitgehabt und da hat er den Anfangelesgn und da hat es gleich noch mal

ganz anders gewirkt.

Wie bist du schlie3lich zu dem/den Buch/Blichern gelkmmen?
Ich hab es von einer Bibliothek ausgeborgt. Dasavwah mehr oder weniger Zufall, weil ich
so vor einer Reihe Bicher gestanden bin und dadasrdabei und da hab ich mir gedacht:

~Ja, 0k, das ist es jetzt* da ich das dritte m&berie Uber das Buch gestolpert bin.

Gefallen dir die Bicher?

Ja.
Wenn ja, was gefallt dir?

Das er sehr gut ist in Menschen beobachten und dlensbeschreiben — der Castaneda. Das

es sehr nachvollziehbar ist und von einer Ebenehgeben wird, wo man gleich abgeholt
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wird. Und dass man sich gut vorstellen kann, wigidawenn man in so einer Situation steckt

und wenn man das alles erwfahrt.

Meinst du mit ,der Ebene, auf der man gleich abgehio wird“, die Ebene auf der man
einfach angesprochen wird?

Ja, auch das Alltagssituationen, glaub ich, sirgtlwmeben und wie die menschliche Psyche
vielleicht funktioniert...und weil er sehr ehrlich éibseine Emotionen schreibt; was er da

fuhlt — das kennt man ja alles, wir sind ja audé Klenschen.

Wie liest du das/die Buicher?

Also ich hab nicht nachrecherchiert, wie das jestzinit dem Castaneda und ich mir aber auch
gedacht habe, dass wird ich jetzt mal machen. ldabindach einmal als ein Buch genommen
und als seine Erzahlung. Und ob es nun wahr ist midat, da hab ich mir gedacht, es macht
fur mich wenig unterschied, weil so wie es besdiareist ... ja er taucht einfach in die
menschliche Psyche ein oder in den Geist odea,.ayf einer sehr tiefen Ebene und es ist
einfach — so oder so — beobachtend und mit sehiMgaschenkenntnis. Ja, also auch wenn

es nicht so war, dann hat er sich sehr damit bésgtha

Ist dir bekannt, dass der Autor und Kulturanthropol oge Carlos Castaneda innerhalb
der Wissenschaft (KSA) als umstrittene Personlichkie gilt. Die Authentizitat seiner
Werke, welche er pladiert, wird von kritischen Stimnmen angezweifelt?

Ja.

Wenn ja, woher weil3t du das?

Das weild ich nicht mehr, es ist mir aber bekannt.

Wenn ja, hast du es bereits vor dem Lesen oder erdanach gehdrt und wie war deine
Reaktion?

Ja, schon vor dem Lesen.

Beeinflussen diese kritischen Stimmen deine Haltungeim Lesen?
Ich glaub nicht, denn auch ohne das Wissen ... ighlghuch wenn ich nicht KSA studieren
hatte, hatte ich es mit Vorsicht gelesen und wanégaeh nicht vom Vornhinein davon

ausgegangen, dass es alles genauso war, wie esgendsteht. Es kann sein, kann aber auch
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nicht sein — es macht fur mich nicht einen sondertjroen Unterschied. Weil ich denk mir,
wenn er jetzt aus einem Grund nicht diese Erfalenongemacht hatte, fir mich ware es
aufjedenfall méglich solche Erfahrungen zu macheich halte es fir méglich, also.

Bist du der Meinung, dass die Lehre des Don Juansethniken entsprechen, um eine
andere Wahrnehmung der Wirklichkeit zu erreichen?

Also es hat schon einpaar Stellen gegeben, wo icllas gedacht hab. Wobei in dem Band,
den ich gelesen habe, geht er nicht so auf dienileeh ein. Das hat er hier eher ausgespart

glaub ich, das wird als gegeben vorausgesetzt.

Wenn ja, Hast du schon einmal versucht Aspekte detehren des Don Juan im
alltaglichen Leben anzuwenden?

Nein.

Hast du dir etwas aus den Buchern (Inhalt) fir deinLeben mitgenommen?

Also ich glaub, dass wird sich wenn noch zeigen.

Es ist vielleicht schwer, das so kurz nach dem Leseu sagen?
Ja.

Traumst du oft/viel?

Ich traume viel und oft, ja.

Wie gehst du mit deinen Traumen um (deuten, vergess, nicht ernst nehmen)?

Teils — teils. Ich hab seit langer Zeit den PlanBiaumtagebuch zu fiihren, das hab ich aber
noch nicht konsequent umgesetzt. Einige Male istn@sschon gelungen, meine Traume
aufzuschreiben und ... irgendwann, an manchen Taijpereg so markante Traume. Also die
sind bei mir immer am markantesten in der Frih,zkworm Aufwachen und wo das
Traumthema sich dann eigentlich im Tagesgeschedtah dffenbart hat. Das war eh auch
diesen Sommer. Da bin ich mit offenen Mund am Abdadjestanden und hab mir gedacht
,oarg“. Also, dass da Personen und Geflhle vereabeurden in dem Traum, die dann unter
Tags aufgetaucht sind, die ich seit Monaten nicbhmgesehen habe und obwohl ich nicht

damit gerechnet habe die zu sehen. Also wirklicitlliganz viele seltsame Zufélle, das da
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plétzlich diese Personen auftauchen. Und ja, weage dass ist ein Plan von mir, mir ein
ordentliches Traumtagebuch zuzulegen. Weil maretia del, glaub ich, lernen kann. Auch

von der klassischen psychoanalytischen Herangelesesviner, dass viel Verdrangtes auch
verarbeitet wird, und dass ist sehr spannend zensehwas aus welchen Griinden verdrangt
wird und warum ich mir das unter Tags nicht so gamechau und mich damit auseinander

setzt.

Hast du schon einmal versucht einen Traum zu lenkén

Beim einschlafen hab ich mir das schon ofters dadaed ich hab halt auch schon mal beim
traumen das Gefuhl gehabt, ... also diesen Bewusstseing und so ... und eigentlich kann
ich jetzt bestimmen wie es weiter geht. Aber satigcmit luziden Traumen oder Ahnlichem

hab ich noch keine persdnliche Erfahrung gemacht.

Hast du da eine eigene Technik, um zu bestimmen wiler Traum gelenkt wird?
Nein, es ist keine Technik. Es ist eher von sejassiert.

Wie siehst du den Tod (Angst, Teil vom Leben)?

Es ist einfach mal Transformation, denk ich malidErigentlich genau so schén und genau
so wichtig wie das Leben, da ja das Eine ohne da®ra nicht funktioniert. Und es ist

wahrscheinlich die groRte Ubung im Loslassen konrénd das Bewusstsein Uber die
Endlichkeit ist auf jeden Fall etwas, was dem Lekéren Kick geben kann und Energie

geben kann.

Hast du eine Vorstellung vom Leben nach dem Tod?
Leben konkret eigentlich nicht. Also es ist aufgedall fur mich klar, dass man wirkt — egal

ob man lebendig oder tot ist, man wirkt auf jedafl.F

Don Juan spricht vom Krieger und meint damit einenMenschen, fir den Wissen zu
erlangen eine Pflicht darstellt - Trifft diese Bezeehnung auf dich zu?

Eine Pflicht....hmm...in gewisser Weise vielleicht ja.

Oder man kann einen Krieger auch bezeichnen, alsre@ Menschen, der sich am Weg
macht, Wissen zu erlangen — trifft das auf dich zu?

Also das auf jeden Fall schon.
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Montagepunkt/ Sitz des Bewusstseins - Sagt dir d&egriff etwas?
Ja.

Was verstehst du darunter?

Ja, da hab ich mir eh schon einige Gedanken dag@meacht beim Lesen, weil das eben eine
Materie ist Uber die man sich Gedanken machen nuessman es sonnst nicht versteht.

Es ist vielleicht ein bestimmter Wahrnehmungspuaug, von dem ich die Welt im Moment
wahrnehme und je nach dem auf welche Ressourcanebde dann, im Ubertragenen Sinn,
andere Welten ich zurlckgreife, je nach dem scti@ser Montagepunkt anders aus.

Also es ist fur mich, so wie ich es versteh miteeiBrille vergleichbar, dass man je nach

Montagepunkt und wo er sich grade befindet, eirteeenBrille auf hat.

Bist du der Meinung, dass es mehrer Bewusstseinsaiaa gibt?
Ja.

Versuchst du sie zu erreichen?
Ich glaub, dass passiert ohnehin aber ich verstailf du schauen, dass ich das auch wirklich

mitkriege, wenn das passiert.

Wie bemerkst du das? Wie kannst du darauf schauen?

Also zum Unterschied zu anderen Zustanden.

Hattest du schon einmal ein Erlebnis, das nicht dealltaglichen Wirklichkeit entspricht?

Ja schon.

Magst du dartiber erzahlen und féllt dir im Moment ewas ein?

Ich hab eine ganz spontane Assoziation mit eindebkis wie ich 17 war. Aber ich kénnt es
jetzt nicht genau beschreiben. So etwas wie eimeBxt- Dejavu. Wo halt so die Grenzen
verflossen sind zwischen Traum, Dejavu und normadditagsieben, aber ich kénnts jetzt
nicht genau beschreiben aber das ist sofort diesadfung da. Moment — da fallt mir ein,
eigentlich ein ganz konkretes Beispiel aus letZggt. Vielleicht eine Reise in die Innenwelt
und zwar eine emotionale Reise — und zwar so jeum@ey. Die hab ich eben gemacht bei

einer journey-Therapeutin und das war eine Sitzulig,hat Gber finf Stunden gedauert.
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Obwohl ich mich nicht daran erinnern kann, dass yetzt wirklich eine gewisse
Entspannungs- und Tiefenentspannungstechnik oderhébpt bewusstseinsverdndernde
Technik angewandt haben hat das trotzdem so schnéligut funktioniert, dass ich ersten
war das Zeitgefuhl nicht vorhanden, also irgendwlaaim ich auf die Uhr geschaut und es war
funf Stunden spéter, also wo es dann mal Zeit wadee Uhr zu schauen. Und es war eine
Reise in Schichten, ich wird mal sagen in die 3thit der Seele, die sich zu
Angesammelten aufgestaut haben und allen mdogliéhreotionen die irgendwo geblockt
sind. Und man lasst sich immer in einen ganz r#éerfebis die halt wirklich ergriindet ist und
dann lasst man sie ziehen und nimmt die nachstd. d&s ganze Schicht fur Schicht fur
Schicht bis man dann irgendwann bei einer Quell@@mt. Und ja, da trifft man dann auf
seine Weisheit, oder innere Wahrheit — nennen wos Und das war eigentlich sehr
interessant, weil ich hab mit ihr eine ganz eig@neder Zwiesprache gehalten und sie hat
auch mitgeschrieben. Und so eine wirklich langé Zéater, habe ich versucht es zu lesen,
was sie mitgeschrieben hat. Erstens hab ich ddw leisen kdnnen, weil sie auch so schnell
geschrieben hat, damit sie auch mitkommt, ja. $awkx interessant, weil ich war schon da
und hab mit ihr geredet — in ganz normaler Spragi trotzdem hab ich auch eine Blick

gehabt, den ich sonnst nie gehabt hab. Ja, wirkligleiner Reise im Inneren.

Hast du es dir im Endeffekt durchgelesen, was siaufgeschrieben hat oder hat sie es dir
erklart?

A: Also ich hab fur mich Erklarungen wenn etwastionale spassiert ist — auch wenn ich
jetzt einiges ausgelassen habe. Aber es war digferih Erlebnis, das jetzt noch stark wirkt.
Vor allem weil das alles sehr bildhaft war und ichkebhaften Bildern alles vor Augen hatte.

Wann war das?

Eigentlich ist das alles schon einendhalb Jahre-hist mir grad eingefallen, aber es wirkt

noch so als wenn es vorige Woche gewesen war.

Informant B

Dieses transkribierte Interview lasst sich im Axcter Autorin nachlesen.

Informant C (14.11.2010)
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Wie und wann hast du Castaneda kennen gelernt?
Das erste Mal 1985 an einem Platz in Mexiko (iregirHaus in Mexiko), da wollte er einen
Vortrag halten. Dann hab ich ihn wieder getroffen Casa Amatlant (??), danach im Casa

Tibet und danach hab ich ihn wieder getroffen int&d&onica, in Kalifornien.

Was kann man sich unter diesen Hausern (span.: cagavorstellen?

Diese Vortrage, die er dort gehalten hat, in diddéaosern, das waren offentliche Vortrage,
da hat er seine Bicher vorgestellt. Und in Los AamgeKalifornien, da haben sie Kurse

gegeben, also Seminare gehalten. Und dann ist rig@gtaam unvorhersehbarsten Tag
aufgetaucht, im Casa Alabartlan(??)und hat doretdicht gegeben in Tensegrity. Wenn du
Glick gehabt hast, dann bist du mit ihm dort zigé weise zusammengetroffen. Es gab ein

anderes Mal, wo Castaneda bescheid gegeben hatesesinen Vortrag gab.

Ich nehme an, du hast seine Bicher gelesen?
Ja.

Wie alt warst du, als du das erste Mal ein Buch vorhm gelesen hast?

16. Da hab ich mit den ,Lehren des Don Juan* anggfa. Am Anfang hab ich gedacht, es
wéren die Lehren des Don Juan Denoreo, und daskeriecd wie man Freundinnen kriegt
(lacht). Und da bin ich dann auf das Thema des r8ahsmus getroffen. Damals, zu dem
Zeitpunkt, hat Castaneda erst 4 Blcher herausgebtaod danach kam dann das Buch ,Der
zweite Ring der Kraft® und danach ,Die Kunst dessBhens”. Ich sehe mich als einen
Studierenden der Werke Castanedas.

Hab ich das nun richtig heraus gehort, dass du dutt Castanedas Werke tUberhaupt auf
das Thema Schamanismus gekommen bist?

Ja, ja. Als ich die Bucher von Castaneda geles#ée,Hzabe ich angefangen Schamanen in
Mexiko zu suchen. Ich fing an Don Juan zu suchemd Qastaneda zu suchen und seine
Gruppe zu suchen. Und ich habe einpaar Menscheoffget, die sagten sie haben Don Juan
personlich gekannt. Ich glaub sogar, dass ich selbeh Don Juan als Kind kennen gelernt
habe. Ich nehme es an. Ich ging namlich als Kingoimestimmte Stunden, wo man Kindern
beibrachte, so telepathische Dinge, oder wie manAdira sieht. Und da ist irgendwann bei
diesem Unterricht ein Indio aufgetaucht, der mitrsgehr viel Respekt behandelt wurde —
dort und der Juan hiel3. Aber ich weil3 nicht genad, hab es auch nie herausgefunden ob es

Don Juan war oder ob es nur ein Zufall war, dassatiMann auch Juan hiel3.
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Wirdest du behaupten, ein Schiler Castanedas gewesau sein?

(Ein zOgerndes) Ja. Also zumindest die Marivi gagtlas stimmt. Aber ich habe nie so einen
personlichen Umgang, wie mit meinen Schilern gehdbine Schiler sind meine Schiler,
wenn sie meine Freunde sind. Und da gibt es schan persénliche Verbindung. Also in
Kontakt bin ich mit Castaneda nie gekommen, auatnweh in seinen personlichen Gruppen
bin und auch bei ihm Unterricht genommen hab. Undsafen auch schon am gleichen
Tisch zum Essen. Manchmal in Gruppen — auch ichesralleine. Aber es ist nicht so, dass
ich jetzt ein ,Schiler-Schiler®, ein direkter, gemga ware. Ich habe schon ein Diplom
bekommen. Und jetzt in der Gegenwart habe ich keiKentakt zu den Leuten von

Castaneda. Nur mit der Marivi de Teresa. Und siesehon direkte Schilerin von Castaneda.

Wie kann man sich einen Unterricht bei Castaneda wvstellen? Gab er Unterricht in
Tensegrity?

Castaneda lehrte, was Castaneda lehrte. Und idktizeae das, was Don Juan lehrte.
Castaneda lehrte nicht das, was Don Juan ansagteC¥staneda lehrten wir die Kunst des
Traumen, die Rekapitulation, Tensegrity und in el Welten einzutreten. Einmal war es
mehr Theorie und in den Buchern von Don Juan, dils@rsten 4, da waren diese Techniken
mit der Arbeit mit der Erde. Also Begrébnisse, Krafnderungen, die Anorganischen, die
Lichtblasen zu sehen. 600 Leute gibt es von Cadtandie in Los Angeles, Kalifornien,

Tensegrity machen.

Hast du auch Kultur- und Sozialanthropologie studiet?

Ja, aber ich habe nicht mit Titel abgeschlossen.

Haben deine damaligen Professoren Castanedas Buch@t geschwiegen oder hast du
etwas uber ihn gelernt?

Selbst wenn man die Lehrer nach Castaneda gefedoginh haben sie dariiber geschwiegen.
Aber alle haben die Bicher gelesen. Das Thema lsarumgefahr so, dass man sagt, hier in
der Stunde kdnnen wir nicht Uber Castaneda sprealen nach der Stunde kdnnen wir einen
Kaffee trinken und da kdnnen wir dartber sprecti@ktavio Paz sagt in seinem Vorwort,
dass der Schamanismus Uber die Anthropologie sidgb, dass die Zauberei Uber die

Anthropologie triumphiert. Er hat das Vorwort geseben in ,Die Lehren des Don Juans*
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(Anmerkung der Autorin: in der deutschen AusgabdastVorwort von Walter Goldschmidt.

Maoglicherweise ist das Vorwort der spanischen Absgaon Oktavio P3z

Existiert heute noch die Tensegrity Gruppe?
Ja.

Nehmen sie auch neue Schuler auf?
Also, das letzte was ich weil3 ist nur ein Gerli€rds sie irgendwie mit dem Buddhismus

gearbeitet haben.

Hast du nach dem Tod von Castaneda Intensi gegrintjeoder hat das Castaneda noch
mit bekommen?

Ja, das war nach seinem Tod. Aber da gab es eiaam M Mexiko, den Fabrizio, und der
hat gesagt, du kannst schon zu uns kommen undnleiper du darfst das was du bei uns
lernst nicht in deinen Seminaren verwenden. Al] die Schamanen und Lehrer waren, waren

dort nicht gut gesehen, weil sie Egomanen wareso Alh bin Egomane.

Siehst du in deinem Schaffen und in deinem Tun ein@/eiterflhrung von Castanedas
Wissen?
Ich sehe mich als einen kulturellen Erben von Gesta. Aber ich habe das Wissen an meine

personlichen Notwendigkeiten angepasst, so wieschrauch.

Das heil3t du hast neue Elemente hinzugefiigt?

Ja. Also ich hab nicht nur Castaneda gelesen, soralech viel Gber die Maoris. Ich habe

viele Schamanen kennengelernt. Das ist etwas veaGuippe oder die Leute aus Kalifornien

nicht verstanden haben. Abgesehen von Don JuarCasthneda gibt es viele Schamanen,
mit anderen Linien. Vielleicht passt man besselCastaneda, aber es gibt Arten, die auch
sehr gut sind. Also Castaneda sagte selber, ,icleinie Schamane mit 3 Kammern, mit mir

endet meine Linie".
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Abstract (deutsch)

Im Rahmen dieser Diplomarbeit wird das Thema ,Gai@astanedas Wirkungsforschung*
behandelt. Der amerikanische Autor und Kulturarbtoge Carlos Castaneda (1925 — 1998)
verfasste seit seiner Begegnung mit einem mexikhais Schamanen im Jahr 1960, bis zu
seinem Tod Bucher Gber die Bekanntschaft. Don Matus, der Schamane, fuhrte Carlos
Castaneda in die Lehre des schamanischem Wissenwadurch sich die Rolle Castanedas
vom Anthropologen zu der des Schilers und Nachfslgies Schamanen veranderte. Die
Bicher erzahlen von dieser Entwicklung und von lelnader Lehren des Don Juans. Der
Fokus dieser Arbeit liegt auf der Leserschaft varl@s Castanedas Werken und so wird
innerhalb der Auseinandersetzung folgender Fragastenachgegangen: Welchen Impact
haben Carlos Castanedas Werke auf das Leben uricebehswerke bestimmter Leserinnen
in Osterreich? Und weiters: Wie setzen die Lesennuas schamanische Wissen, dass
innerhalb der Bucher vermittelt wird, in ihrem aditichen Leben um? Im Zuge der Internet-
und Literaturrecherche, sowie der Durchfihrung regreitagigen Feldforschung bei einem
Schamanenseminar in Osterreich ergaben sich zerfrgebnisse. Die Teilnahme an dem
Schamanenseminar zeigte, dass der Leiter des Ssmmamens Agustin Orea, welcher als
Schamane unter anderem in Osterreich tatig istyialstiges Fallbeispiel im Bezug auf diese
Forschung anzusehen ist. Durch die gegenwartigensahische Tatigkeit von Agustin wird
die Tragweite des Einflusses Castanedas aufgezigt)y die schamanische Tatigkeit von
Agustin kann als eine Weiterflhrung von Castanegdshrtem Wissen angesehen werden.
Das Schaffen von Castaneda bewirkte die Entstekesgso genannten Schamanismus der
blauen Familie, wie ihn Agustin lehrt. Weiters weidieutlich, dass auch eine Wirkungskraft
von dem Schamanen Agustin Orea ausgeht, die siderirBildung einer weiteren Gruppe
manifestiert und die zu der blauen Familie zahdtbidete sich ein Netzwerk ausgehend von
Agustin Orea. Das Leben der Personen des Netzweikbnet sich dadurch aus, dass sie
schamanische Methoden in den Alltag integrieren siedals wichtige Bestandteile gelten.
Weiters zeigte sich, dass einige Personen das seciseche Wissen nicht nur verinnerlichen
sondern auch auf nebenberuflicher Ebene weitergéhra Gemeinsamkeit der Personen des
Netzwerks stellt auch das Interesse an Carlos @=das Bichern dar. Der Einfluss
Castanedas im Leben der untersuchten Personen srgfaldaraus, dass Tensegrity, die
praktische Lehre Carlos Castanedas, in das atitégllLeben integriert wird. Der Einfluss
Castanedas liel3 sich auch durch den alltaglichelradeh bestimmter Begrifflichkeiten

nachweisen.
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Abstract (english)

The theme of this work is ,The Impact study of @arCastaneda’. The American author and
Culture Anthropologist Carlos Castaneda (1929 —8)198rote since his meeting with a
Mexican shaman in the year of 1960, until his ddadbks about this meeting. Don Juan
Matus, the shaman, introduced Carlos Castanedseitetiching of the shamanic worldview,
whereby the role of Castaneda changes from an épdtogist to a scholar and successor of
the shaman. The books tell about this changestaddntent of the teaching of Don Juan.
The focus of this work is the readership of theksoof Carlos Castaneda and it follows this
guestion: Which impact do the books of Carlos Gesda have on the life and the lifework of
specific readers in Austria? And furthermore: How te readers implement the shamanic
worldview in their life? In the course of internednd literature research, as well as a
fieldwork on a shamanic seminar in Austria, thesetlae central results. The fieldwork shows
that the shaman who guided the seminar, Agustira O an important case study. The
present shamanic activity of Agustin shows thelrezicthe influence of Castaneda because
the shamanic activity of Agustin could be seen astiguation of the knowledge of
Castaneda. Castaneda causes the development Shaneanism of the blue family, how it
Agustin teaches. The fieldwork also shows the imp&dgustin which is manifest in the
formation of a further group — also part of theebfamily. It is a formation of a network
based on the activity of Agustin. The people of tiedwork are characterised that they
integrate shamanic methods in their everyday lifd aome of them teaches the shamanic
methods part-time. A common ground of the actorthefnetwork is the interest on the books
of Carlos Castaneda. The influence of Castanedhease peoples life is shown because they
practice Tensegrity, the practical teaching of @aiCastaneda, in their everyday life. The
influence is also shown in the use of terms anthdein in their everyday life, which are the
main terms in the book of Castaneda to explairsti@@nanic worldview.
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