Uj lehetdségek a tarsas kapcsolatok kialakitasara
sajatos nevelési igényl tanulok integralt
nevelésében’
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Magyarorszagon a sajatos nevelési igényl tanulok integralt oktatasanak novekvo
tendenciaja figyelhet6 meg az elmult 30 évben (Papp, Perlusz, Schiffer, Szekeres és
Takacs, 2012). Valdszinisithetd, hogy ez a tendencia hosszu tavon nem valtozik, igy
felértékelddnek azok az eszkdzOk, melyek az integracid sikerességének mutatoi
lehetnek.

Egy gyermek életében kiemelt jelentéségl, hogy milyen szocialis kapcsolatokat tud
kialakitani és fenntartani egy kdzosségben. Ezek a pozitiv interakciok segithetik a
jobb szocialis statusz elérését is (Estell, Jones, Pearl, Van Acker, Farmer és Rodkin,
2008). Viszont azt is tudjuk, hogy az integralt tanuld oldalarél a kapcsolatok
kialakitasanak gatja lehet a kolcsondosség hianya vagy éppen a szabadidds
tevékenységek megosztasanak nehézsége (Schneider, 2016), ezért el6fordulhat,
hogy az ilyen helyzetben lévé gyermekek sokkal nehezebben illeszkednek be a
kozosségbe, konnyen peremhelyzetre kertulhetnek (Fischer, 2009).

A tanuléi kozosségek megismerésére - akar integracidban, akar szegregalt
tanulécsoportokban - olyan eszkozt kell alkalmaznunk, amely arnyalt képet tud adni.
Két oldalrél kozelithetjuk meg a kérdést: vizsgalhatjuk a csoportot, hogy az mennyire
mozgosithatd, mennyire tagolt, hogyan is mikodik, illetve vizsgalhatjuk az egyént a
k6zdsségen belul, hogy milyen kapcsolatokat sikerult kiépitenie.

Modszertani kiindulopontunk a Mérei-féle tobbszempontu szociometria volt (Mérei,
1971), amelynek a korlataival szembeslulve fejlesztettiink egy szoftvert. A SMETRY
rendszer napjaink legujabb technolégiait alkalmazva felhasznalé kozelivé teszi a
szociometria modszerét. Konnyen kezelhetd felllete rendkivil gyors adatbevitelt tesz
lehetéveé, s web alapu kialakitasa hatékony egylttmikddést biztosit a szoftvert
hasznalé felhasznalok kozott. Mas szoftverekkel ellentétben barmilyen operacios
rendszeren és eszk6zOon hasznalhatd. Az adatbevitel utan rendelkezésre all az
osztaly gyakorisagi és kolcsonosségi tablazata, a kozosseéget jellemzd kohézios és
csoportlégkdr mutato, a tarsas mezé tagoldédasi dimenzidinak mutatoi.

A szociogram elkészitésében egy interaktiv felllet segiti a felhasznalét (Horvath,
Szekeres, 2014). Megkezdddott egy egységes pedagodgiai elemzés készitését
tamogato protokoll kialakitasa (Horvath, Szekeres, 2015). Az igy kapott visszajelzést
akar az osztalyban tanité pedagogus is fel tudja hasznalni mindennapi munkajaban a
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mutaték alaposabb ismerete nélkil. A mérések tobbszor elvégezhetbek, igy
vizsgalhatéak a kozdsségekben bekdvetkez6 valtozasok is. A SMETRY
fejlesztésével egy olyan széles kdrben alkalmazhat6 rendszer létrehozasat tlztik ki
célul, amelyet a nevelési szintér résztvevdi felhasznalhatnak a tanuldi koz6sségek
megismerésében, a bennuk zajlé folyamatok monitorozasara, elésegitve a minél
eredményesebb oktatoi-nevel6i munkat (Horvath, 2015).

A Meérei-féle tobbszempontu szociometriai mérést kovetéen a szociogram
felrajzolasa soran csak a kdlcsonos, rokonszenvi valasztasokat jelenithetjik meg. A
rokonszenvi valasztasok esetében a tanuldknak érzelmi alapu kérdésekben kell
dontenitk. A koélcsdnds kapcsolatokbdl 1étrejové hald, vagyis a szociogram tehat a
koz0sseég realis viszonylatainak, kétiranyu komminikacids csatornainak térképe.
Ezzel szemben a nem viszonzott rokonszenvi valasztasok érdekl6dés, vagy szintjén
jelennek meg, megmutathatjdk az egyes személyek kezdeményezési készségét uj
kapcsolatok kialakitasaban, illetve kovetkeztethetliink bel6lik, hogy az elszigeteltség
az egyeén passzivitasara vagy a kozosség elutatasitasara vezethetd vissza. Tobb
éves fejlesztést kovetéen a SMETRY rendszer alkalmassa valt teliesen U
szociometriai mutatdk l|étrehozasara, melyek a nem viszonzott rokonszenvi
valasztasok mutatoi.

A nem viszonzott rokonszenvi valasztasok mutatéi a tobbi szociometriai mutatoval
ellentétben nem a kozOsségre, hanem az egyénekre vonatkoznak. Jelentéséguk
abban rejlik, hogy a tdobbi k6zosséget jellemzé mutatét pontositva lathatéva valik,
hogy a maganyos helyzet az adott egyén vagy a kozOsség tobbi tagjanak
passzivitasara vezethet6 vissza.

Enyhén értelmi fogyatékos tanulokat integrald 4. és 5. évfolyamos osztalyok korabbi
vizsgalatanal a valasztasok elemzésébdl lattuk, hogy az integralt tanuldk kisebb
er6feszitést tesznek a kapcsolatok kialakitasara, a kontrolltanulék pedig
céliranyosabban valasztanak, er6sebb kapcsolatok Iétrehozasara térekszenek (Kiss,
2016). A kontrolltanuldk altal leadott, viszonzatlan rokonszenvi valasztasok és a
feléjuk érkez6 nem viszonzott valasztasok hanyadosa 0,86, az integralt tanuldk
esetében 5,69. Ez azt mutatja meg, hogy a kontrolltanulok helyzetét sokkal inkabb a
sajat dontéseik hatarozzak meg, az integralt tanuldék kapcsolatainak sikertelensége
majdnem hatszor inkabb a tarsak passzivitasara vezethetd vissza, mint az dvékre. A
vizsgalt kozosségekben az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk rossz szociometriai
statuszanak oka tehat nem abban keresendd, hogy elzarkéznak a tarsaiktol, hanem
hogy a tarsak nem valasztjak 6ket (Kiss, 2016).

Az emlitett vizsgalatban és az azt megel6z6 elemzések soran az interaktiv
szociogram rajzolo felUletet segitségével, a szociogramok elemzésével kaptunk
informaciot az egyénekrél. A grafikusan megjelenitett valasztasok elemzése volt a
kiindulépont. Ugyanakkor ebben a vizsgalatban fogalmazdédott meg az igény a
grafikus elemzést felvalto, kvantitativ mutatdk irant és készllt meghatarozasra az
els6, nem viszonzott rokonszenvi valasztasokat leird, kezdeményezési mutato.

A nem viszonzott rokonszenvi valasztasokat az alabbi harom mutatoval
jellemezhetjuk az egyén és a kd6zosseég viszonylataban:
1. Kezdeményezési mutato



2. Elagazasi mutatd
3. Kapcsolédasi mutatod

A mutatdk értékének értelmezésekor figyelembe kell venni a kdlcsdnds kapcsolatok
szamat is, hiszen sok megvalosult kdlcsonos kapcsolat esetén a szélséséges mutato
erték nyilvan nem az egyén passzivitasat, hanem sikerességét tukrozi a kapcsolatok
kialakitasaban.

A kezdeményezési mutaté a személyek altal leadott és a személyek felé érkezd
viszonzatlan rokonszenvi valasztasok szamanak a hanyadosa. Megmutatja, hogy
egy adott személy kezdeményezbkészsége milyen viszonyban all a tarsakéval,
vagyis a kolcsonOs valasztasok hianyanak oka az egyén vagy a tarsak
passzivitasara vezethet6 inkabb vissza. Fontos tisztazni, hogy ebben az esetben a
passzivitds, mindig az adott fél iranyaban értelmezendd, nem globalisan a k6zdsség
tobbi tagjaval szemben. Az alacsony értek az egyén, mig a magas a kdzosség
passzivitasara utal.

Az elagazasi mutaté jelzi, hogy a valaszthatd személyek hany szazalékat célozza
viszonzatlan valasztasaival az adott személy. A valaszthatdé személyek szamat a
rokonszenvi kérdések szamanak és a kérdésenkénti valasztasoknak a szorzata adja.
Az elagazasi mutatdét hanyadosként hatarozzuk meg, melynek szamlalojaban azon
szemeélyek szama all, akik felé viszonzatlan valasztast inditott az adott személy, mig
nevezGjében a valaszthaté személyek szama. Magas érték arra utal, hogy az egyén
tul sok személyt céloz meg valasztasaival, azok nem 6sszpontosulnak 2-3 személy
koré. Ha nincs vagy kevés gyenge kolcsonOs kapcsolata van az egyénnek és a
mutatd értéke alacsony, egyértelmien az egyén passzivitasat jelzi a szubjektiv
valasztasokban.

A kapcsoldédasi mutaté feltarja, hany darab U kapcsolat kialakitasara van
lehetbésége adott személynek. Ebben a mutatéban rejlik a nem viszonzott
rokonszenvi valasztasok vizsgalatanak legnagyobb lehet6sége, hiszen olyan
potencialis kapcsolodasi pontokat tar fel a pedagdgus szamara, amelyeket realizalva
elésegitheti példaul az integraltan tanuld gyerekek szocialis szempontu
beilleszkedését. Ha a mutatdo értéke 1 vagy nagyobb, akkor azt jelenti, hogy a
személynek a k6zdsség masik tagja felé van lehetésége Uj vagy erésebb kapcsolat
kialakitasara.

Ezeket a mutatékat a SMETRY rendszer mar automatikusan szamolja, nem
szukséges hozza a szociogramok ilyen szempontu elemzése. A mutaték jellegukbdl
adddoan lehetéséget biztositanak tovabbi kvantitativ elemzésekre. Vizsgalhatjuk ez
egyéni eértékek kozotti  kulonbséget, de eltér6 kozOsségek tagjait s
O0sszehasonlithatjuk.

Befejezés

A kurrens vizsgalatok attekintésében lathattuk, hogy milyen jelentésséggel bir az
integracioban tanulé gyermekek szociometriai helyzetének vizsgalata, nem csak az
enyhén értelmi fogyatékos tanulok esetében. Az oktatasi-nevelési szintéren dolgozé
szakembereknek gyors, objektiv, konszenzualis vizsgaldeljarasokra van szukséguk,



melyek segitik az allapotfeltarast, valamint a végbemené valtozasok monitorozasat.
Ehhez igyekszlnk segitséget adni a SMETRY rendszer fejlesztésével.

A rendszer fejlesztésének kovetkezd meérfoldkdve a nem viszonzott rokonszenvi
valasztasok mutatodinak kifejlesztése volt. Az Uj mutatoknak fontos szerepe lehet a
jovében a gyakorlati (gyogy)pedagdgiai munkaban, a szocialis szempontu
beilleszkedés el6segitése tekintetében a kdzosségfejlesztés tamogatasaban. Gyors
képet adnak az egyes tanuldk helyzetérdl, segitik az elszigetel6dés okainak
feltarasat. A szakemberek kozotti egyuttmikodés soran gyors informacidatadast
tesznek lehetévé. Hangsulyoznunk kell ugyanakkor, hogy a tobbi szociometriai
mutatohoz hasonléan, csak kontextusban lehet értelmezni az értékeket. A mutatdk
csak helyzetképet adnak, segitik megtalalni a beavatkozas helyét, amennyiben az
szlikséges, de a beavatkozas megtervezése és Kkivitelezése minden esetben az
alkalmazé feladata, az adott kdz0sseg, egyének jellemz8inek figyelembevételével.
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