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INTRODUCCION

El proceso de ensefianza-aprendizaje del Espacio Europeo de Educaciéon Superior (EEES)
fomenta el desarrollo de habilidades y competencias y valora el trabajo auténomo del alumno,
lo que hace necesario explorar nuevos métodos didacticos para satisfacer sus exigencias.

En este contexto, los recursos audiovisuales, y entre ellos los videos didacticos, son una
importante herramienta docente por su caracter multidimensional y flexible, permitiendo
organizar y desarrollar actividades formativas presenciales y no presenciales. Tienen un valor
afiadido cuando se introducen como recurso pedagdégico, ya que pueden convertirse en un
instrumento de transmisién de conocimientos y ayudar a mejorar la comprension de los
estudiantes. No obstante, se debe utilizar el video para lograr unos objetivos claros de

aprendizaje y no como una mera forma de contemplar un mensaje audiovisual.

Las asignaturas seleccionadas para implementar esta innovacién docente incluyen practicas
de laboratorio complejas, que aplican conocimientos impartidos en las clases de teoria. Esto
hace que, para conseguir los objetivos de la practica, sea necesario que el profesor introduzca
el tema y explique detalladamente los pasos del experimento. Ello supone para los estudiantes
una importante pérdida del tiempo necesario para realizar la practica y para el profesor una
tediosa actividad. El elevado numero de estudiantes obliga a repetir muchas veces la misma
detallada explicacion (mas de 30 veces para 250 alumnos, numero habitual en las asignaturas
obligatorias del departamento). La imposibilidad de disponer del suficiente material para que
realicen un mismo experimento muchos alumnos a la vez, hace que el profesor deba
encargarse de distintos experimentos simultaneos, complicando su tarea. Los audiovisuales
permiten disponer de las explicaciones y demostraciones necesarias realizadas con una
planificacion. Los estudiantes podran utilizar esta herramienta para preparar la practica de
forma previa a su realizacion y consultarla durante el experimento. Esto permitira al profesor
dedicar el tiempo de la practica a supervisar, orientar, resolver dudas, evaluar el trabajo del

alumno...

En definitiva, se pretende mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje dotandolo de
nuevos soportes, que ademas facilitan el autoaprendizaje del alumno. En la Universidad de
Salamanca disponemos de la plataforma virtual STUDIUM que nos va a permitir la difusiéon de

este tipo de herramientas entre los estudiantes.

En este proyecto se pretende aplicar una metodologia docente innovadora que facilite la
formacion practica presencial que reciben los alumnos y demostrar que el uso de las nuevas
tecnologias, como elemento adicional de la ensefianza presencial, puede mejorar el nivel

de aprendizaje y la motivacion de los alumnos.

Durante los dultimos cursos se han experimentado en el Departamento diferentes
posibilidades para alcanzar los objetivos planteados en este proyecto, tales como por ejemplo

la realizaciéon de presentaciones en formato pps con voz, las cuales aunque no presentan las
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mismas posibilidades didacticas de un audiovisual, nos han proporcionado una experiencia

muy positiva.

OBJETIVOS

1. Desarrollar recursos didacticos con ayuda de medios audiovisuales e informaticos,
como son los videos educativos, para el aprendizaje de los estudiantes del grado en
Farmacia en las asignaturas propuestas.

2. Crear un método docente utilizando medios de apoyo para poder aplicar dicha
innovacion a cuatro de las asignaturas troncales que imparte este departamento y una
optativa, con un elevado numero de alumnos. Por lo tanto, este proyecto beneficiaria
aproximadamente a 1100 alumnos. Esta metodologia asi planteada perseguiria:

e Mostrar al alumno los contenidos béasicos de la asignatura enfocandolos
desde una perspectiva practica.

o Reforzar el aprendizaje de los contenidos, expuestos en el video, con la
realizacion de la actividad practica.

Evaluar la adquisicion de conocimientos por parte del estudiante mediante herramientas
informaticas y con el desarrollo de una de las practicas realizadas.

METODOLOGIA DE TRABAJO

Para cumplir los objetivos establecidos se desarrollaron las siguientes actividades:
1.- Elaboracion del marco teérico de los videos didacticos

Se seleccionaron los contenidos de los distintos videos para seguidamente elaborar el guion de
cada uno de ellos, persiguiéndose la facilidad de comprension del contenido, la asimilacién y

relacion de conceptos, asi como la aplicacién de los conocimientos adquiridos.
2.- Grabacion del material

3.- Finalmente, todos los videos se editaron en formato digital (AVI, FLV, MPG o JPG) para su
uso, mediante los programas para edicion de video: Free Studio Manager, Free FLV Converter

y Windows Movie Maker.
4.- Elaboracidon de preguntas y actividades relacionadas con los videos

A partir de la observacion de los videos didacticos editados, se establecieron coloquios para
clarificar y discutir sobre los contenidos adquiridos, reafirmar competencias tanto generales
como especificas y aportar comentarios del profesor que pudieran disipar las dudas del

alumnado.
5.- Divulgacion

Los diversos videos elaborados y las actividades asociadas se visualizaron y consultaron a

través de la Plataforma virtual Moodle de la Universidad de Salamanca
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[hitps://moodle.usal.es/], accediendo a las asignaturas de Farmacia Clinica, Tecnologia
Farmaceéutica |, Il y Ill, Biofarmacia y Farmacocinética | y Dermofarmacia. En este sentido, el
alumno accedio6 de forma individualizada o grupal a los distintos recursos didacticos y, a través
de las distintas posibilidades de comunicaciéon a distancia existentes en esta plataforma e-
learning (cuestionario, encuesta, consulta, chat, foro, etc.) se facilité el autoaprendizaje y

estimuld los distintos estilos de aprendizaje.
6.- Evaluacion de la experiencia.

La evaluacion especifica de los contenidos de las practicas permitié valorar la mejora del
proceso ensefianza-aprendizaje. Ademas, mediante la realizacion de encuestas se sonded la
importancia que le conceden nuestros alumnos al video didactico en la ensefianza y se evalué

la aplicabilidad de la iniciativa docente propuesta.

EVALUACION DE LA EXPERIENCIA

Se llevaron a cabo dos tipos de encuestas, una dirigida a los alumnos y otra al profesorado,
que nos permitian evaluar la consecucion de los objetivos respecto a cada uno de ellos.
Se trataba de encuestas anénimas y constaban de 10 preguntas que tenian que valorar de 0 a

5 (0: completamente en desacuerdo - 5: completamente de acuerdo)

Encuesta a los alumnos

Valora del 0-5 ( 0: completamente en desacuerdo - 5: completamente de acuerdo)

i He visto los videos correspondientes a las précticas antes de ol1!213
su realizacion

2 | El video me ha ayudado a comprender mejor la practica 0111213

3 | El video me ha ayudado a realizar mejor la practica 0111213

4 | El nimero de monitores de précticas ha sido suficiente 011213

5 Durante las practicas mis dudas se han resuelto de forma ol1l213
satisfactoria

6 He visto los videos después de finalizar las practicas para la ol1l213
preparacion del examen

7 El video me ha resultado util para preparar el examen de ol1l213
teoria
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8 La duracion de los videos es adecuada SI NO
9 En caso negativo Cortos Largos
10 Disponer de los videos de las practicas en studium me ha 1 4l s

resultado positivo

Realiza los comentarios y sugerencias que creas conveniente

RESULTADO DE LA ENCUESTA

Se relizaron encuestas de las diferentes asignaturas incluidas en el proyecto

¢Has visualizado el video correspondiente a la practica antes de su realizacion?

Preguntal: promedio 4,11

60
50
40 -

30

20

10

¢El video te ha ayudado a comprender mejor la practica?

Pregunta2: promedio 3,86

30
25
20
15 -
10

5 C

0 ] ‘

1 2 3 4 5
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¢El video te ha ayudado a realizar mejor la practica?

Pregunta3: promedio 3.97

45
40
35
30
25
20
15
10

¢ Crees que el nimero de monitores durante la realizacion de la practica ha sido
suficiente?

Pregunta4: promedio 2,65
25

20
15
10
i
0 - T T T
0 1 2 3 4 5

¢ Se han atendido tus dudas durante la practica de forma satisfactoria?

|

Pregunta5: promedio 3,4

40

35

30

25

20

15

10

‘n B

0 - . -

0 1 2 3 4 5
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¢Has visualizado los videos después de la practica y antes del examen?

Pregunta6: promedio 1,38

60

50 -

40 -

30 -

20 -

10 -

0 n I , ] N | l:

0 1 2 3 4 5

¢Piensas que te servira visualizar los videos después del examen de practicas para
preparar el examen de teoria?

Pregunta7: promedio 1,52

50

40

30

20 -

. .
0 1 2 3 4 5

¢La duracién de los videos piensas que era adecuada? En caso negativo cortos o largos

Preguntas8y9
70

40 -
30 -

0 Bl T T T T T
SI CORTOS LARGOS
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¢ Piensas que el disponer de los videos de las practicas en studium es positivo?

Pregunta 10: promedio 3,93
45
40

35
30
25
20
15
10
5
o - W I
1 2 3 4 5

Encuesta a los profesores

Valora del 0-5 (0: completamente en desacuerdo - 5: completamente de acuerdo)

i (Lautilizacion de los videos piensas que permite disminuir el ol1 1213 |4
nimero de monitores?
(Los videos han servido para aumentar el interés de los

2 0|1 1]2 |3 |4
alumnos?

3 | (Los alumnos realizan mas preguntas? 01 (2|3 |4

4 | ;Las preguntas han variado con respecto a afios anteriores? 01 (2|3 |4

a. Aspectos tedricos
b. Aspectos

5 | Las preguntas han aumentado respecto a: mecanicistas
c. Ambos

d. Ninguno

6 | (Piensas que la experiencia ha sido positiva? 01 (2|3 |4

7 dificarias 1  deos? a. Duracion
(Modificarias los videos’ b. Contenido

(En qué grado modificarias la informacion y consejos de

e 0|1 ]2 1|3 |4
utilizacion a los alumnos?

9 | (El curso que viene piensas seguir con la experiencia? SI NO

10 | ;Los resultados obtenidos por los alumnos han sido mejores? [0 |1 |2 |3 |4

Realiza los comentarios y sugerencias que creas conveniente
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RESULTADO DE LA ENCUESTA

¢La utilizacion de los videos piensas que permite disminuir el nUmero de monitores?

Preguntal: promedio5
120

100

80

60
40

20

¢Los videos han servido para aumentar el interés de los alumnos?

Pregunta2: promedio 4,0
35
30
25
20
15
10
5
0
0 1 2 3 4 5
¢Los alumnos realizan mas preguntas?
Pregunta3: promedio 3,33
70
60
50
40
30
20
10
0
0 1 2 3 4 5
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¢Las preguntas han variado con respecto a afios anteriores?

Pregunta4: promedio 3.67
70
60
50
40
30
20
10
0 T T T
0 1 2 3 4 5 \
Pregunta5
35
30 -
20 -
15 -
10 -
5
0 -
Aspectos Aspectos  Ambos  Ninguno
tedricos mecanicistas

¢Piensas que la experiencia ha sido positiva?

Pregunta 6: promedio 5

120
100
80
60

40
20

¢Modificarias los videos?

Pregunta 7

70
60
50 -
40 ~
30 -
20 +
10
0 - T T :

Duracion Contenido Ambos Ninguno
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¢En qué grado modificarias la informacion y consejos de utilizacion a los alumnos?

Pregunta 8: promedio1,67
70

60
50
40
30
20
10
0 : : : :
0 1 2 3

¢El curso que viene piensas seguir con la experiencia?

4 5

Pregunta 9
120

100

80
60
40
20

SI NO

¢Los resultados obtenidos por los alumnos han sido mejores?

Pregunta 10: promedio 3,5

60
50
40
30

20
10
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RESULTADOS Y CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos hasta ahora han sido variados, pero muy positivos en general, si bien
se ha observado que se deben evaluar dichos materiales poniendo en marcha un sistema de
retroalimentacion que permita ir mejorando los materiales o la forma de acceder a ellos, de
manera que se puedan corregir las deficiencias observadas de acuerdo con la evaluacion
tanto de los alumnos como de los profesores.

Teniendo en cuenta las evaluaciones realizadas, a los alumnos y profesores, del material
audiovisual elaborado hasta ahora, y valorando los resultados obtenidos, nuestros objetivos en
este segundo proyecto solicitado se resumen en los siguientes:

e Desarrollar recursos didacticos con ayuda de medios audiovisuales e informaticos,
como son los videos educativos, para el aprendizaje de los estudiantes del master en
Farmacia “Disefio, obtencion y evaluacion de farmacos” en las asignatura propuestas,
que por sus caracteristicas, requieren un numero muy reducido de alumnos.

e Adecuar la duracion de los videos de las clases practicas y mejorar la visualizacion de
estos materiales para las asignaturas en las que ya se llevd a cabo este tipo de
innovacion docente. También se ampliara el nimero de practicas incluidas en cada una
de estas asignaturas utilizando esta metodologia, intentando que poco a poco en una
plazo de 2 6 3 anos pueda estar incluida toda la docencia practica de las disciplinas
participantes en el estudio.

e Hacer extensivos los videos educativos a algunas sesiones magistrales y seminarios y
asi reforzar el aprendizaje de los contenidos e interrelacionarlos con la docencia
presencial.

Gracias a los recursos obtenidos con este proyecto (Proyecto docente ID10/158), la coleccién
de videos podra seguirse mejorando e incrementando posteriormente para éstas u otras
asignaturas del Grado, Masteres o cursos extraordinarios impartidos por el departamento. De
hecho el material elaborado se ha insertado en la Plataforma Moodle de la USAL para cada
una de las asignaturas, de esta forma los estudiantes tienen a su disposicion el material
didactico. Esto posibilita el acceso a la explicacion directa del profesor siempre que lo necesite,
facilitando su autoaprendizaje.

DIFUSION DE RESULTADOS

e Ponencia “Desarrollo y aplicacién de recursos audiovisuales docentes en el area de
farmacia y tecnologia farmacéutica. Presentada al X Congreso de la Sociedad
Espafola de Farmacia Industrial y Galénica (SEFIG). Madrid 2-4 de Febrero de 2011.
Realizada por Francisco Gonzalez Lopez.
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