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La asignatura Farmacologia se ha impartido por primera vez, como asignatura de 29
curso en el Grado en Biotecnologia, durante el segundo semestre del curso 2010-11. La
adaptacion de las ensefanzas al marco del Espacio Europeo de Educacidn Superior
supone que los estudiantes adopten una situacion activa respecto al aprendizaje. Para
ello, aunque las clases magistrales siguen ocupando una parte importante de la
formacion, se programan durante el curso las llamadas “clases en grupo pequefio” o
“seminarios” que sirven, por un lado para profundizar en algunos de los conceptos
explicados por el profesor y por otro permiten sentar las bases y conocer las
herramientas disponibles para que el alumno desarrolle una serie de tareas que
formaran parte de su trabajo auténomo.

Durante este curso hemos llevado a cabo las siguientes actividades para adaptar los
contenidos de la asignatura Farmacologia a las ensefianzas del Grado y fomentar la
participacién de los estudiantes:

1.- Las profesoras implicadas en este proyecto, que son las mismas que las encargadas
de la docencia de la asignatura, llevaron a cabo una serie de reuniones para programar
el curso y establecer las metodologias y el calendario de trabajo, los materiales a
utilizar y los sistemas de evaluacion.

2.- Se cred la asignatura en Studium, de esta manera los alumnos pudieron tener
acceso en todo momento a informacion sobre la asignatura (temas, seminarios,
convocatorias de précticas, convocatorias de examenes, etc.). En la figura se muestran
algunos de estos apartados.
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Aprovechando la plataforma Studium, en la seccién Temas de clase, los alumnos
podian disponer de las presentaciones referentes al tema a tratar antes de cada clase
magistral, de esta manera se facilita el seguimiento de la clase. Podemos ver en la
siguiente figura el aspecto de uno de los temas.
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Para la realizacién de las prdcticas de laboratorio se elabord un guidén con explicacién
detallada de diferentes técnicas empleadas en el laboratorio. En la seccidon Practicas
de Laboratorio se puso a disposiciéon de los alumnos un documento en PDF de este
guién como puede comprobarse en la siguiente figura
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3.- Entre los objetivos del proyecto estaba fomentar una mayor implicacion y
participaciéon de los estudiantes en la asignatura, para ello utilizamos los
seminarios. Se disefiaron una serie de actividades y metodologias para un
aprendizaje mas dinamico que se detallan en los siguientes puntos.

* En Farmacologia la contruccion de curvas concentracion-respuesta nos
permite conocer la interaccion farmaco-receptor y determinar
paramétros como afinidad, actividad intrinseca, potencia, etc. que
caracterizan a los diferentes farmacos. Utilizamos el programa lleum

“"

(Biosoft) que permite simular experimentos “in vitro” realizados con
ileum de cobaya. Los alumnos pudieron ensayar distintos farmacos
utilizando este programa de simulacién en las aulas de informatica v,
con los resultados obtenidos, construyeron curvas concentracion-
respuesta. Los valores obtenidos se utilizaron para definir las
caracteristicas tanto de farmacos agonistas como de antagonistas. El
calculo de diferentes parametros, que como se indicé anteriormente
sirven para definir estas caracteristicas, se llevé a cabo utilizando el
programa GraphPad Prism 5.0.

Como trabajo personal los alumnos realizaron una tarea que entregaron
al profesor que impartié el seminario para su calificacion. Todos los
alumnos entregaron la tarea en el plazo indicado.

e En otro seminario estudiamos el efecto que diferentes farmacos ejercen
sobre la presidon arterial y la frecuencia cardiaca. El programa de
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simulacion Cardiolab (Biosoft) permite llevar a cabo este tipo de
estudios en rata anestesiada. El planteamiento de un caso practico que
los alumnos tuvieron que explicar nos sirvid para evaluar esta actividad.
El 100% de los alumnos participd en el seminario y resolvio la tarea.

e Consideramos que el conocimiento y manejo de fuentes bibliograficas
fiables es un tema importante para los alumnos, que les servira no solo
en este curso para la preparacion de trabajos sino durante el resto del
Grado y en su labor profesional. Dedicamos un seminanio para
presentarles bases de datos utiles en la informacién sobre farmacos
(EMA, AEMPS, FDA...), bases de datos de revistas cientificas y el acceso a
diferentes revistas disponibles en la biblioteca de la USAL.

e Los alumnos, distribuidos en grupos de 2-3, prepararon trabajos sobre
algunos farmacos de origen biotecnologico y se utilizaron los ultimos
seminarios del curso para la exposiciéon de estos trabajos. Al final de
cada seminario se elabord un cuestinario sobre el tema tratado para
gue todos los alumnos lo resolvieran.

En las siguientes paneles aparece parte de la informacién proporcinada a los alumnos
en estos seminarios.
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e Por dultimo con el programa tutorial pharmaCALogy.com (British
Pharmacological Society) planteamos un caso practico. Una vez
estudiados todos los datos del caso, los estudiantes tenian que
responder a unas cuestiones.

BRITISH

m PHARMACOLOGICAL pharma(‘!Logy.Com

CASO PRACTICO-A Gasp for Air (Una bocanada de aire)
Tom tiene problemas respiratorios d B OLOGICAL -
ha prescrito un farmaco que se usa ﬂ S pharma( ; lLOgy.OOITI

ataque debe ufilizar el inhalador y 4 _ pogrias identificar que farmaco de los siguientes esta
que se mantiene durante horas. CU  tomando Tom:

normal puede incrementar la dos «Acetilcolina
palpitaciones y temblor en las manos «Salbutamol
La hermana de Tom esta haciendo L «Ipratropio
especialmente interesada en estu «Timolol

farmaco que esta tomando su he

ruebas en el laboratorio obtuvo los
P 2.- Explicar brevemente, a partir de los resultados obtenidos

en el laboratorio mecanismo de accion.

3.- ¢ Son el temblor y las palpitaciones efectos secundarios
del farmaco?

La participaciéon de los alumnos en todas las actividades fue satisfactoria y las
calificaciones obtenidas en las tareas propuestas constituyd un porcentaje en la nota
final.



