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Identidade social, auto-estima e resultados

escolares

1. INTRODUGAOQ

No contexto da investiga¢do educacional em
torno do auto-conceito e da auto-estima, desen-
volveu-se uma tradigio de acordo com a qual es-
tas varidveis se relacionam de modo significativo
com a natureza dos resultados escolares obtidos
pelos sujeitos (Rogers, 1982).

De acordo com Schunk (1990), os alunos que
se sentem seguros das suas capacidades de
aprendizagem e possuem um sentimento geral de
competéncia, exibem comportamentos de inte-
resse € motivacgio para as tarefas escolares. Este
comportamento permite-lhes obter um bom de-
sempenho académico, facto que contribui para
validar o seu sentimento pessoal de competéncia
académica e manter valores elevados de auto-es-
tima. Por outro lado, um aluno com resultados
escolares negativos tenderia a sofrer o processo
inverso, a menos que pudesse mobilizar formas
de desvalorizagdo desta informagdo negativa
associada ao resultado escolar, para manter a au-
to-estima em valores estiveis e aceitiveis.

Esta segunda possibilidade tem vindo a ser
demonstrada experimentalmente por um con-
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junto de estudos que procura dar conta de uma
ruptura naquela associagdo relativamente a alu-
nos do ensino secundario que registam baixos
resultados escolares, designadamente no quadro
da teoria da identidade social de Tajfel e Turner,
aplicada em contextos de realiza¢io escolar (Ro-
binson, 1978; Robinson & Tayler 1986; Robin-
son, Tayler & Piolat, 1990).

Estes estudos confirmam experimentalmente a
existéncia de processos de media¢do da infor-
magdo ameagadora da auto-estima, de maneira a
permitir a manutengdo dos seus valores perante o
insucesso escolar.

2. IDENTIDADE SOCIAL E AUTO-ESTIMA

No final da inféncia e principio da adolescén-
cia, existe uma tendéncia para uma mais estreita
afiliagdo de pares enquanto as influéncias fami-
liares e parentais tendem a diminuir. Assim, a
partir dos 10-12 anos intensifica-se o estabele-
cimento de lagos entre pares, sendo possivel
identificar o surgimento de pequenos grupos ca-
racterizados por uma preferéncia reciproca na
partilha de actividades e tempos livres. Este
facto foi experimentalmente verificado por
Richmond (1985), no quadro de uma analise de-
senvolvimental sobre a dindmica de afiliagio
grupal entre pares.
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No contexto das actividades académicas, este
fendmeno tem vindo a ganhar crescente impor-
tincia, particularmente no que respeita ao im-
pacto produzido pela natureza da dindmica de
afiliagdo de pares, bem como pela natureza das
relag@es inter-grupos, sobre o trabatho escolar e
o desempenho académico global.

Paralelamente, a investigagfo sobre as rela-
¢Oes inter-grupos tem vindo a beneficiar, durante
a década de oitenta, de um forte impulso impri-
mido pela teoria da identidade social (ou da cate-
gorizagdo-identidade social) de Tajfel e Turner
(Tajfel, H. & Turner, J. C., 1979 in Robinson &
Tayler, 1986; Robinson, Tayler & Piolat, 1990).

Como conceito central deste modelo tedrico,
admite-se que os seres humanos desenvolvem
esforgos para construir activamente reac¢des a
situagdes sociais negativas, baseando esses es-
forgos na identidade social reconhecida em gru-
pos de pertenga. No quadro desses grupos torna-
se possivel desenvolver um conjunto de valores,
atitudes, representagdes, que lhes permita reagir
de maneira favoravel as situagdes sociais que
enfrentam.

Uma decorréncia deste funcionamento con-
siste no estabelecimento de relagdes positivas em
torno da identidade do seu grupo de pertenga e,
simultaneamente, no desenvolvimento de
processos de maxima diferenciagfo relativamen-
te a outros grupos. Implicando a fungfo de cate-
gorizagdo um processo cognitivo através do qual
se produz um arranjo ou agrupamento de
objectos, pessoas ou acontecimentos que, por
ac¢do desse processo, resultam de alguma forma
equivalentes entre si, a categorizagdo social, re-
sulta na produg¢do de um efeito de acentuacéo de
diferengas entre individuos pertencentes a dife-
rentes categorias (ou grupos) €, complementar-
mente, na tendéncia a aumentar a semelhanca
entre os individuos pertencentes 4 mesma cate-
goria ou grupo.

Por seu lado, o conceito de identidade social
pode ser definido como constituindo o conheci-
mento ou a consciéncia, por parte do individuo,
de que pertence a certos grupos sociais, junta-
mente com o reconhecimento da significagio
emocional e valorativa de que essa pertenga se
reveste para o sujeito.

Uma vez que a identidade social se define na
consciéncia da pertenga a um grupo, resulta ne-
cessario que esse grupo se diferencie positiva-
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mente, ou mantenha uma distingdo positiva, rela-
tivamente aos outros grupos, para que possa
contribuir para uma identidade positiva dos seus
membros.

Assim, o caricter positivo ou negativo de um
grupo estabelece-se no contexto social e em
comparagdo com outros grupos.

Pode portanto dizer-se em sintese, que esta
teoria assume que, associada com a identidade
operada no contexto do seu grupo de pertenca
(in-group), existe uma necessidade para desen-
volver uma descriminag#o positiva, uma identi-
dade reconhecivel e favoravel, necessidade esta
que ¢ frequentemente satisfeita através da com-
paragdo ou competicio social, isto é, os indi-
viduos lutam para obter e manter uma identidade
social positiva.

A este propdsito, valerd a pena sublinhar
ainda que, no contexto desta teoria, se estabelece
uma distin¢do entre competi¢do instrumental ou
conflito de interesses entre grupos € competi¢cao
social. No primeiro caso, 0s grupos competem
entre si de maneira explicita (ou institucionaliza-
da) com o objectivo de obter um determinado
beneficio com prejuizo dos outros grupos. No
segundo caso, a competi¢do social, cada grupo
procura, para conseguir uma identidade social
positiva, manter uma diferenga reconhecivel
relativamente aos outros grupos, a partir de uma
dimensdo positivamente valorizada por consenso
social.

A construgdo de uma identidade social posi-
tiva é portanto baseada em comparagdes favo-
raveis que podem ser feitas entre 0s in-group e
alguns out-group relevantes: o in-group deve ser
percebido diferenciado ou positivamente discri-
minado dos out-group relevantes.

Quando, por alguma razio, um grupo se re-
vela incapaz de proporcionar uma identidade
social positiva, ocorre uma situagio de identida-
de social inadequada, fenémeno que obriga a
mobilizagdo de estratégias capazes de repor a
fun¢do do grupo.

Tajfel e Turner (1979) identificaram trés reac-
¢oes tipicas 4 ameacga de insatisfagfio ou a real
desvalorizagdo da identidade social:

- mobilidade individual;
- competig#o, ou valorizag8o competitiva;
- criatividade social.

No primeiro caso, os individuos tenderdo a



procurar novos grupos de pertenga que lhes per-
mitam estabelecer comparagdes mais favoraveis
com os grupos exteriores do que o grupo em que
actualmente se encontram.

No quadro da segunda estratégia adoptada
para manter comparag¢bes favordveis e conse-
quente valorizagfo social, o grupo tenderd a
procurar formas de superagdo dos grupos
exteriores na dimensio, ou nas dimensdes, em
que anteriormente conseguiam manter compara-
¢Oes favoraveis.

Finalmente, a criatividade social supde uma
estratégia de reconstrug#io, ou de redefini¢do, dos
termos em que se efectuava a comparagéo ante-
riormente favoravel. Esta redefini¢do podera
conseguir-se a custa da adopgdo de uma nova
dimensdo que sirva de referéncia comparativa
favoravel, a custa da escolha de outros grupos
para estabelecer o processo de comparagio ou,
enfim, alterando a natureza dos valores associa-
dos a determinadas caracteristicas do grupo. Es-
ta Gltima situagdo resulta frequentemente na in-
versdo de valor de um determinado atributo ou
caracteristica anteriormente valorizado negativa-
mente pelo grupo.

Sintetizando, quando a identidade social é
insatisfatoria (ou inadequada), os sujeitos lutardo
para deixar o seu grupo actual e juntar-se a um
grupo mais positivo ou ainda, tornar o seu grupo
actual mais positivamente distinto através da
competicdo ou da criatividade social.

Uma outra valéncia da teoria da identidade
social diz directamente respeito a auto-estima ou
a busca e manutengio de uma auto-estima satis-
fatoria, apoiada na diferenciagdo inter-grupos.

De acordo com uma perspectiva multifacetada
do Self, a identidade social constitui a parte do
auto-conceito de um sujeito que deriva do seu
sentimento de pertenga a um grupo social, junta-
mente com o valor e o significado emocional li-
gada a essa afiliagdo.

Assim, a teoria da identidade social assume
que a discriminagfo inter-grupos ¢ significativa-
mente motivada pelo desejo de os sujeitos alcan-
¢arem e manterem avaliagdes positivas da auto-
-estima. Esta necessidade de auto-estima positiva
manifesta-se em estratégias especificas de com-
portamento de grupo com o objectivo de assegu-
rar avaliativamente uma positiva descriminagfo
inter-grupos e assim uma positiva identidade
social.

Em tltima analise, esta motivagio para avalia-
¢Oes pessoais favoraveis, funciona como um
mecanismo causal intervindo em situagdes de
interacgo social objectiva e €, portanto, central
na importante aplicagfio da teoria da identidade
social a dindmica das relagdes inter-grupos.

Num estudo em que se procura demonstrar a
importancia do papel motivacional da discrimi-
nag#o inter-grupos realizado por Hogg e Sunder-
land (1991), foi demonstrado que os sujeitos
com uma mais baixa auto-estima tendem a dis-
criminar mais significativamente situagdes de
comparagdo inter-grupos do que os sujeitos colo-
cados noutras condigdes.

De acordo com Karasawa (1991), e de manei-
ra consistente com os resultados encontrados
naquele estudo de Hogg e Sunderland (1991), a
auto-estima positiva pode derivar de aspectos
positivos identificados e reconhecidos no grupo
a que uma pessoa pertence.

De maneira complementar, varios estudos ci-
tados por Patterson, Kupersmidt e Griesler
(1990) demonstram que as criangas impopulares
entre 0s seus pares tém geralmente uma mais
baixa auto-estima. Num estudo realizado por
estes autores com 515 criangas do 4.° ano de es-
colaridade onde estudaram as relagdes entre as
respostas das criangas sobre a sua propria com-
peténcia, medidas objectivas da sua competéncia
€ as suas opinides sobre relagdes importantes
com os outros (pais, professores, pares), de-
monstraram esta relagdo entre a auto-estima e o
estatuto sociométrico das criangas estudadas.

Como resultante da categorizagdo social e da
importincia do grupo de pertenga e das suas ca-
racteristicas positivas, na manuten¢do de uma
auto-estima igualmente positiva através da iden-
tidade social, observa-se um mecanismo préprio
da dindmica intra-grupos que se traduz no refor-
¢o da coesdo ou da similitude e da identidade so-
cial.

Este fendmeno ¢ ilustrado por Berndt, Lay-
chak e Park (1990) que demonstraram como
uma situa¢do de discussio de dilemas conduz ao
aumento de similitude das decisdes entre ami-
gos, suportando a ideia que os efeitos da influén-
cia de pares pode ser negativa ou positiva (por
referéncia a um quadro de valores cultural e so-
cialmente estabelecido), dependendo das atitudes
e valores dos pares. Se estes pares tém uma bai-
xa motivagdo para o sucesso académico, por
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exemplo, a motivagcdo dos sujeitos tendera a di-
minuir com o tempo por influéncia do grupo de
pares.

No mesmo sentido, Hinkle, Taylor, Fox-Car-
damone e Crook (1989), num estudo em que os
sujeitos participaram em pequenos grupos na
resolugdo de uma tarefa de tomada de deciséo,
estabelecem a natureza e a importdncia da in-
fluéncia dos membros do in-group para o reforgo
da similitude e da identidade social.

Neste quadro de referéncia teérica identifica-
se um fendmeno em tudo analogo ao enviesa-
mento atribucional (Self-serving bias) referido a
propésito da atribuigdo causal.

Tal como foi dito, o reforgo da auto-estima ¢é
conseguido através da identidade social e
similitude com um grupo de pertenga cujas ca-
racteristicas sfo positivamente valorizadas. Por
outro lado, estas avaliagGes positivas do grupo
de pertenga sdo tipicamente conseguidas compa-
rando favoravelmente o grupo de pertenga com
outro grupo ou grupos. As consequéncias deste
processo de comparagio inter-grupos apoiam-se,
a semelhanga do que se passa com a atribuigio
causal para resultados de sucesso e insucesso,
num fenémeno de favoritismo do grupo de per-
tenga ou group-serving biases (cf. Schaller,
1992).

Tal como ¢é referido por Perdue, Dovideo,
Gurtman e Tyler (1990), a teoria da identidade
social sugere que uma necessidade basica para a
auto-estima positiva induzira as pessoas a favo-
recer os seus pares (grupo de pertenga) na maio-
ria das comparagdes com as pessoas de outros
grupos (out-group); que a atracgdo por ou filia-
¢do relativamente a um individuo varia como
fungdo da sua condigdo de membro do in-group;
€ que as categorias especificas do grupo de
pertenca tendem a ser avaliadas positivamente.

Como consequéncia, os membros do in-group
sdo geralmente mais gratificadas, t¢ém mais hip6-
teses de ser ajudadas e créem possuir mais atri-
butos positivos.

De modo consistente com esta linha teérica,
varios estudos propuseram que o etnocentrismo e
o preconceito tém a sua origem no processo de
identidade social, quando as pessoas subjectiva-
mente classificam os outros como membros do
seu préprio grupo ou como membros de outros
grupos.

Os sujeitos parecem perceber ou ver os outros
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(out-group) como sendo menos elaborados e
menos versateis do que as pessoas que integram
0 seu proprio grupo.

Num estudo em que procuraram demonstrar o
enviesamento produzido pelos sujeitos na
avaliagdo inter-grupos postulado pela teoria da
identidade social, Platow, McClintock e Liebrand
(1990) concluiram experimentalmente pela exis-
téncia de uma predominincia do ingroup bias
nas avaliagdes intergrupos: Os sujeitos, em geral,
avaliaram os membros do seu proprio grupo de
modo mais favoravel do que os sujeitos de ou-
tros grupos.

Ainda de acordo com a mesma linha tedrica,
Wilder (1990) realizou, a partir do paradigma do
grupo minimo, quatro experiéncias destinadas a
examinar a hipdtese de que o in-group exerce
maior influéncia do que o out-group sobre as
apreciagdes realizadas pelos sujeitos. A hipote-
ses foi apoiada usando tanto grupos experimen-
talmente arranjados de estudantes universitarios
como usando uma categoria social natural
(afiliag8o universitaria). Quando os sujeitos fo-
ram expostos a comunicadores in-group atri-
buiram-lhes uma maior independéncia e comete-
ram menos erros ao recordar as suas mensagens.
Adicionalmente, a persuasio de membros de
out-group sé foi aumentada quando informacgio
individualizante foi fornecida sobre eles. Os su-
jeitos pertencentes a grupos exteriores, quando
artificialmente desvinculados desses grupos obti-
veram tanta influéncia como os comunicadores
do grupo de pertenga.

Nesta matéria, Perdue, Dovideo, Gurtman e
Tyler (1990) estudaram e demonstraram a hip6-
tese de que o uso de palavras referentes ao esta-
tuto de pertenga ao grupo e de ndo-pertenga, co-
mo «nos» e «eles» podem perpetuar o envie-
samento inter-grupos (group-serving biases).

No contexto deste quadro tedrico, é possivel
como referem Robinson, Tayler e Piolat (1990)
derivar predicgdes sobre a possivel reacgdo so-
cial de alguns alunos que vém ameagada a sua
auto-estima por influéncia da obtengfo de baixos
resultados escolares.

3. IDENTIDADE SOCIAL E RESULTADOS
ESCOLARES

Robinson (1978) e Robinson e Tayler (1986)



desenvolveram um modelo compreensivo para o
desinteresse escolar, num sistema de ensino de
referéncia normativa, para o ensino secundario,
integrando os contributos da andlise de Tajfel e
Turner (1979) (in Robinson & Tayler, 1986)
dos fendmenos intra e inter-grupos no quadro da
teoria da identidade social e na necessidade de
manutencdo de valores aceitaveis de auto-estima,
apods sucessivos insucessos.

De acordo com este modelo, as experiéncias
sucessivas de insucesso no percurso escolar dos
alunos, juntamente com as expectativas perma-
nentes de insucesso, conduzem o aluno para o
desinteresse escolar que, finalmente, orientara
uma atitude particular face ao trabalho escolar,
geradora de novos insucessos.

Deste modo, torna-se insustentdvel a manu-
ten¢fo da auto-estima baseada nos valores es-
colares (valorizagdo do sucesso escolar, aprecia-
cdo das qualidades exibidas pelos bons alunos,
pratica competitiva do elogio e da critica exerci-
da pelo professor como estratégias de valoriza-
¢do do esforgo escolar, etc.) em niveis compor-
taveis para estes alunos.

Como consequéncia desta situagdo circular de
«insucesso - expectativas permanentes de
insucesso - desinteresse», desenham-se dois
cenarios possiveis, relativamente a auto-estima:

a) O aluno aceita o seu estatuto, de certo mo-
do marginal a cultura escolar, com dimi-
nui¢do dos valores da auto-estima. Pro-
gressivamente tendera a constituir-se um
padrio tipico de «incapacidade aprendida»
(learned helplessness) caracterizada, do
ponto de vista atribucional, pela inferéncia
de causas internas, estaveis e globais para
o insucesso (Abramson, Seligman & Teas-
dale, 1978; Alloy & Peterson, 1984; Brun-
stein & Olbrich, 1985), depressido (Blum-
berg & Izard, 1985) e aceitagdio do insu-
cesso (Covington & Omelich, 1984, 1985),
com consequente deterioragdo da atitude
face ao trabalho escolar e diminuicdo
progressiva do seu nivel de auto-estima;

b) O aluno rejeita o seu estatuto definido de
acordo com os valores da cultura escolar,
procurando manter a sua auto-estima
em niveis comportaveis.

E este segundo cenario que Robinson (1978) e
Robinson e Tayler (1986) analisam, a luz dos

estudos realizados sobre os fendmenos de
representagdo social inter-grupos e, de acordo
com a ideia central de procura activa de
informag3o auto-confirmatéria da auto-estima.

Neste quadro é postulado que os alunos com
repetido insucesso desenvolvem esforgos no
sentido de remover a ameaga a auto-estima,
constituida pela informag#o escolar, tornando-se
«socialmente criativos», isto é, procedendo a
uma inversdo de valores da cultura escolar
apoiados no grupo de pares. Deste modo pro-
cura-se que a incompeténcia académica néo sé
ndo deteriore a auto-estima como, se possivel, se
torne numa fonte de incremento dessa auto-
estima, através da formag3o de grupos de pares
que produzam uma cultura prépria, alternativa a
cultura escolar, e capaz de possibilitar compara-
¢coes favoraveis com os «out-group» formados
pelos bons alunos.

Este modelo compreensivo foi demonstrado
por Robinson, Tayler e Piolat (1990) usando a
teoria da identidade social como matriz a partir
da qual se prediz que alunos com baixo
rendimento académico no ensino secundario se
definem a si préprios como indiferentes ou con-
tra os valores da sua escola. Estudaram portanto,
a hipdtese de que os alunos com insucesso aca-
démico tenderdo a construir e a manter uma nova
realidade se houver varios sujeitos na mesma
situagfo, podendo assim formar-se grupos cujo
pertenga confere uma identidade pessoal e social
que permita estabelecer comparagdes favoraveis
com individuos ou grupos exteriores relevantes.

De acordo com esta posi¢do tedrica, os alunos
procurardo inverter a dimens3o critica dos valo-
res, de tal modo que o insucesso académica se
torne uma fonte de positiva identidade e/ou pro-
curario dimensdes de valor alternativos que su-
portem comparagdes mais favoraveis do que
desfavoraveis com outros grupos.

Esta busca activa de identidade social positiva
¢ feita através da formagdo de grupos sociais que
ajudarfio a suportar uma identidade social e pes-
soal positivas.

Da confirmagio desta hipétese decorre que os
alunos com insucesso comeg¢am a negar os valo-
res positivos do sucesso educativo e a sublinhar
0s seus aspectos negativos, a0 mesmo tempo que
valorizam o insucesso e as caracteristicas e con-
dutas associadas ao insucesso.

Deste modo, estes processos resultam numa
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identidade positiva restaurada, mas uma identi-
dade social baseada em valores e comportamen-
tos antagonistas ou independentes da cultura es-
colar oficial.

4. OBJECTIVOS

O presente estudo pretende verificar a ocor-
réncia deste fenémeno em idades mais precoces
do que aquelas utilizadas por Robinson e Tayler
(1986), isto é, no momento em que, de acordo
com os trabalhos de Richmond (1985), os su-
jeitos exibem competéncias sociais que lhes per-
mitem desenvolver uma efectiva dindmica afilia-
tiva de pares e que coincide com o final do se-
gundo ano do segundo ciclo do ensino bdsico
(11-12 anos).

Assim, espera-se que 0s maus alunos matricu-
lados no 6.° ano de escolaridade basica exibam, a
semelhanga dos seus colegas mais velhos do
ensino secundario, uma dindmica afiliativa de
pares positiva (os maus alunos juntam-se entre si
formando grupos de desempenho académico
contrastado), exibam uma atitude negativa face
ao trabalho escolar e mantenham niveis de auto-
estima satisfatorios.

5. METODOLOGIA

De harmonia com este objectivo, o presente
estudo serd conduzido de acordo com as
seguintes hipoteses orientadoras:

1. 0 grupo com piores resultados escolares
deverd exibir uma auto-estima idéntica a
auto-estima dos alunos do grupo com me-
lhores resultados escolares;

2. o grupo de piores resullados escolares de-
verd exibir um auto-conceito mais baixo na
dimensdo «aspectos comportamentais»;

3. 0 grupo de piores resultados escolares de-
verd exibir valores mais baixo ao nivel da
«atitude face ao trabalho escolar»,

4. as expectativas de resultados escolares fu-
turos serdo mais baixas no grupo que
obtem piores resultados escolares.

De acordo com estas hipoteses, centradas no
quadro do modelo proposto por Robinson (1978)
e Robinson e Tayler (1986) na linha tedrica da
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identidade social, os alunos de pior rendimento
académico tenderfio a manter os valores da auto-
estima apoiados no grupo de pares. Esta manu-
ten¢do da auto-estima serd, de acordo com a teo-
ria da identidade social, dependente da obtengdo
de uma identidade social positiva, conseguida
através da comparagdo (competi¢do social) com
o grupo de alunos de melhores resultados escola-
res.

Sera de esperar, de harmonia com o modelo
teodrico, que o grupo de alunos com piores resul-
tados escolares adopte uma estratégia defensiva
perante a ameaga de identidade social inadequa-
da provocada pelos baixos resultados escolares,
tornando-se socialmente criativos. Esta estraté-
gia reflectir-se-4, de acordo com Robinson
(1978) e Robinson e Tayler (1986), ao nivel da
dimensfio «aspectos comportamentais» da Self
Perception Profile for Children (Harter, 1985)
utilizada, pelo facto de esta dimensdo se apoiar
fundamentalmente no comportamento social-
mente valorizado pela cultura escolar, bem como
sobre a atitude face ao trabalho escolar. Consis-
tentemente, estes alunos deverfo ainda definir
expectativas mais baixas relativamente a
obteng¢do de futuros resultados escolares.

5.1. Sujeitos

Os sujeitos da amostra foram aleatoriamente
seleccionadas de uma escola bésica de ensino ofi-
cial regular, situada na periferia de Lisboa, num
total de 54 alunos (18 rapazes e 36 raparigas) que
frequentam o ensino preparatério no 6.° ano de
gscolaridade, com idades compreendidas entre os
11 anos e 2 meses ¢ 0s 14 anos € 7 meses a data
da primeira recolha de dados, com uma média
global de idades de 11 anos e 7 meses.

Estes alunos integram duas turmas deste ano
de escolaridade. O facto de as redes sociomé-
tricas desenvolvidas pelos alunos deste ano de
escolaridade se circunscreverem sobretudo ao
universo definido pelos limites das respectivas
turmas ird permitir uma analise sucessiva dos
resultados, permitindo a verificagdo do fendme-
no em estudo nas duas turmas.

5.2. Instrumentos e procedimentos

Todos os instrumentos utilizados foram pre-
viamente testados com uma turma piloto do 6.°



ano de escolaridade, da mesma escola que forne-
ceu a amostra deste estudo. Este teste permitiu
introduzir pequenos ajustamentos na linguagem
utilizada e fornecer indicag8es preciosas sobre as
dificuldades associadas a aplicag@o dos materiais
e aos procedimentos a tomar. De notar ainda que,
tanto a escala utilizada relativamente ao trabalho
escolar como a escala «Self-Perception Profile
for Children» haviam ja sido por mim utilizadas
num estudo anterior (Senos, 1990).

Todos os dados foram recolhidos no inicio do
segundo periodo lectivo, isto ¢, logo apds a pu-
blicagdo da primeira pauta com os resultados es-
colares relativos ao primeiro periodo de aulas.

Com excepgdo dos valores dos resultados es-
colares, que foram recolhidos directamente das
respectivas pautas de final de periodo, os ins-
trumentos de recolha de dados foram ministrados
ao longo de duas semanas, utilizando-se grupos
com um maximo de 7 alunos.

Num estudo com criangas do primeiro ciclo
do ensino basico, em que foi utilizada a «Self-
Perception Profile for Children», Correia (1989)
utilizou agrupamentos de 5 criangas. Entendeu-
-se assim que, com criangas mais velhas, como
as que integram a amostra deste estudo, nfo seria
necessario organizar agrupamentos de dimens&o
menor do que os utilizados, sob pena de prolon-
gar excessivamente a recolha de dados.

Ambas as turmas atendiam as respectivas
aulas de acordo com uma mancha de horario
concentrada nas manhis, tendo ainda duas tardes
com 2 horas de aula cada tarde. Assim, foram
utilizados os tempos livres imediatamente antes
do periodo de aulas da tarde, num total de 4
momentos de recolha de dados para cada turma
ao longo de duas semanas.

5.2.1. Auto-Estima

No seguimento do estudo realizado por Ro-
binson, Tayler e Correia (1990), com sujeitos
portugueses, foi utilizada uma tradugdo portu-
guesa da escala «Self-Perception Profile for
Children», para determinar os valores da auto-
estima e do auto-conceito nas diferentes dimen-
sOes consideradas por Harter na revisdo de 1985
(Harter, 1985).

No tratamento dos dados, considera-se o valor
calculado de acordo com o procedimento indica-
do por Harter (1985), para a escala «The Self-

Perception Profile for Children», sendo apre-
sentados os valores médios para cada dimenséo
da escala.

Para cada uma das dimensdes, os valores os-
cilam entre 1, como minimo, € 4, como maximo.

Cada dimensio é constituida por 6 itens, num
total de 36 itens para a escala completa.

A chave de cotagfo da escala é fornecida pela
autora (Harter, 1985), resultando em seis médias
correspondentes a cada sub-escala que, no seu
conjunto, definem o perfil de cada crianga.

5.2.2. Afilia¢do de Pares

Para determinar a popularidade e a afiliagdo
de pares, foi construido um teste sociométrico
em conformidade com os procedimentos indi-
cados por Bastin (1980), com trés critérios de
preferéncia:

1.° Actividade de natureza social exterior a
escola;

2.° Actividade de natureza social e ladica no
espago escolar ndo-lectivo;

3.° Actividades extra-lectivas relacionadas
com tarefas escolares.

Embora a literatura faga referéncia a outros
instrumentos utilizados no quadro da teoria da
identidade social, designadamente com metodo-
logias associadas ao paradigma do grupo mini-
mo (Huici, 1985), optou-se por utilizar um teste
sociométrico com as caracteristicas acima referi-
das, quer porque aqueles instrumentos nfo se en-
contram disponiveis no quadro das investigacdes
realizadas em Portugal, quer porque os testes
sociométricos se encontram profusamente di-
vulgados entre nds, quer ainda porque cumprem
a fungfo que, no quadro deste estudo, ¢ atribuida
a esta variavel. Lembra-se que se procura identi-
ficar apenas a existéncia de grupos de pares
definidos e com significado relativamente ao
conjunto de resultados escolares obtidos, estando
para 14 dos objectivos deste estudo a identi-
fica¢fio das caracteristicas especificas que cons-
tituem os diferentes aspectos da sua «culturay.

Para efeitos do tratamento de dados, conside-
ra-s¢ apenas o segundo critério de preferéncia,
por constituir um indicador mais de acordo com
o modelo teérico proposto por Robinson e Tay-
ler, ja que considera a dindmica de afiliacdo no
interior do espago escolar e supde simultanea-
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mente ocupagdes de natureza escolar e nfo-esco-
lar.

A identificagdo dos grupos é estabelecida a
partir das escolhas reciprocas, uma vez que ¢
justamente na reciprocidade de escolhas que se
fundamenta a ideia de grupo (Amado & Guittet,
1982), tendo-se considerado que um aluno per-
tencia a um determinado grupo quando possuia
duas ou mais escolhas reciprocas nesse grupo.

Por outro lado, foram considerados isolados
todos os alunos que ndo conseguiram pelo me-
nos duas escolhas reciprocas.

5.2.3. Atitude Face ao Trabalho Escolar

Para Robinson e Tayler (1986), a atitude face
ao trabalho escolar é consequéncia directa da na-
tureza do resultado escolar, entre os alunos de
baixo rendimento académico, sofrendo, por in-
fluéncia directa da estratégia de manutengéo da
auto-estima centrada no grupo de pares, um em-
pobrecimento significativo relativamente a atitu-
de demonstrada pelos alunos com melhores re-
sultados face ao trabalho escolar. Recorda-se que
a estratégia de manutengdo de uma identidade
social positiva e, consequentemente, de uma au-
to-estima positiva, se concretiza pela criatividade
social, de acordo com o modelo proposto por
Robinson e Tayler (1986), operando-se uma
inversdo do valor da atitude face ao trabalho es-
colar.

A avaliagdo da atitude face ao trabalho escolar
foi operada através de uma escala adaptada a
partir de uma escala inédita de Robinson
«School and School Work - 2».

Esta escala é composta por 20 afirmagdes
sobre as quais os alunos deverdo pronunciar-se
pela afirmativa ou pela negativa, caso a afirma-
¢do se aplique a sua situagfo, ou ndo. Em caso
de indecisdo, devera responder «nfo sei».

As 20 afirmagdes sdo distribuidas na escala de
modo aleatério. A sua formulagdo é feita pela
positiva em relagdo aquilo que se espera que seja
a atitude do aluno, do ponto de vista da cultura
académica (Normalmente faco os meus trabalhos
de casa a tempo), ou pela negativa (Se eu puder
gozar os professores, aproveito e gozo mesmo).

As respostas fornecidas pelo aluno na coluna
de «Nzo sei» ndo sdo cotadas, considerando-se
apenas as respostas positivas as afirmagdes feitas
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pela positiva e as respostas negativas as afirma-
¢Oes feitas pela negativa.

A maxima cotagio possivel é de 20 pontos,
oscilando entre zero ¢ vinte.

Assim, considera-se que um aluno tem uma
atitude tanto mais favoravel quanto maior o ni-
mero de respostas dadas de maneira coincidente
com a chave de correcgo.

Esta chave de correcg¢do corresponde as res-
postas fornecidas por cada crianga de maneira
consistente com a atitude esperada e valorizada
pela cultura escolar, caracterizando de forma
geral um aluno «responsavel», «atento nas au-
las», «respeitador dos professores», «estudioso»
e «esforcado».

5.2.4. Resultados Escolares

A representagdio que a cultura escolar actual e
os proprios alunos fazem do plano curricular do
6.° ano de escolaridade é diferenciado entre as
disciplinas que o compbéem. Com efeito, dis-
ciplinas como Educagfio Visual e Tecnoldgica ou
Educacio Fisica, nio gozam do mesmo estatuto
de importincia académica das disciplinas de
Portugués, Lingua Estrangeira, Matemaética,
Ciéncias da Natureza e Historia.

Apesar dos esforgos que tém vindo a ser feitos
para alterar esta representagdo dicotomizada, as
representagdes de competéncia académica ficam
mais dependentes dos resultados nestas disci-
plinas. Assim, com o objectivo de prevenir even-
tuais distor¢des ao nivel do tratamento dos dados
no contexto deste trabalho considera-se, na ope-
racionaliza¢do desta variavel, apenas as discipli-
nas de Portugués, Lingua Estrangeira, Matema-
tica, Ciéncias da Natureza e Historia.

Assim, os valores assumidos por esta variavel
foram recolhidos directamente das pautas de
niveis de final de periodo e que, como se sabe,
constituem a objectivagfo de um conjunto suces-
sivo de resultados (sucesso € insucesso) de tes-
tes, trabalhos realizados na sala de aula e em ca-
sa, atitude geral na sala de aula, etc.

Os valores apresentados correspondem ao so-
matorio dos niveis obtidos pelos alunos nas dis-
ciplinas consideradas, registados nas pautas de
resultados do final do primeiro periodo de aulas.
Assim, uma aluno que registe, por exemplo, os
niveis 2 a Portugués, 2 a Lingua Estrangeira, 3 a
Matematica, 3 a Ciéncias e 4 a Histdria tem um



«score» de 14 na variavel Resultado Escolar.
Deste modo, esta varidvel poderd assumir valo-
res entre um minimo de 5 pontos para os alunos
com nivel 1 em todas as disciplinas e um maxi-
mo de 25 pontos para os alunos com nivel 5 em
todas as disciplinas.

Recorda-se que para efeitos de reprovagdo ou
transicdo de ano os niveis 1 e 2 sdo considerados
negativos, enquanto os niveis 3, 4 ¢ 5 sdo consi-
derados positivos.

5.2.5. Expectativas

As expectativas relativamente a futuros resul-
tados foram recolhidas através de ficha de re-
gisto prépria estruturada para o efeito. Tal como
para os resultados escolares, sdo consideradas
apenas as disciplinas de Portugués, Lingua Es-
trangeira, Matematica, Ciéncias da Natureza e
Historia.

De maneira analoga ao tratamento dos resul-
tados para a variavel «Resultados Escolares», o
resultado das expectativas corresponde ao soma-
tério dos niveis esperados para o conjunto das
cinco disciplinas.

Cada aluno é convidado a registar, para cada
uma das suas disciplinas, o nivel que espera vir a
obter no final do periodo, isto é, na préxima pu-
blicagdo das pautas.

Sublinha-se que, embora se considerem ape-
nas as disciplinas de Portugués, Lingua Estran-
geira, Matematica, Ciéncias e Histéria, para o
apuramento do valor das expectativas, é pedido o
nivel esperado pelos alunos para todas as disci-
plinas.

Também aqui, tal como acontecia com os re-
sultados escolares, os valores minimo e maximo
que esta variavel pode assumir oscilam entre 5 e
25 respectivamente, correspondendo a escala de
1 a 5 utilizada por todas as disciplinas.

6. RESULTADOS

Uma vez que a amostra utilizada neste estudo
¢ constituida por duas turmas, torna-se necessa-
rio estabelecer que, do ponto de vista dos resul-
tados escolares se trata de duas turmas retiradas
da mesma populagio, isto €, torna-se necessario
determinar a auséncia de diferengas significa-
tivas entre as turmas.

Para este efeito as turmas sdo designadas por
A (n=28) e B (n=26). Procurou-se a andlise da
diferenga de médias para grupos independentes,
utilizando-se o t-Student depois de se estabelecer
a normalidade da distribui¢do dos resultados
através da prova Kolmogorov-Smirnov.

A anilise da significincia da diferenca de mé-
dias dos resultados escolares das duas Turmas
(designadas para este efeito como turmas «A» e
«B» respectivamente) revelou que ndo existem
diferencas significativas [t. (gl = 52, N =54) =
0.30, p.>0.05] entre as duas turmas.

A anilise dos resultados sera feita nas duas
turmas separadamente, centrando-se nos grupos
de pares formados no interior de cada turma.

Os grupos formados em cada turma receberao
a designacgfo de «An» para a turma «A» e «Bn»
para a turma «B».

De acordo com a hipétese decorrente do mo-
delo proposto por Robinson (1978) e Robinson e
Tayler (1986), devera ser possivel encontrar
grupos de rendimento escolar diferenciado, uma
vez que os alunos de mais baixo rendimento
escolar deverdo agrupar-se entre si, em busca de
apoio do grupo de pares para a construgdo de
uma identidade social positiva e consequente su-
porte para a auto-estima,

Simultaneamente, os grupos de resultados es-
colares médios mais baixos deverio desenvolver
uma dindmica grupal que conduzira a formula-
¢do de expectativas mais baixas para futuros
resultados escolares, do que os alunos de mais
alto rendimento escolar, a desenvolver uma ati-
tude face ao trabalho escolar mais desfavoravel e
a exibir niveis de auto-estima idénticos aos alu-
nos de mais alto rendimento escolar.

Espera-se ainda, como consequéncia desta
dindmica afiliativa, que o grupo de alunos com
piores resultados escolares mostre um auto-con-
ceito mais baixo na dimenso «aspectos compor-
tamentais».

A analise sociométrica realizada com a turma
«A» permitiu encontrar dois grupos com,
respectivamente 15 alunos (A1) e 8 alunos (A2).

A anilise da significancia da diferenga de mé-
dias (grupos independentes), dos valores médios
dos respectivos resultados escolares revela uma
diferenga significativa [t.(n=23; gl=21) = 1.95,
p.<0.05] entre os dois grupos de alunos.

Parece assim poder concluir-se que, tal como
o modelo prevé, os alunos deste grau de ensino
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(6.° ano de escolaridade) e deste escaldo etario
(11 anos e 5 meses) com mais baixo rendimento
escolar, desenvolvem uma dindmica afiliativa de
pares caracterizada por uma diferenca de rendi-
mento escolar, isto é, formam grupos de pares de
rendimento escolar diferenciado.

Estabelecida a existéncia de grupos com ren-
dimento escolar diferenciado, torna-se necessa-
rio verificar se, de acordo com o modelo, o gru-
po de mais baixo rendimento escolar (A2) revela
uma atitude mais desfavoravel face ao trabalho
escolar, valores mais baixos para a dimensfo
«Aspectos Comportamentais» do auto-conceito,
formula expectativas mais baixas e mostra
valores da auto-estima idénticos aos alunos do
grupo de mais alto rendimento escolar (A1).

A andlise realizada confrontando os dois gru-
pos de resultados escolares contrastados (Quadro
1), vem confirmar a auséncia de diferengas
significativas (p.>0.05) entre as médias obtidas
por cada grupo ao nivel da Auto-Estima Global
[t.(n=23; gl=21) = 0.85, p.>0.05].

Verifica-se ainda que o grupo de melhores
resultados escolares revela um auto-conceito su-
perior na dimensfo «Aspectos Comportamen-
tais» (AC) [t.(n=23; gl=21) = 4.04, p<0.01] que,
como se sabe, se estrutura no sentido da cultura
escolar.

Relativamente a atitude face ao trabalho esco-
lar espera-se, de acordo com o modelo que os
alunos do grupo com piores resultados escolares
exibam uma atitude mais desfavoravel.

A andlise dos resultados revela que, de facto,
os alunos do grupo A2 (Média 15.3) possuem

uma atitude mais desfavoravel [t.(n=23; gl=21) =
1.95, p<0.05] do que o grupo Al (Média 17.5).

Este resultado é consistente com os valores di-
ferenciais encontrados para o auto-conceito
(Aspectos Comportamentais) onde os alunos do
grupo A2 revelavam um valor mais baixo no li-
miar de significdncia de p.<0.01 (Quadro 1).

Finalmente, foi analisada a expectativa para
futuros resultados escolares entre os alunos dos
dois grupos.

Mais uma vez, os resultados revelam-se con-
sistentes com o modelo em anélise. Os alunos
com piores resultados escolares revelam ex-
pectativas (Média = 13.9) de obtengdo de novos
resultados escolares mais baixas [t.(n=23; gl=21) =
2.19, p<0.05] do que os alunos que integram o
grupo dos melhores alunos (Média = 16.1).

Para esta turma («A»), os resultados até agora
analisados revelam-se totalmente consistentes
com o modelo proposto por Robinson e Tayler.

Todavia, o facto de existirem alunos isolados
no contexto social desta turma, permite proceder
a uma confirmagéo adicional do modelo em es-
tudo.

De acordo com o modelo, os alunos com pio-
res resultados escolares apenas conseguirdo
manter a auto-estima ao nivel dos bons alunos,
se obtiverem, a partir da dindmica afiliativa esta-
belecida com os seus pares, forma de conseguir
uma identidade social positiva. Isto significa
que, caso os alunos isolados tenham obtido re-
sultados escolares inferiores estatisticamente ao
grupo Al (e idénticos ao grupo A2), ndo poderdo

QUADRO 1
Auto-estima, Auto-conceito ~ Turma «A»

Média Sd. t. (gl=23) p.

AC Al 332 0.38 4.04 <0.01
A2 2.40 0.74

AEG Al 3.01 0.54 0.85 >0.05
A2 3.19 0.32

Significancia de diferenga de médias de auto-estima (AEG) e auto-conceito — Aspectos Comportamentais (AC) entre os alunos que
integram o grupo de melhores resultados escolares (A1 n=15) e o grupo com piores resultados escolares (A2 n=8)
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contar com o grupo de pares para manter uma
auto-estima aos nivel do grupo A2.

Se assim for, espera-se que estes alunos, uma
vez que se encontram privados da possibilidade
de manter os valores da sua auto-estima através
do apoio de grupos de pares, possuam um auto-
conceito na dimensdo «aspectos Comportamen-
tais» mais favoravel a par de uma auto-estima
(AEG) inferior & dos alunos com resultados
mais baixos integrados no grupo A2.

A anilise dos resultados escolares entre os
alunos do grupo Al (alunos com resultados es-
colares mais altos, média = 15.87) e os alunos
isolados (média dos resultados escolares = 12.6),
revelou a existéncia de uma diferenca signifi-
cativa entre as respectivas médias de resultados
escolares [t.(n=20; gl=18) = 2.60, p<0.01].

Por seu lado, quando se procede a esta analise
comparando o grupo A2 (grupo com piores re-
sultados escolares, média = 13.88) com os
alunos isolados (média = 12.6), ndo se registam
diferengas significativas [t.(n=13; gl=11) = 1.45,
p>0.05].

Assim, os alunos isolados obtiveram resulta-
dos escolares idénticos aos alunos que integram
o grupo A2 e, tal como os alunos deste grupo, os
alunos isolados obtiveram resultados escolares
significativamente inferiores aos alunos integra-
dos no grupo Al.

Deste modo, os alunos isolados deverdo exibir
uma auto-estima inferior aos alunos com resulta-
dos escolares idénticos mas agrupados no grupo
A2,

De facto, os alunos integrados em grupos de
pares, embora possuam resultados escolares
idénticos aos dos alunos isolados (p.>0.05), pos-
suem uma auto-estima global (AEG) superior
[t.(n=13; gl=11) = 2.95, p<0.01] (Quadro 2).

A andlise sociométrica realizada com a turma
A foi igualmente conduzida para a turma B, ten-
do sido encontrados igualmente dois grupos bem
definidos. Foi ainda encontrado um terceiro gru-
po cuja configuragio lhe confere um estatuto de
pseudo grupo uma vez que dois dos seus ele-
mentos possuem apenas uma escolha reciproca,
facto que os caracteriza como isolados, de acor-
do com a definigdo operacional adoptada, bem
como um conjunto de mais cinco alunos isolados
(com uma ou nenhuma escolha reciproca).

Os grupos assim encontrados serdo designa-
dos como grupo Bl e grupo B2.

A analise da significAncia da diferenga dos
valores médios dos respectivos resultados esco-
lares entre os grupos B1 (15.9) e B2 (13.3), re-
vela uma diferenga significativa [t.(n=18; gl=16) =
2.83, p.<0.01] entre os dois grupos de alunos.

Tal como se tinha verificado para a Turma
«A», conclui-se mais uma vez que os alunos
com mais baixo rendimento escolar, desenvol-
vem uma dindmica afiliativa de pares que con-
duz a formagdo de grupos com resultados esco-
lares contrastados.

Analogamente, torna-se necessario verificar
se, de acordo com o modelo, 0 grupo de mais
baixo rendimento escolar (B2) revela uma
atitude mais desfavoravel face ao trabalho esco-
lar, a par de um auto-conceito para os aspectos
comportamentais inferior.

Simultaneamente, devera formular expectati-
vas mais baixas, devendo ainda mostrar valores
da auto-estima idénticos aos alunos do grupo de
mais alto rendimento escolar (B1), isto é, devera
ter mantido a sua auto-estima gragas a dinimica
de afiliago de pares, apesar dos resultados es-
colares serem inferiores, e a possibilidade de, em
acordo com o modelo, desenvolver uma cultura

QUADRO 2
Auto-estima — Turma «A»

Média Sd. t. (gl=11) p-
AEG Is. 2.60 0.40 2.95 <0.01
A2 3.19 0.32

Significincia de diferenga de médias de auto-estima entre os alunos isolados (Is n=5) e 0 grupo com piores resultados escolares (A2

n=8)
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QUADRO 3
Auto-estima e Auto-conceito — Turma «B»

Média Sd. t. (gl=16) p-
AC Bl 2.85 0.36 0.21 >0.05
B2 2.81 0.39
AEG Bl 3.04 0.47 1.27 >0.05
B2 2.78 0.39

Significancia de diferenga de médias de auto-estima entre os alunos que integram o grupo de melhores resultados escolares (Bl n=9)

e 0 grupo com piores resultados escolares (B2 n=9)

de grupo que permita aos seus membros benefi-
ciar de comparagdes com o grupo exterior de
bons alunos.

A anilise realizada (Quadro 3) confrontando
os dois grupos de resultados escolares contras-
tados vem confirmar a auséncia de diferengas
significativas entre as médias obtidas por cada
grupo (B1=3.04; B2=2.78), ao nivel da Auto-
-Estima Global (AEG) [t.(n=18; gl=16) = 1.27,
p->0.05].

Todavia, ndo se verificam diferengas signifi-
cativas para o auto-conceito na dimensao «As-
pectos Comportamentais» (B1=2.85; B2=2.81)
[t.(n=18; gl=16) = 0.21, p.>0.05].

Este facto parece constituir uma ocorréncia
atipica, ndo consistente com os resultados obti-
dos na analise da turma «A» relativamente aos
grupos de altos e baixos resultados, respectiva-
mente grupo Al e grupo A2.

Todavia, o cruzamento deste resultado com o
resultado encontrado durante a anélise anterior-
mente realizada para os alunos isolados da turma
«A», permite verificar que a identidade social
parece desempenhar um papel importante no
que diz respeito & manutengfo da auto-estima
global.

Relativamente a atitude face ao trabalho esco-
lar, os resultados encontrados nesta turma sio
consistentes com aqueles encontrados na turma
«A». O grupo com piores resultados escolares
(B2, média = 17.0) revela uma atitude face ao
trabalho escolar mais baixa [t.(n=18; gl=16) =
2.69, p<0.01] do que o grupo com melhores
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resultados escolares (B1, média = 17.0), confir-
mando neste ponto a hipétese em estudo.

Finalmente, foi analisada a expectativa para
futuros resultados escolares entre os alunos dos
dois grupos.

Mais uma vez e a semelhanga do que aconte-
cia para a Turma «A», os resultados revelam-se
consistentes com o modelo em analise. Os alu-
nos com piores resultados escolares (média na
expectativa = 13.0) revelam expectativas de
obten¢do de novos resultados escolares mais
baixas [t.(n=18; gl=16) = 2.33, p<0.05] do que
os alunos que integram o grupo dos melhores
alunos (média na expectativa = 15.3).

A analise realizada com os alunos isolados
fornece um resultado de algum modo surpreen-
dente. Aparentemente, na Turma «B», os alunos
isolados ndo sdo alunos com baixos resultados
escolares (média dos resultados escolares = 14.3),
como acontecia na Turma «Aw», ao contrario,
obtiveram resultados escolares iguais [t.(n=16;
gl=14) = 1.40, p>0.05] aos do grupo B1 (média
dos resultados escolares = 15.9), isto €, iguais
aos dos melhores alunos da turma.

Assim, o facto de existirem alunos isolados no
contexto social desta turma, ndo permite, como
aconteceu com a Turma «Ay, proceder a uma
confirmagdo da hipétese em estudo, através da
comparagdo de valores da auto-estima entre os
alunos isolados e os alunos com baixos resulta-
dos escolares agrupados no grupo B2.

Com efeito, tendo os alunos isolados alcan-
¢ado resultados escolares t3o bons como os alu-
nos do grupo B1 (alunos com mais altos resulta-



dos escolares), ndo ha motivo, no quadro desta
analise, para que a sua auto-estima seja signi-
ficativamente diferente da dos melhores alunos.
Na realidade, ndo existe ameaga a sua auto-
estima devida a insucesso escolar, como acon-
tecia com os alunos isolados da Turma «A».

7. DISCUSSAO

A andlise realizada no quadro da teoria da
identidade social, a partir do modelo proposto
por Robinson e Tayler (1986), permitiu iden-
tificar a mobilizagdo de um mecanismo auto-pro-
tector da auto-estima centrado na formagdo de
grupos de pares com resultados escolares con-
trastados (um grupo de altos resultados e um
grupo com baixos resultados escolares).

Recorda-se que a hipétese desenhada no qua-
dro deste modelo tedrico previa a ocorréncia de
um padrio de resuitados para os alunos com bai-
xo0s resultados escolares e desenvolvendo entre si
uma dindmica afiliativa objectivada num grupo
de pares, caracterizado pela manutengéo da auto-
estima ao nivel dos alunos com melhores resul-
tados escolares e depreciagdo da cultura escolar
identificavel através de uma mais baixa «atitude
face ao trabalho escolar» e baixo auto-conceito
na dimensdo «aspectos comportamentais».

Numa das turmas que constituiram a amostra
foi possivel confirmar esta hipdtese em toda a
sua extensdo, através da analise efectuada com
os grupos de alunos de resultados escolares con-
trastados: O grupo de alunos com resultados es-
colares significativamente inferiores exibia uma
auto-estima idéntica, a0 mesmo tempo que mani-
festava uma atitude face ao trabalho escolar e um
auto-conceito «aspectos comportamentais» infe-
rior ao grupo de resultados escolares mais altos.

Conforme o proposto por Robinson e Tayler
(1986), os alunos com baixos resultados escola-
res, ao agrupar-se entre si, desenvolvem uma
atitude desvalorizada do trabalho escolar, pare-
cendo iniciar uma cultura antitética, relativamen-
te & cultura escolar, que lhes permite a manuten-
¢do da auto-estima a partir da referéncia do gru-
po de inclusio, e por comparagio auto-valoriza-
da (group-serving bias) com os grupos de
«bons» alunos.

A anilise realizada apurou que, sempre que oS
alunos isolados revelam piores resultados escola-

res do que os alunos agrupados com bons resul-
tados (ou idénticos aos dos alunos agrupados
com piores resultados), a sua «auto-estima glo-
bal» é inferior a dos alunos agrupados e com re-
sultados escolares idénticos aos seus. Neste caso,
privados do apoio de um grupo de inclusdo que
lhes permita produzir comparagdes auto-pro-
tectoras da auto-estima com outros grupos (como
acontece com o grupo de alunos de baixos resul-
tados escolares) de acordo com a teoria da iden-
tidade social, estes alunos revelam uma associa-
¢do entre resultados escolares e a auto-estima ca-
racterizada pela covaridncia directa e positiva
entre estas duas variaveis.

Parece portanto, que a incapacidade de estes
alunos manterem uma «auto-estima global» mais
alta (ao nivel dos grupos de «bons» e «maus»
alunos) se deve a sua incapacidade em agrupar-
se, e deste modo desenvolver uma cultura anti-
tética a cultura escolar e, portanto, & auséncia de
uma referéncia favoravel a manutengédo da auto-
estima, como acontece para o grupo de «maus»
alunos.

A natureza dos resultados escolares médios
absolutos parece apoiar esta explicagéo.

Parece assim poder concluir-se pela validade
das propostas de Robinson e Tayler (1986):
quando se procede a uma analise que integra va-
riaveis relacionadas com a dinidmica de pares,
verifica-se que os alunos com maus resultados
escolares conseguem desenvolver estratégias de
protecgdo da auto-estima a partir da dindmica do
grupo em que se integra, quebrando a associagdo
(correlagdo directa e significativa) identificada
por Brookover, W., Beady, C., Flood, P., Schwei-
tzer, I., & Wisenbaker, J. (1979) entre resultados
escolares e auto-estima.

Assim, poderemos aceitar que o modelo pro-
posto por Robinson e Tayler (1986) para o ensi-
no secundario, se confirma no final do segundo
ciclo do ensino basico, parecendo emergindo a
partir de uma fase prévia (Senos, 1990) na qual
os maus alunos se isolavam, para iniciar um
processo de afiliag@o de pares mais evidente no
final do 6.° ano de escolaridade.
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RESUMO

A existéncia de uma associagdo positiva entre a
auto-estima e os resultados escolares, bem como a
identificagdo de estratégias de manutengdo da auto-
estima perante o insucesso escolar, constituem matéria
de crescente importincia no dominio da psicologia
educacional.

Neste estudo pretende-se verificar, na linha tedrica
da identidade social, a mobilizagdo de uma estratégia
de protecgéo da auto-estima perante o insucesso esco-
lar, centrada na dinimica social do grupo de pares, nu-
m escaldo etdrio em que existe uma tendéncia para
uma mais estreita afiliagdo de pares, enquanto as in-
fluéneias familiares e parentais tendem a diminuir.

No quadro deste objectivo, postula-se que os alunos

com mais fraco rendimento académico tenderfo a for-
mar grupos de pares de rendimento contrastado, exi-
bindo uma auto-estima com valores idénticos aos dos
alunos com melhor rendimento académico, piores ex-
pectativas e uma atitude negativa face ao trabatho es-
colar.

Palavras-chave: Auto-Estima, Auto-Conceito, Iden-
tidade Social.

ABSTRACT

This paper aims to establish the onset of protective
strategies of maintenance of Self-Esteem after school
failure, following the theoretical approach of social
identity, among 6th grade pupils enrolled in a public
school. The data analysis conducted within this study
shows that pupils with repeated school failure develop
social relations among their peers which exhibit the
some Self-Esteem values, poorer expectancies and a
poorer attitude toward school and school work when
comparing with high achievers.

Key words: Self-Esteem, Self-Concept, Social Iden-
tity.
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