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) ( ENZALUTAMIDA VS QUIMIOTERAPIA COMO PRIMEIRA  ~
e\nesu  OPGAO NO CARCINOMA DA PROSTATA RESISTENTEA  \_

CASTRACAO SO
Joao_ Carvalho, Pedro Nunes, Paulo Dinis, Belmiro Parada, Maria Freire, Paulo Azinhais, Edgar Tavares-da-Silva, Alvaro Brandao, Vitor Dias,
Arnaldo Figueiredo
INTRODUCAO & OBJETIVOS MATERIAL E METODOS:
A enzalutamida €& uma terapéutica hormonal utilizada na terapéutica do Estudo Retrospectivo observacional envolvendo 40 doentes tratados
carcinoma da prostata resistente a castracao metastizado (CPRCm). com enzalutamida.
O obejtivo deste trabalho consiste em avaliar os resultados obtidos nos 5 15
doentes que utilizaram a enzalutamida até Julho de 2017, comparando os doentes doentes

37.5%

62.5%

que utilizaram a terapéutica numa fase pré-quimioterapia (grupo 1) e numa

fase pos-quimioterapia (grupo 2). Grupo 1 Grupo 2

Mtxs 0sseas 94.9%
) o 69.7 £ 12 meses
Dados da doenca Incial Grupo 1 Grupo 2 Significancia Tx
. i > > Mtxs
Estatistica Inicial Mtxs pulmonares 5.1%
Idade no Dx inicial (anos 69.3 + 8.4 62 + 10.7 p:0.03
PSA inicial mediano 23.9 + 198.2 16 £ 272.6 NS
- 0
(ng/mL) Mtxs ganglionares 43.6%
Gleason iniclal NS Ultima medicio do PSA:
Grupol — 64.2 + 39.1
5 0% /7.1% Grupo 2 — 297.0 + 433.8
p:0.02
6 13% 14.3%
7 43.5% 35.7% i
8 17.4% 28.6% N 143.8 ng/dL,
“17/0 .07/0 143.8 ng/dL
) 26.1% 14.3%
o TX
Doenca Inicial NS Inicial 30.2+ 8.5
Localizada 5240/0 6670/0 PSA inicial: RS
Localmente Avancada 19% 20% 20-05 = 158.0 N\
Metastizada 28.6% 13.3%
. . QT
Tratamento Inicial NS
Ci ] 59 70/ 609 Tx 88.5 + 12.5 meses
irurgia 0 ° Injes > > Resisténcia a Castracio
Radioterapia 27.3% 20%
PSA:50.0 + 27.8 ng/mL
Braquiterapia 4.5% 6.7%
Hormonoterapia 45.5% 13.3% ~
Tabela 1: Dados da doenca inicial mediante grupos. Dx — Diagnostico; NS — Nao Significativo A duragao do tratamento com PSA na descontinuacao
enzalutamida foi de 385.1 + 38.6 > Grupo 1 :194.0 + 88.8 ng/dL
dias, sem diferenca estatistica entre Grupo 2: 412.0+516.2 ng/dL
grupos. p:0.04
("
e astenia (N=1)
Efes Assistiu-se a uma V do PSA, independentemente dos grupos, principalmente no 1°més (\V de 66
eitos e episddios convulsivos (N=1): este _ R o _ ) R
secundarios < ng/mL). Contudo, a partir do 6°mes assistiu-se a um A progressivo ate ao 12°mes.
relevantes: ultimo tinha antecedentes
epilépticos. ] _
- Taxa de Descontlnuagao 37.5% A mortalidade Ocorreu
principalmente no grupo 2
Nao Causas = U<Z.
Tempo de e 8.1+2.7 dias, independentemente do 37.5% (N 9)’ P 0.02
internamento grupo ;
, -
Ogumeroﬁde e Grupo1l-1.6+2.1 10,0%
SRS « Grupo 2 - 8.3+11.4
no Servico de 5:0,01 5,0% 5,0%
e - Il B
Sem diferenca estatistica entre grupos Morte Progressdo PSA :;f,f;f;;iﬁ; Progresso Clinica
Cruva de sobrevivéncia desde o diagnostico de Resisténcia a Castracao Curva de sobrevivéncia apos inicio da enzalutamida
' o p: 0.8 Grupos _ p: 0.03 Grupos
~ ~ ' —pré-QT —Ipré-QT
DISCUSSAO & CONCLUSAO iargch ‘3 igors
~t+— pré-QT-censored . ~+— pré-QT-censored
+~ pos-QT-censored +— pos-QT-censored
- 0.8 = :
A enzalutamida parece ter bons resultados | 20.3£1.6 meses o
! empo de
C - \ —  48.216.2 :
principalmente  numa fase anterior a o TS SZ?:Q';e::O
= o= - - - A - | o 9.7+6.4 anos
quimioterapia: maior sobrevivencia desde o * desde o
| diagnostico de
seu inicio, menor necessidade de consultas 04 I \_‘ CaP
urgentes, reducao do PSA e reduzidos _ 6.8 215 7 meces _
_ L, N . _ 0.2 f 17.1+3.6 meses
efeitos secundarios sao algumas variaveis a ter
em conta aquando da escolha da sua utilizacao. 00- -
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