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Streszczenie

W zwigzku z rozwojem gospodarczym wielu krajow i stale rosnaca
liczbg ludnosci na $wiecie majg miejsce intensywne procesy urbanizacyj-
ne, ktére powoduja przeksztalcenie i degradacje srodowiska naturalnego,
wzrost emisji zanieczyszczen, zanik bioréznorodnosci, a takze zmiany
w cyklach: biogeochemicznym i hydrologicznym. Odpowiedzig na te ne-
gatywne procesy powinien by¢ zréwnowazony rozwoj, ktéry zwigzany jest
z: dbaniem o zielong infrastrukture, wdrazaniem koncepcji ekohydrologii,
promowaniem ekologicznego transportu i budownictwa, a takze ograni-
czaniem zuzycia energii elektrycznej na terenach zurbanizowanych.

Cel pracy

Praca ma na celu wskazanie gtéwnych czynnikéw, ktére sa odpowie-
dzialne za intensywny rozwoj miast, a co za tym idzie, wigza si¢ réwniez
z degradacja srodowiska naturalnego i ekosystemow, a takze z utrata bio-
réznorodnosci na terenach zurbanizowanych. W pracy przedstawiono
réwniez mozliwe zagrozenia srodowiskowe, ktore sa spowodowane wzro-
stem liczby ludno$ci, wzmozona antropopresjg oraz zmianami klimatu.

Artykut ma takze na celu wskazanie mozliwych rozwigzan, na gruncie
idei zréwnowazonego rozwoju, ktére wplywaja na wzrost jakosci zycia
mieszkanicOw miasta oraz polepszanie sie ich stanu zdrowia i kondycji
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fizycznej, a takze umozliwiaja zapewnienie rownosci spofecznej. Co wie-
cej, w artykule podjeto probe przedstawienia poszczegolnych ustug eko-
systemowych i koncepcji ekohydrologii, a takze starano si¢ ukaza¢ naj-
wazniejsze aspekty zwigzane ze zrownowazonym transportem.

Wstep

Obecnie zyjemy w epoce zwanej Antropocenem, gdzie ludzie decyduj
o ksztaltowaniu si¢ ekosystemow i wywierajg bardzo duzy i negatywny wptyw
na $rodowisko naturalne'. Co wigcej, liczba ludnosci stale wzrasta i szacuje
sig, ze pod koniec XXI wieku na $wiecie bedzie zylo ok. 10 mld ludzi®. Wraz
z gospodarczym rozwojem krajow i wzrostem liczby ludnosci wiele oséb
postanawia przenie$¢ si¢ do duzego miasta w poszukiwaniu lepszego zycia.
Zjawisko to niesie ze sobg liczne zagrozenia i wymaga podejmowania kom-
pleksowych dzialan, ktére umozliwig dalszy rozwdj miast, a jednoczesnie
pozwola zapobiec: degradacji srodowiska, tworzeniu si¢ tzw. slumséw oraz
poglebianiu sie¢ nierdwnosci spolecznych. Ponadto priorytetowym wyzwa-
niem dla decydentéw w miastach staje si¢ zapewnienie wszystkim mieszkan-
com réwnego dostepu do: edukacji, opieki zdrowotnej, kultury, transportu,
a takze ustug ekosystemowych (np.: dostarczanie czystej wody i zywnosci)’.

Czynniki prowadzace do intensywnego
rozwoju miast

Poczatki procesow urbanizacyjnych siegaja ok. 10 tys. lat p.n.e.
i mialy miejsce w Mezopotamii, na terenie obecnego Egiptu, Chin oraz
poinocnych Indii. Rozwdj tamtejszych miast byl nieodlacznie zwigzany
z dostepem do stodkiej wody i zywnosci oraz korzystnym uksztaltowa-
niem terenu (wigkszos¢ terenéw zurbanizowanych znajdowala sie na ob-
szarach réwninnych w poblizu duzych rzek)*.

Kolejne wieki wigzaly sie z dalsza urbanizacja, lecz postgpowata ona
w sposob wolny i stopniowy. Jeszcze w XVIII wieku wiekszo$¢ ludzi za-
mieszkiwala wsie i mate miasteczka. Natomiast przetom i eskalacja proce-

M. Zalewski, Ekohydrologia - regulacja proceséw ekologicznych dla osiggniecia trwatego roz-
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séw urbanizacyjnych nastapil w II pol. XVIII wieku, kiedy to miata miejsce
rewolucja przemystowa. Zjawisko to wigzalo sie z wynalezieniem i rozpo-
wszechnieniem maszyny parowej, intensywnym rozwojem wldkiennictwa
oraz kolei, a takze budowg licznych fabryk i zmiang catego sposobu pro-
dukgji. Przektadalo si¢ to na dynamiczny rozwoj miast i wzrost wydajnosci
pracy, ale nioslo ze sobg réwniez wiele negatywnych zjawisk®.

Z kolei XIX wiek przyniost dalsze zmiany zwigzane z intensyfikacja
produkgji stali, wzmozonym transportem (zastosowanie silnika parowe-
go), przetworstwem ropy naftowej, a takze rozwojem komunikacji, dzigki
wynalezieniu telegrafu i nadajnikéw radiowych. Zjawiska zwigzane ze
zmiang sposobu zarzadzania i nowymi wynalazki, ktére wpltynely na roz-
wdj wielu krajow, sa nazywane druga rewolucja przemystowa. W owym
czasie znacznie wzrosla eksploatacja wielu zasobow naturalnych (m.in.:
rud metali, zlota i ropy naftowej), co niewatpliwie przyczynilo si¢ do de-
gradacji srodowiska naturalnego, zwlaszcza w regionach wydobywczych
i silnie zurbanizowanych®.

Natomiast lata 70. i 80. XX wieku wigzaly si¢ z intensywnym rozwo-
jem przemystu chemicznego i elektronicznego, a takze wykorzystaniem
energii jadrowej, a okres ten jest nazywany trzecig rewolucja przemysto-
wa. W tym czasie zaczgto intensywnie bada¢ kosmos, wykorzystywano
wynalazki z zakresu elektroniki i biotechnologii. Dzieki zdobytemu ka-
pitalowi, wyksztalconym zasobom ludzkim, rozwojowi technologii oraz
synergii pomiedzy réznymi przemystami, mogly pojawi¢ si¢ i rozrastaé
olbrzymie metropolie’.

Do najwazniejszych czynnikéw miastotworczych, ktore zmieniaty si¢
na przestrzeni wiekéw, mozna zaliczy¢®:

o Czynniki ekonomiczne — w czasach przedindustrialnych wigzaly
sie z tworzeniem warunkéw do wymiany débr i ustug, w okresie
uprzemystowienia zwigzane byly z dostegpem do zasobdw i mini-
malizacjg kosztéw produkcji, zas§ w okresie postindustrialnym li-
czyl si¢ dostep do ustug publicznych i prywatnych,

5 ). Kalinski, Globalizacja w perspektywie historycznej, [w:] E. Czarny (red.), Globalizacja od A do

Z, Narodowy Bank Polski, Warszawa, 2004, s. 13.
°  Ibidem,s. 14-16.

A.Jewtuchowicz, M. Sokotowicz, J. Zasina, Zrozumieé fenomen miasta, [w:] pod. red. A. Nowa-
kowskiej, Ekomiasto#Gospodarka. Zréwnowazony, inteligentny i partycypacyjny rozwdj miasta,
Wydawnictwo Ut, £6dz, 2016, s. 23.

8 |bidem, s. 25.
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o Czynniki polityczne i militarne - w miastach znajdowaly sie sie-
dziby wladz, ponadto na terenach zurbanizowanych latwiej bylo
uchronic si¢ przed réznorodnymi zagrozeniami zewnetrznymi,

o Czynniki spoleczne i kulturowe — zwigzane s3 z tatwym dostepem
do réznorodnych osrodkéw kulturalnych i naukowych w duzych
miastach,

« Czynniki technologiczne — rozw6j nowoczesnych technologii, ktére
umozliwiaja sprawny i szybki transport oraz zapewnienie zaopa-
trzenia mieszkancéw w zywnos¢, wode i energie na terenach zur-
banizowanych.

Zagrozenia srodowiskowe i antropogeniczne
wystepujace na terenach zurbanizowanych

Zapewnienie bezpieczenstwa mieszkaricom miasta jest niezwykle waz-
ne i stanowi jedno z priorytetowych dziatan wladz. Jest to bardzo szerokie
i trudne do zdefiniowania pojecie, poniewaz obejmuje wiele réznorod-
nych aspektéw (m.in.: gospodarczych, ekologicznych, spotecznych, praw-
nych, militarnych, politycznych oraz kulturowych). W obecnych czasach,
oprocz bezpieczenistwa gospodarczego, politycznego i przeciwdzialaniu
terroryzmowi, coraz wigksze znaczenie ma bezpieczenstwo ekologiczne,
zwlaszcza w panstwach nalezacych do Unii Europejskiej. Wiaze si¢ ono
m.in. z: ochrong srodowiska naturalnego i ludzkiego zdrowia, minimalizo-
waniem skutkow klesk zywiolowych, ograniczaniem antropopresji, a takze
z zapewnieniem dostepu do czystego powietrza, wody oraz gleby®.

Do zagrozen $rodowiskowych i antropogenicznych wystepujacych na
terenach zurbanizowanych, ktére wigza si¢ z utrata ludzkiego zdrowia
i mienia, mozna zaliczy¢':

o Zagrozenia hydrologiczne, meteorologiczne i geologiczne, np.: po-
wodzie, susze, miejskie wyspy ciepta, huragany, burze, trzesienia
ziemi, osuwiska oraz erupcje wulkandw,

« Emisje zanieczyszczen do §rodowiska, w tym zagrozenia chemicz-
ne i radiologiczne, a takze skazenia $rodowiska,

o Zagrozenia pozarowe, budowlane i te dotyczace infrastruktury
technicznej, np.: energetycznej czy kanalizacyjnej,

o Zagrozenia zwigzane z transportem, np.: drogowym, lotniczym,
kolejowym.

9 B. Wieteska-Rosiak, Bezpieczeristwo ekologiczne miasta, [w:] pod. red. A. Rzency, Ekomia-

sto#Srodowisko. Zréwnowazony, inteligentny i partycypacyjny rozwéj miasta, Wydawnictwo
UL, £6dz, 2016, s. 118-119.

10 |bidem, s. 119-131.
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Ekstremalne zjawiska pogodowe zwigzane z intensywnymi opadami
lub diugotrwatymi upalami sg szczegélnie niebezpieczne dla mieszkan-
cow wielu europejskich miast. Zaréwno powodzie, jak i lokalne podto-
pienia wigzg sie z: utratg mienia, uszkodzeniem budynkéw mieszkalnych
i przedsiebiorstw, znacznymi utrudnieniami w przemieszczaniu sig¢ i za-
opatrzeniu w wode i zywno$¢ gospodarstw domowych, a takze moga po-
wodowac bezposrednie zagrozenie zycia. Réwniez susze i bardzo wyso-
kie temperatury stanowia do$¢ powazne zagrozenie w miescie. Wplywaja
one negatywnie na zdrowie, szczegélnie oséb starszych i matych dzieci
(udary cieplne, zaburzenia ukladu krazenia), a takze oddzialujg negatyw-
nie na $rodowisko, przemyst oraz rolnictwo. Dlugotrwatle susze moga do-
prowadzi do przerw w dostarczaniu energii elektrycznej, co mialo miej-
sce, np.: w Polsce w 2015 r. podczas fali upalow w okresie letnim**.

Zmiany klimatyczne i niekorzystne warunki pogodowe wplywaja nie
tylko na spoteczenstwo i srodowisko, ale réwniez oddzialujg negatywnie
na przemyst (m. in.: energetyczny, budowlany i spozywczy), a takze na
ustugi transportowe i turystyczne. Badania naukowe dowodza, ze 20%
swiatowego rynku zalezy od warunkéw atmosferycznych, zas Departa-
ment Handlu USA obliczyl, ze pogoda ma wplyw na wyniki ekonomicz-
ne ok. 75% amerykanskich przedsigbiorstw.

Zréwnowazony transport, czyli wysoka jakos¢
zycia mieszkancow miasta

W dokumencie utworzonym przez Komisje UE, czyli wBialej Ksiedze
Transportu, polozono szczegdlny nacisk na: zrownowazony rozwdj trans-
portu, zachowanie bezpieczenistwa oraz redukcje emisji zanieczyszczen.
Do inicjatyw postulowanych w owym dokumencie nalezy: wprowadzenie
pojazdoéw elektrycznych, rozwdj transportu miejskiego, promocja ekolo-
gicznego stylu jazdy, a takze tworzenie innowacyjnej i szeroko dostepnej
infrastruktury drogowe;j*®.

" Ibidem, s. 122-125.
D. Michalak, Wptyw ryzyka pogodowego na wartos¢ ustug ekosystemowych, [w:] Gospodarka
w Praktyce i Teorii, Wydawnictwo Uniwersytetu tddzkiego, nr 4(37), 2014, s. 40.

Biata Ksiega Komisji Europejskiej, Plan utworzenia jednolitego europejskiego obszaru trans-
portu - dazenie do osiggniecia konkurencyjnego i zasobooszczednego systemu transportu,
COM 144, 2011, s.4-28.
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Priorytet w ruchu

~ A=

Koszty zewnetrzne
]
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Rysunek 1. Priorytetowe dziatania i koszty zewnetrzne zwigzane z transportem miejskim

=

Zrédto: T. Buzatek, Transport miejski, [w:] Wyzwania zréwnowazonego rozwoju w Polsce,
Fundacja Sendzimira, Centrum Rozwigzan Systemowych, Krakéw, 2010, s. 272

W duzych miastach priorytetem w ruchu powinno by¢ poruszanie si¢
pieszo, poniewaz jest to najtanszy srodek lokomocji, ktéry nie niesie ze
soba zadnych negatywnych efektéw zewnetrznych. Na drugim miejscu,
pod wzgledem niskiej emisyjnosci i minimalizacji kosztéw, znajduje sie
jazda na rowerze, a nastepnie komunikacja miejska. Natomiast transport
samochodowy generuje najwigksze koszty zewnetrzne i jest najmniej
przyjazny dla srodowiska. Wigze si¢ z emisjg zanieczyszczen, nadmier-
nym hatasem, zatorami drogowymi, niszczeniem infrastruktury trans-
portowej, otytoscig oraz znaczng wypadkowoscia (Ryc. 1).

Do priorytetowych dzialan, zwigzanych z wdrazaniem zréwnowazo-
nego transportu na terenach zurbanizowanych, nalezy**:

« Tworzenie infrastruktury drogowej przystosowanej do transportu

miejskiego, rowerzystow i ruchu pieszych,

« Ograniczanie ruchu samochodowego,

« Budowanie wygodnych wezléw przesiadkowych i obwodnic miast,

o Zazielenianie poboczy ulic i skwerdw,

« Pobieranie oplat za wjazd do centrum miasta i parkowanie.

4P, Filar, Zréwnowazony transport, [w:] P. Filar, P. Kubicki, Miasto w dziataniu. Zréwnowazony

rozwdj z perspektywy oddolnej, Instytut Obywatelski, Warszawa, 2012, s. 128-132.
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Ekohydrologia i ustugi ekosystemowe,
czyli dobra kondycja psychofizyczna ludzi

Woda w miescie, ustugi ekosystemowe i zielona infrastruktura (np.: par-
ki, lasy, ogrody dziatkowe, cmentarze czy zielone dachy) s3 niezbedne, by
zapewni¢ ludziom zdrowie i dobra kondycje psychofizyczng. Zwlaszcza, ze
blekitno-zielone kliny wplywaja na dobry mikroklimat w miescie, obnizaja
temperature, wychwytuja zanieczyszczenia, a takze zapewniajg miejsce, gdzie
ludzie moga wypoczac, zregenerowac si¢ i budowac wiezi miedzyludzkie®.

W zwigzku z tym trzeba zwigkszaé potencjat wszystkich ekosystemow
poprzez regulowanie proceséw biologicznych, co mozemy osiagna¢ dzie-
ki regulacji proceséw ekohydrologicznych. Wiasnie takie interdyscypli-
narne podejscie zostalo zaproponowane w koncepcji ekohydrologii, kto-
ra taczy wiedze ekologiczng i hydrologiczng. Wedlug owej koncepcji
dziatania zwigzane z retencja wody i rekultywacja ekosystemow przyczy-
niaja sie do poprawy jakosci zycia w miedcie’®.

71

Ustugi podstawowe

Ustugi regulacyjne

Ustugi zaopatrujace

Ustugi kulturowe

Produkcja gleby

Regulacja klimatu

Woda i zywnos¢

Turystyka

Fotosynteza

Zapylanie roslin

Drewno i widkna

Rekreacja i wypoczynek

Cykl biogeochemiczny

Ochrona przed promie-
niowaniem UV

Zasoby ozdobne

Budowanie wigzi
miedzyludzkich

Produkcja pierwotna

Neutralizacja i rozktad
odpadow

Zasoby genetyczne

Inspiracja kulturowa

Cykl hydrologiczny

Oczyszczanie powietrza,
wody i gleb

Produkty przemystowe

Relacje spoteczne

Kontrola erozji

Paliwa i leki

Edukacja

Tabela. 1. Podziat ustug ekosystemowych

Zrédto: uslugiekosystemow.pl/?2q=baza-wiedzy/uslugi-ekosystemow/co-to-sa-uslugi
-ekosystemow [dostep online: 09.05.2016].

15

I. Kuprys-Lipinska, P. Kuna, I. Wagner, Woda w przestrzeni miejskiej a zdrowie mieszkaricéw, [w:]

Pod red. T. Bergier, J. Kronenberg, |. Wagner, Zrownowazony Rozwdj - Zastosowania nr 5, Fun-
dacja Sendzimira, Krakéw, 2014, s. 54-56.

16

woju, Panorama Polskiej Akademii Nauk, nr 2 (2), 2013, s. 2-3.

M. Zalewski, Ekohydrologia - regulacja proceséw ekologicznych dla osiggniecia trwatego roz-
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Ustugi ekosystemowe mozna podzieli¢ na 4 gléwne grupy, czyli na
ustugi: podstawowe, regulacyjne, zaopatrujace i kulturowe. Pierwsza
grupa odnosi si¢ do najwazniejszych cykli i przemian, ktére zachodza
w $rodowisku. Sg one bezposrednio powigzane z ustugami regulacyjny-
mi, te za§ odpowiadaja m. in. za: ksztaltowanie si¢ klimatu, oczyszcza-
nie $rodowiska, ochrone przed szkodliwymi czynnikami oraz kontrole
réznorodnych proceséw. W wyniku dziatalnosci sSrodowiska wytwarzane
sa produkty i substancje, z ktérych moze korzysta¢ cztowiek, jest to nie
tylko woda i zywno$¢, ale rowniez drewno, paliwa czy produkty przemy-
stowe. Srodowisko petni réwniez ustugi kulturowe, do ktérych zaliczamy,
np.: rekreacje, turystyke, relacje spoteczne oraz edukacje (Tab. 1.).

Ekosystemy wodne pelnig wiele istotnych funkcji na terenach zurba-
nizowanych i priorytetowym dzialaniem, w $wietle zasad zréwnowazo-
nego rozwoju, jest wlasciwe zarzadzanie nimi, a takze ich ochrona i re-
kultywacja. Woda w miescie ma bardzo duze znaczenie dla srodowiska
naturalnego, wplywa na jego stan i zachowanie bioréznorodnodci, a takze
ksztattuje mikroklimat na terenach zurbanizowanych (Rys. 2.).

SRODOWISKO
stan érodowiska ochronia i dostepnosé
zasobow wodnych
bioréznorodnosc
e. zdrowie mieszkaficow
mikroklimat miasta S i,
‘53“": WODA «(:‘_\ bezpieczeistwo
jakosé krajobrazu < W MIESCIE 40‘% powodziowe
Spajnosc ' gospodarcze
przestrzenna TRWAROSC wykorzystanie wody
SPOLECZERETA GOSPODARKA
jakos¢ zycia integracja transport
zaangazowanie  wodny
spoteczne i rekreacja

Rysunek 2. Oddziatywanie ekosysteméw wodnych na srodowisko,gospodarke i spoteczerstwo

Zrédto: A. Januchta-Szostak, Ustugi ekosysteméw wodnych w miastach,
[w:] Pod red. T. Bergier, J. Kronenberg, Zréwnowazony rozwdj,
Zastosowania nr 3, Fundacja Sendzimira, Krakéw, 2012, s. 96.

Jesli chodzi o kwestie spoleczne, to ekosystemy wodne polepsza-
ja jako$¢ zycia mieszkancow, wplywaja na spojnos¢ przestrzenng oraz
poprawe ludzkiego zdrowia. Natomiast w kontekscie dzialan gospodar-
czych woda pelni funkcje uzytkows, poniewaz jest potrzebna praktycznie
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w kazdej galezi przemystu. Wlasciwe i zréwnowazone ksztattowanie eko-
systemdow wodnych pozwala zachowa¢ bezpieczenstwo powodziowe oraz
zapewnia dostep do transportu wodnego i rekreacji (Rys. 2.).

Podsumowanie i wnioski

Postep technologiczny i nowe wynalazki niewatpliwie przyczynily sie
do dynamicznego rozwoju gospodarczego wielu krajow, ale wigzato si¢ to
réwniez z powstaniem olbrzymich aglomeracji, ktére obecnie zamiesz-
kuja miliony ludzi (np.: Tokio, Deli, Meksyk, Nowy Jork czy Szanghaj®’).

Mieszkancy miast zazwyczaj maja zapewniony lepszy dostep do edu-
kacji, kultury czy stuzby zdrowia. Duze miasta, to mozliwo$¢ otrzyma-
nia lepszej pracy, a co za tym idzie poprawa warunkéw zycia. Jednak na
terenach zurbanizowanych wystepuje rowniez wiele zagrozen zaréwno
srodowiskowych, jak i antropogenicznych. Przebywajac w srodowisku
miejskim ludzie sg narazeni na oddychanie zanieczyszczonym powie-
trzem, nadmierny hatas, fale upatéw lub miejscowe podtopienia, a takze
wszelkie zagrozenia dotyczace ruchu drogowego, czy te zwiazane z infra-
struktura techniczna.

Chcac zapewni¢ ludziom wysoka jakos¢ zycia, zdrowie i dobra kon-
dycje fizyczng nalezy zarzadza¢ miastem w sposob zréwnowazony, po-
przez stosowanie odpowiednich instrumentéw i wdrazanie polityk, ktore
wspieraja zrownowazony transport, budownictwo i energetyke. Nalezy
promowac jazde na rowerze i komunikacje miejska, a ograniczac ruch sa-
mochodowy. Réwniez bardzo wazna jest ochrona i rekultywacja wszyst-
kich ekosystemdéw oraz zapewnienie duzej bioréznorodnosci, dzieki cze-
mu ludzie bedg mogli korzysta¢ z ustug, ktére dostarcza srodowisko.

Planisci, decydenci i urzednicy muszg zrozumie¢, ze ekosystemy wod-
ne i tereny zielone, ktore sa dodatkowo polaczone, to najlepsza inwesty-
cja dla miasta. Dzieki nim zostaje uregulowana temperatura i wilgotno$¢
powietrza, to czystsze srodowisko i zadowoleni mieszkancy. Zielono-ble-
kitne sieci stanowig miejsca rekreacji, wypoczynku i budowania relacji
miedzyludzkich, ktére s3 ludziom bardzo potrzebne, a do ktérych kazdy
powinien mie¢ réwny dostep.

7" www.miastamaniak.pl/2013/01/20/15-najwiekszych-miast-swiata/ [dostep online: 11.05.2016].
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