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O RAP DO AMBIENTE

I

Todos os dias uma luta temos que travar,
Porque nosso planeta devemos preservar,
Preservar todas as espécies depende de vocé

Por isso meus amigos descubram o que fazer

Coro

A conscientizacdo e também a unido,
Resolvera o problema é a grande soluc¢éo!
A fim desta questdo é preciso evolucao,

Sendo todas as espécies, desaparecerdo

I

NOGs temos que agir com determinacao,
Sendo este problema ndo tera solucédo
Sem esta solucdo, podemos nos extinguir,

Por isso meus amigos temos que agir!

"

E esta evolucao depende de vocé

Por isto meus amigos, temos muito a fazer
E preciso consciéncia é preciso uniéo,

Sendo todas as espécies desaparecerao.

Autora: Cleide A. Santos.
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RESUMO

O Projeto da Horta Amiga teve como fungéo, incentivar a producéo e o consumo
de uma alimentagdo saudavel entre os participantes menores, através das atividades
desenvolvidas no &mbito da mesma e visou a interacdo e 0 convivio entre 0s grupos, na

promocao do respeito pelas diferencas.

No campo educativo, o grande desafio da sociedade atual € manter as criangas na
escola em seguranca e felizes. Muitos alunos se mostram insatisfeitos na escola. E preciso
criar meios para que estes estejam motivados se sintam motivados neste espaco,

facilitando assim o processo ensino-aprendizagem.

Neste relatério foi apresentada uma proposta de intervencgdo socioeducativa. Esse
foi um trabalho desenvolvido entre grupos, no qual contamos com o precioso apoio de
trés professores dessa instituicdo educativa de alguns alunos da turma de EE e dos 6°
anos especificamente. Todos eles tinham idades compreendidas entre 09 e 18 anos no
inicio desse Estagio e frequentaram essa instituicdo educativa no ano letivo 2014/ 2015.
Nas paginas a seguir, serdo apresentadas as atividades desenvolvidas.

Palavras-Chave: Horta Comunitaria; Escola; Menores; Interacdo entre Grupos;

Amizade; Solidariedade.



ABSTRACT

The Garden Project friend had as its objective to encourage the production and
consumption of healthy eating among smaller players through of activities developed
under the same, and aimed at interaction and the interaction between the groups, in
promoting respect for differences.

In education, the big challenge to our society is to keep children in school safe and
happy. Many student shows to be unhappy at school. We need to create ways for these
children and young people to be motivated in school and sequentially to feel happy in this

space, thus facilitating the process, teaching and learning.

His report has presented a proposal for socio-educational intervention. This was a
work between groups, which rely on the valuable support of three teachers of this
educational institution of some students of the class E. E. and specifically 6% years. All
of them were between 9:18 years at the beginning of this stage and attended this
educational institution in the academic year 2014 / 2015. In the following pages, the
activities will be presented.

Key Words: Community Garden; School; Minors; Group Interaction; Friendship;

Solidarity.
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INTRODUCAO

O presente relatorio de estagio, desenvolvido no ambito do plano curricular
correspondente ao trabalho final do curso de Mestrado em Educagéo Social, mostra a
importancia da educagdo ndo formal no contexto escolar. Foi desenvolvido de novembro
de 2014 a junho de 2015, com alunos da Escola Bésica e Secundaria de Albufeira (EBSA),
situada na estrada de Vale Pedras em Albufeira, junto a Oficina/ Armazém da Camara

Municipal desta mesma cidade.

Este estagio foi realizado por meio da entidade acolhedora Associa¢do de Apoio
a Pessoa Excecional do Algarve (APEXA). Esta instituicao de apoio a pessoas portadoras
de necessidades especiais aderiu ao 5° Programa Escolhas, conseguindo financiamento
para um projeto intitulado ‘“Pescador de Sonhos”. Através deste estagio, pretendia-se
despertar nos participantes a consciéntizacdo da importancia dos trabalhos entre grupos
para 0 melhoramento do espaco e também para a construgdo e desenvolvimento de lacos
de amizades enquanto as atividades foram realizadas. A ideia que propus visou a criagdo
e desenvolvimento de uma horta comunitaria com produtos bioldgicos, que possibilitaria
a interacdo e aprendizagem dos participantes. Foi utilizada a area da escola de forma a
desenvolver nos participantes uma consciéncia humana do mundo, explorando esse
principio ao se ter por um lado, a consciéncia de si mesmo e, por outro, do mundo que 0s
rodeia (Paulo Freire, 1967).

Na construgdo da “horta”, contei com 0 apoio de alguns alunos da EBSA,
especialmente os dos 6% anos e também de alguns integrantes adultos de diferentes
bairros em Albufeira e arredores. Os participantes (adultos) sdéo amigos meus que tém, ja
tiveram ou gostavam de ter experiéncia neste contexto. Trabalhamos em conjunto com a
finalidade de tornar exequivel o meu projeto de estagio, o qual visou especialmente o
desenvolvimento das capacidades sociais sobretudo dos participantes menores.

As atividades foram direcionadas aos menores “carenciados ou nao” da institui¢éo
educativa acima mencionada. Inicialmente foi escolhida a turma do 6°B no ano letivo de
2014/ 2015 para participarem das atividades, a qual, foi constituida por vinte alunos:

Bruna Martins Vieira, 11 anos; David Iglésias O. Lopes, 11anos; Edmundo Miguel J. A.
13



Ribeiro, 12 anos; Gongalo Guerra Bica, 11 anos; Hamadu Baldé, 14 anos; Iris Alexandra
B. Salvador, 11 anos; Jodo Delfim A.A. Bazelga, “JB”, 11 anos; Jodo Gois Grizonic, 10
anos; Margarida Batista Jesus, 10 anos; Maria Lucinda G. Ramirez, 15 anos, (E.E);
Mariana Filipa C. Pin¢éo, 10 anos; Miguel Aleluia B. D. Almeida, 11 anos; Nicole Isabel
A. Vieira, 11 anos; Paulo Jorge G. Inacio, 11 anos; Pedro Afonso A. Perneta, 10 anos;
Ricardo Jorge A. Lopes, 10 anos; Rita Isabel G. Monteiro, 10 anos; Ruben Alves Oliveira,
17 anos; Sofia Alexandra V. Durdo, 12 anos e Tomas Antonio L. Correia, 10 anos.

Ap0s a escolha da turma acima referida, ficAmos a saber da existéncia da turma
de Educacdo Especial (EE). Imediatamente contatamos a professora responsavel por esta
turma e fizemos a proposta de um trabalho em conjunto, a docente a aceitou prontamente.
Dentre os alunos (EE): Liliana N. Fernandes, 12 anos do 5° A; Joaquim G. Ramirez, 14
anos do 5° A; Emanuela Silva, 10 anos do 5° B; Israel A. S Silva, 10 anos do 5°
B; Salvina Reis, 11 anos do 6° A; Maria Lucinda G. Ramirez, 16 anos do 6° B; Mara,
17 anos do 6° D; Moisés, 15 anos do 6° D; Tatiana Sofia P. Costa, 14 anos do 8°
B; Débora José, 16 anos do 10° A; Tiago Coelho, 17 anos do 10° A; Ricardo Paiva, 16
anos do 10° A; André Santos, 18 anos do 11° A; André Inverno, 17 anos do
11°E; Goncalo Antunes, 18 anos do 11°E e Tiago Silva, 19 anos do 11° E.

Alguns destes alunos nédo participaram ativamente nas atividades da Horta Amiga,
visto estarem escritos pelos encarregados de educacdo em outras atividades
extracurriculares.

Com o passar do tempo, alguns alunos de outras turmas pediram para serem
também inseridos nas atividades da Horta Amiga. Foram eles:

Da turma do 5°C - Nadja lara C. Fonseca, 10 anos; lara C. Pica, 10 anos; Luna C.
Pica, 10 anos; Rodrigo S. Cataldo, 09 anos; Pedro P. André, 10 anos e Céatia Alexandra
S. Gongalves, 09 anos. Da turma do 6°D- Bruno A. D. Silva, 11 anos; César G. Silva, 11
anos; Daria Biryukova, 10 anos; Sarah Margarida P. Aguiar, 10 anos; Ana Carolina P.
Pereira, 12 anos; e Carlos N. Fernandes, 13 anos. Da turma 6°C- Gabriela A. Santos, 11
anos. E da turma 6°E - Pedro Filipe S. A. E. Valente, 10 anos; Jodo Pedro E. Figueredo,
13 anos; e Jean Schatezman Tomazeli, 11 anos.

Houve também outros participantes visitantes nas atividades da Horta Amiga, mas
eles ndo participaram ativamente ou iniciaram a sua participagdo quase no fim do ano

letivo e por essa razdo, ndo foram escolhidos para a avaliacdo do projeto de estagio.
14



Este estagio foi baseado na educacdo nédo-formal. Pretendia-se inicialmente,
conseguir um contributo para um maior aprofundamento dos conteudos referentes ao
meio ambiente e a alimentacdo saudavel, estudados em sala de aula pela professora de
ciéncias, a qual, transmitiria a mensagem teorica e nds, os integrantes do projeto, iriamos
complementar este estudo através da préatica. Esta parceria poderia ser muito proveitosa

em relacédo aos objetivos propostos.
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CAPITILO |

1. ENQUADRAMENTO TEORICO

1.1. O conceito de educacéao e o papel das escolas nos tempos atuais

O conceito de educacdo vem sendo desenvolvido e discutido ao longo dos séculos
pela sociedade. Durante muito tempo, a educacéo foi confinada apenas ao sistema escolar
e era extremamente restrita. Somente a elite tinha acesso & educacéo. Mais recentemente,
a educacdo tornou-se abrangente e passou a ser considerada pela Declaracdo Universal
dos Direitos do Homem e do Cidadao, de acordo com o Decreto- Lei 217A/ 48 e publicada
no Diario da Republica, | Série A, n.° 57/78, por meio do Ministério dos Negocios

Estrangeiros, como,

Um direito de todos, que visa a plena expansdo da personalidade humana
e ao reforco dos direitos do homem e das liberdades fundamentais e deve
favorecer a compreensdo, a tolerancia e a amizade entre todas as nacdes e
todos os grupos raciais ou religiosos, bem como o desenvolvimento das

atividades das NagOes Unidas para a manutencéo da paz. (Artigo, 26°)

De acordo com o relatério da Comissdo Internacional sobre Educacdo para o
século XXI, coordenada por Jacques Delors paraa UNESCO (1996), os quatro pilares de
educacdo sdo: “aprender a aprender, aprender a fazer, aprender a ser e aprender a viver
juntos” (p. 37). Segundo o autor, o pilar “aprender a conhecer”, vai ao encontro da
educagdo formal, ja o pilar “aprender a fazer”, vai ao encontro da educagdao nao formal.
Portanto, ndo ha ddvidas de que a educacdo é abrangente em varios sentidos e esta

inserida em todos os contextos da vida do ser humano.
Tal como relata Brandao (1985),

Ninguem escapa da educacdo, em casa, na rua, na igreja ou na escola, de
um modo ou de muitos, todos nds envolvemos pedagos da vida com a ela:

para aprender, para ensinar, para aprender-e-ensinar. Para saber, para

16



fazer, para ser ou para conviver, todos os dias misturamos a vida com a

educacéo. (Brandéo 1985, p. 7)

Nos estudos existentes sobre a educacgdo, a educacgdo € vista também como um
processo necessario.
Kant (1991), (citado por Baptista, 1998) afirma,

O homem precisa da educacdo para aprender a pensar, a agir e a ganhar
capacidade de distanciamento critico em relacdo ao mundo natural
imediato e a tudo o que a tradicdo Ihe apresenta como natural. Enquanto
ser suscetivel de educacdo, o0 homem aprende a transcender a esfera dos
Seus possiveis num processo que requer a permanente relacdo com os
outros. A consciéncia de que este € um processo que permanece em aberto,

leva-nos a procurar influenciar positivamente o sentido da sua evolucgéo.
(p.1)

Conforme Freire (1975) a educacdo € um instrumento para mudar o mundo que
torna a transformar-se, pois esse processo nao finaliza. Também de acordo com Carneiro
(2001), “a educagdo mantém-se como 0 mais poderoso instrumento para inventar o futuro

e renovar a base da esperanga coletiva” (p. 51).

A educagdo ¢ considerada pelos autores acima citados como “um instrumento de
transforma¢do do mundo” e dentro da sua especificidade podem surgir de vérias

modalidades distintas: educacao formal, educacéo informal e educacao ndo formal.

Importa esclarecer nesse relatorio as trés modalidades de educacéo existentes na

atualidade:

» A educacdo formal desenvolve-se por meio das institui¢cbes proprias tais como,
escolas e universidades e caracteriza-se pelo seguimento de um programa pré
determinado, semelhante ao dos outros alunos que frequentam a mesma

instituicao.
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» A educacdo ndo formal processa-se fora da esfera escolar e é propagada por outras
instituicdes que desenvolvem os seus proprios programas com o propoésito do
ensinar ciéncia a um publico diversificado, tendo em consideracdo aos desejos dos

cidadaos e esta concebida para se tornar agradavel.

» A educacdo informal ocorre de forma espontanea na vida cotidiana do cidadao,
sendo desenvolvida através de conversas e vivéncias com familiares, amigos,

colegas e interlocutores ocasionais

A educacéo é entendida por Gohn (1999), citado em Teixeira (2013) como “um
bem comum, adquirido ao longo da vida dos cidaddos em diferentes niveis e formas,

dependendo do nivel sociocultural do individuo” (p. 1).

De acordo com o Relatorio “Aprender a Ser” para UNESCO (1972) "A educagéo
deve ser dispensada e adquirida através de uma multiplicidade de meios. O importante
ndo € o caminho que um individuo tem seguido, mas o que ele aprendeu ou adquirida "
(p. 185).

Na opinido de Vieira (2013), “O ideério da escola para todos tornou a escola ainda
mas permeavel e desperta para os problemas sociais. O processo educativo tornou-se

assim numa questdo ainda mais social e cultural, ndo apenas pedagogica™ (p. 117).

O “ideario de escola para todos” fez com que pessoas de diferentes contextos
aprendessem a conviver num espago em comum. Essa convivéncia por vezes, podera ser
complicada se ndo houver respeito e tolerancia as diferencas dos demais e, por esse
motivo, “aprender a viver juntos e aprender viver com os outros” (p. 37), foi considerado
por Delors (1996), citado pela UNESCO (1996), como sendo um dos maiores desafios da

educacéo dos tempos atuais.

De acordo com Vieira (2013), na escola contemporanea, 0s estabelecimentos de
ensino deverdo procurar ter condicGes para desenvolver pedagogias diferenciadas,
consoante as necessidades de cada aluno ou grupo, visto haver nesta um “elevado grau
multicultural existente...” (70), dadas as circunstancias, ainda segundo essa autora,
“continuard a originar, provavelmente, politicas diversificadas para as respostas

escolares” (58) e, assim, sejam evitados 0s problemas sociais. “A politica de educacao

18



deve ser suficientemente diversificada e deve ser concebido de modo a ndo se tornar uma
outra causa contributiva da excluséo social "(UNESCO, p. 35).

Segundo Vieira (2013), esse elevado grau de multiculturalidade existente, (p. 60
), passou a ser um desafio para as escolas contemporaneas, “Mediar tensdes, resolver
conflitos ou lidar com as diversidades na escola de forma inclusiva, sem gerar
desigualdade, ¢ hoje ponto fundamental para a concretizacdo de uma «escola para todos»”
(Baptista, 2008; Caride, 2007 e 2009; Costa, 2003; Jares, 2004/2007; Peres, 2010; Souta,
1999; Stoer, Magalhdes & Rodrigues, 2004; Vieira, 2010 citado por Vieira 2013, p. 60).

1.2. A educagéo néo formal como meio complementar ao sistema formal

Quando falamos em educacdo ndo formal, ndo podemos nos esquecer de Paulo
Freire, que enquanto educador, propagou a ideologia de uma educacdo libertadora,
dindmica e participativa entre a comunidade.

Freire (1980) desenvolveu o conceito de consciéncia transitiva critica,
entendendo-a como a consciéncia articulada com a praxis revolucionéria. Para que essa
praxis seja possivel, Freire (1975) acentua a importancia do dialogo, que para ele, possui
duas dimensdes: “a acdo e a reflexdo” (p. 179). Ainda segundo esse autor (1975), deve
haver uma interacdo entre esses elementos, ndo podendo cogitar-se um sem 0 outro “a
verdadeira reflexdo critica origina-se e dialetiza-se na interioridade da «praxis»
constitutiva do mundo humano- é também «praxis» > (p. 16). “A praxis, porém, ¢é a
reflexdo e acdo dos homens sobre 0 mundo para transforma-lo” (p. 53).

Também segundo Gutiérrez (1984, 1993), “a educagdo na praxis €, portanto, uma
acdo transformadora consciente que supde dois momentos inseparaveis, o da agdo e o da
reflexdo” (p. 29).

As mudancas ocorridas na sociedade contemporanea fizeram surgir e expandir
outras modalidades de educagéo, orientadas para a nova realidade apresentada. De acordo
com Salgado (1990), a educacdo ndo se confina a escola e ao aparelho escolar. H& um
“outro lado da educagdo”, ndo formal, constituido por espagos de formacdo bastante
significativos numa sociedade.

Segundo Pinto (2005), a educagdo ndo formal tornou-se sumariamente naquilo
que se dominava de “educa¢do fora da escola”. O autor refor¢a que “a educacdo nédo

formal deve ser vista como um processo complementar de aprendizagem social centrado
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no formando/educando, e ndo como contraditdria ou alternativa ao sistema de educacao
formal e deve, pois, ser desenvolvida em articulagdo permanente com a educagéo formal”
(pp. 4-5). Ainda conforme esse autor, “Os ambitos, 0s conteidos, as metodologias e 0s
principios pedagogicos que as caraterizam séo (felizmente) cada vez mais partilhados de
forma sinérgica ¢ complementar” (p. 3).

Nos tempos atuais, h& uma clara evidéncia da importancia da articulacdo da
educacédo formal e ndo formal para a integracdo do cidadéo.

De acordo com o relatorio “aprender a ser” UNESCO (1972),

Numa altura em que o conhecimento abstrato é parte de um processo
continuo, sob e reagindo a vida diéria, deve admitir-se que o fluxo comum
de educacdo em escolas de ensino fundamental e, caso provenham, em
escolas secundarias, deve combinar teoria, técnicas e na pratica, intelectual
e trabalho manual; que as escolas ndo devem ser separados da vida; que a
personalidade da crianga ndo deve ser dividida entre dois mundos, cada
um fora de contato com o outro: um em que ele aprende, como uma
criatura sem corpo, e outro em que ele cumpre-se através de alguma

atividade antieducativa. (pp. 29-30)

Na Conferéncia de Educacdo Para Todos (1990) na Tailandia, citado em
UNESCO (1998), foram mencionados os documentos "Declaracdo mundial sobre a
educacao para todos: -Satisfacdo das necessidades Basicas de Aprendizagem”, os quais

tornaram as possibilidades na &rea da educacdo nao formal visiveis.

Cada pessoa — crianga, jovem ou adulto — deve estar em condicdes de
aproveitar as oportunidades educativas voltadas para satisfazer suas
necessidades basicas de aprendizagem. Essas necessidades compreendem
tanto os instrumentos essenciais para a aprendizagem (como a leitura e a
escrita, a expressao oral, o célculo, a solucdo de problemas), quanto os
conteudos basicos da aprendizagem (como conhecimentos, habilidades,
valores e atitudes), necessarios para que 0S seres humanos possam
sobreviver, desenvolver plenamente suas potencialidades, viver e trabalhar

com dignidade, participar plenamente do desenvolvimento, melhorar a
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qualidade de vida, tomar decisdes fundamentadas e continuar aprendendo
(Artigo, 19).

Nos tempos atuais, a educagdo ndo formal € um processo em expansdo Visto
abranger uma serie de competéncias na pessoa humana. Nesse sentido, verificou-se por
meio do relatorio da UNESCO (1996),

A fim de adquirir ndo somente uma qualificacdo profissional, mas
também, mais amplamente, a competéncia para lidar com muitas situagdes
e trabalhar em equipa. 1sso também significa aprender a fazer no contexto
dos jovens de varias experiéncias sociais e de trabalho que podem ser
informal, como resultado do contexto local ou nacional, ou formal,

envolvendo cursos, alternando estudo e trabalho. (p. 37)

A educacéo ndo formal é sem ddvidas, mencionada por muitos como sendo uma
modalidade de educacdo que permite principalmente aos cidaddos desfavorecidos, o

desenvolvimento de novas competéncias essenciais para a plena integracéo da cidadania.
Tendo em consideragdo aos fatores acima apresentados Teixeira (2013) afirma,

A educacdo ndo formal junto de publicos mais desfavorecidos, de adultos
ndo escolarizados ou criancas e jovens em risco, torna-se fulcral, tendo em
conta a necessidade de desenvolver novas competéncias que permitam, a
todos, a sua plena integracdo social e uma efetiva cidadania democratica.
(Teixeira, 2013, p. 03)

Apesar da sua ja comprovada eficiéncia no desenvolvimento das variadas
competéncias da pessoa humana, sobretudo das mais desfavorecidas, o termo da
modalidade de educacdo ndo formal ainda ndo esta (re) conhecido em alguns paises.
Sobre esse assunto Pinto (2005/ 2013) aponta Portugal como sendo um desses. Entretanto,
€ no minimo estranho que ainda ndo esteja devidamente regulamentada pela Lei de Bases
do Sistema Educativo, ja que ainda segundo esse autor (2005/ 2013), o tema tem “estado
no centro de variados debates sobre questdes educativas um pouco por todo o mundo e

em particular no seio do Conselho da Europa e da Unido Europeia” (1).
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Para Teixeira (2013), “A Educac¢do nao-formal é portanto incontornavel nédo
apenas enquanto instrumento a valorizar, por si s6, mas também, e sobretudo, enquanto
parte integrante de um todo educativo, sem a qual seria impossivel implementar

coerentemente uma efetiva estratégia de aprendizagem”. (p. 2)

A se ter em consideracdo de que a educacdo nao formal é uma modalidade de
educacao flexivel, a visar sobretudo a aquisi¢do de competéncias para o desenvolvimento

da pessoa homana. A pratica desta tem vindo a aumentar nos mais variados contextos.
Sobre esse assunto Pinto (2005/ 2013) comenta,

Enquanto um sistema de aprendizagem, vem sendo pratica comum
sobretudo no ambito do trabalho comunitario, social ou juvenil, servigo
voluntario, atividade de organiza¢Ges ndo-governamentais ao nivel local,
nacional e internacional, abrangendo uma larga variedade de espacos de
aprendizagem: das associacfes as empresas € as instituicdes publicas, do
sector juvenil ao meio profissional, ao voluntariado e as atividades

recreativas. (p. 4)

A se ter em conta, o seu papel integral no contexto educativo. Ainda segundo
Teixeira (2013) “...torna-se crucial reequacionar o papel da educacdo ndo-formal na Lei
de Bases do Sistema Educativo, para que esta seja efetivamente adotada em termos

or¢amentais € programaticos nas propostas das politicas educativas em Portugal” (p. 6).

1.3. O papel do educador social no processo de mudancas
A funcdo do educador social apoia-se no amor-vocagdo para uns, profisséo
tecnicidade para outros (Fustier, 1972, citado em Vieira 2013, p. 94).

Sobre o papel do educador social nas novas mediagdes socioeducativas, Canastra

(2009) afirma que se trata, sobretudo,

Acompanhar as pessoas Ou 0S grupos no seu processo de insercdo e
participacdo nas redes de sociabilidade, adotando como estratégia
privilegiada a dinamizacdo de projetos educativos prioritarios (Séez e
Molina, 2006). A sua principal ferramenta € a «investigacdo-agdo»
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(Caballo Villar e Fraguela Vale, 2007), uma vez que a sua aproximacao ao
«terreno» passa pela capacidade de por em circulacdo as vontades, as
sinergias e 0s recursos disponiveis, e organizados numa postura de projeto,

num determinado contexto social e/ou laboral. (p. 2031)

Na concecdo de Carvalho e Baptista (2004), o educador é detentor de uma
mentalidade curricular, que lhe permite operar numa realidade multifacetada e

problematica em constante mudanca.

Conforme salienta Diaz (2006), a Educacdo Social € 0 meio para a aquisicéo de
competéncias sociais “na medida em que € uma acdo educativa que procura que 0S
individuos pertencentes a uma determinada sociedade se formem e adquiram as
habilidades e competéncias sociais, consideradas necessarias para alcancar a integracdo
social” (p. 100).

Para Carvalho e Batista (2004), essa ferramenta adquirida por meio da Educacao
Social, concede ao educador social a possibilidade de tracar estratégias de intervencao de

tipo sistémico, pedagogicamente diferenciadas e interativas.

Reflexividade, polivaléncia, técnica, criatividade, adaptabilidade e
dinamismo, sdo caracteristicas fundamentais do saber profissional dos
educadores sociais. Para que a sua intervengdo possa ser avaliada como
eficaz, € necessario que o educador social se afirme como um bom
intérprete da realidade social, realidade esta inevitavelmente problematica
e multifacetada (Carvalho & Batista, 1994, p. 83).

O educador social é definido por Freire (1999), como um “trabalhador social”.
Ainda segundo o autor, “o papel do trabalhador social da-se no processo de mudanca” (p.
45). Os problemas sociais surgem das aceleradas mudancas a qual 0 mundo esta sujeito e
sdo cada vez mais diversificados; o educador social ndo pode ficar indiferente as

problematicas existentes e a eminéncia do risco social que as mesmas podem causar.

No pensamento Freireano, é preciso educar para intervir, porque esta atitude pode
significar mudangas reais nas relagcdes das pessoas e na sua autonomia, no trabalho, na

educacdo e na saude (Freire, 1999).
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O trabalho educativo refere-se a acdo do educador que, de acordo com a lei, tenta
descobrir perspetivas e novos caminhos que conduzem a solugdes que visem a insergéo
social dos individuos, baseada na sua autonomizacdo e desenvolvimento das suas

potencialidades (Capul & Lemay, 2003).

De acordo com Freire (1997), 0 homem tem que assumir-se como sujeito de sua
propria historia. Ainda segundo o autor, € importante compreender mais um pouco a
reflexdo sobre a “assuncdo” para compreender que certos comportamentos que temos,
podem significar uma ameaca para nds ou para 0s outros e esta assuncdo, ja significa
deixar de ter estes comportamentos e pode ser vista como o inicio do processo da
conscientizagdo. Na concegdo de Freire, o homem deve “assumir-se como ser social e
historico, como ser pensante, comunicante, transformador, criador, realizador de sonhos,

capaz de ter raiva porque capaz de amar” (p. 46).

Desde que nascemos, é-nos incutido uma série de valores, na sua maioria
totalmente erréneos, motivo pelos quais ocorreram e ainda ocorrem as maiores
atrocidades humanas. Posto isso, Freire (1980) aborda a necessidade do desenvolvimento
da consciéncia transitiva critica, razdo pela qual o homem deixa de ser objeto e passa a

ser sujeito da propria historia para tornar-se livre.

Para Gonzaga (2006), a consciéncia humana esta intimamente ligada a0 mundo
real, por isso, a conscientizacdo é a luta que os homens travam para livrarem-se dos

obstaculos que impedem uma boa perce¢do do mundo quotidiano.

“Todas essas coisas pelas quais se cria a pessoa e que fazem dela um ser néo
somente adaptado a realidade e aos outros, mas «integrado», logo ao adquirir sua prépria
liberdade, a pessoa liberta-se, resultando dai a percecdo de si e do meio que o rodeia”
(Freire, 1967, p. 42).

Ainda acerca deste processo de integracdo, Freire (1967) salienta,

N&o houvesse esta integracdo, que é uma nota de suas relagdes, e que se
aperfeicoa a medida em que a consciéncia se torna critica, fosse ele apenas
um ser da acomodacdo ou do ajustamento e a Historia e a Cultura,

dominios exclusivamente seus, ndo teriam sentido. (p. 42)
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1.4. Hortas urbanas comunitérias

As hortas urbanas surgiram nos paises do Norte da Europa durante a 22 metade do
século X1X, estando fortemente desenvolvidas na atualidade, por exemplo, na Alemanha
e Dinamarca. O numero de pessoas a praticar a agricultura urbana tem aumentado desde

o inicio do século XXI por varios motivos.

A agricultura urbana ainda € vista por muitos como uma exceléncia. No
entanto, é parte de um conjunto mais amplo de tendéncias que estdo
transformando o espago urbano (e rural) onde vivemos, numa escala
enorme e imparavel. No inicio do século. XXI, mais e mais pessoas com
incrivelmente diferentes experiéncias estdo praticando formas de
agricultura urbana, seja por terapia, recreacao, autoaprovisionamento ou
geracéo de renda - ou uma combinacao desses fatores. (Mougeot, 2005, p.
24)

As hortas urbanas de iniciativa comunitaria estdo inseridas, no campo da
agricultura urbana. Para Mougeot, (2000), citado em (2005) pode ser definir a agricultura
urbana como o cultivo de plantas e criacdo de animais dentro do contorno intraurbano e
periurbano.

Durante muito tempo, a préatica agricola era desenvolvida apenas por pessoas
adultas e tinha como principal finalidade a subsisténcia das familias e o lucro a medida
em que essa producdo era vendida. Mas os tempos mudaram; agora, a préatica agricola
tem-se tornado bastante abrangente, tendo sido aplicada em varios contextos, inclusive

no contexto escolar.

No Brasil, as hortas comunitérias estdo fortemente desenvolvidas. Por exemplo,
no Recife, a implementacdo de projetos que incentivam a populagéo na gestdo de hortas
comunitarias tem possibilitado apoiar muitas familias carenciadas, contribuido para o
mercado institucional que fornece creches, refeitérios e centros comunitarios,
promovendo, a0 mesmo tempo, a pratica agricola. Na sua maioria, utiliza-se a técnica

bioldgica “organica”. A construcdo de uma horta com a técnica BIO tanto proporciona a
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producdo saudavel, a medida em que néo é permitido o0 uso substancias quimicas, quanto

também facilita 0 acesso a uma alimentacao mais saudavel.

Acerca do consumo de uma alimentacdo saudavel, o prefeito de S&o Paulo,
Fernando Haddad, teve uma iniciativa exemplar quando sancionou a Lei Municipal
16.140/ 2015, que se tornou obrigatdria a inclusdo de alimentos organicos na merenda
escolar de todas as escolas publicas paulistanas. Também o secretario nacional de
Seguranca Alimentar e Nutricional, do desenvolvimento Social e Combate a Fome
“Arnoldo de Campos”, pretende seguir essa mesma iniciativa nas escolas publicas que

estdo localizadas na capital fluminense, ja em 2016, nas olimpiadas.

Em Portugal, o arquiteto Gongalo Ribeiro Telles referiu, desde sempre, a
necessidade de se desenvolverem nas cidades espacos rurais e agricolas, para preservar a
identidade e cultura de cada local (Xavier, 2007). Atualmente o que se verifica é que
inimeras localidades e instituicGes ja desenvolvem projetos a este nivel, tendo como
objetivos apoiar familias desfavorecidas, a requalificacdo do espaco degradados,
incentivar o convivio social e intergeracional e promover uma alimentacdo saudavel.
Desde 2011, verifica-se 0 aumento dos programas das hortas comunitarias/ sociais
promovidos por Instituicbes e Autarquias. Destacamos a Universidade do Minho (2011),
como sendo a primeira instituicdo de ensino superior em Portugal a criar uma horta
comunitaria, projeto este que ja esta integrado na rede Mundial Transition Network.
Também em 2011 foi construido em Chelas, concelho de Lisboa o maior espaco urbano
do pais para albergar hortas sociais, com 45 hectares. Ainda neste mesmo ano, também

foi criado em Cascais, 0 programa Hortas de Cascais.

De acordo com a maioria dos programas ‘“de hortas com componentes

comunitérias”, esseS espagos

Sé&o vistos como espacos de convivio, lazer e aprendizagem, com um forte
potencial socio- cultural e de incremento da qualidade de vida dos seus
utilizadores. S&o parte integrante da Estrutura Ecoldgica do concelho, e
estdo localizadas em parques e espacgos verdes de lazer, trazendo uma nova
utilizacdo ao espago publico, onde as diferentes geracbes podem conviver.
(Hortas de Cascais, 2011, p. 01)
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Em Faro, também em 2011 a Camara Municipal inaugurou no ambito do Projeto
Hortas Sociais, a “Horta Social de Faro”, num terreno no Largo Afonso Ill (junto ao
Museu Municipal), com uma grande componente social, visto que os talhdes sdo
disponibilizados a familias com caréncias economicas e a Instituicdo de Solidariedade
Social do Concelho. Ainda em Faro, ja em 2012, “foi lancado a comunidade do Bom Jo&o
um desafio, com o objetivo de inclusdo social. Um grupo de pessoas juntou-se para criar
num s dia, por meio da iniciativa ‘“Plantar Portugal”, um espago agricola (Horta do

Peres).

Dentre as muitas Autarquias Portuguesas que aderiram 0s projetos das hortas
sociais, Albufeira também ¢ uma das que que possui o “Regulamento de Hortas
Comunitarias Sustentaveis” (Edital n°® 156/12). Conhecido como o “Programa Continuo
Verde de Albufeira”, o qual, “visa criar um espaco de horticultura numa area publica de
habitacdo a custos controlados, cuja manutencao seja partilhada, fomentando o espirito
comunitario e a aprovacdo qualificada do espaco publico onde diferentes geracdes

convivam e troquem experiéncias”.
Além de facultar todos esses beneficios aos envolvidos, ainda segundo esse,

O Programa Comunitarias contempla ainda uma forte componente
educativa, apresentando em espaco proprio acbes de formagdo sobre
técnicas de agricultura bioldgica, manutencgdo de espaco publico, trabalho
comunitario, compostagem e promocao ambiental e os espacos utilizados,
sdo considerados como espacos de lazer com um enorme potencial
sociolégico, os quais, permite um incremento da qualidade de vida dos
seus utilizadores. (Edital n° 156/12)

Tendo em consideragdo que o “Programa Comunitarias” contempla essa vasta
componente educativa, as técnicas de agricultura bioldgica utilizada pelo mesmo, leva
sequencialmente a abordagem do conceito de satda a medida em que se verifica que

alimentacéo e salde estdo interligadas.
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O conceito moderno de promocédo de saude da Organizacdo Mundial de Saude
(OMS) é definido ndo apenas como a auséncia de doenga, mas como a situagéo de perfeito
bem-estar fisico, mental e social. Nesse sentido, também Santos (2005), afirma

No conceito moderno de promocdo de saude verifica-se a constatacdo de
que a saude é produto de um amplo espectro de fatores relacionados com
a qualidade de vida, incluindo um padrdo adequado de alimentagéo e
nutricdo, de habitagdo e saneamento, boas condicdes de trabalho e renda,
oportunidades de educacdo ao longo de toda a vida dos individuos e das
comunidades. (Santos, 2005, p. 3)

Num comunicado de Imprensa conjunto da Organizacdo Mundial de Salde
(OMS) e a Organizagdo para a Alimentacéo e Agricultura das NU (FAO), foi divulgado
“o relatdrio parcial sobre a dieta alimentar, que serviria de base para o0 desenvolvimento
da Estratégia Mundial para o combate ao crescente niumero de doencas cronicas”. No
mesmo, verifica-se que, o estilo de vida das pessoas pode influenciar nas condic¢des de
saude “uma dieta alimentar com poucas gorduras saturadas, pouco agucar e sal, € muitos
legumes e fruta, aliada a uma atividade fisica regular, tera um grande impacto no combate
a esta alta taxa de mortalidade e na prevencdo de doencas cardiovasculares, diabetes,
cancros e a obesidade” (Why, 2003).

Ainda acerca as questdes referentes a alimentacdo e satde. Segundo a especialista
em pediatria, Dra. Carla Rego, a inatividade fisica e os maus habitos alimentares tém
contribuido para o aparecimento cada vez mais cedo de doencas crénicas como: “diabete
tipo 2, aumento da hipertensdo arterial, altercdo do colesterol no sangue, aumento do

acido urico e o cancro...e a obesidade” (SIC Noticias, 2015).

A se ter em consideragdo aos factores acima apresentados, é fundamental que seja

incutido aos menores o0 quanto antes a necessidade de um estilo de vida mais saudavel.
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CAPITULO Il

2. METODOLOGIA

Neste capitulo sera apresentado o contexto no qual decorreu a implementacéo
deste projeto de estdgio, assim como o tipo de acdo realizada e 0 método previamente
selecionado para a realizacdo do mesmo. Sera também apresentada a metodologia e as
técnicas de recolha de informacao utilizadas ao longo de todo o processo e 0 cronograma

de atividades, bem como os recursos utilizados

2.1. Contexto do estagio

O projeto de estagio foi posto em pratica na EBSA, a qual, esta situada no Bairro
de Vale Pedra. Essa institui¢do educativa optou por aderir o “Projeto SI- 017 Pescador de
Sonhos”, no qual fui inserida. A EBSA foi fundada em 01 de setembro de 2008, e no ano
letivo 2014/ 2015 funcionou na mesma:

» Ensino Bésico- 3°. Ciclo;

» Cursos Vocacionais, (Vocacional 3- 1J &2 D/ Vocacional 3- 1M &B);

» Ensino Secundério, (Cientifico Humanistico, Linguas e Humanidade,
Ciéncias e Tecnologias, e Ciéncias Socioeconémicas);

» Cursos Profissionais: (Técnico de Multimédia e Técnico de Restauracéo,
“cozinha e pastelaria).

Foram inscritos nessa instituicdo educativa no ano letivo 2014/ 2015, 1.226 alunos
e 187 professores. No quadro de funcionarios dessa, trabalharam: 29 técnicos superiores,
31 assistentes técnicos e 81 assistentes operacionais.

A parte teorica e préatica do estagio foram realizadas nas instalacdes dessa entidade
educativa; ja a programacdo das atividades e a preparacdo de alguns materiais, foram
feitas nas instalagGes do Projeto Pescador de Sonhos. Foi escolhida uma das turmas do 6°
de escolaridade, pois, 0s conteldos programaticos de ciéncias dessas turmas, ia ao
encontro dos temas por nos abordados. As atividades da Horta Amiga tiveram como um

dos seus objetivos, complementar a aprendizagem do programa curricular (Ciéncias) de
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forma ativa. Inicialmente foram escolhidas duas turmas para a aplicacdo das atividades
conforme ja foi referido, entretanto no decorrer dessas atividades alguns alunos de outras
turmas foram também inseridos por iniciativa prépria. A adesdo desses novos
participantes fez com que fosse repensada a estratégia de avaliacdo deste estdgio. Como
critério de avaliacdo ficou decidido que escolheriamos aos participantes (Idem, p. 293)

mediante a assiduidade e envolvimento desses nas atividades realizadas.

2.2. Breve caracterizacdo da freguesia de Albufeira

De acordo com Nobre (2009), Albufeira esta localizada no centro do Algarve,
situada no Litoral dessa regido e pertence ao Distrito de Faro. Atualmente, este concelho
é constituido por cinco freguesias: Albufeira, Guia, Ferreiras, Olhos de Agua e Paderne;
ocupando 64 Km? dos 148 Km? da éarea que constitui este concelho. Esse concelho faz
ainda fronteira a Oeste com o concelho de Silves, a Norte e a Este com o concelho de

Loulé e a Sul com o Oceano Atlantico.

-

Figura 2.1. Planta do concelho de Albufeira

Acerca da origem desta cidade, ha controvérsia. Ainda segundo a autora acima
citada (1989), para certos autores, a mesma tem origem fenicia e teria sido fundada ha

muitos anos atrés, a. C. Porém, na opinido do general Jodo de Almeida, “ndo se encontram
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na regido de Albufeira vestigios de passagem dos fenicios, gregos ou cartagineses, a

primeira imigragdo de que ha memoria ¢ a dos romanos” (p. 17).
Sobre o aspeto geoldgico, Nobre (1989) declara,

O terreno deste concelho é montanhoso, revestido de penedias e menos
fértil qua a maior parte do Algarve. As camadas marmo- calcérias, que
aparecem tambeém com os calcarios, nos arredores de Albufeira produzem
magnifico barro compacto, que tem sido utilizado para «paredes de

mescla» e para o fabrico de telhas e tijolos. (p.11)

Acerca das atividades econdmicas desenvolvidas antigamente, as que mais se
destacaram foram “a agricultura e a criagdo de gado tornaram-se na atividade
predominante ao lado da pesca” (Nobre, 1989, p. 29). O clima algarvio, com verfes
guentes e secos e invernos amenos e com uma pluviosidade reduzida, “Desde cedo a vila
de Albufeira pelo seu clima e graciosidade, comecgou a atrair turistas” (Nobre, 1989, p.
71). Ainda conforme Nobre (1995), em 1967 o jornal Noticias de Albufeira informa que
esta cidade desempenha um papel importante na rota turistica internacional. «...Esta
maravilhosa vila moderniza-se de dia para dia, acompanhando com as suas construcdes e
novos estabelecimentos o progressivo interesse do turista pelas belezas desta terra...» (p.
69).

Sobre os aspetos €tnicos, “ao longo dos séculos, inimeros povos se fixaram na
regido de Albufeira, a qual, era conhecida inicialmente por Baltum” (Nobre, 1989, p.17).
Acerca da populacdo atual, segundo os dados da PORDATA (2014), a freguesia de
Albufeira possuia de acordo com a Gltima atualizagdo, um total de 40.828 habitantes
residentes por dimensdo dos lugares. Albufeira é hoje considerada como a capital do
turismo em Portugal, acolhendo grande parte dos 5milhdes de turistas que visitam o

Algarve todos 0s anos.

2.3. Caracterizacéo da entidade acolhedora do projeto

A APEXA fica situada no concelho de Albufeira, mais precisamente na freguesia
da Guia e é uma instituicdo de apoio a pessoas portadoras de necessidades especiais.
Segundo textos dessa instituicdo, o seu objetivo principal é “contribuir para inclusdo de
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pessoa excecional na area da educacdo, formacdo, salude, lazer, desporto e trabalho,
promovendo assim o direito a igualdade de oportunidades”. Esta instituicdo promove
dindmicas que véo ao encontro da inclusdo e melhoria da qualidade de vida das pessoas
com necessidades especiais e/ou desfavorecimento social, com o empenho da direcéo, de
todos os tecnicos, colaboradores, voluntarios e associados da APEXA. Essa instituicao
possui as seguintes valéncias: desporto adaptado, atelié de arte e criatividade, intervencéo
precoce, integracao socio profissional, 100 Barreiras, programa de verao, e o “Projeto SI-
017 Pescador de Sonhos”. Todas estas valéncias da APEXA possuem a sua programacao.
Neste caso, importa apenas esclarecer a programacéo do referido projeto, mais conhecido

como “Pescador de Sonhos”.

Ap6s uma conversa informal com o coordenador do referido projeto, fiquei a saber
que “‘o projeto nasceu de um diagndéstico participativo e de um conjunto de necessidades
identificadas como prioritarias para o Concelho, ao nivel da reducdo do desemprego
jovem e do combate ao absentismo e insucesso escolar”. Ainda segundo esse
coordenador. As propostas apresentadas enquadram-se assim, de forma multidisciplinar
em cinco areas: estratégicas de intervencdo, a inclusdo escolar e a educacdo ndo formal;
a formacéo profissional e a empregabilidade; a dinamizacdo comunitaria e cidadania; a

incluséo digital e 0 empreendedorismo e capacitagéo.

O Projeto Pescador de Sonhos tem como destinatarios prioritarios 0s jovens
desocupados deste concelho e os jovens/ criangas em risco de abandono, ou identificados
por outras situaces vulneraveis do Agrupamento de Escolas de Albufeira. Além dos
trabalhos desenvolvidos com alguns alunos na EBSA, o “Pescador de Sonhos”
desenvolve também trabalhos com os alunos dos Cursos Vocacionais na Escola Dr.
Francisco Cabrita, também em Albufeira. Esse Projeto, procura dar respostas imediatas
aos problemas dos participantes através de um conjunto de estratégias aplicadas e tem
como finalidade Ultima a ocupacdo, seja ela a empregabilidade ou a educacdo. Desde que
foi criado, 0 “Pescador de Sonhos”, tem desenvolvido dois planos de atividades
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semestrais. De acordo com o Plano de Atividades do Projeto SI-017, de julho a dezembro,

decorreram no mesmo as seguintes atividades®

O programa de tutoria comunitaria, atividades extra curriculares | e II,
escolinha do vencedor, apoio ao estudo, atelié artistico, escola viva (Horta
Amiga), programa de competéncias e orientacdo vocacional, Workshop
mediacdo familia/escola, Workshop de inglés préatico | e Il, formacéao
profissional certificada em inglés, apoio na empregabilidade, informagéo
e encaminhamento permanente (balanco de competéncias e orientacao
vocacional), jogos de tabuleiro, praia, sessdo de cinema, acampamento de
verdo, sextas culturais, Dreams box 2.0, atelié de multimédia | e II,

conselho escolar multicultural, etc.

Em novembro de 2014, o referido projeto contou com mais uma atividade,
inserida no &mbito da escola viva “a Horta Amiga”, a qual, foi uma atividade criada e

dinamizada por mim na EBSA, com o apoio do Pescador de Sonhos.

De acordo com as atividades acima citadas, o projeto desenvolveu muitas acoes
em prol do desenvolvimento social, educativo e econdmico dos menores do nosso bairro
e também de bairros vizinhos de Albufeira. E importante ressaltar que alguns pais desses
participantes menores também procuraram assisténcia técnica do projeto em diversas

questdes por eles apresentadas.

2.4. Investigacao qualitativa
A histdria da investigacdo qualitativa baseia-se na curiosidade e desenvolvimento
humano e foi surgindo ao longo dos anos. Nos anos vinte e trinta do século XX.

L Link file:///C:/Users/pcsuitl/Downloads/Plano%20atividades.pdf
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Visto ser um método de investigacdo defendido por muitos investigadores desde
h& muitos, ficou decidido que este estagio seria baseado neste tipo de metodologia, na
qual, segundo Guba e Wolf (1978), citado em Bogdan e Biklen, (1994), a investigagéo
qualitativa ¢ “frequentemente designada por naturalista, porque o investigador frequenta
os locais em que naturalmente se verificam os fendOmenos nos quais esta interessado,
incluindo os dados recolhidos nos comportamentos naturais das pessoas”. A
“investigacdo qualitativa... implica uma aproximacao interpretativa e naturalista... Isto
significa que os meios naturais, tentando atingir o sentido, ou interpretar os fenémenos
mantendo-se fiéis aos significados que as pessoas lhes atribuem” (Denzin & Lincoln,

1998, p. 3).

No caso desse estagio, a observacao foi feita no ambiente natural “escola” em que

decorreram as atividades ao longo do mesmo. (Idem, pp. 52 a 78)

Segundo Flick (2004) a investigacdo qualitativa consiste na “escolha certa de
métodos e teorias adequados, 0 reconhecimento e analise de diferentes perspetivas, as
reflexdes dos investigadores nas suas investigacdes como parte do processo de producao

do conhecimento e da variedade de abordagens e métodos™ (p. 18).

Ainda acerca da variedade e abordagem desses métodos (Denzin & Lincoln,
1998), declaram, “HA literaturas distintas e detalhadas sobre os muitos meétodos e
abordagens que se enquadram na categoria de pesquisa qualitativa tais como estudo de
caso, politica e ética investigacdo participativa, entrevistas, observacdo participante,

métodos visuais e analise interpretativa” (p. 3).

Dos métodos acima citados, nesse caso apenas foram utilizados alguns. Sobre o0s
fundamentos da investigacdo qualitativa, Bogdan & Biklen (1994) destacam o facto de o
investigador se constituir como o instrumento-chave da recolha de dados, a preocupacao
pela descricdo e depois pela analise, o foco no processo, produto e no resultado final e,
por fim, a anélise indutiva dos dados e a constante busca pelo significado das coisas
(porqué e o qué). Relativamente aos dados recolhidos, ainda segundo esses autores
(1994), séo ricos em pormenores descritivos relativamente a pessoas, locais e conversas,
e de complexo tratamento estatistico, sdo esses fatores que torna a investigacdo como
sendo qualitativa.
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Neste sentido, consideramos que a investigacdo qualitativa nos possibilita uma
andlise mais rica dos nossos dados. Na opinido de Pérez (2001) a investigacdo qualitativa
tem um caracter subjetivo, visto que esta metodologia consegue uma abordagem dos
implicados e da sua perspetiva do mundo. Na investigacdo qualitativa as pessoas, 0S
contextos e 0s grupos, ndo sdo reduzidos a variaveis, mas vistos como um todo, com uma
identidade determinada que ndo é deixada de lado (Taylor & Bogdan, 1998) e que

constitui, com os seus saberes e conhecimentos, o principal objeto de interesse.

A natureza qualitativa da metodologia seguida permite valorizar os aspetos
descritivos e as percecdes pessoais, procurando compreender as interacdes e influéncias
entre os sujeitos e o contexto (Bogdan & Biklen, 1994). A interagéo entre investigador e
participantes é parte explicita da producdo de conhecimento (Flick, 2004), e talvez isso
seja 0 que faz dela, aos olhos de Taylor e Bogdan (1998), indutiva. Isto porque o
investigador segue um desenho flexivel que vai sendo moldado e refinado no decorrer do

processo de investigacdo e que resulta da interacdo com os individuos.

Para que seja possivel essa interagdo entre investigador e participante, Guba e
Lincoln, (1994) acentuam a importancia do dialogo. O dialogo entre o investigador e 0
participante na investigacdo deve ser feito no sentido de criar uma maior consciéncia e a
percecdo de que a mudanca pode ocorrer e quais as agdes necessarias para tal. Uma vez
que esta interacdo € feita em ambientes ndo controlados, podem ocorrer aquilo que Denzin
e Lincoln (1994) chamam de constrangimentos situacionais, que ndo sao um entrave, mas
um contributo para moldar a investigacdo e para definir novas estratégias. Compreende-
se a investigacdo enquanto processo interativo (Denzin & Lincoln, 1994), na medida em
que nele influem tanto as perspetivas e valores do investigador, quanto dos sujeitos da
investigacdo. As relacdes e as informacdes que delas resultam vao, no fundo, moldando

0 processo de investigacado e as decisdes a tomar por parte do investigador.

E importante ter em especial atencdo, no caso deste estagio, uma vez que se
trabalhou com uma realidade educativa, étnica e cultural diferente dos padr@es culturais
dos quais estive inserida durante muito tempo; os valores e forma de vida, bem como o0s

preconceitos inevitaveis que trazemos. A convivéncia que tive com 0s participantes
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durante o estagio contribuiu para que muitas questdes fossem esclarecidas e ideias

desconstruidas.

No campo da investigacdo qualitativa, mais importante do que os resultados da
investigacao € o processo de investigacdo em si (Bogdan & Biklen, 1994), no sentido em
que ndo se produzem dados para comprovar hipdteses, mas sim para tentar mostrar e dar
a conhecer a realidade social estudada, assumindo que sobre uma mesma realidade podem
existir diferentes perspetivas.

2.5. Método: a investigacao-acao

Para a obtencdo de dados, foi adotada a metodologia de investigacdo-acdo. A
investigacdo- acdo estd a ser aplicado ha vérios anos por muitos autores. Fals- Borda
(2001), afirma ter sido a escola psicossocial de Kurt Lewin a aplica-lo primeiramente nos
Estados Unidos durante os anos 40. Ja nos anos 70, temos Stenhouse da escola de
Cambrigde, Stephen Kemmis da corrente australiana, entre outros. Charles Delorme —
corrente francofona- Orlando Fals Borda e Freire também vai ao encontro da espiral

autorreflexiva apresentada por Kurt Lewin.

Freire aborda uma conscientizacdo caracterizada por tentar intervir na realidade
de uma forma rigorosa e sistemética; por um procedimento de espiral. Lopez Gorriz
(1998) define a investigacdo-acdo atraves de ciclos que incluem “...planificacdo, acéo e
observacao, reflexdo e logo replanificardo, novo passo para a acdo, novas observacoes e

reflexdes..." (p. 82).

Segundo Guerra (2002) a investigacdo-acdo, tem como finalidade “...modificar
0s comportamentos, os habitos, as atitudes dos individuos ou popula¢@es, melhorar as

relagdes sociais, ou ainda modificar as regras institucionais de uma organizagdo” (p. 56).

Decidi desenvolver o trabalho de campo com menores numa institui¢do educativa
ja que sempre gostei de trabalhar com as mesmas, pois, acredito que se a crianga for
instruida de pequena (prevencao), muitos problemas serdo evitados na fase adulta, quando

por vezes a intervencdo é feita, mas sem sucesso.
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Inicialmente, me senti confusa acerca da atividade a desenvolver, mas me recordei
do projeto que havia desenvolvido em conjunto com alguns professores da escola
primaria “Pequeno paraiso” no municipio de Ouro preto do Oeste- Brasil, onde vivi até
2001. O referido projeto da horta escolar, teve resultados satisfatdrios, a nivel alimentar
(o resultado desta producéo era utilizado sobretudo para repor as caréncias alimentares
daquela comunidade escolar) e também a nivel pedagdgico (alguns professores
inovadores promoviam algumas atividades nas areas de Ciéncias da Natureza,
Matematica e até mesmo de Portugués, nesse espaco). A se ter em conta a experiéncia ja
vivenciada por mim, a qual, considerei ter sido importante, decidi que esse estagio seria
desenvolvido por meio da construgdo de uma horta comunitéria e biologica na EBSA,
porém, com uma diferenca: o resultado dessa producgdo visaria a educacgao alimentar,
ambiental e principalmente o desenvolvimento das competéncias socias geradas por meio

das interacdes e possiveis integraces por meio dos trabalhos desenvolvidos.

Acerca da importancia das atividades educativas desenvolvidas fora do horario
formal de ensino, Chaveau, Chaveau (1989), (citado em Vieira, 2013) relata:

A perspetiva social e cultural de aprendizagem em toda a escola, mostra a
importancia das atividades educativas desenvolvidas fora do horério
formal de ensino; evidencia a importancia do relacionamento a quatro- a
crianca/escola/familia/bairro- no progresso cognitivos dos alunos. Ao
colocar a interacao escola/ ambiente no centro de aprendizagem, tornando
um centro de recursos da comunidade local para a escola publica, é dada
uma oportunidade séria a um grande nimero de alunos para aprender a ter

sucesso na escola. (p. 54)

Importa frisar que a investigacdo-acao passou a ser aplicada no sentido educativo
e social, em que todos os participantes foram encarados como produtores de

conhecimento independentemente do seu nivel de ensino.

Sendo a investigacdo-acdo um método bastante complexo, de carater qualitativo,
implica necessariamente a utilizacdo de varias técnicas de recolha de informacdo no

decorrer do processo. “A investigacdo no campo da Educacdo Social orienta-se

37



prioritariamente de acordo com as metodologias de tipo qualitativo, por considera-las

mais adequadas para a compreensdo da complexa realidade social” (Pérez, 2001, pp. 34-

35).

2.6. Técnicas de recolha de informacao

A escolha das ferramentas de recolha de informacGes para o investigador
qualitativo € um processo continuo, que ndo fica logo definido no inicio do processo e
que vai dependendo do contexto, das questdes que serdo colocadas, daquilo que esta
disponivel no contexto e que € permitido ao investigador saber (Denzin & Lincoln, 1994).
Os métodos e técnicas utilizadas resultardo do contacto direto com os participantes da
investigacdo, ou mesmo da observacdo que o investigador faz das suas interagoes,

acontecimentos quotidianos e relacionamentos, no meio em que se movem (Flick, 2004).

Das variadas técnicas de recolha de informacéo existentes, foram aplicadas nesse

estagio apenas as referidas a seguir:

2.6.1. Observacéao direta participante

Segundo Quivy e Champenhoudt (2005) esse € o Unico método que permite
presenciar 0s acontecimentos sem precisar recorrer a outras fontes.

A observacdo pode ser considerada como uma poderosa técnica de investigacédo
social para muitos autores, na medida em que orienta um objetivo de investigagédo
previamente formulado; planifica sistematicamente em fases, aspetos e pessoas; controla
e submete a comprovacdes de fiabilidade e de validez (Peréz, 1994). Quivy e
Champenhoudt (2005) veem a observacdo como uma etapa entre a construcdo dos
conceitos e das hipdteses, em que para o desenvolvimento de um bom trabalho o
investigador deve ter a resposta das seguintes perguntas: “observar o qué? Em quem? E
como?” (p. 77).

Acerca dos métodos e técnicas utilizadas “hé4 investigagdes em ciéncias sociais
que se valem exclusivamente do método observacional. Outros utilizam-no em conjunto
com outros métodos” (Gil, 1999, p. 34). Ainda, segundo este autor, o observador podera
ser participante ou ndo participante. Neste caso, optei pela observagdo participante
também conhecida por Gil (1999) como observagdo ativa, sendo que para esse autor, esta

pode assumir duas formas distintas: “a natural e a artificial” (p. 113).
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As atividades (Idem, pp. 414 a 429) foram desenvolvidas no contexto educativo
jamencionado, sobre a forma da observacao participativa artificial, com a minha presenca
no contexto mencionado a dinamizar as atividades. Foi possivel realizar a observagao
mencionada anteriormente, baseando-se em conversas informais com as pessoas
envolvidas “participantes” nas atividades. Neste registo, “o observador integra-se ao

grupo com o objetivo de realizar uma investiga¢ao” (Gil, p.113).

Quanto ao nivel de participacdo que assumi por meio da observacao, recorre-se a
classificacdo utilizada por Adler e Adler (1998). Assumir-se-a aquele que os autores
chamam de um “papel de membro ativo”, que pressupde que o investigador se envolva
em atividades centrais, assumindo responsabilidades que contribuam para o
desenvolvimento do grupo. Contudo, o investigador ndo assume, neste caso, um

compromisso com os objetivos e valores do grupo.

A observacdo participante possui em relacdo as outras modalidades de
observacdo, algumas vantagens e desvantagens (optei por mencionar apenas as
vantagens). Acerca das vantagens, foram tidas como base, principalmente, as

ponderac6es do antropologo Florense Kluckhon (1946), (citado em Gil, 1999):

» Facilita o rapido acesso a dados sobre situa¢des habituais em que os membros das

comunidades se encontram envolvidos.

» Possibilita 0 acesso a dados que a comunidade ou grupo considera de dominio
privado.

» Possibilita captar as palavras de esclarecimento que acompanham o
comportamento dos observados.

» Sobre as desvantagens da observagao participante “referem-se especialmente as

restri¢cdes determinadas pela assungéo de papéis pelo pesquisador” (p.114).

Para Flick (2004), uma boa forma de introduzir o investigador no campo e recorrer

a pessoas- chave. Neste caso, recorri a professora e diretora de turma do 6°B. Esta foi,
sem ddvidas, a pessoa do contexto escolar que mais contribuiu para que fosse possivel o
bom desenvolvimento das atividades aplicadas, tendo sido o elo de ligagéo entre a escola
e 0 projeto. Além da docente acima citada, também foi possivel a recolha de informacoes,
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baseadas nas conversas informais realizadas ha mais dois docentes do grupo de EE,
alguns técnicos e funcionarios da EBSA, e ainda com o coordenador e técnicos do projeto
Pescador de Sonhos, os quais, possibilitaram um conhecimento mais aprofundado do

contexto diario vivido por todos os envolvidos.

Por vezes permaneci (antes e depois das atividades desenvolvidas) no patio da
instituicdo educativa acima mencionada a dialogar com os alunos envolvidos direta e
indiretamente nestas atividades, a fim de colher mais alguma informacéo que me pudesse
ser util para o desenvolvimento das atividades e tambeém para a satisfacdo dos

participantes envolvidos.

2.6.2. Questionarios
O inqueérito por questionario é uma técnica bastante utilizada em todos os tipos de

pesquisas no campo social. Na opinido de Gil (1999),

O inquérito por questionario é uma técnica de investigagdo composta por
um ndmero mais ou menos elevado de questdes apresentadas por escrito
as pessoas, tendo como objetivo o conhecimento de opinides, crencas,

sentimentos, interesses, expectativas, situacfes vivenciadas, etc. (p. 128)

Também Quivy e Champenhoudt (2005) descrevem o inquérito por questionario

da seguinte forma:

O inquérito por questionario consiste em colocar a um conjunto de
inquiridos, geralmente representativo de uma populacdo, uma série de
perguntas em relacdo a sua situacao social, profissional, familiar, as suas
opinides a sua atitude em relacéo a opgdes ou a questdes humanas e sociais,
as suas expetativas, ao seu nivel de conhecimento ou de consciéncia de um
acontecimento ou de um problema, ou ainda sobre qualquer outro ponto

que interesse os investigadores. (p. 94)

O inquérito por questionario pode ser considerado um trabalho delicado e por isso
a preparacao deste tipo de recolha de informacao requer alguma atencao. Essa técnica foi
aplicada apenas a turma do 6°B, com o objetivo de que eles pudessem fazer a si mesmo

uma auto- avaliacdo sobre os seus habitos alimentag&o. (Idem, p. 150)
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2.6.3. Entrevistas e conversas informais

Conforme Bogdan e Biklen (1994), na “investigacdo qualitativa, as entrevistas
podem ser utilizadas de varias formas: podem constituir a estratégia dominante para a
recolha de dados, ou podem ser utilizadas em conjunto com outros métodos,

nomeadamente com a observacao participante e a analise de documentos” (p. 134).

Aos olhos de Quivy e Champenhoudt (2005), a entrevista, seguida de uma analise
de conteudo é vista como um método complementar, seguramente o mais utilizado em

paralelo com a observacéo.

Tal como defendem Selltiz et al., (1967), citado em Gil, (1999), no &mbito da
coleta de dados, “a entrevista ¢ bastante adequada par a obtenc¢ao de informagdo acerca
do que as pessoas sabem, creem, esperam, sentem ou desejam, pretendem fazer, fazem
ou fizeram, bem como acerca das suas explicacbes ou razdes a respeito das coisas
precedentes” (p. 117). Ainda sobre as entrevistas, Gil (1999) afirma “é uma das técnicas

de coleta de dados mais utilizados no ambito das ciéncias sociais” (p.117).

Bogdan e Biklen (1994) apresentam trés tipos de entrevistas: ndo estruturadas,
semiestruturadas e estruturadas. Na concecao desses dois autores (1994) na entrevista
semiestruturada abordam-se tdpicos especificos que permitem uma comparacao entre
varios sujeitos; a estruturada € muito direcionada e nada flexivel quanto a informacéo que
se pretende obter; a ndo estruturada o entrevistador (a) é encorajado a falar abertamente

e o ou (a) investigador (a) retoma depois aos topicos de forma mais aprofundada.

Dos diferentes tipos de entrevistas, mencionadas pelos autores acima citados,
podem ser realizadas individualmente ou em grupo. No caso desse estagio, optei por

utilizar entrevistas semiestruturadas individuais e em grupo.

Aos participantes adultos, foram realizadas entrevistas semiestruturadas
individuais; ja aos menores, optei por realiza-las em grupo, por acreditar ser mais

adequada nesse caso.

41



De acordo com Flick (2004), as vantagens principais das entrevistas de grupo é
serem ricas em dados, pois vao para além das respostas das entrevistas individuais, porque

estimulam as respostas e a recordacdo de acontecimentos.

Para além das entrevistas, recorri também as conversas informais, as quais,

constituiram um meio natural e espontaneo, de recolha de informacao e de ideias.

As conversas informais foram fundamentais para o desenvolvimento das
atividades. Inclusive, ap6s uma conversa informal com as professoras (6°B e EE) fiquei
a saber que ndo se sentiam confortaveis na entrevista em audio, posto isso, elaborei a
ambas a entrevista escrita. Apenas a docente do 6° B a respondeu a entrevista. (Idem, p.
80)

Tendo em conta que seria complicado entrevistar individualmente os alunos,
decidi fazer-lhes entrevistas coletivas por ser a técnica mais adequada nessa situacao.
Neste caso, foram realizadas aos participantes menores, duas entrevistas coletivas: a

primeira com alguns alunos do 6°D e 5°C e a segunda com alguns alunos do 6°B e 6°E.

2.6.4. Andlise de contetdo

De acordo com Quivy e Campenhoudt (2005) a analise de informacéo € dividida
em duas grandes categorias “analise estatistica dos dados e andlise de contetido” (p. 111).
A andlise de conteudo é uma tecnica de analise bastante utilizada nas Ciéncias Sociais.
Ainda de acordo com os autores acima referidos, “esse tipo de analise incide sobre
mensagens variadas, como: obras literarias, artigos de jornais, documentos oficiais,
programas audiovisuais, declaracBes politicas, atas de reunides ou relatorios de

entrevistas pouco diretivas” (p. 113).

Para Bardin (1977/ 2006), a anélise de conteido desenvolve-se em trés fases:
» A pré-andlise é a fase de organizacdo. Inicia-se geralmente com 0s
primeiros contatos com os documentos (leitura flutuante), (p. 95- 101);
» Aexploragdo do material constitui, geralmente uma fase longa e fastidiosa
que tem como objetivo administrar sistematicamente as decisdes tomadas

na pré-analise (pp. 101);
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» O tratamento dos resultados, a interferéncia e a interpretacdo, por fim,

objetivam tornar os resultados validos e significativos (101- 102).

De acordo com Quivy e Campenhoudt (2005), a analise de conteldo tem um
campo de aplicagdo muito vasto e os métodos utilizados obrigam o investigador a manter
uma grande distancia em relacéo a interpretacdes espontaneas, particularmente as suas
proprias.

No caso especifico deste relatorio, o contetdo das entrevistas foi integralmente
reproduzido em texto escrito. A exploracdo das entrevistas foi feita através de quadros

sinteses para facilitar a apreensao do contetido das informacdes recolhidas nas mesmas.

2.6.5. O diario de campo
Por meio da analise do diario de campo é possivel ver a evolucdo do
relacionamento do observador com a comunidade/ grupo participante, facilitando também

a observacdo/ avaliacdo do trabalho, tendo sido fundamental na escrita deste relatério.

Na concecdo de Bodgan & Biklen (1994), as notas de campo representam o relato
escrito daquilo que o investigador ouve, Vvé, experiencia, pensa e reflete no decurso da
recolha sobre os dados de um estudo qualitativo. As notas de campo (que, no seu
conjunto, formam o didrio de campo) “ajudam o investigador a acompanhar o
desenvolvimento do projeto, a visualizar como € que o plano de investigacdo foi afetado
pelos dados recolhidos...” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 151).

Neste trabalho, as notas de campo foram divididas por turnos diarios (manha e
tarde); estas palavras estdo sublinhadas. Os titulos e a introducdo de cada atividade e as
visitas a turma do 6°B foram escritos em negrito para facilitar a localizacdo dos mesmos
quando preciso e as palavras “0 Amigo” e “a Amiga Voluntéaria”, foram escritas em
maiulscula. (Idem, p. 358- 359)

As questdes sobre o0 anonimato foram resolvidas da seguinte forma:

» Os nomes dos alunos foram substituidos por nomes de classificacdo de (algumas)
vitaminas que se encontram em alguns alimentos, como estratégia para contornar
a situacdo da introducgdo de alguns alunos de outras turmas apos o inicio do ano

letivo (por iniciativa propria) em nossas atividades, entretanto, houve turmas em
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que nao foi possivel utiliza-la, (EE) e a (5°C); essas situacdes foram resolvidas de
outra forma. Apenas as representacfes dos nomes desses menores e 0 da
participante  Amiga Voluntaria estdo em destaque, pois, eles foram os

protagonistas dessa avaliacao.

» Quanto ao nome dos “Funcionarios” dessa institui¢do educativa, foram
substituidos pela palavra acima mencionada escrita em maiuscula, porque estava
a substituir o nome dos mesmos e o nimero a frente desta palavra, serviu para eu

os identificar.

» Também aos Técnicos do projeto Pescador de Sonhos, foi utilizada a mesma
estratégia. Visto que a EBSA e o projeto foram os contextos diretos utilizados
para a programacéo e a aplicacdo das atividades e as pessoas inseridas nesses

contextos foram, de certa forma envolvidas.

2.6.6. Registo fotografico e em video

Para Bogdan e Biklen (1994), a fotografia tem estado ligada as ciéncias sociais
quase desde que surgiu. Uma forma de interpretar os dados visuais é transforma-los em
dados escritos, atraves da descri¢do daquilo que se vé (Flick, 2004). Apesar de ser uma
ferramenta importante na interpretacdo dos dados, ainda segundo esse autor (2004), a

fotografia também pode ser bastante intrusiva.

Verificou-se isso, em alguns casos em que os participantes sé permitiram o registo

fotografico, apos algum tempo de convivéncia.

Para Peretz 2000, “Fazer com que as pessoas posem equivale a uma descricéo
minuciosa e também a uma intervencdo muito visivel na postura habitual dos

participantes” (p. 117).

Desde o primeiro contato com os participantes, informei-os sobre o facto de que
as fotografias tiradas fariam parte dos registos desse relatorio. As mesmas foram
utilizadas também como complemento as notas de campo, permitiram o registro de
diversas atividades realizadas e acabaram também por ser acessivel a alguns dos
participantes, a medida em que, no final do estagio, entreguei-as pessoalmente e enviei

também por correio eletronico, como forma de “recordacéo”.
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2.6.7. Gravadores digitais

Uma outra ferramenta que também foi utilizada e que vale a pena mencionar, foi
o gravador digital. Sem duvida que a utilizacdo desse equipamento foi fundamental, pois,
permitiu relatar com clareza a entrevista individual com a maior e também as entrevistas
coletivas com alguns participantes menores. Esta é uma ferramente muito apreciada uma
vez que a sua utilizagdo permite captar mais informacgéo do que se poderia alguma vez

captar se utilizasse s6 a memoria (Taylor & Bogdan, 1998).

2.6.8. Pesquisa documental e bibliogréafica
Para que seja possivel a realizagdo de um projeto de estagio, é necessario antes de
mais pesquisar acerca do tema em questdo. No caso especifico desse estagio, recorri a

pesquisas a livros e revistas cientificas, na sua maioria eletronicos. (Idem., p. 52)

De acordo com Quivy e Campenhoudt (2005), “O principal objetivo da leitura é
retirar dela ideias para o nosso trabalho” (p. 24) para esse autor, ndo ha qualquer
possibilidade de desenvolver seja la o que for, sem antes fazer pesquisas a estudos
anteriores que abordem ou que foquem os temas que estejam relacionados com as

mesmas.

Ainda segundo Quivy e Campenhoudt (2005), é

Indispensavel tomar conhecimento de um minimo de trabalhos de
referéncias sobre o mesmo tema ou, de modo mais geral, sobre
problematicas que lhes estdo ligadas. Seria a0 mesmo tempo absurdo e
presuncoso acreditar que podemos pura e simplesmente passar sem esses
contributos, como se estivéssemos em condi¢fes de reinventar tudo por

nos préprios. (p. 24)

Por outro lado, a tomada de conhecimentos de estudos anteriores e a leitura dos
mesmos visa ““... assegurar a qualidade da problematizagdo...” (24), na medida em que
estes trabalhos acabam muitas vezes, por sugerir pistas para novos estudos. Deste modo,
a pesquisa documental bibliogréfica, torna-se fundamental em qualquer tipo de estudo ou
projeto que se pretenda realizar.
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2.7. Cronograma de atividades

As atividades realizadas foram baseadas inicialmente numa planificacdo
temporaria e por este motivo, foram sujeitas as mudancas impostas por um grande nimero
de fatores. Essas atividades foaram desenvolvidas no contexto de sala de aula e
principalmente no espago da Horta Amiga na EBSA por turmas também ja mencionadas

e objetivos ja esclarecidos.

- Meses
Cronograma das atividades

Nov. Dez. Jan. Fev. Mar. Abr. Mai. Jun.

Planeamento do Estagio
Compostagem- fases (I e I1)

Escolha da turma do 6°B e o primeiro
contato com a representante dessa

Primeira apresentacéo a turma 6°B, e
posteriores visitas

Visualiza¢do do video ecoldgico
Visita de Estudos Quinta da Torre
Silves

Apresentacao. Desenho do Projeto
Limpeza do terreno (trator)
Limpeza do terreno (maiores e
menores).

Apoio da Amiga Voluntaria nas B
atividades

OMS (Obesidade infantil em-
Portugal).
Entrega auto- questionario avaliagdo
Plantio sementes em caixas
germinagdo/ vasos (I, I1, 111, IV, V, VI,
V1)
Periodo de construcéo da Horta Amiga
Introduc&o alguns alunos (outras
turmas)
Arranca matos || Bl |
Plantio das sementes e mudas nos
canteiros
Rega da Horta Amiga
Horta vertical- sess@es (I, II, 111, IV e
V)

Doacdes das colheitas

Doagdes dos plantios

Decoracéo Horta Amiga

Operacdo escola limpa

A poda dos tomateiros

Apresentacéo filme (Lorax)

Piguenique solidario (doacéo a
Africa).

Tabela 2.1. Cronograma das atividades.



2.8. Recursos utilizados

Segundo Ander- Egg (1989), (citado por Pérez 2008) para que seja possivel a

realizacdo de projetos sociais é necessario “o uso de aplicagdes de recursos humanos,

financeiros e técnicos, numa determinada area ou sector, com o fim de alcancar certas

metas ou objectivos” (p. 19).

Recursos
Humanos Materiais Tecnoldgico | Financeiros
Educadora Social/ Salas (1.07/1.08/ 1.12 e EE). Camara do Apoio
estagiaria e dinamizadora das telemovel; voluntério de
atividades - Cleide Espago  exterior-  mesas, um  amigo
cadeiras, tintas, pinceis, réguas e Pen; (Ricardino S.
Educadora Ambiental/ | fitamétrica, Pistola de cola quente, et Rodrigues),
a Amiga Voluntaria apoiante em | tesouras de podar e tesourinhas, rojetor na compra de
algumas atividades- Juliana bola, garrafas Pet, garraffes de ' materiais;
adgua (51), furador e furadeira,
. Computador
Professora/ Diretora de anilhas, bracadeira, x- ato, trator | Apoio da
0 1ot H
turma 6°B (Ana Cristina S. M. V. (gancho), carrinho-de-méo, Junta de
Marques). enxadas, sacho, pa, rastrilho, Gravador; Freguesia de
Professores / turma E. pregos, grampos, martelos, pressora Albufeira
N alicates, serrote, faca grande, ferro ' D. Indaleta-
E. (Tania Cristina M. S. Campos g (
. ara construcao, ferramentas para secretaria
e Nuno M. A. Brito); P i P Radio. (

Menores- idade 10 aos
19;

Maiores- Amigos

voluntarios (proprietarios de
imdveis, correspondente  de

linguas, agricultor, arquiteto,

engenheiro, Auxiliar de
educacdo EBSA, coordenador e
técnicos do projeto Pescador de

Sonhos).

jardim, arame para amarrar, malha
electrosoldada, madeira, bidon de
agua, regador, substrato Bio, caixa
de germinacdo, areia, brita, rede
para cobrir, flanela e retalhos,
algoddo, feijdo (preto e catarino),
sementes, mudas de plantas,
paletes, tubos poliet, fios de nylon,
linha, agulha, barbantes, primério
pvc, bacia, toalha, roupas (calga,

camisa, soutd) e peruca.

Tabela 2.2. Recursos utilizados.

da Junta de
Freguesia de
Olhos

d Agua),
também na
compra de
materiais
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CAPITULO I

3. DISCRIMINACAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Este estagio foi desenvolvido, em duas partes principais: Teoérica e Pratica.

Segundo Pérez (2008), “os projetos podem ser muito diferentes e variados™ (p.
16) e tem como orientagdo “a resolugdo de problemas, com o fim de tentar satisfazer as
necessidades basicas dos individuos” (p. 17). Ainda segundo essa autora “A elaboragéo
de Projetos Sociais nasce como consequéncia do desejo de melhorar a realidade onde
estamos inseridos” (Pérez, 2008, p.16).

Este projeto de estagio consistiu na realizacdo de atividades de carater educativa,
social e ambiental, tendo sido baseado na observacao participante na medida em que:

Pretende-se que os menores envolvidos se tornem elementos ativos ao decorrer de
todo o processo;

A dinamizadora das atividades estava envolvida nas programacdes e aplicagdes
das atividades apoiando e orientando os participantes da acéo.

O objetivo geral deste estagio foi incentivar os processos de aprendizagem de
forma ativa, integrada num plano de estudos de conhecimentos tedricos e praticos sobre
diversos conteudos relacionados com a &rea de ciéncias da natureza de forma a favorecer
0 desenvolvimento de determinadas competéncias essencialmente pessoais e sociais
através do convivio entre os grupos no decorrer das atividades desenvolvidas e promover
a solidariedade através das acGes de doacGes. Acerca deste objetivo proposto, verificAmos
que, o trabalho em conjunto com a professora de ciéncias ja& mencionado, ndo aconteceu
(Idem, p. 83) visto que este estagio foi iniciado com mais de um més de atraso, (devido a
questdes relacionadas a minha atividade profissional). Deste modo, quando a professora
de ciéncias foi contatada, ja havia aplicado o conteldo sobre alimentagdo. Em
contrapartida, contei com o especial apoio de professores de outras disciplinas (Inglés e
EE), os quais me apoiaram incondicionalmente e assim, mais tarde o conteudo foi

aplicado novamente apenas como reforco.
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Objetivos especificos:

1. Aumentar a interacdo e 0 convivio entre os participantes através das atividades
realizadas, num espaco educativo fora da sala de aula, menos estruturado. (Idem.,
pp. 85 a 89)

Verifica-se que esse objetivo foi alcangado, a medida em que ao decorrer das
atividades, a pedido de alguns alunos, resolvemos inseri-los também em nossas atividades
as quais, na sua maioria foram desenvolvidas em equipa, a visar a interacdo e posterior
integracdo entre 0s grupos envolvidos. Observei que esse processo passou a se tornar
constante, a partir do inicio (22/01/15) das limpezas do terreno em que eles passaram a
conviver com maior frequéncia e assim, da se inicio ou estreitamente de lagos de amizade
e sequencialmente o respeito pelas diferencas. Nessa atividade apenas dois (0 B5 e 0 EE7)

participantes apresentaram dificuldades de interacéo e integracéo.

2. Proporcionar aos participantes experiéncias de préaticas ecoldgicas para a
producéo e consumo de uma alimentacdo saudavel, para que possam transmiti-las
a seus familiares e subsequentemente aplica-las em hortas caseiras e/ou

comunitarias. (Idem., pp. 89 a 91)

Pode-se considerar que a nossa visita na Quinta da Torre (16/01/15) foi um meio
dos participantes poderem conhecer pessoalmente a forma como devem ser produzidas
os alimentos. A palestra feita pela Dona da Quinta, abrangiu varias técnicas Bio. A
palestrante mencionou a compostagem como sendo uma técnica Bio muito importante
para a preservacdo do meio ambiente e nos alertou sobre a importancia da producéo e
consumo de uma alimentacédo satdavel, porém, foi com a construcéo da nossa horta que
eles tiveram oportunidade de aplicar as técnicas ja antes mencionadas. Todo o
conhecimento passado aos alunos podera ser transmitido aos pais também por meio de
conversas informais, porém, se posteriormente, eles irdo aplicar as técnicas aprendidas.

N&o temos como o sabé-lo.

3. Valorizar o espirito comunitario na manutencéo do espaco publico. (Idem., pp. 91
a94)
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Acerca desse objetivo se verifica que fora alcancado a medida em que as
atividades de limpeza ao terreno foram ocorrendo entre grupos (limpeza do terreno com
0 trator (maior), com a enxada e a atividade manual “arranca matos” (direcionada
especialmente a turma de EE).

Uma outra atividade que se enquadra perfeitamente nesse topico, foi a “Operacao
Escola Limpa” (06/05/15), a qual inicialmente, ndo estava previsto no cronograma de
atividade desse estagio, porém, acabei por decidir que seria importante realiza-la nessa
escola, uma vez que os alunos deitavam constantemente o lixo no chdo, causando assim,

um mal aspeto nessse espago.

4. Evitar o sedentarismo; proporcionando a pratica de exercicios fisicos, no espaco
exterior ao decorrer das atividades na Horta Amiga. (Idem., pp. 94 a 96)

As atividades de limpeza e plantio no terreno/ canteiro vao ao encontro desse
objetivo. A se ter em conta de que as atividades desenvolvidas no espaco exterior, por
serem em espaco aberto, proporcionam a possibilidade de oportunidades aos alunos de
correr, saltar. Por vezes até jogavam a bola no espaco entre a escola e a horta. Além de
proporcionar essa oportunidade de lazer, as atividades praticas sao importantes também
porque proporcionam o contato direto com a natureza. Durante a pratica dessas
atividades, por vezes, os participantes encontravam alguma minhoca ou insetos e ficavam

a observa-los.

5. Fomentar a criacdo de lacos de amizades e respeito pelas diferencas dos outros.
(Idem., pp. 96 a 100)

Embora ndo estivesse prevista inicialmente, a introducdo de alguns alunos de
outras turmas em nossas atividades fez aumentar sequencialmente a probabilidade desse
acontecimento. Claro que esse fator também poderia ter acontecido ao inverso “o aumento
dos conflitos”, mas felizmente isso n&o se verificou nesses participantes e sim em dois
participantes das turmas escritas inicialmente. Eram raros.

Uma das atividades potenciadoras da criacdo/ estreitamento dos lagos de amizade
foram a construcdo dos canteiros, sobretudo, o que foi construido com garrafas Pet, cujo

principal objetivo fora a criacdo ou estreitamento de lagos entre os participantes. Também
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as atividades da “horta vertical” foram desenvolvidas exatamente com a intencdo de
estimular o estreitamento de lagos principalmente entre pais e filhos. Nesse Ultimo caso,
apo6s uma conversa informal com uma das alunas de EE fiquei a saber que a sua mae havia
ficado muito contente com a prendinha e lha disse que no dia das criancas também iria
presentea-la também. Ela relatou esse facto, a sorrir! Foi interessante esse relato, pois,

esssa era a principal finalidade dessa atividade.

Ainda acerca desse objetivo especifico, ndo podemos nos esquecer também das
doacBes (plantio e colheita) realizadas, sobretudo aos maiores. Foi interessante ver a
reacao das pessoas (Diretora da escola, Secretaria da Junta de Freguesia, Funcionario 1,
3, 4 e 5 dessa instituicdo educativa, entre outros). Quando iamos/fui fazer a (s) doacéo
(s). O contentamento de algumas delas, o sorriso! Entre os participantes menores, apenas

pude observar essa reacdo em dois deles. Os Unicos a receberem a colheita.

6. Promover os valores de solidariedade entre os estudantes, através dos varios usos

sociais que podem ter os produtos da horta comunitéaria. (Idem., pp. 100-101)

Para realizacdo do nosso Piquenique solidario, Ihes foram pedido para que cada
um dos participantes levasse o0 seu lanche para partilhd-lo com o colega. Essa foi uma
estratégia simples e eficaz. Sugerida por uma figura pubica em meio de uma das reunides
que tivemos. No dia seguinte ao referido evento, quando fui verificar as nossas fotos. Em
uma delas, pude presenciar exatamente 0 momento de partilha entre dois participantes,

dos quais, um era visitante em nossas atividades.

Um outro fator interessante que importa ser ressaltado foram as doacbes de
brinquedos e livros que alguns menores fizeram, no dia do evento, a fim de serem
posteriormente enviados aos menores em Africa. Verifiquei que os valores de
solidariedade, se estenderam também aos maiores, dos quais, alguns nao possuiam
nenhuma ligacdo no contexto escolar e mesmo assim, decidiram contribuir para o
desenvolvimento de nossas atividades e também na organizagdo do evento acima

mencionado.
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Acerca da aprendizagem social, pode-se considerar que foi alcancada de forma
gradual e significativa sobretudo no espago da Horta Amiga, a medida em que as
atividades foram sendo desenvolvidas.

3.1. Vertente tedrica
Esta primeira etapa desenvolveu-se através de contatos estabelecidos (pessoais,
telefonicos e correio eletrénicos), estive presente no Projeto Pescador de Sonhos e

também na EBSA Foi uma fase de muitas pesquisas bibliograficas.

Atividades desenvolvidas no contexto de salas de aula

3.1.1. Dinamica em grupo

No dia 24/11/14, iniciou-se 0 nosso primeiro encontro com a turma escolhida
(6°B). Inicialmente, eles estiveram eufdricos, por fim, a professora fez as apresentacdes,
de seguida, comecdmos a dialogar com os mesmos. Como estratégia para ndo haver

conflitos ao falar, utilizamos uma bola, “fala quem tém a bola”.

A seguir as apresentagdes iniciamos a dindmica em grupo intitulada “O Rei
Manda”, uma dinamica aplicada o fim de conhecer melhor o comportamento deles em
situacOes que surgiriam ao decorrer da mesma e também para iniciarmos os lacos de
amizade com esses participantes. Para o desenvolvimento dessa atividade, mesas e
cadeiras forma postas no final da sala, ao fim de conseguirmos o espaco desejado. Durante
a atividade, verificou-se um momento de grande interacdo entre todos (maiores e
menores) 0S que estiveram presentes a participarem dessa atividade. Apenas no final,
informamos aos alunos, sobre a nossa intencdo de desenvolvermos em conjunto com a
turma, uma horta comunitaria e bioldgica na EBSA Enquanto introduzimos o assunto
sobre a agricultura bioldgica, verificamos que os alunos pouco sabiam acerca do tema.
Neste dia, informamos também sobre a nossa inten¢éo de realizar com a turma uma visita
de estudos na Quinta da Torre em Silves; aparentemente, esta informacéo fé-los bastante

satisfeitos.

3.1.2. Visualizacao do video (Agricultura Biologica, Biosfera Parte 2 e 3)
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Visitamos novamente a turma do 6°B, no dia 15/12/14, e abordamos o assunto
sobre a importancia da agricultura bioldgica para minimizar os impactos ambientais no
momento da producdo e também falamos sobre a importancia do consumo dos alimentos

produzidos com a utilizacdo dessa técnica para a saude do ser humano.

A sequir, Ihes foi apresentado, um video que retrata o0 assunto acima mencionado

e também alerta sobre a importancia da leitura dos rotulos nos produtos industrializados.

Enquanto o video lhes foi apresentado, notei que alguns alunos estiveram
agoniados devido a lentiddo da internet. Neste dia, aproveitamos para entregar as
autorizacdes a nossa visita de estudos na Quinta da torre em Silves. O objetivo desse
video foi alerta-los para a importancia de criar habitos de producdo e consumo de uma

alimentacdo saudavel.

3.1.3. Apresentacao do desenho do projeto da Horta Amiga
No dia 12/01/15, regressei novamente a turma para a apresentacao do desenho do
projeto da Horta Amiga. O desenho desta possui um valor bastante significado neste

estudo pois, representa “O Homem e a Natureza”.

L e LT
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Figura 3.1- Desenho do Projeto da Horta Amiga.
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Ainda nesse dia, aproveitei para 0s apresentar 0s varios tipos de canteiros através
da projecdo das imagens do computador. Observei que eles ficaram encantados com
alguns dos canteiros. Mencionei novamente o0 assunto sobre a nossa Visita de Estudos na
Quinta da Torre - Silves e a seguir, introduzi o0 assunto sobre o processo de compostagem
que seria desenvolvido pelos mesmos na instituicdo educativa. Alguns alunos disseram
que ndo se sentiam confortaveis com essa tarefa, visto que tinham “nojo”. Apds ouvir a
opinido da maioria deles sobre esse assunto, tive que informéa-los de que a prética dessa
atividade ndo é nada nojenta, quando desenvolvida de maneira adequada e que essa

representa uma acdo bastante significativa para a sustentabilidade do meio ambiente.

O objetivo dessa visita foi mostrar aos alunos o valor simbolico do projeto acima

mencionado e explica-los o porqué de desenvolvé-lo em conjunto.

3.1.4. Visita de estudos a Quinta da Torre em Silves

Outro cuidado que devemos ter quando trabalhamos num projeto social escolar,
passa por fugir da tdo esgotante rotina da sala de aula e nada melhor que sair do ambiente
quotidiano (a escola). Visto que a nossa intencdo era construir uma horta biol6gica no
espaco da EBSA, optamos por leva-los no dia 16/01/15 a um local onde eles pudessem
presenciar, por si proprios, as técnicas do plantio Bio. Esta estratégia visou a
concretizacao de saberes na articulagdo escola-meio para além de promover o convivio e
a interacdo entre 0s grupos; serviu também como motivacdo e complemento para o

conhecimento da parte pratica das atividades que viriam a seguir.

Para que fosse possivel a realizacdo desta Visita de Estudos, tivemos que
estabelecer alguns contatos fora do circulo escolar. No campo educativo, contamos
principalmente com o precioso apoio da professora e diretora da turma do 6°B.

Quando a4 chegamos, a responsavel pela “Quinta” recebeu-nos com muita

simpatia e abordou os seguintes topicos:

» Como fazer compostagem e a importancia da mesma;
» A importancia da agricultura biologica (producdo e consumo);
» As consequéncias das mas praticas agricolas sobretudo na contaminacdo dos

mantos de agua.
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Enquanto a dona da Quinta explicava os topicos acima mencionados, verifiquei
que alguns alunos estiveram impacientes, mas & medida que foram conhecendo a
propriedade eles demonstraram um ar de contentamento. Muitos deles ficaram admirados,
sobretudo porque os alimentos nascem da terra! Foi um momento de aprendizagem,
convivio e lazer, em que verificamos a felicidade deles. Participaram neste evento, vinte
e quatro alunos, duas professoras, duas estagiarias, dois técnicos do projeto Pescador de
Sonhos, dos quais, um era o coordenador do projeto mencionado.

Ap0s a nossa visita de estudos, foi pedido aos estudantes da turma do 6° B, como
forma de avaliacdo, um texto. Dos dezanove alunos dessa turma que participaram nessa
visita, apenas seis me entregaram o texto pedido. Foi escolhido apenas um (Texto (aluno
6°B) Dos seis alunos da turma de EE que participaram da visita, apenas quatro, me
entregaram o desenho pedido. Desses foi escolhido apenas um (Desenho (aluno de EE).
Observei que a maioria dos alunos nédo se dispuseram em fazer o texto e nem o desenho,

entretanto, deixei a critério de cada um.

Com intuito de conseguir mais informacbes sobre como fazer a nossa horta.
Fomos (Eu e a Amiga Voluntaria), posteriormente, visitar a Horta Bioldgica Espirito da

Terra em Boliqueime.

Ao chegarmos, fomos atendidas por um dos responsaveis, que nos concedeu

informagdes fundamentais:

» Como fazer as mini- estufas nos canteiros (0s mini- arcos de ferro);
» A importancia da consulta da tabela de plantio e o conhecimento acerca dos
diferentes tipos de consorciacdo de plantas (assuntos que até entdo, desconhecia

por completo).

3.1.5. Relatorio da OMS sobre a obesidade infantil em Portugal

No dia 26/01/15 apresentamos a turma do 6°B o comunicado da OMS, no qual,
segundo este, Portugal € o pais da Unido Europeia (UE), com o maior indice de criancas
obesas (O Publico, 2014).

Este € um dado considerado pelos agentes de satide como sendo “muito

preocupante”, e apontam o estilo de vida da sociedade atual “ma alimenta¢io e a
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inatividade fisica como sendo responsaveis por esse excesso de peso”. “Na Europa, mais
de 27% das criangas com 13 anos e 33% com 11 tém excesso de peso. Portugal esta entre

0s paises com piores indicadores: aos 11 anos, 32% das criancas tém peso a mais”.

Segundo a diretora regional para a Europa “Zsuzsanna Jakab” da OMS (2014), “a
inatividade fisica e uma alimentacdo baseada em comida de baixo preco, salgada,
acucarada ou com demasiada gordura saturada, sdo fatores determinantes para a

obesidade”.

Esses fatores acima mencionados como sendo determinantes para a obesidade” é
considerado pelos mesmos como “um dado muito preocupante” a medida em que “a
associagdo dos mesmos podem causar a morte”. (OMS) Também segundo Davide
Carvalho, “a situacdo da obesidade em Portugal é um dado muito preocupante” e é

“previsivel que se venha a agravar”.

Tendo em conta que ter excesso de peso ja é considerado como sendo comum na
europa, a OMS, declara “¢é tdo comum que arrisca tornar-se a nova norma na regiao
europeia’.

O principal objetivo da apresentacdo desse relatorio foi alertd-los mais uma vez

sobre a importancia de uma boa alimentacdo para uma melhor salde.

Ainda neste dia, faldmos também acerca da importancia da roda dos alimentos. O
que devemos comer? Indicamos o consumo de legumes, verduras, frutas, cereais e
proteinas, enfim, sempre com moderacdo. Mais uma vez foi referida a importancia da
leitura dos rétulos, no nosso quotidiano. Também entregamos algumas sugestdes praticas
com informagdes sobre como diminuir o consumo diério de gordura, sobretudo as

saturadas.

3.1.6. Aplicacdo do questiondrio de auto- avaliacéo

Este pode ser considerado como tendo sido a Ultima componente tedrica
apresentada a turma do 6°B. Foi aplicado no dia 02/02/15, com a finalidade de que eles
pudessem fazer uma autoanalise dos seus estilos de vida no que diz respeito aos seus
habitos alimentares. O questionario de auto- avaliacdo foi anénimo para que as respostas

fossem as mais fiaveis possiveis. Este possui oito perguntas referentes aos habitos
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alimentares dos inquiridos, sendo que estes alunos deviam assinalar apenas as acdes que
conseguissem cumprir na maioria das vezes e a seguir, deviam somar 0s pontos
conseguidos e eles mesmos deviam fazer a interpretacdo dos resultados. Enquanto os
alunos respondiam-no, (p. 150). Observei que alguns deles ficaram pensativos a analisar

0s seus habitos alimentares.
Dos dezoito alunos que participaram no auto- questionario:

» Oito ficaram com a pontuacdo entre 7 e 8: parabéns! Tem bons habitos
alimentares. E fundamental que estes cuidados se mantenham de forma regular
para continuar a potenciar a sua saude (...)

» Dez ficaram com a pontuacéo entre 3 e 6. Nota-se que tem cuidado com a sua
alimentacdo e a sua saude ja tira partido desses comportamentos regulares. Pode
aperfeicoar mais um pouco. (...).

Verificou-se com este, que o comportamento dessa turma ndo pode ser
considerado como sendo de risco a satde, tendo por base as respostas desses sobre 0s

seus habitos alimentares.

3.2. Vertente pratica

Nesta fase de continuidade dos contatos estabelecidos, das pesquisas e
observacgBes necessarias para o desenvolvimento das atividades em conjunto com o0s
participantes. As atividades desenvolvidas fora do contexto de sala de aula,?podem ser

consideradas muito importantes para o desenvolvimento das criancas.

Segundo Moura (2009), citado em Martins e Gongalves (2014), para além de
desenvolver fungdes educativas, “o espago também possui funcdes de lazer, convivio e

socializagédo” (1).

Atividades desenvolvidas no contexto fora da sala de aula

3.2.1. A Compostagem

2 Ver apéndice B: Projeto final: horta, (pp. 113 a 128).

57



Para a construcdo de uma horta organica, € necessario iniciar o processo de
compostagem alguns meses antes. Os materiais utilizados para a nossa compostagem
foram: aparas de relvas, cascas de legumes e verduras, frutas, casca de ovos, folhas das

arvores, borras de café e papel.

Ap0s algumas pesquisas ficou decidido que o primeiro passo a ser feito seria o da

compostagem. A mesma foi desenvolvida em duas fases:

1. Foi realizada em casa de uma colega de trabalho, ‘“Paulinha”, com inicio a 30 de
julho de 2014 a 06/03/15 de mar¢o 2015. Todo este processo foi desenvolvido

pela senhora acima mencionada.

2. Todo o processo foi desenvolvido na escola juntamente com os alunos em muitos
momentos. Esta atividade foi desenvolvida por participantes maiores (estagiéaria,
voluntaria e um dos funcionarios dessa instituicdo educativa); e por participantes
menores, sendo que na sua maioria, esses, pertenciam a turma de EE Teve inicio
no dia 13/01/15, pelos referidos alunos e tendo continuado nos seguintes dias
14/01/15, 22/01/15, 02/02/15, 24/02/15, 03/03/15, 04/03/15 09/03/15, 07/04/15
por alguns alunos também de outras turmas. Em 16/01/15, 20/02/15e 25/02/15 a
atividade foi desenvolvida por menores participantes (6°B) e por alguns maiores
em grupo ou individualmente. A caixa de compostagem ja la estava abandonada,
visto que segundo alguns alunos dessa institui¢cdao educativa ha algum tempo atras
eles haviam tentado construir naquele mesmo espa¢o uma horta, porém, a mesma
havia sido destruida, ndo se sabe por quem. Algumas vezes, observava na caixa
algum material diferente, alguns levaram de sua casa e até mesmo do trabalho dos
pais (restaurante) o material organico e o depositavam nessa. Utilizamos também
0 material organico da cozinha dessa instituicdo escolar e as relvas arrancadas na
limpeza do tereno para o desenvolvimento das atividades; muitas vezes eu e a
minha  Amiga  também contribuiamos ~ com esse processo.
Existem variadas maneiras de fazer compostagem, mas decidimos fazer algo
apenas com o0 aproveitamento das cascas de ovos, legumes, verduras, frutas e
também borras de café, visto que nessa fase os alunos ainda tinha muito “medo”

de minhoca e “nojo” dos materiais organicos.
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O objetivo dessa atividade foi informar aos participantes sobre a importancia da
pratica dessa atividade para a sustentabilidade do planeta e incentivar a pratica da mesma
de forma simplificada a fim de que fossem desconstruidos alguns sentimentos de “medo

e de nojo”.

3.2.2. Limpeza do terreno

A limpeza foi feita por etapas. A primeira etapa foi realizada voluntariamente por
um agricultor da regido no dia 22/01/15. O Sr. Amandio Santos disponibilizou o seu
tempo em prol da comunidade escolar, passando o arado do seu trator no terreno em que

posteriormente foi construida a Horta Amiga.

A segunda etapa foi realizada em varios momentos e teve inicio no dia acima
mencionado e continuou em varios momentos, até ao dia 15/05/15, por alguns alunos da
instituicdo educativa e também por alguns adultos que se voluntariaram ou foram
convidados para o auxilio dessa tarefa. Enquanto desenvolviamos essa, encontramos no
terreno muitos pedregulhos (tipicos da regido), encontrdmos também lapis, canetas e
borrachas. Apesar dos grupos ja se ter juntado na nossa visita de estudos na Quinta da
Torre em Silves, este foi o primeiro trabalho em grupos, no qual surgiram os primeiros

conflitos entre os participantes.

Além de visar a limpeza do terreno para a posterior construcdo da nossa horta,
teve também como objetivos, incentivar os trabalhos entre 0s grupos ao visar a interagao

entre eles e enquanto isso, desenvolver o respeito pelas diferencas existentes.

3.2.3. Processo de construcao

Iniciamos a construcgéo do primeiro canteiro da nossa horta em 20/02/15. Este foi
construido por alguns participantes (6°B), sendo que a atividade foi dinamizada por mim.
Enquanto construiamos este canteiro, dois participantes encontram uma grande pedra!
Embora no momento eu ndo soubesse, este foi um acontecimento importante, pois,
posteriormente, o lema da Horta Amiga (Amizade & Solidariedade), fora escrito na
mesma. Nesta etapa, visto que os trabalhos realizados eram arduos, optei por providenciar

aos participantes, os lanches das tardes.
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Figura 3.2. Encontramos a pedra onde foi escrito o leme da nossa Horta.

A construgdo do segundo canteiro foi iniciada no dia 25/02/15. Para a construgéo
destes dois canteiros ja& mencionados, foram utilizados madeira e ferro de construgédo
(0,50m), junto das mesmas para auxiliar na fixacdo, as quais, foram serradas pelos
participantes a medida. Neste dia, participaram nessa atividade alguns alunos (EE, 6°B,
6°C e 6°D) e adultos (eu e a voluntaria), todos trabalhamos em conjunto. Nessa fase das

atividades, comecei a perceber a interacdo entre os grupos participantes.

O terceiro e ultimo canteiro foi sem duvida o mais trabalhoso porque foi muito
complicado juntar tantas garrafas “Pet” em tdo pouco tempo, mas foi 0 que proporcionou

maior interagéo e prazer entre os envolvidos.

A etapa inicial (preparacdo das garrafas) foi desenvolvida na sala em dois
momentos: no dia 27/02/15 com alguns alunos (E.E, 6°B, 6°C, 6°D) e no dia 04/03/15,
com alguns alunos (EE, 6°A, 6°B, 6°C, 6°D e 8°C), nos quais, colorimos as garrafas. Foi
muito interessante o facto de cada participante criar a cor das suas garrafas. Alguns
optaram por misturar as cores e criaram cores secundarias. Observei que estiveram

satisfeiEos nessa atividade, sobretudo quando criaram as cores secundarias.
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No dia 11/03/15, iniciamos a construcdo desse canteiro com alguns alunos (EE,
5°C, 6°B e 6°D e a voluntaria). No dia 16/03/15, no espago da horta, finalizamos a
atividade das pinturas das restantes garrafas entre grupos (EE,5°C, 6°B, 6°D). Em
20/03/15 a participante Amiga Voluntaria, levou mais algumas garrafas para serem
colocadas no canteiro, porém, ainda faltavam mais quatro, entdo, resolvi leva-las eu
mesma no dia 01/04/15, visto que apds as férias tinhamos que iniciar ja a etapa do plantio.
Posteriormente, lembrei-me de que seria interessante utilizar britas entre esses canteiros,

para diminuir o barro no tempo das chuvas.

Ap0s o0s canteiros estarem prontos, chegou 0 momento de cercarmos a nossa horta.
No dia 16/03/15, com a ajuda de um Amigo, fizemos a construcdo da cerca da nossa horta,
afinal, era 0 mais sensato a fazer. E posteriormente no dia 15/05/15, ele também fez o

suporte para 0s tomateiros. Foi uma atividade desenvolvida entre maiores e menores

Essa foi sem duvidas uma fase marcada pela interacdo entre 0s grupos, a medida
que a atividade foi sendo desenvolvida. Observei a dedicagdo e o empenho de alguns para
que os canteiros ficassem logo prontos, ja que a etapa de plantio ja estava em atraso.

Os objetivos dessas etapas de construgdo eram: incentivar o convivio e a interaco
entre 0s grupos enquanto ocorria 0 desenvolvimento dessa construcdo na valorizacdo do

espirito de equipa; estimular o desenvolvimento de competéncias, sobretudo as sociais;

3.2.4. Plantio

O plantio das sementes nas caixas de germinagao, Copos € vasos

Sessdo |- ocorreu pela manhéa do dia 09/02/15, com alunos da turma do 6°B. Antes
do plantio, fiz uma breve introducdo sobre a importancia do simples ato de plantar,
também lhes expliquei a necessidade da lavagem das méos antes do mesmo, por isso,
levei uma bacia, uma toalha de rosto, as caixas de germinacao, um garrafdo de 4gua 5L e
as sementinhas (tomate). Este plantio aconteceu em sala de aula e para evitar tumultos,
estiveram em fila indiana, lavaram as maos, secavam-nas e a seguir, eu colocava nas méos
dos participantes (3) sementinhasalguns alunos ficaram admirados com o tamanho das
mesmas. Observei que alguns alunos quiseram repetir a atividade, enquanto uma das

alunas ndo quis participar dessa atividade.
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A tarde fui ter com o docente substituto da turma EE para realizarmos em conjunto
o0 plantio das sementes de salsa, como havia poucos alunos em sala, resolvi estender o
plantio de salsa a alguns funcionérios da escola e também a alguns participantes do
Projeto Pescador de Sonhos, portanto, participaram do plantio de salsa menores e

maiores.

Sessdo IlI- duas alunas (5°C), levaram por iniciativa propria, sementes de papoila
para que eu as orientasse no plantio. No dia 12/05/15 o plantio foi feito com as mesmas e

mais uma colega das mesmas, elas levaram-nas para sua respetivas casas.

Sessdo I11- posteriormente, um aluno (6°D) também levou a escola sementes de
melancia para plantarmos. O plantio aconteceu no dia 05/06/15 no dia mundial do Meio
Ambiente, por alguns alunos (EE,5°C, 6°C, 6°D, 7°C). Inicialmente pensei em
desenvolver o plantio das mesmas com o0s alunos no terreno da escola, mas o ano letivo
ja estava no fim e a temperatura estava bastante alta. Assim sendo, ficou decidido que
plantariamos as tais sementes em vasos para que eles as levarem as suas respetivas casas.
Além dessas sessdes de plantio, ocorreram outras, as quais serdo mencionadas mais

adiante “horta vertical”®.

Sessdo 1V, V, VI e VII- as experiéncias cientificas podem ser consideradas
fascinantes, pois as mesmas nos levam a uma consciéncia reflexiva, por esse motivo,
decidi que seria alargada a todos os alunos que quisessem participar da mesma. “A

germinacao do feijao no algodao” foi desenvolvida em muitos momentos.

O primeiro aconteceu no dia 24/04/15 com alguns alunos das turmas do 6°B, 6°D,
5°C e EE Em 27/04/15 foi desenvolvia apenas com alguns alunos da turma de EE. Antes
do inicio de cada atividade os alunos as turmas envolvidas assistiram primeiramente a
visualizacdo de um video. Os dois videos apresentados sdo diferentes, visto que, o
apresentado no primeiro momento com alunos de diferentes turmas empregava termos
mais cientifico, enquanto, o que foi aplicado a turma de EE tinha uma caracteristica mais

infantil. No dia 04/05/15 a experiéncia cientifica foi realizada em sala apenas com a turma

3 Ver, (pp. 76 a 78).
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do 6°B. Os alunos participantes se mostraram interessados na atividade, alguns deles
pediram para fazerem também um extra para darem ao irmdo/ irmd. Também em
06/05/15, duas participantes ativas das atividades que ainda ndo havia participado nos
momentos acima referidos, me procuram com a finalidade de também poderem realizar

a atividade.

No decorrer dessa atividade, observei que, de facto, alguns alunos se mostraram
preocupados com o desenvolvimento das suas sementinhas. Inicialmente os aconselhei se
a fazerem o relatorio individual sobre o desenvolvimento das mesmas. Alguns chegaram
a fazé-lo, entretanto, pedi-los para que os entregassem a professora de Ciéncias. Além das
datas acima mencionadas, a atividade também foi desenvolvida em outros momentos a
pedido dos proprios. Os objetivos desta atividade foi despertar a curiosidade dos
estudantes por meio da observacdo do desenvolvimento das plantas e incentivar a

responsabilidade de cuidar.
Plantio das sementes ou mudas diretamente nos canteiros

Antes de iniciarmos a construcdo da Horta Amiga, tivemos que ir fazendo algum
plantio no terreno ao lado. Fora preciso desenvolver atividades com 0s menores, nao

poderiamos ficar parados. Posto isso, esse tema foi dividido em dois tépicos.

1. Plantio fora do Perimetro da Horta- Esses foram dinamizados quase sempre pelos
professores responsaveis pela turma de EE, nos quais, muitas das vezes eu 0s
auxiliava. Antes de iniciarmos o plantio, tivemos que preparar e afofar o solo para
o plantio, pois, havia neste muito pedregulho e torrGes de barro. Esse foi

desenvolvido em alguns momentos.

O primeiro ocorreu no dia 16/02/15, com o professor substituto da turma de EE a
dinamizar a atividade. Nesse dia, fizemos algo muito interessante, plantamos as mudas
de morangos que esse docente havia levado de casa nos pneus que l& estavam. Observei

um ambiente de descontracdo entre todos.
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Ocorreu no dia 24/02/15, com a docente responsavel pela turma de EE a dinamizar
a atividade. Foram plantadas as sementes de abdbora e fisalis. Observei que apenas um
dos alunos participou na etapa inicial (cavar).

O plantio das sementes de espinafre aconteceu em dois momentos. Foi realizado
pela primeira vez, no dia 04/03/15, e foi dinamizado pela professora de EE. Observei que
os alunos participaram ativamente. O segundo momento ocorreu no dia 21/04/15,
dinamizado também por essa docente. Observei que no j& no final dessa atividade eles

estiveram desinteressados.

Ocorreu no dia 27/04/15, com duas alunas da turma de EE. Fui eu quem dinamizou
essa atividade. As alunas estiveram motivadas, e ja no final, encontramos dois morangos
maduros nos morangueiros que haviamos plantado. Eles foram colhidos e comidos ali

mesmo.

N&o estive presente nos momentos dos plantios das favas, ervilhas e dos alhos.
Inicialmente, ndo estavam acostumados a minha presenca, eu era uma estranha, sé depois,
aos pouco, iniciaram-se as interacdes, e assim, passei a ser informada dos horéarios das

atividades que seriam dinamizadas por eles.

2. Plantio desenvolvido dentro do perimetro da Horta Amiga- Antes de iniciarmos o
plantio, tivemos que preparar e afofar o solo para o plantio novamente, pois ainda
havia muitos pedregulhos e torrdes de barro. Visto que o solo desta regido é muito
argiloso, decidi que seria melhor adicionamos o substrato Bio para deixarmos o
solo mais rico em nutrientes e também areia grossa lavada, para que assim o solo
ficasse menos compacto e mais facil para ser trabalhado (técnica aprendida do
Brasil). Também decidimos cercar a horta, e sobretudo, consultar a tabela de

plantio e colheita na internet®.

4 Site:
http://www.agriculturaurbana.org.br/sitio/material/ TABELA%20DE%20PLANTIO%20E%20COLHEIT
A.htm
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Figura 3.3. Plantio da semente de salsa no canteiro.

Sessdo I- no dia 18/03/15 foi realizado o plantio das sementes de salsa no primeiro
canteiro. Participaram desta atividade alunos (EE, 5°C, 6°B). Foi uma atividade
interessante porque foi desenvolvida entre grupos. Observei a interacdo e o respeito entre

eles.

Figura 3.4. Transplante das mudas de salsa no canteiro (individual).
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Sessdo I1- no dia 20/03/15, auxiliei um aluno (EE), no plantio das mudas de salsa.
Apesar de ter sido uma atividade desenvolvida individualmente, foi muito gratificante
apoia-lo, visto que desde o inicio o aluno demonstrou muito empenho, assiduidade e

dedicacdo no desenvolvimento das atividades.

Sessdo I11- foi realizado em 10/04/15, entre os grupos (EE, 6°B e 6°D) o plantio
das sementes (rabanete e espinafre) e mudas (tomate e alface). No decorrer das atividades,
um dos estudantes, por querer desenvolver sozinho a atividade, acabou por provocar um
conflito, mas foi advertido pela atitude individualista que teve. Afastou-se por alguns
momentos e regressou pouco tempo depois. Inicialmente, desenvolvi algumas atividades
separadas com ele, porém, estava sempre a adverti-lo de que precisava mudar a sua
atitude. Tendo em conta de que j& estavamos praticamente no final da nossa jornada, ndo
podia fechar os olhos a essa questdo, uma vez que as atitudes individualistas ferem os
principios sociais. A Amiga Voluntaria também participou nesta atividade de plantio em

conjunto com alguns alunos.

Sessdo IV- esse plantio sucedeu em 28/04/15, com alguns alunos (EE, 5°A e 6°A).
Alguns alunos da turma do 6° A participaram pela primeira vez, nas atividades realizadas

no espaco da nossa horta.

Todo o plantio teve como objetivos, proporcionar experiéncia e técnicas de
plantio; incentivar atividades entre 0s grupos a visar a sua interacdo e integracdo e
despertar nos participantes a curiosidade acerca do desenvolvimento das plantas e

desenvolver o sentido de responsabilidade.

3.2.5. Arranca matos

Participaram nesta atividade maiores e menores, tendo sido desenvolvida em
muitos momentos. A maioria das vezes tendo sido dinamizada pelos professores de EE,
com inicio em 13/01/15, no terreno ao lado e findou-se apenas em 11/06/15. Na medida
em que a atividade foi sendo desenvolvida, verifiquei que aumentava a interacdo e o
convivio entre os participantes. Nessa atividade momentos de descontracdo e de
aprendizagem. Inicialmente, alguns alunos, por ndo distinguirem as plantas das ervas

daninhas, arrancavam-nas todas. Por vezes, ao decorrer da mesma encontradvamos alguns
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insetos dos quais, a maioria tinha algum medo. Porém, com o tempo, familiarizaram-se

com as espécies locais e sentiram-se a vontade com as mesmas.

Os objetivos do desenvolvimento dessa atividade era a familiarizacdo das espécies
locais, a observacdo, a interacdo entre o (S) grupo (s), participantes e consequentemente
a iniciacdo ou estreitamento dos lacos de amizade enquanto a atividade era desenvolvida

através do convivio.

3.2.6. Doacéo das colheitas

Essa atividade decorreu em varios momentos. Participaram desta atividade alguns
alunos da EBSA. Dois alunos (B5 e D2) me ajudavam com a colheita inicialmente e por
fim, um deles (D2), explicava aos demais como fazé-la. Essa foi uma estratégia utilizada

para que os estudantes se pudessem sentir Uteis e estimulados.

A nossa primeira colheita de favas foi feita em 20/04/15. Embora nédo estivessem
plantadas dentro do perimetro da Horta Amiga, devido ao atraso dos materiais para a
construcdo da mesma, foi dinamizada, entretanto, em conjunto com a professora de EE
Essa colheita foi doada as Senhoras da cozinha para fazerem um cozido, como forma de
agradecimento por nos terem feito o favor de guardar o material organico para a

realizacdo da nossa compostagem.

As demais doag6es aconteceram gradualmente na medida em que se verificou que
o cultivo estava pronto a serem colhidos. As doacGes seguintes foram feitas a alunos
(15/05/15, 22/05/15), a diretora da Escola (27/05/15), a professoras (11/06/15) e
auxiliares (03/06/15, 16/06/15). A doacdo estendeu-se também a dois técnicos do projeto
Pescador de Sonhos (28/06/15). No final do ano letivo, eu propria usufrui das colheitas e
aconselhei aos funcionarios que ficaram a cuidar da horta para que ndo deixasse estragar

nada.

As doacdes foram feitas como forma de agradecimento as pessoas que
colaboraram connosco e tiveram como objetivos: estimular o consumo de alimentos
saudaveis; incentivar ac6es de solidariedade social por meio das doac¢des dessa producéo;
criar e reforcar lacos de amizade através do simples ato de doar e principalmente,

conscientizar as pessoas para a importancia das mesmas.
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3.2.7. Doacéo do plantio
Continua a acao de doagdo, porque este € um ato importante tanto para quem dé
quanto para quem recebe, principalmente quando este algo é criado por nés. Para quem

recebe, o simples ato de saber que fomos lembrados por alguém nos faz sentir especiais.

A primeira doagdo foi feira em 20/03/15 a minha Amiga Voluntéria. Ela é

educadora ambiental e valoriza bastante a atividade de plantio.

Decorreu em 30/04/15 a doacéo do plantio (garrafas Pet) para as mées dos alunos.
Foi um momento bastante interessante. Inicialmente estive no espaco da horta para
auxiliar aos alunos, depois, fui para o patio para relembra-los de que teriam que as levar
para suas casas. J& no final, me afastei do espaco, mas estive sempre a observa-lo. Alguns
chegaram e agarraram no seu vaso de flor com muito cuidado e de forma bastante
satisfeita se iam embora. Muitos foram os alunos que levaram as prendinhas as suas maes.

Juntamente com o vasinho de plantas, levaram algumas receitas vegetarianas.

Em 04/05/15, numa das visitas a turma, entreguei a responsavel pela turma 6°B a
plantinha que havia feito para que ela também a pudesse entregue a sua méae.

Nesse dia 05/05/15 aproveitei para entregar a plantinha dos dias da mée também
a responsavel da turma de EE. Dias depois, a Amiga Voluntéria reconheceu o vaso da
planta pendurada na janela da cozinha da professora, tirou uma fotografia e me enviou
pelo “whatsApp” (um aplicativo multiplataforma de mensagens instantaneas). Apos
alguns dias a comentar com a professora sobre esse assunto e ela se riu e me disse que 0s

ingleses a apreciavam bastante.

A 14/05/15, foi a vez da Secretéria Junta de Freguesia Albufeira/ Olhos d* Agua,
também receber a sua prendinha. N&o podia deixar de agradece-la por todo o apoio.
Quando la chegueli, observei que as funcionarias da Junta olhavam admiradas para o vaso
de plantas. Quanto a Senhora em questdo, foi gratificante perceber o quanto ficou

entusiasmada!

Na tarde do dia 19/05/15, fui pessoalmente a casa de um dos participantes a fim
de entregar-lhe um vasinho com algumas plantinhas. Esse participante se identificava

muito com 0 meio ambiente. Eu sabia o quanto isso significava para ele e por esse motivo
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tive essa atitude. Quando lhe entreguei esse pequeno mi notei que ele ficou realmente

radiante.

Foi doado a uma das participantes, no dia 20/05/15, o plantio dos feijdes de outro
participante, visto que esse ultimo me disse que ndo tinha espago no seu apartamento para

planta-los. Notei que a participante ficou bastante contente com essa doacao!

No dia 27/05/15 juntamente com alguns participantes menores, dirigimo-nos até
a sala da direcdo ao fim de entregar uma prendinha, como forma de agradecimentos por
nos ter permitido o desenvolvimento das nossas atividades nesse espaco escolar. Quando
la chegamos observei que um dos alunos se escondeu atras de nds. Apds agradecer pela
oportunidade concedida, fiquei bastante satisfeita quando ela me disse “eu sei, faz falta,
ndo ¢?” E referiu exatamente ao melhoramento do comportamento do tal aluno que esteve
a esconder-se e disse: “sobretudo “o B5”, desde que a horta comegou, ndo tive mais
problemas com ele”. Esse foi um momento muito importante para mim, porque essa
declaracdo dessa diretora serviu como reconhecimento pelo trabalho desenvolvido com

os alunos.

Jaem 22/01/16, fui a Faro e deixei em nossa sala de estudo a Gltima doacgéo desse

plantio para o meu professor e orientador.

As finalidades da doagdo do plantio foram: incentivar o plantio; desenvolver o
sentimento de gratiddo e o sentido de responsabilidade através do simples ato de cuidar e

principalmente, criar/ estreitar lacos de amizades entre os envolvidos.

3.2.8. A Poda dos Tomateiros

A atividade de poda, ndo havia sido referida nesse cronograma de atividades
inicialmente. Porém, com a ocorréncia dessa em 08/05/15, verifiquei a sua importancia,
pois, quem a dinamizou foi exatamente um dos participantes (6°D). Enquanto o aluno
praticava essa acdo com calma e destreza, os colegas observavam-no atentamente. A
concentracdo do dinamizador e a observacdo dos colegas foi realmente um momento
bastante gratificante para mim. Todos os alunos envolvidos nessa atividade, ndo faziam

parte das turmas escolhidas inicialmente.
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Figura 3.5. A poda dos tomateiros

O objetivo desta atividade foi valorizar e sequencialmente estimular o participante
dinamizador através do apoio nas atividades.

Sobre a importancia de por vezes delegarmos a alguns alunos competentes a

oportunidade de auxilio em algumas atividades a Amiga Voluntaria comentou:

.. quando a gente estimulou as criancas também a elas proprias
ensinarem como € que a outra pode fazer também, estimulamos isso do eu
sei e eu te ajudo, acho que isso, também faz parte de uma educagéo social,
né?”. (Ribeiro, 2015)

3.2.9. Arega
A atividade de rega inicia-se em 16/02/15 com o plantio fora do perimetro da
nossa horta e seguiu enquanto houve a cultura, exceto, sdbados domingos e feriados. No
caso de estar a chover a rega era feita naturalmente. As regas foram feitas com os
regadores (03), para que todos tivessem a oportunidade de participar das atividades. Os
regadores eram bastante disputados, era preciso estar atenta para que fosse evitado os
conflitos entre eles, com o tempo aprenderam a partilhar e consequentemente acabaram-
se os conflitos. A maior parte das vezes, eles brincavam e se divertiam imensamente,
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sempre orientados para terem muito cuidado para nao estragarem os cultivos. Este era
também o momento de observagdo sobre o crescimento e producdo (aparecimento das
flores, frutos) do plantio. Esta atividade pode ser considerada importante, visto que, no
decorrer da mesma, os participantes aprenderam a partilhar, a conhecer e a valorizar o
espaco e a natureza em si. Acabaram por perceber a importancia das plantas para o
equilibrio do eco sistema e também para o consumo. Nesta atividade, ocorreu com
frequéncia o processo de interagéo e partilha entre os grupos. Entretanto, com a chegada
do verdo e o aumento da temperatura, tive que alertar a alguns deles sobre as brincadeiras

que tinham no espaco da nossa horta.

Apos o fim do ano letivo 2014/ 2015, em 12/06/15, a atividade da rega continuou.
Inicialmente eu ia frequentemente regar as culturas ainda existentes (tomates, salsas,
alhos e as demais culturas qua ja estavam em pendd@es), porém, devido a falta de tempo
com o excesso de trabalho sazonal, dois funcionarios e um dos alunos se ofereceram para

a continuacéo desse trabalho.

O objetivo dessa atividade foi desenvolver o sentido de observacdo e a
responsabilidade de cuidado por outros seres vivos e também proporcionar aos mesmos

momentos de partilha, interacdo e descontracdo entre 0s grupos.

3.2.10. Decoragéo da Horta Amiga

A Horta Amiga foi, sem ddvida, um motivo de orgulho para os participantes. Além
de ser construido com base nos principios Bio, também tivemos o cuidado de deixa-la
apresentavel. A decoracdo foi uma estratégia que utilizdmos para deixa-la atrativa aos

olhos principalmente dos menores.

Este foi um trabalho entre grupos, que aconteceu em varios momentos (as flores
e as borboletas feitas com garrafas Pet, pintadas é claro). No dia 29/04/15, aconteceu esse
primeiro momento em sala de aula- foi uma atividade desenvolvida entre grupos.
Participaram na mesma alguns alunos das turmas (EE, 5°C, 6°C, 6°D e 6°E). Neste dia
pude contar com o especial apoio da Amiga Voluntaria.

Visto que algumas flores e borboletas tinham desaparecido misteriosamente, em

11/05/15 fomos ao espago da horta secretamente apenas para fazermos mais algumas.
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Figura 3.6. Atividade desenvolvida no espaco da Horta Amiga.

Entretanto, quando alguns perceberam que Ia estavamos, comegaram a chega e nos
disseram que também queria participar da atividade. Como ndo havia salas disponiveis
comecaram a se sentar ali mesmo no terreno da nossa horta. Inicialmente fiquei
incomodada com a situacdo, mas ao ver a harmonia entre eles, fiquei tranquila. Observei
que alguns fizeram verdadeiras obras de arte. Alguns optaram por levar para as suas casas;
um deles optou por deixa-las na escola.

No dia 15/05/15 convidei um Amigo da minha familia para ir até ao espago nos
ajudar na fixagdo do nosso material decorativo na cerca da horta, pois, ndo tinhamos o
material adequado para esse servico. De repente, quando olhei, eis que os vi a realizar um
trabalho em equipa desenvolvido entre duas geracgdes! Fui ao encal¢o dos mesmos e pedi-
los autorizacdo para os fotografar e eles me concederam a fazé-lo e fizeram a pose para a
foto. Pouco tempo depois, aconteceu outro fator interessante, pude presenciar esses
mesmos menores a brincarem a bola no espaco entre a horta e a escola, mais uma vez

larguei tudo e os fui fotografar.®

5> Ver apéndice B: projeto final: horta, (p. 412, n°. 30).
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Figura 3.7. Manutencédo da decoragéo, (maior e menores).

A construcdo do nosso espantalho “A Felicidade” aconteceu em dois momentos.
Em 22/05/15, iniciamos a construcdo desta. Achei melhor ser um espantalho feminino,
pois a professora de EE havia levado roupas de mulher para vesti-la. Um dos alunos, que
ndo tinha habito de participar em nossas atividades, auxiliou-me. O segundo momento
ocorreu em 25/05/15, no patio da escola, com algumas alunas da turma de EE. Visto que
a atividade ndo ficara concluida anteriormente, essas alunas fazem os ultimos retoques no
espantalho para que ficasse apresentavel. O nosso espantalho “a Felicidade” foi
construido com materiais reciclaveis, tudo feito com muito carinho e dedicacdo. A

construgéo de algo feito por nds tem um valor sentimental bastante significativo.

O objetivo dessa atividade foi promover a oportunidade do trabalho em equipa
para que houvesse a interacdo e integracdo entre 0s grupos; estimular a criatividade dos
participantes e incentivar a reciclagem. Pode-se considerar que esse foi conseguido no
momento em que os alunos nos procuravam, a fim de que pudéssemos desenvolver as

atividades artisticas, mesmo quando ndo tinhamos salas para o fazé-lo.

3.2.11. Operacao escola limpa
Esta atividade decorreu em duas fases:
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No dia 06/05/15, reuni os alunos no patio e os comuniquei qual seria a atividade
do dia. Enquanto passava essa informacao, observei que duas das participantes presentes
ndo gostaram da atividade proposta. Entretanto, no decorrer dessa observei que, pouco-
a-pouco, os participantes comecaram a divertir-se. No final da atividade, alguns deles

levaram o lixo para serem reciclados.

A segunda etapa decorreu no dia 18/05/15, tendo sido programada pela diretora
de turma do 6° B e dinamizada por mim, pois, a docente esteve ocupada com assuntos
relacionados com uma campanha de arrecadacdo de materiais para a reciclagem (pilhas,
rolhas de garrafas e alguns eletrodomésticos ja avariados). Nesta fase, eles ja estavam
mais acostumados com o desenvolvimento este tipo de atividades e, por isso, notei que ja

comecam a ter uma consciéncia ambiental mais desenvolvida.

Os objetivos da mesma foram: Incentivar a manutencao do espaco publico por
meio da reciclagem e principalmente, fazé-los perceber que é preciso respeitar o trabalho
das auxiliares e que ao fazé-lo, estariam contribuindo para a conservacao desse espaco e
a adquirir o espirito de civilidade, e sequencialmente seriam evitados os conflitos com as

mesmas.

3.2.12. Visualizacao de filme e plantio (Dia mundial do Meio Ambiente)

Como ja estavamos na etapa final do ano letivo, aproveitei este dia para termos
uns momentos agradaveis entre grupos. Comprei pipocas, Sumos e agua para eles, afinal,
eles mereceram! E para incrementar o momento, assistimos ao filme intitulado “Lorax”.
Um filme infantil que retrata a importancia da preservacdo do meio ambiente para a
continuacdo das espécies. Essa atividade foi desenvolvida no dia 05/06/15, na sala de
convivio da EBSA. No final do filme, fomos a nossa horta plantar as sementes de

melancia que um dos alunos do 6°D havia trazido anteriormente.

Durante a atividade, observei o contentamento dos participantes e a preocupagao
deles sobretudo como planta-las e rega-las, uma vez que nessa altura ja sabiam que nao
as devemos regar excessivamente. Alguns se preocuparam com a quantidade que devia
ser colocada. Uma vez que os aconselhei a leva-las para as suas respetivas casas (eram ja
os Ultimos dias de aulas). Participaram nessas atividades alguns alunos das turmas (EE,
5°C, 6°C, 6°D e 7°C). Mesmo sendo os ultimos dias de aulas, alguns alunos queriam saber
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como fazer para se inscreverem em nossas atividades. Nessa fase apenas lhes disse que

jando seria possivel, mais podiam participar como visitantes.

A atividade foi aplicada como forma de que pudesse haver conscientizacdo de que
a preservacao do meio ambiente significa também a preservacdo da nossa espécie, uma
vez em que todas as coisas existentes no mundo estdo interligadas e também como forma
de proporcionar-lhes momentos de convivio e lazer. Da minha parte, foi aplicada também
como forma de agradecimento aos estudantes, por terem participado voluntariamente nas

atividades com empenho e dedicacdo.

3.2.13. Piquenique solidario

Decorreu no dia 12/06/15 (ultimo dia ano letivo 2014/ 2015), no Parque da
Alfarrobeira em Albufeira, situado na Rua do Estadio, em frente ao parque de “skate” e
contou com a participacdo de mais de 39 alunos, uma professora, uma educadora social,
uma educadora ambiental, e trés técnicos do projeto Pescador de Sonhos (sendo que um
deles, era o coordenador do referido projeto). Para que fosse possivel a realizagdo deste

evento, algumas providéncias tiveram que ser tomadas, nomeadamente:

- Autorizacdo do espaco;

- Empréstimo de mesas e cadeiras (Junta de Freguesia);

- Observacéo do espaco para 0 piquenique;

- Autorizacéo dos pais;

- Pedido de Ronda (a Cabo Roséario da escola segura), no momento do evento;

- Averiguacdo ao seguro escolar dos alunos autorizados pelos pais a participar.

Nesse dia, fizemos ainda uma recolha de brinquedos e livros a serem doados as
criangas carentes de Africa 8. Os participantes divertiram-se. Estiveram a participar de

um jogo conhecido como “Haibe” a brincar e a conviver!

Ja no final, apareceu no parque, a mde de dois dos alunos participantes e
agradeceu-nos. A Senhora em questdo me disse que estava satisfeita por termos

desenvolvido esse trabalho com os filhos na escola, pois, acreditava que era necessario.

& Ver apéndice B: Projeto final: horta, (p. 412, n°. 40 a 45).
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Antes das 14h00, finalizamos as atividades no parque, entretanto, demos continuagéo a
mesma no projeto Pescador de Sonhos (alguns menores da EBSA, juntamente com outros
menores participantes no projeto).

Os objetivos da execucdo desta atividade foi promover o convivio entre 0s grupos
a fim de incentivar a interacao e o respeito pelas diferencas na promocdao da integracédo
dos envolvidos; incentivar a¢des de solidariedade por meio da partilha e das doagdes
realizadas; proporcionar aos participantes momentos de lazer para que pudessem ter
recordacdes dos bons momentos vividos entre todos e fomentar a iniciacdo e/ou o

estreitamento de lacos de amizade entre eles.

3.2.14. Horta Vertical

As hortas verticais representam uma forma moderna de plantio, adequada para
ocupar espacos pequenos (varandas de apartamentos) e, portanto, tem surgido
principalmente nas cidades. A horta vertical € uma forma de adquirir alimentos frescos
para 0 consumo da propria familia e vizinhos, pode ser um meio de descontragdo para
alguns e é também um incentivo para a reciclagem, (aproveitamento das garrafas Pet). A
técnica de pinturas nas garrafas foi uma estratégia utilizada por mim para torna-las mais
apresentaveis, com o objetivo de chamar a atencdo aos participantes. A atividade teve
uma grande procura, inclusive em alguns alunos néo participantes nas atividades da Horta

Amiga.

Chiesa e Cruz (2002) acreditam que tanto as atividades fisicas quanto as artisticas
sdo fatores importantes no desenvolvimento emocional do adolescente e a préatica das
mesmas pode aumentar a confianca e a autoestima, e sequencialmente, contribuir para

uma boa relagdo do desse com a familia.

Nas garrafas, foram plantadas mudas de horteld, rabanete, sementes e mudas de
algumas flores trazidas pelos menores participantes. Também retiramos do sitio da
internet “Tudo Gostoso” algumas receitas saudaveis e as imprimimos, para que as

levassem também as suas respetivas maes.
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Figura 3.8. Atividade horta vertical.

Essas atividades foram realizadas em cinco sessdes, algumas no contexto de sala
de aula e outras no espago da Horta Amiga. Inicialmente, me senti baralhada, pois
dinamizar a atividade em niveis diferentes e com diferentes turmas nao era facil, porém,
nesse momento, verifiquei a importancia do trabalho em equipa, também entre os agentes

de educacéo.

Sessdo I- no dia 16/03/15, no espaco da horta- inicidmos a atividade de pintura
nas paletes. Foi um momento muito interessante porque dos que estiveram presentes,
todos quiseram participar na atividade. A Amiga Voluntaria participou em conjunto com
0s menores e também colaborou no processo de orientacdo. Esta foi uma atividade
desenvolvida entre grupos (EE, 5°C, 6°B, 6°D) e tivemos também um visitante (5°A), que
também colaborou. Durante a mesma, observei que houve muita interacéo entre todos 0s
participantes. Ainda nesse mesmo dia, foi feita a cerca da nossa horta, por um adulto com

0 auxilio de dois alunos menores (6°B e 5°C).

Sesséo II- aconteceu no dia 08/04/15 na sala 1.12- o preparo das garrafas foi feita
(cortadas, furadas e pintadas) por alguns alunos das turmas (EE, 5°C, 6°B e 6°D), a fim

de que a seguir fosse feito o plantio nas mesmas. Esse pode ser considerado como sendo
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0 momento auge da Horta Amiga devido ao aumento na procura a participagdo nas

atividades.

Sessao I11- essa atividade, ocorreu no dia 15/04/15. Alguns alunos da turma de EE
iniciaram a pintura (branca) nas garrafas para que depois, pudéssemos fazer a decoracao
das mesmas. Essa atividade deu-se no espaco da arrecadacdo, porque as salas ainda
estavam ocupadas. Apos as 1h30, ja com as salas desocupadas, finalizdmos essa atividade
(sala 1.12), com alguns alunos (EE, 5°C, 6°B e 6°D). Mais uma vez, tivemos de adotar a

mesma estratégia (divisdo dos grupos).

Sessdo 1V- em 22/04/15, continudmos as atividades da horta vertical (pregos nas
paletes, pintura e plantio nas garrafas). Nessa fase, algumas vezes, alunos ndo
participantes me procuraram a fim de que também os auxiliasse na preparacdo de uma
prendinha para suas mées; algumas vezes, a atividade era realizada no pequeno espaco da

arrecadacao. Participaram dessa atividade alguns alunos das turmas (EE, 5°C, 6°B e 6°D).

Sessédo V- essa atividade decorreu no espaco da nossa horta no dia 27/04/15, com
apenas uma das participantes de EE a apoiar-me e acabou por ser marcante a medida em

que inicialmente, essa aluna tinha imenso nojo de mexer com a terra, ndo queria sujar-se.

Sessdo VI- essa atividade desenvolvida em 29/04/15 com um dos alunos da turma
do 6°D. Durante essa atividade, observei que esse aluno esteve empolgado, pregava 0s
pregos nas paletes, fez questéo de acabar o trabalho antes de se ir embora.

O objetivo dessas atividades (horta vertical) foi incentivar a criatividade por meio
da arte e da reciclagem, proporcionar a interacdo e 0 convivio entre oS grupos e
principalmente estimular a criagdo e o estreitamento de lagos entre mées/ cuidadores e
filhos.
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CAPITULO IV

4. ANALISE DAS ENTREVISTAS

Ao todo, foram realizadas quatro entrevistas; sendo que, duas delas foram feitas
individualmente a participantes maiores (docente e voluntéria) e as demais, feitas em

grupos (coletiva), com alguns discentes menores (5°C, 6°B, 6°D e 6°E).

4.1. Breve andlise das entrevistas com participantes adultos

Para estes participantes, foi feita uma breve analise as entrevistas realizadas,
destes, um destaque a Amiga Voluntaria, pois, no decorrer das atividades, participou
ativamente em conjunto com os alunos.

4.1.1. Entrevista a Voluntaria

Foi realizada no dia 19/05/15, com a referida participante uma entrevista
semiestruturada. (Idem, pp. 392 a 404) A entrevistada, falou sobre as suas acdes de

voluntariado desenvolvida em 2015:

Esse ano, eu fiz, eu faco ainda parte, sou voluntaria em uma instituicdo
chamada “ReFood”...Faco também, alguns eventos pelo “PRAVI”
(protecdo dos animais absndonados). Fiz uma atividade na Cruz
Vermelha” com recolha de alimentos. Fiz durante um tempo, atividades

numa “cantina escolar”...e fiz o trabalho como voluntdria na “Horta

Social”, onde a Cleide comanda...” (Ribeiro, 2015).

Sobre o trabalho realizado na horta, ela relatou que “também foi uma experiéncia
muito importante”. Quando questionada sobre o que considerou ter sido o0 seu maior
desafio enquanto participava em conjunto com 0s menores nas atividades realizadas no
ambito da Horta Amiga, ela mencionou “...os desafios desta faixa etaria”’. A faixa etéria

a qual ela referiu como sendo um desafio para ela é a adolescéncia, por ser ainda segundo

"Ver Apéndice A: Diario de Campo, (p. 257).
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a mesma“...um momento de autoafirmacao de personalidade e € um momento que eles
precisam sim, por muitas das vezes, serem revoluciondrios...¢ uma fase muito importante
na vida deles” (Ribeiro, 2015, p. 404).

Acerca da sua aprendizagem pessoal com os trabalhos desenvolvidos com os mais

novos, ela relatou:

...0 principal que eu ganhei neste projeto a nivel pessoal, foi descobrir que
além de educadora ambiental, eu também gostava muito de ser, ter uma
parte social dentro de educacdo ambiental e...é isso que eu pretendo
agora seguir, porque eu percebi que todos os educadores precisam ser
sociais... (Ribeiro, 2015, p. 403).

Sobre a importéncia da construcdo de uma horta social “comunitaria” nos espagos
escolares para o desenvolvimento da crianca em sala, ela declarou: “acho que se
conseguissemos ter uma horta social em todas as escolas para experienciarem coisas

novas, era de grande valor para se desenvolverem mais dentro das salas”.

A entrevistada comentou também sobre a importancia do desenvolvimento das

atividades em conjunto (estagiéria e voluntaria),

Eu acho que isto foi importante pra” gente entender o trabalho em equipa,
que ¢ preciso também com os educadores em si, né?”, “..., estimulamos
isso do, eu sei e eu te ajudo, acho que isso, também faz parte de uma

educacdo social, né? (Ribeiro, 2015).

4.1.2. Entrevista a Professora

Docente (6°B) - A Gltima entrevista, foi escrita, ndo foi gravada em audio, visto
que a docente, representante da turma do 6°B, por meio de uma conversa informal, me
havia informado de que ndo se sentia confortavel nesse registro, e assim sendo, ficou
acordado de que participaria da entrevista escrita (Idem, pp. 389 a 392). Esta foi recebida

por meio do correio eletronico no dia 19/06/15.

Acerca do sistema de educacéo atual, a docente referiu-o como sendo “defasado”

incapaz de suprir as multiplas necessidades educativas dos alunos.
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Segundo a mesma “o professor do ensino atual, ndo esta preparado para estas
exigéncias, nem o sistema consegue dar cumprimento aos seus objetivos, se persistir em

adotar o presente modelo de ensino”.

No tdpico da idealizacdo do sistema educativo, a professora informou: “Penso
que tera de se repensar o atual modelo, tendo em conta as exigéncias do mercado de
trabalho vigente, vocacionando os conteldos para as reais necessidades dos alunos,

tornando-os préticos, Uteis e operacionais”.

A opinido da professora acerca da construcao de uma horta no espaco escolar foi
a seguinte: “Penso que é uma ideia a implementar em TODAS as escolas, pelos

resultados que j& foram comprovados na EBSA e noutras escolas do pais... .

Sobre os alunos, a professora declarou “Existe cada vez mais, uma
heterogeneidade de alunos, com multiplas e diferenciadas necessidades educativas”.
Também a Amiga Voluntaria falou dessa heterogeneidade e abordou o assunto relativo
as diferencas existentes, que por vezes, segundo essa, “...tivemos ali criancgas rejeitadas
pela escola ou que tenham problemas”. E neste caso, abordou as criangas de “ctnia
cigana” como sendo alvo dessa discriminacdo pela propria escola “acho que essas
criancas discriminadas pelas suas atitudes...isso basicamente com a aula dos ciganos,
de uma certa maneira eu percebo que isso acontece muito aqui em Portugal,” (Ribeiro,
2015). O assunto de discriminacdo vai além das pessoas de etnia ciganas, visto que uma
aluna do 5°C (imigrante africana) falou sobre racismo existente na escola na entrevista
realizada quando falou sobre “ser racista”. Discriminagdo e racismo, embora teoricamente
0 conceito dos termos estejam classificados como sendo diferentes, de certa forma, vai

dar tudo ao mesmo porque sdo sentimentos cruéis e mesquinhos.

Uma escola «para todos», que ndo respeita as diferencas existentes e ndo esta
preparada para dar respostas as essas diferencas e por isso, discrimina, pode ser mesmo
considerada como sendo “defasada”. A Amiga Voluntaria também relatou as
discriminacdes sentidas enquanto crianca, “Sempre me disseram que eu era muito
irrequieta, ndo sabia como me comportar, nunca ninguém me ensinou a comportar-me
diferente; s6 me criticaram por eu ser diferente...” (Ribeiro, 2015). Levando em
consideracdo de que a Amiga Voluntaria entrevistada € de origem brasileira, implica a
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dizer que o desrespeito pelas diferencas nas escolas ndo acontece apenas em Portugal e
também que ndo acontece apenas atualmente, visto j& ser maior de idade, este € um
problema social universal, que acompanha a humanidade desde em que se tenha registo

da sua “civilizagao”.

No que diz respeito a importancia da constru¢do de uma horta no espago escolar,
houve uma concordancia entre todos os entrevistados. A medida em que a professora do
(6°B) afirmou: “que é uma ideia a implementar em TODAS as escolas, pelos resultados
que ja foram comprovados na EBSA e noutras escolas do pais...”. A Amiga Voluntaria
também comentou: “acho que se conseguissemos ter uma horta social em todas as
escolas para experienciarem coisas novas, era de grande valor para se desenvolverem
mais dentro das salas”. Ainda segundo a docente acima mencionada “..o fazer e o

praticar tornam a educagdo compreensivel e complementam o saber teorico”.

Na entrevista, a Amiga Voluntaria comentou sobre o quao importante € os alunos
essa experiéncia de construgéo, de cuidado e responsabilidades por outros seres vivos e
acrescentou: “...esses sentimentos que se geram dentro de uma horta séo fundamentais
para a autoestima e até mesmo para melhorarem o empenho escolar de uma crianga com

uma autoestima menos elevada” (Ribeiro, 2015).

Por meio desses relatos, verifica-se a importancia da educa¢do ndo formal no

contexto escolar para a realizacdo integral dos docentes e discentes.
4.2. Analise das entrevistas aos Alunos e a Voluntaria

4.2.1 Entrevista com alguns Alunos (5°C e 6°D)

Foi realizada a entrevista coletiva com alguns alunos das turmas mencionadas em
29/05/15, (Idem, pp. 364 a 374). Sobre a instituicdo educativa, alguns comentaram sobre
a falta de recursos materiais e humanos da mesma. Eles abordaram também o assunto
sobre a sujidade da escola; o mal comportamento de alguns alunos e mencionaram a
necessidade de haver mais atividades praticas complementares ao ensino formal. Uma
das entrevistadas mencionou também o desagrado que ¢ para ela estar muitas horas na

escola e abordou o fator violéncia e racismo no contexto de sala de aula.
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Quando foram questionados se consideravam ser importante a construcao da horta
na escola, eles foram unanimes ao responder “sim”, mas porque acreditam ser

importante?

Segundo os relatos dos estudantes envolvidos na entrevista, as atividades
desenvolvidas no ambito da “Horta Amiga” possibilitou a oportunidade de interacdo por
meio do convivio num espaco aberto ao ar livre e facultou-lhes também a aprendizagens
ao nivel pedagdgico e social, eles também viram o espago da horta como um sitio de lazer

onde podiam aprender e brincar em simultaneo.

4.2.2. Entrevista com alguns Alunos (6°B e 6°E)

No dia 18/06/15, j& no espaco do projeto Pescador de Sonhos demos inicio em
nossa entrevista. (Idem, pp. 374 a 389). Essa foi realizada apds o final do ano letivo, por
ndo ter sido possivel realiza-la antes, devido a fatores ocorridos anteriormente, os quais,
comprometeram a aplicacdo de algumas atividades no seu devido tempo. Levando em
conta esse facto, antes do final do ano letivo (20104/ 2015), apds uma conversa informal,
fiquei com o contato dos alunos escolhidos para a entrevista. Também foi preciso pedir

autorizacdo ao coordenador do projeto Pescador de Sonhos, para realiza-la nesse espaco.

Na entrevista, os alunos comentaram a falta de recurso material (focaram
sobretudo no facto de ter em toda a escola apenas um ar condicionado a funcionar) e
pessoal da instituicdo educativa que frequentaram. Falaram também sobre a necessidade
de haver mais atividades praticas complementares ao ensino formal. Esses entrevistados
também viram as atividades da horta como oportunidade de convivio, de aprendizagem

pedagogica e social e de lazer.

E importante ressaltar que as duas entrevistas avaliadas ocorreram com

participantes de turmas diferentes.

Embora ndo tenha sido possivel o trabalho com a professora de Ciéncias de forma
paralela, como se pretendia inicialmente, por razBes ja mencionadas o qual ia ao encontro
do objetivo geral deste, 0 nosso plano de estudos seguiu uma linha flexivel, tendo sido
desenvolvidos ou esclarecidos, mediante ao interesse dos participantes ou sempre que

fora verificado que seria importante na compreensdo dos conteddos apresentados no
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contexto da Horta Amiga. Tenho consciéncia de que se o trabalho realizado tivesse
acontecido paralelemente com a docente de Ciéncias, poderiam ter surtido melhores
resultados a nivel pedagdgico, contudo, nada impede de dizer que, por ndo se seguir a

estratégia estabelecida inicialmente esses resultados ndo tenham acontecido.

Para a avaliacdo dessa parte do relatorio, foram levadas em consideracdo apenas
as entrevistas feitas aos alunos e também a Amiga Voluntéria, visto que ela apoiou-me na
aplicacdo de algumas das atividades e também mostrou-se bastante envolvida com os
alunos participantes, tendo desenvolvido alguns trabalhos praticos em conjunto com 0s
eles. Para esta analise, foi tido em conta primeiramente o objetivo geral nessa primeira
parte, e 0s objetivos especificos serdo avaliados na fase seguinte, ambos em conjunto com
algumas perguntas chave feitas aos entrevistados. E imprescendivel avaliar até que ponto
atingimos 0s objetivos, (principalmente os especificos), tendo em consideracao,
sobretudo, as percecdes dos alunos envolvidos nesse projeto de estagio. Importa agora,
salientar apenas a importancia da educacdo ndo formal no contexto escolar, a ter em
consideracdo a opini&o dos entrevistados, os quais, estiveram envolvidos diretamente nas
atividades aplicadas no ambito da Horta Amiga. O tdpico abaixo sera utilizado como a
pergunta chave para o objetivo geral desse trabalho. Acham que as atividades da Horta

Amiga devem continuar para o proximo ano? Por qué?
» Continuacdo Atividade Horta Amiga

Entrevistado 3: “Porque a escola, ndo é so engolir matéria, como fazemos nas
aulas... temos que aprender mais qualquer coisa, temos que aprender na pratica o que

podemos aplicar na vida”.

O aluno falou que a escola ndo deve basear-se apenas em teorias, tendo referido a
aprendizagem em sala de aula, e acrescentou: “temos que aprender mais qualquer
coisa...”. A coisa a mais que tém que aprender, ainda segundo o mesmo, baseia-se na
realizacdo das atividades praticas, “temos que aprender na pratica o que podemos aplicar
na vida”. Enquanto abordava esse assunto, esse aluno foi interrompido pelo colega que
também disse: «desculpe interrompé-lo, mas ndo é s tarmos a ouvir um professor numa
sala e aprendemos, também devemos brincar em atividades ludicas, e a horta é boa para

isso” (Entrevistado 2)». Os alunos relataram que as atividades desenvolvidas no espago
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da horta sdo importantes para a aprendizagem e sdo também oportunidade para o lazer.
Por fim o “Entrevistado 3” salientou, “porque inteligentes ndo sao aqueles que decoram

2

os livros, sdo aqueles que sabem fazer e pensam bem, obrigada!...

Entrevistado 4: “...porque varias pessoas ndo conseguem estudar sé com livros e
precisam de atividades praticas, e varios professores ndo sabem como...produzir isso,

entdo, a horta pode nos ajudar muito a estudar a aprender e a nos divertimos”

Este entrevistado abordou a questdo sobre as dificuldades de alguns alunos em
estudar com base apenas nas teorias e acrescentou “e precisam de atividades praticas...”.
Se também precisam das atividades praticas, significa dizer que essas atividades também
sd80 necessarias e importantes ao processo integral de aprendizagem. Acerca dos
professores, ele disse: “e vdrios professores que ndo sabem como...produzir isso”. A
maioria dos professores ndo estdo acostumados a produzir conhecimento; apenas a
transmiti-lo. O aluno viu as atividades desenvolvidas na horta como complemento na
aprendizagem formal e também como oportunidade de diversdo enquanto ocorre este
processo. “...Entdo, a horta pode nos ajudar muito a estudar a aprender e a nos
divertimos”.

Nos tdpicos a seguir, foi realizada uma pequena avaliacdo, a qual vai ao encontro
deste relatdrio, o assunto abaixo apresentado esta relacionado ao objetivo especifico 1
(p. 49).

Entrevista 6°B e 6°E

» A importancia da horta no espaco escolar

’

Entrevistado 1: “acho que foi bom que a horta foi para a escola,..’

Por qué? “..aprendemos sobre o meio natureza, havia umas pessoas que

falavam: «ai, que nooojo, uma minhooca/»

Durante as atividades desenvolvidas no ambito da Horta Amiga, observei que esse
aluno valoriza muitos as questdes ligadas a natureza, interagia mais ao contexto ambiental
que o social, e 0 nosso grande desafio foi faze-lo perceber por meio desse contato direto
com a natureza, o qual, ele aprecia, que é preciso também interagi com as pessoas, afinal,

0 nosso ambiente ndo é s6 composto por arvores mais também por pessoas. Por vezes,
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quando estdvamos a cavar, encontrdvamos as minhocas. De inicio a maioria dos
participantes tinham “nojo /medo”, porém, por meio de conversas informais explicava-
Ihes que as minhocas ndo sdo nojentas e nem perigosas e que contribuem para acelerar o

processo de compostagem, afofar e adubar o solo.

’

Entrevistado 2: “acho que ¢ muito importante ter uma horta na escola...’

Por qué? “...desenvolve-se outras atividades e outros gostos, que é gostos pela
natureza, que penso que muitas pessoas gostam...podemos aprender enquanto nos

’

entretemos a brincar e a aprender.’

Este entrevistado relatou sobre o desenvolvimento de outras atividades no espaco
escolar e também falou que “desenvolve-se outros gostos, que é gosto pela natureza”, 0
mesmo também viu a horta como um espa¢o de “aprendizagem enquanto, brincava”.
Verifica-se ai a importancia das atividades da horta para esses participantes, pois,

enguanto brincavam, aumentava se assim a interacao entre eles.

’

Entrevistado 3: “acho muito importante haver uma horta no espago escolar...’

Por qué? “E uma alternativa pra quem gosta de horta, e de pér a mdo na massa,

como se diz...”

A expressdo “por a mdao na massa”, significa fazer algo pratico. Ao decorrer da
entrevista, mais adiante, esse aluno referiu que “essas” atividades “também podem ajudar
nos estudos”. As atividades praticas sdo potenciadoras de aprendizagem, interacao e
convivio, logo pode-se considerar que, de forma implicita o aluno abordou essas

questoes.
Entrevistado 4: “sim,”

Por qué? “...nos ajuda muito a compreender as plantas, conviver com as pessoas

e aprendermos novas coisas, Convivemos com novas pessoas...” .

Sobre as atividades desenvolvidas na horta, o aluno relatou que “...nos ajuda
muito a compreender as plantas”, logo, para ele, essas atividades promoveram a

aprendizagem sobre a natureza e é uma oportunidade de, “conviver com as pessoas”,
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(estreitar os lacos de amizade) e “conviver com novas pessoas” (iniciar 0s lacos de

amizade). Esse aluno também abordou questdes sobre aprendizagem e convivéncia.
» Aprendizagem ao decorrer das atividades no contexto da Horta Amiga

Entrevistado 2: “eu aprendi, a trabalhar em equipa, que foi uma coisa muito

boa”.

Esse aluno referiu que aprendeu a trabalhar em equipa, o que da a entender que
ele ndo sabia. Acerca do trabalho em equipa, a Amiga Voluntéria ressaltou: “...também
foi importante conviverem num grupo e que ndo podem ser individualistas...” (Ribeiro,
2015). A convivéncia num grupo levou-os aos trabalhos em equipa e sequencialmente a
interacdo e possiveis integracdes entre os envolvidos ao decorrer do desenvolvimento das

atividades aplicadas.

Entrevistado 1: “o que nds aprendemos sobre a horta? Conviver, sabemos que a

unido também faz a paz, a forca e...as pessoas vem e...imiiitam... ”.

O aluno em questao, também referiu que “aprendeu a conviver”. E acrescentou,
“sabemos que a unido faz a paz, a for¢ca”. Durante o percurso das atividades
desenvolvidas no espaco da horta, muitas vezes tentei passar-lhe essa mensagem,
exatamente pela dificuldade que tinha inicialmente em desenvolver as atividades em
conjunto com os colegas, no seguimento dessa frase, ele acrescentou “as pessoas veem
e...imiiizam... ”. Com isso, ele declarou que “as pessoas” sao influenciaveis; tanto para o
bem quanto para o mal, logo, a considerar que nesse caso, ele tenha feito referéncia sobre
a “uniao”, e é por meio da unido que ocorre o processo de interacdo, a qual, leva-nos a

paz e dar nos forca.
6°D e 5°C
» Importancia da horta no espaco escolar

Entrevistado 1: “acho que sim,”
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Por qué? “...para convivermos, ou aprendermos novas coisas para melhorar o
nosso futuro, para conviver em equipa, encontrar novos amigos, para brincar conviver,

’

divertir-nos...’

O aluno comentou que a horta no espaco escolar € importante “para convivermos,

)

conviver em equipa, encontrar novos amigos, para brincar, divertir-nos...’

O espaco da horta é sem davida um local de convivéncia e diversdo para ele. Foi
nesse espaco que encontrou novos amigos, (se iniciou alguns lacos de amizade). No
seguimento dessa frase, ele disse “aprender novas coisas para melhorar o nosso futuro”,
nesse pedaco de frase, pode-se observar que esse espaco também foi considerado pelo

mesmo como sendo, de aprendizagem.
Entrevistado 2: “sim,”

Por qué? “...podemos fazer novos amigos e se estivermos a esperar pelos pais

’

podemos ir a horta brincar um bocadinho...”.

Para esta entrevistada, a horta é vista como uma oportunidade de “fazer novos
amigos e brincar” (iniciar lacos de amizade). Ela também referiu a esse espaco como
sendo um local de espera os pais (alguns alunos dessa turma (6°D) permaneciam na escola
algumas horas a espera dos seus respetivos pais). As atividades da horta foram para alguns

também uma opcéo.
Entrevistado 3: “Acho que sim”,

Por qué? “...porqué a horta é um sitio de convivio, em que ha menos conflitos e

que nos conseguimos arranjar novas amizades...”.

Essa aluna abordou também as questdes sobre o “convivio e falou em arranjar
novas amizades” (iniciar lagcos de amizades), porém, acrescentou um outro fator “em que
ha menos conflitos”. Visto ser muito ativa, inicialmente um dos participantes ndo estava
de acordo com a participagdo da mesma nas atividades. Se no espaco da horta hd menos
conflitos, aonde ha mais conflitos para ela? A continuacéo dessa resposta remete segundo
esta, aos conflitos gerados dentro de sala de aula, onde ela relatou existir “violéncia e

racismo”.
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Verificou-se assim, que esses alunos focaram sobre a importancia das atividades
da horta para arranjarem novos amigos, entretanto, no tépico a seguir, vamos mencionar

sobre a aprendizagem que tiveram nesse contexto.

Esse proximo assunto esta direcionado ao segundo objetivo especifico desse, (p.
49).

6°B e 6°E
» Atividade preferida

Entrevistado 2: “...foi...plantar aquelas plantas e aprender a semear, pois,
assim...ja sei como é fazer uma horta Bio, que é um projeto Bio, um projeto saudavel e

saudavel para o ambiente e também saudavel pra nos”.

O entrevistado relatou a atividade de plantio como sendo a sua preferida e
acrescentou: “pois, assim...ja sei como é fazer uma horta bio, que é um projeto bio, um

projeto saudavel e saudavel para o ambiente e também sauddvel pra nos”.
» Principios Bio

Sobre os principios Bio, a resposta do “Entrevistado 3”, foi a mais completa,

quando ele disse,

O principio Bio é muito importante, ndo sé pra nds, mais também para o
meio ambiente, porque pra nés ha vantagens pra nossa salde, porque
melhoramos os legumes, as condi¢Bes dos legumes sem usar quimicos, por
iSs0, NS nNdo ingerimos quimicos, e assim, nos ficAmos mais saudaveis...e
pro ambiente, ah...se por exemplo, puséssemos adubos na terra, iam pros
mantos d agua e contaminar os mantos d agua, que nds precisamos para
ingerir 4gua, e ndo s6, como também precisamos pra diversas coisas...
(Entrevistado 3).

Esse aluno abordou a importancia da técnica Bio quando comentou, “néo so6 pra
nds mais também para o meio ambiente”, informou as vantagens da nédo utilizacdo dos

quimicos e as desvantagens, caso sejam utilizado e, acrescentou: “aprendemos mais
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coisas destas, quando fomos a visita de estudos...porque a senhora que nos atendeu, além
de estar rouca, esforcou-se para nos explicar-nos que a Agricultura Biol6gica permitia

’

uma vida melhor no mundo...”.

Nas visitas realizadas a turma (6°B), observei que esse aluno esteve sempre atento
as orientacdes fornecidas em sala de aula e por isso, fora dela, sabia responder as
perguntas que lhe eram feitas. Verifiquei ainda, que o entrevistado acima citado é muito
observador, relativamente a nossa visita de estudos em Silves, foram pedido como
avaliacdo “um texto”, tendo sido o dele o escolhido, pois, quando estive a Ié-lo, pareceu-

me estar novamente no local visitado.
» Continuacdo das atividades da horta

O entrevistado 2 comentou porqué gostava que as atividades da Horta Amiga

continuassem para 0 proximo ano letivo,

E podemos desenvolver a nossa aprendizagem sobre a natureza, sobre a
saude, a alimentacdo, e ao mesmo tempo, podemos brincar que é uma
coisa muito boa...e eu acho que devemos continuar a aprender com a horta
0 préximo ano e muitos mais (...) a nossa saude ndo se aprende s6 num

ano” (Entrevistado, 2).

Quando o aluno disse que as atividades deviam continuar nos préximos anos e
muitos mais, deu a entender que caso essas atividades continuem a ser aplicada com a
técnica Bio, poderdo continuar a “...desenvolver a nossa aprendizagem sobre a natureza,
sobre a saude, a alimentacéo, “, e ainda justificou porque seria importante a continuagéo
das atividades da horta “...a nossa satide ndo se aprende sé num ano”. Ele também referiu
0 espaco da horta como sendo também um lugar de brincadeiras, quando em meio ao
relato ressaltou “podemos brincar que é uma coisa muito boa...”. Tendo em conta que
ainda sdo crianc¢a, a oportunidade de brincarem, tornou o espacgo interessante para 0s

mesmos.
Entrevista 6°D e 5°C

» Principios Bio
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Entrevistado 1: “porque é melhor, pra nossa saude...assim temos uma horta
bioldgica que é uma nova experiéncia e n6s saborearmos e vermos que sabe muito melhor

1

que as outras.’

Este aluno abordou a questdo sobre alimentacdo e saude, e informou que a
construcdo de uma horta bioldgica é uma experiéncia nova, e que os alimentos produzidos
na mesma tém melhor sabor. Quando falou que “sabem melhor que as outras”, deu a
entender de que falava das hortas que ndo aplicam as técnicas Bio. Os participantes das
turmas acima mencionadas nao participaram na componente tedrica, contudo, passei-lhes
as informac0es através de conversas informais, e apesar de responderem as perguntas

expressaram-se de forma pouco clara.
» Continuacdo das atividades da horta

Entrevistada 2: “a horta deve continuar...podemos contar aquilo que fizemos aos

nossos pais”’.

Essa entrevistada disse que “a horta deve continuar”. ESsa continuagao seria uma
hipotese de “podemos contar aquilo que fizemos aos nossos pais”, 10go, tendo sido
construida em principios Bio e ao contar o que fizeram aos pais, sequencialmente,
estariam transmitindo o conhecimento adquirido dessa técnica e posteriormente poderiam

aplica-los ou n&o.

O assunto a seguir vai ao encontro do terceiro objetivo especifico proposto deste

estagio, (p. 49).
Entrevista 6°B e 6°E
» -Principios Bio

Entrevistado 1: “...duas pessoas transformaram aquilo em 10, 20 pessoas a virem

na horta a trabalhar, queriam mais vir na horta... ”.

Ao referir-se que “duas pessoas transformaram «aquilo» em 10, 20 pessoas a
virem na horta a trabalhar... ”, deu a entender que o esfor¢co de duas pessoas, estimulou

a participacdo de “10, 20 pessoas”, logo, verificou-se que houve uma valorizacdo do
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espirito comunitario para a manutencdo do espaco publico, nesse caso a escola. Ele
acrescentou: “queriam mais vir na horta”. Se as pessoas queriam vir cada vez mais a
horta, verifica-se assim que esse objetivo foi alcangado.

» Aprendizagens ao decorrer do contexto da Horta Amiga
Entrevistados (todos): “A4 unido faz a for¢a [palmas e gritos].”

Todos os entrevistados responderam “A unido faz a forga” [palmas e gritos]. A
atitude desses entrevistados, clarificou a existéncia da valorizagao do espirito comunitario
“unido e forga [palmas e gritos] ” e a manutencéo do espaco, foi conseguida com a agédo

dos participantes nas atividades desenvolvidas.
Entrevista (5°C e 6°D)
» Atividades preferidas

Entrevistada 3: “...os exercicios da garrafa, porque colorimos e parece que a
nossa horta é a melhor do mundo porque néo foi feita com coisas de lojas foi feito com a

nossa reciclagem”.

Ao comentar sobre a sua atividade preferida a aluna referiu ter sido “...os
exercicios da garrafa”, e justificou o porqué “porque colorimos € parece que a nossa

horta é a melhor do mundo.

Segundo Martins e Gongalves (2014) através da criatividade e da utilizacdo das
cores a crianga vé-se projetada no espaco. A aluna justificou o porqué de acreditar que o
espaco da horta fosse “o melhor do mundo”, pois, segundo a mesma, “porque ndo foi

“«“

feita com coisas de lojas”, e continuou “..foi feito com a nossa reciclagem”. As
atividades desenvolvidas no espaco da nossa horta com o material reciclavel, deixaram o
espago muito mais atrativo, tentei fazé-los entender que com a reutilizacdo dos materiais
podemos criar ou recriar novas coisas, para que assim, lhes fosse despertado a consciéncia
ambiental, necessaria para a preservacdo de todas as espécies, inclusive a nossa. A
atividade visou também a interacdo e integracdo dos grupos e a aprendizagem da

manutencao desse e de outros espagos.
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» Aprendizagens ao decorrer das atividades

Entrevistado 1: “eu aprendi a reciclar mais, para nos preservamos o nosso

mundo... ”.

O aluno relatou que aprendeu “a reciclar mais”, logo deu a entender que ele ja
praticava essa acdo e ressaltou a importancia da aprendizagem da reciclagem “para nés
preservarmos 0 nosso mundo, quando disse “para nés”, deu a entender que o trabalho
de preservacao deve ser coletivo, uma vez que se referiu ao mundo como sendo “n0sso”.
Essa frase remete para a necessidade da conscientizacdo de que temos um papel
fundamental na preservacdo do mundo, a medida em que ao aprendemos a reciclar,

automaticamente estamos contribuindo na preservagéo do mundo.

Acerca da conscientizagdo da nossa importancia dentro do planeta, a Amiga
Voluntaria (2015) afirmou:

...onde eles possam saber, hmmm, ndo s6 sobre a borboleta ou sobre
aquela planta, mas sim qual é a minha importancia dentro do planeta e
naturalmente eles vao saber respeitar a natureza e preserva-la, quando

entenderem que eles fazem parte desse meio. (Ribeiro, 2015).

O Entrevistado acima mencionado também referiu que no contexto da Horta
Amiga, aprendeu “a colher, plantar e cavar a divertir-nos em equipa...”. Dessas
aprendizagens referidas, importa salientar esse final de frase “a divertir-nos em
equipa...”, Visto ser esse uma das finalidades desse estagio, estimular os trabalhos em

equipa entre 0s grupos.

Entrevistada 2. “aprendi a fazer coisas com objetos de reciclar, aprendi a
martelar, a construir coisas...aprendi que podemos fazer varias coisas como plantar,

’

cavar, podemos recolher os vegetais e saber mais sobre eles”.

Na atividade da “horta vertical”, alguns alunos, inclusive essa, estiveram
entusiasmados enquanto estiveram “a pregar os pregos nas paletes”, observei que alguns
realizavam a atividade com cuidado € claro. Ao decorrer a atividade em que estivemos a

pregar os pregos, ouvi-la a dizer que essa foi a primeira vez que fizera tal coisa, pareceu-
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me bastante entusiasmada. Mais por qué o desenvolvimento de atividades tdo simples

pode contribuir para que alguém se sinta satisfeito?

Como resposta a essa pergunta, € sabido que o processo de construgdo
especialmente as promovidas entre grupos € importante para o desenvolvimento de
competéncias, especialmente as sociais. Acerca desse assunto a Amiga Voluntaria (2015)
relatou: “...acho que é importante também ter esse contacto de construgdo, contactos de

cuidado, saber que é importante ter responsabilidade sobre outros seres vivos” .

Apesar desses alunos (5°C e 6°D), ndo terem participado da componente teorica,
eles participaram com éxito na componente pratica e por esse motivo, também relataram

as atividades em que participaram com muito entusiasmo.
O quarto objetivo especifico que tinhamos para a realizacdo do estagio, (p. 50).
Entrevista 6°B e 6°E
» Atividade preferida

Entrevistado 4: “...foi regarmos as plantas, criarmos todos os vasos e termos feito

tudo aquilo para as plantas’.

Este entrevistado citou duas atividades no ambito da Horta Amiga como sendo as
suas prediletas “foi regarmos as plantas, criarmos todos os vasos (horta vertical). Ele
também disse: “termos feito tudo aquilo para as plantas”. Ao dizer termos feito tudo
aquilo, deu a entender que fizeram muitas coisas, logo, o sedentarismo foi evitado. A
criacdo de vasos (horta vertical), também teve como finalidade o desenvolvimento das
capacidades artisticas e a cria¢do ou estreitamento de lacos entre pais e filhos e o plantio
das mudas de horteld nesses mesmos vasos, serviu para estimular as técnicas de plantio,
que nesse caso, nao fora nada exigente, entretanto, a rega o era, pois, tinham que encher

os regadores e andar a regar as plantas dentro e fora do perimetro da horta.

’

Entrevistado 2: “...foi plantar aquelas plantas e aprender semear...”.

O plantio diretamente na terra, principalmente naquele terreno onde o solo é

bastante compacto, era exige. O plantio desenvolvido nos canteiros era antecedido pela
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limpeza e/ou pelo afofamento do terreno, pelo carregamento do substrato/ areia (quando
necessario) para colocar nos canteiros, enfim, logo automaticamente, o sedentarismo foi
evitado. A criacdo de vasos (horta vertical), também teve as mesmas finalidades ja

mencionadas acima.

Entrevistadol: “a parte mais que eu gostei, foi...quando no6s plantdmos um
semente e depois vimos aquele semente a transformar-se, a crescer a desenvolver-se...

trabalhdmos...”

Esse aluno também referiu a atividade de plantio como sendo a sua atividade
preferida e acrescentou: “depois vimos aquela semente a transformar-se, a crescer a
desenvolver-se... ”. O desenvolvimento das plantas despertou em muitos participantes
(inclusive em mim) a curiosidade, por fim ele disse: “...trabalhdmos...”. A construcéo de
uma horta, embora pareca, ndo é tarefa facil, da algum trabalho e ao dizer “trabalhamos”,

deu a entender automaticamente que o sedentarismo foi evitado.
» Principios Bio

Entrevistado 1: “Mexemos na terra, ficdmos todos suujos...e depois toda a gente
ali a divertir, e depois a parte que nés tivemos que recolher a fruta...depois come¢camos

a trabalhar e depois construimos isso tudo, que até agora conseguimos ”.

Esse aluno participou desde o principio das atividades, mas ndo gostava de ouvir
a parte tedrica, muitas das vezes saia de sala, 10go, neste topico “principios Bio”, ele ndo
respondeu de acordo com o esperado, porém, foi considerada apenas esse final de frase,
“e depois a parte que nos tivemos que recolher a fruta...e depois come¢amos a trabalhar
e depois construimos isso tudo...”. Todo esse processo citado acima pelo aluno foi
utilizada a técnica Bio e ao dizer “comecamos a trabalhar”, de forma subtendida
referenciou as atividades desenvolvida na horta, inclusive a de plantio, a qual ja havia
referido no tdpico anterior como sendo a sua atividade preferida, logo, o sedentarismo foi

evitado.
Entrevista 6°D e 5°C

» Atividades preferidas
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Entrevistado 1. “..para cavar e, anddimos a trazer a terra para por na

colheita,...”

O entrevistado referiu a atividade de cavar como sendo a sua preferida, ele falou
também da parte em que ‘“andamos a trazer a terra” (a areia, 0 substrato) para

colocarmos nos canteiros.

Estas atividades acima mencionadas requerem esforgo fisico, logo implica a dizer

que ao realizarem-nas, o sedentarismo foi evitado.
» Aprendizagens ao decorrer das atividades no contexto da Horta Amiga.

Entrevistada 2: “...aprendi que podemos fazer varias coisas como: plantar, cavar,

podemos recolher os vegetais...).

Também essa aluna disse: “aprendi que podemos fazer vdrias coisas como:

plantar, cavar, podemos recolher os vegetais...”.
As atividades acima mencionadas sao potenciadoras de exercicios fisicos.

O quinto objetivo especifico, fora um dos mais visados neste trabalho, devido a

sua importancia a nivel social, era o seguinte, (p. 50).
Entrevista 6°B e 6°E

» Atividade Preferida

Entrevistado 3: “...foi a do final do ano, quando podemos conviver com mais

pessoas do que estavam na horta,”.

Nesse topico, o aluno falou sobre convivéncia com todos os participantes e nesse
caso, a finalidade dessa convivéncia foi exatamente a criacdo e o estreitamento de lacos

entre os participantes e sequencialmente o respeito pelas diferencas.
» Principios Bio

Entrevistado 1: “duas pessoas juntaram-se, e trouxeram mais pessoas, e depois

trouxeram mais pessoas para fazer a unidéoo, .
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Nesse relato, verificou-se que o nosso trabalho (estagiaria e voluntaria) surtiu
efeitos positivos quando ele disse que “duas pessoas juntaram-se e trouxeram mais
pessoas, e depois trouxeram mais pessoas para fazer a unidaoo... ”, logo, por meio do
nosso esforco, essas pessoas envolvidas passaram a conviver fora do contexto de sala de

aula e assim, foram fomentados os lagos de amizade.

As atividades realizadas entre os grupos foram esséncias para a criagdo/
estreitamento dos lagos de amizade e sequencialmente o respeito pelas diferencas.

Sobre a importancia das atividades realizadas entre grupos, a Amiga Voluntaria
(2015) comentou:

..por varias vezes, tivemos varios tipos de turmas misturadas, né?
(expressdo brasileira) S&o varias faixas etarias, varias personalidades, e
criancas que ndo conviviam fora dali e t4 ali, aparando todo esse inicio
de relacdo ou essa continuacgdo de relacdo fora da sala de aula. (Ribeiro,
2015).

» Continuacéo das atividades da Horta Amiga

Entrevistado 3: “...temos que agradecer a uma pessoa, que por ah...1h30 ou 2h00
por semana foi a nossa mée, a querida Cleeeide, que orientou connOSCO esse Percurso e
fez tudo pela horta, ela é a maée da horta e... [riso (Cleide)] por 1h30 por semana, ela é
a mae de todos os que vao a horta” (Entrevistado 3).

Todos: «Cleeeide, Cleeeide, Cleeeide [palmas]»

O ato de bater [palmas], pode ser entendido como forma de que partilhavam da
mesma opinido e assim, se verificou que houve a criacdo de lagos de amizades entre

dinamizadora e participantes.
Entrevista 5°C e 6°D

> Atividade Preferida
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Entrevistada 2: “...da atividade da garrafa porque fizemos um presente para as
nossas maes, (...) as maes ficaram felizes e n6s também ficamos felizes por termos algo

’

nosso,”.

As atividades da horta vertical foram potenciadoras de convivéncia entre 0s
participantes e tiveram como principal finalidade a criacdo ou estreitamento de lacos entre

maées e filhos, “as mdes ficaram felizes e nés também ficamos felizes” (Entrevistada 2).
Entrevistado 1: “...das atividades de trabalho em equipa,”.

Foram as atividades préaticas (Idem, pp. 413 a 428) que facultaram o convivio entre

eles e sequencialmente a criacdo ou estreitamento de lacos de amizade.
» Aprendizagens ao decorrer do contexto da Horta Amiga

Entrevistada 3: “...que nds conseguimos arranjar novas amizades porque nos na
horta convivemos, porgue a horta é um sitio aberto no ar livre e parece que nds tamos

’

mais felizes e contentes,’

A aluna viu a horta como oportunidade de conviver e de “arranjar novas
amizades”. E descreveu 0 espago “sitio aberto no ar livre”’, como sendo responsavel por
bons sentimentos gerados na horta “parece que nés tamos mais felizes e contentes”

(entrevistada 3).

Também segundo a Amiga Voluntaria (2015), além do tempo de recreio, faz falta
para eles um local em que estejam “em contato com 0 meio ambiente e com outras
criancas onde possam expressar 0S seus sentimentos livremente e também tar em
contacto com outros cenarios imprevisiveis, porque a natureza € imprevisivel” (Ribeiro,
2015).

Algumas vezes essa mesma aluna referiu-se a mim de forma afetiva “...ela
recebeu-nos com muito amor e carinho, como se féssemos filhos dela” (Entrevistada 3).
Com esta declaragéo, ficou claro que houve a criacdo de lagos entre a dinamizadora das

atividades e os participantes.

Entrevistada 2: “...conviver com as pessoas, ter amigos novos ”.
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Também este entrevistado, viu o espaco da horta como sendo um local para
“conviver COM as pessoas, ter amigos novos ”. Quando disse “conviver com as pessoas,”
verificou-se assim o estreitamento dos lagos de amizade e ao dizé-lo, “ter amigos novos”,

verificou-se com essa afirmacao que houve uma criacdo de lacos de amizade.
» Continuacdo das atividades da Horta Amiga

Entrevistada 2: “e a nossa horta fez-me perceber que, a «Amizade e

Solidariedade» séo muto importantes para nds. ”

A entrevistada abordou que por meio das atividades realizadas no espa¢o da horta
ela conscientizou-se da importancia da “Amizade e da Solidariedade” (lema da Horta

Amiga), esse fator foi agucado no referido espaco através do convivio.

Entrevistado 1. “eu quando entrei nesta horta pensava assim: “ah isso € uma
seca, ndo vou fazer nada, mais depois eu fui atras do meu Amigo...n6s brincamos e

convivemos, ndo esperava que fosse assim. ... .

Inicialmente o entrevistado relatou que pensava que as atividades desenvolvidas
na horta seria uma “seca”, (expressdo portuguesa) e acrescentou, “...mais depois eu fui
atréds do meu Amigo...n6s brincamos e convivemos, ndo esperava que fosse assim....”
nesta frase ele afirmou que as atividades da horta foram além das expectativas esperadas.

Ele abordou questdes sobre “brincadeiras e convivéncia”.

Ele ndo é o Unico a pensar 0 mesmo, mas ao contrario do que se pensava
inicialmente, esse espaco despertou nos alunos muita satisfacdo: “...e depois

continuamos sempre ali, aprendemos muitas coisas...”.

Entrevistada 2: “a horta deve continuar, porque podemos continuar a ser amigos,

’

a conviver com as pessoas, ’

A aluna viu a continuacdo da horta como oportunidade de “continuar a ser amigos

e a conviver com as pessoas”, mas eles ja ndo convivem em sala? Qual a diferenca?

Martins e Gongalves (2014) acredita que o espaco influencia.
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A se ter em consideracdo a esse fator, a “Entrevistada 3”, relatou considerar a

dinamizadora das atividades como sendo,

...aminha melhor amiga e nunca tive uma pessoa que fosse téo téo tao boa
para nos e nao foi s6 para mim como foi para os meus colegas...COMo por
exemplo, temos meninos que sdo mais avangados, e outros que nao... e
nos com a Cleide, aprendemos muitas coisas...ndo somos igual com outra

pessoa e que humm... (Entrevistada 3).

Pessoalmente, me senti bastante satisfeita com a declaracdo feita pela
“Entrevistada 3”, visto que me considerou como “melhor amiga”. Acerca do respeito
pelas diferengas ela disse “como por exemplo, temos meninos que sdo mais avan¢ados, e
outros que ndo...e nés com a Cleide aprendemos muitas coisas...ndo somos igual com
outra pessoa... ”. No final da frase do relato dessa mesma aluna, fiquei comovida quando
ela acrescentou, “...quando formos grandes, vamos sempre deixa-la aqui, N0 NOSSo

COragdo, nunca a vamos esquecer”.

Acerca da importancia do respeito pelas diferencas, a Amiga Voluntaria (2015)

ressaltou,

...Cada um tem uma maneira de ser e acho que gostam que respeitem
iSS0...mas na horta isso acontece para muitos alunos; ndo interessa se nao
é muito bom a matematica, na horta ele é um bom colega, prestativo que
produz e isso, ajuda a fazer uma autoestima fora da horta, tal como
dentro... (Ribeiro, 2015).

Ainda sobre a necessidade de aprender a respeitar as diferencas a voluntaria
(2015) falou que é necessario haver uma aprendizagem nesse sentido, visto que quando
forem adultos terdo que continuar a conviver com as diferencas também no contexto de
trabalho.

O sexto objetivo especifico desse estagio também é de grande importancia no a

nivel social, (p. 51).
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Entrevista 6°B e 5°C
» Atividade preferida
Entrevistado 3: “...e ainda pudemos partilhar as coisas,”.

Nesta frase, o aluno fez referéncia ao nosso “piquenique solidario”, o evento do

final de ano promovido no ambito da Horta Amiga.

Entrevistado 1: “foi...quando nés plantamos um semente..., e depois...pegamos e

fizemos uma festa com isso,”.

Esse aluno relatou que “...depois...pegamos e fizemos uma festa com isso”.
Quando abordou a “festa ”, estava a referir ao evento realizado no parque da Alfarrobeira
(piquenique solidario) mencionado anteriormente, e esse final de frase “...com isso”

estava a dizer que haviamos feito uma festa com os alimentos da horta.
Entrevista 6°D e 6°E

Esses entrevistados ndo fizeram nenhuma referéncia sobre o uso social dos
produtos da nossa horta, pois, esta entrevista ocorreu antes do nosso piquenique solidario,
porém, poderiam ter-se recordado das doacBes que fizemos a alguns “alunos e

funcionarios da institui¢do educativa”, mas nao o fizeram.
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CAPITULO V

5. CONSIDERACOES FINAIS

Em primeiro lugar, nesta seccdo, convem fazer uma reflexdo sobre o grau de
consecucgdo dos objetivos do estagio. Os objetivos especificos podem ser considerados na
sua vertente social, ambiental e alimentar. De uma forma global, considero té-los

atingido.
Do ponto de vista social:

» Destaque para 0 momento em que 0s participantes iniciam os trabalhos entre grupos,
(limpeza do terreno), quando aconteceram as primeiras interagdes e também o conflito

entre dois dos principais participantes;

» O momento em que essa integracdo € visivelmente alcancada (preparacao das garrafas
e horta vertical), também foi considerado por mim como sendo momentos de
destaque. Voluntariamente os alunos manifestaram o0 desejo de participar nas

atividades realizadas e desenvolveram-nas em conjunto entre grupos com motivacao;

» Um dos menores participantes (6°D) destaca-se pela positiva e a prova disso é que as
algumas vezes me auxiliou em algumas atividades, por vezes, ensinava aos colegas e
visitantes como devia ser feita a colheita esse mesmo aluno também dinamizou a

atividade de poda dos tomateiros.

» Houve momentos em que algumas atividades foram desenvolvidas no patio
(continuacdo da construgdo do espantalho, construgdo do placar da nossa horta e
continuagdo da preparacgéo das garrafas- horta vertical); na arrecadacéo (continuacao
da preparacdo das garrafas- horta vertical e plantio do feijdo no algodéao) e também
com alguns dos participantes sentados ao ch&o do terreno da horta (a construgéo de
mais flores e borboletas usadas na decoracdo do espago da nossa horta), as quais,
foram feitas com alguns alunos (EE e 5°C).

102



» Verificou-se entre alguns maiores na instituicdo educativa, o0 apoio, no cuidado com
a horta, visto que da janela observavam-na para que ninguém a pudesse vandalizar.
Ja no final do ano, dois funcionarios dessa instituicdo também se destacaram pela
positiva quando por meio de uma conversa informal se dispuseram a rega-la. Além
desses dois funcionarios, também um aluno quando |4 ia para praticar a sua atividade

desportiva, regava-a.

Devido ao atraso na aquisi¢do dos materiais para a construcao e desenvolvimento
das atividades no ambito da Horta Amiga, muitas vezes ndo podiamos simplesmente

esperar para o desenvolvimento das mesmas nas salas 1.07 e 1.12.
Do ponto de vista ambiental:

Alguns deles mostraram-se bastante empolgados, ao ponto de serem eles a levar
por iniciativa propria as sementes a escola para que plantassemos e inclusive, deram

sugestdes sobre novas atividades. E importante realcar, nesta dimenséo:

» Plantio de flores na escola- uma aluna da turma do 5°C levou algumas sementes de
papoilas a escola e pediu-me para que a ajudasse a planta-las, (mais duas colegas
viram-na e pediram para também participarem nessa atividade). A aluna também
sugeriu que fizéssemos o plantio das sementes no espaco escolar, porém, ndo foi

possivel.

» Plantio de arvores frutiferas- dois alunos do 6°B, também sugeriram fazermos o
plantio de arvores frutiferas na escola. Esse era 0 meu plano de atividades apenas para

0 proximo ano letivo, o qual, eles desconheciam-no.

» Plantio da semente de melancia- um aluno da turma do 6°D, levou para escola
sementes de melancia para serem plantadas em conjunto com os colegas, o qual

aconteceu, nos ultimos dias de aulas.
Do ponto de vista alimentar:

» Apenas foi avaliado o0 comportamento da turma do 6°B por meio do questionario de

auto- avaliacdo. De acordo com as respostas obtidas pelos alunos que participaram no
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mesmo, verificou-se, que estes ndo possuiam comportamentos de risco no quesito

alimentacdo saude.

O critério para a escolha da turma pode n&o ter sido o mais acertado. A turma mais
adequada para o desenvolvimento das nossas atividades seria a do 6°D, porque muitos
deles permaneciam na escola apds o horério letivo as quartas e sextas-feiras, quando era
costume a realizagdo das atividades préticas. Porém se tivesse descoberto esse detalhe
inicialmente, com certeza teria perdido a oportunidade de realizar os trabalhos entre os
grupos, que tornaram mais rico este estudo no sentido social. Também ha a considerar
que alunos de outras turmas pediram para participar das atividades realizadas no ambito
da Horta Amiga. A atitude destes alunos levou-me a repensar a avaliagdo deste relatorio
de estagio e demostrou a importancia de alargamento das atividades praticas a mais
turmas. Com o alargamento das atividades para outras turmas, fez aumentar a

probabilidade para a multiculturalidade.

Segundo Peres (1999a, 1999b e 2006) citado em Vieira (2013) “ha atualmente
uma multiculturalidade migrante e étnica a aceder a escolaridade obrigatdria, para estes
autores, ha que repensar hoje os modelos educacionais e pedagogicos para lidar com a
diversidade” (p. 57). Assim sendo, verificou-se a importancia do trabalho em grupo
desenvolvido também entre os agentes de educagdo, sobretudo o apoio da Amiga
Voluntéria nas atividades praticas, sem o qual, certamente ndo teria sido possivel o
desenvolvimento de muitas dessas atividades. Observei algumas vezes que os professores
tinham dificuldade em lidar com alguns alunos por estes desestabilizarem o contexto de
sala de aula e por vezes, ja cansada, a docente de EE pedia-me para que os levasse dali.
“Os problemas sociais requerem novas mudangas no sistema de educacao, mas como
gerir a diferenca social e cultural na escola? Sé com professores? Com ou sem

educadores sociais e outros P.S.T.S. na escola?” (Vieira, 2013, p. 59).

Na entrevista, a docente, responsavel pela turma do 6°B relatou que “O professor
do ensino atual, ndo esté preparado para estas exigéncias, nem o sistema consegue dar

cumprimento aos seus objetivos, se persistir em adotar o presente modelo de ensino’
(Marques, 2015).
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Com essa declaracdo pode-se considerar o claro sofrimento, ndo apenas dessa
docente, mas de todos os outros que, diariamente, presenciam situacfes de desconforto
sem nada poder fazer, visto que o sistema ndo possui flexibilidade para a adaptacéo das
medidas de apoio. Todas as criancas estdo dentro das salas para serem iguais, quando na
verdade sdo todas diferentes e possuem também necessidades educativas diferentes, e esta
dicotomia tem causado o conhecido “mal-estar-docente”. Segundo Vieira (2013), esse
“mal-estar, cansaco e desconforto, foi causado devido a acelerada mudanga ocorrida

neste século” (p. 131).

Durante este estagio, observei, entretanto, um sofrimento muatuo entre professores
e alunos, uma vez que estes Ultimos também ndo conseguem suportar o desconforto de
estar tanto tempo fechado numa sala de aula. Vejamos o que disse o (Entrevistadol) sobre
esse assunto “...imagina 14 uma pessoa sO t4 sempre a estudar, estudar; uma vez
aborrece...”. O aluno declarou que o ato consecutivo de estudos causa aborrecimentos e
fez uma sugestdo “Imagina uma pessoa: estuda, brinca, estuda, brinca; ainda tem mais

a vontade .

A cada dia que passa 0s niveis de exigéncia relativamente as criancas estdo a
aumentar, ja ndo ha tempo para as brincadeiras com outras criangas. O entrevistado
relatou que quando as pessoas (criancas) tém oportunidade de estudar e brincar, “crescem

ainda melhor, cresce com amor”. N80 seré esse o fator X que falta no mundo de hoje?

Uma das entrevistadas (3) da turma do 6°D disse que idealiza a escola “com
horarios mais leves e com mais atividades praticas” e acrescentou “porque os
professores também se cansam dos alunos mal comportados...”. E verdade que a cada
dia que passa os horarios sdo alargados devido a situacao profissional dos educadores e a
situacdo profissional dos pais, mas € um facto que o alargamento excessivo podera ter
consequéncias, “...porque as criancas tém direito a brincar mais, ndo so livros, livros,

livros como também podemos ter atividades praticas”.

E verdade que brincar é um direito das criancas assegurado pela constitui¢do e o
simples ato de brincar muito contribui para o desenvolvimento das criangas, sobretudo
para o desenvolvimento das competéncias sociais. Mas por que motivos a cada dia que

passa as nossas crianc;as brincam menos? E porque estamos a educar as nossas criangas
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apenas para serem as melhores e ndo para serem felizes? Estas sdo apenas perguntas para

a reflexdo.

Esta entrevistada abordou também o assunto sobre os alunos considerados como
sendo “mal comportados”, serd que estes alunos ndo estdo também cansados de tantas
exigéncias impostas pelo sistema, tendo que passar excessivas horas sentados, sem poder
extravasar toda essa energia armazenada? Na entrevista, muitos deles referiram a horta
como sendo um local de aprendizagem complementar ao sistema formal e também de
aprendizagem de convivéncia e lazer. Assim, talvez seja aconselhavel a existéncia de
alternativas, na escola, que possam complementar, de forma harmoniosa, as atividades
mais formais. Este estdgio também mostra claramente que os professores ndo podem
cumprir estas fungdes, pelos mais variados motivos. Profissionais como os Educadores
Sociais — ou outros profissionais de trabalho social — poderiam fazer a diferenca em
contextos escolares. Faltam, neste momento, as possibilidades reais para que as escolas
possam proceder a sua contratagdo até porque, nalguns casos, muitos Agrupamentos de

Escolas ja entenderam as vantagens que teriam nesta situacao.

Tendo em conta a experiéncia que tive como professora até 2001, desde o inicio
tinha como objetivo o desenvolvimento de atividades préaticas e entre grupos, para que 0s
participantes pudessem realmente conviver e trocar experiéncias. Verificou-se que na
primeira atividade pratica ocorreu também o primeiro o conflito entre dois dos
participantes ativos. Nao parece estranho, assim, que aprender a conviver seja visto pela
UNESCO (1996) como sendo um dos maiores desafios da educagdo nos tempos atuais. E
¢ considerado um desafio a medida em que ndo podemos viver isolados, mas também
porque vivemos em ambientes cada vez mais diversos. Em toda a sua obra Freire salienta
que € preciso compreender que o ponto de vista do outro ¢ fundamental. Temos que viver
juntos e € por isso, que temos que aprender a conviver e respeitar as diferengas existentes,
a fim de que os conflitos sejam evitados. A partir desta possibilidade, era preciso estar
atenta, com a finalidade de intervir e amenizar algumas situagdes inevitaveis de conflito.
Os conflitos gerados no espaco da nossa horta foram resolvidos por meio do didlogo e,
para isso, contei com o especial apoio da Amiga Voluntéria. No decorrer das atividades,
observei que os conflitos comecgaram a deixar de existir, sinal de que estavam a aprender

a respeitar as diferencas entre eles, ou sejam, estavam a aprender a viver juntos.
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Durante este estagio verificaram-se algumas limitacdes de assinalar:

» Inicialmente foi estabelecido que o projeto Pescador de Sonhos participaria
financeiramente ao projeto da nossa horta, o que, a determinada altura, se provou
ser impossivel. Isto constituiu uma limitagdo importante e obrigou-me a realizar
uma série de medidas para obter os recursos financeiros minimos para a

consecucéo do projeto.

» Foi uma falha importante, da minha parte, ter-me esquecido, inicialmente, que 0s
encarregados de educacdo dos estudantes teriam que assinar um consentimento
informado sobre os direitos de imagem. Este erro foi corrigido mais tarde; no
entanto, os alunos demoraram a entregar-me esta autorizacdo assinada e algum

problema poderia ter acontecido devido a este facto.

» Devido a minha falta de experiéncia como entrevistadora, so durante a realizacdo
da entrevista € que vim a perceber que algumas das perguntas foram mal

elaboradas.

A parte final deste processo foi também atribulada, devido a outro tipo de
constrangimentos. Ja depois de ter terminado a parte pratica do estadgio, 0s meses
subsequente deveriam ter servido para, com alguma tranquilidade, poder elaborar um
relatério que mostrasse e analisasse a riqueza que emergiu a partir das atividades, e a
partir do envolvimento dos estudantes. Mas durante o verdo Algarvio tenho que trabalhar
a um ritmo por vezes alucinante. Foi assim, muito complicado, por falta de tempo,

corresponder como desejaria as exigéncias académicas do relatdrio de estagio.

Tenho nogdo que os constrangimentos enfrentados fazem parte dos processos
sociais, e que devemos encontrar uma solucao para cada problema. Por isso, considero-
me ainda assim muito satisfeita com os resultados alcancados principalmente com os
estudantes. Cada sorriso e cada gesto de ternura desses menores deram-me mais forcas
para continuar a jornada. Este processo, em conclusdo, foi fundamental pela
autodescoberta que possibilitou. Descobri que posso, sim, fazer muito, tanto pela minha
comunidade quanto por mim. O que eu posso fazer e o que podemos fazer juntos € crucial

para apoiar e melhorar diversas situacoes na vida de muitos!
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http://www1.folha.uol.com.br/educacao/2015/03/1604659-haddad-sanciona-projeto-

gue-inclui-alimento-organico-na-merenda-escola.shtml

Decreto- Lei n°®217A/ 48 de 10 de Dezembro. Diario da Republica, 57/78 - | Série
A. Ministério dos Negdcios Estrangeiros. Lisboa. Acedido em 23 de Abril:

http://www.leqgislacao.org/diario-primeira-serie/1978-03-09
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http://hortasdecascais.org/conteudo.php?m=2
http://player.sicnoticias.pt/2015-04-09-Grande-Reportagem-Interactiva-Somos-o-que-comemos-
http://player.sicnoticias.pt/2015-04-09-Grande-Reportagem-Interactiva-Somos-o-que-comemos-
https://dre.pt/application/dir/pdf2sdip/2012/02/030000000/0507905081.pdf
http://www1.folha.uol.com.br/educacao/2015/03/1604659-haddad-sanciona-projeto-que-inclui-alimento-organico-na-merenda-escola.shtml
http://www1.folha.uol.com.br/educacao/2015/03/1604659-haddad-sanciona-projeto-que-inclui-alimento-organico-na-merenda-escola.shtml
http://www.legislacao.org/diario-primeira-serie/1978-03-09

ANEXO
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ANEXO I: DOCUMENTOS
i. Oficios

[Escreva aqui]

Camara Municipal de Albufeira
Praga do Municipio

8200-863 Albufeira

Sua Referéncia Data Nossa Referéncia

| 21-11-2014 | escotas-14-0127

Assunto: Cedéncia de transporte no ambito do Projecto Pescador de Sonhos E5G
Exmo.(a). Sr.(a). Dr.(a). Carlos Silva e Sousa

No &mbito do projecto Pescador de Sonhos E5G, da qual a Autarquia é entidade parceira,
vimos solicitar a disponibilidade de transporte para a realizagdo de uma visita de estudo a
Horta da Torre em Silves no dia 09 de dezembro, terca-feira.

Esta visita insere-se no ambito da atividade Escola Viva, parte integrante das iniciativas do
projeto que prevé a intervengdo em turmas de maior risco tendo em vista a promogao do
sucesso escolar.

As criangas terdo oportunidade de conhecer as técnicas de plantio biolégico como parte
integrante do projeto coletiva de criagdo e implemente de uma horta comunitaria.

0 ponto de encontro sera a porta da Escola Basica e Secundaria de Albufeira (EBSA), as
9h00, com regresso previsto para as 13h00. O grupo é constitufdo por cerca de 35/ jovens
e 3 técnicos.

Sem outro assunto, com os melhores cumprimentos,

.

Entidade promotora: Parceiros: |
] . e
w3 = Pralaigarve
m_ = ﬁ (- Z]]E P R @ T CPLI Empreencimentos
POV B i =57 Turisticos SA
Promovido por: Financiado por Cofimaciado por:

poD

@ Hmosme

Promn W P
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Exmo. Sr. Presidente
da Cadmara Municipal de Albufeira

Identificacdo da Entidade Requisitante do Transporte

Nome i

10 meq

N. °Pessoa Colectwa o

EbG. Ay

k)

s 0 el Dumdma. e Unluenda
Telefone A3/ 56 /86122 :’)%\&

Fax

Email

hmml\mdm@m&wﬁa €5GP Gfm&J . Cern

Identificacdo do Responsavel pelo Pedido e pela Utilizacdo da Vla’tura

%ﬁ'&m Ay /éo 9}%\(13/1/03 A,/z\/z/’/c7

/‘l\fi &ém D'&IWBMWMTZJ) 1@/- é@//m/;é /{Aé;\ o

Aireoye +

R GNE P

Telefone -«

ACIFEYET O

Email

(?Mcg/‘m,p{,z sl e \'?_ & é}/mm/ v

'\erﬂﬁ daTeuu

Qilass

Objectivo da deslocacdo

th AonmE

e im—

Er TAIVAIT
_DiaChegada 167421144
6ROA

Q0o /Gilarp
38

Respéhsével Deslocacdo

(Nome/Cont- Telefonlco i

anms

Hora Partlda

Rcands R Nuues (9631356 55)»
: ETIVY

| Hora Prevista Chegada M |

41 dez014

Albufeiray /a8
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Albufetm‘

MunNiclirio

Para/ To: APEXA - Associaciio de Apoio & Pessoa  Enviado por e-mail: *
Excepcional do Algarve Pescadordesonhos.e5g@gmail.com !
Att: Exmo. Senhor Presidente da Diregéio

De/ From: Gabinete de Apoio ao Presidente Data/Date: 01-12-2014

lfef: S-CMA/2014/14188 NO. Paginas/Number Of Pages: 1 de 1
Processo:

Assunto: Pedido de transporte para deslocagéo a Silves no dia 16.12.2014 - Visita &
Quinta da Torre

No seguimento da Vossa comunicagdo supr;i citada, venho por este meio no
cumprimento do meu despacho dar conhecimento a V. Exa. da informagdo da Divisdo
de Acessibllidades Viarias, Energias e Gestdo de Frotas datada de 01.12.2014:

“Com inconveniente, visto para a data e hora pretendidas ndo haver viatura
disponivel, J4 temos 16 visitas de estudo para a mesma hora.”

Com os melhores cumprimentos,

O Presidente da Camara Municipal,

// b

rlos Eduardo da Silva e Sousa

SAPV/am

R. do Municipio — 8200-863 Albufeira, Tel.. 289 599 500, Fax: 289 599 511, E-mail: geral@cm-albufeira.pt, Pagina Web: waww.cm-albufeira.pt
Sea nao for em boas die que nos de imediato. Obrigado.
If not recelved In good condition, Please contact us immediatly. Thank you.
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Identlflca;ao da Entldade Requisitante do Transporte

et o origeal
Coex 91 00 .S
A

APOIO — CEDENCIA DE VIATURA MUNICIPAL

Exmo. Sr. Presidente
da Camara Municipal de Albufeira

APEYA

206 Y433 211

Peeaium d \nends C(‘nm )

—— FT—— fy =
Tektone M| AL1QR0AL 96120363) ]
Fax
Email rmmmokm wem\wszh L ene & arnarl. Cam

. Identificacdo do Responsavel pelo Pedido e pela Utilizacsio da Viatura

I

Nome Q,Lfm de Redniouie . Naases

Moi;dé' Ja \I (LC’\ LQD")(‘L :QJ'U é’\ "P o DC[/ PWQUR(\‘(&(‘\ Tﬂcﬂ \D
N.2 Bl A\ 6D36T

N.2 Contribuinte 2269619148

Telefone 363185655 :
_ Email /H,Lbrnlﬂwa/hmeu%' €56 € ENa . Coam
Destino ,

Localidade \&HL’T\}T f\{'\, NYP?U[O

Concelho

C:)\\J:F'r')

Objectivo da deslocacdo

/

‘()‘\1 A, eEaViEL an ’,\ormmcm a

AL 5\1\7\00(\ B o

.l;ﬂmm Viedes

DO\ O

RO D (‘\(L SONQUE

~
iemneras ?\% RuUCoOMNe
line

Dia Partida

A6 /01 /15

.

Dia Chegada

16 104 /45

Local Embarque

BROA

Itinerdrio

N.2 Pessoas a Transportar

ABadoina. /Gilawen
"o |

Responsavel Deslocacido
(Nome/Cont. Telefonico
Hora Partida | QH

; ﬁlmde R '\u,LY)D (( 6318585 )
43400 1

00

M | Hora Prevista Chegada M

=

Albufeira, de de 2014

0 PESSOA CEPWW ALGARVE
i mms%uaa% &

Assinatura e, rlmbo da Ent;dade Requisitante
,\"_ Voo ass ,f?

\/ Projeto Pescador de Sonhos E5G
Escola Priméria de Valverde, Caixa Postal 553 -T
8200429 Albufeira - Tel. 963785655 /961223831
pescadordesonhos. e5gRgmail.com
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2
Albufeira

MUNICiPIO

Para/ To: APEXA - Associacdo de Apoio a Pessoa  Enviado por e-mail;

Excepcional do Algarve pescadordesonhos.e5g@gmail.com
Att: Exmo. Senhor Ricardo Neves

De/ From: Gabinete de Apoio ao Presidente Data/Date: 05-01-2015

Ref: S-CMA/2015/55 NO, Paginas/Number Of Pages: 1 de 1 :
| Processo: i

Assunto: Pedido de transporte para deslocacfio a Quinta da Torre - Silves no dia
16.01.2015,

Serve o presente para informar V. Ex.2 que no seguimento da sua comunicagio
dafada de 11.12.2014, o assunto em epigrafe foi apreciadc em Reunifo de Camara de
23.12.2014, tendo sido deliberado disponibilizar ¢ transporte solicitado.

Com os melhores cumprimentos,

O Presidente da Cdmara Municipal,

t

%—p

Carlos Eduardo da Silva e Sousa

SAPV/am

R. do Municipio ~ 8200-863 Alpufeira, Tel.: 289 599 500, Fax: 268 598 514, E-mail: gersl@cm-albufeira.pt, Pégina Web: www.cm-albufeica.pt
Sea néo for bida em boas i que nos de i Obrigado.
if nct recelved in good condition, Please contact us immediatly. Thank you.
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Faturas de compras

BCM BRICOLAGE S.A.
EN 125, KM 68 TAVAGUEIRA-GUIA
8200-856 ALBUFEIRA -

Tel: 289 560 500
FAX: 289 560 516

Telefone
Local de Descarga :
Data e Hora de Transporte :
Condicoes de pagamento
Transag&o No

Morada do cliente

Pronto Pagamento

Data e hora da factura

FACTURA 2015/00401000432

ORIGINAL

APEXA.
CANAIS

CXPOSTAL3122Z
8200 FERREIRAS
NIF: 506473317

Local de Carga

000006 001 9567 - Venda - 20/02/2015 13:18

: Morada da loja

Pag. 1/1

d[gef'érgm ia

Desigha
L el

Desco.
lunid. ST
((EURY |

Taxa

VAL

Importancial

1 VARAO P/BETAO A500 10X6
16267944

2 SOLHO DE COFRAGEM 2.5X0.20X0.025M
15957564 4

£

Candidatura N2 $i-017/ALG/ESG gk~
APEXA  scceroawedii
AS3OCIAGAC DE APOIO A PEISOA EXCEPCIONAL BO ALGARVE
Cont. N.° 506 473 317

Medidas!, I, 1L, VeV -—

fiaibrica P b, h)r\i e e

1.2 Lang. Contab. Geral
Yalor Total D be US ¢

yator tmputade g5z - seen___ QG- U8 ¢

6.1623.00

31.63[23.00

38.90

Pago nesta data em: 20/02/15

NUMERARIO

TROCO (EUR)

(EUR) 50.00

3.52

Taxa IVA

§ xsifTotQL;?sf (EUR)

__Total IVA (EUR) |

Tot. C/IVA (EUR)

23.00

37.79 EUR

8.69 EUR

46.48 EUR

EUR

37.19

8.69

46.48

Programa desenvolvido internamente em processo de certificagdo

valido como RECIBO no REGIME IVA de CAIXA quando aplicdvel

Os artigos facturados foram colocados a disposigdo do adquirente nesta data
KM 68 - TAVAGUEIRA - GUIA - 8200-856 ALBUFEIRA
NIPC 506848558 CRC Cascais No 506848558 Cap. Soc.:3 232 052 Eur, Num Reg:PT000680

BCM - BRICOLAGE S.A.,

EN 125,
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- BRICOLAGE * CONSTRUGCAO * DECORACAO * JARDIM -

FACTURA 2015/00410001569

o\ 64 ORIGINAL
BCM BRICOLAGE S.A.
EN 125, KM 68 TAVAGUEIRA-GUIA
8200-856 ALBUFEIRA
Ies s 2 RICARDINO SILVE RODRIGUES
) RUA DAS TELECOMUNICACOES
LT1 APT 103
8200 ALBUFEIRA
NIF: 236750240
Telefone - 966223120
Local de Descarga = Morada do cliente
Data e Hora de Transporte : Data e hora da factura Local de Carga : Morada da loja
Condicoes de pagamento = Pronto Pagamento
Transag@o No = 000004 010 1480 ~ Venda - Venda - 12/03/2015 18:31
Pag. 1/1
Prec Desco. Total Preco Importancia
N° Designacao/Referéncia artigo Quant. [Unidad{unid. SI [unid. SI S1 Taxa unidade C/IVA
Venda| (EUR) (EUR) (EUR) IVA (EUR) (EUR)
1 IMALHA SOLDADA JARDITOR 1X20M 1 UNID. 18.69 18.69 [23.00 22.99 22.99
13916693
2 REGADOR GARDEN 10L VERDE 1 UNID. 5.52 5.52|23.00 6.79 6.79
16498405
3 |ARAME GALVANIZADO INTER 1.8MMX15M 1 UNID. 2.43 2.43123.00 2.99 2.99
12165153
4 PACK RIPA PINHO CONSTR 25X40 2.20M 12UN 1 UNID. 10.40 10.40[23.00 12.79 12.79
16767513
Pago nesta data em: 12/03/15 Eixa IVA Total SI (EUR) Total IVA (EUR) Tot. C/IVA (EUR)
23.00 37.04 EUR 8.52 EUR 45.56 EUR
NUMERARIO (EUR) : 50.00
TROCO (EUR) z [ANAA
EUR 37.04 8.52 45.56

Programa desenvolvido internamente em processo de certificacdo

vilido como RECIBO no REGIME IVA de CAIXA quando aplicavel

Os artigos facturados foram colocados a disposigdo do adquirente nesta data
BCM - BRICOLAGE S.A., EN 125, KM 68 - TAVAGUEIRA - GUIA - 8200-856 ALBUFEIRA
NIPC 506848558 CRC Cascais No 506848558 Cap. Soc.:3 232 052 Eur, Num Reg:PT000680
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BCM BRICOLAGE S.A.

EN 125, KM 68 TAVAGUEIRA-GUIA

8200-856 ALBUFEIRA
Tel: 289 560 500
FAX: 289 560 516

Telefone
Local de Descarga

Data e Hora de Transporte :
Condicoes de pagamento

Transagdo No

BRICOLAGE + CONSTRUCA
FACTURA 2015/00415003500

ORIGINAL

Morada do cliente

Data e hora da factura

Pronto Pagamento

* DECORACAO * JARDIM

APEXA.

CANAIS

CX POSTAL312Z
8200 FERREIRAS
NIF: 506473317

Local de Carga

000004 015 1784 ; Venda - 07/04/2015 15:49

: Morada da loja

S Pag. 1/
e ey G R T R T s ‘Desco. Total Preco  |Importancia
N° | Designacdo/Referéncia artigo unid. SI | SI Taxa | unidade C/IVA
; . 5 RIS (EUR) CEUR) [ IVA (EUR) C(EUR)
1 [SUBSTRATO PLANTACAO HORT BIO SIRO 25L 20.72] 6.00 5.49 21.96
14774984
2 [TUBO POLIET 16MM 25M NEGR GEOLIA UNID. 5.68 5.68[23.00 6.99 6.99
14115535
3 |SACHO 1 PONTA ERGONOMICA GEOLIA UNID. 4.06 4.06 [23.00 4.99 4.99
16637166
4 |TRANSPLANTADOR CABO PLASTICO BIKAIN UNID. 2.43 2.4323.00 2.99 2.99
00265972
5 |FIO 1.10MM 50M GALV UNID 2.02 2.02[23.00 2.49 2.49
13822123
6 |40 GRAMPOS ACO ZINC 2.0X18 JUNID. 1.62 1.62[23.00 1.99 1.99
15659175
7 |20 GRAMPOS ACO ZINC 3.0X30 UNID 1.62 1.62[23.00 1.99 1.99
15659490
Pago nesta data em: 07/04/15 Taxa 1VA "SI _(EUR) | Total IVA (EUR) | Tot. C/IVA (EUR)
6.00 20.72 EUR 1.24 EUR 21.96 EUR
CARTAO (EUR) 43.40 23.00 17.43 EUR 4.01 EWR 21.44 EWR
EUR 38.15 5.25 43.40

Gt olvido i

em processo de certificagdo
Valido como RECIBO no REGIME IVA de CAIXA quando aplicavel

Os artigos facturados foram colocados a disposigdo do adgquirente nesta data

BCM - BRICOLAGE S.A.,

EN 125, KM 68 - TAVAGUEIRA - GUIA - 8200-856 ALBUFEIRA
NIPC 506848558 CRC Cascais No 506848558 Cap. Soc.:3 232 052 Eur, Num Reg:PT000680
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Factura / Recibe

GESPOST GESTAQ E ADMINISTRACAO OE POSTOS

OF ABASTECIMENTO UNIPESSOAL LDA
Ay JOSE HALHOR N.16-1099-091 LISBOR
AP SOC 29.928, ' EUR
C.R.C.L./NIF 503 T69 959
e e e
DATA
N OPERACAD. 106308087~ CRIXA N:
\Venda de combust ivel
N.Bonba 4 GASOLED STMPLES

7,76 Litros a 1,283 EUR/L E 10,00 D

TOTAL - 10,00 &
Visas: 10.00 €
Troce 0,00 €
TiPo Sem IVA IVR: Total
D23% 8,13 € 1.87 € 10,00 €

FACTURA Nr:FR 4347TPV1/1500130585

NOME: APEX
NIF: 506473317
MORADA

MATRICULA® 00000000

1:07-Processade POT Progi-ana Certlificade

n.o 1072/A7
E S Repsol Albufeirs 11
§.da Bolota 8200-314 Albufeira
TEL 289586970

xu% OBRIGADD E BOA VIRGEM X%

\

%\

/ HORA 12-06-20:5 9:03:80

.

Modelo Continente Hipermercados SA
Rua do Municipio lote 32 8200-161
Albufeira
Matriculada CRC Porto NIPC: PT502011475
€.S: 179. 360. 000, 00 EUR SIRPEEE: PT000251
CONTINENTE
Tel: 289583600
Fax:289589907
Original
Fatura Simplificada
Nro: FS AHS021/030564

NIF: PT506473317

Mercearia Salgada:
(C) 2005831 BAT.FRIT.CONTIN

Sx 0,99 4,95
DESCONTO SUPER PRECO -1,00
TakeAway:

(€) 4931623 FRANGO ASSADO
1,625 % 539 8,76

(C) 4931623 FRANGO ASSADO
1,391 x 5,39 7,50

(C) 4931623 FRANGO ASSADO
1,642 x 5,39 8,85

() 4931623 FRANGO ASSADO
1,631 x 5,39 8,79

. (C) 4931623 FRANGO ASSADO

1,443 x 539 7,718

Casa:
(C) 5474458 SACO PLASTICO C
2x 0,10 0,20

TOTAL A PAGAR 45,83

Cartao Credito 45,82
Troco 0,

VA INCLUIDO

%IVA Total Lia. IVA To
() 23 37,26 8,57 45

ithAf-Processado por programa certificado

0201 021 057573 000902 12:13 12/06/1
- 100120049607872

AR

15061202105757302014

Terpinal Pagamento Automtico: 00031888
Data: 2015/06/12 Hora: 12:13::
Perodo:080 Transaco:011 Mensagen: 888

- Jnero_.CMgi.ante:_()_(_JOD547273
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FACTURA 2015/00415003852

ORIGINAL

SPONDENCIA  ENTRADAN®_JO}£ .
DATA ?r/« - Gl 1P Y Sk
y \Jelggla01a 013138
BCM BRICOLAGE S|AT /6’? i i
EN 125, KM 68 T ; . Tl
8200-856 ALBUFEKRA ‘/ﬁda Qs Qeban o AL }/V‘; of Y
Tels 2a9 36050 - FREGUESIA DE AL E OLHOS DEAGUA -, »
FAX: 289 560 516SECRETARIO [ TESOUREIROL] QUIVARLCD RUA BARTOLOMEU DIAS \EU C osrrlia
T S| ASS, LOTE 16 LOJA 2 J
[ 8200 ALBUFEIRA
NIF: 510832725
Telefone 3 289513895
Local de Descarga ) Morada do cliente
Data e Hora de Transporte : Data e hora da factura Local de Carga : Morada da loja
Condicoes de pagamento > Pronto Pagamento
Transagao No C 000033 015 2837 - Venda - 13/04/2015 15:10
Pag. 1/1
i A T 7 B ) FEEE “Prec ' | Desco. Total =il Preco |Importancial
'hd Designaciio/Referéncia artigo . ' | Quant. Unidad{unid. SI [unid, sI [ SI Taxa | unidade C/IVA
e ; g b = | venda|  (EUR) " (EUR) _(EUR) LIVA (EUR) (EUR)
1 |SUBSTRATO PLANTACAO HORT BIO SIRO 25L 5 UNID. 5.18 25.90[ 6.00 5.49 27.45
14774984
2 REGADOR GARDEN 5L VERDE 1 JUNID. 4.46 4.4623.00 5.49 5.49
16155881
3 [REGADOR GARDEN 10L VERDE 1 UNID. 5.52 5.52 {23.00 6.79 6.79
16498405
4 [PA ERGONOMICA GEOLIA 2 JUNID. 4.06 0.01 8.11123.00 4.99 9.98
16637054
5 SACHO 1 PONTA ERGONOMICA GEOLIA 2 JUNID. 4.06 0.01 8.11)23.00 4.99 9.98
16637166
6 ENXADA N%2 895G 1 UNID. 8.84 8.84(13.00 9.99 9.99
16862496
7  [PRIMARIO PVC ALUM LUXENS 0.5L 1 UNID. 6.50 6.50[23.00 7.99 7.99
16145612
8 TINTA ACT ACUALUX 0.8L VD PINHO 1 UNID. 2.43 2.43[23.00 2.99 2.99
16452324
9 TINTA ACT ACUALUX 0.8L AM CANARIO 1 UNID. 2.43 2.43123.00 2.99 2.99
16452380
10 TINTA ACT ACUALUX 0.8L PR 1 UNID. 2.43 2.43[23.00 2.99 2.99
16452555
1" TINTA ACT ACUALUX 0.8L CARMIN 1 UNID. 2.43 2.43[23.00 2.99 2:99
16452373 ‘,
12 CABO ENXADA ENVERNIZADO 1.30M 1 UNID. 3.24 3.24123.00 3.99 3.99
16719535
Pago nesta data em: 13/04/15 E}xa”IVA Total SI ' (EUR) otal IVA (EUR) |\ Tot. C/IVA (EUR),
6.00 25.90 EUR 1.55 EUR 27.45 EUR
CARTAQ (EUR) : 93.62 13.00 8.84 EUR 1.15 EUR 9.99 EUR
23.00 45.66 EUR 10.52 EUR 56.18 EUR
EUR 80.40 13.22 93.62

1 N

)08 05.02 “fomendd A edivicooe s
Qhhmis e Jecionrivas

59

Programa desenvolvido internamente em processo de certificagdo
Vélido como RECIBO no REGIME IVA de CAIXA quando aplicdvel
Os artigos facturados foram colocados a disposigdo do adquirente nesta data
BCM - BRICOLAGE S.A., EN 125, KM 68 - TAVAGUEIRA - GUIA - 8200-856 ALBUFEIRA
NIPC 506848558 CRC Cascais No 506848558 Cap. Soc.:3 232 052 Bur, Num Reg:PT000680
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- ericotace - constRugAo - bEcoracho JaroiM | ]
FACTURA 2015/00401003186

O/O%QTO \‘\*)\_‘ta /&w“ﬂ
bb@bm Sran (ST cCu

FREGUESIA DE AL E OLHOS DEAGUA _0 W T
RUA BARTOLOMEU DIAS

BCM BRICOLAGE S.A.
EN 125, KM 68 TAVAGUEIRA-GI

8200-856 ALBUFEIRA
%SECRETAR\OD TESOUREIROLD AR UVARES
‘ ASS. ﬂ )Z

Tel: 289 560 500
FAX: 289 560:-516

LOTE 16 LOJA 2 s 15 T
/ 3200 ALBUFEIRA (\‘l =i
NIF: 510832725
Telefone t 289513895
Local de Descarga : Morada do cliente
Data e Hora de Transporte : Data e hora da factura Local de Carga : Morada da loja
Condicoes de pagamento 2 Pronto Pagamento
Transagdo No s 000022 001 6362 -, Venda - 13/04/2015 15:28
Pag. 1/1
Preco: [Importancia
unidade " |1 C/IVA -
<= CEURY) = |27 CEUR)
[GRANULADO DE MARMORE N.2 25KG 0.01 8.10 23 00 2.49 9.96
12156886
2 BRITA N.1 25KG 2 UNID. 1.21 2.4223.00 1.49 2.98
12156844
3 IDEPOSITO AGUA RECTANGULAR 300 LTS VER 1 UNID. 40.64 40.64 23.00 49.99 49.99
13854484

[iFotal IVA (EU

Pago nesta data em: 13/04/15 - [Taxa IVAE[E Tota BISTSGEUR) Tot...C/IVA:(EUR)
| ¢ 51.16 EUR 11.77 EUR 62.93 EUR
CARTAO (EUR) : 62.93 = St
R, EUR 51.16 1177 2000 6283
A -‘-/r rmario de ackdidocks Zuth
e . -
e W
Programa di 1vido i o de certificagéo

V&lido como RECIBO no REGIME IVA de CAIXA quando aplicével
Os artigos facturados foram colocados a disposigdo do adquirente nesta data
BCM - BRICOLAGE S.A., EN 125, KM 68 - TAVAGUEIRA - GUIA - 8200-856 ALBUFEIRA
NIPC 506848558 CRC Cascais No 506848558 Cap. Soc.:3 232 052 Eur, Num Reg:PT000680
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Declaracodes

DECLARAGAO

Para os devidos efeitos se declara que Cleide Alves dos Santos, portadora do CC n.
30077666 7ZY8, se encontra a realizar a tempo inteiro, um estagio curricular na
Associagédo de Apoio a Pessoa Excepcional do Algarve no ambito do seu mestrado em
Educagéo Social da Escola Superior de Educagdo e Comunicagéo da Universidade do
Algarve. O estagio teve inicio no dia 01 de novembro de 2014 e decorre até ao dia 30
de junho de 2015, com uma carga horaria de 40h semanais, entre as 10h e as 13h e
entre as 14h e as 19h.

Albufeira, 26 de Margo de 2015

s 6 4.7
Sy jetef rda S s £5G
5 Projets cscaao 5 "
Escola Primail jed \ gg{ . rposg?égggs‘l;
8200-429 Albuleita - Tel, 963755659 / &
pescadordgsonhos.e5g@gmail.com

N

Promovida por: Financiado por: Gofinanciado por:
COERNG D . ] e COVERNOTE | wmmcurmite  {ZEIES QR
P PORTUGAL f}*?@,.w 2 4 M P FoRPIGR | = = PoDu B 5 .
e e P T ST | —— EENGE O ot
Entidade promotora Parceiros
PR ™ Rk Prajoigarve,
3 b @ Aarusamento oo Estoies ’9 (Pc)  Empreendirmentos
‘m&g i} e S Aot T SEE Yuristicos, SA.
Altufeira b2 = A 3
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ESCOLA SUPERIDR DE EDUCACAC E COMUNCACAD

DECLARACAO

Em nome da Direcio de Curso do mestrado em Educag@o Social, declaro que Cleide
Alves dos Santos, estudante do 2° ano deste curso, se encontra a realizar a UC de Estagio,
sendo acolhida pela APEXA (Associacdo de Apoio a Pessoa Excepcional do Algarve),
e desenvolve atividades, especificamente, num dos seus projetos no Agrupamento de

Escolas de Albufeira.

Em conformidade com o estabelecido no regulamento do curso de Mestrado em
Educagdo Social; ¢ em conformidade com o protocolo assinado entre as trés instituigdes
(ESEC/UAlg; APEXA; e Agrupamento de Escolas de Albufeira) para o efeito, a Cleide
Alves dos Santos iniciou o seu estagio no dia 01 de novembro de 2014; e terminara o
estagio no dia 30 de junho de 2015 (o prazo-limite da entrega do relatorio final de estagio
¢ 30 de setembro de 2105). Ao longo dos oito meses de duragdo do estagio, a Cleide ¢
obrigada a trabalhar 4 dias por semana (8 horas por dia) na institui¢do que a acolhe,
ficando com um dia para vir 2 Universidade do Algarve, para reunir com o seu orientador,

fazer pesquisas bibliograficas, escrever, etc.

Como seu orientador, declaro ainda que o estdgio se tem desenrolado como

previsto; e que o impacto do seu trabalho parece ter sido melhor do que o expectavel.

Faro, a 14 de maio de 2015

Anténio Fragoso de Almeida

(Professor Associado)
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Algarig A
ol Qlupamento de EsCoids GOVERNODE | wamsoouicss
: PORTUGAL i
de Aloufelrs N

DECLARACAO

O Agrupamento de Escolas de Albufeira, na qualidade de entidade organizadora do
Transporte Colectivo de Criangas e Jovens até 16 anos, declara que, em cumprimento do

disposto no n2 5 do art® 82 da Lei 13/2006, de 17 de Abril, quej (as) v:gllantes
e

ermﬂg« Mmeh ; ﬁﬂoarh A)mm Z’\m\

exercem as fungdes de Professores neste Agrupamento de Escolas e n3o se encontram em
nenhuma das situagdes previstas nas alineas a) e b) do n2 6 do art® 82 da citada Lei, que

define o Regime Juridico do Transporte de Criangas, revelando a idoneidade exigida para o

exercicio das funges de vigilante e s3o responsaveis pela deslocacio aQ

?ﬂﬁﬂ V)0 Aﬂ Gl amn ‘%Q‘ﬂﬂqque se realiza no dia_LZ, de
de ZOﬁ_Ecom %criangas/j;lens, com inicio as9"3(h e término a‘asg_mh.

Albufeira)d_de de 2019

.

A Diretora
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iv. Autorizacdes

@)

ﬁescudor — 1
«Sonhos i FCIPAL |
353 |

Gt 5 CAmara Municipal de Albufeira
St ——— _.:——J
/ 3 Praga do Municipio
u;ﬂ ecelos &
8200-863 Albufeira

Sua Referéncia Data Nossa Referéncia

e —— KU A S | |2 s - —
| | 19-05-2015 J r'zscoums-xsom

e————

Exmo. Sr. Dr. Carlos Silva e Sousa

Como parte integrante das iniciativas do Projeto Pescador de Sonhos ESG e, no
seguimento da implementagdo com sucesso de uma horta comunitéria na Escola Bésica e
Secundaria de Albufeira, vimos por este meio solicitar a autorizagao para a realizagao de
um picnic solidario, no préximo dia 12 de junho entre as 9h00 e as 17h00.

0 picnic terd lugar no Parque da Alfarrobeira e pretende unir as criangas, jovens e
respetivos familiares que, ao longo do ano letivo, participaram na implementacdo e

desenvolvimento da respetiva horta.

Sem outro assunto, com os melhores cumprimentos,

% POOABESSD WACRE
4 arao 1 .
: edp :‘O‘Festh 563-T
Gscola Rrimaria de Valverde, Calxa 03!
’20032 'Alb\'ll‘:)hn - Tel. 963785655 / 981223831

SeXeatordononses CaBFAeator: 96 3785655 | pescadordesonhos.eSg@gmail.com

.

Promovido por. Frwnc aco por.
Prowi [ . H
Eeficiade promolor Parcsires

I
|
i
A5
/
F
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Pescador '
«Sonhos
esg

Freguesia de Albufeira e Olhos de Agua
Rua Bartolomeu Dias, Ed® Lusiadas, R/CLj 2, Apartado 2252 - Cerro Alagoa
8200-917 Albufeira

Sua Referéncia Data Nossa Referéncia

19-05-2015 ESCOLHAS-150164

Exmo.(a). Sr.(a). Dr.(a). Hélder Sousa

No ambito da j4 anterior colaboragio com a Junta de Freguesia que representa, por :
ocasido da implementagdo de uma horta comunitiria na Escola Basica e Secundéria de

Albufeira, vimos por este meio, solicitar o empréstimo de 10 mesas e respetivas cadeiras

para o picnic solidario que pretende concluir com sucesso a implementag@o desta ideia.

0 picnic terd lugar no Parque da Alfarrobeira, no dia 12 de junho, com inicio previsto para

as 9h30.

EntRecue 20/05/1

Esperando da vossa parte a melhor compreensio,

Sem outro assunto, com os melhores cumprimentos,
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Autorizacdo de imagem (menores)

MW ) \torizs ¢do

Albufeira, £2_delpdio ae 2015.

2. RO INA Q. M?/g' b
Encarregado de educagéo do aluno (a) _ /S» 2= /Iym Sl less.
I DB oo el :

No ambito do Projeto Pescador de Sonhos E5G (desenvolvimento de horta escolar), venho por este meio,

autorizar que seja feita a divulgagfio da imagem do mesmo (a) no espago escolar e académico.

_Atenciosamente:

Wy h

1o . "
‘\ AH“%W___%;ﬁ.‘___«—. 2. ..a = LR dot

Promovide por: Fuanciado por:

ggvmemon: ¥ i
??omc». 6L TR W o
Entidade promotort: Parceiros:

2

Autorizagao

Albufeira, 19 de maio de 2015.

Venho por este meio, autorizar que seja divulgada a imagem do mesmo (a) nas atividades
relacionadas com a “Horta Amiga”, no dmbito do percurso escolar e académico.

Atenciosamente: . ol SO Sullih  nporTn S
X /

Promovido por: Financiado por: Cofinanciade por:
covpgrons 4 3 B i o e
p BORIGERL [ aen {‘j{ L 22) ? iR | e (EF PO Ou %r“ 3
Entidade promotora: Parceiros:
i o

3 Pralalgarve,
ANGUDErTEOND Ce BLctie T oD tpcs  Empreendinmentos
o AlBLfevires o ST uristicos, S.A.

Y L rret A
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Autorizacio

Albufeira, 4 9 de maio de 2015.

B

Encarregado de educagio do aluno (a) s~

Venho por este meio, autorizar que seja divulgada a imagem do mesmo () nas atividades
relacionadas com a “Horta Amiza”, no &mbito do percurso_escolar e académico.

Atenciosamente: é bl gaszis {144,,1117 @—ze})m' M

Promovitlo por: Cofinanciado por:
— - SR

CEEE S T 5 Po@H SR - ]

5 oo et S T, e
Entidade prometora:

e L Praialgarve,
e ffff" e Emprecndimmentos

M‘“ T ABLfora P 555 Turisticos, SA.

Autorizaciio

Albufeira, 47 de maio de 2015. .

Venho por este meio, autorizar que seja divulgada a imagem do mesmo (a) nas atividades
relacionadas com a “Horta Amiga”, no &mbito do percurso escolar e académico.

Promavido por: Finaociado por Cofinanciade por.
GOVERNODE Py 3 % 3 Tvmane | L 2
Pmm‘ucm. ;}’m‘ - af A& 4 i i-b, !5.;,;;5;55;??:&*“ DODA @: ol “ -
o LB 2 oo
Entidade promotor: Parceiros:
4 » e Lo Praiaigarve,
A )
5 é ) A\srunements e Escoi D cees  Empreendimentos
¥ ey o Altafera @ KR Turisticos, S.A.
Albufoirs A T A4 3
—r——— —— e — ——
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5 Autorizacao
Aunk0 .
Albufeira, i de maie de 2015.

Fu =0t C santos
Encarregado de educagio do aluno (a) AN =0 +O§

Venho por este meio, autorizar que seja divulgada a imagem do mesmo (a) nas atividades
relacionadas com a “Horta Amiga”, no mbito do percurso escolar académico.

Atenciosamente:

f\ﬁqu ﬁ:‘/{{\’(CKB

Cafinanciado por:

= eou 5 N

Sk e en

Financiado por:

O e P

Entidads promotora: Parceiros: -
4 el ol Prafaigarve,
fy=8 a @ Aripamento oo facoias w v Emproondirmentos
‘0‘&‘@“’ s ; et e A “T EEE Turisticos, S.A
Jeira o == «¥y

Autorizagio

Albufeira, [’3 de maio de 2015.

Evuonda Peoomisng  $dand
Encarregado de educagdo do aluno (a) _ Fyanul Qﬁ = |\ -

Ve@o por este meio, autorizar que seja divulgada a imagem do mesmo (a) nas atividades
relacionadas com a “Horta Amiga”, no 4mbito do percurso escolar e académico.

Atenciosamente: P W

Promovitdo por: i
Financiado por: Cofinanciade por:
coveanonE A . {)
B e F O | by P o0 5= [ W
~ AR pulliio A S S
R, At
Entidade promotora: Parceiros: i
4 oy 4
ol Tt Praiaigarve,
m@ m,,/? a @ Aqn.memprm;;n;\ scae Empreendimentos
= SR - Turisticos, S.A.
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Autoriza¢do
. Mumho
Albufeira, de mato de 2015.
Eu/xXANdre

Encarregado de educagéo do aluno (a) __ o1/ . Z t'le o

Venho por este meio, autorizar que seja divulgada a imagem do mesmo (a) nas atividades
relacionadas com a “Horta Amiga”, no &mbito do percurso escolar e académico.

Atenciosamente:

& AL xAN drr

Promovido por: Firanciado por: Cofinanciado por:

covsnone 7 ¥ Q I VLTI e 4 R -
ppoxrucu 5 - . " ,.:K Dot [ 32) P{b&rm&x =5 b D(Jel:l g i e

U 1 o E ALY e ol
Entictadn promolora: Parceirus:
ol TS Praialgarve,
SR 4§ B Armnmn @ Ow Bl
3 = P '
i b4 e 0 A Turisticos, S.A.

0Bs: IS rAaNtE

A el
‘\\hb utorizaciao
Albufeira, de mdio de 2015.

%ﬁ-—"N\ = }/')A(\) il zal ?;\V-q

Encarregado de educagfo do aluno (a) —=2——so ... q ; s s

Venho por este meio, autorizar que seja divulgada a imagem do mesmo (a) nas atividades
relacionadas com a “Horta Amiga”, no 4mbito do percurso escolar e académico.

Atenciosamente:

7()(&(-\‘\\4\"%-\ S‘\LVQ

Promovido por:

Foms Ty

Entidade promotora;
4 & .
.2 = Pralaigarve,
effsein - B Asusaments oo cacston @ "D e Emproendirmentos
- =, E . Turisticos, SA.
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Autorizacéio

Albufeira, ¢| de maio de 2015.
Eu Qﬁ.&‘b‘k(‘ o \leq_ﬁc, QA bg QUA

Encarregado de educagfio do aluno (a) __ < nch Mou oA .o §\g o

A0 AN
No ambito do Projeto Pescador de Sonhos E5G (desenvolvimento de horta escolar), venho por este meio,

autorizar que seja feita a divulgacdo da imagem do mesmo (a) no espago escolar e académico.

Atenciosamente:

- ﬁ(/\“&_ ‘\-Lw\ a Wy /wm

Promovido por: Financiada por: Cofinanciado por:
GOUTRNObE . i o GNEIIR | e v .w»’
Prmth Qe . HFU ks P e G5 0Qu 8§ g I

Entidacis promotora: Parceicos:
Gl 4 X Pralalgarve,
o a @ Aorunemento oo escaias g TP cres  Emproandimentos
m.- ot TS e S skatero =TEES uristicos, SA.
Albufolra S i oy

Autorizacio

Albufeira, 4 gl _de maio de 2015.

acide \eudk v @ cre) o
Encarregado de educagéo do aluno () Wike. “Tsake\ Guecreics
soatelco

No ambito do Projeto Pescador de Sonhos E5G (desenvolvimento de horta escolar), venho por este meio,

autorizar que seja feita a divulgacdo da imagem do mesmo (a) no espago escolar e académico.

Atenciosamente: 1 \ote, h%owﬁq cv & o Q ) d 5‘10'0 6\3? €' O

Promovido por: Financiado por: Cofinanciado por:
OV ENG D K. ¢ ! H " H Lo -3
PORTOCAL L Frer __;?« ol P leeee &2 co@u %ﬁ‘* g .
S— i T s e o ol oo
Entidade promotora: Parseiros:
2 2 et Praialgarve,
Nuam
. @ ¢ zjg )  Acrisamenns de uioes @ tees  Emproendirmentos
3 o At PER e on
Atbufeint e e o
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Autorizacao
Albufeira, i de maio de 2015.
Ba Wuds Nawn Ao Cmi‘J&%
Encarregado de educaggo do aluno (a) C\RL’{ 10 Qf \ w (\”‘(%L A £
Q\n‘\*@'\ vX |

Venho por este meio, autorizar que seja divulgada a imagem do mesmo (a) nas atividades
relacionadas com a “Horta Amiga”, no &mbito do percurso escolar e académico.

Atenciosamente:

Q,QLJ{,EL I\an AS’:) (?\untéq

Promovido por: Financiado por: CoinoNI0 pOr:
GOVEERODE ‘, J | =
Prozrum 45 2 - o ,,;f* -y |

Entidade promiolora: Parcenoes:

-d P (3] Praisigarve,
N % B OO Avererzmpmn @ Doy spmwdoee
i L it

Autorizac¢ido
Albufeira, O de maio de 2015. 025 JigtpNTE
Eu yé@cé Fouy Ig tordy ez cnamde
Encarregado de educaggo do aluno (2) _ 5w 4%« p/g’ /%/7/0 ids Forpmand s

Venho por este meio, autorizar que seja divulgada a imagem do mesmo (a) nas atividades
relacionadas com a “Horta Amiga”, no 4mbito do percurso escolar e académico.

Atenciosamente:
Promovido por: Financiado por: Cotinanciado por:
Pomin (3o F | B Pemm|=— = o0: G
Entidade promotora: Parcecos:
4 34 Pralaigarve,
Atbuicirn o T AR A A TEEET uristicos, SA.
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Autorizac¢io
mhe

Albufeira,  de padio de 2015. '

EuZa s QC/ /l_m,z.p S <Y AV

%egado de educagio do aluno (a) QD; D B o -GN Q o

i ividades
Venho por este meio, autorizar que seja divulgada a imagem do mesmo (a) nas ativid
relacionadas com a “Horta Amiga”, no dmbito do percurso escolar e académico.

Atenciosamente: /
Qé/ 227

Promovido por.

L

Eetidade peomotors.

Cofinanciado por:

cofdu

Praialgarve,

el
4 il £ pey  Empreendirmentos
= @ @ Asrupamento o eces g WPEE Wieticos, 54,
m Nufeirs o S -

Autorizagio
Albufeira, B de maio de 2015.
Eu // J@u-\o /{;\m(‘()&u

7
Encarregado de educagio do aluno (a) () 7[ vig /§/O LA o ()i/ AN
( =i

Venho por este meio, autorizar que seja divulgada a imagem do mesmo (a) nas atividades
relacionadas com a “Horta Amiga”, no 4mbito do percurso escolar e académico.

Atenciosamente:
A\,/ANL‘)WQ.:) 4(/. () 0\1 S~
- & [
Promovido por: Financiado por: Cofinanciado por;
P (e A | b @emu = 35 e K- BN
Enstidacie promotora: Parceins:
4 3 sle Pralalgarve,
o ﬁ @ Aarupamento do secolas w Cead e Empfeo':;memos
‘ﬁ‘m‘ Albofeira® e S A Awe TS uristicos, S.A.

«Zx
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Autorizacio

Albufeira, ‘O _de maio de 2015. B 5,47
éi’ﬂ-’@( Ao ?‘(ﬁ.;

Eu /JZ’v{\S \'&O @ d&f Z
v [SZU\- e (la Ties / A aaa

]
L
Encarregado de educagib do aluno (a)

T .
Coee Weg

seja divulgada a imagem do mesmo (a) nas atividades

Venho por este meio, autorizar que nas
do percurso escolar e académico.

relacionadas com a “Horta Amiga”, no &mbito

Atenciosamente:
AN
Promowido por: Financiado por: Cofinenciado por:
. fN s N O ot
Pum e HF T | B P |=- g P00 T
Entidade promotora: Parosiros: 7 N Prajaigarve,
> . ? o
) M ﬁ ¢ ﬂf’:) Aarpamentg os escoias g @tl;_lig Emprasndes

Albujeir D

Autorizag¢io
Albufeira, ),0 de maio de 2015.
Bueres Qum \biladn de Soose  Candenes
Encarregado de educacio do aluno (a) e y ) =

CO/UJ!CM@

Yenho por este meio, autorizar
relacionadas com a

5 .qui seja divulgada a imagem do mesmo (a) nas atividades
orta Amiga”, no ambito do percurso escolar e académico.

Atenciosamente:

O S .\ - . £ -
—LES §uipd Jdlad:r de s ke (n«dam

Promiovido por:

Entidade promotora: o o il
£ o
58 DD Ave 5o
1 T A : Fraialgarve,
Atngors® D, S e A w T 129 slr:\d;;mmmos
Rzt = ticos, 8.A.
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Autorizagio
N\ ¥

Albufeira, /() de %éio de 2015.

Eu Xw\><e\w_ R er CcexreA

Encarregado de educagfo do aluno Qz() Ce‘ Sac ( L0 AC (@ ¥ (e

Sdlae
Venho por este meio, autorizar que seja divulgada a imagem do mesmo (a) nas atividades
relacionadas com a “Horta Amiga”, no ambito do percurso escolar e académico.

Atenciosamente:
Promovido per Financiado por: Cofinanciado por:
CEERNG DE o y 2o 3 e ETI

? PORTUGAL %*"FE,# o __‘fx L% 4 2] ? OB | e 35 poPu &F NE -

U=t 2 .. = fedm BN
Entidade promotora: Parcairos:

4 widley Praialgarve,
E @ OO Avesreorgzmgens 3 e emoondmanos
afdodn el S e kil
ol I NI Wyt =

Autorizacio

Albufeira, {4 d@m&ofﬁg 2015.

Buaistioneg Manie Seoates do ROmna

Encarregado de educagiio do aluno () Fone, ¢ e limn  C0oc
g g

No ambito do Projeto Pescador de Sonhos E5G (desenvolvimento de horta escolar),

venho por este meio, autonzar que seja feita a divulgagdo da imagem do mesmo (a) no
espaco escolar e acadennoo e .| T .

Atenciosamente:

Caidllone Menie Aoy de RO o\ Q

2 Caearaamer
Pas Ja . _H80 i Sass — W
[ e Pacmors = e
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. /e
S -

Autorizagido

Albufeira, £ de maio

A e A

Eryegado de educagdo do aluno (a) 7 ﬁ,z/ ihm Z;mf bz70
//4

Venho por este meio, autorizar que seja divulgada a imagem do mesmo (a) nas atividades
relacionadas com a “Horta Amiga”, no dmbito do percurso escolar e académico.

Atenciosamente: /
: [

>

\/\_> Chi
Promovido por: Financiaco por: Gofinanciado por:

GovERNO S
? FORTUGAL @ 2= Y

Entidade promoloca: Parcerus
~d. o q oG o Escolas iy Y Pnplm\dhn‘am‘ entos
osdn w2 W B Aemmopge U Ggu S
Autorizacio
1; mho
Albufeira,  de de 2015.

Eu_odka/le ’WMM EeN e 8P Elspsinods.

4
Encarregado de educagio do aluno (a) ~ed.40  Pofrs £ Elgeinds s

No ambito do Projeto Pescador de Sonhos ESG (desenvolvimento de horta escolar),
venho por este meio, autorizar que seja feita a divulgagio da imagem do mesmo (a) no
espago escolar e académico.

Atenciosamente:

"f/,,g{ﬂQ_ Eerrtin, ub‘ P, [,’1;., L“Q‘L"’ )"—41(9

Promowdo gor: Franciado por: Cofanciacs wor.

Praet Qe = HF O 8 Pamm|= == 0u g N
) po- , | ]
oEotn o W OB Aoz § P S
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Autorizacio
ho

)
Albufeira, dgl:{ajo de 2015,

Encarregado de educagdo do aluno (a)  _S&a>  ° ,b[)q‘/% AqanS
'{Q/Wk ze&

No ambito do Projeto Pescador de Sonhos ESG (desenvolvimento de horta escolar),

: o
venho por este meio, autorizar que seja feita a divulgacdo da imagem do mesmo (a) no
espaco escolar e académico.

Atenciosamente:

Prommovio go:

L e T O W M P 5= eoOu g -
aplmesn w‘fi@w"”s“@?g‘mﬁ -
Autorizacio
Albufeira, 8 demaio de 2015. oRs : VIGITRNTE

Eu \L/) \(-\)LQ(‘Q\,( /E\Q\X‘\SAC\ : 3

Encarregado de educaggo do aluno (2) C¢LL&¥ aNJO B_’;h_iJ[_L——

No &mbito do Projeto Pescador de Sonhos ESG (desenvolvimento de horta escolar),

venho por este meio, autorizar que seja feita a divulgagdo da imagem do mesmo (a) no

espaco escolar e académice. bt
) )
£ tdudin Brdis
Atenciosamente: | ’@-«_\V;(,‘d;i — Lo~ N9 T
ey 4
[
i B :

Gamz e FF B Ssnlr P o=
; -2 FRa T
:ms ¥ g & Aumm= G P I

winfsier = =
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Autorizacio

Lumho »
Albufeira, de'maio de 2015. OBs - VISITANTE
Fu k\%r{ic >\a

Encarregado de educagdo do aluno (2) .= 5 X ons

J

No ambito do Projeto Pescador de Sonhos ESG (desenvolvimento de horta escolar),

venho por este meio, autorizar que seja feita a divulgagio da imagem do mesmo (a) no

espaco escolar e académico.

i te: y i

Atenciosamente b\\) S ik

Fromawdo par: Frarcacn sar Cais ki i

Pames Jeo . HFO B Pum|= s eopu g [ HR

Erdiciacks proToloa Pasceros 3 : v

[t — ® OB Avemmezzzz § e mmmme

Autoriza¢do
. dupho .

Albufera, *_ de’ptnio de 2015, 085 ; VisITRNTE
Eu_=Scaven Al ravodia OvaG  Peneva

Encarregado de educagiio do aluno (2) _ Svvma (CACO

PRae o

e AnCeES

No ambito do Projeto Pescador de Sonhos E5G (desenvolvimento de horta escolar),

venho por este meio, autorizar que seja feita a divulgagdo da imagem do mesmo (a) no

espago escolar e académico.

Atenciosamente: '
S ralh PR fO)
=
Promowdo por: Financiaco por: Cotraraacs por:
Puaes fyo . _H O Pessi|=— 5= eoDu & ]
4 g ORI
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Autorizacio
0BS & UISITANTE
Albufsira, | O de maio de 2015. ISTTRRITE
By s2 8 AL, @jwb LU,Q/\V\ B

Encarregado de educacdo do aluno (a) C(c?‘\. \4,(_ )Q A"/A’Q%\
i\i A L/)W

No amblto do Projeto Pescador de Sonhos E5G (desenvolvimento de horta escolar),

venho por este meio, autorizar que seja feita a divulgagio da imagem do mesmo (2) no
espago escolar e académico.

Atenciosamente:
Ouaci [Jo . _# O i Pusss|=— 55 eoDu &
Autorizacao:
ons: V \SITRANTE
Albufelra'ﬁ | de M’ﬂ}‘ﬁ- de2015.

5=
EUf‘xj(/ 2P 10(5(1’)’1/* s

e o, \D3& B SR )
Autorizo a reproducéo da siahe 1maggm ﬁfoigmnoﬁo Pm; eto O Pw%;%éx&n\ﬁoé
em atividades realizadas na “Horta Amiga”.

. V4 7
Atenciosamente: i
.
=
/. v
ch "- - Gafinanciago por
g - = H
& EEEn ree § UF < R = P = u.—
Entidade promatora Parcewos: ef a 1 Prajaigarve,
~ 4 - Tne orcs  Empreendinmentos.
L B ) AveremmEmn Tristicos, S
;_.’m-s Alfefeta =
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“led aukomyoets, O~ N 8[(90/906«39 Jlia oy

Autorizacdo s - 1Sl =L
jmhu # 085 : VISITRNTE

Albufeira, oy dé'pdio de 2015.

Encarregado de edﬁcagﬁo do aluno (a) _%ML}« Sy e M

Venho por este meio, autorizar que seja divulgada a imagem do mesmo () nas atividades
relacionadas com a “Horta Amiga”, no ambito do percurso escolar académico.

Atenciosamente:

Promovido por: Financiado por:
Prmi e AN | B P
Entiidade promatora: Parceios: S B
2 ot S - Praiaigarve,
e o DD Az G P i

ke M@/‘A‘W‘@ wor o O Pt Mgt (o7 e

mhu Autorizacio i
Albufeira, 0% depasio de 2015. ops: VISTTRNTE
en@fda Loy, oo . SYAIENY,

i J

Encgegado de educagdo do aluno (a) 5{3\7\,{ QXQ. }fuzv\.y@o W

Venho por este meio, autorizar que seja divulgada a imagem do mesmo (a) nas atividades
relacionadas com a “Horta Amiga”, no &mbito do percurso escolar e académico.

Atenciosamente:

g:ﬂ,c!o« bimd, i @ sl

Promovido por: Financiauo por: Colinanciads por:
P Qe #0 | s P 5> o0n gt [l
Blaa e
Entictade promotora: Parceos:
~4 -1 (3] Pralsigarve,
Y L bl i PR aere o St @ TDerey  Emproondimontos
Albefeira I e A T Turisticos, S.A.
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Autorizaciao

Albufeira. Of  de maio de 2015.

BulCon vm Ot o o oo salen o onnie e N (pvenom

Encarregado de educacio do aluno (a) 33 , Aor\Rg Devels S L A

No ambito do Projeto Pescador de Sonhos ESG (desenvolvimento de horta escolar),
venho por este meio, autorizar que seja feita a divulgagio da imagem do mesmo (a) no
espaco escolar e académico.

Atenciosamente:

e D P
£ =

Promowdo por: Financiaco por.

Oaet e # AP i Pemek|m— =5 poDu § cE =
S P
) - oG Pratsignsies
aplenTn = B EO Aveeammmn G Do G
= Alineicn = = e, 7 Turisticos, SA.

OBSERVACOES- Os menores EE14 e EEG6, eram participantes ativos em nossas

atividades, porém, a EE14 ja possuia a autorizagdo pela escola, posto isso, ndo foi preciso
pedi-la novamente. O EE6 ndo a tinha nos registos escolares e também ndo me entregou

até o final do estagio.
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Autorizacdo de imagem (maiores)

Autorizacio

Albufeira, de maio de 2015.

Eu Pra cpremivs  sicun AgseTios JalapsaRE=S

A9/ ngi' WS

Autorizo a reproducdo da minha imagem no ambito do Projeto Pescador de Sonhos, nas

atividades realizadas da “Horta Amiga”.

Atenciosamente: /%,u,./g g
—

Promovide por: Financiace por: Cofinanciaco por:
Gouesnoos A 4 24 SO | it (5258 QF

é’ PORTUGAL 2 . ™ 4 [ - o EZ P00 D"' =
Entidade promatora; Parceiros:

w4 sgiling «le Praialgarve,

= g 7IR Asrnamenta uo acoss G D cecs  Empreendirmentos
agioein - 8 L BEREE N - Torstoon A

i
Autorizacio

Albufeira, de maio de 2015.

Eu TAwA CRCTINA TaRawes CioPA  CAnIP0S

Autorizo a reproducéo da minha imagem no ambito do Projeto Pescador de Sonhos, nas

atividades realizadas da “Horta Amiga”.

Atenciosamente:
RREF>
Promovicio por: Financiado por: Cofinanciado por:
~ . o

GOVERNG : : y. fe & i s ina, e >
;ﬂ BORTUGAL , f *on ;f L 4 [ ea) ? SORTUGAL | T i zz poPu C
Entidade promotora Parcairos:

v L
wt e - o2 Praialgarve,
» g 7IR Acrupamentn do tacolas e o9 cPc)  Empreendirmentos
ogiasn 2z s Bun, Do
Nbufeira = A L S.A
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Autorizagdo:

\76ufeira, ____de 4\:(\(\(\%);1 oy de2015.

Autorizo a reproducio da minha imagem no 4mbito do Projeto O Pescador de Sonhos
em atividades realizadas na “Horta Amiga”.

EU,

Promovido por: Financiado por: Gafinanciado por
i ~ y + o e QF
covmone Py 1 ouron | menene (32 pOPH S
? SORTUGAL iy Ao _,_;%j A | 2a) 6 sesRidh | = =B
Entidade promotora. Parcesros: 4 o L% Praialgarve,
~d B e D crcy  Empreendimentos
] =A== G 5+ Turisticos, S.A.

Autorizacdo:

Albufeira, de __ "M\ M de2015.
EU, /ipl'cd'*c// ‘Nno fy{ /Vg'> fre A'/ac//‘/'fr we)

Autorizo a reprodugio da minha imagem no ambito do Projeto O Pescador de Sonhos
em atividades realizadas na “Horta Amiga”.

Atenciosamen}e: '
=

Promavido por: Financiado por: Gofinanciado por:

? FORTUGAL Ao ‘R;f- L i e w32 PoPwH £ ﬂ -
= - e . e

Entidade promotora: Parceiros:

w3 b elc i

= | I Ararpamonta on eacoion @ “Deeei  Empreendimmentos
=W = Tt SA

st e Lo p
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Albufeira,

Autorizacdo:

de  N\ongr de2015.

2 , | Pt >
eu, arnue Gule Ao Sdns comer Gunen Ao amopedl, Gl do Honfles

Autorizo a reprodug@o da minha imagem no ambito do Projeto O Pescador de Sonhos
em atividades realizadas na “Horta Amiga”.

Atenciosamente: 2
{ g, 4 f
Ko flandzec g
Promovide por: Financiada por: Cofinancado por

Albufeira,

P e

PoDn

Autorizagdo:

3

de NOous: de2015.

) PR L,
AP AT /7'4,,\,. 4 fyfb/l—qu'tf (/u VAN /7%'/1*/;\

P
Autorizo a reproduciio da minha imagem no ambito do Projeto O Pescador de Sonhos
em atividades realizadas na “Horta Amiga”.

Atenciosamente:

/

Vo Vi ¥ il -
g l}'m yd

Promovido por:

covesnan:
PORTUGAL 2o TR

Entidade promotora:

. 4

/ P

Financiado por: Cafinanciado por:

FS gpoﬁuéu. T (S

Parceiros:
4

Alfera
Abufeira E

poPu &7

ko A
= E ¢ Z ]E ) Acrpements oo eacolon = TN
b e % P %
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Autorizacdo:

Albufeira, __de__Qrul de2015.
EU, (/WQACVM ‘ﬁ {onds  Hovme Lone: L imndis — dilis

Autorizo a reprodugio da minha imagem no &mbito do Projeto O Pescador de Sonhos
em atividades realizadas na “Horta Amiga”.

Atenciosamente: 2
|
7 .

\/

Promovido por: Financisdo por: Cofinanciado por:
GEE Qe # T e Peem e 55 DM E e ]
Entidade promotora: Parceiros: . _
\_,f R ) c qm‘
e L2 DD A § e T
Autorizacao:
Albufeira, /3 _de /7;1/4;0 de2015.

Eu,j'e_azﬁ\q)e G 2asla

Autorizo a reproduggo da minha imagem no ambito do Projeto O Pescador de Sonhos
em atividades realizadas na “Horta Amiga”.

Atenciosamente:

— g coda 2

7
/ /

Promovido por: Financiada por: Gofinanciado por:
Prmes e A s P S PO % B
Entidada promotora: Parceiros: ~

2 T Praiaigarve,
Beppan 7l i “Pcrcy  Empreendinmentos
% Adffeira ] Turisticos, SA.
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v. Auto- questionario (turma 6°B)

Pratico uma alimentacdo saudavel? Pontos
1- Tomo sempre o pequeno-almoco antes de sair de casa.

2-Como sem pressa e pausadamente, mastigando bem os alimentos na
maioria das refeicdes.

3-Evito longos periodos de jejum, optando por nunca estar mais do
que 3h30 sem comer.

4-Bebo aproximadamente 1,5 | de &gua e outros liquidos hidratantes
(ex.: infusdes, tisanas, cevada) por dia.

5-Como pelo menos 5 doses de hortofruticolas por dia (400g).
6-Ingiro regularmente leguminosas (ex.: feijao, grao, ervilhas).
7-Privilegio a utilizacdo do azeite para confeccionar e temperar 0s
alimentos em relagéo a outras gorduras.

8- Alterno no consumo de carne e peixe (almogo um, jantar o outro ou
um dia de carne e o outro dia de peixe).

TOTAL

http://nutrisuperhealth.blogspot.pt/2013/12/questionario-pratico-uma-alimentacao.html

Interpretcéo dos resultados:

Entre 0 e 2 pontos. Ainda tem um longo caminho a percorrer (...).

Entre 3 e 6 pontos. Nota-se que tem cuidado com a sua alimentacdo e a sua satde

ja tira partido desses comportamentos regulares. Pode aperfei¢coar mais um pouco. (..

Entre 7 a 8 pontos. Parabéns! Tem bons héabitos alimentares. E fundamental

estes cuidados se mantenham de forma regular para continuar a potenciar a sua sadude

).

que

()
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Vi.

Texto (aluno 6°B)

Visita de Estudo
16 / 1/ 2015

No dia 16 de Janeiro de 2015 eu e a minha turma fomos para a Quinta Pedagdgica de
Silves.

A chegada vi um grande sentimento de hostilidade, porque a senhora que nos atendeu
alem de estar rouca esforgou-se para nos explicar que a Agricultura Biologica permitia
uma vida melhor no mundo, quando ela comprou o terreno as dguas no subsolo estavam
improprias para consumo pelos adubos quimicos utilizados a senhora com um grande
coagdo, ndo s6 para ela mas para nds, os nossos filhos, netos, e por ai adiante.

Temos de aprender que o importante nfo acontece so depois do ato mas reflete-se para o
resto dos tempos. Por exemplo D.Afonso Henriques fez o tratado de Zamora. Ainda
hoje somos um pais independente.

Voltando ao assunto logo de seguida a senhora explicou-nos que o plastico utilizado nas
estufas podia valer dinheiro entregando a outra empresa de renovagio de pléstico.

Mais tarde fomos para a outra estufa onde na entrada observei uma originalidade imensa
nas plantagdes de feijoes Observei também uma erva japonesa muito saborosa.

A seguir fomos ver uma “fruta” muito bonita e divertida, mas a cina dos meus colegas
ja estd tragada, ndo € que, por fim de poucos minutos ja tinham a mio e tudo onde
podiam levar, de frutas e horticolas.

A senhora cheia de paciéncia continuou a visita. Ofereceu-nos uma maga e tudo!
Depois disso fomos lanchar e prosseguimos viagem para a escola.

O mais importante para mim néo foi brincar e faltar s aulas mas sim conviver com 0s
meus colegas e mais importante que isso s6 aprender mais coisas para a minha vida e
para o meu futuro. Podemos precisar destes conhecimentos daqui a 20 anos.

Miguel Almeida
N°12

Turma B

6° Ano

Ano letivo 2014/2015

Disciplina: Tutoria
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Desenho (aluno de EE)

Vil.
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APENDICES
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APENDICE A: Diario de Campo

06/11/2014 (quinta- feira)
Entrada: 10h00

Almoco: 13h00 as 14h00
Saida: 19h00

Observagédo- antes do inicio desse estagio, estive quinze dias a acompanhar o
Coordenador do projeto nos trabalhos de campo na EBSA e na Escola Dr. Francisco
Cabritas.

Manha- foi instalado no meu computador a internet e a impressora na rede
informatica Projeto Pescador de Sonhos “ESG”. Apds esse trabalho, juntamente com o
coordenador do projeto, pesquisamos sobre qual a turma que melhor se enquadraria nas
nossas atividades, por fim, o coordenador me sugeriu a turma do 6°B, pois, dois
participantes das atividades no projeto estavam escritos na mesma, restava saber se a

diretora dessa turma aceitaria a nossa proposta de intervencéo.

O Coordenador enviou um correio eletronico ao Prof. Fragoso a fim de marcarmos

uma reuniao para o dia seguinte para tratarmos de assuntos relativos ao meu estagio.

Tarde- estive no espaco do projeto e continuei a pesquisas relativas ao
desenvolvimento das atividades. Ainda havia muito a definir, precisava tomar muitas
decisbes. Na verdade inicialmente, ndo temos como saber se sdo acertadas ou ndo, mas

temos que tentar, o resto, s6 o tempo o dira.

Fui averiguar pessoalmente o espa¢o das duas escolas onde o projeto desenvolvia
as suas atividades e fiquei a saber que, na Escola Dr. Francisco Cabritas ja havia uma
horta, portanto, restou-me apenas a EBSA, mas apenas poderia la ir estagiar se a Diretora

da mesma consentisse. Tudo era uma incognita.

Visto que quase todos os trabalhos nessa area, sdo desenvolvidos com criangas da

escola primaria ou nas escolares basicas e secundarias com criangas/ jovens com
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necessidades especiais. Inicialmente eu também queria desenvolver as nossas atividades
com o grupo de Educagdo Especial (EE), porém, dias atras enquanto acompanhei aos

técnicos do projeto a EBSA, vi apenas uma aluna com mobilidade reduzida.

07/11/2014 (sexta-feira)

Chegada: 09h30
Almoco: 13h00 as 14h30
Saida: 19h00.

Manh&- Fomos a Faro (Eu e o Coordenador do projeto), a reunido marcada com o
Professor Fragoso. A nossa reunido deu-se das 10h30 as 12h10. Os assuntos abordados
foram: o orcamento para o fabrico da estufa; a autorizacdo para a visita de estudos;
protocolo do estagio e a confirmacao da diretora da escola e da turma (6°B) para que esse
processo fosse exequivel. Os contatos estabelecidos com o professor orientador foi

através do correio eletronico do coordenador e por telemovel.

Tarde- A tarde, passei as notas de campo para 0 computador.

09/11/14 (domingo)

Marquei uma reunido através do telemovel com o meu colega Nelson Brazéo as
18h30, ao fim de falarmos acerca da vistoria no espaco da escola antes da implementacao
do Projeto da Horta Amiga. Ap6s uma breve conversa informal, ficou combinado, que

iriamos a gquarta- feira as 10h30 a EBSA, fazer a vistoria ao terreno.

10/11/14 (segunda-feira)

Manha- pesquisas referentes ao desenvolvimento do meu estagio.

Tarde- apoio ao estudo aos menores dos bairros de Albufeira.

11/11/14 (terca-feira)
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Manha- continuacdo das pesquisas, afinal, ainda ha muito a fazer, tinha que definir

muitas coisas acerca deste.

Tarde- apoio ao estudo aos menores dos bairros de Albufeira.

12/11/14 (quarta-feira)

Manha- as 10h30, fui a instituicdo educativa juntamente com o meu colega Nelson
para fazermos uma avaliacdo ao terreno antes da implementacdo do projeto da Horta
Amiga. Apds uma breve avaliacdo do terreno, ele me explicou que o local mais adequado
para construi-la seria proxima a boca de &gua e onde apanhasse com o sol, mas me

advertiu para a constituicdo do solo: muito argiloso.

As 12h00, tive uma conversa informal com a Prof.2 Ana Marques sobre a nossa
proposta e ela aconselhou-me a fazé-la por escrito que depois ela reencaminharia aos
demais professores.

A seguir, quando ja iamos- nos embora (Eu e o Coordenador do projeto), o
Funcionéario 1 da EBSA, informou-nos que havia um grupo de EE a funcionar no gabinete
da Biblioteca, dinamizado pela professora responsavel por essa mesma turma.
Imediatamente, falei ao coordenador que precisavamos la ir. E assim, anda nesse mesmo
dia, seguimos para a biblioteca a fim de falar com essa docente. Ela mostrou-se
interessada com a nossa proposta e ficou acordado que desenvolveriamos um trabalho em

conjunto, que eu a auxiliaria no desenvolvimento de algumas atividades praticas.

Tarde- atualizei as minhas notas de campo e ajudei a Estagiaria 1 no apoio ao
estudo, direcionado aos menores dos bairros de Albufeira no Projeto Pescador de Sonhos.

Constrangimentos sentidos- até entdo, ndo tinhamos conhecimento (Eu e o
Coordenador do projeto) sobre a existéncia da turma de EE. Inclusive, quando, estive na
escola para saber exatamente sobre esse assunto apenas vi uma aluna com mobilidade

reduzida.

13/11/14 (quinta-feira)
156



Entrada: 10h00
Almogo: 13h00 as 14h00
Saida: 19h00

Manha- passei algum tempo pensando em como escrever a proposta de
intervencdo afinal, nada estava completamente acertado, os professores poderiam rejeita-
la e se assim fosse, seria complicado seguir em frente com o projeto da Horta Amiga na
EBSA a seguir, enviei um correio eletronico a Prof.2 Ana com a nossa proposta de

intervencao e ela por sua vez, a reencaminhou a Prof de Ciéncias e aos outros professores.

Correio eletronico com a proposta de intervencao

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
13-11-2014

Para: amarques@aealbufeira.pt

Ol4, bom dia! Conforme o combinado, venho por este meio, pedir -vds mui
respeitosamente a vossa colabora¢do com a nossa proposta de intervencdo que basear -
se- a na criacao de uma estufa com produtos bioldgicos nesta escola. Produzir de forma a
minimizar os impactos negativos ao meio ambiente e consecutivamente a nossa saude, €
uma das linhas orientadoras desse Estagio, visando sobretudo o desenvolvimento dos
trabalhos entre grupos, como forma de promover a interacdao entre eles. Tenho como

entidade acolhedora o Projeto os Pescadores de Sonho da APEXA.

A nossa intencdo é trabalhar convosco em parceria ao fim de conseguirmos
maiores entusiasmos por parte dos participantes, e assim, conseguirmos melhor é&xodo no
processo ensino- aprendizagem; ou seja, os/as Senhores (as) transmitem o contetdo em
sala de aula e nds complementamos na pratica. Esta articulacdo ja utilizada por muitos,
com resultados positivos, poderd tambem ser aplicada por nés.

Desde ja agradecemos a vossa compreensao e colaboracéo.

Atenciosamente:

Cleide A. Santos. (Estagiaria no Projeto o Pescador de Sonhos).
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Ainda nesta manhd, também houve uma reunido com os membros do projeto
Pescador de Sonhos, onde foram discutidos alguns tépicos para o desenvolvimento das
atividades desse.

Assuntos abordados na reunido:

O Coordenador do projeto sugeriu fazermos uma reunido todas as quintas- feira;
ele ressaltou a sua preocupacgéo acerca do grupo musical do projeto “DreamBoox”; foi
comentado tambeém os problemas com a turma do vocacional da Esc. Dr. Francisco
Cabritas, na qual, deu-se a conhecer que metade deles ja tiveram passagens pela CPCJ,
dai ser necessaria uma intervengdo mais eficaz; foi-nos informado sobre a realizacdo do
Workshop no audit6rio da Camara de Albufeira na proxima quarta-feira as 18h00; inicio
do curso de Inglés numa segunda-feira- das 16h00 as 21h00 no edificio do Em Contacto
(Santa Casa da Misericordia de Albufeira); foi-nos informado que no dia 13/12/14 seria
realizada a festa de Natal da Associacdo de Apoio a Pessoa Excecional do Algarve
(APEXA) e por fim, ap6s uma conversa informal com a diretora da EBSA (D. Clara),
tivemos a aprovacao da mesma para a construgcdo da nossa horta neste espaco escolar.

Tarde- das 14h00 as 17h00 participei da aula de informatica do projeto. A
necessidade de participar no curso de informatica, veio ao encontro da dificuldade sentida
por mim em trabalhar com o computador, pois, devido ao excesso de trabalho, ndo tinha
tempo para me dedicar e por vezes, quando sentava-me para fazé-los, ja estava tao
cansada gue ndo conseguia concentrar-me, basicamente, ndo tinha tempo para mim, e
apesar de gostar das tecnologias informaticas, ndo deixava de ser para mim um desafio a
utilizacdo da mesma, pois, quando fui professora, tinha que preparar as atividades

manualmente.

Apbs a aula, apoio ao estudo das 17h00 as 19h00 aos menores dos bairros de
Albufeira.

14/11/14 (sexta-feira)

Manhé- o projeto Pescador de Sonhos precisava de manuais para o0 apoio ao estudo

e como descobri que havia muitos livros na escola que seriam incinerados por falta de
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uso e espaco. Fui a biblioteca a fim de conseguir alguns para ajudar nos trabalhos do
projeto. Apos falar com a responsavel ela me informou que eu poderia levar o quanto

fosse necessario.

Tarde- atualizei as notas de campo e as 17h00, ajudei a Estagiaria 1 nas atividades

de apoio ao estudo aos menores dos bairros de Albufeira.

18/11/14 (terca- feira)

Manha- contactei a D. Carla Moreira, amiga do Sr. Jodo Pedro- Horta Formosa
em Tavira, que por sua vez, é conhecido do Coordenador do projeto, a fim de ver a
possibilidade de marcarmos uma visita de estudos na Quinta da Torre, terreno do Poco
no Funddo, 8.200-000- Silves, hortadatorre@gmail.com, fone: 969079374. Apos a
confirmacdo dessa possibilidade, ficamos a saber que a Senhora em questdo, sO estava
disponivel para atendimentos as tercas e sextas- feira. Descobri também através de uma
conversa telefénica que era ela quem fornecia o cabaz a Camara Municipal de Albufeira

as “escolas publicas ”.

Observacdo- os contatos com a D. Carla Moreira foram todos realizados por

telefone/ telemével.

Nesse mesmo dia, enviei um correio eletronico a diretora de turma (6°B), a fim de
marcarmos uma reunido para o dia seguinte para tratarmos de assuntos relacionados com

o desenvolvimento das atividades da Horta Amiga.

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
18-11-2014

Para: amarques@aealbufeira.pt

Ola professora, bom dia! Gostava de saber se sera possivel encontrarmos amanha
no mesmo horario que na semana passada (12h00), a fim de conversarmos sobre a
possibilidade de marcar um encontro com a turma e posteriormente uma visita de estudos
com os alunos também preciso saber a professora de ciéncias ja foi informada acerca

deste assunto, se ela puder estar presente também sera interessante.
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Atenciosamente:

Cleide Santos. (Estagiaria do Projeto Pescador de Sonhos).

Nesse mesmo dia recebi a confirmacdo do mesmo,

Ana Cristina Marques
18-11-2014

Para: cleigab-santos@hotmail.com
Bom dia,

Com certeza que pode vir, mas acho que o horario da professora de Ciéncias € que
ja ndo devera coincidir com este. Mas adianto-lhe ja que a professora gostou muito da
ideia e temos outros professores interessados em fazer uma articulagdo com este projeto

que entrara no Plano de Turma.
Até amanh@!

Ana

Ainda nessa manhd, contatei telefonicamente uma amiga, para informa-Ila sobre o
curso de Inglés que iria decorrer no gabinete Contacto (Sta. Casa da Misericordia de
Albufeira). Ela ficou muito entusiasmada com esta ideia e foi fazer a inscrigdo para
participar do curso.

Tarde- participei na aula de informatica do projeto e a seguir colaborei no apoio

ao estudo aos menores dos bairros de Albufeira.

19/11/14 (quarta-feira)

Manhé- enviei um correio eletronico & docente,

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
19-11-2014
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Para: amarques@aealbufeira.pt
Ol4, fico feliz com esta noticia! Até mais tarde.
Cleide.
Estudei o tema da aula passada (informatica). Fui a escola as 12h00 falar com a
Prof® Ana Marques, conforme o combinado e encontrei também com a professora de
Ciéncias e estivemos a conversar sobre a proposta de intervengdo. Com a docente

responsavel pela turma do 6°B, foi discutida a questdo sobre a visita de estudos na Quinta

da Torre em Silves ¢ a apresentagdo do “Projeto da Horta Amiga” aos alunos na proxima
segunda-feira as 9h10 na sala 1.08 da EBSA.

A seguir, fui & secretaria tratar do assunto relacionados ao acesso a consulta alunos

(Inovar) da minha filha.

Tarde- no projeto, fiz pesquisas sobre como fazer pesticidas naturais. Pesticidas
caseiros repelir insetos, urtiga, fetos, alho...www.produzir-biologico.com/pesticidas-

naturais-feitos-em-casa/

Comecei a pesquisa acima, por precaucdo. Nao verdade espero ndo precisar de

usa-los em nossa horta.

Auxiliei & Estagiaria 1 no apoio ao estudo aos menores dos bairros de Albufeira.

20/11/14 (quinta-feira)

Manha- apoiei na elaboracdo da atividade do Projeto Pescador de Sonhos para o
dia seguinte e fiz o oficio a Camara Municipal de Albufeira (CMA) com o pedido de

transporte para irmos (as turmas da EBSA participantes em nossas atividades) a Silves.

Tarde- participei na aula de informatica e a seguir, ajudei a Estagiaria 1 no apoio

aos menores dos bairros de Albufeira.

21/11/14 (sexta-feira)
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Manha- nesse dia, quando procurei um envelope para enviar o oficio com o pedido
de transporte (visita de estudos & Quinta da Torre- Silves) a CMA, fiquei a saber pelo
Coordenador do Projeto, que ja ndo tinhamos materiais e nem recurso financeiro, entéo,
indaguei-lhe quando os receberiamos, e ele respondeu-me que s6 no préximo ano letivo
(2015), entdo, o perguntei quando, e ele me disse ndo saber. Fiquei logo preocupada,
afinal, um projeto que ndo tinha dinheiro nem para comprar os materiais de uso cotidiano,

ndo poderia arcar com outros gastos.

Fui pessoalmente a Camara de Albufeira entregar o oficio e fiquei a saber pela
funcionaria que atendeu-me que s6 no dia 03/12/14 teriamos a resposta desse. Regressei
ao Projeto e a seguir, fui a EBSA e falei pessoalmente com a Profé. Ana Marques e ela
aconselhou-me a alterar a data, mais para o fim do semestre, ja que para o dia 09/12/14,

alguns alunos teriam avaliacdes. Regressei a casa.
Tarde- voltei novamente ao projeto e falei com o Coordenador desse.

De seguida, fui novamente a Camara de Albufeira, antes que dessem entrada no
pedido de transporte, acima mencionado, com a data (09/12/14). A Senhora que me
atendeu entregou-me um formulario para preenchermos com a nova data, o qual teria que

ser levado ao Coordenador, para que esse 0 assinasse.

Jé assinado, voltei novamente a Camara e entreguei o pedido de transporte, com
nova data (16/12/14).

Regressei ao Projeto Pescador de Sonhos, a fim de participar juntamente com as

criancas e Jovens presentes de Jogos didaticos.

A tardinha fomos plantar a nossa arvore no parque da Alfarrobeira. A seguir, a

essa atividade, as criangas brincaram no parque.

Voltamos ao Projeto, os participantes nas atividades estiveram entusiasmadas com

0 passeio, tive o privilégio de ter comigo a minha filha nessas atividades.

Constrangimentos Sentidos- quando soube da real situacdo do Projeto Pescador
de Sonhos, fiquei bastante apreensiva e dececionada, afinal, inicialmente, quando
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conversei com 0 Coordenador do mesmo sobre os meus planos de fazer uma estufa, ele

ndo advertiu-me sobre essa situagao.

24/11/14 (segunda- feira)

Manh&- as 9h10 tivemos (Eu e o Coordenador do projeto) o nosso primeiro
encontro com a turma do 6°B. A professora foi muito simpética connosco. Quanto a
turma, a primeira impressao nao foi a melhor, esteve agitada e irreverente; por fim, a
professora apresentou-nos, e assim, comecamos a dialogar com os mesmos. Como
estratégia para ndo haver conflitos ao falar, utilizamos uma bola, (fala quem tém a bola).
Como forma de “conhecé-los” melhor, resolvemos desenvolver com eles uma dinamica
de grupo que intitula-se “O Rei Manda”. De repente, estivemos todos a brincar e a
divertir-nos, foi interessante! S6 no final, faldmos acerca da intencdo em desenvolver com
eles algumas atividades (de plantio) ao ar livre. Quando abordei o assunto referente a
agricultura biolégica, percebi que eles ndo tinham sequer a nocao do que seria. Observei
também, que havia um grupo de meninas (a B6, a B1 e a B13) que pareceram néo apreciar
a ideia de sugarem as maos, segundo ao B5, as tais, ndo faziam parte do grupo ou seja,

ndo se misturavam.

Ap0s conversarmos com a Profd Ana Marques, ficou acordado que de 15 em 15
dias, as segundas- feira das 9h10 as 9h55, poderiamos ir visita-los na sala 1.08, no seu

horéario de tutoria com esse mesmo grupo.

A seguir, fomos a sala da Prof® Tania Campos, para informa-la de que se
conseguissemos a carrinha da CMA a nossa visita de estudos na Quinta da Torre em

Silves seria realizada no dia 16 de dezembro 2014.
Enviei também nesse mesmo dia, um correio eletronico,

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
24-11-2014

Para: amarques@aealbufeira.pt

163



Ola professora, ap6s a nossa conversa, o pedido da carrinha foi retificado a
Cémara para o dia 16/12/14 (terca-feira), que serd o ultimo dia de aulas, achamos que
assim, ja sera mais oportuno.

Grata pela vossa colaboracéo:

Atenciosamente:
Cleide (Estagiaria do projeto Pescador de Sonhos).

Tarde- apoio ao estudo as criangas e jovens dos bairros de Albufeira.

25/11/14 (terca- feira)

Manha- fui a EBSA, a fim de falar com a professora responsavel pela turma de
EE a respeito da alteracdo da data (09/12/14) da nossa visita de estudos, para o ultimo dia
antes da interrupcdo letiva das férias de Natal (16/12/14). Infelizmente ndo consegui
contata-la porque esteve a participar numa reunido sindical, estive algum tempo a esperar

da mesma. Cansei de esperar, fui-me embora.

Tarde- ajudei a Estagiaria 1 na atividade em mais um momento na atividade de

apoio ao estudo aos menores dos bairros de Albufeira.

27/11/14 (quinta-feira)

Manhé- fui a escola novamente, a fim de falar com a docente responsavel pela
turma de EE acerca dos nomes dos alunos pertencentes a essa turma, precisava saber
guantos eram para ter a no¢do de quantos alunos iriam a nossa visita de estudos e nédo so,
precisava saber quem eram também para saber como aplicar as atividades. Dias atras por
meio de uma conversa informal com a Senhora que trabalha na biblioteca descobri que
tinham muitos livros que estavam ocupando muito espago e dos quais ndo necessitavam
e que por isso, posteriormente seriam incinerados, ndo podia permiti-lo, afinal,
precisavamos dos mesmos no projeto Pescador e Sonhos, entdo, ainda nesse dia ela
autorizou-me a levar quantos livros fossem necessarios. Escolhi-os, e levei muitos desses,
afinal, o numero de participantes estavam a aumentar e ndo tinhamos materiais

suficientes. Fiquei muito feliz em poder resolver essa questdo, porque muitas vezes
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possuimos coisas, as quais nao utilizamos, enquanto outros por ndo as terem, acabam por

ndo poder realizar um trabalho ou até mesmo um sonho.

Tarde- fui a Junta de Freguesia falar com o Presidente da mesma para averiguar-
se podia colaborar com a construcdo da nossa estufa e ele disse-me que apoiaria e me
alertou para que eu elaborasse um documento com as linhas orientadoras do projeto de

estagio. Fiquei bastante satisfeita com essa noticia.

A seguir, fui ao projeto ajudar a Estagiaria 1 com o apoio ao estudo aos menores
dos bairros de Albufeira e participacdo na aula de informatica (o professor de informatica

decidiu mudar o horério da aula de informatica para a noite).

28/11/14 (sexta-feira)

Manh&- pesquisas- Como preparar canteiros de uma horta? Cultivando.com.br

www.cultivando.com.br/f horta canteiros 4.html

Acerca desta pesquisa, uma das questdes que desconhecia completamente. Apds
a adubacdo, devemos aguardar um periodo de 10 a 15 dias para que o adubo entre em
equilibrio com o solo, e s6 depois fazer o plantio para evitar assim, futuros problemas.
Como ndo sou agricultura e ndo sou natural da regido do Algarve conhego pouco a
constituicdo desse solo, precisava saber mais informacdes sobre esse assunto. Felizmente

recorri as consultas a internet e também aos conselhos de amigos e conhecidos.

01/12/14 (segunda-feira)

Manha- olhei pela janela do meu quarto e vi um sofa velho em madeiras que ali
esteve ha dois dias, pensei logo que dariam boas estacas para as plantas. Tive davidas se
iria a lixeira busca-lo, era grande e pesado, por isso, decidi puxa-lo para préximo da
parede do nosso prédio e desmonta-lo ali mesmo. Com o martelo da caixa de ferramentas
do meu marido iniciei a desmontagem do dito sofd. Enquanto desmontava o sofa, as
pessoas passavam a olhar. De repente, uma vizinha passou por ali e disse-me que achou
interessante a minha ideia. Fiquei feliz por ela pensar assim, pois, nos tempos atuais, a

maioria das pessoas ndo consertam mais nada, com o objetivo de comprarem novo; existe
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um consumo exorbitante e eles ndo percebem que assim, prejudicam seriamente 0 meio

ambiente.

Estive também a pesquisar acerca das estufas. Nesse dia também recebi um
correio eletrénico da Prof® Ana Marques a informar-me de que precisava do pedido de

autorizacdes para a realizagdo da visita de estudos em Silves.

01-12-2014
Ana Cristina Marques

Para: cleigab-santos@hotmail.com
Bom dia D. Cleide,

Em relacdo a visita de estudo pedia-lhe que enviasse-me o pedido de autorizacdo
para enviar a Direcéo e aos alunos com todos os elementos informativos acerca da visita,

por favor. (dia, hora de saida e de regresso, objetivos da visita...)

Como todas as visitas e atividades da escola, esta também tera de ser aprovada em
orgdo proprio (Conselho Pedagégico) a realizar ainda durante esta semana. Pedia
urgéncia no seu envio.

Com os melhores cumprimentos:

Ana Marques.

Tarde- fui ao Projeto E5G e o Coordenador desse disse-me que havia recebido um
correio eletrénico com comunicado da CMA a informar de que ndo teria carrinha
disponivel para a nossa visita de estudos na Quinta da Torre em Silves (16/12/14), pois,
nesse dia havia imensas visitas de estudos marcadas. Fiquei apreensiva, afinal, queria
terminar essa etapa ainda esse ano. A seguir, ajudei a Estagiaria 1 coma a atividade de

apoio ao estudo aos menores dos bairros de Albufeira.

02/12/14 (terca-feira)

Manhé- passei pela escola e encontrei com a diretora de turmas do 6°B. Tive uma

breve conversa informal com a mesma sobre a nossa visita de estudos. Expliquei-lha que
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ndo a havia dito nada sobre as autoriza¢des para a visita, porque ainda estava a espera do
parecer da Camara para saber se seria possivel ou ndo a carrinha para o dia 16/12/14, ao
receber a noticia, a docente mostrou-se muito compreensiva e ficou por informar também
a professora da turma de EE sobre esse facto e aproveitei o ensejo para pedi-la 0 nome

dos alunos dessa turma.

Depois, fui até as Ferreiras ao fim de ajudar uma conhecida (advogada), que
pretendia se ir embora para o Brasil pois, entrou em faléncia devido aos problemas no
BPI. Visto que ela tinha um escritorio particular em casa, fiz um acordo com a mesma,
que consistia em, ao invés de pagar o meu trabalho (limpar, empacotar coisas) em
dinheiro, quando se fosse embora, doasse 0s materiais do seu escritorio ao Projeto
Pescador de Sonhos, pois, 0 mesmo ndo tinha recursos financeiros para compra-los. Fiz

isso, ao fim de ajuda-los.

Também no fim desse dia, fiz algumas pesquisas na internet sobre os varios tipos
de estufas, porém, pretendia encontrar uma que fosse em estrutura metélica, com as
aberturas laterais para a circulacdo de ar e cujas medidas aproximadas fossem 5x8m e
2,50m de altura. Encontrei na internet imagens de diferentes tipos de estufa.

http://www.margemcrescente.com/

03/12/14 (quarta- feira) Folga

Manhé- fui a Faro ao fim de encontrar uma pessoa responsavel para pedir o

orcamento de uma estufa com medidas aproximadas entre 5m x 8m e 2,50m de altura.

No caminho, passamos (Eu e o Marido) na Eléctro Rega (Est. de S. Bras- Vale da
Amoreira, Faro e a Sra. que nos atendeu deu-nos o contato do Sr. Engenheiro Rui Louro.
Liguei-lhe de imediato e marcamos um encontro no Snack Bar Kbab (em frente a UALG)
na tarde desse mesmo dia, a fim de termos uma conversa informal acerca do orgamento
para a estrutura de ma estufa. Inicialmente ndo sabia 0 modelo da estufa, mas o Sr. Rui
Louro juntamente com o seu ajudante Claudio Pérez Rodriguez, aconselharam-me a
escolher uma estufa de jardim, pois, eu ja os tinha dito que ndo poderia ter dimensdes
muito grandes, afinal, a mesma seria montada na frente lateral direita da EBSA Eles

pareceram-me bastante dindmicos e ficaram de me enviar o orcamento da estufa de jardim
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com as medidas requisitadas o mais breve possivel. Deixaram-me também o catalogo
(ASTHOR Agricola, SA).

Nesse mesmo dia, fiz o pedido de orcamento de uma estufa online a margem
crescente. Enviei também uma mensagem ao telemovel a D. Carla a informa-la sobre o
facto de néo termos conseguido a carrinha para irmos a Quinta da Torre no dia 16/12/14

€ um...

Atendimento ao Cliente (geral@margemcrescente.com)
03-12-2014
Fotografias

Para: cleigab-santos@hotmail.com

Mensagem: OI4, boa noite! Gostava de 0 orcamento para a montagem de uma
estufa com estrutura metalica com as seguintes medidas 5m x 8m e 2,50m de altura. A
dita estrutura deverd ter ainda, uma abertura lateral para a circulacéo de ar.

Agradeco a proposta com o catdlogo com as imagens e 0s respetivos pregos.

Atenciosamente:

Cleide.

A sua mensagem foi enviada com sucesso

Correio elétronico a professora abaixo mencionada a informa-la sobre o parecer
da C.M.A.

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
03-12-2014

Para: Ana Cristina Marques

Ola professora, boa noite! Estava a espera do parecer da Camara, mais afinal o
parecer ndo foi favoravel, por ndo haver carrinhas disponiveis para a data marcada; enfim,

infelizmente tenho que retificar o pedido para Janeiro.
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Tinhamos marcado estar com a turma nesta segunda- feira mais ndo sera possivel,
por ser feriado. Sera que podemos marcar para a outra segunda, ou qualquer outro dia? E
que gostavamos de estar com eles mais uma vez antes desta interrup¢do letiva.

Obrigada pela atencéo e colaboracdo.

Atenciosamente:

Cleide.

Constrangimentos sentidos- visto ter iniciado 0 meu estdgio apenas em
Novembro, tivemos dificuldades em conseguir a carrinha da CMA para a nossa visita de
estudos. Inicialmente a marcamos para o dia 09/12/14, porém, apds uma conversa
informal com a Prof® Ana Marques, resolvemos alterar o pedido, porque a data acima
referida, coincidia com a avaliacdo de alguns alunos. Resolvemos marcar para o ultimo
dia de aulas antes das interrupcdes de Natal, (16/12/14), porém, também nédo conseguimos
para esta data, devido ao grande numero de pedidos de viaturas a Camara para visitas de
estudos, marcadas desde setembro pelos professores para esse mesmo dia.

04/12/14 (quinta-feira)

Tarde- apoio ao estudo aos menores dos bairros de Albufeira.
Recebi o seguinte correio eletrénico do orcamento da estufa de jardim

Claudio Perez (c.perez@asthor.com
04-12-2014
Fotografias

Para: cleigab-santos@hotmail.com Cc: 'Rui Louro - Ecocompositos'
Estimada Cleide,

El precio de un invernadero tanel Asthor de 5 m de ancho por 7,5m de longitud,
con 2 ventilaciones enrollables manuales, accionadas por manivela directa, plastico
térmico de cubierta y malla cortavientos en la ventilacion es de 1.017,53 € (Incluye

transporte y manual de montaje).
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Un saludo
Claudio Pérez Rodriguez, (Director de Area).

Tel: +34985303752; Fax: +34985303753

E_mail: c.perez@asthor.com; Web: www.asthor.com

05/12/14 (sexta-feira)

Manha- fui a EBSA a fim de limpar e arrumar a casinha que esta no exterior da
mesma, pois, pretendia & guardar as nossas ferramentas. Quando I& cheguei, deparei com
0 quadro elétrico cheio de formigas. Depois de limpa-la toda fui até a sala de E. E., falar

com a Prof? responsavel pela turma de EE acerca das nossas atividades na horta.

A seguir, fui também a Junta de Freguesia de Albufeira a fim de tratar de um

assunto pessoal.

Tarde- Sexta-Cultural- fui ao projeto, nesse dia, pintamos o elefante EImo como

forma de comemorarmos o dia das pessoas com necessidades especiais. ..

09/12/14 (terca-feira)

Manha- fui a instituicdo educativa ao fim de fazer uma dedetizacéo na casinha de

madeira, por razGes ja antes apresentada.

A seguir, comuniquei pessoalmente & professora de EE e a diretora de turma do
6°B que infelizmente, por ndo haver carrinhas disponiveis para o dia 16/12/14 teriamos
de adiar a nossa visita de estudos para janeiro. A Prof.2 Ana aconselhou-me a marcar para

depois da segunda semana de aulas.

Tarde- apds conversar com o Coordenador, decidimos marcar para o dia 16/01/15,
ele aconselhou-me a enviar um correio eletronico o quanto antes, as professoras

envolvidas, para verificarmos se poderia ser para esse dia.

170



Recehi nesse mesmo dia, um correio eletronico da Prof.2 Tania com a lista dos

nomes dos alunos que faziam parte da EE

Tania
09-12-2014

Para: cleigab-santos@hotmail.com
Bom dia,
A lista de alunos que irdo desenvolver atividades na horta serdo:

- Liliana Fernandes, 12 ano do 5° A; - Joaquim Ramirez do 5° A; - Emanuela, 10
anos do 5° B; - Israel, 10 anos do 5° B; - Salvina Reis, 11 anos do 6° A; - Maria Lucinda
Ramirez, 16 anos do 6° B; - Mara, 17 anos do 6° D; - Moises, 15 anos do 6° D; - Tatiana
Costa, 14 anos do 8° B; - Débora José, 16 anos do 10° A; - Tiago Coelho, 17 anos do 10°
A; - Ricardo Paiva, 16 anos do 10° A; - André Santos, 18 anos do 11° A; - André Inverno,
17 anos do 11° E; - Gongalo Antunes, 18 anos do 11° E; - Tiago Silva, 19 anos do 11° E;

Se necessitar de mais informagdes é so dizer.

Atentamente

Tania Campos.

Dias atrés, apés uma consulta na internet, descobri que a Barcelestufas também
vendia estufas, telefonei a eles a pedi-los também um orcamento com as medidas

aproximadas 5m x 8m e 2,50m altura.
Recebi o seguinte correio eletrénico:

Barcelestufas Unipessoal, Lda. (geral@estufas-agricolas.com)
09-12-2014

Para: cleigab-santos@hotmail.com

Boa tarde, Dr? Cleide Santos,
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Em resposta a V/prezada consulta, pelo qual manifestamos muito gratos, a seguir
indicamos a nossa melhor cotacdo para o eventual fornecimento e montagem de uma

estufa com uma area total de 40 m2 (5x8) com as seguintes caracteristicas:

- Arcos em tubo galvanizado Z275 redondo 60mm - Pilares em tubo galvanizado
Z275 redondo 60mm

- TravagOes em tubo galvanizado Z275 redondo 60mm

- Duas janelas de topo

- Duas portas (uma em cada topo) com 1.2m de largura por 2m de altura

O prego da estufa com montagem e transporte para Albufeira ¢ de 2.200,00€

O preco da estufa sem montagem e com transporte para albufeira ¢ de 1.600,00€

A estes valores acresce a taxa de IVA legal em vigor.

Enviei um correio eletronico a Prof.2 Ana Marques ao fim de saber se estaria de

acordo como a nova data escolhida a nossa visita de estudos.

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
09-12-2014

Para: amarques@aealbufeira.pt

Ola professora estive a falar com o Ricardo, ele quer saber se para o dia 16/01/15
(sexta-feira) pela manhd, estd bem para vocés? Se sim, aguardo a confirmacdo desse
correio eletronico.

Atenciosamente:

Cleide.

Enviei também um correio eletronico a docente responsavel pela turma de EE a
informé-la sobre a nova data da nossa provavel visita de estudos na Quinta da Torre em

Silves.

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
09-12-2014

Para: Tania Cristina Marques Siopa Campos
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Ficou decidido que o pedido da carrinha sera para o dia 16/01/15, tudo bem para
si? Gostavamos de saber também se todos esses alunos mencionados na lista podem ir a
nossa visita de estudos, aguardo confirmacéo.

Atenciosamente:

Cleide.

10/12/15 (quarta-feira)

Tarde- ap0s verificar que o preco de uma estufa com o pré-fabrico estaria fora das
possibilidades financeiras do Projeto pescador de Sonhos, o Coordenador do projeto
aconselhou-me a ir até as lojas de materiais de construcdo em Albufeira e arredores para
pesquisar 0 preco dos mesmos, para que assim, féssemos nos a construi-la. Fui até o Leroy
Merlin na Guia e depois a Labisa em Albufeira, a fim de verificar o preco dos materiais
para a construcdo da mesma e para a minha surpresa, descobri que desse modo, seria

ainda mais cara.

Regressei ao projeto e informei ao Coordenador, sobre os factos, e assim sendo,
com alguma tristeza no meu coracgdo, decidimos fazer apenas uma horta com mini- estufas
nos canteiros. Queria fazer uma estufa, pois, devido as constantes chuvas no inverno, é

complicado trabalhar nas hortas.
A seguir, auxiliei a Estagiaria 1, no apoio ao estudo e depois ajudei alguns
participantes a preparar os seus cartoes de Natal...

Recebi ainda nesse dia, um correio eletronico da Prof.2 Ana com a confirmacéo,

Ana Cristina Marques
10-12-2014

Para: cleigab-santos@hotmail.com
Bom dia Cleide,

Sim, em principio sim, mas é bom obter j& a confirmag&o dessa data que € para eu

informar os professores para ndo marcarem nada nesse dia, ok?
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Obrigada

Ana

Resposta ao correio eletrénico,

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
10-12-2014
Para: Ana Cristina Marques

Ok professora, amanhd o pedido sera enviado a Camara, e na proxima reunido
Camararia, ja saberemos a decisdo do mesmo.

Atenciosamente:

Cleide.

Constrangimentos sentidos- ap6s tantas pesquisas sobre esse assunto e pedidos de
orcamentos, fiquei a saber que ndo seria possivel construir uma estufa. Fiquei
dececionada, afinal, perdi tanto tempo com isso, comecei a pensar se afinal, iria conseguir
desenvolver as atividades para 0 meu estagio, visto que me apercebi de que o Projeto

Pescador de Sonhos ndo possui recursos financeiros.

11/12/14 (quinta-feira)

Tarde- fui ao Projeto e ap6s o0 Coordenador do projeto ter assinado o novo pedido

de transporte, fui entrega-lo pessoalmente a CMA.

Quando la cheguei, conversei com a Senhora que la esteve, a mesma, passou-me
o nimero do telefone do Senhor responsavel pelo setor de viaturas, dessa mesma Camara.
N&o queria esperar até a préxima reunido camararia, precisava agilizar as questdes

burocraticas.

A sequir, liguei logo ao Senhor responsavel pelo setor dos transportes, o qual, me

disse que para este dia haveria de certeza a carrinha.
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De regresso ao Projeto, ajudei a Estagidria 1 com a atividade de apoio ao estudo,
e em seguida, continuamos a auxiliar aos participantes na producéo de cartdes de Natal

para levarem as suas casas...

Enviei um correio eletronico a Prof.2 Ana a confirmar a nossa visita de estudos
para o dia 16/01/15,

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
11-12-2014

Para: amarques@aealbufeira.pt

Ola professora! Ja fui pessoalmente a Camara entregar o pedido de transporte para
o dia 16/01/15 pela manhd e a Senhora que atendeu-me passou o contacto do Sr
responsavel pelos servicos com as viaturas da Camara, e ele disse-me que ha transporte
disponivel para esse dia, portanto, gostava de pedi-la para que comunique aos professores
para ndo marcarem nenhuma avaliacdo para esse dia.

Atenciosamente:

Cleide.

12/12/14 (sexta-feira)

Tarde- Sexta-Cultural- atividade desenvolvida foi a criagdo de um cisne em
origami- (Tisuru). Realizamos juntamente com 0s menores uma atividade para

relembrarmos os direitos humanos...

15/12/14 (sequnda-feira)

Manha- fomos a escola a fim de apresentarmos um video que retrata a
importancia da agricultura biol6gica. Esse video pareceu-me completo, pois, retrata o
porqué da importancia de produzir e consumir de forma consciente. Apds analisar alguns
videos, cheguei a conclusdo de que esse seria o indicado, pois aborda as questdes
alimentares, ambientais e socias. Veja 0 video.

https://www.youtube.com/watch?v=8NhctmgZYuw
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A apresentacdo do video ndo correu muito bem, pois, a internet da escola esteve
bastante lenta. Senti que alguns alunos estiveram impacientes com esse facto, entretanto,
felizmente consegui passar a mensagem. No final, fiz perguntas sobre o video acima
referido e o B12 mostrou-se interessado e informado sobre alguns assuntos abordados.
Entregamos também a autorizacéo para a visita de estudos que seria para o dia 16/01/15

(sexta- feira).

Eu, '

autorizo o meu educando, , o

ambito do Projeto Pescador de Sonhos E5G (desenvolvimento de horta escolar), a efetuar
uma visita de estudo a Quinta da Torre (Silves) no préximo dia 16 de janeiro de 2015,
sexta feira, com partida da EBSA, as 9h00 e chegada prevista as 13h00 no mesmo local.

O Encarregado de Educacéo

Informagé&o adicional:

O transporte € efetuado em viatura da Camara Municipal de Albufeira
Os alunos estardo acompanhados por técnicos e professores

Deverdo levar um lanche para o meio da manha.

Promovido por: Financiado por: Cofinanciado por:
oNODE g . I
GOVERNO DE SOVERNODE | mmsstto s eovescic o Q
£ SortucAL L) e g 1 \ & 4 2] ? BORFURRL | == PoPH £
Entidade promotora: Parceiros:
4 - «lc Praialgarve
~ 2 . y
‘gmc = @ ( 7Jg ) Aqruoamenrg oo Escoles e ) cPc)  Empreendirmentos
e Ufelras - isti
Albufeira X N\ Turisticos, S.A.

Figura A. 2. Logotipos das parcerias sociais do Projeto Pescador de Sonhos.

Recebi do Sr. Rui Louro, um correio eletrénico com anexo de varias fotos das
estufas e o endereco das instalaces em todo o pais, entretanto, coloquei nesse, apenas as

instalacdes no Algarve.

Rui Louro - Ecocompositos (ruilouro@ecocompositos.pt)
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Para: cleigab-santos@hotmail.com

Fotos de estufa de jardim

Melhores Cumprimentos,
Best Regards,

Un saludo,
Rui Louro

Dep. Espagos Verdes
+351 289 990 340
+351 289 990 347
ruilouro@ecocompositos.pt
WWW.ecoCcompositos.pt
ALGARVE (Sede):
Alagoas

Sta. Barbara de Nexe
8005 — 402 Faro

Tel.: 289 990 340/5
Fax: 289 990 349

ApoOs saber que ndo seria possivel construirmos a estufa na EBSA, escrevi um

correio eletrénico ao Sr. Rui Louro,

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
15-12-2014

Para: Rui Louro — Ecocompositos

Ola Senhor Rui! Antes de mais as minhas sinceras desculpas por ndo té-lo
contatado antes, mais o Coordenador do Projeto, acha que apesar das estufas serem
interessantes e o prego acessivel, o material é fragil para ser colocado na escola. Contudo,
agradeco desde ja a sua atengéo e colaboragéo para connosco.

Feliz Natal e Préspero Ano Novo para si.

Atenciosamente:
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Cleide A. Santos.

16/12/14 (terca-feira)

Manhé- fui a EBSA a fim de levar a Prof.2 Ana Marques uma prenda de Natal
como agradecimento pelo apoio em nossas atividades. Entreguei também a professora de

EE as autorizacOes para a visita de estudos e um cartdo de Natal.

Levei as tampinhas de garrafas que tinha em casa e as entreguei na rececao dessa
escola (iniciativa para a compra de cadeiras de rodas a pessoas com necessidades

especiais).

A seguir, fui ter com a diretora de turma da minha filha, porque havia faltado na
reunido de pais, estive com a Estagiaria 1 a auxilid-la com as atividades aos menores

participantes do projeto.

Enviei uma mensagem a D. Carla Moreira a informéa-la de que a nossa visita de
estudos tinha sido remarcada novamente para 16/01/15 pela manhd e aproveitei também

para deseja-la um “Feliz Natal ¢ um Ano Novo cheio de satide e harmonia”.

Tarde- Encontrei com a Amiga Voluntaria no projeto e estivemos a fazer

algumas pesquisas no youtube sobre como fazer hortas e canteiros.

Como ter uma horta https://www.youtube.com/watch?v=Ft8plIVCKMw

A populacdo urbana continua em expansdo é preciso aprender a cultivar nas
cidades para a nossa propria seguranca alimentar, uma vez que a maioria dos alimentos

gue nos chegam a mesa ja estdo contaminados.

Como fazer canteiros https://www.youtube.com/watch?v=SI-NCx9Uz28

No video acima, carregado no “youtube” a 25/05/10, o produtor profissional de
hortalicas “Luiziano”, cuja familia veio do Japao e estava a mais de 40 anos no Brasil,
ensina-nos como preparar 0S canteiros de cenouras mas nds resolvemos que
substituiriamos as cenouras por rabanetes. No caso do adubo, utilizaremos o orgéanico por
ndo representar riscos para 0 eco- sistema. Aprendemos que Os adubos podem ser
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divididos em dois tipos: os adubos quimicos e os adubos organicos, dependendo da sua

Ccomposigao.

Por fim, a Amiga Voluntéria se despediu de mim e se foi embora. Eu fiquei a

ajudar a Estagiaria 1 no apoio ao estudo.

INTERRUPCOES LETIVAS DE NATAL
17/12/14 (quarta- feira) FOLGA

Manha- voltei novamente o Leroy Merlin mas desta vez, a fim de pesquisar o
preco dos materiais para a construgdo da Horta Amiga.

18/12/14 (quinta-feira)
Manhé- enviei um correio eletrénico ao meu professor e orientador,

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
18-12-2014
Para: aalmeida@UALG.pt

Ola professor, tudo bem? Acerca do meu estagio, penso que esta a correr bem a
medida do possivel. Tenha um 6timo Natal e que o Ano vindouro seja repleto de salde e

prosperidade! Até breve.

Cleide.

Tarde- enfeitamos 0 espaco para a festinha de Natal...
19/12/14 (sexta-feira)

Manhé&- fui ao espaco da horta Espirito da Terra na Nacional 125 a fim de buscar
alguns esclarecimentos com o Luis sobre como fazer a nossa horta. A minha visita foi
muito proveitosa porque consegui solucionar um problema acerca de como fazer as mini-

estufas nos canteiros. Ele informou-me que os mini arcos de ferro para tuneis séo
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encontrados em Faro e as sementes BIO no Giga da Guia. O Senhor acima mencionado
mostrou-se muito simpatico e me deu algumas dicas acerca das conceg¢des de plantio e
também falou sobre a importancia da consulta da tabela de plantio®. Por fim, comprei

algumas frutas e legumes para consumo proprio. luykosta@hotmail.com

espiritodaterra.hortabiologica@gmail.com

Antes de sair, perguntei-lhe se Ihe podia tirar uma fotografia para colocar no meu

relatdrio e ele me autorizou a fazé-1o0°.

Tarde- Sexta-Cultural- fizemos juntamente com 0s menores participantes das

atividade no espaco do projeto gelatinas e salames...

23/12/14 (terca-feira)

Manha- recebi um correio eletronico do meu professor e orientador.

Anténio Almeida
23-12-2014
Para: cleigab-santos@hotmail.com

Boas festas para ti e para a tua familia, Cleide

Ainda bem que as coisas estdo a correr bem. A partir de janeiro, temos de comecar
a combinar sessdes de orientagdo com mais frequéncia

Abracos,
Antodnio.
Fui até Ferreiras buscar os materiais do escritério da advogada. A Senhora em

questdo, doou-nos toda a imensidade de materiais didaticos que ali havia, os quais, levei

ao projeto Pescador de Sonhos. Fiquei feliz por té-los levado ao nosso Projeto, afinal de

8 Ver apéndice B: Consorciacéo e tabela de plantio, (p. 429).
® Ver apéndice B: Projeto final: horta, (p. 412, n°, 3).
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contas, toda ajuda era bem-vinda! Por outro lado, via nos olhos da Senhora advogada,

uma grande tristeza por estar a desfazer-se de quase tudo o que tinha.

26/12/14 (sexta-feira)
Tarde- enviei um correio eletrénico ao Prof. Fragoso.

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
26-12-2014
Para: aalmeida@UALG.pt

Ok professor. No dia 07 vou a Faro, e entdo, poderemos conversar.

Atenciosamente:

Cleide.

REINICIO DAS AULAS

05/01/15 (segunda-feira)

Manh&- Enviei um correio eletronico ao Prof Fragoso, a fim de o pedir para que

se possivel, nos fosse marcada uma reunido a proxima quarta-feira.

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
05-01-2015
Para: aalmeida@UALG.pt

Ola professor, bom dia! Visto que a quarta-feira sera o encontro com a turma,
gostava de saber se sera possivel marcar uma reunido consigo nesse mesmo dia as 18h00,
a fim de tratarmos de assuntos relativo ao meu estagio. O Coordenador também pede para
estar presente, pois, tambem quer ter informacdes acerca do estagio dele.

Atenciosamente:

Cleide A. Santos.
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Elaborei e enviei um correio eletrénico ao projeto Pescador de Sonhos (orgamento
dos materiais a construgdo da Horta Amiga e o desenho do projeto desta), necessarios ao
pedido de apoio financeiro a Junta de Freguesia de Albufeira, o qual, teria de ser

reenviado a Junta pelo coordenador do projeto.

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
05-01-2015
Documentost®

Para: pescadordesonhos.e5g@gmail.com
Ol4 Ricardo segue em anexo os documentos relativos a nossa horta.
Cleide.
Albufeira, 05 de janeiro de 2015
Exmo. Sr. Presidente da Junta de Freguesia em Albufeira

No ambito do meu projeto de estagio que esté a realizar-se através da entidade
acolhedora APEXA, venho por este meio, pedir- vos mui respeitosamente que seja
concedido -nos uma ajuda na compra dos materiais para a construcdo de uma horta

comunitaria com producéo bioldgica na Escola Basica e Secundaria de Albufeira (EBSA).

Produzir de forma a minimizar 0s impactos negativos na natureza e incentivar
habitos de uma alimentacdo saudavel é uma das linhas orientadoras deste projeto, a outra
linha baseia-se em facultar meios para que a comunidade escolar possa vir envolver-se
em beneficio préprio e também dos que os rodeiam, desenvolvendo assim, um espirito
solidario e de equipa. Além de todos estes beneficios, através das atividades realizadas na
Horta Amiga, h4 uma forte probabilidade de articulagdo entre teoria e préatica, nos
conteudos estudados na sala de aula em “Ciéncias da Natureza”, com o intuito de

despertar o interesse coletivo ha muito perdido pelos alunos; facilitando assim, a

10 Ver apéndice B: Tabela B1, (p. 408).
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aprendizagem de forma educativa, ecoldgica e social. Através desta pratica tencionamos
incentivar e motivar o0s grupos participantes de forma adequada ao plantio préprio, pois
h& muitos terrenos vazios dentro da cidade que poderdo vir a ser utilizados neste sentido.
Ao incentivarmos os alunos a esta pratica, 0s mesmos poderado vir a incentivar aos seus
pais, e sequencialmente também estes pais poderdo vir incentivar amigos e familiares;
esta atitude podera vir a ser bastante proveitosa nesta época de crise em que muitas
familias estdo a passar por privacdes por falta de recursos.

Esta estratégia, utilizada ha bastante tempo, com resultados satisfatorios, podera
ser aplicada também nesta escola, sem falar no beneficio que € para as criangas terem a
oportunidade de aprofundarem os seus conhecimentos na préatica e criarem novos lagos
de amizade atraves das atividades realizadas na Horta amiga. De inicio, apenas duas
turmas (6°B, EE),estdo envolvidos neste projeto, porém, posteriormente, conforme o
sucesso deste, gostdvamos de ver o envolvimento de todos, porém, para comecar
necessitamos de uma estrutura em condic¢des para que eles possam trabalhar. Visto que
sozinhos nada somos esperamos contar com a vossa colaboragédo, pois como diz o velho
ditado: “A unido faz a for¢a”, forca esta a qual necessitamos a producdo das mudancas
sociais e a construcdo de um mundo melhor.

Respeitosamente:
Cleide A. Santos.

Observacdo: O orcamento citado na tabela acima foi realizado no dia 19/12/14
LEROY MERLIN, ¢ o valor total foi calculado em 337.07€. (p. 408)

Ainda nesse mesmo dia, ficamos a saber que afinal, haveria carrinha para a visita
em Silves, entdo, enviei também um correio eletrénico Prof.2 Ana a recorda-la sobre a
verificacdo do seguro escolar dos menores que iriam participar na nossa visita de estudos
e também fiz um pedido a mesma para confirmar a nossa presenca na proxima segunda-

feira com a turma do 6°B.

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
05-01-2015

Para: amarques@aealbufeira.pt
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Ola professora, bom dia! Sirvo- me do presente para pedi-la que seja averiguado
junto a direcdo a questdo relativa ao seguro escolar dos alunos que irdo a nossa visita de
estudos no dia 16/01/15, gostava também de confirmar a nossa presenca em sala de aula
com os alunos do 6° B para a proxima segunda-feira.

Atenciosamente:

Cleide.

Tarde- apoio ao estudo aos menores dos bairros em Albufeira
06/01/15 (terca-feira)

Manha- apresentacdo quinzenal a Junta de Freguesia de Albufeira e fui também a
EDP para saber acerca do tarifario social que beneficiardo muitas familias. Recebi ainda

neste dia um correio eletronico da Prof® Ana a confirmar a nossa presenca,

Ana Cristina Marques
06-01-2015
Para: CLEIDE ALVES DOS SANTOS

Ok, obrigada! VVou verificar isso na Secretaria.

Até segunda-feira, entdo!
Cps

Ana

Tarde- apoio ao estudo aos menores dos bairros de Albufeira.

07/01/15 (quarta-feira) Folga
Tarde- reunido com o professor orientador.
Assuntos discutidos:

_Fazer um plano das atividades
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_ Manual de manutencéo da horta, (sugestdo do coordenador do projeto).

08/01/15 (quinta-feira)

Manha- fui ao Giga ao fim de comprar alguns materiais para o desenvolvimento

das atividades da nossa horta:

-Sementes Bio;
-Substrato;

-Caixa de germinacdo.

Tarde- apoio ao estudo aos menores dos bairros em Albufeira.

09/01/15 (sexta-feira)

Manhé- fui a escola conversar com as professoras apoiantes nas atividades da
nossa horta. Encontrei apenas a docente responsavel pela turma de EE, a qual me disse
gue o assunto da autorizacdo ja estava resolvido, porém, ndo sabia se principalmente o0s

menores da comunidade cigana iriam a visita de estudos.

Em seguida, fui ao patio e encontrei a EE14 e 0 EE11, os quais, me disseram que
iriam a visita acima mencionada. A EE14 disse-me que s iria porque fui eu a pedi-la.
Fiquei feliz por ela ter-me em consideragdo. Foi marcado também um encontro para terca-

feira onde iriamos com alguns alunos desenvolver uma atividade de plantio.

Quanto a Prof® Ana, ndo consegui encontra-la, houve um pequeno desencontro
entre nos.

Falei também com um dos Funciondrio da EBSA, a respeito de passar o trator no
espaco para fazer a horta e ele mo disse que a Prof.2 Aldina (vice- diretora), havia o
informado que, se o orientador agricola quisesse e pudesse passar o trator também na
parte por detras da escola, eles pagariam o combustivel. O Funcionario 2 me disse que se
por acaso ele concordasse, 0 melhor seria passar o trator com os discos e ndo com 0s
ganchos por causa dos encanamentos da dgua e do gas.

Tarde- Sexta-Cultural- concerto musical de violino com a Prof.2 Tatiana (musica).
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Enviei a docente um correio eletrénico a explicar o acontecido.

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
09-01-2015

Para: amarques@aealbufeira.pt

Ola professora, tudo bem? Hoje estive ai na escola ao fim de falar consigo a
respeito de segunda-feira, porém, acho que a senhora passou pela outra porta e quando
vim a saber ja se tinha ido embora. Enfim, gostava de falar consigo e com os alunos a
préxima segunda- feira, é assunto rapido. Aguardo confirmacoes.

Bjinhos,

Cleide.

10/01/15 (sabado)

Recebi a resposta do correio eletrénico da Prof?,

Ana Cristina Marques
10-01-2015
Para: CLEIDE ALVES DOS SANTOS

Ola D. Cleide,

Ontem sai as 12.45h e, como ja levava todas as coisas, nem passei pela sala de
professores e fui pela porta lateral. A chave tinha ficado com a colega que foi a seguir
para a minha sala, portanto fui descansada e ndo imaginava que estaria a minha espera,
mas nao se preocupe que na segunda estamos a contar com a sua presenca e pode ir a sala
a vontade, ok?

Desculpe o desencontro...

Bom fim de semana

Ana
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11/01/15 (Domingo)

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
11-01-2015

Para: Ana Cristina Marques
N&o ha problemas. Até amanhd! Bjinhos.

Cleide.

12/01/15 (sequnda-feira)

Manha- fui a escola falar com a turma (6°B) e com a docente responsavel por essa
mesma turma.

Abordei 0s assuntos:

_Autorizagdes para a visita de estudos- Quando comentei acerca da oportunidade

de sairem para uma visita de estudos, eles mostraram-se muito satisfeitos.

_Compostagem- Alguns alunos reagiram de forma negativa “nojo”, (B1, B6 e a

B13) quando Ihes disse que iriamos realizar essa atividade na escola.

_Apresentacdo do desenho do Projeto da Horta Amiga- Acharam-no
interessante, sobretudo porque o desenho da nossa horta simboliza “o Homem e a

Natureza”. Por fim, despedi-me de todos e sai de sala.
A sequir, fui a biblioteca escolher mais alguns livros para 0 nosso Projeto.

Tarde- apoio ao estudo aos menores dos bairros de Albufeira.

13/01/15 (terca-feira)

Manha- conforme o combinado com a professora responsavel pela turma de EE,
as 10h30 fomos ao espago onde estivemos a desenvolver algumas atividades de plantio
com alguns alunos. De inicio, apenas a EE14, o EE1, a EE8 e o EE2 estiveram a

trabalhar. A professora dividiu o trabalho; a EE14 ia comigo aonde quer que eu fosse,
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pois, ja conheciamo-nos desde que ela andava na E.B.1/ J.l. Vale Pedras, ela tem um
comportamento bastante particular “ndo gosta de sujar-se”’; A EES8, apesar de ajudar
esteve a provocar muitos tumultos entre o grupo; e os rapazes desempenharam com éxito
as atividades. Arrancamos 0s matos com as méos e também com a enxada; haviam
também algumas garrafas Pet dentro e fora do caixote de compostagem e estavam ali ja
h& bastante tempo, por isso, fomos (Eu, a EE14 e a EES8) colocé-las ao contentor de lixo

reciclavel.

A seguir, fomos a cozinha verificar se havia cascas de legumes e verduras para
colocarmos também em nossa caixa de compostagem, mas a Funcionaria 5 ja havia
deitado fora o material orgénico, entéo, eu pedi-la para fazer-nos o favor de as guardar na
cozinha, que no dia seguinte, iriamos buscé-las. Visto que os rapazes ja tinham colocado
alguma relva dentro da caixa de compostagem, deitamos um pouco de agua na mesma

e revirdmos o material organico.

Por fim, juntaram-se ao grupo mais dois participantes (0 EE6 e a EE10), embora
quisesse fotografar a atividade alguns alunos pertencentes a comunidade ndo quiseram??
e por isso, resolvi ndo fazé-lo. Foi um trabalho arduo, visto que alguns participantes
estiveram indisciplinados. Estivemos a trabalhar até as 12h30. Nesse dia, verifiquei a eles
pouco conheciam as espécies locais, acabaram por arrancar o pé de abdbora que l& estava
do ano anterior. O elemento que mais destacou-se pela positiva nesse dia foi o EE1.
Guardarmos as ferramentas e eles foram-se; eu regressei a casa.

Tarde- apoio ao estudo aos menores dos bairros de Albufeira.

14/01/15 (quarta-feira) Folga

Manha- fui a escola a fim de tratar dos assuntos relativos aos meus filhos, pois,
ndo pude ir a reunido dos pais porque estive a apoiar a Estagiaria 1 com as atividades de
apoio ao estudo no Projeto.

1 Ver (pp. 189, 302).
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Aproveitei 0 ensejo e fui até a sala falar com a professora responsavel pela turma
de EE acerca da compostagem visto que tinhamos dito a Senhora da cozinha que iriamos
busca-las. A docente me autorizou levar alguns alunos comigo, (o EE6, a EE14, a EE4

e a EES8). Enquanto la iamos, apareceu o EE7.

Fomos a cozinha buscar as cascas de legumes e verduras (batata, nabo, cenoura,
cebolas, “alfaces-folhas”). O EE7 pediu-me para ser ele a levar o saco com o material
organico e eu o entreguei a ele. De repente, ele comegou a ter um comportamento
improprio, comecou a arremessar de forma brusca o saco com o material organico em
nos. Eu lhe adverti de que se continuasse com aquela brincadeira eu iria-lhe tirar o saco

com o material organico porque ninguém estava a gostar da mesma, ele ouviu-me.

Quando l& chegdmos, colocamos o material dentro da caixa de compostagem e as
reviramos. Nesse dia, ndo recolhi a assinatura dos alunos. Esse dia, felizmente consegui
tirar algumas fotos de uma das participantes.

A seguir, eles se foram ao intervalo e eu fui falar com as diretoras de turma dos
meus filhos.

Depois regressei a minha casa.

15/01/15 (quinta-feira)

Manha- fui ao Projeto Pescador de Sonhos. Quando la cheguei, cumprimentei a
todos e a seguir, fui ao escritorio ligar a D. Carla Moreira para tratarmos de assuntos
relativo a nossa visita de estudos. Precisdvamos saber com precisdo a localizagdo da sua
Quinta, afinal, conheciamos apenas através da internet. Visto ndo conhecer os arredores
de Silves, passei o telefone ao Coordenador do projeto para que ela Ihe passasse essa

informacao.

A seqguir a esse telefonema, fiz algumas pesquisas sobre a Quinta da Torre. Estava
bastante ansiosa por essa visita. https://pt-pt.facebook.com/carla.unipessoal

Tarde- apoio ao estudo aos menores dos bairros de Albufeira.

16/01/15 (sexta-feira)
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Manha- chegou finalmente o tdo esperado dia da nossa visita de estudos! Nesse
dia, alguns alunos levaram & escola o material organico e puseram-no a caixa de

compostagem. Que eu visse, apenas dois alunos levaram-no esse dia (0 B6 e 0 B4).

As 9h10, o autocarro da CMA partiu da escola em direcdo a Silves e 1a chegou as
9h45. Apesar das nuvens que havia no céu, choveu pouquissimo no caminho.
Conheciamos (Eu e o Coordenador do projeto), 0 espaco apenas pela internet, e por isso,
ao aproximarmos do local, liguei a D. Carla e ela passou-me as informagdes finais por

telefone; conforme havia combinado anteriormente.

Chegamos finalmente ao local indicado, mas o0 autocarro ndo conseguiu entrar na
pequena entrada e o condutor, procurou um local ali por perto para estaciona-lo. O

condutor pareceu ser um homem de poucas palavras, mas simpatico.

Quando la chegdmos, a D da Quinta nos recebeu muitissimo bem e esteve a nos
explicar detalhadamente as questfes que envolve o seu trabalho, enquanto ela falava, caiu
mais uns pingos de chuva... por breves instantes, fiquei bastante apreensiva com este
facto, afinal, se chovesse, ndo poderiamos andar pela Quinta para conhecer 0 espaco.
Observei que é um local com muitas culturas, mas segundo a D. Carla, nem todas as
Quintas baseiam-se na agricultura bioldgica, e por isso, 0s mantos de dgua da regido estédo
contaminados por causa dos agrotoxicos que sdo utilizados na producdo agricola dos
vizinhos. Ela nos informou também que a sua Quinta da Torre possui dois hectares e que
nesse momento, ja ndo havia muitas culturas. Foi uma pena ndo termos conseguido o
autocarro em Dezembro, altura em que as culturas ainda nao tinham sido colhidas,
entretanto, segundo a mesma, dali a dois meses, o plantio ja estaria mais desenvolvido,
porém, ndo podiamos esperar mais, pois, ainda tinhamos de construir a nossa horta e

também fazermos o0 nosso plantio.

Acerca do comportamento dos alunos, observei que na sua maioria, estiveram
empolgados e radiantes. Percebi que os alunos de EE estiveram muito mais sensibilizados
e comportados, pois, os professores dessa area, trabalham com eles nesse sentido e
também ja eram mais velhos, e por isso, menos imaturos. Alguns menores da turma (6°B)
quiseram correr entre os canteiros, tivemos que lIhes explicar que ndo seria prudente
correrem por ali, pois, poderiam pisar as plantinhas. Muitos deles ficaram encantadas
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quando viram os suportes com os tomateiros. Alguns comecaram a pegar os frutos que
estiveram no chéo e outros os arranca-los para os levar as suas respetivas mées. O B5
esteve euforico, puxou a camisa e comecou a colocar algumas frutas na mesma, pude
perceber um dos alunos da turma do 6°B bastante interessado a fotografar as mudinhas

de plantas que estavam no viveiro.

Um facto que me chamou a atencdo foi a forma como reagiram ao ver que as
cenouras nasciam da terra, como se esse ndo fosse o processo natural das coisas. Essa
reacao que tiveram se deve ao facto da maioria deles desde sempre verem os alimentos
nas prateleiras dos supermercados e das mercearias. Quase no final da nossa visita, D.
Carla ofereceu-nos a todos uma saborosa maca e por fim, aproveitei 0 ensejo e a perguntei
se podiamos comprar um cabaz. Ela concordou, e assim, Eu, 0 Técnico 2 do projeto e a
docente de EE acabamos por compra-los. A docente da turma de EE se mostrou bastante

interessada e pegou o contato da mesma para continuar a compra-lo em Albufeira.

Ao regressar a casa, ainda no autocarro, observei que as criangas estiveram muito

contentes a cantar!

Mal chegamos a escola, fomos até a nossa caixa de compostagem depositar o
material organico que o B4 havia levado. Fiquei encantada com a forma que o aluno levou
as cascas; todas embaladas e organizadas. De repente, comecou a chuviscar, saimos
apressadamente e eu regressei para minha casa € claro. Apés la chegar observei que
chovia torrencialmente.

A nivel global, posso dizer que a nossa visita foi muito proveitosa. Com relacéo
aos adultos, vi que ficaram bastante entusiasmados com o que viram; quanto aos menores,
a reacao deles no autocarro a cantarolarem demonstrou o quéo satisfeito estiveram.

Os participantes da comunidade cigana ndao foram, mesmo alguns tendo
demonstrado que gostariam de la ir, os pais deste ndo autorizaram-nos. Fiquei apreensiva
com esse facto, mas a professora de EE advertiu-me de que esse € um procedimento
habitual entre eles. Mesmo sabendo disso, fiquei chateada por eles néo terem ido, visto

que eles contribuiram muito com os trabalhos ja realizados.
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Participaram dessa visita de estudos'? 26 alunos; 2 professoras; 2 estagiérias

(educadora social) e 2 técnicos do Projeto “Pescador de Sonhos”.

Como forma de avaliacdo, pedi a professora Ana Marques para informa-los (6°B)
para fazerem um texto ou um desenho. A turma de EE lhes foram pedido como forma de

avaliacdo, um desenho.

18/01/15 (domingo)
Tarde- enviei um correio eletronico a Prof Ana com o pedido acima mencionado,

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
18-01-2015

Para: amarques@aealbufeira.pt

Olé& professora, boa noite! Desculpa-me se a incomodo mais gostava de pedi-la
para falar aos alunos do 6° B para fazerem um desenho relativo a nossa visita de estudo.
E para eles fazerem um desenho do que mais acharam interessante, os que n3o gostarem
de desenhar podem fazer uma redacdo, fica a critério deles. Na proxima visita a turma
eles entregam-me.

Tenha uma 6tima noite e até breve!

Cleide.

19/01/15 (segunda-feira)
Manha- fui cedo ao projeto e passei para 0 computador as minhas notas de campo.
Ainda nesse dia recebi 0 seguinte correio eletrénico,

Ana Cristina Marques
19-01-2015

12 \ver apéndice B: Projeto final: horta, (p. 412, n° 5 a 9).
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Para;: CLEIDE ALVES DOS SANTOS
Ola D. Cleide,

Os meninos hoje comecaram entdo a fazer a redagdo sobre a visita de estudo,
acompanhado pelo desenho. Tive de mandar fazer mesmo a redacdo a TODOS, porque
sendo iriam so querer fazer o desenho...Espero que na proxima segunda nao se esquecam
de trazer...

Beijinhos

Ana

Enviei um correio eletronico a docente a agradecé-la,

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
19-01-2015

Para: Ana Cristina Marques
Muito agradecida pela vossa colaboragdo! Bom dia e bom trabalho.

Cleide.

Tarde- apoio ao estudo aos menores dos bairros de Albufeira.

20/01/15 (terca-feira)

Manha- enviei uma mensagem ao telemdvel do Sr. Amandio, a fim de acertarmos
o dia em que iria passar o trator no espago para construirmos a nossa horta. Visto ter sido
operado, o trabalho esteve em atraso por alguns dias, mas quando o contatei, ele

assegurou-me que ja estava pronto para o fazé-lo.

Aproveitei esse dia de folga para ir a Gibraltar ajudar uma amiga a resolver uma

questdo particular...
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Essa semana tive de mudar a minha folga para esse dia, porque a docente
responsavel pela turma de EE informou-me de que as atividades praticas (trabalhos na
horta), a partir de entdo, seriam desenvolvidos as quartas- feira.

21/01/15 (quarta-feira)

Manha- logo cedo, o orientador agricola foi ter comigo a escola para ver o terreno
e me disse que s6 poderia fazer o servico no dia seguinte, entdo, eu lhe expliquei que teria
que ser numa quarta- feira ou sexta- feira, pois, nesses dias, quase todos os alunos saiam
as 13h30. Ele me disse para que eu ndo me preocupasse com isso, porque ele faria o

servico num intervalo de aulas e que seria muito rapido.

Fomos, (Eu e a turma de EE) tirar os matos das favas e das ervilhas e também
fomos afofar a terra para plantarmos as sementes (fisalis) que haviamos trazido da nossa
visita de estudos e a seguir, fizemos a rega do mesmo. Foi um trabalho agradavel,
participaram desta atividade, o EE1, 0 EE2 e 0 EES.

Tarde- apoio ao estudo aos menores dos bairros de Albufeira.

22/01/15 (quinta-feira)

Manhé- fui a EBSA. Ao chegar |4, o orientador agricola’s ja 14 esteve a trabalhar
aterra. Foi tdo rapido! E, Eu achava que levasse mais tempo. Quando acabou o trabalho,
Ihe perguntei quanto Ihe devia e para a minha surpresa ele disse-me: “ndo vou cobrar
nada por isso”. Fiquei feliz por isso, afinal, tinha ido ao multibanco tirar o dinheiro para
paga-lo. Apds agradecé-lo por este gesto tdo nobre, ele se foi embora. Observei que
algumas criangas olharam admiradas para o trator e disseram: “nunca tinha visto um
trator de perto”.

Enquanto esperei o horario combinado com a professora da turma de EE, peguei

no ancinho e comecei a tirar 0os matos, pois, ficaram revirados entre a terra. Havia nuvens

13 Ver apéndice B: Projeto final: horta, (p. 412, n°. 12).
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no céu e eu temia que chovesse, porque se isso acontecesse, seria dificil trabalhar a terra

molhada.

As 11h30 fui a sala falar com a professora acima mencionada, pedi-la para que
me fizesse o favor de autorizar alguns alunos a irem comigo buscar na cozinha o lixo
organico para colocarmos na nossa caixa de compostagem, enquanto conversavamos a
docente disse-me que eu podia levar dois dos alunos, visto que os alunos teriam uma
sesséo de esclarecimento com uma enfermeira e depois ela ainda tinha que ir a secretaria
resolver um assunto e que sé depois se tivesse tempo 14 ia ter connosco. Ela autorizou-

me a levar o EE1 e 0 EE7.

No caminho ao descer as escadas 0 EE7 a rir-se, comegou a empurrar o colega
escada abaixo. Impaciente com essa situagéo, Ihe chamei a atengéo e finalmente ele parou.
N&o podia consentir esse tipo de brincadeiras, porém, fiquei bastante intrigada com o

comportamento do EE7, afinal, essa brincadeira poderia ter um desfecho infeliz.
Fomos até a cozinha buscar o material organico.

De seguida, fomos até ao nosso espa¢o da horta e o depositdmos na nossa caixa
de compostagem. Enquanto la estivemos observei que o EE1 comportou-se lindamente,
mas o EE7 portou-se de forma inadequada. Estivemos ali por algum tempo e entretanto,
a professora ndo apareceu, cansados de esperar, disse-lhes para irem almocar e eu fui-me

embora.

Tarde- apoio ao estudo com os menores dos bairros de Albufeira.
23/01/15 (sexta-feira)

Manha- fui a escola a fim de trabalharmos a terra novamente (entre grupos),
uma vez que apos o trator revira-la, tinhamos que tirar as pedras, 0s objetos (canetas,
réguas, lapis, borrachas), e 0s matos que estiveram entre a terra. Fiquei intrigada com a
quantidade de material escolar encontrado entre aquele pedaco de terreno (alguns alunos
deitavam- os fora). Esperei encontrar la alguem para me ajudar, porém, o Unico que esteve

com a professora de EE foi exatamente o EE7. Visto ter portado bastante mal da dltima
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vez, achei melhor ndo o ir busca-lo, ainda precisava conquista-lo. Tinha sem duvida, de

trabalhar com 0 mesmo, mas ainda ndo estava preparada.

Tarde- Sexta-Cultural- atividades com os participantes do projeto.

26/01/15 (sequnda-feira)

Manhd- Eu e o Coordenador fomos a escola. Apresentamos aos alunos, o
comunicado abaixo, feito pela OMS no “Jornal o Publico”, acerca da obesidade infantil

em Portugal.

OMS avisa que Portugal é dos paises europeus com mais excesso de peso
infantil (CLAUDIA BANCALEIRO)

https://www.publico.pt/sociedade/noticia/excesso-de-peso-infantil-pode-vir-a-

tornarse-uma-nova-norma-na-europa-1626164

COMENTARIOS sobre o texto:

A leitura do texto foi feita pelos alunos, 0 B5 fez uma pergunta interessante, “0
que a obesidade tem a ver com a produgdo biologica?” Estive a Ihes explicar que a
maioria das vezes, a obesidade esta ligada as questdes alimentares e que o simples fato
de ingerirmos legumes, verduras e frutas e cereais estamos a contribui para que seja
evitado muitos problemas de salde, inclusive a obesidade e entretanto, se vamos produzir
e consumir é melhor que seja de forma consciente, uma vez que hoje em dia, a agricultura
industrializada é responsavel por grande parte da contaminacdo do meio ambiente (&gua,
solo), conhecida como “pegada carbdnica”; enquanto a técnica empregada na agricultura
Bio produz grandes vantagens para todos a medida em que néo sdo utilizados os produtos
agrotoxico, logo, evita-se a contaminacao do meio ambiente e para nds ha a vantagem de
que ao consumirmos esses produtos livres desses quimicos, evita-se o aparecimento de
muitas doengas, uma vez que alimentacdo e saude sdo fatores que estdo interligados. E
disse-lhes que esse ja é um fator reconhecido a mais de 2.500 anos, quando Hipdcrates o
pai da medicina afirmou: “Nos somos o que comemos” E, entdo o B5 fez-me a seguinte

indagacdo: “se nds somos o que comemos, entdo como se explica eu sendo preto, bebi
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leite hoje pela manha e ndo fiquei branco?”, (percebi um certo cinismo na pergunta que
ele fez, pois, ja observei que ele gosta de ser o centro das aten¢des), entdo, lhes expliquei
que a cor da nossa pele ndo esta relacionado com o que comemaos e sim com a quantidade
de melanina que temos em nosso corpo. O Coordenador o olhou e abanou a cabeca, pois,

ele o conhecia muito bem 1a do projeto.

Os outros alunos ouviram a nossa conversa e alguns se riram com o gracejo que 0

aluno acima fez.

Para além, desse relatorio da OMS, falamos acerca da roda dos alimentos.

www.alimentacaointeligente.dgs.pt/roda dos alimentos.html

Estive a Ihes explicar acerca da quantidade de cada tipo de alimentos que devemos
ingerir no dia-a-dia e ainda os entreguei algumas sugestdes praticas (retiradas da internet)
para diminuir 0 consumo diario de gordura.
file:///C:/Users/pcsuitl/Downloads/i006889%20(1).pdf

No final a professora fez n6s uma linda surpresa! Apresentou-nos o video que ela
fez da nossa visita de estudos na Quinta da Torre em Silves. Foi muito gratificante ver o
sorriso no rosto das criancas/ jovens quando viram as suas imagens em video, eles riram
com um ar de satisfacdo! Agradeci a professora pela brilhante ideia e a seguir despedimos

de todos e saimos da sala.

A seguir, fomos (Eu e o Coordenador) a sala de EE, falar com a professora
responsavel por essa turma e para nossa surpresa, la esteve um Professor substituto. O
mesmo foi muito atencioso connosco e nos explicou que 14 estava apenas as segundas-
feira a substituir a professora titular. Aproveitei a oportunidade para pedi-lo pessoalmente
por meio de uma conversa informal, autorizacdo para acompanhéa-lo em seu trabalho com
a turma na préxima segunda -feira das 11h00 as 11h45 e ele concedeu-me. Enquanto
falava com o mesmo, o Coordenador esteve a observar-me. Por fim, despedimos do

docente e fomos dali.

Ja no patio, comentei com o Coordenador sobre o facto de como ser possivel, s6

ficarmos a saber da existéncia do tal professor sé nessa altura, despedimos e fomos dali.
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Ap0s sair da escola, fui até a Junta da Freguesia de Albufeira a fim de falar com
0 Presidente da mesma a respeito do pedido de apoio na compra dos materiais, porém, ja

ndo o encontrei, entdo, deixei marcado a proxima segunda-feira as 9h00.

Tarde- apoio ao estudo aos menores dos bairros de Albufeira.

27/01/15 (terca-feira) Folga

Manha- recebi um correio eletronico da docente abaixo citada, com o video criado
por ela.

Ana Cristina Marques
27-01-2015
Para: CLEIDE ALVES DOS SANTOS

Aqui vai o link do video da visita de estudo...
https://www.youtube.com/watch?v=xwNQESkBt6w

Pode reencaminhar para o Ricardo, se ndo se importa. Obrigada!!

Ana

Tarde- por correio eletronico agradeci-a pelo apoio e carinho para connosco!

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
27-01-2015

Para: Ana Cristina Marques

Ola professora, obrigada pela colaboragdo! A ideia do video foi fenomenal, as

criancas adoraram também! Até segunda. Bjinhos.

Cleide.

28/01/15 (quarta-feira)
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Manha- as 9h00, voltei novamente a Junta da Freguesia de Albufeira para falar
com o Presidente desta, acerca do pedido de apoio na compra dos materiais a construcao
da Horta Amiga. Felizmente ele me disse que o orcamento j& esteve aprovado, porém, era

necessario o envio do mesmo em nome da entidade acolhedora.

Eu optei por envia-lo em meu nome, pois, 0 Técnicol aconselho-me a fazé-lo
assim, visto que ha tempos atras o projeto ja havia pedido apoio financeiro a Junta de
Albufeira e Ihes haviam negado o tal apoio.

Fui ao projeto, lhe expliquei a situacédo e disse-lhes que ndo havia nada a fazer e
que teriamos que arriscar, precisdvamos reenvia-lo novamente, porém em nome do
projeto. A sorrir, ele disse-me a balangar a cabeca, “Cleide nao sei se ele nos vai apoiar”,

e eu o respondi: “temos que tentar”.

As 10h00, fui buscar a Amiga Voluntaria e de seguida, fomos a escola para

trabalharmos a terra, a fim de tirarmos os muitos torrdes, mato e pedras que ainda havia.

Na horta, inicialmente estivemos apenas Eu e a Amiga Voluntéaria, pois, 0s
alunos estiveram com a professora da turma de EE a participar em algumas atividades em

sala.

De repente, chegaram o0 EE7 e a EE4, os dois comecaram a se portar bastante
mal. A EE4 gritava aos nossos ouvidos, me pareceu que queria intimidar-nos, entéo, a
Amiga Voluntéria ralhou com eles, afinal, estdvamos a lidar com ferramentas perigosas
(enxadas, rastrilnos, martelo). Apds té-los chamado a atencdo, eles mudaram o
comportamento. A EE4 ficou por ali a nos observar e pouco tempo depois, foi-se embora;
o EE7 ficou connosco. Estando sozinho connosco, mudou completamente o
comportamento, parecia até ser outra pessoa! Ele nos ajudou a delimitar o espago da nossa
horta e houve um momento em que eu tive de cortar o barbante, mas néo tinha comigo a
tesoura, fiquei a pensar no que havia de fazer e rapidamente, ele resolveu essa questao;
dobrou o barbante e colocou-0 em cima da parte de concreto no muro e bateu- no com
uma pedra, partindo-o ao meio. Fiquei surpreendida com a desenvoltura do mesmo com

as questdes préaticas, fenomenal! (inicio de lagos de amizade). Enquanto trabalhavamos
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ele nos disse que gostava de ter um cdo e uma bicicleta. Ele também comentou que tinha

um poénei e que aquele dia esteve a fazer 15 anos. Tive duvidas se estaria a dizer a verdade.

Mais tarde, quando a docente apareceu na horta, discretamente lha perguntei se
era mesmo verdade que ele esteve a fazer anos aquele dia e ela me confirmou. Entéo,
cheguei perto dele e lhe desejei os parabéns e Ihe perguntei o que gostava de ganhar no
seu aniversario e ele disse-me: “um telemével”. Nao esperava que me pedisse um
telemovel...entdo, eu Ihe disse que teria que ser algo mais barato e ele comegou a se rir,
com um ar, achas que sou algum parvo? Tinha que lhe comprar algo, mas néo sabia o

A

qué.

Quase no final da atividade apareceram outros participantes (0 EE6, a EE13, a
EE4 e a EE9). Esta ultima ndo costumava a participar das atividades, apenas ficava a

observar-nos com as maos nos bolsos, sempre sossegada.

Observacdo- até ali, tive receio em trabalhar com o EE7, pois, ele tinha umas
brincadeiras de mal gosto. (a rir-se, empurrava-nos ou arremessava de forma bruta o que
tinha em méos). A partir desse dia, eu comecei a afeigoar-me a ele e a entender que o
comportamento que tinha parecia estar ligada a outro tipo de problemas “psicoldgicos”.
Pela vasta experiéncia que tenho, desde seis anos ja cuidava dos meus irméos e aos 12
anos ja era ama (trabalhava em troca de um sitio para ficar enquanto estudava) acredito
que ele deveria receber um tratamento mais adequado a sua situagao “acompanhamento

psicologico”, mas a escola ignora totalmente o seu caso...

Tarde- apoio ao estudo aos menores dos bairros de Albufeira.

29/01/15 (quinta-feira)

Manha- fui buscar a Amiga Voluntaria para continuarmos a trabalhar a terra,
pois, apds o trator revira-la apareceram muitas pedras e como a terra € bastante compacta
ficaram muitos torrGes. Enquanto trabalhamos, apareceu o EE7, com os ténis novos,
entretanto, quando nos apercebemos, ja esteve ao nosso lado. Ele trazia um pedaco de
papel guardado num dos bolsos e de vez enquanto o passava nos ténis. Perguntei-lhe quem

os tinham comprado e ele me disse ter sido a sua mée. Aconselhei-o a ir a sala para néo
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os sujar e ele me respondeu que preferia estar connosco porque a escola era para ele “uma
grande seca”'®. e que gostava de ali estar a trabalhar. Entdo estive a explicar-lhe que
apesar de ele ndo gostar, estudar é necessario se quiser ter um futuro melhor. De repente,
ele me perguntou pela sua prenda de anos gque eu o havia prometido, e eu o informei de

que teria que ficar para a proxima semana. Ele sorriu.

A seguir, chegou a EE4 e tentou se impor, tentou a forgca tomar a for¢a da minha
mé&o o rastrilho. Fiquei sem acdo com o atrevimento e a brutalidade desta. A Amiga
Voluntaria ao perceber o acontecido a advertiu sobre o seu comportamento inadequado
e lha disse que naquele pequeno espaco ela ndo mandava e que se ndo se portasse bem,
melhor seria se ir embora (senti-me aliviada com a atitude da minha Amiga). A
participante baixou a cabeca e ficou mais uns minutos por ali a cavar um buraco no solo
e depois se foi dali. Quanto ao EE7, esteve a observar toda a situacdo. Até entdo, ndo o

tinha visto a portar-se tdo bem como nesses dois ultimos dias.

E importante ressaltar que alguns participantes por vezes agiam de forma
agressiva, ndo podiamos ficar indiferentes a esse comportamento, pois, tinhamos que

estar com eles muitas vezes e ndo podiamos permiti-los.

O terreno estava quase pronto para construirmos os canteiros, mas ainda ndo

tinhamos os materiais requisitados.

Tarde- apoio ao estudo aos menores dos bairros de Albufeira.

01/02/15 (domingo)

Tarde- Estive a fazer as pesquisas:

Como preparar a terra para o plantio

https://www.youtube.com/watch?v=Am6gJaKrVL8

Como fazer a amostra do solo https://www.youtube.com/watch?v=1J8iN9OBZ5E

14 1dem, (p. 280).
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02/02/15 (sequnda-feira)

Manha- fui a EBSA, a mais um encontro coma turma 6°B a fim de finalizar a
primeira parte das atividades. Entreguei 0 auto- questionario aos alunos e recolhi as
redacbes acerca da nossa visita de estudos em Silves. Enquanto respondiam o
questionario, me apercebi de que alguns alunos estiveram pensativos a refletir acerca dos
seus hébitos alimentares. Por vezes, alguns me perguntaram, (0 B3, e 0 B4) devido ao
facto de ja estar atrasado para a escola, ndo podiam ter o habito alimentar adequado e que
por isso, fugia do habitual. Eu lhes disse que o0 que contava era a acdo que pratica com
maior frequéncia. Constatei que muitos dos alunos nao fizeram as redacGes. Néo fiquei
até o final do horério, pois, essa seria semana de avaliages aos alunos; ndo quis tomar

muito tempo a professora, ndo queria abusar da bondade da mesma.

Despedi-me de todos os que ali estiveram e me dali em direcdo da arrecadacédo

onde estavam armazenadas as nossas ferramentas a fim de organiza-las.
As 11h00 fui ter com o professor substituto EE em sala.

A seguir, fomos fazer uma atividade no terreno ao lado da nossa horta. Estivemos
a trabalhar apenas com os alunos: EE1 e EE13. VerificAmos a nossa compostagem e o
professor tentou cavar entre as favas, mas a terra estava demasiadamente dura e ele

acabou por desistir.
Depois guardamos as ferramentas na arrecadag&o e voltei a casa.

Tarde- apoio estudo aos menores dos bairros de Albufeira.

03/02/15 (terca-feira)

Manhé&- Eu e o Coordenador do projeto fomos ao Leroy comprar:

_Um saco grande de compostagem organica;

_ Seis sacos de areia grossa,
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_Um saco de brita.

Todos os materiais acima citados, foram colocados na nossa horta, uma vez que a

terra € muito compacta precisava de ser trabalhada.

A Paulinha foi a sua vivenda, para verificar se o material organico (compostagem),
depositado ja ha algum tempo nas caixas que la estavam, se ja estariam prontas para
colocarmos nos canteiros.

Felizmente, j& estava pronto e por isso, ela o trouxe e entregou-me.

06/02/15 (sexta-feira)

Manha- fui a escola e estive a colocar 0 material organico, que a colega de trabalho
acima citada havia preparado’®. Este estivera pronto para ser utilizado nos plantios ja
realizados (terreno ao lado) e o restante, os guardei na arrecadacgéo para ser utilizado no

momento oportuno.

Visto ter levado emprestada a tesoura de poda de uma Senhora onde por vezes
costumo ir trabalhar, resolvi podar as arvorezinhas frente a escola. Pouco depois, apareceu
um aluno'® ndo participante das atividades e me pediu para ajudar-me com o servico.
Agarrou a tesoura e trabalhou com muito empenho. Enquanto trabalhava, conversamos e
ele me disse que costumava ajudar o seu avé quando esse estava a fazer esse tipo de
trabalho.

De repente, veio ter connosco, um colega do mesmo e ao vé-lo a podar as arvores,

perguntou-me se também podia nos ajudar. Foi muito divertido!

J& no final apareceu o EE7 e eu disse-lhe que ja o tinha comprado a prenda de
anos e ele me perguntou o que seria e eu disse-lhe: “vamos ja buscé-la”. Quando ele viu
0 que era, ficou euforico a dizer, “eu gosto muito de reldgios, obrigado!” Eu apenas lhe

disse para que o estimasse. Como ele era mal visto na escola, eu acabei por de certa forma,

15 Ver apéndice B: Projeto final: horta, (p. 412, n°. 10).
16 Ver Apéndice B: Projeto final: horta, (p. 412, n° 46 (2)).
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trata-lo de forma especial, ja que poucas eram as vezes que alguem o tratava com carinho,
devido as suas brincadeiras de mal gosto...
Tarde- Sexta- Cultural- estive a informar aos Técnicos do projeto sobre o inicio

da construcdo da nossa horta.

09/02/15 (Segunda-Feira)

Manha- fomos a escola ao fim de introduzir a primeira etapa da atividade préatica

(plantio) com a turma (6°B).

Ao chegar 14 observdmos que a professora ainda ndo havia chegado, mas como ja
tinhamos combinado que iriamos visita-los, entramos em sala ao fim de concretizarmos
0 Nnosso objetivo. Levei as sementes (tomate e salsa), a caixa de germinacdo Bio, 0
garrafdo 5L de 4gua, a bacia e a toalha de rosto para secarem as maos. Pedi-lhes para
fazerem uma fila indiana e que lavassem as méos antes de iniciarmos a nossa atividade
de plantio (apds algumas buscas na internet, descobri que devemos lavar as nossas maos
antes e depois do plantio). Eles ficaram muito curiosos com todo esse procedimento e me
perguntaram o porqué de terem que lavar as mados antes do inicio dessa atividade. Eu lhes
expliquei que as nossas maos sdo naturalmente propagadoras de bactérias, enfim, pelo
sim e pelo ndo, seria melhor proceder o ritual. Também os expliquei o quéo sensivel séo
as sementinhas e por isso, devemos tratad-las com muita delicadeza. Alguns alunos
repetiram essa acdo algumas vezes, entretanto, houve uma aluna que nao quis participar

(B6). Eu ndo compreendi 0 porqué.

Apés essa atividade, chamei a frente 0 B12Y, a fim de que lesse a tdo ilustre texto
que fez acerca da nossa visita de estudos. Fiquei maravilhada, pois, conseguiu relatar com
clareza o que a Dona da Quinta da Torre nos havia explicado e relatou também ao

pormenor o comportamento de alguns alunos enquanto |4 estivemos. Conseguiu

17Ver anexo I: Texto escolhido (p. 151).
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sobretudo entender o principal objetivo deste estudo, o qual, ele descreveu no ultimo

paréagrafo da sua redacéo.

A seguir, Ihes entreguei o comunicado com a informacéo do inicio da construgdo
da nossa horta. Nesse, constava a informacao necessaria sobre o inicio dessa construgédo
(caso ndo estivesse a chover). No comunicado, também os pais foram convidados a
comparecer nesse dia. Seria interessante té-los connosco nesse dia, pois, era uma
oportunidade de construirem algo juntamente com os seus filhos e também com outros
participantes (trabalho em equipa), com a finalidade (estreitar e/ou criar lacos entre 0s

participantes).
Albufeira, 09 de fevereiro de 2015

Presado Encarregado de Educacdo, no ambito do Projeto Pescador de Sonhos
vimos convida-lo a participar connosco no inicio da construgdo da nossa “Horta Amiga”,
que serd na proxima quarta- feira dia 11/02/15 a partir das 13h30. Produzir de forma a
minimizar os impactos negativos na natureza, incentivar uma alimentacdo saudavel, a
pratica de exercicio fisico e criar ou estreitar os lacos de amizade sdo as linhas

orientadoras deste Projeto.

As criangas que estiverem interessadas em participar devem almocar na escola e
aguardar o momento inicial desta atividade.

Atenciosamente,

O coordenador

Ricardo Neves.

Promovido por: Financiado por: Cofinanciado por:
0 ovienonr . =
GOVERNO DE VERNODE | mmstteoon ovcsci = D
B9 SoRHieRL L nen KO | B P | = @z poPuH Q e N
p— = Pt —— o
PoRTUGUESA ! -
Entidade promotora: Parceiros:
4 o e Ze Praialgarve
~ - S s
= @ 7J Aoruuampr‘\r%dﬁA":;.Cfol‘ds @ o’ cPcJ  Empreendirmentos
Albufeira Dot I3 = rens - . Turisticos, S.A.
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As 11h00, fui ter com o professor substituto que esteve em sala apenas com o EE1
e a EE13. Foi uma pena estarem s os dois, porque eu queria que estivesse mais alunos
a participarem nessa atividade de plantio, porém, ele me explicou que alguns alunos
haviam iniciado um estagio fora do espaco escolar e que ja ndo estariam presentes com

tanta frequéncia nessa turma.
Ap0s terminarem a atividade de plantio, me despedi de todos e me fui dali.

J& no patio, estive a refletir a situacdo, ainda faltava plantar muitas das sementes,
precisava encontrar uma solucdo para esse impasse, entdo pensei: “este é um projeto
social, quantas mais pessoas forem envolvidas, melhor!”. Fui a portaria, a reprografia e
a rececdo a pedi a esses Funcionarios que me ajudassem com o plantio daquelas sementes
de salsa. Senti que aquelas pessoas ficaram contentes por ter colaborado com essa
iniciatival

A seguir, fui para casa e enviei um correio eletrénico a docente abaixo mencionada

para saber se estaria melhor, afinal, os alunos me disseram que ela esteve doente.

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
09-02-2015

Para: amarques@aealbufeira.pt

Ola professora, como estas? Hoje estivemos na escola e realizamos o plantio das
sementes com os alunos, foi muito interessante! S6 faltou vocé... Espero que estejas bem
e gozando de plena saude.

Atenciosamente:

Cleide

Tarde- apoio ao estudo aos menores dos bairros de Albufeira.

Observacéo- levei também ao projeto Pescador de Sonhos algumas sementes de
salsa e pedi a alguns participantes (maiores e menores) para colaborarem com o plantio.

Participaram nesse plantio, o Técnico 2 e mais dois elementos do “DreamBox”, a
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Estagiaria 1, o Coordenador do projeto, dois menores participantes. O Técnico 1 ndo quis

participar, ndo compreendi 0 porqué.

Atenciosamente: Enviei 0 seguinte correio eletrénico,

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
09-02-2015
Para: amarques@aealbufeira.pt

Ola professora, como estas? Hoje estivemos na escola e realizamos o plantio das
sementes com os alunos, foi muito interessante! So faltou vocé... Espero que estejas bem

e gozando de plena salde.

Cleide

10/02/15 (terca-feira)

Manha- fui a Junta de Freguesia de Albufeira a fim de falar com o Presidente da
mesma, acerca do material para a construcdo da nossa horta, mas desta vez, ndo fui
sozinha. Agarrei nas mudas das plantas e as coloquei num cesto de cozinha e as levei até
14, como forma de protesto. A minha esperanca era que ele ao vé-las se apercebesse da
necessidade de comprar logo o material para a construcdo, uma vez que ja estavam

prontas a plantar.

Quando l& cheguei com as mesmas, informei as funcionarias desse local que

gostava de falar com o Presidente dessa Junta por breves minutos [elas riram entre si].

De repente, eis que ele apareceu e com um olhar de espanto e me disse a seguinte
frase: “Vocé é brasileira e basta”. Ao ouvi- lo a dizer a tal frase, pensei em argumentar,
mas resolvi calar-me, afinal de contas, ha um velho ditado que diz: “um gesto vale mais
que mil palavras”. Apenas ri-me e fiquei a pensar que havia jogado 0 meu voto na lata
de lixo... Ele me aconselhou a regressar a casa e me disse para que eu ndo me preocupasse

com esse assunto, pois, ja estava tudo tratado.
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Chovia muito, fui também a escola buscar o plantio de salsa que estavam na escola
e depois voltei a casa.
Tarde- Apoio ao estudo com aos menores dos bairros de Albufeira.

Recehi um correio eletrénico da Prof?,
Ana Cristina Marques
10-02-2015

Para: cleigab-santos@hotmail.com
Ol4, D. Cleide

Pois é, soube hoje que ja iniciaram a parte préatica. Gostei de saber, apesar de ndo
conseguir estar presente. Avisei a escola logo de manhé que estava doente. Fico contente
de se ter comecado o trabalho de campo. Tenho pena de ndo ter tirado umas fotos que
irdo documentando os progressos, mas fica para a proxima.

Beijinho

Ana.

11/02/15 (quarta-feira)

Manhé- logo cedo, liguei novamente & EBSA e perguntei ao Funcionério 2 se 0s

tdo esperados materiais ja haviam chegado, e ele me informou que néo.

Fui ao Pingo Doce comprar algumas frutas para levar aos participantes nas
atividades da horta'®, entretanto, encontrei com o meu orientador agricola, por acaso. Ele
me aconselhou a esperar mais um pouco para a construcdo da nossa horta, pois, o terreno
ainda estava humido devido as chuvas. Combinamos que ele iria la ter connosco na
préxima semana e levar-nos as ferramentas necessarias para a construcao da horta, ja que
como ndo tinhamos o material para o desenvolvimento do trabalho. O Sr.acima citado,

contribuiu connosco com empenho e dedicagéo.

18 |dem, (pp. 216, 220, 229 e 325).
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Tarde- apds ao meio-dia, fui buscar a Amiga Voluntaria e fomos a escola.
Mesmo a saber que os materiais ainda ndo havia chegado, I& fomos nos, a fim de
concluirmos algumas tarefas.

Quando comecamos a cavar, observei que seria impossivel a construcdo da nossa
horta nesse dia, visto que o solo estava totalmente encharcado, conforme havia informado
0 Senhor acima mencionado. Imediatamente, liguei ao Coordenador do projeto a informa-
lo sobre esse facto e também que ndo havia chegado nenhum material por parte da Junta

€ que por IS0, escusavam em aparecer.

Visto que precisavamos de uma pa para tirarmos alguma terra que havia ficado na
entrada da nossa horta, a Amiga Voluntéria arranjou-a e levou-a consigo. Essa amiga
tem dedicado muitissimo a nossas atividades, espetacular! (estreitamento de lagos de

amizade- entre agentes de educacao).

Inicialmente apareceram no espaco a EE8 e a EE4 e comecaram a nos ajudar a
afofar a terra. Algum tempo depois, chegaram também o B5, 0 B15 e o B4 (trabalho entre
grupos). Eles estiveram bastante empolgados, mas infelizmente tive que os informar de
que iamos apenas afofar a terra e demarcar os canteiros, pois, ainda faltavam-nos os

materiais.

Quase no final, chegou 0 EE7 e quando o B5 o viu, teve uma atitude bastante
agressiva para com rapaz, disse-lhe em alto e bom som, que ndo o queria ali. Houve um
momento de conflito entre os dois participantes’®, mas ap6s uma longa conversa com o

B5 nods o conseguimos acalma-lo.

Acerca dos pais, fiquei satisfeita por ndo terem aparecido, afinal, com o solo

encharcado e sem as ferramentas, pouco ou nada poderiam fazer.

Antes de irmos dali, chegaram a Estagiaria 1 e o Coordenador do projeto, entdo,

estive a mostrar-lhes a nossa compostagem e o terreno ja trabalhado.

19 Ver conflitos, (pp. 230, 234, 248, 255, 274 e 310).
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Sexta-Cultural- atividades com os menores dos bairros de Albufeira (Dia mundial
da rédio).

Constrangimentos- como pessoa, sentia-me bastante revoltada com o sistema
politico, pois, como sempre, sO6 prometem e pouco ou nada fazem...por causa dessa
demora da entrega dos materiais, tinha que fazer tudo as pressas, quase sempre sem poder

fazer as programacdes necessarias.

Recehi um correio eletrénico do Prof,

Anténio Fragoso
12-02-2015

Documentos
...Cleide Santos...
Caros Estudantes

E com muito prazer que vos anunciamos o programa do 1V seminario do mestrado
em educacao social, organizados pelos estudantes do atual 1° ano do curso. E ja no dia 6
de marco, sexta-feira. Parece-nos que se trata de um programa muito interessante e seria
muito importante para nds ver-vos aqui, estudantes de todas as edi¢cbes. Como sempre
ndo se paga, mas tem que se enviar um correio eletrénico com o nome, por causa dos
certificados. Até breve

Abracos,
12/02/15 (quinta-feira)

Tarde- enviei um correio eletrénico a Prof.2 Ana,

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
12-02-2015

Para: Ana Cristina Marques

Boa noite professora Ana! Espero que ja estejas melhor, fico feliz por té-la como
nossa aliada, a vossa ajuda tem sido muito importante para o éxito do nosso objetivo!
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Atenciosamente:
Cleide.

Enviei também um correio eletrénico ao Prof,

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
12-02-2015
Para: aalmeida@UALG.pt

Ola professor gostava de confirmar a minha presenca neste IV Seminario.

Até brevel

Cleide.

Recebi o seguinte correio eletrénico do professor,

Antdnio Fragoso
12-02-2015
Para: cleigab-santos@hotmail.com

Ok, Cleide: entdo envia um correio eletronico para o endereco que esta indicado
no cartaz, ok? N&o sou eu que recebo as inscri¢des

Abracos,
Antonio.
Observacdo- a partir da data acima mencionada, a maioria dos contatos com a

Prof® Ana Marques, foram por meio de conversas informais, visto que passei a estar na

escola quase todos os dias.

13/02/15 (sexta-feira)

Tarde- passei pela casa da Amiga Voluntéria e a seguir, fomos a escola.
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Na horta- continudmos a limpeza e o afofamento da terra entre turmas. Observei
que os alunos pareciam motivados, apesar do barro que havia no terreno, para amenizar
a situacdo, levei alguns sacos plésticos para amarrarmos nos pés, mas essa estratégia nao
deu certo; pouco tempo depois, 0s sacos ja estavam rasgados. Enquanto trabalhamos,
deixei 0 meu telemével com eles, para que registrassem o momento?. Foi uma tarde
bastante agradavel, passada entre alguns alunos da turma de E.E (a EE4 e a EES), e
alguns alunos da turma do 6°B (0 B5 e 0 B15).

14/02/15

Tarde- enviei um correio eletrénico ao Prof,

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
14-02-2015
Para: aalmeida@UALG.pt

OK, obrigada professor!
Cleide.
Enviei um correio eletronico a aluna responsavel pela inscri¢do no seminario,

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
14-02-2015

Para: 4seminario.m.educacao.social@gmail.com

Ol4, boa noite! Sou aluna do 2° ano do Mestrado em Educacdo Social e gostava
de confirmar a minha presenca neste evento.

Atenciosamente:

Cleide A. Santos, (50246).

20 Ver apendice B: Projeto final: horta, (p. 412, n°. 13 (2)).
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16/02/15 (segunda-feira)

Manha- fui a EBSA, a fim de irmos a horta com o professor substituto os menores
para mais uma atividade. Participaram nessa atividade, 0 EE1 e a EE13. Nesse dia,
fizemos algo muito interessante, plantamos as mudas de morangos que esse docente havia
levado, nos pneus que la estavam. Em breve teremos morangos em nossa escola, delicia!
A atividade correu muito bem, aproveitei para ir até a nossa arrecadacao buscar um pouco
da compostagem da colega de trabalho para misturarmos a terra que estivera nos pneus
(3), porque o solo dessa regido € muito duro (compacto). Enquanto trabalhdmos
conversdmos; o0 ambiente pareceu-me descontraido.

Ap0s o plantio, fizemos também a rega. Despedimos- nos, o professor regressou

a sala com esses dois participantes e eu regressei a minha casa.

Tarde- apoio ao estudo aos menores dos bairros de Albufeira.

17/02/15 (terca-freira)

Recebi o seguinte correio eletrénico a confirmar a minha inscricdo no 1V

seminario do mestrado em Educacéo Social.

Miriam Marques (mirideodata@gmail.com)
16-02-2015
Para: CLEIDE ALVES DOS SANTOS

Boa tarde,

Confirmo a sua presenca no IV Seminéario de Educacéo Social, no dia 06.03.2015.

Cumprimentos,

Miriam Marques

19/02/15 (quinta-feira)

Manha- liguei a alguns dos meu Amigos (a Amiga Voluntaria, ao meu Amigo, a
colega de trabalho e ao Técnico 2 do projeto) para ver se estavam disponibilidade para
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irem a escola comigo; destes, apenas 0 Técnico 2 me atendeu o telemdvel, entdo,
combinamos que ele iria ajudar-me.

Fomos até a casinha de madeira, a fim de cortarmos a madeira para as talas dos
canteiros. Visto que a mesma possui um sistema de energia renovavel ndo estava a
funcionar bem, por isso, ndo conseguimos ligar a ferramenta elétrica para cortar as
madeiras, entdo, fomos a casa de banho (arrecadacdo), onde se encontravam armazenadas
as nossas ferramentas e verificamos que ndo havia 14 tomadas para ligarmos a maquina.

Fui até a rececdo da escola e eles me arranjaram uma extensédo de obras, perfeito!

Quando comecamos a cortar a madeira, percebemos que ndo poderiamos
continuar, pois, a maquina ndo estava fixa no balcéo da pia da casa de banho e com isso,
corriamos um sério risco de ter um acidente. Nesse momento, o Técnico 2 do projeto teve
uma ideia. Ligou a um conhecido que tinha o pai a trabalhar ali por perto, no (Armazém
da Camara Municipal de Albufeira) e combinou de passarmos por la naquele momento

para falarmos com ele.

Quando & chegamos, fomos muito bem recebido pelo tal Sr que concordou em

nos fazer esse favor. Marcamos de 1a voltarmos com a madeira no dia seguinte.

Regressamos a escola, para organizarmos 0s materiais utilizados e também para

devolvermos a extensao e as chaves.

A seguir, regressamos as nossas casas, satisfeitos, pois, apesar de termos deparado

com alguns obstaculos, conseguimos encontrar uma solucgéo!
Tarde-apoio ao estudo aos menores dos bairros de Albufeira.

Em casa, j& de noite, fiz algumas pesquisas no youtube sobre como fazer uma
horta organica parte I, e s6 nesse momento, verifiquei que também podiamos utilizar o
vardo para betdo ao invés das talas de madeira para segurar as tdbuas. Embora no video a
seguir, 0s canteiros nao possuam tabuas, utilizei a técnica do vardo para betdo para fixar
0 suporte da cobertura do canteiro e também para segurar as tabuas, veja o video,
https://www.youtube.com/watch?v=T2kY SAgJdkA

20/02/15 (sexta-feira)
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Manha- as 12h15, me encontrei com o Coordenador do projeto na escola e de la
fomos ao Leroy Merlin comprar as tabuas e os varGes para betdo para construirmos o0s
canteiros. Nao podiamos continuar a espera da Junta de Freguesia de Albufeira, pois, das
varias vezes que la havia ido falar com o Presidente desta, ele me dizia sempre, que a
situacdo ja estava resolvida, e nada.

Liguei ao Técnico 2 a informa-lo de que havia descoberto uma maneira mais facil
de fazer as tais talas e que ja ndo iria precisar cortar as tais madeiras e que por esse motivo,
precisava que ele me fizesse o favor de ligar ao Sr do armazém a avisa-lo sobre esse facto

e a pedi-lo desculpas em meu nome.

Partimos em direcdo da loja de materiais para construcdo o Leroy. O valor dos
materiais que compramos o Leroy foi de 46.48€, porém para os entregar no local indicado
por n6s (EBSA), cobravam uma taxa de 30,00€ entdo, tivemos que encontrar outra

solucéo.

Fomos até a APEXA buscar a carrinha velha (utilizada para trabalhos artisticos),

porque a mesma € espagosa, por Nao possuir os bancos traseiros.

Regressdmos novamente a loja de materiais de construcao e compramos 10 tabuas
solho de cofragem e 2 vardes para betdo tamanho 10x6000mm UN. Pedi ao funcionario
que atendeu-nos, para fazer-nos o favor de os cortar (os vardes) em 0,50m para facilitar
o0 transporte e também posteriormente ao nosso trabalho. Ele nos informou que a loja
costumava cobrar 1 € por cada corte, entdo, eu argumentei: “este é um trabalho social,
serd que poderia contribuir com o mesmo?”’ Embora ndo seja de costume, ele resolveu

colaborar e viemos embora satisfeitos!

Tarde- com tantas idas e vindas, chegamos atrasados na escola e com isso, alguns
alunos ja se tinham ido embora. As quartas e sextas- feira eles saiam quase todos & 13h30,
seria bastante dificil encontrarmos estacionamento em frente a escola para
descarregarmos os materiais. Seguimos pela rua lateral direita e pelas grades. Observei
que havia duas mochilas no parapeito exterior da janela da sala de aula em frente do

espaco da nossa horta; alguém estava a esperar-nos.
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De repente, vi 0 B15 e chamei-lhe. Ele veio ter comigo e eu lhe informei que
teriamos que passar o material pelas frestas da grade, mas precisava que ele colaborasse
connosco. Com um ar de contentamento ele me disse que tudo bem e assim o fizemos.

A seguir, eu fiquei na escola para iniciar a construcdo do nosso primeiro
canteiro juntamente com os alunos e o Coordenador do projeto se foi embora, ele teve

que voltar novamente a APEXA, devolver a carrinha e pegar o seu respetivo carro.

Visto ja ter contatado anteriormente o meu orientador agricola para que se
possivel, nos emprestasse as ferramentas para a construcdo da Horta Amiga, Ihe liguei
novamente. Em poucos minutos ele esteve em frente a escola com os seguintes materiais:
1 p4, 1 martelo, 1 boca de lobo e uma enxada e ainda trouxe-nos 4 paletes para a
construcdo da nossa horta vertical. Fiquei muito agradecida com o apoio dele.

A seguir, ele se foi embora, pois, tinha que trabalhar e nés comecamos a carregar
as paletes (Eu e o B15) e as ferramentas para o espa¢o da nossa horta, pois, tinhamos que
iniciar a construcdo da nossa horta. De repente, dois alunos nédo participantes nas nossas
atividades vieram nos ajudar. Por fim eu os agradeci por terem colaborado connosco e

eles se foram dali.
Pouco tempo depois, chegaram o B5, 0 B12, 0 B7 e 0 B4.

Por breves instantes, fui até a arrecadacao buscar os comes e bebes que la havia
deixado e ao regressar, encontrei dois alunos da turma do 6°D que ali estiveram pela
primeira vez, dos quais, um deles me disse que queriam fazer parte das nossas atividades
e eu lhe respondi que as atividades eram direcionada ha apenas duas turmas (EE e 6°B),
mas ele insistiu “ se for preciso, mudo de turma” (D2)%. A atitude desse aluno me refletir
e por breves momentos fiquei sem palavras a pensar no que dizer a ele, entretanto, lhe
disse que por enquanto poderiam continuar a participar como visitantes e que eu iria
comunicar ao Coordenador do projeto sobre a possibilidade do alargamento das
atividades a alunos de outras turmas. Com o ar de contentamento, a sorrir 0 aluno disse-

me: “obrigado Senhora!” (D2) (inicio de laco de amizade- participante e dinamizadora).

2L Ver introducdo de alguns alunos de outras turmas: (pp. 220, 230, 271 e 2712).
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E assim, continuaram todos a trabalhar entre grupos. Enquanto trabalhavam, alguns
encontraram um inseto e estiveram a observé-lo. Observei também, que havia uma grande
harmonia entre eles.

Visto ser esse um trabalho exigente, levei algumas coisas para que pudessem
alimentar-se, agua (5l), sumos, sandes e alguma fruta, é claro. A fruta esteve na mesa,
para que pudessem comé-las, caso lhes apetecesse. Acabei por ter essa iniciativa, visto
que comecei a ouvir alguns a comentarem qua ainda ndo se tinham alimentado (o B5, e a
EE14).

Pouco-a-pouco eles foram-se indo, tendo ficado apenas dois deles o B5 e 0 B12.
Enquanto cavamos para fazer o primeiro canteiro, eis que encontrdmos uma grande pedra
e sem pensar, eu disse-lhes: “quando eu era crian¢a, conheci um Sr que esteve a cavar
no quintal de sua casa e de repente, encontrou uma pepita de ouro, imaginem se esta
também fosse uma pedra preciosa!” Por qué fui eu dizer isto? O B5 comegou a cavar a
terra desesperadamente para tirar de 14 a pedra, mas essa era grande e estava situada em
consideravel profundidade e por esse motivo, tivemos dificuldade de arranca-la de I,
entdo, Ihes disse que 0 melhor a fazer seria deixa-la no sitio dela, pois, estivamos a perder
muito tempo com a mesma e que ndo podiamos nos esquecer de que 0 NOsSo objetivo era
fazer o canteiro, mas o B5 retrucou: “femos que tird-la daqui”. Nesse momento fiquei
aborrecida com a teimosia desse aluno, mas nada disse, apenas refleti: “vamos tirar a
pedra, por qué temos gque acabar hoje este canteiro?” Ja estivemos todos cansados de
cavar quando finalmente a pedra saiu. A felicidade deles foi inenarravel, rolamos a pedra
mais para adiante e eles puseram-se a lava-la??, na esperanca de que fosse uma pedra

preciosa.

As 17h30, 0 B12 ligou a sua mée para l4 ir busca-lo, mas o colega esteve muito
empolgado e ndo queria se ir embora sem que antes terminassemos aquele canteiro.
Oservei as suas maos avermelhadas devido ao esfor¢co em cavar o solo para tirarmos a
pedra e por mais que eu argumentasse, ele repetia sempre a mesma frase: “ndo podemos

nos ir embora sem antes terminarmos este canteiro’”. Nesse momento, o Funcionario 1

22 \fer relatorio de estagio, (p. 60).
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dessa instituicdo educativa ia a passar por ali e 0 B5 convidou-0?® para juntar-se a nés a
fim de concluirmos essa tarefa, pois, j& estdamos muito cansados. O Funcionario em
questdo nos ajudou a terminar de misturar o substrato no terceiro canteiro e depois a
remexer o material da caixa de compostagem. Enquanto misturava o substrato ao solo,
notei um certo ar de contentamento no Funcionario e Ihe perguntei se poderia tirar-lhe

uma fotografia. Ele me disse que sim.

Eu estive preocupada com o tempo, afinal, ainda tinha que ir ao projeto, mas o
aluno insistia sempre para que ficassemos até acabarmos. De repente, percebi que ele
esteve correto, afinal, 0 meu principal compromisso era com eles. Observei que estava
cangado de cavar, porém notei também um ar de contentamento por termos concluido o
servico. Ele era sem divida uma dos participantes até ali que mais gostava de participar

nas nossas atividades “praticas”.

Mais tarde, enviei ao Coordenador um mensagem por telemdével a informéa-lo de

que ja& ndo seria possivel ir ao projeto, pois, ja era tarde e eu estive exausta.

Observacdo- a partir desse dia, fiquei mais tempo na EBSA (exceto as sextas-
feira, quando ndo havia atividades na horta), afinal, 0 meu estagio estava a ser
desenvolvido nesse espaco escolar, portanto, tinha que estar ali com os alunos, porque o

tempo estava a passar e a construgio da Horta Amiga estava em atraso.

23/02/15 (sequnda-feira)

Manha- fomos a escola (Eu e o Coordenador do projeto), a fim de apresentarmos
aos alunos (6°B), as mudinhas das sementes que plantamos. Observei que alguns deles
ficaram encantados, e disseram-nos: “olha, elas ja estdo grandes! ” Expliquei-lhes de que
apesar dos tomates ndo gostarem do inverno, eles cresceram normalmente (2 semanas).
Claro que tomei alguns cuidados acrescidos. Pela manhé- as colocava na varanda da
frente em minha casa e molhava-as. A tarde- quando chegava da escola, colocava-as na

varanda a tras; de modo que, elas pegassem bastante sol, ja que estdvamos no inverno e

23 Ver apéndice B: Projeto final: horta, (p. 412, n° 50 (2)).
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0 sol estava fraco nessa altura. A noite- colocava-as dentro de casa para ndo apanhares a
friagem. Repeti este ritual cotidianamente, cuidava das mesmas com muita dedicagéo e
empenho.

Ainda com a turma, através do computador, Ihes mostrei algumas imagens de
canteiros e também os semelhantes aos que estivemos a fazer na escola.
https://www.google.pt/search?q=im%C3%Algens+de+canteiros+plantio&espv=2&biw
=1348&bih=613&thm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ved=0CCUQ7AIqFQoTClvj
1Lb3IMkCFQPPFA0dBhQNS8w.

Eles ficaram encantados com alguns dos canteiros e acabaram por dizer que 0s

com as garrafas eram muito bonitos!

Nesse mesmo dia, a professora responsavel por essa mesma turma apresentou-nos
também um video no “youtube” acerca dos cuidados que devemos ter em caso de haver

incéndios ou um terramoto. Achei muito interessante o tal video.

As 11h00 fui ter com o professor substituto para irmos a horta com os alunos
participantes e iniciamos o plantio de algumas sementes de abdbora e fisalis, 0 solo esteve

compacto, cavdmos e decidimos desenvolvermos o plantio apenas no dia a seguir.

Observacdo- ainda nesse dia, antes de levar as mudas a escola estive a medi-las e
a maior j& tinha 2cm; o primeiro broto foi detetado por mim no dia 20/02/15. Enquanto
as media, observei que ainda faltavam brotar 6 sementes dos tomates plantados pelos

alunos da turma do 6°B.

24/02/15 (terca-feira)

Manha- as 11h00 fui ter com a docente responsavel pela turma de EE, a fim de

que fizéssemos o plantio as sementes de abobora e fisalis.

No caminho, encontramos o EE7 que embora ndo tivesse horario marcado com a
docente, fez questdo em participar do plantio a docente o alertou sobre o facto de néo ter
horario com ela naguele momento, mas ele insistiu em ficar. Apesar deste facto, observei

que ele foi o Unico quem cavou a terra para plantarmos as tais sementes, quanto aos
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demais alunos (0o EE1, o EE2, 0 EE5 e a EE14) estiveram a observa-lo a cavar e
participaram apenas no momento de colocar as sementes na terra.
Em seguida, revirdmos 0s materiais organicos na nossa caixa de compostagem e

a sequir, eles tiveram o intervalo de almoco e eu regressei "a minha casa.

25/02/15 (quarta-feira)

Manha- fui comprar algumas frutas, paes, queijo e fiambre, agua 5L e péo de

queijo no Pingo Doce, para preparar os lanches aos participantes.

Apos preparé-los, fui buscar a Amiga Voluntéria e o Técnico 2 do projeto para
irmos a EBSA

La chegamos, antes das 13h00, observei que ja la estiveram a nossa espera dois
participantes (o D3 e a EE4). Inicialmente, me apercebi de que ndo sabia da minha fita

métrica para fazermos as medidas.

Fui a arrecadacédo verificar se a encontrava por 14, mas sem sucesso. Deixei a
Amiga Voluntaria como responsavel pela atividade e fui a casa procura-la, também néo
aencontrei em casa, entdo, tive que ir comprar outra numa loja chinesa, préximo da minha

casa, afinal, a fita é a principal ferramenta usada para fazer medidas.

Regressei a escola e entdo, decidi ir buscar na rececdo a extensdo para ouvirmos
mausicas no radio. No caminho encontrei a C1 e a sua coleguinha C2, entdo, as convidei
a participar nas atividades pela primeira vez e elas aceitaram?*. Combinei com a minha
filha para ser ela a fotografa, afinal, ela ndo gostava muito dessa ideia de horta, pois, tinha
muito medo dos bichinhos.

Tentei criar um ambiente alegre e descontraido no espago da nossa horta, para ver
se conseguia cativa-los e enquanto isso Ihes fosse despertado o interesse pela natureza e

sequencialmente, incentivar o convivio e a interacdo entre 0s grupos.

2 Ver introducéo de outras turmas, (pp. 216, 230, 271 e 272)
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Ao chegar ao terreno onde estava a ser construida a nossa horta, fiquei a saber
através da Amiga Voluntaria, que o B5 havia passado rapidamente por I&, cavou um
pouco e pediu-a para que me informasse de que ele 14 esteve, mas que ndo pode ficar
devido ao campeonato de futsal que iria participar ainda essa tarde, no qual, ele seria o
guarda-redes da equipa.

Ao decorrer da atividade a Amiga Voluntaria me convenceu de que seria melhor
aumentarmos 0s espacos entre os canteiros (0,85m para 1m) e eu concordei, visto haver
muito espaco no terreno e os corredores grandes facilitaria os trabalhos realizados. Pouco
depois, apareceram o B12 e o B7, eles ficaram pouco tempo, pois, também tinham um
compromisso fora da escola. Quase no final, apareceram o D2 e o D4, eles disseram-me
que ndo puderam chegar mais cedo, devido ao trabalho escolar que estiveram a fazer. Eu
Ihes disse que tiveram uma boa atitude ao fazer primeiramente os trabalhos da escola, e
o0s agradeci por terem passado por la. Observei que 0 pouco tempo que ainda tinham foi
aproveitado muito bem (estreitamento de lagos de amizade entre participantes e
dinamizadora e entre agentes de educacao).

O Técnico 2 do projeto ligou a um dos participantes do projeto Pescador de
Sonhos, para la ir nos ajudar, uma vez que 0 mesmo nos havia dito que iria 1a nos trabalhos

(construcgéo do segundo canteiro).

As 15h10 eis que chegou o tal participante do projeto acompanhado com trés
colegas “jovens”. Apresentei-me a eles e os informei de que iria levar o Técnico 2 a casa,
pois, ele tinha uma atividade a desenvolver com a comunidade cigana, “no Habijovem”
para que esperassem apenas por alguns minutinhos que eu ja voltaria, entretanto, passei

as coordenadas @ Amiga Voluntaria e fui levar o Técnico2 a sua casa.

Em menos de dez minutos estive de volta. Quando la cheguei, me apercebi de que
0s rapazes ja la ndo estiveram, entdo, indaguei a Amiga Voluntaria: “Adonde foram os
rapazes? Ela respondeu-me: “ah, vocé achou que eles tinham cara de quem queriam
trabalhar?/” E acrescentou, “ndo se preocupe por sermos poucos, o importante é que
estamos motivados”. Foi bom té-la ouvido a dizer estas palavras. Apos acabarmos o0
segundo canteiro a Amiga Voluntaria revirou o material organico na compostagem e no
final, me senti feliz por ter tido a oportunidade de trabalhar com todos, especialmente,

com a minha filha!
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27/02/15 (sexta-feira)

Manha- fui a algumas livrarias comprar as tintas liquidas para colorirmos as
garrafas (preparacdo para a construgdo do terceiro canteiro), tentei comprar apenas as
cores primarias, pois, o0 preco era elevado, porém, ndo encontrei 0 amarelo; entéo resolvi
ir a Drogaria “Labisa” e comprei 14 mais duas cores e uma bragadeira para colocar na

mangueira da agua da escola, pois, a mesma estava partida e a desperdicar agua.

Fui também ao setor de reciclagem (ALGAR) na Quinta das Palmeiras, a fim de
verificar se encontraria mais algumas garrafas Pet de 2 L para a construgéo do terceiro
canteiro. O Senhor que me atendeu me informou que eles ndo podiam fornecer os
materiais que la estavam, contudo, teve a bondade de verificar se havia la algo, sem
sucesso. No final, passou-me o nimero do telefone do espago e me aconselhou a ligar-
Ihe de vez em quando para verificar se havia chegado alguma.

As 12h20 eu ja estava na escola. Enquanto esperei pelo fim das aulas estive a

conversar com alguns alunos no patio.

A sequir, fui também falar com a professora responsavel pela turma de EE e

combindmos de na préxima terca-feira as 10h00 irmos fazer alguns trabalhos na horta.

As 13h40 fomos 4 sala 1.07 a fim de desenvolvermos a nossa atividade do dia
(coloracdo das garrafas). Participaram dessa atividade onze menores, porém, trés deles
estiveram a portar-se muito mal. Apds terminarem as atividades eu lhes pedi que fossem
as suas casas descansar, e eles assim o fizeram. Durante algum tempo, estive sozinha com
eles, pois, a Amiga Voluntéaria chegou ap6s do horario marcado, esteve algum tempo 1a
fora porque ndo sabia aonde estivemos a desenvolver a atividade. Pedi ao D2 que me
fizesse o favor de la ir busca-la e assim ele o fez. No final da atividade, os alunos
pareceram-me contentes por terem criado cores indissimas! Estive a lhes explicar para

que seriam utilizadas aquelas obras de arte.

Apbds lavarem as maos, eu servi-lhes o lanchinho da tarde no patio da escola.

Enquanto lanchamos, conversdmos por algum tempo e depois fomos- nos embora.
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Observacgéo- ao decorrer das atividades comecei a perceber que alguns alunos
tinham fome, e por isso, nas atividades mais demoradas, levava quase sempre um

lanchinho para eles.

03/03/15 (terca-feira)

Manha- fomos (Eu e a Prof.2 EE) a horta juntamente com os alunos a fim de
arrancarmos 0s matos e plantarmos courgette e espinafre, porém, o plantio teve que ficar
para outro dia; o solo estava compacto, foi dificil cava-lo, entdo, sugeri a professora que

molhassemos a terra e realizassemos o plantio s6 no dia seguinte.

Durante essa atividade, houve um incidente desagradavel. Na brincadeira, A
EE14 empurrou o EE1 e 0 EE6 ndo gostou do que ela havia feito e a empurrou também
para cima das favas. Essa brincadeira teve como consequéncia o estrago de alguns pés de
favas. Cada dia mais percebia a importancia dos canteiros serem cercados. Felizmente,
nenhum dos envolvidos magoaram-se, mas a professora ressaltou que seria muito

complicado trabalhar com este grupo na horta, devido ao seu baixo nivel de maturidade.

O EET7 tentou colocar a bracadeira na boca de agua, mas ndo conseguiu e entdo,
chamamos o Funcionério 1. Ainda nesse dia, estivemos a molhar a nossa compostagem e

a misturar os compostos organicos.

04/03/15 (quarta-feira)

Manha- fomos (Eu, a docente EE e a respetiva turma) novamente a horta e
estivemos a colocar as talas em alguns pés de ervilhas. Fiquei feliz, pois, fui eu quem
ofereci a docente da turma de EE os materiais que trouxemos do Leroy Merlin no ultimo
dia que l& estivemos (utilizdamos também alguma madeira do sofa velho que eu havia

encontrado no contentor de lixo tempos atras); esse material foi reutilizado novamente.

Como o solo esteve menos duro, foi possivel cava-lo para plantarmos os
espinafres entre os poucos pés de ervilhas. Mais uma vez, reviramos 0 material organico
na caixa de compostagem. Observei que os alunos participaram ativamente, por fim,

guardamos as ferramentas e eles foram-se juntamente com a docente.
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As 13h30 fui a sala 1.07 a fim de desenvolvermos mais uma atividade artistica
com os participantes; estivemos a colorir mais algumas garrafas para a construgdo do
nosso terceiro canteiro. Os alunos divertiram-se e eu estive sempre a lembra-los de que
tinhamos de controlar a pressdo da agua para evitar que a sala ficasse molhada. Houve
um facto que chamou-me a atencdo. O B5 juntou um saco grande com as garrafas Pet.
Segundo ele o seu pai tinha as trazido do seu trabalho; o aluno também andou a procuré-
las nos contentores de lixo, mas apesar desse esforco, utilizamos apenas algumas garrafas
porque as mesmas vieram sem as suas tampas. Visto que ainda precisdvamos de mais
garrafas a proxima quarta-feira, tive que informéa-los de que precisava da colaboracéo de
todos para conseguirmos mais garrafas de 2L, com as suas respetivas tampas é claro.
Também nesse dia, participaram dessa atividade dois visitantes (6°A e 8°C), ambos,

participantes do Projeto Pescador de Sonhos.

As 15h00 encerramos as atividades e eu fui entregar as chaves na rececéo e depois,
fui até a sala da diretoria falar com o Prof. Celestino acerca do envio do oficio & Junta de
Freguesia para a autorizagao da construcdo da nossa Horta na EBSA. Informei-lhe de que
esta questdo teria que ser resolvida com a maior brevidade possivel, visto ter sido uma
das condic¢des da Junta de Freguesia de Albufeira para nos apoiar a compra dos materiais
necessarios. Apesar do atraso nas questdes burocraticas, sentia-me feliz porque pouco-a-

pouco, via 0 nimero dos participantes a aumentar.

Tarde- Nesse dia também realizei a pesquisa na internet a fim de conhecer os
regulamentos sobre hortas bioldgicas e sociais criados por algumas entidades, veja

hiperligages: http://hortabiologica.webnode.com/reqgulamento-da-horta/

06/03/15 (sexta-feira)

IV Congresso de Estudantes N&o Tradicionais

Isabel Baptista- O tempo dos Educadores Sociais

1)Onde existe a esséncia da Educador Social?

-A Educacéo é um direito de todos;
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-Campo tradicional da educacéo (escola).
2) Quais s&o os desafios atuais?
Distincéo entre a ética e a moral:
-Etica-falar sobre a filosofia;

-Moral-obedecer padrées de conduta.

3) Faz sentido uma moral sem ética?

4) O que é a Deontologia? Moral profissional (leis identitarias)

A Etica profissional do educador social contemplam todas as dimensdes, guias
didaticos de decisdes do dia-a-dia e se desenvolve ganhando dimensdes de acordo com
cada situacéo apresentada.

5) O que é 0 bem comum?

Assumir padrbes e desempenhos semelhantes. O educador social deve estar
preparado para as tomadas de decisdes.

“O verdadeiro desafio moral ndo esta em saber se um individuo é bom em si
mesmo, mas se a sua bondade serve o mundo em que vive.” (H. Arendt, citado em

Baptista).

Alcides Monteiro (Covilhd) - Os trabalhos das associagcbes de Covilhd e a

importancia das mesmas.

Tema acerca da educacao de adultos.

As dindmicas associativas e 0s dois tipos de associacao:

- Sem ligacdo ao setor politico;

-Com ligacao ao setor politico.

A area da politica tornou-se determinante a imposicao de regras as associacoes de
forma insustentével.

O Social e o Politico= Essencial

Fernando Cardoso (IPEI) - Criacéo de Projetos Empresariais Colaborativos.
Os Maiores obstaculos: (Saturacdo das institui¢Ges, capacitacdo dos profissionais,

individualismo).
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-A falta de reconhecimento;

-Conhecer as necessidades da populacéo;

-As resisténcias das organizagoes;

-Falta de apoio financeiro

Observacdo- Achei muito interessante a forma como realizou a palestra, pois,
formou-se grupos para debater as questdes, desta forma, o palestrante interagiu com o
publico.

Projetos criados:

- Recolha de dleo alimentar;

-Projeto assomada (Formacao de atletas).

-Projeto Ajude (construcao de uma horta biolégica);

- Refood (ndo funcionou).

A intervencdo no campo politico ao fim de tirar partido a favor da comunidade.

Na atualidade estas associagOes enfrentam muitos desafios para continuarem a
existir e € necessario que as mesmas ndo perca 0 seu conceito de missdes.

As condigdes financeiras:

-Empreendedorismo social;

-Parcerias;

-Intervencao social

As duas dimens6es do empreendedorismo social:

- Novos perfis e novos estilos de vida.

Estas associacBes ajudam as pessoas a obterem as competéncias necessarias para

o mercado de trabalho e a efetuar diagnosticos.

Natalia Alves- Do Emprego a empregabilidade

As grandes mudancas na sociedade social vem alterar o conceito de emprego tras
também um novo conceito “Empregabilidade”.

H& um claro sentimento de culpabilidade ao individuo, como se apenas ele fosse
responsavel pelos seus sucessos e fracassos.

Empregabilidade- Empregaveis e inempregaveis (Gazier, 1990).

Esta segue uma logica- ““ défice de aptiddes individuais e défice de trabalho”.
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O Problema do desemprego- discurso de culpabilizacdo da vitima (o

extraordinario poder das palavras).

Paula Guimaraes- As Politicas de Educacéo de Adultos (PEA) em PT e em outros

contextos da Europa nos ultimos 40 anos.

O Estado é um dos atores das politicas.

1974 Educacdo critica e popular;

1979 Educacéo de base e popular;

1986 Educacéo de base e de segundas oportunidades;

1999/2000 Educacéo de base e de gestdo de recursos humanos (2012)

Em 2005 Centro de Novas Oportunidades (RVCCs), Politicas marcadas pelas
intermiténcias e descontinuidades das agendas politicas.

Desde 2012, tem havido um impasse nas PEA.

Ao decorrer dos anos, vimos as crescentes influéncias dos organismos nao-
governamentais (UNESCO/UE/ OCDE).

Ha uma falta de existéncias de uma politica global e integrada e a E. A. é vista
como formacao profissional.

As desigualdades sociais e a escassez por falta de recursos tem dificultado as
medidas criadas.

Alexandra Ferreira- Guidismo e Voluntariado.

Quem somos e por quem somos formadas?

Campanhas solidarias:

-Ter m&os grandes (recolha de bolachas para ajudar alguns paises de Africa);

-Operacdo Saca-Rolhas;

Objetivos: trabalhos em equipas, resolucdo de problemas tomada de decisdes,
comunicacéo, confianca, lideranca, autonomia e capacidades interpessoais.

Observagdo- Para mim foi muito importante participar nesse congresso,

especialmente porque uma das palestrantes fora a Isabel Baptista, acho-a espetacular ndo
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desfazendo dos demais. Um dos pontos que eu acabei por sentir como sendo verdade em
relagdo ao meu Projeto de Estagio, vai ao encontro ao que o palestrante “Fernando
Cardoso” abordou, os obstaculos enfrentados no desenvolvimento de Projetos Sociais por

falta de apoio financeiro.

09/03/10 (segunda- feira)

Manha- pela manhd a professora passou aos alunos a informacéo sobre a avaliacéo
intercalar, e finalmente chegou 0 momento da turma conhecer os elementos da turma que
seriam os “Guardides” da Horta Amiga?®. Visto que tinhamos dois alunos que se haviam
empenhado muito em nossas atividades, sugeri que fossem o B5 e 0 B12. A turma logo
concordou. Foi uma decisdo unanime. Eles informaram-me também que na sexta-feira
passada estiveram a me esperar até as 15h00. Eu lhes pedi desculpas por nao ter
comunicado a todos de que nesse dia estaria em Faro na UALG a participar num

seminario.

A seguir, fomos ao exterior fazer uma pequena visita de estudos, porém, ao
chegarmos 14, percebemos que uma das tdbuas do canteiro esteve fora do sitio. Nesse
momento, pude perceber que o B5 ficou muito descontente com esse facto, e me disse
que iria concerta-lo ja. Eu o aconselhei a deixarmos para depois da aula, mas ele me disse

que ia ja buscar as ferramentas para conserta-lo e saiu a correr.

Eu fui ao seu encalco. Buscdmos as chaves na rececdo e pegdmos o martelo e a

enxada e voltdmos imediatamente para o terreno.

Mal chegdmos, ele comecou a consertd-lo com muito entusiasmo! O B12 esteve

sempre a auxilia-lo.

A seguir, despedimos-nos. Eles voltaram a sala e eu fui arrumar o local onde

estavam as nossas ferramentas até o horario de estar com o professor.

2 |dem, (p. 293).
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As 11h00, fui ter com o professor substituto da turma de EE Em sala havia apenas
dois alunos, 0 EE1 e a EE13. Como de costume, perguntei ao professor se seria possivel
irmos a nossa horta e ele concordou.

No espaco, a EE13 comecou a molhar a plantacdo e o EE1 a cavar o local que
seriam plantadas as courgettes no dia seguinte. Visto ser um solo bastante compacto,
tivemos que molhéa-lo para ficar mais facil de cava- lo para o plantio do préximo dia que
tivéssemos atividades nesse espago. Estivemos a revirar a nossa compostagem e depois

fomos- nos dali, observei que alguém havia la depositado algumas cascas de frutas.

10/03/15 (terca-feira)

Manha- fui a EBSA mais tarde que o costume porque na semana anterior, a
professora da turma de EE havia comentado que preferia 4 ir a este horario (as 12h00),
porque essa turma tinha mais idade e maturidade.

Dirigi-me até a sala para falar com a mesma, entdo, ela me disse que esse dia ndo
poderia la ir. Conversamos um pouco e pedi-la algumas tintas emprestadas para continuar
o trabalho com as garrafas Pet. Ela me autorizou a leva-las para o desenvolvimento dessa
atividade. Também a informei sobre os garrafées de agua 5L que havia levado para
fazermos as mini- estufas as alfaces no terreno ao lado. Estive 14 mais algum tempo e

depois fui-me embora.

11/03/15 (quarta-feira)

Manha- pela manhd, liguei ao meu orientador agricola, para perguntar-lhe se
estava a precisar das ferramentas que nos havia emprestado. Aproveitei 0 ensejo para
informéa-lo que devido ao atraso na entrega dos materiais ainda ndo tinhamos construido
a nossa horta, entdo, o0 mesmo, me alertou para o facto da urgéncia desse plantio, pois, ja
estava a ficar quente e o solo muito compacto dificulta o desenvolvimento do plantio.
Agradeci-lhe pela informacdo e fiquei ainda mais preocupada, porque ele é muito

experiente nesse assunto.

Em seguida, fui ao Pingo Doce buscar algumas peras para levar aos participantes

nas atividades e depois passei no projeto para verificar se 0s participantes desse também
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haviam deixado alguma garrafa Pet & para mim, pois, eu também os havia pedido. L&

encontrei 10 garrafas e as levei comigo a escola.

A seguir, fui buscar a Amiga Voluntaria e passamos na ALGAR para verificar
se também la havia alguma garrafa Pet, mas infelizmente nao havia 14 nada. Agradecemos

na mesma ao funcionario que nos atendeu e fomos em direcdo a EBSA.

Arrumamos 0 espago onde estavam as ferramentas e preparamos 0s materiais para

a construcao do terceiro canteiro enquanto esperdmos que saissem das aulas.

De inicio, estiveram la, o EE7 e a EE4. Eles nos ajudaram a carregar as garrafas

ja preparadas para o exterior.

A atividade correu bem até a chegada do B5. Eles (B5 e EE7)? gostavam muito
das atividades da horta; mas possuiam algo em comum, (gostavam de ser o centro das
atencdes). Felizmente falamos com ambos e eles ouviram-nos. De repente, senti uma
sintonia profunda entre os participantes. No decorrer das atividades o telemdvel foi
entregue a um dos alunos (D2) para que nos tirasse as fotos?” e como néo havia ferramenta
para todos, coloquei uma palete para que se sentassem e descansassem, enguanto
esperavam pela sua vez. Observei o contentamento dos mesmos. Cada um escolheu a cor
da sua garrafa, mas fomos alternando as cores para o canteiro ficar mais colorido, foi
realmente uma tarde muito agradavel! Nao conseguimos acabéa-lo todo, pois, as garrafas
ndo chegaram (foi dificil encontrarmos as garrafas Pet de 2L e embora alguns alunos
tivesse colaborado nesse sentido, muitas delas vieram sem as tampas e ndo as pudemos
utilizar). No final da atividade, Ihes pedi para que na proxima sexta- feira, cada aluno,
levasse a escola trés garrafas com tampas, se possivel. Nesse dia, alguns alunos da turma

do 5° C participaram em nossa atividade pela primeira vez?®.

As 16h15, fomos- nos embora. Cheguei em casa bastante cansada.

26 \er conflitos, (pp. 209, 234, 248, 255, 274 e 310).
27 Ver apéndice B: Projeto final: horta, (p. 412, n° 17- 18).
28 Introducdo de alguns alunos de outras turmas, (pp. 216, 220, 271 e 272).
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12/03/15 (quinta-feira) Folga

Manha- Estava aflita, precisava encontrar uma solucéo para a questao da falta de
material, afinal, ndo queria ver desperdicado todo o meu esforco...

Liguei ao meu Amigo a pergunta-lhe se seria possivel conversarmos
pessoalmente, mas ndo Ihe adiantei o assunto.

Mais tarde, fomos ao café da esquina onde resido, e a4 expus a situacdo, pois,
devido ao atraso no recebimento dos materiais para a constru¢do da nossa Horta o
desenvolvimento das atividades estavam a ser comprometidas. Mostrei-lhe o trabalho
desenvolvido até entdo pelos alunos por meio das fotografias no meu telemovel e lhe
informei especialmente sobre 0 aumento da procura dos mesmos as nossas atividades.
Enquanto falava, me apercebi de que ele ficou bastante comovido com a situagdo
apresentada e me informou que estaria disposto a nos ajudar tanto na compra de algum
material quanto na construcdo da mesma. Fiquei contente com a noticia, e assim, ja ficou
combinado que na proxima segunda- feira ele iria a escola nos ajudar a cercar a nossa

horta e mais, que iriamos comprar 0s materiais na tarde desse mesmo dia!

Voltei a minha casa satisfeita, porém estive ansiosa! Perto das 16h00 liguei-lhe
novamente (por vezes ele dorme a sesta), ndo podia permitir que esse trabalho fracassasse,
pois, N0 meu apartamento as mudas das plantas ja estavam prontas para o transplante, e
na escola as criangas e jovens estavam muito empolgadas com as nossas atividades!

Agora que havia comecado, ndo poderia parar.

No Leroy Merlin, compramos a tela elétrosoldada, observei que esta estava ainda
mais barata que quando fiz o Ultimo orcamento para a construcdo da estufa. Antes de
comprarmos as estacas tivemos que andar a procura, também compramos arame para
amarrar e um regador. No final, pedimos ao funcionario da loja que atendeu-nos para nos

cortar a madeira para que facilitasse o transporte da mesma no carro.

As 18h30 saimos da loja em direcio das nossas casas. Fiquei muito contente com

0 apoio desse meu Amigo!
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Observacéo- visto conhecé-lo a mais de dez anos, tomei a liberdade de pedi- lo
esse favor. Numa conversa informal, fiquei a saber pelo mesmo que os seus pais fizeram
da agricultura um negdcio e quando crianca ele construiu a sua propria horta. De qualquer

forma, nunca quis o apoio de nenhum dos contribuintes em dinheiro, apenas em materiais.

13/03/15 (sexta- feira)

Manha- as 11h45 cheguei a escola. Nesse dia houve greve, mas mesmo assim fui
levar a minha filha, afinal, ela tinha avaliacdo de matemética marcada para este dia,
entretanto, fomos verificar pessoalmente. A professora dessa disciplina aderiu a greve e
nos acabamos por voltar a casa, pois, 0 Funcionario 1 nos informou que seria melhor eu
fazer greve também, porque em breves minutos ele iria fechar a escola e regressar a sua

casa.

Tarde- digitalizei as folhas de presenca das atividades desenvolvidas e preparei as
fotografias para levar ao projeto (comprei uma cartolina e imprimi algumas fotos com os

nossos melhores momentos e fiz um cartaz para fixa-lo na parede do projeto).

Sexta-Cultural- as 16h40 ao chegar ao projeto, fui falar com o Coordenador deste
e entregar-lhe as folhas de presenga. A seguir, fui ter com os menores, quando estes

viram-me vieram abragar-me...

De regresso a casa resolvi pesquisar sobre como fazer um jardim vertical com as

garrafas Pet. https://www.youtube.com/watch?v=r_yL | hGiOo.

Neste video publicado a 19/08/14 a herborista Sabrina K. Jeha (Viveiro Sabor de
Fazenda) ¢ convidada a ensinar no programa “Tudo Posso”, a montar o jardim vertical
com garrafas Pet e nos informa também quais os tipos de ervas devem ser plantadas nas
mesmas. Aproveitei a dica e fiz uma prenda ao meu orientador de estagio, porém, para

ficar mais interessante, resolvi decorar as garrafas.

Observacgéo- devido ao facto de estar bastante envolvida com as atividades da
Horta Amiga ja ndo ia ao projeto como a frequéncia de antes, pois, quando chegava em
casa ja estava bastante cansada. Se ndo fosse 0 apoio da Amiga Voluntaria em algumas

das atividades, penso que néo teria conseguido, visto que por vezes, participavam nas
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nossas atividades, um consideravel numero de menores e dependendo dos casos, era

dificil gerir os conflitos.

16/03/15 (segunda-feira)

Manha- Fui o Leroy comprar algum material para a constru¢do da nossa horta.
Visto que apds uma conversa informal com o Coordenador do projeto, ele me aconselhou
a compra-los que depois reembolsaria o dinheiro.

As 10h00, cheguei & EBSA. Comecei a descarregar os tais materiais que havia
comprado na loja de materiais para constru¢do. Quando estava a terminar de descarrega-

los, a Voluntéria chegou.

Levei as garrafas (10), ja pintadas para adiantar o trabalho e a Amiga Voluntéaria
também levou mais 5 garrafas. Entretanto, eu tinha encontrado mais algumas tampas as
outras que ndo as tinham. Infelizmente, s6 conseguia realizar (de forma descontraida) as
atividades préatica com os alunos, as quartas e sextas- feira, porque nesses referidos dias,
as aulas terminavam as 13h30 e assim, podiamos utilizar as salas de EVT para realizarmos

algumas atividades (tedricas e praticas).

Nesse dia, resolvemos desenvolver essa atividade no espago da nossa horta,
porque havia poucas garrafas & colorirmos. A EE4 apareceu e comentou que queria
colorir as garrafas. Logo a seguir, apareceram o Professor substituto da turma de EE com
0 EE1 e entdo, convidamos ao aluno para nos ajuda na escolha das garrafas para fazermos
0 canteiro. Apercebi-me de que ele ficou contente, pois, gostava muito de participar em
nossas atividades. (estreitamento de lacos de amizade entre participante e dinamizadora).

O professor esteve a nos observar. Passado algum tempo, eles se foram embora.

Pouco-a-pouco chegaram outros visitantes. O D7 %¢ o EE11, pisaram e
derrubaram uma tdbua de um dos canteiros, de propésito, entdo, lhes dissemos que se nao

estivessem ali para trabalhar poderiam se retirar, mas eles nos pediram desculpas e ndo

29 |dem, (pp. 290, 301 e 310).
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quiseram se ir embora. Comecamos a pintar as paletes, foi uma grande festa, todos

quiseram pintar!

Liguei ao meu Amigo para confirmar se e quando viria. J& ia ligar ao Coordenador
do projeto para verificar se podiamos Ia ir buscar uma tinta para acabamos de pintar as
paletes. De repente os vi a passar. Corri ao encontro deles (Coordenador e o Técnico 1 do

projeto), os quais, me autorizaram a la ir buscé-la.

Eu e a Amiga Voluntéria entramos no carro e fomos buscar a tal tinta. No
caminho, comentamos que teriamos que construir também para a nossa horta um

espantalho.

Quando la chegamos, ja 1a estavam os técnicos acima citados. Pegamos a tinta e
voltamos novamente a EBSA.

No espaco da horta- grande euforia, os participantes juntaram-se. Todos queriam

pintar um bocado das ditas paletes, momento de grande interacdo entre 0s grupos.

As 14h45 0 meu Amigo chegou a nossa horta, porém, eu tive que informa-lo de
que teria que me ausentar por uns quinze minutos para levar a Amiga Voluntaria em

casa. Ele me disse que também iria a sua casa, mudar as calcas; e 14 fomos nos.

Voltamos em poucos minutos. Eu ja estava cansada e a pensar se daria tempo para
acabar aquele trabalho. Sentia fome, porque ainda que néo tinha almocado, tinha a nogéo
de que o trabalho ndo se poderia mais atrasar, pois, a proxima semana ja seria as férias de

Pascoa.

O meu Amigo esteve a fazer as pontas nas estacas para facilitar a fixacdo das
mesmas ao solo, entretanto, eis que chegou o B5 e pediu-lhe para o ajudar a fazer aquele
trabalho, fichmos temerosos, pois, € um trabalho que envolve algum risco, mas o jovem
disse-nos que tinha nascido em Africa e que estava habituado a fazer esse tipo de trabalho,
e insistiu. Acabamos por ceder, realmente, ele trabalhou muito bem! A 5C-4 chegou
pouco depois e também esteve a ajudar-nos a construir a cerca da horta, enquanto
conversavamos, ela me pediu para ser ela a Guardia representante da sua turma e eu lha

disse que tudo bem. O B5 ao ouvir a nossa conversa nos disse que ndo gostava dessa ideia
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e esteve a retrucar com a colega®. Eu lhe expliquei que quantos mais fossemos, melhor!
Por breves momentos, estivemos a conversar sobre o portdo que iriamos colocar na
entrada. O B5 nos disse que seria ele a comprar o cadeado. Por fim, os agradeci a todos
pelo apoio e apo6s nos despedirmos. Fomos- nos embora. Eu estive bastante contente por

ver 0s dois canteiros prontos e a nossa horta cercada.

18/03/15 (quarta-feira)

Manha- conforme havia combinado com a professora de EE, voltei a quarta-feira
para plantarmos as mudas de salsa, mas essa teve uma quebra de tensdo, achei melhor
continuarmos em sala com a mesma. Nesse momento, perguntei-lha se queria que eu fosse

buscar-lhe algo, e ela me disse que apenas queria ficar ali sentada.

Aproveitei entdo para pedir a alguns deles o desenho da nossa visita de estudos,
pois, alguns ainda ndo o tinham feito. Enquanto isso, a referida professora permaneceu
sentada a conversar com 0 EE15 a respeito da sua situacdo profissional. Segundo o
mesmo, tudo o levava a crer, que so teria trabalho por mais alguns meses na fabrica
“Panito Mole”. Esse aluno “€” pasteleiro e ndo apreciava as atividades no espago da horta.
A professora também comentou acerca das vagas de trabalho nas piscinas dos antigos
Hotéis CS, Atlantico e Suit (NAU), nos quais 0 EE5 e o EE2 pretendiam trabalhar nesse
préximo verdo. O EE2 esteve todo garboso, pois, nesse ano iria como chefe na piscina

do Hotel Suit.

Por fim, a docente me contou que estava muito cansada, pois, para além do
trabalho que tinha na escola; quase todas as noites ia a Lagos, participar numa formacao
e que depois regressava a Albufeira. Contou-me ainda, que também tém dois filhos
pequenos, dos quais, um ainda bebé. Observei que ela estava realmente abatida.
Compreendi-a tdo bem. Recordei do meu sofrimento quando tinha os meus ainda
pequeninos. Despedi-me de todos e me fui dali.

30'Ver conflitos, (pp. 209, 230, 248, 255, 274 e 310).
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Tarde- apesar de ter chovido por esses dias, decidimos mesmo assim, fazer o nosso
primeiro plantio das sementes de salsa na Horta Amiga, pois, ndo podiamos esperar
mais. Visto que alguns participantes tinham aulas até mais tarde, come¢amos a trabalhar
com os alunos que voluntariamente apareciam. Como havia algum barro por causa da
chuva dos altimos dias, levei algumas caixas de papeldo para colocar préximo ao canteiro
onde seria realizado o plantio. Eles estiveram proximo desse (primeiro) canteiro e eu 0s
aconselhei a permanecer onde estiveram, que apenas se abaixassem para darmos inicio a

nossa atividade (entre grupos).

O primeiro a participar no plantio das sementes de salsa, foi 0 EE7. Ele esteve
muito empolgado com a atividade, e ndo queria deixar que 0s outros também
participassem. Entdo, lhe expliquei de que todos queriam participar e que deveria ser
generoso. Ele encostou-se em meu ombro e sorriu. Este foi um momento de ternura e
depois, ao ver a fotografia®! até, fiquei comovida! (estreitamento de lagos de amizade

entre participante e dinamizadora).

Inicialmente o B5 estava euforico e queria até dancar entre os canteiros, a fazer
algum alvoroco no local. Tive que adverti- lo de que precisava se conter, mas ele ficou
logo emburrado; deixei-o de lado, pois, ja havia percebido de que quando ele estava
agitado era melhor deixa-lo, até que se acalmasse. Era complicado realizar atividades
quando o EE7 e o B5 estavam presentes.

Quanto aos demais participantes habituais quase todos eles portam sempre
muitissimo bem! Por fim, o B5 aproximou-se, entdo, o convidamos a terminar de regar

as nossas sementes e ele alegre sorriu!

Horas de regressar a casa. O B5 me pediu boleia, entdo, eu aproveitei essa
oportunidade para dialogar com ele, a respeito da forma como reage a presenca de alguns
colegas no espaco da nossa horta. Alertei-o ainda, para a importancia de todos
participarem nas atividades, pois, se assim for, ndo iriam estragar o espaco, ele ficou a

olhar-me pensativo.

31 Ver relatorio de estagio, (p. 65).
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20/03/15 (sexta-feira)

Manha- fui convidada pela Amiga Voluntaria a participar de um evento
promovido pela CMA, em comemoragdo antecipada do (dia da felicidade e o dia da
arvore) no parque da Alfarrobeira.

Aproveitei para acompanha-la nessa manhd, visto que ela me tinha auxiliado
muitas vezes nas atividades na Horta Amiga. Foi uma forma de retribuir todo o apoio que

tinha oferecido-nos (estreitamento de lagos entre agentes de educacao).

Quando 1a cheguei, vi uma multiddo, criancas de varias escolas e alguns grupos
de idosos entre outros. De repente, vi uma colega de curso que esteve a acompanhar
alguns idosos do Centro de Dia da Quinta da Palmeira, onde trabalhava. Aproximei-me
deles, os cumprimentei e os acompanhei no plantio de uma arvore. Foi interessante,
(apenas 2 idosas ndo quiseram participar da atividade). Despedi-me deles e fui participar
das atividades ao ar livre.

Apbs ter estado la por algum tempo, disse a Amiga Voluntaria que precisava-
me ir a escola, pois, tinha intencBes de finalizar as atividades de plantio com os

participantes ainda aquele dia. Ela me disse que também iria comigo.

Fui primeiramente a casa buscar as mudinhas de salsa (embora seja de costume
serem plantadas diretamente na terra, resolvi fazer mudas das mesmas, visto que 0S n0ssos

canteiros ainda ndo estiveram prontos quando foram plantadas).

Ao chegar a escola, a Amiga Voluntaria colocou mais algumas garrafas Pet no
terceiro canteiro, enquanto isso, eu a informei de que iria chamar a turma de EE para

participarem na atividade.

Em sala- havia poucos alunos com a professora e ela esteve a conversar com 0s
mesmos, entdo, Iha perguntei se podia- me ceder um dos alunos para nos ajudar na

atividade de plantio.

O EE1 voluntariou-se. Ele gostava muito de participar nas atividades da Horta
Amiga; quanto aos demais, acredito que ndo quiseram ir, porque a terra esteve molhada

devido as chuvas dos ultimos dias. Achei bom ter sido ele a ir, pois, ele é calmo, e 0
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desafio seria plantar as mudas de salsa®, no mesmo canteiro que ja tinhamos plantadas
as sementes de salsa era preciso fazé-lo com cuidado (quando plantamos as sementes de
salsa, marcamos a direcdo desse plantio com um lapis. Como sempre, levei os papeldes
para colocarmos entre 0s canteiros, para evitar que 0s participantes se sujassem
excessivamente com o barro. Enquanto faziamos o plantio, eis que passaram ali perto,
dois dos Técnicos e a Estagiaria 1 do projeto. Eles aproximaram-se por alguns minutos e
ficaram a nos observar e depois foram-se embora. Deixei apenas quatro das mudas de
salsa de reserva para utilizarmos na horta vertical. Doei também um pé de abdbora a

Amiga Voluntaria. A seguir, arrumamos 0 nosso material e a levei a casa dela.

Quando cheguei em casa, encontrei na caixa dos correios, duas cartas do IEFP
direcionadas a mim, e como ja tinham passado dos prazos, fui imediatamente ao espago
a explicar-lhes de que ja estava a participar num estagio académico e que até julho néo
podia participar em mais atividades. Eles me informaram que ja sabiam, porém, nao
podiam evitar que eu as recebesse, mas, sempre que acontecesse, devia la ir, para darem

baixa das mesmas.

Tarde- visto que os alunos da EBSA iniciariam essa tarde as férias de Pascoa.
Apesar do cansaco, fui ao projeto ajuda-los com as atividades. Em comemoracéo do dia

da felicidade, criamos uma arvore. ..

INTERRUPCOES LETIVAS DA PASCOA
23/03/15 (segunda-feira)
Manha- apoio nas atividades com os participantes do projeto...

24/03/15 (terca-feira)

32 Ver relatorio de estagio, (p. 65).
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Manha- fui a Junta de Freguesia de Albufeira fazer a apresentacdo quinzenal e
aproveitei para marcar uma reunido com o Presidente da mesma, porém fiquei a saber
através de uma das funcionérias que ele estava doente, entdo, pedi a mesma para marcar

com a sua substituta, e assim, a reunido foi marcada para a proxima segunda-feira.

Quando cheguei ao projeto, pedi ao Coordenador para me fazer o favor de passar
uma declaragdo a informar o IEFP, de que eu estava a desenvolver uma atividade apoiada
pelo projeto, para ver se conseguiria suspender as tais obrigacdes quinzenais e também
as tais propostas de emprego, das quais, ja estava farta de as receber. Perdia imenso tempo

com isso... mas por ser obrigatorio, ndo poderia deixar de comparecer.

A seguir, fui ao projeto apoia-los nas atividades...
25/03/15 (quarta-feira)

Manhé- liguei ao meu Amigo para verificar se ele poderia ajudar-me conforme
havia dito. Fui a escola e ndo encontrei as chaves de n° 34 para abrir o local onde estavam
armazenadas as ferramentas. Fiquei a saber pela Funcionéria 3, que quem as tinha era o
Funcionario 1. Estive a procura do mesmo, depois de muito o procurar, encontrei-o e ele

mas deu.

Em seguida, chegou 0 meu Amigo e 14 fomos fixar as paletes para a horta vertical.
Sugeri-lhe que colocassemos as pedras por baixo das mesmas para protegé-las da
humidade; apenas as amarramos a grade com arame para evitar de fazermos furos nas

mesmas.

Quando ja tinhamos acabado, liguei orientador agricola, pois, tinhamos
combinado de que nessa tarde iria devolve- lo as ferramentas que tinhamos pedido
emprestadas. Ele veio ter connosco em frente a escola. Agradeci-o e ele se foi embora. O
meu Amigo também se foi embora e eu fui devolver as chaves a Funcionaria 3. Na rececao
a Funcionaria mencionada anteriormente, me deu uma laranja e me disse que havia sido
produzida no terreno da familia. Estivemos a conversar e ela me falou sobre as

possibilidades de 1& fazer uma horta no terreno também.
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Tarde- fui a UALG a mais uma reunido da turma e la encontrei apenas dois colegas

de turma...

27/03/15 (sexta-feira)
Manha- fui a EBSA tratar de assuntos relacionados a nossa horta.

A seguir, fui ao projeto a atividade do dia “Atelier de Culinaria”. Fizemos crepes.

Foi comemorado o aniversario do Coordenador...
30/03/15 (segunda-feira)

Manha- fui a Junta de Freguesia em Albufeira a fim de falar com a Presidente
Substituta e também Secretéria da Junta de Freguesia de Olhos d"Agua, acerca do apoio
na compra dos materiais para a construcéo da nossa horta. Levei uma folha detalhada com
0s materiais necessarios, afinal, tive de mudar algumas informacdes, pois, a essa altura,
alguns materiais ja haviam sido comprados, (estava em negrito o material que ainda
precisamos comprar). Acrescentei na lista 0s materiais para a horta vertical. Levei o
trabalho realizado com os menores da EBSA numa pen e apresentei-lha. Enquanto
dialogavamos, notei que a ela se havia interessado pelo nosso trabalho. Ela me informou
que iria levar o pedido de apoio a proxima reunido camararia e para que eu a ligasse no
dia 8 de abril (a mesma deu-me o nimero do seu telemdvel e foi muito simpatica comigo),

para saber o que tinha ficado decidido na tal reuniéo.
Voltei ao projeto e demos continuidade a construgcdo da nossa maquete.

No intervalo do almoco, aproveitei para ir ao IEFP levar pessoalmente uma carta
a pedi- los para que me fizessem o favor de liberar-me das tais obrigac6es previstas por

lei.

31/03/15 (terca-feira)
Apoio nas atividades do projeto....

01/04/15 (quarta-feira)
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Manha- apesar de ter ficado combinado com a Amiga Voluntaria de irmos a
instituicdo educativa, ela ndo pode ir comigo, pois, o patréo, a havia ligado a pedi- la para
fazer um trabalho no hotel de ultima hora. Ela ligou-me a informar-me sobre esse facto e

eu a disse, para que ndo Sse preocupasse comigo.

Antes de ir a EBSA, passei no projeto a fim de deixar a copia do meu documento
para ajudar no processo de legalizacdo de um dos jovens participantes (imigrante) das

atividades do projeto.

A seguir, fui a escola e assim que la chegueli, fui logo regar as plantas. Tive que
rega-las muito bem, pois, a escola estaria fechada por trés dias, e o tempo ja estava
bastante quente! Terminei de colocar as quatro garrafas Pet que ainda faltavam para o
acabamento do nosso canteiro, porque ao regresso das aulas teriamos que terminar o

processo de plantio e iniciarmos 0s preparativos para a nossa horta vertical.

A seguir organizamos 0 espaco onde estavam as nossas ferramentas e nos fomos

embora.

Tarde- teatro na EBSA com os participantes do projeto...

02/04/15 (quinta-feira)

Manhé- informacdes da Cabo Rosario (GNR) aos menores do Projeto Pescador

de Sonhos acerca dos cuidados que devemos ter ao utilizar a internet...
Enviei também, um correio eletronico a docente responsavel pela turma do 6°B,

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
05-04-2015

Para: amarques@aealbufeira.pt

Desculpa-me pelo atraso, mais ndo posso deixar de agradecé-la por todo apoio que
tens dado ao nosso Projeto!
Respeitosamente:

Cleide.
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06/04/15 (segunda-feira)

Tarde- fui ao projeto ao fim de falar com o Coordenador desse acerca da compra
dos restantes materiais, pois, a proxima quarta-feira iriamos dar inicio aos trabalhos da
“horta vertical”. Nao podiamos esperar mais, sendo, as atividades da horta ndo ficariam
concluidas até junho. Aproveitei que estive no espagco para passar a Estagidria 1 as
fotografias com as nossas atividades da Pascoa, as quais, eu as tinha tirado aos

participantes.

FIM DA INTERRUPCAO LETIVA (PASCOA)
07/04/15 (terca-feira)

Manhé- as 11h00, fui a instituicdo educativa de costume e ap0s carregar os cartdes
dos meus filhos, fui em direcdo ao espaco da nossa horta e vi que as criancas ja la

estiveram, juntamente com a professora de EE,

Ao chegar, os cumprimentei a todos e comecei a trabalhar também. A atividade
do dia foi 0 arranca- matos, pois, nessas duas semanas, as ervas daninhas haviam crescido

bastante.

Durante as férias da Pascoa, fui até a escola dia sim, dia ndo, para rega-las porque
ja fazia muito calor. Ja agora, o tempo mudou muito, tinhamos de volta o frio e a chuva.
Enquanto trabalhdamos, encontrdmos alguns insetos e minhocas (inicialmente, eles tinham
medo/nojo das mesmas e agora jd conseguem pega-las nas maos), os quais, foram
colocados por eles na caixa de compostagem. Observei que pareceram estar contentes (0
EES5, 0 EE1 e 0 EE?2), falavam das raparigas e também comentaram acerca dos trabalhos
para o proximo verdo. O EE2 esteve muito preguicoso, a EE14 como sempre ndo queria
trabalhar. Os outros dois (0 EE1 e o EE5) estiveram muito empolgados. Por fim, eles
foram-se embora e eu e a docente acima mencionada permanecemos ali por mais algum

tempo, aproveitamos para revirar o material organico na nossa compostagem e depois,
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entreguei-lha uns ovinhos de Pascoa. Queria anima-la, afinal, ela tinha estado

aparentemente cansada nos ultimos tempos.

Dias atras, enquanto iamos ao projeto, Eu e a Amiga Voluntaria comentamos em
fazer um espantalho para colocarmos em nossa horta e enquanto la estivemos a professora

também abordou este mesmo assunto, foi interessante!

Tarde- fiz alguns telefonemas para saber acerca do material que pretendia
comprar. Fui ao Giga na Guia, a fim de comprar a malha de drenagem. Ao chegar 14, notei
que s6 havia para grandes plantios, entdo, comprei umas bolinhas para colocar no fundo

dos vasos caso ndo a encontrasse.

Fui o Leroy. Ao chegar |4, peguei um carrinho para as compras. A malha que la
havia era cara e s6 vendiam ao rolo; eu precisava de pouca coisa. Paguei as compras e fui
para o outro barracdo comprar dois sacos de areia grossa e um de brita fina (esses

materiais foram pagos por mim).

De regresso, me lembrei de passar na loja “Paga Pouco” na baixa de Albufeira, a
fim de comprar a flanela para substituir a malha de drenagem para colocarmos nos fundos

das garrafas Pet “horta vertical”.

Voltei a casa e apds descansar um pouco, consultei no youtube o seguinte video

“como fazer uma horta vertical com garrafas Pet”. https://www.youtube.com/watch?v=-

Kwrg46Y3-Y

Neste, publicado no dia 17/07/14, a herborista Silvia Jeha apresenta-nos diversas
dicas para fazermos vasos criativos. Apés visualiza-lo, preparei 2 garrafas Pet para servir
de amostra a atividade do dia seguinte, afinal, a internet da escola “era” muito lenta e das

vezes que tentei mostrar-lhes algo, fiquei desapontada.
Recebi o seguinte correio eletrénico,

Ana Cristina Marques
07-04-2015
Para: cleigab-santos@hotmail.com
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https://www.youtube.com/watch?v=-Kwrq46Y3-Y

Ola Cleide,
N&o tem nada que agradecer. O gosto é todo meu!:)

Tencionam vir c& na proxima segunda-feira ou posso adiantar umas coisas da
minha direcdo de turma com os alunos? E que no inicio do periodo ha sempre um monte
de coisas para fazer...entende?

Um beijinho

Ana.

08/04/15 (quarta-feira)

Manha- apesar de ter combinado com a Amiga Voluntaria em irmos a institui¢éo
educativa as 10h00, porque seria preciso arrancarmos algumas mudas de horteld para
colocarmos em nossas garrafas e fixarmos os pregos nas paletes, ndo foi possivel, porque

chovia muito.

As 12h00, fui & Junta de Freguesia de Albufeira fazer a apresentacio quinzenal,
visto que ainda ndo havia recebido nenhuma resposta do IEFP a dizer se liberava-me ou

ndo desta obrigacdo.

Em seguida, fui buscar a referida Amiga em sua casa para irmos a nossa horta, ao

chegarmos na escola descarregamos o carro.

Fui a rececdo pedir a Funcionaria 3 para me fazer o favor de entregar ao meu filho
0 Seu casaco, pois, ele o havia esquecido em casa. Visto que ele estava mal por causa da

constipacéo, ndo seria bom para o mesmo apanhar friagens.

No pétio- 0s menores vieram ter comigo a perguntar-me se haveria atividades
nesse dia e eu disse- lhes que sim, na sala 1.12. De repente, vi a Psicologa Escolar e
aproveitei para pedi- la se seria possivel, me fazer o favor de me trazer da “Horta Espirito
da Terra” algumas mudas de alface e rculas, pois, ndo as tinha encontrado no Giga. Ela
me pediu para que eu ligasse ao responsavel da referida horta a informéa-lo sobre esse

assunto e me garantiu que as traria.
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Em sala (1.12), por meio de uma conversa informal, expliquei aos alunos que ali
estiveram a importancia de ter uma alimentagdo saudavel. A Amiga Voluntéria ressaltou
a importancia da reutilizagdo dos materiais para o0 eco- sistema. Aproveitei 0 momento
para os informar também acerca do nosso piquenique solidario no final do ano letivo.
Enquanto faziamos a palestra sobre os assuntos acima abordados o B5 entrou em sala e
quando percebeu o que estdvamos a fazer, simplesmente, saiu da sala®® voltou apenas
quando estdvamos a preparar as garrafas; perdeu toda a explicacdo, posto isso, ndo sabia
como prepara-las. Inicialmente o B12 me disse que iria a casa e depois voltaria, mas ndo
voltou; a 5C-4 la esteve durante algum tempo, porém, ndo pdde ficar até o final porque

segundo a mesma havia-se mudado as Ferreiras e o seu tio logo viria buscé-la.

Em meio ao desenvolvimento dessa atividade, de repente, eis que chegaram mais
alguns alunos de outras turmas. Destes, alguns ndo eram participantes habituais em nossas
atividades. Por breves minutos, fiquei sem saber o que fazer, entdo, decidi que teriamos
que formar dois grupos para o desenvolvimento das atividades (preparagédo das garrafas
«sala» e plantio das mudas horteld/ sementes «espa¢o da nossa horta» nas garrafas; alguns
pediram-me também para fazerem a experiéncia cientifica do algodao no feijao «sala». E
assim, ficou decidido que eu iria continuar as atividades com o primeiro grupo, pois, a
seguir teriamos que ir ao espaco da horta para fazermos o plantio nas mesmas e a Amiga
Voluntéria iria iniciar novamente as atividades com esse grupo que chegou depois.
Observei que os participantes estiveram bastante interessados em como fazer da melhor
forma a prendinha das suas respetivas maes. Cada um personalizou a sua garrafa com o
desenho ou a frase que mais lhe agradava; até aqui, posso afirmar que esse foi de certeza
o melhor momento entre as turmas. (interacdo entre os grupos). Visto que havia muitos
alunos, aconselhamos aos que iam terminando a sua arte a ajudarem aqueles que tinham
dificuldades. Notei um certo sentimento de solidariedade entre eles e isso foi 6timo! Por
fim, colocamos o substrato organico nas garrafas e as guardamos na arrecadacéo, afinal,
chovia e ndo deu para finalizarmos a atividade. Observei que a aluna EE14, ndo queria

colocar o substrato na sua garrafa para ndo sujar as suas maos. Insisti para que o fizesse,

33 Idem, (pp. 267, 346).
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afinal, ja tinha passado da hora de perder aquele “nojo”. Eu comecei a remexer o substrato
com as maos e a informa-la, este substrato ndo é nada nojento. De repente ela comecou a
colocé-lo em sua garrafa mais utilizou um copinho que estava dentro do saco, com muito
cuidado para sujar as suas maos. Por fim, limpamos a sala, como forma de ajuda as
auxiliares da escola e a seguir, entreguei as chaves na rececdo, e as 15h15 saimos da

escola em direcdo a casa da Amiga Voluntaria.

No caminho, comentei com a Amiga Voluntéria sobre a possibilidade dela
escolher algumas receitas vegetarianas para entregarmos juntamente com a prendinha
para o dia das mées e ela me disse ser uma 6tima ideia. Apos deixa-la ao pé de sua casa,

voltdmos (Eu, o B5 e a C1) as nossas respetivas casas.

Senti-me muito bem com essa atividade, pois, observei que os alunos estiveram
muito empolgados e a Amiga Voluntaria ajudou-me muito imenso! (trabalho em

conjunto também entre as agentes de educacao)

Ainda nesse mesmo dia, enviei também um correio eletrénico a Prof.2 Ana,

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
08-04-2015

Para: Ana Cristina Marques
Ola Ana,

Visto que ja conversdmos na escola, fica acertado que na préxima segunda nédo
irei ter convosco as 9h10, assim, deixo para la ir s6 na outra segunda-feira.

Atenciosamente:

Cleide.

09/04/15 (quinta-feira) Folga

Tarde- entreguei 0 papel com os agradecimentos ao meu Amigo, enquanto falava
com o mesmo, a Presidente Substituta da Junta de Freguesia Albufeira me ligou e deu-

me boas noticias!

246



Fui a Faro na secretaria da UALG, resolver um problema pessoal. A seguir, fui na
sala de estudos da UALG e 14 permaneci até as 11h15 a espera do meu marido, aproveitei

para rever 0 meu trabalho académico.

10/04/15 (sexta-feira)

Manha- as 10h40 fui buscar a Amiga Voluntéaria para irmos a escola. Tinhamos
muito a fazer, mas o tempo amanheceu com muitas nuvens negras. Pedi a Deus para que

nao chovesse.

Na escola- primeiramente tivemos de passar a cola na pintura a frente das garrafas
Pet (horta vertical), depois tivemos que preparar o0 solo para o plantio (adicionamos mais

substrato e afofamos a terra novamente).

De inicio, apercebi de que havia esquecido das sementes em casa (estava a
esquecer-me muito das coisas, ndo era assim, talvez seja pelo facto de ter que resolver e
desenvolver diversas coisas a0 mesmo tempo). Pedi a Amiga Voluntéria para dinamizar
a atividade pois, estiveram a afofar o solo e prepara-lo para o plantio e por breves minutos,
fui buscar as tais sementes. Ficaram no espaco da horta com a referida Amiga, a EE4 e
o EE7.

Quando regressei, Iha perguntei como eles se tinham portado e ela me disse que
muito bem! Continudmos os trabalhos. Plantamos primeiramente as mudas de alfaces,
pois, elas ja estavam um bocado estragadas. E para construirmos a mini- estufa nesse
canteiro (apenas na parte em que seriam plantadas as alfaces, uma vez que este canteiro
foi dividido ao meio), costurei a tela entre o tubo com o auxilio dessa Amiga e
introduzimos o tubo nas extremidades do ferro de betdo. Para esse trabalho foram
utilizadas: - agulha grande e linha forte; tendo deixado mais apertado nas extremidades.
Enquanto finalizava esse trabalho, pedi a Amiga Voluntaria para me fazer o favor de ir

auxiliar o EE7 a pregar os pregos nas paletes, mas o rapaz esteve agitado.

Havia levado um saquinho de améndoas da pascoa para os participantes e o deixei
em cima da mesa no espago da nossa horta, sem que dessemos por isso, em poucos

segundos ele ja tinha colocado uma parte em cima da mesa tendo ficado com as demais

247



que estavam no saco. Pedimos-lhe que nos devolvesse o saco e ficasse com as que havia
colocado em cima da mesa, mas ele recusou-se. Apds este facto, durante uns 10 minutos
teve um comportamento inapropriado, (bateu nas paletes com o martelo e também as
riscou). Por fim, pedi- Ihe a caneta que tinha em méos, quando se ia embora, a Amiga

Voluntaria ainda tentou convencé-lo a deixa-lo, mas sem sucesso.

A partir das 13h30, outros participantes comecaram a chegar. A minha filha (C1)
iniciou o plantio dos tomateiros e dos rabanetes com a Amiga Voluntéaria. Logo depois,
eis que chegou o B5 3% como sempre, queria fazer sozinho o plantio. A Amiga
Voluntaria confrontou-lhe. Entdo eu o vi a lha fazer caretas pelas costas. Chamei-lhe a
atencdo e ele afastou-se. Apos alguns minutinhos, quando viu que ndo cedemos,
aproximou-se devagarinho (muitas vezes, ap6s 0 rompante, conversava com 0 mesmo a
s0s). Quanto aos demais alunos, participaram das atividades pacificamente! Foi um dia
muito produtivo, apenas a nossa rucula ficou por plantar, ndo havia conseguido nem
mudas nem sementes das mesmas. Tinha pressa, afinal, o tempo estava a ficar muito
quente e a lua logo iria mudar (...). A nossa horta ficou linda e as criangas e jovens

estiveram muito empolgados!

Enviei um correio eletrénico ao Luis “Horta Espirito da Terra”, veja-0:

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
11-04-2015
Documentos

Para: LuysKosta@hotmail.com

Ola Luis, boa tarde! Tudo bem? Antes de mais, obrigada pelas mudas das plantas,
jaestdo plantadas em nossa horta! Acerca das sementes de rdcula que dissestes que tinhas,
ndo chegastes a enviar; gostava de saber se as esquecestes ou se ndo as enviastes porque
ja ndo as tens, entretanto, se ainda as tiveres, gostava que pedisse a Anjelique para mas

trazer, por favor. Acerca da foto, vou enviar-te para vires se gostas € se posso ou nao

34 Ver conflitos, (pp. 209, 230, 234, 255, 274 e 310).
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colocar no relatorio de estdgio. Se ndo gostares desta, podes envia-me outra em que
estejas entre as plantagdes. Também se ndo quiseres que divulgue fotos tuas nesse
trabalho, ndo h& problemas, € so6 dizeres, ok? Bom fim-de-semana!

Atenciosamente:

Cleide.

13/04/15 (segunda-feira)

Manhé- ao chegar a EBSA, carreguei os cartdes aos meus filhos.

De seguida, fui até a biblioteca a fim de convidar o Professor de EE e os seus

alunos para irmos a nossa horta.

Nesse dia, até a EE14 que ndo gostava de ajudar nas atividades préaticas, disputou
um dos regadores com a EE13. Visto que no terreno ao lado as plantas j& estavam
grandes, as regamos com a mangueira; as que estavam dentro do local cercado, utilizamos
o0s regadores, pois, a utilizacdo dos mesmos, permitia um maior nimero de menores a
participarem na atividade e o outro motivo de os utilizarmos, era porque muitas sementes
ainda estavam a germinar e as alfaces estavam muito pequeninas; o jato forte de agua
poderia as destruir...Apds regarmos a nossa plantacdo ainda nesse espaco, tivemos uma
descontraida conversa informal sobre a importancia das plantas na harmonia do eco-
sistema. Depois eles se foram para o intervalo e eu fui arrumar a arrecadacdo onde

estavam as nossas ferramentas e ap0s essa tarefa.
Regressei a casa.

Tarde- quando estive a chegar, o telefone tocou, era a Presidente Substituta a me
perguntar se eu poderia ir ter com ela a tarde desse mesmo dia, as 14h30 na Junta de
Freguesia de Albufeira, a fim de irmos o Leroy Merlin comprar os materiais que ainda

nos faltavam. Com satisfacdo, confirmei a minha presenca no local e hora combinados.

As 14h25 eu ja la estive. Esperei por cinco minutos, e entdo, eis que surgiu a

simpatica Senhoral
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A caminho da loja, conversamos acerca das dificuldades de adaptacéo das criangas
no campo tradicional da escola e sobre a importancia das atividades extra- curriculares

para todas as criangas.

Quando chegdmos no Leroy Merlin, um dos Funcionarios da Junta de Freguesia
de Albufeira ja la esteve, a nossa espera para nos ajudar nas compras dos materiais. Ele

também foi muito simpatico e prestativo.

Visto que eu ja sabia aonde encontrar os materiais requisitados, pois, ja la tinha
estado algumas vezes a fazer o orcamento dos mesmos, ela me disse para ser eu a buscé-
los. E assim, enquanto ela esperou com o carrinho de compras com 0s n0ssos materiais e
o0s de outra instituicdo, eu fui pedir informac@es a um dos funcionarios dessa loja sobre
as tintas para pintar as garrafas Pet (horta vertical). Com o passar do tempo, tivemos que

fazer algumas alteracdes ao pedido.

Ja era tarde, e ficou combinado que os materiais seriam entregues nesta proxima

segunda- feira na instituicdo educativa.

Voltamos a Junta e apds uma breve conversa informal e de agradecimento de

minha parte, regressei para minha casa.

Fiquei muito feliz por ter conseguido estes materiais, afinal, apds esperar alguns

meses pelos mesmos, té-los conseguido, para mim, foi uma grande vitéria!

14/04/15 (terca-feira)

Manhé&- ao chegar a escola, encontrei alguns alunos da turma do 6°B no pétio e
por meio de uma conversa informal, os perguntei por qué ndo estavam a participar nas
nossas atividades praticas. A B1 e a B13 me disseram que se essas fossem desenvolvidas
dentro do horario letivo, elas participariam®.

Aproveitei 0 momento para as explicar de que seria complicado desenvolvé-las

dentro da componente letiva, uma vez que o tempo estipulado mal dava para o

% |dem, (pp. 298, 316, 319 e 324).
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desenvolvimento da componente tedrica e que também pelo facto do horario que
tinhamos ser logo no inicio das aulas dificultava a realizacdo das atividades préticas
devido o excesso de barro resultantes das chuvas constantes. Apés esse esclarecimento,
0s convidei para irem visitar a nossa horta e 0 B7 me disse que ele seria 0 nosso guia
turistico. E 1a nos fomos.

J& no espaco da nossa horta- observei a desenvoltura do aluno ao falar. Explicou-
nos tudo ao minimo detalhe, fiquei encantada! A partir de entéo, ele foi escolhido como

0 porta-voz da turma.

A sequir, fui ter com a docente responsavel pela turma de EE a fim de convida-la
para um trabalho em conjunto no espago da nossa horta, mas ela comunicou-me que nesse
dia ndo poderia la ir. Aproveitei para informa-la também sobre o facto de j& termos

recebido os materiais requisitados a Junta de Albufeira.

Mais tarde, ainda por meio de uma conversa informal, informei também a
professora responsavel pela turma do 6°B sobre esse mesmo facto e aproveitei para

abordar também o assunto referente a autorizacdo da imagem dos alunos.

Ja na rececdo- encontrei com a Funcionaria 3 dessa escola, a qual, ofereceu-me
mais uma laranja do seu laranjal, afirmando ser muito boa. Agradeci-a e sai em direcdo a

nossa arrecadacéo.

Depois fui ao exterior, de repente, vi 0 D2 com alguns colegas no final do
corredor. Fui ter com os mesmos e lhes perguntei se ja tinham almogado e eles me
disseram que sim, entdo, eu 0s convidei para me auxiliarem com a atividade do dia
“pregar os pregos nas paletes ” para fixarmos os vasinhos- horta vertical. Eles

concordaram.

Na horta- os informei de que finalmente haviamos conseguido o material para a
construcdo da nossa horta. Enguanto trabalhamos, abordei dois pontos que considero
fundamentais para se ter sucesso na vida: “determinagao e persisténcia”. Nesse momento,
o Funcionario 1 passou por perto e eu aproveitei para Ihe lembrar sobre a colocacdo da
borracha na nova bragadeira que havia comprado e ele disse que mais tarde a colocaria.

Esse momento de convivio com eles foi muito agradavel! Quanto aos participantes, eles
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estiveram empolgados, afinal, para muitos, era a primeira vez que pregara um prego. O
D2 foi o participante quem mais se destacou nessa atividade. Ele levou a nossa horta

alguns visitantes. No final, voltei a casa, satisfeitissimal

Tarde- liguei a0 meu Amigo, pois, precisava de ajuda para colocar a torneira no
nosso bidon da dgua, mas ele ndo atendeu o telemdvel. Pareceu-me que iria chover, pensei
em ir ao projeto. De repente, 0 meu Amigo me ligou e me convidou para ir beber um café.

Oba, um café! Estava mesmo a apetecé-lo naquele momento!

Encontrdmos no café da esquina e o informei sobre o assunto acima mencionado,
entdo, ele indagou-me: “isto é pra que dia?” E eu o perguntei o que iria fazer naquela
tarde. Ele me disse que ndo tinha nada marcado, entéo, eu o informei de que no dia a segui
teria atividades com os menores da EBSA, e acabei por relembra-lo do velho ditado: “Nao
deixes para amanha o que podes fazer hoje”. A sorrir ele disse-me: “isto dizia-me sempre

a minha rica mdezinha”. E 14 fomos- nos, felizes!

Ao chegar a escola, encontrei o Funcionario 1 e Ihe indaguei mais uma vez, se
havia colocado a borracha na boca de agua e ele me disse que ainda ndo mais que ndo

passaria desse dia.

A sequir, fui buscar as chaves. No exterior proximo a casinha de madeira, 0 meu
Amigo comecou a fazer um buraco no bidon (com a sua furadeira) para por a torneira.
Nesse instante, eu me lembrei da laranja que a Funcionaria 3 me havia oferecido pela

manha.

Fui busca-la e a descasquei. Nesse momento, vi a passar 0 Técnico 1, que ao ver-
nos aproximou-se. Ofereci-lhe a tampa da laranja, mas ele a recusou. Estivemos a
conversar e eu o0 convidei a ir um momentinho até o espaco da nossa horta; aparentemente
ele gostou muito e ficou entusiasmado com as favas e com os morangueiros ja a produzir.
Enquanto falamos, o meu Amigo terminou o trabalho e fomos ajuda-lo a colocar o tal
bidon na horta, ja& com a torneira. Por fim, o técnicol do projeto se despediu e se foi
embora. Eu e meu Amigo enchemos o bidon para o dia seguinte, pois, segundo esse,

quando crianga aprendeu com o0s pais de que a agua ligeiramente morna estimula o

252



crescimento das plantas. Figuei admirada com essa informacdo, quanta coisa estou eu a

aprender!
Ap0s terminarmos de encher o bidon, regressamos, cada um a sua respetiva casa.

Ja em casa- aprontei-me rapidamente e sai a reunido dos pais (6°C). No caminho
encontrei uma conhecida que também ia a reunido dos pais, porém, na Francisco Cabritas.

Levei-a até la e a segui fui a EBSA.

As 18h00, ja 14 estive. Ao adentrar os portdes, encontrei novamente o B5. Ele me
perguntou se eu poderia- Ihe dar boleia até a casa, entdo, eu lhe disse que iria demorar
mais ou menos uma hora por 14 e que se no final da reunido ele ainda 14 estivesse, poderia

voltar comigo.

Assuntos abordados na reunido: avaliacbes, comportamento, assiduidade, entrega
dos materiais escolares a escola no proximo ano letivo. Estive a buscar informacdes sobre

outro curso (informatica de gestdo), que meu filho pretendia fazer.

No final, apresentei a nossa horta a trés maes, as quais, me disseram que essa era
uma boa ideia para eles. Finda a reunido, mais uma vez o B5 voltou comigo, juntamente

com uma mae de um dos colegas de turma da minha filha.

15/04/15 (quarta-feira)

Manhé- passei no Pescador de Sonhos a fim de buscar alguns pinceis para

pintarmos as garrafas Pet e depois parti em direcdo da casa da Amiga Voluntaria.

As 11h30 chegamos & escola. Aproveitei para ligar ao responsavel pelo espaco
“Horta Espirito da Terra”, para saber ao certo o nome de uma espécies de muda de planta
que ele havia- me enviado a qual, ndo conseguimos identifica-la; ele me disse que era

“fisalis”.

No pétio- encontrdmos uma das professoras que ndo estava envolvida no projeto
da Horta Amiga, a qual veio me perguntar acerca da nossa horta e eu aproveitei para

mostra-lha; a mesma pareceu-me interessada em nosso trabalho, logo apds esse facto,
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fomos (Eu e a Amiga Voluntaria) preparar os materiais para o desenvolvimento da
atividade (horta vertical), entdo, a EE4, e a EE8 decidiram participar da atividade,
ajudaram-nos antes de se irem embora. A EE8 portou-se mal, mas o D3 e a EE4
estiveram impecaveis, inclusive, no final, o D3 nos ajudou a limpar o0 espaco

(arrecadacdo) onde tinhamos realizado essa primeira parte da atividade.

Enquanto a Amiga Voluntéria terminou de organizar tudo, fui ao pétio, a fim de

lembra-los sobre o a atividade que seria desenvolvida a seguir.

Enquanto 14 estive, me apercebi de que a minha filha ja se ia embora. Olhei e ndo
vi 0s demais participantes; pensei que talvez ja tivessem-se ido embora também.
Continuei no pétio e de repente, alguns vieram ter comigo, me disseram que tinham ido

almogar primeiro.

Fomos a sala 1.12 para outro momento de preparacao as garrafas uma vez que
muitos alunos haviam me pedido para que repetissemos a atividade. Enquanto la
estivemos a desenvolver essa atividade, eis que chegaram alguns alunos da turma do 6°D,
passando mais um pouco, chegaram também outros alunos, desta vez, da turma do 5°C.
Tive que recorrer novamente a mesma estratégia (08/04/15), afinal, como trabalhar com
todos eles no mesmo espaco e a0 mesmo tempo, estando as atividades em niveis
diferentes? Conversei com a Amiga Voluntéria e resolvemos criar novamente os dois
grupos. Ela ficou com alguns alunos da turma do 6°D e outros qua ainda ndo tinham
iniciado o preparo das garrafas Pet; e Eu com alguns alunos do 6°B e outros que ja estavam

a finalizar essa atividade.

Quando acabamos (6°B) fomos ao exterior para fazermos o plantio da hortela. A
seguir, prepararmos também as paletes. Enquanto isso, a Amiga Voluntaria permaneceu
com o outro grupo a acabar a atividade. Nunca soubemos ao certo quantos alunos
participaram na atividade desse dia, uma vez que, nessa altura eram tantos. Por vezes,
apercebi-me de que alguns esqueciam-se de assinar a folha de presenca, mas eu estava
tdo envolvida com a aplicacéo das atividades que era complicado controlar esse facto.

Fomos a casinha de madeiras buscar mais pregos, pois, 0s que la havia ndo eram

suficientes.
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No espaco da nossa horta- finalmente chegou a hora do plantio. Ao abrirmos o
bidon de agua, o B5 esteve muito eufdrico, pds as mdos na dgua e comegou a deitar-se
agua. Eu o aconselhei a ndo se molhar em excesso, afinal, ele iria comigo no carro e nao
S0, por esses dias, havia muita humidade no ar por causa da chuva. Quando esse primeiro
grupo acabou de realizar a atividade de plantio, eu os aconselhei a darem uma voltinha
de aproximadamente 15 minutos para que 0 grupo seguinte, também pudesse desenvolver

o0 plantio com calma; sem tumultos.
E assim fizeram. Algum tempo depois voltaram e de seguida, retorndmos a sala.

Ja em sala, lhes disse que estavam dispensados por aquele dia. E eles se foram
embora, entretanto ainda ficaram trés dos participantes, dos quais, apenas dois (0 E2 e a
C1) me disseram que também iriam nos ajudar com a limpeza dessa sala. Observei que
em sala ainda esteva uma mochila. A essa altura, ja sabia de quem era, fui ao corredor
chama-lo para que viesse apanha-la, entretanto, o aluno nos disse que ndo queria tira-la
de 14, entdo, Ihe informamos que se ndo a fosse busca-la, apds acabarmos a limpeza,
iriamos fecha-la dentro dessa sala; s6 assim, ele a retirou. Desde sempre, deixavamos o
espaco utilizado de acordo como encontradvamos, e se por acaso, estivesse muito sujo, o

limpavamos a fim de evitar problemas com as auxiliares de limpeza.

Em frente da escola, ao observar a folha de presenca, vi que o B5® ndo a havia
assinado (nos ultimos dias ele me disse que estava farto de fazer tanta assinatura e que
ndo iria mais assina-la), entdo, Ihe pedi para gue a assinasse, pois, era um procedimento
burocratico bastante chato, porém, necessario. Ele atravessou a estrada e disse-me: “trds-
me ca que eu a assino, no vidro do carro”, entdo, eu lhe pedi para que viesse assinar a
folha ali no banco onde estivemos sentados, (ele € um jovem por vezes, dificil de lidar
porque ndo gosta de seguir regras e sim de estabelecé-las). A Amiga Voluntéria, ja
impaciente com a situacdo, Ihe disse que se ndo a assinasse que iria & pé. Ela contou até
quatro e ele fez de conta de que ndo a estava ouvir, entdo, ela perguntou-me: “entdo
Cleide, como vai ser?” E eu lha disse que ele ja tinha feito a sua escolha. S6 quando se

apercebeu de que ira mesmo a pé, ele veio em nossa direcao e disse-nos: “ok, eu assilino”.

36 Ver conflitos, (pp. 209, 230, 234, 248, 274 e 310).
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O Funcionario 1 esteve a observar a situacdo e a abanar a cabeca, disse-me: “deixe-0 ir a
péce”.

A caminho de casa, ele queria saber um assunto pessoal da minha vida e eu Ihe
disse que ndo queria falar sobre o tal assunto, mas ele insistia a me perguntar o0 por qué
de eu ndo querer falar sobre 0 mesmo, entdo, a Amiga Voluntéria lhe disse que ao inves
de estar com curiosidades sobre a vida dos outros, deveria preocupar-se com a sua propria,
pensar no que poderia fazer para melhora-la, entdo, ele a retrucou: “disso eu ndao quero
saber”. E ela continuou, “mais devia, porque vocé ja é grande mais age como se tivesse
quatro anos”. Atenta, observei a conversa dos dois. E ele ndo disse mais nada.

Por fim, deixei a no supermercado “ALDI” e voltdmos as nossas respetivas casa.

Estive muito cansada, afinal, dinamizar atividades com criangas de diferentes
grupos, estando as mesmas, em diferentes etapas, ndo é nada facil; s6 consegui porque

tive o apoio da Amiga Voluntaria!

16/04/15 (quinta-feira) Folga

Tarde- pesquisa na internet: como fazer germinar o feijao no algodao, veja abaixo:

https://www.youtube.com/watch?v=W ypXmk0xZ0

https://www.youtube.com/watch?v=fw1T9hegsFqg

https://www.youtube.com/watch?v=ndKaulVZRGY

Apds ter analisado os 3 videos acima, resolvi apresentar aos alunos do 6°B e
alunos de outras turmas, o Ultimo, porque mostra duas formas de realizar a experiéncia e
utiliza os termos cientifico bastante interessantes. Além disso, vai ao encontro da idade

deles.

O video anterior foi apresentado a turma de E.E, pois, apresentam caracteristicas

mais infantis. https://www.youtube.com/watch?v=YsFgTO2Evo8

17/04/15 (sexta-feira)

Manh&- proximo ao meio-dia, fui buscar a Amiga Voluntaria e fomos a

instituicdo educativa de costume. Nesse dia, ela me fez duas agradaveis surpresas!
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Construiu um lindo espanta-espiritos com materiais reciclaveis a minha filha que tinha

feito anos e levou também duas lindas pedrinhas ao B5.

Na escola, observei que a EE4 e 0 D3 j& se iam embora. Chamei-lhes e os convidei
para plantarmos as hortelas para as suas respetivas maes. Eles me disseram que estiveram
atrasados e que tinham de se ir embora, mas que na segunda-feira, proximo ao horario do
almoco deles, o fariam. Enquanto conversdmos, eles me ajudaram a molhar as plantas.
Apo6s regarmos tambeém as mudas de horteld (horta vertical) eles se foram embora. Os
demais participantes demoraram um pouco a chegarem porque tinham ido almocar

primeiro.

J& no pétio- enquanto esperamos por eles, a Amiga Voluntaria entregou ao B5
as tais pedrinhas que o havia trazido como prenda. Ao vé-las, a sorrir, entusiasmado falou:
“pedras para mim?!” A Amiga Voluntaria lhe explicou que a Ametista simboliza a
Amizade, ja a outra pedra, ndo tinha valor algum, mas que ela a achara bonita exatamente
por ter sido formada por duas cores diferente, e que se assim ndo fosse, seria como
qualquer outra pedra, e acrescentou, “assim é o ser humano”. Ele a agradeceu e por uns
breves segundos baixou a sua cabeca e ficou a olhar pensativo para as duas pedras. De
repente, chegou a EE14 e nos disse que também queria participar na atividade do dia, o

¢

B5 ao ouvi- la a dizer estas coisas, logo gritou: “ela ndZo”. Entdo, eu o adverti: “ o que
foi que a nossa Amiga acabou de explicar-te hd poucos”? E acrescentei, “este € um
trabalho social, estende-se a todos . Ele ficou a me ouvir, abaixou a cabeca e sem jeito,
nos pediu desculpas. Gostei bastante da atitude que a Amiga Voluntaria teve, sobretudo
ao doar as pedras ao B5 e por té-lo explicado o qudo especial as coisas podem ser ou se
tornar apenas pela esséncia da (s) sua (s) diferenca (s). Segundo essa AmigaVoluntaria,®’
ele tém-na feito pensar sobre como encontrar uma maneira de fazé-lo refletir, as atitudes

gue tem com os colegas e também connosco.

Enquanto esperamos, a D1 nos ofereceu algumas bolachinhas que tinha trazido
para o seu lanche. Pouco-a-pouco eles chegaram, entdo, eu os informei de que a atividade

37 Ver relatorio de estagio, (p. 79).
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do dia seria colocar as brita entre os canteiros. Quando levei as méos aos bolsos, ndo
encontrei as chaves da casinha de madeira, fiquei confusa porque recordei que as tinha ha
poucos instantes. Pedi- los para que me ajudassem a procura-las. Visto que ndo as
encontramos, os aconselhei a irem regando cuidadosamente as plantas para evitarmos o

barro enquanto eu as procurava melhor, a assim, iniciaram a rega com os regadores.
Fui a arrecadacéo e 14 as encontrei, ufa, que alivio!

Voltei contente e convidei a alguns deles a irmos a dita casinha buscar as britas
que l& estavam. Os sacos eram pesados, eles carregaram-nos em dois (trabalho entre
grupos). Quando acabamos de carregar 0s sacos com as britas, pedi-los aos que estiveram

na rega para que finalizassem a atividade que iriamos dar inicio a atividade seguinte.

Cortdmos os sacos e espalhdmos as britas entre os canteiros para evitar 0 excesso
de barro em nossos sapatos quando chovia, pois, esse tinha sido um drama durante o
tempo de chuvas. Visto sermos muitos e para que todos pudessem participar, pedi a
Amiga Voluntaria para que fosse com alguns deles arrancar os matos da plantagdo ao
lado. No decorrer das atividades, observei o quanto divertiam-se. Quanto a mim, fiquei

satisfeita com o desempenho deles nas atividades.
As 15h30, voltdmos s nossas respetivas casas.

Passei em casa e a seguir, fui ao projeto a fim de conversar com o Coordenador
desse, sobre a aplicacdo da atividade a proxima segunda-feira, na qual, gostava que
estivesse presente, mas ele me informou de que nesse dia ndo estaria em Albufeira e por
isso, pediu ao Técnico 1 “ seu substituto” para la ir representa-lo, e assim, ficou
estabelecido. Apos falar com os mesmos, fui ajudar a Estagidria 1 na atividade “os

monumentos de Albufeira”, da Sexta-Cultural. Foi interessante!

20/04/15 (segunda-feira)

Manha- fomos a escola (Eu o Técnico 1). Apos cumprimenta-los a todos, mostrei-
Ihes as fotos dos melhores momentos dos participantes em nossas atividades (como forma
de incentivo). A falta de cortina na sala provocou claridade, e assim, tivemos dificuldades

em visualizarmos as fotos, contudo, eles estiveram empolgados quando se viram nas
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fotos. Observei que eles estiveram atentos para ver quem apareceria na proxima

fotografia.

Apos a visualizacdo das fotografias, os relembrei de que seria a Ultima semana
para a preparacdo das prendinhas as mées (horta vertical), e abordei ainda, o assunto sobre
a nossa proxima atividade, que sera o plantio do feijdo no algod&do. Depois os informei de
que teriamos uma visita surpresa a nossa horta, guiada pelo colega B7 (achei interessante
ser ele a fazer a apresentacdo da nossa horta a turma, pois, dias atras, ele ja tinha
demonstrado o seu potencial ao falar, e essa também € uma estratégia que utilizamos
como forma de os fazer sentirem-se uteis, capazes e realizados pessoalmente). Eu fiquei
até emocionada com o entusiasmo dele a nos apresentar a todos os que ali estiveram o
nosso espaco! Percebi um certo orgulho por ter participado também na construgdo
daquele espaco. Enquanto ele nos fazia a apresentacéo da horta, o seu irmdo B12 gravou
a apresentacdo feita pelo mesmo (visto que nem todos 0s que estiveram presentes nessa
ocasido tém a autorizagdo de imagem, pois ndo eram participantes ativos, néo

disponibilizei o video com esse momento).

Quanto ao B5, embora, ele gostasse de participar nessas atividades, eu ndo o
deleguei nenhum trabalho, pois, nos Gltimos tempos tem andado muito impertinente e
conflituoso. Fi-lo com a intencdo de que ele pudesse refletir sobre 0 mal comportamento
que estava a ter constantemente, sobretudo em sala de aula, mas observei que ele ficou
triste, e isso me deixou incomodada. N&o sei se fiz bem ou mal, contudo, sei que por
vezes temos que tomar posicdes que nem sempre € a que desejariamos sobre determinados
assuntos. Eu ndo podia delega-lo mais nada, uma vez que estava a muito a espera da tal
autorizacdo de imagem, a qual, sem a mesma, grande parte desse trabalho académico

ficaria nulo.

Quanto aos demais participantes, fiquei tdo empolgada, com a reacdo de alguns
deles que até me esqueci de perguntar ao Técnico 1 do projeto se tinha algo a dizer;
algumas coisas nos passam por completo. Além do video gravado, foram tiradas algumas

fotografias do momento, as quais foram enviadas aos protagonistas (B7 e B12).

As 11h00, fui até a sala da biblioteca para falar com o professor substituto se seria
possivel fazermos a atividade da garrafa- dia das mées. O professor me autorizou e assim,
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iniciamos a mesma. Cortdmos as garrafas e as pintamos com tinta branca para realcar a
decoracdo na mesma. O professor esteve sempre a alertd-los (a EE13 e ao EE1) para
terem cuidado com as roupas. Enquanto as colocamos a secar no parapeito da janela,
fomos até 14 abaixo colher as favas®®, pois, ja estavam boas para serem consumidas; e
porque alguns menores andavam a comé-las cruas ou as arrancavam e atiravam-nas pelos
corredores da escola. Na realidade, ndo sabia que também eram consumidas cruas, mas é
dificil entender o gosto das pessoas... Enquanto estdvamos a colhé-las, eis que chegou o
D7, o qual, até entdo, tinha tido sempre um mal comportamento no espaco da nossa horta.
N&o o podia proibir de participar nas atividades, mas quando ele estava presente, tinha

que estar sempre atenta.

Ap6s colhermos as favas, fomos entrega-las na cozinha. A responsavel pela
mesma ndo esteve la. Pedimos a outra funcionaria para as entrega-la e dizé-la que aquelas

eram para elas fazerem um guisado.

A seguir, fomos regar as plantas. De repente, o EE7 comegou-a portar-se mal.
Seriam esses 0 meu carma? Quando nédo era 0 D7 era 0 EE7. Apesar desse Ultimo gostar
bastante das atividades desenvolvidas na horta, quando estava com os demais, ficava
descompensado. De repente, a EE8 e a EE4 estiveram a deitar &gua uma a outra, € 0
EE7, por sua vez, também jogou agua nas minhas pernas, mesmo sabendo que eu ndo
estive a gostar, riu-se muito. O Professor ralhou com 0 mesmo e me disse que tinhamos
de selecionar melhor os participantes da horta. De repente, olhei e vi o EE6 a saltar a
cerca da horta (1m) como se fosse um cabrito. Essa atitude me deixou realmente chateada.
Imediatamente, o informei que por agido daquela forma, estaria proibido de participar na
préxima atividade. Foi um dia muito estressante para mim, afinal, ndo foi facil vé-los a
se portarem daquela maneira, uma vez que 0 espaco agora estava tdo lindo, porém, se

assim continuassem, mais dia, menos dia, seria destruido.

Em casa, refleti a situacdo, e ja de cabeca fria, compreendi que para eles, aquilo
ndo passara de uma brincadeira de crianca.

38 Ver doagdes das colheitas, (pp. 307, 314, 326, 335 e 351).
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21/04/15 (terca-feira)

Manha- fui a escola e quando Ia cheguei, procurei a docente responsavel pela
turma de EE, mas ela esteve reunida com alguns alunos, entdo, lha perguntei se
poderiamos ir a horta e ela me disse para eu esperar uns cinco minutinhos. Observei que
0 EE7 esteve a atrapalhar a atividade. Logo que ele me viu, pediu autoriza¢do a docente
para acompanhar-me. Ela rapidamente o concedeu, afinal, por vezes, era muito dificil

conté-lo em sala de aula.

Na horta- tudo corria bem, quando de repente, chegou o EE6 e outros
participantes. O EE6 comecou por ter um comportamento improprio, eu lhe disse que
devido ao ocorrido no dia anterior, ndo iria fazer atividades comigo, para ir ter com a
professora dele, mas ele me disse que queria ficar ali. Ja estive desejosa que a professora

chegasse, afinal, ja I& estiveram muitos.

De repente, a docente chegou e dividiu a turma em dois grupos. O EE6, ndo quis
ficar no grupo com a professora e tanto me chateou a cabeca, que acabei por dizé-lo que
podia ficar connosco, com uma condicdo. A de portar-se bem, se assim nao fosse poderia
ja se retirar. Ele me pediu desculpas pelas mas atitudes dos Gltimos dias e me prometeu
se portar bem. Enquanto arrancdvamos 0s matos, conversamos. O EE7 esteve a olha-lo
fixamente. Por vezes tinha que ser firme com alguns quando comegavam a se portar muito
mal, porque se faldssemos de forma carinhosa ficavam a debochar e a se rir de nés. Ao
decorrer da atividade, a EE10 me disse que tinha sentido a minha falta nas férias, eu
aproveitei o ensejo para confessa-la de que também me tinha afeicoado a eles
(estreitamento de lagos de amizade entre participantes e dinamizadora). A EE10 me
ajudava a cuidar do irmdo, afinal, tudo levava a crer que, ele precisava de algum
tratamento psicoldgico, pois, as vezes, tornava-se bastante bruto. Sempre que ele se
portava mal, quando ela via, Ihe chamava imediatamente a atencgéo a dizer-lo que se ndo
parasse com “aquela brincadeira de mal gosto”, quando chegasse em casa iria dizé-lo ao
pai. Observei que quando ela o alertava para a possibilidade de o pai ficar a saber as mas
figuras que estava a fazer, mudava logo o comportamento. Por fim, a responsavel pela
turma lhes pediu para que nos ajudassem a arrancar 0os matos, eles ajudaram um pouco,

mas a essa altura, alguns alunos ja estiveram bastante desinteressados, entdo, ela lhes
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disse que se ndo queriam la estar, podiam ir almocar, e a4 se foram. NOs continuamos
mais um bocado na horta, e, entdo, me ela informou que a partir dessa data, ja ndo teria
muito tempo para la ir. Eu lha disse que ndo havia problemas, mesmo porque a nossa

horta ja estava pronta e as atividades que se seguiriam seriam mais faceis de realiza.

Voltamos a sala de apoio da turma E.E, precisava da folha de presenca da
atividade desenvolvida na terca passada, que havia deixado no armario da sala porém, o

mesmo esteve encravado e ndo o conseguimos abri- lo para tira-la de I4.

Tarde: envio de um correio eletrénico ao,

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
21-04-2015
Para: aalmeida@UALG.pt

Ol4 Professor, boa tarde!

Gostava que soubesses que o0 Projeto da horta Amiga estd a ser um sucesso! A
pedido de alguns alunos, tivemos que inseri-los nas atividades e agora ja temos outras
turmas a participar, penso que isto € bom mais estou preocupada mesmo e com 0 processo
académico deste estudo e por este motivo preciso marcar consigo uma reunido pois
preciso de orientagdo. Visto que na quinta- feira a tarde tenciono ir ao encontro da turma,
preciso saber se podes atender-me num horario a tarde. Por favor, diz-me qualquer coisa
a este respeito.

Atenciosamente:

Cleide.

O professor orientador respondeu-me o correio eletronico,

Antdnio Fragoso
21-04-2015
Para: cleigab-santos@hotmail.com

Ol4 Cleide
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Fico feliz. Mas na 52 feira s6 se for as 15.00 horas. Depois disso s6 as 23.00. E o
que tenho disponivel, nesta semana que € mesmo ruim.

Abracos

Antonio

Enviei o correio eletronico ao docente acima mencionado,

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
21-04-2015
Para: aalmeida@UALG.pt

E na sexta-feira, tem tempo mais a tarde? L& pelas 17h00 ou 18H00?

Cleide.

22/04/15 (quarta-feira)

Manh&- as 12h30 cheguei a instituicdo educativa. Tive que repetir novamente
algumas das atividades a alguns alunos. Visto que o nimero de participantes em nossas
atividades estava a aumentar constantemente e nao s, por vezes, quando alguns deles por
qualquer motivo, ndo podiam estar presentes, depois, me procuravam para saber se eu
poderia repetir novamente a tal atividade com ele. As atividades mais requisitadas até
entdo foram sobretudo, as referentes a construcdo do terceiro canteiro, a preparacdo das

garrafas para o dia das maes “horta vertical”.

Nesse dia, tivemos que pregar mais pregos nas paletes, pintamos mais garrafas e
fizemos mais plantio. Observei que alguns ficaram empolgados, porque segundo essas (a
D5 e a D6) era a primeira vez que estiveram a pregar um prego numa madeira, estive

sempre a informa-los para terem cuidado para ndo magoarem as maos.

A seqguir, fui ao péatio dessa escola, onde estive a conversar com alguns
participantes sobre a nova atividade que iriamos comecar a proxima sexta-feira. Correu
tudo muito melhor que o esperado, contudo, senti a falta da Amiga Voluntaria no

desenvolvimento da atividades acima mencionadas, afinal, agora ja sdo muitos alunos a
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participarem e embora a minha realizagdo pessoal estivesse em alta, precisava tomar
decisdes constantemente, era muita responsabilidade. O mais engracado era que ja ndo
largavam-me e eu estava cada dia mais envolvida; ria-me com eles, contava-lhes historias

e 0 mais interessante foi perceber que era reciproco.

Em casa- liguei a Presidente Substituta da Junta de freguesia de Albufeira, a Ihe
perguntar quando poderiamos encontrar-nos para abordarmos assuntos referentes a Horta

Amiga e ela me disse que poderia ser no dia seguinte.

23/04/15 (quinta-feira) Folga

Manha- fui a Junta de Freguesia de Albufeira a uma reunidao com a Presidente
Substituta desta. Ao chegar, logo fui atendida. J& na sala de reunides, falei sobre a nossa
intengdo de realizar um almogo convivio no ultimo dia letivo de aulas. Como sempre,
muito simpatica (até entdo, nunca tinha conhecido alguém dentro do ramo politico assim,
tdo empenhada em causas sociais). Falamos durante quarenta minutos sobre 0s assuntos
ligados a escola e a expus a ideia que tinha sobre o almogo convivio. Ela me deu muitas
sugestdes para 0 mesmo, inclusive a de fazer o almogo num local aberto. Ela também me

advertiu para que antes de mais, tomar algumas medidas necessarias:

-Enviar um oficio a Camara Municipal de Albufeira a pedir ao presidente da
mesma, a autorizacdo da utilizacdo do espago naquele dia e hora, para evitarmos situacoes

inesperadas;

-Enviar também a Junta desta Freguesia um oficio a pedir-lhes emprestado as

mesas e 0s bancos para o almogo.

No seguimento da nossa reunido, ela me informou ainda que se acaso fosse
necessario, pediria apoio as Funcionarias dessa Junta para ajudar-nos fazendo alguns

bolos. Foi muito bom ter conversado com a mesmal

Enviei um correio eletrénico ao professor e orientador de estagio a confirmar o

dia da proxima reuniao:

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
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23-04-2015
Para: aalmeida@UALG.pt

Ok professor, sem problemas! Fica para a proxima quinta, pois, hoje fui falar com
a Vice-Presidente da Junta de Freguesia de Albufeira acerca de assuntos da Horta Amiga

e por isso, s6 podia ir & Faro mais tarde.

Cleide.

Dias atras havia pedido a docente abaixo mencionada, uma lista com 0 nome dos
alunos que ndo possuiam a autorizacdo de imagem, precisava saber informac6es sobre
essa questdo, para providenciar as autorizacfes apenas para estes, ja que uma das técnicas
de recolha de informacéo desse relatorio foram as fotografias.

Recebi o correio eletrénico com a seguinte informacéo,

Ana Cristina Marques
23-04-2015
Para: cleigab-santos@hotmail.com

Boas! Ou por omissao ou por ndo estarem mesmo autorizados, aqui vai a lista dos
alunos NAO AUTORIZADOS:

- Bruna Vieira; - Edmundo Ribeiro; - Gongalo Bica; - Hamad( Baldé; - Iris
Salvador; - Jodo Gois; - M2 Lucinda.

Ana

24/04/15 (sexta-feira)

Manha- as 11h45 cheguei na EBSA. Fui até a horta com a EE4 para tirarmos as
medidas finais da mesma, afinal, a distancia entre os canteiros havia sido alterada (0,85m
para 1m cada, por sugestdo da Amiga Voluntaria). Enquanto tiramos as medidas da
horta, a EE4 me disse que se iria embora dessa escola para o ano. Quando perguntei 0

por qué, ela me respondeu que era porque la havia muitos ciganos. Nao contive o riso, e
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a expliquei de que sendo ela cigana, ndo deveria pensar dessa maneira e muito menos

dizé-lo.

A seguir, esperei pelo EE1 na rececéo da escola para que finalmente me fizesse o
desenho relativo a nossa visita de estudos. Enquanto la estivemos, chegou também o
EE16. Aproveitei 0 ensejo e pedi- lo para que também fizesse o seu desenho. De inicio,
percebi que sobretudo o EE16, teve dificuldades para fazé-lo, visto j4 ter passado algum
tempo, por isso, comecei a relembré-los o que se tinha passado naquele dia, por fim, lhe
perguntei o que mais haviam gostado na nossa visita de estudos. Com alguma dificuldade,
0 EE16* disse-me: “Eu gostei de estar com os colegas”. E 0 EE1 falou-me: “eu gostei
de ver aquelas grandes casas, com muitas plantas”. Entdo eu acrescentei, entdo me fagam
um desenho do que gostaram, por favor! E eles assim os fizeram (Os dois alunos em
questdo, estdo enquadrados na E.E, porém, o EEL, tem mais motricidade, e apresenta

maior capacidade de integracéo e interacdo ao meio.

Optei por escolher o desenho do EE16, por ter sido o Unico que abordou o

convivio entre pessoas. Os demais desenhos retratou-se o meio ambiente.

Tarde- as 13h30, fui ao patio convidar aos menores a participarem de mais uma
atividade. Fui também a fila do almogo “refeitorio” informa-los sobre o plantio dos graos
de feijdes no algodao. Alguns menores que estiveram na fila para o almogo, me disseram
que gostaria muito de participar nas atividades, mas apés ao almoco, tinham explicacdo

e por este motivo ndo podiam.

Ao chegar na sala 1.07, ja la estavam alguns alunos, dos quais, 0 B7 e 0 B12, esses
estiveram empolgados, mas me disseram que tinham pressa em desenvolver essa
atividade, pois, tinham que se ir embora. Enquanto devolvia a atividade com eles, eis que
chegaram mais alguns alunos. Apds o fim dessa atividade com os alunos acima

mencionados, despediram-se e sairam a correr.

3 Ver anexo I: (p. 152).
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Quanto aos demais participantes que ali estiveram, esperaram pacientemente pela
sua vez. A seguir passamos 0 seguinte video

https://www.youtube.com/watch?v=ndKaulVZRGY

Observei que enquanto viram o video ficaram entusiasmados, sobretudo com a
rapidez do desenvolvimento da germinacdo do feijdo. Apds a visualizacdo do video,
fomos realizar a atividade pratica. O B5 como sempre, saiu da sala e s6 voltou no
momento em que estivemos a realizar a parte préatica; perdido porque ndo tinha ouvido a
parte tedrica. Alguns participantes me pediram para fazerem também um para leva-lo ao

seu (a) irmédo (a) e eu lhes disse que sim.

No final, levaram consigo o (0s) copinho (s) com os gréos (3) de feijao em cada
copinho para germinarem. Lhes pedi para que observassem diariamente 0
desenvolvimento dos seus feijoes e para que fizessem também um relatério desse

desenvolvimento.

O B5 esteve a minha espera, afinal, ele € meu vizinho e era também um dos
principais participantes nas nossas atividades, por isso, eu tinha que conseguir a

autorizacdo da imagem dele.
Apesar das muitas nuvens que havia no céu, decidimos regar a horta.

A seguir, me fui embora e passei no projeto para entregar as fichas de presenca e
falar com o Coordenador desse.

Quando entrei no espa¢o, cumprimentei-os a todos e a seguir, fiz copias das fichas
de presenca e as depositei no devido local. Também Ihes informei (Coordenador do
projeto e ao Técnico 1), sobre a ideia do nosso almogo convivio para o dltimo dia letivo

de aulas e comentei sobre o crescente nimero de participantes em nossas atividades.

Apds apoia-los na atividade do dia. Fui a casa da Amiga Voluntéaria buscar dois
sacos grandes cheios de garrafas Pet, que ela tinha trazido do hotel aonde ja estava a
trabalhar. Agradeci-a por mais esse ato de solidariedade connosco e depois voltei a minha

casa.
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Recebi um correio eletronico da docente responsavel pela turma do aluno

mencionado abaixo, a alertar-me sobre o seguinte facto,

Ana Cristina Marques
24-04-2015
Para: CLEIDE ALVES DOS SANTOS

Ok, mas adianto-lhe ja que o B5%° até me pediu para ndo expor as fotos com ele,
porque néo gosta.
Beijinho

Ana.

26/04/15 (domingo)

Enviei um correio eletronico a professora a colocé-la a par da seguinte situacéo.

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
26-04-2015

Para: Ana Cristina Marques.

Eu conversei com ele, vou ver se consigo...disse- Ihe que ele pode escolher a foto.
Se ndo conseguir, paciéncia! Tenho de respeitar as decisdes deles.
Bjinhos

Cleide.

27/04/15 (segunda-feira)

Manhé- as 10h30 cheguei a escola, inicialmente, a EE14 veio ter comigo e me

ajudou plantar as mudas de hortela para a mée do EE7 e da EE10, pois, ele néo tinha

40 Ver autorizaces de imagem, (pp. 288, 314, 351, 356, 357 e 360); Ver relatdrio de estagio, (p.
107).

268



aparecido na escola por esses dias e por isso, faltou a essa atividade. Enquanto
desenvolviamos a atividade estivemos a conversar (estreitamento de lagcos de amizade

entre participantes e dinamizadora)

As 11h00 fui até a sala da turma de EE falar com o professor substituto sobre a
nova atividade que seria realizada com os alunos (plantio do grao de feijdo no algodéo).
O docente me autorizou a realiza-la naquele mesmo instante, com os alunos que ali
estiveram, porém, antes de inicia-la, Ihes apresentei primeiramente, o video sobre esse
tema, para que eles percebessem melhor como fazé-lo.

https://www.youtube.com/watch?v=YsFqTO2Evo8

No video, a experiéncia é realizada por uma crianca com o0 apoio da sua mée. No
decorrer do video, observei que o EEL, por vezes riu-se. Apos a visualizacdo desse video,
iniciamos a parte pratica da nossa atividade. A EE13 foi quem primeiro terminou. Visto
que o EE1 teve alguma dificuldade em realiza-la, achei por bem auxiliad-lo com a mesma.
Por fim, deixdmos 0s copinhos plasticos com os grdos de feijoes na janela da sala de EE
a fim de que eles pudessem observar o desenvolvimento do plantio diariamente, e também
para ndo correrem o risco de alguma mae jogar fora a experiéncia como fizera a mée da
EE14. Essa aluna me havia relatado, dias atras por meio de uma conversa informal, esse
facto com bastante tristeza e por isso, realizamos outra experiéncia para ela e colocdmos

também |4 na janela dessa mesma sala.

A seguir, fomos tirar os garrafdes que estavam a proteger os pés de tomates
(sistema de estufa), porque eles tinham crescido muito e ficaram imprensados nos
mesmos, e para nossa surpresa, quando os tiramos, 1a estavam os pés de tomates grandes
e lindos! Fiquei maravilhada ao vé-los porque desde o inicio, mesmo sabendo que seria
dificil produzi-los no inverno sem a estufa, arrisquei a planta-los, e afinal deu certo! O

D2 e 0 D4 ficaram admirados com a vitalidade dos tomateiros.

Em seguida fui falar com a psic6loga escolar, sobre a possibilidade de nos arranjar
algumas mudas/ sementes de rucula para o nosso plantio. A EE4 e a EE8 acompanharam-
me sempre aonde quer que eu va (estreitamento de lagos de amizade entre participantes e

dinamizadora).
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Enquanto estive a falar com a mesma, de repente, apareceu por la, o EE7, que
entrou no gabinete da mesma e sem pedir, pegou a bola que la estava por cima de um

armario. E escusado dizer que no a entregou novamente.

Ap0s a conversa com a psicologa, fui ao patio da escola e o encontrei novamente
e perguntei-lhe o porqué de ter faltado a escola na sexta-feira passada. Ele me falou que
esteve doente. Enquanto faldmos, apercebeu-se de que eu tinha uma caneta do bico largo
de cor azul e me pediu para que eu escrevesse em seu brago a seguinte frase: “ EE7
Love...”. (nome de aluna da escola primaria Vale Pedras). Apos eu ter escrito a tal frase,

ele ficou muito satisfeito e foi-se embora.

Ainda nesse dia, aproveitamos também para plantar mais umas sementes de
espinafre. Eu, a EE4 e a EE8 afofamos a terra, adicionamos algum substrato Bio ao solo
e em seguida, plantamos algumas sementinhas. Ao decorrer dessa, elas encontraram uns
moranguinhos plantados por nés e pediram autorizacdo para os comé-los. Elas estiveram
animadas com essa atividade. Fiquei muito feliz por ver que ja estdvamos a colher os

frutos do nosso trabalho!

Ja me ia embora, afinal, ainda ndo tinha almocado, mas antes resolvi molhar as
plantas, mesmo o céu estando nublado. Proximo ao espaco da nossa horta encontrei um
chinés que muitas vezes, 0 via encostado a caixa de compostagem com um livro em méos,
a lé-lo seguidamente). Puxei conversa com ele e o convidei para conhecer a nossa horta
e ele aceitou. De repente, olhei e vi um grupo de alunos a aproximarem-se, eu lhes
perguntei se estiveram no intervalo e eles me responderam que sim. Entéo, eu os convidei

para conhecerem a horta também.

No espaco da mesma, lhes perguntei se eles me podiam ajudar com a rega,
empolgados eles me disseram que sim. Eles reversaram o regador porque todos queriam
ajudar. Enquanto estivemos a trabalhar, informei-os de que as quartas e as sextas- feira

estavamos a desenvolver as atividades da Horta Amiga e eles me disseram que queriam
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participar. Nesse dia, alunos do 6°E participaram em nossas atividades pela primeira

vez*,

Observagéo- o video acima “como plantar um pé de feijao”, apresentado aos
alunos de EE, ndo fora 0 mesmo que apresentei aos alunos do 6°B, pois, 0 primeiro video
contém muita informacéo cientifica, sobre a qual, a maioria dos alunos de EE néo

compreenderiam. Por essa razdo, achei melhor, apresenta-los um video mais infantil.

28/04/15 (terca-feira)

Manhé- ao chegar a escola, encontrei 0 EE7. Ele esteve muito bem- disposto, com
a bola em baixo do braco. Perguntei-lhe se ele queria ajudar- me na atividade diaria e o
mesmo me disse que sim. Tinhamos de molhar e afofar a terra para plantarmos as

sementes de rucula e as mudas de tomate que eu havia levado.

Comecamos a trabalhar, de repente comegaram a chegar outros participantes. Um
dos alunos da turma de EE me informou de que a professora responsavel pela turma ainda
ndo havia chegado. Eu respondi-lhes que ndo havia problema algum, visto que havia
muito trabalho a fazer. Eles ajudaram o EE7 a terminar de afofar a terra. A boca de agua
estava sempre com problemas, pedi ao EE1 para me fazer o favor de chamar o
Funcionario 1 para ver se a consertava. Apos acabarmos o plantio das mudas de tomate,
demos inicio ao plantio das sementes de rucula, pedi-los para que fossem abrindo as valas
onde plantariamos as sementinhas de rucula, mas eles afundaram-nas muito e por esse
motivo, tive que jogar um pouco de terra para deixa-las mais rasas. Enquanto estivemos
a planta-las, a docente responsavel pela turma chegou. Eu ia pergunta-la, se tinha visto a
foto que tinha enviado do seu filho a molhar as plantinhas, mas estive tdo focada no
trabalho que me esqueci por completo desse assunto. Tudo correu tdo bem e conseguimos
fazer todo o plantio. O EE7 foi quem mais se destacou nessa atividade e 0 EE1 também

colaborou bastante. Enquanto trabalhdmos.

41 Ver introducdo de alguns alunos de outras turmas, (pp. 216, 220, 230 e 272).

271



Findo o trabalho, lhes disse para que fossem almocar, porém eles foram ao patio
e sentaram-se la a conversar... Aproveitei 0 momento e lhes fiz a seguinte pergunta:
“quem sabe dizer-me, qual a importdncia da preservacdao o meio ambiente?” O EES5 foi
guem disse a resposta mais completa. Fui até a arrecadacdo onde tinha a mala, e busquei

alguns ovinhos de chocolate para eles.

Quando pensava que 0 meu trabalho naquele dia esteve concluido, alguns menores
da turma do 6°A* vieram ter comigo a me pedir para ajuda-los a decorar também uma
garrafa as suas respetivas maes, porém, as salas (1.07 e 1.12) estiveram ocupadas nesse
dia. Tivemos mais uma vez, que desenvolver atividade ali na arrecadagdo, “naquele
cubiculo”. Visto que eles teriam aulas em breves instantes e eu ja estive cansada, 0s
aconselhei a deixarmos para terminar essa atividade no dia seguinte, eles concordaram.
Quando acabamos as atividades, regressei a casa, pois, tive fome.

Observacdo- agora, temos alguns alunos de todas as turmas dos sextos anos a
participarem em nossas atividades. Sentia-me bastante realizada com a aderéncia desses

alunos em nossas atividades!

29/04/15 (quarta-feira)

Manhé- fui & casa da Amiga Voluntaria busca-la, afinal, havia muito a fazer.
Ainda bem que ela esteve disponivel para ir comigo nesse dia! Ela levou a marmita e
enguanto eu conduzia, ela comia. Perguntei-lha se queria que eu parasse 0 carro para que

pudesse almocar mas ela ndo concordou.

Ao chegar a escola, fomos buscar as chaves da sala para desenvolvermos a
atividade do dia (construcédo de flores e borboletas com garrafas Pet), entdo, a EE4, 0
D3 e a EES8, ao ver-nos, perguntaram logo se iriamos trabalhar na horta e Ihes dissemos

que sim.

Na horta- pedi a Amiga Voluntéria para ir escrevendo na pedra uma das palavras

do lema da nossa horta, entdo, ela escreveu (Amizade). Enquanto ela escrevia eu

42 Introducdo de alguns alunos de outras turmas, (pp. 216, 220, 230 e 271).
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coordenava a atividade com os alunos. A EE4 e a EE8 néo estiveram interessados em
participar na atividade no momento, mas o D3 esteve muito decidido em pregar mais
pregos nas paletes (horta vertical), afinal, os que ali estavam eram poucos para a
quantidade de garrafas que havia. De repente, o EE7 tirou-lhe o martelo (pelas grades do
lado de fora da escola). Impaciente o aluno me disse que queria terminar aquela atividade,
antes de se ir embora. Com jeito pedi ao EE7 para que devolvesse o martelo ao rapaz.
Felizmente, ele me atendeu o pedido. Pelas grades, a EE4 vé-o a fumar e disse-me: “olha
ele a fumar”. Eu a expliquei de que também ja o tinha visto a fazé-lo, mas ao informa-lo
sobre os perigos do tabaco, ele me disse que ndo havia problemas. Minutos depois, 0 EE7
me pediu para que eu lhe fizesse o favor de ligar a sua mée e pedi-la para o virem buscé-
lo (fiquei a pensar, mas ndo consegui ficar indiferente, porque ele ja ali esteve ha muito
tempo a espera). Ao telemovel, a mae do mesmo me disse que o primo deles ja esteve a
caminho e para que eu 0 avisasse também para chamar também dois amigos deles para

irem juntos; eu Ihe transmiti o recado, e 0 EE7 me agradeceu e foi a procura desses.

Tarde- j& as 13h30 fui buscar as chaves da sala 1.12 e o comando do retroprojetor,
afinal, queria passar-lhes um video sobre como fazer flores e borboletas com garrafas Pet

https://www.youtube.com/watch?v=wkYIRngwHLKk

Alguns alunos fizeram a atividade a correr, pois, iriam participar no jogo contra
os alemées (ali mesmo na escola). Visto que teriam que tinham pressa, desenvolvi a

atividade primeiramente com eles, por fim, desejei-lhes boa sorte e 1& foram eles.

A seguir, visualizarmos o video, organizdmos os grupos, afinal, havia 20 criancas
em sala e tivemos que desenvolver as trés atividades ao mesmo tempo: (decorar as
garrafas para o dia das mées; plantar o gréo do feijao no algodao; e fazer as flores e as
borboletas decoracdo da nossa horta). Nao foi facil, mas a Amiga Voluntaria esteve
sempre comigo. Eu so tive que dividir os grupos e coordenar algumas atividades e ela
outras trabalhdmos sempre em conjunto. Enquanto, eu preparava as garrafas para a horta
vertical e o plantio dos grdos de feijdo com uns participantes; a Amiga Voluntaria

comecgou a prepara- las para iniciarem a atividade das flores e borboletas, com o outro
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grupo. Enquanto trabalhdmos houve uma pequena discusséo entre um visitante e 0 D443,
(o referido aluno é gozador, e por isso, alguns alunos ficavam zangados com ele). Eu 0s
expliquei que o nosso principal objetivo era a amizade entre os participantes, e que ali, SO
podia haver paz e amor. Eles pareceram compreender a mensagem. De repente, eu
comentei com eles, que a nossa horta estava a ser um sucesso! Entdo, um dos visitantes
questionou-me: “ah é, estds a ganhar muito dinheiro com isso?**”” Nesse momento, parei.
Tive um breve momento de reflexdo, teria que o responder de maneira que ele pudesse
compreender que 0 sucesso nao esta apenas ligada as questfes materiais, entdo, eu disse-
Ihe: “ndo, e este ndo é o meu objetivo, porque obviamente se quisesse ganhar muito
dinheiro ndo viria aqui fazer um trabalho social . Ele ficou a me olhar espantado e falou-
me: “afinal, como ¢é possivel alguém se desdobrar para ndo ganhar naaada!?”
Aproveitei para os informar que para mim, era um privilégio estar com eles e poder Ihes
proporcionar momentos agradaveis por meio das nossas atividades, as quais eles pareciam
gostar muito. (Esse aluno continuou a me olhar, ndo sei se compreendeu a esséncia desse
trabalho)

Enquanto a Amiga Voluntaria acabava as flores e as borboletas com alguns deles
eu comecei a varrer a sala. Nesse instante, a auxiliar, apareceu para fazer a limpeza e eu
ainformei de que ndo era preciso se preocupar com aquela sala, pois, a deixariamos limpa.
Ela nos agradeceu e a sorrir, foi-se, satisfeita! Depois guardamos 0s materiais e comecei
a limpar a mesa onde fizeram as pinturas, ainda bem que eu tinha levado o diluente.

A seguir, fomos para o espaco da nossa horta para fazermos o plantio nas garrafas
ja decoradas (cada aluno escreveu a frase que quis e fez o desenho que lhe apeteceu na
sua garrafa).

Por fim, os alertdamos para que ndo se esquecessem de no dia seguinte, leva-las
juntamente com as receitas da culinaria saudavel as suas respetivas maes. Eles despediram

e foram-se embora. Apenas o E2 e a minha filha, ficaram connosco a ajudar-nos.

Regressamos a sala, visto que o E2, j& era conhecido das funcionarias da limpeza,

pedi-lo para ir ter com as mesmas e buscar-nos o balde e duas esfregonas, afinal, ele gosta

43 Ver conflitos, (pp. 209, 230, 234, 248, 255 e 310).
4 Ver relatorio de estagio, (pp. 105-106)
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muito de ajuda-las em troca de guloseimas. A minha filha terminou de limpar as mesas,

e nés (Eu e Ele) passamos a esfregona no chao.

A seguir, a Amiga Voluntaria me disse que precisava de ajuda para pregar as
flores. Ela tinha a ideia de fixa-las ao chdo com um palito de churrasco, de acordo como
viu no video acima, porém, eu sugeri que seria melhor fixarmos na cerca da nossa horta,
afinal, se ficassem fixas num palito de churrasco, iriam desaparecer instantaneamente, eu
Ihe disse para aguardar uns minutinhos que ja iamos todos a horta. Quando acabamos de
limpar a sala, o E2 foi 14 a cima levar o balde e as esfregonas as auxiliares da limpeza e

voltou rapidamente para estar connosco.

Fomos ao espaco da nossa horta. O E2 me levou as tintas para eu escrever a outra
parte do lema, da nossa horta (Solidariedade), afinal, agora que os meninos ja ndo
estiveram ali, eu podia relaxar um bocado, pois, s estiveram a minha filha e ele. A nossa
horta estava graciosa queria tirar uma fotografia da mesma, mas a bateria do telemovel
esteve fraca e ndo foi possivel tira-la, entdo, a Amiga Voluntaria entregou o seu
telemdvel ao E2 para que nos tirasse as fotos. O rapaz € muito habilidoso no que faz e
gostava muito de fotografar, esteve sempre a perguntar-nos: “eu agora ja estou escrito
neste projeto?” E eu lhe respondia sempre: “claro, este projeto é para todos os alunos
desta escola, basta querer”! Vi que ele esteve muito feliz em participar em nossas
atividades, faltava apenas molhar as plantas e eles (a C1 e o E2), molharam-nas.
(Tinhamos o habito de rega-las logo pela manha, mas como estivemos sempre a passar

de um lado para o outro, achei melhor deixar para o final das atividades).

Que dia maravilhoso! Estive muito satisfeita e agradecida pela ajuda recebida!

30/04/15 (quinta-feira)

Manha- as 10h30 fui ao projeto a fim de imprimir as fotocopias das receitas sobre
alimentacdo saudavel para serem entregues aos alunos para o dia das maes, nao
conseguimos (Eu e a Estagiaria 1) colocar em formato de livro, mas tudo bem. Foram
impressas cinco receitas para cada participante, algumas receitas culinarias foram

retiradas do site “Tudo Gostoso” da internet http://www.tudogostoso.com.br/
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_ Bolonhesa de soja;

_Fusuilli com vegetais e queijo feta no forno;

_Hamburger de aveia;

_Lasanha vegetariana;

_Salada de frutas com natas de iogurte.

Quando estive a imprimir as tais receitas, as folhas A4 acabaram e a Estagiéria 1
foi ao Pingo Doce compré-las. Ao todo, foram impressas 40 “livros” das receitas acima
mencionadas. Em caso de irmé&os, receberiam apenas uma.

Despedi-me da (Estagiaria 1 e do Prof. Técnico do Projeto) e passei em minha

casa para pegar a mala com os materiais de costume e a seguir, fui a instituicdo educativa.

Tarde- cheguei & EBSA as 13h15. Fui terminar o trabalho nas garrafas para
entrega-las as docentes apoiantes em nossas atividades, porém, para 0 meu
desapontamento, elas haviam saido mais cedo nesse dia e ndo consegui entrega-las as
prendinhas, para elas levarem as suas respetivas maes (ndo as tinha informado sobre este
facto porque queria Ihas fazer uma surpresa e como na quinta- feira costumava estar de

folga, ndo tinha a nocéo do horario delas).

De repente, a auxiliar que trabalhava na instituicdo onde estava o aluno EE16,
veio buscé-lo e eu sai correndo até 14 fora a fim de alcanca-los, para o entregar a prenda
do dia das méaes ou responsavel (este participante desenvolve as atividades diretamente

com a professora responsavel pela turma de EE).

Enquanto os alunos sairam das salas de aula, eu fui até o espaco da nossa horta, a
fim de recebé-los e Ihes entregar as plantinhas para eles levarem as suas respetivas maes®.
Eles estiveram euféricos e preocupados sobre como cuida-las. Eu estava sempre a
informé-los de que a horteld € uma plantinha muito fécil de cuidar; dei-lhes todas as dicas
e muitos me agradeceram por-lhes ter ajudado a prepara-las. Senti-me realizada, mas
acabei por esquecer de Ihes pedir para que assinassem a folha de presenca, afinal, tive de

um lado para o outro e andei sempre com as receitas impressas (Tudo Gostoso) em maos

4 Ver doagdes dos plantios, (pp. 378, 280, 292, 305 e 314).
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para os entregar. De repente, vi a Estagiaria | do projeto. Ela esteve a realizar as atividades
com a turma do vocacional em lugar do Técnico 1, afinal, 0 mesmo, estava a tirar o
restante da licenca de paternidade. Conversdmos um pouco sobre o facto de em ter
disponibilidade para la ir ajuda-la com as atividades. Na realidade, estava bastante focada

com os trabalhos na horta, se assim ndo fosse, ndo os teria conseguido desenvolvé-los.

Observagédo- desde que deixei de apoia-los nas atividades desenvolvidas no
projeto, (ndo podia estar em dois sitios ao mesmo tempo), observei que os Técnicos muito

discretamente, mudaram as suas atitudes para comigo, se tornaram frios e distantes.

02/05/15 (sabado)
Tarde- enviei um correio eletrénico a Prof?,

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
02-05-2015
Para: Ana Cristina Marques

Ola Ana, boa noite! Tudo bem? Envio-te este, ao fim de confirmar o encontro com
a turma nesta proxima segunda- feira. Apesar de na quinta- feira costumar ser minha folga
no Projeto, acabei por ir trabalhar, visto que seria feriado na sexta- feira. Fui a tua procura
para entregar-te uma prendinha e conversarmos se seria possivel a visita a turma nesta
segunda, mas ja tinhas ido embora, ndo faz mal, entrego-te na segunda.

Sei que estdo em periodo de avaliagdes e por isto, aguardo confirmacao.

Atenciosamente:
Cleide.

Observacdo- mesmo a Prof.2 Ana ndo tendo respondido ao correio eletronico, fui
na mesma a escola, afinal, tinha as atividades em atraso, ndo poderia esperar mais. Corri

0 risco de perder a viagem.

04/05/15 (Segunda-feira)

277



Manha- quando acordei, eis que veio a minha mente a letra de um poema sobre o
meio ambiente. Peguei o0 papel e a caneta e comecei escrevé-la rapidamente para que ndo
me esquecesse do “Rap do Ambiente”*®

As 9h00 quando cheguei & escola, logo encontrei a EE10 que me deu um forte
abraco e me falou que eu estive muito bonita. Agradeci-a pelo elogio e a informei de que
Ihes havia levado (para Ela e para o EE7), algumas roupas, mas ela me disse que s
poderia pegé-las depois, porque naquele momento iria ao estagio na Escola Primaria de
Vale pedras. Levei também a EE4 umas blusinhas e um desodorante. Ap0s esses

encontros, fui até a rececao buscar as chaves da arrecadacéo.

Quando I4 cheguei, peguei o meu saco e também o vasinho que havia feito
especialmente a Prof.2 Ana, para que também ela pudesse entregar a sua respetiva mae,

afinal, a docente colaborava bastante com as nossas atividades.

Em sala- perguntei a mesma se podia aplicar uma atividade a turma. Tive receio,
porque ela ndo me havia respondido 0 meu correio eletronico e também porque essa seria
uma semana de avaliacdes. A professora autorizou-me e eu aproveitei 0 ensejo para
entrega-la o vaso de hortalica para sua respetiva mée, a mesma agradeceu-me. Pareceu
muito feliz com esse gesto! A seguir, comecei por explicar a atividade, mas os alunos
estiveram tdo eufdricos, ndo sabia 0 que se passara com eles. O B5 esteve muito triste,
afinal, a equipa dele havia perdido o jogo. Quando lhe perguntei o que havia-se passado
ele me respondeu que ndo era nada, mais depois, veio ter comigo e me disse o ocorrido.
Deixei a garrafa 1,5L com a agua para molhar os feijoes la na arrecadacdo, também
podiamos utilizar a &gua na casa de banho, mas achei melhor n&o, pois, eles ndo tinham
noc¢do da quantidade de agua que deviam colocar no copo e também porque iriam fazer
imensas baguncas nesse local, enfim, o melhor mesmo seria busca-la. Comuniquei a

professora sobre esse facto e 14 fui busca-la rapidamente.

De volta, pedi licenca a professora e entrei em sala. Continuei a explicacdo, ja

quase no fim, Ihes fiz a seguinte pergunta: “vocés podem dizer-me do que as plantas

46 Ver relatorio de estagio, (p. iii).
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precisam para desenvolverem-se? ”. E eles responderam-me: “ de dgua, luz e calor, D.
Cleide”, e eu acrescentei, “muito bem criancas é por isto que eu fui buscar a agua,
porque sem a mesma, ndo haveria vida na terra”. Ap0s acabar a experiéncia cientifica,
entreguei a alguns alunos a autorizagcdo de imagem, pois, alguns deles ainda nédo a tinha

e a sequir, despedi-me da docente e dos alunos e sai de sala.

No céu havia muitas nuvens negras, tive dividas se deveriamos regar ou ndo as
plantas. Resolvi ir até a horta, afinal, as ervas daninhas haviam crescido muito, tinhamos
que arranca-las. A EE14 e a EE4 seguiram-me. Enquanto desenvolviamos a atividade, a
EE14 comecou a cantar uma mausica da cantora Violetta “ En Mi Mundo” a EE4 Iha disse
que ela ndo sabia cantar, e comegou também a cantar num tom de competicdo. Depois a
EE4 perguntou-me: “e vocé D. Cleide, gosta de cantar?” E eu respondi-lha: “claro que
sim”, e ela me pediu para que eu cantasse também. Quando comecei a cantar, elas me
olharam entusiasmadas e a EE14 comentou, “olha, vocé canta muito bem!”, A EE4
acrescentou, “muito melhor que vocé EE14”. Eu comecei a rir e disse-lhas: “deixemos
as cantorias de lado e vamos trabalhar, ok”? Essa foi a primeira vez, que vi a EE14 a
abaixar-se e de livre vontade e a arrancar alguns matos (estreitamento de lacos entre
participantes e dinamizadora). Penso que foi porque interagi com ela através da mausica,
afinal, ela gosta muito de cantar, andava sempre a nos dizer que a musica era o seu grande
sonho! Estava bastante satisfeita com esse avanco, ja tinha perdido a esperanca em vé-la
a participar voluntariamente nas atividades que envolve o contato direto com a terra (ela
participou nas atividades da horta vertical, mas com nojo). Enguanto, revirdvamos o
composto organico, a EE4*’ comentou entusiasmada que a sua mde gostou muito da
prendinha (a garrafa com o horteld e as receitas culinarias) e que também a prometeu uma
prenda para o dia das criancas! Fiquei feliz por isso, afinal, os lacos entre pais e filhos sdo
muito importantes para o desenvolvimento afetivo da crianca e esse € um dos objetivos

desse estagio.

Pensei em me ir embora e por isso, pedi-las, para irem as suas respetivas salas, e

elas ndo queriam se ir, alegando que “a escola ¢ uma seca”. (expressao portuguesa) Eu as

47 Ver relatorio de estagio, (p. 51).
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adverti de que se ndo regressassem as aulas, os professores ficariam zangados comigo, e
assim, elas foram-se. Por fim, resolvi molhar as plantas, afinal, elas ndo haviam sido
regadas durante trés dias, estiveram todos esses dias sem agua, € ja estava a fazer muito
calor. Outros participantes apareceram e me perguntaram se me podiam ajudar a rega-las
e eu os informei de que estive feliz com a ajuda deles. Eles estiveram tdo descontraidos!
De repente, um deles se lembrou de que j& estiveram atrasados para voltar a sala de aula.
Apreensiva eu os acompanhei até a sala com receio de que a professor (a) ndo os
deixassem entrar. Bati a porta e lha expliquei a situacdo e a mesma falou-lhes: “sendo
assim, estdo perdoados”. Agradeci- a e me fui embora dali.

Desde o inicio, tentei manter uma boa relacdo com todos. Principalmente com as
auxiliares de limpeza, sabia perfeitamente dos problemas que viria a ter por causa do
barro da horta, tive que conquistar a simpatia delas e para ndo criar um mal ambiente
dentro do espaco escolar, como estratégia, apos as atividades desenvolvidos por mim,
pedia sempre aos participantes para limparem os sapatos no relvado “tapete natural”,
entretanto, sempre que via a sujeira do barro nos corredores, limpava imediatamente. Com

o0 tempo, elas se aperceberam de que eu estava ali também para as ajudar.

Voltei a casa e fiz a autorizacao para 0 nosso Piquenique Solidario. (Idem, p. 299-
300).

05/05/15 (terca-feira)

Manha -cheguei a instituicdo educativa as 10h00. Quando adentrei o portdo da
mesma, a EE10 e a EE4 vieram ter comigo. Aproveitei para as informar de que
primeiramente iria a papelaria, pois, a minha filha havia ficado sem almocar no dia
anterior, porque tinha perdido os cartdes (da Escola e do Giro). Apds falar com a
Funcionaria 5, fui buscar as chaves na rececao e a seguir fui até a sala na biblioteca levar

a plantinha a docente de EE.

Quando la cheguei, a entreguei a planta e ela agradeceu-me. Continuei a falar com
a mesma acerca da fotografia que havia tirado (com a sua autorizacdo) ao seu filho e a
havia enviado para o seu correio eletronico. Ela me disse que ja a tinha visto e que havia

gostado muito! Como estiveram a fazer uns trabalhinhos, perguntei a ela se poderia
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disponibilizar alguns alunos para irmos regar a horta. Ela me autorizou a levar ao EE1 e

a EE13, e Ia fomos nos.

Enquanto trabalhdamos, apareceu por 14 a EE10, entdo, eu Iha perguntei sobre o
EE7 e ela me disse que ele tinha sido suspenso da escola. Nesse momento, fiquei triste,
ela se apercebeu disso e indagou-me, “o que foi? Vocé ficou triste por causa do meu
irmdo?”” E, comentei: “vOCés sabem que eu importo-me convosco, ndo sabem?” E ela a
me olhar com ternura me disse que sim, e acrescentou: “o EE7 gosta muito de si e eu
também, sabe a foto que vocé deu a ele? Ele mostrou ao pai e disse-lhe que gostava muito
esta professoral! O pai riu-se”. Enquanto estivemos a regar a horta, o EE1 abriu a boca
de &gua em excesso e ndo a conseguimos fecha-la; me apercebi de que ele ficou aflito,

tentei acalmé-lo. Por sorte, o Funcionério 1 ia a passar por ali e auxiliou-nos.

Quanto a EE4, esses dois dias esteve bastante agitada, por vezes, era complicado
trabalhar com a mesma, porém, ela gosta muito das atividades desenvolvidas na horta, eu

tinha mesmo que a levar comigo.

Ap0s regarmos as plantas, fui até a arrecadacdo buscar um pano para limpar 0s
sapatos brancos da EE13, ela é muito meiga e caprichosa. Enquanto la estivemos,
conversamos, € eu aproveitei o ensejo e entreguei uma “t-shirt” seminova da “Nike” que
era do meu filho a EE10 e pedi-la para que a entregasse ao seu irmao EE7. Senti que ela
ficou sem jeito, mas eu insisti e ela assim o fez. A seguir, pedi-las para regressarem a sala
e ir ter com a professora responsavel pela turma, porque ela as havia dito, para voltarem
assim que acabassemos. Elas ndo queriam ir e eu as adverti de que se ndo fossem, a
professora ja ndo as deixaria vir, e assim, antes de partirem me disseram que no final da
atividade com a professora, viriam ter comigo novamente. Eu as alertei para a

probabilidade de ja ndo estar la.

Em seguida, fui a procura da minha filha, porque ndo queria que ela ficasse mais
uma vez sem almogo. Encontrei-a no ginésio, avisei-a que iria a casa prepara- lha um

lanche e que ja voltaria.

De volta, procurei a novamente e a entreguei o lanche. Aproveitei o ensejo, para

tirar uns livros da mochila dela, afinal, esses alunos carregam livros a mais.
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Sai da escola a fim de passar na rodoviaria para vir se alguém havia encontrado e
entregue os cartdes da mesma por la, porém, a Senhora que me atendeu, me informou-me
de que os cartbes que 14 estiveram, ja tinham sido todos enviados ao setor da educacdo na
Marina, entdo, fui a casa e liguei para l4, a fim de saber se afinal, os cartdes dela la

estavam, mas infelizmente ndo os encontrei.

06/05/15 (quarta-feira)

Tarde- as 13h00 cheguei a instituicdo educativa. Fui a nossa arrecadacao buscar
os feijdes da turma do 6°B para os entregar-lhes, porém, visto que ndo tiveram a Ultima

aula, alguns foram-se embora mais cedo.

Fui ao patio, e apds entregar os feijoes a quase todos, apareceu a 5C-4 que ainda
n&o tinha feito a experiéncia com os feijoes no algoddo. Ela esteve apressada porque a
carrinha da instituicdo costumava vir apanha-la na escola e por isso, dei um dos copinhos
sobressalentes que o B5 tinha preparado, a ela. Pensei que ele ja se tinha ido embora. De
repente, ele apareceu e viu os feijdes em maos dessa aluna, correu atras da rapariga para
tomé-los de volta, ndo queria acreditar na cena que estava a presenciar (ele é
excessivamente possessivo e egoista, isso me faz impressdo). Pouco depois, a EES8
apareceu e também queria fazer a experiéncia cientifica, entdo, eu pedi-las para que

aguardassem um pouco, pois, ainda tinha mais alguns feijoes a entregar.

Logo de seguida, fomos fazer a atividade com os feijoes rapidamente e a seguir,

a 5C-4 foi-se embora satisfeita.

Depois, fomos regar as nossas plantinhas, enquanto regamos a horta, apareceu
pelas grades da escola, uma Senhora e se apresentou (ndo me recordo 0 nome da mesma)
como sendo funcionéria da Junta de Freguesia de Olhos de Agua, dizendo que ela havia
colaborado para que o processo seguisse adiante. Agradeci- a e disse-lha, “e valeu apena
todo o esforco, veja por si mesma como estdo contentes”. Entre as grades, por alguns
minutos, essa esteve a observa-lo a desenvolver a atividade da rega, me pareceu que essa
ficara impressionada com o empenho dos participantes. Pouco tempo depois, se despediu

e se foi embora.
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A seguir, fomos fazer uma nova atividade, “Operacao Escola Limpa”. Achei
que seria importante desenvolver essa atividade nessa instituicdo educativa, por ser uma
das escolas que conheco em que os alunos mais deitam lixo no ch&o. Aonde quer que
comiam deixavam o seu lixo; nem se davam ao trabalho de leva-lo a lixeira. A falta de
civismo desses alunos deixava as auxiliares de educacdo bastante insatisfeitas. Eu estava
sempre a ouvi-las a reclamar por causa dessa situacao e é por isso, que muitas vezes, n6s
(Eu e os participantes) limpavamos o local em que realizdvamos as nossas atividades. A
escola é grande e as funcionarias eram poucas e ndo conseguiam por fim a tanta sujeira.
Todos os grandes intervalos, eles deixavam as suas marcas; me sentia incomodada com a
atitude deles, mas tinha que ser cautelosa. O meu papel ali era o de leva-los a entender
que essas nao sao formas de agir, por meio do didlogo pacifico ou a promover situacdes
de participacdo nessa atividade para que eles também soubessem o quanto custa limpar e
ndo sé, o qudo desagradavel é vocé passar parte do seu tempo a fazer seja la o que for e
do nada, aparecer um elemento ndo seja la de onde e estragar o seu trabalho. Como cidada
acredito que essa Ultima estratégia € de certeza a mais acertada para ser aplicadas a certas

pessoas que se fazem de surdos quando alguém esta a falar.

Reuni-0s a mesa que esta no exterior (patio), e por meio a uma conversa informal,
Ihes passei a mensagem de que devemos cuidar do meio ambiente (...). Apés essa breve
conversa, finalmente quando lhes comuniquei qual a atividade do dia, me apercebi pelo
semblante de duas alunas (5C-2 e 5C3), de que ndo ficaram contentes com essa iniciativa,
entdo, comentei: “pareceu-me que alguns ndo gostaram da ideia? " E elas responderam-
me: “tudo bem, sem problemas”, com 0 ar bastante desmotivado. Eu lhes expliquei que
inicialmente essa atividade ndo constava no meu cronograma de atividades e que sé decidi
que seria interessante realiza-la, porque eu ja tinha ouvido alguém a comentar sobre o0 mal
aspeto dessa escola devido ao excesso de lixo deixado por eles, enquanto falava, alguns
comentaram entre eles essa situacao, (D2 e D5), interrompi-os e disse-lhes “todos os dias
eu as vejo a limpar a escola, nao era para estar assim”, e ressaltei que deviamos
contribuir com elas para melhorar a imagem dessa escola porque elas sdo poucas e muitos
sdo 0s que andavam a sujar. Observei que ap0s esse pequeno didlogo, esses alunos

pareceram mais motivados.
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A segui, fomos falar com o Funcionario 2, responsavel pela limpeza exterior dessa
instituicdo educativa sobre a dita atividade, Ihe pedimos para que fizesse-nos o favor de
nos emprestar 0s equipamentos necessarios para fazermos a limpeza exterior. Nesse
momento, me apercebi que ele ficou contente com essa iniciativa, afinal, era ele o
responsavel por esse trabalho; poucas vezes o vi sorrir € muito carrancudo e estava sempre

a reclamar.

Ao decorrer da atividade, observei também que os participantes se divertiram e
por vezes, até disputavam quem iria apanhar esse ou aquele lixo. Até entre os arbustos
encontramos lixo, um horror! Quase no final da mesma, a EE14 juntou-se a nds, mas ela
sO queria brincadeiras.

De volta ao pétio, tivemos mais cautela, afinal, nesse dia, esteve a decorrer o0s
exames de inglés.

Ao todo, foram recolhidos 3 sacos de lixos inorganicos, os quais, (Eu e dois dos
participantes menores) “D2 e D4” fomos deposita-los nos contentores para serem

reciclados.

Regressei a minha casa. Ao verificar o meu correio eletronico, vi a seguinte
resposta do (IEFP),

CE Loulé (ce.loule@iefp.pt)
06-05-2015

Para: cleigab-santos@hotmail.com
Boa tarde

Na sequéncia do seu pedido de dispensa de apresentacdes quinzenais para
frequéncia de estagio curricular, solicita-se comprovativo emitido pelo estabelecimento
de ensino superior com indicacao da carga horaria do estagio.

Cumprimentos
Sandra Azenhas

Diretora do Centro de Emprego de Loulé
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08/05/15 (sexta-feira)

Manha- fui ter com a minha amiga no Pingo Doce, a fim de esclarecermos o
assunto sobre o Piquenique Solidario, que seria realizado no ultimo dia letivo de aulas.
Ela comentou que iria contribuir na doacao de alguns sumos, refrigerantes e 4guas; apesar
de que néo tinha em mente comprar e consumir refrigerantes, achei melhor ndo me opor
sobre isso, uma vez que ela estava a ser bastante solidaria em apoiar-nos. Seria mais
correto deixar a critério de cada um, afinal, todos os dias temos que fazer escolhas, cabia

a cada um escolher a bebida favorita, afinal, seria um dia de festas.

Tarde- as 13h00, fui a escola a fim de entregar (no patio) aos participantes (6°B),
os feijbes, pois, na quarta-feira passada alguns haviam saido mais cedo e ndo os encontrei.
Os feijbes ja estavam a brotar, quatro dos participantes ndo quiseram leva-los a casa,
alegaram que seria complicado leva-los de “Giro”; que as suas respetivas maes poderiam
deita-los fora; e que ndo tinha aonde planté-los. Ficou decidido que seriam deixados por
enquanto na escola. Ainda no patio, recebi algumas autoriza¢fes de imagem e entreguei
também ao D3 e a EE4 as suas autorizacBes de imagem e pedi-lhes para que as
trouxessem assinadas pelos seus encarregados de educacdo até ao final da proxima
semana. Aproveitei a situacdo para informa-los também acerca do nosso Pigquenique
Solidério, no qual, também queria que eles participassem. O D3 me perguntou se eu
ficaria até ao final do evento, e eu respondi-lhe que sim e entdo, ele me disse que sendo
assim, iria. De seguida, também me indagou se 0 EE7 também iria. Eu lhe respondi que
achava que sim. Ele se op0s, alegando que o mesmo iria perturbar muito, entéo, eu 0s
disse que contava com o apoio deles para cuidarmos do mesmo. Ele ficou pensativo a me

olhar e ndo disse mais nada sobre esse assunto.

Fomos a horta, afinal, tinhamos de podar os tomateiros. De repente, tive a ideia
de pedir ao D2 para ser ele a fazé-lo, uma vez que ele é bastante habilidoso nesse assunto.
Segundo 0 mesmo, 0 seu pai possui uma grande plantacdo agricola. Pedi-lo para que nos
fizesse esse grande favor. Ele ficou muito entusiasmado com essa ideia, afinal, na quarta-
feira passada ele me havia feito recordar de que precisariamos poda-los. Enquanto esse

aluno fez a poda, o D4 observou-o atentamente.
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Chegou finalmente o0 momento de regarmos a nossa horta. Os participantes
gostavam muito dessa atividade. Eles disputavam os regadores e por isso, tinha de estar
atenta; incentivar a partilha para ndo haver conflitos, afinal, um dos objetivos deste
estagio era aprender partilhar e conviver em harmonia. Por fim, arrumamos o espaco e
quando ia entregar as chaves, um dos Funcionarios (2) veio ter comigo e me perguntou
se eu fazia parte do “projeto Pescador de Sonhos” e eu respondi-lhe que sim, entéo, ele
acrescentou: “zemos de falar sobre o seu cartdo da escola”. Eu acrescentei: “agora que
as aulas estdo a acabar Sr...? " Ele continuou: “as outras pessoas veem-na a entrar a
escola sem passar o cartdo, temos que ter cuidado com o que os outros vdo pensar”.
Neste momento, fiquei furiosa, mas néo deixei transparecer, afinal, ele sempre foi contra
as nossas atividades na escola. Os outros colaboradores do projeto se queixavam muito
das atitudes que tinha para com eles também. Ele é defensor de uma escola tradicional, ja
fora da realidade atual. Quanto a mim, tinha que ter paciéncia, afinal, ndo estava ali para
gerar conflitos e sim resolvé-los. Ele me aconselhou a levar uma foto 3x4 na proxima
segunda-feira para fazer o dito cartdo; eu dei a entender que sim mais antes pretendia falar

diretamente com a direcdo da escola para ve6 se 1SS0 era mesmo necessario.

Quanto ao B5, esses dias ndo havia participado nas nossas atividades, devido ao
campeonato de futsal, ele gosta muito de desporto. Também tinha observado, que como
acabaram as atividades mais dificeis (construcdo da horta), ele estava a perder o interesse,
afinal, agora que as atividades sd@o mais leves, o nimero de participantes aumentaram e
ele ndo gostava de trabalhos em grupo, até entdo, ndo conseguimos fazé-lo entender de

que é este um dos objetivos deste estagio.

11/05/15 (segunda-feira)

Tarde- antes de ir a escola, fui buscar a Amiga Voluntéria, afinal, ela havia
comentado que estaria disponivel para la ir nesse dia. A nossa intengdo era fazer mais
algumas flores para a decoracdo da nossa horta, afinal, algumas desapareceram
misteriosamente e também pretendiamos fazer o suporte para os tomateiros se fosse

possivel.
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Na horta- planedvamos as atividades acima mencionadas, de repente, quando eles
se aperceberam de que |4 estadvamos, comegaram a chegar e a nos dizer-nos que também
queriam participar na atividade do dia, porém, as salas estiveram todas ocupadas e eles

comecaram por sentar-se ao chdo para fazermos o material decorativo.

Fui a arrecadacédo, buscar uma lona azul que havia levado caso precisassemos,
mas como ja estiveram acomodados, nem se deram ao trabalho de levantarem-se. Depois
de fazerem algumas flores para decorarmos a nossa horta com alguns alunos da turma de
EE, eles nos disseram que também queriam fazer algumas para colocarem nas hortas deles
e assim, fui até a arrecadacdo buscar mais algumas garrafas Pet para a continuacao desse
trabalho.

Nesse momento, encontrei uma aluna do 5C-2*8 a qual tinha em maos umas
sementes de papoilas para que pudessemos plantar. A informei de que estive no meio de
uma atividade e que depois fariamos o plantio para que ela levasse para casa. Despedi-
me da participante e quando regressava a horta, nesse momento, vi atraves das grades a
minha filha na paragem do “Giro” do outro lado da rua, aproximei da grade e a chamei e
pedi-la para que esperasse um pouco para irmos juntas. Ela veio ter comigo. Engquanto
falavamos, vi também alguns alunos da turma do 6°B (B12, B7 e o B4) que vieram
conversar comigo. Eles estiveram muito empolgados com o desenvolvimento dos seus
feijOes, e no meio da conversa, deixei escapar sem querer que ao proximo ano, ja nao

estaria nessa escola, eles pareceram descontentes com esse facto.

Enquanto isso, na horta- o grupo continuou a terminar os seus trabalhos manuais
para a decoracdo das hortas. Apercebi-me de que havia muita concentracdo e harmonia
entre todos (a EES8, o0 EE6, a EE4 a 5C-4 e a Amiga Voluntéria). Dava até gosto vé-los
a trabalhar! A EE8 fez umas pinturas muito bonitas. Ela é muito criativa. Por fim,
apareceu o0 B5 e a 5C-4 chegou logo a seguir, juntamente com a 5C2. O B5 ao ver a 5C-
4 gritou: “eu ndo gosto dela”. De imediato, eu o repreendi e a Amiga Voluntaria
acrescentou: “esses dois ainda Se vdo casar”. E eles responderam [em coro]: “Deus que

me livre!” [risos dos participantes]. A 5C-4 é muito dindmica e ativa, acredito que seja

48 Ver, (pp. 291, 298 e 328). Ver relatorio de estagio, (p. 103)
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por isso que ele ndo se sentia confortavel com a presenca dela nas atividades, pois, ele
queria ser sempre o centro das atencdes, era excessivamente ciumento. Finalmente, O
B5% entregou-me a autorizacdo de imagem, porém, estava incompleta e eu o informei
que dessa maneira eu ndo poderia aceita-la. Com um ar de deboche ele me disse que assim
estava bem...e eu o olhei fixamente e Ihe disse que isso fazia parte do meu trabalho
academico e que ndo poderia ser de qualquer maneira, e ele retrucou: “iii, ai Cleide”, e
colocou o papel na minha mala. Passado algum tempo, depois de muito refletir, lhe
entreguei novamente o papel e lhe disse que precisava do mesmo preenchido
devidamente, pois, as fotografias foram uma das técnicas de recolha de informacéo
escolhida por mim e que desde o inicio das nossas atividades, os tinha avisado, e
desabafei, “por qué vocé é sempre do contra? Desde o inicio tentou boicotar as
atividades em sala de aula, faz de tudo um grande drama. Eu tenho sido sempre tua amiga
e penso gque mereco ser tratada com mais consideracao, afinal, para qué tantos dramas?
Tens de te preparar para saires do anonimato, pois, és uma estrela do desporto”. Nesse
momento, ele sorriu e me mostrou o papel que tinha para o pai autoriza-lo a participar
num torneio de futsal em Faro na proxima quarta-feira. Ele era o guarda- redes dessa
equipa, talvez seja por isso, que ele gostasse de desenvolver um trabalho individualizado.
Até mesmo o EE7 ja trabalhava entre outros grupos sem conflitos, mas com ele era
complicado. Por fim, apareceu a EE14 a correr apressada, entrou no espaco da horta e
me deu um abrago e um beijinho e disse-me: “eu adoro-te!” E saiu em disparada,
deixando cair a caderneta do aluno e a autorizacdo para uma visita de estudos que trazia
entre os cadernos, me apercebi do acontecido e também eu, sai a correr atrds da mesma
para lha entregar os seus pertences que até entdo, ainda ndo se tinha apercebido que 0s
deixara cair.

Quando acabamos a atividade decorativa, eles despediram-se. A EE8, aEE4 e a
5C-4 levaram os seus trabalhinhos, mas o0 EE6 ndo quis levar os dele. Optamos por fixa-
los na nossa horta. Por fim, regdmos a nossa horta e fomos revirar o material organico da

caixa de compostagem e apds organizarmos tudo, regressdmos a casa.

49 Ver autorizacGes de imagem, (pp. 268, 314, 351, 356, 357 e 360). Ver relatério de estagio, (p.
107).
288



Neste momento, uma conhecida passou para buscar o filho na escola, a minha C1
me pediu autorizagdo para ir com eles, pois, eu ainda tinha que levar a Amiga VVoluntéria
em casa e ela estava cansada de me esperar. Aproveitei 0 ensejo para convida-la "a
participar em nosso piquenique, se acaso quisesse. Despedimos- nos, eles se foram
embora e a seguir, fomos nos (Eu, a Amiga Voluntéaria e o B5).

Ja no carro, ele viu uma rapariga bonita e me pediu para dar a volta e passar 1a em
frente da escola novamente para ele revé-la. E claro que eu me recusei a fazé-lo e a Amiga
Voluntaria disse-lhe: “mais és muito abusado, tens a sorte que a Cleide é mae e tem
paciéncia contigo”. No caminho, comentamos acerca da catastrofe na Malasia e a Amiga
Voluntéria me disse que pretendia adotar uma daquelas criancas e ele disse-lha: “adota-

«

me a mim”, entdo, ela retrucou: “ ah moleque, se eu te adotasse vocé iria- me odiar nas
primeiras semanas, mas depois, me iria amar e agradecer-me para sempre”. E ele num
tom de deboche respondeu: “deixa estar, que estou bem assim”. [risos]. Finalmente,
deixei a minha amiga em casa e 0 B5, préximo do projeto e eu fui a casa.

Observacdo- é verdade que eu tinha sim paciéncia com ele, a maioria das vezes
ele era muito impertinente e debochado, por outro lado, ele era ativo e determinado; por
vezes ele passava em frente de casa sozinho a fazer corrida para manter-se em forma, o
desporto era tudo na vida dele. Acerca da autorizagdo de imagem, ndo percebia o porque
de tanta oposicéo, afinal, ele havia criado uma conta no facebook, na qual aparecia-lhe a

fotografia. Mais desde sempre percebi que ele queria ser sempre o centro das atengoes. ..

12/05/15 (terca-feira)

Manha- as 11h00, cheguei a escola e fui logo carregar os cartdes aos meus filhos,
pois, ndo havia carregado o cartdo do filho a semana anterior porque ele ja ndo queria
comer na escola, alegando sempre que a comida era ruim. Engquanto estive na papelaria,
chegou a diretora da escola. Cumprimentou-me e eu aproveitei 0 ensejo e a informei de
que precisava- Ihe falar sobre alguns dados dos alunos para o meu relatério de estagio e
ela me disse que tudo bem. Enquanto falavamos, o dito Funcionéario (2), que me havia
informado de que eu teria que fazer o cartdo da escola esteve presente a ouvir a nossa

conversa, mas nada disse sobre esse assunto e eu tambem calei-me, afinal, com t&o poucos
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dias para finalizar as aulas, era so o que me faltava e ainda por cimatinha que paga-lo...eu

s6 o faria se a diretora assim o determinasse.

Nesse dia a docente da turma de EE tinha marcado em ir com os “alunos” a uma
visita de estudos na Bussola (St?. Casa da Misericordia de Albufeira). Eu gostava de ir,

mas ela ndo convidou- me. Sem problemas.

J& no patio- encontrei a EE8 e a EE10. Aproveitei para perguntar pelo EE7 e ela
comentou que ele estava muito triste e que tinha muitas saudades minhas. Enquanto
conversamos, as convidei para ajudarem-me na rega da horta e elas concordaram. De
repente, 0 D7 e 0 EE11 (namorado da EE10) acompanharam-nos. Enquanto iamos eu 0s
informei: “ me desculpem, mas eu ndo os quero na horta”, O D7 riu-se com o ar de
deboche, entédo, eu disse-lhe: “todas as vezes que la fostes estragastes algo, tivestes um
comportamento inadequado, portanto, eu prefiro que haja menos participantes, mas que
0s que la estiverem gostem realmente de 1a estar, porque eu ndo vos obrigo a isso, ndo é
mesmo?”. Ele continuou a nos seguir e a rir-se, e eu disse- lhe: “ouvistes o que eu disse?
Houve uma visita de estudos e vocés nao foram, por qué?”’ E eles responderam: “nds ndo
ganhémos o papel” e eu acrescentei, “ndo ganharam o papel, por qué? Se quiserem ir a
qualquer lado com eles, precisam aprender a se portar melhor; tém que perceber que
estamos sempre a ser avaliados através das nossas atitudes pela sociedade, quer
gostemos ou ndo”. E entdo, ele me olhou fixamente e baixou a cabeca e tomou outra
direcdo. Apesar de tentar “ser paciente” e gostar deles, ndo podia tolerar certas atitudes.
Durante todo o percurso da horta, conversava muito com eles acerca dos seus
comportamentos oscilantes. De qualquer maneira, eles sabiam que n&o era por isso que
eu deixava de me importar com eles. Quando se portavam mal eu Ihes chamava a atencao.
Visto viver a quase quinze anos aqui em Albufeira, eu conheco alguns deles desde a
escola priméria (a EE8, o EE11, a EE14, e a EE9). Essa Gltima desenvolve atividades

apenas com a docente de EE. Sinceramente, gostava de vé-los encaminhados na vida.

Durante a rega, tudo correu bem e apds a mesma, apareceram na nossa horta a
5C-4, a 5C-2 e a 5C3. A 5C-4 me disse que ja havia escolhido a outra guardia para a
nossa horta e que seria a 5C-2, porém, a colega ao ouvi- la, me disse que também queria

ser guardid. Eu respondi-lha, que ja tinhamos as pessoas necessarias, portanto, que
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deixasse para 0 proximo ano letivo se acaso as atividades da Horta Amiga continuassem,
pois, esse ja estava no fim. E ela assim concordou, mas senti uma pontinha de tristeza no
seu olhar. Eram muitas decisdes a ser tomadas em pouco tempo, por vezes, sentia-me
perdida, mas eu sabia que ndo podia dizer sim a tudo. Alguns dias atras, a 5C-2 havia
levado a escola um pacotinho com sementes de papoila para plantarmos quando
tivéssemos oportunidade, pela pouca conversa que tivemos, percebi que também queriam
que plantassemos flores no espaco da horta; esse também era um dos meus planos iniciais,
mas acabei por deixa-lo de lado a medida em que o desenvolvimento das atividades

atrasaram-se, por falta de recursos financeiros.
Jé& na arrecadacdo, prepardmos dois vasinhos para levarem a casa.

Enquanto elas almogaram, esperei-as no patio da escola juntamente com algumas

alunas da turma do 6°C, que estiveram a jogar as cartas.

Tarde- ap6s o almoco elas vieram ter connosco e a 5C-4 me disse que também
queria um fazer um vasinho para ela. Sugeri que fossemos até a arrecadacdo novamente,

ao fim de prepararmos um para ela também.

A 5C-2 e a 5C3 acompanharam-nos. Todas estiveram muito empolgadas com o

plantio e eu fiquei contente com a atitude delas.

13/05/15 (quarta-feira)

Manha- as 10h30, cheguei a escola, porém, sé as 11h00 fui ter com a professora
da turma de EE para discutirmos as questdes sobre o nosso Piquenique Solidario. Os
alunos estiveram em sala e sempre que iniciamos a conversa, fomos interrompidas, por

fim a docente pediu-lhes para que fizessem siléncio, e eles assim o fizeram.

Nesta reunido foi acordado os assuntos relacionados com o piquenique, que
pretendiamos realizar: dia, horario e 0 outro assunto acordado foi a construgdo do
espantalho na proxima sexta-feira.

Apds a nossa reunido fomos regar a nossa horta, porém, me apercebi que 0 EE15,

ndo participou (ele é pasteleiro e ndo gosta das atividades na horta).
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As 13h30 acabaram-se as aulas e os demais alunos comecaram a sair das salas de

aula.

No patio- aproveitei para lhes informei sobre 0 nosso Piquenique Solidario. Eles
gostaram muito dessa ideia, contudo, estiveram sempre a perguntar-me qual seria a
atividade do dia. Eu os informei que por ser uma semana de provas, nao teriamos

atividades, e que que a Unica atividade do dia ja tinha sido feita pelos alunos de E.E.

O D2 e o D4 permaneceram na escola a espera dos seus respetivos pais. O D4
veio ter comigo, havia trazido um pacotinho com as sementes de melancia para nos
plantarmos. Eu o agradeci e o informei que as plantariamos depois e ele concordou. Eles
estavam tdo empolgados com as nossas atividades, que comecaram a trazer por conta

propria as sementes para plantarmos.

De repente, fui abordada por uma aluna da EBSA do secundério, a qual, me
indagou o por qué de eles também nado terem sido incluidos nas atividades da horta. Lha
expliquei que as mesmas faziam parte do meu estagio académico e que ndo conseguiria

alcancar a todos.

14/05/15 (quinta-feira) Folga

Manhé- aproveitei esse dia e fui a reunido com a Presidente Substituta, a fim de
tratarmos de assuntos acerca do nosso Piquenique Solidario. Como forma de
agradecimento, preparei um vasinho (garrafa Pet, decorada é claro) com algumas

plantinhas para ela.

Quando entrei no estabelecimento, as funcionarias pareceram aprecia-lo.
Olhavam-no admiradas e a comentarem o quao interessante tinham achado a ideia. De
repente, a Senhora em questao, veio ter comigo, entretanto, aproveitei para lha entregar a

prenda. Com um enorme sorriso, ela agradeceu-me.

A seguir, fomos ao gabinete para falarmos acerca do Piquenique solidarioque

pretendiamos realizar com os participantes da instituicdo educativa.

Assuntos abordados:
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Alimentacdo- comes e bebes (guardanapos de papel, copos, pratos e talheres
descartaveis).

Transporte- APEXA (carrinha)

Seguranca- Uma ambuléncia e também a policia; No caso da ambuléancia
(Bombeiros) e da policia (GNR).

Espaco- Parque da Alfarrobeira. Ela alertou-me sobre a necessidade de comunicar
a Cémara de Albufeira sobre a ocupacao do espaco e do envio de um correio eletrénico a
Junta de Freguesia a pedir dez mesas e as respetivas cadeiras. (Escolha do local onde as
mesas devem ser colocadas e horario em que deverao ser retiradas até as 14h30).

Arrecadacdo de brinquedos e livros- Campanha Solidaria em beneficio das
criangas em Africa. Contatar a pessoa que me ajudaria com o envio das mercadorias.

Tarde- fui a Faro. Nessa tarde, eu tive uma reunido marcada com o Prof e Fragoso.
Ele me chamou a atencdo para o0 pouco tempo que tinha a entrega dos trabalhos. Até
entdo, tinha dificuldades sobre como fazer o meu relatdrio, afinal, tive que fazer muitas
alteracbes no mesmo por causa de alguns imprevistos (falta de recursos financeiro e
entrada de mais turmas) ao decorrer do estagio. Por fim, tinha participantes de varias
turmas inseridas nas atividades. Tive que estabelecer critérios para a selecdo e avaliacdo
final. Informei ao professor que dentre aos participantes, seriam escolhidos como
referéncia a avaliacdo deste trabalho os que demonstraram interesse em nossas atividades

“participantes ativos”, porque ndo poderia os avaliar a todos.
Os alunos escolhidos, também foram conhecidos como os “Guardides”:

6°A- Salvina Reis;

6°B- Miguel Almeida; Hamadu Baldé e Jodo Almeida (JB);
6°C-

6°D-

6°E-

5%A- Liliana Fernandes e Joaquim Ramirez;

59B- Emanuela Silva e Israel Silva;

5°C-

8° B- Tatiana Costa

11°A- André Santos
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Quando comentei com o docente acima citado sobre o facto do nosso trabalho esta
a ser bem- sucedido. Ele me fez o seguinte comentario: “Cleide, isto és tu quem estds a
dizer, ndo cooonta, aonde esta essa afirmagdo dita por outra pessoa?” Entendi
perfeitamente o quanto importante seriam as entrevistas para comprovar esses factos, até
entdo, eu tinha a intencdo de entrevistar apenas a Amiga Voluntaria, uma vez que ja nao
tinha tempo para mais nada, ainda tinha muito a fazer e estava muito, muito cansada...O
professor me alertou que seria interessante entrevistar também os trés professores
envolvidos. Estava realmente preocupada com o meu relatorio de estagio, se quer havia
terminado de aplicar as atividades aos participantes e dali a poucos dias, ja teria que

entregar a primeira versao deste.

Informei ao professor, sobre a minha intencéo de arrecadar brinquedos e livros a
serem enviados as criancas de Africa. Ele me perguntou por que ndo enviava para o Brasil,
pois, seria mais facil e eu lhe respondi que em Africa, o nimero de criangas carentes “era”
maior que no Brasil. Ele concordou e me passou o contato (Ex-Diretor Sec¢do Autdbnoma
dos Estudantes Africanos da UALG).

Pedi ao referido professor, uma declaracdo onde constasse que estava a
desenvolver na APEXA um estagio académico, a fim de apresenta-la ao IEFP, para ver
se assim, eles pudessem suspender-me das obrigacOes que tinha para com eles, uma vez

que estava l& inscrita. O professor foi muito simpatico e me atendeu o pedido.

Ainda na Escola Superior de Educacdo e Comunicacdo (ESEC), fui falar
pessoalmente com o diretor e professor dessa, Anténio Guerreiro, sobre a intencdo de
arrecadar os brinquedos e os livros, mas ele me advertiu de que nessa altura, os alunas ja
estavam de férias e por esse motivo, seria mais dificil, contudo, se eu realmente quisesse
fazé-lo poderia sim, utilizar a ESEC como ponto de entrega. Agradeci-o e me fui embora

feliz!

As 19h21 liguei ao estudante representante dos estudantes africanos na UALG, a
fim de transmiti-lhe a minha intencdo de arrecadar e doar alguns brinquedos e livros as
criancas carentes de Africa com o apoio dele. Precisava saber se ele poderia colaborar

com as questdes relacionadas ao transporte das mercadorias e também a inser¢éo das taxas
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portuarias ate ao Pais acima referido, porém, ouvi ao telemdvel a seguinte mensagem: “o

namero que marquei ndo estava atribuido .
Enviei um correio eletrénico ao IEFP, porém,

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
14-05-2015
Para: CE Loulé

Ol4, boa tarde!

Segue em anexo a declaracdo da UALG ESEC, que comprova que estou a exercer
um Projeto de Estagio na EBSA e também a respetiva carga horaria desse, por meio da
entidade acolhedora APEXA, com criangas e jovens desta mesma escola.

Respeitosamente:
Cleide Alves dos Santos.

Observacdo- Os alunos cujos nomes estao escritos de verde participaram desde o
inicio das nossas atividades; os cujos nomes estdo escritos de amarelo entraram depois
por iniciativa propria, porém, resolvi inclui-los também nesse estudo, devido ao empenho,
assiduidade e interesse que demonstraram pelas nossas atividades.

N&o inseri no correio eletrénico enviado ao IEFP as seguintes declaragdes®™. Ndo

sei 0 que estd a passar, apenas ndo me sinto bem... estou realmente preocupada comigo.

15/05/16 (sexta-feira)

Manha- fui ao projeto, a fim de levar ao responsavel pelo grupo “DreamBox” a
letra da musica (O Rap do Ambiente), criada por mim no dia 04/05/15. Foi marcada
também o inicio da gravacdo da mesma, a proxima terca- feira as 14h30, com o intuito de
apresenta-la, no ultimo dia de aulas 12/06/15; também fui buscar o gravador para a
realizacdo das entrevistas no projeto, pois, mas o Coordenador me informou que néo sabia

onde o havia deixado. Enquanto la estive, a Estagiaria 1 me disse que queria fazer uma

0 Ver anexo I: (p. 126-127).
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atividade culinaria (salame) com os menores do projeto, porém, se tinha esquecido da
batedeira e entdo, fui até a minha casa buscar a minha para que ela pudesse desenvolver
a atividade prevista. (parece que ndo sou sO eu a esquecer-se das coisas, ufaaa). A
Estagiaria 1 agradeceu-me. Eu regressei a casa.

Novamente, liguei ao representante dos estudantes africanos, mas a operadora

repetiu novamente a mesma frase; que complicagao...

A seguir, enviei uma mensagem ao telemdvel do professor e orientador a lhe

perguntar se tinha o correio eletrénico do tal estudante.

Tarde- fui a escola, pois, estava previsto colocarmos as estacas nos tomateiros.
Alguns alunos do 6°B perguntaram-me se haveria atividades e eu lhes respondi que havia
uma atividade a fazer, mas seria um participante adulto quem iria desenvolvé-la mais
tarde, porém, se ainda estivessem por la e quisessem nos ajudar, seriam muito bem-
vindos. Entretanto, os convidei para me ajudarem na regar a horta. O E2 esteve muito
animado. Apesar do calor, pegou no sacho e me disse que ia arrancar alguns matos. Ap6s
arrancar alguns matos, ele me disse que também iria arrancar os pregos das paletes “horta
vertical”. Ele e 0 D2 eram muito eficientes nas atividades da horta. Dava gosto vé-los a
trabalhar! O D2 e o D4 tinham que fazer um trabalho da escola. O D2 gostava tanto do

espaco da horta que até queria fazé-lo ali mesmo, ao sol, numa mesa que 14 estava.

Finalmente o0 meu Amigo chegou. Exatamente na hora combinada e trouxe
consigo a furadeira para apertar os parafusos das flores na cerca da horta, pois, ndo haviam
sido bem-postas por falta da chave de fenda correta. Enquanto o E2 a segurava a estaca o
participante maior apertava os parafusos com a chave de fendas uma vez que nao
tinhamos ali a extensdo para ligar a tal maquina. De repente, chegaram dois alunos do
6°D e nos disseram que também queriam ajudar. E assim, o E2 comecou a fazer a ponta
nas estacas para 0 suporte dos tomateiros e deixou os colegas a auxiliarem ao maior.

Trabalharam sempre em grupo.

Nesse momento, eis que chegou o B5 e nos perguntou se estariamos a fazer o
portdo. Sugeriu que colocassemos também um cadeado no mesmo para que nao fossem
para la estragar as plantas. Esteve muito preocupado como o facto de alguém 4 ir destruir
0 nosso trabalho. Expliquei-lhe que ja ndo iriamos colocar o portéo, pois, dessa forma os
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menores poderiam apreciar de perto o desenvolvimento das plantas. Aborrecido com este
comunicado nos disse que se ndo fossemos nos a coloca- lo ele mesmo o compraria € 0
colocaria. Nesse momento, 0 meu Amigo comegou a balancar a cabeca e disse-me:
“entdo, Senhora Cleide? Vais deixa-lo falar desta maneira consigo? ” E eu respondi-lhe:
“sdo adolescentes, temperamentais, porém, ele é bom menino e gosta muito da horta” €
ele continuou: “ndo devias tolerar esse tipo de comportamento”. Eu apenas ri e disse-
lhe: “bem se vé que ndo entendes nada de criancgas, as crianc¢as hoje em dia, séo assim
mesmo, gostam de nos desafiar, mas se ndo tivermos paciéncia com elas, torna-se
complicado conviver”. Ja no final, 0 meu Amigo magoou o dedo, nada grave. Por fim, ja

cansados, fomos embora.

De repente, olhei e os vi a jogar a bola (E2, 0 E3, 0 E1 e 0 D2), foi muito
interessante, parei tudo e corri para os fotografar. Nesse momento percebi o porqué de
gostarem tanto do espaco da horta, e que ali tanto trabalhavam quanto brincavam. Foi

maravilhoso sentir a satisfacdo dessas menores!

Ainda nesse dia, colhemos algumas folhas das alfaces em nossa horta. O D2
voltou novamente a horta e eu pedi-lo para as colher e as entregar ao E2, pois, ele me
havia dito por meio de uma conversa informal, que o seu pai tinha uma grande horta e
dessa forma, ele ndo tinha falta das hortalicas; ja o E2 disse-me logo: “ah, eu gostava de
as levar a minha made, para ela fazer uma bela salada!” E eu respondi-lhe: “entdo, estas
sdo para vocé!” Percebi um ar de satisfacdo em seu rosto. Ele também colheu algumas
folhas de salsa e como esteve muito calor, as colocou dentro do bidon de aguas para néo

murcharem.

No final, fui até a arrecadacéo buscar um saco plastico que eu l4 tinha para que
ele pudesse levar as hortalicas colhidas. Coloquei as hum saco de mercado e as entreguei

a ele e voltei a arrecadacéo, a fim de arrumar os materiais utilizados.

A seguir, fui até ao anfiteatro da escola, “a Assembleia de Jovens”. L4 encontrei
0 B12 e 0 B7, eles faziam parte dessa comissdao. O B7 chegou primeiro e veio logo ter
comigo e me informou que tinha algumas ideias para a nossa horta no préximo ano, e eu
disse-lhe: “ eu estive a falar com o meu professor sobre esse assunto e ele aconselhou-
me a fazer-vos uma entrevista”, e ele respondeu-me: “podemos fazer melhor! Uma
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gravacao em video, cada um a dizer porque querem a horta para o proximo ano e depois
fazemos uma montagem desta gravagao todos a gritar: queremos a Horta Amiga para o
ano!” J& no final dessa reunido, eles sentaram-se ao meu lado e comegaram a falar sobre
plantarmos para o ano, arvores frutiferas. E eu os disse que este ano foi 0 ano da
constru¢do da horta, mas que para o proximo ano “poderemos” fazer muitas mais
atividades e 0 B12 sugeriu-me: “ temos que arrumar um espago dentro do horario letivo,

porque assim, todos poderemos participar!” Estive tdo orgulhosa deles!

Observacéo- inicialmente, tinha a intencéo de colocar o cadeado, porém, ha alguns
dias atras, quando estive de regresso a casa, olhei para tras e vi um aluno, o qual, ndo o

conhecia, a observar as plantinhas, por esse motivo, mudei de ideia.

18/05/15 (sequnda-feira)

Manha- fui a escola, hd mais um encontro com a turma. A professora responsavel
pela turma do 6°B esteve a tratar de alguns assuntos pendentes, por isso, peguei as chaves
com um dos professores e entrei em sala. Levei comigo, os 4 pés de feijoes que alguns
participantes haviam deixado na escola. Ao vé-los, eles ficaram entusiasmados, como

cresceram tdo rapidamente!?

Uma aluna veio ter comigo, triste porque o seu feijdo havia morrido. Segundo aos
seus relatos, ela havia os colocado num local muito ensolarado e os regou muito, pela
pouca experiéncia que tenho, penso que os feijées acabaram por apodrecer. Entdo, a disse
para que ndo Sse preocupasse com isso, que repetisse novamente a experiéncia, mas desta
vez, deveria coloca-lo num local com claridade, que ndo apanhe com o sol todo o dia e

também para ndo por &gua em excesso.

Enquanto falava com a B11, a professora responsavel pela turma entrou em sala.
Eu Iha pedi desculpas por ja la estar. Com um ar sorridente, me disse que ndo havia
problemas. Levei apenas uma coOpia da informagdo com a autorizacdo sobre o nosso
piguenique e ela me aconselhou a ir a reprografia e tirar mais cépias uma vez que a
informacdo era bastante extensa para ser passada a mao. Durante o tempo que estive com

estes alunos observei que a maioria deles tém muita preguica ao escrever.
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La fui eu a reprografia, porém, a responsavel por esse servico, nao esteve la por

esse momento.

Quando regressei a sala, a professora esteve a recolher, eletrodomésticos, pilhas e
rolhas de cortica que alguns alunos haviam levado (campanha de recolha de

eletrodomésticos e outros).

A seguir, foi entrega-los a pessoa que estava a coordenar a tal campanha (...).

Aproveitei 0 ensejo e fui 1a acima novamente para ver se a Senhora, ja I esteve.

Na reprografia- a Funcionaria 7 tirou-me as fotocdpias do documento acima
referido. Eu a agradeci e quando voltava encontrei a professora nos corredores. Ela levara
consigo o material recolhido e eu Iha perguntei pelos alunos e ela me disse de que
estiveram pelo pétio da escola. Entdo, eu a informei de que me ia juntar a eles. Ela me
aconselhou a colocar as fotocdpias em cima da mesa de cada um, fechar a porta e entregar-

lha as chaves, e assim, fiz.

Foi entregue a cada aluno participante das atividades uma copia da seguinte

autorizacdo para a participacdo no Piquenique Solidério.
Albufeira, 18 de maio de 2015.

Presados encarregados de educagdo, no ambito do Projeto Pescador de Sonhos
(APEXA), desenvolvimento de horta bioldgica e comunitaria na EBSA Atraves desta,
venho comunicar-vos que no dia 12/06/15 (altimo dia letivo de aulas), a partir das 9h30
sairemos desta escola em direcdo ao Parque da Alfarrobeira em Albufeira, ao fim de
promover algumas brincadeiras e um lanche partilhado, portanto, se puderem enviar algo
para este dia ficaremos gratos. Neste dia também no nosso Piquenique Solidario,
pretendemos recolher brinquedos e livros para serem enviados as criangas mais carentes
em Africa, portanto, toda a ajuda serd bem-vinda! Com esta iniciativa, pretende-se

desenvolver entre as nossas criancas o espirito de solidariedade social.

E importante lembrar-vos que a presenca deles é indispensavel e sera contado
como uma atividade letiva uma vez que mesmo sendo realizada fora do espaco escolar,

ocorrera dentro do horério letivo.
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Os alunos que estiverem autorizados em participar nas atividades, deverao estar
na EBSA até as 9h30, horério previsto de partida, informa-se ainda que apos o fim das
atividades, eles ndo regressardo mais a escola, com excec¢do de alguns, portanto, terdo que
ir busca-los até as 15h00 ao Parque da Alfarrobeira e antes de os levar, favor informar

aos coordenadores das atividades sobre este facto.

Informacdo adicional: Visto que o Parque acima mencionado fica proximo a
escola em questéo, apenas os alunos com necessidades especiais irdo na carrinha, 0s
demais participantes fardo este percurso a pé, com o objetivo de praticar exercicio fisico
(caminhada). Os alunos autorizados deverdo trazer roupas e sapatos confortaveis, chapéu

e uma garrafinha de &gua.

Eu

Encarregado @) de educacéo do aluno
(a)
() Autorizo

() Né&o autorizo

O meu educando a ir e participar nas atividades realizadas no Parque da

Alfarrobeira.

Promovido por: Financiado por: Cofinanciado por:
, B . I
GOVERNO DE N oF v/l [e——— o >)
O sertoaii (e H B P = = eoBu - [EH
e 2 PORIOUESA i e
Entidade promotora: Parceiros:
4 gy «lc Praialgarve
~ A ; y
F— 7J A\arupemento de escoles | .’ cPCJ Empreendirmentos
~ de Albufelras S Turisticos, S.A.
Albufeira g W B

Depois, fui ao patio acompanhar aos alunos na recolha do lixo ao exterior da
escola. Encontrei alguns deles no patio da escola. Estiveram eufdricos e observaram as
listas com 0s nomes e 0s numeros das salas que iriam fazer o exame no dia seguinte
(Provas de Portugués- Escola Francisco Cabritas). De repente, apareceu o B15 com um
saco ja cheio de lixo e eu abismada disse- Ihe: “quanto lixo!” Ele respondeu-me: “pois,
precisdmos leva-lo até ao contentor para recicla-/os ”, e 0 B5 retrucou: “ndo temos nada

que fazer isso, além de os apanhar também os temos de reciclar?” Eu 0 expliquei de que
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soO iriam leva-los porque haviam deixado no local inadequado. O B5 andava triste, porque
o0 time dele havia perdido o jogo; observei que esteve muito agressivo nas palavras. De
inicio, quando a professora os informou sobre a atividade que iriam desenvolver, ele logo
disse: “ndo vou apanhar nenhum lixo, porque ndo sou nenhum escravo”. De certa forma,
sentia que ele havia mudado comigo; desde que a 5C-4 e 0s outros participantes foram
inseridos também como Guardides da nossa horta, ele ficou arredio e bruto, tenho

conversado com ele sobre 0 seu comportamento.

Hoje o EE7 retornou a escola, ele esteve muito sorridente e me deu um forte

abraco quando me viu. Ele comove-me...

Novamente, os participantes me perguntaram qual seria a atividade do dia e eu
Ihes expliquei que por esses dias, apenas regariamos a nossa horta para ndo atrapalha-los
com as avaliacbes. Recebi também algumas autorizacbes de imagem. Enquanto
conversavamos a EE8 e a EE10 me disseram que sabiam cozinhar e que gostavam de ser
elas a fazer a salada para 0 nosso piquenique, porque tinham nojo de comerem a comida
que os outros faziam e A EE10 comentou: “é uma pena os nossos tomates ndo estarem
no ponto”, e, eu lha disse para ndo se preocuparem com isso, que se acaso fosse necessario
arranjaremos outros. Observei pelo seu semblante delas que queriam comer 0s tomates
plantados por n6s. Nesse momento, O D7 aproximou-se novamente, e mais uma vez o
informei que ndo o queria em nossa horta, mas ele se fez de desentendido e me perguntou
0 porqué? E eu disse-lhe: “eu s6 quero aqui meninos que gostem da horta, ndo quero
aqui pessoas que vém destruir 0 nosso trabalho”. E ele respondeu: “mais eu ndo destruii
nadaaa”, entdo, eu o informei: ““ Eu sei que 0 EE6 arrancou umas flores (pela janela das
salas, algumas professoras cuidavam para que ndo destruissem nada), sei de muitas coisas
que se passam aquiii”. E ele com o ar de espanto respondeu-me: “Epa, vocé sabe
muuiizo” e eu continuei, “eu vim ao mundo a trabalho, oh, oh”. Ele comegou a rir-se e
disse-me: “deixa-me entrar, eu prometo que ndo vou estragar mais nada”. Entdo, eu
disse-lhe: “ok, vocé entra, mas ao menor deslize, vocé sai e j& ndo entra mais, ok? " E ele
responde-me que por ele tudo bem e juntamente com os outros fez o trabalho de forma

adequada.
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Ja quase no fim, o EE7 abriu a boca de agua e a brincar e comegou a molha-los a
todos. Eles fugiam, enquanto riam-se. Eu corri e fechei a 4gua, mas depois a EE13 me
disse que tinha sede e me pediu para abri-la novamente. Eu a autorizei e entdo a fazé-lo e
entdo, ela agarrou na mangueira e também deitou agua ao EE7 e ele fugiu a rir-se.
Imediatamente, fechei a agua novamente e disse-lhes: “ja ndo abrirdo a dgua hoje”. O
EE7 foi em direcéo a EE13 e disse- Iha: “olha 0 que me fizestes” (com 0 ar de quem
esteve zangado). E antes que ele tivesse qualquer atitude brusca eu retruquei-lhe: “tu o
fizestes primeiro, portanto, estdo quites e como hoje é um dia de verdo, até sabe bem,

lembrem-se: Aqui ndao quero discussdo, soé quero paz e harmonia!”

E eles comecaram a rirem-se e foram-se dali e se sentaram ao pé da casinha de
madeira. Eu lhes pedir para que se juntassem para eu os tirar uma foto,> e eles ficaram
todos contentes e fizeram pose para a foto! Para mim, esse foi um momento de felicidade,

porque de inicio eles ndo queriam ser fotografados.

Quando ja me ia embora, a EE10 me pediu para ligar-Ihe ao seu pai e aviséa-lo que
ja estava na EBSA Tentei por duas vezes, mas ele ndo atendeu o telemével. Despedi-me

deles e me fui embora, afinal, ainda tinha muito a fazer.

Fui ao projeto a fim de buscar o gravador para fazer a entrevista com a minha
Amiga e também para entregar ao coordenador desse, os dois oficios (Camara Municipal
de Albufeira e Junta de Freguesia de Albufeira) relativos ao nosso Piquenique Solidério,
mas ele ndo esteve 14 e também nao atendeu os meus telefonemas. Mandei uma mensagem
a Amiga Voluntéaria a informa-la do sucedido a pergunta-lha se podiamos marcar para

mais tarde e ela respondeu-me: “as 18430, Ok?” Eu confirmei o horario.

As 18h20 ja estive em frente ao prédio onde ela mora, levei comigo a minha filha,
pois, ela teria provas no dia seguinte.

Enviei um correio eletronico ao Coordenador, para que ele pudesse verifica-lo
primeiramente e depois reenvia- lo a Camara a pedir-lhes a autorizac¢ao do espaco (Parque
da Alfarrobeira).

51 Ver apéndice B: Projeto final: horta, (p. 412, n°. 28 (1)).
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CLEIDE ALVES DOS SANTOS
18-05-2015

Documentos®?

Para: Pescador E5G

Ola Ricardo! Segue em anexo a autorizacdo do espago (piquenique solidério).
Veja-se esta dentro dos conformes, ndo sei se sera melhor entrega-lo pessoalmente ou por
correio eletronico; depois diz-me por favor.

Até ja.

Cleide.

Enviei dois correio eletrénico ao Coordenador do projeto, com o documentos
abaixo citados, para que fizesse-mo favor de corrigi-lo se necessario e reenvia-lo a Junta

de Albufeira a pedi-los as mesas e as cadeiras emprestadas,

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
18-05-2015

Documentos®

Para: Pescador E5G

Ola Ricardo. Segue em anexo o0 documento que preciso que reencaminhes a Junta
de Freguesia... Por favor, veja se precisa ser alterado antes de enviar.

Abraco,

Cleide.

19/05/15 (terca-feira)

52 Ver anexo I: (p. 129).
3 Ver anexo |: (p. 130)
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Guido de entrevista a Juliana:

Ap06s informar sobre a gravagdo dessa entrevista e pedir a identificacdo pessoal da

entrevistada, dei inicio a primeira pergunta.

1. Quem € a Juliana?

2. O que faz profissionalmente?

3. Como ficou a saber do Projeto da Horta Amiga?

4. Sei que és voluntaria, fala-me dos teus voluntariados nestes ultimos
tempos?

5. Qual o maior desafio sentido no percurso das atividades da Horta Amiga?

6. A nivel de satisfacdo pessoal com o0 nosso Projeto, o que tens a dizer?

7. Fala-me do teu novo projeto de voluntariado?

A entrevista (pp. 392 a 403)

O gui&o néo foi inicialmente apresentado a entrevistada para que ndo corréssemos

riscos das incluencias.

De inicio, ambas estivemos nervosas e por isso, a Amiga Voluntaria me pediu

para que a entrevista fosse reiniciada novamente.

Ao decorrer da mesma, observei que estivemos mais descontraidas, de modo que
por fim, a entrevista mais parecia um bate-papo, apds algum tempo até me esqueci de que
estive ali a fazer uma entrevista. Foi interessante comentarmos acerca das situacdes que

haviamos vivenciado em conjunto; senti que estivemos na mesma sintonia.

Quando ja estive a finaliza-la, lembrei-me de uma pergunta muito importante que
ainda ndo a havia feito, mas que seria interessante fazé-la e acabei por dar a volta a
situacdo e fi- la “ agora vai ser mesmo pra finalizar, fala-me acerca do teu novo projeto,

pra agente finalizar”.

Apesar de ndo gostar de realizar entrevistas, talvez, por ndo estar acostumada a
fazé-las, essa foi a entrevista que mais gostei de fazer, embora, tive a certeza de que ainda

havia muito a melhorar.
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20/05/15 (terca-feira)

Manha- Fui a EBSA. A primeira coisa a fazer foi arrancarmos alguns matos que
estavam a crescer na nossa horta. Tudo correu bem e por fim ficAmos a espairecer e a
conversar. Observei de que ja conhecem as espécies locais, pois ja ndo arrancam o plantio,
também fomos remexer o material organico da caixa de compostagem, quando 14 estive,
vi que alguém pusera dentro da tal caixa a metade de uma magéa. A seguir, fizemos a rega
da nossa horta, sempre a conversar. Sinto que os lacos de amizade que nos ligam estar a
ficar mais profundo a cada dia que passa.

Apds as nossas conversas (alguns alunos da turma de EE), me despedi deles e

voltei a casa, afinal, eles ainda iriam ter aulas.

Tarde- ja a tardinha, fui a casa do B5, lhe levar uma prenda. Fiz um vasinho com
a garrafa Pet, decorei e coloquei algumas plantinhas, pois, durante todo o percurso da
horta ele foi um dos alunos que mais interagia com a natureza, sempre a defendé-la.

Observei que quando se tratava de plantas e animais, agia de forma bastante carinhosa.

Ao chegar 13, ele me recebeu com um grande sorriso nos labios. Observei o quanto
o aluno havia apreciado aquele pequeno gesto. Sabia disso, por isso é que tomei a
liberdade de la ir leva-lo. Ele me agradeceu e convidou-me a entrar em sua casa, mas eu

tinha pressa. Despedi-me desse e regressei a minha casa.

21/05/15 (quarta-feira)

Tarde- fui a escola a fim de receber as autorizacdes de imagem de alguns dos
participantes da turma do 6°B e também a autorizacdo para participarem no Piquenique
Solidério. Apenas 0 B4 me entregou a autorizagdo de imagem nesse dia.

O B15 me disse que ndo tinha onde plantar o seu pé de feijao e deu-mo. Visto que
eles cresceram imenso, procurei alguém para doa-los e finalmente encontrei no corredor
da escola a EE13. Dias atras numa conversa informal, ela deixou escapar, que o0 seu pai
tinha uma horta e por isso, eu os ofereci a ela. A reacdo da mesma foi interessante! Queria
saber como planta-los na terra, e eu a informei como fazé-lo. Ela se mostrou contente por

té-los ganho, entdo, eu Iha disse que decidi do&-los a ela pois, sabia que tinha espaco para
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os plantar e também porque sabia que iria cuida-los muito bem. Observei que s6 nesse
dia, ela levou a horteld a prenda do dia das mdes. Eu estive intrigada, por ela ndo té-lo
feito antes.

Depois fui ao patio e estive a conversar com alguns alunos acerca da organizagéo
do nosso piquenique e também sobre a campanha de recolha de brinquedos para ser

enviados & Africa, nesse mesmo dia.

A seguir, fomos regar a nossa horta, a 5C-4 esteve muito empolgada com 0 nosso
piguenique e a 5C-2 e a 5C-3 também estiveram presentes. Nesse dia, mais um aluno do
5°C veio participar nas atividades da horta. Eles se divertiram muito e me indagaram se
havia mais alguma coisa a fazer. E, eu os informei de que por aquele dia, bastava, pois,

essa era semana de exames nacionais e afinal, eles precisavam estudar.

22/05/15 (sexta-feira)

Manhé- as 10h00 cheguei a instituicdo educativa. Estive a espera da responsavel
pela turma de EE por alguns minutos, pois, haviamos combinado de construirmos 0 nosso
espantalho nesse dia. Quando ela chegou, falei com a mesma, a qual, ficou entusiasmada

e me disse que havia deixado as roupas para vesti-lo na arrecadacao.

Quando 14 cheguei, vi que a blusa era feminina, (cor de rosa e branca), pensei, “se

a blusa € feminina, temos que fazer “uma” espantalho ”

Dias antes, tinha encontrado no lixo alguma madeira, as quais, havia levado a
escola. Nesse dia, levei a pistola de cola quente, uma peruca, retalhos, garrafes de agua
5L, agulha, linha etc. A professora sugeriu que seria melhor fazermos a construcao “do

mesmo” ao ar livre. Eu concordei.

A principio, apenas a EE4 esteve connosco, pois, 0s alunos estiveram em aulas
naquele horério, porém, pouco a pouco, eles comecaram a chegar. A docente me informou
que ela iria arrancar os matos do plantio ao lado com alguns alunos e eu fiquei apenas
com o EE15 a me ajudar a construir o espantalho. Aproveitei o saco que veio com as
britas para fazer o corpo desta. Dentro do saco coloquei mais sacos plasticos, afinal, ndo

convinha colocarmos outro material porque o espantalho ficaria ao ar livre; convinha ser
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um material resistente a chuva. Utilizei pregos e martelos para fixarmos as madeiras; um
garrafdo redondo de 4gua 5L para fazermos a cabeca (cortamos ao meio e diminuimos o
tamanho do mesmo); fixamos a peruca, os olhos e a boca (feitos de tecido) com a pistola
de cola quente e depois, envolvemos- os com a pelicula aderente. O pescoco ficou

enorme, mas a achei muito graciosa!

Precisdvamos encontrar um nome “a nossa espantalho”, depois de dialogar com
alguns dos alunos presentes (a EE14, a EE4, a EE8 e a EE13), decidimos que ela
chamar-se ia “Felicidade”. Despedi-me dos alunos e eles se foram dali. Gostei imenso de
fazer essa atividade, afinal, sempre apreciei as atividades artisticas, porque podemos fazer
anossa propria criacdo ao invés de reproduzirmos a cria¢do dos outros. O EE15 foi muito
prestativo, tendo sido a primeira vez até entdo, que colaborou numa atividade préatica, que

eu Visse.

Voltei ao espaco da horta. De repente, o B5 apareceu e me ajudou a colher alguma
alface e horteld para as levar a sua méde. Enquanto colhia as hortaligas, observei o seu ar
de satisfacéo, ele esteve constantemente a dizer-me: “Oba! Quando a minha mde vir isso,
vai ficar contente!” Visto ja terem passado 0s jogos do campeonato e as provas, esperava
que ele voltasse a participar mais vezes nas atividades da nossa horta. Nesse dia,
decorreram duas atividades: o arranca- matos, dinamizada pela professora responsével
pela turma de E.E; a construgao “do espantalho”, dinamizada por mim. Foi um dia muito

agradavel!

23/05/15 (sabado)

Tarde- Passei algumas fotos do telemdvel para o computador e depois comeceli

por fazer o guido das entrevistas aos alunos e dos professores.
Guido de entrevistas aos alunos: (aviso acerca da gravacdo da entrevista).

1. Identificagcdo- nome, idade, ano de escolaridade, turma e nacionalidade.
2. Como gostavam que fosse a escola?

3. O que pensam acerca de haver uma horta no espago escolar? Por qué?
4.

Por que acham que a nossa horta foi desenvolvida nos principios Bio?
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5.

Qual a atividade que vocés mais gostaram no &mbito da Horta Amiga e por

O que aprenderam ao decorrer das atividades em nossa horta?

Acham que a horta deve continuar para o ano? Por qué?

Guido de entrevistas aos professores: (aviso sobre a gravacao da entrevista).

Identificacdo- nome, morada, idade, nacionalidade.

1.

Acha que o atual sistema de educacéo esta preparado para dar as respostas

que a nossa sociedade necessita?

2.

3
4.
5
6

O que deveria mudar para melhorar?

Como idealiza a escola?

O que pensas sobre as atividades extra- curriculares?

Qual a tua opinido sobre a construcdo de uma horta no espaco escolar?

Qual a contribuicdo da mesma para os alunos?

Acha que deveria continuar para o0 ano? Por qué?

Enviei um correio eletronico, ao Prof Fragoso,

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
23-05-2015
Para: aalmeida@UALG.pt

Ol4, professor, boa noite! Ainda ndo é desta que envio a tabela com as atividades,

mais ja fiz a entrevista com a Juliana (pessoa que apoiou-me em muitas das atividades).

Quanto aos professores, sobretudo a que foi o elo de ligagédo entre o projeto e a escola,

disse-me que ndo gosta de fazer entrevistas em audio, terei de fazer uma entrevista escrita

aela, é o jeito. Acerca dos alunos, s6 a partir da préxima semana é que vamos encontrar

uma forma de reunirmos para tratar desse assunto, pois, essas Ultimas semanas que

passaram foram de exames e testes, ndo podia pedir-lhes nada mais, quando falei acerca

das entrevistas, houve um aluno que disse-me que seria interessante fazermos um video

ao invés da entrevista e no video eles diriam porgue querem a horta para o proximo ano,

e quanto a si, 0 que acha da ideia deste aluno?
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Acerca do nosso piquenique, estou a organizar as coisas da melhor maneira que
posso, temos uma novidade, a letra da poesia que criei no dia 04/05/15 agora ja esta no
esttdio do Pescador de Sonhos a ser gravada... Enfim, apesar dessa correria, estou muito
satisfeita com o rumo que as coisas estdo a tomar.

Abracos,

Cleide.

24/05/15

Manhé- recebi o correio eletrénico abaixo:

aalmeida
24-05-2015
Para: CLEIDE ALVES DOS SANTOS

Cleide eu nunca disse que fizesses entrevistas aos alunos. Disse sim que
elaborasses a tabela para que se pudesse observar quem seria de entrevistar (ou aplicar
outra técnica) atividade a atividade. A tabela ndo era um capricho era uma firma de
organizar a trabalho que ainda falta fazer para que ndo sejas acusada de avaliaar as

atividades apenas pela tua propria observacgdo abrago

Antonio.

25/05/15 (segunda-feira)

Manhé- cheguei a escola as 11h00. Fui buscar as chaves na rececdo e a seguir,
alguns alunos vieram ter comigo. Despedi-me deles e quando ia falar com o Professor
substituto, para ver-se seria possivel irmos regar a horta. Nesse instante, comegou a

chuviscar e entdo, achei melhor esperar, afinal, &gua a mais, também prejudica o plantio.

Fomos buscar o nosso espantalho “Felicidade” para fazermos os ultimos ajustes
finais. Levei um sutid e colocamos o enchimento de plastico para ficar mais feminina
(apenas as roupas sdo permeaveis); levei também um cachecol vermelho para disfarcar
aquele pescoco.
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A EE10, a EE4 e a EE14 estiveram sempre ao pé de mim. A EE10 me ajudou a
coser a blusa para ajustar ao pescogo. Esse trabalho foi feito no patio, afinal, as salas
estiveram ocupadas nesse momento. Depois de pronta, pedi a EE10 para colocé-la no

espaco da nossa horta.

O D7 (melhorou o comportamento e até nos ajudou a fixar as borboletas nas
paletes) e 0 EE11 a ajudou a carrega-la. A EE4 esteve impertinente, falou a gritar aos
nossos ouvidos e teve um comportamento bastante agressivo com o grupo; tive sempre a
chama-la a atencdo. Por fim, eles pegaram nas canetas que estavam na minha mala grande
e comegaram a escrever nas paletes e a desenhar coragdes. A EE4 escreveu um palavréo,
quando o vi, rabisquei a frase. Chamei a atencdo dela por ter tido esse comportamento e
guardei a caneta que ela tinha em maos, (acredito que o escreveu porque esteve chateada
comigo, pois, lha havia tirado o regador, porque esteve a molhar aos colegas com agua).
Eles eram muito imprevisiveis, e mudavam facilmente de humor. Quando contrariados,

por vezes, ficavam agressivos.

Quanto a mim, tive que ter o pulso firme, ndo podia perder o controlo da situacao;

tinha que agir com muita sabedoria.

Quando me ia dali, apareceram alguns participantes, o B12 e o B7 e me disseram,
que nesse dia faziam anos, felicitei-os pelo seu aniversario. Também vieram com eles a
B6 e a B13, as quais, me informaram que no dia do nosso piquenique, pretendiam ir ao
MecDonald’s e por isso, precisavam sair do parque as 12h00. Fiquei chateada com essa
noticia, afinal, estava a programar esse evento com tanto empenho, para que tudo corresse
o melhor possivel e de repente, elas me disseram isso, pior, estavam a tentar influenciar
outros elementos dessa turma. Eu as informei de que se as suas respetivas maes
estivessem de acordo, por mim, tudo bem, porém, teriam que la permanecer pelo menos
até as 13h00. Elas retrucaram: “temos que sair até as 12h00”. Eu as comuniquei de que

se ndo quisessem ir, por mim, tudo bem. Ficariam na escola.
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Fomos ao patio, e la, continuamos a conversa (alguns alunos 6°B). De repente,
apareceram a EE14 e a EE4%4. Essa Ultima esteve constantemente a ameagar a dar uma
chapada (expressdao portuguesa) a colega. Eu estive por perto a aconselha-las, porém,
estavam impossiveis, entretanto, elas se foram dali. A seguir, apareceu 0 EE2, aproveitei
para convida-lo a me ajudar na rega da horta e ele aceitou. Apdés tanta turbuléncia, ja
precisei de um momento de descontragéo!

Na horta- observamos o quéo grande estavam 0s nossos rabanetes. Teriamos que
colhé-los em breve! Apds a rega, o agradeci e fui arrumar os materiais utilizados e voltei

a casa.

Quando la cheguei, abri a caixa de correios e la encontrei mais uma proposta de
emprego do IEFP. Tive que la ir a fim de a anulassem. Aproveitei 0 ensejo e pedi-a pessoa
que atendeu-me, a declaracdo de insercdo das taxas moderadoras para entregar ao Centro
de Saude, pois, tinha alguns exames a fazer. Estava a me sentir muito cansada

ultimamente.

26/05/15 (terca-feira)

Manh&- quando cheguei a instituicdo educativa, j& estiveram (alguns
participantes) na horta a rega-la. Ao me aproximar, observei que estiveram a molhar-se
uns aos outros. Grande confusdo (...). O EE1 la esteve, mas ndo se envolveu nesta
brincadeira. Por fim, até a EE10, que no dia anterior teve um comportamento exemplar,
esteve metida nessa algazarra. Certa altura o EE6 também queria molhar-me a mim e ao
EEL, entdo, eu o aconselhei a ndo fazer isso. Felizmente ele acabou por ouvir-me.
Pessoalmente, ndo gostava da ideia deles estarem sozinhos na horta, pois, esteve muito
calor e queriam refrescar-se; ainda sdo criangas/ jovens, s6 queriam brincadeiras. Se
fossem apanhados pelos funcionérios da escola, eles ndo iriam gostar de certeza. N&o
queria problemas com os mesmos. Por fim, eu os disse que as plantas ja estavam mais

que regadas e os convidei para sairmos dali.

54 Ver conflitos, (pp. 209, 230, 234, 248, 255 e 274).
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A EE10 esteve toda encharcada e me pediu um papel para secar 0s seus sapatos e
eu fui busca-lo na arrecadacdo. Nesse momento a EE4 nos acompanhou e entrou na
arrecadacao, tirou um pedaco do papel, limpou o sapato e o deitou ao chdo. Apercebi-me
desse mal comportamento e disse-lha: “olha, o papel caiu ao chdo, poe onde lhe é
devido”. Ela fingiu ndo me ouvir e a rir-se, virou-se com um ar de deboche; ja se ia
embora. A EE13 se apercebeu de que eu ndo havia gostado da atitude dela e se abaixou
para o apanhar do ch&o, entdo, eu disse-lha: “tu ndo, ela é que deve apanhar”. E sai atras
da EE4. A olhei fixamente e a disse: “minha menina vai ja apanhar o papel que o deitaste
ao chao”, Ela tentou resistir, entdo eu a informei: “ndo apanhas, e ja ndo entras cd,
escolhes”. Muito contra a vontade, ela foi apanha-lo. J& estava com eles ha algum tempo,
e “conhecia” o comportamento de cada um. Por vezes, a EE4 era muito temperamental,
estava quase sempre agitada e era agressiva; esteve sempre a me testar, mas ndo largava-
me. Aonde quer que eu fosse la estava ela. Muitas vezes ela tentou intimidar-me,
principalmente com o comportamento brusco, a gritar ao pé do meu ouvido. Eu apenas a
informava: “ndo me conheces, achas que vais intimidar-me com esses gritos? ” Ela ficava

a olhar-me.

Ser Educador (a) Social, ndo é uma tarefa facil, sobretudo quando determinadas
situacOes nos € apresentadas. Por vezes, alguns deles tinham uma atitude bastante
agressiva (a EE4 e o EE7), mas ndo podia- me intimidar com isso, por vezes tinha que
intervir de forma cautelosa. E certo que eles sabiam que para continuarem ali teriam que

respeitarem-se mutuamente, sendo, ndo seria possivel participar das atividades

Depois desse incidente, fui até a biblioteca falar com a professora da turma de EE
Ela esteve ocupada. Apds esperar um pouco, pedi licenca e entrei em sala, a fim de
entrega-los a autorizacdo para 0 nosso piquenique. Aproveitei e 0s avisei, de que se
quisessem participar desse evento, deveriam trazé-las assinadas o mais breve possivel; 0s
aconselhei a entrega-la a professora responsavel pela turma, que depois ela mas

entregaria.

Despedimos- nos e voltei a casa, afinal, ainda tinha que preparar o vaso de plantas

a Prof.2 Clara (Diretora da EBSA) e ir ao projeto para a gravagao da masica.
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La cheguei no horario combinado, mas néo vi o Técnico 2 do projeto por |4, entéo,
Ihe liguei e ele ndo me atendeu o telemovel. Passado alguns minutos, ele me ligou do
telemovel do Coordenador a me informar de que esteve numa reunido do Conselho e que
nesse dia, ja ndo seria possivel fazermos a gravacao, entdo, a mesma fora remarcada para

o0 dia seguinte.

27/05/15 (quarta-feira)

Tarde- cheguei a escola as 13h00. Fui buscar as chaves, pois, tinha em méos uma
prendinha a ser entregue a D. Clara, entretanto, um dos alunos veio me dizer que alguns

alunos estiveram a estragar a nossa horta.

Parti para la rapidamente e ao virar a esquina, eis que Vi o cenario de brincadeiras
novamente. Lhes chamei-lhes a atencdo e a EE10 me pediu desculpas por isso. Eu os
disse: “essa ndo é a primeira vez que VOcés fazem essa mesma brincadeira, vocés sabem
que aqui dentro ndo devem correr porque dessa forma, ainda acabam por estragar o
nosso trabalho. Correr e brincar, fora do espago da nossa horta, aqui dentro ndo, ok?”
E acrescentei: “horas de trabalhar temos que molhar as nossas amigas”. O EE7 pegou
um dos regadores e comecou a rega-las. Os demais reuniram-se em circulo a conversarem

baixinho, todos ensopados em &gua.

Quando acabou de regar as plantas, fomos dali e 0 EE7 me mostrou um euro que
tinha em maos e quando o perguntei quem o havia-lhe dado. Ele a rir- se descabreado,
sabendo que tinha agido mal, disse-me “o tirei da tua mala, da-mo para eu comprar um
café” e apesar de saber que ele tinha feito mal em abrir minha mala sem a minha
permissao, dei-lo. Passado algum tempo, ele veio até mim novamente e me pediu mais
20 céntimos a dizer que seria para comprar outro café. Tive que lhe dizer que eu ndo era
nenhum banco e que ja ndo iria d&-lo mais. A EE13 presenciou a situacdo e como tinha
dado ao colega o tal um euro Iha dei também um euro. O EE7 viu e mais adiante a for¢a
Iha tirou o dinheiro. Eu apenas lhe disse para que a entregasse-0. Até onde sei, ele ndo a

devolveu o dinheiro.

Regressei ao espaco da nossa horta, fui ter com alguns participantes do 6°D e do

6°B, tinhamos que colher alguns rabanetes, mas esperei um pouco, porque eles eram
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muitos e eu estive sozinha com eles. Passado algum tempo, reuni os que estiveram ali e
pedi-los para me ajudarem na colheita. Foi um momento, prazeroso entre o grupo, eles
observaram o plantio e com cuidado, arrancavam os rabanetes da terra. Por fim, o B5%
se lembrou de me entregar a autorizacdo de imagem agradeci-o, afinal, seria bastante

desagradavel para mim ndo a té-la, pois, ele foi um dos principais elementos desse estudo.

A seguir, fomos até a sala da diretora a fim de entregd-la os tais rabanetes.

Aguarddmos um pouco, pois, ela esteve em reunido.

De repente, ela saiu e ao nos ver, pareceu estar bastante satisfeita com a nossa
surpresa. Uma Senhora que 14 esteve ficou empolgada e nos tirou algumas fotos e disse-
nos, que iria colocar no jornal da escola. Fiquei contente! Informei a diretora, que
estdvamos ali para agradecé-la pela oportunidade que tivemos ao realizar os trabalhos na
horta e ela disse-me: “eu sei, faz falta, ndo é? ” E eu respondi-lha: “Sim”. Ela olhou o
B5%6 (ele tentou esconder-se por detras de nés) e acrescentou: “sobretudo o B5, desde
que a horta comegou, ndo tive mais problemas com ele”. Estas palavras soaram como
balsamo para mim. Era isso, que pretendia no inicio desse Estagio, ganhei literalmente o

meu dia!
A seguir, fomos entregar as chaves, pois, ja iamos embora.

Ao chegar no carro, como sempre, os dois disputaram o assento da frente. A C1
sentou-se logo a frente e ele disse-nos: “no outro dia, fostes tu a frente e agora sou eu”.
A C1 olhou-me e entdo, eu disse-lhes: “se esta situa¢do ndo se resolve logo, irdo os dois
a pé”. E a C1 sentou-se logo atrés. Apesar de ela ser minha filha, ndo quis criar uma
situacdo de privilégios (...). O B5 ndo é um jovem mau, porém, a maioria das vezes, queria

de ser o centro das atencdes.

Observacdo- eu ter permitido que o EE7 ficasse com o dinheiro que me tirou da

mala, foi bastante mal. Porgue esse aluno demonstrou ndo ter consciéncia dos seus atos

55 Ver autorizacGes de imagem, (pp. 268, 288, 351, 356, 357 e 360). Ver relatério de estagio, (p.
107).
%6 Ver relatorio de estagio, (p. 69).
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por trés vezes: Quando me tirou o dinheiro da mala; quando veio em poucos minutos me
pedir mais e quando arrancou da méo da colega o dinheiro que eu acabei por também- lha

dar, uma vez que ela tinha presenciado toda a situacéo.

29/05/15 (sexta-feira)

Manha- as 10h00 cheguei a EBSA. Mais uma vez, conversei com 0s participantes
da comunidade acerca da autorizacdo para 0 nosso piquenique e também sobre a
autorizacdo de imagem. Comentei com eles acerca da importancia desses dois papéis

assinados.

De seguida, fui a rececdo, verificar se a diretora ja havia chegado, porém ela ainda
ndo esteve la; tive de a esperar. Era complicado falar com a mesma, pois, ela era
responsavel pela direcdo de duas escolas (EBSA e Dr. Francisco Cabritas). Ja queria falar
com essa ha alguns dias, mas ndo conseguia; a semana passada adiei por causa dos exames
nacionais. Enquanto a esperei, passaram por ali alguns professores. Me apercebi de que

ja enxergaram-me (antes, sequer cumprimentavam-me).

Cansei de esperar, resolvi ir ao espaco da nossa horta. No caminho, encontrei no
patio de escola, as jovens (EE13, EE4 e a EE10) e as convidei para ajudarem-me na rega

da horta. Elas aceitaram.

Na horta- novamente comecaram a deitar &gua umas as outras (elas ndo o fizeram
por mal, estiveram a brincar). Desliguei imediatamente a boca de agua, ndo queria

problemas com as auxiliares e muito menos com a dire¢éo da escola.

Ja no patio da escola, observei que as arvores que la estavam tinham falta de agua;
algumas estavam a morrer, entdo, as convidei para rega-las. Elas disseram-me: “ja vamos
buscar a dgua”. Eu pensei que tinham ido & nossa horta buscar a agua do bidon, mas elas
foram a casa de banho do pavilhdo a frente e tiraram de |4 a agua. De repente, ouvi a

auxiliar a reclamar.

Corri para la e ao vé-las, as informei para esperarem por mim, la no patio. A
seguir, pedi desculpas a auxiliar de limpeza e lha pedi uma esfregona para secar 0 piso

que elas haviam molhado.
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Fomos guardar os regadores, que a essa altura ja tinham as pontas partidas porque
muitas vezes, eles os jogavam de um lado para o outro. Devido a onda de calor, estava a
ser dificil controlar essa situacdo, porque eles queriam se refrescar e como s&o ainda muito

imaturos, levavam tudo na brincadeira; era preciso saber lidar com eles.

Ja no corredor- enquanto conversdmos, apareceu 0 EE7. Ele gosta muito de
relégios e agora veio me pedir mais um. Eu o disse que ndo; afinal, ele estragou o reldgio
que o havia dado como prenda de anos. Esses dias, ele esteve bastante agressivo; a EE13
tinha no braco um arranh&o que ele o fez; e havia outros alunos a se queixarem dele, por
motivos semelhantes. Agora tinha mesmo a certeza de que ele deveria ser seguido por um
psicélogo (tratado e medicado). Como é possivel eles ignorarem um caso como o dele?
Sinceramente, tinha muita pena dele, via que ele também sofria com essa situacéo; as

vezes até magoava-se a si mesmo, mas € mais facil ignorar que intervir.

Dirigi-me até ao portdo de entrada da escola, afinal, os alunos comecaram a sair e
eu tive de os entregar a folha com a autorizagdo para 0 nosso piquenique. Entreguei
principalmente aos alunos das turmas 5°C e do 6°E. Avisei-0s também de que a atividade
do dia seria direcionada apenas aos alunos do 6°B. Finalmente os ditos alunos apareceram,
mas me informaram que nesse dia ndo poderiam permanecer na escola, pois, tinham
compromisso; ressaltaram que se as atividades fossem em horario letivo lhes seria mais
propicia, porque as quartas e sextas- feira, eles ja tinham atividades fora da escola, (alguns
estavam inscritos nas explicacdes e outros envolvidos com atividades ligadas ao

desporto).

Apercebi-me de que ndo haviamos escolhido a turma adequada, pois, 0s alunos
mais indicados para o desenvolvimento das nossas atividades, eram os da turma do 6°D
porque muitos deles permaneciam na escola as quartas e sextas- feira (é preciso conviver
para saber exatamente o funcionamento das coisas e também quem sdo as pessoas). (Idem,
104).

N&o podia mais esperar. Convidei 0 D4, a D5 e a 5C-5 para participarem nessa

entrevista.
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Primeiramente, fomos regar a horta, pois, tinha estado bastante quentes aqueles
dias. Observei que alguém havia arrancado uma garrafa do nosso canteiro colorido, teria
que providenciar outra para substitui-la rapidamente, antes que eles se apercebessem. A
seguir, fomos a sala ao fim de realizarmos a entrevista com os referidos alunos das turmas
6°D e 5°C.

A entrevista (pp. 364 a 373) correu muito bem, porém, o D4 esteve bastante
inquieto. Ele e os outros referiram que as atividades da Horta Amiga era muito importante
para eles, principalmente porque nesses dias (quarta e sextas- feira), ficavam muito tempo
a espera dos pais a antes, nao tinham o que fazer. Comentaram ainda, acerca da sujidade
que havia na escola; da falta de condicGes das salas de aulas e a aluna 5C-4 abordou o
tema sobre as agressdes entre alguns alunos e falou também sobre racismo (a referida
aluna é de origem africana); comentaram também sobre a oportunidade de fazerem e
estreitarem os lagos de amizade por meio das atividades desenvolvidas no ambito da
Horta Amiga; da oportunidade de aprender e brincar ao mesmo tempo e por fim; eles
quase me fizeram chorar com as declarac¢Ges de afeto que fizeram- me! Deixaram claro
que queriam a horta para o proximo ano com “a D. Cleide”, enfim, as coisas ndo
dependiam sé de mim, de qualquer forma, senti que cumpri o meu papel como educadora

social, e isso fora muito importante! Eu estive muito orgulhosa deles!

Enquanto os outros estiveram a falar, o D2, ficou a gravar a entrevista em video
no telemdvel da D5. Por meio de uma conversa informal, ele me havia dito que ndo queria
ser entrevistado pois, ndo era muito bom ao falar. Eu respeitei a decisdo dele, € claro!
Mesmo né&o tendo sido entrevistado, ele foi o aluno que teve o melhor desempenho nas
atividades da Horta Amiga em todos os aspetos. Foi por causa dele que resolvemos inserir
alunos de outras turmas nas nossas atividades. E para que ele ndo ficasse fora dessa
atividade, eu os informei: “hoje 0 D2 sera o nosso camera-man”, Observei que ele ficou

muito orgulhoso com a minha sugestéo!

Um dos erros que cometi, nessa atividade foi ndo ter feito a gravacéo da entrevista

em video no meu telemével.

30/05/15
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Manha- enviei o correio eletronico abaixo:

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
30-05-2015

Para: Ana Cristina Marques

Ola professora! Tudo bem? Passei para deseja-la um bom fim-de-semana e
aproveitando o ensejo quero recorda-la que na proxima segunda- feira serd o meu ultimo
encontro com a turma do 6°B, preciso recolher as Ultimas autoriza¢fes de imagem e
também as autorizacBes para 0 nosso piquenique, de qualquer forma, se ndo achar
conveniente nesta segunda- feira, avisa-me, ok?

Abraco,

Cleide.

01/06/15 (sequnda-feira)

Manha- Esse foi o ultimo dia de visita a turma do 6°B, cheguei cedo porque fomos
(Eu e os meus filhos) a “Aqualab” para fazermos algumas analises clinicas de rotina, apds
o fim das mesmas fui diretamente leva-los a escola. Visto gque tinha visita a essa turma,
as 9h10, fiquei logo por I&. Fui buscar as chaves na rececdo e la esteve a Funcionaria 5,
mais uma vez ela me falou de que eu seria uma boa revendedora dos seus produtos de
beleza e eu a informei novamente que tinha muito trabalho para o verédo e que nao poderia
mesmo arcar com mais essa responsabilidade; aproveitei para pergunta-la onde ficava o
micro-ondas da escola porque tencionava passar o filme “O Lorax”, aos participantes na
proxima sexta-feira. Estive ajuda-la a encontrar alguns contatos na agenda da escola,
porque ela ndo havia levado os 6culos. Despedi-me dela e fui esperar préximo da sala
1.08 pela professora responsavel pela turma inicialmente mencionada e aos alunos. Ela
veio logo ter comigo e eu a informei de que precisava pegar as autorizagdes dos alunos
para irem ao Parque da Alfarrobeira. De inicio, ela me entregou quatro das vinte.
Acompanhei-a até a sala, alguns alunos ainda permaneceram no patio, pouco- a- pouco

chegaram. Mais uma vez, eles estiveram agitados.
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Na visita anterior, haviamos os informado que no dia 12, poderiam ir diretamente
ao Parque, mas ap6s sabermos da intencdo de alguns, em ir ao MecDonal's e a seguir a
praia, nesse mesmo dia, achamos (Eu e a Professora) por bem, sairem todos da escola
para evitarmos problemas com os seus encarregados de educacao. Alguns deles (a B6, a
B13, a B1 e 0 B7) nos disseram que as suas respetivas mées haviam os deixado ir ao
MecDonald’s e depois a praia. Entdo, eu os informei de que no dia 12, os alunos que
tiverem autorizados a ir ao parque deverdo la permanecer durante o horario letivo e se por
acaso quiserem sair antes, teriam de ser os respetivos encarregado de educacdo a ir busca-
los, mas antes de os levar, terdo de comunicar-nos primeiro”. Eles disseram-me logo: “ah
ndo, D. Cleide, que chatiiice”, e eu acrescentei, “se ndo querem ir, tudo bem, porém,
terdo que vir a escola na mesma, sendo levardo faltas. E aos que estiverem autorizados,
terdo que permanecer no Parque até as 13h30 (horario letivo), e mais, a professora tem
vos algo a comunicar também ™. Nesse momento, ela os informou de que teriam que ir a
escola e assistirem a primeira aula e s6 depois e que iriam ao parque da Alfarrobeira; trés
alunos lha faltaram ao respeito (a B6, a B13 e até 0 B7), ja se tinha juntado a elas. Embora,
eles ndo tivessem ficado contentes com essa decisdo, precisavamos salvaguardar-nos,

afinal, se qualquer coisa lhes acontecesse, teriamos problemas de certeza.

O B5 esteve chateado. Segundo ele, esses alunos ndo deveriam participar no nosso
piquenique, queria que eu os excluisse. Eu- o informei de que ja no final, ndo iria fazé-
los isso. Ele questionou a minha decisdo e disse-nos: “ndo € justo, elas ndo fizeram quase
nada na nossa horta e agora também vdo ao Parque?” Eu o respondi: “Deus quando da
a chuva da nos a todos e ndo questiona quem a merece ou ndo. Deixa estar, se houver
horta para o ano, poderemos ver essas questdes de inicio, mas agora é complicado mudar
as coisas . Ele ndo aceitou a argumentacdo, embora eu tenha compreendido o seu ponto
de vista, ndo poderia fazer o que ele queria, exatamente porque como educadora social,
ndo poderia agir com sentimentos de vinganca. Quando percebeu que ndo iria mudar de

ideia disse-me: “se eles forem, eu ndo vou”.

Sai dali bastante contrariada, afinal, nenhuma turma me deu tanto trabalho como
essa, mas sabia que a culpa ndo era deles, porque embora tenham sido a turma escolhida,
acabaram por ndo participar em muitas das atividades praticas, por terem sido

desenvolvidas fora do horério letivo. Certo dia, os confrontei e eles me disseram que se
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as atividades fossem dentro da componente letiva, participariam mais vezes, porém,
sendo fora era complicado porque alguns foram escritos nas explicacdes e no desporto

pelos seus pais, e por isso, que ndo os poderia penaliza-los.

Fui até a sala de E.E falar com o professor substituto e Ihe perguntei se ele aceitaria
participar numa entrevista sobre as questdes que envolviam as atividades da nossa horta
e ele concordou. Informei-lhe ainda, que se ndo sentisse confortavel no registro em video,
poderiamos fazer uma entrevista escrita. Ele me informou de que ndo tinha problemas
com isso. (este professor € muito simpatico, me ajudou sempre que precisei nas questoes
relativas as atividades da horta, infelizmente, sé |4 estava as segundas- feira a fazer a folga
da professora responsavel por essa turma). O EEL esteve a espera e apds a conversa

informal com o professor, 14 fomos nds regar a nossa horta.

De repente, apareceu por la a EE14 a correr, e o professor a aconselhou a voltar
as aula, visto ndo ter horario com ela naquele momento. Ela lIhe disse que apenas passara
por ali para cumprimentar-me, deu-me um beijo e foi se dali (estreitamento de lagos de
amizade entre participantes e dinamizadora). Pouco depois, apareceram a EE10, a EE4
e 0 EE11. O professor também os indagou, o que faziam por ali, afinal, eles também néo
tinham apoio nesse horario e eles o disseram que vieram ajudar-nos. E muito rapidamente,
pegaram o regador e comegaram a regar as plantinhas. Apdés a rega, os agradeci por ter-
nos ajudado e me despedi de todos e fomos dali.

O professor e 0o EE1 voltaram novamente a sala de atividades. Enquanto

permaneci no patio com alguns participantes da Horta Amiga a conversar.

No pétio- uma das sandalias da EE10 arrebentou-se, e ela quis saber se ainda tinha
l& na arrecadacdo a agulha e a linha, mas ja as tinha levado a casa, entdo, fui até a
arrecadacao e encontrei um fio de nylon. Regressei ao patio e 14, consertei a tal sandalia,
ela me abragou com entusiasmo, beijou-me carinhosamente a face e disse-me: “é por isto
que eu gosto de si”. E eu comecei a rir (estreitamento de lacos de amizade entre
participantes e dinamizadora). O pai dela chegou na carrinha para busca-la. Ele era muito
zeloso com essa filha; ja com o EE7, deixava-0 a solta (...). Antes de regressar a casa

devolvi as chaves e fui até a secretaria, precisava saber quais dos alunos ja tinham a
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autorizacgdes de imagem, conversei com uma das senhoras que trabalha na secretaria e a

mesma, aconselho-me a voltar as 14h00.

Tarde- fui a casa almocar, afinal, tinha fome, pela manha apenas tinha bebido um
iogurte apds as analises. As 14h20, voltei apressadamente & EBSA, pois, pensei que ja
estive atrasada e quando la cheguei, me apercebi de que a secretaria ainda estava fechada.
Sentei-me no banco em frente a mesma e fiquei a espera que abrissem a porta. Nesse
mesmo banco, esteve sentado um jovem do 11° ano, que também é brasileiro de Minas
Gerais. Gostei muito de falar com o mesmo porque ele era diferente da maioria dos jovens
que conhecia, (conhecia varios assuntos culturais). De repente, vi que a Diretora abriu a
porta da diretoria e veio em minha diregdo. Aproveitei para informa-la que precisava falar
com a mesma acerca do nosso Piquenique solidarioe também sobre a autorizacdo de
imagem dos participantes e ela disse-me: “sem problemas, entre, por que ndo bateu a
porta?” E eu lha disse que ndo sabia que ja 1a estivera. Quando entrei, vi logo a prenda
que a demos, dias atras, e fiquei a olha-la e a disse que tinha ficado muito bem ali. E ela
me disse logo: “aqui estao mais bem cuidadas”. Eu a informei de que logo teria que
transplantar o pé de tomate diretamente no quintal. Ela ndo sabia como fazé-lo e eu a
informei o tipo de terra (substrato) que deveria utilizar e onde poderia encontra-lo.
Enquanto faldvamos, uma das funcionarias entrou e nos pediu desculpas e falou
rapidamente com a Diretora e assim que e funcionéria saiu, eu abordei 0s seguintes

assuntos do Piquenique Solidario:

-Seguro dos alunos;

-Policia da escola segura (Cabo Rosério)

-Entrevista com os alunos;

Recolha de brinquedos e livros para serem enviados p/ Africa (Victor- Cabo
Verde);

Autorizacdo de imagem- Levei o nome dos participantes ativos das nossas
atividades.

Nome alunos- autorizacdo da imagem p/ o album de fotografias da nossa Horta
Amiga:

5°C- Nadja, Catia, Pedro, Rodrigo, lara Pica, Luna Pica, Cétia;

6°A - Salvina (ok), Sara, Edi Jodo;
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6°B- (0K);

6°C -Gabriela Santos (ok),Gabriela Bastos;

6°D- Bruno, Cesar, Sarah, Daria, Ana Carolina;

6°E- Pedro Valente, Jo&do Pedro;

8°B e C- Richard e Tatiana;

11°-André Santos (A), André Inverno, Gongalo (EE).

Observagéo- as autorizagdes dos participantes da comunidade cigana estou eu a

tratar.

Por fim, ela me disse, para que eu ndo me preocupasse com essas questdes, que
iria pedir a uma das funcionérias da secretaria da escola para tratar de tudo. Fiquei
satisfeita com esse desfecho. Despedi-me da mesma e ao sair da sala.

Ao sair da sala, vi que o rapaz ainda esteve sentado no banco a espera que a
abrissem a secretaria. Fui ter com ele novamente, e enquanto conversdmos, ele me disse
0 seu nome e me pediu para o adicionar no “Facebook” (rede social). Nessa conversa,
foi abordado o assunto sobre a imigracdo. Ele acabou por se desabafar comigo, dizer-me
que se sentia muito s6 aqui, e me fez a seguinte pergunta: “vocé é feliz aqui?” Essa
pergunta me fez refletir o que “tem” sido a minha vida nesses ultimos anos. Acabei por
confessa-lo que mesmo sendo uma pessoa bastante comunicativa, por vezes, sentia um
vazio dentro de mim, talvez porqué ndo encontrei o que vim buscar, “realizacao pessoal
e profissional”, enfim, trabalho tanto ao verdo que se quer, tenho tempo para estar com
os meus filhos ou ir a praia com eles, por exemplo. Tamanho é 0 meu cansa¢o que quando
chego a casa, s6 me apetece dormir. Saber que a cada ano que passa, a oportunidade de
conseguir um trabalho melhor diminui me deixa muito agoniada e preocupada. Por outro
lado, encontrei aqui, o que ndo tinha no Brasil. Sossego. Ando pelas ruas descontraida,

sem temer a nada nem a ninguém e isso nao tem preco.

02/06/15 (terca-feira)

Manhé- fui até ao projeto, pois, tinha marcado com um dos técnicos desse,
tratarmos as entrevistas que eu havia realizado com os participantes da Horta Amiga.

Enquanto 14 estivemos a trabalhar, fomos interrompidos pelo Coordenador que nos disse
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que tinhamos que fazer uma reunido naquele mesmo instante. Os assuntos abordados, ndo
foram os melhores para mim, pois, 0 nosso Piquenique solidarioja seria a proxima
semana, e assim sendo, ndo poderiamos contar com a presenca de dois dos técnicos do
projeto (Técnica 3, e a Estagiaria 1). Sai de |a bastante preocupada, pois, as professoras

me disseram que ndo poderiam estar presente no evento (ainda estariam em aulas).

Fui até ao parque da Alfarrobeira, observar onde exatamente por aquelas horas
estariam as sombras das arvores, para que fossem colocadas as mesas € as cadeiras no dia

do nosso evento.

Tarde- fui a EBSA as 15h30, a fim de averiguar se as plantas haviam sido regadas,

afinal, estava a fazer muito calor por esses dias.

Na horta- me pareceu que alguém ja a havia regado, contudo, busquei o regador e

as reguei mais uma vez.

Ja no portdo da escola e a caminho de casa, encontrei no chdo o cartdo da escola
do EES6. Visto que o Funcionario 1 ja ndo esteve na portaria e também ja ndo havia
ninguém na rececdo dessa. Fui até a sala dos professores e 0 entreguei a um professor que

l4 esteve. As 17h30 voltei a casa.
Envio correio eletronico ao técnicol do projeto,

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
02-06-2015
Para: Pescador E5G

Ola Ricardo Carvalho, boa tarde! Conforme tinhamos conversado, envio-te este
para saber a disponibilidade do Jodo para a gravacao da musica. Aguardo resposta.

Atenciosamente:

Cleide.

Enviei também a uma conhecida, um correio eletronico a pedi- la 0 apoio na

divulgacdo dessa iniciativa na radio “Kiss FM”,
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CLEIDE ALVES DOS SANTOS
02-06-2015
Para: producaokissfm@gmail.com

Ol4a, boa tarde! No ambito do meu estagio académico, acolhido pelo Projeto
Pescador de Sonhos (APEXA), através deste, venho pedir-vos apoio na angariacdo de
brinquedos e livros infantis, os quais serdo enviados as criangas mais carenciadas em
Africa.

Né&o fique indiferente, colabore, faca sorrir uma crianca!

Atenciosamente:

Cleide A. Santos.

03/06/15 (quarta-feira)

Manha- Fiquei a saber por meio de uma conversa informal com o Técnico 1 que
0 Técnico 2 do grupo musical “DreamBox” havia sido afastado das suas funces, por
alguns dias por causa de problemas pessoais. Esse acontecimento, afetou diretamente a
gravacdo da nossa musica (Rap do Ambiente), logo quando eu mais precisava...Nesse

momento, me senti literalmente sozinha.

Tarde- cheguei a escola as 13h20, encontrei com a responsavel pela turma de EE,
logo na entrada. Aproveitei para comunica-la de que gostaria de a entrevistar. Ela me
disse que ndo gosta de ser entrevistada, principalmente se a entrevista for em audio,
alegando ndo sentir-se confortavel neste registro, entdo, eu a indaguei: “e se a entrevista
for escrita?”’ Ela me respondeu que sendo assim, tudo bem. Eu avisei-a de que depois a

enviaria para o seu correio eletronico.

A seguir, fui buscar as chaves na rececdo e fiquei no patio até as 14h30 a espera
do D2 e do D4. De repente, o B5 veio ter comigo, estivemos a falar acerca do nosso
piquenique e eu o expliquei o por qué de consentir que todos os alunos da turma
participassem no evento, também falei com ele sobre a entrevista que tencionava fazé-los

(alguns alunos do 6°B) a proxima segunda-feira, ele concordou em ser entrevistado e
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depois, me perguntou se eu iria voltar logo a casa; queria boleia. Eu o informei de que

iria demorar por |4, ele se despediu de mim e se foi embora.

O D2 e o D4 apareceram e demos inicio a atividade desse dia. Utilizei o placar
informativo (ainda na embalagem) da Multiopticas que havia encontrado dias atras, no
contentor de lixo. Cortaram-no com um x-ato, uma rapariga (112 ano) que esteve ali no
patio as ajudou (a D1, a D6 e a EE14). A seguir, comegaram a pinta-lo de branco para
fazer desaparecer o desenho que veio Nno mesmo, pouco-a-pouco 0s participantes
chegaram. Enquanto isso, 0 D2 e o D4 estiveram a brincar; encheram uma garrafa 1,5L
de &gua, furaram um pequeno buraco na tampa da mesma e a rirem-se, andaram a deitar
agua aos outros participantes. Visto que a mesa da nossa horta fora posta no patio da
escola; ndo houve problemas. Eu apenas os informei de que esse tipo de brincadeiras néo
era permitida la dentro dos corredores da escola. Eles me disseram que nédo iriam |&; e ndo
foram. Desenhei um coracgdo no placar e na hora de colarem as tampinhas de garrafa no
interior do mesmo, tivemos que levar a mesa para o hall de entrada do pavilhdo porque o
fio da pistola de cola quente era curto e ndo chegava a tomada. Observei um momento de
grande interacao entre todos os participantes! Eu coloquei a cola quente no placar, porque
tive medo que se queimassem; uns escolheram e separaram as tampas por tamanho e
cores; outros as ajudam a colar no placar e a EE14 nos tirou as fotos. Foi um 4timo
trabalho desenvolvido em equipa, grande equipa!

Levei umas bolachinhas de chocolate para eles comerem, afinal, quando as
atividades eram mais longas, quase sempre levei-lhes algo para comerem. Enquanto
conversdmos, a 5C-4 deixou escapar que ainda ndo tinha almocado, pois, havia-se
esquecido de marcar a senha para esse dia. A EE14 também me pareceu faminta. Nao
gostava de os vir sem comer horas seguidas. O placar ficou quase pronto, faltou terminar
o0 desenho das maos, guarddmos o na arrecadacdo, decidimos finaliza-lo a proxima sexta-
feira. Sobrou quase um garrafdo de tampinhas de garrafas e n6s fomos (Eu, a D1 e a D6)
a rececdo e as entregdmos ao Funcionario 2, para que ele pudesse entrega-las nas numa
instituicdo qualquer, (uma iniciativa de apoio na compre de cadeiras de rodas as pessoas

com necessidades especiais).
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A seguir, fomos colher algumas folhas de alface na nossa horta. Havia quase uma
semana que nao as colhiamos e agora j& estavam enormes. Arrancamos apenas as folhas
e deixamos os pés, para que dessa forma, aproveitdssemos muito mais o plantio.

Decidimos que essa colheita seria entregue a Funcionaria 4, porque tinha sido
sempre muito simpatica connosco e estava sempre do nosso lado. Fomos até ao bloco as
entregar a ela, porém, essa esteve l& a cima a limpar as salas, entéo, pedi a EE14 para la
ir chamé-Ia, afinal, tinhamos os pés sujos de terra e alguns estiveram molhados, porque
com esse calor, era inevitavel as brincadeiras com a agua; a certa altura o D2 tinha a t-
shirt na cerca da horta a secar. Quando ela nos viu com as folhas de alface sorriu, e eu
disse-lha: “Isto é para si, fresquinha e sem pesticidas, prontas para serem consumidas”,
e ela se riu ainda mais. Achei que a ocasido pedia uma foto de todos eles. Pedi-la a

autorizacdo e ela me deu.

Regressdmos novamente a nossa horta, afinal, precisamos rega-la todos os dias
(exceto aos fins-de-semana e “feriados” quando a escola estava fechada), por causa desse

calor. Tivemos um dia bastante agradavel entre grupos!

05/06/15 (sexta-feira)

Manhé- tive que fazer mais alguns exames médicos e a seguir, fui comprar um

tinteiro para imprimir algumas fotos aos alunos, entre outras coisas.

Tarde- cheguei a escola as 13h00, pois, pela manha os alunos estiveram em aulas

e eu tinha muito a fazer.

Resolvi, regar primeiramente as plantas, no caminho, encontrei o D3 e a EE4 e 0s
convidei para me ajudarem nessa atividade. A seguir, a minha filha (C1), também veio
ter comigo e eu a convidei a participar também dessa atividade. Nesse dia, 0 D3 teve uma
excelente ideia, disse-me: “ vamos por o bico do regador na mangueira?” E eu 0
respondi-lhe: “vamos la ver se cabe”. Depois de muito tentar, conseguimos encaixar o
bico do regador na mangueira de agua e eu fiquei toda contente com o D3; ele pertence a
comunidade cigana e é um jovem muito dedicacdo e com muitas iniciativas! Dias atras
ele me disse para eu fazer um abaixo-assinado com a finalidade de pedir que a horta

continuasse para 0 proximo ano para todos.
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Ap0s a rega, fui ao patio, falar com os demais alunos para trazerem nesta proxima
segunda-feira as autorizagfes (imagem/ Piquenique). Convidei o B7 e o B12 para
participarem na entrevista a proxima segunda-feira e eles aceitaram, também os convidei
para participarem do nosso filme e eles me disseram que ndo podiam participar, pois,
tinham compromisso para essa tarde. O B5 vi apenas de longe, ainda ndo havia trazido a
autorizagdo para a ida ao nosso piquenique, ele tem muita dificuldade em cumprir as

questBes burocraticas.

Na rececdo- pedi autorizacdo ao Funcionario 2 para estourar as pipocas no micro-
ondas da escola. Ele me disse aconselhou a ndo deixar entrar na salinha os menores,
segundo esse, para ndo ficarem mal habituadas. O EE16 esteve na rececdo a espera que
a Senhora da Instituicdo o viesse buscar. Sabia que ele gostava muito de conviver com 0s
colegas, ja que devido a sua problematica, os trabalhos com ele era individualizado, talvez
por isso ele preze tanto a convivéncia com os colegas (ver desenho escolhido). Aproveitei
0 ensejo eu o convidei a participar da nossa atividade também, afinal, esse foi um dia
muito especial, “a pentiltima atividade de acordo com a calendarizagdo deste estagio nessa
escola”; é claro que algumas atividades iriam continuar (a rega, o arranca- mato e a

colheita).

Pedimos autorizacdo a Funcionaria 6 e fomos a sala de convivio. De inicio, eles
estiveram eufdricos, eu os informei de que, quem fizesse bagunca iria limpar a sala no
final e que precisava de siléncio, pois, iria fazer algumas perguntas relacionadas com o
filme. Levei umas pipocas e sumo a Funcionaria 6 e embora tivesse dito que estava de

regime, aceitou-as.

Por fim, chegaram a D1 e a D6 e eu as convidei a participar connosco. O EE16
me pareceu bastante empolgado com a atividade do dia, ja quase no fim, chegou a Senhora
da instituicdo levou-o (ele estd enquadrado nos parametros de EE e é a professora
responsavel por essa turma quem desenvolve os trabalhos com 0 mesmo). Além do EE16,
tivemos mais dois visitantes que participaram nessa atividade, (5°C e 7°C). Eles me
disseram que haviam gostado muito da atividade e queriam saber o que fazer para se

escreverem na mesma. Eu 0s expliquei que para este ano ja ndo seria possivel, mas que
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poderiam continuar a participar, como visitantes. Com um ar de felicidade, eles
agradeceram-me.

Ao decorrer do filme, os participantes se acalmaram e observaram-no
atentamente.

No final do filme, nédo fiz as tais perguntas, pois, ainda tinhamos outra atividade a
desenvolver; apenas fiz um breve comentario sobre o filme “Lorex”, afinal, nesse dia, foi
comemorado o “Dia Mundial do Meio Ambiente”. Lhes expliquei a importancia da
preservacdo do meio ambiente, e referi também, que o nosso ambiente ndo é composto
apenas por arvores mais também por pessoas e que as nossas atitudes sao responsaveis
(direta ou indiretamente) pela existéncia de um bom ou mal ambiente entre as pessoas e
que elas sdo fundamentais na construgdo ou destrui¢cdo do mundo. Eles fitaram- os olhos
em mim e me pareceu que estiveram a refletir o que eu os tinha dito. A Funcionaria 6, ja
tinha comecado a limpeza do espaco e eu pedi-la para que deixasse o balde e as esfregonas
que noés limpariamos o local onde estivemos, ela sorriu satisfeita, e disse-me: “nao é
preciso”, eu acrescentei-a “é preciso sim, afinal, a escola é bastante grande e uma

ajudinha é sempre bem-vinda ! E ela me agradeceu e saiu a sorrir.

Guardei o computador na arrecadacdo, pegdmos 0s vasinhos e as sementes de

melancia que o D4 tinha levado, dias atras, e fomos para o espaco da nossa horta.

Na horta- em conjunto, realizdmos o plantio das sementes de melancia®’. Por fim,
os aconselhei a leva-los as suas respetivas casas, afinal, ja s6 faltavam alguns dias para
finalizar o ano letivo e ndo convinha deixarmos o plantio na escola, uma vez que ja estava
bastante quente e elas precisavam de algum cuidado para desenvolverem-se. Os
participantes me pareceram contentes, porém, preocupados com a quantidade de dgua que
haveriam de colocar na sua planta; eu 0os mostrei a quantidade de dgua que deveriam
colocar e eles me observaram atentamente. Por fim, fixamos o placar na nossa horta. O
D2 néo foi a escola. Segundo o D4, ele tinha ido ao médico arrancar uma unha encravada.

As 17h00, regressamos a casa e a 5C-4 ainda ficara a espera do tio.

57 Ver apéndice B: Projeto final: horta, (p. 412, n° 25 (2)).
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Por meio de uma conversa informal com um dos Funcionarios dessa instituicao
educativa, vim a saber, afinal, que ela estava numa institui¢do (antes ela vivia no mesmo
bairro que resido, entretanto, também por meio de uma conversa informal dias atras, ela
me tinha dito que se tinha mudado para as Ferreiras). A comissdo de protecdo do menor
a tirou da progenitora a alegar que a mesma ndo possuia condi¢Ges para estar com 0s
filhos, entretanto, ultimamente, percebi que essa aluna, por vezes ficava sem comer e
muitas horas a espera do tal funcionario; que ela dizia ser o tio. Penso que a referida aluna
tinha vergonha de que alguém descobrisse o que havia acontecido com a sua familia e por

isso, escondia a real situacao familiar...

07/06/15 (domingo)

Tarde: enviei o correio eletronico com o guido da entrevista a docente responsavel
pela turma do 6%B.

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
07-06-2015
Documentos

Para: Ana Cristina Marques

Ola Ana, boa noite! Conforme haviamos conversado, segue em anexo o guido com
as perguntas da nossa entrevista, tendo em conta que nao se sente a vontade a fazer
entrevistas gravadas, penso que desta forma, poderd expressar a sua opinido sem
constrangimentos. De qualquer forma, ndo poderia deixar de saber a tua opinido, visto
que tornou-se o principal elo de ligacdo entre a escola e o Projeto. Desde ja, quero
agradecé-la por todo apoio, sem vocé ndo teriamos conseguido.

Muitissimo obrigada!

Com carinho:

Cleide.

Enviei também um correio eletrénico com o mesmo guido da entrevista a docente

responsavel pela turma de EE
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CLEIDE ALVES DOS SANTOS
07-06-2015
Documentos

Para: taniasiopa@aealbufeira.pt

Ola Professora Tania, boa noite! Estamos na etapa final deste ano letivo, porém,
gostava de saber a vossa opini&o acerca de assuntos referentes ao nosso sistema de ensino,
pois, vocé foi uma pessoa que apoiou-nos imenso com as atividades da nossa horta; diria
até que foi uma feliz parceria! Visto ndo sentir-se a vontade em gravac6es em audio tomo
a liberdade de pedi-la que responda as perguntas deste guido, penso que dessa forma, ja
ndo haja constrangimentos.

Com carinho:

Cleide.

08/06/15 (segunda-feira)

Manha- cheguei a EBSA as 7h50. Fui cedo porque tinha que recolher as
autorizacdes de imagem e do piquenique, recolhi apenas algumas autorizacdes. Eles

estiveram muito euféricos, afinal, ja eram os ultimos dias de aulas.

Fui buscar as chaves e verifiquei com a Funcionaria 3 na rece¢do se haveria uma
sala livre para fazermos a entrevista. Ela me informou de que houve apenas a sala 1.04 e

que esteve livre apenas por 20 minutos.

Fui ao péatio a procura dos participantes para a entrevista, foi uma complicacdo
junté-los a todos, porque eram de turmas diferentes. Quando encontrava um, 0 outro ja se

tinha ido. Esse facto me deixou bastante agitada (...)

Consegui reunir para a entrevista, quatro alunos, entretanto, quando entrdmos em
sala, ja s6 faltavam onze minutos, e até que eles se acalmassem, ja sé faltavam dez,
quando fiz a primeira pergunta, o B5 disse-me: “eu me chamo B7, tenho 28 anos”.
Interrompi-o imediatamente e Ihe chamei a atencdo. Tivemos que recomecar novamente
a entrevista, porém, a essa altura, eu ja estive bastante agitada, devido a pressao de ter tdo

pouco tempo para a realizacdo da mesma e ndo so, eles estiveram agitados e a conversar.
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A entrevista durou nove minutos e a tive que interrompé-la bruscamente, com alguém a
bater a porta (n&o dei-me ao trabalho sequer de a transcrevé-la, ficou sem efeito para esse
trabalho).

No patio- peguei 0 nimero de telefone desses participantes e os informei de que
teriamos que repeti-la novamente a préxima semana, porém, no espaco do projeto, pois,

a essa altura, ja estariam de férias,

Fui a rececdo, entregar as chaves a Funcionéria 3. Agradeci-a e a seguir, regressei
ao patio e me sentei num dos bancos que la esta, aproveitei para conversas um pouco com
eles, afinal, esses ultimos acontecimentos me havia deixado bastante agitada. Aproveitei
para entregar as fotos & EE8, a EE4, a EE10 e ao D3. Todos ficaram contentes com as
suas fotos, especialmente o D3. Ele comentou que gostou muito da frase que esteve junto

de umas das fotografias “tiveste a ideia (...) és muito inteligente, tenho orgulho de ti!”

Descansei um pouco e as 10h45 fui ter com o professor substituto da turma de EE
para entrevista-lo conforme havia sido combinado, dias antes. J& em sala, enquanto
conversavamos, ele me informou que seria rapido e objetivo para me poupar o trabalho
de escrever, eu ri-me. Enguanto conversdmos o EE6 bateu a porta, o docente o aconselhou

air ao intervalo. E ele foi-se.

A seguir, demos inicio a nossa entrevista, porém, essa foi realmente muito curta.
(4min50s). Deveria té-lo alertado de que ndo poderia ser muito curta, mais quando &
cheguei ndo estive a me sentir bem, porém, por ja ser os Gltimos dias de aulas e esse
professor estar por 14 apenas as segundas- feira, resolvi realiza-la mesmo assim,

entretanto, por ser realmente muito curta ficou sem efeito para esse trabalho.

Por fim, apds agradecé-lo. Fui a secretaria, a fim de saber informagdes acerca dos
seguros dos alunos que estavam autorizados a ir no piquenique no dia 12/06/15. Enquanto
subia as escadas, alguns alunos me entregaram as suas autorizacfes. Até esse momento,
ja tinha recebido vinte e seis autorizagdes; outros alunos me disseram que no dia seguinte

me entregariam também as suas.

Regressei a casa. Apos o almogo fui até a GNR para falar com o Cabo Rosario

(escola segura), para verificar se no dia do nosso piquenique poderiam fazer a ronda pelo
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parque. Tive que tomar todas as precaucoes, afinal, o trabalho com menores exige muita

responsabilidade. Infelizmente, ela ndo esteve na esquadra.

Ja em minha casa, liguei novamente e ela ainda ndo havia chegado. Pedi ao Sr que
me atendeu o telefone para pedi-la para me fazer o favor de entrar em contato comigo no
dia seguinte, pois, seria mais facil ela contatar-me. Também liguei ao Coordenador do
projeto, para saber afinal de contas, com quantos técnicos poderia eu contar & proxima
sexta-feira e ele me disse que com apenas dois. Aproveitei também para combinar de 1a
ir a tarde para acertarmos os ultimos detalhes do evento, pois, teriamos que decidir se
permaneceriamos no parque até as 1h30 (horario letivo), ou se ficariamos até as 17h00,
conforme o previsto. A Amiga Voluntaria me havia informado de que poderia ficar no
parque até as 1h30, assim, j& seriamos quatro pessoas. Apesar dessa correria, estava muito
feliz!

Recebi o seguinte correio eletrénico da Coordenadora da “Kiss-Fm”

Marina Barbosa
08-06-2015

Para: cleigab-santos@hotmail.com

oi Cleide, ha pontos de entrega dos brinquedos? Sitios onde as pessoas possam
deixar e até quando?

Marina Barbosa

Coordenadora

09/06/15 (terca-feira)

Manha- fui a Junta de Freguesia a mais uma apresentacdo quinzenal e aproveitei
0 ensejo para entregar a funcionaria dessa, o papel com as imagens do local do parque da
Alfarrobeira, onde as mesas e as cadeiras deveriam ser colocadas (dias atras, tinha ido ao
mesmo horario que seria realizado o evento para observar onde estariam as sombras das
arvores). Visto que ja estava a fazer muito calor, decidi que o local das mesas seria por

baixo da copa de umas arvores desse parque.

332



Cheguei a escola as 10h30 e fiquei pelo patio, pois, precisava pegar algumas
assinaturas da entrevista do dia anterior; as autorizacdes de imagem; e as autorizagdes.
Apos ter recebido mais algumas autorizagdes, as levei a secretaria para que a funcionaria
pudesse dar entrada no pedido formal (declaragéo), da nossa ida ao Parque da Alfarrobeira
no dia 12/06/15 e aproveitei o ensejo para pedi-la as placas de sinalizagdo para 0 nosso

percurso até ao referido local.
As 14h30, voltei & casa.

Tarde- as 16h00, fui ao projeto falar com o Coordenador, sobre como seria a parte
da tarde do evento, porque agora com técnicos a menos tinhamos que ver esta situacao.
Apo6s a nossa conversa, ficou decidido que as 14h30, voltariamos ao projeto e

terminariamos 14 as nossas atividades.

Enviei um correio eletrénico a Coordenadora da “Kiss FM”’

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
09-06-2015

Para: Marina Barbosa

Ola linda! Tudo bem com vocés? Esta semana, tenho estado bastante ocupada,
mas para proxima vamos marcar um café/ cha. O ponto de entrega sera no antigo Gabinete
da Juventude "Gaj ", agora, Pescador de Sonhos por cima do McDonald's, com inicio
nesta préxima segunda-feira das 10h30 as 13h00, 15h00 as 19h00 de segundas as sextas-
feira.

Bjinhos,

Cleide.

11/06/15 (quinta-feira)

Manha- fui a instituicdo educativa e recebi mais algumas autorizacdes para o
nosso piquenique. Enquanto conversavamos, fiquei a saber, por alguns alunos da turma
de EE que neste mesmo dia, havia uma visita de estudos. Aproveitei para entrega-las um

pequeno mimo que as havia levado (a EE10, a EE13 e a EE4). Quando a EE10 viu o
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anel me disse que preferia um reldgio, entdo, eu as adverti: “vocés nao sdo nada
agradecidas, e a mim, o que trouxeram? A seguir, a EE13 veio ter comigo e me pediu
um euro e eu a informei de que ndo tinha comigo a carteira, mas ela insistiu, s6 quero um

euro.

Enquanto ia ao espaco da nossa horta, eis que encontrei duas alunas (5°C), das
quais, uma nos havia visitado no dia 05/06/15. Indaguei-as se teriam alguma aula ou
atividade com algum professor naquele momento e elas me responderam que tinham a
tarde livres, pois, também ndo haviam ido a tal visita de estudos. Aproveitei o ensejo, e
as convidei para me apoiarem na atividade do dia (reforcar as pinturas no placar da nossa
horta). Elas aceitaram prontamente. E assim, informei aos que ali estiveram que tinha
levado outras canetas de melhores qualidades para retocar a pintura do nosso painel,
afinal, as frases escrita no mesmo dias atras (Amizade e Solidariedade) j& estava a apagar-
se. Visto que o placar estava fixo, elas tiveram que subir em cima da mesa para retocarem
as pinturas. Constantemente, estava a adverti-las para terem cuidado para nao cairem.
Observei que elas se interagiam e que estiveram a se divertir enquanto retocavam as
pinturas. Achei que esse momento pedia uma foto, e assim, lhas perguntei se as podia
fotografar e elas autorizaram-me a fazé-lo, porém, eu as adverti de que precisava dessa
autorizacdo de imagem assinada pelos respetivos encarregados de educagdo. Quando
terminei de as informar sobre esse facto, elas ja estiveram em pose para a mesma. Muito
fotogénicas por sinal! Elas desceram de onde estiveram e eu as entreguei os papéis e lhas
disse que teriam que precisava dos mesmos assinados, ja no dia seguinte. Aproveitei o
ensejo e as informei também sobre o Piquenique Solidario, rapidamente, elas disseram-
me “Ah, nds também gostariamos de participar! Se a Senhora permitir, é claro” E
fitaram-me o olhar a espera da resposta. Quando as disse: “por que ndo?” Elas se
abragcaram e a pular de felicidade, disseram-me: “Obrigada Senhora!” Eu as expliquei
de que havia um problema, ja ndo tinha o papel da autorizacdo para o passeio, mais que
0s seus respetivos pais poderiam fazé-lo em préprio punho. Elas ficaram pensativas e
rapidamente, uma delas ligou ao pai a comunica-lo sobre esse facto, e assim, antes mesmo
que essa atividade acabasse, o telefone dessa tocou e ela a correr foi até ao portdo da
escola para que o pai assinasse a autorizacdo de imagem e o0 pai desta escreveu neste

mesmo papel a sequinte frase: “Autorizo também que os meus filhos x e y participem no
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passeio de amanhad”. Fiquei realmente satisfeita com a atitude tanto dessa aluno quanto

desse pai.

A seguir, fomos colher algumas hortalicas, a fim de levarmos as professoras

envolvidas em nossas atividades como forma de agradecimento pelo apoio para connosco.

Encontrdmos em sala, apenas a docente turma 6°B. A mesma me pareceu bastante
comovida com esse gesto. Percebi que essa esteve ocupada, e logo nos fomos dali. Quanto

a docente de EE, ndo estava no momento.

Regressdmos a nossa horta, afinal, tinhamos muito a fazer. Disse-lhes para irem
almocar, mas, antes ressaltei para a necessidade de trazerem para o dia a seguir: uma
roupa e um sapato confortavel, um chapéu, uma garrafa pequena de agua e um lanche
para partilharmos. Continuei na horta, de repente, eis que chegaram outros alunos e eu 0s
convidei a me ajudarem a colher mais hortalicas para fazermos a nossa salada para o
nosso piquenique, e eles ajudaram-me satisfeitos! Eles estiveram muito entusiasmados,
sobretudo quando tiravam os rabanetes da terra, gritavam entusiasmados: “olha D.
Cleide, o tamanho deste!” Eles conversaram, brincaram, riram...e ainda nessa mesma
tarde, nds estivemos a arrancar alguns matos. Enquanto arrancdmos os matos, pedi-los
para que fossem até a nossa caixa de compostagem revirar 0 material organico. Vi
novamente a EE13 préximo a horta a me olhar triste e eu aproveitei para pergunta-la se
nos queria ajudar e ela me disse que ndo e se ausentou novamente. De certa forma, fiquei
triste e se tivesse ali 0 1 euro lha tinha dado, porque ela sempre foi uma participante ativa
e sobretudo, muito educada e meiga, mas ndo tinha a carteira comigo, exatamente por

este motivo, porque estavam a criar o mal habito de me pedi-lo constantemente.

Tarde- ja eram 14h30 e eu ainda teria que fazer o almoco. De repente, o telefone
tocou. Era uma amiga a me convidar a irmos almocar ao Pingo Doce e ap6s o almoco,
comprarmos as bebidas que ela havia prometido doar-nos. Liguei ao Coordenador a
comunica-lo que estive atrasada, pois, ndo consegui despachar mais cedo na escola e que
naquele preciso momento, estavamos a comprar as bebidas para o evento do dia seguinte.
Ele me disse que tudo bem. O almogo correu muito bem e ap6s comprarmos as bebidas,

nos despedimos e a seguir, fui para o projeto.
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Ao chegar 14, observei que o eles também estiveram sobrecarregado, e por isso,
me pediu para que eu ficasse no espaco juntamente com o Técnico | a Ihe ajudar nas
atividades. Eu o informei de que podia ficar, porém, depois precisariamos acertar 0s
ultimos detalhes para o evento do dia a seguir. Tive que dizé-los isso, afinal, o piquenique
jaseria no dia a seguir e ainda havia muito a organizar. Estive insatisfeita com o desfecho
da situacgéo, tive de deixar de lado muita coisa que pretendia fazer para esse evento,
(apresentacdo da mdasica, as t-shirts com o lema do projeto da Horta Amiga (Amizade e
Solidariedade), que pretendia doar a cada um dos GuardiBes da Horta), mas devido a falta
de recursos financeiros e também de apoio dos Técnicos no desenvolvimento das
atividades, ndo consegui fazé-lo. Por fim, Eu e o Técnico 1 preparamos umas
perguntinhas sobre a alimentacdo saudavel para fazermos aos participantes do evento e a

seguir, organizei o espaco, e fui-me embora.

Antes de chegar a casa, passei no “Jorge do frango assado” para ver se
conseguiriamos um desconto nos frangos para o evento, mas eles estavam de férias até

dia 15 desse mesmo més e assim, ficou sem efeito essa tentativa.

Resolvi entdo, passar pelo “Pingo Doce” novamente. Comprei alguns chocolates
e madalenas para os levar, ndo queria que nada lhes faltasse nesse dia; que comessem e

divertissem em grande, afinal, seria um dia de festal

No caminho a casa, o telemdvel tocou, era um dos técnicos do projeto a perguntar-
me se podia faltar ao piquenique do dia seguinte, pois, tinha sido convidado para um
almoco; fui radical, Ihe disse logo que néo, afinal, ele ja tinha confirmado a sua presenca
a mais de um més e agora em cima da hora, veio com essa desculpa, ainda mais a saber

que tinhamos falta de pessoal.

Em casa- tentei adiantar as coisas para o dia seguinte. Lavei a salada; coloquei as
aguas, os sumos e os refrigerantes (alguns), no frigorifico e organizei a folha com as

autorizacOes e também uma folha de presenca.

Observagéo- um dos erros que cometi durante o estagio, foi estar 14 no projeto a
ajuda-los, durante muito tempo. De certa forma, tinha a nocéo de que fui condicionada a

1SS0, uma vez que nédo havia dinheiro para a compra dos materiais, por outro lado, era Ihes
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muito cobmodo a minha presencgas naquele espaco, afinal, tinham atividades a mais e
colaboradores a menos. Se soubesse desde o inicio das reais condi¢cdes do projeto, de
certeza que teria procurado logo apoios-extra, e assim, seriam evitadas muitas situagoes
de constrangimentos as quais passei por ndo conseguir ter tempo para planejar muitas
atividades e nem condicdes para desenvolver algumas delas em locais devidos e com
calma (esse atraso, dificultou o desenvolvimento das nossas atividades e quase

comprometeu 0 meu estagio em si).

12/06/15 (sexta-feira)

Manha- chegou finalmente o dia tdo esperado, do nosso piquenique solidario!

Acordei cedo, estive ansiosa, nada podia dar errado nesse dia.

As 8h20, saimos de casa (Eu, e a minha filha C1), em direcio a casa da Amiga

Voluntaria, conforme tinhamos combinado.

As 8h30 ja estivemos no estacionamento proximo a casa dela. Ficamos & espera

da mesma e ela ndo apareceu, entao, resolvi ligar-lha; o telemovel deu sinal de ocupado.

Fomos até a casa dela, toquei a campainha e ela ndo me atendeu; fiquei
preocupada. Esperei um pouco e a liguei novamente, entdo, ela me enviou a seguinte
mensagem: “dois minutinhos”. De repente, ela apareceu. Segundo a mesma a noite
anterior, tinha trabalhado até a 1h00 e havia acordado com o meu telefonema, por isso,
ainda ndo tinha-se alimentado. Eu a aconselhei a voltar la e rapidamente tomar o pequeno-

almoco, mas ela me informou que preferia ir ao café que ha no parque da Alfarrobeira.

Chegémos a escola. Elas (a Amiga Voluntaria e a C1) permaneceram no carro e
eu adentrei ao portdo e estive a conversar com alguns participantes que ja estiveram
préximos ao mesmo. Nesse momento, mais trés menores vieram ter comigo e me
entregaram as suas autorizagOes para irem ao piquenique. A secretaria ainda esteve
fechada, por esse motivo, dirigi-me a rececdo e pedi a uma das funcionarias (3) dessa,
para arranjar-me um papel e uma caneta, para eu escrever aqueles nomes e a seguir, pedi-
la para me fazer o favor de entrega-lo mais tarde na secretaria. Com um ar radiante, ela

me disse que sim.
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Regressei a entrada, e entdo, mais dois alunos também me entregaram as suas.

Voltei novamente a rececdo. Visto que a Funcionaria ja I& ndo esteve nesse

momento, acrescentei no papel que 14 esteve, mais dois nomes.

Retornei a entrada e novamente encontrei com o um dos Funcionarios (2) dessa
instituicdo educativa, o qual, fez-me seguinte pergunta: “com a autoriza¢do de quem é
que vdo ao piquenique?” [com um tom arrogante] E eu o informei: “oh Sr Funciondrio
2, com a autoriza¢do dos pais deles, ¢ claro’ e Ihe virei as costas e fui em dire¢cdo ao meu

carro. Resolvi-me calar, afinal, ja faltava tdo pouco para eu me livrar dele.

A Amiga Voluntaria se apercebeu da situacdo e perguntou-me: “o que foi
Cleide?” E eu desabafei, “esse Senhor deve pensar que so ele trabalha no mundo, nao
respeita o trabalho das outras pessoas”. Visto que ainda faltavam vinte minutos para o
horario marcado, achei melhor voltar a casa, pois, sé tinha comigo a lista com 0s nomes

dos alunos.

Quando & chegdmos, subi para buscar as autoriza¢cdes. Enquanto isso, a Amiga
Voluntéria correu ao café da esquina da minha casa para tomar 0 pequeno-almogo; e a

C1 foi rapidamente ao Pingo Doce.

Voltamos a escola e ja 1a esteve o Técnico 1, Ihe expliquei a situacdo e ele
compreendeu. De repente, vi a professora responsavel pela turma de EE ali por perto. Fui
ter com a mesma, a qual, me informou de que também iria connosco, pois, todos 0s seus

alunos iriam. Fiquei feliz por ela assim decidir.

Na saida, quando ficaram a saber de que ndo tinhamos buscado a carrinha, alguns
alunos me disseram que as suas pernas estiveram a doer, para ndo irem a pé ao parque, e
eu os informei: “olha pessoal decidimos ndo trazer a carrinha da APEXA, pois, teriamos
que devolvé-la até as 12h30 e como o0 parque é perto e 0 nosso piquenique sé acabara
apos as 13h30, decidimos nem ir buscé-la, portanto, 0s que estiverem muito cansados e
com dores nas pernas terdo que ficar logo na escola. Quem aqui tém dor nas pernas? ”
Todos: “eu nao tenho”, [risos]. O Coordenador tinha ali o carro e eu pedi-lo para que
levasse consigo, a EE4, a EE8 e 0 D2, pois, ele tinha ido ao médico ha poucos dias a

arrancar uma unha (Nesse dia, o0 D2 chegou mais cedo, pois, uma das professoras
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antecipou-lhe a prova que perdera devido a ida ao médico. A essa altura, as professoras

ja colaboravam bastante connosco. Fiquei muito feliz com a atitude dessa docente).

O D3 disse-me: “eu vou consigo Cleide”, e chegou-se perto de mim. E 14 fomos

A caminhada correu de forma tranquila e a certa altura, 0 D3 me pediu para ser
ele a levar a placa de sinalizacéo e eu o consenti, é claro. Nesse momento, observei que

ele ficou bastante orgulhoso em colaborar connosco!

Quando la chegamos, estivemos sedentos e famintos. Eles abriram as mochilas e

comecgaram a comer. Enguanto isso, chegou o Técnico 2 do projeto.

O Coordenador e os Técnicos 1 e 2 do projeto, juntamente com alguns dos rapazes
comecaram a montar o campo para o jogo de Rugby, (eles ficaram por cuidar dessa parte,
eu estive ocupada com a organizacgdo do espaco e com as questdes alimentares). Enquanto
jogaram, os cal¢des do B12 rasgou-se, ele veio até a mim a mostra-lo com um ar tristonho
e eu o indaguei: “fens cuecas por baixo, ndo tens? E ele me responde encabulado: “é
claro Cleide, [a olhar-me e a rir-se] ”. Entdo, eu acrescentei: “vd brincar e aproveite a
tarde com os teus colegas, isso ndo é grave, é apenas um detalhe!” E, ele se foi a sorrir.
Enquanto os participantes divertiram-se, 0 E2 os fotografava. Ele ndo quis ir brincar com

os demais, me disse que queria ser ele o fotdgrafo do dia.

As 11h00, pedi ao Coordenado para me levar a escola, a fim de buscar o meu carro
que l& havia deixado. Nesse momento, o D3 e a 5C-4 estiveram perto e a0 me ouvir a

dizé-lo, também queriam ir, mas eu lhes disse que voltaria rapidamente.

Apos irmos a escola passei também a casa para buscar a salda, e as bebidas que
estiveram no frigorifico; levei também o azeite, o sal, o alho moido e o liméo para
temperar a nossa salada. Visto serem muitos os sacos, pedi ao meu marido para me ajudar
a leva-los até o carro. Enquanto isso, o Coordenador foi ao Pingo Doce buscar os frangos,
mas como seriam preciso muitos, ele apenas 0s encomendou, ficando de busca-los algum

tempo depois.
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Quando regressei ao Parque, 0 B5, 0 D2, a 5B-4, a Amiga Voluntaria entre outros
participantes que estiveram ali por perto, me vieram ajudar com os sacos. Cheguei mesmo
a tempo, a 4gua estava a se acabar e eles estiveram sedentos. A docente responsavel pela
turma de EE veio ter comigo e me informou que a Cabo Rosario havia passado por la
enguanto eu estive ausente e a disse que depois passaria por la novamente. Come¢amos
(Eu, a Amiga Voluntaria, a docente e alguns participantes menores) a preparar a mesa
para 0 nosso almogo, eles estiveram a comer alguns petiscos e eu estive sempre a dizé-
los: “atengdo! Deixem um espacinho para o frango”. Os quais, 0 Coordenador ja os havia

ido buscar. De repente, ele chegou com 0s mesmos.

A seguir, uma conhecida apareceu com as bolinhas de Berlim. Os menores ficaram
logo contentes! Tentei- lha tirar uma foto, mas ela recusou-se. Disse ndo ser fotogénica.
Antes de se ir embora, ela deixou uma bola de Berlim separada para o seu filho; um dos
visitantes (5°A).

As criangas corriam e brincaram livremente, pareciam muito felizes e eu estive a
observa-las e a pedi-las para que ndo se afastassem em demasia, afinal, eram menores e

estiveram na nossa responsabilidade.

Mesa posta- “parem o jogo, vamos almogar”! Gritei eu. Queria um almogo
coletivo, mas muitos ja haviam comido alguns petiscos e ndo tinham muita fome, mesmo
assim, insisti que todos se sentassem a mesa e comessem mais alguma coisa. Para evitar
tumultos, optei por sermos nds (Eu, a docente e a Amiga Voluntaria) a servi- los a
refeicdo. Eu colocava os alimentos nos pratos e elas 0s entregavam em maos; sempre a
Ihes perguntar o que queriam comer para nao haver desperdicios. Durante ao almogo, 0
vento comecou a soprar forte. Foi preciso ter cuidado com os pratos e copos descartaveis,
para que ndo voassem. De repente, apareceu por la um cdo muito lindo e algumas criancas
alimentaram-no. Achei muito bonita a atitude deles! Eles comeram rapido, afinal, o tempo
passava depressa e eles queriam divertir-se. Em nenhum momento alguém veio me

perguntar quando acabaria o piquenique.

Na cerca do parque foram colocados sacos de lixo para serem depositados os

lixos, afinal, eu havia dito a Vice- Presidente da Junta, que cuidariamos do espaco.
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Apods ao almogo, recolhemos tudo apressadamente e a seguir, a docente se
despediu e se foi embora com o marido. Neste momento, passaram apressadamente pelo
parque, o EE11, o D7 e outros rapazes da comunidade cigana, os quais residiam ali por
perto e eu perguntei-lhes o porqué de nao terem comparecido ao nosso pigquenique. Eles
sorriram e eu lhes perguntei se queriam almocar, mas eles me disseram que nao, e
apressadamente, foram-se. Mal tinhamos almocado, alguns alunos j& queriam as bolas de
berlim. Eu os comuniquei, que as entregariamos no final.

As 13h15, pedi-o0s, para comecarem a guardar o material do jogo e formarem a
fila indiana para receberem a bola de Berlim ou o chocolate. A Amiga Voluntaria
distribuiu as bolas de berlim; Eu os chocolates. Alguns tentaram armar-se em espetos e
pegar dois chocolates e eu Ihes disse que, se assim fosse, 0s outros ficariam sem recebé-
lo. A Amiga Voluntaria também quis uma bola de Berlim para levar. Ela aprecia coisas
feitas com chocolate. Aproveitei para-os informar de que a partir das 1h30 estariam
dispensados, porém, 0s que tivessem que regressar a escola ou ndo tivessem onde ficar,
deveriam permanecer sentados nos bancos a aguardar, que nos iriamos resolver cada

situacao.

A Amiga Voluntaria também se despediu e se foi embora, porque as 16h00 iria
trabalhar. A turma do 6°B, ja tinham a programacdo da tarde, entretanto, antes de se irem,
alguns alunos (B12 e o B7) abragcaram- me (estreitamento de lagos) e me agradeceram os
momentos felizes que & passaram. Eu disse-lhes: “Agradecam também aos Ricardos”.
O B12 me abragou mais uma vez, fortemente, e disse-me: “Esse foi o0 melhor momento

em que passei com os meus colegas”. Eu desejei-lhes umas boas férias!

E aos poucos, eles comecaram a se ir embora. Antes de sairmos do Parque, eis que
a mae dos alunos acima citados, veio pessoalmente nos agradecer pelo nosso trabalho®e.
Ela me informou que eles moravam no campo, em Paderne, e sabia 0 qudo importante era
para as criangas esse contato com a natureza! O D2, o D4, e a B17, e os dois visitantes
(5°C e 7°C), voltaram a escola a pé connosco (Eu e o Técnicol do projeto). O

Coordenador do projeto levou aos demais (a 5C-2, a 5C-3 e a 5C-4) que permaneceram

%8 Ver relatorio de estagio, (p. 75).

341



no projeto até que os seus responsaveis fossem busca-las. Inicialmente ndo sabiamos se
permaneceriamos no parque e buscdvamos aos outros menores que participam nas
atividades do projeto, porém, pareceu-nos que iria chover, posto isso, resolvemos

terminar 14 as atividades.

Ja na escola- pedi ao Técnico do projeto para que levassemos, aos irmaos
visitantes a casa deles, afinal, eles ndo tinham o passe do Giro e ja estiveram cansados de
andar. O D2 e o D4 e outros ficaram na escola a espera dos seus pais ou responsaveis.

Ao regresso, pedi ao Técnico 1 do projeto para passar pelo parque novamente,
pois, havia la4 deixado o meu carro. Observei que ja la ndo estiveram as mesas e as

cadeiras. Os funcionarios da Junta de Freguesia ficaram de |4 ir busca-los as 14h00.

Passei por casa, precisei deixar 14 os brinquedos e alguns livros arrecadados que

estiveram no carro.

A seguir, fui ao Banco para fazer um depdsito (outro trabalho que tenho), e s6

depois, fui ao projeto.

Quando 14 cheguei, o0 Técnico 1 ja estava a aplicar a atividade aos participantes
em comemoracado ao 10 de Junho (dia de Portugal). Eu fiquei a auxilia-lo. Embora no dia
anterior, tivesse preparado umas perguntas sobre o valor nutritivo dos alimentos, que vai
ao encontro de uma alimentacdo saudavel, acabei por ndo aplica-las, porque ndo havia
tempo para as duas atividades e eles ja estiveram cansados. Finda a atividade,
distribuimos as restantes bolas de berlim, os chocolates e os rebucados que haviam

sobrado do evento, aos participantes do projeto;

Por fim, organizei o espaco e como esteve tudo controlado e os menores ja
estiveram nos computadores a jogar. Pedi ao Técnicol do projeto, autorizagao para me ir
embora, afinal, eu ja estava exausta. Tinha acordado as 6h15 para terminar de verificar

0s ultimos detalhes para o evento.

Ja em casa- ao observar a ficha de presenga, vi que dois dos principais
participantes ndo a havia assinado (o0 D2 e o0 D4), enfim, é provavel que outros alunos ndo

a tenham assinado.
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Foi tdo gratificante vé-los a conviver, a partilhar os seus lanches e alegres a
brincar! Aqueles sorrisos marotos, dos quais, nunca me vou esquecer. Saber que de certa
forma contribui atraves das atividades desenvolvidas no &mbito da Horta Amiga para que
eles se descobrissem a si mesmos e aprendessem a respeitar as diferencas dos outros, me

foi muito gratificante!

15/06/15 (segunda-feira)

Manhé- as 9h30, estive no IEFP, infelizmente ainda ndo tinha conseguido a
suspensdo das tais obrigacdes (apresentacdo quinzenal e as propostas de trabalho). Uma
grande chatice, mas se ndo comparecesse no local e hora prevista, seria logo penalizada.

Apesar de recebermos um valor tdo pequeno, sempre era melhor que nada.

Ap0s dar baixa da tal proposta de emprego do IEFP, voltei a casa ao fim de pegar
0s papéis e ir a Acao Social resolver uma questdo pessoal.

Tarde- sai de casa para resolver alguns assuntos pessoais. Voltei a casa, fiz um

acordo com o meu filho. Precisava de ajuda para transcrever as tais entrevistas.

16/06/15 (terca-feira)

Manha- fui a escola regar as plantas e buscar algumas coisas que ainda estavam
na arrecadagdo. Aproveitei para ver as notas da minha filha (C1). Fiquei muito contente,
porque ela passou com notas altas, 4 e 5. De repente, vi o E1. Ele se ofereceu para me
ajudar com a atividade de rega da horta. Enquanto regamos, aproveitdmos para conversar.
Ele esteve sempre preocupado em nao sujar os sapatos, pois, iria no carro do seu pai. Eu
o disse para que ndo se preocupasse com isso, que no final, os limpariamos. Aproveitdmos

0 ensejo e colhemos alguma alface.

A seguir, fomos a procura de uma das Funcionarias a fim de fazer a doacdo. O E1
esteve feliz, pois, tinha sido “Aprovado”. Ele comentou também que passava todas as
férias em casa da avo, e que em breve ndo estaria aqui; posto isso, ndo sabia se iria
participar em nossa entrevista, a proxima quinta-feira. Por fim, terminamos a atividade

de rega. O pai do mesmo veio ter com ele e juntos fomos até ao mural. O pai do mesmo
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olhou atentamente para o mural para as verificar, e depois, foram-se embora, e eu também

fui de seguida.

17/06/15 (quarta-feira)

Manha- logo cedo, fomos (Eu e 0 meu marido) a Faro. Precisava falar com o
estudante da UALG a respeito dos brinquedos e livros que pretendia enviar as criancas
de Africa. Ele me enviou uma mensagem a me informar para eu ir ter com ele as

Gambelas. Eu resolvi ir de autocarro, uma vez que nao sentia-me bem...

Quando l& cheguei, na paragem de autocarros dessa Universidade, o vi a olhar
fixamente para 0 autocarro como se estivesse a espera de alguém, ainda nao nos
conheciamos pessoalmente. Cumprimentamos- nos, eu o sugeri que féssemos a biblioteca

para conversarmos a respeito da iniciativa.

Primeiramente, apresentei-a parte inicial do meu trabalho na EBSA, comentei
sobre 0 objetivo do mesmo e s6 depois, falamos sobre os assuntos referentes ao envio dos

materiais arrecadados.
Tdpicos abordados:

-Criag8o do oficio com a iniciativa;

-Entidade de apoio para o envio dos brinquedos e dos livros- (Consulado de Cabo
Verde);

-Localidade- Chdo Bom- “Ilha de SaoTiago”, para onde seriam enviados 0S
brinquedos;

-Institui¢do- “Associagdo Civica de Chdo Bom”, quem os receberiam.

Falei com o estudante, porque dependia dele para resolver as questdes
burocraticas, pois, além de ndo conhecer as pessoas do Consulado e nem mesmo a
localidade onde tencionavamos enviar os brinquedos e os livros, também néo estava bem

de saude e ainda tinha muito a fazer com relagdo a minha tese.
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Por fim, me despedi dele ¢ voltei a “Penha” novamente, de autocarro. Enquanto
esperava 0 meu marido, tive a ideia de criar um ponto de recolha na ESEC, mais para

isso, teria antes que falar com o diretor da ESEC, o Professor “Anténio Guerreiro”.

Tarde- almocei na cantina dessa escola e depois fui até a sala da diretoria verificar
se conseguia falar com o responsavel por essa escola. Visto que ndo tinha horario marcado
com o mesmo. Fiquei na salinha de espera a aguardar que ele aparecesse por la.
Finalmente, ele saiu da sala. Eu o cumprimentei e em breves minutos, falei com 0 mesmo
a respeito dessa iniciativa. Ele me disse que por ele tudo bem, mas que naquele momento,
devido as férias, ndo seria uma boa altura para isso, mas se eu assim 0 quisesse, tinha a
Sua autorizacao para utilizar esse sitio como ponto de recolha. Esse professor costuma ser

muito dindmico, aberto a iniciativas sociais. Agradeci-o e sai dali.

Liguei ao meu marido, para ver se ele me levaria até a baixa de Faro a Clinica

onde eu tinha marcado os exames, e ele disse-me que tudo bem (...).

Finalmente regressamos a nossa casa.

18/06/15 (quinta- feira)

Manha- antes de sair de casa, mandei uma mensagem aos alunos para que nao se
esquecessem da nossa entrevista. Passei pela casa do B5, porque ndo tinha o nimero do

telemovel dele. A casa esteve fechada. Chamei, mas ninguém apareceu.

Quando cheguei ao projeto, logo o vi. As 10h20, chegou o E3 e as 10h25
chegaram o B12 e o B7. Fiquei contente por eles terem ido. Passado algum tempo, os
convidei a irem ao estudio de gravacao, a fim de comecarmos a gravacdo da nossa
entrevista. O B5 me disse que ndo queria participar porque tinha que estudar e eu lhe
respondi que seria rapido, que ainda esteve a espera das fichas com as atividades (um dos

Técnicos ainda estava a preparar as tais fichas).

Os alunos entrevistados focaram a falta de recurso material e pessoal da instituicdo
educativa, falaram sobre a necessidade de haver mais atividades praticas complementares
ao ensino formal. Esses entrevistados viram as atividades da horta como oportunidade de

convivio, de aprendizagem pedagdgica e social.
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IniciAmos a entrevista (pp. 374 a 388) eles estiveram eufdricos; somente na
terceira tentativa é que conseguimos prossegui- la, entretanto, ao decorrer dessa o0 aluno
B5 abordou a falta de recursos humanos e também a falta/ avaria dos recursos materiais
nessa instituicdo educativa; senti que houve um momento de ddvidas sobre quantos ares
condicionados haviam na escola e quantos estariam a funcionar. Também observei que
ha uma plena convicgdo entre todos quando concordam sobre a importancia da atividade
da Horta Amiga nesse espaco escolar no desenvolvimento de varias competéncias,
principalmente social. H4 uma certa altura ha uma certa cumplicidade de opinides que
por vezes, ate pareceu-me estar a participar num bate-papo. Apesar de ndo ser nada facil
entrevistar menores, a sinceridade e ingenuidade das suas respostas e comentario, torna-
a de certeza, mais rica; por vezes sorri, emocionei-me enquanto falavam, a forma como
referiram-se a mim, deixou- me bastante comovida “...ela é a maée da horta... ela é a

mae de todos os que vdo a horta” (entrevistado 3), (criacdo de lacos de amizade).
(todos os entrevistados): Cleide, Cleide, Cleide. [palmas]
Essa ultima reacéo de todos, mostram que ndo apenas ele me viu de forma afetiva.

A palavra mae simboliza protecdo, amor, ternura e quando referiu-se a mim como
sendo “amae da horta”, deu a entender que ele percebeu a interacao e o respeito que tenho
com a natureza e quando declarou também que eu “era a mde de todos os que vio a

horta”, significa que ele viu-me como alguém que sabe respeitar as diferengas. ..

Enquanto decorria a entrevista, observei que o D3 chegou ap06s o inicio dessa., Foi
uma pena nao o ter chegado a tempo, pois, ele é um rapaz cheio de ideias e € muito

carismatico.

J& quase no fim, um dos participantes do projeto bateu a porta para entregar as tais
fichas ao B5. Foi desagradavel, percebi que ele ia sair da sala e mais que depressa, pedi-
lo para que ficasse s6 mais um pouco, afinal, ja estivamos quase a finaliza-la; ele saiu,
mas voltou rapidamente. Por breves momentos achei que estaria tudo estragado, uma vez
que o entrevistado, chegou mesmo a sair do estudio. Apesar da pouca experiéncia como
entrevistadora fiquei feliz por ter conseguido dar a volta a situagéo quando eu disse “olha,

0 B5 voltou, voltou e quer falar .
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Outro erro meu foi, no final da entrevista, estive a falar desenfreadamente com

eles...

Os alunos participantes das atividades desenvolvidas no ambito da Horta Amiga
demonstraram muito entusiasmo e conhecimento dos tépicos abordados. Apenas o B5,
em algumas questdes ndo respondeu corretamente algumas questdes, resultados das
escapadelas da sala quando lhes foram transmitido a componente teorica, contudo, se
verificou que este aluno é intenso em suas palavras e tem com certeza uma interagdo com
a natureza que ndo se vé em nenhum dos outros. Por qué as atividades da horta sdo
importantes no contexto escolar e por qué deveria continuar ao préximo ano, tudo isso e

muito mais esta na entrevista, veja-a:

Enviei um correio eletrénico a Prof? Ana,

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
18-06-2015

Para: Ana Cristina Marques

Ola Ana, boa noite! Tudo bem? Gostava de saber se amanha a tarde por volta das
14h00 estara na escola, é porque tenho uma prenda para si.

Bjinhos,

Cleide.

Tarde- fui a casa almocar e voltei correr, afinal, um dos componente do
“DreamBox”, tinha marcado de ir ao estudio no horario de almogo dele, para gravarmos
a musica “O Rap do Ambiente”. Comecamos a gravagdo. De repente, eis que chegou o
responsavel pelo grupo. Me Apercebi de que 0 mesmo ndo gostou de ver ali o colega,
pois, era suposto ser ele a fazé-lo, mas ultimamente ele marcava 0s compromissos e ndo
aparecia, por isso, 0 Técnico 1 conversou comigo e indicou-me o tal rapaz. Por uns breves
momentos, houve uma pequena divergéncia entre eles, mas felizmente, eles dividiram as
tarefas, um foi para o outro lado fazer as vozes de fundo e o outro ficou na editagéo. Pouco

depois, eis que acabou-se 0 horario de almoco do rapaz e entdo, eu lhe agradeci por ter
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disposto o seu tempo de almogo para ajudar-nos. Ele se despediu de nds e se foi embora,

afinal, ele ainda tinha que trabalhar.

Ficamos, eu e o responsavel por esse grupo, mas foi muito complicado, porque
houve sempre alguém a bater a porta, e o responsavel pelo grupo musical ndo sabia dizer
que ndo. Chegaram mais duas raparigas para falarem de um projeto futuro deles. Eu o
aconselhei a pegar o nimero delas e combinarem para outro dia, porque a gravacao da
mdsica ja estava atrasada. Ele me ouviu atentamente, e assim, pegou o contato das
mesmas e elas foram-se embora. Enquanto l& estivemos, o Técnico 1 esteve sempre a
lembra-lo de que precisava terminar logo o seu trabalho. Tivemos que deixar para acaba-
la, noutro dia. Eu pedi-lhe que enviasse-me o que ja tinhamos feito para 0 meu correio

eletrénico e marcamos outro dia para finalizar a musica.

Em casa, fiz também a atualizacdo das notas de campo.

19/06/15 (sexta-feira)

Manha- fui ao Projeto a fim de tratar de assuntos relativos a entrevista anterior.
Visto que essa entrevista (6°B e 6°E) era grande tive que ir a casa buscar o cabo, para
passa-la do meu telemdvel para o computador. Mesmo assim, foi complicado, pois, tinha
o sistema informético sobrecarregado devido as fotos e tudo o que dizia respeito ao
relatorio e ndo podia apaga-los até que esse processo estivesse concluido. Perdemos muito
tempo em torno disso, o Técnico 1 andou a instalar um aplicativo no meu telemovel para
facilitar esse processo. Apds termos concluido essa etapa, fomos editar a tal entrevista,
porque mesmo tendo sido realizada em estadio, fomos interrompidos duas vezes. Eu
estava bastante dececionada com o comportamento das pessoas, pois, ndo respeitam o
trabalho dos outros. Ndo conseguimos concluir o processo de edicdo da entrevista pela
manha. Teria que regressar a tarde, para a finalizarmos, pois, seria preciso transcrevé-la

até ao proximo domingo.

Tarde- Apdés o almocgo, regressarmos ao projeto, j& |4 estiveram alguns
participantes a espera. Abrimos o espaco e eu lhe disse para ficar no estudio que eu ficaria

com 0s menores até que 0s outros técnicos chegassem, pois, ele precisava focar no
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trabalho. Ele esteve por la e logo saiu, a dizer que se tinha esquecido da sua mochila e

que iria & sua casa buscé-la. Ele era muito desorganizado, devido a sua “problematica”.

O Técnico 1 e os outros também regressaram do almoco. Passado algum tempo,
ele também regressou e nos (Eu e o Técnico 1) continuamos com o que estivemos a fazer
na parte da manha. Estive aflita, afinal, tinha de ir ao Centro de Saude, levar o resultado
das anélises ao médico as 17h00 e ja eram 15h00. Eu ainda tinha de passar em casa,
porque também iria levar os meus filhos comigo. Antes de I4 ir, teria de passar na escola

para regar as plantas.

Ja em casa- recebi uma mensagem de um (a) dos patrées (as), a informar de que
esperava-me no dia a seguir para o trabalho, entdo, eu respondi-lha, a dizer que estive
doente e que por esses dias, ndo conseguiria ir trabalhar. Corri bastante, mas ndo consegui
passar antes na escola, porque estive bastante mal de salde; tratava-se de uma gripe fora

de época acompanhada da renite alérgica.

No Centro de Saude- o Doutor foi bastante simpético, mas ndo acertava-se com o
sistema informatico e eu tentei ajuda-lo...Ele viu os nossos exames e constatou que eu

estava com anemia...

Passei pela EBSA, para regar a nossa horta, porém, verifiquei que ja tinha sido

regada pelo Funcionério habitual. Agradeci- o e regressei a casa.

Ao chegar em casa, deitei-me logo no sof4, ja ndo conseguia fazer mais nada, nem

mesmo ir a farméacia comprar os medicamentos.

Recebi o seguinte correio eletronico da docente abaixo citada,

Ana Cristina Marques
19-06-2015
Para: CLEIDE ALVES DOS SANTOS

Ola D. Cleide,
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Estou s6 de manh&. N&o é preciso dar-me nada, agradeco na mesma. N&o fiz nada
que ndo a minha obrigacdo. Obrigada também pela sua alegria e entrega ao seu projeto.

Conseguiu transmitir bem a sua mensagem e amor ao que faz.

Assim sendo, tenho apenas de me dedicar ao que me pediu para fazer. Ainda ndo
tive tempo de olhar para o guido, mas vou fazer isso no fds.

Beijinho

Ana.

Recebi também, esse correio eletronico com a entrevista da docente,
Boa tarde,

Aqui vai a minha entrevista. (pp. 389 a 390). Espero que lhe seja util. Terd de a
converter para Word. Se ndo conseguir, diga! Para o ano, gostava de a rever.

Beijinhos

Ana

20/06/15 (sabado)

Observacéo: ainda sentia-me mal...

21/06/15 (domingo)

Manha- acordei cedo mais voltei a deitar-me novamente, porque tinha sido mais
uma noite passada em claro. Tinha consciéncia do quanto tinha a fazer, porém, néo

conseguia fazé-lo; todo o meu corpo estava a doer (...).

Tarde- atualizei as notas de campo dessa semana e entretanto, ao observar a

entrevista da professora, vi que as Ultimas respostas foram mal elaboradas.

22/06/15 (segunda-feira)
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Manha- fui a secretaria da EBSA, verificar o assunto sobre a autorizacdo de
imagem dos alunos participantes nas nossas atividades e fiquei surpreendida quando a
Senhora que me atendeu, me disse nada saber sobre esse assunto e ao indagar as demais,
disseram-na também que ndo. N&o podia acreditar nesse desfecho, sabia que tinha
entregado o papel com os nomes a Diretora e ela me havia dito que iria pedir a uma delas
para tratarem desse assunto. N&o queria mais chatices, pedi a uma das funcionéarias para
me fazer o favor de consultar alguns nomes, visto que devido a demora, j& tinha entregado
a alguns alunos o papel, por precaucdo. Percebi que alguns ja possuia a autorizacdo da
imagem, mas a D1%° tinha, visto ter vindo transferida de outra escola, ndo a tinha. Pedi a
funcionaria da secretaria para me facultar o contato da mée dessa aluna, que eu mesma
iria resolver essa situacao.

Fui até ao espaco da nossa horta e revirei a compostagem, reguei a horta e colhi
mais alguma hortalica. Senti a falta dos participantes e da Amiga Voluntaria...antes de
ir para casa, levei umas salsas a Funciondria que estava a cuidar da horta nesse momento,

sabia que ela gostava muito!

Voltei a casa e depois levei ao projeto a colheita de alface e de salsa para o
Coordenador do projeto e para o Técnico 1, ndo podia deixar de os agradecer pela ajuda.
Antes de voltar a casa, a Estagiaria 1 me emprestou mais um livro para as bibliografias
do meu trabalho.

Tarde- fui ao espaco as 15h00 tentar acabar a nossa musica com o responsavel
pelo grupo musical “DreamBox”, afinal, tinha que ser mesmo com ele, porque 0s outros
componentes do estudio ndo percebiam muito do equipamento e ndo conseguiram ajudar-

me. Esse estava em baixa e eu tentei apoié-lo.

Ao sair do projeto, fuia “kiss Fm”, falar pessoalmente com a Coordenadora dessa
e pedi-la para ndo seguir adiante com a iniciativa porque eu ndo estava nada bem de saude
e ja tinha conseguido algum material para envia-lo, ainda tinha tanto a fazer... pedi-la

imensas desculpas por isso e ela foi muito compreensiva comigo.

%9 Autorizaces de imagem, (pp. 268, 288, 314, 356, 357 e 360); Ver relatorio de estagio, (p. 107).
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A noite vi o correio eletronico do meu professor orientador e fiquei muito mal
com o que ele havia escrito, enfim, me esforcei tanto para nada? Até parece que esse
atraso por falta de recursos financeiros foi minha culpa. Me Senti bastante frustrada com

tudo e todos.

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
22-06-2015
Para: aalmeida@UALG.pt

Ola professor, tudo bem? Escrevo-lhe este, para pedir esclarecimento acerca do
relatorio de avaliacdo do estagio que estou a desenvolver que o Ricardo terad de apresentar,
visto que nédo percebemos nada sobre este assunto, gostava que o Sr ligasse para 0 mesmo,
ao fim de orienté-lo acerca disso. Também quero marcar uma nova reunido consigo para
tratar de assuntos acerca do meu relatdrio e terd que ser para a proxima semana, pois,
ainda estou em volta das tais entrevistas e de outros assuntos referentes ao respetivo
relatdrio, portanto, podera ser qualquer dia da semana que vem a tarde, se o Sr puder, é
claro. Aguardo confirmagoes.

Abraco,

Cleide.
Recebi o correio eletronico do Prof,

Antonio Fragoso
22-06-2015
Para: 'CLEIDE ALVES DOS SANTOS' Cc: Coordenador do projeto

Ol& Cleide
Tentei ligar para o ricardo mas ndo me atendeu.

N&o entendo sequer qual € a duvida. Peco desculpas, mas a forma como escreves
ndo ajuda. O relatério de estagio que estas a fazer é da tua responsabilidade, ndo da do
Ricardo. E da minha responsabilidade, que formalmente sou o teu orientador, mas
infelizmente ndo tenho muitos elementos para te ajudar. Nas poucas vezes que vieste falar

comigo, aconteceu sempre 0 mesmo: o que te pedi para fazeres nunca apareceu feito. Da
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ultima vez que ca estiveste, pedi-te que fizesses (rapidamente) uma tabela para
sistematizar e para servir de base para tomar decisdes... até hoje!
Reunido: 30 de junho, 3? feira, pode ser?

Um abraco,

Antonio.

23/06/15 (terca-feira)

Manh&- comecei por fazer a transcricdo das entrevistas. Eram tantas, embora eu
soubesse que seriam importantes para este relatdrio, ndo foi um trabalho prazeroso. Por

outro lado, gostei imenso de ouvir o que os participantes disseram na gravacao em video.

Enviei um correio eletrénico com a tabela de atividades ao professor orientador,

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
23-06-2015

Documentos

Para: aalmeida@UALG.pt

Ola professor peco imensa desculpa se nao fiz-me entender acerca do tal relatério
que o Ricardo comentou que seria necessario. Quanto a mim, tenho trabalhado
arduamente e quando ai estive da Gltima vez, tinha davidas se deveria fazer ou nao, as
tais entrevistas, contudo, o Sr fez-me a seguinte pergunta. _ Cleide, ndo achas que é
importante a opinido de outras pessoas sobre o teu projeto? Agora vejo que sim, as
entrevistas sdo fundamentais para justificar o sucesso deste!

Como decidi fazer as entrevistas, achava que ja ndo seria necessario enviar-lhe a
tal tabela das atividades. Peco imensa desculpa por isto € muito mais, de qualquer forma,

preciso ter uma reunido consigo na préxima semana.

Segue em anexo a tabela com as atividades.
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Enviei a méde do B12 e do B7, as fotografias (recordacéo) que lhes foram tiradas
ao decorrer das nossas atividades, afinal, ela se mostrou muito interessada no Projeto da

Horta Amiga.

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
23-06-2015

Documentos

Para: linabazelga@sapo.pt

Ola, boa noite! Envio-lhes estas, para que possam recordar 0s nossos bons
momentos em familia.

Abracos,

Cleide.

24/06/15 (quarta-feira)

Manh3- as 10h30, cheguei em Olhos D' Agua. Tinha um encontro com a

Secretéria da Junta de Freguesia, a fim de recolher as coisas a serem enviadas & Africa.

Ao chegar la, ela me recebeu carinhosamente. Que sorte tive eu de a ter
encontrado, afinal. Ultimamente ndo estava bem de salde, e, assim, ndo tinha que me
preocupar com as recolhas de mais materiais, uma vez que ela ja os tinha la. Fiquei
realmente satisfeita com essa contribuicdo. Ela também doou roupas para adultos. Trouxe
tudo, iriam tudo para as pessoas, independente da idade.

Tarde- comecei a fazer as vistorias nos materiais doados. Meu Deus! Precisava
organizar tudo aquilo imediatamente, porque a minha casa € minuscula e agora tenho

menos espaco ainda.

25/06/15 (quinta-feira)

Manhéa- fui a Macro ao fim de comprar as caixas para embalar o material
angariado da Junta de Freguesia de Olhos d*Agua. Separé-los, fotografa- los “alguns”.

N&o consegui fazer tudo sozinha, precisei de apoio familiar. Convidei aos meus filhos
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para me ajudarem na montarem dos jogos educativos, afinal, precisava ter a certeza de
que estavam todos completos, antes de os enviar. Enquanto montaram 0s jogos € 0s
puzzles eles divertiram-se. Aproveitei 0 momento para Ihes tirar uma foto, mas o filho

ndo aceitou. Pronto, tive que respeitar a vontade do mesmo.

Tempos atras, uma amiga havia trazido em minha casa, roupas e sapatos a serem
doados aos menores do projeto “Pescador de Sonhos”. Embalei todo o material
arrecadado para serem enviados a Africa, afinal, nem todas as pessoas aqui gostam de
receber coisas que ja foram usadas “pobres orgulhosos”. Em compensacio, em Africa, eu
gostava de la estar, para ver a felicidade deles ao receber essas coisas (...) Porque quem
realmente precisa, tém uma atitude de gratiddo ao receber. Isso é importante, nos deixa

também satisfeitos.

Esta atividade durou o dia todo. Quando tudo acabou-se, senti-me tdo bem!

Recebi o correio eletronico do Prof,

Antoénio Fragoso
25-06-2015

Para: cleigab-santos@hotmail.com
OK Cleide

J& te tinha enviado a sugestdo do dia 30 de junho no ultimo correio eletrénico.
Continuo a espera de resposta,

Abraco,

Antonio.

26/06/15 (sexta-feira)

Manhé&- fui cedo a escola, afinal, tive que trazer as minhas coisas que estavam na
arrecadacao e tambem limpar esse espacgo. Hoje foi mesmo um dia de limpeza. Conversei

com a Funcionaria 4, afinal ela gosta muito da horta, por vezes, fazia a rega da mesma.
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Segundo ela, estava muito calor e as plantas tinham que serem regadas para nao

morrerem. Fiquei feliz por vé-la a se preocupar com a nossa horta.

Tarde- me lembrei de que n&o havia tirado fotografia a nenhuma roupa, entéo, tirei
alguns vestidos das caixas e fotografei-os, afinal, uma das técnicas de recolha de
informacéo deste trabalho sdo as fotografias. A tardinha liguei a mée da aluna D1%° e
marcamos um encontro a fim de que ela me pudesse entregar a autorizagdo de imagem,
mas ela ndo apareceu. De volta, abri a minha caixa de correios e 14 estava mais uma carta

do IEFP. Regressei as entrevistas.

27/06/15 (sabado)

Comecei a trabalhar no Hotel. Agora € que seria dificil concluir o meu trabalho
académico. Trés trabalhos mais a finalizacdo deste documento...Esperava apenas

sobreviver a esse furacao.

Enviei um correio eletronico ao Professor orientador a informéa-lo sobre o facto de

ter estado doente,

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
27-06-2015
Para: aalmeida@UALG.pt

Ok, professor! Desculpa-me, mas estive doente. Li o correio eletrénico mais ndo
li a ultima mensagem... Qual o horario que podes atender-me?

Abraco,

Cleide.

80 \Ver autorizagBes de imagem, (pp. 268, 288, 314, 351, 357, e 360). Ver relatério de estagio, (p.
107).
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29/06/15 (segunda-feira)

Manha- pedi autorizagcdo a minha chefe para no dia seguinte, ndo fosse ao trabalho,

a qual, j& estava marcada ha algum tempo atras...
Recebi um correio eletrénico do Prof,

Antdnio Fragoso
29-06-2015

Para: cleigab-santos@hotmail.com
Bom... 30 de junho as 16.30

Antonio

Respondi o correio eletrénico ao docente,

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
29-06-2015
Para: aalmeida@UALG.pt

Ok, combinado.

Cleide.

30/06/15 (terca-feira)

Manhé- fui a EBSA, afinal, seria o dia de renovacdo da matricula das criancas,
entreguei o papel ao diretor de turma do 6°D, para que ele me fizesse o favor de pedir a
mée da D18 para assina-lo. Nesse dia, estive a conversar com o Funcionario 1 e com a

Funcionéria 4 sobre a minha disponibilidade para continuar o trabalho na horta e eles me

81 Ver autorizagOes de imagem, (pp. 268, 288, 314, 351, 356, e 360); Ver relatério de estagio, (p.
107).
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garantiram que eu j& ndo precisaria mais la ir, porque eles cuidariam da mesma a partir

daquele momento. Fiquei realmente feliz!

A sequir, fui ao IEFP em Albufeira, para que eles cancelassem a tal proposta de
emprego e também avisa-los de que ja havia comecado a trabalhar. Todo o tempo em que
passei a tentar convencé-los a cancelarem as obrigacfes que tinha para com eles foram
nulas, tive uma parcela de culpas nisso, visto que quando enviei o correio eletronico

esqueci-me de anexar o0 documento necessario. ..

Tarde- as 13h30, fui a Faro, pois, tinha la dois compromissos. Levei comigo o
material recolhido e entreguei ao estudante da UALG, A fim de que ele pudesse 0s

reencaminhar a Instituigio Civica de Chio Bom, Cabo Verde- Africa.
Despedi-me do estudante e regressei para a ESEC.

Estive nervosa, porque o meu orientador de estagio advertiu-me por ter o trabalho

académico em atraso.

Apos desse dia, continuei a trabalhar no hotel diariamente e raramente passava na
escola. De vez em quando, passava pela escola para verificar a plantagéo e vi que 0s pés

de tomate ainda estavam a produzir.
InformacGes Uteis sobre esse didrio de campo

Os titulos e os temas estdo em negrito para melhor facilitar a localizagdo, uma
vez que esse diario ndo foi redigido por temas. Cada dia mencionado, foi dividido em
turnos, exemplo: manhd e tarde, ou s6 manhas ou tardes, conforme o desenrolar das

atividades, os quais foram sublinhados também pelo mesmo motivo.

Acerca das atividades, quando mencionadas pela primeira vez, também estdo em

negrito, pelas razbes acima.

As palavras ditas de forma a tornar a mensagem mais expressiva (recurso de
linguagem), ex: made, amiiigo, assiiino, foram escritas e representadas dessa forma. As

palavras: “o Amigo” e “a Amiga Voluntaria” foram escritas em maiuscula.
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Os nomes dos alunos fora substituidos por siglas, devido ao anonimato requerido.

No caso da turma do 6°B- a letra B, representa a turma e o numero, escolhi um
qualquer, apenas para que eu os pudesse identificar, e assim, fiz coma as demais turmas.
Apenas 0s nomes desses menores e 0 da participante voluntaria estdo a cores

(destaque), pois, eles foram os protagonistas dessa avaliagéo.

Quanto ao nome dos “Funciondrios” dessa instituicdo educativa, foram
substituidos pela palavra mencionada escrita em mailscula, porque estava a substituir o

nome dos mesmos e 0 nimero a frente dessa palavra, serviu também para eu os identificar.
Quanto aos Técnicos do Projeto, usei a mesma estratégia.

Quanto aos professores envolvidos, ndo foi possivel o anonimato, uma vez que 0s
correios eletrénicos que estdo inseridos nesse didrio consta 0 nome. N&o tive a

preocupacdo com esse assunto, visto que ndo foram eles os sujeitos do estudo.

Sempre que julguei ser necessario, coloquei uma nota de observacdo no final de

cada dia.

Situacdes relevantes para esse relatorio ocorridas apés o final

desse estagio

E importante ressaltar que devido a dificuldade em ter acesso aos processos dos
alunos, fiquei sem saber ao certo quem tinha a autorizacdo de imagem, visto que a
Diretora dessa instituicdo por meio de uma conversa informal, me havia dito que trataria
do assunto. Devido a esse impasse ndo pude deixar fixado na escola o album de
fotografias com os nossos melhores momentos. Felizmente, antes do final do ano letivo,
como precaucdo, entreguei aos alunos, os quais, tinha a certeza de que ndo tinha a
autorizacdo de imagem, enfim, depois, de saber que o assunto ndo estava a ser tratado, fui
pessoalmente pedir a uma das funcionarias que me fizesse-me o favor de averiguar qual
dos alunos envolvidos ndo possuia a autorizagdo de imagem e entdo, descobri que uma

das participantes ativa (D 1) ndo a tinha visto ter vindo transferida de outra escola.
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Ao inicio do ano letivo 2015/2016 fui a escola a fim de tratar desse assunto,
contatei a referida aluna, a qual me dizia sempre que iria trazer a autorizacdo no dia a
seguir. De repente eis que passava por ali, o aluno B5 e, eu aproveitei para pedi- lo esse
favor, uma vez que ja estava de regresso a casa. O aluno me foi bastante atencioso e me
disse para que eu ndo me preocupasse com esse assunto, que até a proxima segunda, ja

teria o papel em méos. Agradeci-o pela iniciativa e regressei a casa.

Dias depois, quando regressei do trabalho, os meus filhos disseram-me que o0 B5
tinha vindo até a minha casa trazer-me o papel da autorizacdo de imagem, porém, disse-
Ihes que depois regressaria porque queria entregar-mo pessoalmente. Fiquei Logo
contente, afinal, estive a espera do dele a tanto tempo e néo estava a espera de que fosse
exatamente ele a ajudar- me nisso. Mais tarde, alguém bateu a porta, era ele®2. Trazia um
grande sorriso nos labios, fiquei tdo contente que dei-lho um abraco, pedi que entrasse,

agradeci-o e ele ficou durante um tempo, conversamos, rimos e depois, ele foi-se.

Outro fator que havia ficado para dezembro em época de Natal, foi a entrega do
vasinho com a planta para o Prof. Fragoso, porém, devido a uma situacéo pessoal s6 pude
fazé-lo apenas no dia 22/01/16.

Importa salientar que os alunos de EE continuaram os trabalhos na Horta Amiga

no ano letivo de 2015/2016 e que essa ndo ficou abandonada.

Enviei um correio eletrénico (Requerimento dos dados estatisticos a Secretaria da
EBSA) a,

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
07-07-2015

Para: secretaria@aealbufeira.pt

Ol4a, bom dia! No ambito do meu estagio académico, o qual tive como entidade

acolhedora o Projeto Pescador de Sonhos, venho por este meio, pedir-vos mui

52 \Ver autorizacGes de imagem, (pp. 269, 288, 314, 351, 356 e 357). Ver relatério de estagio, (p.
107).
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respeitosamente que a mim seja facultado alguns dados estatisticos da EBSA para serem
inseridos graficamente no meu relatério de estagio. Hoje fui pessoalmente a secretaria,
na qual fui aconselhada a fazer o pedido por correio eletronico preciso destes dados com

urgéncia, pois, tenho de entregar o relatorio o quanto antes.
Dados requisitados

_ Quando a EBSA foi fundada/ inaugurada?

_ Quantos alunos frequentaram esta escola no periodo letivo 2014/2015?
_ Quantos elementos do sexo masculino e quantos do sexo feminino

_ Quantos cursos foram ministrados e quais?

_ Quantos professores?

_ Quantos funcionarios ao todo possui a EBSA?

Os melhores cumprimentos: CleideA. Santos, (estudante na UALG/ ex-estagiaria

no Projeto Pescador de Sonhos).

Mensagem encaminhada

De: Idalia Maria Felicidade Jesuino <idaliajesuino@aealbufeira.pt
Data: 9 de julho de 2015 as 14:31

Assunto: Re: Requerimento de Dados Estatisticos.
Para: Secretaria Serv Administrativos <secretaria@aealbufeira.pt
Bom dia!

Conforme solicitado, junto se envia os Dados Estatisticos da escola Basica e
Secundaria de albufeira.

1 - A Escola foi fundada a 1 de setembro de 2008.

2 - Os alunos que frequentaram a escola no ano letivo 2014/2015:
Quantidade de alunos do 2° e 3° Ciclo e Secundario - Total 1226.
Quantidade de alunos do 1° Ciclo - Total 759.
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Quantidade de alunos do Pré- escolar- Total 347.
Total de alunos - 2332.

3 - Os Cursos que existem no ano letivo 2014/2015:

Ensino Bésico - 3° Ciclo

Cursos Vocacionais:
Voc 3-1J&D
Voc 3 -1 M&B

Ensino Secundario

Cursos Cientifico- Humaniisticos:
Linguas e Humanidades,
Ciéncias e Tecnologias e

Ciéncias Socioecondmicas

Cursos Profissionais:
Técnico de Restauracdo
Técnico de Multimédia

4 - Os professores sdo 187 pertencentes ao Agrupamento.

5 - Os funcionarios pertencentes da EBSA sdo:
Técnicos Superior - 29
Assistentes Técnicos — 31

Assistentes Operacionais - 81

Com os melhores cumprimentos.
Idalia
Assistente Técnica

Enviei um correio eletronico a senhora acima a agradece-la,

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
09-07-2015
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Para: Idalia Maria Felicidade Jesuino

OIl4, boa noite! Sirvo-me do presente, a fim de agradecer-vos pelo envio dos dados
requisitados.

Atenciosamente:

Cleide A. Santos.

Enviei também a alguns participantes por correio eletrénicos as fotografias dos

melhores momentos (deles), no &mbito das atividades da Horta Amiga.

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
23-06-2015
Documentos

Para: linabazelga@sapo.pt

Ol4, boa noite! Envio-lhes esta para que possam recordar 0s nossos bons
momentos em familia.

Abracos,

Cleide.

CLEIDE ALVES DOS SANTOS
28-06-2015
Documentos

Para: jupiraa@gmail.com

Ola amiga, sei que enviei-te ja algumas fotos mais ndo sei as quais, visto que
preciso descarregar o equipamento, achei melhor enviar-te mais estas.

Bjinhos:

Cleide.
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viii.  Transcrigdes de entrevistas realizadas no ambito da

Horta Amiga

a) Entrevista 2- alunos (5°C E 6°D).

Data: 29/05/15.
Duragéo: 17m 38s.

César 6°D: Entrevistado 1
Daria 6°D: Entrevistada 2
Naja 5°C: Entrevistada 3

Cleide: ol& boa tarde!

(todos): boa tarde!

Cleide: como ja é do vosso conhecimento, estamos aqui hoje, a fazer-vos uma
entrevista, a qual seré gravada.

Para j4, eu gostava que vocés se identifiquem.

Entrevistada 3: eu sou a Naja Fonseca, tenho 11 anos e sou do 5°C da escola
EBSA.

Entrevistado 1: sou o César Silva, tenho 11 anos sou da EBSA do 6°D e sou
Portugués.

Entrevistada 2: chamo-me Déria Birukova, tenho 11 anos ando na escola EBSA

sou do 6°D e sou Russa.

Cleide: obrigada, vamos agora para a primeira pergunta.

Como gostavam que fosse a escola?

Entrevistada 2: gostava que tivesse mais atividades praticas, que houvesse mais
auxiliares a vigiar os alunos para que eles ndo facam porcarias, termos tempo para
atividades.

Cleide: César e vocé?

Entrevistado 1: eu acho que devia ter mais auxiliares para ter seguranga nos

alunos, para haver menos confusdes, acho que a internet da escola € muito lenta, que devia
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haver assim, coiso e o ar condicionado também acho que devia haver em todas as salas
porque nesta escola s6 ha uma, quando nos estamos a joga & bola no recreio, e chegamos
estamos cheios de calor.

Cleide: s6 ha um ar condicionado?

Entrevistado 1: s, numa sala.

Cleide: Nadja, o que vocé tem a declarar?

Como vocé gostava que fosse a escola?

Entrevistada 3: como a Déria disse, com mais auxiliares, fosse mais limpinha, que
os alunos ndo fossem tdo mal educados, que nds também percebemos que as auxiliares
ndo sdo bonecos e que também sofrem para limpar estas salas todas e que devia haver
grupos, por exemplo de, limpar as salas, de limpar matos, limpar |4 o sitio |4 fora o ar
livre devia haver mais atividades porque os professores também se cansam dos alunos
mal comportados, devia haver horarios mais leves ndo tdo pesados, entrar mais tarde e
ficar menos tempo na escola porque as criangas tém direito a brincar mais, ndo sé livros,
livros, livros, como também podemos ter atividades praticas.

Cleide: ok.

Acham que é importante haver uma horta no espaco escolar?

Entrevistada 3: sim porque, a horta é um sitio de convivio, em que h4 menos
conflitos e que nds conseguimos arranjar novas amizades, e talvez namorados, [Cleide-
riso] e que nos sentimos em convivio e que ndo ha muitos conflitos como por exemplo na
sala de aula que ha muitos meninos que nao sabem conviver com as outras pessoas e ndo
ha tantos conflitos como por exemplo: tarenia, tareia, murros, por exemplo chamar

nomes, ser racista, nada mais.

Cleide: isso acontece em sala? Tas a dizer que isso tudo acontece na sala?

Onde acontece tudo isso?

Entrevistada 3: em salas, mas na horta nds convivemos tudo, menos as coisas que
disse que acontecem na sala
Cleide: Ok.

César agora diga-me voce.
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Entrevistado 1: acho que sim, para convivermos, ou aprendermos novas coisas
para melhorar o nosso futuro, para conviver em equipa encontrar novos amigos, para
brincar conviver, divertir-nos e para néss nao tarmos sempre seca quando acabam as aulas
nos ndo temos nada para fazer e assim, podermos ir a horta.

Cleide: Daria, vocé:

Entrevistada 2: sim, porque podemos fazer novos amigos e se tivermos a esperar
pelos pais, podemos ir a horta brincar um bocadinho, podemos aprender coisas novas

descobrir coisas que ndo sabiamos.

Cleide: como ja é do vosso conhecimento a nossa horta foi construida nos
principios bioldgicos, eu gostava que o César me dissesse 0 porqué, porque nés

decidimos fazer isso, vocés ja sabem, eu quero que vocé diga...se faz favor...

Entrevistado 1: porque ¢ melhor, p’ra nossa saude, o resto ¢ s6 produtos quimicos
e assim adubos e essas coisas que fazem s6 mal, assim temos uma horta biol6gica que é

uma nova experiéncia e nos saborearmos e vermos que sabe muito melhor que as outras.

Entrevistada 3: é que...parece que como foi feito por nés parece que sabe melhor
como...do que as outras que as outras foram feitas com produtos quimicos, adubos e...ha
pessoas que ficam com muitas doengas como cancro da pele, ébola, e essas doencas todas
ndo precisam de existir no nosso mundo, elas tém que ficar é longe de nds, e quando nos
plantamos alguma coisa sentimos energia que quando nés vamos comer, saborear tudo

aquilo que plantdmos e fizemos tudo p’ra plantar aquilo...

Cleide: pois... Nadja, tas a dizer o qual interessante é vocé plantar e acompanhar
0 crescimento, por exemplo, das plantas, e até mesmo do desenvolvimento, vés? Eu
também sinto isso, eu percebo o que voceé disse, tipo, vém as flores e agora vém os frutos...
as alfaces ja estdo prontas p’ra serem colhidas, e isso € muito interessante, da uma
sensacdo...essa é a melhor parte, a parte de colher, da aquele orgulho né!? (expressao

brasileira)

N&o é isso que vocés sentem? Tipo, um orgulho de tirar algo dali que vocés

plantaram, tas a ver? Vocés, nds fizemos. E diferente no é?
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Agora digam-me 14, o Cesar por favor, sente-se, (visto que o aluno estava inquieto,
acabei por ndo direcionar a pergunta anterior a entrevistada 2) qual atividade da horta

VOCEs mais gostaram?
Eu queria que vocés me dissessem, vamos comegcar aqui pela Daria

Entrevistada 2: eu gostei da atividade da garrafa porque fizemos um presente para
as nossas mées, plantdmos la o que quisermos e passado algum tempo passou a crescer,
as mées ficaram felizes e nds também ficamos felizes por termos algo nosso, plantdmos

aquilo sozinhos.
Cleide: César agora diga-me qual atividade na nossa horta que vocé mais gostou.

Entrevistado 1: gosto das atividades de trabalho em equipa, para cavar e, andamos
a trazer a terra para pore na colheita, que ainda ndo fizemos e que vamos fazer, e tenho a

certeza que vou gostar.

Cleide: ja colhemos algumas coisas, falta colher mais.

Nadja e vocé?

Entrevistada 3: eu gostei de tudo, mas houve uma parte que eu gostei mais que foi
a das garrafas, gostei porque ajudei a fazer e fomos acompanhados por duas pessoas
maravilhosas sinceras e simpaticas que nos ajudaram a perceber que ndo é s6 sermos
criangas podemos ser adultos na nossa cabeca eu gostei de fazer os exercicios da garrafa
porque colorimos e parece que a nossa horta é a melhor do mundo porque nao foi feita

com coisas de lojas foi feito com a nossa reciclagem. E so isso.

Cleide: pois, é a criatividade, ndo é? Vocés nos criamos, e isso € muito

interessante! Mais uma perguntinha.

O que aprendestes, nds todos aprendemos coisas durante o percurso da horta,

no dia-a-dia aprendemos coisas, mas 0 que vocés aprenderam na nossa horta?

O que vocés aprenderam que acham importante.

Comeca aqui pela Nadja.
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Entrevistada 3: eu aprendi que ndo é so termos conflitos como podemos trabalhar
em conjunto, e eu percebi, que eu pensava que era facil plantar, mas afinal tem muitos
pormenores, mas € divertido! Fomos acompanhados por uma pessoa muito simpética e
eu gostei muito de fazer, porque a horta e como se as plantas fossem pessoas dentro de
nos, porque tratamos delas até serem colhidas e comidas, e, eu acho que adorei a horta e
que plantdmos muitos vegetais e frutas por exemplo: tomates, morangos, cebolas, hmmm
alho, alfaces e muito mais, porque nos na horta convivemos, porque a horta e um sitio
aberto no ar livre e parece que nds tamos mais felizes e contentes, mas e muito lindo e
maravilhoso e eu gostei muito, porque fomos acompanhados por uma pessoa muito
simpatica, chama-se Cleide e ela recebeu-nos com muito amor e carinho, como se
fossemos filhos dela e eu se se tivesse no corpo dela, ndo conseguia fazer tudo o que ela

faz, € uma pessoa muito sincera e simpatica.

Cleide: obrigada pela parte que me toca (fiquei emocionada).

O César diz-me la tu, que aprendeste com a horta?

Entrevistado 1: eu aprendi a reciclar mais, para nés preservamos 0 hosso mundo,

aprendi a colher, plantar e cavar a divertir-nos em equipa.
Cleide: agora, a Déria

Entrevistada 2: aprendi a fazer coisas com objetos de reciclar, aprendi a martelar,
a construir coisas, a conviver com as pessoas, ter amigos novos, aprendi que podemos
fazer varias coisas como plantar, cavar, podemos recolher os vegetais e saber mais sobre

eles.

Cleide: acham que a horta deve continuar para o ano?
Nadja? Depois tem que falar porque também.

Entrevistada 3: sim, porque sem a horta ndo vivo, porque gostei muito da horta,
foi super fixe e brutal! Porgue a Cleide é muito divertida e quando acaba a horta ndo faz
sO plantagens e etc, mas como faz brincadeiras connosco e ajuda-nos a perceber que ndo
s80 soO os conflitos que nos separam, como as brigas, a porrada e fez-nos perceber que em

conjunto estamos melhor! E a nossa horta fez-me perceber que, a amizade e solidariedade
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sdo muto importantes para nds. E eu com a Cleide aprendi muito, porque ela é uma pessoa

impecéavel. Muito obrigadal
Cleide: César.

Entrevistado 1: eu acho que sim, que eu quando entrei nesta horta pensava assim:-
ah isso é uma seca, ndo vou fazer nada, mas depois, eu fui atras do meu Amigo Bruno e
tava 14 o Hamadu a cavar (e nos conhecemos), e ele perguntou se nés queriamos ajuda-
lo e n6s dissemos: ok, ta bem. E depois, ele disse-nos que tinha estado a espera da senhora
que tava ca, e depois quando eu vi a senhora nds brincAmos e convivemos, ndo esperava
que fosse assim. E depois continuamos sempre ali, aprendemos muitas coisas e conheci

uma pessoa muito boa, a Cleide.
Cleide: Daria, diz me 14 se achas que a horta deve continuar para o ano e por qué?

Entrevistada 2: humm, eu acho que a horta deve continuar, porque podemos
continuar a ser amigos, a conviver com as pessoas, fazer atividades novas, podemos
aprender coisas que ainda ndo sabemos, podemos contar aquilo que fizemos aos nossos

pais e podemos ficar com uma pessoa muito simpatica, a Cleide.

Cleide: mas, e se eu ndo tiver aqui?

Ainda ndo sei, pode vir outra pessoa, sabem que as coisas sdo muito imprevisiveis.

Entrevistada 3: vai ser diferente, porque a Cleide foi uma pessoa muito impecavel
para nos e vai ser dificil deixa-la ir-se embora, porque nés adoramos a Cleide e acho que
ndo ha outra pessoa igual ela, mas sim, eu ndo vou conseguir viver sem a Cleide, porque
é a minha melhor amiga e nunca tive uma pessoa que fosse tdo tao téo boa para nés e ndo
foi s6 para mim como foi para os meus colegas, o César, a Déria e outros meninos que
néo tdo aqui. Como por exemplo, temos meninos que s&o mais avang¢ados, e outros que
ndo. Como por exemplo o Bruno, que gosta muito de cavar, recolher alimentos e nds com
a Cleide, aprendemos muitas coisas...ndo somos igual com outra pessoa e que hmm,
quando formos grandes, vamos sempre deixa-la aqui, no Nnosso corag¢ao, nunca a vamos

esquecer.
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Cleide: (estas demonstracGes de afeto deixaram-me bastante comovida, tive de

controlar as minhas emocdes) mais alguém quer falar alguma coisa?

Entrevistado 1: eu, eu ndo sei se conseguia, porque sem a Cleide, isto ndo seria a
mesma coisa...seria mandooona, faz isto, e faz aquilo. Mas como a Cleide é uma pessoa

muito simpaatica resolve as coisas beem, e com caalma e tranquuila.
Entrevistada 3: “Amizade e Solidariedade™!

Entrevistada 2: sem a Cleeide, a horta ficava diferente, porque nos ja conhecemos
muito bem a Cleide, e quando vamos conhecer uma pessooa nova, ela pode ser tanto boa
como pode ser ma. E gostamos de ficar com a Cleide, pois, ela ajuda-nos e ensina-nos.
Podemaos fazer coisas liindas com ela, agora com outra pessoooa, acho que a horta ficaria
diferentee.

Cleide: poderia...tudo fica diferente. O ano que vem comeca a etapa mais de
plantio, este ano, foi uma etapa mais complicada, que foi a etapa da construcdo. O ano
que vem, se a horta continuar, da pra fazer plantio, muito plantio de frutas...e da pra fazer

muita coisa que acho interessante, e temos aqui muito espaco.

Para j&, quero agradecer o apoio e dedicacdo que vocés tiveram, foram tdo meus
amigos quanto eu de vocés. Vocés gostam de mim, eu também posso dizer que gosto
muito de voceés, estou muito comovida (estou até arrepiada), de ter tido a oportunidade de
estar aqui com voceés, porque no inicio, nem eu sabia bem o que ia fazer, mas sabia que
tinha que vir para a escola, porque entendia o quéo dificil e para vocés estarem aqui o dia
todo. Chegam cedo a estudar e estdo a noite a estudar. E, acabei por perceber isso, através
dos meus filhos...tou aqui num estagio, praticamente voluntariado. De dinheiro, ndoo
recebo nada, € verdade, mas ndao ha dinheiro no mundo que pague o amore o afeto das

pessoas que nos amam, estou muito feliz, e muito obrigada!
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Analise de conteddo (entrevista 2- alunos do 5°C e 6°D)

Entrevistadol Entrevistado2 Entrevistado3

Identidade Sou o César Chamo-me  Déria Eu sou a Nadja

Silva, tenho 11 anosBirukova, tenho 11 anos, souFonseca, tenho 11 anos e sou

sou do 6°D do 6°D do 5°C
Género Masculino Feminino Feminino
Representacédo social Aluno Aluna Aluna
Nacionalidade Portuguesa Russa Portuguesa
Instituicdo EBSA EBSA EBSA.
Localidade Albufeira- Faro
Cronologia Ano letivo- 2014/2015
Categoria Subcategoria Unidades de contexto Inferéncias

Preservagdo (3) “...e parece que a nossa horta é

amelhor do mundo porque n&o foi feita
com coisas de lojas, foi feito com a
nossa reciclagem”.

Meio Ambiente (1) “Eu aprendi a reciclar mais
para n6s preservamos O NOSSO
mundo...”

(2) “Aprendi a fazer coisas com
objetos de reciclar...”

Principios (1) “Porque € melhor, pra nossa | Visto ndo terrem
participado da
. . componente tedrica

assim adubos e essas coisas que fazem | ., stada 37
Horta a “Entrevistada 3”,

sO mal, assim temos uma horta mencionou doengas

saude, o resto é so produtos quimicos e

Comunitéria x x
bioldgica que é uma nova experiéncia dUé N0  estdo

relacionadas com a

alimentacéo e
muito melhor que as outras”. saude.

e nos saboreamos e vermos que sabe
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Atividades
Preferidas

Aprendizagens

(3) “Parece que como foi feito por
nos, parece que sabe melhor como...do
gue as outras, que as outras foram
feitas com produtos quimicos, adubos
e...ha pessoas que ficam com muitas
doengas como cancro da pele, ébola, e
essas doencas todas ndo precisam de
existir no nosso mundo...”

(2) “Fu gostei da atividade da
garrafa porque fizemos um presente
para as nossas mdes..."

(1) “Gosto das atividades de
trabalho em equipa, para cavar e,
andarmos a trazer a terra para pore na
colheita...”

(3) “Eu gostei de tudo, mas houve
uma parte que eu gostei mais que foi a
das garrafas, gostei porque ajudei a
fazer...”.

(3) “Eu aprendi que ndo é so
termos conflitos como podemos
trabalhar em conjunto, e eu percebi,
que eu pensava que era facil plantar,
mas afinal tem muitos pormenores,
mas é divertido!”

(1) “Eu aprendi a reciclar mais,
para nos preservamos 0 nosso mundo,
aprendi a colher, plantar e cavar a
divertir-nos em equipa”.

(2) “Eu prendi a fazer coisas com
reciclar,

objetos de aprendi a

martelar, a construir coisas, a
conviver com as pessoas, ter amigos
novos, aprendi que podemos fazer
varias coisas como plantar, cavar,
podemos recolher os vegetais e saber

mais sobre eles”.

Nesse topico, a
“entrevistada 37,
responde que
aprendeu “que ndo
é sO termos
conflitos”. Acredito
que ela tenha feito
referéncias aos
conflitos com um
dos colegas quando
ia a horta, pois, ele
estava sempre a
implicar ela.
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Instituicéo

Educativa

Participantes

(menores)

IdealizacGes de
Recursos humanos e

materiais

Grau de satisfacdo

com as atividades

Grau de satisfacdo

com a dinamizadora

(2) “Gostava que tivesse mais
atividades praticas que houvesse mais
auxiliares a vigiar os alunos para que
eles ndo facam porcarias...”

(3) “...com mais auxiliares, fosse
mais limpinha, que os alunos néo
fossem tdo mal educados, ... porque os
professores também se cansam dos
alunos mal comportados, devia haver
horarios mais leves nédo tdo pesados,
entrar mais tarde e ficar menos tempo
na escola porque as criancas tém
direito a brincar mais, ndo s livros,
livros, livros, como também podemos
ter atividades praticas”.

(1) “Eu acho que devia ter mais
auxiliares para ter seguranca nos
alunos, para haver menos confusdes,
acho que a internet da escola é muito
lenta, que devia haver assim, coiso e 0
ar condicionado também acho que
devia haver em todas as salas”.

(3) “Sim porque sem a horta ndo
vivo, porque gostei muito da horta, foi
super- fixe (expressfes portuguesa),e
brutal! ”

(1) “..e depois continuamos
sempre ali, aprendemos muitas
coisas...”

(2)” ...humm, eu acho que a horta
deve continuar porgue podemos
continuar a ser amigos, a conviver com
as pessoas, fazer atividades novas,
podemos aprender coisas que ainda
ndo sabiamos, podemos contar aquilo
que fizemos aos nossos pais...”

(1) “...e depois quando eu vi a

senhora, n6s brincamos e convivemos

A “Entrevistada

3”  abordou

a

questdo da falta de
tempo para brincar,

devido
alargamento

ao
dos

horarios escolares.

Acredito que o

“Entrevistado

2
17,
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e ndo esperava que fosse assim.
Conheci uma pessoa muito boa, a
Cleide.

(3) “..porque a Cleide é muito
divertida e quando acaba a horta ndo
faz s plantagens e etc., mas como faz
brincadeiras connosco e ajuda-nos a
perceber...que juntos estamos
melhor...quando  formos  grandes,
vamos sempre deixa-la aqui, no nosso
coragdo, nunca a vamos esquecer”.

(2) “..e podemos ficar com uma

pessoa muito simpatica, a Cleide”.

b) Entrevista 4- alunos (6°B, 6°E)

Data: 18/06/15;
Duracéo: 26m 55s.

Hamadu Baldé: (entrevistado 1);
Jodo Bazelga: (entrevistado 2);
Miguel Aleluia: (entrevistado 3);

Jean Schatezman: (entrevistado 4).

Cleide: ola, bom dia meninos

Entrevistados: bom dia horta amiga!

inicialmente  ndo
tinha boas
expectativas da
horta, visto que essa
¢ uma ideia muito
presente para
muitos.

Cleide: [riso], olha, como vocés ja sabem, estamos aqui a fazer uma entrevista a

qual esta a ser gravada, porque faz parte de um trabalho académico.

Para j& gostava que vocés dissessem a vossa identificagdo, o nome, idade,

nacionalidade e série, se-faz-favor
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Entrevistado 2: sou o0 Jodo Bazelga, tenho 12 anos e sou do 6°B da EBSA e sou

de nacionalidade Portuguesa.

Entrevistado 3: Miguel Almeida, nimero 12, 6°B da EBSA, nacionalidade

Portuguesa.

Entrevistado 4: Jean Schatezman [riso], nimero, nimero 9, 6°E nacionalidade

Brasileira.

Entrevistado 1: Hamadu Baldé, nimero 5, 6°B, nacionalidade Guineeense, Escola

Basica e Secundaria de Albufeira.

Cleide: ok, t& bem assim, entdo é...vamos iniciar, vamos partir para a primeira

pergunta:
Entrevistado 3:yhhha
Cleide: como gostavam que fosse a escola?

Entrevistado 1: ola, sou 0 Hamad(, ma...eu gostava que a escola fossee melhor
representado, tipoo, com maais funciondaarias, ar condicionado, porque o ar
condicionado s6 ha uma numa sala, enton a, toda a gente quer ir para aquela sala quando
ta calor, isto também ndo € assim, toda a gente tem de ser igual, 0 humano também tem
de ser igual, nem mais rico nem mais pobre, isto ndo interessa, entdo as salas também tem
que ser igual, e ja agora, ah...as funcionarias, porque as funcionarias véo, algumas téo a
limpar a fazer as salas e ninguém ta pr-a atender, e depois quando nos precisamos de
alguma coisa, papel higiénico por exemplo para ir fazer necessidades na casa de banho,
ndo ha, e depoiss também a internet, falta muito na escola, como e, encrava saii voltaa e
depois, as vezes, no final da escola, costumamos ver filmes, e ndo deu, ndo da pa fazer
nada, s6 se for festiiinhas e isso, porque ha no “Inovar”, algumas vezes o computador fica
“maraado” (avarido). Computdores novos, mais animacgdes, mais visitas de estuudo,
porquee, quase ninguéém vai a visitas de estudos e mais 0, mais...e acho que devia
também haver mais...projetos para a escola, né s6 e... «Entrevistado 3: concordo», ndo é
s000 «Entrevistado 2: aprovado», futebol, basket, coisas de jogar futebol, ha pessoas que

também podem gostar de outra coisa, podem fazerr, se quiser tirar um curso, mais olha la
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um curso de tecnologia, para tirarr, para, pa formaticaa, hortaa, para se...para se gosta da
horta, se gosta de...de outra coisaa, também devia haver mais atividades, «Entrevistado3:
artes, pra quem gosta de artes», ya, «Entrevistado 2: também», sim, e quem gosta deee

mas o qué? Mais tecnologia avancadaa, mais cooisas, eu acho que € isso.

Cleide: é...a questdo do ar condicionadoo ha ar condicionado nas salas, 0
problema é que ndo estdo a funcionar, ndo é isso? (Entrevistados tém duvida acerca de

quantos ar condicionados ha ou esta a funcionar).
Entrevistado 2: s6 estd numa sala apenas, um ar condicionado.

Entrevistado 3: ndo, ha mais, ha mais...ha mais ar condicionados, mas esses estao

estragados, em varias salas.

Entrevistado 3: sim, mas...s6 ha uma sala que tem ar condicionado bom para
(Entrevistado 1: sustentar a escola) é 2.21 «Entrevistado 2: ndo queeremos saber a saala

senhooor Miguel».

Cleide: eu compreendo essa questdo, sobretudo agora no verao que é um bocado

complicado, quando vocés estdo a correr e entram na sala e faz muito calor.

Entrevistado 3: e como nao ha ar condicionado, nés depois, de termos de calor e
abrimos as janelas os professores ndo deixam, porque a dire¢do ndo deixa, isso € muito

mau.
Cleide: ndo deixa, o0 qué?

Entrevistado 2: abrir as janelas, «Entrevistado 3: e assim, se tivermos a sufocar,
ndo podemos abrir as janelas pa pa respirar», «Entrevistado 1: é que se nés abrimos as
janelas quando tdvamos a fazer testes ou fazer uma coisa quando ta muito vento, aquilo
comega a voar tudo e depois hmm, as folhas comecam a voar por ai e depois. Um dia
aconteceu isso, e eu tive de mudar de coiso, mudar de lugar e depois o professor pensou
gue eu tava a mentir e depois ela disse:- vai ja para ali, e depois ela viu o teste a voar pelo

ar»,

Cleide: entdo, agora vamos passar para a segunda pergunta, se faz favor.

376



Acham que é importante haver uma horta no espaco escolar? E por qué?

Entrevistado 3: acho muito importante haver uma horta no espaco escolar porque
é uma alternativa pra quem gosta de horta, e de pdr a mao na massa como se diz, hmm e
assim, além de futebol e desportos como o0 meu colega B5 disse, também ha a horta que
é melhor, além de ainda haver poucas atividades desporto «Entrevistadol: ha desporto»,

nds tamos a falar de outras alternativas.
Cleide: mais alguém quer comentar essa pergunta?

Entrevistado 2: eu acho que, eu, desculpe-me senhor Hamadd, eu sou o Jodo
Bazelga e acho que é muito importante ter uma horta na escola porgque desenvolve-se
outras atividades e outros gostos, quer gostos da natureza, que penso que muitas pessoas
gostam e acho que deve haver mais diversidade nas atividades da escola, e uma horta é
muito bom, pois, aprendemos, «aprender mais sobre as plantas (Entrevistado 4)» pois;
podemos nds entreter, podemos aprender enquanto nds entretemos a brincar e a aprender.

Sou 0 Jodo Bazelga e aprovo esta mensagem.

Cleide: é...0 Jean quer falarrr mais alguma coisa, Jean diga 4. Acha que é

importante haver uma horta no espaco escolar? Por qué?

Entrevistado 4: sim, porque nos ajuda muito a compreender as plantas, conviver
com as pessoas e aprendermos novas €oisas, Convivemos com novas pessoas, como a
Cleide.

Entrevistado 2: que é uma pessoa muito simpatica, a amiga Cleide.

Entrevistado 1: eu acho que devia haver mais, acho que foi bom que a horta foi
para a escola, por acaso, aprendemos aprendemos sobre 0 meio natureza, havia umas
pessoas que falavam:- “ai, que nooojo, uma minhooca! ®” A minhoca também é um ser
humano é como as outras pessoas, «& um ser vivo (Cleide)» toda a gente tem door, mas
se arrancas uma plaanta, é como se arrancasses o0 teu corac¢ado; tens de arrancar com jeito,
para ndo magoar as cooisas, e também fica melhor, fica melhor para 0 meio ambiente e

para nos, assim, temos mais pra respirar e para se tivermos estragar as coisas, cortar as
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arvores, um dia, s0 vai haver uma planta, e as pessooas, vao correr para ela, s6 para

respirar e tém de haver mais plantas [palmas].

Cleide: entdo, estamos quase a acabar. Proxima pergunta:

Qual atividade na Horta amiga que vocé mais gostou?

Entrevistado 4: a atividade que eu mais gostei na Horta Amiga foi regarmos as

plantas, criarmos todos 0s vasos e termos feito tudo aquilo para as plantas.

Entrevistado 3: a minha atividade preferida foi a do final do ano, quando podemos
conviver com mais pessoas do que tavam na horta e ainda pudemos partilhar as coisas,

que hoje em dia muita pouca gente faz.

Entrevistado 2: ah...a minha atividade, preferida, foi...plantar aquelas plantas e
aprender a semear, pois, assim posso aprender, ja € ja sei como é fazer uma horta Bio,
que é um projeto Bio, um projeto saudavel e saudavel para o ambiente e também saudavel

pra nés.

Entrevistado 1: eu acho que foi bom, porque...ah...um...ah...a parte mais que eu
gostei, foi...quando ndés plantamos um semente e depois vimos aquele semente a
transformar-se, a crescer a desenvolver-se, e depois, se...e depois a dar frutos, e depois,
ah...foi isso que pegamos e fizemos uma festa com isso, eu acho que foi bom porque,
trabalhdmos e depois conseguimos trabalhar para sustentarmos a nos préprios, com

aquele alimento.
Cleide: sim.

O Jodo falou aqui duma questdo, a questdo BIO, a qual, a nossa horta foi
desenvolvida em principios Bio, e tem uma razédo, e o Jodo ou o Miguel, pode dizer por

que a nossa horta foi desenvolvida em principios biolégicos, ou 0 Hamadu.

Entrevistado 1: eu acho que foi ah...desenvolvida em biolégicos, porqueee, assim,
temos mais bioldgicos por causa da natureza, meio ambiente. Mexemos na terra, ficamos
todos suujos, cheios de laaama, e depois toda a gente ali a divertir, e depois a parte que
nos tivemos que recolher a fruuta e toda, e a Cleide a dizer-nos assim: “olhem os nossos

meninos, cresceram tanto!” [riso (Cleide)] E depois, n6s comec¢amos a rir a gargalhadaa.
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Eu acho que foi bom, porque aprendemos...ah ah...duas pessoas transformaram aquilo
emm 10, 20 pessoas a virem na hortaa a trabalhar, queriam mais vir na horta e depois eu
acho que foi bom porque, ah...duas pessoas fizeram mais que tréesss, ciinco pessoas
conseguiiam fazer; duas pessoas juntaram-se e trouxeram mais pessoas, e depois
trouxeram mais pessoas para fazer a uniddoo, e depois comecamos a trabalhar e depois

construimos isso tudo, que até agora conseguimos.

Cleide: 6timo! [palmas (todos)] o Hamadu [riso (todos)], muito bem Hamaduu!
[risos e palmas (todos)].
Alguém mais quer falar acerca dos principios bios? A importaaancial

Vamos comegar aqui pelo Miguel e depois...

Entrevistado 3: eu acho queee o principio Bio € muito importante, ndo so6 pra nds
mais também para 0 meio ambiente, porque pra nos ha vantagens na nossa sautde, porque
melhoramos os legumes, as condi¢des dos legumes sem usar quimicos, por issso, N0s nao
ingerimos quimicos, e assim, nos ficamos mais saudaveis, por exemplo ah...se
puséssemos adubos nas plantas ou algum produto, era essse produto que iriamos comer,
e era esse produto que estava ah, entre parentes ou entre aspas a estragar 0 n0sso corpo.
Ah...e depois, ainda fica o sabor horrivel de quimicos na boca; e pro ambiente, ah...se
por exemplo, puséssemos adubos na terra, iam pros mantos d agua e infiltrar os mantos
d*agua, que nds precisamos para ingerir agua, € ndo s6, como também precisamos pra
diversas coisas como: lavar a roupa... ou...ou regar as plantas, como faziamos na Horta

Amiga...com a Cleeide.

Cleide: olha, o0 Jodo agora que quer falaar, vai responder a 5, entéo...

O que aprendeestes nas atividades da horta amiga? Né (expressao brasileira)

Entrevistado 2: nas atividades da Horta Amiga, eu aprendi, a a trabalhar em
equipa, que foi uma coisa muito boa e a trabalhar num projeto e [porta a abrir-se e a
fechar-se- O Hamadu saiu do estudio] neste projeto, aprendi muitas coisas sobre a salde,
sobreee a natureza, ece 0 Bio, que devemos usar as coisas bioldgicas, fa fazem melhor a
salde e também e 0 meio ambiente, e também aprendi coisas sobre 0 meio ambiente que

devemos preservar 0 meio ambiente porque sem ele, n6s ndo vivemos.
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Entrevistado 3: aprendemos mais coisas destas, quando fomos a visita de estudos
[porta a abrir-se e a fechar-se] orientadas pela nossa amiga Cleide e por outros membros
do Pescador de Sonhos. Obrigada Pescador de Sonhos!

Cleide: temos mais uma, a ultima, a ultima.

Olhem, o Hamadu quer falaar, voltou e quer falaar!

Entrevistado 1: o que nds aprendemos sobre a horta?

Conviver, sabemos que a unido também faz a paz, a forca e...as pessoas vem
e...imiiitam querem mais, ah, ta ali uma pessoa «ah néo vale a pena» e depois vém outra
pessoa «ah ja ta a valer a peena». E depois vem outra pessoa «ah tamém quero entrar» e
depois, vem muitas pessoas e depois faz uma graaanda uniédéo, e depois faz a paz a forcga,
€ 0 que que nos queremos. Fizemos a horta com isso, com amor € com 0 nosso coragdo

também t& la dentro tiramos uma parte do nosso coracdo e metemos na nossa hortaa.
Cleide: porque fizemos com amor, né? (expressao brasileira)
Entrevistados: A uni&o faz a forga. [palmas e gritos]

Cleide: olha, vocés estdo muito incentivados, isso é muito bom!
A Ultima pergunta é a seguinte:

Acham que a horta deve continuar para o ano que vem e por qué?

Cleide: s6 um momento, a horta antes era direcionada apenas aos meninos com
necessidades especiais, agora a horta esté a ser direcionada a todos, porque eu penso, «por
causa da Cleide (Entrevistado 3)» sim, eu descobi que isso € importante, ainda bem que
descobri, entenderam? Agora eu quero que digam se a horta deve continuar para 0 ano

que vem para todos e o porqué.

Entrevistado 2: serd que a horta deve continuar para o proximo ano? E uma
pergunta muito facil de responder.

Claro que sim!

Podemos brincar e ao mesmo tempo, aprendendo coisas para a nossa saude e para
0 nosso bem-estar, e podemos brincar né? (expresséo brasileira) E trabalhar em equipa,
gue € uma coisa muito boa. E podemos desenvolver a nossa aprendizagem sobre a

natureza, sobre a saude, a alimentacdo, e a0 mesmo tempo, podemos brincar que € uma
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coisa muito boa, e eu acho que devemos continuar a aprender com a horta o proximo ano

€ muitos mais.

Entrevistado 1: claro, como o Jodo disse: “é Obvio de responder”. Eu acho que
sim, deve continuar. Imagina as pessoas que sairam do 4° para o 5° e depois “ah, ta ali
uma horta, tamém posso entrar’” COMO 0 outro menino (ele estava a referir-se ao aluno
do 6°D), tamém fez com a Cleide: “ah posso entrar para a horta?”, “Claro que sim,
precisamos de pessoas”. E depois, entrou ele e depois a turma e do 5° ano; e depois,
imagina la os outros do 4° ano que vao para o 5°, também podem querer entrar; e depois,
acho que tamém deve haver, porque nao € so para um ano, a horta é pra vida tooda. Se
nos nao estragarmos, se nds portamos bem. E como se cuidar de uma crianga, se nos
cuidarmos dela, ela cresce e forma o seu futuro e depois faz a sua viiida, e depois pode
ficar riico de uma vez. A horta ja ta riiica, ta rica do nosso coracao, ta rica do nosso grande

amor, e acho que ta bom.
Cleide: quem mais quer falar?

Entrevistado 2: e a nossa horta, ndo se aprende, a nossa salde nao se aprende s

num ano. Sou o0 Jodo Bazelga e aprovo esta mensagem.
Cleide: oba! Vamos ao Miguel e depois ao Jodo.

Entrevistado 3: eu para esta resposta, faria assim, se eu acho que a horta deveria
continuar para o ano. Quem é que acha se a horta deve continuar para o préximo ano?
Porque a escola, ndo é s6 engolir matéria, como fazemos nas aulas. Temos de aprender
mais qualquer coisa, temos de aprender na pratica o que podemos aplicar na vida, por
exemplo: h& pessoas que tem menos habilidade para engolir matéria «desculpe
interrompé-lo, mas ndo é s6 tarmos a ouvir um professor numa sala e aprendemos,
também devemos brincar em atividades ludicas, e a horta e boa para isso (Entrevistado
2)», continuaaando hmm...a escola ndo € s6 engolir matéria, como tava a falar a pouco e
interrompeeeram-me, hmm... também e fazer atividades praticas, porque ha pessoas que
tém mais dificuldades, como eu tava a dizer. Essas pessoas, também devem ter
alternativas, ndo so as pessoas que tém melhor aproveitamento e que sabem memorizar

qualquer coisa, porque inteligentes ndo sdo aqueles que decoram os livros, sdo aqueles
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que sabem fazer e pensam bem, obrigada! Sou o Miguel Almeida e aprovo esta
mensagem.
Cleide: agora, vamos ouvir 0 nosso amigo Jean.

Se a horta deve continuar para 0 ano que vem e por qué?

Entrevistado 4: acho que a horta deve continuar, porque varias pessoas nao
conseguem estudar s6 com livros e precisam de atividades préticas, e varios professores
que ndo sabem como...produzir isso, entdo, a horta pode nos ajudar muito a estudar a

aprender e a nos divertimos
Cleide: mais alguém quer falar alguma coisa?

Entrevistado 1: e...como o Miguel ja tinha dito, a horta a...escola ndo e s6 pra
memorizar coisas, meter os livros na cabeca, porque aquilo é s ler e a professora que
explique, «teoria (Cleide)», ya...a professora explica a matéria, isso...ai podemos
destraiirmos, ah ah, ta ali uma coisa, vamos divertimos e depois voltamos a coiso; ficamos
mais concentrados, ficamos com mais vontade de estudar e depois saimos... Imagina la
uma pessoa sO ta sempre a estudar, estudar; uma vez aborrece. Imagina uma pessoa:
estuda, brinca, estuda, brinca; ainda tem mais a vontade, e depois...cresce ainda melhor.
Cresce com amor, ndo é...comm...ahhh...tou com mal vontaaade, ahhh, s6 iiisso...Cresce
com mais amor , cresce com melhor vontade, cresce com a natureza também, porque a
natureza faz parte, parte da nossa viiida, pelo menos aqui, o lugar é da natureza. Quando
nos chegamos aqui, tdmos a estragar a natureza, com as fabricas com a a...a a fazer
producdes paraaa criarmos 0s quimicos para os alimentos crescerem mais rapido, nao é
preciso crescer mais raaapido. Imagine uma pessoa, uma pessoa cresce da forma assim,
devagarinho, bebé, depois vai para infancia, depois vai da infancia pra pré-primaria né?
(expressdo brasileira) E depois vai pra escola e depois vai para universidade. Fica
semente, mete o raiz e depois comeca a...comeca a brotar e depois, comeca a a a formar-
se jovem e depois comeca... €...como se tivesse 0 0 seu a..a, a namoradinha dele estivesse
com ele, e depois [Cleide: riso], e como se tivesse pai, mae, jovem, é como se fosse umaaa

«& um conjunto de seres vivos(Cleide)», ya, (expressao africana).

Entrevistado 3: mais para isso, témos que agradecer a uma pessoa, que por
ah...1h30 ou 2h00 por semana foi a nossa mée, a querida Cleeeide, que orientou connosco
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esse percurso e fez tudo pela horta. Ela € a made da horta e...[Cleide: riso] por 1h30 por
semana, ela € a mae de todos os que vao a horta.

Entrevistados: Cleide, Cleide, Cleide [palmas]

Entrevistado2: ah..e agora, eu eu deixo uma grande pergunta, para que
aprendemos a semear uma planta se ndo ssasabermos o fazer? E pra isso que a Horta
Amiga nos ajuda, percebeu? E, o que é que nos basta aprender «na teoria? (Cleide)», na
escola como se plantar uma planta se ndo sabemos o fazer «ah, tas a dizer teoriaa

(Cleide)». E pra isso que serve a horta.
Cleide: humm

Entrevistado 1: e a horta também serve, ah... imagine...a pessoa, S0 estuda, estuda.
A horta também pode fazer...,pode ficar riiico, pode ficar com dinheiro com a horta
«Entrevistado3: e pode ajudar o estudo», e pode ajudar mais o estudo. Imagina...ndo é s
comer peeixe, e coiso, comes, comes alimentacdo booa, sem...quimico sem nada
disso...ficas mais foorte, ficas joovem. Voltas a...ndo é como aquel...como as...as senhoras
idosas, que comem quimicos e depois ficam assim [Cleide: riso], todas ja quase a morrer
ali, a meter ah, produtos na cara para ficar mais jovens...eu ndo, eu ndo gooosto nada
diiisso...Eu pensoo «porque parecem umas auténticas palhaacas, cheias de maquilhagens
(Entrevistado 3)», eu acho que elas ficam melhor como uma pessoa tipoo, «natural,
(Entrevistado 2)», ya, cresce «é como o silicone (entrevistado 3)», fica jovem, e depois
vai..tem de se alimentar bem os jovens, para quando forem velhos ndo sofrerem
coisas...dores de costa, 0s pés tortos, nem nada diisso. Tens de comer uma alimentacédo

booa, sem quimicos, sem nada diiisso. Eu acho que é esta é a minha opinido.

Entrevistados (todos): ehhh queremos a Horta Amiga, para o proximo ano! Ehh...a

Horta Amiga. [palmas]

Cleide: Meninos, muito obrigada! Foi muito importante ter-vos comigo este ano.
Eu estou muito agradecia, por ter-vos comigo na Horta Amiga a trabalharr, cada um com
uma ideia, uma agdo, uma sugestdo, uma reflexdo. V& como fizemos taanto este ano!
Tanto que, muitos meninos...de de varias sériees, de varias idaades, de varias
nacionalidaades, conseguiram ficaar felizes, quer dizer que conseguimos atingir 0 N0sso

objetivo, mas nunca fazemos as coisas sozinhos. Atingimos 0 nosso objetiivo, porque nos
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uniimos em proo de um, de algo melhor, né? (expressdo brasileira) Que é¢ a preservacao
do meio ambiente e também a preservacdo da nossa salde. Porque quando nos
alimentamos com uma alimentacdo saudavel, nés temos melhor salude, né? (expresséo
brasileira) E foi isso, que eu tentei passar e ndo so...tentei passar uma mensagem de
uniddo, a unido faz a forga! «Entrevistadol: faz a forca» Eu sempre quis que vocés
trabalhassem em equipa, porqueee? Pra vocés entenderem a importaancia do trabalho em
equipa...eu trabalhei com a minha colega em equipaa «Entrevistado3: a Ju», a Jau...se
assim ndo fosse, eu acho que eu ndo teria conseguido, atingir o meu objetivo e...nem ela
sozinhaa, vocés estdo entendendo? Foi importante também para eu aprender a trabalhar
em equipa. Ainda bem que eu ndo fui egoista em querer tudo s6 para mim, e achar que
conseguia fazer tudo, sozinhos nds ndo conseguimos, mais juntos nés nos completamos.
Uns sdo bons em Portugués, outros em Matematica, outros em Ciéncias, outros em
Historia e outros sdo bonns em Agricultura. A agricultura é desvalorizada, mas...
ninguéém vive sem comeer! Eu posso viver sem roupa, ja agora...nao devo porque, nés
temos a malicia; mais podia viver. Possso viver sem muitas coisas...posso Vviver sem 0
carro; tenho pernas pra andar. Agora sem comerr, «Entrevistado3: sem internet?», sem
interneeet!...muitas vezes, é chato... [Cleide: riso] j& agora porque aprendemos. Por muito
tempo, as pessoas viveram sem tudo isso. «Entrevistadol: s6 viviamos com a natureza»
Desde o inicio dos tempos, ninguém...até entdo que eu conhega, conseguiu viver sem...
comeeer, e embora a agricultura seja muito desvalorizadas e os agricultores muito mal
pagos, han?... Isso deve acabar. O governo devee fazer novos incentivos a agricultura,
para que as pessoas, algumas voltem para 0s campos, porque vieram todas pra cidade e
ndo ha trabalho, ha desemprego e estdo todos infelizes...mais também, podemos fazer
uma hortinha na nossa casa, quem tem espaco, ndo €? Podemos aprendeer, a cultivar no
nossso terreno, também na cidade. «Entrevistado3:e aprendemos com a Cleide» E agora
voceés ja sabem plantar alguma coisa, e se voceés tiverem dificuldadees...basta me ligar a
perguntar alguma informacdo, oou vai ao youtubee, né? (expressdo brasileira) Porque
agora temos a interneet, maraviiilha! Aprendi muito com eela. Temos que usar a net ao
nosso favor. Como plantar isto? Como fazer aquilo? E ta tudo 14, um video a explicar,
entenderam? E muito f4cil agora construirmos coisas, fazermos coisas e...0 mundo se
constréi, através das nossas atitudes, € por isto, que eu tentei passar esta

mensagem...porque é muito importante que nds trabalhemos em equipa. Foi muito bom
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estad com voceés «Entrevistado3 e foi muito bom estar com a Cleide» [Cleide: riso]. Olhem,

umas boas férias e sejam felizes!

Entrevistados: [palmas].

Analise de Conteudo, (entrevista 6°D e 6°E).

Entrevistadol Entrevistado2 Entrevistado3 Entrevistado4
Identidade Hamadd  BaldéSou o Jodo Bazelga, Miguel Jean
nGmero 5, 6°B. tenho 12 anos e souAlmeida nimero 12Schatezman,
do 6°B. 6°B. namero 9, 6°E.
Género Masculino Masculino Masculino Masculino
Representacéo social Aluno Aluno Aluno Aluno
Nacionalidade Guiniense Portuguesa Portuguesa Brasileira
Instituicdo EBSA EBSA EBSA. EBSA
Localidade Albufeira- Faro
Cronologia Ano letivo- 2014/2015
Categoria Subcategoria Unidades de contexto Inferéncias
Preservagéo (2) “..também  aprendi...que

devemos preservar 0 meio ambiente
porque sem ele nds, ndo vivemos”.

(3) Aprendemos mais coisas
destas, quando fomos a visita de

Meio Ambiente estudos...

(1)”...se tivermos estragar as
coisas, cortar as arvores, um dia, s6
vai haver uma planta, e as pessooas,

vao correr para ela, s6é para

respirar...”
Principios (2)”...e ja sei como é fazer uma
Horta horta bio, que é um projeto bio, um
Comunitéria projeto saudavel para o ambiente e

também saudavel pra nos”.
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Atividades Preferidas

Aprendizagens

(1)”...desenvolvida em
bioldgicos, porqueee, assim, temos
mais biolégicos por causa da
natureza, meio ambiente”.

(3) “eu acho queee 0 principio
Bio é muito importante, ndo s6 pra nos
mais também para o meio ambiente,
porque pra nds ha vantagens da nossa
sallde...e pro ambiente, ah...se por
exemplo, puséssemos adubos na terra,
iam pros mantos d agua e infiltrar os
mantos d agua, que nds precisamos
para ingerir 4gua, e ndo sO, como
também precisdmos pra diversas
coisas...”

(4) “ a atividade que eu mais
gostei na Horta Amiga foi regarmos as
plantas, criarmos todos 0s vasos e
termos feito tudo aquilo para as
plantas”.

(3) “a minha atividade preferida
foi a do final do ano, quando podemos
conviver com mais pessoas do que
estavam na horta e ainda pudemos
partilhar as coisas, que hoje em dia
muita pouca gente faz”.

(2) “a minha atividade, preferida,
foi..plantar aquelas plantas e
aprender a semear...”

(1) “ah...a parte mais que eu
gostei, foi...quando no6s plantamos um
semente e depois vimos aquele
semente a transformar-se, a crescer a
desenvolver-se...”

(2) “Nas atividades da Horta
Amiga, eu aprendi, a a trabalhar em
equipa, que foi uma coisa muito boa e

a trabalhar num projeto...aprendi

O “Entrevistado
17, fez referéncias
acerca da sua
aprendizagem no
topico Bio,
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Instituicdo

Educativa

Recursos

materiais

humanos e

muitas coisas sobre a salde, sobreee a
natureza...

(3) “Aprendemos mais coisas
destas, quando fomos a visita de
estudos...

(1) “Conviver, sabemos que a
unido também faz a paz, a forca e...as
pessoas vem e..imiiitam querem
mais”.

(2) “Nas atividades da Horta
Amiga, eu aprendi, a a trabalhar em
equipa, que foi uma coisa muito boa e
a trabalhar num projeto...aprendi
muitas coisas sobre a salde, sobreee a
natureza...”

(1)”...gostava que a escola fosse
melhor representada, tipoo, com
maais funcionaaarias...porque as
funcionarias vao, algumas tdo a
limpar a fazer as salas e ninguém ta
pra atender...depoiss também a
internet, falta muito na escola...e acho
que devia também haver mais...”

(2) “So esta numa sala apenas,
um ar condicionado...”

(3) “Ndo, ha mais, ha mais...ha
mais ar condicionados, mas esses

estdo estragados, em varias salas.”

(1) “...devia haver mais....projetos
na escola, ndo é sO6 «concordo,
(Entrevistado3)», «aprovado
(Entrevistado2)», “...futebol,
basquete, coisas de jogar futebol, ha
pessoas que também podem gostar de
outra coisa, podem fazerr, se quiser
tirar um curso...horta pra quem gosta
de horta”.

relativamente  no
que diz respeito a
convivéncia, pois,
realmente passou a
ser um dos desafios
para ele ter que
conviver com 0S
demais uma vez
gque 0 mesmo
apresentava
dificuldades nesse
aspeto.
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Participantes

(menores)

Grau de satisfacéo

com as atividades

Grau de satisfacdo com

a dinamizadora

(2) “Podemos brincar e ao
mesmo tempo, aprendendo coisas para
a nossa salde e para 0 nosso bem-
estar, e podemos brincar né?
(expressdo brasileira) E trabalhar em
equipa, que é uma coisa muito boa. E
eu acho que devemos continuar a
aprender com a horta no proximo ano
e muitos mais”.

(1) “Eu acho que sim, deve
continuar. Imagina as pessoas que
sairam do 4° para o 5° e depois “ah, ta
ali uma horta, também posso entrar”...
A horta j& t& riiica, ta rica do nosso
coragdo, t&4 rica do nosso grande
amor, e acho que td bom”.

(3) “Porque a escola, ndo é so
engolir matéria, como fazemos nas
aulas. Temos de aprender mais
qualquer coisa, temos de aprender na
pratica o que podemos aplicar na
vida...”

(4) “Acho que a horta deve
continuar, porque varias pessoas hdo
conseguem estudar s6 com livros e
precisam de atividades préticas, e
varios professores que ndo sabem
como...produzir isso, entdo, a horta
pode nos ajudar muito a estudar a

aprender e a nos divertimos.”

(Todos os entrevistados): “ehhh,
queremos a Horta Amiga, para o
proximo ano! Ehh..a Horta Amiga.
[palmas] .

(4) “..convivemos com novas

pessoas, como a Cleide”.

O “Entrevistado
17, referiu-se a
horta num sentido
de afeto, ao dizer
que “a horta ja ta
rica do nosso
grande amor”.

Penso que
quando 0
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(2) “..que é uma pessoa muito [‘Entrevistado 37,
referiu-se a mim
como sendo a mée
deles, estava a
aprendemos...ah, ah...duas pessoas [referir o carinho e

simpdtica, a amiga Cleide”.

(1) “Eu acho que foi bom, porque

transformaram aquilo emm 10, 20 2€lo que eu tinha
com cada um

independente  das
queriam mais vir na horta...”. suas diferengas

pessoas a virem na hortaa a trabalhar,

(3) “...témos que agradecer auma ambém como
sendo a mée da

horta, penso que
semana foi a nossa mae, a querida gle estava a referir

pessoa, que por ah...1h30 ou 2h00 por

Cleeeide, que orientou connosco esse @ Minha ligacdo

. . com a natureza.
percurso e fez tudo pela horta, ela é a

méade da horta e... [Cleide: riso] por
1h30 por semana, ela é a mae de todos

os que vdo a horta’.

c) Entrevista escrita a professora

Entrevista escrita (recebida 19/06/15)

Nome: Ana Cristina Silva Martins Valadares Marques
Estado civil: Casada

Idade: 47

Nacionalidade: Portuguesa

1. Como professor (a), o que tens a declarar sobre o atual sistema de educac¢ao?

Penso que o atual modelo de educacdo esta defasado da realidade dos nossos
alunos e da sociedade em geral. Existe cada vez mais, uma heterogeneidade de alunos,
com multiplas e diferenciadas necessidades educativas. O professor do ensino atual, ndo
esta preparado para estas exigéncias, nem o sistema consegue dar cumprimento aos seus

objetivos, se persistir em adotar o presente modelo de ensino.

2. Como gostava que fosse a escola?
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Penso que terd de se repensar o atual modelo, tendo em conta as exigéncias do
mercado de trabalho vigente, vocacionando os contetidos para as reais necessidades dos

alunos, tornando-os préaticos, Uteis e operacionais.
3. O que pensas sobre as atividades extracurriculares?

As atividades extracurriculares sdo sempre uma mais-valia, pois o fazer e o

praticar tornam a educacdo compreensivel e complementam o saber tedrico.
4. Qual a tua opinido sobre a construgdo de uma horta no espaco escolar?

Penso que € uma ideia a implementar em TODAS as escolas, pelos resultados que
ja foram comprovados na EBSA e noutras escolas do pais. Dar a conhecer e incentivar a
pratica da agricultura biolégica, e de técnicas como a compostagem, bem como
consciencializar para a necessidade de cuidar da terra, despertar para conceitos como a

sustentabilidade, revelaram-se da maxima importancia.
5. Achaque aatividade da Horta deve continuar no proximo ano letivo? Por qué?

Pelas razdes atras apresentadas, penso que se deve dar continuidade a iniciativas

como esta.

Obrigada e boa sorte!
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Analise de conteddo (entrevista a professores)

Entrevistada 1

Identidade Ana Cristina Silva Martins Valadares Marques, 47 anos,
Portuguesa.
Género Feminino
Representacédo social Professora
Nacionalidade Portuguesa
Instituicéo EBSA
Localidade Albufeira- Faro
Cronologia Ano letivo- 2014/2015
Categoria Subcategoria Unidades de contexto
Opinides- (1) “Penso que o atual modelo de educagdo estd
sistema de educacdo defasado da realidade dos nossos alunos e da sociedade em
geral. Existe cada vez mais, uma heterogeneidade de alunos,
com multiplas e diferenciadas necessidades educativas”.
IdealizacGes (1) “Existe cada vez mais, uma heterogeneidade de
alunos, com miultiplas e diferenciadas necessidades
educativas... Penso que terd de se repensar o atual
modelo...vocacionando 0s conteldos para as reais
necessidades dos alunos, tornando-os praticos, Uteis e
operacionais.”
Institui¢do

extracurriculares

Horta

OpiniBGes-  atividades

(1) “As atividades extra- curriculares sdo sempre
uma mais mais-valia, pois, o fazer e o praticar tornam a

Il

educagdo compreensivel e completam o saber o teorico.’

(1) “Penso que é uma ideia a implementar em
TODAS as es colas, pelos resultados que ja foram
comprovados na EBSA e noutras escolas do pais... dar a
conhecer e incentivar a pratica da agricultura biol6gica, e
de técnicas como a compostagem, bem como
consciencializar para a necessidade de cuidar da terra,
despertar para conceitos como a sustentabilidade,

revelaram-se da mdxima importincia.”
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d) Entrevista 1- Voluntaria.

Cleide: ol4, Boa tarde Juliana!

Juliana: boa tarde!

Cleide: como ja é do teu conhecimento, vamos aqui agora realizar uma entrevista,
a qual sera gravada, porque faz parte do meu projeto académico. Pra J4, preciso que vocé

se identifique.

Juliana: boa tarde, me chamo Juliana Ribeiro, tenho 31 anos sou brasileira mas

vivo em Albufeira.
Cleide: quem é a Juliana?

Juliana: a Juliana é uma pessoa que gosta de lutar por aquilo que acredita, e tenta
melhor como pessoa cada vez mais, me tornar cada vez melhor, ndo s6 pra mim, mas para
as pessoas a minha volta, sou uma apaixonada pela natureza. Acho que é importante a
gente entender que ela faz parte da nossa sobrevivéncia, da nossa vida, e acredito que eu

seja uma pessoa muito critica também.
Cleide: como? Especifique esse, critica.

Juliana: Eu gosto muito de analisar aquilo tudo que ndo esta bom em mim e a
minha volta, e isso, eu acho que eu uma andlise critica que eu costumo fazer muitas vez,

entdo é mais por ai, € uma critica construtiva, sempre com o intuito de melhorar.
Cleide: a nivel profissional diga-me o que faz?

Juliana: profissionalmente, eu sou Educadora Ambiental, trabalho com isso

esporadicamente e durante o ver&o, trabalho como empregada de mesa num hotel.

Cleide: sei que és voluntéaria, fala me a cerca dos seus voluntariados nesse ultimo

inverno, nesses Ultimos tempos.
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Juliana: Esse ano?
Cleide: Sim.

Juliana: esse ano, eu fiz, eu fago ainda parte, sou voluntaria em uma instituicdo
chamada ReFood que € sobre coleta de alimentos que iriam para o lixo, que sdo
encaminhados para familias que necessitam, que estdo carenciadas ou que faltam meios
de se alimentar. Fagco quanto também, alguns eventos pelo PRAVI (protecdo dos animais
abandonados) nas feiras de adogdo e nas coletas de alimentos. Fiz uma atividade para
Cruz vermelha com recolha de alimentos. Fiz durante um tempo, atividades numa cantina
escolar, onde eu incentiva as criangas a comerem os alimentos do prato, que comessem
um pouco mais do prato e pra que eles conhecesse as verduras e os legumes que eles ndo
conheciam e fiz o trabalho como voluntaria na horta social, onde a Cleide comanda, que

também foi uma experiéncia muito importante.
Cleide: ciinco voluntariados?!
Juliana: € mais ou menos isso.
Cleide: é preciso saber como vocé ficou informada acerca da nossa horta.

Juliana: no verdo passado tive a oportunidade de trabalhar com a Cleide, “com
vocé”, no hotel, e numa das nossas conversas, partilhamos ideias e vocé me falou sobre
0 seu projeto da horta social e eu senti que precisava fazer parte desse projeto. Por que

vai muito de encontro com aquilo que eu acredito.
Cleide: Trabalhar com criangas?

Juliana: Trabalhar com criaangas deentro de um ambiente aberto, um espaco onde
as criancgas tém acesso, ndo sé a cadeiras e mesas, mas a arvores, a terra, a biodiversidade,
ar puro, sol. Acreditei que esse projeto ia de encontro com aquilo que acredito ser

importante dentro da educacéo.

Cleide: achas que faz falta prés criangas, um projeto assim?!
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Juliana: acho que faz falta pras criangcas muita coisa, um espago onde as criangas
tém acesso, ndo sO a cadeiras e mesas, mas a arvores, a terra, a biodiversidade, ar puro,
sol. Sem ser no intervalo, que € a bonificacdo por bom comportamento dentro da sala,
mas sim pelo fato de estarem em contacto com outras crian¢as num lugar onde eles podem
expressar 0s seus sentimentos livremente e também tar em contacto com outros cenarios
imprevisiveis, porque a natureza € imprevisivel; passa um passaro, passa um inseto, é
muito diferente de estar numa sala de aula, pois, |4 sabe-se como acaba do inicio ao fim,
entdo, acho que falta muito isso, trabalhos fora da sala, principalmente trabalhar com a
terra, que nao deixa de ser a forma como a gente sobrevive, a gente ndo percebe, mas de
certa forma, tudo 0 que comemos passou por uma terra, entdo, acho que e importante
também ter esse contacto de construcdo, contactos de cuidado, saber que é importante ter
responsabilidade sobre outros seres vivos. A horta precisa de atencdo para que ela evolua,
entdo, acho que esses sentimentos que se geram dentro de uma horta sdo fundamentais
para a autoestima e até mesmo para melhorarem o empenho escolar de uma crianga com
uma autoestiima menos elevada; vai correr melhor na aprendizagem, entéo, acho que se
conseguissemos ter uma horta social em todas as escolas para experienciarem coisas

novas, era de grande valor para se desenvolverem mais dentro das salas.

Cleide: pois, tas a dizer sobre o auto conhecimento, realmente isso e muito
importante no ser humano. Vimos ali alguns alunos que dentro da sala de aula, acaba por
ser muito complicados para os professores trabalhar com eles; enquanto ali no nosso
espaco, os alunos brilharam, e eu propria dizia assim: “onde é que tu estavas rapaaz ", foi
surpreendente! E para eles também saber, afinal, eu sou bom! Porque sempre ouvindo em
sala de aula (ndo és capaz), porque eles proprios ndo se interessam, ndo tém empenho
naquilo. E a horta, foi motivacdo para muitos que ndo acharam o sentido em sala de aula,

passaram a achar fora dela, e a sentir-se realizados.

Juliana: eu acho que é uma coisa que nds ndo respeitamos hoje em dia. Cada um
tem uma maneira de ser e acho que gostam que respeitem isso. Eu gosto que me respeitem
e acho que ninguém gosta de ndo ser compreendido, e acho que dentro da sociedade em
que vivemos hoje, o sistema educacional em que, todas as criancas tdo dentro da sala de
aula para serem iguais. Quando eu era pequena e estudava, ja existia isso, mas eu vejo

cada vez mais; antigamente eu via a minoria tendo essa sensagéo e hoje em dia, a maioria
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tem a sensacéo de frustracdo por serem diferentes daquilo que dizem ser certo, e eu acho
que a solucdo disso na horta e a oportunidade que precisam de trabalhar as energia para
se concentrarem melhor e desempenharem melhor o seu papel na sociedade, pois, cada
um tem a sua maneira, mais agitados, mais calmos, temos que respeita-los ambos, ha
quem goste de “tar mais na sua” como se diz ou aquelas que gostam mais de tar em agao,
e a horta proporciona-lhes isso, pois, na horta ha acdo, estdo a se concretizar ao ar livre,
posso dizer isso por mim, pois, acho que me incluo nessa faixa de criangas; nessa parte
onde ficar sentada muito tempo na sala, era muito complicado. De repente, se tivesse
oportunidade fora, o tempo que passava dentro da sala ficava mais concentrada, mas ndo
tive essa oportunidade, mas na horta isso acontece para muitos alunos; ndo interessa se
ndo € muito bom a matematica, na horta ele € um bom colega, prestativo que produz e
isso, ajuda a fazer uma autoestima fora da horta tal como dentro, pois, acredito que
guando damos um passo e conseguimos concretizar algo sem desvaloriza¢ao, come¢amos

a acreditar que somos capazes de sermos melhores em outros campos.

Logo, acho que a horta social é para muitos alunos que, como os que tivemos ali
criancas rejeitadas pela escola ou que tenham problemas, sentir como se tivessem
especiais ou de uma certa maneira, valorizados mesmo que muitas vezes pequena, mas
para nds, sabemos que é um grande avango para eles, isso, impulsiona os professores a
fazerem cada vez mais o certo para esses alunos, pois, a sua maneira de chamar a atengéo
e fazendo asneira, coisa errada, pois assim, sentem-se superiores aquele prof? ou aquela
funcionaria ou aquele aluno, basicamente s6 faz sofrer quem sofre, entdo, acho que essas
criangas discriminadas pelas suas atitudes, que foram também implementadas pelas
pessoas que olham para eles sem esperanca de mudanca, e tentam manté-lo afastado, pois,
ndo acreditam que ele vai mudar e ndo percebem que € na escola que aprendem a ser

melhores cidadaos, fora da escola.

Isso basicamente com a aula dos ciganos, de uma certa maneira eu percebo que
isso acontece muito aqui em Portugal, vocé € cigano, ja é rotulado com umas cinquenta
caracteristicas e mesmo que vocé queira dizer que ndo, aquilo ja t& muito enraizado, ele

mesmo percebe que é isso e age como tal.
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Sempre me disseram que eu era muito irrequieta, ndo sabia como me comportar,
nunca ninguém me ensinou a comportar-me diferente; s6 me criticaram por eu ser
diferente, entdo, acho que dentro da nossa horta a gente ndo s6 trabalhou com os ciganos
mais também com outras criancas, que precisam dessa atencdo e que também foi
importante conviverem num grupo e que ndo podem ser individualistas, que também tem
uma caracteristica que encontramos em muitas criangas hoje em dia, depende da educagéo
e dos exemplos que recebem na escola e em casa na vivencia que tiveram até agora e nos
como educadores, olhamos isso, exatamente para educar que ndo quer dizer fazer igual a
mim. “Educar significa estimular um individuo melhor e essa maneira de estimular, ndo

¢ dizer como ele tem de ser, mas que ele descubra isso”.

Cleide: vocé tocou num ponto interessante, porque ao principio pensava em fazer

exatamente uma horta para meninos com necessidades especiais.

Depois de alguma observacao pareceu-me que nao havia criangas suficientes, so

depois fui descobrir que havia.

Mas, ja tinha falado com a professora, e entdo, eu vi-me numa “sinuca de bicos”

(expressdo brasileira) tipo, e agora?

Mas eu nao gosto de recuar, se eu falar uma coisa...tenho realmente uma
personalidade um bocado forte e entdo, eu disse: “agora vou ter de trabalhar com os dois
grupos, e as outras criangas ndo precisam disso”’. E a horta veio a mostrar que estavamos
tddoo tado errados, eu prépria ndo via isso, porque na realidade, os trabalhos da horta séo
quase sempre direcionados as criangas com necessidades especiais, enquadradas neste

parametro, né? (expressao brasileira)

De repente, com este pequeno desajuste, acabo por ter que pér mais que uma
turma, porgue achei interessante, vamos la a esse desafio, a vida é um desafio, viver e um
desafio vamos la a isso...e no percurso da horta, j& tamos quase no fim, acabo por
descobrir que, existe muito mais criangas que precisam desse trabalho do que a gente
vé. E essa visdo, que acabei por perceber, ao decorrer das atividades, fez-me tao feliz!

Porque de inicio pensei: “poxa”, (expressdo brasileira) como que isso pode acontecer?!
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Como eu ndo vi 0s meninos? Que eram para se trabalhar (turma de EE), agora
tenho de trabalhar com duas turmas ® (EE e 6°B).

Afinal, depois vieram mais meninos de outras turmas, e eu comecei a sentir-me
também realizada pessoalmente; vejo a realizacdo deles a procura deles, e isso, deixou-
me muito muito feliz ©! Porque as vezes, agente pensa que esta errando, mas afinal, um
erro pode ser um acerto. Engracado...e temos que ter atencdo que julgamos muito as

pessoas, e as vezes, um erro é um acerto.
Juliana: claro que sim.

Cleide: e por exemplo, nesse nosso percurso, também queria que vocé me
falasse sobre o que vocé considerou sendo o seu maior desafio, por que ha.
Trabalhamos com pessoas as pessoas nao sdo como as maquinas previsiveis, e todos 0s

dias deparamos-nos com desafios, resta-nos encontrar a solucéo, para cada problecema.

Juliana: eu acho, que s6 consegui dizer o que eu disse antes, porque passei pela
horta né? Porque passei pelo desafio de conviver com as criancas de um quadro
completamente diferente 0 que eu tava habituada a fazer atividades de educagéo
ambiental, com criancgas até cinco anos, onde elas de uma certa maneira, naturalmente

nao tém tanta rebeldia, ndo te confronta tanto, ndo é?

A faixa etaria que agente trabalhou, é uma faixa etaria muito particular, porque
também é um momento de autoafirmacdo de personalidade e € um momento que eles
precisam sim, por muitas das vezes, serem revolucionarios ou até muito emotiivos,
porque é o momento em que eles estdo se descobrindo, € uma fase muito importante na
vida deles, entdo, acho que o meu maior desafio, foi trabalhar com eesta faixa etaria e
descobrir os desafios desta faixa etaria. Acho que essa...a descoberta foi em conjunto com
eles, acho que este € o melhor caminho pro educador ambientaal, é...0 educadoor, o
educador ambiental ndo, o educador, o educador ele ndo ta ali praa dar resposta, ele ta ali
pra ter boas perguntas, € muito mais importante, agente fazer com que as criangas se
desenvolva e através do desenvolvimento delas, agente perceber as necessidades pra
agente trabalhaar, do que propriamente, €...impor a nossa regra, né? (expressao brasileira)
Que criangas especiais como as que agente trabalhou sdo criangas, vistas como
problemaéticas, sdo criangas que naturalmente tém uma personalidade ou uma maneira de
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impor dela muito forte, e esse foi 0 desafio que encontrei com algumas criaancas e...foi
muito importante pra mim, ndo s6 como pessoa, mas também como profissional, que eu
quero continuar desenvolvendo cada vez melhor o meu papel de educador. E esse desafio,
de ver cada pessoa tem uma maneira de agir, de reagir o que mais gosta ou ao que menos
gosta, foi um desafio, porque € muito diferente vocé lidar com aquelas criangas todos 0s

dias na horta, por vérias vezes, tivemos varios tipos de turmas misturadas, né?

Séo vérias faixas etarias, varias personalidades, e criangas que ndo conviviam fora
dali e ta ali, aparando todo esse inicio de relacdo ou essa continuacaao de relacéo fora da
sala de aula. As diferencas de faixas etarias foi um desafio muito importante ndo so para
mim, mas acredito que para eles também e acho que isso também é importante dentro de
uma escola, entender que na sociedade, todo mundo ndo tem a mesma idade; dentro de
um trabalho, vocé trabalha com senhoras de 60 anos, meninas novas de 20, mées, hd muita
diferenca dentro de uma empresa, e aprender isso, dentro da escola, também como
conviver com essas diferencas, acho que é fundamental para eles, e para mim, foi para
conseguirem se desempenharem como melhores cidaddos quando forem maiores de idade
e eu acho que o meu desafio maior foi isso foi aprender com eles aprender a identifica-
los que era uma necessidade de cada um e por serem de faixas etarias diferentes as
necessidades variavam muito e como e que conseguiamos fazer para resolver 0s n0ssos
problemas de uma maneira que eles se tornassem mais felizes ndo que eles obedecessem
as nossas regras mas como € que poderiamos criar um ambiente feliz onde eles se

sentissem bem e naturalmente corresse tudo numa harmonia esperada.

Cleide: sei, houve ali pelo menos duas vezes em que na sala comecou a chegar

criancgas...lembras- te? (Ju: sei)

Comecaram a chegar criancas de varias turmas, nao todas as turmas, mas umas da
turma do 6°A outras da turma...e foi enchendo, aquele periodo da “horta vertical”
«Juliana: hanrd», que foi realmente o auge, uma coisa impressionante, em que também
além de ser turmas diferentes, as atividades ja estavam em nivel diferente, «Juliana: sim,
sim, sim», e na hora eu, tipoo, que vou fazer meu Deus? “D. Cleide, D. Cleide, viste
aquilo?” Eu fiqueeei, meu Deus, 0 que que eu vou fazer? Nunca imaginava que viriam

tantas criancgas. A minha sorte foi ter-te comigo, porque realmente, foi complicado ter de
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pensar e “hmm...vamos arrumar uma estratégia” a Julianaa, «faz uma parte», faz a parte
de...por exemplo, fica com a parte dessa atividade, que j& est4d mais evoluida ou entdo
comeca a fazer com eles. Tivemos que arrumar estratégias, porque €...n0 mesmo espago,
varios gruupos diferentes séeries «Juliana: hanrdn (sim)» e atividadess em niveis

diferentes né?

Juliana: sim.
Ali, foi um bocadoo, pronto, mais conseguimoss!

Juliana: saiu muito bem!
Cleide: “todo o mundo” (todos os envolvidos sairam felizes) saiu feliz!

Juliana: isso também, foi...6 uma coisa, é...diferente do que se vé¢, porque, ah,
dentro da escola em si, né? Porque naturalm, normalmente, agentee tem uma educadoora
e uma auxiliaar até o infantario. A seguir, ¢ uma professora so, e acaba por ser um trabalho
muito individualista também dum professor, né? Quando se trabalha em equiipe, vocé
ouve outras opinidoes, vocé divide tarefas, vocé conseguee €...até dar mais, mais atencao
a um certo nimero de pessoas, enquanto a outra pessoa tda monitorando os outros alunos
ou a outra etapa do trabalho, entdo, eu acho que isto foi importante pra gente entender o
trabalho em equipe, que é preciso também com os educadores em si, né? N&o s6 aquela
coisa individual, né? Eu sou, a minha turma sera a melhor. N&o, ndo vou, nem pensar
neste ponto porque ndo vale apena tocar, mas é...[than], a individualidade que nds, a
sociedade quase sempre tem isso, de sermos individualistas, e... e ali, agente viu que nazo,
que agente precisaava um do outro, e agente também, [than], é , muitas vezes, eu vi que
vocé também fez issso, dentro desta atividade, eu falava: “olha, vocé ja fez, agora mostra
ao outro como é que se faz”, e isso, € boom! Fazer com que eles colaborassem com a
atividade, né? Pra de uma certa maneira, pra que corresse da forma que tinha de correr,
porque agente também ndo podia alcancar a todos e também pra mostrar como é
importante aprender para ensinar, é...com o intuito de de deee ensinar ndo sé de saber,
né? Porque isso tambémm, é...é6 um dos problemas da sociedade, é esse, 0 conhecimento
€ meu e eu ndo divido, e quando agente estimulou as criangas também a elas proprias

ensinarem como é que a outra pode fazer também, estimulamos isssoo do, eu sei € eu te
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ajudo, acho que isso, também faz parte de uma educacéo social, né? A interligacéo de

cidade, de que as pessoas precisam criar de de trocas.

Cleide: pois, é...é esssaaa, no Brasil, agente tem por volta de quarenta meniinos
em sala de aulas, e ndo sdo meninos faaceis nazo! Sdo mesmo rebeeldes, né? E quando
eu fui professora, hd algum tempo atras. ..essa foi uma das estratégias que utilizei. Porque
ha sempre aqueles que acabam primeiro, aqueles mais irrequietos. E a esses meninos eu
passei a dizer: olha, vocé que acabou primeiro, que entendecu o conteldo, va la explicar
ao teu colega, e eles se sentiam td2o valorizados, «Juliana: hanram (sim)» e era uma forma
de manter porque chega a um ponto em que a pessoa pode perder o controlo, sdo 40
criangas, todas diferentes; umas que sdo muito rapidas e acabam logo; esse € um
problema, pronto. Outros que s&o muito lentos, e acabam por atrapalhar e se o professor
ndo tiver uma visdo e ndo arrumar estratégias, acaba por ndo conseguir gerir a situacdo e
ha, ha, ha, ha um descontrole, e depois as criancas ndo conseguem aprender, ndo
conseguem estar satisfeitas, também os pais, comegam a culpar aos professores, e eu acho
que os professores, precisam arrumar urgentemente, estratégias para trabalhar com essas
criancas porgue ao fim a cabo, estdo os professores frustrados, porque os alunos nédo

obedecem; tdo cada dia mais rebeldes. E os alunoos insatisfeitos.

E h&d uma insatisfacado, tipoo, por parte de toodos, e entdo é...temos que realmente
arrumar uma estratégia. Foi isso [Cleide. riso], que eu busquei la atras, aquela bagagem,
que tava guardada, para que todos pudessem, “tipo”, serem feliizes e realizados e que
tudo corresse bem, porque na realidade, o que nos precisamos € que tudoo nos corra beem

no final do dia. «Juliana: sim!»

Que todos saiam felizes, esse é...tem de ser 0 nosso objetivo. «Juliana: sim, sim»

Ah...a nivel de satisfacdo pessoaal, com este projeto, o que tens a dizer...pra finalizar.

Juliana: eu acho quee...o principal que eu ganhei neste projeto a nivel pessoal,
foi descobrir que além de educadora ambiental, eu também gostava muito de ser, ter uma
parte social dentro de educagdo ambiental e...e iSSO que eu pretendo agora seguir, porque
eu percebi que...todos os educadores, precisam ser sociais também no sentido de com o
tempo que eles tem com alunos alunos, como é que eles pode formar cidadées melhores
ou como eles podem transformar pessoas, para uma sociedade que seja melhor, e isso, eu
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acho que é o principal papel do social, né? E conseguir a...a inclusdo das criancas, das
pessoas que sdo excluidas ou sobrepor as necessidades daqueles que faltam, e eu acho
que se agente conseguisse como educadora ensinar a cada um fazer issoo, ah..., eu acho,
que futuramentee seria uma sociedade maais pacifica, maais colaborativa, muito mais
compreensiiva, e, entdo, acho que isso inclui o social dentro do ambiental, porque € pra
onde eu sigo neste momento, e eu acho que é fundamental eu conseguir juntar os dois, 0
social com o ambiental.

Cleide: agora vai ser mesmo pra finalizar, «Juliana: hanrad (sim)» por que eu nao
consigo deixar de perguntar acerca do seu novo Projeto [Cleide: riso]. Fala-me, s6 um

bocadinho pra’gente finalizar.

Juliana: ah...vai decorrer agora, na “Educa¢ao no Verdo”, de Julho e Agosto, em
Albufeira. Em principio, seria s6 uma educacao ambiental, mas depois da experiéncia que
eu tive na horta, eu cheguei a conclusdo quee vou, vou comecar a trabalhar o social dentro
do ambiental. Porque eu percebi que, 0 ambieente ndo € s0, é...passaaros, flores e arvores
mais sim, as pessoas, n6s fazemos o ambiente do outro também, né? Nds também somos
figura dentro do ambiente, principalmente quando vivemos em sociedade, que é o que
agente neste momento se encontra, né? Ah é...entdo o meu ambiente direto, sdo pessoas,
e...entdo as minhas atividades, véo ser sempre voltadas pra iisso, pra eles se reconhecerem
como pessoa, e como respeitarem a individualidade e a vida das outras pessoas, dentro de
um ambiente saudavel, né? Claaro vai teer...terd muitas coisas de ambientee, mas todas
com a funcdo de, dentro daquele conhecimento é...da natureza eles conseguirem se
conhecerem como pessoa, que € a parte social, e principalmente, qual é o sentimento que
gera cada coisa. Porque na minha opiniéo, a natureza nos ensina tudo o que agente quiser,
ndo € s6 como plantar, mais sim também respeitar, como a...as arvores, precisam respeitar
o tempo do inverno para poder florescer na primavera, o tempo de abundancia que é essa
altura da primavera/verdo e também o tempo que falta, que muitas vezes, no outono
agente vai ter que recarregar aquilo que agente plantou e colheu na primaveera, entéo,
acho que se agente observar, a hatureza em sii nos ensina, como sermos felizes, né? E...eu
quero que eles comecem a reconhecer isso, e poderem utilizar isso, fora da minha sala de

aula né?
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Onde eles possam saber, hmmm...ndo s6 sobre a borboleta ou sobre aquela planta,

mas sim qual é a minha importancia dentro do planeta e naturalmente eles vdo saber

respeitar a natureza, e preserva-Ila, quando entenderem que eles fazem parte desse meio.

Cleide: vamos finalizar, mais antes te quero dizer que ndo tenho palavras para

agradecer-te, pelo apoio nas atividades. Pudera e quisera que existisse mais pessoas com

0 seu animo, sua dedicacdo e a sua fooorca, muito obrigada!l

Juliana: obrigada eu! <3

Analise de contetdo (entrevista a voluntaria).

Identidade

Género

Representacéo social

Nacionalidade
Instituicéo
Localidade
Cronologia

Categoria

Meio Ambiente

Horta

Entrevistada 1

Me chamo Juliana Ribeiro, tenho 31 anos, sou brasileira, mas vivo em Albufeira.

Feminino.

Eu sou Educadora Ambiental, trabalho com isso esporadicamente e durante o

verdo, trabalho como empregada de mesa num hotel.

Brasileira
EBSA

Subcategoria

Educagdo ambiental

Informacdes sobre

EBSA
Albufeira- Faro
Ano letivo- 2014/2015

Unidades de contexto

(V) “Porque na minha opinido, a natureza nos
ensina tudo o que agente quiser, ndo é sé como plantar,
mais sim também espeitar, como a.. a..as arvores
precisam respeitar o tempo do inverno para poder
florescer na primavera, o tempo de abundéncia que é
essa altura da primavera/verédo e também o tempo que
falta, ...entdo, acho que se agente observar, a natureza

em sii nos ensina, como sermos felizes, né?”

(V) “E fiz o trabalho como voluntdria na horta
social onde a Cleide comanda, que também foi uma

>

experiéncia muito importante.’
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Importancia

Opinido

Grau de satisfacdo

(V) “Trabalhar com criaangas deentro de um
ambiente aberto, num espaco onde as criangas tém
acesso, ndo so a cadeiras e mesas, mas a arvores, a terra,
a biodiversidade, ar puro, sol... acreditei que esse
projeto ia ao encontro com aquilo que acredito ser
importante dentro da educacdo. ..onde eles possam
saber, hmmm, néo s6 sobre a borboleta ou sobre aquela
planta, mas sim qual é a minha importancia dentro do

planeta”

(V) “Quando se trabalha em equiipe, VOCé ouve
outras opiniddes, vocé divide tarefas, vocé conseguee
é...até dar mais, mais atencdo a um certo nimero de
pessoas, enquanto a outra pessoa taa monitorando os
outros alunos ou a outra etapa do trabalho, entdo, eu
acho que isto foi importante pra'gente entender o
trabalho em equipe, que é preciso também com os

educadores em si, né? (expressdo brasileira).”

(V) “Acho que é importante também ter esse
contacto de construcao, contactos de cuidado, saber que
é importante ter responsabilidade sobre outros seres
VIVOS...esses sentimentos que se geram dentro de uma
horta sdo fundamentais para a autoestima e até mesmo
para melhorarem o empenho escolar de uma crianga

»

com uma autoestima menos elevada

(V) “...entdo acho que se conseguissemos ter uma
horta social em todas as escolas para experienciarem
coisas novas, era de grande valor para se desenvolverem

mais dentro das salas”

(V) “... O principal que eu ganhei neste projeto a
nivel pessoal, foi descobrir que além de educadora
ambiental, eu também gostava muito de ser, ter uma
parte social dentro de educagdo ambiental e...é isso que
eu pretendo agora seguir, porque eu percebi que todos

os educadores precisam ser sociais...”.
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Voluntariado

Ultimos projetos
Sociais

Desafios

Participantes

(V) “Esse ano, eu fiz, eu fa¢o ainda parte, sou
voluntaria em uma instituicdo chamada “ReFood”...
Faco também, alguns eventos pelo “PRAVI”, (protecdo
dos animais abandonados). Fiz uma atividade para
“Cruz Vermelha” com recolha de alimentos. Fiz durante
um tempo, atividades numa “Cantina Escolar’(... )e fiz
o trabalho como voluntéria na “Horta Social”, onde a
Cleide comanda...mas depois da experiéncia que eu tive
na horta, eu cheguei a conclusdo quee vou, comecar a

trabalhar o social dentro do ambiental”.

(V) “Porque eu percebi que, o ambieente ndo é s60
, €...passaros, flores, &rvores mais sim, as pessoas. Nés
fazemos 0 0 ambiente do outro também, né? (expressdo
brasileira), No6s também somos figura dentro do
ambiente...”

(V) “..dentro da nossa horta a gente ndo s
trabalhou com os ciganos, mas também com outras
criancas, que precisam dessa atengéo...e que também foi
importante conviverem num grupo e que ndo podem ser
individualistas, que também é uma caracteristica que

s

encontramos em muitas criangas hoje em dia...”.

(V) “Eu acho, que s6 consegui dizer o que eu disse
antes, porque passei pela horta né? Porque passei pelo
desafio de conviver com as criancas de um quadro
completamente diferente o que eu tava habituada a fazer
atividades de educacdo ambiental, com criancas até
cinco anos, onde elas de uma certa maneira,
naturalmente ndo tém tanta rebeldia, néo te confronta

tanto, ndo é?” (expressdo brasileira).
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APENDICE B: Manual da Horta Amiga

iX. Consultas e Contatos Estabelecidos

Consultas Realizadas

Neste manual, constam as pesquisas iniciais, precisamente a aprendizagem
cibernética (youtube) e os contatos estabelecidos (telefonicos, por correio eletrénico e
pessoal). Visto que ndo possuia experiéncia nesse assunto, recorria com alguma
frequéncia aos conselhos de um agricultor da regido. Embora pareca facil plantar, quando
comecei as pesquisas descobri que a tarefa de plantar requer muita paciénciae

conhecimento sobre este assunto.

Contatos estabelecidos

a) Projeto inicial: estufa
O projeto inicial era o da construcdo de uma estufa. Posto isso, algumas empresas

nesse ramo foram contatadas:

O primeiro contato estabelecido foi a Electro Rega situada na Estrada de S. Brés-
Vale da Amoreira, Sitio Perna de Pau — 8.000- 794- Faro proximo a UALG, onde
obtivemos o nimero do telemével do Engenheiro Rui Louro (919854488).%% Apds o
contato, foi escolhido este modelo de estufa de jardim, sendo que o orgamento da mesma,
sem montagem e com transporte para Albufeira era de 1.017,53€.

Continuamos as buscas, e desta vez, foram estabelecidos os contatos com
a Margem Crescente-com de produtos agricolas — telefone (234 523 181), o qual fiquei a

saber que eles s6 possuem estufas com dimensdes maiores.

A Barcelestufas Unipessoal, Lda. — Telefone (253 822 065), também foi
contatada e verificamos que o preco sem montagem e com transporte para Albufeira era
de 1.600,00 €.

8 Ver apéndice A: Diario de campo, (p. 169).
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Ap0s recebermos todos os orgamentos, observamos que os precos do pais
vizinho (Espanha), é muito mais atraente, contudo, o coordenador do Projeto Pescador
de Sonhos informa que o projeto ndo possuia recursos financeiros para suportas 0s custos
dessa construcdo e me aconselhou a fazer novos or¢camentos sem linhas de montagem.
Apbs a verificacdo dos precos no “Leroy Merlin” e no “Labisa” em Albufeira (lojas de
materiais de constricdo), verificAmos que dessa forma, ficaria ainda mais caro e assim,
decidimos entdo, mudar os planos®,

O Plano inicial deste projeto, era a construcdo de uma estufa de jardim mas a falta
de recurso financeiro tornou-se num obstaculo e desta forma, 0 projeto foi alterado

a constru¢ao de uma horta.

b) Projeto final: horta
Para o desenho desse projeto, contei com o especial apoio do estudante em

engenharia civil, o Sr. Alexander V. Silva, (meu marido).

A Horta Amiga possui as seguintes dimensdes: 5,30m x 7,50m x 8,50m (As
dimensoes laterais sdo diferentes). Ao fim da mesma foram fixadasas paletes que
serviram como suporte a colocacdo das garrafas na atividade da nossa horta
vertical. Tendo em conta que foi construida no espaco escolar, teve que ser cercada,
porém, para que as criancas pudessem entrar e observar de perto o plantio optamos por

néo colocar um portéo.

Com a mudanga de planos, reduzimos os canteiros de Seis paratrés, sendo
que, os das laterais medem 5,00m x 1,10m e 0 do meio 4,00m x 1,10m. Inicialmente o
espaco entre esses eram de 0,85m, porém, ap6s uma conversa informal com a Amiga
Voluntaria, foram alterados para 1,00m, a fim de facilitar a livre circulagcdo dos
participantes. Apos a avaliagdo do terreno®, verificamos que o terreno é muito argiloso
eas muitas pedras existentes, dificultariao cultivo. Posto isso, posteriormente,

tivemos que primeiro trabalhar o solo (retirar as pedras maiores e adicionar o substrato e

54 Ver apéndice A: Diario de campo, (p. 174).
8 Ver apéndice A: Diario de campo, (p. 156).
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a areia grossa ao solo). No caso do substrato, serviu para enriquecer o solo e a areia foi
uma estratégia que aprendi no Brasil para tornar o solo menos compacto.

O deposito de agua serviu para armazenar a agua que foi utilizada na rega da nossa
plantacdo. Visto que a agua da rede possui um jato muito forte ¢ também uma quantidade
elevada de cloro, optamos por enché-lo um dia antes da nossa rega para que assim, o
cloro pudesse assentar-se ao fundo do mesmo. Apds uma conversa informal com um
amigo também fiquei a saber que dessa forma, adgua ficaria mais aquecidae
estimulava o crescimento das plantas de forma natural. Optamos por utilizar os regadores
(3), ao invés da mangueira, porque a rega coma mangueira seria um trabalho

muito individualista.

Esse espago foi criado com o intuito de proporcionar aos participantes uma
oportunidade de convivio ¢ lazer num espago aberto € em contato com a natureza, onde
eles pudessem aprender e brincar ao mesmo tempo, e enquanto isso, aprendessem a
respeitar sobretudo, as diferencas existentes a medida em que as atividades fossem
desenvolvidas. A mesma foi construida baseada na técnica BIO e ndo teria sentido se

assim ndo fosse.

A parte teorica ja havia sido aplicada, faltava ainda a parte pratica, porém, por

razdes acima apresentadas; decidi procurar apoios extras:

> Junta da Freguesia de Albufeira- onde o Presidente da mesma mostrou-
se disponivel a ajudar-nos, mas antes pede que seja enviado um pedido formal para que
assim, possa apresentar a reuniao Camararia.

> Um amigo da familia®- comprou o material para darmos inicio a
construcdo dos canteiros, visto que 0 apoio dessa Junta estava a demorar.

> Camara Municipal de Albufeira- também apoiou-nos, cedeu o transporte

utilizado para a realizacdo da nossa Visita de Estudos & Quinta da Torre-Silves, .

% Ver apéndice A: Diario de campo, (pp. 230-231).
57 Ver anexo |: Foram enviados dois oficios com pedido de transporte, porque tivemos que mudar

a 1° data marcada de 09/12/15 para 16/12/14 e depois para dia 16/01/15, (pp. 115 a 119).
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Requisicdo de materiais

Em 05/01/15 foram requisitados formalmente a Junta de freguesia de Albufeira,

0S materiais necessarios para a construcao e desenvolvimento das atividades no ambito

da Horta Amiga, porém, sé em 13 de Abril de 2015 (na gestdo temporaria de novo

elemento dessa mesma Junta), finalmente, os conseguimos. Com o atraso na entrega dos

materiais, a lista acabou por ser alterada; j& tinhamos comprado alguns (a malha

Eléctrosoldada, solho de cofragem, arame para amarrar, 01 regador, ripas em lugar do

postes, algum substrato Bio) e precisavamos de outros (as tintas para a decoracdo das

garrafas- horta vertical). O orcamento citado nesta tabela, foi realizado no dia 19/12/14

Leroy Merlin, e na época, o valor total desse material requisitado ficou em 337.07€.

Materiais para a construcao Quantidade Preco UN TOTAL
Malha Eléctrosoldada- 20m (com
menor espaco) 01 24.99 24.99€
Poste- 1.45m 10 7.49 74.90€
Solho de cofragem (0.025x0.25x2.5 m?3) 10 2.89 28.90€
Saco plastico preto para forrar os
canteiros- 10 x 2 m?2 o 1049 1476
Plastico para cobrir- 20 x 2 m? 02 9.79 19.58€
Arame p/amarrar- 50m 01 2.49 2.49€
Rastrilho- G 01 5.29 5.29€
Substrato BIO Sirio 25L 05 5.49 27.45€
Enxada média com cabo-M 01 13.48 13.48€
Quite c/ 3 ferramentas p/ jardim-P 02 4.99 9.98€
Deposito p/ agua 300L- G 01 49.99 49.99¢€
Regador 10L- M 02 6.79 13.58€
Sacho Lana Forga Gorila- M 01 13.49 13.49€
Pa- 28 x 34 01 5.99 5.99€
Forquilha Feno (4 dentes) — M 01 15.49 15.49€

Total 337.07€

Tabela B.3.- Material requisitado a Junta de Freguesia de Albufeira.
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Discriminacao dos investimentos

O primeiro investimento foi feito pelo Projeto Pescador de Sonhos no dia
20/02/15. Em 07/04/15 foi comprado mais materiais para a continuacgdo das construcoes
e por ultimo, foi feito o ultimo investimento a compra de bens alimenticios do evento
promovido no ultimo dia de aulas no dia 12/06/15, no Parque das Alfarrobeiras em
Albufeira.

O segundo investimento foi feito por um amigo da familia no dia 12/03/15. Visto
que os materiais requisitados a Junta de freguesia ndo chegavam, optei por pedir apoio a
um amigo de familia, pois, ndo podiamos mais esperar, uma vez que havia chegado a hora

de fazermos os transplantes das mudas e plantar as sementes diretamente nos canteiros.

E finalmente no dia 13/04/15, conseguimos o material requisitado a Junta de

Freguesia de Albufeira, 8.

Ricardino Projeto Junta  de Total
Silvestre Rodrigues Pescador de Freguesia  de
Sonhos Albufeira
45.56€ 46.48€+ 156.55€ 347.92€

43.56€+ 55.83€

Tabela B.4.-Investidores do Projeto da Horta Amiga.

Sementes e plantio

Todas as sementes foram compradas no Gigagarden na Guia- Albufeira, (menos

as de racula) porque num estudo BIO também as sementes devem ser Bio. Visto nao ter
encontrado as sementes de rucula no sitio mencionado, estabeleci contato com o0s
responsaveis da “Horta Espirito da Terra” em Boliqueime para as conseguir. Todo este
processo levou algum tempo, o atraso na compra dos materiais, a dificuldade em
encontrar as tais sementes de rdcula, e também a mudanca da lua, deixaram-me

preocupada. A se ter em conta de que o plantio seria desenvolvido por menores, achei

8 Ver anexo |: Faturas de compras dos materiais, (pp. 120- 125).
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melhor utilizar as caixas de germinacdo BIOTOP, porque assim, poderiamos transplantar
as mudas para os canteiros sem retira-las das caixas.

Um facto que me deixou bastante intrigada foi o ndo desenvolvimento dos
espinafres. Nao ficamos a saber ao certo se estaria relacionado com o P. H do solo, pois
a andlise ndo foi realizada (eles ndo crescem bem se o solo tiver um P. H superior a 6,7)
ou se porque foram plantados quando j& estava a fazer bastante calor. Segundo o meu
orientador agricola, os espinafres devem ser plantados no inicio da primavera.

Devido ao atraso na entrega dos materiais, iniciamos no terreno ao lado, 0s
plantios: favas, ervilhas, horteld, alface, coentro, salsa, tomate cereja, morango,
espinafre e as aboboras. Estes dois ultimos ndo desenvolveram-se e as mudas de abobora

foram arrancadas por alguns alunos que pensavam ser apenas ervas daninhas.

As sementes e mudas que plantamos na Horta Amiga foram todas Bio.
Plantamos: salsas Italiana; tomates e rabanetes, (consorciacao); alfaces;

fisalis, ruculas; espinafres, (ndo desenvolveram) e a horteld (horta vertical).

Desta forma, posteriormente passdmos a ter uma horta, na qual, os plantios
desenvolvidos inicialmente ficaram fora desse perimetro, (atividades dinamizadas pelos
docentes da turma de E.E); enquanto eu, por vezes o0s apoiava. Os plantios posteriores,
dos quais, realizado dentro desse perimetro, uma vez que 0s canteiros ja haviam sido
construidos, tiveram as atividades dinamizadas por mim com o apoio da Amiga
Voluntaria e posteriormente percebi a capacidade de um dos alunos (6°D) e por vezes,
pedia-lhe para que nos apoiasse em algumas atividades (poda e colheita). Essa foi uma
estratégia que acabamos por adotar, a fim de que todos pudessem sentir-se
realizados. Acerca da atividade de plantio, tenho a acrescentar que foi uma atividade
apreciada pelos participantes. Alguns deles levarem a escola sementes (papoila e

melancia) para o plantio e até sugeriram também novas ideias de plantio.

Apos o plantio, pode acontecer da plantacdo ser atacada por alguns insetos; caso
iSso aconteca € preciso tomar algumas providéncias. A se ter em conta que num plantio
B10, ndo podermos utilizar os pesticidas quimicos, se acaso isso acontecer, é preciso

preparar algo natural para os afastar sem contaminarmos 0 meio ambiente. Saiba como
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fazer em sua casa os pesticidas naturais, ®°. No caso da Horta Amiga, ndo foi preciso a

utilizacdo do mesmo, pois, felizmente, ndo chegou a ser atcada por praga alguma.

A Consorciacao de Culturas

Um dos principios basicos da agricultura bioldgica é a pratica da diversificacdo
de culturas. A consorcia¢do das culturas tem com objetivo, aproveitar ao maximo o
terreno, recomenda-se nos primeiros anos a implantacdo de um pomar a consorciagdo
com outras culturas. Além de aproveitar bem o terreno, evita-se a erosdo do solo e a
disseminacéo de plantas espontaneas e 0 mais importante, especialmente quando utiliza-

se adubos verdes, obtém-se a melhoria da fertilidade do solo.

Fizemos esta consorciacao no terceiro canteiro construido com as garrafas Pet.
Plantamos o0s tomateiros e os rabanetes, fizemos a consorciagdo em linha. O
consorcio pode ser feito na linha, nas entrelinhas e em faixas. Dessa forma, garante
renda extra ao agricultor e proporciona menor impacto ambiental em relacdo a
monocultura. Todas as pragas das culturas tém seus inimigos naturais que as devoram
ou destroem. Dai a importancia de diversificar os cultivos (rotacdo, sucessao e
consorciacdo de culturas) e preservar reflgios naturais como matas, cercas vivas e
capoeiras para manter a diversidade natural da fauna (acaros predadores, aranhas,

insetos, anfibios, répteis, aves e mamiferos).
Estratégias de Plantio da Horta Amiga

Visto que, algumas plantas desenvolvem-se mais depressa que outras foi preciso
consultar a tabela de plantio’®. Decidimos plantar primeiramente as sementes de tomates
e salsa, as quais foram levadas para minha casa. Embora as sementes de salsa costumam
ser plantadas diretamente no canteiro, tivemos que fazer as mudas, pois, ainda nao

tinhamos os canteiros, também fizemos as mudas de tomate. Uma experiéncia que deu

8 Ver, (p. 429).
0'Ver tabela de plantio, (p. 429)
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certo. Todas as sementes germinaram no tempo previsto pela tabela de plantio, cada

uma a seu tempo é claro.

As primeiras hortaligas a serem plantadas no nosso primeiro canteiro foram as
sementes de salsa, dia 18/03/15, marcamos na madeira (com uma caneta de bico largo),
a direcdo do plantio para sabermos exatamente onde estavam as sementinhas e ja no dia
20/03/15, fizemos o transplante das mudas de salsa. Entretanto, ficou estabelecido a
seguinte estratégia: -uma carreira de mudas e a outra de sementes, a alternar, até a
metade do primeiro canteiro, porque a outra metade foram plantaas as mudas das
alfaces, que consegui na “Horta Espirito da Terra”. Os tomates so6 foram transplantados
no dia 10/04/15 quando ja estava a fazer calor. O espacamento de 0,50m cada, 0s
mesmos foram plantados em consorciagdo com as sementes dos rabanetes. Mais adiante,
plantamos (28/04/15) os espinafres e as rdculas, num espacamento de 0,30m, mas
acreditamos que devido ao calor que ja estava a fazer, estas hortalicas (segundo

canteiro), ndo desenvolveram como o esperado.
Fotos complementares

As fotografias que estdo no diapositivo abaixo, é parte complementar do diario de
campo. Foram consideradas por mim como sendo importantes, pois, retratam alguns dos
momentos vivenciados pelos participantes e também porque muitas delas foram os

participantes quem as tiraram.

L

APENDICE
B-Fotos.pptx
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Atividades

Participantes

Objetivos

Avaliacédo

1° Apresentacdo a turma (uma
breve apresentacdo do Projeto e

Menores

(turma, 6°B)

Observar o0 comportamento
dos alunos diante das situacGes
imprevisiveis ocorridas durante a
realizacdo dessa dinamica;

Iniciar os lagos de amizade

A principio  estiveram
agitados, mas quando se iniciou
a dinamica ficaram atentos e
muito interessados em participar
da mesma. Quando come¢admos a
falar sobre a agricultura Bio,

aplicacdo de uma dinamica de grupo Maiores com essa turma e docente; percebemos por meio das
“ O Rei Manda” (24/11/15). respostas de um dos alunos que
(coordenador, Apresentar aos alunos a nossa oUCO ou nada sabiam sobre o
tagidria e docente i P
€s proposta de atividades e enquanto | oo anresentado
responsavel pela - ; P '
isso, perceber o conhecimento
turma) deles sobre o assunto apresentado. Ver apéndice A: (p. 163).
A participante  adulta
A compostagem _ ) _ mostrou-se muito empenhada
Maior Incentivar acéo de apoio ao com a oportunidade de contribuir
| fase processo de sustentabilidade do com essa atividade.
(*Paulinha) p|aneta;
(30/07/14 a 06/02/15); Ver apéndice B: Projeto

final: horta, (p. 412, n° 10).




Il fase

(13/01/15; 14/01/15; 16/01/15,
22/01/15; 02/02/15; 20/02/15;
24/02/15; 25/02/15; 03/03/15;
04/03/15; 09/03/15; 07/04/15;
04/05/15; 11/05/15; 20/05/15;
11/06/15; 22/06/15).

Maiores

(estagiaria,
Voluntéria e
docentes EE).

Menores

(alguns  alunos
da turma EE, 6°B e
5°C).

Estimular o estreitamento de
lacos atraves do apoio no
desenvolvimento dessa atividade.

A medida em que as
atividades foram sendo
desenvolvidas os participantes
menores passaram a
conscientizar-se da importancia
deste ato e sequencialmente,
foram perdendo o0 excessivo
“nojo”.

Ver anpéndice A: (pp. 188;
189; 190- 191; 195; 202; 218;
219; 221; 223; 229; 242; 279;
288; 304; 335 e 351).

Ver apéndice B: Projeto
final: horta, (p. 412, n°.11).

Visualizacdo de um video
sobre a importdncia da
Agricultura Biologica (15/12/14)
https://w.youtube.com/watch?v=8N

hctmgZYuw

Menores

(turma 6°B)

Reforcar o conteddo ja antes
apresentado pela professora de
ciéncias;

Alerta-los para a importancia
de criar habitos de producdo e
consumo de uma alimentacdo
saudavel para a saude.

Alguns alunos comegam a
interessar-se pelo tema e a
participar com alguns
comentarios (B12).

Ver apéndice A: (pp. 175-
176).

414


https://w.youtube.com/watch?v=8NhctmgZYuw
https://w.youtube.com/watch?v=8NhctmgZYuw

Apresentacdo do Desenho do
Projeto da Horta Amiga
(12/01/15).

Menores

(turma 6°B).

Mostrar aos alunos como
deveria ficar futuramente a nossa
horta, cujo valor representativo
seria “O Homem e a Natureza”.

Observei que enquanto
apresentava aos alunos a
constituicdo do desenho desse
projeto, eles interessaram-se,
principalmente com os canteiros
feito com as garrafas Pet.

Ver apéndice A: (p. 187).

Limpeza do terreno com o
trator, (22/01/15).

| Etapa- Maior,

(*Sr. Amandio).

Despertar na comunidade
acOes de solidariedade social.

Durante todo o processo de
construcdo da nossa horta o
Senhor em questdo se mostrou
muito solidario, inclusive, todas
as vezes que precisei de
informacao acerca do plantio, ele
atendeu-me com muita boa
vontade.

Ver apéndice A: (p.194).

Ver apéndice B: Projeto
final: horta, (p. 412, n° 12).

Limpeza do terreno enxada e
preparacdo do solo para o plantio.

Il Etapa-

Maiores
(estagiaria,

Incentivar o0 apoio na
manutencdo do espago publico
(escola);

Um dos técnicos do projeto
colaborou na atividade numa
tarde trabalhou com empenho e
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(22/01/15; 11/02/15; 13/02/15;
23/02/15; 25/02/15; 09/03/15;
10/04/15; 28/04/15; 15/05/15).

Voluntéria e técnico
projeto e docentes de
EE);

Estimular trabalhos entre
grupos a visar a interacdo entre
eles e enquanto isso, ©
desenvolvimento do respeito pelas

determinacdo. A  voluntéria
esteve sempre comigo, muito
empenhada nas  atividades.
Participaram também  dessa,

Menores diferengas existentes; alguns menores, sobretudo os da
(alguns alunos  das turma de EE Momentos de
turmas 6°B e EE). descontragio.

Iniciar ou estreitar os lagos de ) .Vzer ?pzendllc;A.: z(gp: ;955
amizade enquanto a atividade era 209j 5 11’_ 18; 220; 228; 247;

desenvolvida; 71;296);
Ver apéndice B: Projeto
final: horta, (p. 412, n°. 13 e 50).

| Etapa- Conhecer as espécies locais e

as identificar. Essa etapa foi desenvolvida
Maiores a maioria das vezes,
Arranca matos (educadora  social; (principalmente) por alunos da

13/01/15; 21/01/15; 07/04/15;
21/04/15; 04/05/15; 20/05/15;
11/06/15.

educadora ambiental;
docentes EE);

Il etapa-

Menores
(alguns alunos da
turma, EE, 5°C, 6°D,

Promover momentos de
descontracdo e o convivio entre 0s
participantes;

turma de EE entretanto, por
vezes apareceram elementos de
outras turmas ou  Qrupos.
Observei que alguns desses
momentos foram de interacdo e
lazer.

416



6°E e alguns Ver apéndice A: (pp.188;
visitantes). 194; 242; 261; 279; 305; 335).
Relatorio da OMS sobre a Frisar a importancia de uma
obesidade infantil em Portugal, boa alimentacdo para uma melhor De acordo com o
como consequéncia dos maus saude. comentario de certos alunos,
habitos alimentares, (26/01/15). Menores _ _ apercebi-me de que eles nada
https://www.publico.pt/sociedade/n Estimular a reflexdo dos sabiam sobre a agricultura
oticia/excesso-de-peso-infantil- (turma, 6°B). habitos alimentares dos alunos. bioldgica.

pode-vir-a-tornarse-uma-nova-
norma-na-europa-1626164

Incentivar o habito da leitura
pelos alunos.

Ver apéndice A: (pp. 196-
197).

Aplicacéo do auto-
guestionario, (02/02/15)
http://nutrisuperhealth.blogspot.pt/2
013/12/questionario-pratico-uma-
alimentacao.html

Menores

(turma, 6°B).

Estimular a auto- reflexao
acerca dos habitos alimentares.

Observei que ao responder o
questionario aplicado, alguns
alunos estiveram quietos sobre
0S Se pareceu-me estarem a
refletir ~ os  seus  habitos
alimentares.

Ver apéndice A: (p. 202).

Plantio das sementes em
caixas de germinacao e vasos

Maiores
(Alguns funcionarios

Proporcionar experiéncia e
técnicas de plantio;

Nas primeiras atividades de
plantio, eles ficaram
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Sesséo 1 (09/02/15)
Sesséo Il (12/05/15)

Sessdo 111 (05/06/15).

da EBSA alguns
técnicos e
participantes do

projeto Pescador de
Sonhos; estagiéria).

Menores
(alguns alunos das
turmas EE, 5°C, 6°B,
6°C, 6°D e 7°C,)).

Incentivar atividades entre os
grupos a visar a sua interacao e
integracao;

entusiasmados com o tamanho
das sementes e preocuparam-se
também em como fazer para
conseguir um bom
desenvolvimento das sementes.

Ver apéndice A: (pp. 203;
290- 291; 328).

Ver apéndice B: Projeto
final: horta, (p. 412, n® 23 (1) e
25 (2)).

Inicio e posteriores atividades
para a construcéo da nossa horta.

20/02/15; 25/02/15; 27/02/15;
04/03/15; 11/03/15; 16/03/15;
20/03/15; 01/04/15.

Maiores
(estagiaria;
voluntaria e um dos
técnicos do projeto)

Menores
(alguns alunos das
turmas EE, 5°C, 6°A,
6°B, 6°C, 6°D, 8°C).

Valorizar o espirito de equipa;

Apresentar uma variedade de
atividades que impliqguem
necessariamente a participacao
ativa dos participantes;

Estimular o desenvolvimento
de competéncias, sobretudo as
socias, por meio das atividades
aplicadas;

Proporcionar o convivio e a
interacdo entre 0s grupos.

Nesta atividade, 0S
participantes mostram-se
motivados e dois alunos que ndo
gostam da escola destacaram-se
pela positiva.

Ver apéndice A: (pp.; 216-
217; 220- 221; 222; 223; 230;
233; 237; 241).

Ver apéndice B: Projeto
final: horta, (p. 412, n°. 14 a 18).
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Introducdo de alunos de
outras turmas

20/02/15; 25/02/15; 04/03/15;
11/03/15; 27/04/15).

Menores
(alguns alunos das
turmas 6°D, 6°C, 5°C,;
6°E e 6°A).

Estender a oportunidades a
todos em pro do desenvolvimento
das competéncias de um maior
nimero de pessoas envolvidas;
essencialmente as sociais.

Aumentar a probabilidade da
interacdo e sequencialmente a
interagdo por meio do convivio;

Estimular a criagdo ou o
estreitamento de lagos entre os
participantes.

Comecei a perceber o
interesse de alunos de outras
turmas pelas nossas atividades.

Ver apéndice A: (pp.216;
220; 230; 270 e 271).

Plantio das sementes e mudas
diretamente nos canteiros

(Fora do perimetro da Horta
Amiga):

(16/02/15; 24/02/15; 04/03/15;
27/04/15);

Maiores
(estagiaria,
voluntaria e docentes
de EE)

Menores
(alguns alunos da
turma de EE).

Incentivar  experiencia e
técnicas de plantio Bio;

Fomentar a interacdo entre os
grupos;

Proporcionar 0 contato com a
natureza.

Tendo sido dinamizado na
maioria das vezes pelos docentes
de EE Observei que na sua
maioria, estiveram interessados e
dedicados na atividade; o0s
participantes desenvolveram-no
em conjunto.

Ver apéndice A: (pp. 212-
213; 219; 223; 270).
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Desenvolver o sentido de
observacdo e de responsabilidade
por outro ser vivo.

Dinamizado pela estagiaria
com o auxilio da voluntéria.
Observei o interesse da maioria
em participar na atividade e a

(Dentro do perimetro da Horta Maiores C !
Amiga) (estagiaria o observz.;lgao € a preocupagao dos
Voluntaria). envolvidos em realizar a
(Sessdo I- 18/03/15); atividade da melhor maneira
. Menores possivel, a fim de que aquelas
(Sessao I1- 20/03/15); (alguns alunos Proporcionar a interagio e o |  sementes pudessem

(Sessio 111- 10/04/15): turmas EE, 5°C, 6°A, | convivio ao decorrer dessa| desenvolver-se em condicdes.
6°B 6°C, 6°E, e atividade (Ver apéndice A: (pp. 236;

(Sessdo IV- 28/04/15). visitantes). 237-238: 247: 271).
Ver apéndice B: Projeto
final: horta, (p. 412, n°. 24).

Maiores Incentivar a partilha Teve inicio desde que foi
Rega (inicio) (estagiéria, (regadores) entre 0s  grupos realizado o primeiro plantio. No

Fora dos perimetros do espaco
da Horta Amiga- (16/02/15...);

Voluntaria e alguns
funcionarios
E.B.S.A).

Menores
(alguns alunos da
turma E,E, 5°C, 6°B,

participantes;

Proporcionar momentos de
descontracéo e lazer;

espaco da Horta Amiga, iniciou-
se em 18/03/15 com alguns
alunos turmas EE, 5°C, 6°B e
continuou com por muitos
alunos, entre eles os visitantes.
Essa foi uma atividade muito
requisitada. Observava o quanto
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Dentro dos perimetros do

espaco da Horta
(18/03/15...).

Amiga

6°C, 6°D, 6°E, e
visitantes.

Desenvolver o sentido de
observacdo e responsabilidade e
cuidado por outro ser vivo.

eles gostavam de a fazer,
especialmente com o inicio do
verdo Essa atividade continuou
mesmo apos o final do ano
letivo, por dois funcionarios
dessa instituicdo educativa e um
aluno (6°B) quando |4 ia.

Ver apéndice A: (pp. 213;
236).

Ver apéndice B: Projeto
final: horta, (p. 412, n° 27 a 29).

Horta Vertical
(Sessdo I- 16/03/15);
(Sesséo 11- 08/04/15);
(Sessdo I11- 15/04/15),
(Sesséo V- 22/04/15);
(Sessédo V- 27/04/15);

(Sessdo VI- 29/04/15).

Maiores
(estagiaria e
Voluntaria).

Menores
(alguns alunos EE,
5°C, 6°B, 6°D e 6°E).

Contribuir com acles de
reciclagem.

Incentivar o desenvolvimento
da criatividade;

Aumentar a interacdo entre 0s
participantes;

Reforgar os lagos entre mée e
filhos através da doacdo e também
incentivar o plantio.

Nesta atividade verificou-se
a procura de alunos néo
participantes em nossas
atividades. Foi o0 momento auge
no ambito da Horta Amiga,
verifiquei 0 interesse e a
participacdo entre todos 0s
envolvidos e devido a extensiva
procura pela atividade, tivemos
que pedir apoio de alguns alunos
nas atividades.
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Ver apéndice A: (pp. 234,
244-245; 254; 263; 269; 272)

Ver apéndice B: Projeto
final: horta, (p. 412, n°. 20 a 22).

Doacéo das colheitas

20/04/15; 22/05/15;
27/05/15; 03/06/15; 11/06/15;
22/06/15.

Maiores (alguns
docentes,
funcionarios da
EBSA e técnicos do
projeto Pescador de
Sonhos);

Menores
(alguns alunos das
turmas, 6°B, 6°E).

Doacéo do plantio

30/04/15; 04/05/15; 05/05/15;
14/05/15; 20/05/15; 27/05/15;

Maiores
(docentes,  diretora
dessa escola,

secretaria da Junta de

Desenvolver o sentimento de
gratiddo e estimular a iniciacdo/
estreitamento de lacos entre 0s
envolvidos.

As nossas colheitas foram
doadas a algumas pessoas
participantes e ndo participantes.
Entre os maiores (diretora,
professoras e funcionarios dessa
instituicdo  educativa);  (dois
técnicos do projeto e por fim,
também levei para casa). Entre
0s menores (alunos participantes
de algumas turmas (6°B, 6°E).

Ver apéndice A: (pp. 260;
307; 314; 326; 335; 351).

Ver apéndice B: Projeto
final: horta, (p. 412, n° 33 a 35).

Observei a satisfacdo das
pessoas, as quais tive a
oportunidade de entrega-los o
plantio pessoalmente.
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Freguesia de
Albufeira e professor
orientador desse
estagio).

Menores

(uma aluna de
EE e um dos alunos
da turma do 6°B).

Ver apéndice A: (pp. 276;
378; 280; 292; 305; 314).

Ver apéndice B: projeto
final: horta, (p. 412, n°. 37).

Videos e atividades praticas

L . Menores
sobre a germinacdo do feijdo
https://www.youtube.com/watch?v (alguns  alunos
=ndKaulVZRGY das turmas EE,5°C,
(0] (o] .
24/04/15; 6°B e 6°D);
https://www.youtube.com/watc
h?v=YsFqTO2Evo8 (alguns  alunos
turma EE);
27/04/15;
04/05/15; (turma do 6°B);
06/05/15. (duas alunas, EE

e 5°C).

Despertar nos participantes
curiosidades acerca do
desenvolvimento das plantas;

Incentivar o0 sentimento de
responsabilidade enquanto cuidam
das mesmas.

Nesta experiéncia cientifica
observei que eles ficaram
surpreendidos sobretudo com o
rapido desenvolvimento dos
feijOes, notei a preocupacdo de
alguns quando os feijoes que
plantaram n&o desenvolviam
COMO 0 previsto.

Ver apéndice A: (pp. 266-
267; 269; 278- 279; 282).
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O objetivo desta atividade foi

S6 depois quando um dos
participantes  disse-me  que
teriamos de fazer a tal poda é que
eu percebi a necessidade da
mesma devido a minha falta de
experiéncia nessa area.
Verifiquei que enguanto essa
atividade  estava a  ser

. valorizar e  sequencialmente i
A poda dos tomateiros Menor o q all desenvolvida  houve  uma
(08/05/15). estimular o participante | ohservago constante de todos os
atividade. acabou  por  ser  muito
interessante!
Ver apéndice A: (p. 285-
286).
Ver apéndice B: Projeto
final: horta, (p. 412, n°. 26).
Maiores Observei o interesse pela
Decoragdo da horta (estagiéria e Incentivar a reciclagem ao | Criagdo, o cuidado que tinham
x Ari i com 0 espaco e o orgulho por
construcio  de  flores e Voluntaria). torlna.rdo espe:(;ot.da T]ossa horta mais o csngtruido ;]Igo F[)ao
borboletas c/ garrafas Pet. colorido € atrativo, . .
g Menores interessante. Era i1sso que

(alguns alunos das

pretendia desde o principio, que

424



29/04/15-
https://www.youtube.com/watch?v
=wkYIRngwHLKk

(11/05/15; 15/05/15).

turmas, EE, 5°C, 6°B,
6°D).

gostassem  deste espaco e
sentissem atraidos para Ia.

Ver apéndice A: (pp. 273;
287; 296).

Ver apéndice B: Projeto
final: horta, (p. 412, n°. 30 (1)).

Ver relatorio de estagio, (pp.
72-73).

Construcao do espantalho

(22/05/15; 25/05/15)

Maiores
(estagiaria e EE).
Menores

(alguns  alunos
da turma, E.E);

Estimular a criatividade dos
participantes;

Um dos alunos de EE que
ndo tinha por hébito de colaborar
em nossas atividades ajudou-me
no primeiro momento da
construcdo do nosso espantalho
(Felicidade). Os demais alunos
de EE colaboraram com
empenho e dedicagéo.

Ver apéndice A: (pp. 306-
307; 310).

Ver apéndice B: Projeto
final: horta, (p. 412, n°. 31 (1)).
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-Construcao do placar

(03/06/15; 11/06/15).

Menores

(alguns  alunos
das turmas, E.E, 5°C,
6°D);

Promover a oportunidade do
trabalho em equipa para que haja a
interacdo e integracdo entre 0s
grupos;

Primeiro momento-
observei um momento de grande
interacdo entre 0s grupos.

Segundo momento-
aconteceu com a participacao de
duas visitantes. Foi um momento
muito importante para mim, pois
vi 0 quanto elas estiveram
envolvidas e a divertirem-se.

Ver apéndice A: (pp.325;

Operacéo escola Limpa.

(06/05/15)

*visitantes; 334).
Ver apéndice B: Projeto
final: horta, (p. 412, n° 31 (2),
32).
Valorizar o trabalho em Quando comentei sobre qual
Menores e ) ) .. } )
Maior equipa; seria a atividade do dia notei o

(alguns  alunos
das turmas, EE, 5°C,
6°B, 6°D e
estagiaria);

Criar habitos de iniciativas de
contribuigéo de apoio aos outros e
desenvolver o respeito aos outros;

semblante de duas alunas (ar de
contrariedade), o mais engragado
¢ que no final, brincavam e
divertiam-se.

Ver apéndice A: (p. 283).
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(18/05/15).

Menores e
Maior

(turma do 6°B e

Criar habitos de iniciativas de
contribuigéo de apoio aos outros e
desenvolver o respeito aos outros;

Criar habitos de iniciativas de

A segunda iniciativa foi
programada pela professora
turma (6°B), porém, fui eu a
dinamiza-la, uma vez que a
professora esteve envolvida
numa iniciativa ecoldgica, vejo
que docentes e discente estdo a
tomar consciéncia para a

Piquenique solidario

12/06/15.

estagiaria). contribuicdo de apoio aos outros e necessidade do desenvolvimento
desenvolver o respeito aos outros; das suas competéncias como
cidadéos.
Ver apéndice A: (p. 300).
) Promover o convivio entre 0s

Maiores grupos ao fim de incentivar a Observei que eles
o interacdo e integracio ente eles; divertiram-se e que estiveram

(estagiaria, ¢ grag ' q

Voluntaria, docente
EE, coordenador e
técnicos do projeto).

Menores

Proporcionar a pratica de
exercicio fisico por meio da
caminhada e jogos;

Incentivar acoes de
solidariedade por meio da partilha
e doacdes;

bastante  satisfeitos com a
oportunidade que tiveram, eles
corriam, eles brincaram, eles
puderam ser crianga!

Ver apéndice A: (pp. 337 a
343).
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5°C, 6°A, 6°B, 6°C, amizade entre os participantes.
6°D, 6°E, 7°C).

(alguns  alunos Ver apéndice B: Projeto
das turmas, EE, 5°A, Criar e reforcar os lagos de final: horta, (p. 412, n°. 05 a 09).

Tabela B.5. Atividades desenvolvidas no ambito da Horta Amiga.

Consultas (Cibernéticas)

Como fazermos a nossa prépria horta horta https://www.youtube.com/watch?v=T2kYSAgJdkA

Como fazer uma horta organica http://www.portalorganico.com.br/sub/12/faca-sua-horta

Como fazer uma horta no apartamento http://hortanoape.blogspot.pt/2013/04/minha-primeira-horta-no-ape.htmi

Como fazer compostagem https://www.youtube.com/watch?v=pdvHiZvzCbE

http://ciencias-compostagem.blogspot.pt/

Como fazer canteiros https://www.youtube.com/watch?v=SI-NCx9Uz28

Como preparar a terra p/ o plantio https://www.youtube.com/watch?v=Am6qJaKrVL8

Como fazer a consorciacao das culturas
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http://www.hortabiologica.com/2012/12/consociacao-culturas/C:/Users/pcsuitl/Desktop/www.hortabiologica.com/2012/12/consociacao-
culturas/

Aprenda a fazer o pesticida natural,

http://www.produzir-biologico.com/pesticidas-naturais-feitos-em-casa/

Tabela Plantio http://www.agriculturaurbana.org.br/sitio/material/ TABELA%20DE%20PLANTI0%20E%20COLHEITA.htm

Local de vendas de sementes Bio

http://www.gigagarden.com/

Locais de desenvolvimento BIO

http://eco123.info/portugal/producao/a-descoberta-dos-sabores-e-saberes-ancestrais-algarvios/

http://eco123.info/portugal/reportagem/agricultura-biologica-no-algarve/

https://www.facebook.com/espiritodaterra.hortabiologica/info?tab=overview

https://www.youtube.com/watch?v=fOMffZIBa ¢

429


http://www.hortabiologica.com/2012/12/consociacao-culturas/C:/Users/pcsuit1/Desktop/www.hortabiologica.com/2012/12/consociacao-culturas/
http://www.hortabiologica.com/2012/12/consociacao-culturas/C:/Users/pcsuit1/Desktop/www.hortabiologica.com/2012/12/consociacao-culturas/
http://www.produzir-biologico.com/pesticidas-naturais-feitos-em-casa/
http://www.agriculturaurbana.org.br/sitio/material/TABELA%20DE%20PLANTIO%20E%20COLHEITA.htm
http://www.gigagarden.com/
http://eco123.info/portugal/producao/a-descoberta-dos-sabores-e-saberes-ancestrais-algarvios/
http://eco123.info/portugal/reportagem/agricultura-biologica-no-algarve/
https://www.facebook.com/espiritodaterra.hortabiologica/info?tab=overview
https://www.youtube.com/watch?v=f9MffZlBa_c

