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RESUMO

Este relatério constitui o culminar do trabalho desenvolvido para obtencdo do grau de
Mestre em Ensino do 1° e 2° ciclo do Ensino Bésico, pela Escola Superior de Educacédo de
Santarém, e nele se reflete, sumariamente, o percurso formativo seguido durante o curso, numa
I6gica de reflexd@o e autoavaliagao.

O relatério divide-se em duas partes. Na primeira parte é apresentado o contexto do
estagio seguido de uma andlise reflexiva sobre a pratica de ensino-aprendizagem vivenciada, na
lecionacao das disciplinas de Portugués, Histéria e Geografia de Portugal, Mateméatica e Ciéncias
da Natureza onde se pretende evidenciar a aplicacdo/contextualizacdo das aprendizagens
tedrico/préticas efetuadas durante o percurso académico, sintetizando-as numa conjuntura de
pratica pedagdgica. Dessa experiéncia ressalta, essencialmente, a importancia da preparagéo
cientifico pedagdgica de um professor para fazer face a realidade profissional nas suas varias
dimensdes (social, pessoal, cultural, profissional...).

A segunda parte é reservada a pratica investigativa onde foi tomada como opcao
aprofundar conhecimentos sobre o insucesso escolar. Consciente desta problematica e devido
ao momento de reflexdo e questionamento em relacéo a educacao considera-se (til e pertinente
estudar um problema que afeta, de forma muito significativa, primeiro o aluno e a sua familia, e
consequentemente toda a sociedade em geral. Na realidade a importancia deste estudo advém
do facto de se procurar analisar um fenémeno complexo e multiforme, j& que envolve fatores
relacionados com varias dimensdes, nomeadamente curriculares, psicossociais e ambientais
gue explicam o crescente insucesso escolar. Por este facto sentiu-se necessidade de discutir
este tema com o intuito de clarificar/identificar manifestacfes e causas do insucesso escolar,
assim como analisar modalidades de apoio implementadas nas escolas e os seus efeitos na

reducdo do insucesso escolar.

Palavras-chave: sucesso/insucesso escolar; estagio pedagdgico; apoio educativo.



ABSTRACT

This report contains the final result of the work developed to get the Teaching Basic
Education - 15t and 2" Cycle - Master’s Degree, at Escola Superior de Educacgdo de Santarém,
and through it, it's briefly reflected the formative path followed during the course, on a reflexive
and a logical ways and self-evaluation.

The report is divided into two different parts. In the first part, the content of the traineeship
is introduced which is followed by a reflexive analysis about the experimented teaching-leaning
practice, during the Portuguese, History, Geography, Maths and Sciences teaching, in order to
prove the application/contextualization from the theory/practical learning occurred during the
academicals path summarizing them as a situation as far as teaching practice is concerned.
Through this experience it is highlighted and attached great importance to a scientific-pedagogical
teacher’s preparation in order to face the professional reality on its several dimensions (social,
personal, cultural, professional...).

The second part is restricted to the investigative practice where it is taken as an option
increasing knowledge about the Academic Failure. Being aware of this issue and due to moment
of reflection and questioning about the education, itis considered helpful and appropriate studying
a problem that affects, in a significant way, firstly the student and his/hers relatives, and
consequently the whole society in general terms. In fact, the significance of this study has to do
with trying to analyze a complex and a multiform phenomenon because it involves causes related
to several dimensions, namely curricular, psychosocial and environmental which explain the
increasing of the academic failure. This way, it was necessary to discuss this theme with a view
to clarifying/identifying manifestations and causes associated to academic failure as well as
analyzing support arrangements implemented at schools and their effects regarding academic

failure reduction.

Key words: Academic success/failure; teaching practice; educational support.
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INTRODUCAO

O presente documento, apresentado em forma de relatério, marca o final de um percurso
gue visa a obtencédo do grau de Mestre em Ensino do 1° e 2° ciclo do Ensino Basico e pretende
refletir resumidamente o trajeto formativo, assim como a atitude critica e reflexiva em relacdo a
todo o processo e desempenho experienciado, numa logica de reflexdo e autoavaliacao.
Pretende igualmente evidenciar o desenvolvimento de competéncias de investigagdo onde foi
tomada como opc¢ao aprofundar conhecimentos sobre o insucesso escolar (IE), dado que é um
tema que alimenta discussoes e investigacdes e carece de muita compreensao.

O relatério divide-se em duas partes. Na primeira parte é apresentado o contexto dos dois
estagios efetuados, seguido por um autodiagnéstico e de uma analise reflexiva sobre a pratica
de ensino-aprendizagem vivenciada, na lecionacao das disciplinas de Portugués, Historia e
Geografia de Portugal, Matematica e Ciéncias da Natureza, onde se destaca a
aplicacao/contextualizacdo das aprendizagens tedrico/praticas efetuadas durante o percurso
académico, sintetizando-as numa conjuntura de pratica pedagdégica. Dessa experiéncia ressalta,
essencialmente, a importancia da preparacéo cientifico pedagoégica de um professor para fazer
face a realidade profissional nas suas varias dimensodes (social, pessoal, cultural, profissional...).

A segunda parte é reservada a pratica investigativa onde foi tomada como opcéo
aprofundar conhecimentos sobre o |IE. Consciente desta problematica e devido ao momento de
reflexdo e questionamento em relacdo a educacdo considera-se (til e pertinente estudar um
problema que afeta, de forma muito significativa, primeiro o aluno e a sua familia, e
consequentemente toda a sociedade em geral. Ao conhecer melhor este problema mais facil
sera reconhecé-lo e atuar sobre ele. Na realidade a importancia deste estudo advém do facto de
se procurar analisar um fendmeno complexo e multiforme, j& que envolve fatores relacionados
com varias dimensdes, nomeadamente curriculares, psicossociais e ambientais explicativas do
IE. Por este facto sentiu-se necessidade de discutir este tema com o intuito de clarificar/identificar
manifestacdes e causas do IE, assim como o papel do professor face a este flagelo. Igualmente
pretende-se analisar modalidades de apoio implementadas nas escolas e os seus efeitos na
reducdo do IE. Por dltimo apresenta-se uma andlise reflexiva sobre as medidas educativas
tomadas num dos agrupamentos, nomeadamente as que estdo consignadas no projeto
educativo e os resultados dos alunos nas disciplinas de Matematica e Ciéncias da Natureza.

O relatério termina com um capitulo dedicado as consideragdes finais onde se procura
sintetizar aspetos considerados relevantes e significativos no desenvolvimento de todo o
processo de ensino e aprendizagem.

Em anexo sdo apresentados documentos que pela sua pertinéncia conquistam o lugar de
figurar neste relatério, nomeadamente planificagdes que deram aso a toda a pratica de ensino e

materiais criados para o efeito (PowerPoint, grelhas e fichas de avaliagao, fichas informativas...).



PARTE | — O Estagio

1. Contextos de Estagio no 1° Ciclo do Ensino Bésico

A Pratica de Ensino no 1° Ciclo do Ensino Basico foi creditada devido a se ter realizado
um estagio profissionalizante quando da Licenciatura em Ensino Basico — 1° ciclo e a experiéncia
profissional avaliada com base num portefélio entregue a Comissao de Creditacdo da Escola
Superior de Educacao de Santarém, razdo pela qual ndo se apresenta qualquer referéncia.

2. Contextos de Estagio no 2° Ciclo do Ensino Bésico

Conhecer o contexto da pratica educativa € muito importante para se entender melhor
todo o processo de ensino-aprendizagem, e assim poder diligenciar estratégias de atuacao em
funcdo dos objetivos delineados, quer institucionais, quer pessoais e que se coadunem na
promocao do sucesso educativo, fator considerado fundamental em qualquer ambiente escolar.

Logo, a integracdo no contexto e a pratica letiva podem beneficiar com a caracterizagéo
prévia do meio onde a instituicdo escolar se insere, assim como da propria instituicdo, e muito
particularmente do grupo de alunos onde o estagio se desenvolve. Importa evidenciar esta
caracterizacdo uma vez que todos estes aspetos influenciam cada aluno na sua forma de ser e
estar, permitindo conhecer melhor cada um deles (Graue e Walsh, 2003). Para além disso ajuda
a compreender melhor as situa¢cdes relacionadas com a pratica investigativa desenvolvida no
contexto do estagio cuja temética esta relacionada com o fenémeno do insucesso escolar.

O meio constitui, sem duvida, uma importante fonte de recursos de interesse pedagogico,
uma vez que pode explicar certos paradigmas e contribuir para que a aprendizagem dos alunos
seja ainda mais enriquecedora. Na verdade, o meio oferece diversos e diferentes recursos que
se podem utilizar para relacionar os contetidos programaticos com a realidade de cada aluno. E
exemplo o patriménio histérico e cultural onde se pode recorrer no caso da disciplina de Histéria
e Geografia de Portugal (HGP) ou o préprio ambiente natural no caso das Ciéncias Naturais
(CN). E igualmente uma fonte de conhecimentos para ajudar a perceber o contexto na qual estéo
inseridos os alunos e muito particularmente as razdes que podem explicar as suas maiores ou
menores dificuldades. Em estudos realizados acerca do insucesso escolar, tema da pratica
investigativa, tem sido defendido que este “estaria ligado a origem social do aluno e a sua maior
ou menor bagagem cultural a entrada para a escola” (Sil, 2004, p. 24). Este autor refere ainda
gue “o sucesso e insucesso escolares sao pois determinados por razdes sociais em que a familia,
0 meio e o estrato sociocultural estdo na sua origem” (p. 29). Por este facto um professor nunca
deve descurar o meio de proveniéncia dos seus alunos para os conhecer melhor e definir as
estratégias a adotar para os objetivos/metas a que se propde.

A caracterizacdo da escola também € fundamental para a compreensédo de todo o

contexto, no sentido de se poder intervir de forma mais contextualizada e adequada. Além de
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conhecer o espaco fisico importa realcar o conjunto de instrumentos de gestao necessarios para
a orientacao, harmonizacéo e articulacdo de procedimentos inerentes a vida dinamica de cada
escola. Para esse efeito destaca-se o regulamento interno (RI), o projeto educativo de
escola/agrupamento (PEE/A), o plano anual de atividades (PAA) e o plano trabalho da turma
(PTT), este de caracter mais especifico a cada grupo de alunos que constituem cada turma.

O regulamento interno apresenta-se como o documento de regulacédo e funcionamento
da escola. Constitui por esse facto um instrumento essencial de construgédo da sua autonomia.

O projeto educativo constitui para Albalat (1989) citado por Azevedo et al (2011) “um
documento fundamental para a escola, pois é nele que se define toda a orientacéo da atividade
educativa e escolar” (p. 15). Ja Costa (1991) considera o projeto educativo um “(...) documento
de caracter pedagdgico que, elaborado com a participacdo da comunidade educativa, estabelece
a identidade propria de cada escola” (p. 10). Assim, o projeto educativo surge como “um
documento estratégico, orientador da acdo educativa do estabelecimento de educacao-formacéao
€ como instrumento operatério para os membros da comunidade educativa” (Azevedo et al, 2001,
p. 25) garantindo a escola maior autonomia para operacionalizar melhor um processo de ensino-
aprendizagem aos alunos, tendo em conta as particularidades da zona em que se insere.

O plano anual de atividades define-se como um documento de caracter operacional da
acao educativa da escola (Azevedo et al, 2011) para vigorar durante um ano letivo. Trata-se de
um documento de planeamento que define, em funcdo do projeto educativo, os objetivos, as
formas de organizacéo e de programacao das atividades e os recursos que lhes sdo necessarios.

Por sua vez, o plano de turma constitui-se como um plano de trabalho desenvolvido pelo
professor titular de turma (pré-escolar e 1° ciclo) ou diretor de turma (outros ciclos) em
consonancia com o conselho de docentes. Com a elabora¢do de um plano de turma pretende-
se dar a conhecer as caracteristicas dos alunos evidenciando os seus pontos fortes e fracos e
de forma a adequar o processo de ensino-aprendizagem ao contexto de cada turma,
operacionalizando as estratégias educativas mais adequadas as particularidades cognitivas,
socio-afetivas, comportamentais, bem como ao meio envolvente. Desta forma podera garantir-
se a aquisi¢do, consolidacdo e desenvolvimento da aprendizagem consagrada nos programas e
metas curriculares em articulagdo com o respetivo projeto educativo.

O processo de ensino-aprendizagem ndo pode decorrer também de forma eficaz sem que
o professor conheca profundamente os seus alunos. Assim, outro aspeto importante na pratica
pedagdgica é a caracterizacdo dos alunos com quem o professor ira trabalhar, para que conheca
0 maior nimero possivel de aspetos com eles relacionados do ponto de vista pedagdgico e
social. Assim podera compreender melhor o seu nivel de desenvolvimento, 0s seus gostos, o
seu relacionamento...e consequentemente poder delinear melhor as estratégias e métodos a
aplicar durante a pratica de forma a corresponderem, 0 mais possivel, aos interesses e modos

de funcionamento da turma e de cada aluno em patrticular.



2.1.Contexto de Estagio em 2° Ciclo do Ensino Basico — Portugués e Historia
e Geografia de Portugal

O estagio decorreu no periodo compreendido entre o dia 21 de outubro de 2013 e 17 de
janeiro de 2014, numa escola do distrito de Santarém. A decorrer durante o periodo normal de
funcionamento, esteve sob orientacédo profissional e pedagdgica de uma professora do quadro
com mais de 30 anos de carreira, a cujo horario correspondiam duas turmas de 6° ano, num total
de 58 alunos a quem se lecionava Portugués e HGP. Faziam igualmente parte do horario seis
tempos letivos em regime de coadjuvacdo, a outras duas turmas do 6° ano, cuja finalidade
primordial visava contribuir para o sucesso escolar, dando cumprimento a principios orientadores

do PEA. O estagio esteve ainda sob supervisdo de trés professores da ESES.

2.1.1. Caracterizacédo do meio

A escola esta sitiada num municipio a cerca de 10 Km da capital de distrito que se
encontra, desde 2002, integrado na regido estatistica (NUT 1) do Alentejo e na sub-regiao
estatistica (NUTIIl) da Leziria do Tejo. Devido a sua localizacdo, o municipio é dotado de uma
certa centralidade geografica e elevadas potencialidades em termos de acessibilidade, dado que
constitui um né fundamental entre duas vias de elevada importancia a nivel regional e a nivel
nacional: o IC10 que liga o norte ao sul do pais e a A13 que o liga ao sul e a A2 ao interior. A
EN114 e a EN 118 sao outros dois tro¢os que servem a populacédo residente.

Este municipio estende-se por uma superficie de 222,1 Km2 (PORDATA) abarcando
apenas 4 freguesias, mas com uma elevada densidade populacional (105,7 hab/Km2) que se
tem vindo a acentuar nos Ultimos anos, comparativamente com outras regides, nomeadamente
no Alentejo que foi a regido do pais que mais populacdo perdeu segundo os Ultimos censos
(2011). Em termos demogréficos residiam neste municipio 23 432 habitantes em 2011 (INE) e
23 481 em 2012 (PORDATA) o que vem confirmar o acréscimo de populacdo dos ultimos anos.

Em relagédo as habilitagbes académicas as tendéncias dos ultimos anos sdo positivas,
uma vez que tendem a diminuir as taxas de analfabetismo e a aumentar a escolarizagdo na
populacéo residente com 15 e mais anos, mesmo ao nivel do ensino superior (INE, 2011).

Em termos econdmicos, a zona mantém uma forte predominancia da atividade agricola e
agroindustrial, principalmente no que se refere a transformacdo de produtos alimentares. No
entanto, a maior parte da populacdo encontra-se empregada no setor terciario relacionado com
0 comércio, bancos, seguros, transportes e comunicac¢des, administracdo publica e servigos,
com especial destaque para a restauracdo. No setor secundario destacam-se as industrias de
construcdo e obras publicas, metalurgia, metalomecanica, material elétrico e transportes,
calcado, vestuério e téxteis, alimentacdo e bebidas e ainda madeira. O setor priméario esta

relacionado com a produgé&o de vinhos, culturas fruticolas e hortofruticolas.



De salientar ainda que neste municipio estdo sediadas algumas das mais importantes
organizacdes de produtores do pais, assim como de alguns servi¢os regionais como é o caso do
Comando Distrital de Opera¢gbes de Socorro da Protecédo Civil (CDOS), o Agrupamento de
Centros de Saude (ACES) e ainda a Associacao Distrital de Atletismo (AAS).

Em relacdo a rede escolar, o municipio € servido por 12 estabelecimentos de
educacao/ensino que formam um mega agrupamento: 1 escola secundaria; 1 escola basica do
2° e 3° ciclos, 6 escolas basicas do 1° ciclo: 3 no meio urbano incluindo o novo centro escolar
gue integra alunos do pré-escolar e 1° ciclo e 3 no meio rural, e 4 jardins-de-infancia: 2 no meio

urbano e 2 no meio rural.

2.1.2. Caracterizacéo da escola

A escola basica onde decorreu o estagio faz parte do Agrupamento de Escolas que serve
a regiao, homologado por despacho do secretario de estado do Ministério de Educacao e
Ciéncia, em 28 de junho de 2013, cuja sede é a Escola Secundaria situada ha mesma localidade.
Como tal esta subordinada a Direcdo de Servicos Regido Lisboa e Vale do Tejo.

Trata-se de um estabelecimento de ensino, estruturado em quatro blocos e instalactes
desportivas de construcao recente, que segundo o PEE tem capacidade para 30 turmas para as
guais conta com 20 salas de aulas, seis laboratérios, duas salas de informatica, quatro salas
vocacionadas para as disciplinas de Educacdo Visual e Educacdo Tecnoldgica, uma sala
destinada a Unidade de Ensino Estruturado (UEEA), quatro gabinetes de trabalho e trés
gabinetes para clubes. Além disso possui refeitério, bufete, papelaria, servicos administrativos,
Biblioteca Escolar/ Centro de Recursos Educativos (BECRE), pavilhdo gimnodesportivo com sala
especializada, dois campos de jogos exteriores, balnearios e sanitarios. Tudo em razoavel
estado de conservacao e parecendo corresponder aos parametros julgados necessarios para
um bom clima de ensino-aprendizagem do publico-alvo.

O horario de funcionamento dos servicos situa-se entre as 08h30m e as 17h30m.

A escola tem parcerias com outras entidades, designadamente, Rede Nacional de
Bibliotecas Escolares, Biblioteca Municipal, Desporto Escolar, Centro de Salde, Camara
Municipal, Escola Segura (GNR), Projeto Integrado Intervengéo Precoce (PIIPA), Comisséo de
Protecdo de Criangas e Jovens (CPCJ), entre outros, que permitem o aumento dos recursos
materiais e humanos. Colabora ainda com instituicdes responsaveis pela formacéo de docentes,
quer ao nivel da formacdo inicial, quer ao nivel da formagédo continua, nomeadamente, a ESES
e Centro de Formacao da Leziria do Tejo.

Frequentavam a escola, no ano letivo 2013/2014, 909 alunos distribuidos pelos varios
niveis de ensino. Quanto aos recursos humanos lecionavam nesta escola 32 professores do 2°

ciclo e 42 do 3° ciclo entre pessoal do quadro e contratados segundo a informacdo dada pelos



servicos administrativos. De salientar que depois da integragcdo no Agrupamento de Escolas
comecou a haver mobilidade de professores, principalmente entre a escola sede e a Escola
Bésica do 2° e 3° ciclo. Em relacédo ao pessoal ndo docente, integram a Escola Basica do 2° e 3°
ciclo, 29 dos 95 colaboradores, desde auxiliares de acao educativa a administrativos.

Embora os instrumentos de gestdo ndo estivessem completamente definidos/atualizados
no inicio do ano letivo, devido ao reagrupamento recente das escolas, as linhas orientadoras de
atuacao de toda a comunidade escolar seguiram o antigo PEE, e foram operacionalizadas
através do PAA e PAT. Destacam-se as diretrizes de continuar uma politica que colimasse
ultrapassar os principais problemas diagnosticados em cada turma e cada aluno em particular.
Cada professor, na sua disciplina, era encarregue de analisar e delinear estratégias que
visassem promover o sucesso escolar, a melhoria das aprendizagens e muito particularmente
combater o absentismo injustificado, o abandono escolar, a indisciplina, a agressividade, a
violéncia, ensinando a saber estar na sala e a conviver com os outros de modo saudavel.

Para colmatar alguns dos pontos fracos sinalizados no PEE, também foram dinamizados
alguns projetos e clubes de onde se destaca o Projeto Eco escolas, o Clube de Jornalismo, Clube

de Informatica, Clube de Fotografia Digital e o Jornal da Escola “O nosso Jornal”.

2.1.3. Caracterizacdo das turmas

A pratica de ensino supervisionada decorrente do estagio no 2° ciclo — Portugués e
Histdria e Geografia de Portugal sobreveio com duas turmas de 6° ano (turma X e turma Y),
embora o horario da professora cooperante contemplasse mais duas turmas de 6° ano, com o
perfil de coadjuvante. Apesar de se cumprir o horario na integra, o papel como estagiaria foi de
observadora nestas turmas, pelo que este grupo de alunos ndo consta nesta caracterizacao.

A turma X era constituida por 30 alunos, sendo 18 rapazes e 12 raparigas com idades
compreendidas entre os 11 e os 12 anos de idade, a excec¢do de um aluno que completou 15
anos em agosto Ultimo e que também é de nacionalidade Romena.

N&o havia repetentes de 6° ano sendo que a turma transitou quase na totalidade do ano
letivo anterior. Registaram-se apenas dois casos de alunos transferidos de outra escola,
integrando a turma no inicio do ano letivo. Os alunos demonstraram, de forma geral, interagir de
forma saudavel com lacos de amizade entre si, possivelmente devido ao convivio do ano letivo
anterior. Mesmo 0s alunos que incorporaram a turma de novo mostraram-se integrados, apesar
de um demonstrar mais timidez e ficar mais recatado em relagéo ao grande grupo.

No que se refere a relagdo mantida entre alunos, professora cooperante e estagiaria
pode-se caracterizar como sendo proxima e de estreita colaboracdo, traduzindo-se
positivamente no clima e na dindmica de trabalho em sala de aula, apesar do comportamento da

turma nem sempre se coadunar, de modo geral, com um bom ambiente escolar.



Na analise socioldgica, verificou-se que os alunos pertencem, na sua globalidade, a um
nivel médio em termos socioecondmicos. Apenas dois alunos beneficiam de apoios. Um
integrado no escaldo A e outro do escaléo B.

Na sua maioria, eram provenientes da localidade onde se insere a escola e viviam quase
todos com ambos os pais e irmaos. Contudo, ha alguns casos em que viviam s6 com um dos
progenitores (4 viviam com a mée e 1 com o pai) ou com outros familiares (1 irma).

A maioria dos pais/encarregados de educacdo mostrou-se interessado, pelo
desenvolvimento das aprendizagens dos seus educandos, notando-se alguma preocupacgao com
os resultados escolares e muito particularmente pela preparacéo para os exames de 6° ano que
0s seus educandos teriam de realizar.

Relativamente as habilitacdes dos pais ha um grande grupo de licenciados (9 pais e 15
maes) de onde se destaca 8 casos em que ambos séo licenciados, o que por si pode explicar,
em certa medida, o bom rendimento médio da turma, apesar do comportamento, pois tal como
ficou comprovado em estudos feitos, nomeadamente, do Programme for International Student
Assessement (PISA), os alunos que apresentam melhor aproveitamento escolar sdo 0s que
pertencem a familias com mais recursos educacionais e bens culturais em casa, que interagem
com os filhos demonstrando relevante interesse académico e social (PISA, 2000: 47). De entre
as profissdbes dos pais destaca-se sobretudo a area dos servicos (bancarios, professores,
técnicos de saude...), sendo que ha 3 casos em que 0 pai ou a mae estao desempregados e 1
caso em que estdo os dois progenitores desempregados, 0 que vem comprovar o anterior dito,
pois estes alunos sdo dos que revelam maiores dificuldades em atingir as metas pretendidas.

Em relacdo as caracteristicas educativas, 0os alunos mostraram-se, no geral, bastante
interessados e participativos, embora bastante faladores, ndo cumprindo nalguns casos as
regras de sala de aula, o que dificultou fortemente o normal funcionamento das atividades letivas.
No entanto, em momentos de exposicdo de ideias e partiiha de opinides, os alunos
demonstraram um grande a vontade em participar e, por conseguinte mais recetivos a
aprendizagem. Por outro lado a participacdo espontanea e ativa, o levantamento de questfes
pertinentes sobre os conteddos lecionados, principalmente a Histéria e Geografia de Portugal, a
cooperacéao e interagdo entre colegas, assim como a partilha de conhecimentos e experiéncias
traduziu-se num aproveitamento bastante razoavel da turma num contexto geral.

As dificuldades evidenciadas prenderam-se sobretudo com a falta de ateng¢éo e, muito
particularmente, a algumas lacunas nos conhecimentos basicos de alguns alunos, mais
especificamente no desenvolvimento de competéncias a nivel do portugués, dado o seu caracter
transversal a todas as disciplinas. O caso mais problematico diz respeito a um aluno Romeno,
gue embora esteja ha alguns anos em Portugal revelou algumas lacunas, nomeadamente na
ortografia e construgdo frasica. Concluiu-se ser devido ao portugués ndo ser a sua lingua

materna. Para colmatar estas situacoes, foram utilizados diferentes tipos de estratégias que
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permitissem responder as necessidade educativas dos alunos, nomeadamente dar apoio mais
individualizado aproveitando o facto de estar a professora cooperante e estagiaria na sala de
aula e vérias vezes se interromperam as aulas para falar e refletir com os alunos sobre as
consequéncias das suas atuacdes, procurando que compreendessem melhor o que é estar numa
sala de aula e desenvolvessem o gosto pela aprendizagem e pela participacdo na vida escolar.

A turma Y era composta por 28 alunos e encontrava-se representada de forma
semelhante relativamente ao género, ou seja 14 rapazes e 14 raparigas, com idades
compreendidas entre os 11 e os 14 anos. Dois destes alunos, um do sexo masculino e outro do
sexo feminino, apresentavam necessidades educativas especiais (NEE), ao abrigo do Decreto-
Lei n°® 3/2008 (alineas a) Apoio Pedagdgico Personalizado; b) Adequacbes Curriculares
Individuais e d) Adequacdes no Processo de Avaliagdo). Apesar destas condi¢des estes alunos
acompanharam as aulas normalmente tendo sido elaborado um programa educativo individual
(PEI) para cada um onde foram especificadas as adequacgfes a formalizar por todo o conselho
de turma e a forma de avaliagdo destes alunos. O apoio individualizado foi dado pela professora
titular ou estagiaria e uma vez por semana (dois tempos letivos) contaram com o apoio da diretora
de turma, como coadjuvante na aula de Portugués. Além disso sempre que se revelou necessario
os alunos foram acompanhados por técnicos especializados.

Havia dois alunos repetentes de 6° ano. Os restantes provinham quase todos da mesma
turma do ano letivo anterior o que se revelou uma mais-valia em termos de relacionamento, pois
predominavam lagcos de amizade e um espirito de entreajuda que, ndo fosse a excecao de alguns
alunos mais perturbadores, contribuiam para um bom ambiente escolar.

No que concerne ao relacionamento observado entre alunos, professora cooperante e
estagiaria considera-se que foi mantido um bom clima e dinamica de trabalho, apesar do
comportamento da turma em geral nem sempre corresponder.

No estudo das caracteristicas sociologicas verificou-se que, globalmente, os alunos
apresentam um nivel socioeconémico médio baixo com 12 alunos a beneficiarem de apoio, 9 no
escaldo A e 3 no escaléo B.

Em relacdo ao local de proveniéncia, os alunos provinham da localidade onde se insere
a escola. Contudo, um pequeno grupo deslocava-se de zonas rurais limitrofes. A maioria vivia
com 0s pais com excec¢ao de um aluno que vivia com o0s avos e sete que viviam s6é com a mae.

Contrariamente a turma anterior, 0s pais destes alunos, mostraram-se mais ausentes em
relacéo ao percurso escolar dos seus educandos. Também nesta turma as habilitacdes dos pais
sdo em média mais baixas, sO 7 pais (4 pais e 3 mées) tém habilitacdes a nivel da licenciatura e
a grande maioria tem habilitacdes até ao 3° ciclo com forte predominéncia do 2° ciclo. Em relacéo
a profissdo destaca-se a area de servicos, da agricultura e industria (operarios fabris).

Tendo em conta as caracteristicas educativas, os alunos revelaram-se, globalmente,

interessados e participativos, salvo um pequeno grupo, e muito particularmente dois alunos (um
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com NEE e outro repetente) que se apresentaram pouco empenhados e protagonizaram alguns
momentos de instabilidade na sala de aula arrastando, nalguns casos, toda a turma atras de si
e, por conseguinte, dificultaram o normal funcionamento das atividades letivas. Esta situacéao
obrigou a afericéo de diferentes estratégias numa reunido conjunta de todo o conselho de turma,
para que se pudesse trabalhar no mesmo sentido e assim minimizar este tipo de comportamento.

Dadas estas caracteristicas, as maiores dificuldades sentidas nas aulas de Portugués e
Historia e Geografia de Portugal foram ao nivel da atencéo/concentracdo e no cumprimento das
regras de sala de aula o que dificultou grandemente o desenvolvimento de competéncias, e
consequentemente as metas curriculares a atingir. Para colmatar esta situacao foram criadas em
grande grupo algumas regras de sala de aula que os alunos registaram no caderno e varias
vezes se chamou a atengcdo dos alunos para as consequéncias das suas atuacfes. Foram
também usadas estratégias que se pretendiam de motivagcdo para as aprendizagens,
nomeadamente o recurso a audiovisuais e atividades de caracter mais ludico.

Aliado a isso notaram-se casos de poucos habitos e métodos de estudo, agravados pelo
facto de alguns alunos terem de se deslocar em areas interurbanas e chegarem bastante cedo
a escola ou estarem envolvidos em atividades extraletivas como € o caso de atividades
desportivas, ndo lhes deixando muito tempo para se dedicarem aos estudos. Para amenizar
estas dificuldades, e como medida persuasiva e de motivacdo para o estudo, sempre que era
proposto alguma atividade para casa era depois devidamente corrigida e registada a sua
realizacdo ou ndo, num documento criado para o efeito. No final de periodo foi entregue um

diploma aos alunos que se distinguiram na realizacéo dos trabalhos de casa (Anexo |).

2.2.Contexto de Estagio em 2° Ciclo do Ensino Basico — Matematica e Ciéncias

da Natureza

O estagio em 2° Ciclo do Ensino Basico — Matematica e Ciéncias da Natureza decorreu,
igualmente no distrito de Santarém, num agrupamento de escolas, a cerca de 38 km da Escola
Superior de Educacéo de Santarém (ESES). Teve inicio no dia 11 de margo de 2014 e decorreu
até 04 de junho de 2014, no periodo normal de funcionamento da escola (08h30 — 18h30).

Esteve sob orientacdo profissional e pedagdgica de uma professora do quadro com
alguns anos de carreira, e a cujo horario correspondiam duas turmas de 5° ano (turma X a quem
lecionava Matematica, Ciéncias da Natureza e Cidadania Ativa e turma Y a quem lecionava
Matematica e Cidadania Ativa), uma turma de 6° ano no ambito do apoio educativo a Matematica
e 3 turmas de 4° ano no ambito das Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC). De realcar
gue as turmas do 4° nao foram consideradas no estagio do 2° ciclo por pertencerem a um ciclo
diferente do consignado ao estagio. Sendo assim s6 foram cumpridas as horas que constam no

horario referente ao 2° ciclo. Esteve ainda sob supervisdo de professores da ESES.



2.2.1. Caracterizacéo do Meio

O municipio onde decorreu o estagio estende-se por uma superficie de 243,9 Km?
(PORDATA) abarcando 4 freguesias desde o seu reordenamento em 2013 com uma razoavel
densidade populacional (90,9 hab/Km?) que se tem vindo a acentuar nos Ultimos anos,
comparativamente com outras regides. Alias, este municipio conjuntamente com outro, a cerca
de 6 Km, foram os que demonstraram maior variagéo de crescimento na regido segundo ultimos
censos (9% e 26% respetivamente).

Em termos demograficos residiam no municipio 22 159 habitantes em 2011 (INE) e 22
210 em 2012 (PORDATA) o que vem confirmar o acréscimo de populagdo dos ultimos anos.

Em relacdo as habilitacdes académicas as ultimas tendéncias mostram que as taxas de
analfabetismo tendem a diminuir e a aumentar a escolarizagéo na populagéo residente com 15
e mais anos, mesmo ao nivel do ensino superior.

Em termos econémicos, a zona mantém uma forte predominancia agricola. No entanto,
a maior parte da populacdo encontra-se empregada no setor secundario, relacionado com as
industrias de construcédo e obras publicas, de produtos alimentares e de madeira, seguindo-se o
setor terciario, ligado ao comércio a retalho, aos servicos e a administracdo publica. O setor
primario esta essencialmente ligado as culturas horticolas, fruticolas e forrageiras, ao milho, a
vinha, aos pomares de citrinos e ao olival. Na producdo pecuaria dominam o0s suinos e 0s
cavalos, os quais constituem um dos maiores bens da regido.

No que refere a rede escolar, as escolas publicas do municipio foram alvo de
agrupamento de onde resultaram dois mega agrupamentos num total de 13 estabelecimentos de
educacao/ensino: 1 escola basica e secundéaria que integra alunos desde o 2° ciclo até ao
secundario; 1 escola basica abrangendo o 2° e 3° ciclos, 4 escolas do 1° ciclo onde se inclui um
centro escolar com alunos desde o pré-escolar ao 1° ciclo, 2 jardins-de-infancia e 4 centros
vocacionados para o pré-escolar. Ha ainda a referir na rede escolar a Escola Profissional, que

pretende formar os alunos para melhor enquadramento no mundo profissional.

2.2.2. Caracterizacdo da escola

A escola béasica e secundaria é sede do Agrupamento de Escolas que serve duas das
freguesias do municipio. Constituido em marco de 2008 engloba 6 estabelecimentos de
ensino/educacéo: 1 escola basica e secundaria; 1 centro escolar do 1° ciclo e jardim-de-infancia,
junto da sede do Agrupamento; 3 escolas do 1° ciclo do ensino basico e 1 jardim-de-infancia
situados em freguesias rurais do municipio.

As instalagfes da escola foram reestruturadas recentemente com a constru¢do de um
novo grande edificio que se caracteriza pela organizacdo em torno de dois patios. A escola

requalificada conta com 65 salas de aula dispostas por varios blocos (A, B, C, D e E), destinadas
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aos varios niveis de ensino?!, novos laboratérios, uma nova area para alunos (Associacédo de
Estudantes), nova biblioteca e centro de recursos educativos (BE/CRE), sala polivalente,
auditério e um gimnodesportivo requalificado, e dois campos de jogos descobertos. Além disso,
conta com areas de servi¢os de gestao/organizacao e informéatica onde se podem encontrar as
salas dos 6rgaos de administracdo e gestdo, a sala de professores, sala de atendimento aos
encarregados de educacéo, sala de trabalho para os diretores de turma, o refeitorio, um bufete,
papelaria, reprografia e os servigos administrativos entre os quais a Secretaria e 0s Servigcos de
Acéo Social Escolar (ASE). De salientar ainda os Servigos de Psicologia e Orientacao (SPO.) e
a Unidade de Apoio Especializado a Multideficiéncia. De referir também no Bloco E, local onde
se concentram as aulas do 2° ciclo e, por conseguinte, onde se processou 0 estagio, a existéncia
de uma sala de trabalho para os professores e uma sala de apoio ao estudo onde se encontra
destacada, normalmente, uma equipa multidisciplinar para dar apoio aos alunos ou os receber
guando por qualquer razdo, geralmente comportamental, tém de abandonar a sua sala de aula.

Tudo se encontra em bom estado de conservacdo parecendo corresponder aos
parametros julgados necessarios para um bom clima de ensino/aprendizagem do publico-alvo.
Os espacos exteriores foram redesenhados, permitindo aumentar a area arborizada.

Frequentavam esta escola 1 172 alunos distribuidos pelo ensino basico e secundéario
(Ciéncias, Artes, Linguas) e, cursos CEF (tipo Il e tipo Ill) e profissionais (Multimédia, Energias
Renovaveis e Apoio a Infancia).

Como instrumentos de gestdo conta com varios documentos orientadores de onde se
destaca o PEA, construido apés o diagndstico da situacédo para o triénio 2010-20132, o Rl e o

PAA e plano de emergéncia.

2.2.3. Caracterizacdo das turmas

O estagio em 2° ciclo do ensino basico — Matematica e Ciéncias da Natureza decorreu
com as turmas de 2° ciclo que compunham o horario da professora cooperante.

A turma X era constituida por 21 alunos, sendo 12 rapazes e 9 raparigas com idades
compreendidas entre os 9 e 0s 14 anos de idade. Havia 2 repetentes de 5° ano e 3 alunos com
NEE ao abrigo do Decreto-Lei n°® 3/2008,de 7 de janeiro, (alineas a) Apoio Pedagdégico
Personalizado; b) Adequacgbes Curriculares Individuais e d) Adequagbes no Processo de
Avaliacéo). De salientar ainda o caso de uma aluna com um plano curricular especifico individual
(CEI integrando a turma nalguns tempos e disciplinas, nomeadamente Ciéncias Naturais,
Educacéo Visual, Educagdo Tecnologica, Educagdo Musical, Educacéo Fisica, Cidadania Ativa.

Dispunha também de aulas mais especificas as suas necessidades noutras areas com

1 A- Ensino Secundario; B- Artes/Expressdes Plasticas; C - Laboratorios; D — Gimnodesportivo; E — 2° e 3° ciclos.
2 A 10/12/2014 foi aprovado novo Projeto Educativo de Escola a vigorar para o triénio 2014-2017.
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professores de educacéo especial (Area Académica e Autonomia, Portugués Funcional, Calculo
e Clube Oficina de Expresséo Plastica e Ambiente) sendo a sua avaliagdo qualitativa.

Relativamente a relacdo entre todos os intervenientes caracteriza-se como sendo
proxima e de estreita colaboracéo, traduzindo-se positivamente na dinamica de trabalho.

Em termos educativos os alunos mostraram-se, no geral, bastante interessados e na sua
maioria participativos. Contudo, ha a salientar alguns casos que requeriam maior atencao e que
foram alvo de medidas mais individualizadas como pedagogias diferenciadas e apoio educativo.

Na analise socioldgica verificou-se que os alunos eram na sua maioria da localidade onde
se insere a escola e viviam com os pais (um ou ambos).

A turma Y era composta por 21 alunos, sendo 11 rapazes e 10 raparigas, quatro dos
guais com NEE, ao abrigo do Decreto-Lei n® 3/2008 (alineas a) Apoio Pedagdgico Personalizado;
b) Adequacdes Curriculares Individuais e d) Adequacdes no Processo de Avaliacdo). Havia
guatro alunos repetentes dois dos quais frequentavam o 5° ano pelo 3° ano consecutivo. As suas
idades variavam entre os 9 e 0s 12 anos.

Os alunos provinham na sua maioria da localidade onde se insere a escola e viviam com
0s pais (um ou ambos), a excecao de um aluno que vivia com o0s avos.

Na sua generalidade revelaram-se alunos interessados e participativos, alguns dos quais
chegaram a colocar duvidas quando ndo entendiam o que estava a ser lecionado. No entanto,
houve outros casos onde se identificaram algumas dificuldades de aprendizagem o que limitou
a sua participacdo e prejudicou a sua progressdo apesar dos esforcos evidenciados para
colmatar essa fragilidade, nomeadamente com pedagogias diferenciadas e mais apoio
individualizado, por exemplo.

Apesar destas evidéncias, ha a realcar que o comportamento da turma pode ser
considerado satisfatério nas disciplinas de Matematica e Cidadania Ativa. Nesse sentido muito
contribuiram os constantes dialogos com os alunos para os sensibilizar para as desvantagens
do seu comportamento. De salientar, também, o papel acrescido da professora cooperante na
gualidade de Diretora de Turma mantendo sempre o contato com os encarregados de educagéo
acerca dos seus educandos, aumentando por isso a proximidade da escola a familia.

A turma do 6° ano era composta por 29 alunos, 11 raparigas e 18 rapazes com idades
compreendidas entre os 10 e os 13 anos de idade.

Dado o caracter de apoio educativo, no sentido de aprimorar 0s alunos para o exame de
Matemadtica, a turma foi dividida em dois grupos para melhor corresponder as suas necessidades.
As aulas foram essencialmente de resolucéo de exercicios das provas anteriores, esclarecimento
de davidas e revisdo de matérias essencialmente lecionadas no 5° ano.

Nesta turma o papel interventivo como estagiaria foi essencialmente apoiar os alunos

individualmente e esclarecer algumas dividas que iam surgindo.
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3. Autodiagndstico

No que concerne as competéncias cientificas, curriculares, pedagogico-didaticas e
relacionais, ha a realcar a experiéncia profissional em diferentes contextos educativos que
ajudaram a perspetivar melhor alguns parametros da pratica pedagdgica e contribuiram para o
desenvolvimento e aplicacdo de algumas das competéncias cientifico-pedagogicas. Em concreto
h& a realgar, a experiéncia profissional em contexto de formacgéo profissional com jovens e
adultos ou em contexto de ensino no 1° ciclo (alfabetizacdo de adultos e criancas do 1° ao 4° ano
de escolaridade), no 2° ciclo (Lingua Portuguesa e Histéria e Geografia de Portugal no ensino
dito normal e Homem Ambiente, Formac&do Complementar e Portugués no ensino recorrente) e
ainda no 3° ciclo (Historia).

No entanto, h& que considerar que cada caso € um caso e um professor devera estar em
constante atualizacdo e a analisar a sua atuacdo para poder corresponder da melhor forma aos
objetivos a que se propde ou que lhes sédo exigidos na comunidade escolar onde podera lecionar.
Na verdade, o facto de se ter alguma experiéncia a lecionar podera trazer alguns beneficios, mas
ndo traz tudo, principalmente quando se tem de lecionar novas disciplinas, como é o caso de
Matematica e Ciéncias da Natureza do 2° ciclo. Acresce a este facto a implementacgéo, no proprio
ano letivo do estagio, de novos programas, nomeadamente o de Matematica (MEC, 2013-a) e
novas metas curriculares (Matematica (MEC, 2013-a), Ciéncias Naturais (MEC, 2013-b) e
Histdria e Geografia de Portugal (MEC, 2013-c)). De considerar ainda o novo acordo ortografico
e as novas regras no dominio da gramatica. Sao tudo estruturacbes no ensino muito recentes,
e, por conseguinte, a carecer de maior aprofundamento, nomeadamente na revisédo da estrutura
curricular, principalmente a Matematica devido ao novo programa e ha analise das metas
curriculares a atingir, assim como uma maior atencao a nova ortografia e regras gramaticais.

Apesar de tudo, julga-se ter as competéncias cientificas e didaticas necessarias a
lecionacdo, incluindo as quatro disciplinas que compuseram a pratica de ensino em 2° ciclo. A
experiéncia profissional e os conhecimentos adquiridos durante o curso assumem-se como
fundamentais e estruturantes para uma melhor especializagéo profissional enquanto professora.
Algo tido como ponto mais fraco cré-se que facilmente pode ser colmatado com alguma reflexao,
pesquisas e leituras, no sentido de aprofundar todos os conteudos que fazem parte dos
programas do 1° ao 4° ano e do 5° e 6° anos de escolaridade e as novas estruturas curriculares.

Mais especificamente para cada disciplina convém realgar que se esta ciente da
importancia que o Portugués tem na vida do aluno, no seu desenvolvimento ndo s6 pessoal como
social, no sucesso educativo, na autonomia, na formacdo da personalidade pelo que se
considera indispensavel refletir sobre situacdes de aprendizagem que melhor se adequem a
cada aluno/turma e sobre a aplicacéo de instrumentos essenciais e estruturantes que levem a

aquisicao das competéncias basicas na area do Portugués.
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Em relagéo a disciplina de Histéria e Geografia de Portugal considera-se a area de maior
confianca e a-vontade a par da disciplina de Ciéncias Naturais. Ha, no entanto um ponto a
destacar que se prende com a histéria local. Por muito que se saiba de histéria de Portugal ha
sempre aspetos da historia local que se devem aprofundar e trazer para a sala de aula para que
os alunos compreendam melhor a sua propria histéria e a da sua localidade. E o que acontece
em relacdo ao local onde decorreu o estagio. Tem-se conhecimento de alguns aspetos em que
a zona esta ligada ao passado histérico de Portugal. No entanto, julga-se pertinente aprofundar
melhor esse facto, principalmente no que concerne a contetudos ligados ao 2° ciclo de
escolaridade. Em relacdo as Ciéncias Naturais ha a destacar como ponto mais fraco alguma
inexperiéncia em contexto de aulas praticas, nomeadamente em ambiente de laboratorio.

A disciplina, de Matematica revelou-se a disciplina que poderia trazer alguma
insegurancga, principalmente em momentos de esclarecimento de duividas dos alunos. O
sentimento que poderia ndo se estar totalmente preparada para todas as suas questbes era
evidente. Na Matematica ha um resultado possivel mas véarios caminhos para |4 chegar.
Conhecé-los a todos € complicado, mesmo depois de uma larga reflexao, principalmente para
um professor com menor experiéncia nesta area. Portanto, menos sensibilizado para
determinadas situa¢des que poderiam surgir, aumentando a dificuldade de as perspetivar e, por
conseguinte, de corresponder da melhor forma as necessidades dos alunos.

Ha ainda outros aspetos em que se sente necessidade de maior reflexdo e
aprimoramento, nomeadamente aspetos ligados a gestdo de comportamentos na sala de aula e
no agilizar da autonomia dos alunos na elaboracdo das tarefas propostas. Outro ponto prende-
se com o cumprimento das planificagdes. Com o comportamento irrequieto dos alunos e as
dificuldades por eles evidenciadas nem sempre é facil lecionar os conteldos programados.
Mesmo com o passar dos dias em que se vai conhecendo melhor a turma e a sua dinAmica de
trabalho, torna-se complicado tomar opcdes e cumprir toda a planificacdo delineada. Pelo que
fica o dilema. Qual a melhor forma de atuacdo? Cumprir a planificacdo ou dar atencdo aos
alunos? Parar para dar apoio ou mesmo para chamar a aten¢do sobre o comportamento, implica
Nao se conseguir avangar com o programa. Avancar sem esclarecer ou ajudar o aluno pode
prejudicar as suas aprendizagens. O que fazer nestes casos? Compreende-se que so o professor
0 poderéa decidir na hora sob reflexdo do que sera melhor para a turma/aluno. Assim tem-se a
clara nogéo que este aspeto suscita necessariamente constantes reformulacdes e adaptagoes.
Em relacdo a avaliagdo da intervencdo pedagdgica julga-se que as opgbes tomadas podem
contribuir para as aprendizagens dos alunos, dado que subsiste a preocupacgdo de elaborar
planificacdes bem estruturadas e de acordo com a planificagdo anual. Por outro lado emerge a
constante preocupacéo da compreensao dos alunos sobre o que se esta a trabalhar e, por fim,
nao menos importante o0 dominio dos conhecimentos que tem sido uma procura constante para

poder corresponder da melhor forma as necessidades dos alunos.
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4. A prética de ensino/estagio
4.1.Importancia da pratica de ensino/estagio na formacéo de professores

A pratica de ensino e mais concretamente o estagio pedagdgico é, sem divida, uma
componente fundamental de um curso via ensino, pois permite ao estagiario colocar em pratica
um manancial de conhecimentos adquiridos de uma forma teorica, assim como conhecer a
realidade profissional e institucional em que podera vir a trabalhar. Ao mesmo tempo também |he
proporciona condi¢cdes para a reflexdo cientifica necessaria ao desenvolvimento da praxis
pedagdgica. Com efeito, a teoria permite ao estagiario apropriar-se de instrumentos tedricos e
metodoldgicos que levam ao entendimento da estrutura e funcionamento de todo o processo
educativo, mas somente a prética viabiliza a reflexdo critica sobre a sua acdo de forma a
guestionar, e consequentemente melhorar as suas competéncias, quer em aspetos relativos a
pratica docente, quer em assuntos mais abrangentes relativos a todo o contexto escolar.

Assim, o confronto entre a teoria e a pratica, seguido de uma reflexao critica possibilita
ao estagiario compreender melhor toda a dinamica inerente ao processo educativo, e a
construcao de um conjunto de saberes que permitira a formacédo e/ou ressignificacdo da sua
identidade profissional e/ou uma proposta de formacéo continua no caso de estagiarios que ja
atuam no dominio do ensino/educacao e como tal ja conhecem o interior da escola.

Deste modo, entende-se que 0 estagio constitui um elemento muito importante de
aprendizagem para a pratica docente pois ajuda o estagiario a adquirir e desenvolver “um
conjunto de conhecimentos, competéncias, destreza e atitudes que Ihe permitird exercer a sua
profissdo” (Flores, 2000, p. 30). Tal como refere Perrenoud (1999, p. 148), “ninguém aprende a
nadar pelos livros”, e a aprendizagem em contexto real permite consolidar e adquirir novos
conhecimentos, tornando-se também “um momento Unico, o primeiro da socializagdo na
profissdo docente”, como referem Jacinto e Sanches (2002) citados por Mesquita (2011, p. 64).
Na verdade, é no estidgio que os estagiarios em inicio de formacdo “sentem os primeiros
contactos com o ensino, ja como professores (...) e onde se requer que reforcem a vertente
profissional para o necessario exercicio profissional (Mesquita, 2011, p. 15). Igualmente podera
tornar-se um momento de formacéao continua onde o professor no papel de estagiario podera dar
continuidade a sua formagao e crescer profissionalmente, pois “a formacao continua torna-se
nao so6 um direito, mas também um dever que o educador devera assumir ao longo da sua
carreira para garantir a maturacdo a nivel pessoal, organizacional e profissional nas mais
variadas vertentes e dimensdes (Medeiros, 2008, p. 46).

Por conseguinte, o estagio é primordial na formagéo de professores, na medida em que
permite ao estagiario aprimorar varias dimensées com base no desenvolvimento de
competéncias de observagdo, planeamento e avaliagdo, sobretudo na fase das suas

intervencdes. SO ai o0 estagiario podera adequar a sua pratica as necessidades dos alunos, sendo
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gue a par dessas competéncias, a fase de reflexdo assume igualmente grande importancia no
sentido de contribuir para a sua aprendizagem, mudanca e construcdo de novas competéncias,
tanto no momento da agdo como também no final de cada intervencéo.

Desta forma a observacéo,

“...a planificacdo, a execucdo e a reflexdo tornam-se pré-requisitos para que os futuros
professores se apropriem das suas praticas, de modo a construirem um corpo de
conhecimentos dotado de sentido, globalidade e coeréncia, integrado num quadro tedrico de
referéncia, resultante da pratica pedagdégica pessoal, fundamentada e reflexiva” (Carrascosa et
al, 1993, in Gomes e Medeiros, 2005, p. 20).

4.2. Observar, planear, agir e avaliar na pratica de ensino/estagio no 2°ciclo do
ensino basico

Conforme o exposto, ha que reconhecer a observacédo, a planificacao, a avaliacdo e a
reflexdo como ferramentas essenciais para que se possa intervir de forma adequada no processo
de ensino. Primeiro, porque a observacdo permite conhecer melhor cada criangca e 0 grupo,
nomeadamente as suas capacidades, interesses e dificuldades e também recolher informacdes
sobre o contexto familiar e 0 meio em que os alunos vivem, com vista a adequacao do processo
educativo. Por outro lado porque a observacdo se constitui como base de todo o processo, e
mais especificamente do planeamento e da avaliacdo, ha medida em que

“né@o ha acgao educativa que possa ser mais adequada do que aquela que tenha a observagao

da crianca como base para a planificacdo educativa. E isso que permite ao adulto programar e

agir com base na tensdo criativa entre uma perspetiva curricular teoricamente sustentada e

conhecimento real dos interesses, necessidades, competéncias e possibilidades da crianca”
Formosinho (2007, p. 61).

Em segundo lugar, porque a planificacdo serve de apoio, orientacao e justificacdo sobre
as opcdes tomadas e metas a atingir; serve também de referéncia/orientacéo das acdes durante
0 processo de ensino/aprendizagem, bem como define as estratégias que servem de apoio a
concretizacao das atividades e aos instrumentos de avaliacdo. Como refere Ribeiro (1997).

“Através dessa operacéo de planeamento, identifica-se o que se pretende atingir (os objectivos

de aprendizagem), concebe-se o processo de chegar la (métodos, meios e materiais) e
finalmente, a maneira de saber se se conseguiu, ou ndo, o pretendido (tipos de instrumentos

de avaliagdo” (p. 21).

Depois, porque a avaliacdo permite refletir sobre os resultados obtidos pelos alunos, e
verificar se os objetivos previamente definidos foram atingidos e quais as dificuldades existentes.
Deste modo pode-se delinear as melhores solu¢des com vista 0 sucesso educativo. Ou seja, a
avaliacdo permite apreciar o progresso dos alunos nos varios dominios de aprendizagem e, em
particular, diagnosticar problemas no seu percurso escolar, verificando-se assim (ou nao) a
necessidade de repensar as estratégias e as atividades, no sentido de melhorar as praticas em

termos de ensino/aprendizagem. Corroborando esta ideia, Ribeiro (1997) sustenta que
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“é necessario verificar, ao longo do percurso [escolar], se estdo a ser cometidos erros ou
desvios que véao impedir que se obtenha o produto desejado, o que, ndo a ser feito, pode
conduzir a um insucesso final (...). A avaliacdo ao longo do trajecto a percorrer permite, (...),
introduzir correcdes ou estratégias alternativas, quando as circunstancias o justifiquem, e
reconduzir o projeto a rota tragada (p. 5).

Verifica-se assim que a avaliacdo ndo encerra, por si so, o ciclo de uma intervencgéo. Ela
contribui para algo mais vasto e de grande importancia no processo de ensino e aprendizagem:
a reflexdo. Isto porque o professor ao refletir sobre a sua pratica pedagdgica podera melhorar o
seu desempenho e qualidade de ensino no sentido de promover o sucesso escolar. Com efeito,
a reflexédo ajuda o professor a analisar melhor o seu trabalho aprendendo com o sucesso e erros
cometidos durante a sua pratica pedagogica, e a verificar as aprendizagens efetivas dos alunos.

No contexto destas tomadas de posi¢do, sdo de seguida apresentadas evidéncias sobre
factos considerados significativos durante todo o percurso de estagio nas duas valéncias
(Portugués/HGP e Matematica/CN) tendo como fio condutor e essencial do processo:

observacao, planificacdo, intervencao e avaliacdo e sempre com caracter reflexivo.

4.2.1. A observacéao

A observacdo em contexto escolar permite recolher informacBes contextualizadas
fundamentais que permitem ao futuro professor dar um novo significado aos seus saberes e
produzir novos conhecimentos sobre a docéncia. De acordo com Estrela (1994), a observacéo
devera ser crucial, desde o inicio do estagio, para recolha de dados, descri¢cdes, andlises e
caracterizacfes que deverdo ser necessarias para que o estagiario possa planear a sua acéo,
pois a observagdo permite tornar o estagiario “mais consciente das situacdes de ensino,
tornando-o simultaneamente mais consciente de si préprio” (p. 62) na sua pratica.

Por conseguinte, a fase inicial de observacdo assumiu-se como etapa fundamental
precedente a pratica de ensino. Nao sé porque ajudou a conhecer melhor as turmas/professoras
cooperantes, assim como permitiu vislumbrar o que viria a ser o contexto da pratica pedagdgica
nas diferentes valéncias. Também ajudou a criar lagos afetivos visando uma melhor integracgao.
Para isso foi essencial uma atitude mais proactiva no sentido de procurar logo de inicio a
proximidade com os alunos ao contrario de uma atitude de mera espetadora. Pretendia-se com
isto intervir junto dos alunos, trabalhar com eles, ajuda-los, mostrar disponibilidade.

A observacdo incidiu sobre todas as turmas atribuidas para a pratica pedagogica,
registando-se o0s aspetos julgados revelantes no decorrer das aulas, como por exemplo as
maiores dificuldades dos alunos, seu comportamento, etc.. Ndo foram as melhores condigbes
para observar, porque em ambos 0s estagios o periodo de observacao incidiu na semana em
gue os alunos foram submetidos a momentos de avaliacdo e por isso a dindmica foi muito

especifica (preparagéo, realizacdo e corregdo do teste). No entanto, ainda se revelou frutifera,
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pois incidiu sobre varios parametros. Deu para observar o funcionamento das aulas sobretudo
os rituais e métodos de abertura e término utilizados pelas professoras cooperantes. De igual
modo observou-se a linguagem utilizada na sala de aula, o modo como cada professora expds
os contelidos e trabalhou as competéncias, deu instrucfes para a realizacédo das tarefas, qual a
tipologia de exercicios escolhida, as estratégias e metodologias usadas, assim como 0s recursos
utilizados. Particularmente deu para observar o contexto de um momento avaliativo muito
especifico que é a realizacdo de um teste de avaliacao, ou seja, observou-se a forma como foi
preparado, 0 momento da sua realizagéo e posteriormente a sua entrega e correcao.

No que respeita aos alunos, também foi extremamente importante a observacédo da sua
dindmica, o modo de estar na sala de aula, nomeadamente, 0 comportamento, a sua relacdo
com os seus pares e professor, as suas reacdes a tematica das aulas, tarefas e resolucao das
atividades, e ainda o tempo necessario para a concretizacdo das mesmas.

A maior vantagem da observacgéo neste periodo inicial consistiu na possibilidade de se
ter um conhecimento mais individualizado de cada aluno e que ajudou a antever como se poderia
planificar cada aula tendo em conta a heterogeneidade encontrada.

Este aspeto vem de encontro a outro fator que se considera muito importante da
observacdo que € constituir-se como uma ferramenta fundamental no enriquecimento
profissional do professor, na medida em que pode promover o sucesso dos alunos e do proprio
professor pois admite-se que € através da capacidade de observacéo que o professor pode tomar
a decisao do que acredita ser verdadeiramente adequado ao grupo que tem perante si e assim

planificar melhor as suas aulas e adapta-las quando necessario.

4.2.2. A Planificacao

No entender de Zabalza (2000) a planificacdo pode ser entendida como “uma previsao
do processo a seguir que devera concretizar-se numa estratégia de procedimentos que inclui os
conteudos ou tarefas a realizar, a sequéncia das actividades e, de alguma forma, a avaliacédo ou
encerramento do processo” (p. 48). Sendo assim, a planificagdo também constituiu uma etapa
extremamente importante. N&o sé porque estabeleceu a base na determinagéo dos conteudos e
respetivos objetivos/metas a atingir pelos alunos, numa estreita relagdo com o programa, como
constituiu um guido na preparacdo dos materiais e na aplicacdo das atividades selecionadas,
ajudando no encadeamento das mesmas em cada contexto de aprendizagem.

Ao ajudar na pratica pedagdgica cré-se que contribuiu para um bom desempenho como
professora estagiaria, e consequentemente para o sucesso escolar dos alunos tendo em conta
0s seus resultados escolares. Este facto vem de encontro a ideia de Arends (1995) quando
defende que “o ensino planificado € melhor do que o ensino baseado em acontecimentos e

actividades nédo direccionados" (p. 45) pois o facto de os professores planificarem as suas

18



atividades “melhora os seus resultados” (p. 45) tendo em conta que eles passam a refletir sobre
as mesmas, e podem aferir o que é melhor para cada grupo de trabalho.

Conclui-se por isso que a planificacdo € essencial no trabalho de qualquer professor ao
permitir-lhe pensar e organizar a sua pratica, transformando-o num gestor do curriculo. Esta
gestao foi visivel quando se assumiu o controlo da planificacéo e se tomou uma série de decisdes
para desenvolvimento do curriculo, concebido a nivel central pela tutela. Na verdade, em cada
planificacdo realizada esteve implicita a conce¢do de educacdo retirada, mormente, da
experiéncia académica e profissional. Estiveram igualmente implicitas, praticas didaticas, formas
de pensar e de refletir sobre os contetidos planificados e, muito importante, sobre o modo de os
apresentar de forma acessivel aos alunos, articulando-os com as suas experiéncias, seus
interesses e necessidades. Tomou-se deste modo uma atitude ativa e interventiva na preparacéo
das aulas em detrimento do papel de professor executivo, que simplesmente cumpre o programa
curricular sem ter em atencdo as reais necessidades dos alunos a quem se dirige, indo de
encontro as novas tendéncias. Efetivamente assiste-se atualmente a uma rutura significativa na
forma oficial de conceber o curriculo e o papel dos professores. O curriculo deixou de ser
entendido como uma prescricdo onde era alinhado um conjunto de conteldos e atividades a
desenvolver nas aulas e que os professores teriam de respeitar, entendendo-se mais como um
instrumento de trabalho sobre o qual o professor pode decidir a sua configuracdo conforme o
contexto em que esta inserido.

Reis (2009) corrobora este facto quando destaca a importancia da autonomia do
professor enquanto gestor de conteldos programaticos propostos pelo Ministério de Educacao
e Ciéncia (MEC). Neste ambito também se reconhece a heterogeneidade que caracteriza o
contexto escolar portugués, que engloba realidades muito especificas e distintas. As situacbes
consideradas nos novos programas curriculares resultam, assim, de uma partilha de
responsabilidades entre o MEC, a quem cabe a definicdo de um conjunto de competéncias/metas
€ as quais esta associada uma série de conteudos distribuidos pelos varios ciclos de ensino,
numa perspetiva de progressao, e a cada escola/professor que ficara responsavel por definir o
percurso que entenda adequado aos seus alunos, em funcdo das suas caracteristicas
particulares, em harmonia com o que for estabelecido pelo PEE/A, PAA e muito particularmente
pelos PTT, pois sdo eles que definem as particularidades de cada contexto escolar.

Desta realidade advém uma evidéncia: a planificagdo néo deve ser considerada como um
receituério. Conceber e seguir uma planificagdo néo invalida que o professor ndo tenha em
consideracao situagdes imprevisiveis e/ou 0s interesses e motiva¢des dos seus alunos e, por tal,
possa fazer as reformulacdes que ache necesséarias em prol de um objetivo bem delineado: a
aprendizagem dos alunos. Portanto, a planificagdo ndo podera ser um elemento estatico, mas
antes dindmico, em constante atualizacdo e reformulag&o. Assim, se surgir algum contratempo

ou se o professor se aperceber que as estratégias usadas ndo estédo a resultar pode e deve
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mudé-las. Para isso é essencial que a planificacdo seja flexivel cabendo ao professor
“transformar e modificar o curriculo para o adequar as caracteristicas particulares de cada
situagdo de ensino” (Zabalza, 2000, p. 54). Convém também n&o esquecer que a planificagéo &
um instrumento de trabalho e que, por isso, o professor deve torna-lo um documento simples e
direto, compreensivel para todos, de modo a facilitar a sua pratica docente em vez de se tornar
um constrangimento. Assim, cada planificacdo deve ser clara e coerente quanto as metas e
respetivos objetivos a atingir, aos recursos a utilizar, tarefas a desenvolver e duracdo das
mesmas, assim como clarificar a respetiva avaliacdo. Ndo esquecendo o fator motivagdo. S6
assim estéo criadas condigbes para se conduzir uma aula com sucesso.

Pelo exposto foi sempre preocupacao durante o estagio indagar diretrizes fundamentais
de trabalho para proporcionar aos alunos uma boa aprendizagem comec¢ando logo na fase da
planificagdo. Assim, para a operacionalizar definiu-se logo a partida um modelo que pelas suas
caracteristicas se revelasse exequivel e de facil compreensao e que pudesse ser aplicado em
cada turma. Em suma, que surgisse como um instrumento facilitador durante a fase de
intervencao nas aulas e contribuisse para o sucesso das mesmas.

O modelo escolhido foi um modelo linear (Anexo Il). Segundo Arends (1995), o modelo
linear é a “perspetiva dominante que orienta a maior parte do pensamento e acgao” (p. 94). Este
autor defende ainda que “uma boa planificacdo educacional caracteriza-se por objetivos de
aprendizagem cuidadosamente especificados (...), accdes e estratégias de ensino concebidas
para promover objetivos prescritos e avaliacbes cuidadosas de resultados, especialmente do
desempenho do aluno” (p. 94).

Escolhido o modelo, procurou-se elaborar as planificacdes com algumas caracteristicas
consideradas essenciais por Zabalza (2000), nomeadamente coeréncia, adequacéo,
flexibilidade, continuidade, precisdo, clareza e riqgueza. Assim, ao definir cada planificacao
pretendeu-se que fossem simples, clarificando bem os conteddos programaticos indicados pelas
professoras cooperantes, assim como 0s objetivos/metas a atingir por cada grupo de alunos.
Nesse sentido procuraram-se recursos e foram definidas atividades e estratégias de ensino
diversificadas, consideradas pertinentes no intuito de motivar e incentivar os alunos a atingir as
metas curriculares delineadas para cada area, ja que se entende que uma crianga motivada
detém maior capacidade de atengdo/concentracdo. Foi igualmente definido o tipo de avaliacdo a
realizar para comprovar a compreensao e aquisi¢cdo dos novos conhecimentos, registando tudo
no modelo de planificacdo criado para o efeito. Além disso, também se procurou que as
planificacbes mostrassem alguma coeréncia e grau de flexibilidade de modo a permitir
adaptacdes quando necessario, 0 que veio a acontecer algumas vezes.

Para ajudar na estruturacdo das planificacdes foram analisados os documentos
curriculares de referéncia para cada disciplina e nivel de escolaridade — 5° e 6° ano, assim como

os documentos orientadores vigentes nos agrupamentos onde decorreram os estagios (PEE/A,
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PAA, PTT, planificagBes anuais e critérios de avaliacao de cada disciplina) de forma a estruturar
melhor a planificagéo e a tomar as melhores decisdes com vista 0 sucesso escolar dos alunos.
Foram igualmente tidas em consideracéo as sugestdes das professoras cooperantes. Do mesmo
modo se procurou bibliografia especifica e diversos recursos online para ajudar e complementar
a preparacao cientifica dos contetdos e o delinear de estratégias e instrumentos de trabalho. O
manual escolar foi igualmente um importante recurso na fase da elaboragéo da planificagéo. Por
um lado, porque se concorda com a ideia de Gérard e Roegiers (1998) quando assumem o
manual como o instrumento mais préximo do aluno e, por conseguinte, de mais facil consulta,
nomeadamente, para seguimento das matérias lecionadas e consolidacdo de conhecimentos,
ou ainda como referéncia na pesquisa e preparacdo de informacdo que contribua para o
desenvolvimento das suas competéncias. Por outro lado, porque se acredita ser um importante
recurso para o professor ao permitir-lhe um desenvolvimento mais eficaz das suas fungbes e a
renovacdo pedagodgica dos seus métodos de ensino ao apresentar caminhos e estratégias
complementares que lhes permitam reformular e incrementar a sua pratica pedagégica. Ou
ainda, por constituirem um instrumento auxiliar na consecucao de tarefas e preparacéo de aulas,
assim como de processos de avaliacao formativa e estratégias de remediacédo. Conclui-se, por
isso, que 0 manual constitui um auxiliar imprescindivel, ainda que ndo exclusivo no processo de
ensino-aprendizagem pelo papel de mediador que assume entre o programa e O0S
alunos/professor. Em alguns casos podera dizer-se que desempenha fungdes de “programa da
disciplina” ao condicionar as praticas letivas e ao definir os contetddos e respetivas formas de
apropriacdo tal como refere Pinto citada por Dias (2013) e em conformidade com a alinea b) do
art.° 3°, da Lei n® 47/2006, de 28 de agosto que entende o manual escolar como

(...) instrumento de trabalho, impresso, estruturado e dirigido ao aluno, que visa contribuir para

o desenvolvimento de capacidades, para a mudanca de atitudes e para a aquisicdo dos

conhecimentos propostos nos programas em vigor, apresentando a informacgéo bésica

correspondente as rubricas programaticas, podendo ainda conter elementos para o
desenvolvimento de actividades de aplicacéo e avaliagdo da aprendizagem efectuada.

4.2.3. A intervencao em contexto de sala de aula

A fase de implementacdo da planificacdo é fulcral para o desenvolvimento das
aprendizagens. Nao basta ao professor ter delineado com antecedéncia e de forma refletida as
atividades a realizar na aula, adequando-as aos alunos, aos contelidos e ao tempo. Ele também
deverd ter a preocupacao de criar um ambiente favoravel a sua execugao onde “o empenho, a
entrega pessoal e a dedicagéo sédo qualidades que possibilitam ao profissional ter a capacidade
para dar resposta as solicitagfes das préticas diarias (Mesquita, 2011, p. 146).

Por conseguinte, ao longo de todo o processo de intervengéo foi grande o empenho e

tentou-se pér em pratica o que se entende como fundamental para a motivacao e consequente
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aprendizagem dos alunos assim como para a concretizacdo dos objetivos e metas do projeto
educativo de cada agrupamento onde decorreram 0s estagios.

Também se teve em consideracdo o contexto da pratica pedagdgica das professoras
cooperantes, e o perfil de desempenho profissional dos profissionais de educagdo nas mais
variadas dimensfes, conforme preconizado no decreto-lei n°® 240/2001 de 30 de agosto:
dimensdo profissional, social e ética; dimensdo de desenvolvimento do ensino e da
aprendizagem; dimensao de participagdo na escola e de relagdo com a comunidade e dimensao
de desenvolvimento profissional ao longo da vida.

Assim, durante as aulas, todo o trabalho foi desenvolvido tendo em atencdo as reais
necessidades de cada grupo de alunos e muito particularmente os com NEE, numa tentativa de
ir ao encontro das suas maiores dificuldades com o intuito de as colmatar ou em ultimo caso
diminuir. Nessa logica procurou-se junto das professoras cooperantes, informacdes gerais sobre
cada turma e, muito especificamente, sobre as areas em que os alunos revelavam maiores
dificuldades e em que itens dentro dessas areas eram mais expressas. O facto de se fazer par
pedagdgico com as professoras cooperantes, e haver um desencontro das disciplinas a lecionar
em relacdo as semanas de intervencdo também se revelou muito importante, pois percebeu-se
melhor quem tinha mais dificuldades e qual o seu teor, construindo desta forma um maior
conhecimento das turmas e de cada aluno em particular. Ao mesmo tempo pode-se vislumbrar
estratégias usadas pelas professoras cooperantes perante determinadas situacdes e lecionacao
de contetdos o que se tornou uma vantagem em prol da melhoria do desempenho durante as
intervencdes. Efetivamente, se por um lado o facto de néo se ter par pedagdgico se pode tornar
num constrangimento, pois ndo ha um par com quem se possa trocar impressoes e ideias, pedir
sugestdes, ajuda, etc., por outro, ha a vantagem de poder melhorar o0 desempenho partindo da
observacao do trabalho das professoras cooperantes com largos anos de experiéncia.

Através da planificacdo, procurou-se selecionar metodologias, estratégias e atividades
diferenciadas adequadas a diversidade dos alunos, tendo em conta as suas caracteristicas,
necessidades e contextos e as ilagdes retiradas da analise efetuada sob o ponto de vista da
eficacia de cada intervencgéo e das observacdes realizadas. No entanto, sempre que necessario,
adaptaram-se as planificacdes as situagdes vivenciadas em prol da aprendizagem dos alunos.
Pois, tal como refere Abrantes (1985) “a planificagdo nao deve seguir um esquema rigido; pelo
contrério, deve ter em conta as situagdes inesperadas que vao ocorrendo e adaptar e modificar
aquilo que tinha previsto” (p. 1). Na realidade, o professor pode levar tudo muito bem planeado
com métodos e estratégias bem definidas, mas depara-se muitas vezes com situa¢des em que
tem de adaptar as suas praticas as situagdes vividas.

No inicio da pratica uma das preocupacdes era cumprir a planificagédo, até por ser um
item de avaliacdo enquanto estagiaria, mas cedo se percebeu que ndo se deveria tomar uma

posicdo tao rigida no cumprimento da mesma sem pdr em causa as aprendizagens dos alunos.
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Apesar das planificagdes terem sido elaboradas de acordo com aquilo que se achou ideal para
cada turma e sobretudo para fazer face a planificacdo anual e indicacbes das professoras
cooperantes, nem sempre foi facil lecionar os conteidos programados, o que obrigou a
determinadas reformulacdes e adaptacdes nalguns planos de aula de cada estagio efetuado.
Esta situacdo surgiu porque as turmas nem sempre corresponderam conforme previsto
obrigando a dar mais atencédo a certos aspetos que ndo foram considerados, principalmente
agueles em que se tinha a convicgéo errada de que os alunos ja os deveriam dominar por
constarem nos programas de niveis de escolaridade anteriores. A falta de concentragdo dos
alunos e alguns comportamentos e atitudes inadequadas para o bom funcionamento das
atividades letivas também constituiram constrangimentos no incumprimento da planificagao.
Outras adaptac@es ou reformulac¢des surgiram igualmente fruto da reflexdo de cada intervencao,
uma vez que se pOde integrar em aulas similares com outra turma, sugestdes das professoras
cooperantes ef/ou dos professores supervisores quando das aulas assistidas e ainda as
particularidades do que correu melhor ou pior durante a pratica pedagoégica.

Assim, para minimizar algumas restricdes que surgiram no cumprimento das
planificagbes, e comparativamente as primeiras aulas, procurou-se fazer, quando necessario,
um resumo geral prévio dos conceitos a abordar e englobar esse momento na planificacao.
Também se procurou fazer a ligacdo com as aulas anteriores para melhor enquadramento e
sistematizacdo das matérias. Para isso recorreu-se ao didlogo com os alunos questionando,
muitas vezes, aqueles que evidenciavam alguns constrangimentos na sua aprendizagem
direcionando-lhes as respostas para que surgisse um reforco positivo e se sentissem mais
confiantes e motivados, e consequentemente mais empenhados na sua aprendizagem. Esta
situacéo esta de acordo com a técnica do condicionamento operante de Skinner, segundo a qual
0 comportamento que produz efeitos agradaveis tende a tornar-se mais frequente.

As aulas em que ndo se estava a intervir ajudaram também a identificar os alunos com
maiores dificuldades através da observacdo e do apoio individualizado que se Ihe pbde
proporcionar enquanto a professora cooperante estava a lecionar. Estes momentos também
foram fundamentais para se conhecer melhor os alunos com NEE e assim poder atuar de forma
a fazer a diferenciacdo pedagogica e adequar procedimentos e estratégias, nomeadamente
ajudar individualmente sempre que possivel, elaborar fichas de trabalho diferenciadas ou solicitar
a ajuda do (s) colega (s) do lado quando se verificava que ndo estavam a conseguir acompanhar.
Este caso passou-se muito nas aulas de CN no laboratério, ndo s6é com os alunos com NEE,
mas também com outros que mostraram algumas dificuldades, principalmente ao nivel do
dominio psicomotor (saber-fazer). Nesse sentido, foram colocados algumas vezes 0s alunos com
mais conhecimentos e destreza a apoiarem esses colegas. Esta estratégia revelou-se uma mais-
valia para os alunos, principalmente os que apresentavam mais debilidades e muito gratificante

para a prossecucdo das atividades pois assim pdde-se dar continuidade as aulas e cumprir
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melhor o que estava planificado para cada uma. Alias o trabalho em cooperacéao foi utilizado em
vérias atividades das diferentes disciplinas, como por exemplo em Portugués na elaboracéo de
textos em pequeno ou grande grupo, em ciéncias nas aulas laboratoriais e na elaboragdo de um
cartaz e folheto sobre a agua a divulgar pela escola (Anexo XIX) e em Matematica quando houve
entreajuda na construcao e identificacdo de figuras geométricas ou em Historia e Geografia de
Portugal quando da andlise conjunta de uma fonte histérica.

Na realidade muitos foram os métodos adotados assim como as estratégias de forma a
dar algum dinamismo as aulas e corresponder o melhor possivel aos objetivos pretendidos nos
diferentes dominios da aprendizagem. Uma vez que, segundo Bloom (1979) as aprendizagens
ocorrem no dominio cognitivo (conhecimento), psicomotor (habilidades) e afetivo (atitudes)
procurou-se que as metodologias adotadas nas diferentes disciplinas lecionadas abarcassem
esses trés dominios. Em certos casos foi adotada uma metodologia mais expositiva
principalmente para transmitir conhecimentos mais estruturados, introduzir novos contetidos ou
proceder a sua sistematizagdo. Nestas circunstancias recorreu-se muito ao manual e/ou meios
audiovisuais em que a comunicacao verbal era privilegiada para promover a participagéo ativa
dos alunos. Foram explicados aos alunos determinados contetddos promovendo o dialogo e
guestionando-os constantemente para indagar o saber prévio ou se estavam a compreender e
se as aprendizagens eram efetivadas. Noutras situac¢des foi utilizada uma metodologia ativa e
socializante com recurso ao trabalho de grupo/pares onde os alunos eram promotores da sua
prépria aprendizagem, como sdo exemplo as atividades praticas no laboratorio em que os alunos,
em grupo, através de guides da atividade pratica tinham de chegar as suas préprias conclusoes.
Este método originou um trabalho acrescido, na medida em que se constatou que habitualmente
os alunos nao trabalhavam em grupo e sim individualmente. Assim houve a necessidade de
formular regras e desenvolver habitos de trabalho em grupo, mas, por outro lado, aumentou a
motivacdo e incrementou as aprendizagens ligadas as atividades propostas. A Unica
desvantagem encontrada foi o aumento de barulho na sala e alguma confusdo adstrita a
situacdes deste género, nomeadamente a nivel da pouca autonomia revelada. O método
demonstrativo também foi utilizado, essencialmente na disciplina de Matematica ao nivel do
saber-fazer quando da abordagem a geometria, e mais concretamente nas construcdes
geométricas. Nesse ambito recorreu-se muitas vezes ao quadro ou a meios audiovisuais® para
demonstrar a forma de execugéo de determinada figura geométrica, nomeadamente 0s passos
a seguir e/ou a forma como os alunos deveriam pegar nos diferentes instrumentos de desenho
(régua, esquadro, compasso, transferidor).

Qualguer um dos métodos utilizados teve o0 seu cunho de importancia na aprendizagem
dos alunos, pois todos possuem caracteristicas que os tornam adequados a diferentes situagoes.

Se por um lado o método expositivo permitiu a transmissao dos contetudos de forma mais eficaz

3 https://www.youtube.com/watch?v=9rXn8gfMGZg; https://www.youtube.com/watch?v=Z4zZPRuJrRs
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e rapida em comparacdo com os métodos mais ativos, estes apresentaram a vantagem de
estimular mais o raciocinio e as capacidades de analise e critica dos alunos, ou seja um maior
dominio dos seus conhecimentos, uma vez que a aprendizagem realizou-se sobretudo pelo que
o aluno fez em detrimento do que se fez enquanto professora. O papel de professora/estagiaria
nestes casos foi mais de orientadora e dinamizadora das aprendizagens.

Como se pode verificar, independentemente das metodologias adotadas, as estratégias
centraram-se muito na promoc¢do do papel ativo dos alunos ao proporcionar tarefas que se
pretendiam significativas para os alunos para promover a sua participacdo e o maximo de
motivacao e empenho para as aprendizagens atendendo sempre ao seu ritmo de aprendizagem.
Mesmo nos momentos mais expositivos procurou-se o dialogo e a sistematizacdo das matérias
em diapositivos de PowerPoint elaborados para o efeito ou no quadro, instrumento muito
utilizado, ndo s6 por se encontrar mais acessivel, mas também por permitir os registos do que
se pretendia os alunos assimilassem e copiassem para 0s seus cadernos, homeadamente
resumos dos conteudos lecionados ou os tépicos mais importantes.

Outro instrumento privilegiado foi 0 manual escolar adotado nas escolas para cada
disciplina e toda a pandplia de atividades por eles fornecidas, ja que era pratica das professoras
cooperantes e aquela a que os alunos estavam mais habituados, constituindo-se, por isso, um
auxiliar imprescindivel no processo de ensino-aprendizagem.

Este facto vem de encontro a alguns autores que consideram o manual escolar um
instrumento privilegiado dos professores na planificacdo/implementacdo das suas aulas e o
recurso principal dos alunos, sendo muitas vezes, a sua Unica fonte de consulta e de estudo
dentro e fora da sala. Ou seja, serve de referéncia ao professor enquanto suporte na
apresentacdo dos contelidos de aprendizagem e de referéncia aos alunos que, através da sua
leitura, acedem ao conhecimento, sistematizam e progridem na aprendizagem nas
recomendacdes programaticas. Autores como Zabalza (2000); Magalhdes (1999), Pinto (2003);
Castro (1995); Chopin (2004); Gérard e Roegiers (1998) defendem também que o manual escolar
assume no contexto do ensino-aprendizagem uma funcéo central no processo educativo quer
pelo papel de mediador entre o curriculo prescrito e o curriculo programado e planificado, quer
pelas multiplas fun¢bes que variam de acordo com o respetivo utilizador, a disciplina e o contexto
em que o manual é utilizado.

A par do manual também se procuraram materiais/recursos alternativos de forma a dar
um caracter mais ladico as aulas e por consequéncia tornarem-se mais motivadoras, onde 0s
alunos pudessem ser chamados a intervir mais ativamente. E exemplo o recurso a alguns
audiovisuais disponiveis nas plataformas das editoras dos manuais adotados, como é o caso da
“Plataforma 20” e Escola Virtual” e pequenos filmes. Ainda em relagdo aos recursos didaticos
utilizados, foram pensados e elaborados de maneira a tornarem-se instrumentos

complementares e facilitadores das novas aprendizagens e, por conseguinte ajudarem na
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compreensdo e construgdo de conhecimentos dos alunos. S&o exemplo desses recursos
apresentagbes em PowerPoint elaborados para determinadas aulas (Anexo Ill), alguns deles
com pequenos jogos de sintetizacdo das matérias; fichas informativas (Anexo 1V) e fichas de
trabalho (Anexo V) criadas em todas as disciplinas lecionadas para os diferentes contetdos
abordados, assim como material manipulavel no caso de Mateméatica (Anexo VI) e Ciéncias
(Anexo VII) e guides das atividades préticas no caso das Ciéncias (Anexo VIII).

Em relacdo ao ambiente e ritmo de aprendizagem procurou-se manter sempre na sala
um clima de descontracéo favoravel ao processo de ensino/aprendizagem, sem alterar muito o
contexto em que os alunos estavam habituados com as professoras cooperantes, uma vez que
a presenca enquanto estagiaria era temporaria. Ao longo do estagio também se procurou
estabelecer com todos os alunos, uma relacdo préxima com base na reciprocidade de
responsabilidades, dialogo e respeito mutuo, tendo sempre uma palavra amiga quando
necessario, ja que se considera que o papel de um docente ndo se esgota no perfil institucional,
mas deve ser complementado com variadissimos papéis, tais como moderador, amigo e
disponivel as solicitagcbes dos alunos. Nesse sentido tentou-se assumir mais um papel de
orientadora da aprendizagem dos alunos, pelo que se interagiu com eles, procurou-se escutar e
fazer escutar atentamente as suas opinides intervindo ndo s6 na transmissao dos contetdos,
mas também para fomentar a participacdo, o questionamento e estimular a cooperacdo entre
todos. Os alunos foram questionados sobre os diferentes conteldos para verificar as suas
aprendizagens. Foram igualmente incentivados e procurada a sua motivacdo, e acima de tudo
foi demonstrada disponibilidade para colmatar as suas dificuldades o que criou um bom ambiente
de trabalho. Identicamente foi tomada uma postura por si s6 dindmica ao circular pela sala. Desta
forma pbéde-se supervisionar melhor o trabalho da turma e auxiliar aqueles que demonstraram
maiores dificuldades. Além disso p6de-se manter um contato de maior proximidade com todos
0s elementos e contribuir para a prossecucdo de um caminho que culminasse no sucesso
educativo o que se considera conseguido ao analisar os resultados escolares nas avaliacdes de
final de periodo. Considera-se por isso a relacdo pedagdgica com os alunos muito boa e
contributiva para o seu desenvolvimento pessoal e social.

No processo ensino-aprendizagem em gue se valoriza prioritariamente o publico-alvo — o
aluno e a fim de melhorar a préatica pedagogica foi pedido, também, aos alunos que num texto
(anénimo ou néao) registassem as suas impressdes acerca do professor estagiario, incluindo as
estratégias, materiais/recursos apresentados. Da leitura desses textos ficou bem presente o bom
relacionamento mantido com os alunos e alguns pontos fortes e fracos do seu desempenho. Dos
pontos fortes evidenciados pelos alunos ha a realgar a simpatia e disponibilidade demonstrada,
além dos recursos apresentados ao longo das aulas. A maioria manifestou gostar muito das
aulas. De entre os pontos fracos e que carecem de uma maior reflexdo, destacam-se as

impressdes de uma das turmas em que alguns alunos apontaram os PowerPoint apresentados
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dispensaveis, revelando gostarem mais de acompanhar a matéria pelo manual, na disciplina de
HGP tal como era habito com a professora cooperante, o que levou a reflexdo sobre os seus
habitos e métodos de estudo. Neste caso concluiu-se que estdo muito direcionados para a
memoarizacdo. Confirmado nas fichas de avaliagdo, em que algumas das respostas se revelaram
a transcricdo parcial ou total de conteddos do manual escolar. Em antitese, as outras turmas
revelaram gostar muito da exposicdo da matéria com recurso aos audiovisuais, nomeadamente
os PowerPoint. Sendo assim, pensa-se continuar a utilizar os PowerPoint e/ou outros meios
audio visuais, mas com a preocupacdo acrescida de corresponderem melhor ao contetdo de
cada manual de forma os alunos seguirem melhor os conteidos abordados e ndo se
desmotivarem depois no seu estudo.

Alguns elementos das turmas também revelaram como constrangimento o tom de voz
elevado com que por vezes se processavam as aulas. Neste caso, apdés uma breve reflexao,
chegou-se a conclusao que isso acontecia espontaneamente para sobrepor a voz ao burburinho
quando os alunos comecavam a dispersar e a fazer mais barulho. E um caso a melhorar, pois
tem-se a clara consciéncia de que a elevacao do tom, ndo culmina numa audi¢cdo melhor e pode
prejudicar um dos instrumentos de trabalho do professor - a voz.

Ha ainda a realcar a dificuldade de alguns alunos acompanharem, por vezes, o ritmo de
trabalho. Foi uma batalha dificil, o que levou nalguns casos ao ndo cumprimento da planificacdo
diaria, mas pensa-se que no final de cada estagio esse aspeto melhorou, pois os alunos
constataram que nao se esperaria que primeiro brincassem, falassem e sé depois trabalhassem.
Foi muita vez usada a estratégia de escolher um(a) aluno(a) como referéncia, para que todos
compreendessem que se 0s colegas faziam as atividades a tempo, era importante que eles
trabalhassem melhor para conseguirem terminar as tarefas.

Portanto, os pontos fracos a apontar em todo o desempenho no estagio nas diferentes
areas prendem-se sobretudo com o cumprimento das planificagbes, mas julga-se que algo de
positivo foi conseguido com as medidas tomadas anteriormente referidas. Outro aspeto em que
foram sentidas maiores dificuldades foi na gestdo do comportamento dos alunos e no agilizar da
sua propria autonomia na elaboracao das tarefas propostas pelo que sdo aspetos a aprimorar tal
como outras situagdes que foram apontadas pelas professoras cooperantes e professores
supervisores, nomeadamente salientar melhor o que se pretendia que os alunos retivessem e
nao perder tempo com preciosismos, tentar arrumar melhor o quadro, ou seja, apagar o que nao
seja necessario e realgcar o mais importante.

Em relagdo a pontos fortes no desempenho durante todo estdgio ha a realcar as
planificacdes bem estruturadas. Embora se tenha sentido dificuldade em cumprir algumas, fica
a clara convicgdo que foram bem delineadas. Por outro lado emerge a constante preocupacgéo

da compreenséao dos alunos sobre os contetdos lecionados e por fim, ndo menos importante, o
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dominio dos conhecimentos que tem sido uma procura constante para poder corresponder da
melhor forma as necessidades dos alunos.

Por tudo isto quer-se ainda frisar que o desempenho é um processo continuo que vai
sendo aperfeicoado com o tempo e neste caso contou com a colaboracdo de todos os
intervenientes, desde os alunos que pelas suas duvidas e conquistas demonstraram o que
podera ser melhorado ou a manter, o feedback das professoras cooperantes que pelos seus
conhecimentos e experiéncia estdo mais aptas e sensibilizadas para determinadas situacfes
elou estratégias. Foram elas que estiveram mais proximas e puderam modelar a prestacéo
enquanto estagiaria e personificar a avaliacdo de uma forma especifica e detalhada quanto
possivel. E finalmente ndo menos importante os professores supervisores, enquanto elementos
de ligacdo entre o estagiario, a Escola Superior de Educacdo de Santarém e as
escolas/professoras cooperantes, de forma que as suas indicagdes foram muito importantes e

concernentes ao que na realidade é pretendido no estagio pedagogico.

4.2.4. A Avaliacao

De acordo com a legislacdo em vigor, “a avaliagado constitui um processo regulador do
ensino, orientador do percurso escolar e certificador dos conhecimentos adquiridos e
capacidades desenvolvidas pelo aluno” (Decreto-lei n® 139/2012 de 5 de julho, Art.° 23-1).

Por seu lado Roldao (2003) defende que avaliar “é¢ um conjunto organizado de processos
gue visam (i) o acompanhamento regulador de qualguer aprendizagem pretendida, e que
incorporam, por isso mesmo (ii) a verificacdo da sua consecucao” (p. 41) atribuindo aos alunos
“‘uma posicao numa escala de valores” (Ribeiro, 1997, p. 76). Assim cabe ao professor, “criar
mecanismos de acompanhamento do processo” (Roldao, 2003, p. 41) para que possa aferir se
0s conhecimentos estdo a ser adquiridos da melhor forma ou se tera de ajustar e reorganizar
toda, ou parte da sua pratica pedagdgica.

Verifica-se assim que a avaliacdo esta integrada no processo de ensino-aprendizagem,
pelo que foi reservado um momento considerado a avaliacdo em todas as planificagbes
realizadas nas diferentes areas, definindo-se objetivos que eram adjacentes a cada uma e que
tipo de avaliacdo se iria realizar, aferindo desta forma o desempenho enquanto docente e as
aprendizagens realizadas pelos alunos.

Como refere Valadares (1998) “ndo ha avaliagéo correta sem a definicdo de objetivos
claros (p. 58). De facto, ndo € possivel determinar o que se conseguiu atingir durante o processo
ensino-aprendizagem se ndo soubermos desde o inicio onde queremos chegar (Domingos,
Neves & Galhardo, 1987 p. 205). Ribeiro (1997) reforga esta ideia ao afirmar que “um ensino
sem objetivos seria um ensino cego e ao acaso; sem avaliacdo seria um ensino pouco

empenhado na melhoria da qualidade da educagao” (p. 22).
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Por conseguinte, a avaliacdo pode adquirir varias fungdes no processo de ensino-
aprendizagem. Segundo Fermin (1971) citado por Carrasco (1989) pode; (i)‘verificar o
cumprimento dos objectivos previamente estabelecidos”; (ii)‘prognosticar as possibilidades
educativas do aluno;” (iii) “diagnosticar as falhas e as dificuldades que se apresentam no
processo de ensino-aprendizagem”; (iv) “orientar e reorientar este processo” (pp. 15-16). O
mesmo autor reforca a ideia acrescentando que a avaliacdo permite conhecer os pontos fortes e
os pontos fracos do ensino e aprendizagem e, “em consequéncia, facilitara a sua corregao e
melhoramento” (p. 16).

Deste modo, consoante cada funcdo, assim deverao ser os procedimentos da avaliagéo.
Para Ferreira (2007) a avaliagdo envolve um conjunto de “passos sequenciados que se
condicionam e afectam integralmente” (p. 23), tendo como finalidade “ a tomada de decisées,
gue podem ser de diagndstico das necessidades e interesses e pré requisitos para as novas
aprendizagens, de orientacdo do processo de ensino aprendizagem e ainda de hierarquizacao e
de certificagdo dos alunos” (p. 23). O professor deve, por isso, definir o que avaliar, como avaliar
e quais as razoes dessa avaliacao.

Para fazer a avaliagdo o professor pode considerar trés modalidades consignadas no
Decreto-lei n° 139/2012 de 5 de julho, Art.° 24°: avaliagdo diagndstica, avaliacdo formativa e
avaliacdo sumativa. A par destas modalidades o professor deve ainda considerar a avaliacdo
naturalista que tem como objetivo avaliar de uma forma qualitativa os alunos. Envolve a
observacdo do desempenho e comportamento dos alunos no contexto diario da aula a medida
gue realizam o seu trabalho.

Tomando em consideracdo estas ideias, procurou-se acompanhar sempre 0 progresso
dos alunos, até porgue os resultados obtidos poderiam contribuir para modificar a prética
pedagogica. Assim recorreu-se a observacdo nhaturalista para avaliar qualitativamente o
comportamento dos alunos, o interesse, 0 empenho, a autonomia, a participacdo, cooperacao,
respeito pelos outros, cumprimento de regras...sempre tendo em conta o contexto em que
aconteceram de forma a orientar melhor todo o trabalho e corresponder da melhor forma as
necessidades dos alunos. Para avaliar esses parametros foi criada uma grelha (Anexo 1X) onde
foi registada a avaliacdo sobre o observado relativamente a valores, atitudes e organizacéo
demonstrados pelos alunos em determinadas situagfes relativamente circunscritas.

De igual forma foram utilizados outros instrumentos, nomeadamente grelhas de avaliagéo
de fichas de trabalho (Anexo X), grelhas de avaliagéo da leitura (Anexo Xl), grelhas de registo
dos trabalhos de casa (Anexo |) e guibes de atividades praticas realizadas em Ciéncias (Anexo
VIIl), com a finalidade de fazer uma avaliacdo formativa e assim identificar as aprendizagens
bem-sucedidas e as que levantaram maiores dificuldades para melhor “ajustamento de

processos e estratégias” tal como preconiza o decreto-lei n°® 139/2012 (Art.° 24°-3).
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Todas as fichas efetuadas pelos alunos também foram alvo de observagéo durante a sua
realizacdo na aula e posterior correcdo individualizada para se ter a certeza que as atividades
foram realizadas com sucesso ou néo, e/ou onde é que os alunos revelavam mais dificuldades.
Para esse efeito foram sempre recolhidas as fichas elaboradas procedendo-se a sua correcao
em casa e devolvidas aos alunos com as devidas corre¢fes e algumas anotacdes de aspetos a
melhorar tendo em vista contribuir para o desenvolvimento da sua aprendizagem. De forma a
envolver os alunos na sua avaliagdo também foram criadas grelhas de avaliacdo de fichas de
trabalho para que o aluno revisse o seu trabalho e o pudesse autocorrigir (Anexo X).

Em relagéo a avaliagdo sumativa que se traduz “na formulagéo de um juizo global sobre
a aprendizagem realizada pelos alunos, tendo como objetivos a classificacdo e certificacao
(Decreto-lei n° 139/2012, Art.° 24°-4) foram elaborados testes para as disciplinas de Portugués
e HGP (Anexo Xll) a que corresponderam as respetivas matrizes (Anexo Xlll) e critérios de
avaliacdo para que os alunos pudessem orientar melhor os seus estudos. Estes testes foram
corrigidos em casa, mas classificados em conjunto com a professora cooperante onde foram
discutidas as respostas dos alunos em relacdo aos critérios de avaliacdo, uma vez que a
professora cooperante era melhor conhecedora das caracteristicas dos alunos aquele momento
e, muito importante, porque esta avaliagdo tem ascendéncia sobre “a progressao, retengao ou
reorientacdo do percurso educativo do aluno” (Decreto-lei n® 139/2012, Art.° 25°-4). Nas
disciplinas de Matematica e CN ndo foram elaborados qualquer tipo de testes de avaliacédo
porque eram definidos em departamento e iguais para todas as turmas, conforme estipulado no
inicio do ano letivo. Assim foi decidido que néo iria realizar nenhum teste apesar da
disponibilidade evidenciada. No entanto, participou-se sempre na sua apreciacdo e na
elaboracdo das provas finais de equivaléncia a frequéncia do 2° ciclo no caso de Matematica
contribuindo com algumas sugestdes.

Além dos instrumentos referidos foram utilizadas outras estratégias para poder avaliar
melhor os conhecimentos dos alunos, nomeadamente o levantamento dos seus conhecimentos
prévios como forma de diagndéstico, utilizando para o efeito o dialogo, ou seja privilegiando a
oralidade. Com esta modalidade deu-se oportunidade aos alunos de exporem o que sabiam
sobre determinado assunto e serviu também como elo de integracdo a novos conteudos a
abordar, uma vez que a avaliagéo diagnostica deve “fundamentar estratégias de diferenciagéo
pedagdgica, de superacéo de eventuais dificuldades dos alunos, de facilitagdo da sua integracao
escolar e de apoio a orientagao escolar e vocacional” (Decreto-lei n® 139/2012, Art.° 24°-2).

Em suma todas as atividades realizadas pelos alunos serviram como fonte de informagé&o
sobre o desenvolvimento das suas aprendizagens e ndo menos importante puderam contribuir
para uma tomada de consciéncia do desempenho enquanto estagiaria, homeadamente os

pontos mais fortes e fracos em toda a pratica pedagdgica.
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4.3.Prética de ensino supervisionada em Portugués

4.3.1. Contextualizacdo da experiéncia de ensino-aprendizagem em
Portugués

O ensino da lingua portuguesa reveste-se de particular importancia na formacao de base
dos falantes da comunidade linguistica portuguesa, uma vez que é através da lingua materna
gue cada um estrutura a sua individualidade, o seu pensamento, a sua forma de agir, e se torna
parte integrante de uma comunidade. Por sua vez, o desenvolvimento linguistico processa-se
através do meio em que o individuo esta inserido, das suas vivéncias linguisticas, que ocorrem
nos varios contextos de socializacdo, pelo que o adequado dominio da lingua é essencial na
formacéo, enquanto membro da comunidade.

Por este facto convém realcar a relevancia que a disciplina da Portugués assimila no
curriculo oficial como base de suporte e integragéo, contribuindo desta forma para um melhor
desempenho na literacia do aluno. Na verdade é fundamental que os alunos desenvolvam
competéncias relacionadas com a fala e a escrita na escola, agente fundamental da transmissao
de conhecimentos, com vista a um melhor sucesso escolar e profissional. Ao entrar na escola e
sujeito ao ensino formal, o aluno nao so6 aperfeicoa o dominio da oralidade, como desenvolve os
restantes dominios. Isto &, aprende a reconhecer a informacao linguistica — compreenséao oral e
de leitura —, a produzi-la — expressédo oral e escrita — e a elaborar 0 conhecimento intuitivo da
lingua ou conhecimento explicito (Sim-Sim, Duarte e Ferraz, 1997, p. 25).

O desenvolvimento destas competéncias passa pela utilizacdo da lingua portuguesa,
enguanto disciplina curricular, ndo s6 como veiculo de transmissdo de conhecimentos e
desenvolvimento de competéncias, mas também “como uma disciplina universal, transdisciplinar,
de discurso transversal a todas as areas curriculares, disciplinares e nao disciplinares”
(Bartolomeu e S4, 2008, p. 15) uma vez que contribui para a aquisicdo de saberes instrumentais
indispensaveis a aquisicao de outros saberes relacionados com a aprendizagem global do aluno.
Recorrendo a palavras de Ferraz (2007), a aprendizagem da lingua materna: “desencadeia
processos cognitivos; / facilita a aprendizagem de linguas estrangeiras; / propicia o
autoconhecimento; / alarga o conhecimento do mundo; / facilita o relacionamento com os outros;
/ permite o acesso a informacgao, a cultura; / possibilita 0 sucesso social € no trabalho” (p. 20).

Pelo exposto, verifica-se que a disciplina de Portugués ajuda a reforcar e a completar o
desenvolvimento das competéncias gerais de transversalidade disciplinar e ndo disciplinar ao
operacionalizar-se nos seus varios dominios: oralidade, escrita, leitura e gramética, pois a lingua

portuguesa
(...) € o instrumento de aprendizagem em todo o curriculo (ou seja, é veiculo de
comunicacao entre professores e alunos e um espago privilegiado para o desenvolvimento
das competéncias cognitivas, linguisticas e comunicativas dos alunos) (Bartolomeu & Sa,
2008: 15-25).
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4.3.2. Enquadramento curricular dos conteudos lecionados

Os conteudos abordados correspondem aos quatro dominios do Portugués contemplados
na planificacdo anual da escola basica e secundaria onde decorreu o estagio. Séo eles:

Dominios Conteudos
Oralidade Texto narrativo: aspetos paratextuais;

Texto narrativo: componentes da narrativa;
Producéo de textos: carta e postal;
Leitura e Escrita texto descritivo: 0 andincio;
texto instrucional: a receita;
texto informativo: ementa de natal.

Educagéo Literaria Texto narrativo;

Campo lexical; diviséo silabica e regras de translineagdo; Recursos Expressivos; Verbos
Gramatica introdutores ou declarativos; Tipos e formas da frase; Vocabulario (sinonimia); Onomatopeias;
Retrato fisico e psicoldgico; Adjetivos; Familia de palavras; Classes das palavras.

4.3.3. Experiéncia de ensino aprendizagem em Portugués- Analise reflexiva

O estagio iniciou com um periodo de observagédo onde houve oportunidade de analisar a
capacidade dos alunos ao nivel da oralidade. Verificou-se que ambas as turmas tinham boas
capacidades discursivas e um léxico adequado a faixa etaria e aos diversos temas abordados
augurando um bom ambiente para dialogo. Outro ponto em destaque foi a fluidez de leitura dos
alunos, assim como a capacidade de escuta. Em relacdo a escrita deu para perceber a forma
como os alunos corresponderam as diferentes solicitagcdes da professora e algumas das suas
dificuldades, o que nas intervenc¢8es futuras péde contribuir para as colmatar, uma vez que, como
referem Sim-Sim, Duarte e Ferraz (1997), a escrita € um meio poderoso de comunicacdo e
aprendizagem e exige o dominio apurado de técnicas e estratégias precisas. De salientar
também a importancia do ensino da expressao escrita para apropriacdo e transmissao de
conhecimentos pois da sua a mestria depende a aprendizagem em todas as areas curriculares.

Apoés o periodo de observacdo seguiu-se a pratica de ensino com aulas planificadas
segundo indicacbes da professora cooperante e com base nos documentos orientadores
(Programa - 2009 e Metas Curriculares - 2012%) tendo em conta os quatro dominios de referéncia
apresentados nas Metas Curriculares: Oralidade, Leitura e Escrita, Educagdo Literaria e
Gramatica para o 6° ano de escolaridade. Porque as Metas Curriculares se baseiam no
Programa, também foram consideradas as competéncias especificas a desenvolver nos alunos
(Compreenséo e Expresséao Oral, Leitura, Escrita, e CEL), assim como os obijetivos e descritores
de desempenho respeitantes a cada documento. Esta opcdo pretendeu dar uma visdo
comparativa entre os dois instrumentos de orientacdo da pratica letiva, uma vez que ambos

regem o processo de ensino-aprendizagem.

4 Optou-se por aplicar as novas metas curriculares apesar so ser de caracter obrigatério a partir do ano letivo
2014/2015 para o 6° ano de escolaridade conforme Despacho n° 15971/2012 de 14 de dezembro.
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Numa primeira instancia as aulas foram lecionadas recorrendo ao manual escolar como
principal recurso. No entanto, de forma a motivar os alunos e promover as aprendizagens foram
utilizados recursos alternativos, a par de algumas estratégias resultantes da experiéncia
profissional enquanto docente no 1° e no 2° ciclo. E exemplo a utilizagio de um pequeno filme
sobre a personagem Mogli® na abordagem introdutéria de um texto do manual de Portugués “O
livro da Selva” de Rudyard Kipling, pois, e de acordo com o que Proenca (1990) defende, “os
meios audiovisuais despertam a curiosidade e sustentam o interesse do aluno, mudam as
relagdes entre o professor e o aluno e ainda obtém uma maior eficacia pedagégica (p. 107).° De
realcar também o recurso ao didlogo em todas as aulas, para ativar os conhecimentos prévios
dos alunos numa perspetiva de interdisciplinaridade e de promocgéo da oralidade.

Entretanto, surgiu a proposta de elaborar uma sequéncia didatica como elemento de
avaliacao da unidade curricular de Didatica do Portugués, pelo que se achou pertinente a sua
aplicacao em contexto de estagio. Porque é fundamental incentivar os alunos para a leitura, foi
decidido de acordo com a professora cooperante escolher uma obra para analisar e elaborar um
guido de leitura que abarcasse varios aspetos do programa. Assim, a partir de 26 de novembro
até final do estagio, foi analisada a obra “Sonhos de Natal’ de Anténio Mota com registos num
guido de leitura (Anexo XIV) elaborado para o efeito. A escolha teve em conta aspetos
motivadores para uma leitura orientada em contexto de sala de aula e a época natalicia. Além
disso fazia parte do Plano Nacional de Leitura (2013) para o 3°, 4°, 5° ou 6° anos de escolaridade
como apoio a projetos de Natal, o que, por si, justifica a pertinéncia da sua escolha.

A obra escolhida baseia-se numa histéria que remonta ha alguns anos, durante a infancia
de Manuel, um menino que vive numa aldeia, com a mae e a avo por 0 pai se encontrar emigrado
no Brasil desde que ele era bebé. Considera-se um excelente livro para trabalhar com criancas,
nomeadamente desta faixa etaria, porque além de proporcionar atividades diversas no ambito
dos varios dominios de aprendizagem, permite conviver com um ambiente natalicio, ja esquecido
ou desconhecido, principalmente, pelos mais jovens. Um Natal longe da televisao, video, jogos
de computador e internet e que era preparado com a cumplicidade de criangas e idosos num
ambiente de verdadeira unido e entreajuda. Na verdade, o Natal de antigamente, recordado na
saudade que perdura ao longo das paginas e nas palavras que transcrevem as memdrias do
autor sobre a sua infancia e as prendas desejadas, pode ser comparado com o Natal mais
comercial e consumista de hoje, em que a figura do Menino Jesus que deixava as prendas na
chaminé é substituida pela figura do Pai Natal, e a Gnica coisa que permanece sdo 0s cheiros e

sabores tradicionais que teimam em ndo desaparecer.

5 Disponivel em http://www.youtube.com/watch?v=0KaQJea4TjU.

6 Esta estratégia serviu para ativar os conhecimentos prévios dos alunos numa perspetiva de interdisciplinaridade. Por
exemplo os alunos foram questionado sobre o que é uma selva, que selvas conheciam e onde ficam localizadas,
utilizando-se um planisfério com a localizacéo das principais zonas de floresta do mundo. Abordou-se também o tema
das “criangas selvagens” onde se realgou a importancia da educagéo na vida de uma crianga usando como termo de
comparagao situagdes de como seria uma crianga criada por animais, por uma pessoa violenta ou mais pacifica...
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http://www.youtube.com/watch?v=OKaQJea4TjU

Com a elaboragcdo do guido de leitura pretendeu-se trabalhar e desenvolver
competéncias, ndo so6 a nivel da compreensdao da leitura como nos outros dominios consignados
no Programa e Metas Curriculares (Oralidade, Escrita, Educacgéo Literaria e Gramatica) para o
6° ano de escolaridade tal como é recomendado quando frisam que “conquanto cada dominio
tenha a sua especificidade, é fundamental, sob o ponto de vista metodologico, a néo
compartimentacdo do tratamento das respetivas rubricas” (Buescu et al., 2012, p. 5).

A nivel da leitura procurou-se o aprofundamento da relagdo com o texto escrito e com o
texto multimodal uma vez que “os graus de proficiéncia alcangados no final do ciclo anterior
deverdo permitir (...) aos alunos desenvolver atividades e tarefas que, (...), facam despertar
neles a apeténcia pela leitura e a descoberta de uma ampla diversidade de obras literarias e de
textos nao literarios” (Reis, 2009, p. 74). Sendo assim a sequéncia didatica aplicada teve como
principal objetivo motivar os alunos e despertar 0 seu interesse para a Educacgédo Literaria,
alargando o seu conhecimento de obras e textos literarios. Sonhos de Natal, por se tratar de uma
obra literaria que fala, no seu interior, de outro tipo de textos, nomeadamente, a carta e o recado,
e faz alusdo aos pratos tradicionais da ceia de Natal que remetem para o texto instrutivo
(receitas) e informativo (ementa), pode ter implicacdes na Educacao Literaria, uma vez que ao
tomar contato com esta diversidade textual o aluno podera adquirir um conhecimento amplo dos
textos que circulam na sociedade e do seu funcionamento nas préaticas sociais. Assim, com
certeza, terdo facilidade de compreendé-los e produzi-los melhor quando precisarem.

Em relacdo as atividades apresentadas, procuraram-se questdes de natureza distinta
proporcionando diferentes tipos de resposta, nomeadamente resposta direta, ordenacdo,
correspondéncia, sopa de letras, preenchimento de espacos, transcricdo de texto, resposta de
opinido e ainda producéo textual de diversos tipos de texto: o anuncio, a carta, o acrdstico, um
texto narrativo subordinado ao tema “Os teus sonhos de natal” e um texto informativo (ementa)
com receitas que os alunos pesquisaram sobre 0s pratos tradicionais de natal no seu seio familiar
e que remetem para o contato com uma nova tipologia textual: o texto instrutivo.

Ainda de acordo com os novos PPEB cf. Reis (2009, p. 70) foram consideradas no
desenvolvimento da competéncia da leitura, trés etapas fundamentais do ato de ler: pré-leitura,
leitura e pOs-leitura. Na pré-leitura procurou-se mobilizar conhecimentos prévios dos alunos que
se pudessem articular com o texto, antecipando o assunto. No que concerne a leitura, foram
abordadas técnicas de localizacdo, de selecéo e de recolha de informac&o de acordo com o(s)
objetivo(s)/descritores de desempenho: interpretacdo do texto, organizagdo de informacgéo
contida no texto, avaliar criticamente, etc.. Nas atividades de pos-leitura apresentam-se algumas
atividades de sistematizacédo de conhecimentos.

Na atividade inicial correspondente a uma pré-leitura (guido 1- Anexo XV) pretendeu-se
incentivar os alunos para a leitura da obra. Por outro lado, através da observagdo procurou-se

mobilizar conhecimentos prévios que se pudessem articular com o texto, e antecipar o seu
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assunto, assim como abordar os aspetos paratextuais da obra. Nesta fase recorreu-se a
oralidade e posterior registo das conclusdes de modo que os alunos pudessem expressar-se
verbalmente num contexto informal de aprendizagem e partilhassem verdadeiros momentos de
troca de ideias ja que os PPEB cf. Reis (2009, p. 74) assumem que:

No 2° ciclo, a comunicacéo oral adquire uma funcéo relevante na organizagéo do trabalho na
sala de aula, na execucéo das tarefas, na divulgacéo e partilha dos resultados. Também neste
dominio os alunos (...) terdo de se confrontar com a necessidade de observar e elaborar
critérios de desempenho; sédo estes que garantem eficacia e produtividade as atividades de

escuta, de interagcdo verbal e de exposicdo oral, bem como a consolidacdo de modalidades
formais das mesmas.”

Durante a fase de leitura foram privilegiados diferentes modos de leitura conforme
orientacdes do PNL para o 2° ciclo do Ensino Basico, nomeadamente, a leitura individual e
silenciosa para desenvolver a capacidade de concentragédo e a autonomia; a leitura coletiva oral
onde todos leem, cada aluno Ié uma frase, um paragrafo, cada fila 16 um paragrafo, etc.
permitindo aperfeicoar a capacidade de ler em voz alta, reforcar o espirito de equipa, assim como
o controlo natural das distracdes; a leitura gravada seguida de audicdo que além do carater ludico
e de heteroavaliacdo registada em grelha prépria (Anexo X), permitiu a autoavaliacdo e
autocorrecdo da leitura e, por fim, a leitura pelo(a) professor(a), para que os alunos percebessem
a entoacao e o ritmo adequado de leitura. Foi neste momento, também, que se procedeu ao
registo da compreensdo do texto, uma vez que a Leitura e Escrita podem ser compreendidas
como complementares e relacionadas. Na verdade muitas das atividades que requerem a escrita
aparecem como o corolario de atividades de leitura e ndo como modalidades autonomas.

O momento de pds leitura foi reservado em parte a atividades no dominio da Gramatica
e da Escrita, salientando a producao dos diversos tipos de texto utilizando a obra como agente
motivador para a expressao escrita.

Como a escrita implica processos cognitivos mais complexos é fundamental ensinar e
treinar as diferentes técnicas de planeamento, textualizac&o e revisdo da producéo escrita para
gue o aluno se torne mais autbnomo na realizacdo das tarefas de escrita (Reis, 2009, p. 71).
Para esse efeito foi utilizado o PowerPoint (Anexo XVI — a carta e Anexo XVII — 0 andncio) com
o intuito de ilustrar melhor as caracteristicas de cada texto. Desta forma os alunos puderem
percecionar melhor 0s seus principais elementos e aplica-los nos seus textos nas varias fases
da sua elaboracgéo (planificagdo, textualizagéo e revisdo). De realcar que se notaram alguns
constrangimentos manifestos na dificuldade dos alunos exporem as suas ideias pelo que se
sentiu necessidade de mais tempo para o treino e assim as aprendizagens ficarem melhor
consolidadas. Tentou-se atenuar essa dificuldade dando algumas ideias que serviram como
guido, mas julga-se que nao foi o suficiente, pois entretanto chegaram as férias de Natal e
protelar o término do guido para janeiro ndo se revelou o ideal, até porque ja teria passado a

época festiva que deu corpo a maioria das atividades, incluindo as de producgéo de texto.
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Os novos PPEB referem ainda que para valorizar as producdes dos alunos deverdo ser
criados circuitos que possibilitem a sua divulgacdo, nomeadamente blogues, jornais de turma e
de escola, etc. Assim as receitas de natal que os alunos recolheram e pesquisaram foram
transcritas num livro de receitas e publicadas no “Calameo” (https://pt.calameo.com/) a fim de
estar disponivel ao maior nimero de pessoas possivel. Também foi trocada correspondéncia
com alunos de uma escola em Evora (Anexo XVIII).

ApOs conclusdo do guido de leitura, manteve-se uma conversa com os alunos sobre a
obra, o guido, as atividades e analisadas opinides e criticas sobre o decorrer da sequéncia
didatica. Foram salientados, igualmente, os pontos fortes e fracos da sua realizacao,
privilegiando mais uma vez a oralidade (expressdo oral) e a interagdo comunicativa. Este
momento, além de trabalhar novamente a oralidade, procurou avaliar, também todo o processo
da realizacéo da sequéncia para que se pudesse reajustar algum aspeto julgado pertinente.

Dessa analise verificou-se que os alunos gostaram muito desta abordagem e contribuiu
fortemente para as suas aprendizagens. E certo que foi uma pretenséo arrojada para t&o pouco
tempo, cerca de trés semanas para cada turma e alguns itens deveriam ser mais aprofundados.
No entanto, julga-se que a sequéncia correspondeu aos objetivos pretendidos e as
aprendizagens foram feitas, principalmente a nivel da compreenséo do texto e dos conceitos
gramaticais. A Unica fragilidade encontrada, mas que se tentou sanar ao longo da sua realizacdo
e com o0s comentarios deixados na correcdo individual do guido de leitura prende-se com a
producdo de textos. Tanto numa turma como noutra, 0os alunos mostraram-se alegres e
comunicativos. Gostaram de participar nas atividades e, na sua maioria, expressaram-se bem
verbalmente, mas revelaram dificuldades no transcrever essa linguagem para o papel,
descuidando regras basicas da norma gramatical, de coeréncia e coesdo. Outra fragilidade
encontrada foi a inseguranca demonstrada para escreverem ideias pessoais. Ao longo dos textos
propostos isso foi bem visivel, mesmo naqueles em que eram dadas algumas indicacées como
€ 0 caso da carta (Questdo 31.1 — Anexo XV). Sendo assim, conclui-se que o tempo foi escasso
para aprofundar melhor todo um processo de escrita para os varios tipos de texto,
nomeadamente o que respeitou a planificagdo, ja que com esta componente dominada a
textualizagdo pode fluir muito mais naturalmente de forma coesa e coerente e, possivelmente
nao seriam necessarias muitas alteragées quando da reviséo.

Ha, contudo, a realcar que em relagdo a elaboracdo da primeira carta e a carta que
escreveram posteriormente a alunos de outra escola, se notaram bastantes melhorias. As cartas
surgiram muito mais fluentes e praticamente todas corresponderam a respetiva estrutura.

No que se refere a avaliagcdo dos alunos, além dos testes de avaliagdo foram utilizadas
algumas grelhas, nomeadamente a grelha de avaliacdo da leitura, grelha de avaliacdo de fichas
de trabalho e o guido de leitura que foi devidamente corrigido e entregue posteriormente aos

alunos com alguns comentéarios sobre aspetos a melhorar.
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4.4.Prética de Ensino Supervisionada em Histéria e Geografia de Portugal

4.4.1. Contextualizagdo da experiéncia de ensino-aprendizagem em Histéria
e Geografia de Portugal

A Histdria e a Geografia enquanto disciplinas curriculares permitem estabelecer quadros
de referéncia que possibilitam selecionar, interpretar e explicar factos de forma organizada e
fundamentada e, por conseguinte, obter uma visdo global das sociedades passadas para
compreender melhor o presente e ajudar na construcao do futuro.

Portanto, o ensino da Histéria e Geografia de Portugal é fundamental nas escolas para
transmitir conhecimentos sobre a realidade histérica e geogréafica e desenvolver capacidades e
atitudes especificas. E a partir das aulas de Histéria e Geografia de Portugal (HGP) que o
professor pode ajudar os alunos a construirem uma viséo global e organizada da histéria do seu
pais, e a integra-la na histéria mundial, ou seja, aprender acerca da sua heranca histérica, bem
como de outras pessoas e nagbes. Em suma, a aprendizagem da Histéria pode ajuda-lo a
compreender melhor a sua época, a si proprio e aos outros.

Tal como refere Rolddo (1993) a disciplina de Historia constréi uma visao global e
organizada de uma sociedade complexa, plural e em permanente mudanca. A funcdo do
professor de histéria enquanto agente que participa na constru¢do do conhecimento historico é
enguadrar o aluno no tempo social estimulando-o a construir saberes histéricos fundamentais.

Em relacdo a Geografia, a mesma autora defende que esta procura responder as
guestdes que o Homem coloca sobre o meio fisico e humano a partir de diferentes escalas de
analise. Esta disciplina desenvolve o conhecimento dos lugares, das regibes e do mundo, bem
como a compreensdo de mapas e um conjunto de destrezas de investigacdo e resolucédo de
problemas dentro e fora do contexto de sala de aula. Na verdade, com o estudo da Geografia, 0
individuo adquire noc¢des e conhecimentos relativos ao Homem, ao meio fisico e ao meio social.
Assim, ao estudar Geografia o aluno vai adquirindo habitos de observacéo, registo, tratamento e
informacgéo e a pensar acerca de tudo para retirar ilacdes que levem ao desenvolvimento das
suas capacidades de ler mapas, recorrer a vocabulario especifico da area para descrever, assim
como recolher dados e informacgdes.

Como se pode verificar 0 ensino da Histéria e Geografia de Portugal serd um meio do
aluno “adquirir determinadas atitudes que, nao so6 facilitam a sua socializagdo, como o preparam

para, com consciéncia civica, exercer os seus direitos de cidadania” (Proenca, 1989: 136).
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4.4.2. Enquadramento curricular dos conteudos lecionados

Dominio: Portugal do século XVIII ao século XIX
Subdominio: A Revolugdo Francesa de 1789 e os seus reflexos em Portugal

- As invasdes napoleodnicas
. A saida da corte para o Brasil
’ . A resisténcia aos invasores e a intervengéo inglesa
Conteldos - A revoluggo liberal de 1820
. O movimento revolucionario
. A agdo das cortes constituintes
. Aindependéncia do Brasil
Subdominio:  Portugal na segunda metade do século XIX
- O espacgo portugués
. Os recursos naturais e as inovagdes tecnologicas
. Distribuicao espacial das diferentes atividades
. Os movimentos da populagao
- A vida quotidiana
. Nas grandes cidades

Contetdos

4.4.3. Experiéncia de ensino aprendizagem em Historia e Geografia de
Portugal — Analise reflexiva

O estagio referente a disciplina de HGP foi desenvolvida com a turma X do 6° ano.
Durante a fase de observacédo pode-se verificar que o rendimento escolar da turma era bom a
excecdo de alguns alunos que evidenciaram maiores dificuldades, sobretudo pela desatencao
com que estavam na aula e a sua falta de empenho nesta disciplina. Este tipo de alunos
representam os maiores desafios para um professor, pois sdo alunos desinteressados nos
assuntos da aula e no seu sucesso educativo e formativo, prejudicando muitas vezes o
desenrolar das mesmas pelo que se percebeu haver lugar a uma atencao redobrada em relacao
a eles em prol do seu sucesso. No entanto, ha a realcar que a maioria dos alunos revelou
interesse pela disciplina e foi muito participativa, embora, por vezes, um pouco desajustada nas
regras definidas para a sala de aula no que respeita a intervencao ordenada.

A fase de intervencéo iniciou a 31 de outubro e tal como em todas, esta aula foi planificada
tendo em conta o Programa (1991) e as metas curriculares (2013) apesar da data da sua
implementacéo estar consignada ao ano letivo 2015/2016 para o 6° ano na disciplina de HGP
conforme despacho n°® 9633/2014 de 25 de julho. O manual foi o instrumento privilegiado, uma
vez que estava bastante enraizado na turma e as indicagbes da professora cooperante
apontavam para o seu uso limitando as op¢fes nas metodologias de ensino. Como as aulas
eram dadas interpoladas com a professora cooperante, compreendeu-se esta medida no sentido
de ndo haver grandes alteragdes nos métodos e técnicas utilizadas na pratica pedagodgica.

No entanto, apesar de constituirem uma referéncia no panorama dos recursos de apoio,
0S manuais ndo séo instrumentos exclusivos do processo de ensino/aprendizagem. Como tal,

sentiu-se a necessidade de adaptar e construir materiais que estivessem mais de acordo com as
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caracteristicas das turmas, e 0s objetivos/metas que se pretendia atingir. Assim, sempre que
possivel utilizaram-se os meios audiovisuais e algumas fichas de trabalho (Anexo V) e
informativas (Anexo IV) criadas consoante a matéria lecionada.

A primeira aula foi dedicada as invasdes francesas. Deu-se inicio a aula com uma
presentacdo em PowerPoint com resumos da matéria anterior para melhor enquadramento e
também para observar os conhecimentos prévios dos alunos ao introduzir a nova tematica. Esta
estratégia insere-se numa perspetiva construtivista da aprendizagem na medida em que
pretendeu inserir as novas aprendizagens no conjunto de conhecimentos que os alunos ja
detinham, construindo e reconstruindo os seus conhecimentos na procura de aprendizagens
mais significativas. A introducdo do PowerPoint visava também dar um caracter mais ludico a
aula e por consequéncia mais motivador. Moreira (2004, p. 49) refere que o professor deve
concretizar os conteudos lecionados na aula de histéria “recorrendo a estratégias motivadoras
baseadas na andlise de fontes histéricas, que fornegam ao aluno evidéncia do passado e a partir
das quais possa construir-se as explicacbes histéricas sobre aspectos dos fendmenos
estudados”. Fabregat e Fabregat (1991) salientam, por sua vez, que ‘o aluno quanto mais
observa directamente, melhor capta a realidade que o rodeia e melhor compreendera a realidade
histdrica e artistica” (p. 55). Os mesmos autores alertam para o facto de se apresentar filmes em
sala de aula sempre com algum intuito. Estes devem ser apresentados sempre com um fim
previsto pelo professor. Salientam gque a turma deve ser orientada “tanto para a realizacéo de
trabalhos, como para o apontamento de dados no caso dos diapositivos, ou a colocacédo de
questdes, ou a elaboracao de comentarios”.

Apos a visualizacdo do PowerPoint com a devida andlise e questionamento adotou-se a
sequéncia de atividades que o manual orientava. Exploraram-se as imagens, textos e mapas e,
por fim, realizaram-se as questdes do “Registo no meu caderno Diario” para sistematizacdo da
matéria. Foi uma aula que decorreu nos parametros delineados embora com alguns percalcos
na gestdo do tempo porque alguns alunos resolviam as propostas de trabalho mais rapido que
outros, mais distraidos ou com maior dificuldade. Para colmatar esse facto, circulou-se pela sala
enguanto os alunos estavam a resolver as tarefas, nomeadamente o questionario para poder
apoiar individualmente e auxiliar nas davidas que iam surgindo.

As aulas seguintes, ndo foram muito diferentes a excec¢édo de procurar cada vez mais o
interesse e a motivagédo dos alunos, principalmente os mais desatentos colocando-lhes questbes
diretamente na busca da sua participa¢éo e envolvimento na aula.

Apesar de as aulas terem decorrido de acordo com uma metodologia mais expositiva,
gue por si pode surgir como menos motivadora para os alunos dada a centralidade de ensino
estar no professor, ndo se quer deixar de realgar a tentativa de apresentar aulas motivadoras
para os alunos. Considera-se este ponto de vista extremamente importante pois a motivacao dos

discentes é necessaria e relevante para 0 seu sucesso escolar e pessoal. Assim, ficou a clara
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conviccdo que a abordagem efetuada contribuiu para a aprendizagem dos alunos, comprovada
na ficha de avaliacdo efetuada e nas observacdes registadas ao longo do estagio. A maioria dos
alunos também participou ativamente, respondendo corretamente as questdes formuladas. Por
este facto julga-se que as interven¢es decorreram de acordo com um bom desempenho. Ao
longo das aulas procurou-se que houvesse clareza no discurso e implementar as aulas de
maneira a que os alunos as acompanhassem e conseguissem adquirir 0s conhecimentos
pretendidos. Recorreu-se muito a histéria local como forma de motivagéo, colocando questdes e
esclarecendo duvidas intentando sempre a participacdo de todos no desenvolvimento dos
contetidos. Como aspetos positivos também se considera as planificacdes bem estruturadas, os
recursos adequados e a sequéncia das aulas bastante produtiva. Como pontos fracos aponta-se
o incumprimento de algumas planificacdes justificadas, contudo, pela adaptacédo de estratégias
e atividades as necessidades dos alunos. A gestdo do comportamento dos alunos também se
revelou mais problematico comparativamente com as aulas de Portugués, mas que se pensa
estar ligado a metodologia utilizada ser mais expositiva pois atribui aos alunos um papel mais
passivo apesar das solicitacdes a sua participagcdo. Por outro lado também limita a oportunidade

dos alunos construirem as suas experiéncias e monitorarem as suas aprendizagens.

4.5.Pratica de Ensino Supervisionada em Matematica

45.1. Contextualizacdo da experiéncia de ensino-aprendizagem em
Matematica

A matemética € uma das ciéncias mais antigas da humanidade e acompanhou 0 homem
durante a sua evolucdo com um cariz muito importante. Desde os processos rudimentares de
contagem e o surgimento do nimero que caracterizam o inicio da matematica até a atualidade,
um longo caminho foi percorrido com a matematica sempre presente.

Podemos dizer que ela esta presente em todo o lado, em todas as situacfes do dia-a-dia.
Ao olharmos a volta notamos a sua presenca nas formas e contornos, nas unidades de medida
e grandeza. A cada momento vivenciamos a matematica em todos 0s n0ssos movimentos, seja
ao acordar (quando vemos as horas), ao sair (para calcular o tempo e a distancia para chegar
onde se pretende). Ou seja ela esta presente na rua, em casa, na escola, no trabalho e até nas
brincadeiras. Algumas das suas aplicacdes estdo relacionadas com transagfes comerciais,
aplicacdes bancarias, construgdes, calculo, ou até em coisas que por vezes nem damos conta
da sua implicancia com a matematica, como sejam a forma e as simetrias de uma borboleta ou
a forma dos alvéolos das colmeias das abelhas.

Dai o lugar de relevo em qualquer curriculo de ensino, e consequentemente no
desenvolvimento cognitivo dos alunos. Efetivamente como indicam Abrantes, Serrazina e

Oliveira (1999) “a educacdo mateméatica pode contribuir, de um modo significativo e
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insubstituivel, para ajudar os alunos a tornarem-se individuos ndo dependentes, mas pelo
contrario competentes, criticos e confiantes nos aspetos essenciais em que a vida se relaciona
com a matematica” (p. 18).

A mateméatica como campo de estudo contempla varias areas do conhecimento entre as
guais a Geometria, dominio no qual incidiu a maior parte da intervencdo durante o estagio e
ocupa um lugar muito importante no ramo da mateméatica. Na realidade, a geometria pode ter um
papel decisivo no ensino/aprendizagem da matematica, pois interfere fortemente no
desenvolvimento do pensamento matematico, levando a construgéo do conhecimento. Segundo,
Abrantes, Serrazina e Oliveira, (1999) “a geometria € um campo propicio ao desenvolvimento do
pensamento matematico, assim como a realizacao de investigacdes e de outras actividades que
envolvem aspectos essenciais da natureza matematica, como fazer conjecturas e validar

conjecturas” (p.68).

4.5.2. Enquadramento curricular dos conteudos lecionados

Dominio: Nimeros e operagoes

Subdominio: Numeros racionais nao negativos

Contelidos NUmeros racionais n&o negativos: simplificacéo de fragdes; fragao irredutivel; comparagéo e ordenagéo

de nimeros racionais ndo negativos; adi¢do e subtragdo de nimeros racionais ndo negativos.

Dominio: Geometria e Medida

Subdominio Propriedades geométricas

Propriedades geométricas: angulo igual a soma de outros dois — defini¢do e construgdo com régua e
compasso; Bissetriz de um angulo — construgdo com régua e compasso; Poligonos regulares e
poligonos geometricamente iguais; classificagdo de poligonos; Elementos de um poligono: angulos
internos e angulos externos de um poligono; angulos adjacentes de um lado de um poligono; diagonal

Contetidos de um poligono; Tridngulos acutangulos, obtusangulos e retangulos; isbsceles, equilateros e escalenos;

hipotenusa e catetos de um tridngulo retangulo; Angulos de um triangulo: soma dos angulos internos;
relagdo de um angulo externo com os angulos internos néo adjacentes; soma de trés angulos externos
com vértices distintos; Relagdes entre lados e angulos num tridngulo ou em tridngulos iguais;
Desigualdade triangular;

4.5.3. Experiéncia de ensino aprendizagem em Matematica — Andlise
reflexiva

A semelhanca dos estagios nas outras areas disciplinares, a intervencédo também foi
antecedida por um periodo de observacdo que se revelou muito importante na tomada de
decisbes em relagdo aos métodos, estratégias e recursos a utilizar. Principalmente por haver
transicéo de ciclo e os alunos contatarem pela primeira vez com o novo programa de Mateméatica
(2013) tal como foi deliberado pelo Despacho n°® 5165-A/2013 de 16 de abiril.

Efetivamente, os alunos das duas turmas que foram atribuidas neste periodo de estagio
ingressavam o 5° ano pela primeira vez, a exce¢ao de 5 alunos repetentes. Como tal, contataram
com um novo contexto escolar caracterizado pelo fim do regime de monodocéncia e a mudanca

necessaria de estabelecimento. Contataram, igualmente, com o novo Programa de Mateméatica
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(2013) com as particularidades que advém desse facto, nomeadamente, as alteragbes de
localizagdo na escolaridade do estudo de determinados conceitos e procedimentos em relagéo
ao programa a que estiveram sujeitos no 1° ciclo, ndo seguindo por isso uma estrutura curricular
sequencial. E de realcar que este facto conduziu a uma atencéo redobrada porque poderia
comprometer uma aprendizagem progressiva, na medida em que a aquisicdo de certos
conhecimentos e o desenvolvimento de certas capacidades dependia de outros a adquirir
previamente no 1° ciclo tal como defende o novo programa.

As intervencdes iniciaram no dominio dos Numeros e Operagdes, com uma aula dedicada
a revisdes sobre simplificacao de fracdes; fracao irredutivel, comparacéo, ordenacao, adicdo e
subtracdo de nimeros racionais ndo negativos. As aulas seguintes foram todas no dominio da
geometria permitindo o confronto com uma nova dimenséo e realidade da pratica de ensino e,
consequentemente, uma maior reflexdo. Na verdade, o contexto de ensino em que se esteve
inserida como estagiaria foi totalmente diferente do contexto a nivel profissional experienciado
enquanto professora, mesmo no que se relaciona com a lecionagédo de Matematica no 1° ciclo.
O que poderia parecer uma desvantagem, dada a menor experiéncia na area levou a um maior
crescimento enquanto profissional do ensino. Este facto revelou-se pelas aprendizagens
efetuadas a partir da analise dos resultados e opcdes tomadas, sucessos e erros cometidos,
principalmente ap6s se manifestarem algumas dificuldades na representacdo no quadro de
figuras ou formas geométricas, que obrigaram a repensar as estratégias seguidas. Primando
pela precisdo e pela pouca experiéncia no manuseamento dos instrumentos de desenho para o
guadro (régua, esquadro, transferidor e compasso), houve momentos de algum constrangimento,
especialmente devido ao seu tamanho que dificultava o perfeccionismo que se pretendia na
representacdo das figuras. Estas dificuldades levaram a refletir sobre a melhor forma de as
minorar, comec¢ando por um maior treinamento e, por conseguinte, a uma melhoria nas
prestacfes seguintes. De salientar que as sugestdes da professora cooperante e da professora
supervisora também contribuiram para essa melhoria.

Na implementacdo das aulas a orientacdo pedagodgica foi sempre no sentido de
proporcionar aos alunos o desenvolvimento da compreensdo de conceitos, métodos e
procedimentos matematicos, assim como da capacidade de os utilizar em diferentes contextos,
visando criar um bom ambiente educativo. Para esse efeito foram apresentadas tarefas
diversificadas e exemplos préximos do aluno, tal como requerem a novas orientacdes
curriculares (MEC, 2013a). Salienta-se o reconhecer e representar formas geométricas
recorrendo a material manipulavel ou identificar angulos em objetos da prépria sala de aula’. De
realcar também a resolugdo de problemas, apelando mais ao trabalho exploratério e n&o

rotineiro, como forma de fomentar o gosto pela matematica, e principalmente desenvolver um

7 Para este efeito foi construido um instrumento (Anexo VI) para auxiliar os alunos a visualizarem melhor os angulos
nos objetos observados.
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percurso de aprendizagem congruente e que permitisse a sistematizacdo de conceitos
fundamentais, a compreensdo dos procedimentos matematicos em causa e o dominio da
linguagem matematica e das representacfes essenciais. Aponta-se como exemplo explorar com
os alunos a possibilidade, ou ndo, de construir triangulos com diferentes comprimentos dos lados
e analisar algumas das combinacdes. Da reflexdo sobre a relagdo entre o comprimento dos trés
lados de um tridangulo, os alunos puderam chegar a algumas conclusdes, nomeadamente que a
soma de dois lados de um triangulo tem de ser maior que o comprimento do lado maior.

Ainda no que se refere as atividades praticas desenvolvidas, intentou-se que estivessem
de acordo com a especificidade de cada turma e contexto da sala de aula. Foram ainda definidos
0s objetivos a atingir tendo em atencdo o nivel etario e o desenvolvimento matematico dos
alunos, nomeadamente os alunos com NEE ou sob a alcada de planos de recuperacao por
revelarem dificuldades de aprendizagem. Para esses alunos procurou-se fazer a diferenciagéo
pedagdgica e adequar as atividades. Por exemplo, na elaboracao das atividades ou das fichas
de trabalho, algumas adaptadas, foi facultado mais tempo para a sua concluséo e proporcionou-
se ajuda individual aqueles que mostraram maiores dificuldades na compreenséo e resolucao
das tarefas propostas, ou ainda no manuseamento dos instrumentos de desenho.

Em relacdo aos recursos didaticos utilizados foram pensados e elaborados de forma a
tornarem-se instrumentos facilitadores das novas aprendizagens e, por conseguinte, ajudarem
na compreensdo e constru¢cdo de conhecimentos. Para esse efeito foram elaboradas fichas
informativas com informacdo complementar ao manual (Anexo IV) e construido material
manipulavel (Anexo VI) de modo a envolver os alunos na sua propria aprendizagem pois
defende-se que a partir da manipulacdo e exploracédo do objeto, os alunos ultrapassam melhor
as dificuldades da abstracdo matematica e compreendem melhor conceitos e propriedades que
Ihes séo inerentes. O quadro foi outro dos instrumentos privilegiados, ndo s6 por estar mais
acessivel, mas porque o seu uso é importante para fazer os registos do que se pretende que 0s
alunos assimilem, tal como definicbes ou a percec¢do dos passos a seguir nas construcbes
geométricas a elaborar. Também foram utilizados meios audiovisuais® para demonstrar a
construcao de vérias figuras geométricas.

As situacdes pedagogico-didaticas em que foram sentidas maiores dificuldades foi na
gestdo do comportamento dos alunos e no agilizar da sua prépria autonomia e destreza na
elaboracdo das tarefas, sobretudo nas construgbes geométricas que requeriam maior dominio
da motricidade fina. O manuseamento da régua, do esquadro, do transferidor e do compasso,
nem sempre foi tarefa facil e carecia de ajuda, nomeadamente explicacdo redobrada na forma
de manusear os instrumentos e no primor que se pretendia. Por outro lado os alunos
apresentaram diferentes ritmos de trabalho e um comportamento algo irrequieto principalmente

perante o papel de estagiaria que em situagéo de se ser professora titular poderia ndo existir. Ha

8 https://www.youtube.com/watch?v=8-PkUzuUhcg;
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uma hierarquia subjacente e os alunos sentem isso, mesmo que ndo a haja realmente como era
0 caso. Mas perante novas situagdes os alunos tendem a sair um pouco do seu caminho para
verificarem até onde podem ir e isso pode perturbar as aulas e provocar alguns constrangimentos
ao professor, neste caso estagiario que tem de procurar a melhor forma de trazer a turma até si
num ambiente calmo e propicio as aprendizagens.

Assim, adotaram-se diferentes estratégias e abordagens. Sao exemplos, manter sempre
0s alunos ocupados com atividades para minimizar comportamentos desviantes ao contexto da
sala de aula; reforcar a compreensao dos passos a seguir nas constru¢cdes geométricas em
detrimento das constru¢cdes em si; apoiar individualmente os alunos com mais dificuldades e
seguir a elaboracéo das construcdes de todos para confirmar a sua compreensao e elaboracéo
correta. Este facto originou perdas de tempo fundamentais e fez surgir frequentemente a nocao
gue 0 tempo era escasso para 0s contetdos a lecionar quando ndo se conseguiu sistematizar
Ccomo se gostaria e se provocou alguns constrangimentos no cumprimento das planificacdes. No
entanto, apesar de ndo se cumprir algumas vezes a planificacdo, considera-se que nao foi fator
impeditivo da compreenséo dos conceitos e dos procedimentos matematicos em questdo. Esta
proximidade ajudou na constru¢éo do conhecimento sobre a turma e na forma como reagiam as
diferentes propostas de atividades. O facto de quando nédo se estava a intervir, poder observar e
apoiar também ajudou a perceber qguem tinha mais dificuldades e qual o seu teor. Dai a atitude
de procurar mais 0s alunos que se previa terem maiores dificuldades nas tarefas propostas
enguanto se estava a lecionar. Por outro lado também foi evidente que esta atitude ajudou no
desenvolvimento da motricidade fina dos alunos quando comecaram a dominar melhor os
instrumentos de desenho e a ter mais confianca, o que por si resultou numa melhoria do
comportamento geral e das aprendizagens, conforme se pode concluir pelos resultados obtidos
pela generalidade da turma, nomeadamente, nas avalia¢cdes no final de periodo.

Ha ainda outros aspetos a aprimorar e para o qual tem sido fundamental o feedback da
professora cooperante e da professora supervisora, nomeadamente salientar melhor o que se
guer que os alunos aprendam e ndo perder tempo com preciosismos, tentar arrumar melhor o
qguadro, apagar o que ja ndo € necessario, realcar o mais importante (ex. férmulas, notagdes...).
Nas ultimas aulas de estagio esse aspeto foi melhorado, mas considera-se que ainda podem ser
alvo de aperfeicoamento.

Em relagdo a pontos fortes no desempenho héa a realgar as planificacdes bem
estruturadas. Embora se tenha tido dificuldade em cumprir algumas, fica a clara convic¢do que
foram bem delineadas e de acordo com a planificagdo anual. Por outro lado emerge a constante
preocupacdo da compreensao dos alunos sobre o que se esta a trabalhar e por fim, ndo menos
importante o dominio dos conhecimentos que tem sido uma procura constante para poder

corresponder da melhor forma as necessidades dos alunos.
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4.6.Prética de Ensino supervisionada em Ciéncias da Natureza

4.6.1. Contextualizagdo da experiéncia de ensino-aprendizagem em
Ciéncias da Natureza

O mundo esta em progressivo desenvolvimento surgindo continuamente novos saberes
e novas tecnologias. O ensino/aprendizagem de contetdos de ciéncias requer, por isso, a
construgcdo e reconstrugdo de conhecimentos, onde “a Escola tem um importante papel a
desempenhar, ndo somente na aquisi¢cdo de conhecimentos cientificos e técnicos, mas também
no desenvolvimento de atitudes susceptiveis de assegurar, aos cidadaos do futuro, a aplicacao
e avaliacdo desses conhecimentos” (ME, 1991a, p. 175).

Na verdade, o facto da crianca ao entrar para a escola ser ja portadora de um conjunto
de experiéncias, conhecimentos, competéncias, valores e atitudes adquiridos e desenvolvidos
no seu meio fisico e social, e, a0 mesmo tempo, ser ja agente transformador desse mesmo meio,
revela a importancia das Ciéncias Naturais no curriculo escolar. A escola, paralelamente com a
familia e demais membros da sociedade, complementa e ajuda a valorizar e a reforcar a
sistematizacéo dessa experiéncia e saberes, num ambiente mais formal que é o contexto escolar.
Assim, detentores de um conjunto de conhecimentos e competéncias no dominio técnico e
cientifico, mais facilmente os alunos se compreenderéo a si préprios e perceberdao o mundo que
os rodeia “onde a Ciéncia e a Tecnologia penetram cada vez mais profundamente na vida
quotidiana do individuo e da sociedade” (ME, 1991a, p. 175) e, por esse facto, mais facilmente
poderdo tomar decisbes fundamentadas e responsaveis.

Atendendo a esse facto, as Orientacdes Curriculares para o ensino Basico propostas pelo
MEC recomendam o ensino das CN numa perspetiva de interacdo entre Conhecimento,
Tecnologia, Sociedade e Ambiente (CTSA) de modo a “desenvolver a compreenséao das ciéncias
como atividade humana que procura conhecimentos e aplica conceitos cientificos na resolucéo
de problemas da vida real, incluindo os que exigem solugdes tecnoldgicas”. ME, 1991a, p. 175).

Nesse sentido 0 ensino das CN deve privilegiar a promocéao e interesse dos alunos pela
ciéncia, e concomitantemente incitar o desenvolvimento do raciocinio cientifico abrangendo os
conceitos mais importantes para as necessidades dos alunos e para o progresso tecnolégico,
social e ambiental. Igualmente, deve ser dada prioridade a temas social e culturalmente
relevantes que prendam a curiosidade do aluno, estimulem o gosto pela ciéncia e o respeito pela
natureza. Segundo Cachapuz (2006), “um bom ponto de partida para motivar os jovens para o
estudo das ciéncias é articular o que se ensina (conteldos) como para que se ensina

(finalidades) e para quem se ensina (destinatarios).
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4.6.2. Enquadramento curricular dos conteudos lecionados

Dominio: Unidade na diversidade dos seres vivos
Subdominio: Célula — unidade basica de vida
Diversidade a partir da unidade — niveis de organizag&o hierarquica

Célula — unidade na constituicdo dos seres vivos:
- Organizagéo dos seres Vvivos
Contetidos Classificagéo dos seres vivos:
- Importéncia da classificag&o;
- Como classificar os seres vivos

Dominio: A agua, o ar, as rochas € o solo — materiais terrestres
Subdominio: A importancia da agua para os seres vivos
Importancia da agua para 0s seres Vivos:
- A 4gua, importante componente dos seres vivos;
- A 4gua como solvente;
- Diversidade de materiais dissolvidos na agua;
- A qualidade da &gua:
- A agua potavel;
- Agua impropria para consumo;
- Tratamento da &gua — referéncia a alguns processos
- Distribuicdo da agua na Natureza
- A 4gua e atividades humanas

Contetidos

4.6.3. Experiéncia de ensino-aprendizagem de Ciéncias da Natureza -
Analise reflexiva

A pratica de ensino supervisionada em Ciéncias da Natureza foi igualmente antecedida
por um periodo de observacdo. Durante este periodo deu para perceber, e comprovado pela
professora cooperante, que os alunos tinham alguma dificuldade em relacionar a componente
tedrica ministrada na sala de aula com a realidade circundante e ndo estavam habituados a
trabalhar em grupo na realizagéo de atividades experimentais.

Para colmatar essas dificuldades e complementar as aulas foi decidido que as
intervencBes durante o estagio teriam uma componente mais pratica, incluindo aulas no
laboratorio e o recurso a trabalhos de grupo e diversos recursos pedagoégico-didaticos,
nomeadamente audiovisuais. Procurou-se assim motivar 0os alunos no processo de
ensino/aprendizagem e desenvolver o interesse e gosto pelas Ciéncias Naturais. Tal como o
defendem diversos autores, considera-se que com atividades préticas é provavel despertar mais
a curiosidade dos alunos e aumentar o seu interesse pela Ciéncia e pelas atividades cientificas,
uma vez que numa situacdo de trabalho pratico os alunos estardo ativamente envolvidos na
realizacdo das tarefas. Torna-se ainda mais benéfico se estas estiverem interligadas com
assuntos e problemas relacionados com o mundo real. Desta forma os alunos poderao
consciencializar-se melhor das suas aprendizagens e de todo o processo envolvido e assim
melhorar a sua interagdo com a realidade e tomar decisfes cientificamente esclarecidas, tanto
no dominio individual como no social (Vieira, Tenreiro — Vieira e Martins, 2011).

Por exemplo Silva (2009) considera que “as atividades laboratoriais sdo um tipo de

actividades de aprendizagem cujo valor educacional € reconhecido por todos os actores
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envolvidos na conceptualizagdo e operacionalizagdo da educacdao em Ciéncias” (p. 205). O
mesmo autor refere ainda que as atividades laboratoriais sdo passiveis de abordagens
orientadas para o desenvolvimento da autonomia dos alunos e permitem “contribuir ndo s6 para
o desenvolvimento de competéncias dos dominios substantivo, processual e epistemoldgico,
mas também para o desenvolvimento da competéncia de aprender a aprender” (p. 206). Por
conseguinte, qualquer atividade laboratorial permite atingir diversos objetivos entre os quais, 0s
relacionados com a promocdo da aprendizagem de conhecimento procedimental e os
relacionados com a promog¢é&o do conhecimento conceptual tal como referem Silva e Leite (1997).

Durante o estagio intentou-se proporcionar aos alunos estas aprendizagens promovendo
trabalhos préaticos onde os alunos pudessem desenvolver capacidades praticas de observacao
e manipulagdo bem como o dominio de técnicas laboratoriais. Visavam igualmente promover o
reforco de conceitos e principios ja explorados ou a construcéo de novos conhecimentos, tendo
ou ndo, como ponto de partida, o conhecimento prévio dos alunos. Sdo exemplo as atividades
praticas com base em guides (Anexo VIII), onde foram registados os procedimentos de cada
atividade experimental e reservado um espaco para as conclusdes que pretendiam responder a
uma questao inicial de nivel conceptual. Outro exemplo é o recurso a material manipulavel,
nomeadamente réplicas de animais que os alunos classificaram com base no seu conhecimento
prévio e nas caracteristicas aprendidas registando-as numa ficha de trabalho (Anexo VII).

Por seu lado, Wellington (1998) citado por Martins et al., (2007, p. 39) refere que os
objetivos dos trabalhos praticos poderéo classificar-se em trés dominios: cognitivo, afetivo e
processual. Para este autor, no dominio cognitivo os objetivos pretendidos podem ilustrar a
relacdo entre variaveis, importante na interpretacdo do fendmeno; ajudar na compreensao de
conceitos; realizar experiéncias para testar hipdteses; promover o raciocinio légico. Ja no
dominio afetivo pretendem motivar os alunos; estabelecer relacbes/comunicacdo com outros;
desenvolver atitudes criticas no trabalho de equipa. No dominio processual os objetivos visam
proporcionar o contato direto com os fendmenos; manipular instrumentos de medida; conhecer
técnicas laboratoriais e de campo; contatar com a metodologia cientifica; fomentar a observagéo
e descrigdo; resolver problemas praticos.

Ciente destes objetivos procurou-se que as atividades propostas abarcassem os trés
dominios. A titulo de exemplo salienta-se o trabalho pratico realizado no laboratério sobre os
processos de tratamento de agua. Foi intengdo com esta atividade ajudar na compreenséo dos
conceitos de decantagdo e filtracdo. A atividade pratica foi introduzida com uma pequena
exposicao tedrica sobre esta tematica, mas de forma a motivar os alunos, Seguiu-se o seu
desenvolvimento em grupo no sentido de promover as relagbes/comunicacdes interpessoais.

Para esse efeito recorreu-se ao PowerPoint por se considerar que constitui um recurso
complementar muito Gtil e suscita mais o interesse dos alunos. Defende-se que 0s alunos ficam

mais motivados e com mais predisposicdo para aprender. Como referem Ferrdo e Rodrigues
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(2006), cerca de “83% daquilo que aprendemos e-nos transmitido através do sentido da visdo”
(p. 141). Assim, com a apresentagao dos diapositivos abordaram-se 0s aspetos mais importantes
relativamente a qualidade da 4gua e aos processos de tratamento, uma vez que a atividade
pratica ia incidir sobre dois deles (filtracdo e decantacgao).

De seguida passou-se a realizacdo da atividade pratica. Nesse ambito os alunos foram
agrupados em grupos de 3 a 4 quatro elementos para que houvesse melhor coeséo interna e
estivessem reunidas condi¢cfes para que todos pudessem participar ativamente no trabalho em
grupo. Entende-se este nimero o ideal, pois um maior nUmero de elementos por grupo poderia
criar a tendéncia de dois subgrupos (um com 3 elementos e outro com 2, por exemplo). Ja grupos
com menos elementos, além de criar um nimero maior de grupos na turma, e por isso com um
acompanhamento menos significativo por parte do professor, também limitaria a disponibilizacéo
de material de apoio em quantidade necessaria e suficiente para a realizacédo do trabalho. Na
formacao dos grupos, procurou-se também que fossem o mais heterogéneos possivel para que
houvesse uma aprendizagem mais efetiva. Com esta estratégia, os alunos com mais dificuldade,
nomeadamente os alunos com NEE poderiam beneficiar do apoio dos colegas que
apresentassem menor dificuldade, tornando a atividade mais produtiva e as aprendizagens
melhor conseguidas, pois:

um grupo de trabalho é algo mais do que o encontro de varias pessoas hum lugar e hora

determinada. Com ele, o professor pretende que os alunos realizem as tarefas de forma

individual, mas com uma atitude participativa, partilhando materiais e ajudas espontaneas de
todos os membros” (Borras, 2001, p. 201).

Também se teve em atencao colocar os alunos mais perturbadores em grupos diferentes
para evitar um conluio e ndo prejudicarem os trabalhos e assim ser mais facil de supervisionar.

Formados os grupos, os alunos foram informados do teor da atividade pratica e como ela
poderia ajudar a compreender melhor alguns dos processos de tratamento de agua estudados,
nomeadamente a filtracdo e decantacdo. De seguida foi-lhes entregue o material necessario
previamente preparado juntamento com o guido. Como os alunos ndo estavam ambientados com
este tipo de atividades e de forma a promover o mais possivel a sua autonomia delineou-se um
protocolo de facil compreensdo onde constavam os materiais necessarios a cada atividade e os
procedimentos a seguir passo a passo, com o apoio, ainda, de imagens alusivas ao trabalho a
desenvolver. O simples contato com materiais de laboratério e seguir um procedimento através
do guido ajudou a desenvolver o dominio processual apesar da abordagem simplificada e do uso
de materiais simples e de uso corrente. Por exemplo na atividade pratica desenvolvida foi usado
material comum no quotidiano dos alunos como a agua, o filtro de papel, algodao, palhinha, areia
e terra em estreita relacdo com o material de laboratorio (gobelés, matraz, vareta, funil de vidro,
baldo de vidro). Este material foi dado a conhecer quando da leitura do guido em voz alta para

melhor identificagdo. Nesta fase foram igualmente relembradas normas de seguranca e dadas
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algumas instrucdes, designadamente, sobre a necessidade de nomeacdo de um porta-voz e a
definicdo das tarefas que cada elemento do grupo iria realizar durante a atividade.

O facto de os alunos ndo estarem ambientados com o tipo de trabalho pratico, e por se
achar importante o seu contato com este tipo de metodologia, seguindo as orientacbes
curriculares dos documentos de referéncia (Programa (ME - DGBS,1991) e Metas Curriculares
do Ensino Basico — Ciéncias Naturais (MEC, 2013)), foi importante na decisdo de se adotarem
tarefas bastantes simples. Esta op¢éo vais de encontro a Silva (2008) quando refere que “o
envolvimento dos alunos em tomadas de decisao e exercicios meta (cognitivos) mais complexos
deveréa proceder-se de forma faseada e gradual” (p. 208). Este facto implica que se comece por
atividades mais simples, com um protocolo acessivel e onde constem 0s materiais necessarios
(se aplicavel) e os procedimentos a realizar passo a passo para uma melhor compreensao.

Esta estratégia pareceu a adequada pois assim 0s alunos puderam estabelecer relacbes
entre a teoria e a pratica e desenvolverem o seu raciocinio cientifico ao manipularem eles
préprios os materiais, fazerem as suas descobertas, dialogarem entre eles, em vez de assistirem
a uma demonstracdo realizada pelo professor, por exemplo. Ou seja puderam desenvolver
capacidades que, dificilmente, seriam destacadas s6 com aulas tedricas. Considera-se, por isso,
muito importante que os alunos realizem trabalhos em grupo, embora ajudados pelo professor,
pois estes sdo facilitadores da aprendizagem, na medida em que ajudam a assimilar os
conhecimentos de forma mais significativa ao mesmo tempo que estabelecem normas de
socializacdo essenciais ao seu desenvolvimento.

Ao refletir sobre esta situacdo julga-se que as op¢des estavam bem tomadas. Fazer as
duas atividades (decantacao, filtracdo) era o ideal. Até porque uma pode considerar-se 0
complemento da outra nalguns casos. No entanto ha aspetos que poderédo ser repensados. Dado
o tempo disponivel (50min) verificou-se que foi escasso pondo em risco 0 cumprimento da
planificacao pois o guido nao foi concluido nesta atividade. Portanto a aula nao foi sistematizada
de forma a analisar com os alunos a resposta a pergunta inicial do guido (Como se podem retirar
substancias que turvam a agua?) ficando reservado para trabalho de casa, e posteriormente
corrigido na aula seguinte servindo ao mesmo tempo de revisao. Este facto ndo comprometeu
0s objetivos pois ainda se conseguiu tirar algumas conclusdes do observado. Como solu¢éo dos
aspetos menos positivos aponta-se a inclusédo de s6 uma das atividades para exploracdo, por
exemplo. Ou entdo reservar uma aula s6 para a componente pratica, apontando-se a
desvantagem de poder aumentar a dificuldade de compreensdo dos alunos pois, assim, néao
teriam tdo presente a matéria lecionada e que serviria de base as atividades praticas.

Outro aspeto a ser analisado reporta-se a0 modo como se deve trabalhar em grupo e
como se deveria utilizar o guido. Dado o impasse inicial dos alunos conclui-se que deveria ter-se
explicado e orientado melhor a forma de interagcdo em grupo e como definir os papéis a atribuir

a cada um. Mas isso deveria ser feito numa aula anterior para ndo gastar tempo de aula da
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atividade prética que ja se revelava diminuto, pelo que a decisdo de continuar a aula mesmo
dando conta dessa dificuldade pareceu a mais correta para se poderem concluir as atividades
mesmo que aumentando o apoio individual a alguns grupos. Também se deveria ter explorado
melhor o guido com os alunos de onde se destaca a sugestao do professor supervisor em reunir
os alunos e explicado melhor o que que se iria passar ou projetar no quadro o guido em vez de
0 estar a ler, pois houve alunos que ndo acompanharam a atividade colocando-os em patamares
diferentes de realiza¢éo e portanto mais dificil de acompanhar os progressos fundamentais nesta
primeira fase de contato com as atividades praticas.

De um modo geral julga-se que as aulas estejam de acordo com os parametros de um
bom desempenho. As planificacbes foram bem estruturadas, os recursos utilizados foram
adequados e importantes para as aprendizagens dos alunos e de acordo com as metas a atingir.
A sequéncia das aulas também se revelou a adequada, conseguindo-se trabalhar os contetdos
programados, apesar de por vezes ndo se cumprir toda a planificagéo. Verificou-se que os alunos
estavam empenhados no seu trabalho e conseguiram adquirir alguns conhecimentos,
confirmados nas suas respostas orais e preenchimento dos guifes das atividades praticas.

E um facto que ha coisas a melhorar, fruto também de alguma inexperiéncia neste
contexto, mas para isso as indicacdes dadas e muito concretamente uma maior experiéncia e
reflexdo poderdo ajudar a colmatar essa fragilidade. Também fica a ideia de que se houvesse
mais tempo disponivel as opc¢des tomadas poderiam ter tomado um novo rumo.

De qualquer forma os aspetos menos positivos sdo muitas vezes 0s que marcam, que
nao se esquecem e se tende a supera-los para ndo repetir o0s mesmos erros ou tentando
melhora-los. Por isso todas as aulas foram em toda a sua esséncia aulas de experiéncia e
aprendizagem muito importantes e contribuiram para melhorar a formagédo enquanto professora
e para desenvolver as aprendizagens dos alunos, nomeadamente ajudar na compreensao que
as implicacoes da Ciéncia tém no dia-a-dia da atividade humana tal como referem os objetivos
gerais do Programa de CN (ME - DGBS,1991). Por outro lado, também permitiu desenvolver
atitudes, capacidades e conhecimentos, tais como:

e Cooperar em atividades de grupo;

e Respeitar normas gerais de seguranca em atividades praticas;
e Manusear instrumentos simples de laboratoério;

e Revelar capacidade de observar e ordenar as observagoes e

e Interpretar dados e tirar conclusdes
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Parte Il = O Insucesso Escolar
Introducéo

A escola ocupa na sociedade atual um lugar bastante significativo na medida em que
constitui um espaco promotor de aprendizagem. E por isso um dos pilares fundamentais na
preparacdo dos cidaddos para a vida adulta, e consequentemente no desenvolvimento cognitivo
e social do ser humano. Logo, a escola expressa-se como um imperativo das sociedades
modernas quer porque procura responder as necessidades do mercado de trabalho no que
concerne a de méo-de-obra qualificada e especializada, quer porque o préprio sistema escolar
reproduz a organizacdo da propria sociedade. No entanto, e ndo obstante a diversidade de
razbes que fazem da escola um contexto de desenvolvimento essencial, esta depara-se muitas
vezes com algumas disfuncionalidades como é o caso do insucesso escolar (IE). Segundo Gracio
(1995) este facto “exprime-se institucionalmente em fenémenos de repeténcia e abandono
prematuro do sistema educativo” (p. 447) por parte dos alunos. Para o mesmo autor “ambos
traduzem uma inadaptagao dos alunos as normas da instituicado escolar” e podem manifestar-se
‘em dificuldades de aprendizagem e em desvios de normas disciplinares (do alheamento
profundo a grave insubordinacado), dificuldades e desvios que frequentemente se combinam e
mutuamente se determinam e reforcam” (p. 447). Por este facto “a natureza das dificuldades e
desvios mencionados, e a sua combinacdo, ndo permitem situar a compreensao e a superagao
do insucesso escolar no campo do mero reajustamento de metodologias didaticas utilizadas pelo
professor, da mera intervengdo no plano das fungdes e operagcbes cognitivas do aluno”
(Gracio,1995, pp. 447-448). Este flagelo da educacédo é muito mais abrangente que isso

O IE é, assim, um fendmeno de grande complexidade dada a abrangéncia das suas
caracteristicas e emerge como um problema de grande relevancia na atualidade, agudizado pela
consciencializacdo das implicacbes que parece ter na vida profissional e social ndo sé do
individuo como de toda a comunidade em geral. Por este facto o rendimento escolar das criancas
e jovens tem vindo a merecer a maior atencdo de varios intervenientes no processo de
ensino/aprendizagem. Por conseguinte dispomos, presentemente, de conhecimentos
aprofundados e empiricamente testados sobre a imensidao de fatores que estdo na génese e no
desenvolvimento da aprendizagem escolar, e acima de tudo, das suas dificuldades.

No entanto, e apesar da unanimidade quanto a importancia desta problematica, o modo
como o |IE é perspetivado em termos de causalidade e de estratégias para o solucionar ou
minorar ndo parece reunir consenso (Martinho, 2007, p. 68).

Consciente desta problematica e devido ao momento de reflexdo e questionamento em
relacéo a educacéo considera-se util e pertinente estudar um problema que afeta, de forma muito
significativa, primeiro o aluno e a sua familia, e consequentemente toda a sociedade em geral.

Na realidade a importancia deste estudo advém do facto de se procurar analisar um fenémeno
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complexo e multiforme, j& que envolve fatores relacionados com varias dimensodes,
nomeadamente curriculares, psicossociais e ambientais que explicam o crescente IE. Por este
facto sentiu-se necessidade de discutir este tema com o intuito de clarificar/identificar
manifestacdes e causas do IE, assim como analisar modalidades de apoio implementadas nas
escolas e os seus efeitos na reducgéo do IE.

1. Contributos para a compreenséo de insucesso escolar

Abordar a problemética do IE é uma tarefa complexa uma vez que existe uma
multiplicidade de perspetivas sobre o assunto. Na verdade, o seu estudo ndo se pode restringir
“a ideia simplista e comum de que falar em insucesso escolar sera 0 mesmo que falar em
reprovacoes” (Pires, 2007 citado por Sil, 2004, p. 15). O termo insucesso escolar “é claramente
mais abrangente e representativo de diferentes realidades e de diferentes percepcoes, conforme
seja utilizado pelos alunos, pelos pais ou pelos professores” (Sil, 2004, p.19). Por seu turno
Benavente defende que quando se aborda a questdo de insucesso escolar devem ser
considerados inUmeros fatores tais como a politica educativa, as questdes de aprendizagem, os
contetdos, os modos e a pedagogia através dos quais isso é feito e até mesmo a relacao
pedagdgica que se estabelece. Por este facto, o conceito de insucesso escolar apresenta-se de
dificil clarificac&o e ndo retine unanimidade, dado que se podem colocar varios tipos de critérios,
“tanto os do sistema de ensino onde o aluno esta inserido, incluindo os da escola e de cada
professor, como os socio-culturais, familiares e individuais” (Martinho, 2007, p. 68). A mesma
autora refere ainda que para Martins (1991) o IE resulta de disfuncionalidades que se encontram
no aluno, na escola e na sua sociedade, assim como da articulagdo destas trés ‘entidades’.

Assim, e devido a esta auséncia de unanimidade conceptual, considera-se oportuno
analisar a explanacédo que alguns autores fazem relativamente a este conceito, incluindo o que
se refere a sua etimologia e génese, uma vez que cada qual contribui para um angulo de visédo

consoante a abordagem que fazem dele ajudando na sua compreensao.

1.1.Etimologia do conceito de insucesso escolar

Segundo o Novo dicionéario etimolégico de lingua portuguesa (Fontinha, sd) o étimo da
palavra insucesso deriva do latim insucessu(m) e significa “malogro; mau éxito; falta de sucesso
que se desejava”. Para Mendonga (2006) este vocabulo é vulgarmente confrontado com o termo
sucesso, que advém do latim sucessu(m), o qual assume, entre outros, os significados de “bom
éxito”, “conclusao” (Fontinha, s/d). Por este facto ndo se pode deixar de constatar que os termos
sucesso e insucesso detém significados que se opdem aos conceitos de bom e mau que lhes
sdo adjacentes. Assim, e segundo a mesma autora, verifica-se que 0s sinbnimos evocam sempre

atributos pessoais, positivos ou negativos se em termos estritos se efetuar uma correlagdo entre
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os termos bom/sucesso e mau/insucesso. A mesma opinido é partilhada por Silva citada por
Mendonga quando num estudo conjunto se refere ao termo sucesso como “bom éxito” e
‘resultado feliz” e ao termo fracasso como “desastre”, “ruina”, “mau éxito”. Neste estudo os
autores defendem que estas definicbes conduzem a depreensao de que € o aluno quem na sua
trajetdria escolar obtém sucesso ou fracassa, razéo pela qual os termos sucesso e fracasso se
referem tradicionalmente, ao resultado positivo ou negativo obtido pelos alunos e expresso pela
aprovacao ou reprovacao no final do ano letivo. Os indicadores que definem este fenédmeno sao
na pratica as taxas de reprovacgédo, repeténcia/retencao e de abandono escolar. Porém, estes
dados, por si, podem néo explicar convenientemente o IE e/ou mais concretamente as razbes
do insucesso do aluno levando a que a conceptualizacéo de IE se afigure bastante complexa.

Na verdade, convém salientar que o termo insucesso escolar “parece aludir a um deficit
pessoal que estd muito longe de ser a causa principal da maior parte do chamado fracasso
escolar” (Rovira in Hernadez et al (2004) citado por Mendoncga (2006, p. 109) dados os aspetos
elou fatores que lhe séo inerentes, bem como todo um conjunto de agentes que, direta ou
indiretamente, intervém no processo educativo, nomeadamente os alunos, as familias, os
professores, as proprias escolas, os curriculos, o sistema educativo e a sociedade em geral.
(Fontes, s/d). De facto, consoante o “quadro de referéncias conceptuais, as expetativas e o
propédsito de quem aborda o insucesso escolar” (Mendonga, 2006, p. 110), assim pode surgir um
conjunto de termos que confirmam a polissemia que caracteriza este conceito. Por exemplo,
Benavente (1990) a partir da analise de varios estudos e de acordo com a perspetiva disciplinar
ou a questao concreta estudada, reuniu um conjunto de termos — “problema ou fenédmeno,
reprovacoes, atrasos, repeténcia, abandonos, desperdicio, desadaptacdo, desinteresse,
desmotivacdo, alienacdo e fracasso, éxito, sucesso, aproveitamento, rendimento e
comportamento escolar’ (p. 721) — que demonstram bem a presenca de um conceito com
multiplos sentidos, e por conseguinte, a necessitar de contextualizacdo quando utilizados.
Mendonca (2006) adverte também para a abrangéncia do problema do IE e faz igualmente
referéncia a andlise seméantica efetuada por Benavente (1990) onde, além dos termos
anteriormente referidos, salienta a utilizagdo da autora de expressfes usuais como: mau
aproveitamento e mau rendimento escolar. Acrescenta ainda que o vocabulario utilizado pela
mesma autora para definir IE é muitas vezes de natureza moral, visto que se apresenta como
um mal e assume, simultaneamente, uma conotagdo dramatica mediante as expressoes “vitimas
do insucesso” ou “problema angustiante, doloroso, assustador” que é necessario combater,
prevenir, detetar, eliminar.

Esta apreciagdo confirma a extenséo do problema e a crescente discussédo em diferentes
areas disciplinares. Assim, ndo é por acaso que Governo, investigadores, professores, pais e

alunos difiram na etiologia do conceito de insucesso escolar face ao valor que Ihe atribuem.
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1.2.Definir insucesso escolar

Em conformidade com as ilagBes anteriores verifica-se que a definicdo de IE se afigura
bastante complexa. Além do seu estudo apresentar uma enorme polissemia, notdria nas varias
areas do saber que encetam a sua compreensdao, a sua conceptualizacdo pode encerrar uma
multiplicidade de entendimentos.

No entanto, e de acordo com Mendonca (2006) a nocao conceptual de IE assume-se nos
meandros da rede politica e econémica do século XX onde a organizacdo das escolas com
curriculos estruturados pressupde, por ineréncia, metas de aprendizagem. Ou seja, a escola ao
veicular a transmissao do saber instituido, propde a aquisicdo desse saber através de metas e
limites que demarcam fronteiras reais entre o sucesso e insucesso escolar, pelo que quando um
aluno “fica para tras, ja estd em insucesso [visto] que nado atingiu alguma coisa que é suposto
ser atingida por todos os alunos (Benavente, s/d). Neste contexto, “cada crianga é considerada
boa ou ma aluna em funcao dos resultados obtido e dos progressos efetuados no cumprimento
do programa de ensino (Benavente, 1976, p. 9). Logo, a repeténcia constitui a solugcéo interna
gue o sistema escolar encontrou para lidar com o problema da ndo aprendizagem ou da ma
gualidade dessa aprendizagem (Torres citado por Marchesi et al, 2004, p. 34).

Sendo assim, apesar de ndo haver unanimidade na definicdo de IE, € comum
caracterizar-se pelo baixo rendimento dos alunos, que por razdes de varia ordem ndo atingem
0s objetivos predeterminados para cada ciclo de estudos e, por conseguinte, reprovam e/ou
abandonam a escola. Iturra (1990) defende esta posi¢do ao afirmar que “o insucesso escolar
consiste na dificuldade que as criancas tém em aprender, em completar a escolaridade no tempo
previsto, em obter notas altas ou pelo menos satisfatérias pelo seu trabalho escolar para
poderem continuar os seus estudos” (p. 15). Por seu turno Muniz (1989) refere que o IE define-
se “como a grande dificuldade que pode experimentar uma crianga com um nivel de inteligéncia
normal ou superior para acompanhar a formacgao escolar correspondente a sua idade” (p. 9). No
mesmo sentido, Ullastres (2003) afirma que o IE refere-se aqueles alunos que “al finalizar su
permanéncia en la escuela, no han alcanzado los conocimientos y habilidades que se
consideram necessarios para manejar-se de forma satisfactoria en la vida social y laboral o
prosseguir sus estudios” (p. 8). O mesmo autor defende também que o IE sera sin6bnimo de
desvinculag&o do aluno com a aprendizagem no final da escolaridade obrigatoria quando, por
exemplo, abandona a escola sem alcancar um titulo no ensino superior. Benavente (1976)
partiiha a mesma ideia e defende que mesmo ap6s a conclusdo da escolaridade obrigatéria, a
ndo prossecucao dos estudos também constitui forma de insucesso, visto que “um aluno acaba
por ndo retirar do sistema de ensino tudo o que ele pode oferecer e que (...) teria capacidade
para obter (p. 10). Igualmente, Mendonca (2006) ao reportar-se aos estudos de Cortesdo e
Torres (1995) refere que a incapacidade de mobilizagdo dos conhecimentos adquiridos, apés o

término da escolaridade, constitui um indicador de que a educa¢édo ndo se cumpriu, razéo pela
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qgual se poderé falar também em IE. Rangel (2007), por sua vez, da uma noc¢do mais abrangente
deste conceito. Para a autora o IE significa a faléncia de um projeto e deve ser encarado de
forma relativa. Relativa aos objetivos da escola, traduzidos num programa, huma progressao e
ndo numa forma de inaptiddo que possa caracterizar os alunos de forma duravel. Por isso
defende, tal como Gréacio (1995), que o IE s6 tem sentido se analisado no ambito de um
determinado contexto escolar, ou seja dentro de uma dada instituicdo escolar, num dado
momento de escolaridade e segundo certas normas e expetativas dessa instituicdo. Segundo
Mendonca (2006) Avanzini (s/d) d& outra perspetiva. Este autor considera que o nimero de
alunos abrangidos pelo IE ndo pode atribuir-se exclusivamente ao proprio momento da
escolaridade pois para além do periodo escolar muitos conhecimentos sdo precarios porquanto
nao se conservam. Por outro lado, defende ainda que o bom aluno, simbolo de éxito podera nao
0 ser na realidade, se os seus interesses culturais se tiverem centrado exclusivamente e por
imposicao nos conhecimentos académicos. Deste modo a despeito da aparéncia de sucesso,
“semelhante aluno representa obviamente um insucesso”. Também Cortesdo e Torres (1990)
sustentam que para além dos indicadores tradicionais que definem o IE, nomeadamente a
repeténcia e abandono escolar, existem outros aspetos reveladores do mal-estar dos alunos na
instituicdo, tais como a agressividade, o desinteresse, a violéncia e a delinquéncia.

Em suma, verifica-se que o IE pode ser equacionado segundo duas perspetivas distintas:
0 insucesso visivel que pode ser quantificado através de indicadores objetivaveis, tais como as
taxas de reprovacado, repeténcias e abandono escolar e outro mais complexo e de dificil
guantificacdo, dificultando por isso uma analise as reais propor¢des que pode tomar.

Perante esta situacdo, ndo obstante os diferentes sentidos que o conceito de IE possa
assumir e os indicadores selecionados € um facto que, embora seja um tema de interesse para
varios investigadores, socidlogos, pedagogos, oficialmente é apenas avaliado pelo critério
pedagogico dito “objetivo”, ou seja, os resultados escolares tendo em conta varios indicadores
tais como 0s exames, as reprovacodes, 0os abandonos de escolaridade e os atrasos.

Segundo Mendonga (2006) Formosinho corrobora esta tese, “pois embora considere que
se lhe podem atribuir varios significados; entende o sucesso escolar como 0 sucesso do aluno
certificado pela escola, preposi¢éo que sugere que o insucesso € veiculado pela néo certificagéo
escolar” (p. 109). Por outro lado Mendonca faz alusdo também a definicdo dada por Fernandes
(1991) onde o autor defende que “a definicio oficial do insucesso escolar advém do regime anual
de passagem/reprovacéo dos alunos, inerente a estrutura de avaliagdo caracteristicas do actual
sistema de ensino” (p. 110).

Como se pode comprovar depois da andlise efetuada o IE € um conceito abrangente pelo
gue nédo lhe assiste uma definicdo exata e objetiva. Como refere Pires (1987) “ndo existe esta
definigdo porque néo pode existir!” (p. 11) pois “néo existe um, mas Varios insucessos escolares.

Depende tudo da perspetiva em que nos colocamos...” e do contexto em que estamos inseridos.

55



A dificuldade interpretativa encontra-se assim patente na dualidade de critérios apresentada na
definicdo do conceito, assim como nos indicadores selecionados para a sua qualificagéo. Neste
sentido também Avanzini (s/d) considera que os insucessos ndo sao todos iguais, pois “ha
sucessos parciais, globais e de gravidade varia” (p. 19).

Em sintese poderéa dizer-se que, nao obstante as diferentes acec¢des que o conceito de
IE possa assumir, 0 aluno encontra-se em situacdo de IE quando ndo adquire, no prazo previsto,
0s conhecimentos e habilidades delineados pela escola, em conformidade com as diretrizes
emanados do MEC, adstritas nos programas e metas de aprendizagem para cada ano de
escolaridade. Nesta perspetiva pode afirmar-se que uma das formas de abordar o |IE é fazé-lo a
partir dos objetivos definidos pelo sistema educativo e muito particularmente através dos

objetivos consignados no PEE/A.

1.3.0rigem do insucesso escolar

O IE, ao contrario do que muitas vezes é referenciado, ndo se trata de um fenomeno
recente. Marchesi (2006) reforca essa ideia ao aludir que alunos com problemas na escola, assim
como o fracasso escolar sdo condicdes que sempre existiram e sdo intrinsecas ao préprio
sistema educacional desde a sua criacdo. Na verdade, sera logico pensar que havendo alguém
gue se propbe a ensinar, havera, em contrapartida, um grupo que se propde a ser ensinado,
enguanto outros ndo querem, ndo podem, ou ndo conseguem sujeitar-se a essa instrucdo. Este
facto levanta a questao sobre a razao por que o IE ndo se constituia até entdo como um problema
relevante. De acordo com Sil (2004) esta situacao pode explicar-se pelo facto de nem sempre
ter existido igualdade de oportunidades na educacéo e haver inicialmente um ndamero muito
restrito de criancas a frequentar a escola. Como comprovam Marti e Guerra (1997), “é natural
qgue houvesse reduzido insucesso escolar, uma vez que existia ja a entrada um filtro muito claro”
(p. 72). Por outro lado a existéncia de um grande nimero de analfabetos era considerado uma
realidade que ndo ameacava o funcionamento econémico e a ordem social estabelecida. Com
efeito, e na perspetiva de Isambert-Jamati (1985) citado por Sil (2004), antes dos anos sessenta
do século passado, a preocupacdo com o fracasso escolar macigo das criangas oriundas das
denominadas camadas populares era diminuta, pois tal fracasso estava “na ordem das coisas”,
ficando durante anos oculto por uma estrutura curricular que justapunha duas ideias educativas
compartilhadas: uma popular que desembocava na vida ativa e outra mais elitista, que preparava
para estudos superiores. Ou seja, o papel da Escola passava por hierarquizar os alunos de
acordo com o seu rendimento escolar, selecionando os mais aptos e excluindo os que nao
fossem capazes de acompanhar as exigéncias que a mesma impunha. O IE era visto desta forma
como uma “consequéncia de inaptidao pessoal do aluno” (Sil, 2004, p. 33). Por conseguinte, a
responsabilidade do IE era imputada ao proprio aluno e a sua inaptiddo as normas traduzia-se

por um abandono prematuro do sistema educativo ou pela repeténcia (iden).
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Porém, a partir do momento em que a sociedade industrial comegou a exigir mais dos
seus elementos a educacdo comecou a ser considerada como um investimento (Perrenoud,
1999), observando-se a transformacdo das classes sociais e 0 desenvolvimento da
escolarizacao. Com efeito, do ponto de vista das politicas educativas assiste-se um pouco por
todo o lado ao desenvolvimento e implementacdo de um conjunto de medidas no sentido da
democratizacdo do ensino. A escola comegou a ser vista como capaz de “democratizar a
sociedade, no sentido de criar uma maior igualdade social” (Martins e Cabrita, 1993, p. 16). Ou
seja, era funcdo da escola fazer aceder a cultura os individuos pertencentes a estratos mais
incultos desde que mostrassem capacidade para tal (Sil, 2004).

E entfo a partir da universalizacdo da escolaridade obrigatéria e massificagdo do ensino
gue o IE ganha maior relevancia tornando-se um problema social. De facto, segundo Sil (2004),
a introducéo da escolaridade obrigatoria e 0 consequente aumento da populacao escolar trouxe
para primeiro plano a ineficacia da escola em relacéo ao emergente conjunto de situacdes de IE.
O IE comecou entdo a ser visto, ndo s6 como um problema individual, mas também como um
fendbmeno social onde sdo implicados nédo s6 os alunos, mas também outros intervenientes do
sistema educativo. Estar em situacdo de insucesso passa a implicar uma enorme variedade de
causas, cuja localizacdo pode estar ao nivel do aluno, incluindo o seu ambiente restrito, ao nivel
da sociedade a qual pertence, ao nivel da propria escola e do sistema educativo.

Na realidade, e segundo Mendonca (2006), a recolha sistematica de informacéao
estatistica, assim como 0 seu posterior tratamento e compreensao, foram aspetos que pelos
elevados valores que apresentavam, comecaram gradualmente a suscitar preocupa¢des numa
sociedade que se revelou intolerante ao insucesso escolar, pelos efeitos que produz, a nivel
pessoal, social e econdmico.

Movidos por estas preocupacdes, muitos investigadores, nomeadamente da area da
educacao, psicélogos, pedagogos, trataram de pesquisar os diferentes fatores que consideram
justificativos para explicar o IE, tendo mesmo formulado diversas teorias na tentativa de o

compreenderem e melhor perspetivarem estratégias de solugao.

1.4.Teorias explicativas do insucesso escolar

A problematica do IE colocada em toda a sua extensao pode adquirir varias dimensoées e
tem tantas implicagdes nas atividades, meios e pessoas que atuam na escola, que ndo é de
admirar o manancial de publica¢des que lhe estdo consagradas. De facto, muita é a bibliografia
publicada sobre o tema, e através da analise das diferentes obras consultadas conclui-se que os
varios autores apontam para uma série de condicbes que ao subsistirem confluem para o
insucesso escolar originando diversas teorias, umas de tipo determinista, que acentuam a
importancia de fatores externos e anteriores a situagdo escolar, outras de tipo interacionista que

sublinham mais os fatores internos a instituicdo escolar.
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Na opinido de Benavente (1990) as diversas correntes podem agrupar-se em torno das
suas tonicas dominantes dando origem a trés teorias.

Numa perspetiva evolutiva, a autora considera, em primeiro lugar, a teoria dos “dotes” ou
“dons” que prevaleceu desde a 22 Guerra Mundial até a década de sessenta do século passado.
Esta teoria, baseada em explicacdes de ordem genética e psicolégica de caracter individual
explica o rendimento escolar por “dons” pessoais e naturais do préprio aluno, ou seja pela sua
inteligéncia e capacidades. Em segundo lugar afirma-se a teoria do “handicap” sociocultural.
Com origem em trabalhos da sociologia da educagéo, esta teoria explica 0 insucesso/sucesso
escolar dos alunos “pela sua pertenga social, pela maior ou menor bagagem cultural de que
dispdem a entrada na escola” (Benavente, 1990, p. 716). Por fim, a partir dos anos setenta, as
explicagcbes para a problematica do IE passam a englobar a propria escola, os mecanismos que
operam no seu interior e o seu funcionamento e organizagao (Sil, 2004, p. 29). Desta forma,
surge a teoria socioinstitucional onde é destacado o papel institucional na compreenséao do IE
dos alunos.

Pelo exposto conclui-se que o IE torna-se ao longo dos anos uma realidade social cada
vez mais abrangente. De facto, originalmente a responsabilidade do |IE era imputada ao proprio
aluno, numa fase posterior as causas focaram-se na origem sociocultural dos alunos e,
finalmente, é a prdpria instituicdo, ou seja, a Escola que é posta em causa. Assim, por volta da
década de oitenta, o IE comeca a ser considerado como um fendmeno relacional que engloba
fatores de natureza politica, cultural, institucional, sociopedagoégica e psicopedagogica
(Benavente e Correia, 1980). Percebe-se deste modo que as criangas ndo estdo destinadas a
ser boas ou mas alunas, tudo depende do funcionamento da escola, da sua interacdo com o

meio social e as caracteristicas da propria crianca.

1.4.1. Teoria dos “dotes” ou “dons” — fatores relacionados com os alunos

Na realidade para alguns autores a responsabilidade do IE esta intimamente relacionado
ao proprio aluno pelo que as suas concec¢des se podem inserir na teoria do “dotes”. Esse facto
pode ser confirmado quando os autores explicam o rendimento escolar por “dons” pessoais e
naturais do préprio aluno, ou seja, consideram que ¢é a inteligéncia de cada um gue dita o sucesso
na escola (Cortesdo e Torres, 1990). Também lturra (1993) suporta a ideia que o
sucesso/insucesso escolar depende do QI (coeficiente de inteligéncia) dos alunos para
acompanhar a formagé&o escolar correspondente ao seu grau de maturidade, ou seja, e citando
Benavente (1990) “o sucesso/insucesso € justificado pelas maiores ou menores capacidades
dos alunos, pela sua inteligéncia, pelos seus «dotes» naturais” (p. 716). Desta forma, atribui-se
a genética a responsabilidade pelas diferencas de capacidade intelectual que influenciam o

rendimento escolar (Fernandes, 1991).
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Na mesma linha de pensamento, Pires, Fernandes e Formosinho (1991) atribuem como
causa do IE “a inexisténcia de aptiddes do aluno, de origem inata que naturalmente o determina
para o insucesso escolar” (p. 189). Os mesmos autores consideram que a falta de aptiddes tanto
pode ser de origem “psicossomatica (alunos deficientes) como de origem intelectual
(determinada através de quocientes de inteligéncia) ”.

Peixoto (1999), por seu lado aponta igualmente o nivel intelectual como um aspeto ligado
ao |IE, quando menciona que “a medida que caminhamos do alto para o baixo nivel intelectual
diminui a percentagem de sujeitos com zero reprovagdes” (p. 138), acrescentando a autoestima
como outro aspeto relacionado com o IE. No mesmo estudo, o autor refere que “a medida que
caminhamos da alta para a baixa auto-estima diminui a percentagem de sujeitos com zero
reprovagodes” (p. 130).

Também se destacam, nos estudos referente a este grupo de variaveis, outros aspetos
gue estao subjacentes as caracteristicas fisicas e psicolégicas dos alunos, como por exemplo, a
doenca, a fadiga, o desinteresse, a preguica, etc. Com efeito, a preguica € indicada por Avanzini
(s/d) como um fator causal de insucesso, Na verdade, a preguica podera ser simultaneamente
uma causa/efeito dessa situacdo, uma vez que o principal motivo deste comportamento, por parte
dos alunos, prende-se com a obrigatoriedade das tarefas escolares, que possivelmente ndo
fazem parte do leque dos seus interesses. Efetivamente, a preguica em resposta a
obrigatoriedade de cumprir as tarefas escolares pode ser um indicio de uma atitude de
desmotivacao pelo trabalho perante o constrangimento em ultrapassar dificuldades. O aluno
como sente que tem insucesso refugia-se na preguica, funcionando assim este fator como um
efeito do seu insucesso. Por outro lado, a morosidade ou mesmo a recusa ha realizacao das
tarefas propostas podera agravar a distancia em termos de aprendizagem em relacdo aos
restantes colegas de turma, o que podera constituir uma causa para 0 insucesso.

Por seu lado, Fontaine (1990) defende que a diferenca de atitudes e comportamentos dos
alunos em contexto escolar também interfere, direta ou indiretamente, “na realizagao e satisfacao
escolares” (p. 95). Bartholomeu et al (2006) citados por Cruz (2009) também encontram
associacdo entre dificuldades de aprendizagem e problemas emocionais como ansiedade. De
resto, instabilidade emocional e dependéncia, sentimento de inadequacgdo, tensdo nervosa,
autoconceito e autoestima baixos com reduzida toleréncia a frustragdo s&o os problemas
emocionais mais referidos pelos autores em associa¢gdo como o baixo rendimento/IE (Alop e
McCaffrey, 1999, Bartholomeu et al, 2006, Stevanato et al., 2003, Strecht, 2008 citados em Cruz
(2009). Por exemplo, a instabilidade tomada como uma caracteristica da adolescéncia podera
considerar-se uma causa individual do IE. As frequentes alteragdes de humor, a necessidade de
afirmacdéo, etc. podem conduzir o aluno a ndo querer estudar as matérias, a rejeitar a escola, ou
mesmo a sentir-se confuso em relagdo a area de estudos e, possivelmente a ter comportamentos

inadequados ao contexto escolar, e consequentemente encaminha-lo para o IE.
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De acordo com Le Gall (1993) a personalidade também tem grande influéncia no
desempenho escolar. Para o autor uma grande percentagem de insucessos escolares deve-se
a “inadaptacédo da personalidade da crianga as exigéncias escolares” (p. 15). Aponta, ainda, que
a adaptacdo do aluno deve ser concretizada pelo aluno e professor, indo um ao encontro do
outro sendo que a escola deve encaminhar tais agdes de forma convergente o que vai mais ao
encontro das concec¢des da teoria socioinstitucional.

Seguindo essa linha de pensamento poder-se-a afirmar que as relacdes interpessoais
gue o aluno estabelece também podem influenciar o rendimento escolar. Osterman citado por
Costa (2012) refere que os alunos que melhor se identificam com a escola desenvolvem
melhores atitudes em relacdo a mesma, aos colegas e aos professores e naturalmente poderéao
obter melhores resultados. A mesma autora também cita Covington (1976) para salientar que
numa relacdo professor/aluno em que o professor valorize o esforco dos alunos
independentemente do seu esfor¢o escolar tem um efeito positivo na motivacéo, autoestima e
sucesso escolar dos alunos. Acrescenta ainda e citando Silva (2004) que “a relagdo que se
estabelece entre o professor e os alunos depende de determinadas caracteristicas dos alunos
como, por exemplo, a timidez, a falta de confianca e o facto de serem muito introvertidos” (p. 12).
Por tal, se ndo se criar uma certa empatia entre ambos podera potenciar determinados
comportamentos como a timidez, a inibicdo, a falta de autoconfianca e as consequéncias que
dai podem advir, nomeadamente no rendimento escolar.

Verifica-se assim, que na perspetiva desta teoria ndo se revelam fatores exteriores ao
aluno para fundamentar o IE, antes se analisa a sua matriz individual, atribuindo-se o insucesso
a causas patoldgicas e psicoldgicas. Como refere Rangel, (2007) “uma série de ‘disortografias’,
de ‘discalculias’, de ‘dislexias’ apareciam para tentar explicar esse género de dificuldades. Outra
caracteristica desta teoria é considerar a escola “um lugar neutro onde eram criadas condigcbes
de acesso e sucesso a todos os alunos, em igualdade de circunstancias, sendo estes
hierarquizados numa escala de valores de acordo com o seu coeficiente de inteligéncia (Ql), o
gual se devia ao patrimonio genético do aluno” (Forquin, 1988 citado por Martins e Cabrita, 1993).
Portanto, na visdo desta teoria, a Escola ficava isenta de qualquer responsabilidade ou
implicacdo no IE, assim como todo o meio social envolvente ao aluno.

Embora fortemente criticada no seio académico e cientifico, esta teoria é para Benavente
e Correia (1980), a teoria que domina o senso comum de pais e professores, pois € uma

“explicacéo facil que desculpabiliza e justifica a passividades de uns e outros (p. 11).

1.4.2. Teoria do handicap sociocultural — fatores relativos a familia

A procura de explicagdes que ndo se centrassem apenas nas caracteristicas individuais
dos alunos e permitisse dar uma resposta completa a problemética do IE, fez surgir outros

estudos, sobretudo no &mbito da Sociologia da Educagdo. Estes estudos vém demonstrar a
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existéncia de uma relagdo entre o |E e as caracteristicas socioeconémicas e culturais dos alunos.
Assim, surgiu a teoria do handicap sociocultural. Trata-se de uma teoria que encara o insucesso
como um fenémeno social e que resulta de desigualdades sociais (Benavente, 1998), recusando
a fatalidade determinista dos fatores naturais. Por conseguinte, esta corrente

“...sublinha os factores socioculturais como principais causas das caréncias do aluno que

acede a educacdo escolar numa situacédo de desvantagem. Neste caso procura-se a causa do

insucesso escolar em factores como cultura informal da familia e do meio ambiente, habitat do

aluno (cidade/campo), nivel econémico da familia” (Pires, Fernandes e Formosinho, 1991, p.

189).

Com efeito, e seguindo este pensamento, Bordieu e Passeron (1985), citados por Martins
(2007), consideram que as criangas sdo herdeiras da dimenséo cultural da sua familia, pelo que
destacam a distribuicdo desigual das oportunidades escolares segundo a sua origem social. Para
estes autores se as criancas “sdo procedentes de meios sociais desfavorecidos, onde o capital
social e econdmico é baixo tém menos possibilidades de éxito na escola e sdo aquelas que mais
insucesso apresentam” (p. 25). Referem ainda que encontram na escola uma verdadeira barreira
entre a sua cultura de origem e os critérios culturais do sucesso escolar.

Em suma, segundo esta viséo, os alunos chegariam a escola com diferentes experiéncias
e portadores de culturas diferentes, explicaveis através da sua origem social. Como os alunos
chegam a escola com uma heranca sociocultural fruto das diferentes condicdes de vida, esta
poderd estar mais proxima ou mais afastada das normas e dos valores que a escola reproduz e
legitima. Assim, os alunos provenientes de meios socioeconémicos e culturais mais
desfavorecidos estariam em desvantagem e, em grande parte, condenados ao IE, uma vez que,
para além de uma definigdo de futuro mais limitada, “sao portadores de cddigos linguisticos, de
saberes praticos e de posturas estéticas nao privilegiadas pela escola e pelos professores”
(Martins e Cabrita, 1993: p. 15).

Na perspetiva de Avanzini (s/d) o fator cultural no ambiente familiar dos alunos também
tem influéncia no seu aproveitamento escolar. Para o autor a importancia do ambiente cultural
familiar no rendimento escolar, € mais relevante que o préprio ambiente econémico familiar.
Acrescenta que nas familias em que a cultura (saber) ndo é valorizada, ndo sdo estabelecidas
as condi¢des ideais a um bom desempenho escolar dos alunos. Em contrapartida se as familias
valorizam a cultura tendem a promover condi¢des que facilitam aos seus educandos melhores
resultados escolares independentemente do estatuto econémico familiar.

Rangel (2007) também sustenta que a problematica do IE tem um nucleo central na
familia e na respetiva heranga cultural. Desta forma defende que as criangas provenientes de
meios rurais vivenciam e experienciam situagdes diferentes, comparativamente a criancas
pertencentes as classes média-altas dos meios urbanos, nomeadamente em termos de

linguagem. Linguagem que poderd ser responsavel pela maior ou menor dificuldade das criangas
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atingirem as metas consideradas e, por conseguinte possibilitar ou condicionar o sucesso
educativo.

Apos varios estudos revistos Considine e Zappala (2002), citados por Coelho (2007),
corroboram esta mesma ideia quando aludem

“...as criancas provenientes de familias com baixo estatuto socioeconémico apresentam

menores niveis de literacia®, (...) menores niveis de compreens&o, apresentam maior

abandono escolar e maior niumero de problemas de comportamento e maior probabilidade de
apresentar atitudes negativas face a escola (p. 9).

Por seu lado, Martins e Cabrita (1993) também alegam o nivel socioeconémico das
familias e o nivel de escolaridade como fatores associados ao IE. Santos e Graminha (2005),
por sua vez verificaram nos seus estudos que 0s alunos cujos pais apresentam um estatuto
socioecondmico baixo, bem como um baixo nivel de escolaridade, apresentam baixo rendimento
escolar, comparativamente a alunos cujos pais apresentam um estatuto socioeconémico mais
elevado, assim como um nivel de escolaridade superior. Esta situacao pode ser explicada pelo
facto das familias com melhor nivel socioeconémico e de escolaridade reunirem melhores
condigcbes para proporcionarem um melhor desenvolvimento na aprendizagem dos seus
educandos, como por exemplo a frequéncia de atividades extracurriculares ou explicacdes fora
do recinto escolar que estimulariam o desenvolvimento de competéncias, e/ou a compra de
recursos como livros e outros materiais mais direcionados para as tematicas estudadas. Estas
familias também sdo mais suscetiveis de proporcionar um melhor ambiente em casa, que
favoreca o dialogo e a participacdo e, naturalmente, mais estimulante para a promocao do
desenvolvimento sociocognitivo dos seus filhos. Por outro lado também poderdo proporcionar
aos seus filhos a frequéncia de melhores escolas onde eles irdo encontrar colegas que possuem
recursos semelhantes, permitindo desta forma, através da influéncia dos pares, um melhor
desempenho escolar. Por sua vez, uma familia com um nivel socioeconémico baixo tera
provavelmente associado um conjunto de situacdes que limitam a area de intervencao dos pais
pelos que os alunos provenientes dessas familias estdo expostos a um conjunto de
desvantagens propensas ao IE, que Guo e Harris (2000) citados por Coelho (2010) defendem
como sendo “o0 espaco fisico pobre, uma menor estimula¢éo cognitiva, menos cuidados com a
saude no nascimento e durante a infancia, baixa assisténcia a crianga, e também um estilo
parental pouco consistente” (p. 6).

Efetivamente, a pobreza podera influenciar o desempenho dos alunos na medida em que
0s pode expor a ambientes de risco e/ou pelo simples facto de habitarem em locais com mais
desvantagens, caracterizados por um fraco suporte social, falta de emprego e existéncia de
crimes. Convém nao esquecer que muitas vezes estes alunos também habitam em zonas longe

da escola que frequentam, pelo que esta situacdo podera igualmente potenciar 0 insucesso

9 capacidade de cada individuo compreender e usar a informacdo escrita contida em varios materiais, de modo a
atingir os seus objetivos, a desenvolver (Coelho, 2002, p. 9)
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(Martins e Cabrita (1993). De facto, longas e cansativas deslocacfes implicam menos tempo e
disposicdo para os alunos se dedicarem aos estudos e/ou atividades recreativas. O rendimento
economico fraco também pode explicar 0 menor acesso a livros, experiéncias e brinquedos
educativos que permitiriam um maior desenvolvimento das aprendizagens. Assim como também
contribuird para um acesso reduzido a uma boa e saudavel alimentacao, vestuario, habitacdo e
cuidados com a saude.

Os pais como os primeiros educadores de seus filhos também sdo uma constante fonte
de influéncia para eles. Desta forma, e tal como refere Coelho (2010), “o comportamento dos
pais, o estilo parental, 0 envolvimento parental, as suas expetativas em relacdo a escola,
objectivos e aspiracdes para os seus filhos podem ter um efeito significativo no percurso escolar”
(p. 17). Na verdade esta provado por varios estudos que 0s pais que ndo assumem, cabalmente,
as suas funcdes na educacéao dos filhos sédo apresentados como uma das causas mais evidentes
para justificar o insucesso dos filhos (Mendoncga, 2006). Efetivamente, a presenca de pais que
estimulem os seus filhos, promovam a leitura e a discussdo de assuntos relacionados com a
escola, ou seja, que tenham um maior envolvimento nas atividades escolares, ajuda a obterem
melhores desempenhos escolares, visto que os alunos sentem o apoio por parte dos pais. A
monitorizacdo do comportamento dos alunos por parte dos pais também é importante para
reduzir o IE e os problemas de comportamento/indisciplina.

Pelo exposto, e de uma forma geral pode-se concluir que as criangas provenientes de
estatutos socioecondmicos'® desfavorecidos estardo em desvantagem e, em grande parte,
condenados ao IE. No entanto, é importante ter presente o facto de existirem criangas que apesar
das desvantagens que vivenciam, apresentam um bom desempenho na escola.

Estudos realizados por Considine e Zappala (2002) citados por Coelho (2010) concluem
gue a componente social e econémica do estatuto socioeconémico parecem ter influéncias
distintas e separadas no desempenho académico. Para os autores, o sucesso dos alunos nao
dependera tanto do rendimento familiar, mas sim do tipo de envolvimento que o0s pais
apresentam no desempenho escolar dos seus filhos acompanhando assim o seu progresso.
Efetivamente, os pais, independentemente do estatuto socioeconémico mais baixo, podem
transmitir aos filhos elevados valores educacionais. Da mesma forma podem ter um maior
envolvimento parental caracterizado, segundo McNeal (2001), pelo dialogo entre pais e filhos
onde é destacada a importadncia da Escola, por uma maior colaboragdo entre os pais e
professores, pela monitoriza¢éo por parte dos pais e ainda de préticas de suporte educacional.
Também Fan e Chen (2001) identificaram alguns componentes no envolvimento parental,
nomeadamente a “communication with children about school-related matthers”, a “parental

supervision/home stucture related to school matthers”, “parental participation in school activities”,

10 O estatuto socioeconémico segundo Considine e Zapala, (2002) citados por Coelho (2010) é definido como “a
posicéo social que a pessoa ocupa, sendo esta determinada pela educagéo, profissao, salario e salde de uma pessoa”
(p- 7).
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“ educational expetation/aspiration for children e “other/general parental involvement” (p. 32) que
explicam a razdo de, em condi¢Bes desfavoraveis, os alunos conseguirem bons resultados.

Efetivamente, este envolvimento apresenta, geralmente, segundo estes autores,
resultados na reducédo do IE ou até mesmo no absentismo e abandono escolar, embora, e tal
como defendem Fan e Chen (2001), “some previous research has suggested that some
dimensions of parental involvement may have more noticeable effect on student's academic
achievement than others” (p. 15). De realcar também no estudo de McNeal (2001) o caso de o
envolvimento parental se apresentar mais eficaz em alunos provenientes de estatutos
socioecondmicos elevados em detrimento de alunos pertencentes a familias com estatuto
socioecondmico mais baixo. Evidéncia esta explicada, e tal como ja foi referido, pelo facto de
guanto maior € o nivel socioeconémico mais facilidade existe no acesso a bens de cultura, o que
podera influenciar positivamente o aproveitamento escolar.

A escolaridade dos pais revela-se igualmente importante neste contexto. Para Davis-
Kean e Sexton (2009) citados por Coelho (2010) e Martins e Cabrita (1993), as expetativas
parentais sdo muito influenciadas pelo nivel de escolaridade dos pais, verificando-se também um
maior envolvimento nas atividades escolares por parte dos pais com um nivel de escolaridade
superior. Opostamente, o desinteresse e falta de apoio familiar, devido principalmente a um nivel
cultural baixo porque os pais ndo compreendem as tarefas dos filhos também pode levar ao IE.

Por outro lado, um bom ambiente familiar constitui também um fator relevante para um
bom desempenho escolar. Para Avanzini (s/d), um clima de desentendimento conjugal e
comportamentos de agressividade e infantilidade potenciam situacdes de IE pois pode levar a
gue o aluno se sinta rejeitado e comece a desinteressar-se pela escola, adotando muitas vezes
um comportamento indisciplinado. Neste ambito também pode acontecer que pais muitos
exigentes e severos, que exijam dos filhos um aproveitamento brilhante, elevem as expetativas
acima das capacidades dos alunos e provoquem a sua desmotivacdo e consequente fracasso.
Avanzini menciona ainda que uma familia que eduque as suas crian¢cas num clima de equilibrio
afetivo prepara-as melhor e de um modo mais eficiente para enfrentar a vida escolar, ou seja, 0
equilibrio familiar constitui uma condigdo necessaria para uma boa adaptacdo escolar. Muniz
(1993) também refere que “quando o casal nao funciona adequadamente, os interesses da
crianga séo reabsorvidos pelos conflitos familiares, pelos receios deles derivados e, portanto, a
capacidade de se interessar e de enfrentar problemas e dificuldades escolares fica diminuida e
imbuida da problematica familiar” (p. 76).

Pelo exposto verifica-se que de acordo com esta teoria a imputacédo do IE passou para o
aluno e para o meio familiar de onde provém, na medida em que se deixa de culpar apenas 0s
alunos (filhos) e passa a responsabilizar-se também os pais, uma vez que, hdo tendo meios para
Ihes proporcionar condigBes favoraveis a uma educacdo com qualidade, os colocam numa

situacdo de desigualdade perante os demais colegas com um estatuto socioecondmico mais
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favorecido. Perante esta perspetiva, esta teoria permitiu “desenvolver actividades de
discriminacao positiva em relacdo as criancas das classes socioeconémicas e culturalmente
desfavorecidas e deu origem as correntes de educagdo compensatoria” (Benavente, 1990, p.
717), uma vez que para os defensores desta teoria “as criangas apresentam caréncias,
insuficiéncias de ordem intelectual, linguistica ou afectiva que € preciso compensar através de

métodos pedagdgicos apropriados” (Benavente, 1976, p.43).

1.4.3. Teoria socioinstitucional

Na tentativa de esclarecer a problematica do IE, principalmente apos se verificar que as
teorias explicativas deste fendmeno centradas no aluno e seu meio familiar ndo correspondiam
plenamente a realidade observada, emerge a partir dos anos setenta uma perspetiva diferente,
centrando as atencdes na instituicdo escolar para compreensédo do IE. Surge entdo uma nova
teoria - a teoria socioinstitucional.

Na verdade, atendendo ao facto de que a melhoria do nivel de vida socioeconémico,
nomeadamente nos paises tidos como desenvolvidos, nao fez desaparecer o IE, “o trabalho de
analise da producdo do insucesso escolar ultrapassa as relagfes escola/meio e interessa-se
pelos mecanismos que operam no interior da prépria escola” (Benavente, 1990, p. 717).
Emergiram assim diversos focos de analise, uns relacionados com a pedagogia, outros
direcionados com as culturas de classe e outros que remetem para a andlise estrutural das
relacbes escola-sociedade (Benavente, 1990).

Nesta nova conjetura o espaco pedagdégico € apontado por alguns autores como estando
intimamente relacionado com o IE, sobretudo depois da analise de investigacdes realizadas em
torno de um conjunto de fatores como: “condi¢cdes de aprendizagem, ritmos de progressdo dos
alunos, complexidade das tarefas e estruturas cognitivas, contetidos escolares e métodos de
ensino” (Martins, 2007, p. 29). Também Benavente (1976) defende que se deve procurar 0s
fatores de |IE na estrutura da instituicao escolar, “ nos seus programas, na organiza¢ao do ensino,
nos contetdos das matérias, nos ritmos de aprendizagem, nos meios pedagdégicos utilizados, na
formacgao dos professores, na relacdo que se estabelece entre o professor e o aluno” (p. 25).
Tendo como base os estudos de varios autores Sil (2004) também refere que o IE esta ligado a
escola, a sua organizacao e funcionamento, e as praticas dos professores e sustenta que sao as
exigéncias curriculares, as modalidades de avaliagdo e de orientacdo que condicionam o
sucesso. Considera ainda que a falta de equipamentos e ou infraestruturas, a colocacdo e
absentismo dos professores, a distribuicdo dos alunos por turma € responsavel pelo insucesso
escolar, ou ainda que a Escola e as suas exigéncias ndo sabe ajustar-se a diferentes
personalidades e condicionamentos psicolédgicos e sociolégicos que alguns alunos apresentam
pois que ndo existe uma efetiva abertura da escola & comunidade ou andlise das politicas

educativas e de ensino as realidades sociais.
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Consoante estas perspetivas comecgou a refletir-se como a organizacdo do processo
educativo podia constituir um fator de desigualdade e consequentemente de IE. Bowles e Gintis
(2001), embora reportando-se a realidade dos Estados Unidos, defendem que a Escola reproduz
a desigualdade justificando-se pelos privilégios de uns e pela explicacao da pobreza no IE de
outros, nao tendo em consideracao as caracteristicas dos alunos, a sua maturidade, o seu ritmo
pessoal, seus interesses e aptides especificas, a sua heranca sociocultural.

Este facto convida a reflexdo sobre a forma como o sistema educativo se mostra
extremamente seletivo, pois, e como refere Gracio (1995) se “o sistema educativo privilegia os
privilegiados” (p. 449), essa selecéo é exercida de uma forma em que os alunos dos meios
socioculturais mais desfavorecidos sdo os mais penalizados pois apresentam maiores
dificuldades em ultrapassar os niveis de insucesso em que se encontram. De acordo com
Benavente (1990) esta situacdo ocorre porque a escola esta orientada para um tipo de aluno que
nao representa todos os que a frequentam e é esta estandardizacdo das praticas escolares,
através de programas, curriculos iguais e de pedagogias que preveem uniformidade no nivel das
exigéncias, nos resultados, nos comportamentos, na linguagem, na extensdo dos programas,
nos tempos de transmissao de conhecimentos e nos periodos de avaliacao, que contribui para o
insucesso escolar (Martins e Cabrita, 1993).

Efetivamente, tendo em conta que os alunos ao chegarem a escola sdo portadores de
culturas diferentes, umas mais proximas das normas e valores reproduzidos e legitimados pela
escola, outras mais afastadas, os alunos provenientes de meios socioecondmicos mais
desfavorecidos estariam em grande parte votados ao insucesso, uma vez que estariam mais
distantes da cultura veiculada, reproduzida e valorizada pela escola. Este facto pode ser
explicado segundo Benavente (1976) pela razao de que a escola utiliza “uma linguagem que tem
caracteristicas muito proximas da utilizada pelas classes médias e superiores” (p. 26), e por tal
permite uma melhor adaptacdo a escola por parte das criangas provenientes dessas classes,
sendo que “a linguagem das criancas das classes populares € uma linguagem sintaticamente
mais simples, utiliza frases mais curtas, que dificulta a explicacdo verbal dos matizes e a
intencionalidade nas relagées com os outros” (idem, p. 27). Consequentemente, para a mesma
autora, “estas criancgas para se adaptarem a escola tém de adquirir penosamente o «codigo» que
Ihes permita corresponder as exigéncias da escola” (p. 27), o que por si s6 podera representar
um duplo esforgo, na medida em que os alunos tém de ‘desaprender’, em certa medida, o que ja
tinham aprendido e adquirir 0 que a escola Ihes propde pressupondo-se por isso falta de
motivagdo para a aprendizagem e consequente |E.

Segundo Benavente (1976), Bordieu e Passeron também partilham esta ideia depois de
concluirem através de estudos realizados que “o éxito escolar depende fortemente da
familiaridade com a cultura letrada (inculcacdo que se realiza de maneira difusa nas familias

cultas)” (p. 24). Na mesma linha de pensamento encontra-se Lurcat (1978) ao referir que “a
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escola desempenha um importante papel como difusora da ideologia dominante” (p. 23) sendo
fator de insucesso, principalmente para as criancas provenientes de meios rurais, porque
corresponde a uma rotura com a pratica e com a realidade a que estdo habituados. Também
Cortesao e Torres (1990) consideram que

a cultura que a escola ministra, nomeadamente o seu cédigo linguistico, € aquele que
«predominax» na sociedade. Se a crianga 0 hdo possuli, ela fica menos apta para vencer na vida
e, sendo se lhe proporciona esse cAdigo esta-se a contribuir para agravar a desigualdade social

(p. 81).

Perante esta perspetiva o |IE pode ser explicado através da organizacado da estrutura da
propria sociedade onde a escola é tida como o “instrumento utilizado pelos estratos dominantes
para garantir a reproducéo da estratificacdo social (Pires, Fernandes e Formosinho,1991, p. 190).

Para os mesmos autores

as correntes sociologicas que adotam esta perspetiva [socioinstitucional] consideram que a
escola € um agente educativo determinado pela sociedade (...) [que] ndo € uma sociedade
igualitéaria, mas estratificada e hierarquica. Os estratos dominantes, embora minoritarios,
ocupam o topo da hierarquia social e exercem sobre todo o conjunto social uma hegemonia
cultural e econémica (p. 190).

Em suma, a escola é encarada como uma instituicdo de reproducao social, como um
“aparelho ideoldgico do estado, reprodutor das diferencas sociais” (Benavente e Correia, 1980,
p. 20), pelo que “a corrente socioinstitucional sublinha a necessidade de diversidade e
diferenciacdo pedagogica pondo em evidéncia o caracter ativo da escola na producdo do
insucesso” (Benavente, 1990, p. 3). Efetivamente pode haver IE se esta ndo conseguir lidar com
a diferenciacéo social e cultural dos alunos que a frequentam, passando a figurar, e muito
particularmente os professores, no &mago deste problema.

Assim, o ponto de vista da abordagem psicolégica centrado tradicionalmente nas
diferencas individuais ou o da abordagem sociolégica traduzido nas desigualdades
socioecondmicas dos alunos deslocou-se para o contexto educativo, ou seja, a escola como

instituicdo, sendo ela a principal responséavel pelo IE e numa perspetiva mais restrita o professor.

1.5. O papel do professor face ao insucesso escolar

O professor desempenha um papel fundamental no processo de ensino/aprendizagem
dos alunos e muito particularmente no combate ao IE. Com efeito, a forma de agir do
professor, 0 modo como se relaciona com os alunos, a postura que adota diante dos
conhecimentos que trata determinam a natureza das aprendizagens e pode condicionar o
sucesso académico e a socializagdo dos alunos (Sil, 2004). Assim, o éxito e a eficacia das
medidas ou estratégias implementadas no combate ao IE derivam, em grande parte, da forma

como o professor se envolve no ato educativo e das atitudes que toma, nomeadamente, na
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“aceitacao da pessoa do aluno, empatia com relagéo as suas dificuldades, encorajamento dos
aspetos positivos da sua conduta” (Gracio, 1995, p.448). Como refere Sil (2004) “Tais atitudes
apresentam-se como sendo o suporte de uma relacdo pedagogica proficua e como uma
condigdo essencial para o sucesso escolar do aluno” (p. 60).

Embora, segundo Sil (2004), o professor dependa “muito menos do que se julga das
metodologias didaticas empregadas e muito mais da natureza e qualidade das relactes
educativas” (p. 61) no combate ao IE, os resultados dos alunos podem ser influenciados pelos
seus métodos de ensino, os recursos didaticos que utiliza e as técnicas de comunicagéo
empregues que, muitas vezes, se revelam desajustadas as caracteristicas da turma ou de
cada aluno em particular e podem conduzir a uma delicada relagédo pedagdgica.

Por este facto assume particular relevo a formacao inicial e continua do professor e a
adaptacdo permanente das suas competéncias a um contexto pedagogico em constante
mutacao. S6 assim o professor podera tornar-se no agente mediador e de transformacao que
0 paradigma de mudanca que se vive ha sociedade, e consequentemente, na escola exige.
Neste sentido é necessario repensar medidas que melhorem a formacédo dos professores, o
seu desenvolvimento profissional e, ndo menos importante, as suas condi¢cdes de trabalho
para poderem (re)orientar as suas competéncias, adotar ou ajustar as suas praticas
pedagogicas e educativas a um modelo de ensino que Ihe permita enfrentar os desafios da
sociedade e da escola atual (Sil, 2004) e de todos os problemas envolventes, nomeadamente
o IE. Por conseguinte, a formacéo dos professores, mesmo a formacédo continua, ndo deve
centrar-se apenas ha aquisicdo de conhecimentos cientificos e no dominio de técnicas
didéaticas. Deve incluir também questdes relacionadas com a organiza¢éo e gestao da sala de
aula e de conflitos e com as estratégias de participacdo/motivacdo dos alunos no processo de
ensino/aprendizagem, por exemplo. Também deve almejar espaco para a reflexdo para que
os professores possam desenvolver competéncias metacognitivas que lhe permitam
conhecer, analisar, avaliar e questionar a sua prépria pratica docente e assim adquirir uma
autoconsciéncia pessoal e profissional (Garcia, 1999, p. 153) no sentido de proporcionar um
ensino muito melhor e de maior utilidade para todos.

Considera-se por isso que o locus da formagéo deve ser maioritariamente na escola,
o local onde os professores exercem a sua pratica e onde estdo em contacto com o contexto
educativo. Esta situacédo torna-se mais importante na formacéo inicial de professores, visto
gue nas licenciaturas/mestrados de formacgé&o de professores se atribui a maior quota do curso
ao ensino de disciplinas especificas com conteldos genéricos, permanecendo no final as
disciplinas pedagdgicas e a pratica supervisionada (estdgio) em contexto escolar. Esta
posicdo deixa para o aluno aprender a ser professor, a lidar com a escola e com 0s seus
proprios alunos, no momento do estagio onde exerce a sua profisséo, “aprendendo fazendo”

e onde ndo esta familiarizado com o ambiente escolar enquanto professor. Isto acarreta

68



alguma desconexdo entre o discurso académico e o profissional, pois o professor recém-
formado ou em formacédo sente alguma inseguranca e inquietude na aplicacdo dos seus
conhecimentos académicos na sua pratica na escola. Isto acontece porque nem sempre a
teoria aprendida se alia a pratica vivenciada, como por exemplo no dominio dos contetdos
especificos a trabalhar nas disciplinas de cada nivel de ensino e muito particularmente na
gestado da sala de aula.

Para minimizar ou reverter essa situacdo defende-se maior coligacdo da entidade
formativa com a escola e um maior envolvimento de ambas com a formacgéo dos professores,
onde os alunos em formagdo acompanhem desde o inicio os dois lados: a teoria e a pratica.
Ou seja, perceber a escola como um ambiente formativo também, e né&o atribuir sé ao ensino
superior os dominios da teoria e a escola o dominio da pratica. Nestes moldes, a formacao
poderia favorecer mais o desenvolvimento profissional dos professores na medida em que
fomenta a formagao de professores reflexivos. Quer dizer, ao trabalhar os saberes aliando a
teoria a pratica, o professor consegue ampliar muito melhor a compreensao de situagdes com
gue se depara e as quais podem ser altamente complexas e a carecer de reflexdo, e por
consequéncia, de decisdes e acdes. Nesta perspetiva, os professores poderiam mobilizar os
saberes da formacéo profissional (ciéncias da educacao e ideologias pedagdgicas) com 0s
saberes experimentais, e conhecer melhor as condi¢cbes da sua profissdo. Poderiam ainda
estabelecer, no decorrer da sua formacdo, uma relacdo com o ambiente escolar e com o0s
demais professores e assumir diversas obrigacBes e normas as quais o trabalho enquanto
professor se submete, o que levaria a uma adaptacdo melhor ao ambiente escolar e a um
desenvolvimento profissional mais tranquilo e proveitoso.

No caso da formacdo continua de um professor € de realcar também a importancia
dos saberes da experiéncia pois eles podem funcionar como um “filtro” dos outros saberes,

possibilitando uma reflexdo e uma reavaliacdo dos saberes adquiridos anteriormente.

2. O combate ao insucesso escolar

Como se pode constatar, o IE acabou por se revelar um problema de ordem social. O que
antes comecou por ser considerado um problema de foro individual passou a ser analisado numa
perspetiva multidimensional envolvendo todos os intervenientes no processo educativo que
passaram a ser responsabilizados por este flagelo. Assim, é compreensivel que todas as
estratégias e linhas de intervengdo para o combater sejam desenvolvidas a diversos niveis,
mormente a nivel das politicas estruturais, da escola, dos professores, da familia e do aluno.

Em Portugal, ao longo dos anos e como forma de reverter a situagédo do IE, tém sido
desenvolvidas e aplicadas medidas politicas ao nivel do sistema educativo que visam propiciar
um maior sucesso escolar, pretendendo igualmente contribuir para o combate ao abandono
escolar.
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Esta preocupacao é visivel na prépria Constituicdo da Republica Portuguesa onde séo
consignados principios respeitantes ao ensino e a educacao que preconizam a liberdade de
aprender e ensinar (Art.° 43°), o direito de todos a educacéo e a cultura (Art.° 73°) e a garantia
do direito a igualdade de oportunidades de acesso e de sucesso escolares (Art.° 74°).

No entanto é a Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n® 46/86 de 14 de outubro,
Capitulo Ill) entretanto revogada, que cria a base de concretizacdo destes principios e institui
medidas de apoios e complementos educativos no sentido de promover o sucesso escolar (Art.°
27°), apoiar alunos com necessidades escolares especificas (Art.° 28°), apoiar no
desenvolvimento psicologico dos alunos e na sua orientagdo escolar e profissional (Art.° 29°),
desenvolver servicos de acao social escolar (Art.° 30°), apoiar a satude escolar (Art.° 31°) e apoiar
os trabalhadores estudantes (Art.° 32°). Tudo em prol do sucesso educativo.

Depois, ao longo dos tempos foram surgindo outros programas e medidas de combate
ao insucesso e abandono escolar, embora alguns sem caracter continuado, de onde se
destacam: o Programa Interministerial de Promog¢&o do Sucesso Educativo (PIPSE) langado por
Resolucéo do Conselho de Ministros de 10 de dezembro de 1987 e extinto em 1992 e que visava
reduzir as taxas de insucesso e envolveu medidas de apoio a saude, a alimentacao, ao transporte
de criancas e a formacao de professores; o Programa de Educacéo para Todos (PEPT), que
surge em 1991 pela resolucdo do Conselho de Ministros n° 29/91 de 9 de agosto e visava o
cumprimento da escolaridade obrigatéria de nove anos e 0 acesso generalizado a uma
escolaridade secundaria completa; o Servico de Psicologia e Orientacdo (SPO) criado pelo
Decreto-lei n°® 190/91, de 17 de maio. Trata-se de um servico especializado de apoio educativo
ainda em vigor nas escolas e que pretende contribuir para o desenvolvimento global dos alunos
em estreita articulacdo com as estruturas de orientacao educativa e com outros servicos locais,
designadamente os de apoio a alunos com necessidades educativas especiais, 0s de acdo social
e 0s de apoio de saude escolar. Desenvolve a sua acdo nos dominios do apoio psicopedagdgico
a alunos e professores e do apoio ao desenvolvimento de relacdes da comunidade educativa e
ainda no dominio da orientagdo escolar e profissional. Em abril de 2004 surge o Plano Nacional
de Prevengdo do Abandono Escolar (PNPAE), que pretendia reduzir as taxas de abandono
escolar no ensino obrigatorio e de saida precoce no ensino secundario até 2010, tomando como
referéncia os valores inventariados para o ano 2001. Bastante criticado, principalmente pela
insuficiente operacionalizagdo na enunciacdo das medidas, este documento ndo teve
continuidade ao nivel da sua definicdo e implementagcéo, acabando por ser abandonado em
2004. No entanto, ainda que nao tenha existido nova tentativa de criar um plano estruturado de
combate ao abandono escolar precoce, as politicas educativas passaram a organizar-se em
funcdo de objetivos definidos para minimizar o abandono escolar precoce (AEP), tendo
culminado na instituicdo da obrigatoriedade de frequéncia escolar obrigatoria para os 18 anos

em 2009 (Lei n° 85/2009, de 27 de agosto). Até essa data “o percurso de reducédo do abandono
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escolar (...) surgiu associado a um forte aumento do controlo e da coordenacdo de politicas
impulsionadas pelo designio estratégico de combater o AEP e promulgar os 18 anos de
escolaridade” (Magalhdes et al, s/d, p. 111).

Mais recentemente, em 2009, no ambito das medidas de combate ao IE, o Ministério de
Educacdo lancou um programa de apoio ao desenvolvimento de projetos de
agrupamento/escola, denominado “Programa Mais Sucesso Escolar’. Este programa visa a
melhoria das aprendizagens e dos resultados escolares, através da intervencao ao nivel das
dimensbes organizacional e pedagdgica do ensino. Teve como referéncia os modelos
organizacionais “TurmaMais” e “Fénix” langados localmente, por duas instituicbes de ensino,
respetivamente, a ES/3 Rainha Santa Isabel, em Estremoz, e o Agrupamento de Escolas de
Campo Aberto, em Beiriz, P6voa do Varzim. Com o desenvolvimento do programa surgem outros
projetos de escola com modelos proprios que se incluem numa terceira tipologia designada por
Hibrida. A implementacdo deste programa nas escolas caracteriza-se por ter uma natureza
aberta e flexivel e conta para o seu desenvolvimento com equipas de apoio externo,
nomeadamente centros de investigacdo e instituicdes do ensino superior, responsaveis pelo
acompanhamento cientifico de cada tipologia, no sentido de apoiar as escolas na construcao,
monitorizacao e na avaliacao do desenvolvimento deste dispositivo. A esse propdsito € publicado
o Despacho n° 100/2010 de 5 de janeiro!! onde é criada uma Comissdo de Acompanhamento
ao Programa “Mais Sucesso Escolar’ e sdo definidas as competéncias das varias entidades
intervenientes que participam no apoio a operacionalizacdo deste modelo organizacional.

Outras medidas se sucederam, sempre visando a igualdade de oportunidades, a
superacao/remediacao de lacunas de aprendizagem e a minoracdo das taxas de repeténcia e
abandono escolar, favorecendo o sucesso de todos. E exemplo disso, a aposta na diversifica¢&o
curricular com ofertas formativas de ambito geral e outras mais especificas tanto no ensino
basico como no ensino secundario. A nivel do ensino basico, a nova Revisao da Estrutura
Curricular (REC) promulgada pelo Decreto-lei n° 139/2012, de 5 de julho*? estipula como oferta
educativa o ensino basico geral, cursos de ensino artistico especializado (EAE), cursos de ensino
vocacional e o ensino basico na modalidade de ensino recorrente.

Além disso, e mais como medida de inclusdo e promocao do sucesso educativo 0 mesmo
decreto-lei prevé a existéncia de outras ofertas formativas mais especificas, nomeadamente os
percursos curriculares alternativos (PCA) destinados a alunos do 2° e 3° ciclos do ensino basico
gue, encontrando-se dentro da escolaridade obrigatéria apresentem insucesso escolar repetido,
problemas de integracdo na comunidade escolar, ameaca de risco de marginalizagdo, de
exclusao social e/ou abandono escolar, registo de dificuldades condicionantes da aprendizagem,

tais como forte desmotivacdo, elevado indice de abstencdo, baixa autoestima e falta de

11 Alterado pelo Despacho n° 13825/2011, de 6 de outubro.
12 Alterado pelo Decreto-lei n° 91/2013, de 10 de julho e pelo Decreto-lei n°176/2014, de 12 de dezembro.
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expetativas relativamente & aprendizagem e ao futuro, bem como o desencontro entre a cultura
escolar e a sua cultura de origem (Despacho Normativo n°® 1/2006, de 6 de janeiro. E igualmente
previsto o Plano Integrado de Educacéo e Formacédo (PIEF) criado pelo Despacho conjunto n°
882/1999, de 15 de outubro, mas revisto através da Portaria n° 272/2012, de 4 de setembro,
onde é criado o Programa de Apoio e Qualificacdo do PIEF (AQPIEF). Embora na sua génese
tenha surgido como medida educativa e formativa num contexto de combate a exploracdo do
trabalho infantil,

tem como finalidade promover a incluséo social de criangas e jovens mediante a criagdo de

respostas integradas, designadamente socioeducativas e formativas de prevencdo e combate

ao abandono e insucesso escolar, favorecendo o cumprimento da escolaridade obrigatdria e a
certificacdo escolar e profissional dos jovens. (Portaria n® 272/2012, de 4 de setembro).

Sdo também considerados os cursos de nivel basico de dupla certificacéo,
designadamente os cursos de educacédo e formacédo (CEF), destinados preferencialmente a
alunos em risco de abandono escolar, permitindo um ensino profissional inicial como via
privilegiada de transi¢cdo para a vida ativa e simultaneamente a continuagdo dos estudos e 0s
cursos de educacéo e formacao de adultos (EFA), orientados no sentido de educacéo e formacéo
para adultos que pretendem elevar os seus niveis de qualificacao.

O ensino secundario também visa proporcionar uma formacdo diversificada e
compreende o0s cursos cientifico-humanisticos, cursos com planos proprios, cursos artisticos
especializados, cursos profissionais, ensino secundario na modalidade de ensino recorrente,
cursos de ensino vocacional e cursos EFA.

Uma outra medida prevista na REC é a oferta da disciplina de Portugués Lingua nao
Materna (PLNM) que tem como objetivo a aprendizagem do Portugués por alunos com outra
lingua materna. Para esse efeito foi criado o Programa de Portugués Lingua Nao Materna
(PLNM) através do Despacho Normativo n° 7/2006, de 6 de fevereiro alterado pelo Despacho
Normativo n® 12/2011, de 22 de agosto. Este programa constitui-se como o principal instrumento
de integracéo dos imigrantes e seus descendentes no sistema de ensino portugués, na medida
em que pretende incrementar a eficacia desse processo, através da criagdo de referenciais e da
producéo de instrumentos pedagogicos adequados ao ensino de jovens e adultos, com ou sem
a escolaridade basica, para quem o portugués seja a segunda lingua, mesmo que no pais de
origem a lingua oficial fosse o portugués.

Como forma complementar das ofertas formativas de ensino apresentadas, e numa
iniciativa de promover igualmente o sucesso escolar, sobretudo, o direito a igualdade de
oportunidades no acesso a educacdo e a prevencdo do abandono escolar foi projetada a
modalidade de ensino a distancia revelando-se por isso huma alternativa para os alunos filhos
de familias em situacao profissional de itinerancia. Através da publicagéo da Circular n® 15/2005

de 18 de novembro, foi salvaguardada a coordenag&o e monotorizagdo do processo de apoio e

72



acompanhamento do percurso educativo desses alunos. Na sequéncia desta circular, e no
ambito do acompanhamento de todo o processo, foi criada em 2006 uma base de dados dos
alunos filhos de profissionais itinerantes — Circular n° 1/2006, de 2 de janeiro, no sentido de
monitorizar a frequéncia escolar e ajudar a garantia a conclusdo da escolaridade obrigatéria. Em
2009, a Portaria n°® 825/2009, de 31 de julho, estabelece os termos em que se concretiza o
“Projeto Escola Movel” dirigido a criancas

gue se encontram em situacdo, de caracter temporario ou permanente, que as impedem de

frequentar regularmente uma escola e, por consequéncia, estdo sujeitas a descontinuidade na

sua aprendizagem, o que conduz ao insucesso e abandono escolares antes da conclusdo da
escolaridade obrigatéria. (Portaria n® 825/2009, de 31 de julho).

Este projeto viria a ser extinto em 2010 pela Portaria n® 812/2010, de 26 de agosto que
mantém a oferta formativa de ensino a distancia — “Ensino a Distancia para a ltinerancia” de
modo a “assegurar condi¢des de aprendizagem e conclusao da escolaridade obrigatoria a alunos
itinerantes, matriculados nos 2° e 3° ciclo do Ensino Basico e Ensino Secundario em escolas
publicas” e define também os procedimentos da transicdo a observar, nomeadamente da
“transicado dos alunos para escolas publicas da sua escolha, a organizagdo dos meios técnicos
necessarios para que seja assegurado o funcionamento do ensino a distancia a partir da
plataforma tecnolégica e dos recursos pedagdgicos da escola.”

Para dar continuidade ao trabalho anteriormente desenvolvido pelos projetos — “Escola
Moével” e “Ensino a Distancia para a Itinerancia” é criado e regulamentado o “Ensino a Distancia”
(ED) pela Portaria n® 85/2014 de 15 de abril. Esta modalidade de oferta educativa complementar
das outras formas curriculares existentes para alunos dos 2° e 3° ciclos do ensino béasico e do
ensino secundario “diferencia-se das restantes, ao proporcionar um contexto de aprendizagem
a distancia destinada a publicos diversos que ndo encontram no ensino presencial resposta
adequada as caracteristicas de mobilidade familiar ou outras resultantes de situacfes pessoais
de natureza temporaria”.

Igualmente o Programa TEIP — Programa dos Territérios de Intervencao Prioritaria visa
estabelecer condi¢cbes para a prevencdo e reducdo do abandono escolar precoce e do
absentismo, a reducéo da disciplina e a promoc¢ao do sucesso educativo de todos os alunos e,
em particular, das criangas e dos jovens gue se encontram em territérios marcados pela pobreza
e excluséo social. A experiéncia dos territorios educativos de intervencao prioritaria (TEIP) teve
inicio em 1996, por forca do despacho n° 147-B/ME/96, de 1 de agosto. Esta medida inspirada
nas “zones d"action prioritaires” (ZEP) em Franga, tem subjacente uma filosofia de discriminagéo
positiva, para as escolas e as populagdes mais carenciadas, porquanto reconhece as
dificuldades com que se deparam as escolas em determinadas zonas mais problematicas, e
acredita que nos contextos sociais condicionam muitas vezes o sucesso educativo. Dez anos
depois, em setembro de 2006 € relancado um novo programa dos TEIP (TEIP2), consignado

pelo Despacho Normativo n°® 55/2008 de 23 de outubro. Este despacho, a vigorar a partir do ano
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letivo 2008/2009, define as normas orientadoras para a constituicao de territorios educativos de
intervencao prioritaria de segunda geracao, bem como as regras de elaborac¢do dos contratos-
programa a outorgar entre os estabelecimentos de educag¢do ou de ensino e o Ministério de
Educacéo para a promocédo e apoio ao desenvolvimento de projetos educativos, que visem a
melhoria da qualidade educativa, a promo¢éo do sucesso escolar, da transi¢do para a vida ativa,
bem como a integragdo comunitaria (Despacho Normativo n° 55/2008 de 23 de outubro, Art.° 1°).
Através do Despacho Normativo n° 20/2012 de 25 de setembro é implementado o Programa
TEIP3 com entrada em vigor no ano letivo 2012/2013. Neste despacho € previsto o alargamento
de medidas anteriores e o reforco da autonomia das escolas que, estando integradas em
contextos particularmente desafiantes, devem poder implementar projetos proprios, fortemente
alicercados em evidéncias e no conhecimento que detém sobre as realidades locais.

Outro exemplo de medidas de solucdo/reducdo deste problema, principalmente em
disciplinas estruturantes como é o caso da matematica e do portugués, foi a criacdo do Plano de
Acgédo para a Matematica (PNM) e do Plano Nacional de Leitura (PNL) em 2006 (Resolugao do
Conselho de Ministros n° 86/2006, de 12 de julho). O PNM foi criado no sentido de melhorar o
ensino da matematica e minimizar as dificuldades que ao longo dos anos se colocaram na
aprendizagem desta &rea curricular. E constituido por seis a¢des que incluem 15 medidas de
onde se destaca a criacdo de equipas para 0 sucesso, a promoc¢ao da formacdo continua em
matematica para professores de todos os ciclos do ensino basico e secundario, a criagdo de
novas condi¢cbes de formacéo inicial dos professores e de acesso a docéncia, o reajustamento
dos programas de matematica do ensino basico, criacdo de um banco de recursos para
matematica e avaliagcdo dos manuais escolares de matematica para o ensino basico. O PNL tem
como objetivo central elevar os niveis de literacia da populacéo portuguesa. Concretiza-se num
conjunto de medidas destinadas a promover o desenvolvimento de competéncias e habitos de
leitura especialmente entre as criancas e jovens em idade escolar, mas também nas familias,
comunidades locais e populagdo em geral.

Ainda no ambito das politicas educativas e de modo a garantir a igualdade de
oportunidades de acesso e de sucesso escolares e mais concretamente a integracdo das
comunidades ciganas foi também apresentado um projeto de estratégia nacional, que aborda as
necessidades e os desafios com que se confrontam estas comunidades em quatro dominios
fundamentais: educacdo, emprego, cuidados de salude e habitacdo. Esta Estratégia Nacional
para a Integragdo das Comunidades Ciganas (ENICC) foi promulgada pela Resolugdo do
Conselho de Ministros n.° 25/2013, de 17 de abril e pretende reduzir a vulnerabilidade de muitas
destas comunidades, que continuam a ser afetadas em termos de excluséo social. Na elaboracdo
da ENICC trabalhou-se a articulacéo de politicas publicas existentes mas dispersas, que visam
corrigir problemas e desigualdades sociais incluindo as da educacdo. Efetivamente, séo

conhecidas as dificuldades de insercédo social das comunidades ciganas, sendo evidentes os
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obstaculos que enfrentam as/os jovens ciganas/os no processo de entrada na vida ativa e no
mundo do trabalho. Esta situagdo encontra-se, evidentemente, associada a fraca escolarizagédo
desta populacéo e a elevada taxa de insucesso e abandono escolar precoce das criancas e
jovens ciganas/os, particularmente das jovens ciganas que abandonam a escola quase sempre
na adolescéncia por razdes culturais.

Também o programa Escolhas, de origem governamental, fundido no Alto Comissariado
para a Imigracéo e Dialogo Intercultural desde 2004 visa promover a incluséo social de criancas
e jovens oriundos de contextos socioecondmicos mais vulneraveis particularmente os
descendentes de imigrantes e minorias éticas, tendo em vista a igualdade de oportunidades e o
reforco da coeséo social. O “Opré Chavalé” é um dos projetos incluido no programa Escolhas.
Trata-se de um projeto altamente inovador promovido pela Plataforma Portuguesa para os
Direitos das Mulheres, em parceria com a Associacdo Letras Némadas, cofinanciado pelo
Programa Cidadania Ativa, gerido pela Fundacdo Calouste Gulbenkian e visa a integracéo das
comunidades cigana no ensino superior, contribuindo assim para a Prioridade 21 da ENICC.

De destacar também o papel da rede de Centros para a Qualificacdo e o Ensino
Profissional (CQEP) na promocédo da igualdade no acesso a uma melhor qualificacdo, e
consequentemente ao mercado de trabalho. Como é sabido os niveis de abandono escolar
precoce aliados a baixa qualificacdo/escolarizacdo da populagdo comprometem e bloqueiam o
acesso a formacao e a aquisicdo e aplicacdo de novos conhecimentos, impedindo a estruturacao
de uma base sdlida de competéncias e a adaptacao da populacao ativa a contextos de profunda
reestruturacdo econdmica e de elevada mobilidade profissional (Decreto-lei n® 396/2007, de 31
de dezembro). E impreterivel, assim, que sejam oferecidas solucdes, por forma a promover, por
razdes de justica social e por imperativos de desenvolvimento, novas oportunidades para
melhorar as competéncias e os niveis de qualificacdo da populacdo, que em muitos casos sofreu
os efeitos do abandono escolar precoce. Os CQEP, estruturas do Sistema Nacional de
Qualificacdes (SNQ)* assumem um papel determinante nesse ambito ao contribuirem para a
construcao de pontes entre os mundos da educacéo, da formacéo e do emprego, nomeadamente
um encaminhamento sustentado para ofertas formativas com vista a uma qualificagéo escolar e
ou profissional. Constituidos pela Portaria n® 135-A/2013, de 28 de mar¢o, os CQEP extinguem
os Centros Novas Oportunidades (CNO) e destinam-se a todos 0s que procuram uma
qualificacdo, tendo em vista o prosseguimento de estudos e/ou uma transigdo/reconverséo para

0 mercado de trabalho, particularmente, jovens com idade igual ou superior a 15 anos, ou

13 Promover a continuidade da escolarizacdo a nivel do ensino secundario, incentivando a formac&o superior.

14 O Sistema Nacional de Qualificagdes (SNQ) foi criado em dezembro de 2007, com a publicagdo do Decreto-lei n°
396/2007, de 31 de dezembro, em articulacdo com o Quadro Europeu de Qualificacdes, tendo como objetivo
fundamental promover a elevacdo da formacdo de base da populacdo ativa através da progressdo escolar e
profissional. (http://www.dgadr.mamaot.pt/formacao/o-sistema-nacional-de-qualificacoes-snq) — acesso 30/09/2015.
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independentemente da idade que estejam a frequentar o Gltimo ano de escolaridade do ensino
bésico ou ainda adultos com idade igual ou superior a 18 anos, que queiram adquirir ou reforgar
conhecimentos e competéncias. Encontram-se igualmente vocacionados para dar resposta aos
cidadaos com deficiéncia e incapacidades, com o intuito de assegurar a sua integracao na vida
ativa e profissional.

Para além das medidas apresentadas, todas as reformas do sistema educativo tiveram
como finalidade o incremento do sucesso escolar, com especial destaque para as formas de
avaliacdo, as adaptacOes curriculares, a administracdo e gestdo dos estabelecimentos de
ensino, a formacgao dos professores, entre outros dominios. Observe-se a mais recente reforma
educativa: a Revisdo da Estrutura Curricular (REC) promulgada em 21 de julho de 2012, a
produzir efeitos a partir do ano letivo de 2012/2013. As medidas tomadas por esta reforma
passam, essencialmente, por

(...) um aumento da autonomia das escolas na gestao do curriculo, por uma maior liberdade

de escolha das ofertas formativas, pela atualizacdo da estrutura do curriculo, nomeadamente

através da reducao da dispersao curricular, e por um acompanhamento mais eficaz dos alunos,

através de uma melhoria da avaliagdo e da detegdo atempada de dificuldades.” (Decreto-lei n°
139/2012, de 5 de julho).

De destacar também “a autonomia pedagdgica e organizativa das escolas, assim como
o profissionalismo e a liberdade dos professores na implementacdo de metodologias baseadas
nas suas experiéncias, praticas individuais e colaborativas” (idem).

No que se refere as medidas para o0 sucesso e prevencao do abandono escolar, além da
diversificacdo curricular j4 apresentada, a REC também propbe outras medidas a integrar no
projeto educativo de cada escola e que visam a promocdo do sucesso escolar (Art.° 21°).
Destaca-se 0 apoio aos alunos com medidas especificas de apoio, nhomeadamente de
acompanhamento e apoio pedagdgico e a oferta dos servi¢os de psicologia e orientacdo (SPO)
e de acéo social escolar (SASE). E também considerado o desenvolvimento de acdes de apoio
ao crescimento e ao desenvolvimento pessoal e social dos alunos e a reorientacdo do percurso
escolar dos alunos que revelem IE ou problemas de integracdo na comunidade educativa, ap6s
uma avaliagdo da situagdo (Decreto-lei n® 139/2012, de 5 de julho, Art.° 21°, 1).

Especificamente para o ensino basico é previsto que as escolas/agrupamentos podem
adotar medidas que favoregcam a igualdade de oportunidades criando grupos de homogeneidade
relativa em disciplinas estruturantes, atendendo aos recursos da escola e as circunstancias
concretas, promovam, no 1° ciclo, através de apoios especificos, um acompanhamento mais
eficaz face ao desempenho dos alunos, fomentem, no 1° ciclo, a colaboragcdo nas areas de
expressoes de professores de outros ciclos, deem continuidade ao apoio ao estudo no 1° ciclo,
a par da atividades de enriquecimento curricular e prestem um maior acompanhamento aos
alunos através de uma oferta de apoio ao estudo, no 2° ciclo. (Decreto-lei n° 139/2012, de 5 de
julho, Art.° 21°, 2).

76



No ambito da promocdo do sucesso escolar, a avaliacdo também tem importancia
acrescida ja que “constitui um processo regulador do ensino, orientador do percurso escolar e
certificador dos conhecimentos adquiridos e capacidades desenvolvidas pelos alunos” (Decreto-
lei n°® 139/2012, de 5 de julho, Art.° 23°, 1). Segundo este decreto, a avaliacdo “tem por objetivo
a melhoria do ensino através da verificacdo dos conhecimentos adquiridos e das capacidades
desenvolvidas nos alunos” (Art.° 23°, 2), e “conhecer o estado do ensino, retificar procedimentos
e reajustar o ensino das diversas disciplinas aos objetivos curriculares” (Art.° 23° 4).

Mais concretamente em relagcéo a avaliacdo, o Despacho Normativo n°® 50/2005, de 9 de
novembro®®, ja considerava algumas medidas de apoio ao |E resultantes da reorganizacéo do
trabalho escolar no que concerne a otimizar as situagdes de aprendizagem.

Este despacho defende a avaliagdo como parte integrante do processo de ensino e de
aprendizagem na medida em que permite verificar o cumprimento do curriculo, diagnosticar
insuficiéncias e dificuldades a nivel das aprendizagens e (re)orientar o processo educativo. Desta
forma ao ser avaliado o aluno pode ser alvo de medidas que visem colmatar as suas dificuldades
guando necessario. De entre as medidas previstas nesse despacho, destaca-se a elaboragéo de
planos de recuperacéo, de desenvolvimento e de acompanhamento, que posteriormente vieram
a ser considerados noutros moldes, fruto das altera¢des provocadas pelo Despacho Normativo
n° 24-A/2012, de 6 de dezembro, Despacho Normativo n° 13/2014, de 15 de setembro e
Despacho Normativo n° 17-A/2015 de 22 de setembro. Estas altera¢des visam proceder a alguns
ajustamentos no processo de avaliacdo, e consequentemente na melhoria da qualidade de
ensino e superacao das dificuldades de aprendizagem dos alunos. De acordo com as alteracdes,
a escolha de medidas adequadas a avaliagdo e promocao do sucesso escolar passou a ser da
alcada das escolas, onde tem grande destaque a autonomia pedagogica e organizativa dos
estabelecimentos de ensino no que respeita a gestdo curricular. “Compete ao diretor, sob
proposta do professor titular de turma, no 1° ciclo, ou do diretor de turma, nos restantes ciclos,
com base nos dados da avaliacado, mobilizar e coordenar os recursos educativos existentes, com
vista a desencadear respostas adequadas as necessidades dos alunos” Ié-se no Despacho
Normativo n°® 17-A/2015, de 22 de setembro, Art.° 3°, 4). O MEC pretende deste modo garantir
uma avaliacdo “cada vez mais rigorosa e exigente e um acompanhamento mais eficaz”. Neste
ambito, e segundo o mesmo despacho normativo, as escolas devem adotar medidas de
promocao do sucesso escolar, definindo-se, sempre que necessario, planos de atividades de
acompanhamento pedagogico orientados para a turma ou individualizados (PAPI) no sentido de
resolver os problemas de aprendizagem dos alunos (Art.° 20°). Essas medidas podem ser
concretizadas de vérias formas, desde medidas orientadas de apoio ao estudo para a satisfacéo

de necessidades especificas. As escolas podem também constituir temporariamente grupos de

15 Revogado pelo Despacho Normativo n°® 24-A/2012, de 6 de dezembro, Despacho Normativo n°® 13/2014, de 15 de
setembro e pelo Despacho normativo n° 17-A/2015, de 22 de setembro.
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homogeneidade relativa em termos de desempenho escolar, em disciplinas estruturantes, ou
avancar com a coadjuvacdo em sala de aula valorizando as experiéncias e as praticas
colaborativas que conduzam a melhoria do ensino. De destacar também o Apoio ao Estudo, no
1° ciclo, tendo como objetivo apoiar os alunos na criacdo de métodos de estudo e de trabalho e
reforcar conhecimentos nas disciplinas de Portugués e Matematica. Outras medidas de
promocao do sucesso escolar passam pela adogdo, em condi¢cbes excecionais, de percursos
especificos, designadamente, percursos curriculares alternativos e programas integrados de
educacdo e formacdo, devidamente adaptados ao perfil e especificidades dos alunos. O
encaminhamento para um percurso vocacional de ensino, que resulte de um parecer de
psicélogos escolares e com a concordancia do encarregado de educacao, é outra das vias
possivel (Art.° 20°, 1). Alias os técnicos da educacgédo sdo chamados sempre que necessario, no
tracado, realizacdo e avaliagdo dos planos de acompanhamento pedagégico de turma ou
individual a par dos contactos regulares com os encarregados de educacéao (Art.° 20°, 2).

Igualmente, sempre que se verifiguem retenc¢des, os alunos deverdo ser alvo de uma
reorientacdo do percurso escolar devidamente acompanhada pelo servico de orientagcéo escolar,
de modo a que possam ser propostas medidas mais adequadas ao seu perfil, nomeadamente
apoios nas disciplinas em que revelem maiores dificuldades, percursos curriculares alternativos
(PCA), programas integrados de educacao e formacao (PIEF) ou cursos vocacionais (Art.° 24°).

Por outro lado também é previsto a aplicacdo de um plano de acompanhamento
pedagogico, para os alunos que revelem em qualquer momento do seu percurso escolar,
dificuldades de aprendizagem em qualquer disciplina. Este plano deve ser elaborado pelo
professor titular de turma em articulagdo com os restantes professores, caso existam, no 1° ciclo,
ou pelo conselho de turma, nos 2° e 3° ciclos, contendo estratégias que contribuam para colmatar
as insuficiéncias detetadas (Art.° 20°, 3.

O despacho define ainda as condicdes para a frequéncia do periodo de acompanhamento
extraordinario aos alunos do 4° ano e 6° anos, que podem usufruir de um prolongamento da
duracéo do ano letivo, depois das primeiras provas finais e das reunides de avaliagdo. Medida
esta que pretende dar uma segunda oportunidade aos alunos com menos aproveitamento com
vista a colmatar deficiéncias detetadas no seu percurso escolar e consolidar conhecimentos e
capacidades nas duas areas estruturantes do curriculo (Portugués e Matematica) (Art.° 23°).

E também consignado a realizagdo de provas de equivaléncia a frequéncia, nos anos
terminais de cada ciclo do ensino bésico com vista a uma certificacdo de concluséo de ciclo para
alunos autopropostos que reinam determinadas condi¢des (Art.° 99).

Um aspeto também determinante dentro da politicas e praticas educativas que pretendem
promover a igualdade de oportunidades e a melhoria da qualidade de ensino é a promocao de
uma escola democratica e inclusiva, orientada para o sucesso educativo de todas as criancas e

jovens, incluindo as com necessidades educativas especiais. Nesse sentido j& a Constituicdo da
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Republica Portuguesa (CRP) considera direitos fundamentais o direito ao ensino e a educacao
e estipula que cabe ao Estado “promover e apoiar o acesso dos cidaddos portadores de
deficiéncia ao ensino e apoio ao ensino especial, quando necessario” (CRP, Art.° 74° g). Com a
Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n® 46/86, de 14 de outubro) entretanto revogada, a
educacdo especial € considerada uma modalidade especial da educacado escolar (Art.° 16°),
cujos objetivos passam pela “recuperacdo e integracdo socioeducativa dos individuos com
necessidades educativas especificas devidas a deficiéncias fisicas e mentais” (Art.° 17°).
Consequentemente, o Decreto-lei n°® 35/90, de 25 de janeiro, vem determinar que “os alunos com
necessidades educativas especificas, resultantes de deficiéncias fisicas ou mentais estdo
sujeitos ao cumprimento da escolaridade obrigatoria, ndo podendo ser isentos da sua frequéncia”
(Art.° 2°, 2). A publicagdo de decreto-lei 319/91, de 23 de agosto, introduz o conceito de
necessidades educativas especiais, baseado em critérios pedagogicos para estabelecer o
regime educativo especial dos alunos com deficiéncia. Posteriormente, o Despacho n°® 105/97,
de 30 de maio?®, estabelece novo enquadramento legal para os apoios educativos centrando nas
instituicdes escolares as respostas as necessidades educativas dos alunos, definindo as funcbes
dos professores de educacao especial e a qualificacdo necessaria para o exercicio das funcées
de modo a promover o0 sucesso educativo.

Presentemente a educacdo especial é regulada pelo Decreto-lei n° 3/2008, de 7 de
janeiro!’ e respetivas alteracées, que estabelece a nogdo de educagao inclusiva visando “a
equidade educativa, sendo que por esta se entende a garantia de igualdade, quer no acesso,
quer nos resultados”. Como principios orientadores este diploma defende “os principios da justica
e da solidariedade social, da ndo discriminacéo e do combate a exclusao social, da igualdade de
oportunidades no acesso e sucesso educativo, da participacdo dos pais e da confidencialidade
da informacédo (Art.° 2°, 1). Nele sdo também definidos

0s apoios especializados a prestar na educacao pré-escolar e nos ensino basico e secundario

dos sectores publico, particular e cooperativo de forma a enquadrar as respostas educativas a

desenvolver no &mbito da adequacdo do processo educativo as necessidades educativas

especiais dos alunos com limita¢des significativas ao nivel da atividade e da participagdo, num

ou vérios dominios de vida, decorrentes de altera¢des funcionais e estruturais de caracter

permanente e das quais resultem dificuldades continuadas ao nivel da comunicacdo, da

aprendizagem, da mobilidade, da autonomia, do relacionamento interpessoal e da participacao
social (Decreto-lei n° 3/2008, de 7 de janeiro, Art.° 1°, 1).

Segundo o mesmo documento, a educagdo especial pressupde a referenciacdo das
criangas e jovens que eventualmente dela necessitem, por qualquer interveniente no processo
educativo de um aluno, a qual deve ocorrer 0 mais precocemente possivel. Pressupde,
igualmente, a elaboracdo de um relatorio técnico-pedagdgico conjunto, com os contributos do

departamento de educacéo especial, servi¢co de psicologia e demais intervenientes no processo,

16 Alterado pelo Despacho n° 10856/2005 de 26 de abil;
17 Alterado pela Lei 21/2008, de 12 de maio.
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onde constem as razdes que determinam as necessidades educativas especiais do aluno e a
sua tipologia. Nos casos em que se considere ndo se estar presente a uma situacédo de
necessidades educativas que justifiguem os servicos da educacéo especial, deve o aluno ser
encaminhado para os apoios disponibilizados pela escola que melhor se adequem a sua situacao
especifica (Art.° 6°). Em relacdo ao relatério técnico-pedagdgico, este fara parte integrante do
processo individual do aluno e servira de base a elaboracdo do seu Programa Educativo
Individual (PEI) onde serdo identificadas as medidas educativas e as respetivas formas de
avaliacdo que a equipa responsavel pela sua elaboragcédo ache que devem ser implementadas
(Art.° 8°). A implementacgdo do PEI exige a colaborag&o de todos os intervenientes no processo
educativo e carece de aprovacao do conselho pedagdégico, da homologacéo pelo érgao diretivo
e ainda da autorizacdo expressa do encarregado de educacgédo, exceto nas situacdes previstas
no n° 2 do Art.° 3 do presento decreto-lei (Art.° 3°, Art.° 10°).

Como complemento ao PEI, a escola deve elaborar um Plano Individual de Transigéo
(PIT) “sempre que o aluno apresente necessidades educativas especiais de caracter permanente
que o impegam de adquirir as aprendizagens e competéncias definidas no curriculo” (Art.° 14°).
O PIT destina-se a “promover a transigéo para a vida pdés-escolar e, sempre que possivel para o
exercicio de uma atividade profissional com adequada insercao social, familiar ou numa
instituicdo de caracter ocupacional” (Art.° 14°).

No que concerne as medidas educativas na adequacdo do processo de ensino e de
aprendizagem, h&a a destacar: a) o apoio pedagdgico personalizado; b) adequacdes curriculares
individuais; ¢) adequacdes no processo de matricula, d) adequacdes no processo de avaliacao;
e) curriculo especifico individual (CEl); f) tecnologias de apoio. Estas medidas “pressupdem o
planeamento de estratégias e de atividades que visam o apoio personalizado aos alunos com
necessidades educativas especiais de caracter permanente que integram obrigatoriamente o
plano de atividades da escola de acordo com o projeto educativo da escola”, e no qual devem
constar as “metas e estratégias que a escola se propde realizar com vista a apoiar 0os alunos
com necessidades educativas especiais de caracter permanente” e a “identificacdo das
respostas especificas diferenciadas a disponibilizar para alunos surdos, cegos, com baixa visao,
com perturbagcdes do espetro do autismo e com multideficiéncia (Art.° 16°). As medidas
especificas de que fala o artigo 16° passam pela educacéo bilingue de alunos surdos (Art.° 23°);
educacdo de alunos cegos e de baixa visdo (Art.° 24); pela criagdo de unidades de ensino
estruturado para a educacao de alunos com perturbacgdes do espectro do autismo (Art.° 25°) e
unidades de apoio especializado para a educacdo de alunos com multideficiéncia e surdo-
cegueira congénita (Art.° 26).

Héa ainda um caso especifico a salientar pela particularidade de ser a Unica medida de
educacdo especial que compromete a obtencio de habilitacdo académica e profissional. E o

Curriculo Especifico Individual (CEI). Esta medida educativa “pressup®e alteragdes significativas
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no curriculo comum, podendo as mesmas traduzir-se na introducao, substituicao e ou eliminacéo
de objetivos e contetdos, em fungéo do nivel de funcionalidade da crianga ou do jovem” (Art.°
21°). Por este facto os alunos com CEI/PIT, ndo estéo sujeitos as matrizes curriculares definidas
para os restantes alunos embora, sempre que possivel, possam participar em disciplinas do
curriculo comum e nas diferentes atividades desenvolvidas pela escola para o conjunto dos seus
alunos. Na verdade o CEI “tem por base uma matriz curricular orientadora” mas os alunos com
necessidades educativas especiais que frequentam a escolaridade com CEl podem usufruir de
disciplinas com contelidos programaticos, objetivos gerais, objetivos especificos e desenvolver
atividades que se afastam do curriculo comum, denominadas disciplinas ndo curriculares, mas
gue se adequam melhor ao seu perfil de funcionalidade, interesse e preferéncias criando, por
isso um curriculo especifico para cada caso. Deste modo, os alunos a quem foi aplicada a medida
estdo impedidos de prosseguir estudos de nivel académico. Em seu lugar, os alunos com 15 ou
mais anos e com CEI, que concluirem a escolaridade obrigatéria obterdo um certificado que
atesta os conhecimentos e capacidades adquiridas, para efeitos de admissdo no mercado de
trabalho. Pelas suas implicacdes, tanto a nivel da aprendizagem como da certificacédo, a opcéo
por este tipo de curriculo deve ser ponderada e aplicada s6 quando esgotadas as medidas menos
restritivas do Decreto-lei n° 3/2008, de 7 de janeiro, e respetivas alteracdes.

Considera-se ainda de extrema importancia, no combate ao insucesso e abandono
escolar precoce, as medidas relacionadas com o apoio prestado ao nivel da Acdo Social Escolar
(ASE), designadamente apoio alimentar, alojamento, transportes e acesso a recursos
pedagogicos e outros auxilios econémicos. A A¢cdo Médica Escolar também é fundamental na
medida em que contribui ha promocéao de estilos de vida saudaveis e na elevacado do nivel de
literacia para a salde da comunidade educativa e muito particularmente na reducéo do impacto
dos problemas de saude no desempenho escolar dos/as alunos/as. Essencial também é a
articulacéo do trabalho das escolas com outros parceiros com responsabilidades educativas e a
disponibilidade de materiais pedagdgicos diversificados nas escolas e ainda um bom ambiente
nao so escolar como também social.

A nivel particular destaca-se a intervencdo da Associagdo EPIS — Empresarios Pela
Incluséo Social no combate ao insucesso e abandono escolar. Esta associagéo criada em 2006,
por um grupo de empresarios e gestores portugueses com a missdo de promover a inclusao
social em Portugal, “tem vindo a focar-se na capacitacdo de jovens necessitados para a
realizacdo do seu potencial ao longo da vida através da Educacéo, da Formagéao e da Insercao
Profissional™®. Para esse feito criou varios planos de acdo, nomeadamente Escolas de Futuro;
Mediadores Para o Sucesso Escolar e Vocagdes EPIS, e pretende “ter impacte relevante (...)
em todo o pais (...) apontando caminhos inovadores e testando boas praticas através de

projetos-piloto realizados em parceria com entidades nacionais e locais, publicos e privados

18 http://www.epis.pt/quem-somos/mensagem-do-presidente - acesso 20/10/2015
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(idem). Com isto pretende tornar-se uma “referéncia nacional no desenvolvimento, incubagéo e
internalizacdo de novas metodologias de promocdo do sucesso escolar, da qualidade dos
sistemas de ensino e formacgéo, e da empregabilidade e insercdo profissional dos jovens em
Portugal™®.

No ambito do Programa “Escolas de Futuro”, a EPIS desenvolve vérias iniciativas que
reforcam as metodologias e dimensdes que sdo trabalhadas nas escolas, homeadamente
“Conferéncia EPIS” com o intuito de partilhar com a comunidade temas atuais da Educacao,
criando oportunidades para debater solucbes para a promo¢do do sucesso escolar e
empregabilidade e “Bolsas Socias EPIS” que visa premiar boas praticas de inclusao social nas
escolas e apoiar financeiramente alunos carenciados®.

Desde 2007 que a EPIS desenvolve o Programa de “Mediacado Para o Sucesso” assente
em trés partes fundamentais: um sistema de sinalizagdo de alunos com fatores de risco de
insucesso e abandono escolar organizado em quatro eixos de analise: alunos, familia, escola e
territério; um portefélio de métodos de capacitacdo especificos para cada um dos eixos e que
possibilita a construcdo de planos individuais de intervencdo/acompanhamento em proximidade
e continuidade e um sistema de monotorizacdo de resultados quantitativos nos trés momentos
avaliativos de cada ano letivo. Este Programa assenta ainda num conjunto de principios: “Nao
universalidade” - metodologia focada em alunos sinalizados que constituam ‘casos de risco’ em
termos de sucesso escolar e a quem € definido um plano de intervencéo; “Mecénica de
proximidade” — caracterizado pelo baixo racio de alunos acompanhados por técnicos, frequéncia
de contato elevada, estabilidade na relacao afetiva técnico/aluno e continuidade na intervencao
num prazo que permita medir resultados concretos; “Foco de competéncias ndo cognitivas” —
capacitacdo focada na promoc¢ado de competéncias ndo cognitivas que a EPIS acredita serem
um pré-requisito para o sucesso escolar; “Intervencado fora da sala de aula” — modelo de
intervencdo complementar a escola/sala de aula em articulacdo com professores e diretores de
turma; “Mediacdo profissional” — realizada por mediadores profissionais (professores,
psicologos...) dedicados em tempo integral; “Escala e escalabilidade” — processos definidos para
uma cobertura nacional, com base em sistemas de informacao e “Cultura de performance” —
monitorizacdo de resultados quantitativos??.

No que se refere ao Programa “Vocacgfes”, a EPIS pretende capacitar e apoiar os jovens
para a realizagdo profissional, procurando mudar comportamentos, atitudes, e a ambicéo
profissional??

De destacar ainda que todas as medidas apresentadas entram em consonéancia com o0s

despachos de organizagéo de cada ano letivo, com o decreto-lei que regulamenta a Escolaridade

19 http://www. epis. pt/quem-somos/proposta-de-valor-social - acesso 20/10/2015
20 http://www.epis.pt/escolas-de-futuro/resumo-do-programa - acesso 20/10/2015
21 http:/lwww.epis.pt/mediadores/resumo-dos-programas - acesso 20/10/2015

22 http:/lwww.epis.pt/vocacoes/resumo-do-programa - acesso 20/10/2015.
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Obrigatoria (Lei n® 85/2009, de 27 de agosto) e com o Estatuto do Aluno e Etica Escolar (Lei n°
51/2012, de 5 de setembro). Pressup6em também uma articulacéo entre as escolas, professores,
familia e alunos, no sentido que todos desempenham um papel fulcral para se poder suplantar a
problematica do IE. Na verdade, tendo o IE multiplas origens, também as estratégias e linhas de
intervencdo para o minorar se deverdo desenvolver em diversos niveis, salientando-se as
relacionadas com a administrac@o educativa central, as escolas e os alunos e respetivas familias.

Nesse contexto, 0 Conselho Nacional de Educacdo (CNE) emitiu a Recomendagéo n°
2/2015, de 25 de marco onde alerta sobre algumas situa¢gdes, nomeadamente a necessidade de
implantar medidas de prevengdo e intervengdo aos primeiros sinais de dificuldades,
principalmente no ultimo ano do pré-escolar e nos dois primeiros anos de escolaridade como
forma de combater eficazmente o IE. Também refere que a organizacdo escolar deve estar
orientada para a promocdo das aprendizagens e do sucesso escolar em que a definicdo de
estratégias e medidas de combate ao IE decorra das situacfes especificas de cada aluno e
respetivo professor e escola e ser centrada nos contextos e probleméticas detetadas. Em relacao
a avaliacdo o documento defende a melhoria dos processos de avaliacdo e o combate a cultura
da “nota”. No que se refere aos professores destaca o papel fundamental no quadro da alteracéo
da cultura escolar, onde estes concebam uma avaliacdo assente na detecdo de dificuldades e
na exigéncia do trabalho de recuperacdo de areas com insucesso com vista a promocao de
aprendizagens em todos o0s alunos e ao seu sucesso escolar. Nesse sentido 0 mesmo
documento destaca a crucial afetacdo de professores com maiores conhecimentos e motivacao
para desenvolver programas intensivos de recuperacdo de aprendizagens, bem como a
necessidade de desenvolver formacao especifica inicial e continua para dotar os professores de
ferramentas didaticas e metodologicas adequadas no combate ao |IE e ao controlo da indisciplina.
O desenvolvimento de sistemas de supervisdo pedagogica efetivos centrados nos processos de
ensino/aprendizagem, a implantacao de estratégias de diferenciacdo pedagdgica, em ambiente
colaborativo e a monitorizacéo de processos e resultados sdo também condi¢cdes fundamentais
para a melhoria da qualidade das praticas pedagdgicas e da orientag@o para o sucesso escolar.
Num quadro de procura de formas de combate ao IE também é considerado fundamental o
envolvimento, compromisso e responsabilizacdo dos alunos e das familias no cumprimento dos
programas concebidos para cada situacdo e o desenvolvimento de praticas e hébitos de
convivéncia social e de cidadania com a definicdo de medidas efetivas que visem o combate a
comportamentos limitadores das aprendizagens. Adicionalmente, devera ser valorizada a
representacdo parental em 6rgéos e estruturas escolares no combate ao IE.

Reconhecendo que o fendmeno da retencdo e consequentemente de IE sO pode ser

atenuado com intervencgdes no interior da escola e em contexto de sala de aula, e com a
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corresponsabilizacdo de alunos/as e das suas familias, entende o CNE emitir algumas
recomendacdes que se apresentam resumidamente de seguida?.

No ambito da administragdo educativa central as recomendagdes sao as de criar
condicdes efetivas as escolas para a construgdo de respostas contextualizadas que visem a
criacdo de melhores condi¢bes de aprendizagem; minimizar as solicitacdes de cariz burocratico-
administrativo acometidas as escolas, de forma a permitir emergéncia de liderancas orientadas
para a aprendizagem e sucesso educativo; reorganizar 0s percursos escolares, evitando a
excessiva segmentacao; eliminar a obrigatoriedade de afixagdo publica das pautas de avaliacéo;
reavaliar a adequacéo das provas finais de 4° e 6° anos aos objetivos de aprendizagem dos
ciclos que encerram, bem como as condi¢cdes da sua realizagdo; rever as condi¢cdes de acesso
a prova final de 9° ano; repensar as implicacdes dos resultados das provas finais no
prosseguimento dos estudos; rever o0 modelo de acesso ao ensino superior; criar condi¢cdes de
financiamento as escolas para o desenvolvimento de planos de formacao de docentes com vista
a construcao de medidas de apoio as dificuldades de aprendizagem e orienta¢ao para 0 Sucesso;
conter a excessiva importancia concedida aos resultados das provas de avaliacdo externa;
promover a melhoria dos critérios de classificacdo de provas e exames nacionais, bem como a
gualidade da sua classificacéo; articular medidas nacionais de corresponsabilizacao das familias
pelo percurso escolar dos seus/suas educandos/as e pela vinculacao aos planos de recuperacao
das aprendizagens e controlo da indisciplina definidos.

Em relacdo as escolas, as recomendacdes advogam promover verdadeiras liderancas
pedagodgicas, orientadas para as aprendizagens e para 0 sucesso educativo; implementar um
plano de formacéo dirigido para o desenvolvimento das competéncias na area das didaticas
especificas e das metodologias de trabalho num quadro de baixo rendimento escolar, de
modalidades de avaliacdo das aprendizagens e do controlo da indisciplina; promover uma pré-
escolarizacdo de qualidade; desenvolver processos e instrumentos de diagndéstico e sinalizacao
precoce de dificuldades de aprendizagem; desencadear estratégias de apoio aos primeiros sinais
de dificuldade; conceber programas intensivos e exigentes de apoio as dificuldades alocando
recursos e profissionais com competéncias nestas areas; melhorar os processos de avaliagcao
interna das aprendizagens; centrar a informacdo a alunos e familias nas aprendizagens
realizadas e em défice e nas estratégias delineadas para a sua superacdo; publicitar os
resultados globais dos processos de avaliacdo de alunos; adotar praticas de envolvimento e
corresponsabilizacdo parental no processo educativo; valorizar o papel dos representantes
parentais nos 0rgédos de gestdo/estruturas das escolas e das associagdes parentais.

No que concerne aos alunos e suas familias as recomendacdes sdo as de se
corresponsabilizarem pelos programas e medidas de reforgo das aprendizagens estabelecidas

para cada aluno; promover o desenvolvimento de atitudes que facilitem os processos de

23 para uma leitura mais exaustiva consultar Recomendacao n° 2/2015, de 25 de margo.
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aprendizagem e valorizar e envolver-se nos processos de representacao parental nos diferentes
Orgaos e estruturas escolares.

Face ao exposto verifica-se que o combate ao insucesso e abandono escolar tem sido
um esfor¢o constante revelado nas politicas educativas tomadas ao longo dos anos. Apesar
disso, conclui-se que é extremamente complicado, sendo mesmo impossivel referir todas as
medidas implementadas. No entanto, julga-se ter contribuido para realcar algumas das mais
importantes, que na sua esséncia contribuem para se poder ultrapassar esta problematica do IE.
Também se verificou que os professores, como principais atores do sistema educativo, assumem
particular importancia, sobretudo no quadro do combate ao IE. No entanto a complexidade
crescente da sua missédo s6 podera ser verdadeiramente assumida se, para o efeito, puder contar

com o apoio e colaboragéo dos restantes parceiros da comunidade educativa.

3. Andlise reflexiva sobre as medidas educativas e os resultados dos alunos nas
disciplinas de Matematica e Ciéncias da Natureza

Consciente da complexidade dos problemas que podem advir do IE e das estratégias ou
medidas que podem ser tomadas com vista colmatar esta problemética, intenta-se neste ponto
refletir de que modo é que as linhas estratégicas apontadas no PEE/A e as opcdes tomadas
durante o ano letivo, e mais especificamente no periodo decorrente do estagio, corresponderam

na melhoria dos resultados dos alunos nas disciplinas de Matemética e CN.

3.1.0 Projeto Educativo do Agrupamento na promoc¢ao do sucesso dos alunos

Num contexto de autonomia (Decreto-lei n® 137/2012, de 2 de julho) sao atribuidas as
escolas competéncias e espacos de decisdo, cuja finalidade passa por adequar as orientacdes
da politica educativa central aos contextos regionais e locais em que as escolas estdo inseridas.
Por este facto a elaboracdo do projeto educativo do agrupamento de escolas onde decorreu o
estagio (2° ciclo — Matematica e Ciéncias Naturais) e pelo qual se deve reger toda a comunidade
educativa, incluindo os professores, partiu do diagnéstico da situacdo onde foram detetados
alguns problemas e definidas trés grandes linhas orientadoras para o triénio 2010-2013. Em
primeiro lugar a intervencao precoce ao nivel da prevencgéo disciplinar, criacdo/melhoramento de
dindmicas de estimulo a curiosidade e interesse pelo saber, organizacdo do agrupamento em
torno de uma aposta forte e clara nos ciclos iniciais, nomeadamente no 1° ciclo; em segundo
lugar o reforco dos mecanismos de acdo disciplinar, nomeadamente com a atualizacéo e
comprometimento de pais e alunos com o regulamento interno, o combate ao sentimento de
impunidade e a melhoria na transi¢cdo do 1° para o 2° ciclo e por fim o repensar a organizacéo

interna no sentido de melhorar os circuitos de informacao dentro da escola, criar dinamicas para
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atenuar o impacto da diversidade disciplinar, agilizar articulacéo entre ciclos, desenvolver uma
“consciéncia de escola” e criar uma “cultura de projetos” para resolver os problemas.

Detetados os problemas julgados prioritarios, foi delineado um conjunto de objetivos e
estratégias, a partilhar e desenvolver por todos os estabelecimentos de ensino que fazem parte
do agrupamento. Estas dificuldades abrangem cinco &reas-problema (indisciplina (problema
considerado emergente e urgente); comunicacdo e imagem; desvalorizacdo da escola;
resultados e educacao para a cidadania), para o qual foram delineadas metas, objetivos e linhas
orientadoras que visam educar para a cidadania; melhorar a comunicacdo e imagem da escola
promovendo a articulacdo com o meio; valorizar a escola e diminuir o abandono; melhorar a
gualidade das atitudes internas e reduzir a indisciplina; investir na melhoria dos resultados
escolares; otimizar o funcionamento e reduzir as ineficiéncias e promover a avalia¢do interna.

Para cada objetivo foram delineadas metas e apontadas linhas estratégicas de onde se
destaca a introducéo da disciplina de Cidadania Ativa como medida para valorizar e educar para
um estilo de vida saudavel, interiorizar principios e valores de justica social, empreendedorismo,
democracia, incluséo e desenvolvimento sustentavel

E de salientar também a articulacéo entre ciclos, onde alunos do secundario se deslocam
voluntariamente as salas dos outros ciclos, nomeadamente ao 2° ciclo para dar apoio aos alunos
em contexto de sala de aula ou realizar experiéncias, dando cumprimento a meta 3.1 do Projeto
Educativo de Escola (2010-2013), que visa a implementacdo de intercambios entre alunos de
diferentes idades e de forma a fomentar o respeito intergeracional ou a meta 4.2 que visa, entre
outras, fomentar o intercambio de aprendizagens entre turmas dos diferentes ciclos.

A rentabilizacdo da sala de estudo com equipa multidisciplinar permanente,
nomeadamente no edificio onde decorriam as aulas do 2° ciclo, também surgiu como uma
estratégia benéfica no sentido de proporcionar as condicdes para melhorar os resultados
escolares (meta 4.1) e na promocdo de um ambiente de trabalho propicio ao pleno
desenvolvimento das atividades (meta 4.3).

Os planos de turma também se assumem como um instrumento de combate as
dificuldades sentidas, tanto ao nivel do dominio cognitivo, privilegiando a pedagogia diferenciada,
como ao nivel das atitudes, contribuindo para diminuir a indisciplina e atenuar as diferencas
culturais que possam existir e onde a disciplina de Cidadania Ativa tem um papel preponderante.

E de realcar também que o horéario escolar se processa em blocos de 50 min numa
tentativa de corresponder melhor as necessidades educativas dos seus alunos, conforme
indicacdes do Despacho normativo n.° 7/2013, de 11 de junho. Este documento pretende conferir
maior flexibilidade na organizacdo das atividades letivas, aumentar a eficiéncia na distribuicdo
do servigo e valorizar os resultados escolares, além de atualizar e desenvolver os mecanismos

de exercicio da autonomia pedagdgica e organizativa de cada escola e harmoniza-los com os
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principios consagrados no regime juridico de autonomia, administracdo e gestdo dos
estabelecimentos publicos da educacao pré-escolar e dos ensinos béasico e secundario.

No ambito da “cultura de projetos” o agrupamento também visa colmatar algumas
dificuldades sinalizadas através de variadissimos projetos (Ex. Escola Limpa, Segura Net, Por
uma Nova Africa, etc.), atividades (campeonato SuperMatik, exposicoes de trabalhos, recolha de
papel e lixo na escola, etc.) ou ainda Clubes (Ex: Atelier Multimédia, Clube da Ciéncia, Clube
Alta Mente, Clube Verdocas, entre outros).

3.2.Andlise dos resultados obtidos nas disciplinas de Matematica e Ciéncias da
Natureza

No seguimento das politicas educativas do agrupamento também a atuagcdo em contexto
de sala de aula foi no sentido de cumprir com as linhas estratégicas apontadas no projeto
educativo, paralelamente com as opc¢des julgadas mais corretas para a realizacdo do processo
ensino/aprendizagem com sucesso e de onde ja se salientaram alguns exemplos quando da
descricao/reflexao da intervencdo como estagiaria.

Apesar de ndo se descurar o papel do professor, neste caso estagiaria, que sempre foi
de procurar contribuir para o sucesso dos alunos e que hem sempre pode ter correspondido da
melhor forma a cada aluno/situacdo, a indisciplina, falta de empenho e/ou falta de atencédo e
habitos de estudo foram apontados como as areas mais problematicas e aquelas que poderao
estar na origem de alguns resultados nas turmas.

Na verdade na turma X houve alunos que muitas vezes perturbaram a aula, o que se foi
refletindo na sua avaliagdo como pode ser comprovado nos resultados no final do 2° periodo em
gue lhes foi atribuido niveis inferiores a 3 a algumas disciplinas. Nestas circunstancias estao
incluidos os alunos repetentes, um dos quais ja frequentou uma turma de Projeto Curricular
Alternativo (PCA), mas que apesar de repetirem o 5° ano, mantiveram o nivel 2 a algumas
disciplinas incluindo Matematica e CN. Houve ainda situacdes de outros alunos que, mesmo sem
perturbar as aulas, se distraiam e mostravam-se pouco participativos, ndo registando as matérias
dadas no caderno ou nao realizando os exercicios/atividades propostas obrigando a redobrada
atencdo e a uma supervisdo mais detalhada, nomeadamente dos registos nos cadernos diérios.
Muitas vezes optou-se por pedir aos alunos para ficarem na sala a acabar os seus registos. Por
um lado para maior responsabilizacdo nas tarefas escolares e por outro, para ficarem com o0s
registos atualizados, para posterior estudo e como medida de dissuasdo em futuras situacoes.

Em suma as dificuldades evidenciadas prendiam-se sobretudo com a falta de habitos e
métodos de estudo e pouca atencdo nas aulas, além de algumas atitudes menos proprias para
0 contexto de sala de aula. Por outro lado, ha a considerar os alunos sinalizados com NEE que
requeriam pedagogia diferenciada e adaptacOes curriculares quando previstas para a sua

situacdo, além de atencdo redobrada aos seus progressos. Noutros casos vislumbraram-se
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algumas lacunas nos conhecimentos béasicos ou na capacidade de transferir os conhecimentos
adquiridos para novas aprendizagens, situacdo que requere uma analise mais aprofundada para
conclusbes mais fidedignas. De salientar ainda que apesar de alguma indisciplina, o
comportamento da turma em geral se pode considerar satisfatorio nas aulas de Matematica, CN
e Cidadania Ativa para o qual muito contribuiu as constantes chamadas de atencdo, mesmo que
para isso se tivesse de interromper as aulas para falar com os alunos acerca das suas atitudes.

Sendo assim, no final do 2° periodo cerca de 61,9% dos alunos obteve niveis inferiores a
3 (3 alunos a uma disciplina; 3 alunos a duas disciplinas; 4 alunos a trés disciplinas; 1 aluno a
quatro disciplinas e 2 alunos a cinco disciplinas, todos com avaliacdo de nivel 2). Ha ainda a
considerar que 28,6% dos alunos obteve nivel 2 a Matematica e 23,8% a CN.

Dados os resultados, e olhando as caracteristicas gerais de turma e a especificidades de
cada aluno, foram delineadas diferentes estratégias de atuacao para melhorar as aprendizagens
e promover o sucesso educativo, desde da adaptacédo da planificacdo ao momento e situacao,
diferenciar com maior frequéncia os métodos de ensino, proporcionar sempre que possivel
situacdes de ensino individualizado, assim como a utilizacdo de pedagogias diferenciadas, ndo
s6 com alunos no ambito das NEE, mas também aos que evidenciavam maiores dificuldades.
Assim, no 3° periodo a situacdo melhorou com cerca de 48,8% dos alunos a obter niveis
inferiores a 3 (5 alunos com uma disciplina, 3 alunos com 2 disciplinas e 1 aluno com 5 disciplinas
ficando e por isso na situacao de “Nao Transitou”). De salientar que na disciplina de Matematica
cerca de 23,8% obteve nivel 2 e a CN 9,5%, melhorando consideravelmente em relacédo ao 2°
periodo, principalmente a CN. Perante estes factos julga-se poder concluir que as opcodes
tomadas surtiram efeitos positivos.

No caso da turma Y ha a salientar o caso de uma aluna que no 2° periodo agravou a
sua situacao escolar, comparativamente com o 1° periodo, apresentando 7 niveis 2 na sua
avaliacdo, mais 3 do que na avaliacdo do 1° periodo e outra que além das dificuldades
demonstradas revelou pouca assiduidade e por conseguinte manteve os 4 niveis 2 na sua
avaliacdo no 2° periodo. Outro caso problematico é o de um aluno que veio transferido no
término do 2° periodo por motivos de bullying na turma que integrava. Embora revelasse uma
boa integragédo nesta turma, evidenciou algumas dificuldades, em relacdo as aprendizagens
confirmadas nos niveis 2 que obteve em cinco disciplinas no final do periodo. Um dos alunos
repetente pelo 3° ano consecutivo também agravou a sua situagdo aumentando de 3 para 4
0s niveis inferiores a 2 no 2° periodo, uma das quais a Portugués, colocando-o em risco de
retencdo novamente. A par destes resultados, 57,1% da totalidade dos alunos da turma
obteve niveis inferiores a 3 (2 alunos a uma disciplina; 4 alunos a duas disciplinas; 3 alunos a
guatro disciplinas; 2 alunos a cinco disciplinas e um aluno a sete disciplinas, todos com
avaliacdo de nivel 2). De realgar que 19% dos alunos obteve nivel 2 a Mateméatica. Em relacéo

ao 3° periodo a situacdo melhorou ligeiramente com cerca de 47,6% da totalidade dos alunos
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a obter niveis inferiores a 3 (1 aluno a uma disciplina, 5 alunos a duas disciplinas, 1 aluno a 4
disciplinas e 3 alunos a 5 disciplinas). No entanto, emboras com ligeiras melhorias nos
resultados finais obtidos, 4 alunos ficaram na situagao de “Nao transitou”. Particularmente, na
disciplina de Matematica,19% dos alunos obteve nivel inferior a 3 mantendo-se a classificacéo
em relacéo ao 2° periodo o que demonstra alguma eficacia nas medidas tomadas.

Tanto numa turma como noutra os resultados finais ndo transparecem totalmente as
iniciativas tomadas, tanto pela professora cooperante como pela estagiaria, embora tenha havido
ligeiras melhorias. Todavia confirmam a falta de empenho e os poucos habitos e métodos de
estudo e acima de tudo a falta de atencdo e alguma indisciplina observada durante a lecionacéo
dos conteudos. Portanto situacdes que se podem enquadrar no foro do préprio aluno e de acordo
a teoria dos dons ou dotes individuais. Contudo dada a melhoria, ainda que ténue dos resultados
julga-se ter contribuido para atenuar a situacgao e ter facultado aos alunos algumas “ferramentas”
necessarias para alcancarem o sucesso escolar. Para isso muito contribuiu a analise reflexiva e
intervencdo cirdrgica sobre as caracteristicas individuais de cada aluno, numa perspetiva
sociocultural e portanto enquadrada na teoria do handicap sociocultural e as medidas aplicadas
de acordo com o projeto educativo de escola e por isso integradas na teoria socioinstitucional.

Em relacdo aos resultados obtidos na turma de 6° ano julga-se que as estratégias
adotadas ndo surtiram o efeito pretendido. No 1° periodo a percentagem de niveis inferiores a 3
era de cerca de 31%, no 2° periodo desceu para 20,7%, mas no 3° periodo voltou a subir para
0s 27,6%. Na avaliacdo do 1° para o 3° periodo sé uma aluna melhorou o seu desempenho,
atingindo o nivel 3 logo no 2° periodo e mantendo no 3° periodo. Todos 0s outros alunos que
obtiveram nivel inferior a 3 no 1° periodo acabaram por ter essa mesma avaliacdo no 3° periodo.
Em relacdo aos resultados das provas finais nacionais confirmaram-se os resultados obtidos na
avaliacao continua.

Dados os resultados alcancados na turma na disciplina de Matematica, julga-se que as
estratégias deveriam ter mudado, nomeadamente serem mais incisivas nas duvidas individuais
de cada aluno em vez de se resolverem 0s exercicios das provas aleatoriamente e nem sempre
de acordo com as necessidades prementes dos alunos. Por outro lado, foi visivel que muitos dos
alunos ndo conseguiam resolver os exercicios e limitavam-se depois a passar a corre¢cao do
guadro ficando de certeza com as suas duvidas. Uma vez que se estava mais no papel de
observadora, ainda se tentou colmatar essa fragilidade dando apoio mais individualizado, quando
se verificavam dificuldades de algum aluno, o que por vezes nao era conseguido porque
entretanto ja se tinha passado para outro exercicio que este deveria acompanhar por sugestao
da professora cooperante.

Uma vez que os objetivos destas aulas de apoio eram reduzir o insucesso escolar na
disciplina penso que se poderia ter aproveitado a presenc¢a de mais uma pessoa na sala, neste

caso a professora-estagiéria para um apoio mais individualizado de cada aluno. Sabe-se que o
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papel na escola como estagidria ndo se pode comparar ao de uma professora nomeada pelo
Ministério da Educacéo e Ciéncia, mas sente-se que poderia ter tido um papel mais interventivo
e que poderia ter ajudado mais a colmatar as dificuldades dos alunos se o desenrolar das aulas
fosse diferente. Por exemplo de apoio a pares em que os dois professores circulassem na sala
e procurassem esclarecer as duvidas individualmente. Davidas essas que poderiam surgir de
exercicios praticados nas aulas, ou duvidas surgidas durante o estudo em casa.

Caso se constatasse que as davidas eram as mesmas do grande grupo, ai sim a correcao
seria no quadro. Alids quando se lecionou no apoio educativo no 1° ciclo foi desenvolvido um
projeto conjuntamente com a professora titular que se intitulava “Apoio a pares” em que foi
utilizada esta metodologia no apoio ao estudo de Matematica (4° ano) surtindo efeitos bastante
positivos no final do ano letivo. As aulas de apoio eram preparadas antecipadamente com a
professora titular onde se discutiam as maiores dificuldades dos alunos, resultantes da
observacao direta ou da andlise aos instrumentos de avaliagdo realizados pelo aluno ao longo
do ano letivo. Apbés essa analise eram depois preparadas atividades/exercicios em que se
trabalhassem esses conteudos. Apesar de ter sido uma experiéncia no 1° ciclo julga-se poder
transpor a mesma metodologia para o 2° ciclo e mais concretamente para casos como este.

Por fim fica um misto de que a par de se conseguir algum sucesso educativo, alguma
coisa mais poderia ter sido feita. Os resultados também comprovam que muito ainda ha para
fazer, nomeadamente nas politicas educativas do agrupamento que ao apresentarem novo
Projeto Educativo ja tém consignadas algumas melhorias fruto da analise e avaliacdo do projeto
anterior e de outros documentos igualmente importantes e de todo o envolvimento e empenho

da comunidade educativa.
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CONSIDERACOES FINAIS

Chegado ao término deste trabalho resta fazer a analise sobre o muito que se aprendeu
em todo o percurso do mestrado, que culminou na realizacdo de dois estagios no 2° ciclo do
ensino basico — Portugués/Historia e Geografia de Portugal e Matematica/Ciéncias da Natureza
e num trabalho de indole investigativa sobre o insucesso escolar.

A redacdo deste relatorio permitiu mais um momento de reflexdo sobre o trabalho
desenvolvido no decorrer do estagio da pratica de ensino supervisionada, bem como a reviséo
global ao que, de forma mais positiva ou negativa contribuiu para a formacao enquanto profe ssor.
Foi uma experiéncia enriquecedora e que contribuiu para uma crescente melhoria profissional,
visto que permitiu aferir sobre determinados métodos e estratégias utilizadas.

Dessa reflexao ha a realcar a pertinéncia do estagio como corolario de um curso via
ensino ao permitir colocar em pratica conhecimentos adquiridos e tomadas de decisédo. Aspetos
estes fundamentais na aprendizagem dos alunos e na reflexdo do professor. Por outro lado
também permite conhecer a realidade profissional e institucional adstrita a funcdo de docente.

Da pratica pedagodgica ficou a confirmacao que um professor nunca sabe tudo e deve
estar em continua formacédo para aumentar o leque das suas competéncias docentes, até porque
para cada situacdo e momento ha multiplas respostas. Saber qual a ideal nem sempre é facil.
Nem mesmo os professores que estdo em atividade ha longos anos conseguem, por vezes,
responder as solicitacdes que os alunos exigem, nomeadamente com os métodos e estratégias
mais adequadas. Algumas vezes sé depois das situacdes vividas se pode constatar que as
decisbes tomadas ndo sdo as ideais para aquele grupo, para aquele momento. Conclui-se por
isso que além da formacéo cientifica/pedagégica o professor deve ter muita capacidade de
reflexdo, de improvisacao e adaptacao para conseguir dar a volta a situacdes que se Ihe revelem
menos adequadas para o0 seu grupo de trabalho, mesmo que tenha tudo muito bem planificado.
Tudo em prol do sucesso dos alunos. Ou seja um professor ndo deve descurar as dificuldades
inerentes a uma sala de aula, como a heterogeneidade que a caracteriza, assim como o0 contexto
dos estabelecimentos de ensino onde podera lecionar e todos 0s mecanismos geradores de
desigualdades, nomeadamente as caracteristicas da turma, dos colegas professores, dos
pais/encarregados de educacdo... e sobretudo ndo deverd esquecer a sua capacidade de
reflexdo, sobre determinados contextos/situacdes. Um professor pode levar tudo muito bem
planeado para a aula, com os métodos e as estratégias a seguir, mas se nao tiver uma boa
capacidade reflexdo, de adaptacdo e improvisagdo para delinear a sua pratica pedagoégica ao
momento, as condigcdes...com certeza também nao sera um bom profissional.

Por outro lado, em relacdo aos métodos e estratégias conclui-se que se devera privilegiar
metodologias de trabalho significativas para os alunos de forma a haver o maximo de motivagao

para a aprendizagem. Ficou claro que a relagcdo que se estabelece entre o aluno e o objeto do
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conhecimento (conteudos escolares) ndo é somente cognitiva, mas também afetiva, tal como
defende Bloom. Assim, um professor devera procurar praticas que envolvam os alunos e acima
de tudo que Ihes sejam proximas. Muitos dos contelidos a abordar em cada ciclo estdo de certa
forma ligados a vida do aluno, portanto € importante que se criem condigdes que permitam ligar
0s conteudos programaticos as situacdes reais. Além disso devera considerar os objetivos a
atingir, as situacdes a enfrentar, assim como 0s recursos e tempo disponiveis. Deve ainda
ponderar algumas alternativas, no caso de ter de mudar de estratégias por alguma razao.

Também se concluiu que se deve dar particular importdncia aos produtos de
aprendizagem, principalmente aqueles que sdo elaborados pelo professor. Apoiando a
perspetiva de Pereira (2013) defende-se que o professor deve procurar/elaborar recursos que
sejam sistematizados e transformadores de modo a haver uma continua conversao do
conhecimento em acao transformadora e da acéao transformadora em novos conhecimentos.
Sistematizados no sentido de chegarem a conclusdo das coisas de forma ordenada e
transformadores para que acrescentem algo a quem aprende e/ou modifiguem algo.

Em suma, nesta fase final do curso fica a sensacdo que se aprendeu bastante, mesmo
com os fatores que se consideraram menos positivos da prestacdo durante os estagios. Pois
foram esses que deram bases a uma maior reflexdo e a procurar que as coisas resultassem
melhor, ndo cometendo os mesmos erros. Poder-se-ia ficar triste por o desempenho nao ser
como se gostaria mas esse facto também facultou alguma abertura para se procurarem as razbes
explicativas da sua existéncia e assim tentar melhorar o desempenho.

Por este facto pode-se dizer que se cumpriu um excelente trabalho e dentro do perfil geral
de desempenho profissional que é exigido ao professor do ensino basico nas mais variadas
dimensdes e consighadas no Decreto-lei n® 240/2001 de 30 de agosto. Como opinido pessoal,
nao se cometeram erros graves nem desmotivadores. Os aspetos menos positivos talvez se
chamassem opcdes ou estratégias menos conseguidas ou adequadas ao grupo de trabalho,
naquele momento, nunca inibidores ou castrantes da aprendizagem dos alunos. Sempre se
procurou agir com base em saberes especificos para cada area, fruto dos ensinamentos
adquiridos, e nas mais diversas pesquisas e reflexdes que se enquadram nas diretrizes da
politica educativa e num ambiente de respeito e aceitacdo mutua. Nessa perspetiva e sem fugir
muito do contexto a que os alunos estavam habituados com a professora cooperante, dado o
caracter temporario do estagio, procurou-se criar um ambiente facilitador no desenvolvimento da
discéncia, ao garantir aos alunos um conjunto de aprendizagens de natureza diversa e de forma
a fomentar um pensamento independente e a sua autonomia, com recurso a diferentes
metodologias e suportes, incluindo as tecnologias de informacdo e comunicagdo. Quanto a
organizacdo do ensino foi sempre no sentido de promover aprendizagens individuais ou em
grupo, numa linha de pensamento baseada no quadro dos paradigmas epistemol6gicos de cada

area curricular e completada com atividades experimentais quando se achou oportuno e
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motivante. Intentou-se, por outro lado, promover aprendizagens significativas para os alunos
recorrendo muitas vezes ao meio local e numa perspetiva de interdisciplinaridade utilizando
saberes proprios, transversais e multidisciplinares adequados ao nivel de ensino em questao.

Também se adotou uma postura dindmica que contribuiu para minorar a disperséo dos
alunos e a supervisionar melhor o seu trabalho. Dessa forma conseguiu-se identificar melhor as
dificuldades evidenciadas e dar apoio quando possivel ou desenvolver estratégias de pedagogia
diferenciada conducentes ao sucesso dos alunos. Para esse efeito foram muito importantes os
momentos de avaliacdo efetuados em diferentes modalidades pois serviram como agente
regulador da qualidade de ensino, das aprendizagens e da necessidade de formacgdes futuras.
Dessa reflexdo salienta-se a necessidade de investir mais na formacédo para aumentar as
competéncias de gestdo na sala de aula, principalmente no que respeita a prevencao da
indisciplina, fator tido como mais probleméatico no desenvolvimento da prética.

Em todo o tempo que se esteve a estagiar foi sempre desenvolvido um bom
relacionamento, tanto com alunos, professoras cooperantes ou demais pessoas ligadas a escola
e mostrou-se disponibilidade de colaboragdo com todos os intervenientes do processo educativo.
Mostrou-se igualmente paciéncia, dedicacdo, vontade de ajudar e alguma capacidade na
mediacao de conflitos de natureza diversa envolvendo os alunos, garantindo o seu bem-estar.

Os maiores obstaculos foram sobretudo inerentes as deslocacgdes diarias que se tinha de
fazer. Noutros que se poderiam controlar, sempre foi propdsito evitd-los ou melhorar as
condicbes para que nao se deparassem. Por exemplo se havia uma matéria que pudesse
suscitar alguma fragilidade, sempre foi pratica a documentacdo o0 mais possivel para
corresponder da melhor forma as solicitagdes exigidas.

Para concluir este relatério resta tecer algumas considera¢des acerca da componente
investigativa, onde foi tomada como opc¢ao aprofundar conhecimentos sobre o insucesso escolar.

Pela andlise da literatura efetuada, na qual se procurou refletir algumas
conceptualizacfes e investigacdes de alguns autores (Benavente, 1976, 1990; 1998; Benavente
e Correia, 1980; Martins e Cabrita, 1993; Rangel, 2007; Sil, 2004 entre outros), é possivel
constatar que a escolaridade é importante na formacédo das criangas, sobretudo para melhor
integracdo social, numa altura em que a familia evidencia alguma perda de influéncia a favor da
escola. De facto a escola ocupa atualmente um lugar de destaque, sendo considerada um dos
pilares fundamentais no desenvolvimento cognitivo e social do ser humano. No entanto, apesar
de ser um espaco promotor das aprendizagens depara-se muitas vezes com algumas
disfuncionalidades como é o caso do IE. Fendbmeno este de grande complexidade dada a
abrangéncia das suas caracteristicas, uma vez que envolve fatores relacionados com varias
dimensdes, nomeadamente curriculares, psicossociais e ambientais. Assim quando se decidiu
por esta temética teve-se a clara consciéncia de que se iria tratar de um tema pertinente e atual,

mas bastante problematico.
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Tendo-se presente a complexidade do IE, as diferentes politicas educativas e o esfor¢o
exigido as escolas, as familias, assim como aos alunos e professores procurou-se com esta
investigacao clarificar/identificar manifestacées e causas do IE e, acima de tudo, analisar a
variedade dos apoios e complementos educativos implementadas nas escolas e 0s seus efeitos
na reducdo do IE. Em sentido restrito foi realizada uma andlise comparativa dos resultados
escolares obtidos por de duas turmas de 5° ano e uma de 6° ano, num total de 71 alunos, nos
trés periodos do ano letivo, em associagdo com as medidas tomadas tanto a nivel do PEA, como
pela docente e estagiaria, que visavam colmatar as dificuldades dos alunos. Para esta analise
houve necessidade de delimitar o conceito de IE no sentido restrito de insucesso na instrugéo.

Ao longo do estudo procurou-se compreender a diversidade e complexidade que envolve
o IE, que vai além das taxas de rendimento escolar deficitario expressas nas taxas de
reprovacao, repeténcias e abandono escolar divulgadas no término de cada ano escolar, pois é
fundamental entender as suas causas, as consequéncias e acima de tudo o papel a ser
desempenhado por cada interveniente do processo educativo, a fim de colmatar os niUmeros
assombrosos que se registam todos os anos a nivel nacional.

Com base nos diferentes estudos, verificou-se que a palavra insucesso parece aludir a
um deficit pessoal, mas que esta longe de ser a causa principal da maior parte do chamado IE,
pois sdo multiplos os fatores descentralizados do aluno, entre os quais estdo problemas
estruturais da organizacdo escolar, os métodos de ensino e meios pedagogicos utilizados, os
curriculos, as metas previamente estabelecidas de forma igual para todos os alunos sem ter em
atencdo as suas diferentes caracteristicas e necessidades. Até a prépria relacdo que se
estabelece entre professor e alunos pode influenciar o IE. Outros estudos comprovaram também
gue existe uma influéncia dos fatores socioecondémicos, educativos e culturais da familia no
desempenho académico dos seus descendentes. Poder-se-4& mesmo afirmar que o ambiente
familiar podera revelar-se incapaz de proporcionar aos alunos as bases necessarias a sua
progressao escolar quando limita 0 acesso a informacgédo ou bens essenciais para a formacao.
Concorre também para esse efeito o baixo nivel de instrugdo no seio familiar, bem como as
categorias profissionais e as atitudes e baixas expetativas parentais face a escola.

Face a esta probleméatica ficou claro que as dificuldades mais comuns aos alunos poderao
ter varias origens, e como tal, também necessitam de respostas diversificadas a que
correspondem uma panéplia de medidas, algumas delegadas pela tutela central e assentes em
legislacdo especifica, que visam propiciar maior sucesso escolar e contribuir para taxas mais
positivas de sucesso escolar e taxas menores de abandono escolar. Essas resposta serao tanto
mais diferenciadas e eficazes quanto maiores forem os recursos da escola, e muito importante,
guanto melhor tiver sido feito o diagnéstico e implementadas as medidas, sendo que o professor
desempenha um papel fundamental na sua aplicagdo e como tal no combate ao IE. Com efeito,

a sua forma de agir, 0 modo como se relaciona com os alunos, a postura que adota, os métodos
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de ensino e os recursos que utiliza determinam a natureza das aprendizagens e pode condicionar
0 sucesso académico e a socializagao dos alunos.

Na analise reflexiva sobre as medidas educativas presentes na escola onde decorreu o
estagio de Mateméatica e CN verificou-se que o Agrupamento de Escolas delineou um conjunto
de medidas que visava colmatar as areas mais probleméaticas previamente diagnosticadas. Para
esse efeito apresentou no PEA 2010/2013 algumas areas de intervencado prioritaria a que
corresponderam determinados objetivos, metas e linhas orientadoras a desenvolver em todos os
estabelecimentos de educacéo/ensino do agrupamento. Destaca-se a introdugéo da disciplina
de Cidadania Ativa, a articulagéo entre ciclos, rentabilizacdo da sala de apoio com uma equipa
multidisciplinar, a elaboracdo dos PTT, o horario escolar em blocos de 50m e variadissimos
projetos e clubes. No entanto, pela analise dos resultados obtidos pelos alunos verifica-se que
muito ainda ha a fazer, nomeadamente nas politicas educativas do agrupamento, que ao
apresentar novo projeto educativo ja tém consignadas algumas melhorias, fruto da andlise e
avaliacdo do projeto anterior e de todo o envolvimento e empenho da comunidade educativa.

Em relacdo as medidas tomadas em cada turma para combater o IE, julga-se ter
contribuido para atenuar as dificuldades sentidas pelos alunos. Os resultados obtidos
apresentaram ligeiras melhorias no final do 3° periodo. No entanto, ficou um misto de dever mal
conseguido pelos resultados ndo transparecerem totalmente as iniciativas tomadas na sala de
aula. Este facto leva a procurar uma reflexdo maior sobre o que poderia ter sido feito de forma a
promover mais o sucesso educativo.

Dessa reflexdo sobressai que as medidas para atenuar o IE, e transformar a escola num
lugar de sucesso educativo, sdo transversais e complementares e que a melhor forma de minorar
esse flagelo é atuar, tendo em consideracdo o contexto social, o papel da familia, a
especificidade do aluno, a formacao/intervencéo do docente e o clima da sala de aula como
fatores principais. Em suma o papel do professor € muito importante no combate ao insucesso
escolar e cabe-lhe a ele refletir sobre as suas praticas em prol de maior sucesso por parte dos
alunos. Nas novas orientagdes dos apoios educativos esse facto é visivel ao defender um
atendimento aos alunos com pouco sucesso ou mesmo IE, que passa por mudancgas, no contexto
de sala de aula, a nivel de estratégias de ensino e de flexibiliza¢&o curricular, sendo o professor
visto como um gestor do curriculo.

Saliente-se, também, que se é importante que a Escola se transforme num lugar de
sucesso educativo, também é verdade que ndo é facil ultrapassar a situagdo presente sem
desencadear uma efetiva politica de combate ao IE suportada em instrumentos legislativos, e no
desenvolvimento de mudancas educacionais mais globais, que permitam satisfazer as diferentes
necessidades educacionais dos alunos em turmas que se apresentam cada vez mais
heterogéneas. Mudancas essas que devem ser compativeis com um adequado sistema de apoio

ou complementos educativos aos contetdos curriculares veiculados nas salas de aula, ja que
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mediante as taxas de insucesso e de abandono escolar reveladas, os apoios educativos ainda
sdo bastante deficitarios no combate ao IE, assim como no processo de motivagéo do aluno para
0 processo de ensino-aprendizagem.

Desse facto sobressai a necessidade de se investir mais na formacéo de professores e a
procura da sua participacdo empenhada nesse processo, especialmente no que respeita a
alteracdo das politicas organizativas nas escolas e a sua capacidade de reflexdo sobre a sua
pratica. Neste campo N6voa (1997) reforca a importancia da relacéo entre a qualidade do ensino
e aformacao de professores ao afirmar que “n&o ha ensino de qualidade, nem reforma educativa,
nem inovagao sem uma adequada formacao de professores” (p. 9).

Ainda em termos da investigacao fica a noc¢ao de que teria sido interessante aprofundar
esta tematica desenvolvendo um estudo de caso acerca das causas do IE e o impacto dos apoios
e complementos educativos na promocao do sucesso escolar, por exemplo. Todavia, ficou a
convicgdo que seria dificil conseguir conciliar a pratica diaria em estagio e as deslocacdes que
perfaziam mais de 200 km diarios, com um trabalho minucioso e de qualidade, onde se associa
o tempo limitado dos estagios (10 semanas em cada) e o facto de se desenrolaram em duas
escolas de concelhos diferentes e, ainda a pouca recetividade para a cedéncia de informacoes,
nomeadamente as que pudessem constar no PTT. Informacdes essas fundamentais para ajudar
na caracterizacdo dos alunos em varios contextos (socioeconémico, cultural...) e que permitiria
um melhor entendimento da influéncia de cada contexto no aproveitamento escolar dos alunos.

Para concluir ndo se pode deixar de referir, embora sumariamente, a importancia e
significado deste trabalho para o desenvolvimento pessoal e profissional, enquanto docente do
ensino béasico nos grupos de recrutamento 110 (1° ciclo), 200 (Portugués e Estudos
Sociais/Histéria) e 230 (Matematica e Ciéncias da Natureza).

De facto, este relatério constituiu um verdadeiro desafio e o culminar de um percurso que
contribuiu verdadeiramente para um verdadeiro crescimento pessoal e profissional, ndo se tendo
o tempo dado como perdido. Ficou clara a convic¢cdo que se aprendeu muito, mas que de
gualquer forma também se ajudou nalgumas aprendizagens, sobretudo quando se ajudou
criangas as crescer como pessoas, com valores e desejosas de formar um mundo melhor.

Neste contexto é de realcar, no plano da construcdo do conhecimento tedrico, a
importancia do contacto com diferentes perspetivas, opiniées, ideias que ajudaram a construir
conhecimento e a refletir sobre uma area de interesse e tdo problematica de modo a haver um
sentimento de melhor preparagéo para enfrentar casos de alunos com IE.

Por outro lado este estudo permitiu desenvolver uma atitude investigativa que se traduziu
em varios momentos de recuos e avangos, num processo de resolucdo de problemas que iam
surgindo a medida que se aprofundavam questdes, confrontavam resultados e relacionavam
teorias. Foram vividos momentos verdadeiramente angustiantes ditados pelas dificuldades

encontradas. No entanto, a satisfacédo pelo resultado final supera tudo.
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Legislacéao

2015 — Portaria 201-C/2015, de 10 de julho - Regula o ensino de alunos com 15 ou mais anos
de idade, com curriculo especifico individual (CEI), em processo de transicao para a vida
pos escolar, nos termos e para os efeitos conjugados dos artigos 14° e 21° do Decreto-
lei n°3/2008, de 7 de janeiro, na sua redacao atual e da lei n°® 85/2009, de 27 de agosto,
regulada pelo Decreto-lei n® 176/2012, de 2 de agosto, e revoga a Portaria n°® 275-A/2012,
de 11 de setembro.

2014 — Decreto-lei n® 176/2014, de 12 de dezembro — Altera o Decreto-lei n°® 139/2012 (gestéo
curricular) introdugéo da disciplina de inglés no curriculo do 1° Ciclo co Ensino Bésico.

2014 - Despacho Normativo n® 13/2014 de 15 de setembro — Regulamenta a avaliacdo e
certificacdo dos conhecimentos adquiridos e das capacidades desenvolvidas pelos
alunos do ensino basico, nos estabelecimentos de ensino publico, particular e
cooperativo, bem como os seus efeitos, bem como as medidas de promog¢&o do sucesso
escolar que podem ser adotadas no acompanhamento e desenvolvimento dos alunos,
sem prejuizo de outras que o agrupamento de escolas ou escola ndo agrupada, defina
no ambito da sua autonomia. (Revoga o Despacho normativo n.° 24-A/2012 de 6 de
dezembro).

2014 - Despacho n.° 9633/2014 de 25 de julho — Atualiza o calendério da implementacdo das
Metas Curriculares.

103



2013 - Decreto-lei n® 91/2013 de 10 de julho — Procede a primeira alteracdo ao Decreto-Lei n.°
139/2012, de 5 de julho, que estabelece os principios orientadores da organizacgéo e da
gestao dos curriculos dos ensinos basico e secundario, da avaliacdo dos conhecimentos
a adquirir e das capacidades a desenvolver pelos alunos e do processo de
desenvolvimento do curriculo dos ensinos béasico e secundario.

2013 - Despacho normativo n.° 7/2013, de 11 de junho — Organizagédo do ano letivo - Desenvolve
0s mecanismos de exercicio da autonomia pedagdgica e organizativa de escola e
harmoniza-os com os principios consagrados no regime juridico de autonomia,
administracdo e gestdo dos estabelecimentos publicos da educagdo pré-escolar e dos
ensino basico e secundario (revogado)

2013 - Despacho n.° 5165-A/2013 de 16 de abril — Revoga o programa de matematica.

2013 - Despacho n.° 5122/2013 de 16 de abril — Homologa as Metas Curriculares de Historia e
Geografia de Portugal dos 5.° e 6.° anos de escolaridade (2.° ciclo), de Ciéncias Naturais
dos 5.° e 6.° anos de escolaridade (2.° ciclo) e dos 7.° e 8.° anos de escolaridade (3.°
ciclo), de Histéria dos 7.° e 8.° anos de escolaridade (3.° ciclo), de Geografia dos 7.° e 8.°
anos de escolaridade (3.° ciclo) e de Fisico -Quimica dos 7.°, 8.° e 9.° anos de
escolaridade (3.° ciclo).

2013 — Portaria n°® 135-A/2013, de 28 de marco — Regula a criacdo, a organizacdo e o
funcionamento dos Centros para a Qualificacdo e o Ensino Profissional.

2012 - Despacho n.° 15971/2012. D.R. n.° 242, Série |l de 14 de dezembro - Define o calendario
da implementacéo das Metas Curriculares.

2012 - Despacho normativo n.° 24-A/2012 de 6 de dezembro - Regulamenta a avaliacdo do
ensino béasico. (Revoga o Despacho Normativo n° 50/2005 de 9 de novembro e o
Despacho n° 1/2005 de 5 de janeiro) (revogado).

2012 - Despacho 10874/2012 de 10 de agosto - Homologa as metas curriculares das disciplinas
de Portugués, de Matematica, de Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo, de
Educacédo Visual e de Educacao Tecnoldgica do ensino basico

2012 — Decreto-lei n°® 176/2012, de 02 de agosto — Regulamenta o regime de matricula e de
frequéncia no ambito da escolaridade obrigatdria das criancas e jovens com idades
compreendidas entre 0s 6 e 0s 18 anos e estabelece medidas que devem ser adotadas
nos ambito dos percursos escolares dos alunos para prevenir o insucesso e abandono
escolares.

2012 - Decreto-Lei n°® 139/2012 de 5 de julho - Estabelece os principios orientadores da
organizacao e da gestéo dos curriculos, da avaliacdo dos conhecimentos e capacidades
a adquirir e a desenvolver pelos alunos dos ensinos basico e secundario. (Revoga o
Decreto -Lei n.° 6/2001, de 18 de janeiro; o Decreto -Lei n.° 74/2004, de 26 de marco,
alterado pelos Decretos -Leis n® 24/2006, de 6 de fevereiro, n° 272/2007, de 26 de julho,
n° 4/2008, de 7 de janeiro, n° 50/2011,de 8 de abril, e n°® 42/2012, de 22 de fevereiro).
Alterado pelo Decreto-lei n° 91/2013 de 10 de julho.

2012 — Decreto-lei n° 137/2012, de 2 de julho — Segunda alterag&o do decreto-lei n® 75/2008, de
22 de abril, que aprova o regime de autonomia, administracdo e gestdo dos
estabelecimentos publicos da educacgéo pré-escolar e dos ensino basico e secundario
(revoga a portaria n° 604/2008 de 9 de julho).

2012 - Decreto Regulamentar n.° 26/2012 de 21 de fevereiro — Regulamenta o sistema de
avaliacdo do desempenho do pessoal docente da educacdo pré-escolar e dos ensinos
basico e secundario.

2011 — Despacho n° 13825/2011 de 14 de outubro - Altera o Despacho n.° 100/2010, de 5 de
Janeiro, que cria a Comissédo de Acompanhamento do Programa Mais Sucesso Escolar,
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e fixa a sua composicao e financiamento de acordo com a tomada de posse de novo
Governo.

2010 - Portaria n® 812/2010 de 26 de agosto - Procede a extingdo da Escola Mdvel, criada pela
Portaria n.° 835/2009, de 31 de Julho, e define os procedimentos de transi¢cdo a observar.

2010 - Despacho n°® 100/2010 de 5 de janeiro - Cria a Comissdo de Acompanhamento do
Programa Mais Sucesso Escolar, e fixa a sua composicao e financiamento (Alterado pelo
Despacho n° 13825/2011 de 14 de outubro).

2009 — Lei n°® 85/2009, de 27 de agosto — Estabelece o regime de escolaridade obrigatéria para
criangas e jovens que se encontram em idade escolar e consagra a universalidade da
educacao pré-escolar para criancas a partir dos 5 anos de idade.

2008 - Lei n°® 21/2008, de 12 de maio — Primeira alteracdo, por apreciacdo parlamentar, ao
decreto-lei n° 3/2008, de 7 de janeiro, que define os apoios especializados a prestar na
educacao pré-escolar e nos ensinos basico e secundario dos sectores publico, particular
e cooperativo.

2008 — Decreto-lei n® 75/2008, de 22 de abril — Aprova o regime de autonomia, administracéo e
gestao dos estabelecimentos publicos da educacao pré-escolar e dos ensino basico e
secundario (revoga o decreto-lei n° 115-A/98, de 4 de maio e o decreto regulamentar n°
10/99, de 21 de julho).

2008 - Declaracdo de retificacdo n° 10/2008, de 7 de marco — Retifica o Decreto-lei n°® 3/2008,
de 7 de janeiro, do Ministério da Educacao, que define os apoios especializados a prestar
na educacdo pré-escolar e nos ensinos basico e secundario dos sectores publico,
particular e cooperativo, publicado no Diario da Republica 12 série, n° 4, de 7 de janeiro
de 2008.

2008 - Decreto-lei n® 3/2008, de 7 de janeiro — Define os apoios especializados a prestar na
educacao pré-escolar e nos ensinos basico e secundario dos sectores publico, particular
e cooperativo visando a criacdo de condicBes para a adequacéo do processo educativo
as necessidades educativas especiais dos alunos com limitacbes significativas ao nivel
da atividade e da participacdo num ou varios dominios da vida.

2007 - Decreto-lei n® 396/2007, de 31 de dezembro — Estabelece o regime juridico do Sistema
Nacional de Qualificacdes.

2006 - Lei n°® 47/2006, de 28 de agosto — Define o regime de avaliacdo, certificacdo e adocdo
dos manuais escolares do ensino basico e do ensino secundario, bem como os principios
e objetivos a que deve obedecer o0 apoio sécio educativo relativamente a aquisicéo e
empréstimo de manuais escolares.

2006 - Despacho Normativo n° 1/2006 de 6 de janeiro - Regulamenta a constituicao,
funcionamento e avaliagdo de turmas com percursos curriculares alternativos (Revoga o
despacho n.° 22/SEEI/96, de 20 de Abril).

2005 - Despacho Normativo n° 50/2005, de 9 de novembro — Define, no a&mbito da avaliacéo
sumativa interna, principios de atuacdo e normas orientadoras para a implementagéo,
acompanhamento e avaliagdo de planos de recuperagdo, acompanhamento e de
desenvolvimento como estratégia de intervengdo com vista ao sucesso educativo dos
alunos.

2001 - Decreto-lei n° 240/2001 de 30 de agosto - Aprova o perfil geral de desempenho
profissional do educador de infancia e dos professores dos ensinos basico e secundario.

2001 - Decreto-lei n° 241/2001 de 30 de agosto - Aprova os perfis especificos de desempenho
profissional do educador de infancia e do professor do 1.° ciclo do ensino basico.

2001 - Lei n°® 90/2001 de 20 de agosto - Define medidas de apoio social as maes e pais
estudantes, que se encontrem a frequentar os ensinos bésico e secundéario, o ensino
profissional ou o ensino superior, em especial as jovens gravidas, puérperas e lactantes.
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Anexo |

Diploma e registo dos TPC (portugués)
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Ano/Turma: ............

Data

N2 do TPC
(Designagdo)
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Fez

Ndo fez
Incompleto

Muito Incompleto
Faltou

NS - Ndo Satisfaz

S - Satisfaz

SB - Satisfaz Bastante
E - Excelente
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Diploma

«TRABALHOS DE CASA»

xXXXXXXXXXXXXXXXXX, n” xx da Turma x do 6° ano, a frequentar a
Cseola Basica Jfebo Hloniz em Almeirim, foi distinguido durante o ano
lectivo 2013/2014 por ter realizado a maioria dos trabalhos de casa pedidos

para a disciplina de Portugués.

4 professora:

2 Almeirim, Xx de janeiro ve 2014
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Anexo |l

Exemplar de planificacéo
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PLANO DE AULA -2

Maria Helina Dias 41-42/39-40 05/11/2013 / 06-11-2013 12:00 - 13:30 6°C/6°D 26/ 25

Tipologias textuais, sequéncias e o diélogo;

|

Os tempos verbais, verbos regulares e irregulares, vogal tematica 90m
Tipologias textuais: narrativos, descritivos, expositivos, instrucionais, conversacionais; sequéncias; O dialogo e o monélogo.
Os tempos verbais, verbos regulares e irregulares; vogal tematica: paradigmas flexionais da 12, 22 e 32 conjugagao
Cco
Oralidade Oralidade
EO
Fazer inferéncias a partir da informagéo prévia ou contida no texto Ler para construir conhecimento
(LE6-8)
Leitura e Escrita - Identificar pelo contexto e pela estrutura interna, o sentido de | Leitura - Detetar tragos caracteristicos de diferentes tipos de texto ou
palavras, expressbes ou fraseologias desconhecidas, incluindo sequéncias textuais
provérbios e expressdes idiomaticas (LE6 — 8.2)
Educacéo Literaria Escrita )
Explicitar aspetos fundamentais da morfologia (G5 — 23) Plano Morfolégico
Gramética - Reconhecer e sistematizar paradigmas flexionais dos verbos CEL - Sistematizar paradigmas flexionais regulares dos verbos
regulares (G5- 23.3)

o 12 PARTE DA AULA 45min. | Manual Porta Viagens 6 (péginas

Conhecimentos prévios: 53, 54 e 55);
Quadro interativo;

Video projetor;
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O aluno deve conhecer as principais tipologias textuais (texto descritivo, texto narrativo, texto informativo/expositivo, instrucional,
conversacional...) e suas caracteristicas.
Estratégias/Atividades:
Continuagao da aula anterior: Revis&o sobre as tipologias textuais; visualizagdo de um PowerPoint com as principais caracteristicas
dos diferentes tipos de texto.
Dialogo com os alunos sobre as principais caracteristicas de um dialogo e de um mondlogo. Registo no caderno das
conclusoes.
O dialogo no &mbito das sequéncias conversacionais

o 22 PARTE DA AULA
Conhecimentos prévios:
O aluno deve identificar as trés conjugagdes verbais, conjugar os verbos regulares e irregulares mais frequentes (ex: dizer, estar,
fazer, ir, poder, querer, ser, ter, vir) no indicativo (presente, pretérito perfeito, pretérito imperfeito e futuro) e no imperativo e a vogal
tematica.
Estratégias/Atividades:
Dialogo com os alunos sobre as trés conjugacdes verbais, 0s tempos verbais e a vogal tematica; verbos regulares e irregulares
Realizacao e corre¢éo das atividades do manual (pag. 54-55);

45 min.

Computador

- Observagao direta
centrada no
interesse, empenho
e participagdo nas
tarefas;

- Observagéo
centrada na
aquisicéo e
aplicagéo de
conhecimentos;

_ Teresa Claudia; Madalena Teixeira; Patricia Rodrigues
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Anexo Il

Exemplos de PowerPoint de apoio as atividades
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1820 e o Liberalis

HGP

havia um grande descontentamento

i &

da burguesia

Antes de saber o que aconteceu em Portugal
no principio do século XIX...

e do povo

? 3 L% pelos muitos impostos que
; : i ¢ % pagavam
‘ : - e 5‘
S Py :Porq ué? pelos privilégios que a
3 '{3) = nobreza e o clero possuiam
...é importante saber o que aconteceu em

Franca nos finais do século XVIII.

pelo poder absoluto que
o rei detinha

7 o

Assim, em 1789...

uma revolucdo pds fim & Monarquia absoluta em Franca.

—

e

Os revoluciondrios, na maior parte pertencentes a burguesia e ao povo, defendiam
novas ideias.

——— igualdade de todos os cidaddos perante a lei

(todos tenam osmesmos direitos e deveres)
1§ - a liberdade

urguesia
Povo

A desobediéncia de Portugal

Apbs a vitoria dos revolucionari
e muitos elementos do clero e da nobreza * os rels absolutos da Europa.se

Foram derrotados, em grande parte,
devido a acdo do general Napoledo
Bonaparte

comandante das tropas francesas

Para a isolar e para destruir 0 seu comeércio

ordenou aos paises europeus que fechassem os seus
portos aos navios ingleses
5

Napoledo

Zsta medida, tomada em
18086, ficou conhecida
por

Bloqueio
Continental.

S6 a Gré-Bretanha continuou a oferecer resisténcia
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CN

A célula

Tl I
A célula é a unidade basica de todos os seres
vivos. Assim, todas as células tém a mesma
constituic&io basica:

+ Membrana celular

+ Citoplasma

+ nicleo

Formas e dimensdes das células
As células tém formas e dimensdes muito variadas e por vezes

irregulares.
Paraméoe
Gidbulo branco
Vorticels

.cuL_r wscuker lsa
R pe ,/ Vspeﬂatn 0 ﬁo-
 Fuglens

dar estniade

Glébulo vermedho

Formas e dimensdes das células

Celulas animais Celulas vegetais

Mas ha células que se podem

observar a olho nu
MICROSCOPIO

Todos os seres vivos sio formados por uma ou mais células

Quanto ao nimero de células podem classificar-se em:

Seres unicelulares — sio constituidos por uma so celula

Seres pluricelulares — sio constituidos
por varias celulas (duas ou mais)

ttp: / / espacociencisquintoano blogspot pt/ 2011705/ seres unicelulares-e-pluricelulares himl

L | I 17

()

Faz corresponder a cada frase da coluna I um termo da coluna I1.

1. Limita o citoplasma. A. Organismo
| !

2. Conjunto organizado de células. B. Tecido

3. Conjunto de sistemas. C. Citoplasma

4. Estrutura da célula que coordena

a actividade celular. k). Sistema

5. Conjunto de drgaos que trabalham para

E. Ser unicelular
amesma fungao.

B. Ser vivo constituido por uma s6 célula F.Membrana celular

1
| 6. Nicleo

7. Esta rodeado pela membrana celular.

N BN BOE Om

7 | |

pl
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Anexo |V

Exemplos de Fichas Informativas
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Historia e Geografia de Portugal — 62 ano

A vida quotidiana no...

Campo

Agricultura e criagdo de gado e nalguns casos
dedicavam-se a pastoricia. Trabalhavam de sola a
sol nas inimeras tarefas: lavra, sementeiras,
rega, ceifa, poda...

Era pouco variada e feita d base dos produtos que
cultivavam ou podiam adquirir com mais facilidade.
Compunha-se de: pdo, sopa e vinho. Também
comiam batata, arroz, azeitonas, sardinha, carne
de porco. Doces e carne, de vaca ou de aves, sé
em dias festivos. Cada regitio possuia os seus
pratos tipicos.

O tipo de casas variava conforme a sua
localizagdo, o clima e os materiais de construgdo
existentes na zona;

De um modo geral, eram pequenas e os interiores
eram simples e modestos.

Variava conforme a regido, o respectivo clima e
ainda os trabalhos que realizavam.

Estavam relacionados com as festas religiosas e
com os trabalhos agricolas (vindimas, ceifas,
desfolhadas);

Durante as festas do santo padroeiro de cada
povoagdo faziam-se procissdes, romarias, feiras,
bailes e jogos tipicos de cada regido;

As criangas divertiam-se com os brinquedos que
elas préprias construiam;

Os homens encontravam-se e conversavam has
tabernas;

As mulheres trocavam as novidades do dia-a-dia
enquanto lavavam a roupa nhas ribeiras.

€Actividades>

€Alimentagdo>

€Habitagdo>

€Vestudrio>

€Divertimentos>

Cidade

Nobres e
comerciantes,

Industriais,
membros

burguesia:
militares,
professores, médicos, advogados, funciondrios publicos...

banqueiros,

do governo,

Povo: Inlmeras profissdes e servigos: vendedores
ambulantes, trabalhadores de vdrias artes e oficinas,
empregados de balcdo, operdrios fabris, escriturdrios,
criadas e outros servigais...

Nobres e burguesia: Era abundante e variada. Faziam 4
refeigdes didrias (pequeno-almogo, almogo, jantar e
ceia), apreciavam pratos de carne e deliciavam-se com as
sobremesas.

Povo: A sua alimentagdo era pobre. Alimentava-se de pdo,
legumes, toucinho e sardinhas.

Nobres e burguesia: Os mais ricos habitavam ricas e
luxuosas residéncias, rodeadas de jardins; A classe
média vivia em andares mais ou menos espagosos.

Povo: Os mais pobres habitavam em bairros miserdveis e
superlotados, sem esgotos hem dgua potdvel, sem higiene
nem seguranga. No Porto chamavam-se “ilhas” e em
Lisboa "pdtios” ou “vilas”.

Nobres e burguesia: O vestudrio usado pelas classes
mais ricas seguia a moda de Franga e da Grd-Bretanha e
escolhiam a sua “toilette” conforme a situagdo.

Povo: O seu vestudrio era simples e adaptado a
profissdo.

Nobres e burguesia: As pessoas da cidade reuniam-se
em cafés e clubes, jantares, festas e bailes; Iam a dpera,
ao featro, ao circo, as touradas e ho final do século ao
cinema; Frequentavam os grandes jardins, onde
conviviam, ouviam musica tocada pelas bandas, assistiam
a representagdes teatrais ou ao langamento de fogo-de-
artificio. No verdo faziam piqueniques, passeios de
bicicleta e “iam a banhos"” ou as ftermas. Praticavam
desporto como equitagdo, vela, esgrima e gostavam de
futebol.

Povo: O tempo para diversdo era pouco. A hoite ou final
do dia os homens juntavam-se na taberna para beber e
conversar. Os principais divertimentos continuavam a ser
as romarias, feiras festas religiosas ou simplesmente a
rua.
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t

Matematica — 52 ano

RELAGOES ENTRE ANGULOS
ANGULOS ADJACENTES

Séao aqueles que tém um lado comum.
Ex: £ZAQOB ZBOC
ANGULOS COMPLEMENTARES
Se a soma dos dois angulos for 90°

Ex: ZAOB, /BOC_, AOB+BOC=90°

ANGULOS SUPLEMENTARES

Se a soma dos dois angulos for 180°

Ex: ZAOB . /BOC_, AOB+BOC=180°

ANGULOS VERTICALMENTE OPOSTOS OU OPOSTOS PELO VERTICE

Ex: ZAOC=/DOB = AOC=DOB:./COB=,/A0D = COB=AOD

ANGULOS CORRESPONDENTES

S&o aqueles que ocupam a mesma posi¢éo na reta secante

Ex: Os angulos d e O sdo correspondentes e geometricamente iguais

ANGULOS ALTERNOS INTERNOS E ANGULOS ALTERNOS EXTERNOS

Se dois angulos estdo em lados opostos da reta I' e
sdo ambos internos como d e € designam-se angulos alternos internos

sdo ambos externos, como O e U designam-se angulos alternos externos

ANGULOS EXTERNOS E ANGULOS INTERNOS DE UM POLIGONO

Angulo Externo de um poligono é um angulo em que um dos lados ¢ um lado do poligono e o

outro é o prolongamento de um lado consecutivo. Ex: O angulo € 6 um angulo externo do
triangulo formado com o prolongamento do lado [AC]

Angulo interno de um poligono é um angulo que se situa no interior do mesmo e cujos lados
sdo consecutivos. Ex: Os angulos @, O e U séo angulos internos do triangulo [ABC].
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Anexo V

Exemplar de fichas de trabalho
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Histéria e Geografia de Portugal
6° Ano

A VIDA QUOTIDIANA NA CIDADE NA SEGUNDA METADE DO SEC. XIX

ATIVIDADES

NOBRES
E
BURGUESIA

POVO

ALIMENTAGAO

NOBRES
E
BURGUESIA

POVO

HABITAGAO

NOBRES
E
BURGUESIA

POVO

VESTUARIO

NOBRES
E
BURGUESIA

POVO

DISTRAGOES

NOBRES
E
BURGUESIA

POVO
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Anexo VI

Material manipulavel de mateméatica
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Material manipulavel — Geometria

/

{iesloiit Researcliali®Collage 2008 - TrizlhEeslels

Classificagéo de quadrilateros
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ANEXO VI

Material manipulavel de Ciéncias da Natureza com guiao
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Anexo VI

Guibes das atividades préticas de Ciéncias da Natureza
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CIENCIAS DA NATUREZA

Logotipo 59 ano
da B
escola NOME: ..o N°....Turma......Data....../....[.....

Guiao Experimental

Que acontece quando se adicionam substancias a agua?

Material:

4 Gobelés

1 vareta

1 colher de cha
Agua

Acucar

Sal

Farinha

Azeite

Procedimento:

1. Rotular os gobelés.
2. Adicionar a cada gobelé a mesma quantidade de dgua (50ml) a mesma temperatura.
3. Adicionar uma colher de cha de cada substancia no respetivo gobelé.
4. Agitar com a vareta.
5. Deixar repousar durante 5min.
6. Observar e registar na tabela 1.
Tabela 1 - Capacidade de dissolucdo de diferentes solutos na agua
Capacidade de dissolu¢ao na agua
Solutos Dissolve
Dissolve . N3do dissolve
parcialmente
Conclusao:
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CIENCIAS DA NATUREZA

Logotipo 59 ano
da h
escola NOME: e N°..... Turma...... Data....... o [......

Guiao Experimental (Ficha adaptada para alunos com NEE)
O que acontece quando se adicionam substancias a agua?

Material:

4 Gobelés

1 vareta

1 colher de chd
Agua

Acucar

Sal

Farinha

Azeite

Procedimento:

7. Rotular os gobelés.

8. Adicionar a cada gobelé a mesma quantidade de agua (50ml) a mesma temperatura.
9. Adicionar uma colher de cha de cada substancia no respetivo gobelé.

10. Agitar com a vareta.

11. Deixar repousar durante 5 min.

12. Observar e registar na tabela 1.

Tabela 1 - Capacidade de dissolucdo de diferentes solutos na agua

Capacidade de dissolu¢ao na agua

Solutos . Dissolve R
Dissolve . Nao dissolve
parcialmente

Conclusao:
Nas solugdes elaboradas a dgua foi o

Os solutos foram

A mistura entre um soluto e um solvente designa-se

Os solutos , como se dissolvem totalmente na

agua, designam-se

Os solutos , como nado se dissolvem na agua

designam-se
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Logotipo CIENCIAS DA NATUREZA
da 52 Ano
Escola NOME: e N°..... Turma...... Data....... ... [......

Guido da atividade pratica
Como se podem retirar as substancias que turvam a agua?

Decantacdo de agua

Material:

2 Gobelés

1 Vareta

1 Colher de cha
Agua (100ml)
Areia

Procedimento:

1. Misturar a 100 ml de dgua duas colheres de cha de areia no gobelé A;

2. Deixar repousar a mistura até a areia se depositar no fundo do gobelé;

3. Inclinar cuidadosamente o gobelé A e colocar a d4gua no gobelé B, deixando escorrer pela
vareta.

4. Evitar que o depdsito seja arrastado para o gobelé B.

s > T '; /

| Sedimentagao Decantagao | /"‘
Observagoes: et
1. O que observas no gobelé A?

2. O que observas no gobelé B?

3. Para que se deixou repousar a agua misturada com areia, durante alguns minutos?

Conclusao:

O processo de tratamento de &4gua indicado para retirar substancias em depdsito é a

(risca o que ndo interessar)
Depois da decantacdo, a dgua ficou/ ndo ficou com substancias em depdsito, porque sé passaram

p A . (risca 0 que ndo interessar)_
para o gobelé B as substancias mais densas/menos densas, tendo as mais densas/menos densas

(risca o que ndo interessag ,
ficado no fundo do gobelé A.
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Filtracdo de agua

Mistura heterogénea

Material:
1 Gobelé il
1 Vareta vidro
1 Colher de cha
2 BalGes de vidro (A e B) Selido =7 \Papel de
Algoddo filtro

N Funil

Papel de filtro
2 Funis de vidro (A e B)
Agua

Farinha Solu¢do

— filtrada

Procedimento:

1. Misturar a dgua (50ml) e farinha no gobelé para obter uma solucdo de agua turva;
2. Colocar o funil A no baldo A. Colocar o funil B no baldo B;
3. Dobrar ofiltro para encaixar melhor no funil A;
4. Colocar algodao no funil B;
5. Despejar parte da mistura no funil A, fazendo-a escorrer pela vareta;
6. Proceder do mesmo modo para o funil B com a restante mistura.
Observagoes:

1. O que observas no papel de filtro depois da filtracdo? E no algodao?

2. Qual o aspeto da agua depois de filtrada em A? E em B?

Conclusao:

O processo de tratamento de agua indicado para retirar substancias em suspensdo é a

. Para isso podem ser utilizados varios tipos de como o

papel de filtro e o algodao.

(risca o que ndo interessar)

O papel de filtro, por ter os poros muito pequenos reteve/nao reteve as particulas que estavam

em suspensdo na agua.
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Anexo IX

Grelhas de observacgao: valores, atitudes
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Agrupamento de Escolas de

Portugués

Grelha de Observagdo: VALORES / ATITUDES / ORGANIZACAO

Ano letivo: 2013/2014

Ano / Turma

Aulas n°

Datas:

Revela espirito

critico /

capacidade de

iniciativa

Participa /

empenha-se nas

tarefas

Realiza, de forma
organizada e
cuidada,
atividades

Relaciona-se /
respeita as
opinides dos
outros

E cooperante /
colabora nos
trabalhos
escolares

E assiduo e
Pontual

Trabalhos de Casa

Caderno Diario

=2
10

NS

S

SB

NS

SB

NS S SB

NS S SB

NS S SB

NS

SB

NS S SB

NS

SB

OO (NN (W|IN|F

iy
o

=
=

[
N

[
w

=
B

=
(6]

=
o)}

=
~

-
(o]

-
o

N
o

N
[y

N
N

N
w

N
B

N
(€]

N
(e)]

N
~

N
oo

N
(o)

30

Legenda: NS — N3o Satisfaz; S — Satisfaz; SB — Satisfaz Bastante
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Anexo X

Grelha de avaliacéo de ficha de trabalho
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Logotipo Portugués
da 52 Ano
Escola NOME: e N°..... Turma...... Data....... ... o,
A CARTA -REVISAO E AUTOCORRE(}AO Sim Nao

Estrutura e Linguagem

Indiquei o local e data, na primeira linha, alinhando o texto a direita.

Cologuei 0 més por extenso ao escrever a data.

Utilizei uma férmula de saudagao adequada ao destinatario, alinhando-a a esquerda.

No primeiro paragrafo, saudei o destinatario e/ou indiquei o objetivo da carta.

Nos paragrafos seguintes, desenvolvi 0 assunto, criando ligagdes adequadas entre eles.

Utilizei uma férmula de despedida adequada ao destinatario.

A assinatura manuscrita do remetente foi colocada no final da carta, alinhado a direita.

OP.S,, se utilizado, foi colocado ap6s a assinatura, alinhado a esquerda.

Adequei a linguagem, tendo em conta a relagdo entre o remetente e destinatario.

Pontuagao

Ao redigir a carta prestei aten¢do a pontuagao

Entre outros cuidados:

- no cabegalho da carta, utilizei uma virgula entre o local e a data;

- a seguir a formula de saudagao, coloquei virgula ou dois pontos;

- apos a férmula de despedida, coloquei uma virgula ou um ponto;

- ndo separei o sujeito do predicado;

- quando me dirigi ao destinatario, nomeando-o, separei a(s) palavra(s) com virgula(s)

Ortografia

Procurei evitar erros ortograficos, esclarecendo dividas através de dicionario.

Usei corretamente as regras de translineagao.

Apresentagao do texto

Entreguei o texto com boa apresentacéo grafica, sem rasuras e com uma letra legivel.

Adaptado de COSTA, Fernanda, MENDONCA, Luisa, (2011) Diélogos, Lingua Portuguesa 5° ano, Porto, Porto Editora

0 SOBRESCRITO - REVISAO E AUTOCORREGAO Sim | | No

Estrutura

Indiquei 0 nome, morada e codigo postal do remetente no canto superior a esquerda.

Indiquei 0 nome, morada e codigo postal do destinatario alinhando o texto mais a direita.

Coloquei o selo correspondente no canto superior direito.
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Anexo Xl

Grelha de avaliagcdo da leitura
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TVamos aperfeicoar a leitura

Como leem os meus colegas

=
©

Lé muito...

Soletra

Data Lé baixo
Depressa

Devagar

Respeitaa| Lécom
pontuagao | expressao
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Legenda:

S (Sim) N
Apreciagdo Global:
NS (N3o Satisfaz)

(Nao) MV (muitas vezes)

SP (Satisfaz Pouco) S (Satisfaz)

AV (as vezes)

R (raramente)

SB (Satisfaz Bastante) MB (Muito Bom)
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Anexo Xl|

Ficha de avaliacdo de Historia e Geografia de Portugal
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Logotipo da escola
@ GOVERNO DE

A PORTUGAL
MINISTERIO DA EDUCAGAO
E CIENCIA
Histéria e Geografia de Portugal
FICHA DE AVALIA(;AO — 6° ANO
NOME: ... oeteteveeeeteeeeseeeetee et e ea e aeseeas e st es st see b st b e ts e et st e b s et s s eb et e s s et e s s et ee et ens s e ettt ns et ens et ereetnes NI TURMA...............
DATA............ YR T CLASSIFICAGAO. ... e
O ENC. DE EDUCAGAO. ..ot ceeeeeee oo O PROFESSOR (A)...ocoeeeieeeeeeeeeeieeeesesesseses e sessessnsasesesesass s

Lé atentamente o teste e responde de forma completa as questdes que te sdo colocadas

1. Em 1789, deu-se em Franca uma revolucéo - Revolug¢do Francesa - que tinha como objetivo pér
fim & Monarquia Absoluta e acabar com as diferencas sociais. Os revolucionarios, na sua maioria
burgueses e homens do povo, fartos de serem explorados, mataram muitos clérigos e nobres,

incluindo o rei Luis XVI.

1.1. Em que século se deu a revolucéo francesa?

A revolucao francesa deu-se no século XVIII.

1.2. Quais as novas ideias defendidas pelos revolucionarios?
Os revolucionarios defendiam que todas as pessoas eram iguais perante a lei, isto €,
todas tinham os mesmos direitos e deveres. O préprio rei tinha de obedecer as leis do pais.

Defendiam também que a liberdade era um direito de todos.

1.2.1. Indica as trés palavras que deveriam estar escritas nos cartazes dos revolucionarios

franceses.

Utiliza a imagem para esse efeito.

1.3. Indica os objetivos dos revolucionarios.
Os revolucionarios queriam acabar com o poder absoluto
do rei e com os pesados impostos e obrigacdes que |hes

eram exigidos pela nobreza e pelo clero.
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2. As novas ideias revolucionarias ndo agradaram a alguns reis da Europa que, receosos de

perderem o seu poder, declararam guerra a Francga.

2.1. Explica por que razéo as ideias da Revolugédo Francesa ndo agradavam aos reis absolutos.
As novas ideias ndo agradavam aos reis absolutos porque se sentiram ameagados no

seu poder e temiam perder as regalias.

3. A luta entre a Franca e o resto da Europa durou anos. Napoledo Bonaparte, em pouco tempo,
conseguiu dominar grande parte da Europa, sentindo, no entanto, dificuldade em vencer a
Inglaterra. Decretou o0 Bloqueio Continental.

F’:{é %NORU £ —— D
4 %4 SUECIA
~< o {)
GRA-ERETANH? b x

4% [

Seo ey,
GRAO-DUEADO
DE VARSQVIA

IMPERIO

icA AUSTRIA
FRANCES

REINO

DA ITALIA RURIA

IMPERIO TURCO
‘7
‘QOQQ Sf"o;’é
3
Lo 2

3.1. Diz em gue consistiu o Blogueio Continental.
Chama-se Bloqueio Continental & ordem dada por Napoledo Bonaparte (em 21 de
novembro de 1806), para que todos os paises europeus fechassem o0s seus portos aos

navios ingleses (e assim os enfraguecerem).

3.2. Por que razao, Portugal ndo aderiu ao Bloqueio Continental?
Portugal ndo aderiu ao Bloqueio Continental porque era um velho aliado de Inglaterra e

mantinha com ela relagdes comerciais.
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4. Tendo desobedecido as regras do Blogueio Continental, Portugal

sofreu trés invasoes. Observa o mapa da fig. 3.
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Fig. 3 — ltinerario das Invasdes francesas

4.3. Completa a grelha com elementos sobre as invasdes francesas.

Py

g,

{ PORTUG,,

)
/

Marca com cores diferentes o itinerario de

4.1.
cada uma das invasdes francesas e completa a
legenda.

4.2. Junto a cada sinal de batalha, escreve o

nome da localidade onde foram travadas.

Legenda:

|

Primeira Invaséo

Segunda Invasao

Terceira Invasdo

Linhas de Torres Vedras

o Batalhas

|
=B |tinerdrio das invasges

Ano Quem comandou as tropas francesas
12 Invaséo 1807 Junot
22 Invaséo 1809 Soult
32 Invasao 1810 Massena

4.4. Identifica o pais que veio ajudar Portugal nessa altura.

5. Lé o documento.
uatro anos de guerra deixaram o Pais em situac&o miseravel. As invasdes e a ocupagao francesa devastaram
boa parte de Portugal, sobretudo a norte do Tejo. A agricultura, 0 comércio e a industria foram profundamente
afetados, ja sem falar das perdas em vidas das crueldades habituais, das destruigdes (...) e dos saques de
3,

mosteiros, igrejas, palacios e até casas humildes.

Histéria de Portugal, Vol.

A. H. de QOliveira Marques,

5.1. Identifica, no documento, as principais consequéncias das invasdes francesas.
O Pais ficou numa situacdo miseravel. A agricultura, o comércio e a industria foram

profundamente afetados, morreu muita gente, houve muita destruicdo e saques, nomeadamente de

mosteiros, igrejas, palacios e até casas humildes.
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1.

-

As ideias de liberdade e de igualdade, vindas de
Franga, tinham ganho muitos adeptos em Portugal. As
pessoas que simpatizavam com estas ideias — 0s
liberais — queriam vé-las aplicadas no nosso pais.
Tudo isto, aliado ao descontentamento e
desmoralizagdo dos portugueses, criou uma vontade

de mudanca que levou a uma Revolucéo Liberal.

1.1. Assinala na barra cronolégica o ano em que se deu a revolugao Liberal.

18

1810 ‘ 189 1830 18}40 18{50 18}60 18

70 1 SFO 1 8%0 m 500

1.2. A que século corresponde o0 ano da Revolucgéo Liberal?

Corresponde ao século XIX.

2. Lé o documento que se segue.

. el

~.) Portugal, esse velho conquistador, tornara-se por sua vez uma colonia (...). Politicamente éramos colonos ingleses.
O nosso exército era um exército inglés, cujos soldados e unicamente os soldados haviam nascido neste pais. Governava-
nos um general inglés (...). Um tratado infeliz colocara o0 nosso comércio a reboque do comércio inglés e a nossa industria

tinha sido absolutamente sacrificada a industria inglesa. (...) Era necessario sair dessa situagdo ou morrer.

J. Custodio e Candido Beirante, Alexandre Herculano, Um Homem e uma Ideologia, Lisboa, I.P.P.A.R., 1978 (adaptado)

2.1. Com base no documento e nos teus conhecimentos, refere trés motivos do

descontentamento dos portugueses.

A familia real e a corte continuavam a viver no Brasil; O reino continuava mais pobre e

desorganizado com as invasdes francesas; Os ingleses néo saiam de Portugal e controlavam

guase todo o comércio com o Brasil prejudicando os comerciantes portugueses.

2.2. Qual o nome da sociedade que preparou secretamente a Revolucédo de 18207?

Chama-se Sinédrio

2.3. Qual o seu principal objetivo?

O principal objetivo do Sinédrio era preparar uma revolucéo.
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Afastados os ingleses do reino, os revolucionarios criaram um governo provisério — Junta

Provisional do Governo do Reino — que teve a missdo de governar e organizar as primeiras

eleicdes. Realizadas as elei¢cbes e formadas as Cortes Constituintes, a sua principal tarefa foi

elaborar uma Constituigcéo.

3.1. Em teu entender o que € uma Constituicao?

Uma constituicdo é um documento que é a lei fundamental de um pais.

3.2. Lé o documento.

Nacdo. (...)

TITULO 1

Art. 1.°— A Constituicdo Politica da Nacio Por-
tuguesa tem por objecto manter a liberdade,
seguranca e propriedade de todos os
Portugueses. (...)

Art. 9.°— A lei é igual para todos. (...)

TITULO I

Art. 26.° — A soberania reside essencialmente na

Art. 29.°—~ O Governo da Nagdo Portuguesa ¢ a

exercicio dos trés poderes politicos.

Monarquia Constitucional hereditdria,
com leis fundamentais que regulam o

Art. 30.° = Estes poderes sao: legislativo, executivo e
judicial. (...) Cada um destes poderes é
totalmente independente, de forma que
um ndo poderd arrogar a si as atribuicoes

do outro.

Constitui¢do Politica da Monarquia Portuguesa de 1522

3.2.1. Qual o tipo de monarquia defendido pela Constituicdo de 18227

A monarquia defendida pela Constituicdo de 1822 é a Monarquia Constitucional

hereditaria (art® 29°).

3.2.2. Refere trés direitos que a Constituicdo de 1822 garantia aos portugueses.

A Constituicdo garantia aos portugueses a liberdade, a seqguranca e propriedade de

todos os portugueses (art.° 1°); a igualdade da lei para todos (art.° 9°); liberdade de

expressao (art° 7°)...

4. Completa o esquema.

passou-se de uma
monarquia

absoluta

Em 1820
a forma de governo

mudou N

)

Neste tipo de monarquia
o rei tinha
Todos os poderes

para uma

monarquia

Canstitucional ou liberal

)

Neste tipo de monarquia os poderes eram divididos:

o pelas Cortes  (Assembleia de _ deputados )
e pelo _Governo— (rei e —_ministros )

¢ pelos _Tribunais _ (juizes)
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5. Observa a imagem.

5.1. Em 1821, o rei D. Jodo VI regressou a
Portugal, deixando a regéncia do Brasil

entregue a um dos seus filhos.

5.1.1. Quem ficou a governar o Brasil?
Quem ficou a governar o Brasil foi D. Pedro

5.2. Que atitude tomou D. Pedro quando
Portugal exigiu que o Brasil voltasse a sua

condicao de colénia?

D. Pedro declarou a independéncia do Brasil (a 7 de setembro de 1822).

5.3. Identifica com V as frases verdadeiras e com F as falsas. Corrige as falsas.

Durante o tempo em que a familia real esteve no Brasil a cidade do Rio de janeiro tornou-se sede do Governo.

Apos a revolugéo liberal de 1820, o principe D. Pedro regressou a Portugal.

Apos a revolugdo liberal de 1820, o principe D. Pedro decidiu permanecer no Brasil.

Em 1821, as Cortes Constituintes portuguesas exigiam que o Brasil regressasse a sua condi¢do de coldnia.

D. Pedro, filho de D. Jo&o Il proclamou a independéncia do Brasil, em 1822.

D. Pedro, filho de D. Jodo VI proclamou a independéncia do Brasil, em 1822.

@ BOM TRABALHO!

Como correu o meu teste:

Assinala a opg&o que esteja mais de acordo ao modo como correu o teu teste.
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Anexo Xl

Matriz e critérios de avaliacao da ficha de avaliacdo de Historia e Geografia de
Portugal
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Matriz da Ficha de Avaliacaon®...... —6°Ano

Area Curricular: Histéria e Geografia de Portugal

Prof: [

Estagiaria: Maria Helina Roque das Neves Dias

Duragdo: 9o minutos
Ano Letivo: 2013/2014

Metas Curriculares Conteudos Cotacoes Critérios de Classificagcao
1. Conhecer e compreender a revolucdao francesa e as e Em cada uma das respostas, além das
invasdes napolednicas As invasées Francesas aprendizagens implicitas, serdo tidos em
1) Localizar no espago e no tempo a grande revolucdo de consideracao:
,15\789' ea onda revolucionaria que provocou na Europa e na Os ideais da Revolugio Francess; -aclarezae cor.rfegécida linguagem;
meérica; - a correta utilizagdo dos documentos
2) Referir os principios politicos e sociais defendidos pelos | O Bloqueio continental; para a elaboracdo das respostas;
revolucionarios franceses destacando o fim do absolutismo - a utilizagdo adequada da terminologia
e dos privilégios do clero e da nobreza; As invasoes francesas. historica;
4) ldentificar o “bloqueio Continental” como uma forma de - a organizacdo das ideias;
enfraquecer a Inglaterra; e Serdo fatores de desvalorizagdo:
5) Indicar os motivos que levaram Napoledo a invadir - a elaboragdo das respostas com base na
Portugal; 50% copia exclusiva de documentos, quando
6) Descrever sucintamente as trés invasdes napolednicas, nao solicitada;
salientando os seus episodios mais marcantes. - o desenvolvimento confuso e
2. Conhecer e compreender a Revolugao Liberal de 1820 A revolugdo Liberal: desordenado das respostas;
- o afastamento integral das questdes, que
1) Relacionar as destruigdes provocadas pelas invasdes, a | A permanéncia dos ingleses em Portugal e o implica a desvalorizacaototal.
permanéncia do rei no Brasil e o dominio inglés em Portugal | descontentamento da populagao; 0% * Acotagdomaxima apenassera atr!bwda no
com o descontentamento generalizado dos vérios grupos 507 caso de respostas/alineas inteiramente
sociais; A Revolucdo de 1820; corretas.
3)Justificar o apoio dos burgueses aos ideais revolucionarios; | A Constituicdo de 1822; * Nas lrespostas paraalme?te corretas,
- ) ! havera descontos na cotagdo, de acordo
5) Reconhecer a instituicdo como a lei fundamental de um Monarquia liberal e monarquia absoluta; com agravidade do erro efou a insuficiéncia
Estado. ' do conteddo.
3. Conhecer e compreender as consequéncias da | Aindependéncia do Brasil.
Revolucdo Liberal de 1820 No caso de erros ortograficos a penalizagdo
1) Referir o principio da separacdo de poderes, a igualdade maxima sera de 3% (total)
perante a lei e o principio da soberania nacional, por
oposi¢ao ao absolutismo;
3) Descrever sucintamente o processo da Independéncia do
Brasil.
100%

Material a utilizar: folha de teste e caneta
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Anexo XIV

Guido de Leitura — Sonhos de Natal
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o B S SN N L S,

GUIAO DE LEITURA ORIENTADA

«Sonhos de Natal» de Antonio Mota

T

Guiao 1

~

...ver com atenc¢do

o B e N L S L N L S L L

& Observo o livro

P

1. Observa com atengdo a imagem da capa.

R T

1.1. Descreve-a.

B L L N L N,

1.2. Apenas baseada na imagem, indica quais destes temas sdo possivelmente, tratados na

o B g H e

obra:

F o R

* Aventuras *Crime * Ficgdo Cientifica * Viagens

* Mistério * Vampiros * Inverno * Amor

* Policial * Natal * Salde * Escola

2. Completa a seguinte ficha.

o F o B S

P Y

S S AN

P Ny

o N SN S

3. Que informagodes encontras na lombada?

S N N S

4. O que podes ver na contracapa?
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.
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B S S o L S L L L L L N L S,

o B e N L S L N L S L L

o B o R o N S L L S L L N L S L L R L S L R L S L S L R L S R L R L S R L S, L SR R L R, L S L L R, L S L L S R L L S R L L L S L L L L S L L L I S L L R R L L L S e,

.

I-.--.-l Folheia o livro.

5. Abre o livro no principio. Folheia as pdginas.

5.1.Que informagdes surgem nas costas da segunda folha?

6. O ndmero de edigdo diz-te alguma coisa sobre o sucesso de vendas do livro? Que te parece?

7. Na pdgina sequinte aparece uma dedicatéria. A quem dedica o autor o seu livro?

8. Compara a informagdo da frente da folha seguinte com a informagdo da capa. Que
informagdes hovas te traz esta folha?

9. Folheia o livro até final.
9.1. O texto estd escrito em prosa ou em verso?

10. Onde estdo colocados os nimeros de pdgina?

11. Em quantas pdginas é contada a historia?

12. Observa as ilustragoes.

12.1. Seleciona a ilustragdo que mais te agrada: E ada pdgina

[ c—

13, TUSTITICA QTUG @SCOINQ ... oot e ettt e s eee et et e e s s eeseeeeeesen e eeesseeeeeea

14. Comenta as ilustragdes do texto, quanto a quantidade e quanto a qualidade.

e e R T T T Ty Y

B e SN L S L L S L N
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B S S o L S L L L L L N L S,

o B e N L S L N L S L L

o B o R o N S L L S L L N L S L L R L S L R L S L S L R L S R L R L S R L S, L SR R L R, L S L L R, L S L L S R L L S R L L L S L L L L S L L L I S L L R R L L L S e,

.

Guiao 2
15. Comega a leitura do livro e 1€ até "O que eu mais queria era ver o hosso boneco de heve a
voar (pdg. 3, 6° pardgrafo).
15.1. Logo que inicias a leitura o que podes concluir quanto ao tipo de narrador?

15.2. Como se chama a aldeia de que o autor fala?

15.2.1. Caracteriza-a

—_
[e)8

. O que acontece todos os anos com a chegada do Outono?

—_
~N

. «Sem as castanhas, os ouricos abertos Id no cimo dos castanheiros
faziam-me lembrar ninhos cobertos por picos. E as folhas amarelecidas
pareciam cobertores pequeninos a secar ao sol.» - (pdg. 1, 2° pardgrafo)

17.1. A que compara o autor os ourigos das castanhas?

17.2. E as folhas amarelecidas?

17.3. Identifica o recurso expressivo que o autor utiliza nas frases anteriores.

—
oo

. «0 vento deixava de soprar, e os pdssaros festejavam esse tempo tdo sereno com as suas
timidas cantorias.» - (pdg.1, dltimo pardgrafo)

18.1. Classifica cantorias quanto & classe, subclasse, género, niimero e grau.
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B S S o L S L L L L L N L S,

o B e N L S L N L S L L
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.

19. Ordena de 1 a 3, as agdes que traduzem o trabalho dos camponeses

O ..punham bastante comida nos estdbulos dos animais;
0 ..apressavam os frabalhos nos campos e nas matas;

[ .iam sentar-se em frente da lenha que ardia calmamente;

20.«N@s, as criangas comegdvamos a dar gargalhadas..» - (pdg. 2, 2° pardgrafo)

20.1.Qual a razdo porque as criangas comegavam a dar gargalhadas?

21. Faz corresponder as frases seguintes os respetivos recursos expressivos.

© comparagdo
® enumeracdo
© repeticdo
O adjetivagdo
[ «_.além dos homens e das mulheres e criangas também passavam as cabras e as

ovelhas, as vacas, os cdes, os gatos, as raposas, os ratos do monte, as doninhas, os
coelhos bravos e os javalis.»

D «E eram tantos e tantos e tantos, dan¢ando e caindo de mansinho...»
0 «...para dentro da sua cozinha escura e pobre...»

D «As folhas dos castanheiros voavam em todas as diregées, como se fossem as
borboletas da Primavera.»

22.«A minha avé ficava triste por eu ter essa opinido e dizia:
- As pataniscas do velhote sdo boas porque sabem a fumo.
Minha mde ria-se e eu respondia:
- Entdo porque € que a avé ndo vai fritd-las em casa dele?
- Era o que faltava, menino! - zangava-se a minha avé Mariana» - (pdg. 2 e 3)

22.1. Porque ficava a avé triste?

22.2. Como se chama a avé do menino?

e e R T T T Ty Y
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23. Identifica os verbos introdutores ou declarativos das falas anteriores e substitui-os por

o B A

outros adequados as situagdes respetivas.

e e T, T Y

24.Indica o tipo e a forma das frases que constituem as falas anteriores.

B e SN L S L L S L N

P

25. Seleciona os adjetivos que caracterizam:
A cozinha As pataniscas do senhor Afonso

E e e T2 I TN

P P

o S5 oo S

-

B o R

-

A T Rae

e

F o R

26.«Quando vinha muita neve, nés ndo iamos a escola, [..] e o senhor Afonso também saia de
casa para nos ajudar a fazer um boneco de neve.» - (pdg. 3, 2° pardgrafo)

&7‘ X
(% A
26.1. Descreve o boneco de neve. - %&

-

N N o SN B L S S S L L S R S, S, S S,

27. «-Estejam atentos. Se ouvirem um barulho saltem da cama. Se calhar, desta vez € que vai
acontecerh - (pdg. 3, 5° pardgrafo)
27.1. A que se referia o senhor Afonso?
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28.Continua a ler da pdgina 3 até a pdgina 5 (1° pardgrafo).

o o S S

28.1. «De vez em quando, o senhor Martins aparecia na Pedra de Hera.» - (pdg. 3, 8°

E S e

pardgrafo)

28.1.1. Quem era o Senhor Martins?

o B e N L S L N L S L L

=

29. Encontra na sopa de letras, quatro adjetivos que caracterizam o carteiro.
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-
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30.Minha mde ia para a cozinha, sentava-se num banquinho, abria o envelope com muito
cuidado, retirava uma folhinha cheia de letras e comegava a ler.» - (pdg.3, dltimo pardgrafo)

B T

30.1. O que era a folhinha cheia de letras que a mde do menino comegava a ler?

op N o SN o SN o SN L S S L L N N,

30.2. Escreve palavras da familia de folha.

o #8

-

o B o BN oy

P Y

TR, T N

.
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e R T T

30.3. Classifica as palavras sublinhadas quanto a classe, subclasse, género, nimero e grau.

S S N S L N L

30.4. Substitui as palavras destacadas a negrito por outras de sentido equivalente.

30.4.1. Nas relagdes entre palavras como se denominam essas palavras.

o B e N L S L N L S L L

o B e SN o S S

31. «O meu pai estava a trabalhar no Brasil » - (pdg. 4, 15° pardgrafo)

o B e B

31.1. Imagina que és o menino do texto e escreve uma carta para o pai que estd no Brasil.

E o e

Conta-lhe o que tens feito, como vai a escola, como tens saudades...

g

Ndo te esquegas de seguir a ordem da estrutura de uma carta.

E o R

g

o B

F o R

3
4

=

P e
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s

o H o

o B

.

o H o

P Y
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32.Transcreve as frases do texto que descrevem as atividades das criangas no tempo das
férias de Natal.
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33.L& agora o texto da pdgina 5 até final da pdgina 6 .

P

33.1. «Uma semana antes do Natal os dias andam ainda mais vagarosamente que mindsculos

B e

caracdis» (pdg. 22)

33.1.1. Constrdi uma area vocabular a partir da palavra Natal.

o B e N L S L N L S L L

o D D T N D I T T T e

34. Transcreve da frase acima:

P

-

Dois monossilabos Dois dissilabos Dois polissilabos

.

B T

S S AN

35.Explica por palavras tuas, o sentido das expressdes:

o B o HS oy

e ..jd tenho quase tantos anos como o senhor Afonso (pdg. 5, linha 10 e 11)

oy N o N SN N S

e ..com o coragdo aos saltos (pdg. 5, linha 15)

P T

e ..foi caminhando com muitas cautelas (pdg. 5, linha 17 e 18)
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36.«0 Menino Jesus € muito esperto..» (pdg. 5, pendltimo pardgrafo)

36.1. Identifica o grau em que se encontra o adjetivo da frase anterior.

36.2. Modifica a frase, empregando o adjetivo nos graus seguintes:

* Superlativo relativo de superioridade.

* Superlativo absoluto sintético.

37.Imagina que, d semelhanga do Pedro, fambém viste o Menino Jesus. Redige um texto

descritivo em que fornegas indicagées precisas sobre o seu aspeto fisico.

38.«Ninguém consegue vé-lo.» (pdg. 5, pentiltimo pardgrafo)

38.1. A quem se refere o autor?

38.2. Escreve de novo a frase empregando o nome de quem se refere o autor.

38.3. Como se chamam as palavras que substituem os nomes numa frase ou texto?
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Manuel
)
(Y

tém atualmente.
¢

Joana
—

gl

nos, as criangas, gostdvamos de ter presentes muito especiais.» (pdg. 6, 1° pardgrafo)
Ana

Joana
Pedro

Ricardo

Manuel

39.1.Regista os presentes que cada crianga gostaria de ter no Natal.
Ana

41.1. Faz a andlise morfoldgica da frase.
oy

40.Indica quais as profissoes que as criangas
41. «O Ricardo trabalha no aeroporto de Lisboa.»

¢
39.«...
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Guiao 5

42.Continua a leitura. L€ a partir da pdgina 6 (dltimo pardgrafo) até a pdginall (8° pardgrafo).

42.1. «De manhd a noite, ouvia-se sempre o mesmo som, que jd nem os pdssaros
espantava: truc-truc, truc-truc, truc-truc, truc-truc» (pdg. 7)

42.1.1. Considerando que as onomatopeias sdo as palavras que se criam para ftentar
reproduzir os sons da vida real: vozes de animais, pancadas, quedas, etc., indica a

onomatopeia da frase anterior.

42.1.2. Refere uma onomatopeia que te seja sugerida pelo canto dos pdssaros.

43."Fomos ter a casa do senhor Afonso (pdg. 7, 3° pardgrafo) (...) aconselhava o senhor Afonso,
colhendo heras para um cesto.” - (pdg. 8, 2° pardgrafo)

43.1. Retira do excerto acima os verbos que encontrares.

43.2. Indica o fempo e o modo das formas verbais que assinalaste na alinea anterior.

VERBO TEMPO MODO

44 |2 o excerto desde "As heras tinham muitos metros de comprimento (..)» (pdg. 8, 3°
pardgrafo) até «E em toda a Pedra de Hera nada havia mais bonito do que aquela gruta
escavada na terra saibrenta.» - (pdg.8, 7° pardgrafo)

44.1. Qual o nome caracterizado pelo adjetivo pretas?
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44.2. Indica o adjetivo que caracteriza os nomes caminho e espetaculo.

CAMINNO ...

45."Ai, mas aqueles jornais escondiam figuras que ganhavam vida e nos faziam sonhar tanto!”

- (pdg.10, 2° pardgrafo)

45.1. Indica as figuras que iam ganhando vida.

Espet@culo ...,

FIGURAS

46.Faz o retrato fisico e psicoldgico do pastor.

FIGURA

RETRATO FisIco

RETRATO PSICOLOGICO

e e R T T T Ty Y
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47.Continua a tua leitura a partir da pdgina 11 (9° pardgrafo) até ao final.
47 1. "Quando acordei, jd a minha mde e a minha avé andavam muito atarefadas na
cozinha”. - (pdg.12)
"A minha mde e a minha avé andavam muito atarefadas na cozinha".

47.1.1. Tdentifica o grau em que se encontra o adjetivo.

47.1.2. Reescreve a frase colocando o adjetivo no grau superlativo absoluto analitico.

48.Identifica o tipo e a forma das seguintes frase:

FRASE TIPO FORMA

Ndo dds um beijo ao teu pai?

Passa para aqui essa travessa de bacalhaul

Que belas rabanadas!

L4 fora estd um frio de rachar.

49. Lé o texto a partir de «De repente, um sono muito forte (..)» (pdg. 15) até «penas com
muitas cores.» (pdg. 15, 4° pardgrafo)
49.1. Retira do trecho que acabaste de ler uma onomatopeia.

ONOMATOPEIA: ..ottt et
50.L&é: «Depois lembrei-me que era dia de Natal. (...» (pdg. 15, 7° pardgrafo) até «Pedra de Hera

era o seu nome.” - (pdg. 16)
50.1. Quais foram os presentes que o Manuel recebeu?

e e R T T T Ty Y
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51. Elabora um acréstico com as seguintes palavras:

Sonhos de Natal

VOoOZIO0OW Ow ZI<F T2

52.Escreve um pequeno texto com os teus sonhos de Natal.
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53. Apresenta uma ementa para o jantar do dia de Natal. Ilustra-a.
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A Carta

Adivinha 14...

Eu sou mudo decreto
Quevenhode terras estranhas.
Quandogqueremqgue eu fale,
Abrem-meas entranhas

Vou por agui abaixo,

Em buscadevossemecs,
Mas costas leve quem busco
E dentroquem me fez

Brancacomoa neve,
preta comopez,

falaendotem boca,
andaendotempés

A carta € um dos meios de que dispBes para
comunicares com outras pessoas.

Embora tenha caido em desuso, é um instrumento
facil, barato e rapido ainda que ndo se compare

com a rapidez do correio eletronico.

Uma carta é enviada por alguém (remetente)

a outra pessoa (destinatario)

Distribuicdo
pelo
carteiro
(correios)

Remetente Destinatario

Para que as cartas cheguem aos destinatarios deves

preencher corretamente o envelope: V& o exemplo.

Remetente: (Quem escreve e
e manda a carta). E’ 5!

Destinatdrio: (para quem vai a
carta).

Uma carta, para estar bem estruturada deve ser

cgmposta por: —_—

Sacdacle imical

Tear daces

* local e data; Psslpiprl
+ saudacdo;

* introducdo;

* corpoda carta;

* despedida e assinatura.

meremalc dzemezies
e

7% femueis Beow guc o mmdmi ac
B e

No caso de te esqueceres de algo importante e se ja
tiveres assinado a carta, podes usar o PS. (Post
scriptum), este é usado para acrescentar algo
importante no final da carta.
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azhaz?
oficiais, a latas personalidades, por isso mais e S o et o i 2 sl sl el

[ies envoiviment o) Juntos & Fol muito divertids Fistneos cada brincadeies!

Espertmes qui 5 reptal

impessoais e cerimoniosas.

Fals som o5 feus pais ¢ mal salbas onde passes o feu
Natal, diz gualquer soisa

.

e barm ¢ std breve . eipers eu!
-
Ui sbrage

Aminatura PR YT

P5. — M agena .o gut gueres receber este Natal?

Carta informal Forts, 24 de dezenbes di maq__..m
As cartas podem ser: Bl 1 ot rimo miarse
Espere gut esha caris £¢ vd ensombrac o ;kml
i i ria HH H . . ; SN Introcucio
* informais, dirigidas a familiares e amigos e salde Por ag estames fodes bem ¢ & eoiim vio i
sl
T . R . (" Eston s eseraver-te pars ssber onde vais pacsar o fes
+ formais, dirigidas a instituicoes, a entidades Nstal Ern 28 komn que Foiit doma mo amd peads N2o

O postal obedece a mesma estrutura da carta, mas

o Ry e D, com um desenvolvimento menor.

Vimar ger mss meis pedidis um 23 mimsk ps syema .,
= pei F= === > P
1 e e e Nl
" Semes shines dn uma € € ¢ ds srem 6 Die durmie 2 min de
Limgus Pomgema = de Bdummde Vina! slisima wdviss siaia
b o Nl

Nos postais deve reduzir-se a quantidade de

informacdo a transmitir ao destinatario.

Corpe da a@rta
[Se= envodviment 2} Come s eapekames muic, @ soacs miskes Smmm nuic

P T T LT ee———

Do lado esquerdo deve
escrever-se a mensagem, i
do lado direito deve | ¢ =y

colocarse o selo e S T
preencher como nome e [« - " & b
a morada completa do

fiiamma uma mpaidis de ma s oo 2 wis 3 cousidd
cccls cronitnde denone sinlbe

o
i)

e que inns azim perivel, pedime deads s e
spama o ik iekdia ¢ pmama & = kel gepiic g

=

I G pels cempromse fiomers apsdir s puaropan

]
m | c==stecmma

Armma @ Cad'D

Carta Formal o —— T -;m
>

! Pak 13 deapecdeaooe |

Oz are Margarids
Shabners chegaecs 2 Fark TS come
e tivha die, a idads & waite worim.
oo mb 2z mrere ader da Teex
R

il s sdens g hege @
ashek, s oo que ire? & Surcdline’
1 navidades Resm por s34 % b

L
o e hae e mdader
£
5.5 T s ot zame 3 da ianazem
dee parm! gura sl N
Nome & morads comple ta
db destinatério

e

=
destinatario. MEE
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Anexo XVII

PowerPoint — O anlncio
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0 anuncio

PROCURA-SE

OFERECE-SE RECOMPENSA

Céo da Serra da Estrela

Porte Muito Grande * Pélo C ho, D do e Preto

Desapareceu em: Longra (Tomar)

PROCURA-SE

OFERECE-SE RECOMPENSA

Gato de Porte Médio « Pélo Cinzento e Branco

Desapareceu em: Rua Alvares Cabeal - Bairro da Bela
Vista, Montijo

™ Toes 10 mases 0 4
G 0. NS e4h G Ierarte T 06 lomar PSCHGE0 GMW

Iefoomagten

Telefone: 917913158 » 309712260

>
PROCURA-SE!

Desapareceu em MEM MARTINS
Dia 25/10 - AJUDEM-NOS PFF!
E como uma Filha para nés!

PROCURA-SE

<l :
CAO IDOSO ATENDE POR MILI
13 ANOS - FUGIU NA REGIAO DO
LIMAO (PERTO DA PADARIA A LAREIRA) NO
DIA 05/03 POR VOLTA DAS 13H.
DONA DOENTE - RECOMPENSA-SE

INFOS: Tel: 38571437 / 97324-9737
email: milicootinhoperdido i gmaoil.com

PROCURA-SE

Cao Epagneul Breton

Porte P + Pélo Bi eC

Desapareceu em: Murtal/ Penedo, Parede (Cascais)
Branco « castarho, paguwno para & oG

Aol SCARBZICNS ST MWW SOOI COPUNNCK 2S5 154

Telefone: 919739500

v

PROCURA-SE

CACHORRO MACHO, COR PRETA, PORTE

TE 01 ANO, ATENDE

PELO NOME DE TED, FUGIU NO DIA 29/07/2013 NA
AV.VEREADOR JOAO DE LUCA NA ALTURA DO
NUMERO 800 - JARDIM PRUDENCIA-ZONA SUL SP.
E MUITO MANSO. QUALQUER INFORMAGAO ENTRE
EM CONTATO COM MARIZA ATRAVES DOS
TELEFONES: 11991141392 (CLARO)

11982842538 (TIM)
11979834080 (O1)

Tipos de texto: http://www.slideshare.net/anaarmindaazevedo/ppt-tipos-textol - Dito e Feito,

6° ano — Porto Editora



http://www.slideshare.net/anaarmindaazevedo/ppt-tipos-texto1

Anexo XVIII

Exemplar de carta escrita por aluna de 6° ano
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Carta escrita por uma aluna

Ao, Bigice 20\

_Ofa Coflsag e et . i
A= C 7 kgedoe ey 2 omie one oo Aduo
4590 By Reng, Jogs s hufne s dosegan . A aoere. Gk
~ Qoo @ losero do Qdlosluse £ o awighe o Quvenita £

~Nemngesih s pomed Actaun. _
A cvioka : Neu s da gmiphe hetwe,
rﬁm-ﬂ-m,g&a_ch odin einico. camigp & Sia eaim adse

- 0 mise o g Arkun, Reosmon oo & @0 ugro i8S,
~d@ o cniobo Onfidwmty ¢ fnda X Quodeig-o.
Qoo moadhhon oomige 1 0 NI 3. O oo Quddeed o

_ Adxo oan de fanies < soézsﬁc\»w\ S
] | = ) : - i ey L
= e = Moy Qeideros. omd
_ o NogRy New Yeon
= 2 _ Cagoves € T
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Anexo XIX

Cartaz e folheto com medidas de poupanca de agua
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Folheto

TOOas TEMas O darer de CONTDUI AR B CnsanaGa
ds Az, ponque:

=M8g hd wida Sem GQua; G G303 & UM bam precass
. o s ativi .

A Ggua & um patiimdnio de todos @ hodos devemas

reconhecer 0 ey valor; cada um de nds fem o dever do

A SEonomizar & oo g ufiVeor com cuidada ™

sAMaror o qualidods 00 GQuO & mrajudior awidd oo

Homom © 905 UbROS SHS WiR0S QLS 3aia Soponaom.
Aaazzaas o Camodoropraa Apes 15

il daTrma Zasa Tdea Tan

Como poupar agua
Nos Jocans de wmabalho, na sscol &,
principak em casaé 0
cormig os maus habitos ¢ reduzir o
consumo de dgua.

\/
.\’iohmuremaigux_k&mm?_apasaqnmndade
g s Migue! P. (20 enea)

N3o poluir 2 dgua.
Diege A (9 =mea)
D>
Reparar logo quando
um cano redemtar ou *
2 tomnedra pingar.
Sentre M (30 cea) “

Utlzar redutares de fluxo ou tomeiras e clmveiros
economizadares.
Ticge T. (30 e==a)

Mianter 2 tamneira fechada se nio estiver a fazeruso
dela,

A Indy 4 (12 cea), Senlire M (10 eea),

Sere D {10 cea), Gemeele G. (12 amxa)

A Jzua & =ssencial 3 vida na Terma. Sem dzua
nenhurma sspeci vegetal ou animal, inchindao
sarhuwmana, podaria sobevieer.

Apssar de sear um dos recusas nawrdis mas
abundante=s no nosso planeta, 3 3gua £ hojeum
bam sscxsa. Manaos d= 001% do wilume otal
de 3zua exEtents na Terra asta deponiel para
ser izada pelo ser bumano. De facto, 2 maior
part= da 3gua n3o pode s=r consumida pois &
salgada ou ancontrase sob 2 forma de g2b.
pelb que nos msta 2 3zua vinda dos ros, lagos
aquiferas subterrdnecs. Alem diso, T0% dessx
Szuas subterrnesx sncontramese @ grandes
profundidades, dficubtands a sua wilzach

econdmica.
Por isso & facil compresndsr que = n
COMsErvare prESErvara guagque temos.

Em casa, na escola nos locais de
trabalho

BEDUZA OCONSUMD
3

Logotipo da escola

Wzt Heline Dies jastazgie|

8 4" .. . ® c——
.
.- » s * 4% o tea

Aproveitar 2 igua da chuva com reservatérios ou

taldes para regar o jardim, Empezas domésticas, |

hwvagensdocamo...
Sere L (20 ewea), Dicge G. (30 ewa)e JoZo C. (I emea)

Regar o quintal ou jardim de manhi @ 3 noite.

Optar por regar com regador em vez de mangueira.
Andreic M (12 cea)

Lavar o camro com menos frequéneia e quando ofizer

optar par baldes e espanja, em vezde mamgueia .
Mergeride B. (9 owa) e A=t F. (I4cmca)

Limpar os pavimentos com vassoura antes de os
Lavar.

Jode G- (20cxa)

Vamos poupar
dgua?

Tomar duche, em ver de banho de imersia.
N3o encher 2 tanheira enquamto tomar
btanho.
Anc M (10 eca), JoZe D. (10 cea)
ﬂ ’

Le

Aproveite 2 igua do chuveiro, enquamto
esper2 que est2 aquega. Aproveitar pam ©
2utocksma.

Ceaterinz L (12 cwoa) € Fipe D. (12 ooa)

Radnza o depésito
do  autocksma,
colocando  uma
gamafa chea o
seu interior.
Mo 5. (I cea)

Lavar 2 roupa ou 2 kig2 n2 miquina 2penas
se tiver 2 carga cheia.

Micee! L (20 e=ea) e Ane C. (12 cea)

Quando houwr pazca roupa, var 3
m3o.

-. {

Alto R (10 ewca) e AmZmic F. (34
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