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Durant els ultims anys del S, XIX, i practicament fins arrivar a la
Gran Guerra Europes, el moviment anarguista, com molts altres sectors socials,
es trobd immers en una época de crisi. El moviment obrer havia vist fracassar
els mitjans revolucionaris que, pensava, tenia al seu abast; els resultats
de la "vaga general® ho feien ben palés; la revoiucié que hom creia proximsa,

s'allunyava cada vegada més, i el descoratjament es generalitzava.

Davant d'aquest fet, el moviment Ilibertari, que té una manca de cchesid
doctrinal  evident, <cercard nous mitjans dfactuacié que puguin fer concebre
I'esperanga d'accelerar ta revolucid, com ara lfif.legalisme, el naturisme,...
o ¢! Neomaltusianisme. Aquestes tendéncies no comprometeran en cap moment
al moviment en pes, perd tindran una certa quantitat de seguiders, i en
ia major part deis casos, la seva aportacid cultural no ser2 gens despreciable,

Com ja hem dit, la teoria necmaltusiana es forma en aquest context.

En un moment en que s'han vist fracassar els diferents métodes revelucionaris,
s'intenta plantejar el probiema d'una forma purament mecanica, fent wun
balang dels elements que constitueixen iles dues forces oposades, és a dir:

la revolucid i la reaccié, Als elements tradicionals i coneguis, s*hi sumen
la indiferéncia de les mases, i el que és molt important, les "preocupacions®
familiars., En aquest plantejament, | comptant amb que [a forga reaiment

revolucionaria serd minima, s'afirma que el factor basic estard en els elements
gue puguin proporcionar les ciéncies fisiques, quimigues i naturals,

Aquest serd el punt d'arrancada de la teoria neomaliusiana gue el
1894 formulara Pau) Robin (1).

Maithus, l*any 1788, en el seu "Assaig sobre el principi de la poblacid”,
havia posal de manifest la desproporcid que hi havia entre i'augment de
les subsistencies i el de la poblacié. Cansiderava gue en aquest desequilibri

radicaven tats els mals que patia fa humanitat; la solucid estava en limitar
els naixements.

Aguesta teoria tenia pel seu caracter cientific un gran atractiu per
a determinats anarquistes. D'acord amb les idees de Malthus, i en un intent
de donar una sortida a l'anarquisme tedric, Robin defensard ['ideari mneemaltusia,
considerard que és important equilibrar els neixements a tes subsisténcies,
perd descartard la castedat voluntaria defensada per Malthus, substituint-la
per ia seleccid cientifica.

£l punt de partida d'aguesta nova tecoria, sera defensar gue la felicitat
humana estd suberdinada a |'equilibri constant entre les necessitats sentides

per |'home | la possibilitat de poder-les satisfer; és a dir, entre el nombre
de poblacié I !a gquantitat de subsisténcies existents; segons cap a quin
costat es trenqui l'equilibri, estarem davant d'una societat armoniosa, o
bé dominada per fa miseria, )

Eis . seguiders d'aquesta tecoria, s'agruparan en |'anomenada . "Liiga
de la Regeneracié Humana", que s'extendrid per diversos paTsos europeus,
sobretot per Franga, Bélgica, Alemanya (2) i també Espanya. Lluis Bulffi(3)
sera el propagador del neomailtusianisme a Catalunya i a tot {fEstat Espanyo!,
mitjangant la <reacid dluna revista ;Salud y Fuerza! i d'una forta campanya

propagandistica i de divulgacié amb I'editorial "Salud y Fuerza".

Et propbsit d'aquest grup és el de portar a terme una tasca educativa
dintre del moviment obrer, perqué els sers humans prenguin consciéncia de
la responsabilitat real que representa tenir fills. Preveuran un procés evolutiu
que posard a la classe obrera fisica y intel.lectuaiment al mateix nivell
que la burgesia. La Revolucid no serd més que I['etapa final d'un procés
d'educacid, el que ells en diran "fa revolucién de cerebros™, a fa que sthi
arribard quan els futurs pares sapiguin ésser conscients respecte al nombre
de fills que han de formar la seva familia.

E! control de la nataiitat serd et punt c¢lau d'aguesta teoria. Aixi,
cada familia milloraria individuaiment les seves condicions socials, materials
i fisiques, el que portaria & un millor desenvolupament intel.lectual.

lL.La propaganda que es fard a |'Estat Espanycl, partira d'un cientifisme
educacional i d'un intent de reflexar el gran perill gue per als futurs infants
pot representar uvha manca d'higiene | també d'alimentacié. Salud y Fuerza!



publicara articles parlant de 'evelucid de |'espécie, explicant com és el
cas huma, el =eu funcionament i les seves funcions organiques, per arribar
a la conclusicé de gue: "guand ils (els treballadors) auront soumis & la
raison |'acte procréateur, limité leur progéniture, quant ils auront volontaire-
ment appelé & la vie, la révoliution sociale sera possibie, proche, et fatale"(4],
Es evident, gque per que aquesla teoria es pegués portar a terme, ia
col,laboracid de i{a dona era fonamentai. Sense voler entrar a tractar el
temaz del feminisme a principis de segle, si gue hem d'aclarir que el tracte
que déna a I'emancipacié de la dona, fou wun dels elements més positius

i importants del Meomaltusianisme.
Apartant-se dels moviments feministes de principis de segle gque reclamaven

I'emancipacid politica i laboral de la dena (5}, la wvan tiraclar des de dos
punts de wvista diferents. Per un costat, era la Ilibertat espiritual de la
dona, tenint com a primer pas l'objectiu d'aconseguir una milior forma_cié

intel.fectval. Per altre, buscaran la seva alliberacido fisica com a pas impres-
cindible per arrivar a wuna auténtica emancipacido. En aqguest sentit, deia
Paul Robin: "mdas alto adn que la det hombre, hay qgue proclamar ta libertad
de la mujer, Esta ha de ser duefia absoluta de su cuerpo" (6),

Fidels a la seva prépia lluita social, consideraran fonamental per
a ltaliiberacié de la dona, la maternitat lliure i conscient, la qual cosa
portava en si ('assimilacié § utilitzacid de les prictiques per controlar |'augment
de la prole que ells preconitzaven.

L'equivaiéncia: control de la natalitat = conirol de la maternitat, fara

que aquesia reivindicacié sigui la clau de 1a lluita feminista neomaltusiana.
Aquest factor va ser un dels gue wvan atraure més les critigues, tant de
dintre com de fora de! moviment anarguista. De fet, tota la teoria neomaltusiana,
va ser rebuda de molt diversa manera dintre del mateix moviment ilibertari;
no wvolem entrar aqui en eis detalls de la critica de que va ser objecte (7},
sclament assenyalar gue alguns anarquistes de renom, com ara Jlosep Prat,
se’'n convertiren en ardents defensors, sobretot pel que tenia de moviment

emancipador davant de la qUestié femenina (8). Es difici, perd, enquadrar
seguidors o detractors a aquesta tendéncia en un o alire sector anarquisia;
les adhesions | eis atacs, els haurem de wveure sempre més a titol personat
gue ho pas de grup. Aixi, per exempie, ['anarquista nord-americana Emma
Geldman, no es pronuncia sobre aquesta teoria, perd [es seves opinions sobre
el feminisme burgés i les conguestes laberals | politiques aconseguides per

tes dones fins aquells moments, deixen entreveure una possibie simpatia peis
neomalitusians (9); i'anarquiste individualista francés Armand, s*hi pronuncia
clarament a favor {10); en canvi, Jean Grave, de tfa mateixa tendéncia i
un dels més prestigiosos | respectats del mon, {a rebutjard totaiment, fins
i tot en ltaspecte fisic, ¢osa que no hem trobat en cap mes autor:

"Aqui ye descartc la cuestion puramente técnica de la eficacia
de ios medios preconizados por e€s0s restrictores y sSu repercusion
sobre la economia de los que los emplean; eficacia muy puesta
en duda por los doctores. Lo que eguivale a decir gque llevan
urna falsa seguridad a los gue quieren convertir,

Al llegar aqui confieso mi incompetencia en materia fisioldégica v

dejo la palabra a los méds entendidos.

Descartaré igualmente la parte, no diré repugnante, el términc
seria quizd un poco duro, pero seguramente desagradabie, de
ios preparatives, cuya practica debe tener en Gltimo término,
por resultado, cortar el apetito™ (11},

En aquest sentit, no podem deixar tampoc de fer esment a les durissimes
critiques que els hi dedicd en tot moment el també anarquisia Lecopeldo Bonafulla
{12}.

Inevitablement, en parlar d'aguest tema, s'havia d'arrivar al problema
de |tavortament. bLa burgesia, i fins i tot els bdbrgans de govern, trobaren
un excel.lent motiu per posar a ['opinié publica en contra de la "lliga de



ta Regeneracié Humana®” en parlar d'aguest tema.

Els neomaltusians es defensaren aferrissadament d'aquesta acusacid;
de fet, sembla que ha estat un dels atacs que més els va afectar, si més
no, tenint en compte el gran interés que posen en [a seva defensa, | és

cert, que ja des que comengd a apareixer la revista ;Salud y Fuerzal, puniua-
litzen gue "no se atenderdn consuitas sobre abertos" (13),

Aquest tema serd un excei.lent pretext per tal que els neomaliusians
es puguin lfangar de ple a la seva propaganda de les piractiques anticonceptives
en uns moments en que ja corrien el risc de resultar reiteratiys en la seva
propaganda:

“"El aborts no es el neo-malthusianisme, ni admitimos tampoco
que sea una desviacién nec-maithusiana vya que fa préctica de
los medios preventives nada tiene que ver con los abortivos”
{14},

En el contro! de Ja natalitat, basaran no tan sols el seu rebuig a
Itavort, sind també la demostracid de qué és el mitjd per a evitar.ho:

"El aborto y el infanticidio, rno nos interesan. Ni pedimos leyes
para que se castiguen ni  nos entusiasma, al contraric nos da
pena, porgque son cosas que se pueden evitar{..,.}). Son una consecuen-
cia ge la sociedad capitalista que se obstina en esconder los
medios preservativos del embarazo; son [a prueba mas exacta
de que el neo-malthusianismo es necesaric (...)" (15},

Malgrat que la filosofia neomaltusiana serd bastant més complexa i
abragara més seclors deis que aqui exposem, bem de remarcar gue en cap
moment podem pensar que reflexa |'opinid anarquista ai respecte, ans al
contrari; wva ser ferotgement atacada dintre de les mateixes files del moviment
ilibertari, tant ¢ més del que ho va ser en qualsevo! altre sector.

Volem deixar ¢lar, que es traciava d'uns grups de tendéncia anarquitzant,

per quina filosofia s'hi van sentir atrets forga amarquistes, i també d'allres
que no ho eren, perd, en cap moment, |iideal neomaltusia reflexard la filosofia
tlibertadria en aspectes com el de la famiiia, l'educacié o el contrel de la
natalitat, per més que en moits factors ceoincidissin.

Pei que fa a I!'educacié, s'apartard de ia corrent pedagdgica llibertaria
que dedica especial atencié a i'escola i es dedicard a oferir una formacié
cientifista als adults; aquesta & un contingut prou definit com per fer evident
el caire marcadament sexual que té el moviment, i aquest, és molt més clar

durant el anys 1906, 1907 i 1908.
Malgrat que s'editaran nombrosos opuscles destinats a difondre la propa-

ganda negomaliusiana, aquests seran sociament explicatius dels avantatges
draquesta filosofia, perd, en general, no plasmaran aquesta, ni Jla seva
evolucié., Pel que fa a 'Estat Espanyol, la trobarem totalment reflexada
en ia publicacio mensval ;Salud y Fuerzal.

Durant el perfode d'anys resenyats {16), la revista viu la seva etapa
més cientifista alhora que la més fecunda; de fet, podem dir que sdn fidels
a la manxima expressada de que: “Venimos & divulgar el conocimiento de
la ciencia® (17}, en tot el que fa referéncia al cos huma, alhora que empalmen
amb un tema tan atractiu pels anarquistes, com era I1'evolucid de ['home

i el darwinisme; aquest punt, tingué el seu ressd en un ilarg articie Qque
aparegqgué periddicament a (Salud y Fuerzal, signat pel Dr. Antoni Guardia
{18},
: Sens dubte, aquesta qlestié, serd wuna de les que es van tractar de

manera més seriosa, fent wuna analisi profunda i suposadament cientifica
de l'origen i evolucié de ('home, com també de les diferents teories existents
fins al moment, L'objectiu que perseguird Antoni Guardia, com ell mateix
dird, sera: “estudiar, en una palabra, no al hombre c<reado milagrosamente

sinc a! elaborade en el seno de la tierra, al formado por un c¢aso de gestacién
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seva tasca; sens duble, sdén métodes curiosos, que a part que els poguem
trobar  completament desfasats awvui dia, ens fa sospitar una molt . dificil
posta en practica en aquell temps.

La publicacié d'aquests articles on s'exposaven els mitjans preservatius

de fecundaciéd, wvan estar prohibits per {a justicia espanyola; la revista
va ésser segrestada, i s'ebr{ un procés a ;Salud y Fuerza! {23); posteriorment,
ne trobarem més explicacions tebdriques sobre aguest, Unicament propaganda

per afavorir la seva utilitzacid (Vegi's documents reproduits a i'apéndix].

La 'Liiga de la Regeneracié Humana", no es [imitd a una tasca educativa,
sind que en portd a terme una de practica; entre els seus mitjans d'accid,
La Federacié Universal comptava en facilitar als interessats, consultes amb
melges i altres persones competents, a fi |1 efecte de poder facilitar la seva
tasca de difusié, | al mateix temps complir amb un dels principis que elis
predicaven.

Per a poder dur a terme per bon cami les seves teories, un conirol
médic era necessari, com a métode curatiu ) també com a preventiu de possibles
malalties.

t.a "Lliga de la Regeneracié Humana" va comptar molt aviat amb metges
simpatitzants amb les seves teories, per tal de poder atendre als subscriptors
de !a revista i als simpatitzants:

"Consultas sobre procreacién sana, medios de evitar los embarazos,
centraindicacienes en Jos casos de enfermedad, higiene sexual,
Precios reducidos para nuestros suscriplores (...).

[...} pueden dirigirse a las direcciones que se indican:

Dr. M, Quercl; Rda. San Antonic num. 96. 1.1.

D2M2 Dolores Caballé {Comadronal: Providencia, 5! (torre} Gracia"

(24).

No sera fins a l'any 1906, que s'obrird una clinica al Carrer Urgell
ndm. 92 pral. 2?2 [xamfrd Diputacid}, én s'atendra gratuTtament consultes
sobre: pulmé, cor, medicina interna, malalties de matriu ("por una distinguida
doctora de esta ciudad"), malalties de la infancia, medicina general, i “enferme-
dades secretas y vias wurinarias" (25).

La ciinica, pert, a I'igual que la revista, va ser tancada per ia
policia de Barcelona amb motiu de la publicacid dels articles én es detaliaven
els mitjans per evitar |'embaras, i no va tornar a ser oberta fins a l'any

1908 al carrer Tapineria nums. 27 i 29:

"Teremos el gustc de ofrecer este nuevo local a nuestros suscrip-
tores, amigos y lectores donde se ha instalado un espacioso Saidn
de Lectura y wuna é&mpiia sala de curacion donde prestardn sus
servicios médicos notables especialistas de esta Ciudad. La visita
de Clinica es gratuita para los suscriptores de ;Salud vy Fuerzal,
bastando presentar la tarjeta de suscriptor o indicar el numero
de la misma' (26},

Malgrat tot, la clinica no va ser mai gaire ben wvista pels organs de
govern barcelonins, seguint una cadena d'obertures i tancades similar a
ia de ls prdpia revisla:

"{...) nos comunicaron la orden de clausura inmediata y supresion
de cuantas muestras, rdtulos y anuncios indicaran la existencia
de la Clinica de ;Salud y Fuerza! por no estar registrada conforme
el Art. 85 de la Instruccién de Sanidad. En este caso se hallan
salve muy contadas excepciones todas las clinicas de Barcetona"({27].

A partir dels anys a que hem fet referéncia, el moviment neomaltusid
al nostre pais, no aporiard res nou pel que fa al control de la natalitat;
els elements posilius que oroporciona en el terreny de 'educacié i divulgacio
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cientifista, quedaran esbaits per les noves tendéncies en qué paulativament
anirad caient e! moviment a Catalunya i per conseqléncia a tot |'Estat Espanvyol.
Al menys fins on gueda reflexat en la revista ;Salud y Fuerza!, el moviment
neomaltusid caurd en un atzucac gue el portard a la seva propia desiruccid,
en adoptar postures radicals que i{‘encaminaran a defensar !'eugenésia.

Qualsevol dels intents per relornar a la puresa original la teoria neomal-

tusiana, serd en va, degut en bona part als aconteixements que ['any 1914
trastocaren Europa de rel.
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NOTES

Paul Robin, havia nascut a Toulon el 3-4-1837, en el si d'una familia
benestant. Finalitzats els seus estudis superiors, es dedica a la tasca
docent. Les discrepancies que tenia amb e! tipus d'ensenyanga que
s'impartia a Franca el feren abandonar la seva tasca el 1865. Aleshores
entrd en contacte amb membres de laz Internacional; participa en els
fets de la "Comune" de Paris, el gue |'obiigd a exiliar-se. A proposta
de Karl Marx, formd part del Consell General de la Internacional a

Londres, perd ies seves tendéncies |libertaries, el feren abandonar
ben avial el cérrec.

Defensor de liensenyanca laica, tornd a exercir e! seu carrec, perd
els entrebancs oficials no |i permeteren posar en practica llurs idees

scbre |'educacid, Finalmen! dedicara tots els seus esforgos a la propaganda
Neomaitusiana.

Els diversos grups neomaltusians d'aquests paisos, aixi com els espanyols,
formaven part de la Federacié Universal de Lligues Necmaltusianes,

Lluis Bulffi és un personatge fosc i desconegut del que tenim moit
poques noticies. Era el dirigent principa! de la "lLliga de ja Regeneracié
Humana" a Catalunya i a Espanya.

LUCCHES|: Néo.malthusianisme et révolution sociale, Le Libertajire, Paris,
{22 jul./5 agost 1906).

Vegi's les critiques fetes per: GOLDMAN, Emma: La tragédie de |'emancipa-

tion fémenine, Paris, L'En Dehors, s.a., |ISGA.

Cit. per OLIVE, £.: El moviment anarquista catald i ['cbrerisme {1900-1%09}
t.d.i., Universitat Auténoma de Barcelona, 1977, p. 149,

Per la tecria neomaltusiana i’ les critiques que va rebre vegi's ABELLé,
T.: E! HNeomaltusianisme a Catalunya: LULluis Bulffi i la “Liga de la
Regeneracién Humana", Tesi de Llicenciatura, U.B., Oep. Tarragona,
19749, També it., "El Neomaltusianisme i la gliestié social", Universitas

Tarraconensis, ndm. V, 1982-83, p.p. 105-112,

El pensament de Prat en aquest sentit es posa de manifest a: PRAT,
José:; A las mujeres, Barcelona, Tip. Eiectra, s.a. |ISGA. i

Vegi's nota %,

ARMAND, E.: La Ilimitation raisonnée des naissances et Ila point de
vue individualiste, Paris, L'En Dehors, s.a., lISGA.

GRAVE, Jean: La sociedad burguesa y sus neo-defensores. La Revista
Blanca, Barcelona, 150 {15-9-1904).

BONAFULLA, Leopoldo: Generacién Libre {Los errores de! Neo.m}. Barcelona,
Bib. El Productor, 1905, 1ISGA,

S. y F., 6 (1906}
fi., 63 {1911)

ft., 42 (1911).
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Es publicd de 1904 a 1914, Conservada integra al 156 d'Amsterdam,
S. y F., 5 {1906}
it. 7 {1906}

Dr. A.G., "La antropolegia y la ciencia de ta evolucién", S. y F.
7 (1906}

Estractes del programa de la Liiga de ia Regeneracié Humana, transcrits
per: BULFF!, L: Dos palabras 1 (Nov. 1904}

SUTOR, F.: Compendio de Generacién, S. y F., 5 {1906}
it., Medios preventivos de fecundacibn, S, y F., 8 (1906)
El procés detallat a S. y F., 22 {1908}

S. y F., 6 (Qct. 1906)

it

ft., 23 (1908)

it., 30 (1909}



