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Buda Béla: A 1élek egészsége. A mentalhigiéné alapkérdései

Nemzeti Tankonyvkiado, Budapest, 2003. 341 oldal, 4ra: 2200 Ft
ISBN 963 1932 76 1

Buda Béla azon szerzdk kozé tartozik, akiket nem csak a Mentdlhigiéné
és Pszichoszomatika olvasdinak, hanem a szélesebb szakmai és laikus ko-
zonségnek sem kell bemutatni. Rendkiviil gazdag életmtvének méltata-
sa sem feladata a jelen recenziénak, s jocskan meg is haladna annak ke-
reteit. Taldn annyit mégis érdemes megjegyezni, hogy olyan szerzérél van
sz0, akinek mdvei jelentésen hozzajarultak az utobbi évtizedek hazai
pszicholégiai-pszichoterdpias-egészségnevelési beszédmodjanak alaku-
lasahoz, ily médon irasai egy olyan szakmai diskurzusba dgyazoédnak,
melynek alapjait részben 6 maga rakta le. Az Gj diskurzusok alapitéit
gyakran fenyegeti az a veszély, hogy aldozataiva valnak a sajat maguk
altal kimunkalt kereteknek és sémaknak, mintegy belesziikiilve-mereved-
ve sajat latas- és beszédmodjukba. Buda sikeresen kezeli ezt a kihivast, s
orok attoréként rendre olyan nehéz téméakhoz nyul, amelyeknek keretei
lezaratlanok, ahol kevéssé jart osvényeket kell kitaposni, megtisztitva ket
az esetleges elGitéletek, sztereotip bedgyazottsagok vagy haritasok szo-
vevényeitSl - nem a lezéras, hanem a reflexié Gjabb lehetéségeit keresve.
Legutobbi mive, A Iélek egészsége. A mentilhigiéné alapkérdései cimd ko-
tet is ilyen vallalkozédsnak tekinthetd.

Buda Béla a mentalhigiéné teriiletén tobb évtizedes tapasztalattal ren-
delkezé szakember, aki palyafutasa sordan komoly ,sajatélményt” szer-
zett a téma legktilonbdzébb feldolgozasi és alkalmazasi szintjein: az el-
méletalkotdsban, a terdpids és tanacsadé munkaban, oktatasban, képzés-
ben és intézménypolitikaban egyarant. A jelen kotetben, mely a témaval
kapcsolatos korabbi irasai és el6adésai alapjan késziilt, mindvégig érez-
het6 a rendkiviili tapasztalati hattérrel hitelesitett autentikussag, ami a
muivet meggydzo erejlvé teszi. (Ezt erdsiti, hogy az Eldszo utan a szerzd
megadja az utébbi évtizedben megjelent mentalhigiénés konyvei listajat,
melyben nem kevesebb mint 14 cim szerepel!) Buda sajat magat az ,el-
méleti eklektikus” nézépont képviselgjének tekinti, de az olvas6 szama-
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ra gyorsan kidertil, hogy tobb annal: a kdtetben az eklekticizmus pozitiv
vonasai abb6l a szempontbdl is megjelennek, hogy az elméleti ismeret-
anyag mindig jol hasznalhat6é gyakorlati iranymutatdssal béviil, nem
nélkiilozve a kontextus szociologiai, tdrsadalmi és politikai szempontja-
inak kritikai hangsulyt, problémaérzékeny elemzését. Erre sziikség is van,
hiszen a szerzd, aki a mentélhigiénét alapvetSen a lelki egészségpromocio
értelmében definialja, folyamatosan utal a fogalom bonyolultsagéra, de-
finidldsanak nehézségeire. Nagyon fontos ennek a hangstlyozésa, hiszen
egy teriilet definiciés problémai megmagyarazzak, ugyanakkor meg is
hatdrozzdk, elérevetitik az alkalmazas nehézségeit is. A mentalhigiéné
alakulasanak torténeti és szakmapolitikai Osszefiiggései - melyek szin-
tén bemutatasra kertilnek a kotetben - mindenképp interdiszciplinaris
megkozelitést tesznek sziikségessé, igy Buda ,eklektikus” hozzaallasa a
probléma kezelésének talan a legszerencsésebb mddja.

A kotet hat f6 részbdl all. Az elméleti-szemléleti alapok tsszefoglaldsa
utdn az egészségpromocié problémadit az egyéni életfolyamatban, majd
az egyén létezésének f6bb szinterein: a csalad, a munkahely és a kozos-
ség mikodésének ismérvei mentén targyalja Buda. A kotet végén specié-
lis - és igen aktualis - kérdésekre tér ki: a traumatizaciora és az AIDS-
megel6zés szexoldgiai problémaira.

Az egészségpromocié mindig az orvostudomény , mostohagyereke”
volt, annak ellenére, hogy - amint Buda is ramutat - mar a diszciplina
modern korszakdnak kezdetein is épp a prevenciéval értek el rendkiviili
sikereket (pl. higiénés intézkedésekkel a nagy jarvanyok lektizdésében).
Ezzel a szerz6 a prevencios tevékenységtél mindmaig idegenkedé - azt
pejorativ attitdddel, vagy valds/vélt inkompetencidjuk miatt szorongés-
sal kezel6 - gyogyité szakemberek szereplehetéségeinek kitdgitasat su-
gallja. Buda ezt rendkiviil széles optikaval, s igen korszerd megkozelités-
sel teszi: a biologiai-genetikai sztrések, a gyermekkori ideges tiinetek és
fert6z6 betegségek vagy az alkohol- és drogfogyasztas kezelésének szem-
pontjai kiegésziilnek az onismeret fejlesztésének és a kozosség gyogyitod
erejének hangstlyozasaval. Ez utébbi kiillonosen fontos - nem csupéan az
utobbi évtizedek sikeres magatartdstudomanyi paradigmdja, a tarsas
tdmogatas kutatasai szolgaltatta bizonyitékok miatt, hanem azért is, mert
a tarsas kozeg tamogatasabol szarmazoé megkiizdési eréforrasok az utébbi
évtizedek magyar tarsadalméban igencsak kihasznalatlanul maradtak.
Buda, aki igen érzékenyen, komoly tarsadalomlélektani attekintéssel és
tapasztalatokkal érvel amellett, hogy a rossz magyar egészségmutatok
hatterében a diszfunkciondlis coping, a passzivitds, a reménytelenség, a
visszahtizédas - és a mindezek kovetkeztében kialakul6 rizikémagatar-
tas és devianciak - allnak, az egyik lehetséges megoldast a torténetileg és
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tarsadalmilag traumatizalt kozosségek, tradiciok és identitas rekonstruk-
cidjaban latja. A kozosségi eréforrasok visszadllitidsat nem valamiféle
nosztalgikus multfeltarasban és - manapsag sokszor rosszul értelmezett
- traumafeldolgozasban keresi, hanem az élhet6 és j61 hasznalhato tar-
sas formaciok felélesztésében és korszerd tjraértelmezésében. Itt ismét
kiemelendd, hogy Buda nem sziik spektrumban gondolkodik: latdsmod-
ja egybe tudja kapcsolni az individudlis mély dinamikét, a kozosségi, in-
tézményi, szakmai és makrotarsadalmi szempontokat. Az olvas6é mecha-
nizmus szinten kovetheti végig a hibas megkiizdési stratégidknak - pl. a
,workaholizmus” - az életfolyamat kiilonbz6 szintjein jelentkezé veszé-
lyeit. A kotet talan egyik legkittinébb fejezetében mindezeket az idds kor
specidlis szempontjai szerint vizsgdlja, igen érzékletesen mutatva be azo-
kat a tipikus élethelyzeteket, amelyeknek megoldasdval altalaban igen
keveset foglalkoznak - empatia-hidny, elGitéletek, oreg-ellenesség, ,,ageiz-
mus” miatt? - a kozosségek, a tarsadalomkutatok és a gyogyito, segité
szakemberek is. Buda rdmutat arra, hogy az egészségiigy egyediil nem
tudja megoldani sem a tragikus magyar - szomatikus és pszichés - problé-
makat, sem a mentalhigiénés tevékenység nehézségeit, és hangsulyozza
a tudatformalas, a kozvéleménnyel valo parbeszéd sziikségességét, kiemel-
ve, hogy mindehhez a mentalhigiénének az egészségpolitikat atszové
szemléletmodként kell megjelennie, amihez pedig megfelel6 politikai kli-
mara, hiteles és mintaado politikusokra lenne sziikség. A szerzé - nagy
gyakorlati tapasztalattal is rendelkez6 szakemberként - kiilon foglalko-
zik a segit6 szakmadk altal alkalmazhaté modszerekkel, ezek koziil is ki-
emelten a tréning- és személyiségfejleszté csoportokkal. Felhivija a figyel-
met a gyakori hibakra és ajanlasokat is tesz a megoldasukra.

Buda Béla az Eldszdéban ,altalanos értelmiségi” kozonségnek ajanlja
muvét, s valéban, szdmos hasznos és 1j informacio6t talalhat benne a
gyakorlati mentalhigiénés szakember, az orvos, a pszichoterapeuta, a
szocidlpolitikus és a tarsadalomkutato is. A tartalmi - és igen pozitiv -
eklektika mellett a konyvet miifaji eklektika is jellemzi: korabban kiilon-
boz6 helyeken megjelent tanulmény, el6adas és eldadasvazlat, tn. lecture-
note egyarant szerepel benne. A szovegek tematikus szerkesztésben, for-
rasmegjelolés nélkiil szerepelnek, tehat nem gytjteményes kotet, hanem
monogréfia a konyv mdfaja. Az alcim, , A mentélhigiéné alapkérdései”
azt sugallhatja, hogy kézikonyvrél - ha a kiadét is figyelembe vessziik,
esetleg tankonyvrél - van sz6. A mdfaji heterogenitas érdekessé, izgal-
massa teszi a kotetet, helyenként azonban nehezitheti a folyamatos ol-
vasast. (Kiilonosen, ha azokra az olvasékra gondolunk, akiknek inter-
diszciplinaris tajékozottsdga messze elmarad a szerz6étél.) Hasonl6 a
helyzet azokkal az ismétlésekkel is, amelyekkel kapcsolatban, mint az
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Elészoban irja, Buda azt reméli, hogy a megértést és a megjegyzést segi-
tik. Ez valoszindleg igy is van, de az esetlegesen fellépé zavarok kikiiszo-
bolését segithették volna a szerzé adott helyeken tett utaldsai, pl.: ,,amint
kordbban is sz6 volt réla...”, ,ahogy x. fejezetben olvashattuk...” stb.
Amint Buda irja, a kotet kisérleti véllalkozas, az elsé dsszefoglalé munka
a mentalhigiéné tertiletén, s nem tekinti lezart mdnek, hanem a kovetke-
z6 kiadasok igéretével adja az olvas6 kezébe. A formai és szerkesztési
kérdésekkel kapcsolatos kisebb észrevételek - amelyek ugyanannyira
szolnak a kotet kiadoi szerkesztgjének, mint a szerzének - semmiképp
nem vonnak le a md tartalmi értékeibél és a mentalhigiéné tertiletén var-
hat6 jelentdségébdl. Az olvasé csak azt kivanhatja a szerzének - és to-
vabbi konyvei jovendébeli olvasdinak -, hogy Buda Béla 6rizze meg szem-
léleti , eklekticizmuséat”, ami szamunkra az Gjabb és Gjabb érdekes infor-
maciokkal val6 gazdagodas igéretét rejti.

Dr. Csabai Mirta
MTA Pszicholégiai Kutat6 Intézete
1132 Budapest, Victor Hugo u. 18-22.
E-mail: csabaimarta@freemail.hu

Piko Bettina: Kultara, tarsadalom és 1élektan

Akadémiai Kiad6, Budapest, 2003. 268 oldal, ara: 2500 Ft
ISBN 963 0580 77 2

Az Akadémiai Kiad6 egy igen dicséretes sorozatot inditott Gtjara. A , Pszi-
konyvek” - ha a kovetkezé kotetek is ilyen szinvonalasak lesznek - meg-
érdemlik a tAmogatast. Ugyanis teret engednek egy ma még nem annyi-
ra divatos, de nyilvanval6éan a jovét jelentd modszernek, az interdiszcip-
linaritdsnak. S teszik ezt tigy, hogy nyitnak a nagykozonség felé, nem csak
egy szik szakmai elitnek szélnak. Fontos ez manapsag, hiszen a vilag
korulottink hihetetlen moédon felgyorsult, a valtozdsok soha nem latott
méreteket Oltdttek, és a magyarazatok megtalaldsa is egyre bonyolultabb.
Pedig az emberek igénylik szikebb és tagabb kornyezetiik atlathatosa-
gat, mikodési mechanizmusainak a megértését, mert csak ez nyuajthat
szamukra biztonsdgot, amibdl aztdn meriteni tudnak dnmaguk megva-
l6sitasdhoz. S ez az 6hajtott atlathatdsag éppen az inter- és multidiszcip-
linaritdssal érhetd el a legjobban. Az okokat és a miérteket keresé kutato-
nak nagy ,fegyver” keriil a kezébe az Gj médszerekkel, hiszen az eddigi
statikusabb, mas tudomanyéagaktol 6dzkodo kutatést felvaltja egy sok-
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kal dinamikusabb és rugalmasabb, az Gj dolgokra inkabb nyitottabb, sét
azokat megkovetel6 munkafolyamat. Hiszen ha mar mind a mikro-, mind
pedig a makrokornyezetiink valtozasai ennyire sokféle arculatot mutat-
nak, akkor a lépést is csak hasonléan sokszint és merész megkozelitéssel
tudjuk felvenni veliik.

Pik6 Bettina sorozatindit6 kotete tokéletesen megfelel a fenti elveknek.
Az egyén oldalarél kozelit az egyes témakhoz, de hangstlyozza, hogy
pusztan egyéni oldalrél nem magyarazhatéak a lelki folyamatok, mert
az egyén maga is egy tarsadalom tagja, benne él egy kozosségben, és ezek
is nagymértékben determinaljak a viselkedését. Ezért sziikséges egy komp-
lexebb modszer az emberek magatartasanak, viselkedésének a megérté-
séhez, ezt pedig a biopszichoszocidlis megkozelitésben véli megtalalni a
szerzo.

A témavalasztasok is szinesre sikertiltek, felolelik a népszerd és a ke-
vésbé népszerd, de annak ellenére izgalmas jelenségek széles spektrumat.
A szerz6 el6szor az ,,ars poetica”-jat foglalja 6ssze: tarsadalomlélektani
alapokrél indulva, az interdiszciplinaritast végig szem el6tt tartva, mi-
nél kozelebb keriilni az egyén és az 6t magaban foglal6 tarsadalom ko-
z0tt zajlo adaptacids folyamatokhoz, minél tobbet megtudni ezek muiko-
désérdl.

A fogyaszt6i tdrsadalommal kapcsolatosan érdekes folyamat, ahogyan
a ma embere eljutott a kiviilrél irdnyitottsag cseppet sem felemeld, de
tapasztalhat6 valésagaig, amikor a fogyasztas mar tallép dnmagan és
tulajdonképpen biztonsagi funkcioval is felruhazédik (s ez aldl a szocia-
lista tarsadalmak sem voltak kivételek). Azt pedig, hogy az ember Gjra
visszaveszi-e a belsé irdnyitottsag lehetdségét, még nem lehet megmon-
dani, de ennek eléréséhez egy lehetséges modszer lehet a szerzé szerint
a weberi protestans etika kovetése.

A globalizéci6 is visszatéré fogalom a tarsadalommal foglalkozé mun-
kakban. Egy globalizal6doé vilagban az egyén nagyon kiszolgéltatottnak
érezheti magat, mert az eddigi életstrukturalé keretek helyébe tjak 1ép-
nek, és ezeknek egyarant megvannak a j6 és a rossz tulajdonsagaik. Egy
olyan vilagban, ahol az alland6é mozgéas, a ,porgés” dominal, ahol az
internet és mas technolégiai fejlesztések hatdsara lesztkiil a kdrnyezet
(viszont a lehet6ségek kore egyre tagul), ahol a hagyoményok pozicidja
is meginog, és a kulturalis sokszintség mellett a hibridizacié és a homo-
genizacioé is utat tor magdanak, ott az adaptdciés mechanizmusoknak
kemény probakat kell kiallniuk. Abban, hogy ki hogyan tud megfelelni
ezeknek az elvarasoknak, egyenlétlenségek mutatkoznak: vannak, akik
felemelkednek, de olyanok is, akik lecstisznak.
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A lestillyedést taldn leginkabb a tarsas tdimogatas tudja megakadélyoz-
ni, hiszen a szerzé szerint ez az egyik legerésebb pszichikai védéfaktor.
Ugyanakkor ma tobb veszély is leselkedik a tarsas kapcsolatok hatékony
kiépitésére, itt a felgyorsult életritmusra, a szingli-jelenségre, a ,,workaho-
lism”-ra és az elidegenedésre gondol a szerzd elsésorban.

Piko Bettina a vallast az emberi életnek keretet add, Istennel és a tobbi
emberrel 4dllandé kapcsolatot biztosité jelenségként kezeli. Csakhogy a
természettudoményos fejlédés altal ez az eszmerendszer is sokat sértilt,
egyre kevésbé jelenthet igy kapaszkodot az embereknek. Az autentikus
1ét helyébe is inkabb a tomegember-1ét tolakszik be, egyfajta homoge-
nizaciot teremtve ezzel. A valodi értékek helyébe az atlagember favori-
zélasa lép, aki nem kiilonbozik a tobbiektdl, igy eredeti értékeket sem
képvisel.

A szerzé a legélhetSbb, az ember tarsadalom-lélektani fejlédésének
leginkdbb megfelel6 tarsadalmi berendezkedést a demokréacidban véli
felfedezni, és ezt legfejlettebb formajaban Amerikaban talaljuk meg, aho-
gyan azt mar Tocqueville is bemutatta. Ennek a magasfoku fejlettségnek
az alkotoelemei a puritan értékekbdl, a praktikus dolgok el6térbe helye-
zésébdl, az onszervez6désbdl (ahol nagyon fontos az individualista és a
kollektivista szemlélet ardnyainak pontos eltaldlasa) taplalkoznak elsé-
sorban. Azonban az ,amerikai dlom” sem kikezdhetetlen - véli Piko
Bettina -, hiszen az individualizmus erdsodése a tarsadalmi szolidarités
csokkenését is magaval hozza. Ennek megoldasa éget6 probléma, mert
Amerika kozponti szerepe miatt az egész vilag civilizacids valsdgba ke-
riilhet.

Egy izgalmas vélemény kortil kibontakozé vitaba is bepillantast nyer-
hetiink a mentalis zavarokkal foglalkozo6 fejezetben. Thomas Szasz gon-
dolatai ezek, aki szerint a mentélis zavarok a viselkedés sajatos véltoza-
tai, nem pedig orvosi értelemben vett betegségek. A pszichiatria hajlik a
biolégiai redukcionizmusra, holott Szasz szerint a tarsadalmi normak is
szerepet jdtszanak abban, hogy mit tekintiink betegségnek. Eppen ezért
mondja azt, hogy a pszichidtria megfosztja az egyént a felelGsségétdl és
igy emberi jogaitol is.

A kovetkez6 fejezet a depresszidval foglalkozik, ami sajnos mai vilé-
gunkban gyakori jelenség. A szerzé a gyogyszeres kezelés primatusa
helyett a megel6zésre és a személyiség folyamatos dpoldsara teszi a hang-
salyt. Itt is el6kertil az individualizmus-kollektivizmus kérdése: az el6b-
bi fontos, hiszen az ember szabadon vélaszthat, sajat maga kontrollal-
hatja az életét, de ez atbillenhet, és szorongast gerjeszthet a fokoz6d6 fe-
lel6sségérzet altal; itt Gjra a tarsas kapcsolatok egészségvédd szerepe lehet
egy megoldas.
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Ezutdn a konyv szerkezetében masfelé kanyarodik, és a szerzé egy
torténelmi vazra épiti ra a kelet-eurdpai jellemvondsok megértéséhez al-
tala elengedhetetlentil sziikségesnek tartott jelenségek magyarazatat,
kezdve a diktatérikus, tekintélyelvi tarsadalmakban fellép6 szorongas
altal generélt tanult tehetetlenségtdl, a stressz kiilonb6zé szintjein at a
kelet-eurépai berendezkedés sajatossagainak tekinthet6 4j tipusa alkal-
mazkoddsi mechanizmusokig. A posztszocialista orszdgok atmenete sem
zokkendmentes, s ez egyfajta patolégias mikodést eredményez - kisza-
mithatatlansaggal, szorongassal, tehetetlenségérzéssel -, ami szerepet
jatszik az egészségi allapot romldsaban is. Ugyanakkor Piké Bettina ra-
a polgéri demokrécia esetében nem alakulhat ki egy specialisan kelet-
kozép-eurdpai valtozat, a nyugati demokracia az eddigi legéletképesebb
formaécio.

A kelet-eurdpai sajatossagoknal kihagyhatatlanok Bib6 Istvan megla-
tasai a zsakutcas fejlédésrdl és az , eltorzult magyar alkatrol”, miszerint
a benniinket ért sorozatos torténelmi katasztréfdk feldolgozatlansaga
vezetett a magyarsag érdekfelismerési zavarahoz, és az innen eredeztet-
het6 torzuldsok miatt a vezetSk nem tudtak j6 dontéseket hozni fontos
pillanatokban. Javulast csak e traumdk feldolgozédsaval lehetne elérni, de
a tekintélyelvd tarsadalmi gyokerek még mindig jelen vannak és hatral-
tatjak ezt a folyamatot.

Végiil zarasként az egészségfejlesztés teriiletére nyerhetiink bepillan-
tast. Itt a szerz6 fontosnak tartja hangstlyozni, hogy a kdrnyezeti saja-
tossagok nélkiil lehetetlen megérteni az egyének viselkedését, ami pedig
elengedhetetlen a magatartasorvoslasban. A talzott individualizmus itt
sem hatékony, inkdbb a tarsas tAmogatdsra, az dnbizalom novelésére kell
helyezni a hangsulyt. Az Utészoéban Buda Béla osztja meg a konyvrél
57016 értékes elemzését az olvasdkkal.

Pik6 Bettina nem akar a konyve fészerepldje lenni, végig mértéket tart,
nem valik elfogulttd egyik elmélettel kapcsolatban sem, hanem azokat
minél objektivebb formédban prébalja meg az olvasé rendelkezésére bo-
csatani. Teret enged a tovabbi kutatdsoknak is, hiszen minden témakor-
ben benne rejlik a tovabbi vizsgalédasok lehetSsége, amelyek akar mas
tudoményagak feldl is érkezhetnek, igy lenditve még tovabb a tudoményt
4j utak felé.

Németh Zsolt
Szegedi Tudomanyegyetem, BTK, Szociolégia Tanszék
6722 Szeged, Petdfi S. sgt. 22.
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Gyongyosi Zoltin: Az élet és test feletti rendelkezések joga

HVG-ORAC Lap- és Konyvkiadé Kft., Budapest, 2002. 478 oldal
ara: 4300 Ft + afa. ISBN 963 9404 37 3

A szerz6 célja, hogy ,egységes rendszerben targyalja az emberi test fe-
letti rendelkezések jogat, amely magaban foglalja a test, testrészek, emb-
ri6, méhmagzat, ivarsejt és gén jogallasat, felettiik fennall6 birtok- és tu-
lajdonviszonyok, a rdjuk vonatkoz6 kotelmek szabalyait, a rendelkezési
jog érvényesitésének modjat, és a betegjogok koziil azokat, amelyek koz-
vetleniil 6sszefiiggnek a test és élet feletti rendelkezések jogaval. Az adat-
védelem, az ide nem tartozé betegjogok, orvosi, intézményi feltételek,
kozigazgatasi rendelkezések, tarsadalombiztositds stb. kérdéseivel akkor
foglalkozik, ha azok elengedhetetlenek a test és élet feletti rendelkezési
jog konnyebb megértéséhez” (Bevezetd, 21. oldal). Kényve , inkdbb kiin-
dulépontnak tekinthet6 az egyes szituaciok jogi megoldasaihoz, &m arra
torekszik, hogy egy koherens jogi rendszert alkosson a sok részre tagolt,
gyakran nem azonos fogalmakat hasznél6 joganyag elemzésénél. E konyv-
nek az a célja, hogy a hatdrozott gyakorlat kialakitdsaban segitsen”
(ugyanott, 22. oldal).

A kotet lezdrasanak idépontja 2002. janius 30-a (az internetes elérhe-
téségeké 2002. junius 16-a). Ebbdl arra kovetkeztethettink (bar a szerzé
nem mondja ki), hogy az akkor hatdlyos joganyagot vette figyelembe.
(Jogtorténeti és jogdsszehasonlitasi szempontbol természetesen a mu sok-
kal gazdagabb anyagot dlel fel.) A roviditések jegyzéke és a Bevezetd alap-
jan képet alkothatunk a felhasznélt jogforrdsokrol. Talan nem lett volna
érdektelen ezeket kiilon is 0sszefoglalnia. Figyelembe veszi az in. Bioetikai
Egyezményt is (Ovideo, 1997. aprilis 4.) a parizsi Kiegészit6 Jegyzékonyv-
vel (1998. januar 12.) egytitt, s egyben utal arra, hogy ennek a dokumen-
tumnak a jogforras-jellege nem egyértelmd. Itt emlitjiik meg, hogy a Hei-
delbergi és Mannheimi Egyetem 2000. szeptember 19-ét6l 24-ig nem-
zetkozi szimpéziumot szentelt Heidelbergben a problémanak: ,The
Convention on Human Rights and Biomedicine of the Council of Europe
- a Suitable Model for World-Wide Regulation” cimmel.

A tandcskozas anyaga azoéta megjelent, ugyanezen cimmel, Jochen
Taupitz professzor szerkesztésében (Springer-Verlag, Berlin-Heidelberg,
2002, 833 oldal).

A konyv 17, kiilonboz6 terjedelmd fejezetben foglalkozik kitdzott fel-
adataival. A sajit test feletti nem-egészségiigyi rendelkezések jogival kezd6-
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dik, leszogezvén, hogy a jog az embert pusztan létezésénél fogva érték-
nek tekinti, s védi a személyt, a személyiséget, beleértve annak testét is. Talan
egyértelmdbb lenne, ha a szerzé6 a ,személyi jog” és a ,személyiségi jog”
kifejezést kovetkezetesebben megkiilonboztetné. A személyiség ugyanis
mas tudomanyoknak (pl. a pszicholégianak) is terminus technicusa, a
jelentésatfedések zavardk lehetnek. Elgondolkodtat6 a kovetkezé megéal-
lapitasa: ,Minél tobb onrendelkezési jogot engediink meg az egyénnek,
annal kevésbé foglalkozhat a sajat testével és személyiségével kapcsola-
tos akarataval a tarsadalom. A jogban foglalt, személyiségi jog f6lotti ren-
delkezési lehet6ségek pedig viszonylagosak: mindig a pillanatnyi kozfel-
fogast tiikrozik, s a pillanatnyi jogi kornyezet donti el” (27-28. oldal). A
személyiséguédelem aligha lehet a pillanatnyi kozfelfogds fiigguénye. A sze-
mélyiségvédelmi szakirodalmat egyébként a szerzé is gazdagitja a kovet-
kez6 alfejezetekben, folytatva ezzel az utébbi két-harom évtizedben meg-
indult fejlédést. Eszrevételeit igyekszik az (orvosi) etika szempontjaival
is megerdsiteni, 6sszhangba hozni

A konyv tematikai gazdagsagat kimeritéen bemutatni nem tudjuk,
csupan érzékeltetni. Véleménytink szerint példaul az dngyilkossigrol tett
megdéllapitasai érveket adnak azon orvosok magatartasahoz, akik az élet-
mentés pillanatait nem allitjdk szembe az onrendelkezés (hamis) abszo-
lutizédlasaval. A beteg dnrendelkezési joga korében igen szerencsésen ta-
lalja meg a magyar nyelvd kifejezéseket (elorendelet, tilto rendelet, létvég-
rendelet, helyettes dontéshozo) angolszasz jogintézményekre, melyek
magyar forditasa eddig értelemzavaré volt. Tobb fejezetben is érint olyan
tényéallast, melynek kapcsan az eutandzia sz6t hasznalja. Maga is utal a
fogalom tisztazatlansagara, szohasznalata azonban kovetkezetlennek
tdnik. Pl. a cselekvdképes beteg eutandziajoganak gyakorldsa mint alfejezet-
cim félrevezetd lehet (190. oldal). Megjegyezziik: az 1972. évi egészség-
tigyi torvénybél az nem olvashaté ki, hogy emberiességi szempontok
,Kkizarttd” tehették volna a betegnek betegsége haldlos voltarél valo tajé-
koztatasat. Indokolt esetben az orvos ettdl eltekinthetett. Mas kérdés, hogy
a gyakorlatban ez a ,kiskapu” szolgélt alapul a szokvanyos eljarashoz.

Kilonosen értékes fejezetei a konyvnek az emberi reprodukcioval, az
ivarsejt jogdlldsdval, az embriéval foglalkozo fejezetei. Ezek megallapité-
sai a legkiilonb6zébb élethelyzetekre kiterjed6 figyelemmel bizonyéara
gyakran idézett helyek lesznek a jovében.

Mindent egybevetve megéllapithatjuk, hogy jogaszok, orvosok, segité
foglalkozastiak, egyhazi személyek, betegjogi tarsadalmi szervezetek
munkatérsai, egyetemi hallgatok konnyen attekinthets, magvas jogdogma-
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tikai elemzéseket tartalmazd, gondolatokat is ébreszt6 jogi monografiat
vehetnek kézbe a személyiségvédelem eddig kellGen fel nem tért tertile-
térdl.
Dr. Lorincz Jend
Semmelweis Egyetem, Magatartdstudomanyi Intézet
1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.
E-mail: lorjen@net.sote.hu

Desmond Morris: Benséséges kotelékek

Hattér Kiado, Budapest, 2003. 218 oldal, ara: 2400 Ft
ISBN 963 9365 18 1

A Hattér Kiad6 Lélekkontroll sorozatanak Gj darabja egy 1971-ben, In-
timate Behaviour cimmel Londonban megjelent konyv forditasa, s mint
ilyen, a szakma szdmaéra elsésorban tudomanytorténeti érdekesség. Mél-
tanytalan is lenne hat, ha az elmult j6 harminc év lélektani, kommunika-
cidelméleti felfedezéseit szamon kérnénk rajta.

A kozvetlen emberi kommunikacié kutatasanak kezdetei szorosan és
szervesen kapcsolddnak a klasszikus lélektan bizonyos tertileteihez.
A nyelv és a beszéd lélektana, valamint a pszichoanalizis adalékai mel-
lett a jel- és gesztusbeszéd, valamint az emociondlis expresszio vizsgala-
ta adta a legtobb elméleti és gyakorlati adalékot a kommunikécié modern
kutatdsahoz.

A szerzére a benséséges emberi kapcsolatformak leirasakor jellemzé
az evoluacios megkozelités. A 60-as, 70-es években sziiletett j6 néhany je-
lentésebb, nonverbalis kommunikaciéval foglalkozé konyvhoz, tanul-
manyhoz hasonléan (Hall, Frank, Knapp stb.) gazdag az - els6sorban
féemlésokre vonatkoz6 - etologiai Osszevetés.

A konyv elsésorban a taktilis kommunikacio szerepével foglalkozik a
kiilonféle, benséséges emberi kapcsolatokban, melyeket az anya-magzat,
anya-csecsemd kapcsolattdl kezdve, s ebbél eredeztetve ir le nagy ala-
possaggal, sorra a véve a sziil6-gyermek kapcsolat kiillonb6z6 szakasza-
inak, a parkapcsolatoknak, ezen belil is a szexualis kapcsolatnak, a tar-
sas kapcsolatoknak érintéses kommunikacios jellegzetességeit.

Az etoldgiai 0sszevetések mellett érdekes kultartorténeti adalékokkal
gazdagodhat az olvasé pl. a kiilonféle integetések, érintéses tidvozlési
formak (fold megcsokoldsa valakinek a laba el6tt, labcsok, kézesok, kéz-
fogas, vall vagy fej érintése stb.) megismerésének terén. Erdekes és napja-
ink kutatdsaiig mutat6 a nagyvarosi ember érintéspotlékainak (6nmagunk
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érintése, hazi kedvencek, élettelen targyak érintése stb.) elemzése. Figye-
lemre mélté a szerzé gondolatmenete a kiilonféle funkciéban elénk ke-
rulé allatokkal (taplalék, hazi kedvenc, kisérleti allat) kapcsolatos attitdd-
jeinket illetGen.

Szémos empirikus vizsgélat erdsiti Morrisnak az udvarlasi viselkedés-
formék rendezett sorozatédrdl irott megfigyeléseit. Az emberi paralkotas
folyamatanak mozzanatait - 12 lépcsében - a személyek kiilonféle (vo-
kalis, taktilis, proxemikai stb.) nonverbdlis kommunikaciés aktusaiban
ragadja meg: 1. szem - test; 2. szem - szem; 3. hang - hang; 4. kéz - kéz
stb. Vagyis, az emberi udvarlasban a tekintetkommunikdci6 és a vokalis
kommunikacids tizenetvaltds megeldzi az érintéses kommunikaciét. (Az
5-12. fokozat 1épcséi ehhez képest mar csak az érintések fokozodé inti-
mitdsat jelolik.)

A szerz6 kritikusan mutatja be az Egyesiilt Allamok néhany allaméa-
ban a konyv megirdsakor is hatalyos torvényeket, melyek bizonyos fajta
szexuadlis érintkezési formakat hazassdgon beliil is biintetendének tarta-
nak. Ugyanakkor - legalabbis napjainkbol szemlélve - a pedofilia-gya-
nus esetekkel kapcsolatosan felttinéen elnézé a szerzé. Ezt irja az elko-
vetékkel kapcsolatban: , Felnéttel képtelenek érdemi kapcsolatot terem-
teni, ezért a gyerekekhez fordulnak, akik mit sem sejtenek a felnétt tabuk
szigorarol. Az ilyen férfiak gyakran csupan holmi szelid, baratsagos tes-
ti érintkezést akarnak, &m nyomban elszabadulnak a véres indulatok, és
a cselekményt a kozvélemény szintiszta szexualitdsnak konyveli el. Le-
het szexudlis tartalma is persze, de ez nem torvényszerd, és sok szeren-
csétlen oreget hurcoltak mar meg vétlenul.” (165. o.)

Morris konyve konnyed (helyenként a vulgaritas hatarat stroléan
keresetlen) hangvétele olvashat6va teszi érdekes, sokoldaltan megalapo-
zott gondolatmeneteit. Latnunk kell azonban, hogy az elmult 30 év 1é-
lektani, antropolégiai és kommunikacioelméleti kutatasai jelentésen meg-
haladtdk méar mindazt, ami a md megirdsanak idején még atiit6 erejd
lehetett. A szakma szdméara sem érdektelen olvasmanybél ugyanakkor
fajéan hianyoznak a filologiai adatok.

Dr. Spannraft Marcellina
Semmelweis Egyetem, Magatartastudoméanyi Tanszék
1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.
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Em Griffin: Egytitt-1ét. Mit6l j6 egy csoport?

Harmat Kiad6, Budapest, 2003. 248 oldal, &ra: 1750 Ft
ISBN 963 9148 84 9

~Hogy a csoportokkal mennyi gond van!” ... ,Kinek ne lennének kelle-
metlen emlékei arrél, milyen reménytelentiil nehéz kozos nevezdére juttatni
az embereket, vagy azt elérni, hogy mindenki idében érkezzen.” ... ,Azon-
ban vannak dolgok, amelyek még ennél is jobban idegesitenek: szaraz
szendvicsek melletti semmitmondo, tires fecsegések, vagy azok a gyomor-
szorité konfliktusok, amelyek olykor hivé emberek kdzott is kirobbanhat-
nak, akik ugyan Urukat egyforman szeretik, &m egymast ki nem 4ll-
hatjak.”

Azoknak, akik mar vezettek valaha csoportot, vagy csak tagjai voltak
valamilyen csoportnak - légyen az akar egy hétkdznapi munkahelyi
kozosség - valoszintleg ismerdsnek tinnek a fontebbi, a kotetbdl idézett
sorok. A csoport, a kozosség azonban az embernek lételeme, alapkozege
- nem lehet csoport nélkiil éIni. Eppen ezért érdemes megtanulni, hogy
hogyan lehet azt minél jobba tenni.

Em Griffin immar harmadik magyarul megjelené kotetében errdl ol-
vashatunk. A szerzé - akit két kordbbi, itthon megjelend kotete utan ta-
lan csak roviden sziikséges bemutatni a hazai olvas6kozonség el6tt -
kommunikéaciéelméleti szakember, tobb mint harminc éve tanit a Chica-
go-beli Wheaton College-ban. PhD-jét a meggy6zés egyes sajatossagai-
nak kisérleti igazolasaval szerezte. Elkotelezett keresztény, aki hitének,
vallasanak szempontjait szervesen beépiti konyveibe is, s aki kozosségi
tapasztalatainak egy részét keresztény kiscsoportok vezetése soran sze-
rezte.

Jelen kotete elsGsorban az onkéntes alapon szervezédd csoportok tu-
lajdonsagairél, mikodésiik szabalyszertségeirdl, vezetésiik eszkozeirdl
sz0l. Szamos megallapitdsa azonban barmilyen csoportra alkalmazhato
- akar egy iskolai osztalyra, vagy egy munkahelyre. A szerzé haromféle
jellemzé csoportot kiillonboztet meg azok felépitése, céljai, mikodésbeli
jellemz6i alapjan. Az elsé tipus a feladatmegoldo csoport. Ide tartozik pl.
egy karitativ csoport, mely a kdrnyék szegényein akar segiteni, s tagjai
erre konkrét tervet dolgoznak ki, s a tervbél adodo feladatokat hajtjak
végre. A masodik tipust a szerzé kapcsolatépits csoport névvel illeti. Ilyen
pl. egy klubszeri csoportosulds, vagy - a szerzd szerint - akar egy ima-
kozosség. Itt a tagok jelentds részben eleve azért gytdlnek ossze, hogy
egyszerten egytitt legyenek. Lehetnek persze az egytittlét soran konkrét
céljaik is, de a csoport egyik {6 mozgatérugodja, lényegi eleme maga az



Kényvszemle 91

egytittlét. A harmadik csoportfajta az an. befolyast gyakorlé csoport. Erre
a szerz6 az Anonim Alkoholistdkat hozza példaként. Itt a tagok - csak-
ugy, mint a feladatmegold6 csoportban - konkrét, de a szerzé sugallata
szerint hosszabb tava célokra szovetkeznek. A tagok egymast segitik -
befolyasoljak - a cél elérésére, az adott példaban pl. arra, hogy ne igya-
nak alkoholt.

Természetesen barmely csoportban idérél idére a leghangstlyosabb
elem mellett megjelenik a masik kett6. A szerzé mindegyik csoporttipus
miikodésérdl leir szamos jellemzé6t, néha tandcsot is ftizve ezekhez. Ilyen
pl., hogy a feladatmegold6 csoportban egy 1j feladatot milyen fazisokon
keresztiil fogadnak el a tagok, illetve hogy az ilyen csoport kicsi és parat-
lan létszamu legyen; hogy a kapcsolatépitében a vezetd jo, ha hattérbe
hazédik, s hogy egy ilyen csoportban komoly dnfeltaras nélkiil hoszszabb
id6 utan nem megy rendesen a szekér; hogy a befolyéast gyakorléban
kiilonosen fontos elére tisztdzni, hogy mi torténik, ha valaki vét a szaba-
lyok ellen; stb.

A csoportokrdl sz616 bevezets utan a vezetérdl, annak feladatairdl, a
vezetés szabdlyairdl sz6l a szerzé. E részben kiilon fejezetben targyalja a
dontés és a vitavezetés kérdéseit. A dontési részben bemutat néhany egy-
szerd dontési modszert, technikat: a szavazast, a kiilsg, szakért6i don-
tést, a csoportos rangsorolast, valamint a konszenzust. Mindegyiket vizs-
gélja a jo dontés sziiletésének valdszintisége, a dontésre forditott id6, a
dontés iranti elkotelezettség létrejotte, a csoportkohézié erésodésének
szempontja szerint, valamint annak alapjan, hogy a dontési folyamatok-
ban szerzett tudds mennyire hasznosithat6 az egyes csoporttagok altal a
késdébbiekben.

A kotet vitavezetésrdl szol6 fejezete kiemelkedd. Griffin ebben amel-
lett érvel, hogy a vita soran az a lényeg, hogy az emberek meg merjenek
nyilni, ki merjék mondani azt, ami van, ne csak azt, ami kellene, hogy
legyen. Az ehhez sziikséges nyilt, batorit6 légkor megteremtésérdl és a
konstruktiv, alig észrevehetd irdnyitas lehetGségeirdl ir ebben a fejezet-
ben. Az itt leirtak - pl., hogy a vezetének vigyaznia kell a magabiztos
follépéssel, vagy, hogy a vita végén lehetéleg ne zarja le a beszélgetést -
jo része elengedhetetlen kellék az é16, nyilt, pergé vitdk vezetéséhez.

Kilon rész sz6l a csoportban valé kapcsolatokrol, azok alakulasardl.
A 6 hangsuly az onfeltardson és a konfliktusmegoldason van. Itt termé-
szetesen el6keriilnek a humanisztikus irdnyzatok nagy alakjainak gon-
dolatai - el6térben Rogers-szel - és azok kritikgja is.

A vitavezetés utan a kotet masik kiemelkedd, sét, talan a legjobban
sikertilt fejezete a devianciarél szol6 iras. A szerzd itt kiilonosen Gssze-
szedetten, vilagosan, logikusan épiti fel mondandéjat. Sz6 esik arrol, hogy
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hogyan , keletkeznek” deviansok a csoportban; azokrol a vezetSk altal is
kevéssé ismert és igy ki sem haszndlt jellegzetességekrdl, hogy a devidns
tag megléte miképpen mozdithatja elére a csoportfolyamatokat stb. Ez a
fejezet egészen kivalo, nagyszertden foglalja 6ssze a gyakorlati tapaszta-
latokat és csoportdinamikai megfigyeléseket.

Sz6 esik még a kotetben az onbeteljesits joslatokrol, a meggy6zésrdl,
ez utébbi technikai és etikai vonatkozasairdl, élvezetes, gyakorlatias sti-
lusban, a szerz6 sok-sok sajat élményével illusztralva, melyeket hol biisz-
kén, hol jelentds onirénidaval emleget.

A kotet hangstlyozottan at van itatva a keresztény szemlélettel, pél-
dakkal - részben talan azért is, mert a csoportok, amiket példaként meg-
megemlit, tobbnyire keresztény csoportok, vagy keresztény iskoldkban
egyttt 1évé diakok kozosségei. Az érvelésben is gyakran taldlkozunk ke-
resztény érvekkel. Ugyanakkor a kotet egyik eréssége, hogy ez nem all
ellentétben a csoportdinamikai, szocidlpszichologiai elemzésekkel. Griffin
tipikus jo példa arra a katolikus tételre, mely szerint a , kegyelem a ter-
mészetre épiil”. A kotetet illetGen ez azt jelenti, hogy a csoportdinamika-
ban, a konfliktus- és problémamegoldasban a keresztényeknek ugyan-
azokkal a nehézségekkel kell szembenézni, mint azoknak, akik nem vall&-
sosak. Bar a vallasossag sok szempontbdl eréforrast jelenthet konfliktusok
kezelésében, 6nmagaban nem oldja meg a problémékat, s6t, nem kiiszo-
boli ki azok jelentkezését.

Griffinnél a valldsossag és a szakmaisag nagyszerd egysége jelenik meg.
Keresztény kozosséget, kiscsoportot vezetSk szamara a kotet szinte ko-
telez6 olvasmany kellene, hogy legyen. Ezen tal j6 szivvel ajanlhaté mind-
azoknak, akik - nem feltétlentil valldsos - csoportokat vezetnek: peda-
gogusoknak, pszicholégusoknak, mentalhigiénés szakembereknek, mun-
kacsoportok, onkéntes csoportok vezetSinek.

Dr. Loéke Janos
Semmelweis Egyetem, Magatartdstudomanyi Intézet
1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.
E-mail: lokjan@net.sote.hu
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David Lewis: Hogyan értessiik meg magunkat?
A hatékony kommunikacié gyakorlati Gtmutatdja

Bagolyvar Kiad6, Budapest, 2001. 239 oldal, ara: 1450 Ft
ISBN 963 9197 68 8

A kodnyv a Bagolyvar Kiad6 kommunikécios sorozataban jelent meg, mely-
ben mind a kétszemélyes, mind a nyilvanos kommunikacié témaibdl sza-
mos munka kapott mar helyet.

Jelen kotet az utébbi kategoridba illeszkedik; iréja elsésorban a nyilva-
nos beszéd, az el6adoi kommunikacio rejtelmeibe igyekszik bevezetni az
olvasot. A szerzé$ - angliai pszicholégus - testkozelbél ismeri a nyilva-
nos szereplés sikerét és buktatoéit; amellett, hogy mintegy harminc kotet
ir6ja, ismert radids és TV-s szerepld. Cégével, a tizenot éve alapitott David
Lewis Consultancy-val szamos vallalatnak tart vezet6i, kommunikécios,
stresszkezel6 tréningeket.

A szerzé a kotetben szdmos, a klasszikus retorikabol ismert fogast ir
le. Ilyen pl. az alapos folkésziilés, a mondanival6 tagolasa, a kozonség-
hez illeszked6 megfogalmazasok, a befejezés megtervezése stb. Merit a
nem klasszikus retorika médszereibdl is; részletezi pl. a képszerd megfo-
galmazasok elényeit, sz6l a kiillonbdzé érzékszervi modalitdsok haszna-
latardl stb. Bar a kotet elsé fejezeteiben meglehetdsen sok anyagot szed
Ossze a szonoklas, illetve el6adéds témajardl, és ezeket elég tigyesen, gya-
korlatiasan targyalja, a ktet tobb szempontbdl is kivannival6t hagy maga
utan. Az egyes fejezetek felépitése kissé 9sszeszedetlen. Nehezen indo-
kolhato, hogy egyes szovegrészek miért keriiltek egymas mellé, vagy egy-
mastol messzebb. Nincs megfelel$ atvezetés az egyes részek kozott. To-
vabb neheziti a konnyd tajékozodast és a megértést a szedés gyongesé-
ge: az egyes alfejezetek betdtipusa, mérete, szdmozasa tobb faradsagot
érdemelt volna. Nehezen érthet6 a kotet tartalmi folépitése is - mig bizo-
nyos dolgokat részletesen targyal (ilyen pl. a beszéd lezarésa, a befeje-
zés), addig mas témdk szinte teljesen kimaradnak, de legalabbis nagyon
kis hangsuly kertil rajuk. Ilyen pl. az ugyancsak a klasszikus retorika esz-
kozeibe tartoz6 ismétlés, az ellentétek, parhuzamok alkalmazasa stb.
Maskor a kiilonb6zé fontossagt elemek azonos hangsulyt kapnak, igy
néhany nagyon lényeges tudnival6 - bar le van irva - elsikkad. Ilyen pl.
a TV-s szereplésnél a kulcsiizenetek atadasanak modja. Csak mintegy
mellékesen jelenik meg a kotetben a kongruencia, pedig ennek fontossa-
ga, fejlesztése alapvetS az el6addi készségek csiszolasaban. Ezek sajnéla-
tos hianyossagok.
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A hidnyossagok észrevételezése mellett azonban nagyon jol sikertilt
részeket is talalhat az olvasé. Nagyon hasznos, tigyes rész a kotetben a
nyilvanos el6adas technikai feltételeirdl, szabalyairdl szol6 fejezet. E rész-
ben a flipchart, az irdsvetits, a diavetités és a projektor hasznalatat te-
kinti at a szerzé. (A projektorrél viszonylag kevés sz6 esik még, mivel a
kotet eredeti megjelenésekor, 1996-ban ez a technika még dragéabb és jo-
val nehézkesebb volt, mint manapsag. A diavetitésnél elmondottak vi-
szont jelentds részben haszndlhatok a projektoros vetitésnél is.) A kotet e
fejezetében a szerzé sok, tomoren megfogalmazott, jol hasznalhato, gya-
korlati tandcsot ad. Ilyen pl. a vetitévaszon elhelyezésének médja, a va-
szon nagysaganak a hallgatésag fliggvényében val6 megvalasztasa, a
kiilonboz6 szinek hasznalata, egy-egy flipchartra irt oldalon vagy veti-
tett képen elhelyezendd szoveg mennyisége. Ez a rész a kotet egyik erds-
sége, messze jobb, mint az ezt megel6z6 anyag nagy tobbsége.

Ugyancsak jo a jegyzetek és a handoutok hasznalatanak taglalasa. Itt
is sok praktikus tandcs hangzik el, pl. a kis jegyzetkartydk hasznalata il-
letve ezek laza dsszeftizése, mely meggétolja, hogy kértyaink - ha leejte-
nénk Gket - szétessenek.

Hasonldan j6 dtletsor szerepel a médiaszereplésrél szol6 fejezetben. Itt
is sok, konkrét, aprésagnak ting, de lényeges szempontot kaphat az ol-
vaso a szereplésre valo folkésziiléshez. Ilyen pl. TV-interjandl a {6 tize-
net ataddsanak id6zitése - bar ez, mint fontebb is utaltam rd, sajnos nincs
megfelel6en hangsualyozva, kiemelve - az 61t6zkddés néhany alapszaba-
lya, a sminkelés alapelemei, a tekintet irdnydnak tartdsa, vagy radiobe-
szédnél a megfelel6 mimika és gesztikulacid, mely segit abban, hogy a
nyilatkozé csokkentse lampaldzat, jobban magara talaljon, s hitelesebben
tudja kozolni mondandéjat.

Az e fejezetekben talalhaté tanacsok egy része a jozan paraszti észt
hasznalva is eszébe juthat az el6ad6knak. A recenzens tapasztalata azon-
ban az, hogy kevés el6ad6 gondolja végig e kérdéseket, igy az itt kozolt
tandcsgytjteménynek még az a része is, mely pedig szinte magatol érte-
t6d6 igazsdgokat tartalmaz, nagyon hasznos.

A kotet érdekessége egy, a kiilonbozé kultarakbol jové résztvevik sza-
mara tartott eldadasok mikéntjérdl szol6 fejezet - a szerz6 itt is egy sor
,mit tegyek - mit ne tegyek?” tipusti szamarvezetét ad az olvasonak. E
fejezetbSl megtudhat6 példaul, hogy japan hallgatésdg szaméra bocsa-
natkéréssel érdemes kezdeni az el6adast, hogy arab partnerek esetén a
késésen nem szabad megsértédni, mert pl. a ,délutan két 6ra” nem azt
jelenti, amit mi érttink alatta, hanem, hogy , valamikor a kora délutan
folyaman”, stb. A kelet-eurdpai kultardkat egy kalap ala véve, ezekrdl
azt irja, hogy a kommunizmus hatésai, szabalyai sok helyen érzédnek
még. (Anélkiil, hogy a szerzé eme allitasaval vitaba szallnék, azt gondo-
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lom, hogy sok szempontbél valéjadban nem a kommunizmus, hanem még
a feudalizmus 6roksége az, ami észlelheté ndlunk.) Az e fejezetben tér-
gyaltaknal egyébként sok helyen mar nem egyértelmden az el6adasok
tartasarol beszél a szerz6, hanem éltalaban a kommunikéciérdl, jelentés
részben az tizleti targyaldsrol. Ez a fejezet hasznos lehet azoknak, akik
kilfoldi, els6sorban nem eurdpai hallgatésag szamadra is tartanak eléada-
sokat.

Osszességében a kotet némileg egyenetlen szinvonalta. Kevésbé sike-
riilt részek nagyon j6 fejezetekkel valtjdk egymast. Egyenetlensége, hia-
nyossédgai ellenére is mindazoknak jo segitség lehet, akik el6adnak, nyil-
vanossag el6tt szerepelnek.

Dr. Loke Janos
Semmelweis Egyetem, Magatartdstudoményi Intézet
1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.
E-mail: lokjan@net.sote.hu

Hordnyi Ozséb (szerk.): A sokarca kép.
Vilogatott tanulmanyok a képek logikajarol

Typotex, Budapest, 2003 (2. médositott kiadas). 447 oldal + 49 oldal
melléklet, ara: 3800 Ft. ISBN 963 9326 76 3

Horéanyi Ozséb a kommunikaciéelmélet egyik hazai attordje és vezets
egyénisége. Nagy és szertedgazo munkassaganak fontos része a most, tobb
mint 20 év utan (csekély modositasokkal) Gjra kiadott kotet a képrdl, a
képi reprezentaciorol, ami Horanyi fejlédésének olyan korszakdban szii-
letett, amikor lathatéan a szemiotika hatdsa alatt allt, gyanithatéan e
hatds nyomén kezdett egyéltalan foglalkozni a kommunikacioval, és le-
bilincselte a képkonstrukcio, a képi reprezentaciok és a képi kommuni-
kécio vilaga. E korszakabol tobb fontos kozleménye szarmazik, régi kony-
vei a montdzsrol, a fotomtivészet szemiotikai aspektusairél, illetve ez a
sajatos valogatds a képelmélet Gombrich majd Goodman 4ltal fémjelzett
iranyzatarol, amelybdl nagyon sokféle teoretikus képértelmezési probal-
kozas eredt. Sajnos, a korabbi irasok nagy része ma mar nehezen lelhet6
fel, pedig ma is nagyon aktuélisak lennének. A nyolcvanas években a
szakma érdeklédése (és ezt mar e valogatds utolsé tanulményai is mu-
tatjak) a reprezentaciérdl az interakciéra, a képi kommunikaciés aktu-
sokra, illetve a nagy szociolingvisztikai, vagy interakci6s rendszerekre te-
v6dott at, és emiatt az utobbi mintegy két évtizedben a szakirodalom
aranylag keveset foglalkozott ezzel a tematikaval.
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Most Horanyi meglévé irasaiban hidba probaltam utdnanézni a régi
publikéciok bibliogréafiai adatainak, sehol sem talaltam pl. a vdlogatas
eredeti kiadasanak adatait (ez rossz pont e kotetnek, és talan a szerkesz-
tének is, e legjobb esetben talzott szerénység, habet sua fata libelli, ilyen
kotet esetében a szerkeszt6 tartozik az olvasonak a konyv torténetének
megrajzolasaval), igy csak emlékezetemre tdmaszkodva allithatom, hogy
a kotet a Tomegkommunikéciés Kutatokozpont sorozatdban jelent meg,
és ez a sorozat az intézmény rendszervaltozaskor tortént (jogutoéd nél-
kiili) megsziintetése utdn gazdatlan lett és elenyészett. Pedig pl. Horanyi
munkait (mint sok més egyéb kotetet ebbdl a sorozatboél) nem tette avitta
az id6, csak a nehéz hozzéaférhetéség miatt késlekedett jelentdségének
felismerése és hatasdnak befogadasa a ma nagy divatta valt kommuni-
kaciés oktatasba, és a sajnos ma még Csipkerdzsika-almat alvo (legfel-
jebb néhany kis mozgésos ,életjelenséget” mutatd) hazai kommunikaci-
6s kutatdsba.

Igy hat nagyon idészerd volt, hogy a Typotex kiadja a valogatést. Mélto,
szép formédban tette, talan a 49 melléklet, a kiilonféle - tobbnyire ismert,
de néhany ritkdbb - képzémiivészeti dbrazolas megért volna szines rep-
rodukcidkat, bar igy, fekete-fehér formaban, ahogy nyilvan az eredeti
(a kotet forditasainak forrasaiként szolgald) kozlemények is hoztak Sket,
kell6en kifejezik mondanivaldjukat.

Horanyi az 4j kiadashoz kitdnd, dinamikus bevezet6t irt, amelyben
aldhazza, hogy nem mtvészetelméleti cél, hanem a képi reprezentécio
elméletének kibontakozasa a konyv targya, és hogy sok alapvetd kérdés
e reprezentdcio természetét, kereteit, mikodésmodjat, kommunikacios
dinamikajat illetéen maig is tisztazatlan. Indokolja a vélogatast, nem to-
rekedett teljességre, nem tdmaszkodott egyrészt a képpel, képi reprezen-
tacioval kapcsolatos mas hazai kozleményekre, de masrészt a kommu-
nikdcidelmélet olyan relevans fejleményeire sem, amelyekrél a megfelel6
konyvek magyarul is megjelentek (és amelyek nyilvan a téma irant érdek-
16d6 olvas6 szdméra ismertek, és ha nem, pl. azért, mert valaki a mivé-
szetelméletek feldl kozelit, akkor az tgyis szenzitizalodik és orientalodik
ezek felé).

A kotetet Gombrich , Elmélkedés egy vesszépariparol, avagy a mivé-
szi forma gyoOkerei” cimd klasszikus tanulménya nyitja, amelyet Israel van
Meckenem , Vesszéparipa” cimd képe nyomdn irt, és amely az egész
problematikat felveti.

A témat azutdn Nelson Goodman 4ltalanositotta és szisztematizalta,
hires ,Languages of Art” cimd konyvében mar a képek, képiség, képi,
illetve ,képzeti” reprezentaciok, keretek, sémak, metaforak izgalmas el-
méleti rendszere bontakozik ki a kozreadott (két fejezetnyi) forditas nyo-
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man. Goodman hamar 6riasi visszhangot valtott ki, néhanyan vitaztak
vele, de még tobben - szinte az alaklélektanban leirt hirtelen rdismerési
élmény elevenségével - raismertek benne az 1Gj perspektivara, és tovabb-
vitték azt. Bennett a konvenciok és a percepcids, valamint értelmezési
kontextusok kapcsolatar6l, Walton a reprezentaciok és a szimbélumok
viszonyarol, masok a képi reprezentaciok kognitiv szerkezetérél irtak -
a kotet masodik részében errél nyolc szemelvény szol.

A harmadik rész 6t tanulmanya a képi beszédaktusok, a képi kommu-
nikdci6 altalanos szabalyszertségeit vizsgdlja. Itt a nyelv és a kép, a refe-
rencidlis osszeftiggések, illetve a megértési és hatdssal kapcsolatos saja-
tossagok kertilnek el6.

Ezt kdvetSen terminologiai jegyzék adja meg, hogy a forditdsban mely
angol kifejezéseket milyen magyar széval vagy szavakkal forditottdk (ez
rendkiviil hasznos), ezutan nagy, 0sszesitett bibliogréfia talalhato a ko-
tet végén, valamint a mellékletek, amelyekre a szoveg utal.

Voltaképpen kér, hogy itt, a mtivészetelméleti inditasd témakidolgo-
zas sui generis kommunikacidelméleti atértelmezésének és felhasznala-
sdnak kiteljesedésénél megéllt a valogatas. J6 lenne ezt a kérdéskort to-
vabb vinni a mai kommunikacidkutatés irdnyzatai és diskurzusai felé,
annal is inkabb, mert igy mindegyik, a valogatdsban szerepl¢ irdsban még
nagyon sok a mdvészetelméleti példa, utanérzés, ismétlés a gombrich-i
és goodmani hagyoméanyok nyoman, és nehezen bontakozik ki valami-
féle szintézis. De hét ez val6szintleg nagy és nehéz munka lenne, és nem
is férne be e vélogatas keretébe, hacsak nem a szerkeszté altal irt valami-
féle attekinté tanulmany forméjaban.

A valogatas mindenesetre felébreszti az igényt és érdekl6dést a téma
irant, amely eddig nagyon hianyzott a hazai kommunikéciés irodalom-
boél (pedig a televizié megjelenése 6ta a képi kommunikacié elarasztotta
a vilagot, de mar a fototechnikai képrogzités és a mozgokép is rendkiviil
aktuédlissa tette volna ezt a jelenségkort - &m lehetséges, hogy burjanza-
saval és gyors sokarctisagaval Ossze is zavarta...).

Bizonyos, hogy sikerkonyv lesz a kommunikacié szakkonyvei kozott.

Dr. Buda Béla
Nemzeti Drogmegel6zési Intézet
1145 Budapest, Amerikai at 96.
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Nyiri Krist6f - Kovéacs Gébor (szerk.): Virtualis egyetem
Magyarorszagon

Typotex, Budapest, 2003. 546 oldal, ara: 3200 Ft. ISBN 963 9326 66 6

Az utobbi években sokszor volt alkalmam neves szakemberek lelkes el6-
rejelzéseit hallani - kiilfoldon elsGsorban, de itthon is - arrél, hogyan fogja
forradalmasitani az Internet a felsGoktatast. A ,falak nélkiili egyetem”,
az informacids szabadsag, a korlatlan hozzaférhetéség a tuddshoz, az
interaktiv tanulas tavlatai stb. nagyon csabiténak ttinnek egy olyan vi-
lagban, amelyet ma el6szeretettel neveznek tudasalapta tarsadalomnak,
E-kultaranak, és amelyben létfontossagu az élethosszig tarto tanulds. A vi-
laghalon taldlhaté informaécio tényleg fenomendlis, az elektronikus kom-
munikdci6 lehetSségei valoban Oriasiak, de azért az egyetem virtualitasat
mégis nehéz elképzelni, akkor is, ha a tavoktatds divatjat mint valoszint
koztes allomast (pl. a brit Open University rendszerét) vessziik szem-
lugyre.

Minden lelkes szakember kozott, aki az internetes oktatasban forra-
dalmat sejt, valészindleg Nyiri Kristof a leglelkesebb. O mar j6 10 eszten-
deje 4j kommunikacids filozéfian dolgozik, nézetei szerint eddigi kulta-
rank az frasbeliség kultardja volt, a textualitas sokféle mentalitasbeli,
kognitiv kotottséget hoz magdaval, a fogalmi absztrakcio, amivel jér, egy-
fajta gondolkodasi kényszerpalya. A vilaghdlo6 visszahozza a kozvetlensé-
get, a kommunikéci6 személyességét, a formalis kommunikacié rendsze-
reibe az absztrakcié mellett visszatér a kép és a hang, a tudas intertex-
tuéalissa valik, mert a tanul6 ismét kérdezhet, vélekedhet, kommentalhat.
Nyiri kommunikaciofilozoéfidjanak fejlédése igen eleven és dinamikus, az
utébbi években nagyszabasa kutatdst koordindl a mobiltelefon okozta
kommunikacids (illetve/és tarsadalmi és lélektani) valtozasokrdl, és val-
tozatlanul sajatosan optimista allaspontot képvisel az elektronikus kom-
munikaciés vilag 4j antropoldgiajaval kapcsolatosan.

Legnagyobb visszhangot azonban a virtudlis egyetem elméletével val-
tott ki itthon, és a tudomanyos (f6leg a tarsadalomtudoményi) kozosség-
ben nagy érdekl6dés kisérte az altala kezdeményezett programot, ame-
lyet Uniworld-nek nevezett el. Ebben tobb magyar egyetem, sok kivalo
magyar tudds és amerikai egyetemek, amerikai szakemberek kezdtek el
internetes oktatast. A cél az volt, hogy a legmagasabb szinti tuddsanyag
keriiljon a tanuldkhoz, ezen a tandr folyamatosan tudjon véltoztatni, és
ezzel kapcsolatosan elektronikus kommunikacié induljon meg és folyjon
az oktatok kozosségében is és a tanulokkal.
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Errél a kezdeményezésrdl jelent meg ez a kotet, amely maga is rend-
hagyo, mert rendkiviil eleven, liiktets, az érdekl6dé szakember szamara
letehetetlen olvasmany, amely tovabbgondolkodast kényszerit ki, és vi-
tara ingerel. Rendhagyo6 abbdl a szempontbdl, hogy Nyiri Krist6f tobb
sajtointerjajaval indit. Ez j6 vélasztas, a legjobb bevezetés, ugyanis az
interjuk kittindk, tartalmuk elSre vetiti a kotet 1ényegét. Ezekben sz6 van
a telehaz kisérletrdl, amely a globalizaci6 és a lokélis kulttara 6j tipusta
kapcsolodasat teszi lehetévé, és Nyiri tobb vonatkozasban is védi az tj
kommunikacios perspektivdkat a konzervativ félelmektdl és megitélé-
sektdl.

Az els6 - mintegy a bevezet6, és f6leg interjuk Gjrakozlésébdl all6 - rész
utan egy , Tanulméanyok” cimd rész kovetkezik, itt Rudenstine és Han-
nach az Internet lehetéségeit bemutat6 irasai utan Raschke esszéje ko-
vetkezik a digitédlis kulttararol, a harmadik tudasforradalomrdl, illetve a
jové hiperegyetemérdl, majd tobb mas tanulmany kozott Nyiri kitiné
irasai olvashatdk a virtualis egyetem elméletérdl.

Ezutan harom részben olyan tanulmanyok talalhatok a kotetben, ame-
lyek az Uniworld /http:/ /www.uniworld.hu/ kurzusairdl, szabadegye-
temérdl és nyitott egyetemérdl adnak attekintéseket. Az egyetemi kurzu-
sok kozott kiemelkednek Nyiri frasai, 6 kovetkezetesen végigviszi az al-
tala kommunikéciéfilozéfiainak nevezett nézépontot, ennek jegyében
elemzi a politikaelméletet, a filozéfiatorténetet és az etika torténetét, de
kitdné a , Wittgenstein és a képek logikdja” cimi tanulmany is. Witt-
genstein Nyiri {6 témaja, a korabbi évtizedekben errdl sokat irt, itt a kép-
erny6kon megjelend képi kommunikaciés aspektusokat koti ossze Witt-
genstein filozoéfidjaval.

A szabadegyetemek és a nyitott egyetem témagazdasaga meglepd,
kultaraelméleti, vallas-, tudomany- és tarsadalomfilozéfiai, teoldgiai,
megismeréstudomanyi, irodalomtudoményi szemelvények kovetkeznek,
ezek - mint Nyiri emlitett tanulmanyai is - részletek a kiilonféle tananya-
gokbol, programokbdl. Kiilonb6z6 mindségtiek ezek, Nyiri egészen ki-
ting, 6 komolyan veszi, amit a vilaghalorél ir, hogy itt - az él6beszédhez
hasonléan - nem sziikséges a kotott logikai rend, 6 valéban kollokvidlis,
ledgazo, szabatosan haszndlja ugyan a szakfogalmakat, és utaldsai nagy-
szabast elméleteket sejtetnek, de fogalmazdsmodja gyakran jatékos, és
nem torekszik mondanivaléjanak teoretikus lekerekitésére, hanem fogal-
mazasmodjaval is érzékelteti, hogy itt a valosdg valamiféle kreativ vizs-
galatarol, a torvényszertségek kozos keresésérdl van sz, és nem deklara-
ciérol, ontologiai megkozelitésmodrol. Nyiri minden irdsa nagy jegyzetap-
paratust tartalmaz, szamomra ez taldn még a szévegeknél is érdekesebb,
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mert itt Nyiri nem atallja kommentalni olvasmanyait, ramutat belsé 6ssze-
figgésekre, értékel és birdl, elmélkedik. Szerintem jegyzetei mutatjak leg-
inkabb a virtudlis egyetem tavlatait. Tobb szemelvény rovid, dltaldnos,
némelyiknek hianyos az irodalomjegyzéke is. Taldn még Pléh Csaba
~Gondolkodnak-e a gépek?” cim irdsa érdemel emlitést, mint szovegsze-
riségében, felépitésében és informacids tartalmaban kiemelkedé fejezet.

A koteten toprengeni kell, és - mint emlitettiik - vitara is serkent. Nyiri
sajtonyilatkozatai, interjai a 2000. év végéig lelkendezé sikertorténetek,
am ezutan problémdk is felbukkannak benniik. A Magyar Hirlap 2001.
jalius 14-i szamban megjelent interjuban (a kdtetben a 44-48. oldalon)
egyrészt indulatosan védi meg a vilaghalot a fiiggdség keltésének gyako-
ri vadjatol, de sajat ,gytimolcsozé tudomanyos kudarcardl” is beszél.
Részben amerikai oktat6i élményei kapcsan jott rd, hogy ,,...ez az egész
- egyszertden nem mukodik. ... A személyes taldlkozas gondolati haté-
konysagéat semmi sem pétolhatja. Ez szamomra igazi, megrazo, filozofi-
ai felismerés volt” (46-47 old.). A kitekintésben az utolsé két oldalon is
megjelenik ez a gondolat (ez is interja, a Népszabadsag 2002. augusztus
22-i szamabol). Itt mar ,a kéfalak nélkiili mivelédés illazidjarél” is be-
szél, de a lelkesedés még tovabb tart, ,a linearis szoveg kdzegében frag-
mentalodott diszciplindkat és tantargyakat az interdiszciplindris-multi-
medidlis tudas-egésszel”, illetve ,,az Internet alaptt mdvel6déssel” kivanja
Osszekotni a fels6oktatast. Itt azonban mintegy rehabilitdlédnak a , ké-
egyetemek”, mert sziikség van ,a személyes egydiittlétre”, tehat a tanter-
mekre, konyvtarakra, didkkocsmakra stb. A , koordinalt internetes tar-
talomfejlesztés” mellett célzott hallgatéi 6sztondijakat is sziikségesnek tart
Nyiri, illetve az Gj egyetem negyedik pillére szerinte - amely ,légies, de
elengedhetetlen” pillér (némi képzavarral) - ,a magyar felsGoktatasi
akkreditacids szabalyozas remélhet6 1Gj szelleme”. Egy kissé homalyos ez
az utalds a kiviilallénak, de alljon itt a teljes szoveg: ,, Akkreditaci6, amely
nem biinteti a digitalis tananyagok hasznalatat, az interdiszciplinéris nyi-
tottsagot, az egyetemek kozotti valodi - szellemi - egytuittmiikodést, s az
ugynevezett mindség-ellendrzésbe az Gj mindség tdmogatésat is beleér-
ti” (546. oldal). A szerzé itt Gj kezdeményezésrdl sz6l, melyet Integralt
Virtuélis Egyetemi Kezdeményezés (IVEK) modellnek nevez, és ezt ajanlja
a Karpat-medence szamara, hatdrainkon innen és hatarainkon tal.

Itt szolalnak meg az én kételyeim is. Az egyetem sajnos nem virtualis,
és szerintem nem is virtualizalhat6. Ha mar kéegyetemrdl beszéliink, a
metafora nagyon is érvényes, kékemény intézményrdl van sz6, az intéz-
mény pedig mindig tradiciondlis, jérészt diszfunkcionalis, nehezen val-
toztathaté munkaszervezet. Munkahely a tandroknak (ahonnan négy
évtized sajatos kontraszelekcidja utan tjabb négy évtized sinai-félszigeti
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bolyongésnak kell kdvetkeznie, mire kihal az egyiptomi fogsag mentali-
tdsa, és valoban be lehet 1épni az igéret foldjére). Munkahely a diakok
szdmadra, akik prolongélt gyermekkorukat toltik a formalis kdvetelmények
teljesitésével, a ,legkisebb eréfeszités elve”, a régi lélektan un. Zipf prin-
cipiuma jegyében. Hidba a rengeteg tudas a halon, ha nincs motivaci6 a
tanuldsra, és ha a tanultak alkalmazasanak nincs igazi terepe. De azt is
latni kell, hogy az egyetemet legaldbb annyira a vizsgdk és a jegyek te-
szik, mint a tanulds és a tudés. Ez pedig olyan - ismét kékemény - szaba-
lyozasi pont, amelyet sem az Uniworld, sem az IVEK nem tud aktivalni
vagy humanizalni. Az amerikai tanulmanyok k6zott olvashatunk arrél,
hogy ott sem kielégitSek az internetes kurzusok és a hallgatok részvétele
utdn jar6 anyagi incentivak. Hogy lesz ez itt a Kérpat-medencében? Akkor
is, ha megvaltozik az akkreditacié rendszere (de hat mitdl véltozna, hi-
szen ismét , kékemény” hatalmi szisztémaval taldlkozunk szembe, az ,,4j
bor” ,,6 tomlébe” kerdl...). Itt, ahol minden egyetemi oktaténak tobb al-
lasa van, nemcsak azért, mert egy fizetésb6l nem lehet megélni, de az
egyetemek szaménak novekedése, struktardinak - szinte malignus -
burjdnzésa miatt. Szerintem jellemzd, hogy a virtualis egyetemi forrada-
lom csakis 4j szovegekben jelentkezik. Mert az internetes anyagok végiil
is csak szovegek, amelyek akdr képmellékletes konyvekben is megjelen-
hetnének (és ma mar sok konyv mellett CD is taldlhato, tehat a hangef-
fektus sem hianyzik). A punctum saliens ott lenne, ha a vildghalés tan-
anyag felépitése lenne olyan, amely a tanuldst mérhet6 - evidence based
- médon konnyitené, elmélyitené, alkalmazhatébbé tenné, amely a gon-
dolkodasi képességeket, vagy a kreativitast fejlesztené, vagy amely a
motivaciokra hatna. Elvileg 6ridsi lehet6ség van a belsé sszeftiggések
mozg0, dinamikus megrajzoldsaban, a figyelemfelkeltés és figyelemleko-
tés programelemeiben, a jatékos feladatokban, amelyek rendszerszerve-
z6k vagy kognitiv modulhordozoék lehetnek, stb. Minderrél e konyvben
nincs sz6, de az altalam ismert nemzetkozi irodalomban is csak igéret és
vizi6 ez, kicsit igy, mint a nyelvtanulas terén, ahol a csodamodszerek
végelathatatlan sordbdl valaszthatunk. Lehet nyelvet tanulni alva, fejen
allva, elektrodak izgatdsa mellett, kiilonb6z6 audiovizudlis rendszerek-
ben, stb., de még senki sem bizonyitotta, hogy barmelyik médszer jobb
lenne, mint a nyelvvel toérténé folyamatos, ,6héber” foglalkozas, gyakor-
las, a ,,személyes kommunikacié”, vagy a ,személyes egytittlét” (hogy e
konyv terminoldgidjat hasznaljam), amelynek mintegy 800-1200 6rat ma-
gaban kell foglalnia, hogy a tanul6 jo szovegértésre és eleven dialégusra
legyen képes. Virtualis egyetem egy tradicibba merevedett és felemds mo-
dernizacioju orszdgban?
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Ilyen kételyek sorjaznak bennem, de hat nem érzem magam igazi szak-
értének, és szeretném inkdbb atvenni Nyiri lelkesedését és azt a perspek-
tivat, amit Nyiri és a konyv sugall. Kommunikacids szabadsag, parbeszéd
kontinenseken at, a szellem szdrnyaldsa, 4j intertextualitds, harmadik
tudasforradalom, stb.

Barcsak ez a perspektiva lenne igaz.

Dr. Buda Béla
Nemzeti Drogmegel6zési Intézet
1145 Budapest, Amerikai at 96.



