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Szohangsuly — Az idegen nyelvek
tanitasanak elfeledett aspektusa?

Az elmult mdsfél évtizedben a kognitiv pszichologia és az
idegtudomdny hdzassdgabol szdamos 1ij tudomdnyteriilet sztiletett.
Ezek egyike, a kognitiv fejlodeés-idegtudomdny, a 21. szdzad elsé
éuvtizedeben bontokozott ki igazdn, s eredményei szamos kérdésben
alakitottdk dt a megismero folyamatok és az agy fejlodésének
osszeftiggéseire vonatkozo ismereteinket. Ma szdmos
tudomadnytertiletet fognak ct azok a kutatdsok, amelyeknek témdja a
nyelvi fejlodes, az egy , illetve ketté vagy tobb nyelv korai és magas
szintil elsajdtitdasa (kétnyelviiség, tobbnyelviiség), s kiilondsen az
idegen nyelvek tanuldsa. (1)

kiemelked6 témaja lett a beszédhangok észlelése, a szavak és szdotagok lokalis és

globalis jellemzdinek feldolgozasa. A beszédészlelés és -feldolgozas agyi modsze-
rekkel is alatdmasztott kutatasaban az egyik legkiemelkeddbb, szamos 0j eredményt hozo
teriiletté a szavakat, szétagokat alkotd beszédhangok észlelésének feltarasa valt. Azok az
agyi spontan aktivitast kisérd bioelektromos jelben, az EEG-ben rejt6zkodo jelek, ame-
lyek minden eseményt (szotagok, szavak, mondatok, dallamok, képek, s ezek elemei)
kisérnek, a beszédingerek feldolgozasat is azonos idejiiként (online) teszik kovethetové.
Ezeket az eseményhez idében kotott agyi hullamok sorabol allo jeleket nevezziik ese-
ményhez kotott agyi potencialoknak (EKP).

A nyelvelsajatitasban meghatarozé folyamatok tekintetében az ezzel a modszerrel
végzett kutatdsok évtizedeken at a szavak lokalis jellemzdire, azaz a szegmentalis 0ssze-
tevokre — beszédhangok, beszédhangok kombinacidi, ezek atalakulésa, fejlédése, nyel-
vek kozotti kiilonbozésége stb. — iranyultak. A csecsemOkorban bekdvetkezd észlelési
valtozasok nagy miihelyeibdl ismert munkak (Jusczyk, 1997; Kuhl, 2004; Werker és Tees,
2005) hosszu ideig szinte kizarolag arra utaltak, és ez volt a pszichologia uralkod6 néze-
te is, hogy a sziiletéstol egyéves korig jellegzetes specializacio kovetkezik be a beszéd-
hangok észlelésében. Ez Patricia Kuhl (2004) fogalmazasaban azt jelenti, hogy az uni-
verzalisan érzékeny hallasu, ugynevezett ,,vilagpolgar” babakbdl az elsd életév végére
nyelvi specialistak lesznek. Eredményeik szerint a babaknak az idegen, az anyanyelvben
nem hasznalatos beszédhangeltérésekre mutatott diszkriminacidés képessége csokken
(eltéréen a maganhangzokra és massalhangzokra), €s az anyanyelv (a szakteriilet termi-
nologidja szerint célnyelv) fonetikai készletéhez alkalmazkodik. Ez az alkalmazkodas
pedig a kiilonbségekre valo érzé¢kenység csokkenésével jar.

Az ujszilottek, csecsemdk, kisgyermekek és kisiskolasok beszédhang-észlelését az
EKP-k egy jellegzetes komponense, az eltérési negativitas (EN) (2) segitségével kovetve
a hazai és a nemzetkdzi kutatasok eredményei mind azt mutattdk, hogy az anyanyelv
valoban egy olyan, igen erds specializaciot eredményez, amely az elsé életévben a leg-
erdteljesebb, am hosszu ideig nem zarul le teljesen. Nagy érdeklodést valtottak ki azok
az eredmények, amelyek azt mutattak, hogy bizonyos beszédhangkontrasztokra — ebben
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a kutatasban ez az észt nyelvben hasznalt haromféle /6/ hang — a 6 hénapos finn babak
még érzékenyek, mig 12 honapos korukra ezt az érzékenységiiket elveszitik (Cheour és
mtsai, 1998). A nyelvhasznélatra érzékeny feldolgozasi valtozasok ugyancsak EN-nel
torténd kovetése felndtteknél viszont arra utalt (Winkler és mtsai, 1999), hogy a
specializacidval nem sziinik meg teljesen az idegen nyelvi beszédhangeltérésekre muta-
tott érzékenység.

Bar az EN alkalmazasaval végzett kutatasok érdeklddése a beszéd szegmentalis jel-
lemz4i irant ma sincs csokkendben, a leglijabb kutatasok célpontja az egyre magasabb
beszédfeldolgozasi szinteken megragadhat6 valtozasok feltarasa lett. Ezek egyik f6 célja
annak megértése, hogy az egy adott nyelv fonetikai készletéhez tartoz6 akusztikus min-
tazatok feldolgozasat miként befolyasoljak a nyelvi tapasztalatok. Milyen agyi mecha-
nizmusok biztositjak mindezt? Milyen agyi valtozasok kisérik a gyerekek nyelvi specia-
listava valasat? Lezarul-e sokak szdmara a serdiildkorral az idegen nyelvek akcentus-
mentes elsajatitdsanak lehetdsége? Az elmult években sokan kerestiik és keressiik a
valaszt arra is, hogy csak a beszédhangok helyes ejtése-e a szavak feldolgozasanak és
megértésének legfontosabb aspektusa? Valdsziniileg nem, hiszen az érthetd beszédnek a
szotagok, szavak hangzoi feletti szinten megjelend akusztikus modulacidja, a
szupraszegmentalis (prozddiai) jellemzok gazdag tara is legalabb oly fontos Osszetevoi,
mint a szegmentalis jellemzok.

Széhangsiily és a kiilonb6z6 nyelvek

A beszédészlelés soran, mint fentebb mar szd volt rola, az egyik kulcsfontossagu
akusztikai informaci6 szegmentalis természetli (beszédhangok, hangkapcsolatok, hang-
sorok). Ezek egészét modulaljak az ezeken ,,utaz6”, ezekre raépiild, tobb beszédhangon
is ativel6 szupraszegmentalis informaciok (Gdsy, 2004). Természetesen ezek mindegyi-
két azonos iddben hozzuk létre, mint ahogy egyidejiileg is észlejiik dket. Lényeges
kiilénbség viszont kozottiik az, hogy a szegmentalis informacidk a beszéd elemeit alkoto
akusztikai mintazatoknak, a beszédhangoknak felelnek meg, a szupraszegmentalisak
viszont a nagyobb nyelvi egységek (szavak, frazisok, mondatok) hatarait jelolik. A tudo-
manyos megkozelités szamara fontos eltérés a két jellemzd kozott, hogy mig a beszéd-
észlelés tanulmanyozasa szempontjabdl oly fontosnak tekintett beszédhangokroél nagyon
sokat tudunk, a szupraszegmentalisakrél meglepden keveset. Nincs altalanos konszenzus
a szupraszegmentalis jellemzOk természetérdl, és nincs olyan altalanosan elfogadott
elméleti keret sem, amelyre stabilan tAmaszkodhatnank.

Bar a kutatas problémai gyakran kevésbé érdeklik a gyakorld szakembert, az idegen
nyelvek oktatasaval foglalkozokat talan elgondolkoztatja az a tény, hogy a helyes szo-
hangstly, az intonacid és a prozodia legalabb oly fontos eleme a nyelvtudasnak és nyelvi
értésnek, mint a megfelelden képzett és kapcsolt beszédhangoké. Nyilvanvaloan sokféle
oka lehet a hianynak ¢és a fontossag aldbecslésének. Az egyik talan az, hogy a
szupraszegmentalis jellemzdk akusztikai mintazata és ezek mentalis megfeleldje kevésbé
jol meghatarozhat6. A prozddiai jellemzék — amelyek kozé hagyomanyosan a hossz, a
nyomaték vagy a hangsuly, a ritmus, a hangmagassag-valtozas €s az intonacio tartozik
(Fox, 2000) — kutatasat az is neheziti, hogy ezek atfedo és komplex akusztikai valtoza-
sokkal jellemezhet6k. A szohangsuly esetében példaul a hangstlyos szétagnak szinte
mindig megvaltozik az intenzitdsa és az alapfrekvenciaja. A valtozasok azonban nem
ilyen egyszertiiek, hiszen az egyes nyelvek kozott jelentds kiilonbségek lehetnek aszerint,
hogy milyen jellemzdk rendelheték a hangstlyos szotaghoz, illetve milyen szabalyt
kovet, vagy nem kovet a hangsulyos szotag helye.

A szoéhangsuly kérdésének egyik ismert teoretikusa, Fox (2000) szerint a szavak hang-
sulyszerkezetének csupan két, egymassal hierarchidba szervez6dd szintje van, egy ritmi-
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kai és egy intonacios. A ritmus, amelyet a hangsulyos és hangsulytalan szétagok szaba-
lyos valtakozasa ad, csak a hangstly lehetséges helyét jeldli ki. Emellett az é16beszédben
a hangsuly helye tobb tényezotdl is fiigg. Ilyen a beszéd sebessége, az egymast kovetd
kellene lennie, amely a hangstlyos szotagok helyének megallapitasahoz szolgald
»~-manko”. A hangsuly szervezddésének intonacids szintje viszont mar a mondatok €s
mondatrészek szintjén érvényesiil, a hasznalt szerkezet pedig a hangmagassag valtozasa
révén alakul ki.

Bar Fox (2000) elképzelését tobb nyelvészeti vita is dvezi, konnyen belathato, hogy
legaldbb két szervezddési szintet kell feltételezniink ahhoz, hogy a kiilonb6z6 nyelvek-
ben létezd hangsily-variaciokat és -jelenségeket magyarazni tudjuk. gy egyes nyelvek-
ben hianyzik a ritmikai szint, illetve a ritmust nem a hangsulyos és hangsulytalan szotag-
ok szabalyos valtakozasa adja. Ilyen nyelv a magyar, a finn az altalaban els6 szotaghang-
sullyal és a francia az utolsé szdtagra tett hangsullyal. A magyar és a francia nyelvben
tehat nincs ritmikus hangsuly, a spanyol és olasz nyelvben pedig van ugyan ritmikus
hangsulyozas, de kevésbé kifejezett, mint az angolban. Lehetséges tehat, hogy Fox
modellje jol miikddik az angolra mint hangstly-id6zitésii nyelvre, az olyan szétag-id6zi-
tésti nyelvek esetében viszont, mint a finn, a magyar vagy a francia, mar nehezebben
értelmezhetd.

De nézziik, mit gondolnak a francia kutatok a hangsuly fejlodésérdl és jellemzoirdl.
Emmanuel Dupoux és munkatarsai (1997) rendkiviil szellemesen ,,hangstly-siiketség-
nek” nevezték el azt a jelenséget, amelyet vizsgalataik eredményét elemezve tartak fel.
Azt talaltak ugyanis, hogy a kisérletben részt vevo francia anyanyelviiek az idegen hang-
sulymintazatokat rosszabbul kiilonboztetik meg, mint példaul a spanyol anyanyelviiek.
Az eredménynek nem csupan a kutatok szamara kellene érdekesnek lenniiik, hanem az
idegen nyelvet oktatok szamara is. Fel kellene meriilnie ugyanis a kérdésnek, hogy az
anyanyelv hangsulyjellemz6i miként hatnak, hathatnak az idegen nyelvek elsajatitasara.
A szegmentalis jellemzdk esetében rengeteg adatunk van arrél, hogy a nyelvi specializacio
miként hat a beszédhangok kategorialis észlelésére, miként torzul az anyanyelvre jellem-
76 beszédhangok akusztikai eltérésének feldolgozasa.

Dupoux ¢és munkatarsai (1997) francia és spanyol beszéloket hasonlitottak dssze, s
feltehetbleg elsé munkajukban még nem vették figyelembe, hogy a spanyol nyelvben a
hangsulynak jelentés-megkiilonboztetd szerepe is van. Ez egyébként kialakuldsdban és
valtozasi jellegzetességeiben hasonld lehet ahhoz, mint amilyen a magyarban és a finn-
ben a beszédhang hosszanak a szerepe. Dupoux és munkatarsai legels6 és kés6bbi mun-
kaikban is arra hivtak fel a figyelmet, hogy a szohangsulyt jellemz6 akusztikai mintaza-
tok észlelése is atalakul az anyanyelv elsajatitasakor, s a 1ényegtelen eltérésekre csokken
az észleldrendszer érzékenysége. Hasonléan ahhoz, mint ahogy a beszédhangok észlelé-
sében is megfigyelhetd és jol ismert az e tudomanyteriilettel foglalkozok szamara.

Az els6 publikdciot alig tobb mint tiz évvel kdvette az a munka (Dupoux és mtsai,
2008), amelyben mar egy igen koriiltekint6 dsszehasonlitas eredményeit mutattak be a
szerzOk. Egy francia és egy spanyol anyanyelvii, valamint egy spanyolul tanul6 francia
anyanyelvii csoportot vontak be a kisérletekbe. Az eredmények szerint a spanyolul tanu-
16 és beszEld és a nem beszEld franciak nem kiillonboztek egymastdl, azaz egyforman
rosszabbak voltak, mint a spanyolok, de mindkét csoport szignifikansan eltért a spanyol
anyanyelviiek csoportjatol, tehat hangsuly-siiketségiik mértéke azonos volt. Az idegen
nyelveket kivald szinten tanitani kivand pedagdgus szamara azonban nem ez e kutatasi
eredmények igazi lizenete, hanem az a kiilonbség, amelyet csak egy igen &tletes megol-
dassal sikeriilt kimutatni. A két francia csoport kozott ugyanis kiilonbség volt abban,
hogy hany ismétlésre volt sziikségiik ahhoz, hogy a csak a hangsulyban kiilonb6z6 sza-
vakat megkiilonboztessék. Feltételezhetd tehat, hogy a hangsulyra vonatkozo absztrakt
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tudas segitett a tanulasi fazisban, de a tesztekkel még nem volt kimutathat6, nem alakult
ki megfelelé mentalis és feltehetden agyi képviselete sem.

Dupoux és munkatarsai az itt bemutatott, illetve mas munkaik alapjan egy olyan
nyelvelsajatitdsi modellt javasolnak, amelyben az adott nyelvre specifikusan jellemzd
fonetikai és fonologiai tér a meghatarozo. Ez a tér ugyanolyan torzulason megy at, mint
a beszédhangok kategorialis észlelésénél torténik. Eredménye is hasonld: az idegen
nyelvre jellemz6 mintazatokat az anyanyelvre jellemzd szabalyok szerint dolgozza fel.
Felmertil persze a kérdés, hogy a hangsulysiiketség csak a francia nyelviieknél figyelhe-
td-e meg, vagy masoknal is el6fordul. A jelenleg ismert adatok szerint a hangstlysiiket-
ség altalanosan jellemzd kdvetkezménye a nyelvi specializdcionak, s minden olyan
nyelvben megjelenik, amelyben a hangstlynak nincs jelentést megkiilonboztetd szerepe.
Dupoux munkacsoportjanak valamennyi eredménye azt tdmasztja ald, hogy a francian
kiviil mas nyelvekben is létezik a hangsulysiiketség jelensége. Azoknal a nyelveknél,
amelyeknél az egyes szavakhoz kotheté mintazatot taroljuk (spanyol, lengyel), a hang-
sulysiiketség mértéke kicsi. Azoknal a nyelveknél viszont, amelyeknél a hangstlyminta-
zat altalanos szabdlyt kovet, ennek a szabalynak mar a tartalmas szavak lexikonjanak
kialakulasa eldtt meg kell jelennie. Ezt viselkedéses valaszok elemzésével aligha lehet
kovetni, kinalkozik tehat a fentebb emlitett elektrofiziologiai modszer, az eseményhez
kotott agyi valaszok tanulmanyozasa. Mivel a feltételezések szerint ez alapvetden az elsé
¢életévben alakul ki, magatol adodik az irany: csecsemoket érdemes vizsgalni. El6bb
azonban felndtteknél kell megvizsgalni, hogy a szohangstly sértése EN-t valt-e ki, s ha
igen, csupan a mas helyen megjelend ¢és tulajdonsagaiban jellegzetesen kiugr6 akusztikai
eltérést jelzi-e.

Szabaly vagy mas?

Tobb évvel ezel6tt els6k kozott dolgoztunk ki egy olyan EN-paradigmat, amelyet
felnotteknél alkalmazva azt bizonyitottuk, hogy a szoékezdé beszédhangok eltérésével
kivaltott valaszhoz hasonlo a hangsuly sértésével kivaltott EN (Honbolygo és mtsai,
2004). Eredetileg persze csupan arra voltunk kivancsiak, hogy a szokatlan helyen meg-
jelend akusztikai eltérés pre-attentiv feldolgozast eredményez-e. Ennél azonban sokkal
érdekesebb eredményt kaptunk: a *banan’ sz6 elsé szdtagja helyett hangstlyos masodik
szotag karakteres EN megjelenését eredményezte, s megjelent még egy EN, mégpedig az
els szotagra. Mit jelez ez? A hangstly hianyat? Amennyiben igen, az 6sszemérés alapja
egy absztrakt szabaly: a magyar hangstly helye az elsé szdtag. Amennyiben ugyanis
csupan a hangsullyal egyiitt ,,vandorl6” EN-t sikeriilt volna kimutatnunk, egyszer(i
akusztikai feldolgozasi jelenséggel lenne dolgunk. A kiemelkedd és meglehetdsen komp-
lex akusztikai jelet kovetd feldolgozas jele a hangsuly helyét kovetd EN. EN megjelené-
sét eredményezte viszont a hangsuly hidnya is. Ez pedig nehezen képzelhet6 el abban az
esetben, ha nincs magénak a hangsulymintazatnak, pontosabban az erre vonatkoz6 sza-
balynak egyfajta hosszl tava reprezentacioja, azaz ha nem kapcsolddik szabalyalkalma-
zas minden szohoz. Az EN egyszeri, altalunk is vart valtozatat, azaz az eltérés pre-
attentiv detekcidjat a hangsulyszabaly sértése — a masodik szotagon megjelend akuszti-
kus tobblet — valtja ki. Az 1. abran jol l1athatd, hogy a két EN (itt az eredeti kozlemény
alapjan bemutatott &bran MMN S+) koziil a mésodik esetében a hullim amplitado-érté-
kei alapjan késziilt eloszlastérkép (az egyes elektrédakon elvezetett valamennyi valasz
alapjan) eltér a hangsuly hianyat jelzo elsé valasztol (MMN S-). Bar a két EN-bdl (itt
MMN jeloléssel) allo jellegzetes mintazat arra utal, hogy a szabaly alapi mintazategyez-
tetés és az akusztikai eltérés feldolgozasa is megtorténik, az eloszlasok eltérése mas agyi
teriiletek részvételét sejteti. Erre itt most bdvebben nem térek ki.
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Erdemesnek tartom itt megjegyezni, hogy a szohangsulyra vonatkozé EN-vizsgalataink
utan mintegy hat évvel még mindig igen kevés publikacio all rendelkezésiinkre mas
laboratoriumokbdl. Az elmult években végzett alapkutatasaink egyik meghatarozo téma-
java valt a szohangsuly, illetve a prozodia mas jellegzetes tipusai. Honbolygd Ferenc
legtijabb kutatasai (2009) sorra azt bizonyitjak, hogy a magyar nyelvben az absztrakt
szabaly az, amely jelentésen befolyasolja a szohangsuly gyors, preattentiv feldolgozasat.
A legujabb adatok szerint az értelmetlen, am a magyar nyelv fonotaktikai szabalyainak
megfelelden 1étrehozott szavakkal, az tgynevezett alszavakkal, hasonloéan a szavakhoz,
két EN valthato ki, azaz a szabaly érvényesiilése a mintazat tekintetében nem a lexikai
szinthez kotott. Egyszer(ibben fogalmazva: a szabalyalkalmazas a ,,kaptafa”, s az ,.elvan-
dorolt” hangstly, a szokatlan, konnyen detektalhaté akusztikai jelzés a hangstlysértés
tényét tovabb erdsiti.

Hagsulytanulas

Mikorra alakul ki a babdknal a magyarra jellemz6 hangsulymintazat preattentiv feldol-
gozasa? A valaszt az a hazai egyiittmiikodés keretében (3) végzett vizsgalatsorozat adta
(Rago és mtsai, 2008), amelyben arra voltunk kivancsiak, hogy a korasziilotteknél a
beszédészlelés a tipikustol eltérd uton fejlodik-e. Feltevésiink abbdl az ismert statisztikai
adatbol indult ki, hogy a korasziiléttek iskolds korukban az idére sziiletett tarsaiknal harom-
szor gyakrabban szenvednek tanulasi zavaroktol, s ezeken beliil gyakoriak a nyelvi fejlédés
eltérései. Feltételeztiik, hogy amennyiben az elsé életévben a beszéd szegmentalis és
szupraszegmentalis jellemzdinek anyanyelvi specializacidja eltérd idobeni lefutasu, ennek
lathato EKP-jelei is vannak. Abbol indultunk ki, hogy a beszédészlelés soran feldolgozando
akusztikus kulcsok kombinacioi egy adott nyelvben altalaban egyféleképpen keriilnek
kiosztasra, a fejlodés tjat, tempdjat e mintdzatok komplexitasa és a feldolgozasukért fele-
16s agyi teriiletek mitkodési és fejlodési jellemzoi hatarozzak meg.

Jol ismert, hogy a beszédhangok szekvenciaiban megjelend valtozasokat a hangfrek-
vencia €s az id6 kombinacidibol adodoé mintazatok gazdagsaga jellemzi; ezek feldolgo-
zasa a fejlodés soran az absztrakcid iranyaban halad. A nyelvfejlddésben kiilondsen
fontos, hogy a szegmentalis és a szupraszegmentalis informaciok is kiemelhetok legye-
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nek a folyamatos beszédbdl. A szohangstly a magyar nyelvben nemcsak jellegzetesen
szabalyos, hanem akusztikai jellemzdiben is kiilonleges. A hangsulyt jello jellegzetes
akusztikai mintazat, a nyomaték igen komplex, hiszen a hangok felfutasi ideje merede-
kebb lesz, a hangerdé néhany decibelt valtozik, és persze az alaphang (F0) is bizonyos
valtozasokat mutat. Eltéréen mas nyelvekt6l, nem valtozik 1ényegesen a maganhangzok
hossza, €s az FO valtozasa sem annyira kiemelkedd, mint mas nyelvekben. Egy tulajdon-
saga azonban nagyon jellegzetes, ez pedig az erds szabaly alapu hasznalat, azaz az, hogy
a nyomaték mindig (egész pontosan tdbbnyire) az elsé szoétagon van. (4)

Harmincnégy csecsemét 6 és 10 honapos korban vizsgéltunk a felnétteknél kiprobalt
eljarassal (Rago és mtsai, 2008). Az eredmények szdmos meglepetéssel szolgaltak azon
felil is, amit vartuk. Nem csupan azt sikeriilt kimutatni, hogy a korasziilott babaknal a
beszédhangok szegmentalis és szupraszegmentalis jellemzdinek feldolgozasa késést jelez,
hanem azt is, hogy a szohangsuly feldolgozasanak a felnétteknél megismert elektrofiziologiai
mintazata a tipikusan fejlédé babaknal nem lathatd 6 honapos korban. A csoportszintli
elemzésben azt talaltuk, hogy a korasziilott és a kontroll-babaknak a beszédhangok eltéré-
sére adott eltérési valaszai az EKP-k korai (pozitiv polaritas) és késéi (negativ polaritas)
szakaszaban jelennek meg 6 honapos korban, majd csak a negativ szakaszban 10 hoénapos
korban. Az, hogy a fiatal csecsemoknél az eltérési valasz gyakran pozitiv, ma mar nem
ujdonsag, jollehet az elsé finn kdzlésekben erre nem talalhatd utalas. Ma szinte minden
laboratoérium eltérési pozitivitast talal a 7 honapos és anndl fiatalabb babaknal, késobb
viszont negativat, ezért ma EN helyett leginkabb eltérési valaszrdl beszéliink. Sajat vizsga-
latainkban a standard és devians valaszok eltérésének elemzése azt mutatta, hogy a hang-
suly kiemelkedd akusztikus tulajdonsagait mar 6 honapos korban feldolgozzak az idére
sziiletett babak. A szabalyként tarolt mintazatok illesztési eredményét mutato eltérési valasz
azonban csak az idére sziiletett babaknal, s nem is mindegyikiiknél, jelenik meg, mégpedig
10 honapos korban. A korasziilotteknél ezzel szemben a szohangsulymintazat szabalyat
alkalmaz¢ feldolgozasnak nincs mérhet6 jele.

Az ismert nyelvfejlodési adatok alapjan feltételezziik, hogy a széhangsuly-szabaly
megjelenésének késése a szokincs béviilését és a nyelvi fejlodés tovabbi elemeinek (pél-
daul mondathossz, mondatok komplexitasa stb.) alakulasat is er6sen befolyasolhatja a
korasziilotteknél. Fontos eredménye ugyanakkor a vizsgalatainknak az, hogy a mintazat-
alapu szoéhangsuly-feldolgozas hosszabb tapasztalati tanulas eredménye, mint a beszéd-
hangok specializacidja vagy a szohangsulyt jelzé akusztikai kulcsok feldolgozasanak
valtozasa. A szabaly alkalmazéasanak elektrofiziologiai jelei 6 honapos korban még nem
lathatok, annak ellenére, hogy a magyar nyelvben igencsak jellegzetes szabalyossag
uralja a hangsulyképzést és feltehetden a hangstlyészlelést is. Miért jelenik meg akkor a
hangstlymintazatra mutatott feldolgozas csak 10 honapos kor koriil? Bonyolult lenne a
lingvisztikai szerepet betoltd akusztikai kulcsok kombinacidja? Valdsziniinek tlinik, bar
megbizhatd valaszt tovabbi kutatdsok eredményei adhatnak.

Minden valtozik?

e

leg is sok vita és viszonylag kevés idegtudomanyi, fejlédés-idegtudomanyi kutatas tar-
gya. A hangsuly alapt szészegmentaciot alkalmazd nyelvek egyik népszerli elmélete a
fentebb mar bemutatott ,,hangsulysiiketség modell”, a ritmus alapu angolban viszont a
»perceptualis kozéppont modell” (Greenberg, 1999) valt népszeriivé. Ez utobbi 1ényege,
hogy a szavak feldolgozasaban meghatarozo akusztikai kulcs a beszédhangok amplitado-
valtozasanak szabalyossaga. Usha Goswami €s munkatarsai (2002) adatai szerint a folya-
matos hangok amplitadofelfutasi idejének és mintazatanak jol megkiilonboztethetéen
kiemelkedd (szaliens) akusztikai jelként torténd feldolgozasa befolydsolja a szavak
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kiemelését. A P-center (perceptualis kozéppont) koncepcid 1ényege az, hogy a szavakon
beliili akusztikus hullamzas észlelése a fonologiai feldolgozasnak legalabb olyan fontos
elofeltétele, mint a lokalis tulajdonsagok (frekvencia, frekvenciadtmenet, id6) megfeleld
feldolgozasa. Ugy tiinik, hogy a hangok amplitido-valtozasanak kovetése valoban fontos
a beszédértésben, egy kifejezett érzékenység a szavakon beliili valtozasra pedig nagyon
fontos lehet, kiilondsen az angol nyelv esetében. A munkacsoport adatai arra utaltak,
hogy a diszlexiasok halléasi percepciodja a hosszabb felfutasi idokre miikddik csak, eltérd-
en tipikusan fejlédo tarsaiktol, ezért ugy vélték, a diszlexia univerzalis feldolgozasi
deficitjét sikeriilt megragadni.

Greenberg (1999) modelljébdl és Goswami és munkatarsai (2002) kisérleteibdl kiindul-
va Suranyi Zsuzsannaval, Honbolygo Ferenccel és a Cambridge-i Egyetem kutatocsoport-
javal egy egyszerii akusztikai kisérletet végeztiink angol és magyar gyerekekkel (Surdnyi
és mtsai, 2009). Mivel azt is szerettiik volna latni, hogy a magyar gyerekek ugyanolyanok-e
a hangkezdet felfutasi meredekségének (ez lenne a magyar nyomaték igen egyszerii akusz-
tikus modellje) feldolgozasdban, mint a hangon beliili valtozasok észlelésében, valtoztattuk
a hangokon beliili és a hangkezdetekhez tartoz6 amplitudo-felfutasi idoket is. Azt talaltuk,
hogy a diszlexiasok mindkét esetben gyengék, és ebben az angol és a magyar gyerekek alig
kiilonboztek. Valami hasonlot vartunk. Ami viszont meglepd volt, az a magyar gyerekek
kiilonleges érzékenysége a hangkezdet felfutasi idejére, mégpedig a kontroll- és a diszlexi-
as csoportban egyarant. Amint az a hagyomanyos statisztikai és a dontési fa modszerét
alkalmazé elemzésbdl kideriilt, az anyanyelv €és a vizsgalt jellemzd erdsen korrelalt: az
angol gyerekek a hangon beliili felfutasi iddre joval érzékenyebbek voltak, mint a magya-
rok. Bar a magyarok a hangkezdet meredekségére a teljes mintara vonatkoztatva szignifi-
kansan érzékenyebbek voltak, mint az angolok, az igazi meglepetést az életkorok kozott
talalt eltérés jelentette. A diszlexias csoporthoz illesztett olvasasi kontroll, azaz a naluk
atlagosan két évvel fiatalabb gyerekek id6sebb tarsaiknal 1ényegesen jobban diszkriminal-
tak a hangkezdet meredekségének valtozasat (2. dbra).

Hangon beliili valtozas Hangkezdet valtozasa
N 16.84 2.36 ERL 233
ECA 13.93 2.02 ECA 21.12 I 1.26

ED 231 ED 27.26 [] 2.01

HRL 31.27 [] 203 HrL ETEEI ] 289

W atlag [ standard hiba

2. dabra. Angol és magyar gyerekek teljesitménye diszkrimindcios feladatban. D: diszlexids, RL: olvasasi
szintre illesztett kontroll (7-8 évesek), CA: életkori kontroll, E: angol, H: magyar. A keret az iddsebb csoport-
ban (9-10 évesek) a magyaroknak az angolokéndl gyengébb diszkrimindciojat, azaz modulalt hangon beliili
érzéketlenségét emeli ki.
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Mi lehet a magyar gyerekek hangon beliili valtozasra valo érzéketlenségének az oka?
Feltehetden egy olyan interakcid, amelynek lényege, hogy egy adott akusztikus kulcs
feldolgozasi helye jelentOségét veszti. Elképzelhetd, hogy a gyerekek észlelési teljesit-
ményére visszahat a hangsuly kifejezésére hasznalt jellemz6 helye, s ez megjelenik az
elemi tulajdonsagok feldolgozasaban is. Lehet, hiszen évek 6ta sokan bizonyitjak, hogy
a diszlexiasok (5) a beszédhangok és minden masféle hang észlelésében eltérhetnek tipi-
kusan fejlédo tarsaiktol. Itt azonban nem egyszertien a diszlexiasokra jellemzo eltérésrol
van sz6. Az idésebb magyar gyerekek — diszlexiasok ¢és életkori kontrolljuk is — eltérnek
a hangon beliili amplitadovaltozas feldolgozasdban. Az angoloktdl is és a fiatalabb
magyar kontroll-gyerekektdl is. Sikeriilt volna a hangstlysiiketség akusztikai modelljét
megtalalnunk? Lehet. Mindenesetre elgondolkoztatd, hogy a ritmus alapu angol nyelvre
kialakitott P-center modell az angol gyerekeknél a vart eredményt hozta, a magyaroknal
viszont nem. Lehet, hogy a beszédhangok szegmentalis jellemzdinek feldolgozasa jelen-
ti az igazi problémat a diszlexiasok szamara, szemben a szupraszegmentalis jellemzok-
kel. Mindenesetre nem val6szinti, hogy csupan egy mindenre kiterjedd akusztikus feldol-
gozasi problémaval van dolgunk az 6 esetiikben.

Tanulsagok

A szohangsuly modelljeinek és agyi feldolgozasanak a sajat eredményeinkbdl és masok
munkaibdl kiragadott példaival az anyanyelvre specializalédd feldolgozésra kivantam
olvas6im, mindenekeldtt az idegen nyelveket tanitdé pedagdgusok figyelmét irdnyitani. Az
anyanyelv €s az idegen nyelv k6z6tt nem csupén a szohangsulyt jelz6 akusztikus kulcsok
kiosztasa a kiilonbség, hanem a hangsulyszabalyok tipusa és rendszere is. A hangsuly alapt
nyelvekben kiilonosen kifejezett a hangsulysiiketség. A kisérleti adatokbdl ugy tlinik, hogy
az akusztikai kulcsok kovetése meglehet6sen koran lehetséges, az absztrakt szabalyok
kivonasa és alkalmazasa sokkal tobb id6t vesz igénybe, s mindez az agyi valaszokkal jol
kovethetd. Amit a nyelvtanaroknak érdemes lenne Gjragondolniuk, az az anyanyelv speci-
alizal6doé rendszerének a hangstlyprodukcio és a hangsulyészlelés ellenében hatd6 megme-
revedése, az idegen nyelv értését és hasznalatat befolyasold hatasa. A hangsuly sértése az
idegen nyelvii produkciojaban ellehetetleniti az anyanyelvii befogado részeérdl a megértést,
s észlelésében a megfeleld szohatarok megtalalasat, kovetését, végso soron az idegen nyelv
megértését. Hatha érdemes az idegen nyelv ritmusat, hangsulyait explicit is tanitani. Kez-
detben akar az irasban is jeldlve, majd az idegen nyelven is elég jol hasznalhat6é széhang-
suly-lexikon megjelenésekor elhagyni. Mi, kutatok pedig dolgozunk tovabb azon, hogy
felderitsiik, milyen interakciok hatraltathatjak a magyar nyelvt6l hangsulyjellemzdiben oly
eltérd idegen nyelvek aktiv hasznalatat.

Jegyzet

(1) A tanulméany a IX. Orszagos Neveléstudomanyi
Konferencian (Veszprém, 2009. november) elhang-
zott plendris eléadas alapjan késziilt. A szohangsuly
és a prozodia viszonyanak elemzéséhez, az itt és az
eléadasban bemutatott kutatdsokhoz az OTKA — NK
72465 (2008-2010) szam, A rekurzio interdiszcipli-
naris vizsgdlata a nyelvben: pszichologiai alapok
cimii projektje nyujtott timogatast (konzorciumveze-
td: Hunyadi Laszlo, témavezet6: Csépe Valéria).

(2) Az EN az EKP-k egy sajatos hullamdsszetevdje,
amelyet nem az inger (tigabban esemény) fizikai
jellemzdi, hanem azok eltérése, vagy valamilyen
absztrakt szabalytol valo eltérése valt ki. Az EN olyan

agyi feldolgozast tikkroz, amely az eltérésnek nem a
figyelmi feldolgozasahoz kotétt, azaz szakkifejezés-
sel pre-attentiv, illetve automatikusan megtorténik.
Mindez nem jelenti azt, hogy az eltérések agyi
detekcigjat a figyelem nem befolyasolhatja.

(3) Semmelweis Egyetem I. szamu Szilészeti és
Nogyogyaszati Klinika, Beke Anna és Rona Zsofia
kozremiikodésével.

(4) Az ismert szabalyeltérésekkel (hangsulyeltolodas
névelds szerkezetekben, mellékhangsuly) itt most
nem foglakozunk.
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(5) A diszlexia kifejezést szigortian vett diagnosztikai
kategoriaként és nem egyszeriien a gyenge olvasas
szinonimajaként hasznalom.
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