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Dr. Cevat Mazhar Bey nasll intihar etti?

Seref Etker (*)

ekim ve kimyam Dr Cevat Mazhar Bey 1934'Un 10

Martinda, Amavutkéy'inde Ayanofri (Aya Onufrios

ayazmasl) Seduzen'ndeki (Set sokagil) 2 numarah
evinde intihar etti. Bir yil dncesine kadar Fen Fakultesinde
"Hayati Kimya", "Kimya-yI Sinai Uzvi" ve "Mikroskopiteknik”
ogretmeni olan Muderris Dr. Cevat Mazhar (1), Gniversite re-
formunda "tahdid-i sinn" nedeniyle emekliye ayrilirken ar-
dinda 60 yillik olaganustl bir yasamoykUsu birakiyordu.

Prof. Cevat Mazhar'in intihan gizlendi, taniyanlan ara-
sinda bir soylenti olarak kaldi. Olumuinden ancak elli yil son-
ra sozIli kaynaklara dayanilarak agiklandi ve istanbul Univer-
sitesi Fen Fakultesi tarihgesinde verilen biyografisinde 8lum
nedeni olarak gosterildi (2, 3). Olayin, adli tip raporu ya da
o6lum tutanagi gibi bir yazili belgesi bilinmemektedir. Ancak,
buldugumuz bir 6zel not Dr. Cevat Mazhar'in 6lumune bu-
gun birkag yénden 1sik tutacak niteliktedir.

Bu notu incelemeden 6nce, Dr. Cevat Mazhar'i nekro-
lojilerinin disindaki kaynaklardan yararlanarak tanitmak isti-
yoruz. Cevat Mazhar (1873-1934) Askeri Tibbiye'nin bir ha-
rika cocuguydu: 1892de sinifinin birincisi olarak Ttibip Yuz-
basi ciktiginda 19 yasindaydi. Bu basarisi icin édullendirile-
rek Viyana'ya 6grenime génderilmis ve dénusuinde Hamidi-
ye Etfal (Sisli Cocuk) Hastanesinin se¢kin kurucu kadrosuna
alinmistir, ;ti yila yakin bir stre burada deri ve frengi hasta-
liklar uzmani ve biyokimya laboratuvan sefi olarak gérev ya-
pan Kimyager Dr. Cevat Mazhar'in hastanenin ilk yilhginda
6zgecmisi verilmektedir. (4)

Ozetle, Yluzbasi Cevat Mazhar 1893 basinda tabip ola-
rak Viyana'ya gitmis. 1898 sonunda kimyaci olarak dénmus-
tur. Dr. Cevat Mazhar 6nce Viyana Universitesinin Tip Fakiil-
tesinde 2. yil Prof Kaposi ve Prof, von Neumann m klinik-
lerinde deri hastaliklari ve fiengi, Prof. Ludwig’in yaninda Kli-
nik kimya dallarinda egitim géormustur. Her g profesor isim-
lerini ginimuze kadar yasatan buluslariyla Gnludir: Dr. Mo-
ritz Kaposi (1837-1902) “Kaposi hastahgini®, Dr. Isidor von
Neumann (1827-1906) "Neumann sendromunu” tanimlamis;
Kimya doktoru Ernst Ludwig (1849-1915) adim "Ludwigit"
mineraline vermistir. Dr. Cevat Mazhar daha sonra iki yil
Kimya Fakultesinde Prof. Adolf von Lieben (1836-1914) ve
Prof. Hugo Weidel (1849-1899) ile birlikte; son olarak da 1yil
"Polytechnikum” rektéru Prof. Hugo Ritter von Perger'in
(1844-1901) organik kimya laboratuvannda ¢alismistir.

Cevat Mazhar dénusunde 1899 Haziran'mda agilacak
olan Hamidiye Etfal Hastahane-i Alisi’'nde gérevlendirilir. De-
ri hastaliklar klinigi onun sefligi altindadir, fakat hastaneyi ta-
ratan Alman tip dergisi Deutsche Medizinische Wochensch-
rift Cevat Mazhar adina yalniz "Kimyac|” sanira yakistirmistir
- "Dr Djevad Bey, der Chemiker" (5). Kolaagasi Cevat Maz-
har Bey 1901 basmda Hamidiye Etfal Hastanesinden Askeri
Tibbiye kimya muallim muavinligine ve Gumruk Ttihlilhanesi
sorumluluguna atandi. Daha sonra Sivil Tibbiye 6§retim tye-
ligine secildi; askeri ve sivil tip faktlteler 1908de birlestiril-
diginde "Kimya-y1 maadin" Muderrisi Nisan Hokasyan Efen-
di'nin muavini idi. ittihat ve Tarakla yonetimi, Il. Abdulhamid
déneminde Ust dUzeylerde kadro sahibi olan devlet memur-
larini goérevlerinden uzaklastirinca Kimyager Binbag! “rifatla"
Cevat Mazhar Bey Universiteden ilk defa ayrilmis oldu. Terce-
me-i hali de kisaldi: "Cevad MazharEfendi 'Binbasl. Bidayet-
i nes'etinde kimya tahsili icin hUkUmet-i seniyye tarafmdan Vi-
yana'yaizam ve avdetinde Mekteb-i Dbbiye[-i Sahane]'ye nas-
bedilip akib-i inktiabda kadro harici birakilarak elyevm Kimya-
hane- Askeriye'de mistahdemdir” (6).

Dr. Cevat Mazhar Balkan ve I. Dunya Savaslarinda 6zel
gorevlerle askeri kimyagerlik yapti Cephelerde buyuk gtg-
lukler yasadi ve esir dustu (2). Nihayet, 1917'de Alman 6gret-
menlerin yaranda Darudlfinun-u Osmani Fen Fakdultesi'nin
“Kimyagerler Zumresine” 6gretim Uyesi olarak Universiteye
déndu. Almanlarin 1918 sonunda ayrilmasindan sonra gére-
vini buyuk bir gayretle strdurdt, kimya egitimindeki boslu-
gu doldurmak i¢in pespese ders kitaplari yayimladi (7). Bu
doénemde Turkiyede kimya egitimi modem sayilacak duzey-
de, ancak bir teknik 6gretim 6zelligindeydi. Muderris Cevat
Mazhar'in biyokimya dersleri bu bilim dalini 6grencilere yet-
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kinlikle aktardigi soylenebilir (8).

istanbul Darulfununu’nda reform ve tasfiye hazirliklari
1930'lann basmda ortaya cikti. Ozellikle Profesérler yeni ya-
pilanma icinde bilim dallarinin yer almasi igin gayret goste-
rirken kendi hizmetlerine dikkat cekmek icin yayinlar yapti-
lar, yan etkinliklere giristiler. Cevat Mazhar'in gelen dalgayi
gorerek, daha énce "Mesrutiyet inkilab1" ertesinde kadro di-
st birakilmis olmanin deneyimiyle, kendine bir sigmak arayi-
sina girdigi dasunulebilir.

Oyle anlasihyor ki, basvurdugu kisilerden biri Askeri
Tibbiyeden tanidigi, fiti sinif bayugu Hakki Sinasi Pa-
sadir. Tbp.Tugamiral Hakki Sinasi (Erel, 1869-1941) istanbul
Milletvekilidir ve 1924'tenberi meclistedir. Hakki Sinasi Pasa
ile Cevat Mazhar Hamidiye Etfal Hastanesinin ilk yillarinda
birlikte calismiglar; Dr. Cevat Mazhar calismalarina karsilik
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RESIM 1. Dr. Cevat Mazhar'in Dr. Hakki Sinasi Erel'e bi-
yokimya kitabini sunusu

édullendirilirken Bashekim yardimcisi olan Dr. ismail Hakki
Sinasi 1904'te bir ihbarla hastaneden uzaklastirihip Konya'ya
surgune gonderilmis, ittihatcilar isbasina gecince Bahriye
Hastanesi bashekimi olmustu. Dr. Cevat Mazhar Universite
ders notlarinin bir toplu basimini Gniversite reformundan 6n-
ce Hakki Sinasi Pasa'ya (latin harfleriyle imzalayarak) sundu
(9). Hakki Sinasi Pasa bu yillarda CHF i¢inde oldukca etkili
bir isimdi (10) ve 1930'da Firka adina Turkiye mason demek-
lerinin "Buyuk Masrik”ydnetimine el koyan kisiydi (11). Ce-
vat Mazhar Hakki Sinasi Pasa’nm siyasal gicunu bilecek ve
onunla konusabilecek konumdaydi (Resim 1). Hakki Sinasi
Pasa’nm, Cevat Mazhar'in kendisine armagan ettigi kitabin i¢
kapaginin tsttine onun intiharindan sonra (eski Turkge) elya-
zislyla su notu duUstugunu géruyoruz (Resim 2):

Darulfunun islahatinda agikta birakilan Cevad Mazhar
ez her cihet cok muteessir olmus ve dahil-i verid klor-u bar-
yum zerk ederek kendini dldurmustur. Bu, adeta tepkisiz not
bize Dr. Cevat Mazhar'in intihar ydntemim anlatmaktan ote
nedenleri konusunda ipuglari vermektedir.

Universite Reformunda, Dr. Cevat Mazhar gibi yas ge-
rekcesiyle gosterilerek acgiga cikarilan 6gretim Gyelerinden
hekim olanlarin hemen hepsine yeni gorevler verilmistir. Ca-
lisamayacak durumda olanlara ise - Cevat Mazhar'in Askeri
Tibbiyeden sinif arkadasi - akliye (psikiyatri) profeséru Dr.
Rasit Tahsin e (Tugsavul, 1870-1936) oldugu gibi, destek-
ler saglanmistir. Rasit itilisin binbasi
ritbesinden emekli ayhigi baglandigi
icin gecim sikintisina dusmus; kendisi-
ne bu durumdaki ¢ emekli 6gretim
uyesiyle birlikte, Saglik Bakani Dr. Re-
fik Saydam'm girisimiyle, (calisan he-
kim maasi 35 lira iken ayda 75 liralik)
ayricalikli bir emekli maasi baglanmis-
ti (12). Hekim dayanismasi, reformda
Kulak Burun Bogaz kliniginden aynlan
Dr. Ziya Nuri Pasanin (Birgi 1872-
1937) ayni yilin ara secimlerinde Af-
yonkarahisar milletvekili se¢ilmesine
kadar varmistir.

Dr. Cevat Mazhar Hamidiye Etfal
Hastanesinden ayrildiktan sonra he-
kimlik yapmamis, kendini yeni mesle-
§ine adamistir. istanbul'daki Turk he-
kimlerin 1919da olusturdugu "Etibba
Muahedenet Cemiyeti” (TurkHekimle-

RESIM 2.

elyazisi notu

Dr. Hakki $inasi Pasa'nin
Dr. Cevat Mazhar'in intihar lle ilgili

ri Dostluk ve Yardim Dernegi)'ne girmedigi gibi, 1928deki
yasal duzenlemeye gére hekimlerin kaydolmaya zorunlu tu-
tulduklart (1219 sayili yasa, Md. 15) Etibba Odasi’nda da
yoktur. Cevat Mazhar yalniz kitaplarinda “Doktor Kimyager"
oldugunu yazar; onun disinda dogrudan hekimlikle ilgili g6-
runmez. Ayni yillarda Dr. Cevat Mazhar'dan hekim kokenli
baska kimyacilar da vardi; Dr. Fehmi Riza (Anli, 1874-1943),
Dr. Cevat itilisin (Tin, 1875-1944) ve Dr. ibrahim Ethem
(Etem Ulagay, 1880-1943). Onlar, Cevat Mazhar’in aksine Ta-
bip Odasi ile tyelik iliskilerini sirdirmekteydiler (13).

Prof. Cevat Mazhar'la birlikte Fen Fakultesinden emek-
liye aynlan arkadaslarindan Prof Ligor Bey (Ttiranakidis-
Kimyaci, 1875-1956) izmir'e lise kimya 6gretmeni olarak
atanmig; Prof. Omer Sevket Bey (Ozéncel/Oncel, 1880-1950)
Afganistan'da acgilan Kabil Tip Fakultesine 6gretim Uyesi ol-
mustu (14). Oyle saniyoruz ki, Cevat Mazhar kendisine ileti-
len yeni is 6nerilerini uygun bulmamis; belki de istanbulda
lise 6gretmenligi gibi, sozlerin yerine getirilmesini bir kis
boyu beklemisti. Ona yardim elini uzatabilecek bir diger si-
nif arkadasi Partinin Trakya Mufettisi ve Istanbul milletvekili
Dr. ibrahim Zati Bey'di (Ongéren, 1875-1952).

Dikkati ceken bir nokta, Cevat Mazhar'in intiharinin Dr.
Resit Galib'in tuberkiloz zatUrrieden 6lumunden (5 Mart
1934) birka¢ gun sonraya rastlamasidir. Dr. Resit Galip uni-
versite reformunun mimarlarindan ve yurutuculerindendir:
reformun ilanina kadar Egitim Bakanhgi yapmistir. Dr. Cevat
Mazhar, aradigi son destegdi Resit Galip'te bulmus ve onunla
kaybetmis olabilir mi ? Bu soru, baska tanikliklar bulununca-
ya kadar cevapsiz kalacaktir.

“Klor-u baryum”, yani Baryum klorid (Bani kloridum)
yeni Turk Farmakopesinde “eczanelerde bulunmasi lazim
gelen ilaglar” arasinda sayilmistir ve zehirli oldugu igin "ay-
ri bulundurulacaktir” kaydi tasimaktadir (15). Baryum diklo-
rid, Barium chloratum, Chlorbarium olarak da bilinen bu
baryum tuzu ¢ok dustik dozlaida kalp ve bagirsak hareketle-
rini uyarmak icin kullanilmistir (16). Yuksek dozlan ise sid-
detli toksiktir. Dr. Cevat Mazhar kolayca edinebilecegi bile-
sigin tum toksisitesini, ne yazik ki, kendi varligina yéneltmis-
tir. Hakki Sinasi Pasa'’nm notuna gére Dr. Cevat Mazhar ken-
di damarlarina bir baryum klorid eriyigi vererek intihar et-
mistir. Cevat Mazhar'in "feci ¢irpintilar igcinde" 6ldugu bilin-
mektedir (2). Baryum zehirlenmesinin klinik bulgulan bu
gozlemle uyumludur. Baryum klorid, suda kolayca eridigi
icin baryum tuzlarinin en toksiklerindendir: 1gr. Baryum klo-
rid 20° C'da 2.5 mi su icinde, kaynar suda ise 1.5 mi. igcinde
¢ozundr. Baryum tuzlan Potasyum elementinin htcre disin-
dan hucresi icine hizla girmesine neden olur. Ozellikle kas
hucreleri bu gecisten dogrudan etkilenir, kasilmalar, kramp-
lar ve koukler olusur. Kalp kasirim asin uyarimi sonucu tehli-
keli hizlive duzensiz atimlar (ventrikiler taki-aritmiler) orta-
ya cikar (17). Diger yandan, dolasimdan Potasyum kaybi
agir hipokalemi ile solunum felcine neden olur. Baryum klo-
ridin 70 kgr.lik bir eriskinde éldurtct ortalama dozu [LD50]
1 gr. kabul edilir ve bu duizeyde zehirlenen kisi sagaltilamaz

ise bir saaticinde oldr.

Dr. Cevat Mazhar'in 6lum haberi Polikli-
nik ve Tedavi Notlan [Dirim] gibi ge-
nel tip dergilerinde “suun” arasinda yer
alirken, déonemin uUnlt psikiyatristleri tara-
fmdan yayimlanan dergilerde (Mazhar
Osman'in istanbul Seririyati ve Fahret-
tin Kerim’in Tip Dlnyasl1) bu olaya hig
deginilmedi. Bizce, ayni yillar igin yayim-
lanan bir arastirmada Turkiyede intiharla-
rin buyuk kismina neden gdésterilen olgu-
lar (18), Kimyaci Dr. Cevat Mazhar’in ya-
saminin son gercgekleri oldu: "igbirar" (ki-
rilganlik) ve "fakr-U-zaruret” (yoksulluk).

Kaynaklar:

Yer darliindan kaynaklan yayimlayami-
yoruz. isteyenler yazardan ( serefe@supe-
ronlme.com) dan veya CBT’nin internet
.sayfasindan edinebilirler.

istanbul Sehir Universitesi Kiitiiphanesi
Taha Toros Arsivi
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