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Resumo

Palavras-chave

O presente relatério descreve todas as atividades realizadas ao
longo do ano letivo 2016/17 na Academia de Musica/Escola
Profissional de Musica de Espinho, no ambito da pratica
educativa desenvolvida no ensino de Instrumento - Clarinete. O
Estagio Supervisionado abriu oportunidades para refletir acerca
dos modelos pedagogicos que melhor servirdo a aprendizagem da
pratica musical.

A preocupagdo em reforcar o interesse/motivagdo dos meus
alunos mais jovens pela aprendizagem musical e a pratica do
Clarinete levou ao desenvolvimento de um Projeto de
Intervencao, cujo objetivo principal era proporcionar aos alunos
a participagdo em atividades extracurriculares, no ambito escolar,
que pudessem contribuir positivamente para a sua pratica
instrumental, assim como a sua motivagao para o prosseguimento
dos estudos musicais.

A criagao de um Ensemble de Clarinetes no ensino basico surgiu
da procura de uma atividade ladica que pudesse ser um
complemento pedagogico, e pela qual os alunos nutrissem
interesse, enquanto atividade predileta, de forma a melhorar os
seus indices motivacionais, € consequentemente fomentar o seu
gosto pela pratica musical.

Neste estudo, desenvolveu-se um plano de a¢ao baseado numa
metodologia de Investigagdo-acdo, onde o investigador assume
um papel de orientador e mediador.

Na pratica musical, as atividades em grupo sao fundamentais, e
representam um enorme beneficio & motivacdo dos estudantes,
mesmo que em agrupamentos homogéneos como este, ideia que
se pretende também comprovar neste estudo desenvolvido. E
espectavel que esta pratica contribua igualmente para o
crescimento sociocultural e afetivo dos intervenientes.

Ensino da Musica; Pratica Coletiva; Clarinete; Motivacao
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Abtract

Keywords

This report describes all the activities developed during the
academic year of 2016/17 at Academia de Musica/Escola
Profissional de Musica de Espinho, regarding the educational
practices developed on instruments teaching (clarinet).
Supervised training create an opportunity for a reflection on
pedagogic models which could improve the process of music
learning and performance.

This Interventional Project born following my personal
concerns regarding the need to improve the interest / motivation
and Clarinet learning practices of my youngest students. The
main objective was to provide to the students the opportunity to
participate in extracurricular activities while enhancing their
motivation to pursue their musical studies.

The foundation of a Clarinet Ensemble targeting students at the
basic level of school resulted from some individual research
conducted about the impact of playful activities as a pedagogic
complement. My goal was to introduce a fun element that could
enrich their musical practice while boosting their motivation
and passion for music.

The action plan developed to implement this project required an
action-based research methodology, where the researcher takes
a simultaneous dual role as advisor and mediator.

This project aimed to demonstrate that group activities represent
a key part of music performance activities and carry huge
benefits for student’s motivation, even in the context of
homogeneous groups as this ensemble. It is also expected that
such practices can also yield important contributions for
sociocultural and affective growth of their intervenients.

Musical Education; Collective Practice; Clarinet; Motivation
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Introducao

No ambito do Mestrado em Ensino da Musica, especificamente da Unidade Curricular
“Pratica de Ensino Supervisionada”, foi elaborado o presente trabalho, durante o ano

letivo 2016/2017.

As atividades praticas deste trabalho foram realizadas na Academia de Mtusica de Espinho
e na Escola Profissional de Musica de Espinho, com a cooperagao do Professor Victor

Pereira e a supervisao do Professor Doutor Nuno Pinto.

A estrutura deste trabalho apresenta-se organizada em trés partes distintas,
complementares: a primeira parte referente ao Guia de Observagdo da Pratica Musical,
onde se apresenta a descri¢ao do estabelecimento de ensino onde foram desenvolvidas as
praticas, assim como os motivos da escolha desta institui¢do; a segunda parte pretende
abordar a Pratica Educativa Supervisionada, onde se apresenta uma breve fundamentagao
tedrica da pratica educativa, uma descricao das aulas observadas e supervisionadas e as
respetivas planificacdes; na terceira parte ¢ apresentado o Projeto de Intervencao, onde ¢
descrita a problematica em estudo, o plano de intervengao, os respetivos objetivos e

resultados esperados.

Assim, na Pratica Educativa Supervisionada, destaca-se a pertinéncia da observacao de
aulas para o enriquecimento do investigador, uma vez que esta pratica permite analisar o
trabalho do docente-aluno numa perspectiva externa, fundamental a reflexdo necessaria
para a preparacao e planificacdo das aulas. A necessidade de adaptacao das intervengdes
pedagdgicas as diversas situagdes que podem surgir com o aluno, dentro da sala de aula,

reforgam a relevancia da preparagao adequada das aulas.

Ainda nesta fase, fulcral para a realizacao deste estagio, o investigador coloca em pratica
os conhecimentos adquiridos, tendo como objetivo contribuir para o desenvolvimento de
novas competéncias enquanto docente, testando novas metodologias pedagogicas com os

alunos, a fim de garantir um ensino eficaz e motivador.

Por fim, o Projeto de Intervengdo complementa as fases anteriores e tem como objetivo
investigar a relacao entre o ensino da musica (Instrumento — Clarinete), a participagdo em

atividades coletivas ¢ a motivacao dos alunos.
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Sao ainda apresentadas as conclusdes mais pertinentes extraidas de cada uma das fases
deste trabalho, assim como reflexdes resultantes da experiéncia pessoal adquirida ao

longo deste ano letivo no ambito do Mestrado de Ensino da Musica.

Capitulo I | GUTAO DE OBSERVACAO DA PRATICA
MUSICAL

1. A Escola - Academia de Musica de Espinho / Escola
Profissional de Musica de Espinho

Fundada pelo Professor Mario Neves em 1961, com o apoio exemplar e entusidstico do
entdo Presidente da Camara Eng. Manuel Baptista, numa época de pioneirismo musical a
nivel de provincia, a Academia, arrancando com algumas dezenas de alunos e alguns
professores, foi-se desenvolvendo no ensino das disciplinas musicais dentro do quadro
dos programas oficiais dos Conservatorios de Musica e simultaneamente promovendo
concertos e audi¢gdes. Neste contexto, levou a efeito, desde 1964, os Festivais de Musica
de Verao que trouxeram até Espinho, pela primeira vez, conceituados artistas e
agrupamentos nacionais e estrangeiros, iniciativa que entretanto evoluiu e que constitui
hoje o Festival Internacional de Musica de Espinho, um dos mais conceituados festivais

de musica erudita em Portugal.

Em 1989 a Academia de Musica de Espinho propos a criagao de uma Escola Profissional
dedicada ao ensino da musica, projeto que foi aprovado, tendo sido uma das primeiras
escolas a ministrar cursos profissionais de musica do pais (note-se que em 1989 foram

autorizadas apenas duas escolas profissionais de musica a nivel nacional).

A Academia de Musica de Espinho possui, por conseguinte, dois estabelecimentos de
ensino: a Academia de Musica de Espinho, que ministra os cursos de ensino especializado
da musica e a Escola Profissional de Musica de Espinho (EPME), da qual ¢ entidade
proprietaria, que ministra cursos profissionais de musica do 7° ao 12° ano de escolaridade

(cursos de nivel II e nivel IV).

A Escola Profissional de Musica de Espinho foi fundada em Fundada em 1989 no ambito

do programa de criagao de Escolas Profissionais e pretendia possibilitar a formagao em
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duas areas cuja oferta era praticamente inexistente no Ensino da Musica em Portugal: a
formagdo de instrumentistas de Orquestra e o estudo da Percussdo. O principal objetivo
de constituicdo da Escola foi o de diminuir o défice de musicos portugueses que poderiam

integrar as orquestras nacionais.

Atualmente a oferta educativa da Escola prende-se com os seguintes cursos: Curso Basico
do Instrumento, com a duragdo de 3 anos (7° ano, 8° ano e 9° ano de escolaridade); Curso
Instrumentista de Cordas e de Tecla, com a duracao de 3 anos (10° ano, 11° ano e 12° ano
de escolaridade) e o Curso Instrumentista de Sopros e de Percussdo, com a duragdo de 3

anos (10° ano, 11° ano e 12° ano de escolaridade).

O projeto Educativo da Escola procura privilegiar experiéncias profissionais
significativas, particularmente através da realizacdo de estdgios de formacdo e
apresentacdes em contexto real de trabalho, preocupando-se também em oferecer uma
solida formagdo cientifica e uma formacao integrada que responda a diferentes

necessidades dos alunos.

A Escola Profissional de Musica de Espinho € constituida por diversos espagos escolares,
destacando-se o auditério (que acolhe espetaculos de géneros diversos: musica, teatro,
danca, realizagdo de conferéncias, coloquios e seminarios. E também o local de ensaios
da Orquestra Classica de Espinho); a biblioteca/mediateca (apetrechada de livros,
partituras, cd’s disponiveis para os alunos requisitarem) e as salas de estudo (destinadas
aos alunos ndo sao muitas, principalmente em dias com muita atividade. Recentemente
instituiu-se o sistema de reserva de salas que veio facilitar o planeamento e distribui¢ao
das salas. As salas reservadas as aulas de instrumento estdo equipadas com pianos,
espelhos, estantes, aquecimento € uma mesa para o professor). A presenga dos pianistas

acompanhadores € solicitada pelos professores sempre que necessario.

Importa ainda realgar alguns projetos educativos que a Escola desenvolveu ao longo dos
anos, nomeadamente a Orquestra Classica de Espinho (formada desde 1989, ja realizou
mais de 250 Concertos em Portugal e também no estrangeiro (Alemanha, Espanha e
Escocia), com a direcao musical de Pedro Neves; a Orquestra de Jazz (formada desde
2008, ja realizou concertos em varios palcos nacionais, destacando a Casa da Musica ¢ a

Fundagao Serralves, com a direcdo musical de Daniel Dias e Jeffery Davis) e o Grupo de
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Percussao (formado desde 1989, divulga obras referenciais da percussao, muitas delas em

primeira audicao em Portugal, com a dire¢ao musical de Pedro Oliveira e Rui Rodrigues).

Enquanto ex-aluno da Escola Profissional e enquanto professor de clarinete da Academia
de Musica de Espinho desde 2008, optei por realizar o meu estagio profissional numa
institui¢do que conhego bem, e que considero ser uma instituicdo de referéncia no
panorama nacional, ao nivel do ensino da musica. Pesou também o facto de poder desta
forma trabalhar em conjunto com o Professor Victor Pereira como professor Cooperante,
colega de profissdo na docéncia e na area artistica, e cuja dedicacao e profissionalismo
considero como sendo exemplar. A Escola sera também, enquanto local de trabalho de

ambos, o estabelecimento de ensino ideal para uma articulacao mais proxima e efetiva.
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Capitulo IT | PRATICA EDUCATIVA SUPERVISIONADA

1. Reflexao da Pratica Educativa

A pratica pedagogica reflexiva € importante, necessaria e indispensavel, face aos desafios
educativos. O papel do Professor no sistema de ensino exige uma formacgao capaz,

qualificada e aperfeicoada, através de uma reflexao inovadora sobre as praticas docentes.

Esta ideia sobre o docente, supde uma grande consciéncia sobre as suas a¢des na medida
em que deve ser capaz de analisar os seus erros e interrogar as suas praticas de ensino
para que possa melhora-las quotidianamente, tendo como compromisso pessoal, o
pensamento voltado a educagao como “processo de humanizag¢ao” (Utsumi, 2006). Esta
atitude reflexiva “tem subjacente uma avaliagdo continua de crengas, de principios e

hipoteses” (Oliveira, 2009).

A pratica de estagio desenvolvida revelou-se fundamental para estabelecer comparagdes,

entre os modelos pedagdgicos adotados pelo Professor Cooperante e pelo Mestrando.

A intervengao do Professor Supervisor foi igualmente importante pela oportunidade de

troca de ideias estabelecida com um profissional experiente.

“E importante assumir uma ética profissional que se constréi no didlogo com outros

colegas” (N6voa, 2009).

Na busca de uma melhoria na docéncia ndo existe um método que defina “o bom
professor”, € preciso ter consciéncia e saber enfrentar o desafio docente onde, para haver

“mudanca nas praticas o professor devera aceita-las como sendo suas” (Krahe, 2008).

Neste sentido, as aulas observadas neste estagio representam para mim uma
obrigatoriedade de experimentagao dos processos observados. Embora tenha encontrado
grandes semelhangas entre os métodos de ensino do Professor Cooperante e os meus,

considero importante adotar outras metodologias de ensino observadas.

Numa perspetiva de evolugdo a busca constante obriga a que o profissional se envolva
em atividades de pesquisa, investigando o ato docente, problematizando a realidade,

levantando possibilidades na procura de respostas, através do ato reflexivo.
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Noévoa (2009) afirma que “através da troca de experiéncias seja possivel dar origem a
uma atitude reflexiva ... a experi€ncia ¢ muito importante, mas esta s se transforma em

conhecimento através da andlise sistematica das praticas”.

Com base nestas ideias o projeto de intervencao foi uma excelente oportunidade de
experienciar novas metodologias pedagdgicas, com o objetivo de estudar os resultados da

pratica coletiva do ensino da musica na motivagao dos alunos.

Esta pratica levou a utilizagdo de estratégias de ensino diferenciado uma vez que se
pretendia trabalhar com um grupo heterogéneo de alunos, com diferentes ritmos de
aprendizagem, diferentes interesses e diferentes potencialidades. Gerir uma classe de

conjunto constitui também um desafio positivo a qualquer professor de instrumento.

2. Caracterizacao dos Alunos

Foram selecionadas duas alunas de Instrumento — Clarinete para a realizagao deste estudo.
No ano letivo 2016/2017 uma das alunas frequentou o 6° ano do ensino basico, em regime
articulado, na Academia de Musica — Francisca Machado, e a outra aluna frequentou o

10° ano do ensino secundario, na Escola Profissional — Ana Catarina Bastos.

2.1. Aluno do ensino basico

A aluna iniciou os seus estudos na Academia de Musica de Espinho, no ano letivo

2014/2015, na classe do Professor Jodo Moreira, para frequéncia do 1° grau.

e Perfil do Aluno

Esta aluna tem uma postura interessada e muito dedicada, tanto nas aulas como
na pratica didria do instrumento.

e Potencialidades e fragilidades

E uma aluna persistente, responsavel e perfecionista, muito ciente das suas
capacidades e dificuldades, e por vezes um pouco insegura.

¢ Enquadramento das atividades de aprendizagem propostas

Tratando-se de uma aluna que demonstra muito gosto e interesse pela musica, as
atividades de aprendizagem propostas seguem um plano de estudos baseado em
conteudos bastante avangados para um aluno do 2° grau, e que pretendem

proporcionar o estimulo necessario a continuidade da sua excelente evolugao.
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e Planos de progressdo individual do aluno

Ne 1° Periodo - Programa Set. | Out. | Nov. | Dez.

- 1.1 | Escala Maiores até 1 alteragdo - 2 oitavas X X X X

&

E

I 1.2 | Escalas menores até 1 alteragdo — 2 oitavas X X X

- 2.1 | Lancelot “26 estudos faceis” —n°® 12 a 26 X X X X

<

g

4 2.2 | Lancelot “20 estudos” - 14 a 20 X X X
3.1 | Barat - Mon Deuxiéme solo X X X

&

g

A 3.2 | Clerisse - Vielle Chanson X X X
N° 2° Periodo - Programa Jan. | Fev. | Mar.

- 1.1 | Escalas Maiores até 3 alteragdes X X X

&

E

I 1.2 | Escalas menores até 3 alteragdes X X X

- 2.1 | Lancelot "21 estudos" -n°1 a5 X X X

<

g

4 2.2 | Perrier "Estudos faceis" - n°1 a 8 X X X
3.1 | Barat - Chant Slave X X X

&

g

A 3.2 | MaxDubois - Virginie X X
N° 3° Periodo - Programa Abril | Maio | Junho

- 1.1 | Escalas Maiores até 3 alteragdes X X X

s

E

I 1.2 | Escalas menores até 3 alteragdes X X X

- 2.1 | Lancelot "21 estudos" - n°6 a 10 X X X

<

g

4 2.2 | Perrier "Estudos faceis" - n°9 a 15 X X X

é 3.1 | D. Milhaud - Petit Concert X X X

&

2.2.  Aluno do ensino secundario

A aluna ingressou na Academia de Musica de Espinho, no ano letivo 2015-2016, para

frequéncia do 6° grau, na classe do professor Jodo Moreira.

No ano letivo seguinte, ingressou no 10° ano do Curso de Pratica Orquestral da Escola
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Profissional de Musica de Espinho, na classe do professor Victor Pereira.

Perfil do Aluno

A aluna tem uma postura interessada e dedicada, tanto nas aulas como na pratica
diaria do instrumento. Contudo, ndo adquiriu ainda o ritmo de trabalho ideal para
o este nivel de ensino.

Potencialidades e fragilidades

E uma aluna responsavel, ciente das suas capacidades e dificuldades, mas bastante
insegura. Deve assumir uma postura mais confiante, e encarar os desafios com
uma atitude mais positiva e enérgica.

Enquadramento das atividades de aprendizagem propostas

Tratando-se de uma aluna que demonstra muito gosto e interesse pela musica, e
enquanto aluna do curso profissional de musica, as atividades de aprendizagem
propostas seguem um plano de estudos baseado nos concursos, master-classes,
estagios de orquestra, de forma a poder reunir as condi¢des ideais para o seu
ingresso no ensino superior, apds finalizagdao do curso profissional.

Planos de progressdo individual do aluno

Professor: Victor Pereira — Médulo 1 Data 12/10/2016
N° | Programa Set. Out. | Nov. | Dez. | Jan.
Escalas maiores até 2 alteragdes constitutivas e
1.1 . X X X X X
relativas menores
w
3 . . .
= Respetivos arpejos maior, menor e 7° da
g |12 P pejos 1 o X X X X X
= dominante com inversdes e variagdes
13 | Intervalos de 3* dobradas X X X X X
2 Dois estudos por semana retirados de: C. Rose —
5 “32 Estudos”; A. Périer — “Estudos e Género e
& |21 | Interpretagio” (1° Caderno); P. Jeanjean — |x X X X X
w . 4 .
= “Estudos Progressivos e Melddicos” (1°
= . . .
z Caderno); E. Cavallini — “30 Caprichos”
3.1 | A. Dimler - Concerto X X X X
§ 32 | G. Jacob — Five Pieces X X X X
=%
33 | J. Mouquet — Solo de Concours X X X X
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Professor: Victor Pereira — Modulo 2 Data 12/10/2016
Ne Programa Fev. Mar. | Abr. Mai. Jun.
Escalas maiores até 4 alteragGes constitutivas e
1.1 . X X X X X
relativas menores
w
3 . . .
= Respetivos arpejos maior, menor e 7* da
g 1.2 P Pe ~ S X X X X X
= dominante com inversdes e variagdes
1.3 | Intervalos de 3* dobradas X X X X X
2 Dois estudos por semana retirados de: C. Rose —
5 “32 Estudos”; A. Périer — “Estudos e Género e
& |21 | Interpretagio” (1° Caderno); P. Jeanjean — | x X X X X
w . r .
= “Estudos Progressivos e Melddicos” (1° Caderno);
: . . .
= E. Cavallini — “30 Caprichos”
3.1 | G. Tartini - Concertino X X
§ 32 | F. Krommer — Concerto em Mi b M X X X X
=%
33 | B. Kovacs — Hommage a Bach X X X

3. Cronograma das aulas observadas e supervisionadas

Aulas Aulas Aulas Aulas
observadas supervisionadas observadas | supervisionadas
30/11/2016 14/11/2016 30/11/2016
Novembro 28/11/2016
05/12/2016
Dezembro
18/01/2017 18/01/2017
Janeiro 30/01/2017
22/02/2017 22/02/2017
Fevereiro
24/04/2017 03/04/2017
Abril 24/04/2017
15/05/2017 10/05/2017 15/05/2017 10/05/2017
Maio 22/05/2017 22/05/2017
26/06/2017 12/06/2017 26/06/2017
Junho 28/06/2017 19/06/2017 28/06/2017
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4. Registo das aulas observadas

4.1. Aluna do Ensino Basico

A aluna de ensino Basico frequentou durante o presente ano letivo a classe do mestrando
Professor Jodo Moreira. No entanto, em setembro de 2017 ird ingressar no 7° ano do
Curso Profissional de Musica, na classe do Professor Cooperante Vitor Pereira. Neste
sentido foi possivel observar trés aulas de preparagdao da aluna ao ingresso na Escola

Profissional dadas pelo Professor Cooperante.
Aulan’1

Esta aula funcionou num contexto de aulas abertas dadas pelo Professor Vitor Pereira, em
regime de master-classe, onde os alunos assistem as aulas uns dos outros. A aluna
comegou por tocar o estudo n° 9 de Perrier-Estudos Faceis onde o Professor optou por
ouvir o estudo na integra. Enquanto observador, mas conhecendo o perfil da aluna, pude
perceber que se encontrava nervosa pelo facto de estar a tocar para um Professor até entdo
desconhecido e para os colegas. No final do estudo o Professor aplaudiu. E
indiscutivelmente uma forma de motivar e aliviar a tensdao da aluna, quando este se

encontra menos confortavel.

O professor pediu que repetisse pequenos trechos menos bem conseguidos pela aluna e,
exemplificou outras possibilidades de fraseado em dois momentos do estudo. De seguida,
reforgando positiva a prestacdo da aluna pediu-lhe que interpretasse a peca Vielle

Chanson de Robert Clerisse.

Houve apenas tempo para uma breve abordagem a introdu¢ao da peca onde o Professor
reforgou a ideia de que pode e deve exagerar no capitulo das dinamicas. O Professor
terminou a aula dizendo a aluna que havia tocado muito bem e que deveria continuar a

trabalhar assim.
Aula n° 2

Esta aula, igualmente em contexto de aula aberta, teve a duracao de cerca de 20 minutos,

onde a aluna pode trabalhar a obra Petit Concert de D. Milhaud.

O Professor comegou por tocar em conjunto com a aluna de forma a que se pudesse
evidenciar o processo de imitagao. Em seguida, a aluna interpretou o segundo andamento

onde o Professor conduziu e impulsionou o fraseado, através da géstica ou da entoacao.
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O Professor aproveitou para melhorar com a aluna algumas mudancas de registo nas
frases em legato. Referiu a importancia de manter uma postura e embocadura corretas.
Falou também sobre o processo de emissao, alertando a aluna para o facto de nao dever
deixar escapar o ar. Em seguida a aluna tocou o 3° andamento que o Professor disse estar
muito bem e precisar apenas de maior dindmica. Aconselhou a aluna a trabalhar este
aspeto através do exercicio de notas longas. Apos a sua performance, a aluna permaneceu

em contexto de aula a assistir a aula dos colegas.
Aulan’3

Esta aula decorreu numa altura final do ano letivo e serviu de preparagao da aluna para a
prova de acesso a Escola Profissional. Desta forma, o Professor optou por ouvir a aluna
a tocar todo o programa da matriz de prova. A aluna comegou pela escala de Ré Maior,

que executou de forma eximia, tendo o Professor sugerido que continuasse.

Em seguida, o Professor trabalhou o estudo n° 12 dos 21 estudos de J. Lancelot. Insistiu
com a aluna no capitulo das dindmicas e exemplificou alguns trechos como forma de

demonstrar uma forma mais expressiva de os interpretar.

De seguida, a aluna tocou o 1° andamento do Petit Concert de D. Milhaud, onde o
Professor trabalhou essencialmente questdes de articulagao, sugerindo exercicios a fazer

para que pudesse atingir maior velocidade.

A aula terminou com um reforgo positivo e um visivel grau de satisfacao da aluna.

4.2. Aluna do Ensino Secundario

Aulan®1

O aquecimento comegou com a escola de Do Maior, em seminimas, mas em velocidade
crescente. A aluna niao mostrou dificuldades nesta execucdo, embora as tenhas
demostrado no capitulo sonoro. A seguir tocou o arpejo, também comegando lentamente

e em velocidade ascendente, atentando na qualidade do /egato.

Uma vez concluido o aquecimento a aluna interpretou dois estudos. No primeiro a aluna
marcou o tempo com pequenas cabegadas e o Professor insistiu na importancia de sentir

a pulsacao, nao a acentuando tao bruscamente.
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No segundo estudo, a aluna tocou de forma precipitada sem atentar nas indicacdes de
tempo, ¢ ndo dando importancia a expressividade. O Professor aproveitou para trabalhar

estes aspetos evidenciando o caracter cantabile.

No fim da aula o Professor chamou a atengdo para a audi¢do que estaria proxima, de

forma a que se preparasse muito bem para a proxima aula.
Aula n° 2

ApoOs uma breve conversa sobre a semana decorrida, o Professor explicou como seria o
aquecimento para esta aula. Tocou em conjunto com a aluna, para incentiva-la dessa
forma a soprar mais e garantir uma boa afinagdo. Este aquecimento foi intensivo, com

lugar a diversos exercicios para trabalhar a sonoridade, o legato e contrastes de dinamica.

O Professor insistiu diversas vezes para que aluna se concentrasse na coluna de ar. De
seguida, no estudo de C. Rose, o Professor trabalhou com a aluna questdes técnicas de
base, uma vez que a aluna estava a deixar escapar muito ar. Por outro lado, no registo
mais agudo, a aluna criou muita tensdo no peito produzindo um som estridente. O
Professor insistiu na importancia do relaxamento dos ombros, peito e embocadura e
manter uma boa postura. De seguida a aluna tocou a peca, onde s6 houve tempo para

trabalhar a exposicao.

O Professor corrigiu aspetos principalmente relativos a dindmica e incentivou a aluna a

expressividade com recurso a exemplificagao.
No final, fez um resumo dos aspetos mais importantes trabalhados em aula.

Aulan®3

Para comegar a aluna aqueceu com a escala de Ré Menor harmonica. Por momentos a
aluna esteve muito preocupada com questdes mecanicas, sem se concentrar no capitulo
sonoro. Este aspeto foi trabalhado intensamente ao longo de todos os exercicios da
tonalidade. Em seguida a aluna tocou o 3° estudo de P. Jeanjean. A maior dificuldade que
a aluna apresentou esteve no ritmo. O Professor corrigiu o solfejo, chamando a atengao
da aluna para o facto de que havia trabalhado sem refletir. Em seguida, a aluna tocou a
peca Homenagem a Bach, para Clarinete solo. Houve lugar a correcao de alguns trechos,

principalmente em passagens mais rapidas. O Professor usou o método de imitagao.

A aula terminou com reforgo positivo ao trabalho que havia a fazer nesta obra.
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Aula n® 4

O aquecimento levado a cabo neste dia foi baseado na escala de Do Maior. Comegaram
por tocar a escala ligada e lentamente, a fim de melhorar a sonoridade e afinagao. Como
habitual o Professor Vitor Pereira foi sempre exemplificando cada um dos exercicios.
Durante este aquecimento o Professor insistiu que a dindmica nunca deve ser menos do

que forte para que a aluna nao deixe destimbrar o som.

A peca trabalhada nesta aula foi novamente a Homenagem a Bach. Esta obra permitiu

trabalhar contrastes de dindmica, estabilidade ritmica, mecanismo e timbre.

Ao longo da peca o Professor foi corrigindo o rigor ritmico e definindo as respiragdes

ideais ao discurso musical.

No final da aula a aluna colocou uma davida sobre uma passagem no final da pecga. O
Professor esclareceu de forma a que a aluna pudesse trabalhar durante a semana sem

grandes duvidas.
Aula n’® 5

Nesta aula o Professor sugeriu um aquecimento original. Utilizando uma passagem
cromatica o Professor juntamente com a aluna tocou-a inumeras vezes, do mais lento ao
mais rapido. Desta forma, foi possivel trabalhar a sonoridade e sem que a aluna se

apercebesse que estava a tocar um trecho da pega a trabalhar.

Esta modalidade de aquecimento ¢ eficaz e recomendavel para quando ha menos tempo
a estudar, j& que no proprio aquecimento se trabalha mecanismos necessarios ao

repertorio.

Durante toda a aula o Professor foi insistindo na qualidade do som e na expressividade.
O Professor destacou a importancia de fazer rubato para mostrar nuances € que 0s
crescendos e diminuendos eram essenciais ao sentido musical da obra. Aqui foi também

utilizado o processo de imitagao.

O outro aspeto trabalhado em foco nesta aula foi o da respiragao. O Professor chamou a
atencao para que a aluna respeitasse as respiracoes assinaladas e que ndo as fizesse noutro

lugar.

A aula terminou com as sugestdes ao trabalho de casa.
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Aulan®6

Para dar inicio a aula foi feito um aquecimento com a escala de La Maior. O aspeto
trabalhado com maior profundidade foi o da afinacao do registo sobreagudo. O equilibrio
do timbre de todas as notas nos arpejos, com som amplo até ao final, sem diminuir no
registo grave. A aluna apresentou grande tensdo na zona dos ombros e pescoco,
prejudicando a afinacdo e a qualidade timbrica. Uma vez concluido o aquecimento, a
aluna interpretou o estudo. O Professor referiu que o caracter desta obra devia ser elegante
e nao popular. O Professor transmitiu, através de ilustragdes, a mensagem que queria
passar a aluna, para que ela conseguisse uma articulacdo mais clara e ligeira, menos

pesante.

Desta forma a aula terminaria da mesma forma que iniciou, com foco no capitulo da

afinagao.
Aulan®7

Apos uma breve conversa sobre a semana decorrida, o Professor explicou como seria o
aquecimento para esta aula. Tocou em conjunto com a aluna, para incentiva-la dessa
forma a soprar mais e garantir uma boa afinagdo. Este aquecimento foi intensivo, com

lugar a diversos exercicios para trabalhar a sonoridade, o legato e contrastes de dinamica.

O Professor insistiu diversas vezes para que aluna se concentrasse na coluna de ar. De
seguida, no estudo de C. Rose, o Professor trabalhou com a aluna questdes técnicas de

base, uma vez que a aluna estava a deixar escapar muito ar.

O Professor insistiu na importancia do relaxamento dos ombros, peito e embocadura e
manter uma boa postura. De seguida a aluna tocou a pega, onde s6 houve tempo para

trabalhar a exposicao.

O Professor corrigiu aspetos principalmente relativos a dindmica e incentivou a aluna a

expressividade com recurso a exemplificagao.

No final, fez um resumo dos aspetos mais importantes trabalhados em aula.
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Aulan®8

Nesta aula o Professor sugeriu um aquecimento original. Utilizando uma passagem
cromatica o Professor juntamente com a aluna tocou-a inumeras vezes, do mais lento ao

mais rapido.

Esta modalidade de aquecimento ¢ eficaz e recomendavel para quando ha menos tempo
a estudar, j& que no proprio aquecimento se trabalha mecanismos necessarios ao

repertorio.

Durante toda a aula o Professor foi insistindo na qualidade do som e na expressividade.
O Professor destacou a importancia de fazer rubato para mostrar nuances € que 0s
crescendos e diminuendos eram essenciais ao sentido musical da obra. Aqui foi também

utilizado o processo de imitagao.

O Professor chamou a atengao para que a aluna respeitasse as respiragdes assinaladas e

que nao as fizesse noutro lugar.

A aula terminou com as sugestdes ao trabalho de casa.

5. Registo das aulas supervisionadas

5.1. Planificacao das aulas / Descricao das aulas

As planificacdes das aulas supervisionadas seguem o modelo trabalhado no contexto da

Unidade Curricular de Metodologia e Didatica do Instrumento 1.

Através deste modelo, foi possivel adotar uma estrutura de aula, sobre o qual se impde
alguma flexibilidade de processos, tendo em conta o decorrer de cada aula, onde o
professor assume uma adaptagao aos conteuidos executados, muito em fungao do trabalho
de preparagao realizado pelo aluno, assim como as eventuais dificuldades demostradas

pelo mesmo na execugdo de cada conteudo.
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5.1.1. Aluno do Ensino Basico

Planificacdo da aula

Aulan®1

Tipologia de aula: individual Data: 30/11/2016 Duracio: 45°

CONTEUDOS

Conteudos
programaticos

*Fa Maior - escala (com inversdes) e arpejos PM e 7D (com inversoes)
*Ré menor - escala (com inversdes) e arpejo Pm

¢]J. Lancelot - 21 estudos - Estudos n.2

*Perrier “Estudos faceis” — n°4

*R. Clerisse — Vielle Chanson

Contenudos
didaticos

o Fa Maior / Ré menor

*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como:

emissdo sonora, controle do ar e respiragdo, qualidade do legato

o J. Lancelot - 21 estudos — Estudo n°2 / Perrier “Estudos faceis” —
n°4

*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como:

desenvolvimento técnico (velocidade e qualidade do staccato),

interpretagdo

o R. Clerisse — Vielle Chanson

*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como

desempenho técnico, desenvolvimento do estilo ¢ interpretagdo musical

OBJETIVOS DA AULA

Objetivos
gerais

* Trabalhar aspetos técnicos de base que devem ser melhorados

*Desenvolver o maximo potencial na execugdo de obras de referéncia em

provas de avaliagdo e apresentagdes publicas
* Desenvolver a autocritica, confianga, autoestima e persisténcia

Objetivos
especificos

*Melhorar a emissdo do ar

Desenvolvimento | «Meclhorar a homogeneidade sonora em todo o
técnico registo

*Melhorar a velocidade e qualidade do staccato

*Melhorar a velocidade e a precisdo técnica

Desenvolvimento | *Executar com rigor as obras, num estilo musical
interpretativo e adequado

performativo *Potenciar a criatividade, expressividade, postura e

carisma

*Desenvolver o insight acerca das suas
potencialidades, fragilidades, aspetos a melhorar,
Desenvolvimento | plano face as suas perspetivas estudantis

pessoal *Desenvolver autonomia de aprendizagem,
independéncia do professor na resolugao de
problemas técnicos, autodeterminacéo.
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* Apresentacdo dos objetivos propostos para a aula

* Apresentacdo do repertdrio previsto para a aula, do

estudo individual diario

*Correcdo de erros de leitura ou imprecisdes

Estratégias técnicas, interpretacdes erradas de frases, outros
gerais *Dialogo acerca da satisfacdo com o

estudo/peca/excerto, a sua performance com as

mesmas, autocritica e identificacdo de necessidades

de melhoria

*Reforgo positivo e encorajamento.

SEQUENCIA DE APRENDIZAGEM

Escala
(10°)

*Pratica dos exercicios em conjunto, com ateng¢ao a afinagao
*Exemplificagdo e repeticdo dos exercicios menos bem realizados, com
foco nos aspetos a melhorar

*Exercicios de melhoria técnica (coluna de ar, técnica-motor,
flexibilidade)

Estudo
as’)

*Execugdo do estudo completo

*Correcdo de erros técnicos

*Dialogo, discussdo e exemplificacdo acerca da interpretagcdo de alguns
momentos do estudo

*Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos

*Feedback da performance (identificagdo de melhorias e de aspetos a
melhorar)

Peca
1s°)

*Execucdo da obra

* Abordagem e corregdo da obra por trechos/passagens
*Exemplificag@o acerca da interpretagdao de alguns momentos do estudo
*Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos

*Relacdo da interpretacdo com a parte de piano

Conclusao

(3"

*Orientacgdo do estudo didrio para a seguinte semana

*Definigdo de objetivos a atingir na proxima aula

*Dialogo acerca das atividades a preparar, ¢ programacgdo do trabalho em
fungdo desses objetivos (audi¢do, prova de avaliacdo)

RECURSOS DIDATICOS

Clarinete, Palhetas,

Metronomo, Afinador, Partituras, Estante, Lapis, Piano (idealmente).

AVALIACAO

Avaliacio da

Sera utilizada uma avaliagdo qualitativa, e ndo quantitativa, no sentido de
analise aos objetivos propostos para a aula, e o respetivo desempenho do

aprendizagem aluno. Partindo de uma avaliag@o continua, sera valorizado o progresso de
aprendizagem do aluno. Sera muito valorizado o trabalho de casa do aluno,
assim como a evolucdo demonstrada, por mais pequena que seja.
O aluno fara uma reflexdo ao longo da aula sobre o seu desempenho
Autoavalia¢io | relativamente aos objetivos propostos. O professor devera também refletir

sobre aspetos motivacionais, os sobre a eficacia dos processos de aula
adotados.
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Descricido da aula n°1
A aula comecgou pela apresentagdo da aluna ao Professor Nuno Pinto, que estaria pela
primeira vez a supervisionar uma aula dela. Adotei alguma pedagogia no sentido de tentar
fazer com que a aluna se sentisse a vontade na sua presenca, porque se demonstrou

nervosa.

Esta aula destacou-se pela particularidade de ser uma aula de revisdo para a prova de

avaliacdo, a decorrer na semana seguinte.

Por este motivo, optei por estabelecer uma simulacao da prova, onde a aluna executou
durante aproximadamente 20 minutos, todo o repertorio definido. O objetivo foi
proporcionar a aluna alguma rotatividade e familiarizagdo com o momento de avaliagdo,
podendo desta forma estar mais confortdvel na referida prova, assim como tomar
consciéncia dos contetidos que ndo se encontraram ainda devidamente preparados, e que

devia aperfeicoar.

Em seguida trabalhei em conjunto com a aluna alguns exercicios menos sélidos na escala,

como o arpejo da 7“Dominante, com inversodes de 3 e 4 sons.

Os estudos estavam devidamente preparados pela aluna, onde so trabalhamos alguns

aspetos dinamicos, no sentido de criagao de maior énfase e contrastes na interpretacao.

Aperfeicoamos questdes de afinagdo e legato na peca Vielle Chanson, recorrendo ao

piano como auxilio auditivo.

A aula decorrer com 6timo ambiente e energia positiva, uma vez que a aluno estava
praticamente preparada para a realizacdo de uma prova solida, e onde houve espaco a

exploracdo de aspetos musicais, assim como o refor¢o positivo.

Aula n° 2

Tipologia de aula: individual Data: 18/01/2017 Duracio: 45°
CONTEUDOS

*Mi menor - escala (com inversdes) e arpejo Pm (com inversoes)

Conteudos *J. Lancelot - 21 estudos - Estudos n.4

programaticos | *Perrier “Estudos faceis” — n°6

*P. MaxDubois - Virginie

o  Mi menor - escala e arpejo Pm

*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como:
emissdo sonora, controle do ar e respiragdo, qualidade do legato
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Conteudos o J. Lancelot - 21 estudos — Estudo n°4 / Perrier “Estudos faceis” — n°6
didaticos *Cria¢do de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como:
desenvolvimento técnico (velocidade e qualidade do staccato),
interpretagdo
o P. MaxDubois - Virginie
*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como
desempenho técnico, desenvolvimento do estilo e interpretacdo musical
OBJETIVOS DA AULA
* Trabalhar aspetos técnicos de base que devem ser melhorados
Objetivos *Desenvolver o maximo potencial na execucdo de obras de referéncia em
gerais provas de avaliagdo e apresentagdes publicas
* Desenvolver a autocritica, confianca, autoestima e persisténcia
*Melhorar a emissdo do ar
Desenvolvimento | «\Melhorar a homogeneidade sonora em todo o
técnico registo
*Melhorar a velocidade e qualidade do staccato
*Melhorar a velocidade e a precisdo técnica
Desenvolvimento | *Executar com rigor as obras, num estilo musical
interpretativo e | adequado
performativo *Potenciar a criatividade, expressividade, postura e
carisma
*Desenvolver o insight acerca das suas
Objetivos potencialidades, fragilidades, aspetos a melhorar,
especificos Desenvolvimento | plano face as suas perspetivas estudantis
pessoal *Desenvolver autonomia de aprendizagem,
independéncia do professor na resolugio de
problemas técnicos, autodeterminacao
* Apresentacdo dos objetivos propostos para a aula
* Apresentacdo do repertdrio previsto para a aula, do
estudo individual diario
*Correcdo de erros de leitura ou imprecisdes
Estratégias técnicas, interpretacdes erradas de frases, outros
gerais *Dialogo acerca da satisfacdo com o
estudo/peca/excerto, a sua performance com as
mesmas, autocritica e identificacdo de necessidades
de melhoria
*Reforgo positivo e encorajamento
SEQUENCIA DE APRENDIZAGEM
*Pratica dos exercicios em conjunto, com ateng¢ao a afinagao
Escala * Exemplificacgdo e repeticdo dos exercicios menos bem realizados, com
(10%) foco nos aspetos a melhorar
*Exercicios de melhoria técnica (coluna de ar, técnica-motor,
flexibilidade)
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*Execugdo do estudo completo.

*Correcdo de erros técnicos.

Estudo *Dialogo, discussdo e exemplificacdo acerca da interpretagcdo de alguns
a5’ momentos do estudo.

*Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos

*Feedback da performance (identificagdo de melhorias e de aspetos a

melhorar)

*Execucdo da obra

* Abordagem e corre¢do da obra por trechos/passagens

Peca *Exemplificag@o acerca da interpretagdao de alguns momentos do estudo
(1s’) * Exercicios técnicos de resolugdo de problemas especificos

*Relacdo da interpretacdo com a parte de piano

*Orientacdo do estudo didrio para a seguinte semana
Conclusao *Defini¢do de objetivos a atingir na proxima aula

5) *Dialogo acerca das atividades a preparar, ¢ programacgdo do trabalho em
funcdo desses objetivos (audicdo, prova de avaliacdo).

RECURSOS DIDATICOS
Clarinete, Palhetas, Metronomo, Afinador, Partituras, Estante, Lapis, Piano (idealmente).
AVALIACAO

Sera utilizada uma avaliagdo qualitativa, e ndo quantitativa, no sentido de
Avaliacdio da | analise aos objetivos propostos para a aula, ¢ o respetivo desempenho do
aprendizagem aluno. Partindo de uma avaliag@o continua, sera valorizado o progresso de
aprendizagem do aluno. Sera muito valorizado o trabalho de casa do aluno,
assim como a evolucdo demonstrada, por mais pequena que seja.

O aluno fara uma reflexdo ao longo da aula sobre o seu desempenho
Autoavalia¢io | relativamente aos objetivos propostos. O professor devera também refletir
sobre aspetos motivacionais, os sobre a eficacia dos processos de aula
adotados.

Descricido da aula n°2
Iniciamos a aula com a execugdo conjunta da escala de mi menor, como forma de
aquecimento. A aluna demonstrou algumas davidas relativamente a dedilhacao a utilizar
na escala harmonica, que exemplifiquei e repetimos até o processo de tornar simples para

a aluna.

A aluna assumiu especial destaque na execucao do estudo n° 4, onde decidi aprofundar
aspetos de articulagdo, e realizar com a aluna algum trabalho de base no sentido da
melhoria da velocidade e qualidade de articulagdo. Utilizamos exaustivamente o
metronomo, de uma forma gradual e em crescente, no sentido de atingir maior velocidade

e precisdo de staccato.
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Na peca Virginie, foi realcado o aspeto do fraseado. A aluna pode observar que ¢ capaz

de ser mais expressiva quando utiliza o movimento corporal em fun¢ao dos tempos fortes

da musica. Trabalhamos desta forma a musicalidade e postura.

Defini o trabalho de casa para a proxima aula.

A aluna teve uma 6tima performance e resposta, como ¢ seu hébito, e esteve muito bem

preparada para a aula.

Aulan®3

Tipologia de aula: individual Data: 22/02/2017 Duracio: 45°

CONTEUDOS

Conteudos
programaticos

*Si menor - escala (com inversdes) e arpejo Pm (com inversoes)
¢]J. Lancelot - 21 estudos — Estudo n.8
¢J. Barat — Chant Slave

Conteudos
didaticos

o  Simenor - escala e arpejos Pm

*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como:
emissdo sonora, controle do ar e respiragdo, qualidade do legato

o J. Lancelot - 21 estudos - Estudo n.8

*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como:
desenvolvimento técnico (velocidade e qualidade do staccato),
interpretagdo

o J. Barat — Chant Slave

*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como
desempenho técnico, desenvolvimento do estilo ¢ interpretagdo musical

OBJETIVOS DA AULA

Objetivos
gerais

* Trabalhar aspetos técnicos de base que devem ser melhorados
*Desenvolver o maximo potencial na execugdo de obras de referéncia em
provas de avaliagdo e apresentagdes publicas

* Desenvolver a autocritica, confianga, autoestima e persisténcia

Objetivos
especificos

*Melhorar a emissdo do ar

Desenvolvimento | «Melhorar a homogeneidade sonora em todo o
técnico registo

*Melhorar a velocidade e qualidade do staccato

*Melhorar a velocidade e a precisdo técnica

Desenvolvimento | *Executar com rigor as obras, num estilo musical
interpretativo e adequado
performativo *Potenciar a criatividade, expressividade, postura e
carisma

*Desenvolver o insight acerca das suas
potencialidades, fragilidades, aspetos a melhorar,
Desenvolvimento | plano face as suas perspetivas estudantis

pessoal *Desenvolver autonomia de aprendizagem,
independéncia do professor na resolugao de
problemas técnicos, autodeterminacao
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* Apresentacdo dos objetivos propostos para a aula

* Apresentacdo do repertdrio previsto para a aula, do

estudo individual diario

*Correcdo de erros de leitura ou imprecisdes

Estratégias técnicas, interpretacdes erradas de frases, outros
gerais *Dialogo acerca da satisfacdo com o

estudo/peca/excerto, a sua performance com as

mesmas, autocritica e identificacdo de necessidades

de melhoria

*Reforgo positivo e encorajamento

SEQUENCIA DE APRENDIZAGEM

Escala
(10°)

*Pratica dos exercicios em conjunto, com ateng¢ao a afinagao
*Exemplificagdo e repeticdo dos exercicios menos bem realizados, com
foco nos aspetos a melhorar

*Exercicios de melhoria técnica (coluna de ar, técnica-motor,
flexibilidade)

Estudo
as’)

*Execugdo do estudo completo

*Correcdo de erros técnicos

*Dialogo, discussdo e exemplificacdo acerca da interpretagcdo de alguns
momentos do estudo.

*Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos

*Feedback da performance (identificagdo de melhorias e de aspetos a
melhorar)

Peca
1s°)

*Execucdo da obra

* Abordagem e corregdo da obra por trechos/passagens
*Exemplificag@o acerca da interpretagdao de alguns momentos do estudo
*Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos

*Relacdo da interpretacdo com a parte de piano

Conclusao

(3"

*Orientacgdo do estudo didrio para a seguinte semana

*Definigdo de objetivos a atingir na proxima aula

*Dialogo acerca das atividades a preparar, ¢ programacgdo do trabalho em
funcdo desses objetivos (audicdo, prova de avaliacdo).

RECURSOS DIDATICOS

Clarinete, Palhetas,

Metronomo, Afinador, Partituras, Estante, Lapis, Piano (idealmente).

AVALIACAO

Avaliacio da
aprendizagem

Sera utilizada uma avaliagdo qualitativa, e ndo quantitativa, no sentido de
analise aos objetivos propostos para a aula, e o respetivo desempenho do
aluno. Partindo de uma avaliag@o continua, sera valorizado o progresso de
aprendizagem do aluno. Sera muito valorizado o trabalho de casa do aluno,
assim como a evolucdo demonstrada, por mais pequena que seja.

Autoavaliacio

O aluno fara uma reflexdo ao longo da aula sobre o seu desempenho
relativamente aos objetivos propostos. O professor devera também refletir
sobre aspetos motivacionais, os sobre a eficacia dos processos de aula
adotados.
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Descricido da aula n°3
Esta aula focou-se mais na obra Chant Slave, a pedido da aluna. Normalmente atendo,
quando o pedido dos alunos para trabalhar mais determinado repertério ndo representa

uma “fuga” ao trabalho de casa definido.

Desta forma comegamos por fazer a escala de Si menor € o estudo n“8, que estavam bem

trabalhados pela aluna, e rapidamente nos focamos na peca.

Trabalhamos a exposi¢do ao pormenor, com foco na interpretagdo musical e
expressividade. O processo foi essencialmente o de audigdo-imitacdo. No caso da
Francisca, a resposta a este processo costuma ser muito instantdnea, o que revela o seu

bom sentido auditivo e até inteligéncia emocional.

Os ultimos momentos de aula serviram para uma breve abordagem a parte mais rapida e
aguda da obra, onde a aluna ainda tinha diividas ao nivel das dedilhag¢des a utilizar. Foi o

que definimos, também por exemplificacdo minha.

Nao defini trabalho de casa. A aluna ja ¢ suficientemente autdbnoma para preparar os
estudos e escala seguintes, segundo a ordem que costumamos trabalhar. A Francisca
esteve muito bem na aula, a sua preparagao foi exemplar, e deu uma 6tima resposta aos

processos trabalhados.

Aula n° 4
Tipologia de aula: individual Data: 10/05/2017 Duracio: 45°
CONTEUDOS
Conteudos * L4 Maior - escala (com inversdes) e arpejos PM e 7D (com inversdes)

programaticos | *Perrier “Estudos faceis” —n°11
*D.Milhaud - Petit Concert

o La Maior - escala e arpejos PM e 7D
*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como:
emissdo sonora, controle do ar e respiragdo, qualidade do legato
Contetidos o Perrier “Estudos faceis” —n°l11

didaticos *Criagdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como:
desenvolvimento técnico (velocidade e qualidade do staccato),
interpretagdo
o D. Milhaud — Petit Concert
*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como
desempenho técnico, desenvolvimento do estilo e interpretagdo musical

OBJETIVOS DA AULA

* Trabalhar aspetos técnicos de base que devem ser melhorados
*Desenvolver o maximo potencial na execugdo de obras de referéncia em
provas de avaliagdo e apresentagdes publicas
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Objetivos * Desenvolver a autocritica, confianga, autoestima e persisténcia
gerais
*Melhorar a emissdo do ar
Desenvolvimento | ¢ Melhorar a homogeneidade sonora em todo o
técnico registo
*Melhorar a velocidade e qualidade do staccato
*Melhorar a velocidade e a precisdo técnica
Desenvolvimento | *Executar com rigor as obras, num estilo musical
interpretativo e | adequado
Obj efivos performativo ;:r(i);frlllzlar a criatividade, expressividade, postura e
ESREIDE *Desenvolver o insight acerca das suas
potencialidades, fragilidades, aspetos a melhorar,
Desenvolvimento | plano face as suas perspetivas estudantis
pessoal *Desenvolver autonomia de aprendizagem,
independéncia do professor na resolugio de
problemas técnicos, autodeterminacao
* Apresentacdo dos objetivos propostos para a aula
* Apresentacdo do repertdrio previsto para a aula, do
estudo individual diario
*Correcdo de erros de leitura ou imprecisdes
Estratégias técnicas, interpretagdes erradas de frases, outros
gerais *Dialogo acerca da satisfacdo com o
estudo/peca/excerto, a sua performance com as
mesmas, autocritica e identificacdo de necessidades
de melhoria
*Reforgo positivo e encorajamento
SEQUENCIA DE APRENDIZAGEM
*Pratica dos exercicios em conjunto, com ateng¢do a afinagao
Escala * Exemplificacdo e repeticdo dos exercicios menos bem realizados, com
(10%) foco nos aspetos a melhorar
*Exercicios de melhoria técnica (coluna de ar, técnica-motor,
flexibilidade)
*Execugdo do estudo completo
*Correcdo de erros técnicos
Estudo *Dialogo, discussdo e exemplificacdo acerca da interpretagcdo de alguns
as’) momentos do estudo.
*Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos
*Feedback da performance (identificagdo de melhorias e de aspetos a
melhorar)
*Execucdo da obra
Peca * Abordagem e corregdo da obra por trechos/passagens
as’) *Exemplificag@o acerca da interpretagdao de alguns momentos do estudo
*Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos
*Relacdo da interpretacdo com a parte de piano
*Orientacdo do estudo didrio para a seguinte semana
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Conclusao *Defini¢do de objetivos a atingir na proxima aula
5 *Dialogo acerca das atividades a preparar, e programacdo do trabalho em
funcdo desses objetivos (audicdo, prova de avaliacdo).

RECURSOS DIDATICOS
Clarinete, Palhetas, Metronomo, Afinador, Partituras, Estante, Lapis, Piano (idealmente).
AVALIACAO

Sera utilizada uma avaliagdo qualitativa, e ndo quantitativa, no sentido de
Avaliacdo da | analise aos objetivos propostos para a aula, e o respetivo desempenho do
aprendizagem aluno. Partindo de uma avaliag@o continua, sera valorizado o progresso de
aprendizagem do aluno. Sera muito valorizado o trabalho de casa do aluno,
assim como a evolucdo demonstrada, por mais pequena que seja.

O aluno fara uma reflexdo ao longo da aula sobre o seu desempenho
Autoavalia¢io | relativamente aos objetivos propostos. O professor devera também refletir
sobre aspetos motivacionais, os sobre a eficacia dos processos de aula
adotados.

Descricido da aula n°4
A aula comecgou pela definigdo em conjunto dos contetidos a trabalhar. A aluna disse ter
tido dificuldade na preparacdao da tonalidade de La Maior, por ser a primeira vez que

trabalhava uma escala com 3 alteragoes.

Comecgamos entao por tocar muito lentamente a escala, repetindo-a por varias vezes com
diferentes articulagdes, no sentido de ficarem mecanizados os processos digitais, e evitar
a monotonia do processo repeti¢ao. Desta forma, os exercicios da tonalidade de Ld Maior

alongaram-se por praticamente metade do tempo de aula.

Em seguida a aluna interpretou o estudo n°l 1, que embora bem preparado, também ¢
muito longo. Abordamos aspetos musicais essencialmente, repetindo algumas passagens

menos bem conseguidas, e dando evidéncia ao fraseado.

Os 10 minutos restantes de tempo de aula, foram utilizados principalmente na explicagao
de processos de estudo a adotar pela aluna na preparagdao da obra Petit Concert. Era
indiscutivelmente a peca mais exigente do ponto de vista técnico que a aluna trabalhou
até a data, e considero essencial uma explicagdo minuciosa, no sentido das primeiras

abordagens ao estudo serem metodicas, € ndo apenas repetitivas.

A aluna quis ficar a assistir a aula seguinte, da colega Ana Catarina, o que revela muito

interesse da sua parte para a aprendizagem.
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Aula n’ 5
Tipologia de aula: individual Data: 26/06/2017 Duracio: 45°
CONTEUDOS
Conteudos * Do menor - escala (com inversdes) e arpejos Pm e 7m (com inversdes)
programaticos | *J. Lancelot - 21 estudos - Estudos n.15
*D.Milhaud - Petit Concert (1° andamento)
o Do menor - escala e arpejo Pm
*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como:
Contetidos emissdo sonora, controle do ar e respiragdo, qualidade do legato
didaticos o J. Lancelot - 21 estudos - Estudos n.15
*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como:
desenvolvimento técnico (velocidade e qualidade do staccato),
interpretagdo
o D. Milhaud — Petit Concert (1° andamento)
*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como
desempenho técnico, desenvolvimento do estilo e interpretacdo musical
OBJETIVOS DA AULA
* Trabalhar aspetos técnicos de base que devem ser melhorados
Objetivos *Desenvolver o maximo potencial na execugdo de obras de referéncia em
gerais provas de avaliagdo e apresentagdes publicas
* Desenvolver a autocritica, confianga, autoestima e persisténcia
*Melhorar a emissdo do ar
Desenvolvimento | «Melhorar a homogeneidade sonora em todo o
técnico registo
*Melhorar a velocidade e qualidade do staccato
*Melhorar a velocidade e a precisdo técnica
Desenvolvimento | *Executar com rigor as obras, num estilo musical
interpretativo e | adequado
performativo *Potenciar a criatividade, expressividade, postura e
carisma
*Desenvolver o insight acerca das suas
Objetivos potencialidades, fragilidades, aspetos a melhorar,
especificos Desenvolvimento | plano face as suas perspetivas estudantis
pessoal *Desenvolver autonomia de aprendizagem,
independéncia do professor na resolugdo de
problemas técnicos, autodeterminacao
* Apresentacdo dos objetivos propostos para a aula
* Apresentacdo do repertdrio previsto para a aula, do
estudo individual diario
*Correcdo de erros de leitura ou imprecisdes
Estratégias técnicas, interpretacdes erradas de frases, outros
gerais *Dialogo acerca da satisfacdo com o
estudo/peca/excerto, a sua performance com as
mesmas, autocritica e identificacdo de necessidades
de melhoria
*Reforgo positivo e encorajamento
SEQUENCIA DE APRENDIZAGEM
*Pratica dos exercicios em conjunto, com ateng¢ado a afinagao
Escala * Exemplificacdo e repeticdo dos exercicios menos bem realizados, com
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10°) foco nos aspetos a melhorar

*Exercicios de melhoria técnica (coluna de ar, técnica-motor,
flexibilidade)

*Execugdo do estudo completo

*Correcdo de erros técnicos

Estudo *Dialogo, discussdo e exemplificacdo acerca da interpretacdo de alguns
as’) momentos do estudo.

*Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos

*Feedback da performance (identificagdo de melhorias e de aspetos a

melhorar)

*Execucdo da obra

* Abordagem e corre¢do da obra por trechos/passagens

Peca *Exemplificag@o acerca da interpretagdo de alguns momentos do estudo
(1s’) * Exercicios técnicos de resolugdo de problemas especificos

*Relacdo da interpretacdo com a parte de piano

*Orientacgdo do estudo didrio para a seguinte semana
Conclusao *Defini¢do de objetivos a atingir na proxima aula

5) *Dialogo acerca das atividades a preparar, ¢ programacgdo do trabalho em
funcdo desses objetivos (audicdo, prova de avaliacdo).

RECURSOS DIDATICOS
Clarinete, Palhetas, Metronomo, Afinador, Partituras, Estante, Lapis, Piano (idealmente).
AVALIACAO

Sera utilizada uma avaliagdo qualitativa, ¢ ndo quantitativa, no sentido de
Avaliacdo da | andlise aos objetivos propostos para a aula, ¢ o respetivo desempenho do
aprendizagem aluno. Partindo de uma avaliag@o continua, sera valorizado o progresso de
aprendizagem do aluno. Sera muito valorizado o trabalho de casa do aluno,
assim como a evolucdo demonstrada, por mais pequena que seja.

O aluno farda uma reflexdo ao longo da aula sobre o seu desempenho
Autoavalia¢io | relativamente aos objetivos propostos. O professor devera também refletir
sobre aspetos motivacionais, os sobre a eficacia dos processos de aula
adotados.

Descricido da aula n® 5
Esta aula decorrer com relativa normalidade, onde foram cumpridos essencialmente todos
0s objetivos programaticos, € com uma boa gestao de tempo entre tarefas. S6 foi possivel
porque a aluno, como ¢ seu habito, cumpriu escrupulosamente o trabalho de casa definido

para a aula.

O Professor Nuno Pinto fez referéncia ao facto de a aluna continuar a cometer erros de

base, que eu havia chamado a atencdo por 3 vezes durante esta aula. Alertou a aluna que
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seja mais atenta aos aspetos que o professor corrige, para que possa desta forma altera-

los mais rapidamente, corrigindo maus hébitos.

Considero muito importante sempre que um colega da docéncia alerta um aluno no

sentido de fazer aquilo que o professor define, como reforco pedagdgico para o aluno.

Por este motivo também, tento que os meus alunos frequentem master-classes com outros

professores sempre que possivel.

Aula n® 6

Tipologia de aula: individual Data: 28/06/2017 Duracio: 45°

CONTEUDOS

Conteudos
programaticos

*Mi Maior - escala (com inversdes) e arpejos PM e 7D (com inversdes)
*J. Lancelot - 21 estudos - Estudos n.16 e 17
*D.Milhaud - Petit Concert (2° andamento)

Conteudos
didaticos

o  Mi Maior - escala e arpejos PM e 7D

*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como:
emissdo sonora, controle do ar e respiragdo, qualidade do legato

o J. Lancelot - 21 estudos - Estudos n.16 e 17

*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como:
desenvolvimento técnico (velocidade e qualidade do staccato),
interpretagdo

o D. Milhaud — Petit Concert

*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como
desempenho técnico, desenvolvimento do estilo ¢ interpretagdo musical

OBJETIVOS DA AULA

Objetivos
gerais

* Trabalhar aspetos técnicos de base que devem ser melhorados
*Desenvolver o maximo potencial na execugdo de obras de referéncia em
provas de avaliagdo e apresentagdes publicas

* Desenvolver a autocritica, confianga, autoestima e persisténcia

Objetivos
especificos

*Melhorar a emissdo do ar

Desenvolvimento | «Meclhorar a homogeneidade sonora em todo o
técnico registo

*Melhorar a velocidade e qualidade do staccato

*Melhorar a velocidade e a precisdo técnica

Desenvolvimento | *Executar com rigor as obras, num estilo musical
interpretativo e adequado

performativo *Potenciar a criatividade, expressividade, postura e
carisma

*Desenvolver o insight acerca das suas
potencialidades, fragilidades, aspetos a melhorar,
Desenvolvimento | plano face as suas perspetivas estudantis

pessoal *Desenvolver autonomia de aprendizagem,
independéncia do professor na resolugao de
problemas técnicos, autodeterminacao
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* Apresentacdo dos objetivos propostos para a aula

* Apresentacdo do repertdrio previsto para a aula, do

estudo individual diario

*Correcdo de erros de leitura ou imprecisdes

Estratégias técnicas, interpretacdes erradas de frases, outros
gerais *Dialogo acerca da satisfacdo com o

estudo/peca/excerto, a sua performance com as

mesmas, autocritica e identificacdo de necessidades

de melhoria

*Reforgo positivo e encorajamento

SEQUENCIA DE APRENDIZAGEM

Escala
(10°)

*Pratica dos exercicios em conjunto, com ateng¢ao a afinagao
*Exemplificagdo e repeticdo dos exercicios menos bem realizados, com
foco nos aspetos a melhorar

*Exercicios de melhoria técnica (coluna de ar, técnica-motor,
flexibilidade)

Estudo
as’)

*Execugdo do estudo completo

*Correcdo de erros técnicos

*Dialogo, discussdo e exemplificacdo acerca da interpretagcdo de alguns
momentos do estudo.

*Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos

*Feedback da performance (identificagdo de melhorias e de aspetos a
melhorar)

Peca
1s°)

*Execucdo da obra

* Abordagem e corregdo da obra por trechos/passagens
*Exemplificag@o acerca da interpretagdao de alguns momentos do estudo
*Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos

*Relacdo da interpretacdo com a parte de piano

Conclusao

(3"

*Orientacgdo do estudo didrio para a seguinte semana

*Definigdo de objetivos a atingir na proxima aula

*Dialogo acerca das atividades a preparar, ¢ programacgdo do trabalho em
funcdo desses objetivos (audicdo, prova de avaliacdo).

RECURSOS DIDATICOS

Clarinete, Palhetas,

Metronomo, Afinador, Partituras, Estante, Lapis, Piano (idealmente).

AVALIACAO

Avaliacio da

Sera utilizada uma avaliagdo qualitativa, e ndo quantitativa, no sentido de
analise aos objetivos propostos para a aula, e o respetivo desempenho do

aprendizagem aluno. Partindo de uma avaliag@o continua, sera valorizado o progresso de
aprendizagem do aluno. Sera muito valorizado o trabalho de casa do aluno,
assim como a evolucdo demonstrada, por mais pequena que seja.
O aluno fara uma reflexdo ao longo da aula sobre o seu desempenho
Autoavalia¢io | relativamente aos objetivos propostos. O professor devera também refletir

sobre aspetos motivacionais, os sobre a eficacia dos processos de aula
adotados.
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Descricido da aula n° 6

Esta aula teve a particularidade de ser uma aula extra, combinada por mim no sentido de
oferecer a aluna algumas ferramentas orientadoras para o periodo de férias. Nesta fase,
considero que os 3 meses que separam a ultima aula letiva e a primeira aula do ano letivo
seguinte, podem deixar os alunos um pouco “a deriva” na sua pratica por falta de

orientagdo do professor.

Iniciamos a aula com a execugdo conjunta da escala de Mi Maior, como forma de
aquecimento. A aluna demonstrou algumas duvidas relativamente a dedilhacao a utilizar

nos arpejos, que exemplifiquei e repetimos até o processo se tornar simples para a aluna.

A aula assumiu especial destaque na execucdo do estudo n° 16, onde decidi aprofundar
aspetos de articulagdo, e realizar com a aluna algum trabalho de base no sentido da
melhoria da qualidade de articulagdo. Utilizamos o processo de imitagdo, com destaque

para a correcao a postura e respiragao.

Na obra Petit Concert, trabalhei principalmente o processo de respiracao e articulagao
com a aluna, no sentido de manter uma pulsagao rapida (4/legro), e nao haver quebras de

energia na musica.

No final da aula, em conjunto com o Professor Nuno Pinto, fizemos uma reflexdo sobre
a aula e desempenho da aluna, onde o Professor Nuno deu algumas sugestdes incitando a

pratica em casa, e reforcando a boa prestacao da aluna.

Foi possivel verificar alguma nostalgia na aluna, por saber que se tratava da ultima aula
do 6° ano. Em setembro a aluna estara a frequentar o 7° ano do ensino profissional, embora

na mesma escola, mas na classe do professor Victor Pereira.
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5.1.2. Aluno do Ensino Secundario

Planificacdo da aula

Aulan®1

Tipologia de aula: individual

Data: 30/11/2016 Duraciao: 90°

CONTEUDOS

Contetdos
programaticos

*Sol Maior - escala e arpejos PM, 7D e 7M (com inversdes ¢ variagdes)
*C. Rose — 32 Estudos —n° 4

*P. Jeanjean — “Estudos Progressivos e Melédicos” —n°® 7

*G. Jacob — Five Pieces

Conteudos
didaticos

o  Sol Maior

*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como:
emissdo sonora, controle do ar e respiragdo, qualidade do legato

o C.Rose —32 Estudos —n°4 / P.Jeanjean —n°7

*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como:
desenvolvimento técnico (velocidade e qualidade do staccato),
interpretagdo

o G.Jacob — Five Pieces

*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como
desempenho técnico, desenvolvimento do estilo e interpretagdo musical

OBJETIVOS DA AULA

Objetivos
gerais

* Trabalhar aspetos técnicos de base que devem ser melhorados
*Desenvolver o maximo potencial na execugdo de obras de referéncia em
provas de avaliagdo e apresentagdes publicas

* Desenvolver a autocritica, confianga, autoestima e persisténcia

Objetivos
especificos

*Melhorar a emissdo do ar

*Melhorar a homogeneidade sonora em todo o
registo

*Melhorar a velocidade e qualidade do staccato
*Melhorar a velocidade e a precisdo técnica

Desenvolvimento
técnico

Desenvolvimento
interpretativo e
performativo

*Executar com rigor as obras, num estilo musical
adequado

*Potenciar a criatividade, expressividade, postura e
carisma

*Desenvolver o insight acerca das suas
potencialidades, fragilidades, aspetos a melhorar,
plano face as suas perspetivas estudantis
*Desenvolver autonomia de aprendizagem,
independéncia do professor na resolugao de
problemas técnicos, autodeterminacao

Desenvolvimento
pessoal
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* Apresentacdo dos objetivos propostos para a aula
* Apresentacdo do repertdrio previsto para a aula, do
estudo individual diario
Estratégias *Correcdo de erros de leitura ou imprecisdes

gerais técnicas, interpretacdes erradas de frases, outros
*Dialogo acerca da satisfacdo com o
estudo/peca/excerto, a sua performance com as
mesmas, autocritica e identificacdo de necessidades
de melhoria
*Reforgo positivo e encorajamento

SEQUENCIA DE APRENDIZAGEM

*Pratica dos exercicios em conjunto, com ateng¢ao a afinagao

Escala * Exemplificacdo e repeticdo dos exercicios menos bem realizados, com
20%) foco nos aspetos a melhorar
*Exercicios de melhoria técnica (coluna de ar, técnica-motor,
flexibilidade)

*Execugdo do estudo completo

*Correcdo de erros técnicos

Estudo *Dialogo, discussdo e exemplificacdo acerca da interpretagcdo de alguns
30’ momentos do estudo.

*Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos

*Feedback da performance (identificagdo de melhorias e de aspetos a

melhorar)

*Execucdo da obra

* Abordagem e corregdo da obra por trechos/passagens

Peca *Exemplificag@o acerca da interpretagdao de alguns momentos do estudo
30°) *Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos

*Relacdo da interpretacdo com a parte de piano

*Orientacgdo do estudo didrio para a seguinte semana
Conclusao *Defini¢do de objetivos a atingir na proxima aula

10%) *Dialogo acerca das atividades a preparar, ¢ programacgdo do trabalho em
funcdo desses objetivos (audicdo, prova de avaliacdo).

RECURSOS DIDATICOS

Clarinete, Palhetas, Metronomo, Afinador, Partituras, Estante, Lapis, Piano (idealmente).

AVALIACAO

Sera utilizada uma avaliagdo qualitativa, e ndo quantitativa, no sentido de
Avaliacio da | analise aos objetivos propostos para a aula, ¢ o respetivo desempenho do
aprendizagem aluno. Partindo de uma avaliag@o continua, sera valorizado o progresso de
aprendizagem do aluno. Sera muito valorizado o trabalho de casa do aluno,
assim como a evolucdo demonstrada, por mais pequena que seja.

O aluno fara uma reflexdo ao longo da aula sobre o seu desempenho
Autoavalia¢io | relativamente aos objetivos propostos. O professor devera também refletir
sobre aspetos motivacionais, os sobre a eficacia dos processos de aula
adotados.
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Descricido da aula n® 1
A aula comecgou pela apresentagdo da aluna ao Professor Nuno Pinto, que estaria pela

primeira vez a supervisionar uma aula dela.

Iniciamos o momento pratico pela execugdo da escala de Sol Maior em conjunto. A aluna
revelou duvidas sobre as dedilhagdes da terceira oitava, pelo que repetimos lentamente
este trecho, apos a minha exemplificacdo. O exercicio de 3as dobradas foi também
repetido lentamente, uma vez que a aluna revelou pouca fluéncia na sua execugao. Atentei
no facto da aluna dever pensar nas notas aquando da execugdo do exercicio (de referir
que por habito, as escalas sdo tocadas de memoria). Foi possivel verificar que as davidas
nao estavam nas dedilhacdes, mas sim na hesitagdo com que a aluna ¢ capaz de soletrar

as notas dos exercicios.

No estudo n°4 a aluna nao foi capaz de executar o estudo sem repetir por inimeras vezes
alguns trechos onde nao tinha também a leitura dominada. Trabalhamos por isso devagar,
onde referi que deve sempre fazer uma leitura das partituras lenta, e tentando nao errar,

ao invés de o fazer por tentativa-erro.

Costumo explicar aos alunos que cada vez que tocam uma nota errada, esse erro também
fica registado na sua memoria. Logo, mais provavelmente poderdo errar numa proxima
performance do mesmo trecho. Se praticarem numa velocidade que lhes permita nao

errar, a sua memorizagao digital sera sempre menos falivel.

Prosseguimos com o estudo n°7. Este ndo estava bem preparado e carecia de bastante
estudo em casa. Por esse motivo orientei, através da exemplificagdo de varios trechos, a

pratica que a aluna deveria fazer para a proxima aula.

Trabalhamos a primeira e segunda peca de G. Jacob, onde houve espaco a exploragao
criativa. A primeira peca ¢ muito lenta, e exige do aluno que crie imagens sonoras que
auxiliem a interpretagdo expressiva. Doutra forma, por ser muito lento e de estilo

moderno, esta pega pode revelar-se um pouco abstrata para a compreensao do aluno.

Na segunda peca, o trabalho desenvolvido foi principalmente ao nivel da pulsagao,
percecdo ritmica de motivos e sentido de compasso (3/8). A aluna nao tinha a leitura da

obra ainda dominada, pelo que se trabalhou muito lentamente.

A aula terminou com uma orientagdo minuciosa do trabalho de casa a realizar para a

proxima aula.

33



A Pratica Coletiva como fator motivacional a prdatica do instrumento. Cria¢do de um Ensemble de Clarinetes do ensino bdsico

Jodo Vitor de Sousa Moreira

Esta aluna nao adquiriu ainda o ritmo de trabalho ideal para o ensino profissional, tendo

em conta as metas e objetivos a atingir. A sua prestagdo na aula nao foi boa e ambos os

professores referiram a necessidade de aumentar o tempo de pratica diaria.

Aula n® 2

Tipologia de aula: individual

Data: 18/01/2017

Duraciao: 90°

CONTEUDOS

Conteudos
programaticos

*R¢é Maior - escala e arpejos PM, 7D e 7M (com inversdes e variagdes)
*Si menor — escala e arpejos Pm e 7m (com inversdes e variagdes)

*E. Cavallini — “30 Caprichos” — n°3

*C. Rose — 32 Estudos — n°7

*J. Mouquet — Solo de Concours

Conteudos
didaticos

o Ré Maior/ Si

menor

*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como:
emissdo sonora, controle do ar e respiragdo, qualidade do legato

o

E. Cavallini —

“30 Caprichos” —n°3 / C. Rose — 32 Estudos — n°7

*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como:
desenvolvimento técnico (velocidade e qualidade do staccato),

interpretagdo
o

J. Mouquet — Solo de Concours

*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como
desempenho técnico, desenvolvimento do estilo ¢ interpretagdo musical

OBJETIVOS DA AULA

Objetivos
gerais

* Trabalhar aspetos técnicos de base que devem ser melhorados
*Desenvolver o maximo potencial na execugdo de obras de referéncia em
provas de avaliagdo e apresentagdes publicas

* Desenvolver a autocritica, confianga, autoestima e persisténcia

Objetivos
especificos

Desenvolvimento
técnico

*Melhorar a emissdo do ar

*Melhorar a homogeneidade sonora em todo o
registo

*Melhorar a velocidade e qualidade do staccato
*Melhorar a velocidade e a precisao técnica

Desenvolvimento
interpretativo e
performativo

*Executar com rigor as obras, num estilo musical
adequado

*Potenciar a criatividade, expressividade, postura e
carisma

Desenvolvimento
pessoal

*Desenvolver o insight acerca das suas
potencialidades, fragilidades, aspetos a melhorar,
plano face as suas perspetivas estudantis
*Desenvolver autonomia de aprendizagem,
independéncia do professor na resolugao de
problemas técnicos, autodeterminacao
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* Apresentacdo dos objetivos propostos para a aula

* Apresentacdo do repertdrio previsto para a aula, do

estudo individual diario

*Correcdo de erros de leitura ou imprecisdes

Estratégias técnicas, interpretacdes erradas de frases, outros
gerais *Dialogo acerca da satisfacdo com o

estudo/peca/excerto, a sua performance com as

mesmas, autocritica e identificacdo de necessidades

de melhoria

*Reforgo positivo e encorajamento

SEQUENCIA DE APRENDIZAGEM

*Pratica dos exercicios em conjunto, com ateng¢ao a afinagao

Escala * Exemplificacdo e repeticdo dos exercicios menos bem realizados, com
20%) foco nos aspetos a melhorar
*Exercicios de melhoria técnica (coluna de ar, técnica-motor,
flexibilidade)

*Execugdo do estudo completo

*Correcdo de erros técnicos

Estudo *Dialogo, discussdo e exemplificacdo acerca da interpretagcdo de alguns
30’ momentos do estudo.

*Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos

*Feedback da performance (identificagdo de melhorias e de aspetos a

melhorar)

*Execucdo da obra

Peca * Abordagem e corregdo da obra por trechos/passagens

30°) *Exemplificag@o acerca da interpretagdao de alguns momentos do estudo
*Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos

*Relacdo da interpretacdo com a parte de piano

*Orientacgdo do estudo didrio para a seguinte semana
Conclusao *Defini¢do de objetivos a atingir na proxima aula

10%) *Dialogo acerca das atividades a preparar, ¢ programacgdo do trabalho em
funcdo desses objetivos (audicdo, prova de avaliacdo).

RECURSOS DIDATICOS

Clarinete, Palhetas, Metronomo, Afinador, Partituras, Estante, Lapis, Piano (idealmente).

AVALIACAO

Sera utilizada uma avaliagdo qualitativa, e ndo quantitativa, no sentido de
Avaliacio da | analise aos objetivos propostos para a aula, ¢ o respetivo desempenho do
aprendizagem aluno. Partindo de uma avaliag@o continua, sera valorizado o progresso de
aprendizagem do aluno. Sera muito valorizado o trabalho de casa do aluno,
assim como a evolucdo demonstrada, por mais pequena que seja.

O aluno fara uma reflexdo ao longo da aula sobre o seu desempenho
Autoavalia¢io | relativamente aos objetivos propostos. O professor devera também refletir
sobre aspetos motivacionais, os sobre a eficacia dos processos de aula
adotados.
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Descricido da aula n° 2
Iniciamos a aula com a execucdo conjunta da escala de Ré Maior, como forma de
aquecimento. Foi evidenciado o aspeto da emissao sonora, para o qual executamos alguns
exercicios: pratica de inspiragdo-expiracao relaxada, e notas longas no clarinete prestando

atencao a qualidade e distensdo sonora.

Em seguida fizemos os seguintes exercicios da tonalidade, onde deixei a aluna tocar
sozinha sempre que algum lhe corria menos bem, ou errava. A pratica em conjunto de
exercicios de base ¢ muito positiva porque os alunos se sentem mais confiantes quando
tocam com o professor, mas sdo menos evidentes os erros ou imperfeigdes na

performance do aluno.

O estudo n°7 foi interpretado pela aluna uma tnica vez, uma vez que ja o havia realizado
na aula anterior para o professor Victor, e carecia somente de um melhoramento de 2
passagens mal estudadas. Constatei com isto que o Professor Victor adota também o
mesmo nivel de compromisso com os alunos que eu costumo utilizar — repeticao do

estudo ou pega na proxima aula sempre que a execucao nao ¢ suficientemente limpa.

No estudo n°3 de Cavallini foram focados aspetos técnicos de articulacdo. A aluna nao
possui ainda uma articulacao suficientemente rapida para a execugdo rigorosa deste
estudo nos tempos descritos pelo autor. Contudo, este facto nao deve ser impeditivo de o
tocar como forma de trabalho e desenvolvimento destes aspetos. A velocidade de
articulacdo ¢ um aspeto de trabalho regular e constante, seja para melhoria, seja para

manutengao, mesmo para um profissional.

Na obra Solo de Concours foi trabalhada somente a exposicao. A obra estava ainda inicial
de preparacao, pelo que eu optei por exemplificar bastante o inicio, € demostrar a aluna
os exercicios a fazer ao nivel da preparagdo de passagens rapidas, para que pudesse ter a
exposicao preparada tecnicamente na proxima aula, e dessa forma haver espago ao

desenvolvimento musical.

Defini o trabalho de casa para a proxima aula. A aluna teve uma performance razoavel, e
nao foi ainda uma aula preparada exemplarmente. O seu ritmo de trabalho continua a ser

um pouco deficitario.
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Aulan’3

Tipologia de aula: individual

Data: 22/02/2017 Duracao: 90°

CONTEUDOS

*Mib Maior - escala e arpejos PM, 7D e 7M (com inversdes e variagdes)

Conteudos *E. Cavallini — “30 Caprichos” — n°5
programaticos | *C. Rose — 32 Estudos — n°9
*G. Tartini - Concertino
o  Mib Maior
*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como:
emissdo sonora, controle do ar e respiragdo, qualidade do legato
Contetidos o E. Cavallini — “30 Caprichos” — n°5 / C. Rose — 32 Estudos — n°9
didaticos *Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como:
desenvolvimento técnico (velocidade e qualidade do staccato),
interpretagdo
o G. Tartini - Concertino
*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como
desempenho técnico, desenvolvimento do estilo ¢ interpretagdo musical
OBJETIVOS DA AULA
* Trabalhar aspetos técnicos de base que devem ser melhorados
Objetivos *Desenvolver o maximo potencial na execucdo de obras de referéncia em
gerais provas de avaliagdo e apresentagdes publicas
* Desenvolver a autocritica, confianga, autoestima e persisténcia
*Melhorar a emissdo do ar
Desenvolvimento | «Melhorar a homogeneidade sonora em todo o
técnico registo
*Melhorar a velocidade e qualidade do staccato
*Melhorar a velocidade e a precisdo técnica
Desenvolvimento | *Executar com rigor as obras, num estilo musical
interpretativo e | adequado
performativo *Potenciar a criatividade, expressividade, postura e
carisma
*Desenvolver o insight acerca das suas
Objetivos potencialidades, fragilidades, aspetos a melhorar,
especificos Desenvolvimento | plano face as suas perspetivas estudantis
pessoal *Desenvolver autonomia de aprendizagem,
independéncia do professor na resolugdo de
problemas técnicos, autodeterminacao
* Apresentacdo dos objetivos propostos para a aula
* Apresentacdo do repertdrio previsto para a aula, do
estudo individual diario
*Correcdo de erros de leitura ou imprecisdes
Estratégias técnicas, interpretacdes erradas de frases, outros
gerais *Dialogo acerca da satisfacdo com o
estudo/peca/excerto, a sua performance com as
mesmas, autocritica e identificacdo de necessidades
de melhoria
*Reforgo positivo e encorajamento

SEQUENCIA DE APRENDIZAGEM
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*Pratica dos exercicios em conjunto, com ateng¢ao a afinagao

Escala * Exemplificacdo e repeticdo dos exercicios menos bem realizados, com
20%) foco nos aspetos a melhorar
*Exercicios de melhoria técnica (coluna de ar, técnica-motor,
flexibilidade)

*Execugdo do estudo completo

*Correcdo de erros técnicos

Estudo *Dialogo, discussdo e exemplificacdo acerca da interpretagdo de alguns
30" momentos do estudo.

*Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos

*Feedback da performance (identificagdo de melhorias e de aspetos a

melhorar)

*Execugdo da obra

* Abordagem e corregdo da obra por trechos/passagens

Peca *Exemplificag@o acerca da interpretagao de alguns momentos do estudo
(30°) * Exercicios técnicos de resolugdo de problemas especificos

*Relacdo da interpretacdo com a parte de piano

*Orientacdo do estudo didrio para a seguinte semana
Conclusao *Definic¢do de objetivos a atingir na proxima aula

10%) *Dialogo acerca das atividades a preparar, ¢ programacgdo do trabalho em
funcdo desses objetivos (audicdo, prova de avaliacdo).

RECURSOS DIDATICOS
Clarinete, Palhetas, Metronomo, Afinador, Partituras, Estante, Lapis, Piano (idealmente).
AVALIACAO

Sera utilizada uma avaliagdo qualitativa, e ndo quantitativa, no sentido de
Avaliacdo da | andlise aos objetivos propostos para a aula, ¢ o respetivo desempenho do
aprendizagem aluno. Partindo de uma avaliag@o continua, sera valorizado o progresso de
aprendizagem do aluno. Sera muito valorizado o trabalho de casa do aluno,
assim como a evolucdo demonstrada, por mais pequena que seja.

O aluno fara uma reflexdo ao longo da aula sobre o seu desempenho
Autoavaliagio | relativamente aos objetivos propostos. O professor devera também refletir
sobre aspetos motivacionais, os sobre a eficacia dos processos de aula
adotados.

Descricido da aulan® 3
A terceira aula supervisionada pelo Professor Nuno Pinto teve a particularidade de ser a
primeira ap6s a prova de avaliagdo modular da aluna, onde todo o repertdrio trabalhado

seria novo para a aluna.

A aula comegou por uma reflexdao sobre o momento de avaliagdo decorrido, onde a aluna

pode transmitir a sua sensa¢do de satisfagdao pelos resultados alcangados na prova. Nao
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obstante, tal como € por vezes usual nestes periodos, a aluna transmitiu-me que nao havia

estudado muito para esta aula.

Desta forma, optei por nao ouvir a escala de Mib Maior, que a aluna ndo tinha preparado,

e que se poderia por esse motivo representar um momento entediante da aula de clarinete.

Comecamos entdo pela audicao do estudo n° 9, que a aluna interpretou com alguma
solidez. Foram realcados aspetos expressivos, e optei por falar um pouco sobre

interpretagdo e fraseado.

No estudo n° 5, devido a sua dificuldade e pouca preparacao, limitei-me a fazer uma

orientagao do estudo da aluna para a sua preparagao.

Sobrou entdo mais tempo nesta aula para uma abordagem a obra Concertino. Fiz uma
contextualizagdo histérica do periodo desta obra, que se trata de uma transcrigdo, pois €
uma obra anterior ainda ao desenvolvimento do clarinete moderno, ou atual. Neste
sentido, foquei-me em aspetos interpretativos, caracteristicos a este periodo musical, que
a aluna desconhecia. Varios aspetos de leitura e interpretacdo desta escrita, como
ornamentos, trilos ou grupetos foram ensinados a aluna, de forma a que a partitura nao
representasse para si um “guido indecifravel”. Se seguida, a aluna interpretou o segundo
andamento (rapido), onde pudemos trabalhar aspetos técnicos com base na repeti¢ao lenta

dos motivos.
No final da aula, orientei a aluna para o seu estudo semanal até a préxima aula.

O desempenho da aluna nesta aula ndo foi positivo, na medida em que nao havia
preparado de forma suficiente os conteudos para a aula, no entanto a sua resposta em aula

aos ensinamentos postos em pratica foi boa.

Aulan’®4

Tipologia de aula: individual Data: 10/05/2017 Duracio: 90’
CONTEUDOS

*D6 menor - escala e arpejos Pm e 7m (com inversdes e variagdes)
Conteudos *E. Cavallini — “30 Caprichos” — n°7

programaticos | *C. Rose — 32 Estudos — n°11

*B. Kovacs — Hommage a Bach

o D6 menor
*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como:
emissdo sonora, controle do ar e respiragdo, qualidade do legato
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Conteudos o E. Cavallini — “30 Caprichos” —n°7/ C. Rose — 32 Estudos —n°11
didaticos *Cria¢do de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como:
desenvolvimento técnico (velocidade e qualidade do staccato),
interpretagdo
o B.Kovacs — Hommage a Bach
*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como
desempenho técnico, desenvolvimento do estilo e interpretacdo musical
OBJETIVOS DA AULA
* Trabalhar aspetos técnicos de base que devem ser melhorados
Objetivos *Desenvolver o maximo potencial na execucdo de obras de referéncia em
gerais provas de avaliagdo e apresentagdes publicas
* Desenvolver a autocritica, confianca, autoestima e persisténcia
*Melhorar a emissdo do ar
Desenvolvimento | «\Melhorar a homogeneidade sonora em todo o
técnico registo
*Melhorar a velocidade e qualidade do staccato
*Melhorar a velocidade e a precisdo técnica
Desenvolvimento | *Executar com rigor as obras, num estilo musical
interpretativo e | adequado
performativo *Potenciar a criatividade, expressividade, postura e
carisma
*Desenvolver o insight acerca das suas
Objetivos potencialidades, fragilidades, aspetos a melhorar,
especificos Desenvolvimento | plano face as suas perspetivas estudantis
pessoal *Desenvolver autonomia de aprendizagem,
independéncia do professor na resolugio de
problemas técnicos, autodeterminacao
* Apresentacdo dos objetivos propostos para a aula
* Apresentacdo do repertdrio previsto para a aula, do
estudo individual diario
*Correcdo de erros de leitura ou imprecisdes
Estratégias técnicas, interpretacdes erradas de frases, outros
gerais *Dialogo acerca da satisfacdo com o
estudo/peca/excerto, a sua performance com as
mesmas, autocritica e identificacdo de necessidades
de melhoria
*Reforgo positivo e encorajamento
SEQUENCIA DE APRENDIZAGEM
*Pratica dos exercicios em conjunto, com ateng¢ao a afinagao
Escala * Exemplificacgdo e repeticdo dos exercicios menos bem realizados, com
20%) foco nos aspetos a melhorar
*Exercicios de melhoria técnica (coluna de ar, técnica-motor,
flexibilidade)

40



A Pratica Coletiva como fator motivacional a prdatica do instrumento. Cria¢do de um Ensemble de Clarinetes do ensino bdsico
Jodo Vitor de Sousa Moreira

*Execugdo do estudo completo

*Correcdo de erros técnicos

Estudo *Dialogo, discussdo e exemplificacdo acerca da interpretagcdo de alguns
30’ momentos do estudo.

*Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos

*Feedback da performance (identificagdo de melhorias e de aspetos a

melhorar)

*Execucdo da obra

* Abordagem e corre¢do da obra por trechos/passagens

Peca *Exemplificag@o acerca da interpretagdao de alguns momentos do estudo
(30%) * Exercicios técnicos de resolugdo de problemas especificos

*Relacdo da interpretacdo com a parte de piano

*Orientacdo do estudo didrio para a seguinte semana
Conclusao *Defini¢do de objetivos a atingir na proxima aula

10%) *Dialogo acerca das atividades a preparar, ¢ programacgdo do trabalho em
funcdo desses objetivos (audicdo, prova de avaliacdo).

RECURSOS DIDATICOS
Clarinete, Palhetas, Metronomo, Afinador, Partituras, Estante, Lapis, Piano (idealmente).
AVALIACAO

Sera utilizada uma avaliagdo qualitativa, e ndo quantitativa, no sentido de
Avaliacdo da | andlise aos objetivos propostos para a aula, e o respetivo desempenho do
aprendizagem aluno. Partindo de uma avaliag@o continua, sera valorizado o progresso de
aprendizagem do aluno. Sera muito valorizado o trabalho de casa do aluno,
assim como a evolucdo demonstrada, por mais pequena que seja.

O aluno fara uma reflexdo ao longo da aula sobre o seu desempenho
Autoavalia¢io | relativamente aos objetivos propostos. O professor devera também refletir
sobre aspetos motivacionais, os sobre a eficacia dos processos de aula
adotados.

Descriciao da aula n° 4

Esta aula decorrer com relativa normalidade, onde foram cumpridos essencialmente todos
0s objetivos programaticos, € com uma boa gestao de tempo entre tarefas. S6 foi possivel
porque a aluna, cumpriu com todo o trabalho de casa definido para a aula, au contrario
do que aconteceu noutras aulas. Este facto aconteceu também devido a proximidade do
segundo momento de avaliagdo, ¢ porque a aluna j& tinha nesta fase a maioria dos

conteudos da prova bem assimilados.

Foram trabalhados aspetos de emissdo e sonoridade, uma vez que a aluna nao adquiriu
ainda uma boa emissao, ¢ a sua performance tem sempre muita tensao no processo de
emissao. Por vezes, e tratando-se especialmente de um instrumento de sopro, ¢ dificil ao

professor corrigir ou melhorar questdes de emissdo e sonoridade, porque quase tudo o
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que acontece nestes processos nao ¢ visivel. A colocagdo da lingua ou do palato, ou a

tensao na zona da garganta sao aspetos dificeis de corrigir.

O professor Nuno Pinto interveio, no sentido de perceber também se parte dos problemas
também estariam no material utilizado pela aluna (boquilha e palheta), que se veio a

comprovar também como limitador, na opinido de ambos os docentes.

E fundamental, na minha opinido, que os alunos utilizem sempre material de emissao
aci ue na xXecu xercici i
facil, para que ndo tendam a executar de forma tensa os exercicios onde tem mais

ificu ) a u X1 uitas vez Xperi 1
dificuldade. Estes sdo processos que se exigem muitas vezes experimentais para o
professor, por ndo haver uma “formula magica”, ou uma ciéncia exata, para se resolver

uma questao técnica de abordagem ao instrumento.

No final da aula a aluna sentia-se um pouco reflexiva também, o que ¢ bom na minha
opinido. Deste que esta reflexdo necessaria ndo origine uma quebra de motivacao no
aluno, ¢ fundamental que em cada aula haja uma nogao de mudanca, porque o que o aluno

faz bem, pode sempre ser melhorado.

Aulan’5
Tipologia de aula: individual Data: 26/06/2017 Duracio: 90’
CONTEUDOS

*L4 Maior - escala e arpejos PM, 7D e 7M (com inversdes e variagdes)
Conteudos *E. Cavallini — “30 Caprichos” — n°10

programaticos | *C. Rose — 32 Estudos —n°12

*F. Krommer — Concerto em Mib Maior (1° andamento)

o La Maior

*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como:

emissdo sonora, controle do ar e respiragdo, qualidade do legato

Contetidos o E. Cavallini — “30 Caprichos” —n°10/ C. Rose — 32 Estudos —
didaticos n°12

*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como:

desenvolvimento técnico (velocidade e qualidade do staccato),

interpretagdo

o F. Krommer — Concerto em Mib Maior (1° andamento)

*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como

desempenho técnico, desenvolvimento do estilo e interpretagdo musical

OBJETIVOS DA AULA
* Trabalhar aspetos técnicos de base que devem ser melhorados
Objetivos *Desenvolver o maximo potencial na execugdo de obras de referéncia em
gerais provas de avaliagdo e apresentagdes publicas

* Desenvolver a autocritica, confianga, autoestima e persisténcia

*Melhorar a emissdo do ar
*Melhorar a homogeneidade sonora em todo o
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Objetivos
especificos

Desenvolvimento
técnico

registo
*Melhorar a velocidade e qualidade do staccato
*Melhorar a velocidade e a precisdo técnica

Desenvolvimento
interpretativo e
performativo

*Executar com rigor as obras, num estilo musical
adequado

*Potenciar a criatividade, expressividade, postura e
carisma

Desenvolvimento
pessoal

*Desenvolver o insight acerca das suas
potencialidades, fragilidades, aspetos a melhorar,
plano face as suas perspetivas estudantis
*Desenvolver autonomia de aprendizagem,
independéncia do professor na resolugdo de
problemas técnicos, autodeterminacao

Estratégias
gerais

* Apresentacdo dos objetivos propostos para a aula

* Apresentacdo do repertdrio previsto para a aula, do
estudo individual diario

*Correcdo de erros de leitura ou imprecisdes
técnicas, interpretacdes erradas de frases, outros
*Dialogo acerca da satisfacdo com o
estudo/peca/excerto, a sua performance com as
mesmas, autocritica e identificacdo de necessidades
de melhoria

*Reforgo positivo e encorajamento

SEQUENCIA DE APRENDIZAGEM

Escala
(20°)

*Pratica dos exercicios em conjunto, com ateng¢ao a afinagao
*Exemplificagdo e repeticdo dos exercicios menos bem realizados, com
foco nos aspetos a melhorar

*Exercicios de melhoria técnica (coluna de ar, técnica-motor,

flexibilidade)

Estudo
(30°)

*Execugdo do estudo completo

*Correcdo de erros técnicos

*Dialogo, discussdo e exemplificacdo acerca da interpretagdo de alguns
momentos do estudo

*Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos

*Feedback da performance (identificagdo de melhorias e de aspetos a

melhorar)

Peca
(30°)

*Execucdo da obra

* Abordagem e corregdo da obra por trechos/passagens
*Exemplificag@o acerca da interpretagdao de alguns momentos do estudo

*Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos
*Relacdo da interpretacdo com a parte de piano

Conclusao
(10°)

*Orientacdo do estudo didrio para a seguinte semana

*Definigdo de objetivos a atingir na proxima aula

*Dialogo acerca das atividades a preparar, ¢ programacgdo do trabalho em
funcdo desses objetivos (audicdo, prova de avaliacdo).
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RECURSOS DIDATICOS
Clarinete, Palhetas, Metronomo, Afinador, Partituras, Estante, Lapis, Piano (idealmente).
AVALIACAO

Sera utilizada uma avaliagdo qualitativa, e ndo quantitativa, no sentido de
Avaliacdo da | analise aos objetivos propostos para a aula, e o respetivo desempenho do
aprendizagem aluno. Partindo de uma avaliag@o continua, sera valorizado o progresso de
aprendizagem do aluno. Sera muito valorizado o trabalho de casa do aluno,
assim como a evolucdo demonstrada, por mais pequena que seja.

O aluno fara uma reflexdo ao longo da aula sobre o seu desempenho
Autoavalia¢io | relativamente aos objetivos propostos. O professor devera também refletir
sobre aspetos motivacionais, os sobre a eficacia dos processos de aula
adotados.

Descriciao da aula n® 5
Iniciamos a aula com a execucdo conjunta da escala de La Maior, como forma de
aquecimento. Foi evidenciado o aspeto da emissao sonora, para o qual executamos alguns
exercicios: pratica de inspiragdo-expiracao relaxada, e notas longas no clarinete prestando

atencao a qualidade sonora.

Em seguida fizemos os seguintes exercicios da tonalidade, onde deixei a aluna tocar

sozinha sempre que algum lhe corria menos bem, ou errava.

O estudo n°10 foi interpretado pela aluna uma tnica vez, uma vez que ja o havia realizado
na aula anterior para o professor Victor, e carecia somente de um melhoramento de 2

passagens mal estudadas.

No estudo n°l 1 foram focados aspetos técnicos de articulagdo. A aluna ndo possui ainda
uma articulagdo suficientemente rapida para a execugao rigorosa deste estudo nos tempos
descritos pelo autor. Contudo, pudemos executa-lo mais lentamente, ¢ a aluna demonstrou

melhorias, principalmente a nivel do stacatto.

No Concerto (1° andamento) foi trabalhada somente a exposi¢do. A aluna tocou,
enquanto eu optei por entoar algumas partes do piano, como forma de preparaciao a
performance da aluna com o pianista (a acontecer na prova). Desta forma, também se
pode criar normalmente mais estimulo e retirar mais energia da performance do aluno,
uma vez que a peca funciona melhor, com mais impacto, quando interpretada com o

piano, naturalmente.

Trabalhamos questdes de dinamica e articulagao.
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Defini o trabalho de casa para a proéxima aula. A aluna teve uma performance razoavel,

mas deu uma boa resposta aos conteudos abordados.

Aulan’ 6
Tipologia de aula: individual Data: 28/06/2017 Duracio: 90’
CONTEUDOS

*Fa# menor - escala e arpejos Pm e 7m (com inversoes e variagdes)
Conteudos *P. Jeanjean — “Estudos Progressivos e Melddicos” —n® 7

programaticos | *C. Rose — 32 Estudos — n°13

*F. Krommer — Concerto em Mib Maior (1° andamento)

o  Mi Maior - escala e arpejos PM e 7D
*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como:
emissdo sonora, controle do ar e respiragdo, qualidade do legato
Contetidos o P.Jeanjean — n°7 / C. Rose — 32 Estudos — n°13

didaticos *Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como:
desenvolvimento técnico (velocidade e qualidade do staccato),
interpretagdo
o F. Krommer — Concerto em Mib Maior (1° andamento)
*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como
desempenho técnico, desenvolvimento do estilo ¢ interpretagdo musical

OBJETIVOS DA AULA
* Trabalhar aspetos técnicos de base que devem ser melhorados
Objetivos *Desenvolver 0 maximo potencial na execug@o de obras de referéncia em
gerais provas de avaliagdo e apresentagdes publicas

* Desenvolver a autocritica, confianga, autoestima e persisténcia

*Melhorar a emissdo do ar

Desenvolvimento | «Meclhorar a homogeneidade sonora em todo o
técnico registo

*Melhorar a velocidade e qualidade do staccato

*Melhorar a velocidade e a precisdo técnica

Desenvolvimento | *Executar com rigor as obras, num estilo musical
interpretativo e adequado

performativo *Potenciar a criatividade, expressividade, postura e

carisma
*Desenvolver o insight acerca das suas
Objetivos potencialidades, fragilidades, aspetos a melhorar,
especificos Desenvolvimento | plano face as suas perspetivas estudantis
pessoal *Desenvolver autonomia de aprendizagem,

independéncia do professor na resolugao de
problemas técnicos, autodeterminacao
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* Apresentacdo dos objetivos propostos para a aula

* Apresentacdo do repertdrio previsto para a aula, do

estudo individual diario

*Correcdo de erros de leitura ou imprecisdes

Estratégias técnicas, interpretacdes erradas de frases, outros
gerais *Dialogo acerca da satisfacdo com o

estudo/peca/excerto, a sua performance com as

mesmas, autocritica e identificacdo de necessidades

de melhoria

*Reforgo positivo e encorajamento

SEQUENCIA DE APRENDIZAGEM

Escala
(20°)

*Pratica dos exercicios em conjunto, com ateng¢ao a afinagao
*Exemplificagdo e repeticdo dos exercicios menos bem realizados, com
foco nos aspetos a melhorar

*Exercicios de melhoria técnica (coluna de ar, técnica-motor,
flexibilidade)

Estudo
(30°)

*Execugdo do estudo completo

*Correcdo de erros técnicos

*Dialogo, discussdo e exemplificacdo acerca da interpretagcdo de alguns
momentos do estudo.

*Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos

*Feedback da performance (identificagdo de melhorias e de aspetos a
melhorar)

Peca
(30°)

*Execucdo da obra

* Abordagem e corregdo da obra por trechos/passagens
*Exemplificag@o acerca da interpretagdao de alguns momentos do estudo
*Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos

*Relacdo da interpretacdo com a parte de piano

Conclusao
(10°)

*Orientacgdo do estudo didrio para a seguinte semana

*Definigdo de objetivos a atingir na proxima aula

*Dialogo acerca das atividades a preparar, ¢ programacgdo do trabalho em
funcdo desses objetivos (audicdo, prova de avaliacdo).

RECURSOS DIDATICOS

Clarinete, Palhetas,

Metronomo, Afinador, Partituras, Estante, Lapis, Piano (idealmente).

AVALIACAO

Avaliacio da

Sera utilizada uma avaliagdo qualitativa, e ndo quantitativa, no sentido de
analise aos objetivos propostos para a aula, e o respetivo desempenho do

aprendizagem aluno. Partindo de uma avaliag@o continua, sera valorizado o progresso de
aprendizagem do aluno. Sera muito valorizado o trabalho de casa do aluno,
assim como a evolucdo demonstrada, por mais pequena que seja.
O aluno fara uma reflexdo ao longo da aula sobre o seu desempenho
Autoavalia¢io | relativamente aos objetivos propostos. O professor devera também refletir

sobre aspetos motivacionais, os sobre a eficacia dos processos de aula
adotados.

46



A Pratica Coletiva como fator motivacional a prdatica do instrumento. Cria¢do de um Ensemble de Clarinetes do ensino bdsico
Jodo Vitor de Sousa Moreira

Descricido da aula n° 6

Esta aula teve a particularidade de ser uma aula de revisao para a prova de avaliagdo ao
modulo 2, que viria a ser no dia seguinte. Por este motivo, a aluna pediu que
trabalhassemos principalmente os elementos onde se sentia mais insegura: escala menor,

no exercicio de 3as dobradas; estudo n° 13 e algumas passagens do Concerto.

Iniciamos a aula com a execugdo conjunta da escala. A aluna demonstrou algumas
davidas relativamente a dedilhacdo a utilizar no registo agudo, que eu exemplifiquei e

repetimos até o processo se tornar simples para a aluna.

No estudo n°l3 a aluna interpretou, a meu pedido, a obra de inicio ao fim. Pretendia com
esta pratica proporcionar-lhe uma experiéncia “de prova”, uma vez que o Ssupervisor
assistia, e a presenca de outro professor em aula, cria nos alunos uma maior nocao de
exposi¢do. E uma forma de sujeitar os alunos & pressdo que normalmente sentem nos

momentos de avaliacdo, e para a qual considero importante que estejam preparados.

De seguida atentamos em algumas passagens do registo agudo que a aluna nao foi capaz

de interpretar sem erros.

No final da aula, em conjunto com o Professor Nuno Pinto, fizemos uma reflexdo sobre
a aula e desempenho da aluna, onde o Professor Nuno deu algumas sugestdes incitando a

pratica em casa, e reforcando a boa prestacao da aluna.
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6. Parecer acerca da pratica pedagdgica e estagio
PRPORTO

Parscer acerca da Pratica Pedazogica e do Estagio

O mestrando JOAD MOREIRA conciulu com &xito 3 sua Pratica Pedagogica & 0 seu
Estagio. As 3ulas 3ssistoas foram culdadosaments planificadas, preparadas e
leccionadas, 1en0o gecorndo da menor forma, € com grande qualidade pedagogica.

Todos 0s comentarios, sugesides e criicas que fzemos foram postos em pratica
devidamente 3daptados 3 clrcunsiancia 0o processo de ensino-aprendizagem no
Estaglo. De sallentar 0 seu empenhamento No Projecto clentinco, e 3 qualdade e os
resulados do mesmo.

A procura continua de uma pedagogia Integradora & dferenciada, sempre com o
Intulto a3 obtengdo de um nivel 1ecnico e artistico de grande qualdade, preservou a

motivacio & 0 empenno dos 3UN0S, JeMONsrando 3 sua maturidade no exercicio da
pratica pedagogica, fruto tambem de uma grande experiéncia adquiridsa 3o longo dos
anos.

Porto, 29 de junho de 2017

O Orientador,

Tl

(Nuno Pinto)




A Pratica Coletiva como fator motivacional a prdatica do instrumento. Cria¢do de um Ensemble de Clarinetes do ensino bdsico
Jodo Vitor de Sousa Moreira

Capitulo I | PROJETO DE INTERVENCAO

A pratica coletiva como fator motivacional a pratica do instrumento.

Criacdo de um ensemble de clarinetes do ensino basico.

Introducao

A boa pratica de um instrumento musical exige de qualquer aluno que se dedique,
ou que despenda do seu tempo livre em fun¢do de uma atividade ludica, o que s6 funciona
com um nivel de motivagao alto, ou por forga e obrigacao de um encarregado de educagao

dedicado e atento.

Enquanto aluno, ndo me recordo da sensacao de praticar clarinete por obrigacao,
fosse para atender a vontade dos meus pais, fosse para agradar o professor, ou apenas
para ter uma boa classificagdo. No entanto, enquanto professor do ensino articulado de
musica, sinto que ¢ cada vez mais dificil despertar os alunos para a pratica da musica, tais
sdo as distracdes ou diversoes a que estdo expostos, normalmente a troco de muito pouco
esforco. Desta forma, captar o interesse dos alunos, estimular o seu desejo pela
aprendizagem, e encoraja-los a um esforgo para atingir objetivos, parece-me ser a tarefa

mais essencial de um professor do ensino basico.

No ensino particular e cooperativo, a aula de instrumento, tal como estd instituida
e com uma carga horario tdo reduzida, raramente deixa muitas oportunidades para
desenvolver aspetos como a criatividade ou o trabalho de grupo. Temos de nos cingir aos
conteudos especificos da disciplina e cumpri-los nas curtas balizas temporais que separam
o0 anterior e o proximo momento de avaliagdo. Por este motivo, ja de uns anos a esta parte,
nos periodos letivos menos intensos, procuro reunir os meus alunos mais jovens para

atividades que considero essenciais a sua motivagao para a aprendizagem.

Este projeto de intervengao centra-se na procura de fatores motivacionais para a
pratica e aprendizagem do clarinete, com foco no 2° ciclo do ensino artistico especializado

de musica.

A criacdo de um ensemble de clarinetes tem como objetivo o estimulo para a
pratica em grupo, que se revela essencial, numa fase em que a pratica individual de nivel
elementar do clarinete, ndo representa para alguns dos meus alunos do ensino basico

articulado, um exercicio suficientemente interessante ou desafiante, que lhes permita ter
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o empenho ideal para um percurso de sucesso. O enriquecimento humano e pedagogico

inerente ao ensino coletivo ¢ também um objetivo deste projeto.

1. Problematica do Estudo

1.1. Identificacdo da problematica
A aprendizagem de um instrumento musical € um processo moroso que para
alguns alunos facilmente se revela desmotivador. O clarinete, tal como a generalidade dos
instrumentos, exige muita pratica, muito trabalho de base, para que se atinja um nivel de
execugao que permita, no caso de alguns dos meus alunos, que possam desfrutar da sua

performance.

A minha experiéncia diz-me que normalmente com alunos iniciantes, entre os 6
ou 10 anos, ¢ relativamente simples conseguir uma rotina de pratica, pelo natural
entusiasmo das criancas nos seus pequenos feitos musicais, e principalmente pela
articulacdo que normalmente estabeleco com os encarregados de educacdo, que
facilmente tracam com os seus educandos algumas rotinas de estudo que ajudam a

assegurar o sucesso das minhas aulas de instrumento.

Segundo Davidson (2002), os encarregados de educagao tém um papel critico no
desenvolvimento das qualidades de envolvimento, como o comprova um estudo de mais
de duas dezenas de criangas, onde se concluiu que os estudantes com melhores realizagdes
sao frequentemente apoiados pelos pais, que assistiam as aulas, tomavam notas sobre os

trabalhos de casa a realizar e apoiavam-nos na realizacdo dos mesmos.

No entanto, a partir da adolescéncia, sinto que nalguns alunos menos entusiastas
da musica, ou da pratica do clarinete, numa fase em que adquirem mais autonomia nas
suas tarefas diarias, mas que também procuram ao maximo fazer atividades em que
encontram mais prazer ou diversdo, perdem alguma motivagdo para a pratica do
instrumento, seja pela crescente dificuldade das tarefas que se lhes impdem pelos
conteudos da disciplina, seja por ndo verem suficiente interesse na sua performance, ou
mesmo na musica que estdo a executar. Ocorre-me atribuir também este fendmeno ao
facto da maioria dos encarregados de educagao dos meus alunos adotarem uma supervisao
menos proxima das suas tarefas. Segundo Sichivitsa (2007), a influéncia parental tem sido

apontada como um fator relevante na motivagao e persisténcia dos alunos, principalmente
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nos primeiros anos de escolaridade, onde a avaliacao parental, comparada com a dos

professores, chega a ter uma maior influéncia na percegao das criangas.

E nesta fase que tenho sentido que os alunos precisam de mais estimulo, de

sentirem que participam de algo interessante, de maior dimensao ou impacto.

Se ¢ um facto que nas escolas do ensino artistico onde ja lecionei existe um grande
foco nos momentos de avaliacdo, e na tentativa de recuperagao de alunos com insucesso
escolar, através de planos de recuperacao, planos de apoio ao estudo, ou aulas de
compensagdo, considero haver ainda pouca reflexdo sobre o abandono voluntdrio da

aprendizagem musical.

Os motivos que levam um aluno a abandonar por op¢ao o ensino articulado da
musica no final do 2° ciclo, ou pouco mais tarde, sem que concluam o 3° ciclo (9°ano)
representam para mim situagdes de reflexao obrigatoria para qualquer docente. No meu
caso em particular, e nao tendo ainda casos de desisténcia tao precoce, € ja possivel tragar
um perfil entre os diversos alunos que sob minha orientacdo concluiram o curso basico
de musica, e que por diferentes motivos, optaram pela continuidade nos ensinos
secundario articulado ou supletivo, ou no ensino profissional, e os alunos que optaram

pela nao continuidade dos seus estudos musicais.

E no sentido da procura motivacional que nos ultimos anos tenho tentado
proporcionar aos meus alunos de clarinete, sempre que possivel, a participagdo em classes
de conjunto, tais como a orquestra de sopros, formagdes de trio ou quarteto, ou o
ensemble de clarinetes. E nesta atividade coletiva que se pretende focar os objetivos

deste estudo.

1.2. Plano de melhoria a desenvolver
Uma prética regular de conjunto para os alunos de Clarinete do 1° ao 5° grau
poderd ser uma solu¢do para uma problematica que parte, muitas vezes, da falta de

motivacao para o estudo do instrumento.

Segundo Coats (2006), o trabalho cooperativo no seio do grupo melhora a
execugao ao estimular a compreensao. De igual modo, o estudo individual ¢ estimulado
pela nogdo da responsabilidade pessoal no resultado do grupo, sendo a inibi¢do € o medo

de falhar substituidos pelo dever da partilha das “descobertas”.
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A criagao deste ensemble deve servir de complemento ao ensino individual,
utilizando o trabalho de grupo como instrumento motivador, que possa contribuir para
um aumento do interesse dos alunos pela musica, para o desenvolvimento do espirito

critico, e para a criacao e fortalecimento de lagos socio-afetivos entre colegas.

1.3. Definicdo de objetivos e resultados esperados

Para este trabalho, definiram-se objetivos de ambito:

Técnico - Os elementos técnicos, quando executados em unissono, visam obter
uma sonoridade uniforme, criando nos alunos alguma consciéncia de afinagdo e dindmica
entre o naipe. Com a préatica e repeti¢do, devidamente acompanhada pelo professor, o
grupo vai evoluindo na coesao e eficiéncia, do ponto de vista técnico. O exercicio em
conjunto permite também a cada aluno tomar consciéncia da sua propria pratica, ao
compara-la com a dos colegas, melhorando a sua técnica, através do exemplo de alunos

mais avangados.

Artistico - As obras trabalhadas, a trés, quatro ou mais vozes, distribuidas pelo
ensemble, permitem que mais do que um aluno toque a mesma voz, num exercicio de
cooperacao entre instrumentistas. No entanto, desenvolvem a consciéncia das outras
vozes, construindo, também com o auxilio do professor, o equilibrio sonoro para o bom
resultado do grupo. E um aspeto fundamental pela perce¢io do papel de cada

instrumentista, em diferentes momentos, no conjunto.

Sociocultural — Deve desenvolver-se o espirito de grupo, camaradagem, e
entreajuda entre os alunos. O prazer de fazer musica em conjunto, € a sensacao de
participar num coletivo com colegas e amigos, deve proporcionar a troca de ideias e

experiéncias, assim como fortalecer as relagdes humanas entre os alunos.

A escolha de repertorio deve ser realizada num sistema de rotatividade e equilibrio
entre alunos mais e menos avancados, de forma a todos poderem participar em diferentes
vozes, das mais elementares as mais solistas, e de forma a assegurar uma execugao capaz
de todas as partes. Deve ser salvaguardado que cada aluno tenha uma partitura, que seja,

com maior ou menor dificuldade, capaz de interpretar.
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2. Fundamentacio Teorica

Apo6s a identificagdo dos objetivos e resultados esperados do estudo, importa
realizar um enquadramento teorico que sustente e fundamente este projeto, através da

visdo de diversos autores que ajudem a compreender a problemdtica em questao.

Nao sera possivel abordar a tematica da “motivacdo do aluno para a aprendizagem
(de um instrumento)” sem relacionar com o papel fundamental que o Professor assume

no percurso educativo do aluno.

O professor deve usar de estratégias de aprendizagem com os alunos de modo a que lhes
“permitam desempenhar um papel ativo e autbnomo na aprendizagem, pesquisando,
questionando, lendo, resolvendo problemas” (Rosario, 2007).

Os professores sao referéncias diretas e constantes dos alunos, que tém como
responsabilidade a proposicdo de atividades que contribuam para o desenvolvimento

integral dos mesmos, tanto ao nivel do desenvolvimento humano, cognitivo e social.

Na perspetiva de que os alunos sao “herdeiros” de um Professor, cabe a este a melhor
adaptacao do curriculo escolar (pré-definido por entidades politicas nacionais) que, por
um lado, se adeque a capacidade de cada aluno e, por outro lado, permita a criagdao de

ambientes de conforto e liberdade necessarios ao estimulo da criatividade dos mesmos.

No entanto, o professor do sistema de ensino atual atua num esquema de diferenciagdo
hierarquica (Ben-Peretz, 1988) e depende de uma organizagdao burocratica, tornando-se
num dos elementos da cadeia decisdéria a quem compete executar, 0 mais rigorosamente

possivel, o que outros (especialistas curriculares) decidiram (Pacheco, 1995).

O professor segue o livro ou manual e o seu papel serve para manter a pratica
estabelecida ou implementar normas ou diretrizes, adotando uma estratégia de
desenvolvimento curricular do centro para a periferia (Blasquez, 1994), isto ¢, do “Poder

Central” para as escolas.

Pelo seu papel interpretativo no processo de desenvolvimento do curriculo, o
professor torna-se num mediador ¢ implementador ativo (Ben-Peretz, 1988) que tem
capacidade para desenvolver projetos curriculares de acordo com um maior grau de

participagdo e colaboragao na tomada de decisdes.

Stenhouse (1987), defende um conceito de profissionalismo relacionado com a

autonomia das decisdes do Professor no processo didatico e com a partilha das
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responsabilidades, ao propor um discurso interativo entre investigadores e praticos do
curriculo. Em consequéncia, o professor deve ser um profissional bem preparado para

investigar permanentemente, na sua propria aula e na escola.

Evidentemente que, para além de possuir determinadas competéncias técnicas e
cientificas, que lhe permitem explicar e justificar determinadas agdes, a atuacdo do
professor ¢ também pratica, reflexiva, intuitiva e inovadora, nomeadamente quando se
encontra em momentos de diagnostico de situacdes, de selegdo e aplicagao de normas e

ao momento da praxis (Pacheco, 1996).

Em qualquer atividade cuja finalidade esteja situada no bindémio ensino-
aprendizagem, o papel do professor ¢ fundamental, nomeadamente na interagao
professor-aluno destacando-se importancia da existéncia de feedback e de afeto mutuo

(Arriaga, 2004).

O Professor deve estar sempre disponivel para apoiar e incentivar o aluno,

aumentando assim a sua autoconfianga e motivagado para a aprendizagem.

Existem alguns fatores criticos no sucesso da aprendizagem dos alunos. No

entanto, o fator motivacional € aquele que se pretende abordar com este estudo.

A motivagdo € um conceito muito complexo, pela sua natureza multifatorial e pelo

facto de ser percecionado de forma diferente em cada aluno.

Alguns autores definem motivagdo como: “Condi¢ao interna, que inclui impulsos,
propositos, necessidades (de carater bioldgico, psicoldgico ou social) e interesses, que
levam o aluno a atuar” (Nérici, 1985); “Proveniente do verbo latim movere e que, por
1sso, significa o que faz as pessoas agirem em direcdo a determinadas atividades e tarefas”
(Pintrich, 2003, cit. in Arends, 2008); “Processo pelo qual promovemos € mantemos um
comportamento direcionado a determinados objetivos” (Pintrich & Schunk, cit. in
Schunk, 2004); Processo que “constitui tudo aquilo que nos permite compreender porque

¢ que as pessoas se comportam de determinada forma” (Schunk, 2012);

De acordo com a perspetiva dos varios autores, a etiologia motivacional pode ser
percecionada por fatores externos (prémios, concursos) e fatores internos (interesse,
prazer, satisfacdo, reconhecimento) ao aluno (e.g. Jordan, 2008; Miras, 2004; Nérici,

1985; Schunk, 2004; Spinthall & Srinthall, 1993).
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Esta perspetiva de promover a motivacao nos alunos apresenta especial interesse
para a pratica docente, uma vez que o Professor necessita conhecer bem o aluno para gerir
estrategicamente a sua motivagao, ndo apenas para atingir metas ou objetivos concretos

(como prémios ou concursos), mas também ao longo de cada aula e de todo o ano letivo.

Segundo Nérici (1985), o Professor necessita ainda de identificar as diferencas
entre a motivagao inicial (caracteristica de inicio de ciclo letivo ou de inicio de aula) e a
motivacao de desenvolvimento e continuidade (ao longo do ano letivo e no decorrer das
aulas, nomeadamente as aulas mais extensas), de forma a incentivar o aluno para a
aprendizagem e a manter este incentivo/esfor¢co ao longo do tempo (Pike, 2011; Graft,

2008).

Os processos psicologicos relacionados com os fatores motivacionais € com a
confianca do aluno sdo muito relevantes para a pratica educativa, nomeadamente a

percecdo da capacidade, a perce¢ao do controlo e o desejo (Lemos, 1993).

Sobre a percecao da capacidade que o individuo desenvolve, Lemos (1993)
defende que, esta percecao (estudada por Atkison), esta relacionada com a expectativa
que o individuo tem sobre a tarefa, isto €, com a avaliacao antecipada que o individuo faz

sobre o resultado que pode obter com o seu envolvimento na tarefa.

Na perce¢ao do controlo, segundo o mesmo autor, o aluno ira avaliar quais as
variaveis que pode ou ndo controlar no desenvolvimento da tarefa. Para Lemos (1993),
segundo Levenson e Bandura, o controlo comportamental pode ser de origem interna (o
aluno ¢ responsavel pelo resultado da tarefa) e de origem externa (os outros sao
responsaveis pelo resultado da tarefa), ou estar relacionada com o fator “sorte”,

desresponsabilizando-se do controlo sobre o resultado da tarefa.

Por fim o desejo pode ser ilustrado pela satisfagdo antecipada e adequagao com a
qual o aluno encara a tarefa ou pela interacao entre o que quer fazer e o que pensa que se

deve fazer.

A interagdo Professor-aluno exige uma mutualidade e uma coordenacgdo de carater
cognitivo e afetivo (Ratner e Stettner, 1991, cit. in Miras, 2004), onde os fatores
psicoldgicos que afetam o aluno devem ser percecionados e considerados na atuagao do
Professor. Nesta perspetiva, realca-se novamente o papel do Professor na motivacao do

aluno para uma aprendizagem efetiva. A motivagdo do aluno pode-se proferir de forma
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positiva, através do incentivo, da persuasao, do exemplo e do elogio (forma mais eficaz)
€ a motivagdo negativa, através de ameaca, gritos, repreensoes e castigos (forma menos

eficaz).

Menezes (2012), defende que hoje em dia as investigagdes permitem concluir que
arelagdo entre a aprendizagem e a motivagado vai além de uma pré-condigdo, ou seja, hoje
¢ possivel observar uma reciprocidade em que a motivacdo pode interferir na
aprendizagem e no desempenho do aluno, bem como a aprendizagem pode produzir um

efeito na motivagao no aluno.

Se concluirmos que um aluno motivado ¢ sinénimo de maior probabilidade para
uma aprendizagem de sucesso, também podemos concluir que a desmotivacao do aluno
¢ sinénimo de maior probabilidade de insucesso escolar e muitas de abandono escolar (no

caso abandono do ensino da musica).

Um aluno desmotivado vé de forma negativa os seus pensamentos e
consequentemente tera dificuldades de aprendizagem, achard que ndo ¢ agradavel nem
importante aprender. Estes alunos confrontam-se muitas vezes com o insucesso;
dificuldades e frustracdo sucessivas, pois consideram que as tarefas sdo repetitivas,

macgadoras, pouco estimulantes e pouco desafiantes. (Verissimo, 2013).

Quando o Professor se apercebe que o aluno considera as tarefas de aprendizagem
aborrecidas e pouco estimulantes, este deve proporcionar atividades capazes de estimular

a curiosidade, o desafio, a vontade de saber e melhorar (Verissimo, 2013).

No ensino da musica o recurso a atividades em grupo, tais como orquestra, coro
ou outras classes de conjunto representam para a grande maioria dos alunos um fator de

motivacao para a aprendizagem do instrumento.

Campos e Cunha (2013) observaram numa pesquisa sobre a importancia da
motivacdo para o estudo da musica, que um dos principais fatores de motivagdo para a

aprendizagem da musica € o afeto proveniente das relagdes entre as pessoas.

Hallam (2012) refere mesmo que pertencer a uma orquestra, a uma banda ou outro
grupo musical refor¢a o grupo de pertenca, desenvolvendo competéncias pessoais e

sociais.
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3. Plano de Ac¢do

3.1. Estratégias de Acao

* 1? atividade - Realizacao de um pequeno ensemble de clarinetes (quinteto) com
os alunos de 2° ciclo de clarinete do ensino basico da Academia de Musica de
Espinho. Participacao do “Quinteto Clarinaceos” no Concerto de Encerramento
do evento “SOPROS NO NATAL”;

e 2% atividade - Realizagdo de um grande ensemble de clarinetes com todos os
alunos do 2° e 3° ciclos de clarinete do ensino bésico da Academia de Musica de
Espinho. Concerto do “Ensemble de Clarinetes” em Audicao de Classe a realizar

no final do ano letivo.

Organizacdo da 1* atividade:

- 12 a 16-12-2016: Distribuicdo das partes pelos alunos, no momento da aula
individual de clarinete. O professor devera prestar o devido esclarecimento e indicagdes

ao estudo de preparagdo individual do aluno para o primeiro ensaio do grupo;

- 19-12-2016 (16h00-18h00) - 1° Ensaio do pequeno ensemble (Quinteto de

clarinetes). O ensaio decorrera na sala 1.5 da Academia de Musica de Espinho;

- 21-12-2016 (15h00-17h00) — 2° Ensaio do pequeno ensemble (Quinteto de

clarinetes). O ensaio decorrera na sala 2.4 da Academia de Musica de Espinho;

- 21-12-2016 (18h30-19h30) — Participagao do ensemble, integrando o Concerto
de encerramento da atividade “Os Sopros no Natal”, que decorrera no Grande Auditorio

da Academia de Musica de Espinho.

Os recursos necessarios nesta atividade sdo: clarinete, partituras, estantes, cadeiras

e lapis.

Organizacdo da 2* atividade:

- 12 a 14-06-2017: Distribuicdo das partes pelos alunos, no momento da aula
individual de clarinete. O professor devera prestar o devido esclarecimento e indicagdes

ao estudo de preparagao individual do aluno para o primeiro ensaio do grupo;
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- 19-06-2017 (15h00-18h00) - 1° Ensaio do ensemble de clarinetes. O ensaio

decorrera na sala 1.5 da Academia de Musica de Espinho;

- 21-06-2017 (15h00-17h00) — 2° Ensaio do ensemble de clarinetes. O ensaio

decorrera na sala 2.4 da Academia de Musica de Espinho;

-21-06-2017 (18h00-18h30) — Concerto do ensemble. O concerto decorrera na Sala

Mario Neves, da Academia de Musica de Espinho.

Os recursos necessarios nesta atividade sdo: clarinete, partituras, estantes, cadeiras

e lapis.

Os conteudos a desenvolver em cada uma das atividades, as respetivas

planificagdes e programas de concerto encontram-se em anexo.

3.1.1. Metodologia

Sera realizada uma investigacao quantitativa com a finalidade de determinar o grau

de motivagao ou realizacao sentido pelos alunos nas diferentes atividades.

Através do método Investigagao-acdo poder-se-a compreender a preferéncia dos
alunos, numa atividade onde o investigador sera também orientador ¢ mediador,

contribuindo ativamente para a formagao e desenvolvimento dos alunos.

Os intervenientes do estudo serdo os 14 alunos do curso bésico de clarinete da
Academia de Musica de Espinho, que participardo nas atividades avaliadas, e que serdo
inquiridos através e questionario fechado, de escolha multipla, que facilitara a recolha de
dados. Pretende-se obter, através deste questionario, uma amostra do grau de satisfagao
ou preferencia da atividade destacada, comparativamente as demais atividades ou
disciplinas usuais, que constam do plano curricular dos alunos. Desta forma poder-se-a
perceber se a atividade destacada pode contribuir positivamente para a motivagao dos

alunos para a pratica musical.
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3.2. Técnica de recolha de dados

Apos a segunda atividade, o professor reuniu os 14 alunos participantes (de referir
que s6 5 destes alunos participaram em ambas), e distribuiu o seguinte inquérito, que os
alunos preencheram no local. O professor assegurou que os alunos o fizessem
individualmente, e sem interacdo entre colegas, para salvaguardar que nao haveria
respostas influenciadas. O professor garantiu ainda aos alunos o total anonimato dos
inquéritos, no preenchimento e na recolha, para que pudessem desta forma estar a vontade

para responder as questdes que envolvem diretamente a sua disciplina ou atividade.

Assinala com um X a tua resposta atendendo a que nao existem
repostas certas ou erradas. O que importa é a tua opiniao.

Naio Nada Muito
Participei Muito mau Excelente
0 1 2|13 1| 4 5

1. Gosto da aula de clarinete

2. Gosto de praticar clarinete em casa

3. O meu desempenho nestas aulas ¢

4. Gosto da aula de Formagao Musical

5. O meu desempenho nestas aulas ¢

6. Gosto da aula de Coro

7. O meu desempenho nestas aulas ¢

8. Gosto da aula de Orquestra de Sopros

9. Gosto de tocar com os meus colegas na Orq. Sopros

10. O meu desempenho nos concertos foi

11. Gosto de participar no Ensemble de Clarinetes

12. Gosto de tocar com os meus colegas no Ens. Cla.

13. O meu desempenho no(s) concerto(s) foi
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3.2.1. Interpretacao e definicio dos objetivos das questoes colocadas

As 13 questdes do inquérito sao divididas em 5 grupos, que correspondem a cada

uma das disciplinas/atividades citadas:

* 1° grupo — Instrumento (Clarinete)

* 2°grupo — Formagao Musical

* 3°e4° grupo — Classes de Conjunto (Coro e Orquestra de Sopros respetivamente).
Nestes grupos alguns dos alunos participam em ambas as classes, mas a maioria
participa apenas numa das classes, como sendo a sua Classe de Conjunto. Por este
motivo foi adicionado ao inquérito a resposta 0, que nao sera considerada na
média resultante.

* 5°grupo — Ensemble de Clarinetes (Atividade em foco no estudo)

Nao se pretende neste inquérito retirar elagdes dos resultados individuais de cada
disciplina, mas sim estabelecer uma comparagao entre as mesmas ¢ a Atividade em foco.
Poder-se-a desta forma apurar se a atividade do 5° grupo contribui para os indices de
motivacao do aluno para a pratica do instrumento, e por consequéncia também para a sua

aprendizagem musical.

3.3. Calendarizacio e cronograma de atividades

Atividades /Meses | Nov | Dez | Jan | Fev | Mar | Abril | Maio | Jun | Jul

Leitura da bibliografia

1* experiéncia de campo

Redacao do texto

2% experiéncia de campo

Analise de dados

Revisao do texto

Defesa
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4. Analise e discussdo dos dados

Ap0s o levantamento dos dados, procedeu-se ao calculo do valor médio de cada uma
das questdes (soma dos valores das respostas dividida pelo nimero de alunos
participantes), de forma a obter um resultado que represente aproximadamente o grau de

motivagao/satisfacdo dos alunos em cada uma das atividades.

Embora numa amostra de pequena quantidade, foi possivel obter diferentes padroes

de resposta, olhando as diferentes disciplinas.

Os graficos seguintes, correspondem a cada uma das perguntas do inquérito, e

resultam do levantamento das respetivas respostas (identificadas de R.1 a R.13).

Nestes graficos podemos observar o nimero de alunos que escolheu cada um dos

valores como resposta, assim como a média aproximada resultante destes valores.

A partir de cada um dos 5 grupos de questdes, referentes as diferentes

disciplinas/atividades, serdo entao apresentadas algumas conclusoes:
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Gosto da aula de clarinete? Gosto de praticarinstrumento em casa?
12 10
a 10 8 8
c 8 c
= 2 6
© g ©
[} Q 4
T 4 °
ol ol
= I = I []
0 0
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
Avaliagdo quantitativa: 1- Nada ; 5 - Gosto muito Avaliagdo quantitativa: 1- Nada ; 5 - Gosto muito
R.1 - MEDIA APROX.: 4,7 R.2 - MEDIA APROX.: 3,9
O meu desempenho nas aulas de
clarinete é ....
8
)
c 6
=
T 4
()]
°
0 [ |
1 2 3 4 5
Avaliagdo quantitativa: 1- Muito mau; 5 - Excelente

R.3 - MEDIA APROX.: 3,6

R.1 - constata-se que em geral todos os alunos gostam bastante da aula de clarinete.

R.2 - podemos depreender que o grosso dos alunos gosta de praticar clarinete em casa,
mas ¢ possivel também perceber que uma consideravel parte dos estudantes prefere o

momento da aula, em detrimento da sua pratica independente.

R.3 - revela a consciéncia dos alunos em relacdo ao seu desempenho nesta disciplina. As
respostas revelam uma tendéncia de que na opinido dos alunos, o seu nivel de desempenho
em aula ¢ inferior a sua motivacao para a pratica. Na minha leitura, enquanto docente da
disciplina, podera haver por parte dos alunos uma associacdo entre esta resposta e a
avaliacdo continua do momento de aula (que normalmente ¢ do seu conhecimento) a

disciplina de clarinete.
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Gosto da aula de Formagdo Musical?

1 2 3 4 5

Avaliagdo quantitativa: 1- Nada ; 5 - Gosto muito

N2 de alunos
O r N W b U1 O

O meu desempenho nas aulas de
formagdo musicalaulasé ....

III
T2 3 4

Avaliacdo quantitativa: 1- Muito mau; 5 - Excelente

N2 de alunos

5

R.4 - MEDIA APROX.: 3,7

R.4 - mostra o gosto dos intervenientes

pela disciplina de Formagao Musical.

R.5 - MEDIA APROX.: 3,6

R.5 —revela a consciéncia dos alunos em relagao ao seu desempenho nesta disciplina.

Gosto da aula de Coro?

N2 de alunos
S

. nE N 0
0 1 2 3 4 5

Avaliagdo quantitativa: 1- Nada ; 5 - Gosto muito

O meu desempenho nas aulas de coro é...

0 1 2 3 4 5

Avaliagao quantitativa: 1- Muito mau; 5 - Excelente

N¢ de alunos
O R, N W B U1 O

R.6 - MEDIA APROX.: 4,1 (0 E nULO)

R.7 - MEDIA APROX.: 4,3 (0 E NnULO)

R.6 - mostra o gosto dos intervenientes pela disciplina de classe de conjunto — Coro.

R.7 - revela a consciéncia dos alunos em relagao ao seu desempenho nesta disciplina.

A amostra de resultados deste grupo ¢ de 9 alunos, sendo que os 5 restantes nao

frequentam esta disciplina.
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Gosto da aula de Orquestra de Sopros?

10

N2 de alunos
o N b OO

0 1 2 3 4 5

Avaliagdo quantitativa: 1- Nada ; 5 - Gosto muito

N2 de alunos

Gosto de tocar com os meus colegas na
Orquestra de Sopros?

15

10

0 I
0 1 2 3 4 5

Avaliagdo quantitativa: 1- Nada ; 5 - Gosto muito

R.8 - MEDIA APROX.: 4,8

(0 E NnULO) R.9 - MEDIA APROX.: 5,0

(0 E NnULO)

Ne de alunos
N

0 1

O meu desempenho nos concertos foi...

Avaliacdo quantitativa: 1- Muito mau; 5 -
Excelente

3 4 5

R.10 - MEDIA APROX.: 4,7

(0 E NnULO)

R.8 — mostra o gosto dos intervenientes pela disciplina de classe de conjunto — Orquestra

de Sopros. Indiscutivelmente, a generalidade dos intervenientes tem muito prazer na

realizagdo desta pratica de conjunto.

R.9 — mostra de forma unanime que todos os alunos gostam muito da pratica coletiva com

0s colegas/amigos.

R.10 - revela a consciéncia dos alunos em relagdao ao seu desempenho nesta disciplina,

que se apresenta também muito elevada.

A amostra de resultados deste grupo ¢ de 10 alunos, sendo que 4 deles nao frequentam

esta disciplina.
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.. Gosto de tocar com os meus colegas no
Gosto de participar no Ensemble de . &
. Ensenble de Clarinetes ?
Clarinetes?
o 15 » 15
e e
3 10 3 10
(4] (4]
3 5 s 5
ol l ol
= 0 z 0 -
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
Avaliagdo quantitativa: 1- Nada ; 5 - Gosto muito Avaliagdo quantitativa: 1- Nada ; 5 - Gosto muito

R.11 - MEDIA APROX.: 4’7 R.12 - MEDIA APROX.: 4,9

O meu desempenho no(s) concerto(s)

foi....
3 4 5

Avaliagao quantitativa: 1- Muito mau; 5 -
Excelente

10

N2 de alunos
(9]

1 2

R.13 - MEDIA APROX.: 4,4

R.11 - mostra o gosto dos alunos pela atividade em foco — Ensemble de Clarinetes.

R.12 - mostra de que na generalidade os alunos gostam muito da pratica coletiva com os

colegas/amigos da classe de clarinete.

R.13 - revela a consciéncia dos alunos em relagdo ao seu desempenho nesta atividade,

que se apresenta bastante elevada.

Podemos considerar também que, na atividade em foco, o nivel de motivacao/satisfacao
dos alunos foi muito alto, e que s6 ¢ equiparavel a disciplina de classe de conjunto —

Orquestra de Sopros, embora tenham diferentes amostras.

Destaca-se também que os valores mais elevados correspondem as questdes que

envolvem o gosto pela pratica em grupo, com os colegas.
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5. Conclusao

Na procura de solugdes que conduzam a motivagdo para a pratica de estudo do
instrumento, as atividades em grupo sao, de facto, uma ferramenta eficaz, quando usadas
como complemento a pratica individual, especialmente se atendermos as limitagdes de
tempo da aula individual de instrumento, e a exigéncia dos planos curriculares em pratica

no Ensino Artistico Especializado da Musica.

O ensino individual do instrumento, quando apoiado pela pratica instrumental em
grupo, pode influenciar positivamente o gosto pela musica, assim como o crescimento
socio-afetivo. O ambiente musical em grupo refor¢a o sentido coletivo dos alunos, o
espirito de entreajuda e as componentes pessoais e sociais. A atividade musical em grupo,
possibilita ainda que o docente desenvolva nos seus alunos a autodisciplina em naipe, que
podera ser uma ferramenta futura essencial para um trabalho profissional em orquestra ou

qualquer agrupamento cameristico.

“Estar numa orquestra, numa banda, num coro ou noutro tipo de grupo, promove
amizades com pessoas afins e um vasto leque de competéncias pessoais e sociais...”

(Hallam, 2012).

A atividade em foco neste estudo representou, por todos os fatores descritos, uma

experiéncia positiva e enriquecedora, no seio da minha classe de clarinete.

Os objetivos principais do estudo foram atingidos, na medida em que os alunos
estiveram expostos a uma atividade extracurricular, de enriquecimento musical, pessoal
e sociocultural. A metodologia utilizada neste estudo permite constatar, através dos
resultados objetivos, que esta atividade tera em muito contribuido para o crescimento dos

alunos.

Tendo em consideracdo que a criagdo do ensemble de clarinetes surge da
necessidade de motivar os alunos para a pratica musical, e analisando retrospetivamente
os resultados apurados na metodologia deste estudo, posso concluir que esta atividade

terd contribuido significativamente para o cumprimento dos objetivos propostos.

Como podemos verificar nos resultados do estudo, esta atividade destacou-se pelo
grande nivel de motivacao / satisfacao dos alunos, tanto na sua realizagdo, como no facto
de tocarem em conjunto com os colegas. Enquanto Professor e investigador e enquanto

orientador desta atividade nao posso deixar também de comparar estes resultados com os
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resultados obtidos acerca da minha disciplina de Instrumento-Clarinete. Se a relacao
Professor-aluno pode também ser uma varidvel na obtengao destes resultados e tendo em
conta que no caso destas duas atividades essa variavel ndo se regista, podemos concluir
que esta pratica coletiva € mais estimulante para os alunos do que a propria disciplina de

instrumento, da qual, por norma, gostam muito.

Enquanto professor, encaro esta experiéncia como um enriquecimento pedagdgico
e pessoal, essencial ao desenvolvimento constante do docente, e da escola enquanto

institui¢ao de ensino, numa postura que se idealiza ativa, criativa e orientadora.

A modificacao, a adaptagao, a reorientagdo e a diversificacao de estratégias, fazem
parte do quotidiano do professor. “Ao ndo adequar o ensino a esta diversidade de
publicos, a escola atua ao invés da sua missao social: em vez de integrar exclui, em vez

de ensinar abandona” (Gaspar & Roldao, 2007).
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Reflexao Final

A Pratica de Estagio Supervisionada resultou numa experiéncia enriquecedora e muito
positiva, por permitir aplicar os conhecimentos recém-adquiridos. Neste sentido, a
observagdao de aulas e a lecionacdo supervisionada, obrigaram a uma reflexdo

metodologica sobre os aspetos que definem a pratica educativa.

As planificacdes das aulas lecionadas tiveram em consideragao as caracteristicas de todos
os intervenientes, desde a contextualizacdo de cada aluna aos parametros estabelecidos
para a avaliagdo. Foi observada e posta em pratica uma diferenciacao de estratégias de

ensino, que se revelaram fundamentais num processo de professor investigador ativo.

A articulagao e diadlogo entre colegas fez parte de um processo evolutivo enquanto

docente, baseado na troca de experiéncias e partilha entre metodologias de ensino.

Embora a familiaridade do mestrando com a Instituicdo de ensino escolhida para o
estagio, por ser o seu local de trabalho, a realizagao destas diferentes tarefas, tais como a
observagao de aulas ou o plano de intervengao, revelou-se muito construtiva, na medida

em que a atividade docente se pode desta forma recriar, e por consequéncia evoluir.

Num processo de procura incessante de melhoria das praticas, que deve ser a postura do

I3

professor atual e ativo, tentou-se também demonstrar que “...a diversifica¢do deve ser
entendida como um dispositivo de alteragdo de objetivos, conteudos programaticos,
atividades e avaliagdo em fungdo das ofertas escolares e das necessidades educativas

dos alunos” (Pacheco, 2008: 181).

A reflexdo efetuada sobre esta problematica revela-se muito pertinente, consistindo o
motivo nuclear deste Projeto de Intervengao, e encontrou neste trabalho mais uma solugao

para a melhoria do ensino, com base no estimulo dos alunos para a aprendizagem musical.
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ANEXO1

Planificagcdo de Aulas / Ensaios referentes a 12 atividade



Aula/ Ensaio n° 1

Tipologia de aula: coletiva

Data: 19-12-2016

Duraciao: 120°

CONTEUDOS

Contetdos
programaticos

o Twenty Christmas Carrels

¢ Jingle Bells — Arr. James Pierpont

¢ Joy to the world - Handel Arr. L. Mason

*Angels we have heard — Traditional Arr. S. Winstead

*Hark! The Herald Angels Sing — F. Mendelssohn Arr. H. Cummings

Conteudos
didaticos

o Jingle Bells — Arr. James Pierpont

*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como:
emissdo sonora, controle do ar e respiragdo, qualidade do legato

o Joy to the world - Handel Arr. L. Mason

*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como:
desenvolvimento técnico (velocidade e qualidade do staccato), interpretacao
o Angels we have heard — Traditional Arr. S. Winstead

*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como
desempenho técnico, desenvolvimento do estilo ¢ interpretagdo musical

o Hark! The Herald Angels Sing — F. Mendelssohn Arr. H. Cummings
*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como
desempenho técnico, desenvolvimento do estilo e interpretagdo musical

OBJETIVOS DA AULA

Objetivos
gerais

* Trabalhar aspetos técnicos de base que devem ser melhorados
*Desenvolver o maximo potencial na execugdo de obras de referéncia em
provas de avaliagdo e apresentagdes publicas

* Desenvolver a autocritica, confianga, autoestima e persisténcia

Objetivos
especificos

*Melhorar a emissao do ar
Desenvolvimento
técnico

*Melhorar a homogeneidade sonora em todo o registo
*Melhorar a velocidade e qualidade do staccato
*Melhorar a velocidade e a precisdo técnica

Desenvolvimento
interpretativo e
performativo

*Executar com rigor as obras, num estilo musical
adequado

*Potenciar a criatividade, expressividade, postura e
carisma

*Desenvolver o insight acerca das suas potencialidades,
fragilidades, aspetos a melhorar, plano face as suas
perspetivas estudantis

*Desenvolver autonomia de aprendizagem,
independéncia do professor na resolugdo de problemas
técnicos, autodeterminagdo

Desenvolvimento
pessoal

* Apresentacdo dos objetivos propostos para a aula

* Apresentacdo do repertdrio previsto para a aula, do
estudo individual diario

*Correcdo de erros de leitura ou imprecisdes técnicas,
interpretagdes erradas de frases, outros

*Dialogo acerca da satisfacdo com o
estudo/peca/excerto, a sua performance com as mesmas,
autocritica e identificacdo de necessidades de melhoria
*Reforgo positivo e encorajamento

Estratégias
gerais




SEQUENCIA DE APRENDIZAGEM

*Execucdo da obra

Jingle Bells | ¢ Abordagem e corregio da obra por trechos/passagens
30%) *Exemplificagdo acerca da interpretagdo de alguns momentos
*Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos em conjunto
*Execucdo da obra
* Abordagem e corregdo da obra por trechos/passagens
Joy to the *Exemplificag@o acerca da interpretagdo de alguns momentos
world *Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos em conjunto
(30°)
*Execucdo da obra
Angels we * Abordagem e corregdo da obra por trechos/passagens
have heard *Exemplificag@o acerca da interpretagdo de alguns momentos
30°) *Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos em conjunto
Hark! The *Execuc¢do da obra
Herald Angels | * Abordagem e corre¢do da obra por trechos/passagens
Sing *Exemplificag@o acerca da interpretagdo de alguns momentos
30°) *Exercicios técnicos de resolugdo de problemas especificos em conjunto

RECURSOS DIDATICOS

Clarinete, Palhetas, Metronomo, Partituras, 5 Estantes, Lapis.

AVALIACAO

Avaliacio da

Sera utilizada uma avaliagdo qualitativa, e ndo quantitativa, no sentido de
analise aos objetivos propostos para a aula, e o respetivo desempenho de cada

aprendizagem aluno. Partindo de uma avaliagdo continua, sera valorizado o progresso de
aprendizagem do aluno.
O aluno fara uma reflexdo ao longo da aula sobre o seu desempenho
Autoavaliagdo | relativamente aos objetivos propostos. O professor devera também refletir

sobre aspetos motivacionais, os sobre a eficacia dos processos de aula
adotados.




Aula/ Ensaio n° 2

Tipologia de aula: coletiva

Data: 21-12-2016

Duraciao: 120°

CONTEUDOS

Contetdos
programaticos

o Twenty Christmas Carrels

¢ Jingle Bells — Arr. James Pierpont

¢ Joy to the world - Handel Arr. L. Mason

*Angels we have heard — Traditional Arr. S. Winstead

*Hark! The Herald Angels Sing — F. Mendelssohn Arr. H. Cummings

Conteudos
didaticos

o Jingle Bells — Arr. James Pierpont

*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como:
emissdo sonora, controle do ar e respiragdo, qualidade do legato

o Joy to the world - Handel Arr. L. Mason

*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como:
desenvolvimento técnico (velocidade e qualidade do staccato), interpretacao
o Angels we have heard — Traditional Arr. S. Winstead

*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como
desempenho técnico, desenvolvimento do estilo ¢ interpretagdo musical

o Hark! The Herald Angels Sing — F. Mendelssohn Arr. H. Cummings
*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como
desempenho técnico, desenvolvimento do estilo e interpretagdo musical

OBJETIVOS DA AULA

Objetivos
gerais

* Trabalhar aspetos técnicos de base que devem ser melhorados
*Desenvolver o maximo potencial na execugdo de obras de referéncia em
provas de avaliagdo e apresentagdes publicas

* Desenvolver a autocritica, confianga, autoestima e persisténcia

Objetivos
especificos

*Melhorar a emissao do ar
Desenvolvimento
técnico

*Melhorar a homogeneidade sonora em todo o registo
*Melhorar a velocidade e qualidade do staccato
*Melhorar a velocidade e a precisdo técnica

Desenvolvimento
interpretativo e
performativo

*Executar com rigor as obras, num estilo musical
adequado

*Potenciar a criatividade, expressividade, postura e
carisma

*Desenvolver o insight acerca das suas potencialidades,
fragilidades, aspetos a melhorar, plano face as suas
perspetivas estudantis

*Desenvolver autonomia de aprendizagem,
independéncia do professor na resolugdo de problemas
técnicos, autodeterminagdo

Desenvolvimento
pessoal

* Apresentacdo dos objetivos propostos para a aula

* Apresentacdo do repertdrio previsto para a aula, do
estudo individual diario

*Correcdo de erros de leitura ou imprecisdes técnicas,
interpretagdes erradas de frases, outros

*Dialogo acerca da satisfacdo com o
estudo/peca/excerto, a sua performance com as mesmas,
autocritica e identificacdo de necessidades de melhoria
*Reforgo positivo e encorajamento

Estratégias
gerais




SEQUENCIA DE APRENDIZAGEM

*Execucdo da obra

Jingle Bells | ¢ Abordagem e corregio da obra por trechos/passagens
30%) *Exemplificag@o acerca da interpretagdo de alguns momentos
*Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos em conjunto
*Execucdo da obra
Joy to the * Abordagem e corregdo da obra por trechos/passagens
world *Exemplificag@o acerca da interpretagdo de alguns momentos
30) *Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos em conjunto
*Execucdo da obra
Angels we * Abordagem e corregdo da obra por trechos/passagens
have heard *Exemplificagdo acerca da interpretagdo de alguns momentos
30 *Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos em conjunto
Hark! The *Execuc¢do da obra
Herald Angels | * Abordagem e correg¢do da obra por trechos/passagens
Sing *Exemplificagdo acerca da interpretagdo de alguns momentos
30 *Exercicios técnicos de resolugdo de problemas especificos em conjunto

RECURSOS DIDATICOS

Clarinete, Palhetas, Metronomo, Partituras, 5 Estantes, Lapis.

AVALIACAO

Avaliacio da

Sera utilizada uma avaliagdo qualitativa, e ndo quantitativa, no sentido de
analise aos objetivos propostos para a aula, e o respetivo desempenho de cada

aprendizagem aluno. Partindo de uma avaliagdo continua, sera valorizado o progresso de
aprendizagem do aluno.
O aluno fara uma reflexdo ao longo da aula sobre o seu desempenho
Autoavalia¢io | relativamente aos objetivos propostos. O professor devera também refletir

sobre aspetos motivacionais, os sobre a eficacia dos processos de aula
adotados.




ANEXO II

Cronograma da 12 Atividade



Academia de Musica de Espinho

2016/2017

Grupo de Sopros

Os Sopros no Natal

Atividade do grupo de Sopros

19| 20 | 21 de Dezembro 2016

Apresentac¢do de varios ensambles e grupos de musica de camara do grupo disciplinar de sopros, com
repertdrio alusivo a época natalicia.

Diferentes grupos envolvidos:
Orquestra de Flautas - Enflautados
Orquestra de Saxofones

Quinteto de Clarinetes

Dia 19 Dia 20 Dia 21

Orquestra de Flautas Orquestra de Flautas Orquestra de Flautas
14h30/17h00 14h30/17:00 14h30/17h00

Ensaio Prof. David Sousa e Sofia | Ensaio Geral

Prof. Sofia Guedes e David Sousa Guedes Prof. David Sousa e Sofia Guedes
Orquestra Saxofones Orquestra de Saxofones Orquestra Saxofones
17h00/19h00 10:00/12h00 10:00/12h00

Prof. Hugo Marinheiro Prof. Hugo Marinheiro Prof. Hugo Marinheiro
Quinteto de Clarinetes Quinteto de Clarinetes
16h00/18h00 15h00/17h00

Prof. Jodo Moreira Prof. Jodo Moreira

Concerto de Encerramento: Quarta-feira dia 21, as 18h30. Auditdrio.

Necessidades: Cerca de 20 Estantes.



ANEXO III

Programa do Concerto da 1* Atividade



ACADEMIA
DE MUSICA
DE ESPINHO

SOPROS NO NATAL

ACTIVIDADE DO GRUPO DE SOPROS

Professores: David Sousa, Hugo Marinheiro, JoSo Moreira, Jasé Siiva ¢ Sofia Guedes.

CONCERTO DE ENCERRAMENTO

Quartafeira, 21 DE DEZEMBRO DE 2016 | 15400

9 Bom Natale

Ano Novo

G. PH. HANDEL TRADICIONAL
Hallelujah Chorus Jingle Bells
Quarteto de Flautas Joy to the world
Angels we have heard on hight
Hark! The herald Angels
Quinteto Clarindceos - Clarinetes
J. WILLIAMS
Musical Harry Potter: S. JOPLIN
1. Harry Theme The Entertainer (Ragtime)
2. Harry World C. DEBUSSY
3. Nimbus The Little Negro
4. Final Theme SPIRITUAL
Orquestra “Sax Cool” When the Saints...

Enflautados



ANEXO 1V

Planificacao de Aulas / Ensaios referentes a 2% atividade



Aula/ Ensaio n° 1

Tipologia de aula: coletiva Data: 19-06-2017 Duracao: 120’

CONTEUDOS

Conteudos
programaticos

A. Waignein - Mini — Rock

J. de Haan - Court et Piquant
Waignein - Cyber — swing

J. de Haan — Contrastes
Burstyn - Ki Mitzyon
Waignein - Rue du Ragtime

O O O O O O

Conteudos
didaticos

o A. Waignein - Mini — Rock

*Criacao de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como: emissao
sonora, controle do ar e respiracdo, qualidade do legato

o J. de Haan - Court et Piquant

*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como:
desenvolvimento técnico (velocidade e qualidade do staccato), interpretacao

o Waignein - Cyber — swing

*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como desempenho
técnico, desenvolvimento do estilo e interpretacdo musical

o J. de Haan — Contrastes

*Criacao de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como desempenho
técnico, desenvolvimento do estilo e interpretacdo musical

o Burstyn - Ki Mitzyon

*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como desempenho
técnico, desenvolvimento do estilo e interpretacdo musical

o Waignein - Rue du Ragtime

*Criacao de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como desempenho
técnico, desenvolvimento do estilo e interpretacdo musical

OBJETIVOS DA AULA

Objetivos
gerais

* Trabalhar aspetos técnicos de base que devem ser melhorados

*Desenvolver o maximo potencial na execugao de obras de referéncia em provas de
avaliacdo e apresentagdes publicas

* Desenvolver a autocritica, confianga, autoestima e persisténcia

Objetivos
especificos

*Melhorar a emissdo do ar

Desenvolvimento | «Melhorar a homogeneidade sonora em todo o registo
técnico *Melhorar a velocidade e qualidade do staccato

*Melhorar a velocidade e a precisdo técnica

Desenvolvimento | *Executar com rigor as obras, num estilo musical adequado

interpretativo e | «Potenciar a criatividade, expressividade, postura e carisma
performativo

*Desenvolver o insight acerca das suas potencialidades,
fragilidades, aspetos a melhorar, plano face as suas perspetivas
Desenvolvimento | estudantis

pessoal *Desenvolver autonomia de aprendizagem, independéncia do
professor na resolugdo de problemas técnicos,
autodeterminacio




* Apresentacdo dos objetivos propostos para a aula
* Apresentacdo do repertdrio previsto para a aula, do estudo
individual diario
*Correcdo de erros de leitura ou imprecisdes técnicas,
Estratégias interpretagdes erradas de frases, outros

gerais *Dialogo acerca da satisfacdo com o estudo/peca/excerto, a sua
performance com as mesmas, autocritica e identificagdo de
necessidades de melhoria
*Reforgo positivo e encorajamento

SEQUENCIA DE APRENDIZAGEM

*Execugdo da obra

Mini — Rock | « Abordagem e correcdo da obra por trechos/passagens
(20%) *Exemplificag@o acerca da interpretagdo de alguns momentos
*Exercicios técnicos de resolugdo de problemas especificos em conjunto
*Execucdo da obra
Court et * Abordagem e corregdo da obra por trechos/passagens
P, ’(‘%‘,’)nt *Exemplificag@o acerca da interpretagdo de alguns momentos

*Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos em conjunto

Cyber — swing

*Execucdo da obra
* Abordagem e corregdo da obra por trechos/passagens

b
(20%) *Exemplificag@o acerca da interpretagdo de alguns momentos
*Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos em conjunto
*Execugdo da obra
Contrastes * Abordagem e corregdo da obra por trechos/passagens
b
20) *Exemplificagdo acerca da interpretagdo de alguns momentos
*Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos em conjunto
*Execucdo da obra
Ki Mitzyon * Abordagem e corregdo da obra por trechos/passagens
b
(20%) *Exemplificagdo acerca da interpretagdo de alguns momentos
*Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos em conjunto
*Execugdo da obra
Rue du * Abordagem e corregdo da obra por trechos/passagens
R‘(’%’,’)”e *Exemplificagdo acerca da interpretagdo de alguns momentos

*Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos em conjunto

RECURSOS DIDATICOS

Clarinete, Palhetas, Metronomo, Partituras, 5 Estantes, Lapis.

AVALIACAO

Avaliacao da

Sera utilizada uma avaliagdo qualitativa, e ndo quantitativa, no sentido de analise aos
objetivos propostos para a aula, e o respetivo desempenho de cada aluno. Partindo de

aprendizagem | uma avaliagdo continua, sera valorizado o progresso de aprendizagem do aluno.
O aluno fara uma reflexdo ao longo da aula sobre o seu desempenho relativamente
Autoavaliacio | aos objetivos propostos. O professor devera também refletir sobre aspetos

motivacionais, os sobre a eficacia dos processos de aula adotados.




Aula/ Ensaio n° 2

Tipologia de aula: coletiva Data: 21-06-2017 Duracao: 120’

CONTEUDOS

Conteudos
programaticos

A. Waignein - Mini — Rock

J. de Haan - Court et Piquant
Waignein - Cyber — swing

J. de Haan — Contrastes
Burstyn - Ki Mitzyon
Waignein - Rue du Ragtime

O O O O O O

Conteudos
didaticos

o A. Waignein - Mini — Rock

*Criacao de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como: emissao
sonora, controle do ar e respiracdo, qualidade do legato

o J. de Haan - Court et Piquant

*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como:
desenvolvimento técnico (velocidade e qualidade do staccato), interpretacao

o Waignein - Cyber — swing

*Criacao de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como desempenho
técnico, desenvolvimento do estilo e interpretacdo musical

o J. de Haan — Contrastes

*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como desempenho
técnico, desenvolvimento do estilo e interpretacdo musical

o Burstyn - Ki Mitzyon

*Criacdo de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como desempenho
técnico, desenvolvimento do estilo e interpretacdo musical

o Waignein - Rue du Ragtime

*Criacao de oportunidades para desenvolvimento de aspetos tais como desempenho
técnico, desenvolvimento do estilo e interpretacdo musical

OBJETIVOS DA AULA

Objetivos
gerais

* Trabalhar aspetos técnicos de base que devem ser melhorados

*Desenvolver o maximo potencial na execugdo de obras de referéncia em provas de
avaliacdo e apresentagdes publicas

* Desenvolver a autocritica, confianga, autoestima e persisténcia

Objetivos
especificos

*Melhorar a emissdo do ar

Desenvolvimento | «Melhorar a homogeneidade sonora em todo o registo
técnico *Melhorar a velocidade e qualidade do staccato

*Melhorar a velocidade e a precisdo técnica

Desenvolvimento | *Executar com rigor as obras, num estilo musical adequado

interpretativo e | «Potenciar a criatividade, expressividade, postura e carisma
performativo

*Desenvolver o insight acerca das suas potencialidades,
fragilidades, aspetos a melhorar, plano face as suas perspetivas
Desenvolvimento | estudantis

pessoal *Desenvolver autonomia de aprendizagem, independéncia do
professor na resolugdo de problemas técnicos,
autodeterminacio




* Apresentacdo dos objetivos propostos para a aula
* Apresentacdo do repertdrio previsto para a aula, do estudo
individual diario
*Correcdo de erros de leitura ou imprecisdes técnicas,
Estratégias interpretagdes erradas de frases, outros

gerais *Dialogo acerca da satisfacdo com o estudo/peca/excerto, a sua
performance com as mesmas, autocritica e identificagdo de
necessidades de melhoria
*Reforgo positivo e encorajamento

SEQUENCIA DE APRENDIZAGEM

*Execugdo da obra

Mini — Rock | « Abordagem e correcdo da obra por trechos/passagens
(20%) *Exemplificag@o acerca da interpretagdo de alguns momentos
*Exercicios técnicos de resolugdo de problemas especificos em conjunto
*Execucdo da obra
Court et * Abordagem e corregdo da obra por trechos/passagens
P, ’(‘%‘,’)nt *Exemplificag@o acerca da interpretagdo de alguns momentos

*Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos em conjunto

Cyber — swing

*Execucdo da obra
* Abordagem e corregdo da obra por trechos/passagens
*Exemplificag@o acerca da interpretagdo de alguns momentos

b
) *Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos em conjunto
*Execugdo da obra
Contrastes * Abordagem e corregdo da obra por trechos/passagens
b
20) *Exemplificagdo acerca da interpretagdo de alguns momentos
*Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos em conjunto
*Execucdo da obra
Ki Mitzyon * Abordagem e corregdo da obra por trechos/passagens
b
(20%) *Exemplificagdo acerca da interpretagdo de alguns momentos
*Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos em conjunto
*Execugdo da obra
Rue du * Abordagem e corregdo da obra por trechos/passagens
R‘(’%’,’)”e *Exemplificagdo acerca da interpretagdo de alguns momentos

*Exercicios técnicos de resolucdo de problemas especificos em conjunto

RECURSOS DIDATICOS

Clarinete, Palhetas, Metronomo, Partituras, 5 Estantes, Lapis.

AVALIACAO

Avaliacao da

Sera utilizada uma avaliagdo qualitativa, e ndo quantitativa, no sentido de analise aos
objetivos propostos para a aula, e o respetivo desempenho de cada aluno. Partindo de

aprendizagem | uma avaliagdo continua, sera valorizado o progresso de aprendizagem do aluno.
O aluno fara uma reflexdo ao longo da aula sobre o seu desempenho relativamente
Autoavaliacio | aos objetivos propostos. O professor devera também refletir sobre aspetos

motivacionais, os sobre a eficacia dos processos de aula adotados.




ANEXO V

Programa do Concerto da 2 Atividade



AUDI (; AO ml)é ESPINHO
DE CLARINETE

Profeszor Jodo Moreira

QUARTA-FEIRA, 21 DE JUNHO DE 2017
18H00 - SALA MARIO NEVES

PROGRAMA DE SALA

ACADENIA OF MUSICA DF ESINHO
.

Fan 34, i 834, 45 358 Speho
T 227340920 227341045 - F. 22751

desrraSnaclato ot { Molruscs-aesniho.com
Carscoe brusscasdons paicx

rlRuca DGLesl
PORTUGLESA -

o o Beatriz Melo
A. Waignein - Mini — Rock

Diogo Pereira

J.de H - Court et Pi t )
© Haan - Louft ¢t Hiquan Francisca Guedes

Waignein - Cyber — swing Jodo Silva

J. de Haan — Contrastes Julio Bacalhau

o Lara Verdonschot
Burstyn - Ki Mitzyon

Leticia Serralva
Waignein - Rue du Ragtime L
Maria Joao Belo
Miguel Moreira
Pedro Belinha
Rita Santos

Tomas Ramos
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