UNIVERSIDAD POLITECNICA SALESIANA

SEDE QUITO

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION

CARRERA DE PSICOLOGIA

TESIS PREVIA A LA OBTENCION DEL TITULO DE
PSICOLOGO

TITULO:

MECANISMOS DEFENSIVOS CON CARACTERISTICAS
PERVERSAS EN LA ESTRUCTURACION DE LA
PERSONALIDAD EN “NINOS Y ADOLESCENTES CON
EXPERIENCIA DE VIDA EN CALLES”

AUTOR:
ESTEBAN ALEJANDRO GONGORA NUNEZ

DIRECTOR:
Pscl. CRHISTIAN ACEVEDO

QUITO, Junio del 2010



DECLARATORIA DE RESPONSABILIDAD

El presente trabajo fue realizado en su totalidad por el sefior: ESTEBAN
ALEJANDRO GONGORA NUNEZ.

Los contenidos desarrollados, analisis expuestos, conclusiones e informes de casos

son de total responsabilidad del autor.

Esteban Alejandro Géngora Nufiez



DEDICATORIA Y AGRADECIMIENTOS

A todos aquellos nifios y adolescentes que se encuentran en la nefasta situacion de
vivir cotidianamente en las calles y particularmente a aquellos con quienes tuve el
enorme placer de conocer, compartir, trabajar y jugar. Gracias por permitirme ésta
maravillosa experiencia de vida, a través de la cual he logrado fortalecer un

posicionamiento en el ejercicio de la psicologia.

A mis padres, a mi hermano y amigos, sin los cuales la realizacion del presente

escrito no hubiera sido lo mismo.



INDICE TEMATICO

CONTENIDOS: PAGINAS:
CAPITULO I
L. INtrOAUCCION. . ..ot e e e 01

CAPITULO 11

2.1 Planteamiento del problema...............oooi i, 04
2.1.1 Pregunta de investigacion...............cooiiiiiiiii i 06

2.1.2 Justificacion y relevancia.............cc.ooiiiiiiiiiiiiiiiie 06

2.1.3  HIPOLESIS. ...t 07

2.1 4 ODJEUIVOS. ..ottt 08
2.1.4.1 0bjetivogeneral............oooiiiiiiii 08

2.1.4.2 Objetivos eSpecifiCoS. .........ccooviiii i 08

CAPITULO 111
3.1 COTEXTODE VIDAEN CALLES. ... 09

3.1.1 Violencia social, Desamparo e Identidad

en la estructuracion PSiquICa. ...........ccoevviiiiiiiiiiiieeea 09
3.1.1 Lainstitucion: lazos fracturados o nulos a nivel familiar............. 12
3.1.2 Estigmatizacion social.............cccooviiiiiiiiii 15
3.1.3 Explotacion sexual y laboral..................cooooiiiiii 17
3.1.4 Cercania al consumo de sustancias psicoactivas..................... 19

3.1.4.1 Tipo de sustancias consumidas por “nifios
y adolescentes con experiencia de vida en calles™............... 21
3.1.4.2 Uso de sustancias en el contexto de vida en calles............... 22
3.1.5 Frecuente institucionalizacion del “chico con
experienciade vidaen calles”..............ooiiiiiiiiiiii i, 23
3.1.6 Aproximaciones a la estructura de las instituciones
dedicadas al acogimiento de “nifios y adolescentes con
experiencia de vida en calles”(experiencia analizada

desde la “Casadela Nifiez I1”).........ccoeiiiiiiiiiiiiii, 25



3.2 SUBJETIVIDAD Y APARATO PSIQUICO.......cccoiiiiiiiiii e, 27

3.2.1 Introduccion: Subjetividad (un analisis psico-social)................... 27
3.2.2 Aparato PSIQUICO. ..ot 29
3.2.2.1 Labilidad yoica, relaciones objetales y narcisismo................. 32

3.2.2.2 Aproximacion a los mecanismos defensivos y rasgos

perversos como fendmeno de vinculacion con el “otro”.......... 34

3.2.2.3 Funcion paterna y asimilacion de laley.....................oeae. 37

3.3 NARCISISMO Y PULSION DE MUERTE...............c.ooeiiiiiiieeaei, 39
3.3.1 Narcisismo en “nifios y adolescentes con experiencia

devidaen calles”........c.oiiiiiii 43

3.4 EL ACTO CREADOR (expresiones artisticas urbanas)....................... 45

CAPITULO IV

4.1 Metodologia. ...o.viei i 47
CAPITULO V

S L RESUIAdOS. . oveti 50

CAPITULO VI

6.1Conclusiones y recomendaciones. .. ........ooueuiiiitintineineiinnineeeeiiiieenns 53

6.2Bibliografia. ... ....oouiiiii 56

B.3ANEXOS . .. ettt e e 59

Resultados (EBSQUEMA)........o.eiei i e e 52



CAPITULO |

1.1 INTRODUCCION

Sin lugar a duda el abordaje de una problematica que implique el trabajo con
“grupos en riesgo” (colectivos en situacion de vulnerabilidad que se ven privados de
sus derechos humanos y ciudadanos mas elementales), resulta una tarea compleja
debido a su directa relacion con la coyuntura social, econdmica y politica como
aspectos determinantes de las problematicas circunscritas en el orden de la

“exclusion social”.

Conflictos emergentes de esta naturaleza responden a una ideologia de
“normalizacion”, hasta el momento que la problematica logra sobrepasar los niveles
de tolerancia social, volcandose hacia el interés de medios masivos de comunicacion
que presentan los picos emergentes de profundas contradicciones del sistema socio—
econdmico; picos como: la delincuencia, la drogadiccién, la prostitucién infantil y la

violencia social en general.

Una vez que estas manifestaciones sintomaticas de la sociedad son de dominio
publico las estrategias de intervencién han sido direccionadas hacia la
implementacién de “métodos represivos de ordenamiento social™’: la reclusion, el
incremento de personal policiaco, generacién de grupos armados de auto—proteccion
y demas seudo-soluciones que metaforizando pretenden “curar la fiebre de una
persona rompiendo el termometro”,  desviando los posibles intentos de solucionar
un problema enquistado en el aspecto socio—economico y politico: acceso a los
recursos necesarios para una vida digna, acceso a la cultura, educacién y control
sanitario, inclusion en el sistema productivo e implementacion de politicas

preventivas dirigidas a “grupos de alto riesgo social”

Las profundas desigualdades en el acceso a la riqueza como fruto de un determinado
sistema social, afectan catastréficamente a las poblaciones mas vulnerables: entre los

cuales se encuentran los “niflos y adolescentes callejizados”, grupo objeto del

! Cfr. ALTHUSSE, Lois, Ideologia y aparatos ideolégicos de estado, Editorial Siglo Veintiuno,
México D.F., 1956.



presente estudio que devela claramente los procesos de exclusién y violencia social,
encontrandose por debajo del minimo posible en el acceso a recursos bésicos de

subsistencia, opciones de vida y servicios sociales.

La problematica de “nifios y adolescentes con experiencia de vida en calles”
inevitablemente responde a un complejo subproducto social, nifios que rompen el
cordon umbilical con sus familias y comienzan una verdadera via-crusis
aproximadamente desde los cuatro afios de edad, expuestos flagrantemente a la
privacion y/o violacion de sus derechos elementales, la ausencia de seguridad, la
estigmatizacion social, ademas de los concomitantes que trae consigo la experiencia
de vida en calles, como es la cercania al consumo de drogas, a los actos trasgresores
de los canones sociales, a la mendicidad y demés formas posibles de adaptacion y

sobre—vivencia en un “contexto social del desamparo”.

Los “chicos callejizados” son atravesados por diversas miradas dentro de la trama
social, que van desde la compasion y la indiferencia, hasta un rotundo rechazo que en
la década de los afios 80 desemboco en el aparecimiento de grupos de “limpieza
social” que exterminaron nifios y adolescentes callejizados en las principales

ciudades de Colombia y Venezuela.

José Manuel Grima aborda el tema del imaginario social alrededor del chico
callejizado “se los percibe como objetos de piedad o adultos terrorificos presos en
cuerpos infantiles de los que intentan desembarazarse de forma sintomatica™. En un
ejercicio de reduccion los actores sociales denominan al nifio que se encuentra en
ésta extrema circunstancia de desamparo, tomando en cuenta uno de sus rasgos: nifio
de la calle. En la trama social “los nifios y adolescentes con experiencia de vida en
calles” se presentan como un fenémeno social perverso, cuya caracteristica principal
es la completa anulacion del “chico callejizado” dentro de la sociedad, sin embargo
los integrantes de esta poblacidn son percibidos generalmente por los actores sociales
como sujetos que presentan algun tipo de psicopatias. Precisamente, en el ejercicio
de disociacion entre estructura social y estructura psiquica individual al “chico

callejizado” se le ha asignado las caracteristicas perversas del contexto que lo rodea.

2 GRIMA José Manuel, ¢Chicos de la calle o trabajo chico?, Editorial LUMEN/HVMANITAS,
Buenos Aires, 1999, p. 51.



A continuacion de ésta breve introduccion, se desarrollard en el capitulo Il el
planteamiento del problema, la hipotesis general que direcciona el presente trabajo,
los objetivos, la correspondiente justificacion y relevancia, ademas de una corta
resefa contextual de los trabajos realizados en nuestro pais con “nifios y adolecentes

callejizados”.

En el capitulo 111 se expondra el marco tedrico que sustenta esta tesis, en donde se
prioriza la relacion entre; el contexto de vida en calles e institucion con la
subjetividad y psiquismo del “chico callejizado”, evidentemente se realizard el
recorrido por diferentes teorias psicoanaliticas y psicoldgicas que arrojan luces sobre
el caotico actuar de nifios y adolescentes en situacion de calle, siempre enfatizando

en su aparente labilidad de las funciones yoicas y mecanismos defensivos primarios.

La metodologia con sus correspondientes técnicas fundamentales, que rigen el
presente estudio seran desarrolladas en el capitulo 1V, en un ejercicio de puntualizar
la importancia de la teoria, métodos y técnicas que dan un cuerpo propio en la rama
del conocimiento psiquico al psicoanalisis y las técnicas grupales de enfoque

psicoanalitico.

Los resultados, lejos de poseer una naturaleza objetiva, buscan la evidente necesidad
de re-pensar al “chico callejizado” en su contexto, para un posterior trabajo que no se
limite s6lo a la imposicion de nuevas conductas y el reforzamiento de la represion de
experiencias biograficas tempranas (modelo conductual utilizado en centros que
trabajan con esta poblacion) que muestran muy malos resultados en el tratamiento de
ésta problematica. En todo caso, se ampliard lo concerniente a los resultados en el
capitulo V, donde también se hablara de la importancia de los actores sociales y su
sensibilidad hacia el tema, como una posible fuente de soluciones comunitarias

dirigidas a los “chicos callejizados”.

Por ultimo, en el capitulo VI se desarrollan algunas conclusiones y recomendaciones
resultantes del analisis del presente trabajo, ademas de la bibliografia y algunos casos

clinicos presentados como anexos.



CAPITULO Il

2.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En los ultimos diez afios, en nuestro pais la problematica de “nifios y adolescentes
con experiencia de vida en calles” ha recibido la atencion de diferentes instituciones
creadas con el fin de proteccion y restitucion de los derechos elementales a grupos

excluidos.

La tardia y necesaria aparicion de estas instituciones responde a diferentes demandas
sociales, cumplimiento de politicas dentro de la proteccion a menores e incluso

posiciones religiosas direccionadas a la “labor social”.

El trabajo psicologico realizado por estas instituciones se ha quedado en el plano
empirico, no existe una sistematizacion reveladora de chicos con experiencia de vida
en calles en nuestro pais y también salta a relucir la falta de comprension del aparato
psiquico del “chico callejizado” por parte de los operadores de estos centros, que sin
desdefiar su dificil labor se guian mas por intuicion que por procesos ldgicos en su

trabajo.

En la mayoria de los casos, en nuestro pais las instituciones que atienden a esta
poblacion no se han alejado de una vision meramente funcional de “saneamiento
publico”, encerrando a estos chicos en centros que no ofrecen un espacio adecuado
que garantice su permanencia en el programa de “reinsercion social” (en caso que lo
oferte la institucién), la metodologia, técnicas y posturas ideoldgicas® de estos
centros pretenden realizar un trabajo psicologico con “chicos callejizados™ de la
misma manera que lo harian con adultos o jévenes adictos que no han vivido en las
calles y que poseen un aparato animico incomparablemente diferente al de los chicos

con experiencia de vida en calles.

Los “nifios y adolescentes con experiencia de vida en calles” son el resultado de

multiples factores circunstanciales, estrechamente ligados a las condiciones socio-

% Cfr. BRAUNSTEIN, Néstor, Psicologia, ideologia y ciencia, Internacional Thompson editores,
México D.F., 1997.



econdmicas de nuestras sociedades, éste grupo extremadamente excluido representa
también un fendmeno inédito, se puede evidenciar la falta de estudios realizados en
éste campo, salvo contadas excepciones de algunas publicaciones efectuadas sobre

todo en Argentina y Venezuela®.

Toda la amplia gama de comportamientos catastroficos presentados por los “chicos
callejizados” son de naturaleza sintomatica y a la vez representan enormes
dificultades para su institucionalizacion y tratamiento. EIl reduccionismo del
tratamiento direccionado exclusivamente por el método conductual provoca la
desercion de la mayoria de “chicos callejizados” que han sido institucionalizados, el
operador o trabajador tiende generalmente a vivenciar los actos de estos chicos
exclusivamente como desafiantes, “quemeimportistas” y provocadores de la
expulsion del programa, en caso de que el chico no haya escapado antes, debido al
gran monto de angustia desembocado por su abrupta institucionalizacion y la

imposicion de una “funcion paterna ciega”.

Una intervencion efectiva en este grupo vulnerable exige soluciones macro que
corresponden a la politica en general y otras instancias sociales, pero también
reclaman un trabajo responsable en cualquier aspecto especifico y particularmente
enfocado en el fendmeno, por tanto la Psicologia como “construccion cientifica” a

beneficio de la colectividad tiene pertinencia en el analisis de éste emergente social.

Evidentemente nos centraremos en un analisis psicolégico de la estructuracion de la
personalidad y las formas de vinculacion que establecen los individuos de esta
“poblaciéon en riesgo”, con todo aquel sujeto que pertenezca a su circulo social
inmediato, partiendo de una éptica psico-dindmica de las teorias objetales en la
conformacién psiquica de mundo interno y mundo externo del sujeto, posible

mediante mecanismos defensivos.

* Cfr. LLORENS, Manuel, Nifios con experiencia de vida en la calle: una aproximacién psicolégica,
Editoriales Paidos, Buenos Aires, 2005. y LEVENSON, Gregorio, Chicos de la calle: nifios y
adolescentes de mé&ximo riesgo social, Ediciones El Arca, Santiago, 1995.
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La perversién sera analizada como un fenédmeno que se presenta ante la mirada del
“otro” y no como estructura de personalidad en los sujetos de la mencionada

poblacién, llegando asi a la pregunta rectora del presente estudio:
2.1.1PREGUNTA DE INVESTIGACION

(Como opera el aparato animico (psiquico) en “nifios y adolescentes con experiencia
de vida en calles” y como actian los factores contextuales de caracteristicas

perversas en su constitucion psiquica?
2.1.2 JUSTIFICACION Y RELEVANCIA

La temadtica: “nifios y adolescentes con experiencia de vida en calles” no soélo
demanda un andlisis psicolégico serio y profundo acerca de la estructuracion de la
personalidad en estas condiciones, sino también abre un debate social, econémico,
politico e ideoldgico que parte desde la estigmatizacion social de este grupo, ejercida

en las précticas cotidianas.

Los estudios realizados desde visiones psiquiatricas y psicologicas -afines a una
vision puramente positivista- acerca de las caracteristicas comportamentales de los
integrantes de éste tipo de poblaciones, han realizado aportes meramente
descriptivos y direccionados primordialmente a la patologizacién individual de la
problematica del sujeto, llegando en ciertos casos a sugerir alteraciones fisioldgicas y
genéticas como determinantes de la patologia; Y en la mayoria de veces definiendo
apreciaciones diagnosticas por lo menos similares a los Ilamados trastornos del
comportamiento, entre ellos: el trastorno negativista desafiante (TND) y el trastorno

disocial (TC), en nifios y adolescentes, y “psicopatias’” en el caso de adultos”.

Dichos aportes encuentran sus limitaciones precisamente en el reduccionismo
descriptivo de signos y sintomas, eludiendo las motivaciones comportamentales de
estos individuos ligadas a un principio de represion en experiencias biogréaficas

traumaticas tempranas y muchas de las veces soslayando completamente el contexto

> Cfr. EY, Henri, Tratado de psiquiatria, Edicion: 8, Editorial Elsevier Espafia, 1995 y PAEMELEE,
Dean, Psiquiatria del nifio y el adolescente, Ed. Harcourt Brace, Barcelona,  1997.
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de la vida en calles, el desamparo y abandono de figuras parentales, la influencia
institucional y otros factores estructurantes de la personalidad de los nifios y
adolescentes con experiencia de vida en calles y sujetos en general.

Por otra parte las teorias psico — dinamicas han proporcionado una serie de
construcciones tedricas y metodologicas que permiten esclarecer las motivaciones
inconscientes en los actos de los sujetos, motivaciones entretejidas con el pasado de
cada sujeto y la relacion dialéctica que establece éste con el mundo exterior, no sélo
posicionando al sujeto como un ente psico-social, sino también contextualizandole
en un marco ideoldgico productor de subjetividades. Por estas razones de base resulta
propicio trabajar tan delicado tema desde la Optica de la psicologia psico—dindmica.

La problemaética a tratar subraya el rol decisivo de las figuras parentales -en la
mayoria de los casos ausentes o distantes- en los procesos y mecanismos psiquicos
que permiten la insercion en la cultura con la consecuente apropiacion de un estilo de
vida determinado a través de la idealizacion y la identificacion proyectiva. Del
mismo modo resulta esencial en el trabajo terapéutico una sensibilizacién de las

instancias de la sociedad con pertinencia en este tema y la comunidad en general.

La necesidad de abrir campos de discusion acerca de esta problemaética en
psicologia, persigue el objetivo de lograr cada vez un mayor acercamiento entre
estructura social y la estructuracién individual, posibilitandose un entendimiento méas
amplio de la realidad psiquica del “chico callejizado”, como reflejo de una realidad

colectiva tremendamente perversa, indiferente y persecutoria.

2.1.3 HIPOTESIS

La hipotesis general del presente trabajo se erige en el funcionamiento (operacion) de
un aparato psiquico débilmente estructurado “en nifos y adolescentes con
experiencia de vida en calles”, enfatizando principalmente en una labilidad yoica
que trastoca los estimulos provenientes de la realidad externa en fuente de angustia,
ansiedad y la procedente gama de comportamientos sintomaticos, anclados en una
base inconsciente de experiencias biograficas tempranas y la situacion de desamparo

extremo a nivel contextual.



2.1.4 OBJETIVOS

2.1.4.1 Objetivo General

— Realizar un profundo analisis acerca de la estructuracion de la personalidad y
formas de vinculacion en “nifios y adolescentes con experiencia de vida en
calles”, desde una vision psico-dindmica. Sin soslayar la constitucién psiquica
propia de cada individuo, ni su condicion historica particular, en el andlisis se
abordara el tema del “contexto de vida en calles” desde sus formaciones
perversas (anuladoras del sujeto). Trabajo posible de realizar exclusivamente
en un espacio que garantice las necesidades basicas de dichos sujetos

(instituciones de proteccion de menores callejizados).

2.1.4.2 Objetivos especificos

— Intervenir terapéuticamente en clinica individual y psicoterapia grupal con
nifios y adolescentes con experiencias de callejizacion o desamparo familiar,
trabajo posible a través de instituciones de proteccion de menores.

— Observar participativamente la cotidianidad de esta poblacion, ya sea en las
calles o0 en instituciones destinadas a la proteccion y restitucion de sus
derechos.

— Analizar las fantasias inconscientes, mecanismos defensivos y demandas
latentes de los sujetos pertenecientes a esta poblacion.

— Realizar un estudio de las relaciones objétales establecidas entre el “nifio de la
calle” y el mundo externo.

— Establecer factores comunes inherentes a la vivencia en las calles, situacion
social y familiar, consumo de sustancias psico-activas y demas factores
decisivos en la estructuracion de la personalidad de nifios y adolescentes con

“experiencia de vida en calles”



CAPITULO 111

3.1 COTEXTO DE VIDA EN CALLES

3.1.1 Violencia social, Desamparo e Identidad en la estructuracion psiquica.

Las condiciones socio-economicas de millones de familias latinoamericanas han
decantado en un sinnimero de problematicas emergentes, y una de ellas  -tal vez
una de las mas importantes- es sin duda alguna la total pauperizacion familiar
originando en muchos casos el completo fraccionamiento de sus miembros, la
ruptura total de sus vinculaciones y el vertiginoso desamparo familiar del nifio en una

sociedad extremadamente desculpabilizada de sus desdichadas producciones.

La violencia social se ejerce mediante el poder, la imposicion y la impunidad. “El
chico de la calle” entra en esta denominacion como un ente autbnomo de la trama
social, constituyéndose como el simbolo por excelencia de la exclusién social. El

desamparo al que se encuentra expuesto es tragicamente excepcional.

En la ciudad de Quito “el chico de la calle” duerme en ltgubres escondrijos
brindados por parques, terminales de buses y hoteles aledafios al centro historico.
Sus actividades laborales al igual que todas sus acciones se adhieren a una
jerarquizacion, que va desde la mendicidad hasta la delincuencia consagrada y

legitimada por la NECESIDAD del contexto de vida en calles.

Existen diversas formas “ganapan” del chico callejizado: estan los malabares, la

limpieza de parabrisas y el “dragon™

en las principales arterias de la ciudad, la
mendicidad, el hurto efectuado en el descuido del incauto, el robo a mano armada, la
prostitucion, la venta de productos de minimo costo comercial en buses y calles de la
ciudad, ademas de otras actividades menos comunes en esta poblacion como es la

venta de drogas y trabajos ocasionales pésimamente remunerados.

6 . .. . . p . . .
Dragon: actividad que consiste en llenar la cavidad bucal con algun liquido inflamable (gasolina,
querosén, etc.), para luego escupirlo al fuego previamente encendido en una precaria antorcha.



En algunos casos  -que lastimosamente se encuentran en alarmante incremento-
estas actividades son realizadas no so6lo con el fin de comer algo, vestir algo o
abrigarse en algun sitio, sino preferencialmente satisfacer la necesidad de consumo
adquirida por una adiccion cronica a alguna sustancia (en algunos casos, base de

cocaina).

La exposicion a éste conglomerado de experiencias es el marco cotidiano de la vida
en calles. La flagrante violacion y privacion de los derechos elementales de esta
poblacion son inevitablemente esperadas en este contexto, no sélo el maltrato en
todas sus formas posibles (fisico, emocional, sexual, etc.), sino también una amplia
gama de los mas diversos actos perversos ejercidos en nifios y adolescentes
extremadamente vulnerables por su condicién de desamparo, condiciones tan

extremas que no en contados casos les abrevia la existencia.

El llamado “chico de la calle” es un nifio sin ningin referente de hogar, totalmente
expuesto al abandono, ellos se agrupan en pequefias caravanas errantes que van de
ciudad en ciudad y denotan casi siempre la ausencia del sentido de pertenencia al
grupo, pudiendo desprenderse de él facilmente, dependiendo de la circunstancia.

La mayoria de nifios y adolescentes callejizados no tienen contacto con la madre ni el
padre, en ciertas ocasiones huyen del nocivo hogar, motivados por un impulso de
auto-conservacion que encuentra en las calles un lugar méas seguro que su hogar. La
violencia extrema a nivel familiar es una causa muy comun en el inicio del proceso

de callejizacion de los nifios en nuestro pais.

La identidad del sujeto -en gran parte- se origina en la institucion, por la influencia
de sus referentes, por la funcion materna y paterna, fundamentalmente por los
vinculos establecidos entre los integrantes de la familia. Los procesos identificatorios

configuran el yo del sujeto.

Las sensaciones producidas por el mundo externo son percibidas en primera instancia
como experiencia psicoldgica (interna) y posteriormente adquieren una realidad
independiente ligada a objetos externos fuera del yo. A estos mecanismos se los ha

denominado introyeccidn y proyeccion respectivamente.
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La proyeccion también puede dar lugar a la identificacion en la cual el sujeto
experimenta como propias las conductas del objeto externo, viviéndolas a traves del

“otro”: identificacion proyectiva.

En el caso de nifios y adolecentes que viven y crecen en las calles, la identidad es
precaria, no tiene referentes estables, resultando asi una identidad arcaica que se basa
simplemente en un estilo frecuente de accion en la cotidianidad de las calles.
Consecuentemente el yo y el aparato psiquico de nifios y adolescentes callejizados es
primitivo y los estimulos que provienen del mundo externo se transforman

automaticamente en angustia.

La dindmica psiquica establece al yo -en su relacion con el ello- , como instancia
psiquica que gobierna el movimiento del ello, pero con la ayuda del sistema
percepcion. En otras palabras el yo es la instancia que contrapone el principio del
placer -que empuja al ello- contra el principio de realidad proveniente del mundo
externo. Si el yo es precario no podra ejercer la funcién econdmica entre ello, yo y
percepcion, provocando no sélo un desbocamiento del ello, sino también ansiedad y
angustia en el individuo frente al principio de realidad, como es el caso de nifios y

adolescentes en situacion de calle frente a estimulos del mundo externo.

Para Sigmund Freud algunos distingos populares se podrian asociar con la siguiente
frase: “.... el yo es el representante de lo que puede llamarse razon y prudencia, por

oposicion al ello, que contiene las pasiones™’

Este panorama ofrecido en las lineas anteriores persigue el objetivo de sensibilizar,
analizando descriptivamente las condiciones en las que existe el “nifio y adolescente
con experiencia de vida en calles”, para re—pensar la ominosa influencia del mundo

externo (contexto en calles) en la vida animica del “chico callejizado”.

" FREUD, Sigmund, El yo y el ello, en Obras completas, 2° edicién, Buenos Aires, Amorrortu
editores, 1978, vol. XIX, p. 5
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A proposito de la identidad, el yo y su estrecha relacion con la realidad, Alfredo
Moffatt describe: “La identidad depende de una cantidad de vinculos y de
ubicaciones en espacios temporales, de normas, roles, mitos que la cultura asigna, se
es en funcion de un entorno que se llama la realidad, si la realidad se desarma, se

958

desarma el yo.”” Sin embargo, en esta afirmacion no se ha considerado la posibilidad

de pensar que si el yo se desarma, también se desarma la realidad.

3.1.2 La institucion: lazos fracturados o nulos a nivel familiar.

La institucion es el marco referencial en la conformacion de la identidad del sujeto;
la familia, en tanto institucion cumple un rol decisivo en la formacion del yo, sin
embargo cabe sefialar que la familia tiene una doble vertiente: como grupo y como

institucion.

El grupo se presenta organizado desde una base social determinada con un
contingente concreto, que por medio de la disposicion de funciones se agrupa para un

fin determinado.

Las formas y estructuras sociales institucionalizadas por ley y costumbre,
transmitidas generacionalmente es lo que denominamos: institucion. La institucion
es el aparato psiquico grupal cuya fuente es el imaginario social. La institucion
regula las relaciones sociales, se reproduce en la formacion social y por ende cumple
el claro rol socio-econémico de ordenamiento social.

La familia es la institucion por excelencia, establece el puente de acceso por el cual
el individuo se inserta en otras instituciones. La institucion familiar es el escenario y
en gran parte el origen de la subjetividad, el sufrimiento y el goce. Desde esta dptica
los llamados “trastornos mentales” (patologias) son momentos significativos en la

dindmica familiar, eventualmente traumaticos.

8 MOFFATT, Alfredo, EIl psicépata: La subjetividad vacia, Buenos Aires, 1999, en:
www.moffatt.com.ar, p. 1.
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Cooley® establece la distincion entre grupos primarios y grupos secundarios,
diferencias que radican en los mecanismos de proyeccion y sus resultados. En los
grupos primarios -como es el caso de la familia- la identificacion proyectiva es
masiva y exclusiva, no existe discriminacion entre el yo y el no yo, estableciéndose
una simbiosis entre sus integrantes que demarca la identidad grupal sin
individualidades. La individualidad se encuentra fundida en el grupo primario (la

familia).

En el grupo secundario la proyeccion es discriminada, se depositan solo ciertos
objetos internos o partes del yo y se introyectan otros contenidos. En grupos de

trabajo, de amigos, de estudio existe una clara discriminacién entre el yo y el no yo.

En la familia se depositan los contenidos menos discriminados, menos diferenciados
y més primitivos de la personalidad; la familia es el reservorio de estos contenidos,
posibilitandose asi que los contenidos méas evolucionados y adaptados de la

personalidad se depositen en el extra grupo familiar (sociedad en general).

En el caso de los “nifios y adolescentes callejizados”, la posibilidad de una familia
donde depositar los contenidos indiferenciados de su personalidad estad negada por la
situacion de abandono, entonces los contenidos psiquicos del nifio son proyectados
de manera indiscriminada en cualquier depositario de su entorno social inmediato,
dando asi una de las posibles explicaciones a su comportamiento catastréfico en
términos de angustia frente al “otro” y la estimulacion que éste ejerce sobre el nifio o

adolescente con experiencia de vida en calles.

Los lazos familiares fracturados del nifio y adolescente callejizado resultan
esenciales en el analisis psicoldgico de sus comportamientos caéticos. En éste caso la
familia no ofrece la posibilidad de identificacion proyectiva masiva, el nifio
callejizado s6lo posee difusos referentes familiares  -en el mejor de los casos-

como factores decisivos en la constitucion del aparato psiquico individual.

° Cfr. BLEGER, José, Psicohigiene y Psicologia Institucional, Editorial Paidos, Buenos Aires, 1999.
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Otro aspecto comportamental de esta poblacion, susceptible de analisis es el
“lenguaje de accion”, como se ha denominado a la forma de comunicacion que
establece el nifio y adolescente callejizado con los otros. El acto reemplaza a la
palabra frente al estimulo ejercido por el otro, de manera similar a lo que sucede en
el arco-reflejo, sin embargo esta consideracion no se desprende del anélisis de un yo
débilmente estructurado y precario.

Del mismo modo el proyecto de vida es causa y origen de los procesos de
identificacion proyectiva a nivel institucional, predominantemente en los grupos

primarios (familia).

El nifio y el adolescente en situacion de calle vive la inmediatez, casi como estrategia
de supervivencia, su historia no se ha construido desde la mirada del otro y por lo
tanto su psiquismo no tiene una ubicacion temporal clara, ni mucho menos una

proyeccion hacia el futuro.

En un ejercicio de disociacion el yo se auto-percibe a si mismo, el yo posee una
capacidad de auto-critica y su correlato “el sentimiento de culpa”, pero aunque esta
ha sido en muchos casos la causa atribuida por el psicoanalisis para la generacién de
neurosis patologicas, esta capacidad yoica sélo se desarrolla una vez introyectado el
plano simbdlico de la realidad -dicho sea de paso- posible mediante el ejercicio de
la funcion paterna en el corte de la diada madre-hijo.

La funcion paterna permite el paso del nifio por las etapas de “inclusion en la
organizacion simbolica de la realidad”, en otras palabras, la posibilidad de poder

simbolizar a la madre (mundo externo) y experimentar la pérdida.

Con esto no se quiere afirmar que el nifio y adolescente callejizado carece
completamente de la funcion simbdlica -aunque en ciertos casos es visible- , sino
determinar la debilidad de la funcion paterna en estos sujetos y por lo tanto las
dificultades en la vivencia de la frustracion, en la ubicacion temporal-espacial y en la

elaboracion de un proyecto de vida.
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3.1.3 Estigmatizacion social.

Los nifios y adolescentes callejizados guardan una estrecha relacion con la
estigmatizacion ejercida a través de las practicas sociales, evidenciadas en la misma
categorizacion “ninos de la calle” que llevaria a suponer que los nifios le pertenecen
a la calle o que la calle le pertenece a los nifios que habitan cotidianamente en ellas,
presupuestos no solo lejanos a la realidad, sino también encubridores de un
imaginario social completamente desculpabilizado que al ver desbordados sus

emergentes “esconde la basura debajo de la alfombra”.

Los habitantes de la ciudad depositan contenidos inconscientes en las poblaciones
maés excluidas. La marginacion, el rechazo, el desprecio, la indiferencia, la violencia
en general y en menor grado el sentimiento culpa, son apenas los resultados de estas
dinamicas psiquicas. En un andlisis psico-social de los grupos extremadamente
excluidos, resulta ineludible el tema del ordenamiento socio- econémico y politico

del sistema imperante.

Los nifos y adolescentes callejizados son “los mas pobres de entre l10s pobres”, y el
constante miedo a caer todavia méas bajo en la escala econdmico-social, refuerza el
rechazo inconsciente hacia las poblaciones mayormente excluidas. No es nueva ni
revolucionaria la precision consistente en que nuestro modelo socio-econémico

promueve la lucha del pobre contra el mas pobre.

En las clases pobres de nuestra sociedad las escenas temidas consisten
frecuentemente en “terminar en la calle”. Esto genera rechazo hacia esta poblacion,
sin mencionar la posibilidad de ser victimas del acto delincuencial de algunos de
estos chicos, que en no pocas ocasiones son mirados exclusivamente como

delincuentes, mendigos o “lacras sociales” en general.

De la misma manera el consumismo exacerbado de nuestra sociedad infunde hasta el
miedo a perder lo que todavia no se puede comprar en la clase media, que mira al
“nifio de la calle” como un objeto de la calle, desde la Optica de la conmiseracién
implantada por un sentimiento de culpa inconsciente. Pero como para todo mal existe

soluciodn, la culpa es aliviada con la benevolente caridad.
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Paraddjicamente los nifios y adolescentes que viven en las calles “quedan
fisicamente, dentro de la sociedad, pero afuera socialmente. Es como si algo existiera
pero no existiera y por afadidura se trata de nifios, y la infancia es una etapa de la

vida que esté idealizada™™.

Las miradas de conmiseracion y rechazo atraviesan al nifio y adolescente callejizado,
lo resienten, lo humillan y fundamentalmente lo estructuran en el discurso de la

exclusién a todo nivel social.

En la experiencia clinica se evidencia el profundo rencor experimentado por nifios y
adolescentes con experiencia de vida en calles frente a nifios y adolescentes que no
se encuentran en esta situacion, al igual que practicas racistas y un rechazo inmediato
hacia los méas débiles de esta misma poblacién como: los mas pequefios, nifios y
adolescentes callejizados con alguna discapacidad fisica o mental y en general los

mas vulnerables dentro de esta misma poblacion.

En algunos casos la represion en su esfuerzo por el desalojo configura la
sintomatologia del “chico callejizado” y una de las expresiones mas frecuentes es el
ejercicio de la violencia, la intimidacién y el desprecio dirigidos hacia los mas

débiles dentro de su misma poblacion.

Cuando lo reprimido ha sido llevado a la palabra el sintoma se suprime o por lo
menos disminuye: Un chico con el que se realizo el trabajo clinico, que Ilamaremos
“Pedro”, en una de las Gltimas sesiones que mantuvimos después de trabajar por
aproximadamente 5 meses indicaba “yo les pego a los mas chicos porque cuando yo
era chico a mi también me pegaban los mas grandes, pero no me habia dado cuenta

que a mi no me gustaba eso, ya no les voy a pegar”.

El contenido reprimido que es trasladado a la percepcion y a la palabra sera
susceptible de un mayor control por parte del yo como instancia psiquica reguladora,

del mismo modo que en mecanismos de defensa mas primarios como es el caso de la

9 MOFFATT, Alfredo, Antropologia de los chicos de la calle, Buenos Aires, 1999, en:
www.moffatt.com.ar, p. 1.
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escision de objeto, el proposito del analisis consiste en incorporar al yo del sujeto
aquellos componentes escindidos del propio yo y proyectados en el mundo externo,

en todo caso éste tema se ampliara en apéndices posteriores.

3.1.4 Explotacion sexual y laboral

Como ya habiamos indicado antes, la condicion excepcional de desamparo propicia
la explotacion sexual y laboral de los “nifios y adolescentes con experiencia de vida
en calles”. Las violaciones sexuales son muy comunes en buena parte de esta
poblacion, pero ademas se han registrado varios casos de explotacion sexual, en la
cual el explotador ofrecia base de cocaina a cambio de los favores sexuales a chicos
callejizados con necesidad de consumo. Cuando la DINAPEN (Policia de menores),
intervino en el caso y lograron detener a uno de los explotadores, los requerimientos
legales necesitaban del testimonio de los explotados para poder efectuar una
sentencia. Lo que sucedid posteriormente sin lugar a duda es digno de analisis para
la psicologia, porque la mayoria de nifios y adolescentes abusados se negaron a
declarar en contra del supuesto agresor. Y aunque existieron varias razones
circunstanciales para esta situacion -como: la inapropiada, intimidatoria y
persecutoria forma de conseguir las declaraciones por parte de los policias de la
DINAPEN vy también el comprensible miedo a las consecuencias de la declaracion
por parte de los chicos implicados- en la experiencia clinica se pudo encontrar
claros indicios de identificacion con el agresor cuando algunos de ellos afirmaban
que éste sefior (abusador) en realidad no era malo, los trataba bien, también los
invitaba a comer, a viajar y s6lo cuando no accedian a complacerlo él los maltrataba

fuertemente.

La identificacién con el agresor es un mecanismo psiquico que surge como respuesta
a una amenaza real y extrema de muerte en términos psiquicos y facticos
(desestructuracién), como unica posibilidad de garantia en la economia libidinal,
cabe sefialar la naturaleza inconsciente y primaria de eéste mecanismo. Algunos de
estos chicos sentian una curiosa simpatia por el agresor y no lo querian denunciar por

esta razon.
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Sin embargo resulta necesaria la consideracion de la violacion sexual como un acto
que irrumpe de manera violenta en el desarrollo psico-sexual del sujeto y mucho mas
cuando es experimentada en edades tempranas. Las repercusiones psiquicas
(animicas) toman las mas diversas formas sintomaticas, como son los
comportamientos sexuales estereotipados: la manipulacién constante y patoldgica de
los dérganos genitales, la frecuente exhibicion de los mismos y también el abuso
sexual a chicos mas pequefios facilmente doblegables, entre otras manifestaciones

sintomaticas de caracter sexual.

La explotacién laboral también resulta en una irrupcién del desarrollo psiquico del
“chico callejizado”, la distincion entre explotacion y formas de trabajo auténomas se
encuentran fundamentalmente en que en la explotacion siempre existe un “otro”
(generalmente adulto) que usufructta con el trabajo del menor, las estrategias de éste
tercero se encuentran en el orden de la intimidacion y la instauracion del sentimiento

de culpa en el menor.

La importancia del juego como configurador del psiquismo en las edades tempranas
ha sido puntualizada por un sinnimero de profesionales en la rama de la salud mental

independientemente de sus posturas tedricas.

Para Winnicott™ y el psicoanalisis infantil, entre la dindmica estructurante tanto de
objetos internos del nifio como del objeto externo (madre), se encuentra un objeto
que habita en un espacio intermedio, en “un espacio de ilusién cuyo potencial ludico

creara un objeto transicional”*?

La funcién de lo ludico permite al nifio desprenderse de la totalidad simbidtica con la
madre, le abre paso hacia lo simbdlico, en pocas palabras el juego cumple una

funcién estructurante en la subjetividad del nifio.

Para el “chico callejizado” en situacion de explotacion no existe opcion entre

trabajar y jugar, €l tiene que trabajar, se ocasiona un corte abrupto en el desarrollo

' Cfr. WINNICOTT, Donald, Realidad y juego, Editorial Paidos, Barcelona, 1995.
2 PERNIA, Jorge, Revista del C.P.M., edicion N 4: La actualidad del psicoanalisis infantil, Madrid,
2003, en: www.centropsicoanaliticomadrid.com.
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psico- social, éste chico o adolescente aprende habilidades adultas y aunque existe
una precaria insercion en el plano de lo simbdlico, él puede comprarse y gastarse en
lo que quiera el dinero que le sobra después de lucrar al explotador. Por tal motivo,
las intervenciones psicoterapéuticas a través del juego y lo ladico en general resultan
ser eficaces y necesarias en “chicos callejizados”, como estrategia terapéutica pero
fundamentalmente como devolucién de lo negado en otras circunstancias biogréaficas

de estos chicos.

3.1.5 Cercania al consumo de sustancias psicoactivas.

En éste punto es indispensable la aclaracion de que no todos los nifios y adolescentes
con experiencia de vida en calles consumen frecuentemente sustancias psicoactivas,
sin embrago una cantidad considerable de ellos si lo hacen hasta el punto de haber
desarrollado una adiccién crénica a la sustancia, sélo determinada por el
aparecimiento de dos fenémenos bioquimicos a nivel neuronal: la tolerancia
(necesidad de incrementar la dosis de sustancia para obtener el mismo efecto) y el
sindrome de abstinencia (sintomatologia adversa que se presenta con el cese o

disminucion de la sustancia en el organismo).

Las sustancias psicoactivas alteran el quimismo del sistema nervioso central y por
ende la vida sensitiva del individuo (aparato psiquico), generalmente inducen
estados de placer en su contacto directo con el organismo. Pero no s6lo producen
estados de dicha sino también calman y sosiegan el sufrimiento que proviene del

mundo externo al amortiguar nuestra vida sensitiva.

Sigmund Freud describe al sufrimiento en los siguientes términos: “...Es que al fin
todo sufrimiento es s6lo sensacion, no subsiste sino mientras lo sentimos, y solo lo

sentimos a consecuencia de ciertos dispositivos de nuestro organismo™**.

El “principio de placer” ha sido puntualizado por Freud como el gobierno y
programacion que establece la busqueda de placer en el aparato psiquico del

¥ FREUD, Sigmund, El malestar en la cultura, en Obras completas, 2° edicién, Buenos Aires,
Amorrortu editores, 1978, vol. XXI, p. 21
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individuo, forma en la cual opera el psiquismo (vida animica) del sujeto, presente

desde el comienzo de la vida y también fin Gltimo de la misma.

La dicha por un lado requiere de la ausencia del sufrimiento y displacer, y por otro
lado se alcanza a través de vivencias intensas de placer (satisfaccion pulsional).
Pero, los estados de placer se encuentran condenados a la satisfaccion episodica y
repentina de las necesidades retenidas y resultaria irrealizable en el sentido de
totalidad en un estado permanente, ya que el placer encuentra sus limitaciones en las
posibilidades de sufrimiento inherentes a la propia constitucion fisica del individuo,
a los avatares del mundo externo y a los vinculos establecidos con otros seres
humanos, siendo éste ultimo -cuando se trastoca en fuente de sufrimiento- el

mas nocivo para la constitucién y desarrollo de la vida animica en un individuo.

El contexto de vida en calles exacerba estas posibilidades de sufrimiento hasta
niveles intolerables para el nifio y adolescente en situacion de callejizacion: el mundo
externo resulta privatorio y persecutorio, las enfermedades, accidentes y violaciones
son alarmantemente prevalentes en estas poblaciones, pero sobretodo los vinculos
rotos o distantes con los referentes parentales, suman en su conjunto un gran monto

de sufrimiento y angustia para el “chico callejizado”.

En palabras de Sigmund Freud: “Asi como satisfaccion pulsional equivale a dicha,
asi también es causa de grave sufrimiento cuando el mundo exterior nos deja en la

indigencia, cuando nos rehsa la saciedad de nuestras necesidades™*

Uno de los métodos mas eficaces, utilizados para calmar el sufrimiento
experimentado por estos chicos, es el que actla directamente en su organismo: el
consumo de sustancias psicoactivas. Otro menos comun pero con idéntica
etiopatologia es el aparecimiento de construcciones delirantes en un intento de
sublevacion desesperada del mundo externo discernido como Unico enemigo. Y
aunque todas las personas, en alguna medida corregimos algun aspecto insoportable

del mundo remplazandolo con una formacion de nuestro propio deseo, no rompemaos

14 fdem., p.21.
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completamente el vinculo con la realidad efectiva, como si sucede en algunos casos
de “chicos callejizados” expuestos a condiciones de extremo desamparo Yy
sufrimiento, que ademas cuentan con un aparataje psiquico primario y un Yyo por
lo menos débilmente estructurado. EIl consumo de sustancias psicoactivas en los
“chicos callejizados™ podria ser una estrategia terrible, pero inevitable para no

psicotizarse™.

3.1.5.1 Tipo de sustancias consumidas por “nifios y adolescentes con

experiencia de vida en calles”

Entre las sustancias mayormente consumidas por estos chicos estan los disolventes
(como el cemento de contacto), la marihuana, la base de cocaina y en menor medida
el alcohol. Se realizard una breve descripcion de cada una de estas sustancias, para
analizar las problematicas psico-sociales que se circunscriben en el uso de drogas en

los “chicos callejizados™.

De los pegamentos y disolventes, el mas frecuentemente utilizado es el cemento de
contacto, debido a su minimo costo y facil acceso. Esta es una sustancia que al ser
inhalada causa un efecto perturbador en el sistema nervioso central, y sus principales
efectos son: las alucinaciones, la despersonalizacion, la disminucion de reaccién
ante los estimulos y reduccidon de los reflejos, ademas de ciertas sensaciones
producidas por la vivida potencialidad de las alucinaciones. EI cemento de contacto
también resulta ser una de las sustancias mas dafiinas a nivel neuroldgico y fisico en

general.

La marihuana también posee un efecto perturbador a nivel fisioldgico, sin embargo
los problemas asociados al consumo de esta sustancia se encuentran en el orden del

contexto de vida en calles, mas que en factores nocivos para la salud en general.

La base de cocaina comunmente llamada “polvo”, es una sustancia que implica
especial atencion en cualquier trabajo a realizarse con estas poblaciones, debido a su

corta carrera adictiva y la necesidad irresistible de consumo que provoca. La base de

1> Cfr. MOFFATT, Alfredo, Las drogas como sintoma social:, Revista del fondo de ayuda
toxicoldgica”, Buenos Aires, en: www.moffatt.com.ar
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cocaina es el subproducto arrojado en el proceso para la obtencion de la cocaina, la
cocaina es una droga estimulante que induce estados de alerta, disminuye la

sensacion de somnolencia, fatiga y displacer.

La base de cocaina o “polvo” al ser el desperdicio del procesamiento de la cocaina es
vendida a bajo costo y no estd por demés mencionar a las clases pobres, medias y
marginales de la sociedad, otra particularidad de éste subproducto es que produce
estados paranoides en la vida animica del consumidor y una necesidad irresistible de

consumo con mas potencia que la misma cocaina.

Y por ultimo el caso del alcohol como sustancia depresora de larga carrera adictiva,
cuyos efectos se caracterizan por la desinhibicién y la disminucion de estados de

intranquilidad, ansiedad y tension.

3.1.5.2 Uso de sustancias en el contexto de vida en calles

La supresion o disminucién del sufrimiento lograda por una alteracién de la vida
sensitiva -revisado en apartados anteriores-  se erige como hipo6tesis del consumo
de sustancias en el “chico callejizado”, la posibilidad de escape momentaneo de la
realidad efectiva también juega un papel importante en el uso de sustancias, pero
existen particularidades de cada sustancia que junto con la experiencia clinica
recopilada nos llevan a pensar en una economia de su uso, por parte de esta

poblacion.

Tras el trabajo clinico realizado, se han obtenido datos como los presentados a
continuacidn: el cemento de contacto es utilizado para anestesiar el intenso frio de las
noches, las palizas procuradas por algunos elementos de la policia (metropolitana y
nacional) y demas heridas provocadas por accidentes, rifias o violaciones vivenciadas
por el “chico callejizado”. Dentro de la jerarquizacion social del contexto de vida en
calles es la droga de menor jerarquia y aquel nifio o adolescente callejizado que la
consume es victima de discriminacion, desprecio y hasta violencia por parte de otros

chicos callejizados.

22



La marihuana y el alcohol se utilizan como relajantes y para inducirse directamente
estados de placer, pero el problema asociado al consumo en éste contexto es
inherente al mismo contexto. No es lo mismo el consumo de marihuana efectuado
por un chico callejizado, que el consumo realizado por un chico que no se encuentre

en estas condiciones (“adolescencia normal”®

). Los problemas se encuentran
ligados a la forma de obtener la sustancia, en las practicas de consumo y las
circunstancias que la envuelven en una acrecentada estigmatizacion social, que ya
es fuerte sin necesidad de estar dirigida a éste grupo simbolo de la exclusion social:
en la mayoria de los casos el chico que consume drogas “tiene problemas, esta
enfermo”, pero el chico de la calle que consume drogas es un “fumon, drogadicto y

delincuente”.

El uso de la base de cocaina (polvo), ha sido relatado por algunos chicos como
necesario para tomar valor y efectuar algun acto trasgresor, ademas de ser una fuente
de energia externa para realizar labores que impliquen esfuerzo fisico, como el correr

0 mantenerse alerta, provocadas por necesidades de una situacion factica.

3.1.6 Frecuente institucionalizacion del “chico con experiencia de vida

en calles”

La “viacrucis” del chico callejizado lo lleva frecuentemente a la institucionalizacion
en diferentes centros con objetivos y funciones igualmente diferentes, los mas
comunes son aquellos cuya funcionalidad se encuentra en el orden de la reclusién y
el saneamiento social: carceles para menores, centros de detencidon provisional y
demaés retenes de las ciudades donde se suscitan con mayor prevalencia los casos de
“chicos callejizados”, que en gran parte pertenecen a poblaciones extremadamente
pobres ubicadas en cantones, pueblos y ciudades pequefias de nuestro pais, que
emigran a las grandes ciudades, mas por cuestion de azar que por otras motivaciones

personales, con excepcion del escape de sus familias.

1o Cfr. ABERASTURY, Arminda, La adolescencia normal: Un enfoque psicoanalitico, Ediciones
Paidos, Buenos Aires, 1997.
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El trato hacia los “chicos callejizados” en las instituciones es evidentemente
represivo, ellos son llevados a estos centros después de haber cometido algun tipo de
delito: generalmente pequefios hurtos y robos insignificantes en términos
econémicos, de tal manera que al “chico callejizado” no solo le toca aprender
forzosamente la ley del mas fuerte en la calle, sino también en centros de detencion
de menores como es el caso del “Virgilio Guerrero” ubicado en la ciudad de Quito;
Donde la adaptacion es cuestion de actuar rapido, ganar indulgencias y reproducir
practicas sociales llevadas a cabo en estas instituciones, como por ejemplo la de

comer cuidando que no le roben la comida.

En el caso de instituciones de acogimiento a menores de enfoque comunitario, como
por ejemplo las aldeas S.O.S. los nifios abandonados sélo son aceptados si sus edades
son muy tempranas (2 a 3 afios como maximo), aqui el nifio es entregado a una
familia sustituta la cual se encarga de su formacién, pero el problema se presenta
cuando algun pariente de la familia de origen aparece para reclamar la custodia del
nifio, después de afios en algunas ocasiones, entonces el nifio sufre la pérdida
equivalente al desaparecimiento de su familia. En la vida animica del nifio esto es
catastrofico y muchas veces éste es el motivo para el inicio de un proceso de

callejizacion o frecuente institucionalizacion del nifio en diferentes centros.

Y por ultimo se encuentran contadas instituciones que han desarrollado un plan de
insercion social y laboral a través de estrategias terapéuticas, que aunque no se
desprenden del clasico modelo correccional, resultan en espacios que ofrecen
seguridad y restitucion de derechos basicos de la nifiez y adolescencia, cubriéndose
necesidades de alimentacién, vestimenta, vivienda, acceso a programas de
educacidn, salud y recreacion, posibilitando a los trabajadores en la rama de la “salud
mental” un trabajo psicoldgico con estas poblaciones. Este es el caso de la “Casa de
la nifiez II” ubicada en Quito y donde se ha realizado gran parte del andlisis clinico-

social de la presente tesis.

Sin embargo, un “chico callejizado”, aproximadamente pasa en promedio por unas 5
0 6 instituciones hasta llegar a los 17 afios, y muy contados son los casos en los que
permanecen en una institucién que oferta algin programa de vida, haciendo factible

su culminacion. Esto se debe a un sinnimero de factores en los que la metodologia,
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posicion tedrica, técnicas y estrategias institucionales juegan un papel determinante

en la desercion de los programas por parte del “chico callejizado”.

3.1.7 Aproximaciones a la estructura de las instituciones dedicadas al
acogimiento de “nifos y adolescentes con experiencia de vida en

calles”(experiencia analizada desde la “Casa de la Nifiez 11”)

Las instituciones que han dado acogida a “chicos callejizados” han surgido de la
evidente ldgica de reclusion y corregimiento. Instituciones con metodologias
prestadas por centros de adicciones -por cierto iatrogénicas en su gran mayoria-
han sido en el mejor de los casos aquellas que han desarrollado un plan de

intervencion terapéutica, restitucion de derechos basicos e insercién social.

Existe un manejo ciego de la funcion paterna en la mayoria de estas instituciones, no
se puede negar su caracter castrante y generador de frustracion, sin embargo su
ineficacia radica principalmente en las metodologias y técnicas utilizadas para
alcanzar sus propositos, que se encuentran generalmente mas en el orden de la
intuicion que en la planificacion, ineficaces porque alrededor de 2 de cada 10 nifios
que ingresan a las instituciones culminan el programa, los 8 restantes desertan
(analisis tomado del informe de gestion 2000 — 2009 de la Fundacion Patronato

Municipal San José)’.

Estas instituciones se enfrentan a un problema harto complejo, pero al emplear
técnicas que trabajan exclusivamente en el corregimiento de conductas en el “aqui y
el ahora”, en la confrontacion de las acciones conflictivas de los muchachos que han
pasado abruptamente de vivir en las calles a vivir en un espacio comunitario, no le
ofrecen la posibilidad de reconstruccién histérica al chico callejizado, ni mucho
menos reconocen las formaciones y contenidos inconscientes en estos chicos, estas
instituciones trabajan bajo el lema “borron y cuenta nueva”, no les interesa escuchar
al chico. Todo esto desemboca en la incapacidad operativa del equipo terapéutico (de

vision cognitivo-conductual), frente a los cadticos comportamientos de estos chicos,

Y Fundacion Patronato Municipal San José, “Informe de gestion 2000-2009” , Quito, agosto del 2009,
p. 179.
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reduciéndose asi cualquier funcion terapéutica exclusivamente al ejercicio de la

ineficaz imposicion.

En algunos casos, especificamente en los chicos que han culminado el programa, los
vinculos establecidos con personas que desempefian distintas funciones en la
institucion han sido las razones de permanencia del chico en la misma, terceros que
muchas veces sin ningun tipo de preparacion psicoldgica, han sabido establecer
relaciones fabulosamente sanadoras con el chico antes callejizado, ofreciéndoles no
solo la posibilidad de un referente, sino también escucha, respeto y carifio, muchas
veces actuando como un “yo auxiliar” del chico, fortaleciendo asi de forma intuitiva

el aparataje psiquico del nifio y adolescente con experiencia de vida en calles.

Otro de los problemas frecuentes a los que se enfrentan las instituciones dedicadas a
éste dificil trabajo se encuentra en el tema de la intimidad y la privacidad como
componentes necesarios en la estructuracion de la subjetividad e identidad del nifio
con experiencia de vida en las calles. Y aunque en buena parte se deba a la
incapacidad logistica de las instituciones, también se debe a la incomprension de la
importancia de los espacios de privacidad, que en visibles ocasiones son buscados

por los chicos que han permanecido algin tiempo en la comunidad terapéutica.
Con este apresurado andlisis no se busca desdefiar la dificil y necesaria labor

realizada por estas instituciones, sino depurar algunas posiciones ideoldgicas y

tedricas acerca del trabajo con grupos simbolos de la exclusion social.
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3.2 SUBJETIVIDAD Y APARATO PSIQUICO

3.2.1 Introduccion: Subjetividad (un analisis psico-social)

La época, la circunstancia historica y la situacion social configura la subjetividad de
las personas a través de las instituciones, principalmente de aquellas encargadas de la
formacion social y difusion ideologica. Bajo esta hipotesis, como ya se ha
mencionado en apartados anteriores la estructura individual (aparato psiquico) se
constituye en relaciéon dialéctica con la estructura social, el psiquismo toma un
ordenamiento que ha sido denominado como “subjetividad discursivamente

constituida”.

El rol decisivo del lenguaje en la subjetividad es posible de explicar desde la tesis
foucaultiana™ de la “funcion performativa del lenguaje”, aquella que sostiene el
papel fundamental de los “dispositivos discursivos” (entretejidos de masas
discursivas) como productores de la realidad social y de la subjetividad de sus
actores. La palabra en éste sentido tiene la capacidad no solo de narrar o predicar
sobre una realidad existente, sino de producirla.

Con esto no se quiere desconocer la singularidad del sujeto, sino puntualizar sobre
aquellos componentes psiquicos determinados por el lugar, asignado al “chico de la
calle”, lugar asignado por los actores sociales de su héabitat, que son a su vez fuente
de identificaciones proyectivas generadoras de subjetividad (en el intercambio con el

otro).

La precaria o pauperizada situacion familiar revisada anteriormente junto al contexto
de las calles se constituyen como instancias estructurantes de la personalidad en

nifios y adolescentes con experiencia de vida en calles.

El lugar asignado al chico callejizado pasa por la mirada piadosa, rechazante e
indiferente del otro y como resultado la identidad del chico callejizado se sostiene en

el trabajo que éste realiza en las calles, en un intento de sublevacion al lugar

8 Cfr. FOUCAULT, Michel, Vigilar y castigar, Editions Gallimard, Paris, 1972.
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asignado por los actores sociales. Evidentemente las actividades del chico responden
a una “cultura de urgencia, definida por la sobrevivencia en medio de un clima

hostil”*°.

La personalidad del nifio o adolescente con experiencia de vida en calles no puede
ser analizada, sino como una construccion social, cuyos sintomas son producidos

por el espacio callejero incapaz para albergar psiques y cuerpos infantiles.

La especificidad de la psicologia analitica nos permite pensar la personalidad en los
siguientes términos que tampoco se alejan de concepciones socioldgicas y

epistemoldgicas, resumidos por Héctor Fiorini en las siguientes palabras:

Una compleja organizacion dinamica de relaciones objetales,
estructuradas a lo largo de experiencias basicas tempranas, frente
a un mundo actual de objetos reales, grupos, instituciones
profundamente penetrados por determinaciones econdmicas,
culturales, ideolégicas. (Héctor Fiorini, 1976)%

También son ineludibles los problemas fisiolégicos y neuroldgicos altamente
presentes en esta poblacion, aunque en nuestro pais no existen estudios estadisticos,
se conoce que en otros paises latinoamericanos con la misma probleméatica como
Argentina y Venezuela los dafios fisicos, las lesiones organico cerebrales, la
presencia del VIH y demas riegos para la salud fisica poseen una numerosa y

alarmante presencia en los nifios y adolescentes con experiencia de vida en calles.

Las enfermedades ligadas al hambre, el retraso escolar y los problemas fisicos antes
citados se constituyen en una fuente importante de sufrimiento para el “chico
callejizado”, que se constituye como victima de un entorno extremadamente

amenazante y punitivo.

Estos factores externos, sin duda alguna configuran el psiquismo y la subjetividad del

chico, que adopta fuertes nucleos paranoides y depresivos en su dindmica psiquica e

19 GRIMA, José Manuel, ¢ Chicos de la calle o trabajo chico?, Editorial LUMEN/HVMANITAS,
1999, p. 48.

0 FIORINI, Héctor, Teoria y técnica de psicoterapia”, Ediciones Nueva Vision, Buenos Aires, 1976,
p. 24.
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intercambio vincular: expresado en comportamientos de desconfianza, agresividad,

intimidacién y tendencia a la provocacion.

Para José Bleger®! existen dos tipos de conductas bésicas: la de estructura paranoide
y la de estructura depresiva. En la primera se proyecta predominantemente el objeto
malo y se introyecta el objeto bueno, lo que resulta en un mundo externo amenazante
y persecutorio. En la segunda se proyecta el objeto bueno y se introyecta el objeto
malo, dando como resultado una dependencia del objeto externo y la correspondiente

sensacion de vacio y pobreza experimentada por el sujeto.

3.2.2 Aparato Psiquico

La teoria psicoanalitica ha logrado su desarrollo desde la practica clinica, arrojando
luces sobre una organizacion psiquica funcional para las vicisitudes vitales. El
aparataje psiquico individual, desde el enfoque psicoanalitico se constituye por tres

instancias: ello, yo y superyo.

El ello, es la instancia mas antigua donde estan contenidas las pulsiones que
provienen de la organizacion corporal (constitucional), todos los componentes
heredados (que vienen con el nacimiento) y sus consecuentes representaciones
psiquicas de naturaleza puramente inconsciente. Cabe mencionar que el estudio del
inconsciente fue lo que impulso el desarrollo de la teoria psicoanalitica. Debido a su
caracter primario y al influjo del “principio del placer”, el ello se erige como la

instancia mas importante en la vida animica del individuo.

El yo, como se lo habia descrito en apartados anteriores debido a la relevancia
particular en la temdtica del “chico callejizado”, es aquella instancia que se
desprende del ello (se ubica en la “superficie cortical” del ello), por el influjo de la
realidad objetiva y su registro en el sistema percepcion. El yo es una organizacion
particular que moviliza los estimulos provenientes del exterior y también las

demandas internas del individuo.

21 Cfr. BLEGER, José, Psicologia de la conducta, Ediciones CEAL, Buenos Aires, 1971, p.166.
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Sigmund Freud en su publicacion “Esquema del Psicoanalisis” resume algunas de las

caracteristicas del yo de la siguiente manera:

Los caracteres principales del yo. A consecuencia del vinculo
preformado entre percepcion sensorial y accién muscular, el yo
dispone respecto de los movimientos voluntarios. Tiene la tarea
de la autoconservacion, y la cumple tomando hacia afuera
noticia de los estimulos, almacenando experiencias sobre ellos
(en la memoria), evitando estimulos hiperintensos (mediante la
huida), enfrentando estimulos moderados (mediante la
adaptacion) vy, por fin, aprendiendo a alterar el mundo exterior
de una manera acorde a fines para su ventaja (actividad); y hacia
adentro, hacia el ello, ganando imperio sobre las exigencias
pulsionales, decidiendo si debe consentirseles la satisfaccion,
desplazando esta dGltima a los tiempos Yy circunstancias
favorables en el mundo exterior, o sofocando totalmente sus
excitaciones. En su actividad es guiado por las noticias de las
tensiones de estimulo presentes o registradas dentro de él: su
elevacion es sentida en general como un displacer, y su
rebajamiento, como placer.

No obstante, es probable que lo sentido como placer y displacer
no sean las alturas absolutas de esta tension de estimulo, sino
algo en el ritmo de su alteracion. El yo aspira al placer, quiere
evitar el displacer. Un acrecentamiento esperado, previsto, de
displacer es respondido con la sefial de angustia; y su ocasion,
amenace ella desde afuera o desde adentro, se llama peligro.
(Sigmund Freud, 1940)22

El superyd, es aquella instancia que se separa del yo por la influencia directa de los
representantes parentales, lugar que posteriormente sera ocupado por otros
representantes de las mismas funciones: profesores, personajes socialmente
idealizados, funcionarios representantes del ordenamiento social, etc. El superyo
también es la instancia sede de las prohibiciones y leyes culturales institucionalizas
por tradicién e historia.

El ello y el supery6 poseen un factor en comun la: historicidad, con la particularidad
de lo heredado en el caso del ello y de lo impuesto socialmente por el otro, en el caso

del superyo

22 FREUD, Sigmund, Esquema del psicoandlisis: parte | la psique y sus operaciones, aparato
psiquico, en Obras completas, 2° edicion, Buenos Aires, Amorrortu editores, 1978, vol. XXIII, p. 42.
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Las funciones yoicas radican en cumplir al mismo tiempo con los requerimientos del
ello, del superyd y de los estimulos del mundo externo. El yo responde a la
actualidad y las contingencias provenientes de la realidad efectiva y del mundo

interno.

Una de las particularidades méas importantes en lo inherente al andlisis del yo,
corresponde a su directa relacion con el narcisismo, presupuesto expuesto a un
sinnimero de elucidaciones contrapuestas tedricamente por diversos autores, desde
el aparecimiento de “introduccion al narcisismo” de Sigmund Freud. En el presente
trabajo se dedicard un apartado a tratar la compleja problemética existente entre
narcisismo y constitucion psiquica. Sobre todo por su pertinencia en el analisis del
“chico con experiencia de vida en calles. Por el momento nos quedaremos con una
frase introductoria de André Green acerca de ésta problematica: “en esto reside la
contradiccion principal del yo: ser la instancia que debe entrar en relacion con la
realidad, y a la vez invertirse narcisistamente, ignorando aquella para tener trato solo

consigo®>”

El aparato animico (psiquico) se convierte en un presupuesto fundamental para
posteriores interpretaciones acerca de la tematica: “nifios y adolescentes con
experiencia de vida en calles”, al hablar de un aparataje psiquico por lo menos
precario, como consecuencia de un sinnimero de factores circunstanciales en el
desarrollo evolutivo de los integrantes de esta poblacion. El “chico callejizado” se
enfrenta a un sinnimero de dificultades generalizadas en el orden de la privacion y
ausencia de elementos constitutivos de la vida animica: que van desde la necesaria
influencia de figuras parentales e instituciones con similares funciones, hasta la
exclusion de aquellos sistemas colectivos que garantizan el acceso a la educacion,

cultura y servicios sociales en general.

2 GREEN, André, Narcisismo de vida, narcisismo de muerte, Amorrortu editores, Buenos Aires,
2005, p.40.
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3.2.2.1 Labilidad yoica, relaciones objetales y narcisismo.

En el andlisis del “chico callejizado” resulta necesario abordar la problematica de un
aparato psiquico fragilmente delimitado y de instancias psiquicas difusas,

enfatizando primordialmente en el deficitario funcionamiento del yo.

El aparato psiquico se constituye en el intercambio: mundo interno-mundo externo,
que realiza el sujeto a través de diferentes mecanismos psiquicos como la escision de
objeto, la proyeccién, la introyeccion y la identificacién proyectiva en el marco de
las relaciones objetales, tomando aqui radical importancia las experiencias
biograficas tempranas en el seno de las instituciones y como consiguiente el ejercicio

de las funciones parentales y referenciales en la constitucion psiquica.

El chico callejizado no cuenta con referentes estables y en el mejor de los casos
mantiene una relacion lejana con sus cuidadores primarios; como consecuencia, las
funciones parentales que vehiculizan la constitucion psiquica resultante del
intercambio: mundo externo y mundo interno son claramente difusas en esta
poblacion. Lo que se traduce en un sinnimero de manifestaciones sintomaticas,
mecanismos defensivos primarios y disposiciones narcisistas visibles en el nifio y el

adolescente en situacion de calle.

El yo es una emanacién del ello, se desprende precisamente de éste por el sistema
percepcion, en donde las primeras relaciones objetales juegan un papel esencial en la
conformacién de mundo externo-mundo interno. Para Melanie Klein?* el
desequilibrio pulsional es inaugurado con el nacimiento, es entonces cuando el
precario psiquismo del nifio percibe al objeto de una forma parcial. Posteriormente
escinde al objeto al verse enfrentado por la pulsion de vida (libido) y pulsion de
muerte (destructividad)®. En esta etapa el primitivo yo se encuentra desintegrado
pero es capaz de ciertos mecanismos como la escisién, la introyeccion y la

proyeccion, solo si las condiciones externas apuntalan hacia el impulso de vida, hacia

24 Cfr. KLEIN, Melanie, Amor, culpa y reparacion / el psicoanalisis de nifios, en Obras completas
VOL. I:”, Editorial Paidos, Barcelona, 1987.

2 Cfr. FREUD, Sigmund, Pulsiones y destinos de pulsién, en Obras completas, 2° edicién, Buenos
Aires, Amorrortu editores, 1978, vol. XIV.
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la satisfaccion de las necesidades y hacia el sometimiento de los impulsos de muerte
inaugurados con el nacimiento (retorno a la inercia).

Recogiendo otros aportes psicoanaliticos como los de André Green, con el
nacimiento se inaugura la primera vivencia de “falta” y por lo tanto del deseo, es
entonces cuando el nifio realiza alucinatoriamente el deseo, como estrategia
reparadora del objeto perdido (en la imposibilidad de retornar a un estado de
satisfaccion total), éste mecanismo alucinatorio es imperfecto, debido a que no
alcanza una satisfaccion efectiva, pero es a la vez una ganancia psiquica para el nifio,
cuando asocia su alucinacion con la satisfaccion real de la necesidad ( procurada por
el cuidador primario-madre). Posteriormente, si las satisfacciones provenientes de los
objetos externos contindan garantizando las necesidades vitales del nifio (en falta)
aparece la identificacidn con el objeto proveedor, es decir, el precario yo del nifio se
fusiona con el de la madre en un ejercicio narcisista, ya que el yo precario del nifio
no se diferencia del objeto externo, sino que lo asume como una emanacién de él
mismo (narcisismo primario). Si esta identificacion narcisista perdura hasta que el
nifio acepte el objeto como algo externo a su yo, los objetos externos y las relaciones
triangulares (madre, hijo y padre) se encargardn posteriormente de infligir en el yo
continuas decepciones en la busqueda de satisfaccion total intentada por el nifio,
estableciéndose la concepcién de mundo interno-mundo externo en el marco de las

satisfacciones pulsionales.

Con esto se llega una vez mas al requerimiento de gratificacion vital que permite al
aparato psiquico constituirse como tal, segin Klein el yo inicialmente desintegrado
se va integrando paulatinamente dependiendo de las relaciones objetales y la
direccionalidad pulsional que estas vayan tomando, mientras que Green plantea la
libidinizacion narcisistica del yo como un estadio previo a la configuracion del
aparataje psiquico, sin embargo, en estos dos anélisis se encuentra un punto de
anclaje que se refiere a la rotunda influencia del impulso de vida (eros) y el impulso

de muerte en la constitucion del aparato psiquico.

El “chico callejizado” se ha enfrentado a condiciones circunstanciales extremas, en
las cuales no podemos sino puntualizar el hecho de una existencia atiborrada de
privaciones, pero no se pretende lograr una generalizacion de sus relaciones objetales

tempranas, sino tener supuestos logicos para interpretar su evidente labilidad yoica,
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mecanismos de defensa primitivos e inclinacion por la destructividad (pulsion de

muerte).

El yo también se constituye en aquella instancia psiquica que se rige bajo el
“principio de realidad” por influencia del sistema percepcion; entonces el yo es
representante del juicio de realidad y también de la conciencia corporal. En un
considerable numero de “nifios y adolescentes con experiencia de vida en calles” la
realidad es expresada de manera confusa y la conciencia corporal es notoriamente

reducida en el aspecto sensorial, como por ejemplo en la sensacion del dolor fisico.

Las relaciones establecidas del chico callejizado con su entorno social inmediato,
develan un caos pulsional, un gran monto de angustia frente a las relaciones con el
mundo externo, como consecuencia de la ausencia de frenos yoicos, lo que se
concretiza en el “actingout” y en los comportamientos que han sido catalogados

2 ¢

como “catastroficos”, “impulsivos” e “impredecibles”.

Un aparato psiquico precario dificulta las representaciones psiquicas provenientes de
la realidad efectiva, dicho sea en otras palabras los estimulos procedentes del mundo
externo se trastocan inmediatamente en angustia y ansiedad, provocando respuestas
catastroficas en el sujeto de motivaciones absolutamente inconscientes, acciones

sintomaéticas expresadas la mayoria de veces en agresividad y destructividad.

3.2.2.2 Aproximacion a los mecanismos defensivos y rasgos perversos

como fenomeno de vinculacion con el “otro”.

Las construcciones defensivas evidenciadas en la conducta no son un sobre-
agregado, sino la conducta en si misma (en sus maultiples alternativas frente al
conflicto). De esta manera no existen s6lo en procesos patoldgicos, sino que
“intervienen normalmente en el ajuste y desarrollo de la personalidad”26 y cualquier

criterio en la distincion de lo normal y patoldgico se encuentra en el orden de los

® BLEGER, José, Psicologia de la conducta, Ediciones CEAL, Buenos Aires, 1971, p.163.
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procesos estereotipados: en la flexibilidad y alternabilidad de las diferentes

conductas defensivas y su relacion con el mundo externo.

Los mecanismos defensivos en “nifios y adolescentes con experiencia de vida en
calles” son bastante diversos, debido a que dependen directamente de su estado en la
constitucién psiquica y conformacion del yo, en algunos “chicos callejizados”
dificilmente se podria hablar de la ausencia de un yo, pero en otros casos esta
hipdtesis cobra mucha fuerza, sin embargo, el aparato animico siempre se encontrara
atravesado por la influencia de las experiencias tempranas en el lecho institucional
(familia) y de esto dependera las formas que vaya adoptando la psique, cada “chico
callejizado” ha enfrentado las vicisitudes vitales de forma diferente, ha vivenciado
de manera particular sus estadios tempranos, pero casi siempre bajo el factor comun

de un “contexto social del desamparo”.

La interpretacion del discurso se erige como la Unica metodologia que arroja luces
sobre el acontecer psiquico del “chico callejizado”, pero resulta imperiosa la
ubicacién del chico en un contexto y no solo en éste delicado tema, sino en todo lo

correspondiente a la practica clinica en general.

En los “chicos callejizados” los mecanismos de defensa son rudimentarios Yy
primitivos, se presenta con mucha frecuencia un yo desintegrado o por lo menos labil
que precipita el aparecimiento de conductas regresivas de la mas amplia gama
sintomatica: descritas desde otras corrientes psicologicas superficiales como
“necesidad de atencién”, en algunos ‘“chicos callejizados™ (vale recalcar con
funciones yoicas mas desarrolladas) saltan a la vista simulaciones de caracter
defensivo-regresivo, por ejemplo: el chico asume posicion fetal, se chupa el dedo,
llora y adopta el lenguaje de un bebé cuando es confrontado por alguna falta
cometida en la institucion en la que se encuentra. En otros casos estimulos de esta
naturaleza desembocan en una angustia tan extrema que los mecanismos defensivos
podrian ser facilmente circunscritos en el orden de las personalidades limites
(borderline), en donde mecanismos como la escision de objeto y la fabulacion juegan

un papel fundamental.
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En la escision el objeto es percibido como parcial (idealizado o persecutorio) y
proyectado desde la misma ambivalencia en el mundo exterior, en un ejercicio de
disociacion yoica. El objeto no puede ser integrado, no puede ser percibido en su
totalidad, o es idealizado o es persecutorio. En las personalidades bordenline es
evidente la extraordinaria idealizacion de una persona cercana que represente algin
tipo de referencia o funcidn, pero en un momento o circunstancia histérica la misma
persona puede ser objeto del méas grande menosprecio y violento rechazo, en algunos
“chicos con experiencia de vida en calles” éste tipo de comportamientos son muy

comunes, las fabulaciones son otro rasgo caracteristico en algunos de ellos.

Existe otro tipo de defensa, tiene que ver con el sentimiento intenso de placer que
ofrece la satisfaccion de pulsiones que no pasan por filtros yoicos, sino que se
concretizan directamente en el acto, el placer que se provoca como resultado de estas
pulsiones es mucho mas intenso que aquellas pulsiones frenadas y atemperadas por

el yo, ha esta forma de satisfaccion Freud lo ha denominado: impulsos perversos?’.

Los mecanismos de defensa son de naturaleza yoica, y como ya habiamos revisado
anteriormente, el yo se rige por el principio de realidad, entonces; las defensas en los
“chicos callejizados” emergen en un “contexto social perverso”, en la inmediatez de
una realidad persecutoria y salvaje. El precario yo del “chico callejizado” bajo las
pulsiones de autoconservacion adopta mecanismos defensivos facilmente
confundibles con rasgos perversos-sadicos®®, estos mecanismos primitivos emergen
en el espacio callejero incapaz de albergar psiques y cuerpos infantiles

(sintomatologia).

Los aparentes rasgos de perversién en chicos callejizados se presentan como un
fendmeno, desde la mirada del “otro”, y no como elementos constitutivos en su
estructura de personalidad, ya que en si, su estructura de personalidad se encuentra la
mayoria de las veces, operando desde un aparataje psiquico primario con

mecanismos defensivos de las mismas caracteristicas.

27 Cfr. FREUD, Sigmund, Dostoievski y el parricidio, en Obras completas, 2° edicién, Buenos Aires,
Amorrortu editores, 1978, vol. XIV.

%8 Cfr. LEGUIL, Francoise, Escansion nueva serie (Conferencias: Rasgos de perversion), Paidos
editores, Buenos Aires, 1990.
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3.2.2.3 Funcion paterna y asimilacion de la ley

La funcion paterna consiste en la instauracion de mandatos, prohibiciones y limites
en la economia libidinal y constitucién psiquica del sujeto, ubicado tempranamente
en el corte de la diada madre-hijo, lo que para Freud significo el “complejo de
Edipo”. La instauracion de la ley paterna es posible mediante un mecanismo de
identificacion primaria con el cuidador que ejerce la funcién castrante. Cuando la
funcion paterna ha sido introyectada por el nifio, surge el yo ideal (superyd), como
aquella instancia psiquica que censura las pulsiones y conduce los mas importantes
destinos de las fuerzas libidinales del ello. En otras palabras, para Freud, mientras
que el yo se erige como representante de la realidad, el superyd lo hace como el

representante de la censura interna del sujeto.

Sigmund Freud elucida estas instancias psiquicas de la siguiente manera: “Mientras
que el yo es esencialmente representante del mundo exterior, de la realidad, el

superyo se le enfrenta como abogado del mundo interior, del ello®”.

Aquellas identificaciones que se producen en las edades mas tempranas de una
persona dan como resultado su durabilidad e impacto en la vida animica del sujeto, el
aparecimiento del superyé trae consigo la conciencia moral y la instauracion del
sentimiento inconsciente de culpa en relacion con el yo y su minusvalia en la
regulacion del ello. En éste sentido estricto el superyd es la “agencia representante

del vinculo parental” que conserva el caracter del padre.

Los “nifios y adolescentes con experiencia de vida en calles” evidencian una falla en
la funcion paterna, en la prohibicion y asimilacion de la ley castrante. Por lo tanto,
sus capacidades simbolicas también se encuentran limitadas, en palabras de José
Manuel Grima “carecen de los recursos simbdlicos que les permitirian evaluar los

5,30

riesgos que corren””", éste autor también habla sobre la deficitaria funcion paterna en

las familias de los “chicos callejizados” que muchas veces los llevan a cometer actos

» FREUD, Sigmund, El yo y el ello, en Obras completas, 2° edicién, Buenos Aires, Amorrortu
editores, 1978, vol. XIX. P.8.

% GRIMA, José Manuel, ¢ Chicos de la calle o trabajo chico?, Editorial LUMEN/HVMANITAS,
1999, p. 69.
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de una imprudencia tan temeraria que desembocan en graves accidentes que
incapacitan al nifio, lamentablemente a veces para el resto de su vida. Por las mismas
razones, el nifio o adolescente en situacion de calle es proclive a cometer actos
trasgresores de la ley y se muestra desafiante ante las figuras representantes de

autoridad significadas difusamente dentro de su aparataje animico.

En apartados anteriores hemos revisado las dificultades yoicas que presentan estos
chicos, por lo cual en éste tema resalta la precision  -siguiendo la linea freudiana-
.en la que el yo precede en desarrollo al superyd y por lo tanto un yo labil o
desintegrado no podria propiciar el aparecimiento de una “instancia superior” como
es el caso del superyd, aunque las experiencias clinicas con “chicos de la calle”
también evidencian que ellos poseen en su mayoria un cierto grado de asimilacién de
las “leyes callejeras”; codigos discursivos circunscritos dentro de una “cultura de
urgencia”, que les posibilita un nivel de adaptacion minimo para la sobrevivencia en
las calles. En todo caso, éste semblante superyoico responderia mas a una necesidad

extrema que a la asimilacion de la ley paterna como tal.

Para Melanie Klein el superyd posee un origen mucho mas primario que el asignado
por Freud, para Klein, el superyd es el resultado de los procesos inmersos en las
relaciones objetales tempranas, en las cuales el objeto percibido como parcial,
especificamente como persecutorio, daria paso a la formula: control omnipotente,
destruccion y necesidad de reparacion, esta Gltima evidencia semblantes de culpa
(supery0). Sin embargo, el superyd primitivo del nifio apuntalaria hacia la
destruccion (pulsion de muerte) por influencia del objeto persecutorio. Es la funcién
paterna la que trastoca el supery6 primario de destructivo a benevolente. Dandonos
asi otra posible interpretacion en la asimilacién de algunas leyes y codigos necesarios
para la vida en calles, por parte del chico callejizado, pero la misma falla en la
funcién paterna dificilmente asimilada por estos chicos, e incluso recursos teoricos
para el analisis del imperioso impulso de destructividad evidenciada en “nifios y

adolescentes con experiencia de vida en calles”.

La frustracion es un aspecto a tomar en cuenta dentro de esta problematica, el “chico
callejizado” tiene serias dificultades para tolerar estados de frustracion, por ejemplo:

el ejercicio de la prohibicion e instauracion de leyes en las instituciones dedicadas a
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trabajar con estas poblaciones, son una de las principales causas en la desercién del
chico callejizado de los programas institucionales Evidentemente los trabajadores de
las mencionadas instituciones no toman en cuenta nada que tenga que ver con el
psicoanalisis o las psicologias profundas y dan por hecho que la “oposicion” del
“chico callejizado” a las normas institucionales tiene un caracter deliberado,
puramente consciente y digno de sanciones drasticas, que muchas veces terminan en
la inmediata expulsién del chico. Con esto no se quiere afirmar que las normas, leyes
y limitaciones dirigidas hacia estos chicos no son necesarias, sino que la inadecuada
comprension de sus comportamientos desemboca en el ejercicio ciego de la funcion
paterna, el corregimiento de conductas y la anulacion del discurso del “chico
callejizado”. Comprobandose una vez mas la hipdtesis de que toda institucion

adolece precisamente de lo que pretende remediar: la exclusion y la violencia.

3.3 NARCISISMO Y PULSION DE MUERTE

La problematica del narcisismo es trabajada por Freud en 1914, en su obra
“introduccion al narcisismo™!, convirtiéndose en uno de los articulos més
importantes en el desarrollo del pensamiento psicoanalitico post-freudiano, debido a
las nuevas contribuciones acerca de: el yo, las relaciones de objeto, y los destinos
pulsionales de la libido. El narcisismo queda introducido como un presupuesto tan
importante en la obra psicoanalitica, que el mismo Freud intuye el descubrimiento de
un concepto esclarecedor del aparato animico, pero después abandona el estudio del

narcisismo para dedicarse al desarrollo de otras obras de notable importancia.

Para Freud existen dos tipos de pulsiones: la pulsién de vida y la pulsién de muerte.
En la primera se agrupan las pulsiones sexuales (genuinas y sublimadas) y también
las pulsiones de autoconservacién atribuidas al yo, este tipo de pulsiones son las
encargadas de apuntalar hacia la constante complicacion vital, que presupone la
busqueda del placer limitado por la perturbacion pulsional inaugurada con la vida,

en la que el sujeto se enfrenta con: la realidad efectiva y el encuentro con los otros.

31 Cfr. FREUD, Sigmund, Introduccion al narcisismo, en Obras completas, 2° edicién, Buenos Aires,
Amorrortu editores, 1978, vol. X1V,
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La pulsion de muerte es basicamente la inclinacion por el retorno a la inercia,
cuando el desequilibrio pulsional fue igualmente inaugurado con la vida. En éste
punto Freud se encuentra con el problema inherente al principio del placer y su

influencia en los dos tipos de pulsiones.

Para Freud el narcisismo seria aquel componente libidinoso del yo, resultante del
impulso de autoconservacion, en el cual el individuo sustrae la libido del mundo
exterior para investir libidinalmente al yo, planteando la hipotesis de un estadio
temprano consistente en: “una originaria investidura libidinal del yo, cedida después

a los objetos” lo que ha denominado como narcisismo primario.

Cuando la libido yoica (narcisista) es cedida a los objetos, cuando la investidura se

realiza hacia el mundo externo, Freud lo llamara narcisismo secundario.

Para Freud la libido se divide en dos tipos: la libido yoica y la libido sexual; mientras
que la primera se constituye en la necesaria investidura libidinal del yo, en el sentido
que garantiza libre transito a la pulsion de autoconservacion, la segunda (libido
sexual) es aquella cedida a los objetos de la realidad efectiva desde el yo previamente
libidinizado. El narcisismo primario enriquece al yo y le permite alcanzar sus
propdsitos de autoconservacion vital, pero en el narcisismo secundario el yo se
empobrece como resultado del desplazamiento de libido yoica en libido de objeto.
La eleccion del objeto de amor, los sentimientos amorosos Y las vivencias de perdida

encuentran una posible explicacion desde la teoria de economia libidinal.

Freud habia encontrado el camino para el andlisis de la melancolia (depresion
profunda) a través de los mecanismos de investidura libidinal: narcisista (yoica) y de
objeto (sexual), con esta contribucién a la teoria psicoanalitica se despliega la
posibilidad de analizar el problema psiquico en su aspecto constitutivo: mundo

interno-mundo externo, en el marco de las relaciones primarias.

André Green también aborda el tema del narcisismo; como manera de introduccion a

sus aportes, la siguiente cita: “los narcisistas son sujetos lastimados; de hecho,

%2 FREUD, Sigmund, Introduccién al narcisismo, en Obras completas, 2° edicién, Buenos Aires,
Amorrortu editores, 1978, vol. XIV. P.20.
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carenciados desde el punto de vista del narcisismo. A menudo la decepcién cuyas
heridas aun llevan en carne viva no se limitd a uno solo de sus padres, sino que

incluy6 a los dos. ;Qué objeto les queda para amar, si no ellos mismos?”%

El narcisista solo se ama a si-mismo, no ha podido ceder su libido yoica a los objetos
del mundo externo, las causas corresponden a factores circunstanciales, como por
ejemplo: la influencia de escenarios vitales pobremente gratificantes, en los cuales la
investidura libidinal del yo surge como Unica posibilidad de cierto grado de

independencia del yo respecto de los objetos externos de carécter adverso.

Sin embargo, el concepto del narcisismo va mas alla de la simplificada
categorizacion, se instala como un proceso primario que moviliza la constitucién
psiquica. El narcisismo primario se erige como un estadio temprano, que al entrar en
oposicion con el “principio de realidad” configura el aparataje psiquico del
individuo. Este presupuesto indicaria la presencia de nucleos narcisistas en el
psiquismo del sujeto, inclusive en aquel que -segun esta teoria- se encuentra en un
narcisismo secundario (la transformacion del deseo por uno-mismo en deseo por el

otro).

La sexualizacion del yo resulta de: la transformacion del deseo por el objeto en el
deseo por uno-mismo, en éste movimiento libidinal el yo alcanza cierta autonomia,
pero también se opone al “principio de realidad”, en éste ejercicio narcisista al sujeto
no le interesa mas que tener trato s6lo consigo mismo (ego-sintonia). André Green
ha denominado a esta operacion como “narcisismo positivo”, sin embargo el caracter
precario de éste proceso lo explica de la siguiente manera: “La ego-sintonia sélo se
podra buscar en la investidura del yo por sus propias pulsiones: es el narcisismo
positivo, efecto de la neutralizacion del objeto. La independencia que de éste modo
adquiere el yo es preciosa, pero es precaria. Nunca podra el yo remplazar totalmente

al objeto™®

% GREEN, André, Narcisismo de vida, narcisismo de muerte, Amorrortu editores, Buenos Aires,
2005, p.18.
3 Idem. p.23.
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El narcisista no cancela totalmente el vinculo erético con los objetos del mundo
externo, sino que encuentra la ilusoria satisfaccion de placer en la soledad, la
oposicidn entre el “principio de realidad” y narcisismo se evidencian en el cotidiano

actuar del narcisista.

Cuando se han agotado los recursos del “narcisismo positivo” en la busqueda
fantasmatica de la satisfaccion, contando Unicamente con el yo libidinizado, la
insalvable necesidad del objeto separado del yo podra provocar la vivencia de
desesperacion, infortunio, odio y rencor en el sujeto.

André Green propone en éste punto, la grave limitacion del narcisismo positivo en la
satisfaccion del deseo, es entonces cuando el sujeto ya no puede recurrir a su Yo
confundido y desesperado por su fallida estrategia (narcisismo primario absoluto),
transformandose el deseo por uno mismo en una solucién antagonista: el no-deseo

por uno Mismo.

El deseo por uno mismo deja entrever la influencia de las pulsiones de vida
(narcisismo de vida), mientras que el no-deseo por uno mismo puede ser facilmente
atribuido a la pulsion de muerte (narcisismo de muerte). EIl narcisismo de muerte no
busca la complicacion vital que implica el deseo por el objeto de placer (deseo
insalvable, vivencia de falta inaugurada con la vida), sino que extermina el deseo, se
desembaraza del deseo que ha traido consigo la vida. En palabras de André Green:

“La vida se hace equivalente de la muerte porque es liberacion de todo deseo”®

El gobierno de la actividad psiquica en el narcisismo de muerte, no se encuentra en
la vivencia de displacer, sino en la neutralidad frente a la vida, en la indiferencia
frente al mundo externo provocada por un yo sin centro (sin deseo) que ha
abandonado la busqueda de satisfaccion. En sentido absoluto desde esta teoria el
narcisismo de muerte apuntaria a la inercia, al retorno a una materia inanimada

(muerte psiquica).

% |dem., p.23
42



3.3.1 Narcisismo en “niiios y adolescentes con experiencia de vida en calles”

Indudablemente la problematica del narcisismo abre un sinnimero de posibilidades
en el analisis del aparataje animico (psiquico), en éste caso se llevard a cabo una
aproximacion del narcisismo en ‘“nifios y adolescentes con experiencia de vida en

calles”, tomando en cuenta las elaboraciones tedricas previamente desarrolladas.

La pulsion de autoconservacion atribuida al yo por Freud nos podria servir como
punto de partida en éste analisis, sin embargo creo conveniente abordarlo desde los
aportes de Green y su sugerente generalizacion de pulsiones yoicas en pulsiones de
vida. El “chico callejizado”, simbolo de la exclusion por excelencia, no sélo ha sido
abandonado por sus cuidadores primarios, sino también separado del lecho social.
Este chico solo cuenta -la mayoria de veces- consigo mismo, se ve en la necesidad
de sustraer del mundo exterior cualquier proposito en el destino libidinal, invistiendo
de libido su yo (narcisismo positivo), no s6lo como estrategia que garantice cierto
grado de autonomia frente a la realidad que implica la vida cotidiana en calles, sino

también como estrategia de sobrevivencia.

El ominoso contexto de vida en calles y la situacion familiar pauperizada dificulta
enormemente la transformacion del deseo por uno-mismo en deseo por el otro,
posicionando al “chico callejizado” en un estado narcisista primario, que algunas
veces se inclina hacia el narcisismo de vida influenciado por pulsiones vitales y en
otros casos -amparado en la observacion clinica- la pulsién de muerte ha ganado
mucho terreno, algunos “chicos callejizados” presentan tal indiferencia por el mundo
externo y tanta neutralidad respecto del objeto, que nos llevarian a pensar en un
posible narcisismo de muerte: un estado en el que no se busca la satisfaccion de
necesidades, pero ademas la pulsion de destruccién (muerte) dominante de la
actividad psiquica predispone al “chico callejizado” a una imperiosa capacidad de

destructividad.

En este caso ya no se podria hablar de la ausencia de la instancia: yo, sino de la

presencia de un “yo vacio” expuesto completamente a los designios del ello y el
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precario supery0, a su vez dominados enteramente por la pulsion de muerte

(destruccidn e inercia).

Sin pretensiones de centrarnos exclusivamente en el narcisismo de muerte como
posible explicacion en el funcionamiento psiquico de algunos “chicos callejizados”,
es preciso tomar en cuenta las elucidaciones teoricas acerca del narcisismo, para

explicar algunas manifestaciones presentadas en el trabajo con “chicos callejizados”.

La identidad, el yo y el narcisismo son presupuestos 16gicos que dentro de la teoria
psicoanalitica mantienen una estrecha relacion, la herida en la omnipotencia infantil
procurada por los padres, es otro de los rezagos atribuidos al narcisismo primario en
todos los sujetos, con el distingo, que el narcisista nunca se recupera de la herida, en
palabras de André Green: “No hay sujeto que sufra mas que el narcisista cuando lo
catalogan en una rubrica general, a él, cuya pretension es ser no solamente uno, sino
Gnico, sin antepasado ni sucesor”.*® La identidad del “chico callejizado” es
sumamente precaria como ya lo habiamos revisado en apartados anteriores, sin
embargo, la teoria del narcisismo nos posibilita entender la presencia de
“sentimientos de omnipotencia y grandiosidad” en algunos de estos chicos que jamas
se recuperaron o quiza ni siquiera sufrieron la herida narcisista proyectada sobre las

figuras primarias y su ejercicio castrante en los estadios tempranos de “omnipotencia

infantil”.

Para terminar éste apartado, haria falta la precision sobre los factores circunstanciales
tremendamente adversos en la constitucion psiquica y fisica que atraviesan los “nifios
y adolescentes con experiencia de vida en calles”, que en un escenario que garantice
sus necesidades basicas y la restitucién de sus derechos elementales haria factible

una de las afirmaciones de André Green: “no sélo el narcisismo existe”

% |dem. , p.18.
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34 EL ACTO CREADOR (expresiones artisticas urbanas)

Comencemos por situar el “arte urbano” como aquella expresion que se origina en
sectores marginales. Existen diferentes géneros de arte urbano, asi como diversas
formas de expresarlo, sin embargo la caracteristica que los une es precisamente
aquella carga de subjetividad puesta en el mundo a través del acto creador del artista

urbano ubicado desde la marginalidad.

El arte en general no sélo produce bellas ensofiaciones procuradas con el fin de
“curar el mundo”, sino que el arte nos despierta, nos habla y nos contradice los

argumentos de una existencia trazada hegemonica e ideol6gicamente.

La estética no es la Unica directriz en la creacion artistica, esta encuentra sus
limitaciones precisamente en los parametros de belleza supeditados por el orden
social coyuntural. Por otro lado el estilo -al contrario de la estética- es un problema
ligado al acto creador, la irrupcién de la subjetividad del artista en el mundo,
retomando palabras de Alejandro Ariel “El estilo indicara, entonces, esa posicion del

9937

Sujeto en el acto creador que va mas alla de la belleza™”’, el estilo es aquella posicién

del Sujeto frente a su soledad.

En nuestro pais uno de los géneros mas afines a “nifos y adolescentes con
experiencia de vida en calles” es el HIP-HOP, un estilo que abre un sinndmero de

posibilidades a la improvisacion principalmente en: el canto, el baile y la pintura.

La improvisacion se constituye en el camino mas inmediato de trabajo que ocupa al
acto creador. El break-dance (baile callejero) simboliza la confrontacién violenta
entre pandillas a través de la creacion artistica, las letras y mdsica expresan
generalmente la cruda realidad de la vivencia en calles y la marginalidad. En fin
existen un sinnimero de ejemplos que incluyen desde el arte del grafiti hasta la

ejecucion de ritmos musicales exclusivamente con la boca y las manos, sin embargo

% ARIEL, Alejandro, El estilo y el acto, Ediciones Manantial, Buenos Aires, 1994, p.20.
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el estilo del artista urbano siempre se encuentra por encima de la moral estética
despertando a todos los actores que hemos presenciado aquellas expresiones

artisticas urbanas.

En éste corto pero importante apartado final, se puntualiza sobre la importancia que
adquiere la creacion artistica en el trabajo terapéutico con “chicos callejizados”, el
paso al acto (acting out) podria encontrar un espacio en el orden de la creacion (de la
vida) cuando las condiciones circunstanciales de las instituciones dedicadas al
trabajo terapéutico con estas poblaciones dediquen esfuerzos por crear y sostener
talleres dirigidos al ejercicio de creacion artistica.

Por ultimo, en la experiencia practica con “ninos y adolescentes con experiencia de
vida en calles” pude observar una gran pasion por la creacion de musica, de pasos de
baile, de artes gréficas, manualidades y un sinnimero de expresiones artisticas, que
no en pocas ocasiones sirvieron como punto de partida y sostenimiento en el trabajo

psicoterapéutico con estos chicos.
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CAPITULO IV

41 METODOLOGIA

Como manera de introduccidén al presente capitulo, retomaremos las siguientes
palabras de Alfredo Moffatt: “Cada técnica, método y teoria tienen un contexto de

uso y una ideologia subyacente, ademas de una cultura que las sostiene”®

El bagaje empirico y metodoldgico del psicoanalisis, que de paso no hubiera sido
posible sin sus construcciones tedricas, ofrecen una concepcion historica del ser
humano, ubicando la patogénesis en el pasado “experiencias tempranas (infantiles)”
que por efecto de distintos mecanismo psiquicos configuran una economia libidinal,
cobrando aqui radical importancia los contenidos del inconsciente, concepto
entendido como otra forma de conciencia que actGa por debajo fuertemente
influenciada por pulsiones, principalmente por el “Eros” y el “Tédnatos”. En otras
palabras para el método psicoanalitico el sintoma es comprendido como una
construccion discursiva que deviene de experiencias biograficas tempranas del
individuo, debido a la imposibilidad de hacerlas conscientes, llevarlas a la palabra o
actualizarlas animicamente. El sintoma es resultante de un bloqueo, de una
interrupcion de la energia psiquica anclada en experiencias biograficas previas que

han caido bajo el dominio de lo inconsciente “lo irracional”.

Para el conductismo y la psiquiatria ortodoxa el sintoma debe ser cortado, eliminado
de una forma represiva, a través de técnicas de condicionamiento y diferentes
instrumentos que van desde los psicofarmacos hasta el electroshock, en cambio, para
el método psicoanalitico el sintoma debe ser comprendido, porque “expresa un

mensaje que viene del fondo de nuestro psiquismo”.

Sin embargo el modelo médico con ciertas adecuaciones como la entrevista
abierta:“diga lo que se le ocurra”, ha sido el marco situacional en el que se han

ubicado las intervenciones de corte psicoanalitico (la clinica individual como

% MOFFATT, Alfredo, Distintos paradigmas en psicoterapia, Buenos Aires, 1996, en:
www.moffatt.com.ar. P. 3.
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método), pero, “el analisis del discurso” y la “interpretacion” son el resultado
contundente de las técnicas de corte psicoanalitico, mismas herramientas
metodoldgicas que seran utilizadas a lo largo del presente trabajo situando al
inconsciente como presupuesto fundamental en la intervencion inmersa en procesos

transferenciales y contratransferenciales.

Las técnicas psicodramaticas y la metodologia de la clinica grupal también poseen la
caracteristica de posicionar histéricamente al sujeto, pero se diferencia de las
intervenciones puramente psicoanaliticas debido a que no se basan exclusivamente
en el principio de develar lo inconsciente, hacer consciente lo inconsciente, sino mas
bien en el encuentro con el otro y la espontaneidad de los sentimientos amplificados
por el grupo, permitiendo el flujo y la comunicacién de emociones en “el aqui y el

ahora”.

La técnica de la escenificacion es fundamental en éste marco metodolégico, porque
el guion se configura por el traumatismo de la historia del paciente, llevado al plano
fantasmatico (escena traumatica o escena temida™?), sucesos presentes o expectativas
futuras que al ser trabajadas en el grupo generan un clima de resonancia en el resto
de participantes. Las técnicas psicodramaticas toman al ‘“acto” como medio
expresivo de comunicacion, existen diferentes técnicas, pero las principales son: la
dramatizacion de escenas reales, la inversion de roles (yo auxiliar toma el papel del
paciente y éste encarna a su interlocutor), el soliloquio (explicitacion verbal de lo que
se siente en la escena) y la multiplicacién grupal (representacion dramatica por parte
de cada uno de los participantes de una escena trabajada en el grupo). La psicoterapia
grupal en el presente estudio sera trabajada desde un esquema referencial

psicoanalitico®.

% Cfr. KESSELMAN, Hernén, Las escenas temidas del coordinador de grupos, Ediciones busqueda,
Buenos Aires, 1990.

0 Cfr. PAVLOSKY, Eduardo, Psicodrama: Cuando y por qué dramatizar, Ediciones basqueda,
Buenos Aires, 1985.

48



Equipo técnico en psicoterapia de grupos

Coordinacion: Encargado/a del manejo operativo del grupo y direccion
psicoterapéutica en general, el coordinador se ocupa de sefialar al grupo lo que esta

ocurriendo (interpretacion desde la teoria grupal de corte psicoanalitico).

Co-coordinacion: Encargado/a de asistir al coordinador de grupo, ademas de
realizar funciones de “yo auxiliar” en caso de que las técnicas utilizadas conforme a

los emergentes grupales lo requieran.

Observacion: Encargado/a de evidenciar dos aspectos del grupo y su dinamica: el de
las relaciones entre los integrantes y el de las relaciones de los coordinadores con el
grupo. El observador analiza el desempefio del grupo y los procesos transferenciales
y contratransferenciales presentes en el grupo.

Momentos en psicoterapia de grupos:

Caldeamiento: Momento de establecimiento del encuadre terapéutico: clarificacion
de la oferta y la demanda, tiempo, pago, acuerdo de confidencialidad.

En éste momento también se da paso a las dindmicas de integracion y actividades
ludicas que tienen por objeto bajar los niveles de ansiedad y resistencia en los
participantes y crear un sentido de cohesion grupal

Produccion grupal: En la produccién es fundamental la movilizacion de los
contenidos y emergentes de los participantes, es aqui donde se utilizan la mayor parte

de técnicas psicodramaticas.
Reflexion y cierre: Momento en el cual se comparte lo experimentado durante la

produccién con el fin de provocar la resignificacién de los contenidos o sentidos

trabajados en el momento de produccion.
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CAPITULO V

5.1 RESULTADOS

La complejidad que implica el tema de “niflos y adolescentes callejizados” en las
ciudades de nuestro pais, no determina que aquellas “instituciones representantes del
conocimiento universalizado y el estudio cientifico”, asi como los trabajadores en el

campo de la salud mental se crucen de brazos y se desentiendan del tema.

Hemos empezado por trazar tedricamente el acontecer psiquico del chico callejizado,
sin soslayar el contexto socio-econdmico que lo sostiene. Por lo tanto un estudio de
esta naturaleza dificilmente podria exponer sus resultados en términos cuantitativos.
Y digo hemos empezado, porque en nuestro pais diversas instituciones y un
sinnimero de personas han realizado un valiosisimo trabajo con esta poblacidon, pero

dichos trabajos jamas han sido sistematizados.

El presente estudio no tiene pretensiones de convertirse en mas que un responsable
aporte sistematizado de la problematica “nifios y adolescentes con experiencia de
vida en calles”, evidentemente amparado en la clinica individual, grupal y el trato

cotidiano con ellos.

Los resultados se expresan en el pensar la problematica desde una Optica que permita
la historicidad del sujeto, desde una posicién que enfatice las contradicciones
nefastas de préacticas politicas y econdmicas, que encuentran sus victimas en las
poblaciones mas vulnerables. Hablar del “chico callejizado” sin tomar en cuenta un
“contexto social del desamparo” seria caer en la clasica, tendenciosa y reducida

concepcion de etiopatologia exclusivamente individual en el sujeto.

Los resultados estan condenados a la “arbitrariedad o la invisibilidad** si no se los
interpreta desde un marco conceptual e ideologico, si no se los enfrenta a la practica

psicoldgica en su aspecto mas responsable: la clinica social.

1 Cfr. GONZALES, Fernando L., Investigacion cualitativa en psicologia Rumbos y desafios,
Internacional Thompson editores, México D.F., 2000.
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El desarrollo de la teoria psicoanalitica ha ofrecido al presente estudio diversas
posibilidades en el abordaje de tan delicado tema, pero sin duda alguna la
importancia que cobra el discurso del otro, es aquel punto de partida en el analisis de
los “chicos callejizados”, mas no la estereotipada practica de callarlos y violentarlos
con estrategias psicolégicas ineficaces como es el caso del conductismo

irresponsablemente utilizado.

Los resultados del presente estudio se concentran en el espacio terapéutico logrado
entre “los chicos callejizados” (con quienes hemos trabajado) y todas aquellas
personas que hemos mostrado interés y entrega en el trabajo con esta poblacion,
independientemente de nuestro campo de accién (profesores, médicos, psicologos,
talleristas, estudiantes, psiquiatras, operadores, etc.), como salta a la vista,
dificilmente se podria plasmar todas estas experiencias en términos cuantitativos, en
nameros y estadisticas. Sin embargo el conocimiento sustraido de las experiencias
terapéuticas, construido siempre en conjunto es la materia prima del cuerpo tedrico
que ha adoptado el presente escrito. Erigiéndose como el resultado general, en miras
de abrir discusiones y debates acerca de la problematica “nifios y adolescentes con
experiencia de vida en calles” y aportar con elucidaciones tedricas en tan vasto y

complejo tema.

Los resultados tedricos se concretan directamente en la apreciacion clinica de un
aparataje psiquico precario y el deficitario funcionamiento yoico en “nifios y
adolescentes con experiencia de vida en calles”, que difiere y varia en intensidad
dependiendo de las circunstancias individuales por las que cada chico atraviesa, sin
embargo, la situacion de desamparo familiar, junto con el contexto de vida en
calles decantan en una amplia gama de manifestaciones sintomaticas, mecanismos
defensivos primarios y disposiciones narcisistas en el acontecer psiquico de “nifios

y adolescentes en situacion de calle™.
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A continuacion se presentara un cuadro que grafique lo anteriormente dicho, de tal
manera que se pueda visualizar los resultados tedricos alcanzados en el presente

estudio:

Esquema 1.

CONTEXTO DE VIDA EN CALLES (De caracteristicas perversas)

DESAMPARO FAMILIAR APARATO PSIQUICO
(SITUACION INSTITUCIONAL INDIVIDUAL PRECARIO
PAUPERIZADA) (CHICO CALLEJIZADO)

Yo fragilmente estructurado

Mecanismos psiquicos primarios

IVIOOS OI4VNIOVINI

Disposiciones narcisistas

CONDICIONES SOCIO-
ECONOMICAS

(Manifestaciones sintomaticas)

ESTRUCTURA SOCIAL

Finalmente, resulta necesaria la particular distincién en la lectura de los presentes
resultados (de naturaleza cualitativa) conferirse al marco tedrico que los sustenta (en
el capitulo I11), por cuanto ésta concepcion de la problematica: “nifios y adolescentes
con experiencia de vida en calles” busca en ultima instancia la apertura de un debate
psicologico, ideoldgico y politico en miras de actuar frente a éste terrible “emergente

social”.
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CAPITULO VI

6.1 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Como manera de introduccion a éste capitulo final, la siguiente consideracion
medular: el trabajo terapéutico con “niflos y adolescentes callejizados”, es posible de
realizar habiendo alcanzado cierto nivel de cercania vincular con ellos, compartiendo
su cotidianidad y generando conjuntamente espacios sanadores que posibiliten el
ejercicio terapéutico, se ha ofrecido un panorama en la constitucion psiquica del
“chico callejizado”, pero a manera de conclusién abordaremos tres conceptos
basicos: la historicidad, el yo auxiliar y la institucionalizacion en el trabajo con esta

poblacion.

En cuanto a la historicidad, partiremos desde la siguiente concepcién genérica de
psique: como un conjunto de elementos fantasmaticos, registrados con base en
experiencias biogréaficas tempranas. He aqui la importancia de la fantasia expresada
discursivamente del “chico callejizado”, ya que son precisamente aquellos elementos
fantasmaticos (sentidos) los componentes psiquicos que configuran la historicidad y
subjetividad de los sujetos. La escucha se convierte en aquel concepto clave de la
labor terapéutica, no sélo con “chicos callejizados”, sino también con cualquier

sujeto.

La mencionada practica tradicional de silenciar el discurso, s6lo reproduce las
practicas perversas ejercidas de manera naturalizada, sobre todo en aquellas
poblaciones mayormente excluidas. La violencia social posee multiples expresiones,
pero cuando se trata de analizar la problematica de “niflos y adolescentes en situacion
de calle” dicha violencia cobra la méaxima expresion, en cuanto representacion

sintomatica de la sociedad contemporanea.

Hablando en términos generales y metapsicoldgicos; la historizacion, posible a través
de la expresion discursiva y la apropiacion de sentidos, permitiran el
posicionamiento subjetivo del “chico callejizado”, la formacion y funcionalidad de

su aparataje psiquico, en la trama social.
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El yo auxiliar, en el trabajo con esta poblacién, cobra importancia como estrategia
terapéutica reforzadora del aparato psiquico (animico) débilmente estructurado de
“nifios y adolescentes con experiencia de vida en calles”, en la experiencia clinica
éste argumento adquiere visibilidad, muchas veces el terapeuta cumple la funcion de
instancias psiquicas labilmente estructuradas en los integrantes de esta poblacion. Sin
embargo, el ejercicio de un trabajo psicoterapéutico responsable requeriria del

advenimiento consiente, en la asuncion de dichas funciones por parte del terapeuta.

Con esto no se quiere afirmar la “exclusividad psicoterapéutica” en el trabajo con
“chicos callejizados”, sino puntualizar sobre la especificidad de la psicologia en su
ejercicio practico. Ya que muchas veces -como lo habiamos mencionado en
capitulos anteriores-  la funcién de yo auxiliar es cumplida por trabajadores sin
preparacion en psicologia, que se han sensibilizado frente al tema y han establecido
vinculos extraordinariamente sanadores con ‘“chicos callejizados”, desde un

posicionamiento de respeto y escucha frente a los integrantes de dicha poblacion.

Y por ultimo, en lo concerniente a la institucionalizacion de “nifios y adolescentes en
situacion de calle”, resulta necesaria una reestructuracion en las estrategias
empleadas para el acogimiento institucional de estas poblaciones. Gran parte de la
ineficacia en el trabajo con éste grupo particular, se debe a la abrupta
institucionalizacion de “nifios y adolescentes en situacion de calle”, empezando por
un engafoso enganche, hasta la culminacién en métodos estrictamente represivos,
cuya finalidad es lograr la participacion y permanencia de estos sujetos en diferentes

instituciones creadas para la proteccidon de menores.

José Manuel Grima relata una experiencia en la institucionalizacion de “chicos en
situacion de calle”, enfatizando sobre la importancia en el acercamiento afectivo y
paulatino de operadores de la calle con nifios que habitan en ella (primer paso de
referencia institucional), una vez logrado el acercamiento con estos chicos, se les
ofrecia participar voluntariamente de un trabajo méas sistematico en un centro de
referencia, Grima concluye dicha experiencia en las siguientes palabras: “... esta
relacién con el operador constituye el método mas sano de admision de estos nifios.

También consideramos que, al formular esta propuesta de trabajo en el centro de
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referencia, partimos de considerar al nifio como sujeto y no como una cosa que

pertenece a la calle®®’

En el recorrido a lo largo del presente estudio, se ha realizado una aproximacion
analitica y psicosocial; concerniente al psiquismo, vinculaciones y mecanismos
defensivos en “nifios y adolescentes con experiencia de vida en calles”, con la
pretension de tomar partido, por un trabajo psicoldgico responsable, con uno de los
“simbolos de la exclusion social”, con nifios y adolescentes que representan

sintoméaticamente una de las emergencias sociales de mas grande envergadura.

*2 GRIMA, José Manuel, ¢Chicos de la calle o trabajo chico?, Editorial Lumen/Hvhumanitas, 1999,
p. 53.

55



10.

11.

12.

13.

14.

6.2 BIBLIOGRAFIA

ABERASTURY, Arminda, La adolescencia normal: Un enfoque
psicoanalitico, Ediciones Paidos, Buenos Aires, 1997.

ALTHUSSER, Lois, Ideologia y aparatos ideoldgicos de estado, editorial
Siglo veintiuno, México D.F., 1956.

ARIEL, Alejandro, El estilo y el acto, Ediciones Manantial, Buenos
Aires, 1994,

BLEGER, José, Psicologia de la conducta, Ediciones CEAL, Buenos
Aires, 1971.

BLEGER, José, Psicohigiene y Psicologia Institucional, Editorial Paidos,
Buenos Aires, 1999.

BRAUNSTEIN, Neéstor, Psicologia, ideologia y ciencia, Internacional
Thompson editores, México D.F., 1997.

EY, Henri, Tratado de psiquiatria, Edicion: 8, Editorial Elsevier, Espafia,
1995.

FIORINI, Héctor, Teoria y técnica de psicoterapias, Ediciones Nueva
Vision, Buenos Aires, 1976.

FOUCAULT, Michel, Vigilar y castigar, Editions Gallimard, Paris, 1972.
FREUD, Sigmund, Pulsiones y destinos de pulsion, en Obras completas,
2° edicion, Buenos Aires, Amorrortu editores, 1978, vol. XIV.

FREUD, Sigmund, Dostoievski y el parricidio, en Obras completas, 2°
edicion, Buenos Aires, Amorrortu editores, 1978, vol. XIV.

FREUD, Sigmund, Esquema del psicoanalisis parte | la psique y sus
operaciones, aparato psiquico, en Obras completas, 2° edicion, Buenos
Aires, Amorrortu editores, 1978, vol. XXIII.

FREUD, Sigmund, EI malestar en la cultura, en Obras completas, 2°
edicion, Buenos Aires, Amorrortu editores, 1978, vol. XXI.

FREUD, Sigmund, El yo y el ello, en Obras completas, 2° edicion,

Buenos Aires, Amorrortu editores, 1978, vol. XIX.

56



15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

FREUD, Sigmund, Introduccién al narcisismo, en Obras completas, 2°
edicion, Buenos Aires, Amorrortu editores, 1978, vol. XIV.

Fundacién Patronato Municipal San Jose, “Informe de gestion 2000-
2009, Quito, agosto del 2009.

GONZALES, Fernando L., Investigacion cualitativa en psicologia
Rumbos y desafios, Internacional Thompson editores, México D.F.,
2000.

GREEN, Andre, Narcisismo de vida, narcisismo de muerte, Amorrortu
editores, Buenos Aires, 2005.

GRIMA, José Manuel, ¢Chicos de la calle o trabajo chico?, Editorial
Lumen/Hvhumanitas, 1999.

KESSELMAN, Hernan, Las escenas temidas del coordinador de grupos,
Ediciones busqueda, Buenos Aires, 1990.

KLEIN, Melanie, Amor, culpay reparacion / el psicoanélisis de nifios, en
Obras completas VOL. I, Editorial Paidos, Barcelona, 1987.

LEGUIL, Francoise, Escansion nueva serie (Conferencias: Rasgos de
perversion), Paidos editores, Buenos Aires, 1990.

LEVENSON, Gregorio, Chicos de la calle: nifios y adolescentes de
maximo riesgo social, Ediciones El Arca, Santiago, 1995.

LLORENS, Manuel, Nifios con experiencia de vida en la calle: una
aproximacién psicolégica, Editoriales Paidos, Buenos Aires, 2005.
MOFFATT, Alfredo, Antropologia de los chicos de la calle, Buenos

Aires, 1999, en: www.moffatt.com.ar.

MOFFATT, Alfredo, Distintos paradigmas en psicoterapia, Buenos

Aires, 1996, en: www.moffatt.com.ar.

MOFFATT, Alfredo, El psicopata: La subjetividad vacia, Buenos Aires,

1999, en: www.moffatt.com.ar.

MOFFATT, Alfredo, Las drogas como sintoma social: Revista del fondo

de ayuda toxicologica, Buenos Aires, en: www.moffatt.com.ar

PAEMELEE, Dean, Psiquiatria del nifio y el adolescente, Ed. Harcourt
Brace, Barcelona, 1997.
PAVLOSKY, Eduardo, Psicodrama: Cuando y por qué dramatizar,

Ediciones blsqueda, Buenos Aires, 1985.

57


http://www.moffatt.com.ar/
http://www.moffatt.com.ar/
http://www.moffatt.com.ar/
http://www.moffatt.com.ar/

31. PERNIA, Jorge, Revista del C.P.M., edicion N 4: La actualidad del
psicoanalisis infantil, Madrid, 2003, en:
www.centropsicoanaliticomadrid.com.

32. WINNICOTT, Donald, Realidad y juego, Editorial Paidos, Barcelona,
1995.

58


http://www.centropsicoanaliticomadrid.com/

6.3 ANEXOS

A continuacién se presentaran 9 informes de los casos trabajados en la institucion

“Casa de la nifiez II”, juntamente con algunos datos de dicha institucion.

DATOS DE LA INSTITUCION

INSTITUCION: “CASA DE LA NINEZ N II”

DIRECCION: Calle tercera principal y sexta transversal (Urbanizacion La

Armenia)

COORDINADOR GENERAL: Pablo Jiménez Prado

TELEFONO: 2074 - 114

CASOS

INFORME PSICOLOGICO (1)

Nombre del paciente: Ismael

Edad: 15 afos

Lugar de nacimiento: Puyo
Fecha del informe: 06 de Julio del 2009

Genograma y anamnesis (aproximacion)

O

Victoria

Dominéo Margarita

Guillermo

| v/\//A\/\vAv/\/\/\/\/\?

Ismael 6
hermanos
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Ismael vivio con su abuela aproximadamente hasta los 8 afios, es ella quien se
encarga de su cuidado y formacién, después vivio con su padre quien lo
visitaba constantemente donde su abuela, sin embargo no existe contacto
cercano con su madre (Margarita) hasta cuando Ismael cumple 10 afos y
Margarita decide llevarselo a vivir con ella.

La relacion entre los padres de Ismael es distante y conflictiva.

A los 10 afios muere su abuela, principal referente parental de proteccion y
cuidado.

Su padre (Domingo), su hermano (Roberto), sus tios y sus cufiados maltratan
fisica y verbalmente por repetidas ocasiones a Ismael durante la mayor parte
de su vida.

Ismael comienza a trabajar en un taller de mecéanica industrial
aproximadamente a los 12 afios, obteniendo algo de dinero propio y saliendo
de su casa algunas veces pero regresando en cortos periodos de tiempo (2 — 3
dias).

A los 12 afios y medio se muda a Quito para vivir con una hermana, con la
cual se lleva bien, pero se siente “como un estorbo” y decide salir a la calle.
La informacion recolectada tiene como Unica fuente a Ismael Wampusar, por
lo cual algunas edades y nombres no son precisados (en la mayoria de casos).
Con el objeto de analizar cual es el grado de auto - conocimiento de sus datos
biograficos y por consecuencia sus formas de vinculacion parental (otros
datos de identificacion se encuentran en los informes realizados por “trabajo

social”).

Antecedentes de callejizacion y consumo de sustancias

El maltrato recibido particularmente por figuras masculinas, la no apropiacién del

hogar formado con su madre bioldgica (Margarita) junto con su cényuge y las

condiciones de extrema pobreza son factores fundamentales en el proceso de

callejizacion de Ismael. Comenzando de cierta forma en el Puyo su ciudad natal,

pero iniciandose verdaderamente en la ciudad de Quito aproximadamente a los

13 afios de edad, callejizacion caracterizada principalmente por formacion de

pandillas dedicadas al robo y auto - proteccion, adiestramiento en el hurto
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realizado de forma individual y consumo de sustancias (marihuana y base de
cocaina).

Ismael se ha encontrado en sectores del norte de Quito como Cotocollao, también
del centro como la Marin, el Terminal terrestre y por el sur en barrios cercanos a
“la Ecuatoriana”, haciendo su lugar habitual la calle y durmiendo en hoteles y
alberges ubicados en el centro - sur de Quito, hasta los 14 afios, edad en la cual
ingresa al programa terapéutico ofertado por la institucion: “Casa de la Nifiez N

II”

Apreciacion Diagnostica Tentativa

Ismael presenta principalmente rasgos de personalidad de tipo paranoide, ya que el
joven identifica y vivencia en el mundo externo objetos persecutorios que amenazan
y ponen en peligro la integridad de su yo, hipétesis reflejada en algunos de sus
sintomas y signos caracteristicos, es decir Ismael se siente amenazado por peligros
que vienen del exterior y muestra un alto nivel de desconfianza, También se nota
rasgos de tipo depresivo, caracterizados principalmente por sentimientos de culpa

experimentados en la reviviscencia de hechos pasados.

INFORME PSICOLOGICO (2)
Nombre del paciente: Wilson
Edad: 16 afos
Lugar de nacimiento: Quito
Fecha del informe: 30 de enero del 2009

Genograma y anamnesis (aproximacion)

\ \
] \\ \\ ; \\
\ \
\\\ \\
Desconocido \\\\ \ La conoce pero/ ‘
\ \\ \ nunca ha
- \\\\ \ convivido con (ella)
\\\/n AN / ‘
I~ \ —
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Marco Wilson
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e Wilson vivio con sus dos abuelos aproximadamente hasta los 8 afios, cuando
sus abuelos mueren, pasa a vivir con sus hermanos mayores, los cuales lo
maltratan y humillan constantemente, sus dos hermanos se encuentran
involucrados en actividades ilicitas y delictivas.

e Wilson sale de su casa a los 11 afios aproximadamente viendo en la calle un
espacio mas seguro gque su propia casa, debido al entorno delictivo, inseguro
y de extrema violencia de su hogar

e Wilson conoce a su madre, sin embargo no ha mantenido ni mantiene ningun
tipo de relacion con ella

e Wilson no conoce quien es su padre

e La informacién recolectada tiene como Unica fuente a Wilson por lo cual
algunas edades y nombres no son precisados (en la mayoria de casos). Con el
objeto de analizar cual es el grado de auto - conocimiento de sus datos
biograficos, su discurso en general y por consecuencia sus formas de
vinculacion familiar (otros datos de identificacion se encuentran en los

informes realizados por “trabajo social”).

Antecedentes de callejizacion y consumo de sustancias

El desamparo, la desproteccion parental, la situacion de constante peligro y
extrema pobreza y particularmente el maltrato recibido por parte de sus hermanos
mayores ocasionan que Wilson abandone su hogar tiempo después que sus
abuelos mueren a la edad aproximada de 11 afios. Comenzando un proceso de
callejizacion caracterizada principalmente por formacion de pandillas dedicadas
al robo y expendio de drogas, adiestramiento en el robo realizado de forma
individual y consumo de sustancias (cemento de contacto, marihuana y base de
cocaina).

Wilson se ha permanecido en sectores del sur de Quito principalmente en “la
Ecuatoriana”, ingresando ocasionalmente a programas de proteccion de menores
como “La granja” y retornando a la vida habitual en calles constantemente hasta
los 16 afios, edad en la cual ingresa al programa terapéutico ofertado por la

institucion: “Casa de la Nifiez N II”
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Motivo de Consulta

El motivo de consulta se encuentra atravesado directamente por la demanda
institucional, siendo esta: el desarrollo y mejoramiento de la calidad de vida de nifios
y adolescentes con experiencia de vida en calle, o situacion de exclusion social.
Generando una propuesta de un nuevo plan de vida, reintegracion familiar y social;
posible mediante la satisfaccion de necesidades afectivas, relacionales, pedagdgicas,
nutricionales, formativas, recreacionales y normativas.

Signos y sintomas encontrados:

e Animo disforce (impredecible), irritabilidad, cefaleas, animo depresivo y
fuertes deseos de consumo como producto de un sindrome de abstinencia
por consumo cronico de base de cocaina desde los 12 afios aproximadamente.

e Sentimientos de grandiosidad

e Mentira patologica

e Tendencia a la representacion con caracteristicas de teatralidad.

e Poca tolerancia a la frustracion

e Impulsividad y Agresividad

e Tendencia a la manipulacion

e Conductas desafiantes y tendencia a la provocacién sobretodo con figuras
femeninas representantes de autoridad.

Apreciacion Diagnostica Tentativa

Wilson presenta particularmente rasgos de personalidad de tipo histéricos
caracterizados fundamentalmente por una conducta que tiene apariencia de
representacion con fuertes sentimientos de grandiosidad y omnipotencia en
cualquier actividad realizada.

En las estructuras histéricas la relacion con el mundo exterior es aparentemente facil
y fluida, y presenta siempre en mayor o menor grado, un caracter de seduccion.
Resulta imperioso el andlisis del sindrome de abstinencia por consumo crénico de
base de cocaina como factor determinante en ciertos sintomas y signos encontrados
en el comportamiento de Wilson como es el caso de las alteraciones en el estado de

animo.
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INFORME PSICOLOGICO (3)

Nombre del paciente: Jonathan

Edad: 16 afos

Lugar de nacimiento: Quito

Fecha del informe: 06 de Julio del 2009

Genograma y anamnesis (aproximacion)

L O L

Segundo Anifa Segundo
J)
Gabriela Danilo Soledad  Jonathan Josselyn

e Jonathan vive junto con su madre, su padrastro y su hermana Josselyn, hasta

aproximadamente los 15 afios.

e Jonathan es expulsado de su casa por su madre Anita, debido al consumo
extremadamente problematico de sustancias por parte de Jonathan (alcohol,

marihuana y base de cocaina).

e Jonathan acude donde su padre bioldgico y convive con él aproximadamente
un afio, en un ambiente caracterizado por el consumo de alcohol, marihuana y
base de cocaina. Jonathan no presenta antecedentes de callejizacion, pero
indudablemente se ha encontrado en situaciones de alto riesgo y negligencia

parental.

e EI joven ingresa en el programa ofertado por la Casa de la Nifiez 1, con el
objetivo del manejo de su sindrome de abstinencia por consumo de sustancias
y el abandono de las mismas, en parte debido a su precaria situacion
econdmica y la presion de su madre para que abandone el consumo y retorne

e vivir con ella.
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Motivo de Consulta
Manejo del sindrome de abstinencia y necesidad de reinsercion en el hogar formado

por su madre, su padrastro y su hermana menor.

Apreciacion Diagnostica Tentativa
Sintomatologia asociada a la adiccién provocada por el consumo de base de cocaina
y alcohol, como resultado de la frustracion en expectativas de Jonathan con respecto

a situaciones familiares, actividades deportivas y aspiraciones académicas.

INFORME PSICOLOGICO (4)

Nombre del paciente: Fernando

Edad: 15 afos

Lugar de nacimiento: Esmeraldas
Fecha del informe: 06 de Julio del 2009

Genograma y anamnesis (aproximacion)

) ® |
Patricia 2

Fernando Elinton Michelle

e Fernando abandona su hogar hace aproximadamente 2 afios, menciona que
nunca conocid a su padre bioldgico, aunque presume que sus hermanos son

hijos del mismo padre.

e Fernando decide salir de su casa por los constantes maltratos de su madre y el

establecimiento de una nueva relacion sentimental por parte de ella.
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Antecedentes de callejizacion

Después de abandonar su hogar, Fernando viaja hacia Santo Domingo, en donde
permanece viviendo en el terminal terrestre alrededor de una afio, trabajando de
cargador y de lustra zapatos, consumiendo con mucha frecuencia cemento de
contacto (un tarro por dia).

A los 14 afios viaja a Quito en donde permanece en algunas instituciones dedicadas a
la proteccion de menores en situacion de riesgo, siendo remitido finalmente a la Casa
de la Nifiez 1l en diciembre del 2008

Apreciacion Diagnostica Tentativa
Fernando presenta defensas de tipo depresivas, caracterizadas por el aislamiento, la
evitacion y la agresividad caracteristica en adolescentes, sin embargo es necesario
sefialar que a partir de la insercion en el programa y el restablecimiento del vinculo
con la madre esta sintomatologia a desaparecido al igual que su deseo de consumir
cemento de contacto

INFORME PSICOLOGICO (5)

Nombre del paciente: Jonathan

Edad: 16 afios

Lugar de nacimiento: Esmeraldas
Fecha del informe: 06 de Julio del 2009

Genograma y anamnesis (aproximacion)

Jaime

Jonathan
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e Desde su nacimiento Jonathan vividé exclusivamente con su madre y su
abuela, menciona que conocié a su padre en una ocasion, pero que lo

considera como “la peor persona en el mundo”.

e A los 11 afios de Jonathan, muere su madre por causa de una enfermedad y

un aflo mas tarde muere su abuela quien cumplia con la funcién materna.

e A partir de los 13 afios aproximadamente vive en la casa de su tia con quien
mantiene una pésima relacion, saliendo por repetidas ocasiones de su hogar,
permaneciendo en distintas instituciones para proteccion de menores y en

ocasiones retornando a vivir con su tia.

e Jonathan no presenta antecedentes de callejizacidn, ni consumo de sustancias,
sin embargo menciona haber sido humillado y rechazado constantemente

desde que su madre y abuela murieron.

Apreciacion Diagnostica Tentativa

Jonathan presenta particularmente rasgos de personalidad de tipo histéricos
caracterizados fundamentalmente por una conducta que tiene apariencia de
representacion con fuertes sentimientos de grandiosidad y omnipotencia en
cualquier actividad realizada.

En las estructuras histéricas la relacion con el mundo exterior es aparentemente facil

y fluida, y presenta siempre en mayor o menor grado, un caracter de seduccion.

INFORME PSICOLOGICO (6)

Nombre del paciente: Victor

Edad: 17 afios

Lugar de nacimiento: Quito
Fecha del informe: 06 de Julio del 2009
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Genograma y anamnesis (aproximacion)

] O

Victor Sofia
e
@E é
Samanta Victor Carla Georgina

e Los padres de Victor se separan cuando él tenia 4 afios aproximadamente,
Carla y Georgina segun el relato de Victor son hijas de ambos padres, debido

a los encuentros ocasionales que llevaban a cabo no muy frecuentemente.

e Después de la separacion de sus padres, Victor vive en ocasiones con su

padre y en otras ocasiones con su madre hasta los 13 afios.

e El padre de Victor no tiene un sitio estable de vivienda, habitando en distintos
lugares del pais por pocos periodos de tiempo (dias 0 meses) principalmente
Guayaquil, Ambato, Quito y Santo Domingo, llevando con él a su hijo Victor

la mayoria de veces.

Antecedentes de callejizacion
e Alos 13 afios Victor comienza a vivir en el terminal terrestre y en los hoteles
aledafios, como producto de un desapego significativo a su ambiente familiar,

visitando ocasionalmente a su madre en el sur de Quito.

e Para sobrevivir Victor trabaja limpiando buses, cantando en los mismos y
episddicamente hurtando pequefios articulos a estudiantes de escuelas y
colegios.
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Apreciacion Diagndstica Tentativa
e Victor presenta rasgos de personalidad de tipo histéricos caracterizados
fundamentalmente por una conducta que tiene apariencia de representacion,

teatralidad y sentimientos de grandiosidad

e Su relacion con el mundo exterior es aparentemente facil y fluida, y presenta

siempre en mayor o menor grado, un caracter de seduccion.

INFORME PSICOLOGICO (7)
Nombre del paciente: “Geovanny”
Edad: 12 afios
Lugar de nacimiento: Macas
Fecha del informe: 06 de Julio del 2009

Genograma y anamnesis (aproximacion)

] O

Pedro Carmen

o
4
Sonia Janet Geovanny Edwin Cristian

e En el afio 2005 (aproximadamente), los padres de Geovanny se separan y
abandonan el hogar, dejando a Geovanny y a sus dos hermanos menores al

cuidado de Sonia Y Janet sus hermanas mayores.

e Después de transcurrir un afio, las hermanas mayores Sonia y Janet
abandonan a sus hermanos menores, dejando a cargo del cuidado del hogar a

Geovanny, quien abandona el hogar al poco tiempo.

Antecedentes de callejizacion
Los constantes abandonos que experimentd Geovanny, primero de sus padres y luego

de sus hermanas mayores, constituyen un factor importante en el inicio de su proceso
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de callejizacion, ademas de la enorme responsabilidad que implica para un nifio de
aproximadamente 9 afios, quedarse a cargo del cuidado de sus hermanos menores.
Geovanny abandona su hogar a los 9 afios, camina hasta Macas en donde aborda un
bus que lo lleva hasta Machachi, después de deambular y dormir en la calle por dos
dias, conoce a la Sra. Gladys quien lo obliga a trabajar en la venta de helados y
también en una fabrica de bloques, a cambio de un lugar en donde quedarse a dormir
y una alimentacién deficiente, sin mencionar constantes maltratos recibidos por parte
de ésta sefiora.
Después de dos afios y medio Geovanny cansado del maltrato huye nuevamente a las
calles de Machachi y al cabo de dos dias decide ir a un centro cristiano que
frecuentaban otros trabajadores de la fabrica de blogues, siendo acogido en esta
ocasion por la sefiora Narcisa Yanez y su esposo Marco, quienes se contactan con la
DINAPEN, por medio de la cual Geovanny ingresa al programa “Casa de la Nifiez N
I

Motivo de Consulta
El motivo de consulta se encuentra atravesado directamente por la demanda
institucional, siendo ésta: el desarrollo y mejoramiento de la calidad de vida de nifios
y adolescentes con experiencia de vida en calle, o situacion de exclusion social.
Generando una propuesta de un nuevo plan de vida, reintegracion familiar y social;
posible mediante la satisfaccion de necesidades afectivas, relacionales, pedagdgicas,
nutricionales, formativas, recreacionales y normativas.
Conductas Esteriotipadas.

— Agresividad, Impulsividad y Conductas desafiantes.
— Identificacion con el agresor.

— Dificultad para organizar metas a futuro.

— Labilidad emocional.

Apreciacion Diagnostica Tentativa

Geovanny presenta rasgos de personalidad ansiosa caracterizado por Goldstein como
una conducta “desorganizada o catastréfica” (desordenada, inconstante y
contradictoria), resultado del peligro de un objeto ambivalente y persecutorio que se
encuentra operando o actuando, desintegrando o desorganizando la personalidad. En

éste caso se ven manifestados en sintomas defensivos como: labilidad afectiva y
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ansiedad como evidente resultado de sus experiencias biograficas tempranas de

caracter traumaticas.
INFORME PSICOLOGICO (8)
Nombre del paciente: Alfredo
Edad: 14 afos
Lugar de nacimiento: La Concordia

Fecha del informe: 06 de Julio del 2009

Genograma y anamnesis (aproximacion)

L) O

wilson /- 7 Martha

Edison Antonio Alfredo Gladys

e Los padres de Alfredo se separan al poco tiempo de su nacimiento, desde
entonces él vive con su madre y su hermana, hasta los 10 afios

aproximadamente, visitando frecuente mente a su padre Wilson.

e Alos 12 afios su madre le envia donde su padre para que viva con él, Alfredo
es maltratado fuertemente por el padre y su tio radicado en Quito le pide a su
hermano la custodia del menor y lo lleva a la ciudad de Quito a vivir con él su

esposa Yy sus hijos.

Antecedentes de callejizacion
e Alfredo escapa del hogar de su tio a los 13 afios y medio, viviendo en las
calles del norte de Quito (Sector La Ofelia) durante 5 meses

aproximadamente.
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e EI joven es encontrado en el avion del parque La Carolina e invitado a
participar del programa ofertado por la Casa de la Nifiez Il, ingresa al

programa en Noviembre del 2008.

Apreciacion Diagnostica Tentativa

Alfredo presenta rasgos de personalidad de tipo histéricos caracterizados
fundamentalmente por una conducta que tiene apariencia de representacion,
teatralidad y sintomas conversivos de caracter mistico (simulacion de posesiones
demoniacas)

Su relacion con el mundo exterior es aparentemente facil y fluida, y presenta siempre

en mayor o menor grado, un caracter de seduccion.

INFORME PSICOLOGICO (9)

Nombre del paciente: Dario

Edad: 13 afos

Lugar de nacimiento: Atacames

Fecha del informe: 30 de enero del 2009

Genograma y anamnesis (aproximacion)

Byron

José Oscar Dario Antony Mauro Yaritza

e Dario vivié con sus abuelos aproximadamente hasta los cinco afios, después
con sus padres hasta los siete y después con sus tios, rotando constantemente
en distintos hogares, viviendo en ocasiones con su padre y Su nueva

conviviente.
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e Sus padres se separan cuando Dario tenia aproximadamente 8 afos.

e A los 10 afios mueren sus abuelos con los cuales tenia una relacion muy
cercana, debido a la proteccion y cuidado que ellos le brindaban.

e A comienzos del afio 2008 la madre de Dario se traslada a la ciudad de Quito
con su nueva pareja por motivos de enfermedad y pocos dias més tarde Dario
junto a sus 2 hermanos menores abandonan Atacames y se trasladan a Quito
siendo encontrados en el avion de la Carolina e integrados al programa Casa
de la Nifiez N 11.

e La informacién recolectada tiene como Unica fuente a Dario, por lo cual
algunas edades y nombres no son precisados (en la mayoria de casos). Con el
objeto de analizar cuél es el grado de auto - conocimiento de sus datos
biogréficos y por consecuencia sus formas de vinculacion familiar (otros
datos de identificacion se encuentran en los informes realizados por “trabajo

social”).

Antecedentes de callejizacion
El maltrato recibido particularmente por la figura paterna, las condiciones de
extrema pobreza y una negligencia general por parte de parientes encargados de
las funciones de proteccion y cuidado son los desencadenantes principales de la
callejizacion de Dario junto con sus hermanos menores. Sin embargo es
necesario subrayar el traslado de su madre Carmen hacia la ciudad de Quito
como hecho detonante de la salida de los menores no solo de sus hogares
indefinidos, sino también de su ciudad natal.
Motivo de Consulta
El motivo de consulta se encuentra atravesado directamente por la demanda
institucional, siendo esta: el desarrollo y mejoramiento de la calidad de vida de nifios
y adolescentes con experiencia de vida en calle, o situacion de exclusion social.
Generando una propuesta de un nuevo plan de vida, reintegracion familiar y social;
posible mediante la satisfaccion de necesidades afectivas, relacionales, pedagdgicas,
nutricionales, formativas, recreacionales y normativas.
Signos y sintomas encontrados:
e Ambivalencia afectiva
e Labilidad emocional

e Fatiga y aburrimiento frente a actividades que no sean de su agrado.
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e Ansiedad

e Poca tolerancia a la frustracion

e Tendencia a la manipulacion

e Agresividad e Impulsividad

e Conductas desafiantes

¢ Dificultad para organizar metas a futuro

e Dificultad para interiorizar normas

e Tendencia a la provocacion
Apreciacion Diagnostica Tentativa
Dario presenta rasgos de personalidad ansiosa: paranoide y depresiva,
caracterizado por Goldstein como wuna conducta “desorganizada o catastrofica”
(desordenada, inconstante y contradictoria), resultado del peligro de un objeto
ambivalente y persecutorio que se encuentra operando o actuando, desintegrando o
desorganizando la personalidad. En éste caso se ven manifestados en sintomas
defensivos de ambivalencia, labilidad afectiva, ansiedad y poca tolerancia a la

frustracion frente a cualquier figura que sirva como referente vincular.
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