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Resumo

O presente relatorio de estagio de mestrado foi elaborado para obtencdo do grau de
mestre em Educagéo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico. Reflete todo o
caminho percorrido no desenrolar da intervencdo pedagdgica quer na valéncia de Pré-
Escolar, na Escola Béasica do 1° Ciclo com Pré-Escolar de Sdo Martinho, com o grupo
de criancas da sala Pré Ill, quer na valéncia de 1° Ciclo do Ensino Baésico, na Escola
Bésica do 1° Ciclo com Pré-Escolar da Ribeira Brava, com a turma do 2° ano A.

O corpus deste relatério congrega um conjunto de pressupostos tedricos que
sustentaram toda a acdo pedagdgica e que contribuiram, de certa forma, para a
construcdo de uma identidade profissional. Salienta-se, também, o enquadramento
metodoldgico presente neste trabalho, norteado pela investigagcdo-acdo, que orientou
toda a praxis.

Posteriormente expde-se informacdes relativas aos contextos e carateristicas das
criancas e apresenta-se todo o percurso de acdo pedagogica, que visou responder as

questdes investigativas, que formam o cerne deste estudo.

Palavras-chave: Intervencdo pedagdgica, Pré-Escolar, 1° Ciclo do Ensino Baésico,

Identidade profissional.
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Abstract

This master’s probation report was elaborated/designed to obtain a master’s degree in
Preschool Education oh the 1st cycle of basic education. Reflects all the path in
developing the pedagogical intervention whether in the valence Preschool, Basic School
1st cycle of Sdo Martinho, with the group of children from Pre I1l room, whether in the
valence 1st cycle of Basic Education in the elementary school of the 1st cycle of
Preschool of Ribeira Brava, with the class of 2nd year A.

The corpus of this report brings together a set of theoretical assumptions underlying any
pedagogical action and contributed in some way to the construction of a professional
identity. It should be noted also the methodological Framework presente in this work,
guided by research-action, which guided the praxis.

Later sets up informations on the contexto and characteristics of children and presents
all the pedagogical action path, which aimed to answer the questions for investigation,

which form the focus of this study.

Key-words: Pedagogical Intervention, Preshcool, 1st Cycle of Basic Education,

Professional Identity.
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Introducéo

O estagio pedagbgico €, sem sombra de duvidas, um periodo importante e
significativo no percurso académico de um principiante na profissdo docente. E neste
momento que se colocam em prética todas as competéncias e conhecimentos adquiridos
no decorrer da formacéo, sustentados em valores e crengas sobre a profisséo, que
moldam e conduzem toda a acdo. Sendo ativo e desafiante pretende proporcionar, ainda,
“uma pratica de desempenho docente global em contexto real que permita desenvolver
as competéncias e atitudes necessarias para um desempenho consciente, responsavel e
eficaz” (Formosinho, 2009, p.105). Este confronto dialético entre crencas,
aprendizagens, representacGes pessoais e a realidade concreta do contexto educativo
permite a ampliacdo dos conhecimentos e competéncias, mas também a construcao da
identidade profissional, por intermédio de experiéncias, de trocas, de aprendizagens e de
interagdes sociais.

Na sequéncia do estagio pedagdgico elaborou-se o presente relatorio que surge
apos a conclusdo do estdgio pedagogico, inserido no Mestrado em Educagdo Pré-
Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, concretizado na Escola Bésica do 1.°
Ciclo com Pré-Escolar de Sdo Martinho, com um grupo de criancas de 4 e 5 anos, € na
Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ribeira Brava, numa turma do 2° ano de
escolaridade.

O percurso de atuacdo pedagdgica foi desenvolvido nas duas valéncias, de Pré-
Escolar e de 1° Ciclo do Ensino Basico e é, neste relatorio, apresentado através de um
conjunto de evidéncias e reflexdes. A intervencdo pedagdgica teve como objetivos a
construcdo de um percurso de acdo pedagogica com as criancas das duas valéncias e a
interacdo com a comunidade educativa, pretendendo capacitar, sempre, uma atitude
reflexiva, investigativa e critica.

Em termos estruturais, o relatorio encontra-se dividido em cinco capitulos, que
compreendem o enquadramento teorico, 0 enquadramento metodoldgico, as teorias que
sustentaram a intervencdo pedagogica e, por fim, a narracéo e reflexdes dos momentos
vivenciados no estagio pedagogico, primeiramente, na valéncia de Pré-Escolar, e
posteriormente, no 1° Ciclo do Ensino Basico, pretendendo, também, evidenciar as
respostas as indagac6es que formam o &mago desta investigacéo.

O primeiro capitulo destina-se a um enquadramento tedrico que explana algumas

consideracOes referentes a construcdo da identidade profissional, indissociavel da
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dimensdo pessoal, alicercada, por sua vez, numa atitude reflexiva e investigativa na
profissdo docente. Trata, também, do papel de orientador e mediador do docente na
gestdo e construcdo do curriculo. E, por fim, subjaz o pensamento de alguns teoricos
que, de certa forma, sustentaram a intervencao pedagdgica no decorrer do estagio.

Num segundo capitulo, o enfoque recai sobre a metodologia de investigacéo
privilegiada ao longo da prética pedagogica, a investigacdo-acao, bem como as técnicas
e os instrumentos que Ihe conferiram validade. Inerente & investigacdo-acdo, evoca-se,
ainda, os seus limites.

O terceiro capitulo comporta pressupostos e fundamentos que sustentaram a
pratica pedagdgica em contexto de estagio, em que se salienta a aprendizagem
significativa, a aprendizagem cooperativa, a aprendizagem pela acéo e a diferenciagéo
pedagdgica, e faz referéncia a inclusdo educativa como processo interativo e
cooperativo, no qual a comunidade e a escola ttm como objetivo primordial a
exploracdo continua de novas formas de desenvolver respostas e solucfes que valorizem
a diferenca, a diversidade.

O quarto capitulo reflete todo o percurso de acdo realizado com o grupo de
criancas da sala Pré 111 da Escola Béasica do 1° Ciclo com Pré-Escolar (EB1/PE) de S&o
Martinho. Contextualiza-se, num primeiro momento, 0 ambiente educativo em que o
grupo de criangas se encontra envolvido, nomeadamente, 0 meio, a escola e a sala. De
forma breve, caracteriza-se, ainda, o grupo de criancas, com especial énfase para 0s
interesses e necessidades das criancgas. De seguida, esclarece-se a questdo orientadora da
investigacdo-acdo e evidencia-se, consequentemente, todo o percurso de reflexao,
investigacdo e acdo para dar resposta a problematica. Apresenta-se, também, neste
capitulo, a avaliacdo realizada, tendo em consideracdo a promocdo do bem-estar
emocional e de niveis de implicagdo, recorrendo-se ao Sistema de Acompanhamento de
Criancas (SAC) de Portugal e Laevers (2010). Salienta-se, por fim, o trabalho
desenvolvido com a comunidade educativa.

O quinto e ultimo capitulo compreende, por sua vez, a intervengdo pedagdgica
realizada na valéncia de 1° Ciclo, com a turma do 2° ano A da Escola Bésica do 1° Ciclo
com Pré-Escolar da Ribeira Brava. Procede-se, de igual forma, neste capitulo as
caracterizacdes do meio, da escola, da sala e da turma, ao esclarecimento da questdo
orientadora da investigacdo-acdo e ao percurso realizado para responder a mesma. Neste
capitulo, sdo, ainda, expostas a avaliacdo realizada a turma do 2° ano A e as atividades

desenvolvidas com a comunidade educativa.
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No desfecho deste relatério encontram-se as considerac6es finais que resultam
de uma reflexdo sobre todo o percurso da pratica pedagodgica, onde salienta-se a
relevancia do estdgio na formacdo inicial, a importancia da reflexdo na prética e a
construcdo da identidade profissional. Posto isto, finaliza-se com a apresentacdo das
referéncias bibliograficas que sustentaram toda a fundamentacéo tedrica da intervencao
e investigacdo desenvolvida e com os apéndices que refletem os momentos de
investigacao, reflex&o e planificacdo ao longo da intervengédo pedagdgica.

Conclui-se, que este € um trabalho rigoroso e exigente, mas muito gratificante,

através do qual é possivel constatar a complexidade de se ser docente.
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Capitulo 1

Enquadramento tedrico

“Em processos promotores de cidadania os professores sao
artesdos de uma pedagogia participativa, mas o0 mais
importante é a partilha do sentimento que pertencemos a

um mundo” (Sarmento, 2009, p.67).
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Capitulo I - Enquadramento tedrico

A construcdo da identidade profissional pressupbe um processo complexo,
gradual e moroso, baseado e edificado pelo sentido da historia pessoal e profissional de
cada um de nés. E um processo que exige tempo para assimilar mudancas e inovacdes.
(N6voa, 1995; Diamond citado por Novoa, 1995). E, neste sentido, que neste capitulo é
enaltecida, segundo pressupostos tedricos, a importancia da construgdo da identidade
profissional associada a reflexividade docente e a dimenséo pessoal.

O presente capitulo enaltece, também, o desenvolvimento, construcéo e gestdo
do curriculo nas duas valéncias, indicando algumas das suas especificidades e
esclarecendo algumas ambiguidades subjacentes.

Considerando, ainda, que o contributo para a pedagogia € fundamental e
imprescindivel, apresenta-se sucintamente o pensamento de alguns tedricos que, de

certa forma, sustentaram a intervencéo pedagdgica ao longo do estagio.

1.1 Construcéo da Identidade Profissional Docente

O docente, como agente educativo, representa uma pecga essencial na acao
educativa. A sua identidade profissional encontra-se, inevitavelmente, ligada a
intervencdo pedagogica que desenvolve, uma vez que é em contexto pedagogico que se
entrecruzam, articulam e mobilizam saberes. Este processo promove e possibilita o
sentido concetual, permitindo ao docente se tornar orientador da sua agdo educativa
(Alarcdo & Roldao, 2009).

A identidade docente, ndo sendo um processo estatico, (re)constréi-se e
desenvolve-se de forma continua. Por outras palavras, para se ser professor é preciso
arquitetar-se, construir-se. Esta edificacdo da identidade profissional € dinamica e
representa “a maneira como cada um se sente e se diz professor” (Novoa, 1995, p.16).

Nesta perspetiva, a construcdo da identidade ndo tem caracteristicas fixas e
estaticas, pressupde sim uma negociacdo social constante. Dubar citado por Antdnio
(2004) afirma que

a identidade humana nédo é dada, de uma vez por todas, no ato do
nacimento: constréi-se na infancia e deve reconstruir-se sempre ao

longo da vida. O individuo nunca a constrdi sozinho: ela depende dos
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julgamentos dos outros como das proprias orientacbes e

autodefinicdes (p. 65).

De facto, a identidade ndo é uma propriedade, mas sim um processo feito de
lutas e conflitos, no qual se formam maneiras diferentes de estar na profissdo e na vida
(NOvoa, 1995). Assume-se que é algo que estd em constante transformacéo, € fruto dos
conhecimentos, saberes, valores, cultura, crencas, aspiracdes pessoais e profissionais e
da forma como cada um experiencia a sua vida.

Entende-se, entdo, que a identidade constri-se e sustenta-se num constante
trabalho reflexivo e critico sobre a acdo. E é nesta perspetiva que o0s docentes
necessitam de “se assumir como produtores da sua profissdao” (NOvoa, 1995, p. 28).

Ao longo do processo de construcdo da identidade profissional, a dimenséo
pessoal do docente surge intimamente ligada a dimensdo profissional, uma vez que
segundo Kelchtermans, et al citado por Sarmento (2009, p. 305) “o pensar, 0 sentir, a
voz de cada professor serdo com certeza elementos construtivistas na sua identidade
profissional, na forma como se relaciona com 0s outros e promove a sua acgao
educativa”.

A construcdo da identidade profissional € um processo pessoal e caracteristico

da propria pessoa, sustentado nas suas experiéncias e vivéncias.

1.2 O Docente reflexivo e investigador

O docente reflexivo é aquele que realiza uma retrospetiva da sua acdo. Esta acao
reflexiva pode desencadear mudangas no desenvolvimento profissional do docente,
dado que encontra no pensamento o sentido para a sua pratica (Alarcdo, 1996). Dewey
citado por Lalanda & Abrantes (1996) define, assim, o pensamento reflexivo como “a
espécie de pensamento que consiste em examinar mentalmente o assunto e dar-lhe
consideracdo séria e consecutiva” (p. 45).

Para refletir € fundamental ter um olhar critico sobre a intervencdo. Um trabalho
critico pressupde, essencialmente, um processo continuo de acéo e reflexdo, de pesquisa
e andlise tedrica sobre a pratica. Neste sentido, o docente precisa, também, de assumir o
papel de investigador. Deste modo, no processo reflexivo pretende-se que a reflexd@o
represente uma ferramenta de desenvolvimento do pensamento e da acdo (Garcia,
1995).
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Segundo Alarcao (2010) um docente reflexivo é aquele que possui “capacidade
de pensamento e de reflexdo que carateriza o ser humano como criativo e ndo como
mero reprodutor de ideias e praticas que lhe sdo exteriores” (p. 44). Um docente
reflexivo esta implicado na sua praxis, concebe ideias, (re)pensa sobre a sua acdo e
considera 0 contexto educacional, analisando-o, interpretando-o e (re)ajustando-o
perante os problemas e as necessidades. A necessidade de questionar, de modificar, de
inovar e de procurar 0s percursos mais adequados para a transformacdo do ambiente
educativo constitui o cerne de uma aprendizagem profissional através da acdo. (N6voa,
1995).

O desenvolvimento profissional aliado a atitudes reflexivas pode contribuir para
a tomada de consciéncia da identidade profissional do docente, tornando-o num ser
pensante, apto para gerir e orientar a sua acdo profissional. Contudo, para que o
processo resulte, este devera ser sistematico (Alarcdo, 2010).

Goméz (1995) salienta, ainda, que um docente reflexivo, conhecendo a estrutura
em que trabalha, “ndo se limita a deliberar sobre os meios, separando-0s da defini¢do do
problema e das metas desejaveis, antes constréi uma teoria adequada a situacao singular
do seu cenario e elabora uma estratégia de acdo adequada” (p. 106).

E nesta perspetiva que a reflexdo sobre a acdo se converte em investigacio
contextual, em contexto educativo. Desta forma, a investigacédo revela-se fundamental e
essencial no trabalho docente, dado que reflete criticamente sobre a sua acdo,
procurando sempre o aperfeicoamento (Moreira & Alarcdo, 1997).

Importa ainda salientar que para ser professor-investigador é necessario partir da
reflexdo, do questionamento e da criticidade, de forma a investigar a sua agdo e o seu

contexto, aumentando, consequentemente, a qualidade na educacao.

1.3 O docente construtor e gestor do curriculo

O curriculo continua a ser um conceito ambiguo, associado a uma pluralidade de
interpretagdes e teorizagdes que oscilam entre os saberes académicos e 0s interesses das
criangas. No entanto, no vocabulério pedagogico portugués, em termos de linguagem
educativa, este tem vindo a vulgarizar-se (Morgado, 2000).

Bobbit (2005) define o curriculo como uma “série de coisas que as criangas e
jovens devem fazer e experimentar para desenvolverem capacidades para fazerem

coisas bem feitas, que preencham os afazeres da vida adulta, e para serem, em todos 0s
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aspetos, o que os adultos devem ser” (p. 72). Como tal, pode-se dizer que o curriculo é
um leque de aprendizagens que se quer propiciar as criangas. A sua construcao depende
das necessidades evidenciadas pelo grupo de criangas, como também da
intencionalidade educativa presente no mesmo. Esta perspetiva consolida-se com o
pensamento de Tyler, representando a determinacdo de uma teoria curricular associada a
linearidade e a instrucéo (Pacheco, 2005).

Porém, as teorias criticas conjeturam, por sua vez, questionamento, desconfianca
e profundas transformacdes, sendo importante mencionar que essas transformacoes
estdo intimamente relacionadas com as transformacfes da sociedade, dado que o
curriculo espelha as aprendizagens que se consideram necessarias e fundamentais para
determinado grupo de criancas, em determinado periodo (Serra, 2004; Rold&o, 2000).
Torna-se, assim, importante desenvolver conceitos para que se possa compreender o que
é que o curriculo faz, ao invés de desenvolver técnicas de como fazer o curriculo (T.T.
da Silva, 2000).

A contestacdo dos modelos mais tradicionais, preconizada por criticos como
Apple, Giroux e Pinar, baseou-se num movimento que tinha em vista a
reconceptualizacdo curricular (T.T. da Silva, 2000).

Para Apple uma das formas de desvendar o conhecimento transmitido pelo
curriculo passa por compreender as formas de estruturacdo e distribuicdo da cultura
difundidas na sociedade. Apple salienta, ainda, a relacdo entre o curriculo e o poder,
dado que para entendermos o curriculo temos de compreender a relacdo que ele cria
com o poder. Desta forma, o curriculo tem um caréater social e econémico e baseia-se
num processo mediado pela agdo humana (T.T. da Silva, 2000).

Tal como Apple, Giroux procurou encontrar no conceito de resisténcia 0s
alicerces para desenvolver a sua teoria critica sobre a pedagogia e o curriculo. Com
vista a reconceptualizacdo do curriculo, a sua linha de pensamento é sustentada na
reflexdo critica sobre o carater politico indicado no curriculo e na preconizagdo da
autonomia e emancipacao das escolas (T.T. da Silva, 2000).

Acerca do curriculo, numa perspetiva fenomenoldgica, Pinar considera que este:

é um local onde os docentes e aprendizes tém a oportunidade de
examinar, de forma renovada, aqueles significados da vida

quotidiana que se acostumaram a ver como dados e naturais. O
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curriculo é visto como experiéncia e como local de interrogacédo e

questionamento da experiéncia (T.T da Silva, 2000, p. 40).

Pressupondo que cabe ao professor executar o curriculo ja construido, torna-se
urgente transformar este modelo teérico num curriculo identificado com as necessidades
reias, considerando a cultura de cada aluno e resistindo a reproducao (Silva, 1990).

Partindo do conceito em anélise, é necessario olhar para o curriculo e repensa-lo.
O curriculo é uma concegdo construida pela sociedade, ¢ “tudo aquilo que acontece e
que promove a aprendizagem, nomeadamente no contexto escolar (...) aquilo que
socialmente se pretende fazer aprender, especificadamente na instituicdo escolar”
(Rolddo, 2001, p. 61). E é neste sentido que o curriculo deverad adequar-se as
necessidades reais, através de processos de observacdo e reflexdo. Por um lado, cabe ao
docente e a instituicdo garantir as aprendizagens socialmente necessarias aos alunos e,

por outro, adequéa-las as caracteristicas e necessidades do grupo.

1.4 Contributos para a pedagogia

A pedagogia assume-se como um produto do cruzamento entre os saberes
tedricos e as crengas e principios de quem a pratica, como Formosinho refere (2012) "A
praxis pedagogica (...) é uma pratica fundamentada em crencas, valores e principios; em
teorias e modelos; em principios éticos, morais e deontoldgicos™ (p.15). As possiveis
transformacdes destes fatores, ao longo do tempo, alteram as maneiras de pensar e de
agir dos pedagogos, fazendo com que surjam mudancas também nas suas teorias.
Alguns modelos pedagdgicos apresentam-se como vinculo entre a teoria e uma prética
fundamentada e, de acordo com as suas crengas, se podem definir como transmissivos
ou participativos. Para categorizar 0s varios modelos como transmissivos ou
participativos € necessario considerar o papel passivo ou ativo que a crianga
desempenha no decorrer do processo de ensino-aprendizagem, salientando-se que no
primeiro o fundamental € o ensino, enquanto que no segundo é a aprendizagem
(Formosinho, 2013).

Ao longo do seéculo passado a instituicdo escolar passou por diversas
transformacoes, tanto quantitativas como também qualitativas, o que acabou por expor a
ineficdcia da sua estrutura organizacional. Incapacitada de resolver e solucionar novos

problemas, a escola ndo conseguiu responder as novas finalidades que lhe foram
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atribuidas, deixando a descoberto a sua incompeténcia ao continuar numa pedagogia
transmissiva, individualista e elitista (Formosinho & Machado, 2008).

A escola elege a pedagogia transmissiva como o seu modelo de fazer pedagogia.
Centraliza-se nos conteldos, nos saberes, na erudicdo do docente e no treino da crianca.
Freire (1996) intitula esta pedagogia de ensino bancario, que “deforma a necessaria
criatividade do educando e do educador” (p.40). Porém, ensinar ndo ¢ transferir
conhecimentos, € sim proporcionar ambientes motivadores para a sua construgdo. E
nesta perspetiva inovadora que se pretende orientar a acdo, com uma pedagogia
participativa e democratica, sendo o seu principio assente numa aprendizagem baseada
na realizacdo de tarefas, articuladas com contetdos, em que a crianca tenha um papel
criativo e ativo.

Os modos de fazer pedagogia sdo sustentados por estudos elaborados por
diversos tedricos ao longo do tempo. Posto isto, importa referir o modo de fazer
pedagogia centrada na crianca e baseada em estudos sobre o desenvolvimento da
crianca e a sua aprendizagem, apoiados por autores como Piaget, Vygotsky, Bruner e
Ausubel que contribuiram com teorias construtivistas e sdcio-construtivistas. A
pedagogia participativa e as teorias construtivistas e socio-construtivistas apresentaram-
se como pressupostos que influenciaram a minha intervencdo pedagdgica durante os

estagios.

1.4.1 Piaget

Jean Piaget, epistemélogo de referéncia na psicologia e compreensdo do
desenvolvimento da crianga, nasceu na Suica, na Ultima década do século XIX. A
maioria dos seus estudos foram realizados através de observagdes persistentes e
sistematicas a criangas, com o intuito de construir um modelo para o desenvolvimento
humano que esclarecesse a origem, organizacdo e modificagdes dos processos
cognitivos (Gloce, 2005; Tavares & Alarcdo, 2002). Piaget, com estes estudos, nédo
pretendia testar hipoteses, mas sim procurar explicar a forma de como a crianga entende
tudo aquilo que a rodeia (Smith, Cowie & Blades, 2001). Como tal, define mecanismos
de organizacdo, adaptacao e equilibrio que acompanham o desenvolvimento de todos 0s
processos cognitivos. Nos mecanismos de organizacdo, com objetivo de conferir sentido
aos contextos, estd implicita a inclusdo de um conhecimento. A adaptagéo corresponde a

um processo mental e comportamental, cujo objetivo é responder as exigéncias do
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contexto. Neste processo estdo implicitos dois conceitos, a assimilacdo e a acomodacao,
que permitem, respetivamente, aplicar o que ja se conhece e modificar as estruturas
cognitivas tendo por base o conhecimento mais recente. Por equilibrio entende-se a
harmonizacdo das estruturas cognitivas com o meio envolvente. (Papalia, Olds &
Feldman, 2001).

A teoria de Piaget constata que o desenvolvimento cognitivo do ser humano
acontece segundo um processo gradual e descontinuo, assinalado por uma sequéncia de
etapas, que designou por estadios. Cada estadio de desenvolvimento tem caracteristicas

préprias, numa sucessao inalteravel (ver quadro 1).

Quadro 1 — Estadios de desenvolvimento cognitivo de Piaget.

Estadio Idade Carateristicas
_ A crianca conhece 0 mundo através das acdes e das informacdes
Sensorio- 0-2 . . i :
oo sensoriais e aprende a diferenciar-se do seu meio. Surge, neste
estadio, a capacidade de representacGes mentais interna
A crianca comeca a compreender a classificacdo dos objetos,
Pré- 2-7 , L . N e e
operatorio através do uso simbdlico da linguagem e da resolugéo intuitiva

de problemas, O pensamento infantil é caraterizado pelo
egocentrismo. No final desta fase, a crianca ja aceita outras
perspetivas e compreende a conservacdo ou invariancia do

ndamero.

A crianga compreende a conservagao da massa, do comprimento,
Operagbes | 7-12

T RS do peso e do volume. Apesar de ainda se encontrar presa a

experiéncia imediata, a crianca dentro das suas limitacdes

consegue desempenhar operacGes mentais Idgicas

Inicia-se a fase do raciocinio abstrato. A criangca consegue
Operag0es 12

formais manipular mentalmente conceitos, bem como objetos reais e

pessoas e consegue lidar com situacGes hipotéticas e pensar sobre

possibilidades

Fonte: Adaptado de Smith, Cowie & Blades (2001, p. 388).

Para este autor, para aprender é necessario estar ativamente envolvido e por isso

chama a atencdo para a emergéncia de pedagogias participativas nas escolas, em
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detrimento de pedagogias transmissivas. O ensino deve de estar, entdo, em concordancia
com os interesses da crianga, deve fazer sentido para ela, ser motivador e se traduzir

num desejo de aprender (Tavares & Alarcéo, 2002).

1.4.2 Vygotsky

Vygotsky nasceu na Bielorrussia, em 1896. Partiu do principio que a acdo é
indissociavel do processo de desenvolvimento, ou seja, que os individuos aprendem uns
com os outros. A sua teoria construtivista, de carater social, questionou teorias, como a
de Piaget, que estudam a relacdo entre o desenvolvimento e a aprendizagem. Enquanto
Piaget define o desenvolvimento cognitivo do individuo como um processo individual,
Vygotsky entende o crescimento intelectual da crianga como um processo social (Smith,
Cowie & Blades, 2001), uma vez que é a partir da interacdo do individuo com o meio e
com a linguagem que o pensamento é organizado (Fontes & Freixo, 2004).

Para Vygotsky o desenvolvimento precede a aprendizagem, o que faz com que
esta Gltima deixe de ser um processo individual e passe a ser social e facilitador das
aprendizagens dos outros (Fontes & Freixo, 2004).

Assim, acreditando a aprendizagem pela acdo promove desenvolvimento,
Vygotsky procurou conhecer funcgdes ainda em desenvolvimento. Deste modo, 0s seus
estudos centraram-se também no desenvolvimento potencial (Fonte & Freixo, 2004). E
nesta perspetiva que se introduz o conceito de zona de desenvolvimento proximal

(ZDP), que consiste na

distancia entre o nivel de desenvolvimento real de uma crianca (ZDR)
- realizacdo independente de problemas - e o nivel mais elevado de
desenvolvimento potencial determinado pela resolucdo de problemas
sob a orientagdo de um adulto ou trabalhando com pares mais capazes
(ZDP) (Fontes & Freixo, 2004, p. 18).

Vygotsky verificou também, ao analisar a relacdo entre a linguagem e o
pensamento, que o desenvolvimento do pensamento logico encontra-se ligado ao
desenvolvimento da linguagem. Desta forma, cabe ao professor, a partir de uma
abordagem interativa, promover o desenvolvimento cognitivo das criancgas,

possibilitando progressos positivos na ZDP.
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1.4.3 Bruner

Jerome Bruner nasceu na cidade de Nova lorque na primeira década do século
passado. O seu pensamento surgiu como uma extensao da teoria de Vygotsky, e dessa
forma, relacionando sempre com a aprendizagem, pOs em pratica a teoria do
desenvolvimento cognitivo (Tavares & Alarcéo, 2002).

Para Bruner a aprendizagem ocorre segundo um processo de apreensao,
organizacdo e assimilacdo da informacdo recolhida. Para organizar o processo de
aprendizagem destaca duas concecdes, a aprendizagem pela descoberta e a organizagédo
do curriculo em espiral. Tais conce¢cBes fazem com que o0 sujeito construa,
progressivamente, 0 seu conhecimento sobre o mundo e a sua nogdo de realidade
(Bruner, 1998; Tavares & Alarcédo, 2002).

O conhecimento surge através de tentativas de resolver problemas, confirmando
ou refutando hipdteses formuladas. Produto deste processo, 0 novo conhecimento é
organizado em categorias e comparado com conhecimentos que ja foram assimilados
pelo cérebro. Assim, a partir de momentos de investigacdo, exploracdo, reflexdo,
constatacdo e incorporacdo dos saberes novos nos ja adquiridos, a crianca aprende pela
descoberta (Tavares & Alarcdo, 2002). Nesta perspetiva, o professor devera ter um
papel essencial ao propor e desenvolver atividades, ao levantar questdes e ao promover
0 interesse e a curiosidade das criangas com o intuito de desenvolver o seu pensamento.

No que concerne a organizacdo curricular, Bruner defende um curriculo em
espiral, em que “0 mesmo tdpico deve ser ensinado a varios niveis e a abordagem deve
ser feita periodicamente e em circulos concéntricos cada vez mais alargados e
profundos” (Tavares & Alarcdo, 2002, p.103). A construcdo deste conceito de curriculo
em espiral deveria ser feita segundo questdes e valores sociais relevantes, com o
destaque para a aprendizagem como processo dindmico e ativo na resolucdo de
problemas.

Analogamente a concec¢do de ZDP de Vygotsky, Bruner apresenta o conceito de
scaffolding ou de suporte, em que um adulto ou um par com mais experiéncia ajuda a
crianga a alcangar os objetivos que, de alguma forma, seriam mais dificeis e complexos
para atingir sozinha. Esta €, assim, uma estratégia de apoio flexivel que centraliza a
crianga e a ajuda a aprender e desenvolver novos saberes em simultaneo, tornando-a, de
certo modo, mais independente nesta nova habilidade (Smith, Cowie & Blades, 2001).
Com este processo de incorporagdo dos novos conhecimentos aos ja apreendidos e
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assimilados, a crianca parte a descoberta, desenvolve e utiliza estratégias pessoais e cria

condicBes propicias a aprendizagens significativas para ela (Tavares & Alarcdo, 2004).

1.4.4 Ausubel

Influenciada pela teoria de Piaget, a investigacdo de Ausubel centrou-se na
relevancia do significado na aprendizagem. Para Ausubel a aprendizagem construia-se
através de mecanismos de rececdo. No decorrer a sua investigacdo identificou quatro
tipos de aprendizagem: a aprendizagem por rececdo significativa ou compreendida, a
aprendizagem por rece¢cdo mecanica ou memorizada, a aprendizagem pela descoberta
significativa ou compreendida e a aprendizagem pela descoberta mecénica ou
memorizada (Tavares & Alarcdo, 2004). Ao opor o conceito de aprendizagem por
rececdo significativa ao conceito de aprendizagem memorizada ou mecéanica, este autor
destaca o facto de o segundo ser um processo ativo, apoiado por uma cautelosa
organizacao dos contetdos e pelas experiéncias de ensino (Ausubel, 2003).

Para Ausubel, a aprendizagem ocorre através de um processo interativo entre 0s
novos significados e as concec¢des relevantes na estrutura cognitiva da crianca, 0 que
origina, posteriormente, significados verdadeiros (Ausubel, 2003). E, deste modo,
importante ter em consideracdo 0s conhecimentos prévios das criangas, para que a
aprendizagem tenha significado para ela. Em contraposi¢éo, a aprendizagem mecéanica
ocorre quando um novo saber é introduzido, sem que haja interacdo com as estruturas ja

assimiladas, provocando o seu esquecimento.

1.5 Em sintese

No decorrer deste primeiro capitulo, através dos fundamentos tecidos, evidencia-
se 0 processo de construcdo da identidade profissional docente como resultado de um
processo complexo, moroso e dindmico, que implica a construgdo e reconstrucdo da
vida pessoal e profissional do docente, ao longo da sua vida, e pressupde um trabalho
critico, reflexivo e investigativo constante. Este processo de edificacdo da identidade
profissional esta, obviamente, relacionado com a dimensdo pessoal do docente, dado
que esta construcdo é um processo intimo apoiado nas vivéncias, valores, crencas,
atitudes e aspiragdes de cada um.

Assim, atribui-se, neste capitulo, um particular énfase ao papel reflexivo e

investigativo do docente, representado por um trabalho sistematico, continuo, critico e
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reflexivo sobre a praxis. Com este trabalho, no contexto da sua intervencéo, o docente
consegue gerir e melhorar a sua agdo. Ao assumir este trabalho reflexivo, este agente
educativo transforma-se, consequentemente, num professor investigador e proporciona
mais qualidade a educacao.

Neste primeiro capitulo, torna-se fundamental falar do curriculo e da sua gestéo
quando se fala de educacéo, atribui-se valor ao docente como construtor e gestor do
curriculo. De forma a destacar a encruzilhada em que alguns docentes se encontram,
isto é, de consumir o curriculo ou de critica-lo, carateriza-se o curriculo sob uma visao
tradicional e, ainda, numa perspetiva critica. Salienta-se, entdo, o docente critico que,
através de um constante questionamento, procura gerir o curriculo segundo as
necessidades das criancas.

Por altimo, mas ndo menos importante, neste primeiro capitulo, referiu-se o
contributo de autores, como Piaget, Vygotsky, Bruner, Ausubel, que influenciaram a
intervencdo pedagogica no seu todo. Da teoria piagetiana, destaca-se o desenvolvimento
e aprendizagem da crianga como produto de processos interativos com o mundo
exterior. Este desenvolvimento cognitivo decorre segundo estadios evolutivos, numa
sequéncia invariavel. Se para Piaget o desenvolvimento da crianca era um processo
fundamentalmente individual, para Vygotsky a interacdo social era um fator essencial
na aprendizagem e desenvolvimento da crianga, uma vez que uns aprendem com 0s
outros. Vygotsky afirma, ainda, que o desenvolvimento e a aprendizagem decorrem da
interacdo com um par mais competente, que atua na ZDP. Bruner acrescenta a
aprendizagem por descoberta, onde a crianga constrdi o seu proprio conhecimento. Por
fim, Ausubel, contrapondo a aprendizagem mecénica, salienta que o aprendiz aprende
melhor quando se incorporam conteddos e conceitos que lhe sdo significativos. Conclui-
se, assim, que as teorias dos autores supracitados contribuiram para o desenvolvimento
da teoria construtivista e socio-construtivista, uma vez que possibilitaram compreender

a forma de como a aprendizagem se desenrola na crianca.
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Capitulo 11

Enquadramento Metodologico

“A realidade social e educacional estd pregnante de
possibilidades de mudanca e transformacdo, de que s&o
actores centrais os profissionais quando desenvolvem a
necessidade de reflectir sobre a propria pratica, isto é de
investigar o proprio trabalho a fim de o melhorar inovando
e construindo conhecimento praxeologico” (Formosinho
& Oliveira-Formosinho, 2008, p. 9).
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Capitulo Il - Enquadramento Metodologico

Desde sempre, 0 homem procura conhecer o ambiente que o rodeia, no sentido
de encontrar respostas para diversos fendmenos. A esta procura incessante de
informacdo, com objetivo de ampliar o conhecimento, designamos de investigacao.
(Sousa, 2005, p. 11).

Na educacdo, a investigacdo apresenta-se como uma ferramenta crucial para
encontrar respostas e solucBes aos diversos problemas. Com a investigacdo surgem a
mudanca, 0 progresso e a inovacao do processo educativo. Como tal, neste segundo
capitulo, sdo esclarecidas as interrogacdes e desafios encontrados ao longo do estégio.
Privilegiou-se, como metodologia de investigacdo, a investigagdo-a¢ao, com intencao de
compreender e melhorar a “qualidade da ac¢do que nela decorre” (Elliot, 1991 citado
por Maximo - Esteves, 2008, p. 18). De cariz qualitativo, esta metodologia de
investigacdo procura, tendo em consideracdo os acontecimentos e factos vivenciados em
contexto educacional, desenvolver e potenciar competéncias, através de um processo
ciclico autorreflexivo, de planificacdo, agdo, observacéo e reflexdo (Moreira, 2001).

Assim, ao longo deste capitulo, esclarece-se o conceito de investigacdo-acdo,
recorrendo a teorias, conceitos, métodos, instrumentos e técnicas, caracteristicas de uma
investigacdo, com o intuito de responder as indagacfes propostas, que suscitaram
preocupacgdes no contexto de aprendizagem das criancas.

2.1 Metodologia da Investigacéo

2.1.1 Ainvestigacdo-acao

A investigacdo-acdo aplica-se a todas as areas das ciéncias sociais e, por essa
mesma razdo, é considerada como uma forma de investigagdo social. Porém, quanto as
suas concecdes permanece alguma controvérsia e confusdo nos dominios metodoldgicos
e epistemologicos, evidentes nas variadas perspetivas de abordagem existentes.

Deste modo, para definir investigacdo-acéo, destaco a definicdo de John Elliott,
uma das mais referidas, citada por Maximo-Esteves (2008, p.18) “Podemos definir a
investigagdo-ac¢do como o estudo de uma situacdo social no sentido de melhorar a
qualidade da ac¢do que nela ocorre.” Com esta metodologia temos a oportunidade de
melhorar 0 que ocorre numa situagdo especifica e a necessidade de investigar para que

essa melhoria possa acontecer.
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Considerando que a investigacdo-acdo tem como objetivo promover e fomentar
a mudanca social, Bodgan & Biklen (1994, p.19) salienta, ainda, que “ A investigagdo
acgdo consiste na recolha de informagfes sistematicas com o objectivo de promover
mudangas Sociais”. Para que esta mudanga se efetive, ¢ fundamental, por um lado,
compreender 0 modo como os individuo envolvidos vivem e reagem a sua situacao e,
por outro, inclui-los nessa mesma mudanga.

Um dos grandes desafios da educacdo atual é promover uma mudanga que
ambicione e gere uma educacdo inclusiva, uma vez que atribui a escola a
responsabilidade de incluir e de educar os seus alunos para a diferenca, sempre numa
perspetiva de sucesso. Para isso, todos os intervenientes tém de estar implicados em
todo o processo, principalmente na tomada de decisfes sobre as mudancas a praticar e
na sua operacionalizacdo. Neste processo de acdo deve estar sempre intrinseca a
reflexdo sobre a acéo.

Posto isto, a reflexdo apresenta-se como um elemento de extrema importancia
para qualquer processo de investigacdo. Segundo James McKernan (1998) citado por
Maximo-Esteves (2008, p.18), “ (...) a investigagdo-a¢do € um processo reflexivo que
caracteriza uma investigacdo numa determinada area problematica cuja pratica se deseja
aperfeigoar ou aumentar a sua compreensao pessoal”. Esta investigacdo ¢ orientada pela
pratica, inicialmente, para delinear e especificar o problema e, num segundo momento,
para definir um plano de agdo, “ (...) incluindo a testagem de hipdteses pela aplicagdo
da acgdo ao problema.” A avaliacdo é realizada para apurar e comprovar a eficacia da
acao efetuada. No que concerne aos participantes, estes refletem, clarificam novos
acontecimentos e transmitem os resultados a comunidade de investigadores-acdo. Desta
forma, McKernan (1998), citado por Maximo-Esteves (2008, p.18), afirma, em modo de
conclusdo, que a “Investigagdo-ac¢do é uma investigacéo cientifica sistematica e auto-
reflexiva levada a cabo por praticos, para melhorar a pratica”.

A investigacdo-acdo, paralelamente a investigacdo qualitativa, apresenta-se
como um processo dindmico, aberto e interativo. De acordo com Fisher (2001), citado
por Méaximo-Esteves (2008, p.82) este processo desenrola-se segundo operagdes,
nomeadamente, Planear com flexibilidade, agir, refletir, avaliar/ validar e dialogar.
Planear com flexibilidade de forma a refletir constantemente sobre a observacéo e a
avaliacdo das suas praticas, ou seja, gerar um processo ciclico sustentado com as
seguintes operagOes: observacdo, formulacdo, reflexdo e reformulagdo, caso seja
necessario. Relativamente & operacdo Agir, esta pressupde todas as acGes de pesquisa,
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que surgem da observacao e do registo do processo de ensino-aprendizagem. Refletir,
por sua vez, envolve a analise critica da informacao apreendida na observagdo. Avaliar/
validar, implica a analise dos dados, segundo avaliagBes sucessivas das decisdes e,
consequentemente, da observacao dos respetivos efeitos. Por ultimo, o dialogo baseia-se
na partilha de opiniGes com os colegas para chegar, com qualidade e sucesso, a
concluséo do projeto.

Recorrendo a esta metodologia e tendo como base a pratica em situacdo real,
procurei alcancar os objetivos a que me propus, nomeadamente, agir para gerar
mudanca numa comunidade de alunos e educadores/professores e investigar com intuito
de aumentar e melhorar a compreensao por parte de todos os intervenientes do processo.
Sendo estes de caracter duplo, isto é, de acdo e de investigacao.

No que concerne a parte pratica deste projeto, baseado e implementado em
contexto de estdgio, considero imperativo ter como linha de orientacdo e,
consequentemente, de aplicagdo uma metodologia de caracter qualitativo, uma vez que
esta provém de uma necessidade de utilizar uma observacgdo participante e pressupde a
descricdo e interpretacdo dos dados de forma minimizar ou resolver o problema.

O termo investigacdo qualitativa surge, genericamente, para denominar um
grupo de estratégias de investigacdo que se assemelham entre si em determinadas
caracteristicas.

Neste tipo de investigacdo, os dados recolhidos sdo designados por qualitativos,
uma vez que estes possuem pormenores descritivos fulcrais, de dificil andlise e
tratamento estatistico, relativos “ (...) a pessoas, locais e conversas (...)” (Bodgan &
Biklen, 1994, p.16). Deste modo, as questdes que sdo investigadas ndo se determinam
segundo a operacionalizacdo de variaveis, mas sim formuladas com o propdsito de
investigar os fendmenos, em contexto natural e considerando toda a sua complexidade.

A abordagem a investigacdo ndo é realizada com o intuito de responder a
questdes ou testar hipdteses, o seu objetivo prende-se fundamentalmente com a
compreensdo da conduta e dos comportamentos, partindo particularmente da perspetiva
dos sujeitos da investigacdo. Estes recorrem, geralmente, a um contacto mais profundo
com os individuos, nos seus contextos naturais, para a recolha dos dados. Em segundo
plano, ou seja, com importancia secundaria, surgem as causas exteriores.

De acordo com Bodgan & Biklen (1994:47), as caracteristicas deste tipo de

investigacao de cariz qualitativo séo as seguintes:
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e “Na investigacdo qualitativa a fonte directa de dados é o ambiente
natural, constituindo o investigador o instrumento principal.

e Alinvestigacdo qualitativa é descritiva.

e Os investigadores qualitativos interessam-se mais pelo processo do que
simplesmente pelos resultados ou produtos.

e Os investigadores qualitativos tendem a analisar os seus dados de forma
indutiva.

e O significado é de importancia vital na abordagem qualitativa.”

Importa salientar que nem todos os estudos qualitativos evidenciam estas cincos
caracteristicas, porém a investigacdo qualitativa ndo € determinada por uma questdo de
quantidade de caracteristicas, mas sim por uma questdo de grau.

Relativamente as estratégias, segundo Bodgan & Biklen (1994), as que mais
representam a investigacdo qualitativa e que ilustram as caracteristicas deste tipo de
investigacdo sdo a observacgdo participante e a entrevista em profundidade.

Assim, segundo uma metodologia qualitativa, descritiva e interpretativa, todo o
processo de observacgdo participante permitiu-me consciencializar sobre a importancia
da investigacdo-acdo no contexto educativo e operacionalizar todo o trabalho de forma

ativa, dinamica e cooperativa.

2.1.2 Fases da investigacdo-acao

Enquadrada nos estudos de natureza qualitativa, a investigacdo-acdo é um
processo “dindmico, interactivo e aberto aos emergentes e necessarios reajustes,
provenientes da andlise das circunstancias e dos fendbmenos em estudo” (Fischer, 2001
citado por Maximo-Esteves, 2008, p.82). Assim, tornou-se fundamental avaliar ndo sé o
proprio processo, como também as mudancas verificadas com a intervencdo
pedagdgica. Todo este processo dindmico desenrola-se segundo uma sequéncia de

etapas (Fischer citado por Maximo-Esteves, 2008, p.82) (ver figura 1).
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Figura 1 — Etapas operacionais do processo de investigacdo-acdo

Planear com _ _ Avaliar/ _
flexibilidade Agir Al Validar Dialogar

Fonte: Adaptado de Mé&ximo-Esteves (2008, p. 82).

A primeira etapa — planear com flexibilidade — refere-se a reflexdo do docente,
sobre a sua experiéncia e a experiéncia dos outros, as observac6es que fez as criancas, a
forma como avaliou a sua préatica e a consideracao dos aspetos a manter ou modificar. E
neste momento que se formulam questdes implicitas a investigacdo, ocupando, a
indagacdo, um lugar importante nesta fase. A segunda etapa — agir — destina-se a
operacionalizacdo no terreno, onde € colocada em pratica toda a pesquisa realizada pelo
docente-investigador. Baseia-se nas observacdes e registos das aprendizagens das
criangas e das estratégias privilegiadas. Na operacao — refletir — o docente-investigador
reflete sobre a sua agéo, analisando-a criticamente. E nesta operacio que se evidenciam
0s instrumentos necessarios para o registo e analise das observacOes realizadas. A
avaliacdo e validacdo dos dados compreende a avaliacdo das decisbes tomadas e a
observacao dos efeitos que delas resultam. Por fim, a operacdo — dialogar — pressupde a
comunicacdo e partilha constante de estratégias com os diversos intervenientes. Nesta
fase € de salientar o papel essencial que a colaboracdo assume no sucesso da
investigacdo. Importa referir que, por vezes, o projeto ndo decorre da forma como se
idealiza, pode sofrer reajustamentos e constituir-se, consequentemente, como matéria
para “reflexdo, significacdo e produgdo de conhecimento pratico, contribuindo, desse
modo, para o dinamismo do processo” (M&ximo-Esteves, 2008, p.82).

Por outro lado, Kurt Lewin descobriu uma forma de representar o ciclo de
investigacdo-acdo em espiral. Este processo decorre segundo ciclos sequenciais de
reflexdo, planeamento, acdo e observacdo, com a intengdo de solucionar problemas

encontrados em contexto escolar (ver figura 2).
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Figura 2 — Esquema leweniano da espiral autorreflexiva da investigacdo-acédo
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Fonte: Santos, Morais, & Paiva (2004, p. 340).

Para Alarcdo (2010), os docentes dispdem de diversas estratégias para
analisarem as indagacdes que surgem no seu dia-a-dia. A reflexdo assume um papel de
destaque para esta autora, que salienta que para esta “ser eficaz, precisa de ser
sistematica nas suas interrogacdes e estruturante dos saberes delas resultantes” (Alarcao,
2010, p. 50). Nesta perspetiva, destaca o facto de s6 conhecimento resultante da sua
compreensdo e interpretacdo possibilita a sabedoria e a perspetiva necessarias para
alterar e transformar a qualidade na educagdo. Alarcdo (2010) salienta, assim, trés
construgdes teoricas, que apoiam o desenvolvimento dos docentes no que concerne a
compreensdo do conceito pesquisa-acdo, nomeadamente a pesquisa-acdo, a

aprendizagem experiencial e a abordagem reflexiva (ver figura 3).
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Figura 3 — Esquema que evidencia as trés construcdes teoricas.
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Fonte: Alarcdo (2010, p.52).

Este modelo, proposto por Alarcdo (2010), relaciona o processo de
aprendizagem com a pesquisa-acdo. Primeiramente, deteta-se um problema decorrente
da pratica pedagégica e procura-se compreendé-lo. De seguida, analisa-se a
problematica, recorrendo-se a observagdo e a reflexdo. Concluidos estes processos,
torna-se necessario planificar e, seguidamente, colocar em pratica de forma a “se
observar o0 que resulta da experiéncia, se conceptualizarem resultados e problemas
emergentes, se planificar ou replanificar, entrando assim num novo ciclo da espiral da

pesquisa-acdo” (Alarcdo, 2010, p.53).

2.1.3 Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Na realizagdo de uma investigacdo é necessario proceder a uma recolha de dados
que permitam aos investigadores obter informacdes empiricas que permitam responder
as questbes da respetiva pesquisa. Independentemente do método utilizado, os dados
recolhidos pelo investigador sdo imprescindiveis e compdem a base da investigagdo. A

sua recolha deve ser realizada de forma rigorosa, uma vez que estes contém os
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componentes fundamentais acerca da pesquisa. A recolha de dados é a fase mais extensa
e demorada, que exige por parte do investigador um nivel elevado de dedicacéo,
cuidado e ponderacdo. A selecdo das técnicas e do seu procedimento apresenta-se como
um fator essencial e importante para evitar possiveis erros e, consequentemente, uma
investigacdo desacertada.

Segundo Latorre (2003), para realizar uma investigagdo-acdo é essencial recorrer
a um conjunto de técnicas para a recolha de informacdes. De acordo com 0 mesmo
autor, estas apresentam-se divididas em trés tipos: Técnicas sustentadas na observacao
— 0 investigador observa o acontecimento ou fendbmeno no momento, em direto
(exemplos: observacdo participante, diario de bordo, notas de campo, escalas de
medida); Técnicas sustentadas na conversacdo — baseiam-se na perspetiva dos
participantes e derivam de ambientes de comunicacdo e de interacdo (exemplos:
questionario, entrevista, grupos de discussdo); Analise de documentos — Implica a
analise e pesquisa de variados documentos escritos fundamentais para a compreensao
do estudo (exemplos: documentos pessoais e documentos oficiais).

Desta forma, ao realizar este trabalho de investigacdo-acdo, necessitei de
proceder a uma recolha de dados e informacGes prévias a fim de analisar e compreender
a problemadtica do estudo. Uma vez que, para 0 meu estudo, optei pelo método
qualitativo, as técnicas e instrumentos escolhidos foram as mais adequadas ao mesmo.
Como técnica decidi utilizar a observacdo participante e como instrumentos optei por
notas de campo, entrevistas etnogréaficas, analise de documentos e registo fotogréafico.

Por altimo, a analise de documentos implica a pesquisa e leitura de documentos
escritos, que se constituem como uma eficaz fonte de informacdo, e baseia-se na

perspetiva do investigador.

2.1.3.1 Observacéao

Relativamente a observacdo, esta possibilita a recolha direta de dados tal como
aconteceram num determinado contexto. Segundo Bogdan & Biklen (1994), a
observacao participante é, sem duvida, a melhor técnica para proceder a recolha de
dados para este tipo de estudos. Com esta técnica o investigador procura descobrir
meios para assinalar e determinar a informagdo essencial para a resolucdo do problema
em estudo. Considero, assim, importante e pertinente que a observacdo seja uma

observacao participante para este estudo e uma vez que o objetivo do mesmo é
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promover a inclusdo e cooperacdo entre as criancas. O facto de esta observacdo ser
realizada no ambiente natural e em condic¢Ges naturais contribui para uma compreensao
mais pormenorizada e aprofundada das acOes. Neste sentido, a minha atuagdo no
contexto de sala tem como base as posturas, atitudes e reaces das criancas durante a
implementacdo das estratégias e, consequentemente, das atividades desenvolvidas.
Assim, esta observacdo, ao ser realizada, no decorrer do estagio permitira verificar os
progressos conquistados nesta sala de pré-escolar.

Para Adler e Adler (1987), existem trés tipos de observacdo participante, a
periférica, a ativa e a completa, que dependem do grau de envolvimento e implicacédo do
investigador no contexto e na vida do grupo a ser estudado.

Neste estudo, salienta-se a observacgdo participante completa, que € caracterizada

por duas subcategorias, designadamente, a oportunidade e a conversacao.

2.1.3.2 Diarios de bordo

As notas de campo surgem, geralmente, associadas a observacédo e sdo utilizadas
como um instrumento descritivo e orientador da informacdo observada. Os diarios
reflexivos sdo incluidos neste tipo de instrumento para demonstrar acGes e consequentes
resolucdes de problemas, que surgiram no decorrer da observacdo, em contexto
educativo. Segundo Bogdan e Biklen (1994), citado por Maximo-Esteves (2008, p.88),
¢ através das notas de campo que “ (...) 0 professor vé, ouve, experiencia e medita sobre
0 que acontece a sua volta”.

Os diarios de bordo foram elaborados e arquivados em suporte digital,

organizados em semanas (ver apéndice A).

2.1.3.3 Entrevistas ndo estruturadas

A entrevista, segundo Maximo-Esteves (2008), € uma das técnicas mais
utilizadas na Investigacdo em Educacdo. De acordo com Bogdan & Biklen (1994) as
entrevistas variam segundo o seu grau de estruturacdo, apresentando-se, assim, como
estruturadas ou ndo estruturadas. Para 0 meu projeto optei pela entrevista néo
estruturada, também designada por etnografica, por considerar a mais apropriada ao
contexto do meu estudo. Apresentando-se como um complemento & observacdo, a
entrevista etnogréafica permite a recolha profunda de determinadas informagdes e

possibilita, por conseguinte, a aquisicdo de conhecimentos prévios que complementem
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os dados recolhidos da observagdo sobre acontecimentos e “ (...) sobre a perspectiva
que os participantes tém de algo, de si proprios e dos seus contextos.” (Maximo-
Esteves, 2008, p.94). Permitindo, assim, a descricdo e interpretacdo dos dados
relevantes e possibilitando a aquisicéo de elementos para a definicdo do problema.

Para este estudo foi realizada uma entrevista as Educadoras da sala onde realizei
0 estégio, através da qual foi possivel obter informagdes sobre o grupo, da crianga com
a Perturbacdo do Espectro do Autismo, e das interacGes estabelecidas entre elas. Para
complementar toda a informacdo, procedi também a recolha da opinido das criancas
sobre temas relacionados com a diferenca. Nesta recolha houve um cuidado especial
quanto a abordagem destas questdes. Todo o trabalho foi complementado, no decorrer
do estudo, por reunibes com as Educadoras da Educacdo Especial e com conversas
informais com as educadoras e com a restante comunidade educativa que se encontra
ligada a esta problematica. Outros dados importantes foram obtidos atraves de pesquisa
bibliografica, que me permitiu construir uma base cientifica para sustentar o trabalho a

ser desenvolvido.

2.1.3.4 Registos fotograficos

No que concerne aos registos fotograficos, estes sdo entendidos como um
instrumento de investigacdo, uma vez que permitem uma visualizacdo mais concreta e
pormenorizada de uma acdo ou acontecimento determinado e possibilitam, por

conseguinte, a reanalise mais profunda sempre que for necessario.

2.1.4 Validade da investigacao

No decorrer do processo investigativo, é fundamental e necessario certificar se
os dados recolhidos cumpriram o plano de investigacao inicialmente definido, visto que
ndo é s0 o produto final que certifica a validade de um estudo. Para manter a
autenticidade do estudo e certificar que as conclusfes sdo as mais verdadeiras possiveis
é crucial assegurar o rigor no que toca aos instrumentos e processo utilizados no mesmo
(Méaximo-Esteves, 2008). Importa, ainda, referir que os dados recolhidos estéo sujeitos a
subjetividade, uma vez que sdo constituidos por opinides e juizos pessoais, 0 que
dificulta todo o processo de analise e de interpretacdo. Porém, o investigador deve ser o
mais objetivo e honesto possivel no relato dos acontecimentos, recorrendo a descri¢es

detalhadas e evitando alteracGes do que é referido ou observado (Rodrigues, 2008).
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A validade metodol6gica de uma investigacao assenta, entdo, em dois principios,
a validade interna e a validade externa. Segundo Tuckman (2000) a validade interna
pressupde a “construgio de todo o processo de investigagio. E uma exigéncia da propria
natureza e concepcdo da investigacdo, constituindo um critério intrinseco da verdade
cientifica” (p.8). Este autor considera, por outro lado, que uma investigacdo apresenta
validade externa “0s resultados obtidos forem aplicaveis no terreno a outros programas
ou abordagens singulares” (Tuckman, 2000, p.8). A validade externa provoca a nossa
desconfianca face aos resultados da investigacdo, uma vez que sdo generalizados
(Tuckman, 2000).

A presente investigacdo, realizada no estagio e apresentada neste relatorio, tem,
apenas, validade interna, uma vez que toda a investigagdo aplicou-se a uma pequena
escala. Saliente-se que este é um aspeto caracteristico da metodologia investigacao-
acdo. Uma vez que nem os problemas nem as solugbes encontradas sao passiveis de
generalizacGes, depreende-se que a investigacdo realizada ndo apresenta validade
externa. Destaque-se que o facto de ndo ser generalizavel, ndo implica que as solugdes

encontradas ndo possam ser consideradas e testadas em contextos semelhantes.

2.1.5 Limites da investigacéo

Considerando que a investigagdo-acdo pode assumir um papel crucial na
construcdo de uma ciéncia na educacdo, torna-se evidente que esta so pode ser realizada
por quem pratica a acgdo, isto é, pelo docente. Atendendo a este facto, pode-se afirmar
que a investigacdo arrisca-se a se tornar “auto-justificativa”, uma vez que ndo existe o
distanciamento necessario do docente em relagdo a sua praxis, existindo, entdo, uma
dificuldade em articular os valores com os fundamentos tedricos (Silva, 1996).

Todo o processo de investigagdo, efetivado em contexto de estdgio, desenrolou-
se tendo em conta limites de natureza ética, ontologica e epistémica. As limitagdes
éticas estdo relacionadas com questdes pessoais e humanas, de confidencialidade e
anonimato. Pressuple respeito por quem intervém na investigacdo. Por parte do
investigador, existe 0 compromisso de informar os objetivos e finalidades do seu estudo
e a garantia de confidencialidade dos dados recolhidos. Cabe, ainda, ao investigador
garantir a sua honestidade, integridade e neutralidade face a investigagdo. Em contexto
educativo, surge a necessidade de salvaguardar os interesses, direitos e a seguranca das

criangas, como também dos restantes intervenientes educativos. O investigador deve,
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também, defender a dignidade dos mesmos, ndo ocultando ou falsificando
intencionalmente os dados (Tuckman, 2000).

Os limites de natureza epistémica relacionam-se com a propria metodologia
aplicada, neste caso com a investigacdo-acdo. A investigacdo-acdo aplica-se a uma
escala mais reduzida, num determinado contexto, no qual a ndo generalizacdo dos dados
é um dos seus limites, existindo a possibilidade de erros e falacias na sua interpretacéo.

Os limites ontoldgicos estdo associados & subjetividade do investigador. E o
entendimento que o investigador tem da realidade, contudo a realidade é diferente da
verdade. Assim, os resultados da investigacdo ndo se assumem como verdade, mas sim

como préximos da verdade.

2.2 Em sintese

No decorrer do segundo capitulo, esclarece-se a metodologia de investigacdo
utilizada no estdgio. A metodologia investigacdo-acdo apresentou-se como a
metodologia mais adequada para o estudo, dado que permite o reconhecimento e
definicdo de estratégias de acdo planeada, que sdo implementadas e desenvolvidas em
contexto educativo e, posteriormente, submetidas a observacdo, reflexdo e a alteracao,
sempre com a intencdo de melhorar o processo de ensino (Maximo-Esteves, 2008).

Diversos autores apresentam as suas perspetivas quanto as diferentes fases desta
metodologia investigagdo-acdo. Neste capitulo, Lewin salienta o caracter ciclico da
investigacdo-acéo, representado por uma espiral autorreflexiva. Alarcdo (2010), por sua
vez, destaca trés construcOes tedricas, a pesquisa-acao, a aprendizagem experiencial e a
abordagem reflexiva, fundamentais para a compreensdo da pesquisa-acdo no progresso
dos docentes.

Evidencia-se, também neste capitulo, as técnicas e instrumentos utilizados na
recolha de dados, com o intuito de registar as observagdes resultantes do estudo e de
facilitar o seu tratamento. Para este estudo, recorreu-se a técnicas documentais (analise
documental) e a técnicas ndo documentais, como a observacao, os diarios de bordo, as
entrevistas ndo estruturadas e os registos fotograficos.

O presente capitulo esclarece, ainda, a validade metodologica e os limites da
investigacdo. No que concerne & validade metodoldgica, o facto de o problema e as
solugdes ndo poderem ser generalizados a outros contextos determinou o tipo de

validade do estudo, ou seja, que este possui apenas validade interna. Quanto aos limites
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da investigacdo, evidenciam-se e definem-se, neste capitulo, os limites eéticos,
epistemoldgicos e ontoldgicos.

Importa, assim, afirmar que a metodologia investigacdo-acdo constitui-se
fundamental para a qualidade do ensino, isto €, para a melhoria e aperfeicoamento das

praticas educativas (Maximo-Esteves, 2008).
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Capitulo 111

Pressupostos tedricos que fundamentam a pratica pedagogica

“Convocar crengas, valores e principios, analisar praticas e
usar saberes e teorias constitui 0 movimento triangular da
criagdo da pedagogia. A pedagogia sustenta-se assim
numa praxis, isto, € numa accdo fecundada na teoria e
sustentada num sistema de crengas” (Oliveira-Formosinho,
Andrade & Formosinho, 2011, p. 98).
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Capitulo 11 - Pressupostos Tedricos que fundamentam a Pratica Pedagdgica

O presente capitulo tem como objetivo esclarecer 0s pressupostos teéricos que
fundamentam as opcGes metodoldgicas e que sustentam a construcdo da
intencionalidade educativa. Como tal, enfatizar-se-4, numa perspetiva de inovacdo e
centrada na participacdo ativa da crianga, os referenciais pedag6gicos adotados na
intervencdo pedagogica, “fecundada na teoria e sustentada num sistema de crengas”
(Oliveira-Formosinho, 2009, p. 5). Com este capitulo, pretende-se, entdo, um maior
entendimento do valor e sentido destes referenciais na pratica pedagogica, em contexto
de estagio, ambicionando sempre a qualidade no ambiente educativo, a participacao
ativa e significativa e o envolvimento de todos, criancas e adultos, na edificacdo do

saber.

3.1 Aprendizagem significativa

Concebida por Ausubel, a teoria da aprendizagem significativa € uma teoria
psicoldgica centrada na aprendizagem dos seres humanos, mais precisamente, nos
mecanismos de aquisicdo e de retencdo de significados (Ausubel, 2003).

A aprendizagem significativa caracteriza-se por processos interativos entre o
conhecimento novo e o conhecimento ja existente. E, através destes processos, que o
novo conhecimento ganha significado, ao mesmo tempo que o conhecimento pré
existente se enriquece e se torna mais organizado e sélido (Moreira, 2005). Porém, se 0
novo conceito a ser aprendido ndo se interliga a um conhecimento j& assimilado, a
aprendizagem realizada é mecanica, uma vez que os conhecimentos adquiridos, por nao
adquirirem significado, acabam por ser esquecidos (Ausubel, 2003). Estes processos sdo
substantivos — é a substancia/conhecimento que a crianca relaciona — e ocorrem de
forma ndo literal e ndo arbitraria — ndo ocorrem por acaso — (Ausubel, Novak &
Hanesian, 1980).

Valadares e Moreira (2009) salientam que “aquilo que ja se sabe e como se sabe
é importante para o que se vai aprender”, logo, a aprendizagem torna-se mais eficaz se
forem tidos em conta os conhecimentos ja assimilados na estrutura cognitiva, isto
significa, entdo, que o conhecimento pré existente influéncia e determina a

aprendizagem (p.29). Neste sentido, o docente desempenha um papel de “facilitador,
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mediador e orientador”, uma vez que a aprendizagem para além de ser pessoal, ¢ um
processo social (Valadares & Moreira, 2009, p. 33).

A aprendizagem significativa ocorre quando se modifica, nas estruturas
cognitivas, o conhecimento que ja se tem sobre determinado conteudo. E, desta forma,
fundamental reconhecer a importancia dos processos mentais. Por outro lado, para que
se atribua significado a esse novo conceito sdo essenciais duas condi¢des. A primeira
esta relacionada com a predisposicao de cada um para aprender. A segunda condicéo diz
respeito ao conteudo a ser aprendido, uma vez que este tem de ser significativo,
motivador e interessante para cada crianca, tendo em conta experiéncia pessoal de cada
uma (Ausubel, 2003).

A interacdo cognitiva, que caracteriza a aprendizagem significativa, é facilitada,
assim, por interacdes estabelecidas entre as criancas e entre a crianca e o docente,
através de momentos de colaboracdo, cooperacdo e partilha de significados. Neste
sentido, torna-se fulcral criar oportunidades de exploracdo dos conhecimentos ja
existentes das criancas e proporcionar momentos e situacOes diferenciadas, nas quais

possam aprender significativamente.

3.2 Diferenciacao Pedagdgica

O ato pedagdgico, atualmente, é um processo cada vez mais complexo. Ensinar
tudo a todas as criancas, recorrendo a regras, espacos e tonalidades de voz iguais
apresenta-se como uma ambicdo que representa, em contexto educacional, um
pensamento que em momento algum pode ser partilhado (Morgado e Pacheco, 2011).

Torna-se claro, entdo, que cada crianca tem necessidades, interesses, pontos
fortes e ritmos de aprendizagem distintos. Considera-se que estas aprendem melhor
guando o docente desenvolve a sua praxis atendendo as suas especificidades
particulares (Grave-Resendes & Soares, 2002). E, nesta perspetiva, que surge a
diferenciacéo pedagogica.

A diferenciagdo pedagogica, segundo Gouveia (2012), procura responder as
necessidades de aprendizagem de um pequeno grupo ou de uma so crianga, opondo-se a
concecdo “de ensinar todos os elementos de uma turma como se fossem todos iguais”
(p. 104). Diferenciar significa, assim, saber adequar o curriculo, selecionar méetodos que
respondam as necessidades das criangas e encontrar e definir estratégias de
aprendizagem, o que pressupde, entdo, uma concecdo distinta do processo educativo e
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da gestdo e organizacdo da sala. Nesta perspetiva, a diferenciacdo pedagdgica visa “a
identificacdo e a resposta a uma variedade de capacidades de uma turma, para que 0S
alunos, numa determinada aula, ndo necessitem de estudar as mesmas coisas a0 mesmo
ritmo e sempre da mesma forma” (Grave-Resendes & Soares, 2002, p. 22).

De acordo com Madureira e Leite (2003) diferenciar “significa, entdo,
desenvolver estratégias de ensino diversificadas e modelos de organizagdo do trabalho
variados, de modo a que cada um dos alunos possa encontrar pontos de referéncia
significativos e vias de acesso proprias para a sua aprendizagem” (p.98). Desta
diferenciacéo resulta a criacdo de mecanismos diferenciados, por parte do docente, que
possibilitem responder as necessidades de aprendizagem manifestadas, proporcionando
a crianca mais autonomia e a oportunidade de progredir ao seu préprio ritmo.

Salienta-se o papel do docente como agente educativo organizador de propostas
que possibilitem e efetivem a aprendizagem da crianca. Este processo ndo pressupde
excluir ou individualizar, mas sim orientar e regular os percursos individuais de cada
crianga, numa concegao cooperativa entre docente e alunos. E, neste sentido, que a
heterogeneidade apresenta-se como um recurso essencial a aprendizagem, dado que sao
incorporadas formas de tutoria entre criancas e praticas colaborativas (Gomes, 2011).

Niza (1996) evidencia, ainda, que:

s6 uma pedagogia diferenciada centrada na cooperagdo podera vir a
concretizar os principios da inclusdo, da integracdo e da participagdo. Tais
principios devem orientar o transito de uma escola de exclusdo para uma
escola de inclusdo que garanta o direito de acesso e a igualdade de condigdes

para o sucesso de todos os alunos, numa escola para todos (p. 228).

E com a valorizagdo do sentido social das aprendizagens que é aceite o
pluralismo e a diversidade. Neste contexto séo criadas situacGes que permitam dar a
conhecer e partilhar o que cada um tem, a partir do seu saber. Este processo ndo implica
apenas o papel ativo da crianca, interessa também que o docente seja “ativo e pro-ativo,
capaz de antecipar, conceber, reorientar no sentido da aprendizagem visada” (p. 122).

Com uma praxis assente numa pedagogia diferenciada e num processo
cooperativo, pretende-se que todas as criancas sejam aceites e respeitadas tal como séo,
que desenvolvam a sua autoestima e que Ihe sejam facultados espacos de participacédo
ativa, nos quais possam aprender significativamente, almejando o seu crescimento e

sucesso individual.
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3.3 A Aprendizagem Cooperativa

A escola ¢, por exceléncia, um lugar propicio para o “desenvolvimento de um
espirito de cooperagdo social e de uma vida comunitaria” (Dewey, 2002, p.25). A
participacdo direta e ativa das criancas €, entdo, um pressuposto essencial para aprender,
dado que estas quando se organizam num sistema cooperativo aprendem melhor. Na
cooperacgéo, as criancas trabalham em conjunto para alcangar objetivos comuns, o que
faz, consequentemente, que cada uma das criangas SO atinja 0 seu objetivo se cada um
das outras também o atingir (Johnson, Johnson & Holubec, 1999; Niza, 1998).

Vygotsky apresenta uma visdo socio-construtivista da aprendizagem cooperativa
e da pertinéncia e importancia do docente e dos colegas, dado que através da
aprendizagem cooperativa a crianga desenvolve a ZDP, na medida em que todas as suas
capacidades cognitivas atingem um maior desenvolvimento quando sdo realizadas
atividades em cooperacdo com os pares (Fontes &Freixo, 2004; Tugde, 1996). Por sua
vez, Johnson, Johnson & Holubec (1999) refere que a aprendizagem cooperativa € o
“emprego didatico de grupos reduzidos nos quais os alunos trabalham juntos para
maximizar a sua propria aprendizagem e a dos demais” (p. 14). Deste modo, a
heterogeneidade como caracteristica nos varios niveis de ensino apresenta-se como uma
mais-valia para 0s processos de aprendizagem e desenvolvimento das criangas.

Com a aprendizagem partilhada s&o desenvolvidas competéncias cognitivas e
sociais, de autonomia, responsabilidade, respeito mutuo e de interdependéncia, que
contribuem para interacdes especificas que de outra forma ndo sdo realizadas. A
aprendizagem cooperativa contraria, desta forma, a aprendizagem individualista ou
competitiva, uma vez que valoriza o dialogo, a opinido, a critica e a negociacdo (Lopes
& Silva, 2008).

Contudo, importa saber que trabalhar em grupo ndo €é sinénimo de trabalho ou
aprendizagem cooperativa. Quando nos referimos de trabalhos em grupo, muitas vezes a
ideia que temos esta relacionada com a concecéo tradicional, na qual ha a possibilidade
de ndo existir interacdo e participacgdo ativa. Ora, no trabalho cooperativo a participagdo
ativa de cada crianca é necessaria e essencial para a concretizacdo da tarefa solicitada.
Cada membro do grupo deve se responsabilizar por alguma etapa ou tarefa do trabalho,
uma vez que é importante que as criangas compreendam que a contribuicdo de todos é
fundamental para um bom resultado, tanto a nivel escolar como social, considerando-se

gue todos 0s papéis sdo importantes e que, a seu tempo, todos terdo a oportunidade de
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desempenhar diferentes papéis. Com o0 tempo, estas competéncias tornam-se mais
consistentes e incitam nas proprias criangas a necessidade de trabalhar em cooperagdo
para aprender, conseguindo, deste modo, avaliar o decorrer do trabalho e definir
objetivos e metas a alcancar por todos (Lopes & Silva, 2008).

A cooperacao é, entdo, distinta de outros métodos de ensino e constitui-se como
uma ferramenta importante e indispensavel para o0 sucesso das criangas. A
aprendizagem cooperativa representa, assim, uma mudanca béasica na estrutura e
organizacdo do ambiente escolar (Johnson, Johnson & Holubec, 1999).

Salienta-se, ainda, que o trabalho cooperativo procura, na diferenciacdo
pedagogica, novos desafios, possibilita o surgimento de novas ideias e solucGes e
valoriza a aprendizagem ativa como instrumento de partilha, solidariedade e de relagéo.

3.4 Aprendizagem pela acéo

A aprendizagem pela acdo € crucial e determinante para que as criangas
construam e efetivem saberes significativos (Hohmann, Banet & Weikart, 1987). As
criancas aprendem ativamente desde que nascem, atraveés das interacbes que
estabelecem com pessoas, ideias e acontecimentos, explorando diversos materiais e
criando ligacGes com o meio que as envolve (Post & Hohmann, 2007).

A envolvéncia ativa na realizacdo das tarefas é fundamental para a crianca se
constituir como ser ativo na construcdo do seu conhecimento, opondo-se a papéis
passivos, isto é, meramente recetores de conhecimento. E neste sentido que atuam as
pedagogias participativas, dado que possibilitam o envolvimento ativo da crianga.
Contrapondo-se a esta pedagogia, a pedagogia tradicional sé cria obstéaculos e barreiras
no processo de aprendizagem e desenvolvimento das criancas. De acordo com Oliveira-
Formosinho, Andrade e Formosinho (2011) é na pedagogia participativa que a crianca é
reconhecida como “um ser competente que participa com liberdade, agéncia,
inteligéncia e sensibilidade” (p.100).

Segundo Hohmann e Weikart (2004), existem quatro elementos fundamentais na
aprendizagem pela acdo, nomeadamente, a acdo direta sobre os objetos, uma vez que
séo nas brincadeiras que a crianga manipula diferentes objetos, descobrindo sempre algo
novo sobre eles, a reflexdo sobre as acdes, pois € através das acOes que a crianga
procura responder a questdes que a preocupam e essas respostas so surgem quando esta

reflete sobre a sua agdo e interpreta os seus efeitos, a motivacao intrinseca, invengao e
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produces, dado que € do interior da crianca que surge a necessidade de exploracdo do
ambiente e dos objetos, exploragdo essa que conduz a descoberta do mundo que a
rodeia, a resolucéo de problemas, porque a crianga aprende ao tentar resolver problemas
provenientes de brincadeira e de momentos de exploracdo de objetos e materiais, e por
ultimo, é com a tentativa e o erro que a crianga adquire conhecimento, pois é errando e
tentando que a crianga aprende.

Nos dias que correm, verifica-se a preocupacdo do docente em planear a sua
pratica tendo, sempre, em atencdo as necessidades e interesses de cada crianca. O
docente deve estar, entdo, consciente de que a crianca se desenvolve através de uma
aprendizagem pela acdo (Hohman & Weikart, 2007). Neste processo de aprendizagem
pela acdo, este agente deve apoiar e encorajar a crianga, facultando-lhe aquilo que
precisa para descobrir tudo o que lhe rodeia, numa interacdo e reflexdo constante
(Hohmann & Weikart, 2004).

3.4.1 A organizacdo do espaco e dos materiais

Para proporcionar um espaco educativo facilitador de aprendizagens ativas é
fundamental organizar todo o ambiente de aprendizagem, atendendo as necessidades,
interesses e motivagdes das criangas, visto que " (...) a aprendizagem ativa ocorre de
forma mais eficaz em contextos que providenciam oportunidades de aprendizagem
adequadas do ponto de vista do desenvolvimento"(Hohmann & Weikart, 2004, p.19).

A organizacdo do espaco e dos materiais da sala deve ser, entdo, flexivel e deve
ser realizada de acordo com as necessidades, interesses e evolugdo do grupo de criancas,
0 que pode levar a alteracdes ao longo do tempo. Para esta organizacdo € necessario ter
em conta a dindmica do grupo, a intencionalidade educativa e o0s objetivos educativos
dos materiais.

A oportunidade de realizar escolhas é essencial e necessario para a crianga, no
seu quotidiano. De forma a facilitar este processo, a sala onde se desenrolam atividades
deve estar dividida em diferentes areas de interesse. Cada area deve dispor de varios
objetos e materiais, apelativos e atrativos para as criangas.

Numa perspetiva construtivista, para que a crianca se torne independente do
adulto e construa e desenvolva a sua autonomia intelectual, defendida por Piaget, é

essencial delimitar bem as areas e dispor intencionalmente os materiais para que esta
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possa escolher com o que quer brincar sem necessitar do apoio do docente (Oliveira-
Formosinho, 2013).

Os ajustes e modificacdes necessarias surgem conforme as necessidades do
grupo e, por conseguinte, da reflexdo do docente sobre a adequacdo desta organizacao
ao respetivo grupo, atendendo também as suas sugestbes de forma a manter o seu
interesse e curiosidade. Importa, entdo, que a sala de atividades se apresente como um
espaco motivador, estimulador e desafiante para a crianga, onde tenham a oportunidade

de explorar e realizar as suas descobertas (Ministério da Educacdo, 1997).

3.5 A Inclusdo em contexto escolar

A educacdo de criancas com Necessidades Educativa Especiais sofreu, no
decorrer do século passado, mudangas significativas. Passou-se de uma filosofia
exclusiva, para uma ideologia de integracdo, marcadamente inclusiva.

As transformacGes que ocorreram nas décadas de sessenta e setenta
apresentaram-se muito importantes para uma evolucdo significativa da Educagéo
Especial, uma vez que se avancou de um modelo de segregacdo para um de integracéao.

Segundo Wolfensberger (1997), citado por Ferreira (2006, p.11), a “integragdo ¢
o oposto da segregacao”. Keith E. Beeny (1975) citado por Bautista (1997, p.28),
conclui 0 mesmo pensamento afirmando que a “(...) integracdo como filosofia, significa
uma valorizagdo das diferengas humanas”.

De acordo com Correia (1997, p.19),

“ O termo “integracdo” tem a sua origem no conceito de “normalizacdo” e
aproxima-se muito do conceito de “meios menos restritivos possivel que se
usa em sentido lato para referir a prética de integracdo — fisica, social e
pedagogicamente — na maxima medida do possivel, a criangas com NEE na

escola regular”.

A integracdo, ao ser realizada num contexto o menos restrito possivel, devera
corresponder as necessidades educativas do meio, de forma a proporcionar o apoio
educativo necessario a superagdo dos problemas encontrados. Para Bautista (1997),
integrar ndo consiste simplesmente na colocagdo fisica num meio menos restrito, mas
sim na participacdo ativa e efetiva da crianga nas tarefas escolares, de forma a garantir

uma educacéo diferenciada.
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Segundo Correia (1997), com a nocéo de integracdo era prevista a insercdo de
criancas com Necessidades Educativas Especiais nas escolas regulares, de modo a
refletir o principio de normalizacdo e proporcionar as mesmas uma proximidade
temporal, fisica e curricular com os seus colegas. Porém, para estas, ndo bastava a sua
colocacdo fisica e o reconhecimento do seu direito de ingressar numa escola regular. A
insercdo destas criangas, devido as suas diferencas consideraveis, teria de ser articulada,
necessariamente, com a integracdo académica e social. Desta forma, caminhou-se de
uma escola integradora para uma escola inclusiva.

Pode dizer-se que a palavra inclusdo atualmente pretende definir igualdade,
direitos humanos e até mesmo democracia (Wilson, 2000). A inclusdo escolar € um dos
grandes movimentos contra a exclusao social, pois a sua origem centrou-se nas pessoas
em situacdes de deficiéncia. Desta forma, tem como principio a justica social,
enaltecendo a diversidade humana (Ainscow & Ferreira, 2003). Apesar de muitos
pensarem que a inclusdo é unicamente para pessoas em situacdo de deficiéncia, esta
deve contemplar todos aqueles com necessidades educativas.

Com a incluséo, segundo Bautista (1997, p.30-31),

“(...) ndo se pretende converter em normal um individuo com deficiéncia,
mas sim aceita-lo como ele é, com as suas deficiéncias, reconhecendo-lhe os
mesmos direitos que aos demais e oferecendo-lhes as condi¢des necessarias
para que ele possa desenvolver ao maximo as suas possibilidades e viver

uma vida o mais normal possivel”.

Por sua vez, a Declaracdo de Salamanca propde que a educacdo aconteca em
contextos escolares regulares, inclusivos, com recurso a meios mais eficientes para
combater toda e qualquer atitude discriminatéria, edificando uma sociedade inclusiva e
proclamando uma educacdo para todos. Deste modo € proporcionada uma educacao
ajustada a maioria das criancas e é promovida a e a eficiéncia, numa notavel relagédo
custo-qualidade de todo o sistema educativo.

De acordo com varios autores uma das ideias chave da escola inclusiva é
precisamente que a escola deve ser para todos, independentemente da sua origem, sexo,
cor, religido, condicgéo fisica, intelectual ou social. Desta forma, surge a necessidade de
gerir a diferencga, encarando-a como uma forgca e um alicerce de trabalho (Ainscow,
1995 Rodrigues, 2001; Correia, 2001; Armstrong, 2001; Warwick, 2001). E segundo

esta perspetiva que César (2003) afirma que a “escola inclusiva é uma escola onde se
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celebra a diversidade, encarando-a como uma riqueza e ndo como algo a evitar, em que
as complementaridades das caracteristicas de cada um permitem avancar” (119).

A escola inclusiva proporciona a todos os alunos a oportunidade de aprender
participando. Neste sentido, ndo é apenas importante a presenca fisica, mas também a
pertenca a escola, ao grupo, o que leva a uma relacéo de responsabilidade entre todos os
intervenientes (Rodrigues, 2003). A escola cabe desenvolver uma pedagogia
potencializadora do sucesso de todas criancgas, incluindo ndo s6 aquelas que apresentam
deficiéncias graves, mas também as mais desfavorecidas, visando um ensino adaptado
as necessidades de todos (Soriano, 1999).

Segundo Ainscow (2000) para que as escolas se tornem mais inclusivas é
fundamental que valorizem os seus conhecimentos e praticas, que vejam na diferenca
uma oportunidade para criar e desenvolver novas situacfes de aprendizagem, que sejam
capazes de identificar todos os tipos de problemas, que utilizem os recursos disponiveis
e originem outros, que empreguem uma linguagem que seja acessivel a todos e, por fim,
que tenham a audécia de arriscar.

Relativamente a Portugal, o nosso pais tem, ao longo do tempo, tomado varias
medidas de forma a acompanhar as politicas de inclusdo de criangas e jovens com
Necessidades Educativas Especiais. Tal como noutros paises, o atendimento destas
criangas iniciou-se por iniciativa privada, com objetivos particularmente assistenciais.

A semelhanca de outros paises e sob a orientacdo de Ainscow, o Instituto de
Inovacdo Educacional colocou em préatica, em 1995, o Projeto Escolas Inclusivas em
escolas portuguesas do 1° 2° e 3° ciclos do ensino basico. Este projeto tinha uma
duracdo inicial de um ano, porém, foi alargado devido a avaliacdo positiva, promovendo
ele proprio reflexdes tedrico-praticas e colocar em pratica solu¢Bes inovadoras nas
escolas (Costa, 1998).

Pode-se, assim, dizer que a intervencdo devera acontecer o mais cedo possivel,
quer seja no domicilio quer seja em contexto de Jardim-de-Infancia, e ser realizada por
docentes da Educacdo Especial. Estes, por sua vez, devem desenvolver um trabalho de
colaboracéo, cooperacao e articulagdo com os Educadores de Infancia ou Professores do
ensino regular. A cooperagdo entre as equipas técnicas da seguranca social e 0s servigos
de salde apresentam-se também como aspetos essenciais na intervencdo precoce, para
que se obtenham resultados e progressos, uma vez que estes sSd0 casos que exigem

materiais especializados e mais recursos humanos.
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3.5.1 Educacao Inclusiva - Uma Escola Para Todos

Segundo Correia (2003) a edificacdo de uma escola democréatica leva-nos a
criacdo de uma escola para todos, a qual ndo tera como intuito segregar e integrar, mas
sim analisar e estudar os apoios essenciais para que todos os individuos possam
desempenhar o seu papel como cidadaos.

Para este autor, a educacdo devera promover o sucesso de todos e de cada um,
isto €, deverd ser uma educacao para todos, uma educacao inclusiva, cujos principios
assentem nos direitos e ndo na caridade e na igualdade de oportunidades e ndo na
discriminacao.

Para Sebba & Ainscow (1996), citado por Rodrigues (2001),

“A educagdo inclusiva descreve 0 processo através do qual a escola tenta
responder a todos os alunos enquanto individuos, reconhecendo e
reestruturando a sua organizacdo curricular e a provisdo e utilizagdo de
recursos para melhorar a igualdade de oportunidades. Através deste
processo, a escola constroi a sua capacidade de aceitar todos os alunos que a

desejem frequentar” (p.112).

Quando se fala em educacdo inclusiva é inevitavel falar das aprendizagens
ocorridas dentro da sala de aula, no grupo e com grupos heterogéneos. E neste sentido
que Sanchez (2003) afirma que nas escolas inclusivas qualquer apoio que o aluno
necessite é recebido dentro da sala e ndo fora dela. Para Ainscow (1997) existem trés
fatores determinantes para a criacdo de salas de aulas mais inclusivas, designadamente,
a “planificagdo para a classe, como um todo”, a “utiliza¢do eficiente de recursos
naturais: os proprios alunos” e a “improvisagcdo” (p.16).

Outros autores como Mitter et al (1995), citados por Rodrigues (2001),
defendem que a inclusdo deveria ser entendia como processo interativo e cooperativo,
através do qual a comunidade e a escola tinham como objetivo primordial a exploracéo
continua de novas formas de desenvolver respostas e solugBes que valorizem a
diferenga, a diversidade.

O compromisso, as politicas que operacionalizam 0s recursos humanos e
materiais e a mudanca de mentalidades dependem, em grande parte, do empenho e luta
de todos os intervenientes para a sua concretizacdo. Num sentido mais vasto, a educagéo
é aquela que promove a sensibilizacdo dos cidaddos face aos outros e que desenvolve

um conceito de responsabilidade relativamente aos direitos e liberdades.
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De acordo com o Relatério da Educacdo: Um Tesouro a Descobrir (1996) da
Comissdo Internacional de Educacédo para o século XXI, presidida por Jacques Delors, a
educacdo para todos ao longo da vida deve ter como base os quatro pilares do
conhecimento, nomeadamente, aprender a conhecer — de forma a obter 0s instrumentos
da compreensdo; aprender a fazer — para poder agir sobre o contexto e meio envolvente;
aprender a viver junto — com objetivo de cooperar e participar com 0s outros em todas
as suas atividades; aprender a ser — pilar essencial que integra oS outros trés
precedentes.

Neste relatorio, o papel dos professores surgem com grande énfase e
importancia, uma vez que estes sdo considerados agentes de mudanca e formadores de
novas e futuras geragdes. Nesta perspetiva e como resposta ao desafio de um mundo que
se encontra em constante mudanca, a educacdo é entendida como um dos meios de
aceder ao seculo XXI.

Neste sentido, Delors (2000, p.100) defende que,

“Mais do que nunca a educacdo parece ter como papel essencial, conferir a
todos os seres humanos a liberdade de pensamentos, discernimento,
sentimentos e imaginacdo de que necessitam para desenvolver os seus
talentos e permanecerem, tanto quanto possivel, donos de seu préprio

destino”

Segundo Gamelas (2003), os educadores tém um papel fundamental na avaliagdo
das necessidades e competéncias das criancas com Necessidades Educativas Especiais.
Sdo estes que promovem o desenvolvimento de areas deficitarias destas criancas e
apoiam e encorajam-nas nas suas interagdes sociais.

Acredita-se, assim, que 0 acesso das criancas com Necessidades Educativas
Especiais a Educacdo Pré-Escolar permitir-lhes-4 usufruir do seu direito de serem
criangas junto dos seus pares. O século XXI exigird discernimento, autonomia e
responsabilidade individual para concretizar um projeto coletivo e explorar os talentos
das pessoas que constituem, segundo Delors (2000, p.98), “tesouros escondidos no

interior de cada ser humano”.
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3.6 Em sintese

Uma vez que a acdo do docente depende daquilo em que acredita, dos seus
valores e experiéncias, este terceiro capitulo apresenta os pressupostos que sustentam a
praxis de um docente investigador.

Neste capitulo, salienta-se as aprendizagens significativas. Partindo da teoria de
Ausubel, a aprendizagem significativa depende da predisposicdo para aprender, do
conhecimento pré existente e da relevancia do conhecimento novo. Desta forma, a
crianca aprende significativamente se 0s conceitos a serem incorporados na sua
estrutura cognitiva se enquadram numa experiéncia anterior, atribuindo-lhe, assim, um
significado.

Sabe-se que existem diferencas entre as criangas, nos seus ritmos, necessidades e
percursos de aprendizagem. Como tal, € dada uma especial atencdo as praticas
pedagdgicas diferenciadas. Neste processo de diferenciacdo, o docente desempenha um
papel importante como agente educativo organizador de propostas que possibilitem e
efetivem a aprendizagem da crianca, atendendo as suas necessidades e interesses.

Evidencia-se a aprendizagem através interacdo e cooperacdo entre docente e
criancas. Com a aprendizagem cooperativa, em que todos trabalham para alcancar
objetivos comuns, sdo desenvolvidas competéncias sociais e sdo construidas estratégias
e novos saberes.

No decorrer deste terceiro capitulo salienta-se a aprendizagem pela acdo como
processo fundamental e determinante para a construcdo de saberes significativos. Ao
atender aos interesses, motivacOes e necessidades das criancas, planeando a agéo
educativa, torna-se indispensavel organizar a sala de atividades, isto é, o espaco e 0s
materiais.

O presente capitulo apresenta, ainda, a importancia de uma escola democratica,
uma escola para todos, que analisa e estuda 0s apoios essenciais para que todos 0s
individuos possam desempenhar o seu papel como cidaddos. Para sucesso de todos e de
cada um, a educacdo devera ser uma educacao para todos, uma educacgdo inclusiva,

cujos principios assentem nos direitos e na igualdade de oportunidades (Correia, 2003).
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Capitulo IV
Intervencéo pedagogica na sala Pré 111 da Escola Basica do 1° Ciclo com Pre-

Escolar de Sdo Martinho

Enquanto ensino, continuo buscando, reprocurando.
Ensino porque busco, porque indaguei, porque indago e
porque me indago. Pesquiso para constatar, constatando,
intervenho, intervindo, educo e me educo. Pesquiso para
conhecer o que ainda nd&o conheco e comunicar ou

anunciar a novidade (Freire, 1996, p.29).
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Capitulo IV - Intervencao pedagdgica na sala Pré 111 da Escola Basica do 1° Ciclo

com Pré-Escolar de Sdo Martinho

Neste capitulo destaca-se essencialmente a intervencdo pedagdgica in loco,
desenvolvida em contexto de Pré-Escolar, fundamentada epistemologicamente e
sustentada na metodologia de investigacdo-acao.

Para facilitar a leitura e compreensdo deste capitulo, optou-se por subdividi-lo
em quatro partes distintas, cada uma relativa a cada dimensdo especifica da préatica
pedagdgica. Contextualiza-se, primeiramente, o ambiente educativo, cuja andlise
considera-se essencial para configurar e adequar a intervencdo pedagogica, a partir dos
dados recolhidos através do Projeto Educativo de Escola (PEE) da Escola EB1/PE de
S8o Martinho, de conversas informais com os docentes da escola e da observagéo.
Realiza-se, também, uma caracterizacdo da sala de atividades e do grupo de criancas da
sala Pré Ill, destacando as suas necessidades, interesses e potencialidades. Numa
segunda parte, apresentam-se as questdes orientadoras da investigacdo-acao, sinalizadas
a partir de situacdes observadas ao longo da prética pedagdgica, como também expde-se
e reflete-se sobre algumas atividades orientadas por mim e realizadas pelo grupo de
criancas, procurando responder as questdes. Para encerrar este ponto do capitulo, é
apresentado a resposta as questdes de investigacdo-acdo. A terceira parte é alusiva a
avaliacdo, elemento fundamental e sempre presente na minha acdo educativa,
concretizada por intermédio da componente emocional das criancas, ou seja, do bem-
estar emocional e da implicacdo das mesmas nas atividades. Por fim, a quarta e Ultima
parte, igualmente importante, é preconizada pela intervencdo com a comunidade

educativa.

4.1 Contextualizagdo do Ambiente Educativo

Considerando a intervencdo pedagdgica, na valéncia Pré-Escolar, que se realizou
na Escola EB1/PE de S&o Martinho e reconhecendo a importancia da identificacdo e
definicdo de objetivos e estratégias que respondam as necessidades e interesses das
criancas, tornou-se essencial caracterizar o contexto educativo.

De acordo com Alarcéo (2010), a pratica do educador acontece “em contextos
espaciais, temporais, sociais, organizativos com valor educativo e em que cada
circunstancia tem aspetos singulares e unicos” (p.45). Sendo por isso, fundamental

conhecer o contexto educativo, atendendo as suas acessibilidades e aos seus recursos.
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Neste sentido, importa identificar e caracterizar os diferentes contextos de
interacdo, nomeadamente, o meio envolvente, a instituicdo educativa, a sala de

atividades, o grupo de criancas e os contextos familiares.

4.1.1 O meio envolvente

A Escola EB1/PE de Sdo Martinho situa-se na freguesia de Sdo Martinho, zona
suburbana do concelho do Funchal, com 810 hectares de &rea e faz fronteira, a norte
com a freguesia de Santo Antonio, a este com as freguesias de Sdo Pedro e Se, a oeste
com o concelho de Camara de Lobos e a sul com o Oceano Atlantico. Em 2006, nesta
freguesia, residiam 26.540 individuos, cujas faixas etérias variam entre os 20 e os 40
anos. Com o aumento do parque habitacional e da construcdo de diversos complexos
publicos e privados, nos ultimos anos assistiu-se a um acréscimo significativo da sua
populacdo. Devido as necessidades atuais, a freguesia tem vindo a alterar-se com o
passar dos anos, substituindo terrenos agricolas por estruturas urbanas. Posto isto, a
populacdo que tinha como principal atividade o setor primario, passou a exercer outros
servicos, prevalecendo, assim, o setor terciario como atividade econémica principal. A
Escola EB1/PE de Sdo Martinho conta com o apoio dos Orgdos autarquicos,
designadamente, a Camara Municipal do Funchal e a Junta de Freguesia de S&o
Martinho.

No que concerne as estruturas educativas, a freguesia de Sdo Martinho dispde de
duas Creches e Jardins de Infancia, sete Escolas do 1° Ciclo e uma Escola Basica e
Secundaria. E dotada, ainda, de variados recursos desportivos e recreativos,
nomeadamente, um estadio de futebol (Estadio dos Barreiros), dois campos polivalentes
e quatro associacOes desportivas.

Relativamente a atividade econdmica e industrial, a freguesia encontra-se
provida de bares, restaurantes, hotéis, supermercados, bancos, stands e oficinas de
automoveis, padarias, mercearias, cabeleireiro, lojas de pronto a vestir, farméacias, posto
de abastecimento de combustivel, escola de conducdo, florista, centros comerciais e
varias empresas na area da construcdo civil. Em S&o Martinho, pode-se encontrar o
CAPA - Centro de Abastecimento de Produtos Agricolas, o Regimento de Guarnicao
n.°3; a Cooperativa Agricola do Funchal, o Servico de Protecdo Civil, a Central

Eléctrica da Vitoria, o Laboratério Regional de Engenharia Civil, o Centro de
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Fruticultura das Quebradas e o Laboratério de Controlo de Qualidade de Agua, que
permitiu uma melhoria na qualidade da &gua desta freguesia.

Do seu patrimonio histérico destacam-se as Igrejas de Sdo Martinho, de Nossa
Senhora do Rosério de Santa Rita, €, ainda, oito Capelas nomeadamente, a Capela de
Santa Rita, a Capela de Nossa Senhora da Vitoria, a Capela de Nossa Senhora da Ajuda,
a Capela do Pilar, a Capela da Fundacdo Zino, a Capela das Virtudes (Santana), a
Capela da Nazaré e a Capela do Amparo.

4.1.2 A Escola Basica do 1° Ciclo com Pré-Escolar de Sao Martinho

A Escola Bésica do 1° Ciclo com Pré-Escolar de S&o Martinho foi inaugurada
em dezembro de 1968 e o autor do seu plano urbanistico foi o arquiteto madeirense
Adolfo Brazdo Vieira. Entre 2006 e 2007 esta escola sofreu obras de melhoramento,

apresentando atualmente um aspeto mais moderno (ver figura 4).

Figura 4 — Escola Basica do 1° Ciclo com Pré-Escolar de S&o Martinho.

E um dos varios estabelecimentos de ensino publico pertencentes & Freguesia de
Sdo Martinho e oferece duas valéncias, pré-escolar e 1° ciclo, funcionando em regime
de tempo inteiro, com um horério entre as oito horas e quinze minutos e as dezoito
horas e quinze minutos.

No que concerne a sua estrutura fisica, esta escola é constituida por trés edificios
ligados por dois corredores, com salas distribuidas em ambos os lados. Em 2003 foi

construido um anexo que integra trés salas. A instituicdo dispde, assim, oito salas de
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aulas curriculares, trés salas para o pré-escolar, uma sala de TIC, uma sala de expressdo
plastica, uma sala de expressdao musica, uma divisdo adaptada para apoio do ensino
especial, uma secretaria, uma biblioteca, uma sala de professores, um gabinete de apoio,
um gabinete de direcdo, uma pequena divisdo para a fotocopiadora, duas arrecadacbes
para o material de educacéo fisica, uma arrecadacdo geral, duas dispensas, uma cozinha,
um refeitdrio, quatro casas de banho para alunos, duas casas de banho para docentes e
ndo docentes, um recinto desportivo semicoberto, um recinto exterior descoberto para
recreios, uma area de estacionamentos e areas ajardinadas.

Relativamente aos seus recursos humanos, o0 corpo docente deste
estabelecimento educativo é constituido por seis educadoras e vinte e quatro
professores, perfazendo um total de trinta docentes.

Quanto ao corpo ndo docente, este é composto na sua totalidade por dezassete
funcionarias, entre as quais dez assistentes operacionais, quatro assistentes operacionais
de apoio educativo a valéncia de pré-escolar, duas assistentes técnicas e uma técnica
superior de biblioteca.

A populacdo escolar é constituida por duzentos e setenta e oito alunos,
distribuidos pelas salas do pré-escolar e do 1° Ciclo. Em média, cada turma é constituida

por vinte e trés alunos.

413 AsalaPrélll

De acordo com o Ministério da Educacdo (1997), a organizacdo do espaco €
espelho da dindmica do grupo e da intencionalidade educativa, sendo imprescindivel
que o educador, de forma a planear essa organizacao, se indague sobre a funcionalidade
e finalidade dos materiais.

Sendo a independéncia da crianca em relacdo ao adulto um caminho de
autonomia, a sala deve ser um espaco privilegiado de acdo, organizada de forma a
permitir o facil acesso aos materiais e a estimular o processo de desenvolvimento da
crianga. A sala de atividades onde desenvolvi a minha prética pedagogica denomina-se
Pré 11l. E uma sala que se encontra organizada segundo as carateristicas, interesses e
necessidades do grupo (ver figura 5). Considerando o total de vinte e seis criancas
albergadas nesta sala, pode-se dizer que as suas dimensdes séo satisfatorias. A grande
quantidade de luz natural que, recebida através das portas de vidro, da vivacidade a sala

é um aspeto a relevar, visto que acrescenta qualidade ao ambiente educativo.
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Figura 5 — Planta da sala Pré I1l em 3D.

A sala possui inumeros equipamentos, como armarios, que facilitam a
arrumacdo de todos materiais. Deparamo-nos, também, neste espagco, com um radio,
uma televisdo e varios tapetes e mantas que sdo utilizadas no momento do descanso.
Nas paredes existem diversos placares onde sdo afixados os trabalhos realizados pelas
criangas. Destacam-se, também, outros materiais que procuram facilitar a organizacao
diéria do grupo, como por exemplo 0 mapa de presencas e o quadro de comportamento.
Estdo, ainda, dispostos pela sala cacifos, onde cada crianca guarda os seus pertences. A
sala contempla, ainda, uma pequena area estruturada, de modo a promover a
concentragdo e organizagdo das atividades da crianca com Necessidades Educativas
Especiais, mais precisamente, com Perturbacdes do Espectro do Autismo.

A sala de atividades Pré I1ll, relativamente a organizacdo do espago e dos
materiais, tem por base as linhas orientadoras do modelo pedagdgico High Scope. O
espaco esta organizado em seis areas de atividades distintas e flexiveis, apetrechado
com diversos materiais pedagdgicos atrativos, estimulantes e promotores de diferentes
atividades e brincadeiras, sendo elas: a area de acolhimento, a area da biblioteca, a
area da garagem, a area dos jogos e construcdes, a &rea do faz de conta (ou da casinha)

e a area da expressao plastica (ver quadro 2).
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Quadro 2 — Areas que compdem o espaco da sala Pré I11.

Areas de atividades da sala Pré 111

Descricéo

Area de Acolhimento

g~

Area de reunifo do grande grupo.
Local onde se planifica, se fazem
construcbes e jogos e se contam

historias.

Dispde de uma estante com diversos
livros e um pequeno sofa destinado
para as leituras. Area de partilha de
livros e historias, alguns trazidos de

casa pelas criancas.

Possui uma mini pista e diversos
meios de transporte de Varios
tamanhos. Esta é uma area muto

procurada, sobretudo pelos rapazes.

Area destinada a realizacio de
diversos jogos e construces, com
varios objetivos, onde as criangas
podem brincar sozinhas, a pares ou

em grupo.

Na area do faz de conta encontra-se a
cozinha e o quarto das bonecas. Esta
equipada com diversos materiais,
como cadeiras, mesas, um armario,
uma cama, um telefone, utensilios de
cozinha, entre outros. E um local
onde as criangas, de forma ludica,
experienciam e  revivem 0
quotidiano, sendo por essa razdo

uma das areas mais requisitadas pelo




50 RELATORIO DE ESTAGIO

grupo.
Area da Expressdo Plastica Composta por trés mesas redondas e

cadeiras suficientes para todas as
criancas, esta area destina-se a
realizacdo de diversas atividades, em

pequeno ou grande grupo, livres ou

orientadas.

As areas de atividades estdo bem delimitadas e identificadas. Para uma melhor
organizacao, cada uma delas tem nimero que limita a quantidade de criancas que
podem usufruir do espaco e materiais. Os materiais estdo visiveis e ao alcance das
criancas, possibilitando a exploracdo autonoma e, consequentemente, a descoberta. Por
sua vez, a arrumacao dos materiais por parte da crianga promove a sua responsabilidade
e autonomia, num ciclo de escolha-uso-arrumacéo (Hohmann & Weikart, 2003). Ao
serem flexiveis, estas areas podem sofrer modificacbes consoante 0s interesses e
necessidades das criancas.

Esta sala de atividades apresenta, porém, dois aspetos negativos. O primeiro esta
relacionado com a inexisténcia de um lavatorio, indispensavel, sobretudo, em atividades
de expressdo plastica. O segundo aspeto negativo prende-se com o facto de ndo existir,
na sala, um computador com ligacdo a internet, o que impossibilita pesquisas sobre os
mais diversos assuntos que possam emergir no contexto educativo.

A sala Pré 1ll, no geral, tem um espaco pedagdgico estimulante e desafiador.
Impulsionador de aprendizagens ativas e significativas, no qual, através de brincadeiras
e diversas atividades, as criangas desenvolvem capacidades de cooperagdo e autonomia.

A rotina diaria da sala tem um determinado ritmo e contempla diversas
atividades, que permitem a crianga aprender ativa e significativamente. Relativamente a
sua gestdo, certos momentos podem ser mais flexiveis, enquanto que outros tém de ser
cumpridos todos os dias. Os momentos menos flexiveis sdo aqueles dedicados a higiene
pessoal, ao descanso e a alimentacdo. As restantes atividades, livres ou orientadas,
podem ser negociadas ou alteradas de acordo com os interesses e necessidades das
criancas. A rotina diaria da sala Pre 111 é clara e comtempla momentos pedagogicos que
vao desde o acolhimento, o planeamento das atividades até as atividades pedagdgicas,

em pequeno ou grande grupo (ver quadro 3).
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Quadro 3 — Rotina diaria da sala Pré 11I.

Horério Atividades
Rececdo das criangas (Atividades pedagdgicas

8h15/9h00 livre/orientadas)

9h00/9h35 Reunido no tapete/planeamento das atividades diarias

9h35/9h45 Higiene
9h.45/10h.15 Lanche
10h.40n/10.45 Higiene/Recreio
10h45/11h30 Atividades pedagdgicas
11h35/11h.45 Higiene para o almoco
11h.45/12h15 Almocgo
12h.15/12h.35 Recreio
12h.35/12h45 Higiene
12h.45/13h.30 Preparacdo e periodo de relaxamento/repouso
13h.30/14h30 Atividades pedagdgicas
14h.30/14h.40 Higiene

Exploracéo oral/visual de teméticas (contos, histdrias,
14h.40/15h.00 poesias)
15h.00/15h.15 Lanche
15h.15/15h45m Recreio e higiene
15h45m/18h15m Atividades pedagdgicas (livres e orientadas)
18h15m Encerramento da sala

No que concerne as atividades de enriquecimento curricular, como o Inglés, as
TIC e as Expressdes Fisico-Motora e Musical, estas sdo planificadas pelos respetivos

docentes, atendendo as planificagdes mensais da sala (ver quadro 4):
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Quadro 4 — Horério das atividades de enriquecimento curricular.

Dia da semana Atividade Hora
TIC 8h45/9n45
2% Feira Inglés 10h30/11h15
48 Feira Expresséo Musical 8h45/9n45
62 Feira Expresséo Fisico Motora 14h00/15h00

A equipa pedagdgica da sala Pré Il é constituida por trés educadoras de
infancia, uma professora da Educacdo Especial e duas ajudantes de acdo socio educativa
de educacdo de infancia. Duas educadoras tém horario rotativo semanal e a terceira
horéario fixo no turno da manh&, de modo a prestar 0 apoio necessario a crianga com
necessidades educativas especiais. As assistentes de apoio educativo usufruem de
horério fixo. As educadoras tém, diariamente, um periodo de trinta minutos para a
mudanca de turno. Neste periodo dialogam sobre as atividades desenvolvidas durante o
turno, de forma a existir uma sequéncia logica e intencional das atividades.

Nas atividades de enriquecimento curricular, as educadoras estdo sempre
presentes, colaborando nas mesmas, procurando a sequencialidade educativa e o

trabalho em equipa.

4.1.4 Ascriangas da Pre 111

A caraterizacdo realizada do grupo de criancas da sala Pré |1l da Escola EB1/PE
de Sdo Martinho € resultado do cruzamento de dados, obtidos através do Projeto
Curricular de Grupo, de conversas informais com a educadora cooperante e com as
criancas e da observacdo realizada na sala. Saliente-se que as OCEPE, mais
precisamente as areas de contetdo la descritas, apresentaram-se fundamentais para o
levantamento de dados relativos ao desenvolvimento e aprendizagem das criangas.

O grupo da sala Pre Il é composto por vinte e seis criangas, dez do género
feminino e dezasseis do género masculino, todas nascidas em 2008, entre janeiro e
outubro. Neste grupo existe uma crianga com necessidades educativas especiais e cinco
que frequentam a terapia da fala. E de referir que nove criangas ja frequentavam esta
sala, quatro pertenciam a sala da Pré Il, doze frequentavam outros estabelecimentos de

ensino e uma nunca tinha frequentado um estabelecimento de ensino.
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Sendo o desenvolvimento e a aprendizagem elementos indissociaveis do
processo educativo (Ministério da Educacdo, 1997), optou-se por fazer uma analise
geral do desenvolvimento do grupo nas diferentes areas de contetdo.

Na Area de Formagcéo Pessoal e Social, considera-se que as criancas interagem
espontaneamente e sdo no geral participativas, apesar de algumas necessitarem de
estimulo acrescido ou mesmo da presenga do adulto para respeitarem os colegas e
controlarem os impulsos. Evidenciam curiosidade em relacdo ao meio que as rodeia,
demonstrando interesse em realizar novas descobertas. Sdo vivenciados, por vezes,
conflitos causados pela partilha de determinados brinquedos e materiais, ou por
tentativas de lideranca em brincadeiras livres, carecendo da intervencdo do adulto para
solucionar estas situacdes. Releva-se, ainda, a existéncia de um pequeno grupo que
possui um comportamento menos positivo, que se traduz numa menor implicacdo nas
atividades e cooperacdo com os colegas. Relativamente a relacdo que mantém com o
adulto, em geral, todas as criancas relacionam-se bem com a equipa pedagogica da sala.
As dificuldades do grupo estéo relacionadas com a aceitagdo e cumprimento das regras,
principalmente em saber esperar pela sua vez e agir de forma adequada nos variados
contextos. No que concerne a sua autonomia, este grupo demonstra alguma facilidade
na realizacdo das rotinas, mais precisamente na higiene e alimentacdo, embora algumas
criangas carecam de algum apoio do adulto. E de salientar que, neste grupo, existem
criancas gue necessitam de uma maior atencao e vigilancia por parte dos adultos, devido
as suas dificuldade, especialmente a nivel do comportamento e da linguagem oral.

Relativamente Area do Conhecimento do Mundo, 0 grupo, na sua maioria, revela
interesse em realizar experiéncias praticas e, consequentemente, novas descobertas.
Evidenciam, assim, curiosidade em relacdo ao meio que as envolve. Sdo capazes de
nomear diversos instrumentos. Todos sabem o seu primeiro e ultimo nome, a sua idade
e 0 primeiro nome dos pais e dos irmdos. No entanto, algumas criancas revelam pouco
interesse e dificuldades em estar atentas, o que limita a aquisicdo de novos
conhecimentos.

No que concerne a Area da Expressdo e Comunicacao esta integra os dominios
das Expressdes Plastica, Motora, Dramatica e Musical, 0 dominio da Matematica e o
dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita. O dominio que compreende as
diferentes formas de expressao é aquele que desperta maior interesse e motivacao por

parte das criancas.
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Relativamente ao Dominio da Expressdo Plastica, todas as criancas gostam de
experienciar novas situagdes, com diferentes materiais e técnicas. O grupo revela um
maior interesse pela colagem e pintura, em detrimento do desenho. No que diz respeito
ao desenho, as criangas manifestam uma maior motivacdo e interesse em desenhar
momentos e/ou pessoas foram ou sdo importantes. Neste dominio persistem, ainda,
algumas dificuldades no manuseio dos instrumentos de trabalho, por exemplo dos
pinceis e dos lapis.

No Dominio da Expressdo Motora, apresentam um desenvolvimento motor
global adequado a faixa etaria. Demonstram entusiasmo e interesse em participar em
jogos que envolvam movimento. Por outro lado, na motricidade fina, verificam-se
algumas dificuldades no manuseio de materiais e na coordenacdo Oculo manual
existindo, assim, a necessidade de melhorar 0 movimento de pinca no segurar do lapis e
a precisao no recorte, bem como a manipulacdo de materiais diversos.

Quanto ao Dominio da Expressdo Dramatica, em geral, as criangas demonstram
gosto pelo jogo simbolico, representando diversos papéis nas diferentes areas da sala.
Revelam interesse pela dramatizacdo de historias e manipulacdo de fantoches.

No Dominio da Expressdo Musical, todas as criangas manifestam interesse pelas
atividades musicais. No geral, gostam de aprender novas cangdes, de cantar, mimar e
dancar.

No Dominio da Matematica, as criancas, na sua maioria, evidenciam um
raciocinio l6gico-matematico adequado para a respetiva faixa etaria. Estabelecem a
relacdo entre quantidade e niUmero e gostam de participar em atividades que envolvam a
classificacdo e seriacdo de objetos. Apresentam dificuldades nas nogles espacio-
temporais.

Por fim, no Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, 0 grupo de
criancas, em momentos de dialogo em grande grupo, manifesta interesse em comunicar
oralmente perante os colegas, embora algumas necessitem do incentivo do adulto para
participar. As criancas expressam-se de forma percetivel, porém algumas evidenciam
dificuldades na dicgdo das palavras, articulagdo (omissdo de sons e até de silabas
nalgumas palavras) e construcdo frasica, especialmente aquelas que frequentam a
terapia da fala. Apresentam também um vocabulario ainda limitado. Relativamente a
abordagem a escrita, 0 grupo, na sua maioria, compreende as funcdes da escrita.

Reconhecem algumas letras, sobretudo as que estdo presentes nos seus nomes, e 0S
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numeros até a dezena. Estas criancas ja sao capazes de escrever 0s seus nomes, algumas
com 0 apoio do seu cartdo de identificaco.

Pode-se, assim, dizer que este é um grupo marcado pela homogeneidade no que
concerne aos interesses, mas pela heterogeneidade em relacdo ao comportamento e as
necessidades.

Relativamente as familias, a maioria das criancas provém de familias com
baixos rendimentos e, consequentemente, de um nivel socioecondmico medio/baixo, o
que as levam a beneficiar de escaldo social. Algumas familias sdo disfuncionais e
destruturadas, o que, por vezes, acaba por afetar o processo educativo das criancas. As
familias das criancas da Sala Pré Ill, na sua maioria, sdo participativas, gostam de
colaborar nas atividades desenvolvidas e demonstram interesse em acompanhar o
progresso dos seus educandos. Diariamente, dialogam com a equipa pedagogica para
obter e partilhar informac@es sobre a crianca.

Tornou-se necessario e pertinente caracterizar socialmente as familias do grupo
de criangas, analisando as habilitacdes académicas e a condicdo perante o trabalho. O
nivel de escolaridade dos encarregados de educacdo alterna entre o 1° Ciclo do Ensino

Basico e a Licenciatura. A maioria dos pais tém o 3° CEB (ver grafico 1).

Gréfico 1 — Habilitagcdes académicas dos Encarregados de Educacédo da sala Pré 111.
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Relativamente a condicdo perante o trabalho, sabe-se que a maioria encontra-se

empregada (ver tabela 1).
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Tabela 1 — Condicdo dos Encarregados de Educacdo perante o trabalho.

Condicao dos EE perante o trabalho

Condicéo Numero Percentagem
Empregado 24 57,1%
Desempregado 13 31%
Doméstico 5 11,9%
Total 42 100%

4.1.4.1 Interesses e necessidades das criancas da Pré 111

Segundo Oliveira-Formosinho (2013), o adulto deve proporcionar momentos
desafiadores que provoquem na crianca conflitos cognitivos. Para tal, é fundamental que
0 educador conheca nao so os interesses do seu grupo de criangas, como também as suas
necessidades.

Tornou-se, entdo, necessario fazer um breve levantamento dos interesses e
necessidades do grupo, recorrendo a observacdo direta e a conversas informais com a
equipa pedagogica da sala (ver quadro 5). Pretende-se, assim, de acordo com estes

dados, desenvolver uma pratica pedagogica contextualizada, estimulante e significativa.
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Quadro 5 — Interesses e Necessidades das criancas da sala Pré 11I.

Interesses Necessidades
% — Interagir com os colegas de forma — Aceitar e cumprir as regras de
% __ | espontanea. convivéncia.
:-OES '§ — Brincar a pares ou em pequenos grupos. | — Desenvolver a capacidade de escutar e
g L |- Desejo de lideranca. de respeitar os outros.
L% — Aceitar as diferencas (religiosas,
sociais...)

o — Atividades livres nas areas da sala. — Desenvolver a capacidade de realizar
1%" — Atividades de expressdo fisico-motora | atividades que impliquem
g (jogos, saidas, recreio...). atencdo/concentragio.
g — Ouvir contos/historias. — Desenvolver a linguagem oral:
8 —Jogos simbdlicos livres. enriquecer a linguagem e melhorar a
’§ diccéo das palavras.
qg_ — Desenvolver a psicomotricidade,
n sobretudo a fina.

— Curiosidade e interesse por novas — Conseguir ficar atento o tempo
8 atividades/experiéncias e vivéncias. ajustado as atividades/ experiéncias/
2 5 vivéncias.
qg’ g — Controlar a impetuosidade e a
é = capacidade de esperar, visando
§ aprendizagens cooperadas e

significativas.

4.2 ldentificacdo da problemética e questfes orientadoras da investigacdo-acao

O estagio pedagogico realizou-se na Escola EB1/PE de sdo Martinho, na sala Pré

I1l. Esta intervengédo superou o total de horas inicialmente estipuladas para a préatica

pedagdgica, as quais foram adicionadas horas de seminario reflexivo e diversas

atividades com a comunidade educativa. O planeamento das atividades foi efetivado

segundo os interesses e necessidades das criancas, sob a supervisdo da educadora

cooperante (ver apéndices B — I).
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Para se proceder a um processo investigativo € essencial formular questdes de
investigacdo. Segundo Maximo-Esteves (2008), as questBes de partida permitem ao
investigador prever decisdes em relacdo ao trajeto a seguir.

Neste sentido, ao longo da primeira semana de estagio, destinada apenas a
observacao participante, procurei, através da observacdo, das conversas com as
educadoras e da analise do PEE e do PCG, fazer o levantamento de algumas
caracteristicas do ambiente vivido na sala e, sobretudo, do grupo de criancas, de forma a
encontrar questdes que precisassem de ser trabalhadas, sobre as quais pudesse
desenvolver a minha intervencdo, considerando o desenvolvimento integral das
criangas.

Posto isto, deparei-me com duas problematicas distintas mas atuais da nossa
sociedade, que afetam tanto as criancas, como as suas familias, nomeadamente, a
auséncia de bons habitos alimentares e a inclusdo de criancas com Necessidades
Educativas Especiais nas escolas.

Relativamente a primeira problematica, verifiquei que as criangas apresentavam
maus habitos alimentares e que, na sua maioria, durante as refeicdes, rejeitavam comer
fruta, legumes e peixe. Ao refletir sobre esta problematica, ponderei a possibilidade das
familias ndo estarem suficientemente sensibilizadas para a importancia de uma
alimentacdo saudavel e, consequentemente, despenderem pouco tempo para esta
questdo no seio familiar.

Por conseguinte, a minha intervencdo pedagodgica desenrolou-se num processo
de investigacdo-a¢do, no qual tornou-se imprescindivel evidenciar a importancia de uma
alimentacdo saudavel, salientando que o potencial de aprendizagem aumenta com
habitos alimentares saudaveis, o que ndo acontece quando esses habitos sdo maus, pois
condicionam o desenvolvimento cognitivo e fisico das criancas (Word Health
Organization, 1998).

Deste primeiro cenario, emergiu uma questéo orientadora da investigacdo-acao,
a qual procurei responder ao longo de toda a pratica pedagdgica:

- Como sensibilizar as criancas para a importancia de uma alimentacao
saudavel, como fator condicionante do seu crescimento e salde, promovendo
aprendizagens significativas e transversais ao desenvolvimento cognitivo, pessoal e

social?
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De modo, para poder responder a esta questdo, defini objetivos para a minha
intervencdo, nomeadamente, sensibilizar as criancas e familias para habitos de
alimentacdo saudaveis e promover a experimentacao de diversos tipos de alimentos.

A segunda problematica surgiu ao deparar-me com uma crianga com
Necessidades Educativas Especiais, mais precisamente com Perturbacdo do Espectro do
Autismo, que ndo participava nas atividades e parecia distante do grupo, existindo
pouca interacdo entre os mesmos. O grupo tinha a no¢do de que este era um colega
especial que precisava de mais cuidados e afirmavam que “O Cris ndo gosta de brincar
CONNOSCO e sempre que se irrita grita muito alto”. Através destes factos e das conversas
informais com as educadoras e auxiliares e atendendo aos esfor¢os das mesmas para
ajudar esta crianga a integrar-se no grupo, percebi que este seria um problema que teria
que ser trabalhado e solucionado, dado que estava, de certa forma, em causa a dinamica
e bem-estar do grupo.

Como tal, considerando a importéancia da inclusdo em contexto educativo, esta
investigacdo centrou-se ndo s6 no desenvolvimento e progresso desta crianga, mas
principalmente nos comportamentos do grupo face a mesma.

Deste segundo cenario, emergiu uma questdo orientadora da investigacdo-acdo, a
qual procurei responder no decorrer de toda a pratica pedagogica:

- Como promover, na sala Pré Ill, a inclusdo de uma crianca com Perturbacgao
do Espectro do Autismo pelas restantes criancas do grupo e nas atividades
pedagogicas?

De forma a responder as questdes acima enunciadas, procurei planificar a minha
intervencdo de acordo com as necessidades e interesses das criancas, respeitando 0s
seus ritmos de aprendizagem e ambicionando alguma mudanca e resultados positivos
relativamente as questdes orientadoras. Porém, é de salientar que, ndo desprezando as
respetivas questdes e problematicas, existiu a necessidade de todas as planificacfes se
adaptarem também a planificacdo anual/mensal da sala, concebida pelas educadoras

titulares, respeitando, assim, os temas a abordar.

4.3 Intervencgdo Pedagdgica na sala Pré 111

Uma praxis sustentada na igualdade de oportunidades apresentou-se como uma
necessidade imperativa, que implicou uma organizacdo sistematica e intencional do

processo educativo. Deste modo, a interligacdo continua de fases de observacao,
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planificacdo, acdo, reflexdo, avaliacdo e articulacdo tornou-se essencial para a
edificacdo da intencionalidade educativa.

Com efeito, a primeira semana de estagio, reservada para a observacdo do tipo
participante, destinou-se a recolha de informacdes passiveis de analise, o que
possibilitou a aquisi¢do de dados pertinentes e determinantes para uma praxis suportada
na intencionalidade do processo educativo. Nas seguintes semanas assumi o papel de
educadora e intervim para um desenvolvimento integral das criangas, contudo, nao
descurei a observacao, pois como refere Fino (2008), a observacao participante inicia-se
deste o primeiro dia de estagio e s6 termina no momento que se abandona esse mesmo
contexto.

Ao longo do estégio, a planificacdo revelou-se como um instrumento deveras
importante e decisivo para 0 sucesso educativo, uma vez que se sustenta na reflexéo e
na antecipacdo da acdo. Permitiu-me, assim, organizar e orientar a minha acao, sendo
que em cada semana de estagio foram planificadas diversas atividades, atendendo néo
sO as teméticas a serem trabalhadas ao longo do ano, mas principalmente as
necessidades e interesses das criangcas. Nem todas as atividades planeadas pretenderam
responder diretamente as questbes de investigacdo. Foi também privilegiado o
desenvolvimento de outras competéncias, derivadas de outras necessidades verificadas,
porém todas elas tiveram por base a aprendizagem pela acdo, as interacOes, a
diferenciacdo pedagdgica e a aprendizagem cooperativa. E de salientar, também, a
flexibilidade atribuida a planificacdo, reconhecendo a importancia das situacdes
imprevistas emergidas do desenvolvimento de momentos de aprendizagem.

As planificacdes foram colocadas em pratica através da acdo, isto €, intervencao
em contexto real com o respetivo grupo de criangas, sob a supervisdo da educadora
cooperante. Intrinseca & agdo, surgiu uma préatica reflexiva, através da realizacdo de
reflexdes semanais, presentes nos diarios de bordo, sobre a acdo. A reflexdo permitiu-
me realizar uma retrospetiva da minha acdo, tornando-se, assim, num elemento
constante da minha prética pedagdgica, uma vez que, segundo Zeichner (1993), o
processo reflexivo “ocorre antes e depois da accdo e, em certa medida, durante a accao,
pois os préticos tém conversas reflexivas com as situacbes que estdo a praticar,
enquadrando e resolvendo problemas in loco” (p. 52).

Ap0s a realizacdo das atividades, tornou-se necessario proceder a avaliacdo das
mesmas, analisando-se e verificando-se o efeito da acdo no desenvolvimento das

criangas nas distintas areas de conteldo. A avaliacdo permitiu, assim, interpretar,



RELATORIO DE ESTAGIO 61

refletir, adequar e melhorar o processo de ensino-aprendizagem. Foram realizadas
avaliacbes semanais consoante as areas de conteudo e os objetivos definidos nas
Competéncias para a EPE e nas Metas de Aprendizagem (MA) para as atividades
desenvolvidas. Avaliou-se também o grupo, no geral, utilizando o Sistema de
Acompanhamento das Criancas (SAC). A avaliacdo constituiu-se, assim, como um
elemento fundamental para a minha préxis, visto que permite a regulacdo da pertinéncia
e adequacdo das decisbes tomadas, tanto no campo curricular, como organizacional
(Alonso, 2002).

Reconhecendo a importancia do papel ativo da crianca no processo educativo,
no decorrer deste estagio procurei valorizar os seus saberes e conhecimentos para assim
sustentar e fundamentar, com significacdo, as novas aprendizagens. Desta forma,
inerente a acdo desenvolvida surgiu uma pedagogia diferenciada, baseada na
cooperacdo e na construcdo de conhecimentos. Foram, entdo, privilegiados momentos
de aprendizagem estimulantes que incentivassem as criancas a aprender através de
experiéncias ativas e significativas (Portugal & Leavers, 2010).

A articulacdo e comunicacdo foram, também, elementos indispensaveis para a
qualidade da acdo pedagdgica desenvolvida. Ocorreram com a equipa pedagogica da
sala, com a colega que também se encontrava em estagio noutra sala, com Orientadora
Cientifica da Universidade da Madeira (UMa) e, ainda, com os pais que contribuiram
para a concretizacdo e melhoria da préatica pedagdgica, visando, sempre, um processo
educativo ativo e significativo para as criancas.

Seguidamente serdo evidenciadas, para além das atividades de rotina e dos
momentos de atividades livres, as atividades desenvolvidas, que se encontram
agrupadas por trés grandes temas, designadamente: “A Alimentacdo”, “ Da integragdo a
inclusdo escolar” e as “Efemérides”, que se dividlem em subtemas relativos as
estratégias e atividades desenvolvidas nesses ambitos.

Estas atividades desenvolvidas com o grupo de criangas visaram nao SO
responder as questBes de investigacdo acdo, mas também atender & planificacdo mensal
da sala e, principalmente, as necessidades e interesses das criancas.

Saliente-se que a seguinte explanacdo das atividades € realizada de forma

reflexiva e fundamentada, confrontando-se a teoria com a pratica.
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4.3.1 A Alimentacao

De forma a responder as questdes de investigacdo e, consequentemente, as
necessidades das criancas, foram desenvolvidas algumas atividades no ambito da
alimentacao.

Pretendendo despertar nas criancas a importancia de uma alimentacdo saudavel e
dando continuidade a celebracdo do Dia Mundial da Alimentagdo, as atividades, que
serdo de seguida apresentadas, foram realizadas de forma progressiva e articulada,
através de uma abordagem transversal, recorrendo a estratégias promotoras do
desenvolvimento de competéncias nas distintas areas de conteudo.

Considerando a importancia desta tematica, iniciei a abordagem da mesma com
a leitura e exploracdo da historia Sopa Verde e de seguida com um desenho realizado
pelas criancas que, mais tarde, foi transformado num puzzle. Posteriormente foi
realizada uma abordagem sobre os alimentos, saudaveis e menos saudaveis, e com 0s
materiais recolhidos em casa com 0s pais as criangas construiram uma roda dos
alimentos. Apo6s a construcdo da roda dos alimentos foi realizada, também, uma prova
dos sabores, em pequenos grupos, para assim se diferenciar os alimentos doces,
salgados, amargos e &cidos, sendo indispensavel o registo da experiéncia. Como
consolidacdo, as criangas com a ajuda das educadoras elaboraram um pequeno quadro
com os alimentos saudaveis, que devem comer, € 0s menos saudaveis, que devem evitar
ou entdo comer com moderacao.

Ainda, no ambito desta tematica foi desenvolvida uma sequéncia de atividades,
recorrendo a um livro pertencente ao Plano Nacional de Leitura — Ciclo do Pdo —. Estas
atividades foram desenvolvidas em trés momentos distintos, nomeadamente: a
exploracdo do livro/historia, a realizagdo de atividades e jogos ludico-pedagdgicos e a

visita a padaria mais proxima da escola.
4.3.1.1 A sopa verde

Uma vez que o tema Alimentacgao ja tinha sido abordado, muito brevemente, na
aula de TIC, através da leitura e exploracdo da histéria A lagartinha comilona, de Eric
Carle, decidi aprofunda-lo recorrendo a diversas atividades, sendo a primeira a leitura e
exploracdo da historia A sopa verde.

No decorrer da primeira semana de observacdo, do tipo participante, na qual

surgiram diversas conversas informais com a educadora cooperante, apercebi-me que as
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criancas gostavam, particularmente, de ouvir historias. Assim, para iniciar a intervengédo
pratica protagonizou-se um didlogo sobre o tema em questdo, que despertou de imediato
0 interesse nas criangas, pois todas elas queriam dar o seu testemunho e opinido,
sugerindo e exemplificando os alimentos que devemos comer. Durante este dialogo,
surgiram também sugestOes de atividades que poderiam ser realizadas no ambito da
Alimentacao, o que originou uma relacéo de cooperacéo entre as criangas e entre adulto-
criancas. Esta relagdo potencia, deste modo, uma pedagogia participativa, na qual as
criancas escutam-se a Si proprias e aos outros, delineando objetivos (Oliveira-
Formosinho & Formosinho, 2013).

Ap0s a leitura da historia prosseguiu-se para a sua exploragdo, identificando as
personagens principais e os acontecimentos. Posto isto, as criangas expressaram as suas
opiniBes sobre a historia, algumas delas afirmando que ndo gostavam muito de sopa
verde, mas que ndo iriam gostar mesmo nada era de sopa feita com frutas, e sugeriam,
ainda, outros alimentos que, certamente, ficariam bem numa sopa. Aproveitei, também,
o facto da historia ter palavras que rimavam, no seu texto, para explora-las com o grupo.
Para isso relembrei o conceito de palavras que rimam, que a educadora cooperante ja
tinha abordado muito brevemente, e li algumas partes da historia para que as criancas
conseguissem identificar as palavras que rimavam, como por exemplo mal e sal. E de
destacar que depois de explorada a historia algumas criancas, durante o recreio e
também nas brincadeiras livres na area da casinha, dramatizaram-na espontanea e
livremente.

Considerando que uma das necessidades, também, observada ao longo da
primeira semana de estagio estava relacionada com o desenho, optei por complementar
esta atividade com uma ilustracdo (ver figura 6 e 7) da parte da historia que cada crianca
mais tinha gostado. Para esta ilustragdo ndo foi limitada a imaginacdo e criatividade das
criancas, podendo estas representarem o momento escolhido da forma que imaginavam
e n3o exatamente como estava ilustrado nas imagens observadas. E de referir que este
grupo nao demonstrava interesse pelo desenho, evitando-o ao maximo, no entanto, nesta
atividade, provavelmente por ter sido significativa, mostrou-se motivado para o
desenho. Pode-se, assim, dizer que o desenho para além de contribuir para o
desenvolvimento das capacidades motoras e cognitivas das criangas, encontra-se

relacionado com as dimensdes afetivas e socioculturais de cada criancga (Sousa, 2003).
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Figura 6 e 7 — Desenhos elaborados pelas criancas.

Considero que esta foi uma atividade muito produtiva e enriquecedora, que
permitiu ndo sO satisfazer os interesses e necessidades das criangas, como também
motivar e estimular a sua concentra¢do, visto que para além de ser uma histéria que ndo
conheciam, foi apresentada recorrendo as novas tecnologias (formato power point).
Saliento, assim, a importancia da integracdo das tecnologias no contexto educacional,
uma vez que esta “permite expandir, enriquecer, diferenciar, individualizar e

implementar a globalidade dos objetivos curriculares” (Amante, 2007, p. 56),

4.3.1.2 A Roda dos Alimentos

Ainda nas comemoracdes do Dia Mundial da Alimentacdo, construiu-se uma
Roda dos Alimentos. Dadas as circunstancias, esta atividade apresentou-se necessaria e
imprescindivel a realizar no contexto em questao.

A Roda dos Alimentos foi abordada recorrendo-se a visualizacdo de um video
que conta a histéria da jungdo das proporcdes dos alimentos que constituem a mesma.
Apos a visualizagdo do video propds-se um debate sobre os alimentos que devem estar
representados em cada parte, as respetivas quantidades e o porqué das mesmas. Posto
isto, o grupo em geral ja tinha algum conhecimento dos alimentos que devemos comer
regularmente e 0s que s6 devemos comer as vezes, chegando a conclusdo que
“Devemos comer mais hortaligas que arroz” (Francisca) e que “A 4gua ¢ muito
importante” (Guilherme). Porém, verificou-se algum desconhecimento acerca da Roda
dos Alimentos, apresentando-se importante esta abordagem para a aprendizagem da sua

funcéo e constituigéo.
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Uma vez que a interacdo com a familia foi um elemento constante e fundamental
no decorrer da pratica pedagdgica, para esta atividade informou-se os pais do tema que
estava a ser tratado na sala, para que estes, em casa, abordassem-no novamente, de
forma breve, ja que seria pedido as criancas que trouxessem alguns alimentos e
embalagens que tivessem em casa para serem utilizados na construcdo da Roda dos
Alimentos.

A construcdo da Roda dos alimentos (ver figura 8) realizou-se em pequenos
grupos, para uma maior organizacdo e acompanhamento das criancas. Deste modo,
algumas criancas ficaram responsaveis por colar os alimentos reais (ver figura 9) ou
embalagens na roda (e.g. grdos de arroz, garrafa de agua, pacote de leite), enquanto
outras encarregaram-se de recortar e colar as imagens de alimentos (ver figura 10),

retiradas de revistas ou jornais.

Figura 8 —Roda dos Alimentos.  Figura 9 —Colagem de alimentos reais.

A ROPA DOS ALIMENTOS
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A articulacdo entre as areas de conteudo, do Conhecimento do Mundo e da
Expressdao Plastica e Motora, mostrou-se imprescindivel para desenvolver as
necessidades do grupo, quer a nivel da aquisicdo e assimilagdo de conhecimentos, quer
da motricidade fina (Ministério da Educacéo, 2009).

O resultado desta atividade foi positivo, visto que, para além de ir ao encontro
das necessidades do grupo, permitiu um ambiente de interacdo e partilha de
conhecimentos, no qual as criancas participaram ativamente. E de salientar que esta
Roda dos Alimentos foi utilizada ao longo do estagio para assimilacdo progressiva de

conhecimentos.

4.3.1.3 O Ciclo do Pao

A partir da leitura e andlise de diversos documentos relativos ao ensino no Pré-
Escolar, desenvolveu-se um conjunto de etapas no dmbito da Area da Expressdo e
Comunicacdo. Quanto aos dominios que foram trabalhados nesta area de contetdo, o
conhecimento explicito da lingua centrou-se em atividades relativas a consciéncia
fonologica, sendo esta “ (...) entendida como a capacidade de identificar e de manipular
as unidades do oral.” (Costa et al, 2007, p.8)

Reconhecendo a importancia da literatura infanto-juvenil tornou-se pertinente
incentivar e promover habitos de leitura nesta faixa etéria, uma vez que sdo nestas
idades que todos os habitos se formam. Como tal, o livro, pertencente ao Plano
Nacional de Leitura, Ciclo do P&o, de Quental e Magalhdes, apresentou-se ndo sé
adequado a respetiva faixa etaria, como também um importante e interessante
complemento para continuar a abordagem e exploracdo da tematica A Alimentacao.

Desta forma, o primeiro momento destinado a exploracao do livro/historia, teve
como objetivo, numa primeira etapa, através da imaginacdo e da observagédo da capa do
livro e depois das imagens da respetiva historia, que as criangas mobilizassem, na
expressao oral, o vocabulario adequado ao tema para reproduzir um discurso adequado
para descrever a historia imaginada e, numa segunda fase, que as criangas ouvissem
atentamente o educador a contar a historia (compreensdo do oral) e desta forma,

verificassem se a mesma se enquadrava no que foi imaginado na etapa anterior.

Neste momento evidenciou-se, num pequeno grupo, dificuldades na
expressdo oral, sendo visivel que sabiam o que queriam dizer, contudo,

vagueavam, ndo sabendo que discurso e, mais precisamente, que palavras



RELATORIO DE ESTAGIO 67

deveriam utilizar. Foi, entdo, necessario ajuda-las, de forma subtil, no seu
discurso, para que estas pudessem se sentir mais a-vontade e seguras. No
entanto, é de salientar que foi respeitada a vontade das criancas, sendo que
uma delas estava muito envergonhada e ndo quis continuar e, para nao tornar
a situacdo mas desconfortavel para a mesma, ndo insisti muito e decidi
deixa-la ir se sentar. Salienta-se que, apesar de ndo ter insistido naquele
momento, irei trabalhar com esta crianga a sua expressao oral e o0 seu a-
vontade e seguranga, primeiro individualmente e depois, quando estiver
preparada, incentiva-la-ei a expressar-se oralmente para 0 grupo a pretexto
de alguma atividade (Dirio de Bordo, 29 de outubro de 2013).

Desta forma, e atendendo que o processo de aquisicdo e desenvolvimento da
linguagem € complexo, apesar de ser, a0 mesmo tempo, fascinante, visto que a crianca,
através de interacOes estabelecidas com os individuos do seu meio envolvente, ativa e
melhora as suas capacidades verbais, considero que esta foi uma atividade necessaria
para promover o desenvolvimento da linguagem oral das criancas e incentiva-las a
expressar-se a-vontade, sem receios e com seguranca.

Relativamente ao segundo momento reservado para a realizacao de atividades e
jogos ludico-pedagdgicos, este centrou-se em atividades que trabalhassem e
desenvolvessem a consciéncia fonolégica. A atividade Vamos descobrir as palavras que
rimam teve como objetivo que as criancas identificassem através do som (discriminacgao
auditiva e sensibilizacdo a rima) as palavras que combinam, ou seja, rimam, presentes

na lengalenga O P&o e na musica Vou comprar pao.

A discriminacdo auditiva e a sensibilizacdo a rima sdo temas que ja tinham
comegado a ser trabalhados pela educadora cooperante, muito brevemente, e
por essa razdo algumas criancas ja tinham alguma noc¢do do que se estava a
tratar. Inicialmente, um pequeno grupo por, provavelmente, ja ndo se lembrar
das atividades desenvolvidas pela educadora cooperante, mostrou mais
dificuldades a identificar através do som as palavras que combinavam, ou
seja, rimavam, mas com o desenrolar da atividade e com alguma ajuda
conseguiram atingir o objetivo da mesma (Diério de Bordo, 29 de outubro de
2013).

Um dos jogos realizados com as criancas foi o jogo do loto adaptado, o qual
pretendeu trabalhar a discriminacdo silabica. Neste jogo as criangas tiveram que

reconhecer as imagens distribuidas e, de seguida, identificar as que se iniciam pela
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mesma silaba (formar trios). Como apoio, para fazer a divisdo silabica, utilizaram o
ritmo palmar ou entdo a plasticina. Assim, apesar de algumas dificuldades, as criancas
conseguiram diferenciar pelo som as silabas iniciais da imagem/palavra, como por
exemplo fa-ri-nha — fa-ca, iniciando, deste modo, um processo continuo e progressivo
da consciéncia fonoldgica e, neste caso especifico, silabica

Por ultimo, foi realizada uma visita a padaria mais préxima da instituicéo
educativa (ver figura 11, 12, 13 e 14). Esta saida teve como objetivo, por um lado,
desenvolver competéncias sociais, atendendo também ao cumprimento de regras
pertinentes numa saida de campo, como os cuidados no percurso até a padaria, e por
outro lado, dar mais significado a todo o trabalho desenvolvido nos dias anteriores, pois
as criangas ao observarem e vivenciarem a confecdo do pdo atribuem sentido a histdria
ouvida. E de salientar que no final da visita, 0 senhor Padeiro ofereceu as criangas um
saco com a massa do pdo crua, para em casa amassarem com a ajuda dos pais,
experienciando e sentindo a sua textura e cheiro, e ainda outro saco com 0 papo-seco,

para o lanche.

Esta foi uma experiéncia Unica para estas criangas, visivel através das suas
expressdes e dos seus comentdrios. Mostraram-se muito interessadas e
entusiasmadas em todo o processo de confecdo, surgindo varias questdes como:
“Como se faz o pao?” (Guilherme), “Para que serve esta maquina, senhor
Padeiro?” (Dinis), “Onde coze estes paes todos, senhor Padeiro?” (Francisca). Foli,
assim, uma atividade muito gratificante para mim, pois pude proporcionar a este
grupo a oportunidade de observarem todas as fases de confecdo do pao realizadas
numa padaria e de poder ocasionar novas experiéncias e vivéncias (Diario de
Bordo, 30 de outubro de 2013).

Figura 11, 12, 13 e 14 — Visita a Padaria.
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Considero, assim, que esta sequéncia atividades compreendeu um grau de
complexidade que foi do mais simples para 0 mais complexo, onde importa ressaltar a
articulacdo e interdisciplinaridade entre a Area da Expressdo e Comunicacao e as outras
areas de conteudo.

Nestas atividades desenvolvidas, a interdisciplinaridade teve como objetivo
agregar e integrar os conhecimentos, representando, desta forma, um papel fundamental
no processo de ensino e aprendizagem da crianca e permitindo que a mesma coloque em
pratica o que aprendeu em variadas situacdes reais.

E de salientar, também, a importancia da utilizagio de um discurso pedagégico-
didatico adequado e compreensivel para as criancas, de forma a estimular a sua
curiosidade e o seu espirito de analise de situacfes da vida e de descoberta, ao invés de

aplicar métodos de ensino, onde o papel da crianca € meramente passivo e recetor.

4.3.2 Daintegracgdo a incluséao escolar

A maneira como se encara e se cuida das criangas com necessidades educativas
especiais nas nossas escolas tem se alterado ao longo dos anos. Atualmente a sociedade,
através de varias leis, defende os seus direitos e dignidade. Contudo, na pratica ainda
sdo precisos mais esforcos para que a inclusdo seja efetivada sem limitagdes nem
medos.

Posto isto, no decorrer da minha intervencdo pedagogica na sala Pré 111 apercebi-
me de uma problematica relacionada com a inclusdo de uma crianga com Perturbacao
do Espectro do Autismo (PEA) e com a interacdo entres 0s seus pares.

Como esta é uma problematica que abrange tudo o que ocorre no contexto
educativo, desde as rotinas diarias até as atividades desenvolvidas nas diferentes areas,
todo o trabalho desenvolvido para minimizar e se possivel solucionar este problema foi

realizado de forma global e ndo com atividades especificas, isto &, todas as rotinas e
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todas as atividades que foram realizadas com as criangas tiveram como objetivo a
inclusdo.

Para tal foram colocadas em prética diversas estratégias quer para a crianga em
questdo quer para o grupo da sala Pré I11. E de salientar que esta ja era uma preocupacao
das educadoras da sala, que ao longo do ano tinham ja iniciado alguma pesquisa sobre
este assunto, porém, mais centradas na crianga e nao no grupo em geral.

A crianga apresenta uma PEA que se repercute na sua autonomia para a
realizacdo de tarefas, na area da linguagem e da comunicagdo e na interacdo social,
emocional e cognitiva e, particularmente, no seu défice de atencdo. Desta forma, para
esta crianga, em conjunto com a equipa pedagégica da sala incluindo a docente de
educacao especial e a psicéloga da escola, foram delineadas um conjunto de estratégias
derivadas do Programa Teacch Treatment and Education of Autistic and Related
Communication Handicapped Children - Tratamento e Educacdo de Criancas Autistas e
com Perturbacdes da Comunicacdo, criado em 1971 por Eric Schopler na Carolina do
Norte. Sobre este assunto, como mais-valia para todo o estudo e intervengdo e
atendendo também que o Programa Teacch ja tinha captado a atencdo de todos
docentes, a equipa da Educacdo Especial da escola organizou uma acdo de
esclarecimento sobre o respetivo programa, dinamizada pela equipa do CAP (Centro de
Apoio Psicopedagdgico) do Funchal. De forma sucinta pode-se dizer que este € um
programa especial de educacdo direcionado para as necessidades individuais das
criancas autistas sustentado no desenvolvimento do quotidiano, com foco no design do
ambiente fisico, social e na comunicacdo (Schoppler et al., 1980). Considero que esta
acdo permitiu-me conhecer melhor o programa, 0s seus principios, as suas componentes
e respetivas estratégias. Por outro lado, a partilha de resultados, experiéncias e vivéncias
possibilitou um maior envolvimento e, ainda, uma perce¢cdo mais aprofundada e
fundamentada do respetivo programa.

Posto isto, foram realizadas reunifes para determinar quais 0S passos a Seguir
quanto & crianga com PEA (ver apéndice J). Nas reunides, de forma a objetivar e
estruturar a intervencdo educativa, estabeleceu-se objetivos, planeou-se tarefas mais
apropriadas para a crianca e avaliou-se as competéncias adquiridas. Foram, assim,
desenvolvidas na sala Pre 11l as quatro componentes principais do ensino estruturado,
nomeadamente, a Estruturacédo Fisica, a Informacéo Visual, o Plano de Trabalho e as

Pistas Facilitadoras do Desempenho (Schoppler et al., 1980) (ver figuras 15, 16 e 17).
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Figuras 15, 16 e 17 — Organizacdo do espaco destinado a crianca com PEA.

Colocadas em prética todas as estratégias inicialmente definidas foram surgindo

resultados e progressos, como é o caso do cumprimento das rotinas diarias. Esta crianca
anteriormente ndo as realizava e quando era incentivada mostrava agressividade e
resisténcia, atualmente, com as estratégias utilizadas, como o plano de trabalho, ja é
capaz, até mesmo antes do tempo, de se preparar para cumprir as rotinas. Este progresso
fez com que esta crianca se apresentasse mais calma, mais atenta e com mais motivagédo
para realizar todas as tarefas e rotinas que estdo diariamente explanadas no plano de
trabalho. Foram, desta forma, verificadas mudancas de comportamento durante a fila
para o refeitério ou para o recreio, na realizacdo das atividades propostas, como nas
atividades de desenho livre, na digitinta ou até mesmo na leitura de textos (ver figuras
18, 19, 20, 21 e 22). Assim, € possivel afirmar que em todo este processo foram notdrias
as mudancas no comportamento e desenvolvimento cognitivo, intelectual e fisico da

crianga com PEA.

Figuras 18, 19, 20, 21 e 22 — Progressos da crianga com PEA.
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Quanto ao desenvolvimento social da crianga com PEA, este foi trabalhado e
desenvolvido em paralelo com a problemaética da inclusdo educativa. Deste modo, para
esta problematica procedeu-se também a implementacdo de estratégias no trabalho
desenvolvido em contexto de sala, com o grupo de criancas. Estas tornaram-se
pertinentes e necessarias para alcancar o objetivo da investigacdo-acdo. Assim,
atendendo aos pressupostos teodricos acerca da inclusdo educativa, as seguintes
estratégias (o trabalho cooperativo, a intervencdo em parceria, a aprendizagem com 0s
pares e a criacdo de grupos heterogéneos), propostas pela Agéncia Europeia para o
desenvolvimento da educacdo das pessoas com necessidades educativas especiais,
pretenderam promover a inclusdo da crianga com PEA e tiveram como objetivo
primordial contribuir para a constru¢do de grupos inclusivos. Assim, pode-se afirmar
que todo o trabalho desenvolvido ambicionou uma verdadeira diferenciacdo pedagdgica

inclusiva.

Promover o Trabalho cooperativo

De acordo com Arends (1995), os principais ingredientes para uma
aprendizagem cooperativa baseiam-se no estimulo cooperativo, isto €, na concretizagdo
de tarefas em cooperacéo, e na heterogeneidade do grupo.

Desta forma, ao longo de toda a intervencdo pedagdgica, privilegiou-se tarefas
de carécter cooperativo, pretendendo a interagdo entre as criangas e a crianga com PEA
e, consequentemente, a inclusdo da mesma por parte dos seus colegas (ver figuras 23 e
24).
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Figuras 23 e 24 — Agrupamento dos diferentes objetos.

Verificou-se, em todo o processo, que, com o trabalho cooperativo, toda a
competicdo se transformou em cooperacgéo, priorizando o incentivo do grupo em vez do
incentivo individual, promovendo um maior desempenho escolar, um aumento da
interacdo entre as criancas e desenvolvendo as suas competéncias sociais,
particularmente da crianga com PEA.

Construiu-se, também, um ambiente favoravel ao desenvolvimento da igualdade
de oportunidades quer para todos, no geral, quer para cada um dentro do grupo, através
da co-responsabilizacdo de todos os elementos de cada grupo e da diversidade das
tarefas e, também, dos materiais a utilizar.

Durante as atividades, “constatou-se que o facto de os varios elementos do grupo
dependerem uns dos outros para realizarem a tarefa com sucesso, fez com que todos se
empenhassem no seu trabalho, cooperando e colaborando” (DB).

Assim, sucintamente, pode-se dizer que promoveu-se momentos dindmicos de
interacdo, de responsabilidade e de inclusdo, uma vez que, relativamente ao Gltimo
aspeto, foram verificadas algumas atitudes inclusivas por parte das criangas face a
crianga com PEA, como por exemplo, a iniciativa em formar grupo com esta crianca e a

procura de algum tipo de interacdo com a mesma.

Intervir em parcerias pedagdgicas

A sala é um espaco, de certa forma, “sagrado” quer para o educador quer para as
criangas, o que causa um isolamento natural. Porém, este isolamento priva o educador
de discutir com os seus pares 0 seu ato pedagogico, limitando todo apoio e partilha.

Neste sentido, a partilha, com um colega, do espaco, do tempo e do poder dentro
da sala apresentou-se fundamental, durante toda a acdo pedagdgica desenvolvida, pois
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permitiu apoiar e orientar melhor o grupo de criangas e discutir e partilhar os seus
problemas com os colegas, partindo das atividades e de um contexto partilhado por
todos.

Salienta-se que esta €, também, uma estratégia util para os alunos e, por essa
razdo, ao longo da intervencdo, promoveu-se o trabalho em pequenos grupos, com vista

a inclusdo da crianca de NEE (ver figuras 25 e 26).

A sua integracdo foi iniciada num pequeno grupo, de um ou dois pares. Com
este trabalho favoreceu-se a auto-estima desta crianca e desenvolveu-se
atitudes positivas dos seus colegas para com ela (Diario de Bordo, 22 de
outubro de 2013).

Figuras 25 e 26 — As parcerias pedagdgicas.

Inicialmente esta ndo foi uma estratégia facil de desenvolver com esta crianca,
pois esta demonstrava ter muitas dificuldades em partilhar e em conviver com os seus
colegas, mas com apoio e orientacdo, até mesmos dos proprios colegas, aos poucos, foi
demonstrando estar mais a vontade com eles, conseguindo realizar as tarefas com
interesse e motivacdo. Os colegas deixaram, assim, de ser estranhos e passaram a ser

Seus amigos.

Desenvolver e promover a aprendizagem com os pares

De acordo com Vygotsky citado por Fontes e Freixo (2004) é na interacdo com
0S Seus pares que as criangas ndo sO aprendem, mas também se desenvolvem. Dai o
conceito de “zona proximal de desenvolvimento” ja referido neste relatério. Contudo,
estudos mais recentes demonstram que a interacdo entre pares € muito mais do que
aquilo que previu Vygotsky, isto porque o desenvolvimento alcancado néo é verificado
apenas no dominio cognitivo, mas também na socializacdo, na mudanga de atitudes

academicas e, ainda, no dominio dos afetos (César, 2003).
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Atendendo a estes pressupostos, ao longo do estdgio, procurou-se proporcionar
momentos de aprendizagem com o0s pares, orientado e apoiando sempre as criangas,
reforcando a interagdo social com os pares, particularmente no que se refere a crianca

com PEA, e, promovendo, assim, o desenvolvimento nas diferentes areas.

Durante a atividade procurou-se formar diferentes pares, para que, de forma
gradual, as criancas pudessem interagir e criar uma ligagdo com a crianca
com PEE, isto porque verificou-se que, no inicio do estagio pedagdgico, esta
era uma crianca que ndo interagia de forma alguma com 0s seus colegas
(Diério de Bordo, 4 de novembro de 2013).

Com esta estratégia foi possivel apurar que a aprendizagem com os pares, se for
bem conduzida, revela-se imprescindivel numa escola, espago que se quer de todos e
para todos, uma vez que, com 0s instrumentos que se tém, se promovem aprendizagens,
potencializam capacidades e se estimula o desejo de ultrapassar todos os limites,
utilizando o perfil de aprendizagem de cada um, que pode ser igual ou ndo do dos seus

colegas e até mesmo do educador.

Criar grupos heterogéneos

Nesta estratégia o grande desafio foi alcancar uma educacdo incitadora da
heterogeneidade em detrimento da homogeneidade. Para se cumprir esse objetivo foi
indispensavel saber-se gerir toda a diversidade existente no grupo.

Segundo Meijer (2003, p.5), “objectivos bem determinados, métodos de
ensino/aprendizagem alternativos, um ensino flexivel e a constitui¢do de subgrupos” sdo
aspetos fundamentais para conseguir gerir a diferencga e, ainda, ajudar no processo de
aprendizagem dos mais e menos capazes.

Desta forma, durante a acdo pedagodgica, procurou-se, sempre que possivel,
formar grupos heterogéneos, pretendendo o respeito pelas diferencas dos outros e o

reconhecimento das suas. Em todo o processo foi possivel atestar que

as criangas procuraram ajudar-se umas as outras, consoante as suas
capacidades, principalmente no que dizia respeito a crianca com PEA, pois
foram compreendendo que era sim um colega diferente mas que o
importante era tentar interagir com ele e ajuda-lo nas suas tarefas (Diério de
Bordo, 13 de novembro de 2013).
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Foi, deste modo, que o grupo apercebeu-se que apesar de ndo serem todos
iguais, através da interacdo, didlogo, cooperacdo, sdo capazes de ajudar 0s outros e
também serem ajudados, descobrindo o que ha de melhor na diferenca.

Este foi, claramente, um desafio para mim como futura docente, pois esta nao é
uma problematica facil de se lidar e, com os resultados que consegui em conjunto com a
equipa pedagogica da sala, sinto-me mais bem preparada para lidar com este tipo de
situacGes no futuro.

Todas estas estratégias tiveram por base uma diferenciacdo pedagogica
inclusiva. A gestdo da diferenca dentro das salas apresenta-se como um grande desafio a
ser conquistado pelos educadores, professores e criangas. Todos nds teremos que aceitar

e assumir as nossas diferencas e respeitar também as dos outros.

4.3.3 Efemérides

Aqui serdo apresentadas as atividades desenvolvidas acerca das festividades
decorridas ao longo da intervencdo pedagdgica, designadamente, o Dia das Bruxas, 0
dia de Sdo Martinho e o Natal. Salienta-se que, apesar destas atividades ndo integrarem
0s pontos anteriores, as mesmas foram abordadas atendendo aos bons habitos
alimentares e sempre numa perspetiva inclusiva, existindo sempre a preocupacgédo de
proporcionar momentos onde sejam trabalhadas atitudes inclusivas face a crianga com
PEA. Desta forma, articulou-se as diferentes &reas de conteddo e favoreceu-se a
transversalidade de aprendizagens.

Estas teméticas emergiram da planificacdo anual da sala Pré Ill, todavia, estas
foram desenvolvidas considerando as necessidades e pretensdes das criancgas, ja que,
algumas das atividades foram sugeridas pelas proprias em situacGes de didlogo. Esta
exploracdo apresentou-se fundamental, dado que, segundo o Perfil Especifico de
Desempenho do Educador de Infancia, o educador deve despertar e estimular o
interesse das criancas pelas tradicbes da comunidade, planeando e organizando

atividades.

4.3.3.1 Dia das Bruxas

O Dia das Bruxas é uma festividade muito atrativa para as criangas, que as

transporta para o0 mundo da imaginacdo, magia e fantasia. Deste modo, as atividades
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desenvolvidas em torno deste tema foram baseadas nos interesses das criangas
evidenciados nas atividades alusivas a esta festividade na area extra curricular de Inglés.

E porque a cooperacdo entre docentes e a articulagdo entre as areas curriculares é
fundamental para uma harmonia e uma melhoria qualidade educativa, considerou-se
pertinente trabalhar esta tematica em conjunto com o professor de Inglés. Como tal, e
pretendendo uma maior participacdo dos pais no processo educativo dos seus
educandos, de acordo com as OCEPE (1997,p.43), a familia e a institui¢do “sdo dois
contextos sociais que contribuem para a educacdo da mesma crianga” o que implica
uma relacdo entre si, foi sugerido um concurso de chapéus do Dia das
Bruxas/Halloween, no qual as criangas com a ajuda dos pais tinham de criar o seu

assustador e arrepiante chapéu (ver figura 27).

Figura 27 — Chapéus vencedores do concurso.

Esta foi uma atividade que cativou o interesse das criancas, pois, para além de
estar relacionada com um tema que tanto gostam, promoveu momentos Unicos de
cooperacdo e interacdo com as suas familias, sendo que, durante este concurso as
criancas comentavam umas com as outras o progresso dos seus chapéus, isto é, as cores
que tinham, os aderegos e entre outros aspetos, afirmando “O meu chapéu esta
assustador, cheio de aboboras e fantasmas” (Dinis), “Ontem eu e a minha mae
estivemos a pintar o meu chapéu” (Francisca).

De forma a trazer até a sala um pouco da animacdo e do espirito que
caracterizam esta festividade, propds-se as criancas a constru¢do de mascaras alusivas
ao Dia das Bruxas. Estas mascaras, com forma de morcego ou de abdbora, foram
elaboradas através do desenho ou da digitinta — decalque, trabalhando-se, assim, a

motricidade (ver figuras 28 e 29).
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Figuras 28 e 29 — Construcdo das méascaras Halloween.

Durante todo o processo foi notdrio o interesse e entusiasmo das criangas, uma
Vez que:
Estiveram muito atentas, respeitaram os trabalhos dos colegas e procuraram
ter cuidado e precisdo, por exemplo no momento do decalque, pois isso
poderia afetar o resultado do trabalho, ou seja, da mascara. (Diario de Bordo,
28 de outubro de 2013)

Finalizadas as mascara, sugeriu-se um jogo de mimica e de movimentos, no qual
as criangas inicialmente teriam que estar atentas ao que o adulto mimava (caretas e
gestos assustadores) para, de seguida, imitarem e, numa segunda fase, era dada a
oportunidade de se movimentarem livre e espontaneamente ao som da musica “A festa

do Halloween” (ver figura 30).

Figura 30 — Jogo de mimica e de movimentos.

Neste momento foi evidente o a-vontade e o entusiasmo do grupo em participar

no jogo, sugerindo, até, novos gestos e movimentos.
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Concluindo, é possivel afirmar que todas as atividades desenvolvidas em torno
deste tema foram importantes e pertinentes, uma vez que promoveram O
desenvolvimento de competéncias sociais, na medida em que possibilitou a ocorréncia
de situacbes em que a crianga usufruisse de um papel ativo na construcdo do seu
conhecimento e pudesse, assim, “participar e usufruir de atividades conjuntas, dando-
Ihe oportunidade para construir interagdes sociais simples e positivas e apoiando a
crianga nos seus contactos sociais” (Portugal & Leavers, 2010, p. 124) e incentivaram,

de certa forma, atitudes inclusivas.

4.3.3.2 Dia de Sao Martinho

No dia 11 de novembro, data comemorativa da Freguesia de S&o Martinho,
festejou-se na sala Pré Il o dia de Sdo Martinho, com intuito de proporcionar as
criancas a oportunidade de vivenciar e celebrar as datas festivas do seu meio, como
também de conhecer as tradi¢Ges culturais da sua comunidade.

De forma a iniciar a abordagem desta tematica, foi representada a lenda de Séo

Martinho, através de um teatro de sombras (ver figura 31).

Figura 31 — Dramatizacdo da lenda de Sdo Martinho.

Esta dramatizacédo foi bem-sucedida, uma vez que:

As criangas gostaram muito da representacdo, tendo sido este, para algumas
delas, o primeiro contacto que tiveram com este tipo de suporte para
atividades de dramatizacdo. Estiveram atentas no decorrer de toda a peca e
no final mostraram-se curiosas e interessadas para experimentar esta técnica
(Diério de Bordo, 12 de novembro de 2013).
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Apds a dramatizacdo, numa perspetiva de formacdo pessoal e social e de
educacdo para a cidadania, procedeu-se a exploracdo da lenda com as criancas,
salientando a tradicdo de S&o Martinho, o Verdo de Sdo Martinho e a importancia e
significado da partilha. Surgiram, entdo, afirmacGes como “S. Martinho era um senhor
muito bom e ajudou o pobre” (Dinis), “Devemos ser amigos ¢ ajudar os outros”
(Catarina). Esta exploracdo foi importante para a assimilacdo de conhecimentos e
valores e muito dindmica, uma vez que contou com uma grande intervencdo e
participacao por parte das criancas. Como tal, proporcionou-se momentos de exploragédo
e manuseio das sombras por detrés da tela, dado que, de acordo com as OCEPE (1997),
a exploracdo e dominio das diversas formas de expressdo pressupde a diversidade de
situacGes, momentos e experiéncias de aprendizagem, “de modo a que a crianga va
dominando e utilizando o seu corpo e contactando com diferentes materiais que podera
explorar, manipular e transformar de forma a tomar consciéncia de si préprio na relacédo
com 0s objectos” (p. 57). Para uma melhor organizagéo, esta exploragédo foi realizada
em pequenos grupos, sendo que cada crianga escolhia uma sombra para manusear e

improvisava dialogos com o seu grupo para os espetadores (ver figuras 32 e 33).

Figuras 32 e 33 — Exploracdo e manuseio das sombras.

Atendendo que a instituicdo encontra-se na Freguesia de Sdo Martinho e dado
que as atividades comemorativas se realizam na igreja da respetiva freguesia,
considerou-se importante visitar a mesma para observar o quadro alusivo a Lenda de
Sdo Martinho — Imagem de S&o Martinho. Esta saida teve também como objetivo

observacao de elementos que assinalam uma celebracdo, um arraial (barracas, efeitos,
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etc.) (ver figuras 34 e 35). Decidiu-se juntar todas salas do pré-escolar, que estivessem

disponiveis, para partilhar esta vivéncia.

Figuras 34 e 35 — Visita a Igreja de Sdo Martinho.

Esta foi, sem duvida, uma atividade significativa para as criancas, visto que estas
puderam vivenciar as tradigdes culturais da sua comunidade, mostrando-se muito
atentas e entusiasmadas. E de salientar a importancia deste tipo de atividades, pois
permite, por um lado, a interagdo com o meio exterior & escola, onde sdo trabalhadas
regras de comportamento e de convivéncia, em grupo e em sociedade, e por outro lado,
o reconhecimento da identidade cultural da sua comunidade, através “ (...) de novas
situagdes que sdo simultaneamente ocasides de descoberta e de exploragao do mundo”
(ME, 1997, p. 79).

E como no dia de Sdo Martinho se festeja, também, o magusto, apds a visita
realizou-se um lanche no recreio, no qual se partilhou castanhas assadas (ver figura 36),
incentivando para a prova de novos alimentos, e se promoveu momentos de brincadeira,

vivenciando a tradicao.

Figura 36 — Partilha das castanhas.
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Desta forma, com a prova, para algumas criancas, de um novo alimento — a
castanha — tornou-se possivel, de certo modo, interligar esta atividade com a
intencionalidade inerente & problematica sobre a alimentagdo trabalhada no decorrer do
estagio. Este momento de convivéncia e partilha entre as criancas das salas do pré-
escolar é importante e deve ser promovido, uma vez que, segundo as OCEPE (1997), as
relacOes e interagcdo que a crianga cria com os outros é efetivada no contexto social em
que vive e, por conseguinte, € através destas que constroi interiormente referéncias que
Ihe possibilitam desenvolver a nivel pessoal e social.

Inerentes a este tema desenvolveram-se outras atividades provenientes dos

interesses do grupo, como por exemplo a aprendizagem de uma cancao.

4.3.3.3 Natal

Atendendo ao plano mensal da sala, que prevé a abordagem de tradicdes
culturais, as ultimas semanas de estagio foram reservadas para atividades relativas a
tematica do Natal. Para além do interesse sobre esta tematica evidenciado pelas criancas
e espelhado nos seus comentarios sobre a visita do Pai Natal ao Forum Madeira, tornou-
se pertinente desenvolver valores de partilha e de amizade, proprios desta festividade.

Desta forma, iniciou-se a motivacdo para esta tematica com a saquinha das
surpresas, onde se encontravam elementos caracteristicos do Natal, como por exemplo:
bolas natalicias, luzes, barrete do pai natal, postais de natal, entre outros. Nesta
atividade:

as criancas, ao verem o primeiro objeto a ser retirado da saquinha
perceberam, de imediato, 0 tema que se iria tratar. Notou-se, entdo, o
entusiasmo e interesse do grupo em participar na atividade, emergindo
comentarios como: “O Natal estd a chegar!” (Alice), “Séo as bolinhas que se

colocam na arvore de natal” (Guilherme) (Diério de Bordo, 18 de novembro
de 2013).

Com intuito de trabalhar a area da expressao plastica, prop6s-se uma atividade,
Cujo objetivo era decorar com adornos alusivos ao natal um vaso de barro com a técnica
do guardanapo, para posteriormente ser utilizado para plantar searinhas (ver figuras 37,
38 e 39).
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Figuras 37, 38 e 39 — Decoragdo dos vasos.

Tratando-se de uma festividade que desperta o interesse no grupo, todas as
criancas empenharam-se e foram criativas na decoracdo dos vasos. Para além disso, o
facto de que, para algumas criancas, esta era uma técnica nova que nunca tinham
experimentado levou a que solicitassem para repetir.

Ainda, acerca desta tematica, explorou-se a historia “O Natal da Peppa”,
personagem muito acarinhada por este grupo, surgindo comentarios como: “Oh ¢ a
Peppa!” (Vitdria), “O natal da Peppa foi muito feliz” (Maria).

Apos esta exploragdo e porque era visivel o gosto em cantar por parte destas
criangas, promoveu-se a aprendizagem de uma cancdo denominada “Broas de Mel”,
relacionada com a gastronomia e, inevitavelmente, com o Natal, e que conduziu,
posteriormente, a confecdo de broas de mel. Visto que o0 grupo ndo conhecia esta
cangdo, esta “foi uma novidade para todos, o que favoreceu para a sua motivacao e
entusiasmo em aprender” (Diario de Bordo, 3 de dezembro de 2013). Considerando que,
de acordo com as OCEPE (1997), o EI deve proporcionar as criancas diversas situacoes
de aprendizagem, de forma a que esta possa utilizar e dominar o seu corpo, foram

ocasionados momentos de musica e danga ao longo de todo o estéagio, visto ser essencial
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promover uma atitude musical ligada ao movimento, isto porque criancas que tenham

beneficiado de:

uma boa educacdo ritmica e auditiva se revelam, em geral, melhor
preparadas para o célculo, para a escrita e para a leitura, pois que, em todas
estas matérias, se trata de reproduzir ritmos, observar sonoridades, de
agrupar ou separar sinais, tal como na musica (Legaud & Legaud, 1971, p.
46).

“Broas de Mel” ¢ uma cancdo animada, com ritmo ¢ com um seguimento de
movimentos que formam uma simples coreografia, que cativou logo o interesse e

atencdo das criancas.

Todas as criangas gostaram de aprender e participar nesta cancéo,
assimilaram, com alguma facilidade, a can¢do e 0s movimentos associados a
mesma e envolveram-se ativamente na atividade com motivagéo e alegria, o
que tornou aquela situacdo de aprendizagem num momento agradavel e,
evidentemente, natalicio (Diéario de Bordo, 4 de dezembro de 2013).

No que concerne a confecdo das broas de mel, esta atividade teve como objetivo,
por um lado, dar continuidade a intencionalidade educativa e, por outro, proporcionar as
criancas momentos de experimentacdo, uma vez que nunca tinham tido a oportunidade
de o fazer, emergindo comentdrios como “A minha mae compra no supermercado,
porque ela ndo sabe fazer” (André). Com esta atividade pretendeu-se, novamente, dar
énfase ao papel ativo das criangas no seu processo de aprendizagem, fazendo com que
participassem em todo o processo de confecdo, desde colocar e misturar os ingredientes
até fazer as broas com as préprias maos e colocar no tabuleiro (ver figuras 40 e 41).

Protagonizou-se, deste modo, uma perspetiva de aprendizagem pela acao.

Figuras 40 e 41 — Confecéo das broas de mel.
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Desta forma, a confecdo das broas de mel foi um momento de mudltiplas
aprendizagens, aprendizagens estas relacionadas com a &rea de Expressdo e
Comunicacdo, mais precisamente com o dominio da matemética e o dominio da
linguagem oral.

Proporcionou-se, entdo, experiéncias matematicas de acordo com nivel de
compreensdo das criangas e através de atividades que fossem do seu agrado (Hannibal,
1991), como por exemplo, momentos de contagem, contando as cadeiras necessarias
para 0 numero de criangas existentes na sala, nimero de embalagens de manteiga a
utilizar e de ovos, entre outros, de medi¢cdo de quantidades, comparando a quantidade de
mel, de farinha e de acUcar, e entre outros aspetos. Neste sentido, ao possibilitarmos a
utilizacdo de utensilios presentes no dia-a-dia da crianga, esta consegue criar e
estabelecer conexdes entre as tarefas do quotidiano com a matematica (Ministério da
Educacdo, 1997). Assim, pode-se afirmar que, através de atividades deste tipo,
proporcionamos uma aprendizagem matematica informal, onde as criangas adquirem
conhecimentos matematicos espontaneamente.

Por outro lado, foi também possivel desenvolver capacidades linguisticas,
através de momentos de dialogo e comunicacdo ocorridos aquando da confecdo. Desta
forma, estimulou-se as criancas a falar ”(...) empregando as suas proprias palavras
(...)”, sobre o que estavam a fazer, sobre os Seus sentimentos em relacdo a atividade (p.
64). Destaca-se que é fundamental que o Educador de Infancia considere a importancia
da linguagem e do seu desenvolvimento, dado que esta “irrompe de maneira muito
irregular. Isso fica claro na educacgdo infantil onde se constata como muitas criangas
chegam rapidamente ao mundo da linguagem oral sem nenhum tipo de dificuldade,
enquanto outras apresentam sérios problemas em sua aprendizagem” (Acosta, 2003, p.
221).

E de salientar que 0 momento que as criancas mais gostaram e que despertou
mais o seu interesse foi a moldagem das broas com as préprias médos. Todo o grupo
participou nesta atividade, sendo que, verificou-se em algumas criangas dificuldades a
nivel da motricidade, mais precisamente, no movimento circular com as maos,
evidenciando um fraco dominio e precisdo no movimento.

No dia seguinte, no recreio, as criangas comeram as broas que tinham feito com

tanta dedicagdo, surgindo, neste momento, diversos comentarios “Estdo deliciosas”
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(Catarina), “Vou dizer a minha mae para fazermos em casa” (Vitor), “Cheiram bem e
tém gosto a mel” (Tiago).

Em suma, estas atividades respeitaram as necessidades e interesses das criancas
e permitiram o0 manuseio de diversos materiais que fazem parte do quotidiano das
mesmas, promovendo, assim, experiéncias e vivéncias significativas relacionadas com a
dimensdo pessoal e social e tornando, ainda, a minha intervencdo pedagogica e as

aprendizagens do grupo mais ricas e significativas.

4.4 Resposta as questdes de Investigacao-Acao

Atendendo que 0 processo de investigacdo-acdo pressupfe mudancgas e,
consequentemente, resultados no contexto onde é efetivado, neste ponto pretende-se
tratar, de forma clara e objetiva, as respostas as questdes orientadoras da investigacao-
acao no respetivo contexto de estagio.

A resolucdo das probleméticas identificadas pressup6s um conjunto de
estratégias que possibilitassem, por um lado, encontrar a solu¢do do problema e, por
outro, a articulacdo entre as diferentes areas de contetido, assim como 0s seus dominios,
de forma a promover o desenvolvimento integral das criancas.

Deste modo, procurou-se alcancar 0s objetivos implicitos numa intencionalidade
e continuidade educativa e, por conseguinte, fazer com que estas se apresentem de
forma significativa para as criancas atraves de “atividades e projetos que lhes permitem
desenvolver a atencdo ao mundo, a memoria das experiéncias, a imaginacdo de
possibilidades, a compreensao reflexiva, a narragao significativa” (Oliveira-Formosinho
& Formosinho, 2013, p. 44). Com efeito, Gambo6a (2011) refere que “aprender cada
assunto significa estabelecer multiplas conexdes significativas, pois s6 quando o
conhecimento é adquirido em mdaltiplas conexdes significativas € melhor mobilizado
noutros contextos” (p. 71).

Assim, passo a apresentar a resposta as questdes inicialmente definidas,

decorrentes da préatica pedagogica.

- Como sensibilizar as criangas para a importancia de uma alimentagéo
saudavel, como fator condicionante do seu crescimento e salde, promovendo
aprendizagens significativas e transversais ao desenvolvimento cognitivo, pessoal e

social?
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Quanto a esta questdo, os resultados foram positivos, uma vez que a partir de
uma intervencado estruturada e direcionada para as necessidades e interesses das criancgas
e da realizacdo de vérias atividades foi possivel proporcionar a aprendizagem e o
entendimento da importancia de uma alimentacdo saudavel, enfatizando o facto de que
comer de tudo um pouco é bom para 0 nosso bem-estar fisico e psicolégico, como
exemplo disso, uma grande parte do grupo de criangas durante as refeicbes comegou a
alterar os seus hébitos, introduzindo, aos poucos, mais legumes e, também, algumas
frutas que gostavam menos nas suas refeicdes. Assim, as atividades desenvolvidas além
de despertarem as criancas para esta problematica, evidenciaram ser oportunidades
educativas adequadas, pertinentes e significativas que contribuiram para o

desenvolvimento cognitivo, intelectual, fisico e social das criancas.

- Como promover, na sala Pré Ill, a inclusdo de uma crianca com Perturbacao
do Espectro do Autismo pelas restantes criancas do grupo e nas atividades

pedagdgicas?

Relativamente a questdo da inclusdo educativa, os resultados também foram
positivos. Partindo das necessidades e interesses das criancas foi possivel criar um
ambiente ndo sé propicio a novas aprendizagens, mas principalmente, impulsionador de
atitudes inclusivas. Todas as criangas foram despertadas, de forma direta e indireta, para
esta problematica. Desenvolveu-se, assim, durante toda a praxis, competéncias sociais,

de interacdo e, de certa forma, de aceitacdo do outro e de n6s mesmos.

4.5 A avaliagdo no Pré-Escolar

A avaliagdo é um dos instrumentos que integra e regula a pratica educativa.
Avaliar as aprendizagens e o desenvolvimento de cada crianca, ainda que seja dificil, é
uma das tarefas mais importantes no processo educativo, uma vez que permite ao
educador ter a percecdo do desenvolvimento das criancas e, consequentemente, das suas
maiores dificuldades. Por outro lado, possibilita, por parte do educador, uma maior
consciéncia da sua pratica, para assim melhora-la.

O Perfil Especifico de Desempenho do Educador de Infancia, relativamente a
avaliacdo, destaca a ideia de que o curriculo € concebido e desenvolvido, pelo educador,
através da planificacdo, organizacdo e avaliacdo do ambiente educativo, como tambem

das atividades desenvolvidas, que visem a construcdo de aprendizagens ativas e
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integradas. Avaliar pressupde, entdo, a consciencializa¢do da acdo de forma a adequar o
processo educativo as necessidades das criancas (Ministério da Educacédo, 1997).

Destaca-se que na EPE a avaliagdo assume um carater formativo, que focaliza
mais 0s processos do que, propriamente, os resultados e que procura que a crianga
construa ativamente os seus conhecimentos, cabendo ao educador saber se as criancas,
em determinado momento, “dispdem ou ndo dos conhecimentos e capacidades
necessarios para efectuar uma aprendizagem” (Gouveia, 2007, p. 131).

Para este processo sdo essenciais técnicas e instrumentos de registo,
documentacao e avaliacdo que possibilitem responder as necessidades e particularidades
do ambiente educativo e do grupo de criancas.

Recorreu-se ao Sistema de Acompanhamento das Criancas (SAC), preconizado
por Portugal e Laevers, para se avaliar os niveis de bem-estar emocional e de
implicacdo do grupo e de uma crianca em particular. O SAC apresenta-se como um
"instrumento de apoio a préatica pedagdgica que procura agilizar a relacdo entre praticas
de observacdo, documentacédo, avaliagdo e edificacdo curricular" (Portugal & Laevers,
2010, p.74). Entenda-se por bem-estar emocional como o estado de sentimentos
reconhecido pela “satisfagdo e prazer”, expresso pela crianga quando esta relaxada e
“sente a sua energia e vitalidade” que é avaliado de acordo com os indicadores de
abertura e recetividade, assertividade, flexibilidade, autoconfianga e autoestima,
tranquilidade, vitalidade, alegria e ligacdo consigo proprio. (Portugal & Laevers, 2010,
p.20). J& o grau de implicacdo é determinado pela particularidade e qualidade da
atividade humana, percetivel através da concentracdo e persisténcia, e caracteriza-se
pela “motivacdo, interesse e fascinio, abertura aos estimulos, satisfacdo e intenso fluxo
de energia” (Portugal & Laevers, 2010, p. 25). E avaliada segundo indicadores de
expressdo facial e postura, expressao verbal, energia, complexidade e criatividade,
persisténcia, precisao, tempo de reacéo e satisfacao.

Desta forma, atendendo aos indicadores processuais, de bem-estar emocional e
de implicacdo, realizou-se a avaliagdo seguindo as trés fases (ver quadro 6) propostas

por Portugal e Laevers (2010).
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Quadro 6 — Fichas SAC dirigidas ao grupo de criancas da sala Pré Il11.

Data de
Ficha de avaliacdo dirigida ao grupo preenchimento
Avaliacéo geral de grupo (Ficha 1g) — Diagnostica 09/10/2013
Anaélise e reflexdo do contexto educativo (Ficha 29) 15/10/2013
Definicéo de objetivos e iniciativas dirigidas ao contexto educativo 16/10/2013
(Ficha 3g)
Avaliacdo geral do grupo (Ficha 1g) — Final 04/12/2013

Segue-se, assim, a avaliacdo de grupo, no que diz respeito a pratica pedagdgica

desenvolvida ao longo do estagio.

45.1 Avaliacédo de grupo

Considerando que para se avaliar o processo educativo e os seus efeitos é
fundamental tomar consciéncia da acdo de forma a adequa-la as necessidades e
evolucdo das criancas e do grupo (Ministério da Educacdo, 1997), no decorrer do estagio
existiu esta necessidade de tomada consciéncia da préatica desenvolvida e de reflexdo
sobre os seus efeitos, no que concerne ao bem-estar emocional e implicagéo do grupo.

A avaliacdo do grupo iniciou-se, entdo, com o preenchimento de uma ficha
diagnostica (1g), na qual foi possivel constatar como € que as criangas se sentiam em
relacdo ao contexto educativo. O preenchimento desta ficha realizou-se no inicio e no
término do estagio, considerando os 5 niveis, sendo 0 1 muito baixo e 0 5 muito alto, de
forma a verificar-se, através da comparacdo, se as estratégias utilizadas surtiram efeito

(ver gréafico 2 e 3).
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Gréfico 2 — Avaliacdo diagndstica
do bem-estar emocional e implicag&o.

Gréfico 3 — Avaliacdo final do
bem-estar emocional e implicac&o.
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A partir dos dados obtidos, na avaliacdo diagnostica, verifica-se que, em geral,
as criancas apresentaram um nivel médio/alto de bem-estar emocional e de implicacéo,
encontrando-se, na sua maioria, nos niveis 3 e 4. Porém, cinco criancas encontravam-se
entre os niveis 1 e 2 (muito baixo e baixo), dado que ndo se apresentavam implicadas
nas atividades e ndo conseguiam se concentrar sendo, por vezes, agressivas e
evidenciando sinais de desconforto. E de salientar que uma das criancas que se encontra
no nivel 1 é a crianga com NEE, mais precisamente com Perturbacdo do Espectro do
Autismo, tendo, contudo, ao longo da préatica evoluido para o proximo nivel. Desta
forma, na avaliacdo final, verifica-se uma evolucdo do grupo para os niveis superiores
de bem-estar emocional e de implicacdo, manifestada pelo sentimento de pertenca ao
grupo e ao contexto educativo e pelo entusiasmo expressado.

Os dados obtidos na ficha 1g (diagndstica) conduziram ao preenchimento das
fichas 2g, onde se procurou obter mais informacOes sobre o contexto educativo,
analisando e refletindo sobre aspetos positivos e negativos. Desta andlise surgiu a
necessidade de definir estratégias e acdes a desenvolver no sentido de um melhoramento
da qualidade educativa e, consequentemente, de niveis de bem-estar e implicacédo
superiores. Assim sendo, no preenchimento da ficha 3g, foram definidas varias
estratégias considerando a oferta educativa, o clima do grupo, a organizagao e 0 espago

para iniciativa (Portugal & Laevers, 2010). As respetivas fichas de avaliacdo do grupo,
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correspondentes as trés fases, encontram-se disponiveis nos apéndices (ver apéndices K
- M).

Conclui-se, assim, que no decorrer da intervencdo pedagdgica, 0 grupo
evidenciou uma evolucdo positiva ao nivel do bem-estar emocional e da implicacéo,
permitindo-lhes sentirem-se a vontade e confiantes, serem genuinas e satisfazerem as

suas necessidades no contexto educativo.

4.6 Interacdo com a comunidade educativa

Para que a educacdo e a aprendizagem se efetivem positivamente na vida dos
educandos é fundamental que exista um trabalho de cooperagdo entre todos os
intervenientes do processo educativo das criangas.

Reconhece-se que as primeiras experiéncias das criangas, que influenciam
determinantemente o seu desenvolvimento pessoal e social, ocorrem no seio familiar, na
escola e na comunidade, pois, segundo as OCEPE (1997) estes sdo contextos sociais e,
concludentemente, interativos que contribuem decisivamente para a educacdo das
mesmas.

Deste modo, a intervencdo pedagdgica abarcou momentos de interacdo com a
comunidade educativa, nomeadamente, a participacdo na reunido de final de més com a
equipa pedagogica do Pré-Escolar a organizacdo de uma acdo de sensibilizacdo para

toda a comunidade educativa, intitulada “Para uma alimenta¢ao saudavel”.

4.6.1 Participacdo na reunido com a equipa pedagogica do Pré-Escolar

E na instituicdo educativa que a comunidade trabalha valores comuns e
partilhados por todos. A cada elemento da comunidade educativa cabe ter consciéncia
ndo sO da identidade particular, como também dos objetivos comuns da instituicdo
(Costa, 1996). Dai advém algumas tarefas dos Educadores de Infancia, essenciais para a
qualidade educativas, como o0 planeamento, organizacdo e coordenacdo da acgdo
educativa.

Atendendo exigéncia e importancia destas tarefas, é necessario realizar reunides
semanais, onde se reinem as educadoras da sala de atividades da Pré 11, e mensais, que
contam com a presenca das educadoras das trés salas do pré-escolar, para fazer a

avaliacdo e balanco da semana ou més e planificar a/o proxima/o.
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Uma vez que no decorrer da minha préatica pedagdgica passei a integrar a equipa
pedagogica da sala, tornou-se necessario e importante participar nas reunides, quer
semanais quer mensais. Com esta participacao foi valorizada a minha opinido e ideias e
foi reconhecido o meu papel no contexto educativo em questéo.

Em suma, estes foram momentos importantes de debate e planificacdo conjunta,
0s quais privilegiaram ndo s6 a continuidade e intencionalidade educativa, como
também o trabalho cooperativo, possibilitando, assim, por um lado, a organizacéo das
tematicas e contetdos a trabalhar e desenvolver com as criangas e, por outro, a

adequacao da intervencdo, quando necessario.

4.6.2 Acio de sensibilizacio “Para uma alimentacdo saudavel”

Sendo a alimentacdo saudavel uma problematica atual e inerente a toda a comunidade
escolar, nés, alunas estagiarias na EB1/PE de Sdo Martinho, propusemos a realizacdo de
uma acéo de sensibilizacdo intitulada “Para uma alimentagdo saudavel”, com o0 objetivo
de alertar toda a comunidade educativa, incluindo as familias, para a sua importancia e,
de algum modo, contribuir para bons habitos alimentares. A realizacdo da mesma
proveio de algumas evidéncias constatadas ao longo do periodo de estagio, mais
precisamente, aquando da abordagem da tematica Alimentacdo e, ainda, dos momentos
vivenciados no refeitorio.

A organizacdo e divulgacdo deste evento foram da nossa responsabilidade e
contamos, também, com o apoio do corpo docente e ndo docente da instituicdo. E de
salientar a importancia do trabalho desenvolvido com a colega estagiaria da outra sala
da EPE, apresentando-se significativo para a nossa evolu¢do enquanto futuras agentes
educativas, visto que “a colaboragdo ¢ um elemento fundamental da reestruturacéo
educativa” (Hargreaves, 1998, p. 280).

Como tal, conviddmos Professora Mestre Ana Jardim, da area da salde, que se
disponibilizou de imediato para dinamizar a acdo de sensibilizacdo no dia 13 de

novembro entre as 18h15m e as 19h15m (ver figura 42).
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Figura 42 — Acéo de sensibilizacdo Para uma alimentacao saudavel.

Atendendo a possibilidade de haver pouca afluéncia por parte familias, devido as
suas rotinas diarias, para esta agdo de sensibilizacdo existiu um trabalho prévio de forte
divulgacdo para que usufruissem desta oportunidade para esclarecer algumas questdes
sobre esta tematica e, assim, proporcionar aos seus educandos bons habitos alimentares.
Para tal, realizdmos convites (ver apéndice N) a entregar a todos os pais, como também
a todos os docentes e funcionarios, e afixamos, ainda, cartazes de divulgacdo nas portas
das salas.

Apesar da divulgacdo realizada e do cuidado em agendar esta acdo de
sensibilizacdo num horario acessivel a toda a comunidade, a afluéncia ndo foi a
esperada, comparecendo apenas alguns pais, educadoras e funcionarias. E de salientar
que, em contrapartida, o objetivo desta acdo de sensibilizacdo foi alcangado, uma vez
que ndo s6 foram apresentadas estratégias para que os pais e docentes combatam a
neofobia alimentar, como também se proporcionou momentos dinamicos, Nos quais 0s
elementos da comunidade expuseram a sua opinido e esclareceram as suas duvidas.

Em suma, a acdo de sensibilizagdo “Para uma alimentacdo saudavel” foi
fundamental, pois permitiu a interacdo entre todos os participantes, a tomada de
consciéncia da importancia de uma alimentagdo saudavel, sobretudo durante a infancia,
e, consequentemente, o contributo da mesma para um desenvolvimento fisico e
cognitivo e intelectual saudaveis, isto porque, de acordo com o World Health
Organization (1998), uma alimentagdo saudavel aumenta o potencial de aprendizagem,
ao contrario de maus habitos alimentares, que afetam a capacidade de aprendizagem e,

naturalmente, o desenvolvimento cognitivo e intelectual.
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4.7 Em sintese

A pratica pedagdgica realizada na EB1/PE de S&o Martinho, mais precisamente,
na sala Preé 11, verificou-se uma intervencdo muito enriquecedora, que permitiu ndo sé
a aquisicdo de novos conhecimentos e experiéncias mas também a construcdo de um
processo educativo objetivo, claro e intencional em contexto de educacao de infancia.
Realce-se a importancia do envolvimento de toda a equipa pedagdgica, do pessoal
docente e ndo docente, das familias e, particularmente, de todas as criangas ao longo de
toda a praxis.

As criangas assumiram um papel preponderante em todo 0 processo, uma vez
que toda a acdo pedagogica desenrolou-se segundo 0s seus interesses, necessidades e
potencialidades, quer em grupo quer individualmente, isto quer, assim, dizer que a
planificacdo da acdo realizou-se sempre em didlogo e negociacdo com o grupo de
criancas.

Com a exposicdo das atividades desenvolvidas clarifica-se todo processo
educativo, decorrido segundo ciclos de planificacdo, acéo e reflexdo, que de acordo
com Portugal e Laevers (2010) fortificam toda a acdo pedagdgica desenvolvida pelo
educador. Deste modo, conferiu-se que todo o percurso educativo desenvolvido ao
longo da préatica pedagbgica baseou-se em praticas reflexivas diarias, a partir da
observacdo e de conversas informais com toda a equipa educativa, pretendendo
proporcionar as criancas situacdes de aprendizagem, relacionamento, investigacdo,
construcdo de conhecimentos e, essencialmente, de desenvolvimento.

Toda a intervencdo pedagogica centrou-se huma pedagogia-em-participacao,
onde foram as proprias criancas, que por a¢ao, construiram o seu conhecimento atraves
da participagdo nos processos de aprendizagem (Oliveira-Formosinho &Formosinho,
2013). Neste sentido, procurou-se proporcionar as criangas um vasto leque de
experiéncias que lhes permitissem adquirir e desenvolver competéncias, atendendo
sempre aos seus interesses, necessidades e potencialidades. Por outro lado e sabendo
que a escola € um lugar privilegiado de interagdes, promoveu-se momentos de interacéo
e relagdo com a comunidade educativa, na tentativa de envolvé-la em todo o processo
de aprendizagem das criancas (Teixeira, 1995).

De forma a responder as indagacdes inicialmente colocadas procurou-se, por um
lado, sensibilizar as criangas para habitos alimentares saudaveis e, por outro lado,

despertar no grupo atitudes inclusivas, criando condi¢des favoraveis para uma educagéo
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inclusiva. Em ambas a problematicas existiu, inicialmente, alguns obstaculos por parte
do grupo de criangas, no entanto, com o decorrer da praxis, foi evidente o resultado
positivo de toda a intervencdo, constatado pela participacdo e implicacdo de todas as

criancas nas atividades realizadas.
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Capitulo V
Intervencéo pedagogica na turma do 2° ano da Escola Basica do 1° Ciclo com Preé-

Escolar da Ribeira Brava

“... a sala de aula situada numa cultura mais ampla. E ali
que, pelo menos nas culturas desenvolvidas, professores e
alunos se encontram para efetuar esse crucial mas
misterioso intercAmbio a que chamamos téo ligeiramente,
‘educacao’” (Bruner, 1996, p. 71).
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Capitulo V - Intervencéo pedagogica na turma do 2° ano da Escola Basica do 1°

Ciclo com Pré-Escolar da Ribeira Brava

Neste ultimo capitulo, relativo a intervengdo pedagdgica realizada no 1° Ciclo do
Ensino Basico, é apresentada a questdo de investigacdo, sinalizada a partir de momentos
de observacéo realizados durante todo o estagio. De forma a responder a esta questao, é
realizada uma contextualizacdo do ambiente educativo, a partir de informacoes
recolhidas do Projeto Educativo de Escola (PEE) da Escola EB1/PE da Ribeira Brava,
de conversas informais com os docentes e da observacdo. Faz-se, também, uma
caraterizacdo da sala e da turma do 2° ano A, destacando os interesses, necessidades e
potencialidades do grupo.

Neste capitulo sdo, também, explanadas e, consequentemente, refletidas as
atividades desenvolvidas com a turma, nas diferentes areas curriculares, procurando
responder a indagacdo que sustenta toda a investigacdo. Recorre-se, ainda, a avaliacdo,
elemento indispensavel e sempre presente na minha acdo pedagdgica.

Por fim, a dltima parte deste capitulo é alusiva as atividades realizadas no

ambito da interacdo com a comunidade educativa.

5.1 Contextualizacdo do Ambiente Educativo

Considerando que a intervencgdo pedagdgica, na valéncia do 1° Ciclo, realizou-se
na Escola Basica e Secundaria da Ribeira Brava, tornou-se fundamental caracterizar o
contexto educativo, visto que este apresentou-se como ““‘(...) um ambiente facilitador
do desenvolvimento e da aprendizagem das criangas” (Ministério da Educacdo, 1997, p.
31).

Neste sentido, para conhecer o contexto educativo, as suas acessibilidades e
recursos, identificou-se e caracterizou-se o0s distintos contextos de interagéo,
designadamente, o meio envolvente, a instituicdo educativa, a sala do 2° ano A, a turma

do 2° ano A e os contextos familiares.

5.1.1 O meio envolvente

A Escola Béasica do 1° ciclo com Pré-Escolar da Ribeira Brava situa-se no
concelho da Ribeira Brava. Este concelho tem uma area de 65,40 kmz e é limitado pelos

municipios de Sdo Vicente, a norte, de Camara de Lobos, a leste, da Ponta do Sol, a
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oeste, e pelo Oceano Atlantico, a sul. Atualmente, sdo residentes na Ribeira Brava 13
375 individuos, de Vérios estratos sociais, econdmicos, politicos e culturais, distribuidos
pelas quatro freguesias que compde este concelho, designadamente, Campanario,
Ribeira Brava, Serra de Agua e Tabua. A Escola EB1/PE da Ribeira Brava conta com o
apoio dos Orgdos autarquicos, nomeadamente, da Camara Municipal e da Junta de
Freguesia da Ribeira Brava.

Este concelho dispbe de boas vias de comunicacdo que facilitam o acesso as
diversas infraestruturas. S&o de destacar, entre estas infraestruturas, os variados servicos
de ensino, cultura, saude, desporto, etc., que a populacdo dispde nesta localidade.

Relativamente as estruturas educativas, o concelho da Ribeira Brava dispde de
uma Creche e Jardim de Infancia, nove Escolas do 1° Ciclo com Pré-Escolar e uma
Escola Béasica e Secundaria. E dotado, ainda, de diversos recursos desportivos e
recreativos, como o Centro Desportivo da Madeira, as piscinas e varias associaces
desportivas.

No que concerne a atividade econdmica e industrial, o concelho encontra-se
provido de supermercados, restaurantes, bares, hotéis, bancos, mercearias, padarias,
cabeleireiros, stands e oficinas de automdveis, farmacias, lojas de pronto a vestir, postos
de abastecimento de combustivel, florista, escolas de condugéo e diversas empresas. Os
rendimentos dos individuos que habitam e trabalham neste concelho, na sua maioria,
sdo retirados de atividades econdmicas ligadas ao setor do comércio e da industria.

Do seu patrimonio histérico destacam-se a Igreja Matriz de Ribeira Brava /
Igreja de S&o Bento, as Igrejas de Campanario, da Tabua e da Serra de Agua, 0 Museu
Etnogréafico da Madeira, antigo Convento Franciscano, o Solar dos Herédias e o Forte

de Séo Bento.

5.1.2 A Escola Basica do 1° Ciclo com Pré-Escolar da Ribeira Brava

A Escola Bésica do 1° Ciclo com Pré-Escolar da Ribeira Brava tem uma
arquitetura recente, inaugurada em abril de 2008 (ver figura 43). E um estabelecimento
de ensino que oferece duas valéncias de ensino, pré-escolar e 1° ciclo, e funciona em
regime de tempo inteiro, com um hordario entre as oito horas e trinta minutos e as
dezoito horas e trinta minutos. Considerando a quantidade de alunos, o 1° ciclo funciona
em horéario duplo cruzado para as atividades curriculares e de enriquecimento, o0 que

significa que os alunos que frequentam, no periodo da manhd, atividades curriculares,
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no periodo da tarde tém a oportunidade de frequentar atividades de enriquecimento e

vice-versa.

Figura 43 — Escola Basica do 1° Ciclo com Pré-Escolar da Ribeira Brava.

£SCOLA BASICA DA RIBEIRA BRAVA

A estrutura fisica deste edificio esta organizada de forma a facilitar a circulagéo
de todos o0s seus utentes. Este estabelecimento possui, assim, quatro pisos.

No piso -1 existe um ginasio dois balneérios, duas salas de sessdes, uma sala de
arquivo, trés arrecadacdes, uma sala de Apoio ao Estudo, uma sala para pessoal auxiliar,
duas casas de banho para adultos, uma sala de arrumos e dois vestiarios para o pessoal
auxiliar. Este piso possui, ainda, um estacionamento interno com, aproximadamente,
cinguenta lugares.

No piso 0 podemos encontrar dois gabinetes administrativos, uma sala de
professores, um gabinete de apoio, uma cozinha com dispensa, um refeitorio e quatro
casas de banho, duas infantis e as outras duas adaptadas para pessoas portadoras de
deficiéncia. Na ala sul funciona a Unidade de Apoio, o Centro de Apoio
Psicopedagogico e, temporariamente, o Centro de Atividades Ocupacionais da Tabua
(CAO).

No piso 1 situam-se as quatro salas curriculares para as criangas do 1°ciclo do
Ensino Bésico e as trés salas de atividades destinadas as criangas do Pré-Escolar.
Existem, também, quatro casas de banho, duas infantis e as outras duas adaptadas para
pessoas portadoras de deficiéncia, uma sala de apoio e um parque infantil coberto. Na

ala norte podemos encontrar, ainda, o conservatorio de musica e a delegacao escolar. No
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corredor deste piso, atendendo as suas amplas dimens@es, foram criados dois espacos
destinados a algumas aulas de apoio.

No ultimo piso — piso 2 — existem quatro salas de atividades de enriquecimento,
um patio exterior e um amplo corredor que funciona como polivalente.

Na parte exterior do edificio podemos encontrar um espacoso patio destinado ao
recreio dos alunos e um campo de jogos.

A populacdo escolar € constituida por, aproximadamente, por duzentos e
sessenta alunos distribuidos pelas salas do pré-escolar e do 1° ciclo. Em termos de corpo
docente, estdo integrados nesta escola vinte e dois professores do 1° ciclo, cinco
educadoras, duas professoras da Educagdo Especial e uma diretora. Quanto ao corpo
ndo docente, este é constituido por uma técnica superior de biblioteca, duas assistentes
técnicas, seis ajudantes de acao socioeducativa de educacao pré-escolar e dez assistentes

operacionais.

5.1.3 Asalado2°ano A

A sala do 2° ano A caracteriza-se por ser um espaco amplo, com varias janelas
que permitem a entrada de muita luz natural e o arejamento. Encontra-se posicionada no
piso 1 do edificio assim como as restantes salas de aula do 1° Ciclo. Esta sala € utilizada
pelos alunos do 2° ano A no periodo da tarde, entre as treze horas e trinta minutos e as
dezoito horas e trinta minutos.

Relativamente a disposicdo das mesas e cadeiras dos alunos, estas estdo
agregadas duas a duas, de quatro em quatro ou de cinco em cinco, 0 que possibilita
alguma interacdo entre as criancas. Refira-se que, no decorrer da intervengéo
pedagogica, esta distribuicdo sofreu algumas alteraces, que pretenderam facilitar a
comunicacéo e interacdo entre alunos e promover o trabalho cooperativo.

Na ala norte da sala encontra-se um quadro de arddsia preto e ao lado uma
secretaria para a professora. No fundo da sala e existem quatro placares, dois deles
destinados a exposicdo de producdes dos alunos. Os restantes dedicam-se a realizacéo das
atividades de rotina — presencas, tarefas e tempo — e as tabelas de registo de leitura e
tabuada e as regras da sala de aula. Nas paredes da sala observam-se cartazes relacionados
com os conteldos que as criangas estdo a trabalhar. Pela sala estdo distribuidos quatro
armarios, no lado direito e no fundo da sala, que servem para guardar os materiais de

desgaste, 0s manuais escolares e 0s cadernos diarios dos alunos. Existe, ainda, neste
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espaco, uma pequena mesa de apoio, onde sdo colocados alguns manuais e as capas com
trabalhos arquivados das criangas. Esta organizacdo dos materiais na sala do 2° ano A
reflete-se através da seguinte planta (ver figura 44).

Figura 44 — Planta da sala do 2° ano A em 3D.

A equipa pedagdgica desta sala é constituida por uma professora titular, que
leciona as areas curriculares, e por outros professores, que lecionam as areas de
enriquecimento curricular.

No que concerne a organizacdo do tempo, 0s alunos do 2° ano A durante a parte
da manh& usufruem de atividades de enriquecimento curricular, enquanto que na parte
da tarde o horario ¢ constituido por atividades curriculares (ver quadro 7). O horéario das
atividades curriculares desta turma obedece as orientacGes sugeridas pelo Ministério da
Educacdo e Ciéncia, contudo, durante a intervencdo pedagdgica as atividades
decorreram com um horério flexivel, que fosse ao encontro das necessidades, interesses
e curiosidades das criangas.
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Quadro 7 — Horario da turma do 2° ano A.

Atividades de enriquecimento curricular
Horas Segunda- Terca-feira | Quarta- Quinta- Sexta-
feira feira feira feira
08:30/09:00
09:00/09:30 i A Expresséo i i
09:30/10:00 Natacdo Inglés Musiga_l e Exp,regsao Inglés
Dramética | Plastica
10:00/10:30 Lanche e Recreio
10:30/11:00
11:00/11:30 | EXxpressdo Estudos TIC Biblioteca | Estudos
Plastica
11:30/12:00
12:00/12:30 Estudos Clube Estudos Inglés Clube/
Biblioteca
12:30/13:30 Almoco e Recreio
Atividades curriculares
13:30/14:00
14:00/14:30 PortUALE
; ; ortugués
14:30/15:00 Portugués Matematica | Matematica | Portugués
15:00/15:30 Expressdo
15:30/16:00 Musical e
Dramatica
16:00/16:30
Lanche e Recreio
16:30/17:00
17:00/17-30 Estudo do Estudo do
Matemética Meio Portugués | Portugués Meio
17:30/18:00 Educacéo
18:00/18:30 TIC Fisico-
Motora

5.1.4 A turmado 2°ano

A caracterizagao realizada da turma do 2° ano A ¢é resultado do cruzamento de
dados, adquiridos a partir do PAT (Plano Anual de Turma), de conversas informais com
a docente cooperante e da observagéo participante realizada no decorrer do estagio.

A turma é constituida por catorze alunos do género masculino e onze do género

feminino, perfazendo um total de vinte e cinco alunos. Estes alunos apresentam idades
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compreendidas entre 0s sete e 0s nove anos. Neste grupo existe um aluno com
Necessidades Educativas Especiais (NEE) e quatro alunos que necessitam de Apoio
Pedagdgico Acrescido (APA). Devido aos fracos recursos econdmicos, oito alunos
usufruem de escaldo social.

Este € um grupo que a nivel de comportamento, tem uma conduta socialmente
aceitavel. S&o alunos ambiciosos, com aspiracdes e desejos em relacdo a sua vida futura.
A grande lacuna deste grupo é apresentar dificuldades e pouca experiéncia
relativamente ao trabalho em cooperacdo. Em contrapartida, na sua maioria, sdo alunos
autonomos na realizacdo de tarefas. Uma pequeno grupo de alunos revela possuir
muitos conhecimentos e competéncias nas diversas areas curriculares, evidenciando
uma grande motivacdo para aprender. Os restantes alunos, pelo contrario, apresentam
mais dificuldades, quer na aprendizagem quer no cumprimento das tarefas.

Tornou-se, também, necessario caracterizar socialmente as familias dos alunos
do 2° ano A, analisando as habilitacbes académicas e a condicdo perante o trabalho.
Quanto ao nivel de escolaridade dos encarregados de educacdo, verifica-se que a
maioria dos pais tem o 3° CEB. Em contrapartida, uma minoria de pais possui um grau

académico mais elevado (ver grafico 4).

Gréfico 4 — Habilitacdes académicas dos Encarregados de Educacao turma do 2° ano A.
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Ja no que diz respeito a condicdo perante o trabalho, sabe-se que a maioria

encontra-se empregada (ver tabela 2).
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Tabela 2 — Condicdo dos Encarregados de Educacdo perante o trabalho.

Condicao dos EE perante o trabalho

Condicéo Numero Percentagem
Empregado 40 85,1 %
Desempregado 4 8,5 %
Doméstico 3 6,4 %
Total 47 100%

5.1.4.1 Interesses e necessidades dos alunos do 2° ano A

A identificacdo dos interesses e necessidades dos alunos do 2° ano A surgiu da
triangulacdo de dados retirados a partir da observacao, das conversas informais com a
docente titular e das notas de campo, que conduziram a escrita de diarios de bordo ao
longo da prética pedagdgica.

Relativamente a éarea curricular da Matematica, grande parte dos alunos
apresenta particularmente um gosto pela resolucdo de problemas e, consequentemente,
pela procura e descoberta, inventando estratégias e criando ideias, contudo, embora esta
seja uma preferéncia deste grupo, existem alguns alunos com dificuldades no que
respeita ao raciocinio logico e a comunicacdo matematica, visto que a compreensao dos
problemas e a explicacdo das ideias e raciocinio traduzem-se como obstéculos.

Na area do Portugués, a maioria dos alunos tem niveis bons de leitura de textos
para o respetivo nivel de escolaridade, no entanto, um pequeno grupo apresenta
dificuldades no reconhecimento de palavras e, consequentemente, na compreensdo
daquilo que reconheceu. Reconhecendo que as dificuldades apresentadas na leitura
estdo intrinsecamente relacionadas com o desenvolvimento de habilidades na escrita,
este grupo apresenta, também, lacunas na producdo escrita, evidenciando problemas na
organizacdo de ideias e na construcdo frasica. Por outro lado, existem alunos que
apresentam gosto pela escrita, escrevendo textos claros, organizados e muito criativos.
Na expressdo oral, apesar de este ser um grupo muito participativo e comunicativo,
constata-se 0 pouco a-vontade dos alunos na apresentacdo dos seus trabalhos,
demonstrando dificuldades em planificar e expor oralmente os mais variados temas.
Considerando as capacidades comunicativas destes alunos, é fundamental valorizar e
potenciar ndo sO a expressdo oral, como também a expressdo escrita, uma vez que

através da lingua ou linguagem oral o conhecimento se constroi, porém, “é sobretudo no
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modo escrito da lingua que ele se expande, complexifica e desenvolve” (Niza, 2004a, p.
468).

No que concerne ao Estudo do Meio, esta € a &rea curricular que, no geral,
desperta mais interesse e motivacdo por parte dos alunos, principalmente na descoberta
do mundo fisico e tecnoldgico. Dominam alguns conceitos e apresentam uma grande
motivacdo para experimentar e investigar. Esta é, assim, a &rea que, para estes alunos,
impulsiona novas aprendizagens nas outras areas.

O aluno com NEE beneficia de um PEI (Programa Educativo Individual), que
evidencia medidas de apoio pedagodgico personalizado e adequacdes no processo de
avaliagdo. Este aluno apresenta muitas dificuldades na aprendizagem, mais
precisamente, na &rea curricular do Portugués, tanto ao nivel da expresséo oral, como na
escrita, e na Matematica, em situacdes que compreendam nimeros e operagoes.

Em tracos gerais, sdo alunos comunicativos, participativos e interessados para a
aprendizagem e pelo trabalho realizado. Nas atividades gostam de participar e dar
sugestBes para as mesmas, contudo, ainda apresentam dificuldades no que respeita a

gestdo dos tempos de trabalho.

5.2 Identificacdo da problematica e questdes orientadoras da investigacao-agao

A intervencdo pedagdgica realizou-se na Escola EB1/PE da Ribeira Brava, na
turma do 2° ano A, sob a orientacdo da professora cooperante.

Atendendo que sao as questdes de partida que “permitem focar os topicos e
antever um conjunto de decisdes relativamente aos caminhos a percorrer” (Maximo-
Esteves, 2008, p. 80) num processo investigativo, no decorrer do estagio procurou-se
formular questdes de investigacdo que orientassem um processo de investigagdo-acao.

Neste sentido, na primeira semana de intervencdo pedagdgica verificou-se a
pouca e quase inexistente experiéncia que os alunos tinham em realizar atividades em
cooperacdo com o0s seus colegas. Na sala de aula, constatou-se o predominio de
metodologias, sobretudo, transmissivas, sendo, por vezes, atribuido um papel passivo ao
aluno, ao invés de um papel ativo na construcdo da sua aprendizagem. Devido ao
elevado numero de alunos, verificou-se, também, uma necessidade extra de apoio
individualizado aos alunos com maiores dificuldades, atendendo as suas necessidades e

experiéncias.
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Desta forma, a intervencdo pedagdgica desenrolou-se segundo um processo de
investigacdo-acdo, com o objetivo de melhorar o contexto e promover aprendizagens
ativas e significativas nos alunos. Assim sendo, deste cendrio, emergiu a seguinte

questao:

Como é que, pelo trabalho cooperativo, as criancas progridem no sentido de

uma plena participagéo e co-constru¢éo do conhecimento?

Para responder a esta questdo, optou-se por desenvolver atividades centradas na
cooperacdo e interacdo entre pares e entre alunos e professor, valorizando, ao mesmo
tempo, os contributos e necessidades individuais dos alunos.

E de salientar, ainda, que todo o processo de investigacio-acdo centrou-se
também numa pedagogia diferenciada, promovida a partir do apoio individual, direto e

diferenciado aos alunos e da diversificacdo e acessibilidade de recursos.

5.3 Intervencdo Pedagogica na turma do 2° ano A

A intervencdo pedagdgica com a turma do 2° ano A desenrolou-se visando a
promocdo de uma aprendizagem cooperada, na qual se privilegiou a comunicagdo e
expressao livre e espontdnea, atendendo a uma gestdo e regulacdo cooperada das
atividades. Reconheceu-se a aprendizagem como um processo social, no qual os alunos
estabelecem relagdes entre si e com 0s outros, recorrendo a materiais e ambientes para,
em grupo, construirem conhecimentos e significados, numa evolucgéo cultural partilhada
(Niza, 1996).

E porque toda pratica pedagdgica tem de ser fundamentada para se efetivar
significativamente no percurso educativo dos alunos, a intervencéo realizada na turma
do 2° ano A apoiou-se em trés aspetos essenciais, nomeadamente, 0s interesses e
necessidades das criangas, a organizagdo curricular e os programas para o 1° ciclo do
ensino basico e importancia da interacdo com a comunidade educativa, que se
interligaram e se sustentaram num trabalho cooperativo.

Desta forma, as atividades decorreram segundo a organizacao curricular definida
para o 1° CEB, através das trés grandes areas curriculares, designadamente, a
Matematica, o Portugués e o Estudo do Meio. Relativamente a estas areas, atribuiu-se
uma particular relevancia ao desenvolvimento do raciocinio l6gico-matematico, através

de exercicios de resolucdo de problemas e do fomento a comunicacdo matematica, ao
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desenvolvimento da literacia, por intermédio da exploracdo de obras literarias e escrita
coletiva de textos, e ao incentivo e promocgdo do conhecimento do mundo e da literacia
cientifica, incitando & observacdo, curiosidade e pensamento critico. Em todo este
percurso educativo privilegiou-se 0s interesses e necessidades das criangas,
proporcionando as mesmas aprendizagens significativas e desenvolvendo uma

pedagogica diferenciada.

5.3.1 Praticas de planificacédo cooperada

A escola é a unidade social, funcional e organizativa de referéncia para o

desenvolvimento do curriculo:

Para o efeito, esboca as linhas gerais da adaptagdo do programa as
exigéncias do contexto social, institucional e pessoal, e define as prioridades.
Serd, porém, o professor a concretizar com a sua actuagdo pratica essas
previsoes...Ele realiza a sintese do geral (programa), do situacional
(programagéo escolar) e do contexto imediato (o contexto da aula e 0s
conteudos especificos ou tarefas (Zabalza, 2000, p. 46).

Considerando esta perspetiva de Zabalza (2000), importa mencionar que a
planificacdo da acdo educativa centrou-se em préaticas construtivistas, que pressup6s a
participacdo ativa dos alunos. Desta forma, tornou-se importante delinear um plano de
acdo com atividades atrativas e significativas para as criangas, que provocassem
conflitos cognitivos, permitindo a construcdo de competéncias.

As planificacBes compreenderam, assim, a acdo do docente e a possivel atuacéo
dos alunos, uma vez que é dificil prever as suas acdes e, por conseguinte, 0S recursos
materiais necessarios (ver apéndices O — U). Planificou-se, assim, de forma progressiva
e cumprindo as rotinas diarias da sala, atividades para as diferentes areas curriculares
(Portugués, Matematica e Estudo do Meio), considerando, sempre, 0S interesses,
necessidades e experiéncias dos alunos. Importa referir o contributo do plano diario para
a efetivacdo de uma planificacdo cooperada, visto que desencadeou momentos de debate
acerca das atividades diarias, possibilitando, assim, o envolvimento e participacdo dos

alunos.
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5.3.1.1 Plano diario

O plano diério baseou-se numa listagem de tarefas a realizar durante o dia. Este
deveria ocorrer segundo uma agenda semanal, contudo e atendendo que o estagio
decorria nos trés primeiros dias da semana, sendo 0s restantes dias da responsabilidade
da professora cooperante, ndo foi possivel proceder de tal forma, mas sim com planos
diérios.

Este era escrito todos os dias no quadro para que todas as criangas pudessem
visualizar todas as atividades a cumprir ao longo do dia. Por outro lado, o plano diario
era também transcrito para o caderno diario para que os alunos tivessem o registo das
atividades realizadas de forma a ter consciéncia dos processos praticados e
aprendizagens adquiridas.

5.3.2 Aprendizagem cooperativa

As atividades desenvolvidas ao longo do estagio tiveram como objetivo
promover um processo educativo que privilegiasse uma aprendizagem cooperativa, em
que os participantes ajudassem e confiassem uns nos outros para alcancar um objetivo
comum.

A aprendizagem cooperativa assumiu, no decorrer da pratica pedagdgica, um
papel importante, visto que os alunos ao cooperarem uns com 0S outros constroem
saberes. Nesta perspetiva Serralha (2009) refere que no momento em que os alunos

ensinam aos outros tudo o que aprenderam, a:

ciéncia e ética adquirem, exactamente, 0 mesmo significado. Tais processos
cientificos mobilizam vérias vontades, que interagem entre si, discutindo
pontos de vista diferentes que, por meio da reflexdo, os conduzem a um
entendimento matuo, que potencia, entre eles, o conhecer. Essa dinamica
socioconstrutivista das aprendizagens requer uma regulagdo comunitério. E
ai que a transformacdo acontece, pela forga dial6gica das interaccdes
comunicativas que ali se movimentam, formando ética e moralmente aquelas

criancas e também o(a) professor(a) (p. 33).

Numa fase inicial da praxis, o desenvolvimento da autonomia e da
responsabilidade dos alunos, em momentos de trabalho cooperativo, apresentou-se

COMO um processo um pouco complexo, uma vez que:
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Durante a realizacdo do trabalho em grupo denotou-se a agitacéo e, até um
certo ponto, confusdo. Falavam alto, ndo respeitavam a vez de falar do
colega e estavam sempre a ver 0 que 0S outros grupos estavam a fazer.
Atendendo que esta capacidade de trabalhar em grupo melhora e
desenvolve-se progressivamente, pretendo continuar a proporcionar
momentos de aprendizagem cooperativa aos meus alunos (Diario de Bordo,
20 de maio de 2014).

De forma a melhorar situagdes, em que os alunos ndo escutavam as opinides dos
colegas e, consequentemente, ndo chegavam a um consenso, procurou-se proporcionar

algumas atividades que visassem o trabalho cooperativo entre os alunos.

5.3.2.1 Matematica: Raciocinio l6gico-matematico e comunicacéo

matematica

Considerando as concegdes, atitudes e crengas negativas existentes em relacdo a
Matematica, o professor, com a sua pratica, tera que provar que, através de uma atitude
positiva, da qualidade das experiencias proporcionadas, da valorizagdo do desejo inato
de aprender das criancas e da promocdo de aprendizagens baseadas na cooperacgdo, €
possivel encarar para as atividades matematicas com otimismo, confianca e
determinacéo.

Sendo a Matematica importante na compreensdo de outras areas do
conhecimento, uma vez que € uma ferramenta essencial para a concretizacdo e
resolucdo de situacdes problematicas do quotidiano, todas as atividades desenvolvidas
pretenderam trabalha-la atendendo a sua mobilidade, funcionalidade e racionalidade.

Neste sentido, articulando os programas de Matematica para o 1° CEB e de
forma a desenvolver-se capacidades transversais, partiu-se para a exploracdo de
situacBes problematicas e suas estratégias de resolucdo e a exploragdo de situacdes
aleatdrias. Como tal, de todas as atividades desenvolvidas que pretenderam desenvolver
0 raciocinio l6gico-matematico e a comunicagdo matematica, destacam-se, neste ponto,
aquelas que estdo relacionadas com a nocdo de grandeza e respetivos processos de

medida.
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Dinheiro: notas e moedas

Quando os alunos ingressam na escola j& possuem conhecimentos relativos as
grandezas adquiridos intuitivamente. De tal forma, estes conhecimentos devem ser
valorizados e devem servir como ponto de partida para diversas aprendizagens. No
estudo das grandezas, o dinheiro deve ser abordado a partir de situagdes do quotidiano,
contexto a explorar na resolucéo de problemas.

Como tal, a abordagem deste conteudo foi iniciada através de um didlogo com
os alunos sobre a existéncia do dinheiro e sobre a sua importancia no quotidiano. Neste
sentido, “os alunos participaram ativamente no didlogo, referindo ndo s6 a importancia
do dinheiro, como também dando exemplos da sua utilizagao” (Diério de Bordo, 5 de
maio de 2014).

Posteriormente, proporcionou-se momentos de exploracdo (notas e moedas de
papel) e realizou-se uma pequena feira, com diversos objetos, dividindo a turma em
pequenos grupos. Partindo de uma organizacdo cooperativa, desafiou-se os alunos a
assumirem diferentes papéis (vendedores/comerciantes e compradores/clientes) para,
assim, criar e sugerir diversas situacdes de venda e compra em que tivessem que
comunicar e realizar tentativas de resolucdo, como por exemplo, na soma dos valores
dos objetos e no troco. De acordo com Niza (1998), estas sessdes de matematica
coletiva “destinam-se a pdr em comum dudvidas suscitadas pelas actividades de treino,
para apoiar a construcdo de estratégias de aprendizagem ou para apoiar a interpretacao
de enunciados de problemas e resolvé-los em colaboragao activa” (p. 18). Verificou-se
que as criangas trabalharam de forma a compreender os problemas e procuraram
resolvé-los, recorrendo a estratégias que consideraram mais adequadas. Este momento
contribuiu, assim, para promover o pensamento matematico dos alunos (ver figuras 45 e
46).
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Figuras 45 e 46 — Resolucdo cooperativa de situacdes problematicas envolvendo o

dinheiro.

Na aprendizagem da Matematica, a resolucdo de problemas é uma atividade
essencial, que esta relacionada com a interacdo e sistematizacdo do conhecimento e do
pensamento. Com efeito, proporcionou-se a esta turma varios instrumentos e suportes
para que, gradualmente, construam os seus conhecimentos matematicos.

Deu-se, ainda, a oportunidade as criancas de comunicarem e refletirem sobre a
pertinéncia e adequacdo das suas estratégias. Foi, desta forma, possivel verificar que a
maior dificuldade dos alunos estava relacionada com a comunicacdo das estratégias

utilizadas. Verificou-se que:

grande parte dos alunos apresenta dificuldades em expor e apresentar 0s
processos e estratégias utilizadas, excetuando quatro criangcas que
apresentam uma boa comunicagdo matematica. Este é um aspeto importante
a trabalhar e desenvolver, uma vez que é sabido que a crianga a0 comunicar
as estratégias e 0s seus conhecimentos aos seus colgas adquire um poder
incontestavel, o que conduz ao desenvolvimento da sua metacognicdo e
consequente controlo sobre a sua propria aprendizagem (Diéario de Bordo, 5
de maio de 2014).

Importa salientar o constante apoio dos alunos em relagdo aos seus
companheiros que evidenciavam maiores dificuldades, pois ao ensinarem o que sabiam

promoveram a suas aprendizagens.
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Medidas de comprimento: 0 metro e o centimetro

Medir significa comparar duas grandezas da mesma espécie, sendo que para se

realizar essa medida é necessario:

1° - Estabelecer um estaldo Gnico de comparacdo para todas as grandezas da
mesma espécie; esse estaldo chama-se unidade de medida da grandeza que se
trata (...). 2° - responder a pergunta — quantas vezes? —, o que se faz dando
um ndmero que exprima o resultado da comparacdo com a unidade. (Caraca,
1989, p.30)

Desta forma e considerando o paradigma socioconstrutivista, em que o aluno
aprende melhor quando age e interage com o contexto em que esta inserido, criando
relagbes com os seus pares (Fontes & Freixo, 2004), as atividades propostas para este
conteddo pretenderam, por um lado, proporcionar aprendizagens significativas acerca
do mesmo e, por outro, promover o trabalho cooperativo entre os alunos. E de realcar,
que esta cooperacdo, segundo Serralha (2007), pode consistir num aspeto extremamente
positivo para as criangas, uma vez que, em conjunto podem fazer mais e melhor do que
individualmente.

Prop6s-se, assim, varias atividades que possibilitaram a exploracdo de
propriedades mensuraveis em objetos e, consequentemente, a invaridncia de dado
atributo num determinado conjunto de objetos e a utilizacdo de unidades de medida néo
convencionais, como por exemplo, passos, palmos, pés e objetos (manuais, estojos, etc.)

para medir comprimentos (ver figuras 47, 48 e 49).

Figuras 47, 48 e 49 — Medicdes realizadas pelos alunos.

Durante a realizacdo desta atividade, denotou-se um grande envolvimento por

parte dos alunos, visto que no momento de medir a sala e 0s seus objetos com unidades
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de medidas ndo convencionais estes evidenciaram entusiasmo e motivacdo face as
tarefas que estavam a realizar, surgindo, ainda, outras sugestdes de objetos a medir e
também de outras unidades de medida.

Posteriormente, prop6s-se aos alunos que relacionassem as diferentes unidades
de medida utilizadas com os resultados das medic¢des. Este foi um momento em que 0s
alunos, a pares, analisaram os seus dados e refletiram sobre os mesmos, chegando a
conclusdo que quanto menor for a unidade mais vezes serd necessario repeti-la. Contudo
“um pequeno grupo de alunos evidenciou algumas dificuldades nesta tarefa, nao
conseguindo chegar a sua conclusao” (Diario de Bordo, 12 de maio de 2014).

Posto isto, promoveu-se um debate sobre a importancia de existir uma unidade
de medida padrdo, isto é, uma medida ou quantidade especifica de determinada
grandeza fisica que serve de padrdo para outras medidas e para eventuais comparacgoes.
Emergiram, entdo, varias afirmacdes: “Na régua existem os nlimeros que servem para
medir” (Sebastido), “Existe também uma régua que se chama metro. O meu pai usa em
casa para medir varias coisas.” (Pedro M.). Foi, desta forma, através dos comentarios
dos alunos gue se chegou a unidade de medida padrdo do comprimento: o0 metro e, por
conseguinte, o centimetro, unidade de medida que “serve para medir objetos mais
pequenos” (Joana). Proporcionou-se, assim, momentos de exploracdo e de utilizagdo do

metro articulado (ver figura 50 e 51)

Figura 50 e 51 — Exploracdo e utilizacdo do metro articulado.

Esta aprendizagem a partir da experimentacdo e do didlogo permitiu que 0s
alunos expusessem as suas ideias, ouvissem as dos outros e comprovassem-nas.
Promoveu-se, assim, mas uma vez, um trabalho cooperativo, centrado nos alunos, que,
para além das aprendizagens, proporcionou um maior entendimento sobre a maneira de

relacionar aquilo que se conhece com o que se aprende. Nesta situacdo, 0 grupo de
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alunos encarregou-se de fazer este trabalho, “sob o olhar atento e mediador do

professor, sobretudo quando se trata de uma comunidade de aprendizagem” (Almeida,

2013).

5.3.2.2 Portugués: Desenvolvimento de competéncias em literacia

E no 1° ciclo que muitos alunos tém o seu primeiro contacto com um modelo de
educacdo formal determinante em todo o seu percurso escolar. Desta forma, o

Portugués, pelo seu caracter transversal,

constitui um saber fundador, que valida as aprendizagens em todas as areas
curriculares e contribui de um modo decisivo para o0 sucesso escolar dos
alunos. Iniciada de modo natural em ambiente familiar, a aprendizagem da
lingua desempenha um papel crucial na aquisi¢cdo e no desenvolvimento de
saberes que acompanhardo o aluno ao longo do percurso escolar e ao longo
da vida (Ministério da Educacéo, 2009, p.21).

Desde o inicio da escolaridade, as aprendizagens que devem ser privilegiadas
prendem-se com a compreensdo da linguagem oral e escrita e com a descoberta das
particularidades dessa mesma linguagem. Contudo, tanto a teoria como a pratica
comprovam que, desde muito cedo, as criancas desenvolvem capacidades de leitura e de
linguagem escrita. Isto acontece devido a comunicagdo e interacdo das criancas em
diferentes contextos, ndo s6 com adultos mas também com outras criangas que utilizam
livros ou outros documentos escritos. Por outro lado, as criancas enguanto exploram o
ambiente que as envolve e refletem sobre as suas descobertas revelam-se como agentes
ativos da sua aprendizagem e, consequentemente, constroem 0s seus conhecimentos
acerca do mundo (Mata, 1998). No decorrer deste processo, desenvolvem as suas
competéncias ao nivel da literacia, principalmente, através da aprendizagem da
linguagem oral e escrita. Contudo, os contextos e as oportunidades poderdo nao ser os
mesmos. Considerando a disposi¢do dos alunos em relagdo a linguagem, que podera ser
positiva ou negativa, cabe a escola incorporar formas de trabalho que favorecam a
aprendizagem, de forma a que os alunos Ihe possam conceder um sentido, sendo fungéo
do professor facilitar a aprendizagem de competéncias de escrita e de leitura e mobilizar
conhecimentos cientificos sobre os processos de producdo e de compreensdo de textos

escritos e das suas multiplas relagdes com a comunicacdo oral (Pereira, 2003).
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A préatica pedagbgica na area curricular do Portugués pretendeu dinamizar
momentos de exploracdo de obras literarias, proporcionar o contacto com outros tipos
de textos, como a noticia, e, ainda, ocasionar a producdo e melhoramento de textos.
Com a intervencdo pedagogica desenvolvida promoveu-se atividades ativas,
significativas e cooperativas, procurando sempre valorizar os interesses, necessidades e

ritmos dos alunos.

Exploracéo de obras literarias

Ouvir historias ao longo da infancia permite a interiorizacdo e compreensdo de
um mundo de enredos, situacdes, personagens, problemas e solugdes, que, por sua vez,
promovem 0 enriquecimento pessoal das criancas, contribuindo, assim, para 0
desenvolvimento de estruturas intelectuais que lhes possibilitardo compreender melhor
ndo s6 as histdrias escritas, mas sobretudo os acontecimentos do seu quotidiano
(Ministério da Educacdo, s.d.).

Atualmente, no meio familiar, muitas criancas ndo tém muitas oportunidades de
ouvir contar historias e por essa mesma razdo cabe a escola e aos professores assegurar
momentos destes tao enriquecedores e, consequentemente, propiciadores da leitura.
Desta forma, as atividades desenvolvidas com a turma do 2° ano A pretenderam, através
da leitura de obras, ndo sé recomendadas pelo Plano Nacional de Leitura, mas também
algumas delas escolhidas pelos alunos, propiciar o desenvolvimento de competéncias
em literacia.

Ao longo da intervencdo pedagogica explorou-se diversas obras literarias, das
quais destacam-se “Bichos, bichinhos e bicharocos” de Sidonio Muralha e “A Menina
Gotinha de Agua” de Papiniano Carlos, pelo interesse e motivacdo evidenciados pela
turma.

Para a exploracdo das obras literarias foi fundamental realizar atividades de pré-
leitura no sentido de motivar os alunos para a leitura do texto. Exemplo disso foi a
exploracdo e leitura iconografica da imagem da capa de uma das obras, na qual se
promoveu

momentos de cooperacdo, de didlogo entre as criangas, partindo das suas
opinides e de comparacdo de ideias, estimulando, assim, a curiosidade para a
leitura do livro. Este foi um momento que contou com a participacdo e
interesse das criancas, em geral, visto que puderam explorar os elementos

paratextuais, recorrendo a sua criatividade e imaginagdo, procurando
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adivinhar que histéria estaria no livro e quem eram as personagens (Diario
de Bordo, 14 de maio de 2014).

Por sua vez, nas atividades de leitura, atendendo que as criancas precisam de um

modelo de leitura e, por outro lado, gostam de ouvir ler, optei por ser eu propria a ler os

textos. Para exploragdo da obra “A Menina Gotinha de Agua” de Papiniano Carlos

utilizei, também, como recurso sistemas de multimédia como apoio (ver figura 52). E de

salientar que esta obra foi explorada em simultaneo com a turma do 2° ano B, sendo que

existiu um constante trabalho de colaboragéo e cooperacdo com a docente da respetiva

turma.

O trabalho realizado com a docente da turma do 2° ano B foi crucial, na
medida que, para além de contribuir para 0 meu desenvolvimento como
profissional, apresentou varias vantagens ao nivel do desenvolvimento dos
alunos, dos respetivos professores e indiretamente da propria escola. Este foi
um processo cooperativo continuo que teve como objetivo partilhar uma
concecdo conjunta e que implicou a interacdo entre mim, professora
estagiéria da turma do 2° ano A, e a professora do 2° ano B, passando pela
partilha de ideias, interesses e vivéncias de forma a encontrar as melhores
estratégias para, neste caso, abordar de forma dinamica, atrativa e
significativa a obra de Papiniano Carlos, “A Menina Gotinha de Agua”,
atendendo sempre aos interesses, necessidades e experiéncias de ambas as
turmas do 2° ano (Diério de Bordo, 14 de maio de 2013).

Figura 52 — Momentos de leitura de obras literarias.

Apos a exploracdo das respetivas obras literarias procedeu-se a atividades de

pos-leitura, nas quais as criangas dialogaram sobre as obras, partilharam ideias, opinides

e criticas com 0s colegas e expuseram os trabalhos realizados sobre a mesma.
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O texto informativo: a noticia

A medida que desenvolvem as principais relacdes entre os sistemas fonoldgico e
ortografico, as criangas aprendem novas concecdes acerca do modo de organizacdo do
texto escrito, adquirindo, assim, mecanismos de compreensdo e interpretacdo dos
diferentes tipos de texto (Reis et al, 2009). Desta forma, é certo que a leitura e
interpretacdo de diferentes tipos de textos € um fator determinante para o0 sucesso
individual.

Partindo deste pressuposto, tornou-se fundamental trabalhar, de forma dinamica,
o texto informativo, especialmente a noticia, com a turma do 2° ano A, atendendo
sempre aos interesses, necessidades e a importancia do papel ativo dos alunos. Tendo
em conta que os textos informativos tém como principal funcéo transmitir informacéo
de diversos assuntos da vida natural ou social ao leitor, prop6s-se aos alunos a
exploracdo de textos informativos e a elaboracdo de uma noticia.

Deste modo e considerando que nas primeiras semanas de intervencao
pedagdgica tornou-se evidente que muitos dos textos produzidos pelas criancas
apresentavam algumas lacunas na construcao frasica, na utilizacdo de pontuacdo e na
exposicdo de ideias, ap6s um didlogo onde se questionou 0 que era um texto
informativo e quais eram as suas caracteristicas, sugeriu-se aos alunos que em conjunto
construissem um texto sobre um animal. A escolha, da maioria dos alunos, recaiu sobre
o rei dos animais, 0 ledo. Para tal, iniciou-se a atividade com um levantamento de
ideias/conhecimentos sobre o ledo, respondendo de seguida as questfes O que é?, Onde
vive?, O que come? e Como €é?. E de salientar que todos os dados foram registados por
trés alunos, cada um a sua vez, no quadro e pelos restantes no caderno diario. Apos a
recolha de informacGes sobre o animal em questdo, iniciou-se a produgdo do texto

informativo coletivo sobre o ledo (ver figura 53).

Esta foi uma atividade que despertou o interesse e motivacdo por parte das
criangas, sendo evidente a vontade de participar quer no levantamento de
ideias, quer na producdo do texto sobre o ledo. Durante a producdo escrita
foi notavel o esforgo da maioria dos alunos em organizar as ideias e colocar
corretamente a pontuacdo. Nesta atividades os alunos trabalharam
cooperativamente no sentido de, em conjunto, atingirem um objetivo, que,
neste caso, era produzir um texto informativo organizado e coeso. Esta foi,

assim, uma forma dindmica de corrigir de lacunas e melhorar produgdes
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textuais futuras, através do trabalho cooperativo (Diério de Bordo, 5 de maio
de 2014).

Figura 53 — Construgdo do texto informativo sobre o le&o.

Relativamente a noticia, promoveu-se um dialogo sobre a mesma, a medida que
se relembrou, também, o texto informativo e as suas caracteristicas, visto a noticia ser
um tipo de texto informativo. Distribui-se jornais e revistas e sugeriu-se que os alunos
explorassem os textos que la estavam e lessem para os colegas uma noticia que lhes
tivesse despertado mais o interesse. Posteriormente, foi proposto que os alunos
construissem, a pares, uma noticia, recorrendo a sua imaginacdo ou entdo a
acontecimentos decorridos do seu quotidiano. “A interagcdo constante e o trabalho
desenvolvido em prol de um objetivo comum foram aspetos verificados durante esta
atividade. Todos os alunos participaram de forma dindmica e ativa, partilhando, no
final, as noticias produzidas com a turma” (Diario de Bordo, 5 de maio de 2014).

Considerando a importancia de uma aprendizagem significativa, isto &, que
tenha sentido para as criancas que a recebem, onde se encontram pontos de ligacdo entre
as diferentes areas curriculares, tornou-se essencial articular a area curricular do
Portugués com as TIC (Rolddo, 1999). Com efeito, na aula de TIC deu-se continuidade
a exploracdo do texto informativo e a noticia. Os alunos puderam pesquisar, com
supervisdo, algumas noticias e, numa fase posterior, escreveram a noticia que tinham

construido anteriormente (ver figuras 54 e 55).
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Figuras 54 e 55 — Escrita das noticias na aula de TIC.

5.3.2.3 Estudo do Meio: O conhecimento do mundo

Todas as criangas, ao longo da sua vida, foram acumulando um conjunto de
experiéncias e saberes, adquiridos no contacto com o meio que as envolve. Neste
sentido, numa sociedade democratica é fundamental desenvolver nas criangas
capacidades para questionar, para examinar criticamente os problemas de natureza
natural ou social e para atuar, de forma a soluciona-los ou ultrapassa-los.

Desta forma, cabe a escola o importante papel de apoiar a construcdo de saberes
relativos a conteudos de caracter cientifico para que cada individuo, face a situacdes do
quotidiano, beneficie de ferramentas mentais essenciais na tomada de atitudes
conscientes e fundamentadas (Martins et al, 2006). A atividade cientifica desempenha,
assim, um papel crucial na sociedade e 0s seus conceitos basicos devem ser edificados o
mais cedo possivel para permitir o seu entendimento e relagdo com o quotidiano.

As criancas sdo por natureza curiosas sobre o0 mundo que as rodeia, o0 que as leva
a questionar e investigar sobre acontecimentos e fenomenos. Contudo, para que essa
curiosidade ndo esmoreca € fundamental que seja constantemente estimulada. Para tal, é

importante que os professores tenham a

oportunidade de conhecer e discutir razdes justificativas da importancia da
Educagdo em Ciéncias nos primeiros anos de escolaridade, em sociedades
actuais de cariz acentuadamente cientifico e tecnoldgico, defendendo-se a
orientacdo por ideais humanistas integrando os saberes cientificos na cultura
(Martins et al, 2006, p. 16).

Aos professores cabe, assim, proporcionar condi¢cbes para que os alunos
desenvolvam competéncias em literacia cientifica, definida como uma “ampla

compreensdo das ideias-chave da Ciéncia, evidenciada pela capacidade de aplicar essas
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ideias aos acontecimentos e fendmenos do dia-a-dia e a compreensdo das vantagens e
limitagdes da actividade cientifica e da natureza do conhecimento cientifico” (Harlen
citado por Martins et al, 2006, p. 19).

Pode-se assumir que, atraves da area curricular do Estudo do Meio, as criancas,
ao se confrontarem com problemas concretos do meio que as rodeiam, adquirem a
nocdo de responsabilidade perante o ambiente, a sociedade e a cultura de que fazem
parte e, assim, se tornam cidaddos informados, responsaveis e com sentido critico,
capazes de resolver problemas sociais cooperativamente.

Durante a intervencdo pedagogica foram privilegiados momentos que
propiciassem a compreensdo da linguagem cientifica e, em concordancia com os
programas de Estudo do Meio, realizou-se diversas atividades das quais seréo
destacadas algumas de seguida, nomeadamente, a experiéncia O ar tem peso no ambito
do ensino experimental das ciéncias e 0s seres vivos e nao vivos. Deste modo,
incentivou-se 0s alunos a questionar e a desenvolver uma atitude critica e cientifica,

onde n&o seja tudo aceite como valido, sem haver ddvida e procura (Alves, 2013).

Ensino experimental das ciéncias: O ar tem peso?

As metodologias de ensino sustentadas na experimentacdo e na investigagédo
constituem um meio eficaz para a promocao da literacia cientifica, particularmente no
desenvolvimento da confianca e seguranca das criancas para lidarem com questdes
cientificas e tecnoldgicas do seu quotidiano. Neste contexto, o professor tem um papel
determinante antes, durante e apds o trabalho experimental para o sucesso do mesmo.
Com efeito, tem a responsabilidade de criar um ambiente que estimule e motive os
alunos através de atividades contextualizadas e do interesse dos mesmos, que
promovam o questionamento, a observacao, a interpretacdo dos dados, a elaboracgdo de
hipdteses, a reflexdo, o desenho de experiéncias, 0 registo e a comunicagdo de
resultados (Cachapuz, Praia &Jorge, 2002).

Nesta perspetiva e tendo em consideragdo que a maioria dos alunos do 2° ano A
nunca tinha tido contacto com este tipo de atividades, tornou-se pertinente desenvolver
uma atividade experimental que, para além de possibilitar o desenvolvimento de
diversas competéncias cientificas, despertasse 0 gosto e 0 interesse por este tipo de

atividades, que, neste caso, eram uma novidade para esta turma.
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Atendendo aos contetdos programaticos para o 2° ano de escolaridade, a
atividade proposta pretendeu, inicialmente, através de um debate, verificar os
conhecimentos que os alunos tinham sobre a existéncia do ar. Neste momento existiu
uma grande participacdo dos alunos, surgindo varios comentarios como “O ar existe
porque precisamos dele para respirar” (Leandro), porém, quando questionados sobre a
existéncia do ar no espaco, neste caso na sala, todos responderam que ndo pois “o ar s6
existe dentro do nosso corpo” (Sérgio). Foi, entdo, que se questionou sobre o vento, as
correntes de ar, entre outros, o que levou que os alunos compreendessem que o ar existe,
contudo, “s6 na rua” (Lara). Com isto, colocou-se a questdo da seguinte forma: Se na
sala ndo existe ar, ao inspiramos, isto €, inserimos ar nos nossos pulmdes, de onde vem
esse ar? Foi com esta questdo que as criancas chegaram a conclusao que o ar existe em
todo o lado. Posto isto, levantou-se a seguinte questdo Serd que o ar tem peso?
Surgiram de imediato respostas como “Claro que ndo” (Joana), “ Como ¢ que o ar pode
pesar se quase nem o sentimos?” (Afonso). Sem responder a questdo, sugeriu-se a
realizacdo de uma experiéncia que nos permitisse descobrir a resposta correta para esta

questao.

O entusiasmo e motivacdo dos alunos para realizar a atividade experimental,
gue para eles era uma novidade, foi imensa. Todos, de alguma forma,
participaram ativamente em todo o processo experimental com 0 meu apoio.
Esta participagdo foi fundamental, pois permitiu um maior envolvimento e,
consequentemente, aprendizagens mais significativa (Diario de Bordo, 1 de
abril de 2014).

Desta forma, foram dadas algumas pistas aos alunos sobre as atividades
experimentais, como algumas regras e passos a seguir. Para se iniciar a experiéncia,
apos o registo dos materiais e procedimentos, sugeriu-se aos alunos que, de acordo com
0 que se iria medir (o peso do baldo) e mudar (baldo com ar e baldo sem ar),
formulassem uma questdo-problema, definissem hipoteses e previssem o resultado. Este
foi um trabalho realizado em grande grupo, sempre perspetivando o trabalho
cooperativo. Realizados estes passos, iniciou-se a experiéncia, primeiramente com
ambos os balbes vazios e, de seguida, com um dos baldes cheio de ar. Com esta
experiéncia os alunos puderam verificar que o ar tem peso, registando todos 0s passos

num cartaz, inclusive o seu resultado e concluséo (ver figuras 56 e 57).
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Figuras 56 e 57 — Experiéncia: “O ar tem peso?”

Esta foi, assim, uma atividade que, atendendo as necessidades e interesses dos
alunos, proporcionou momentos diferentes de aprendizagem e, por conseguinte,
aprendizagens ativas e significativas, sendo a propria crianga a construir o seu

conhecimento.

Os seres vivos: As plantas e os animais

A curiosidade é uma ferramenta importante para a construcdo do conhecimento e
como tal deve ser estimulada. Neste caso em particular, esse estimulo deve ser
direcionado para os fendmenos naturais, encorajando os alunos a levantar questdes e,
por conseguinte, procurar respostas atraves de pesquisas e/ou experiéncias. Estes
estudos a realizar pelas criancas devem ter por base a observacao direta, a recolha de
amostras e a experimentacdo. Ao professor cabe apoiar e orientar os alunos nas suas
tarefas e de fomentar atitudes de respeito pela vida e pela Natureza (Ministério da
Educacdo, 2004).

No &mbito do Bloco 3 — A Descoberta do Ambiente Natural, abordou-se os seres
vivos e ndo vivos. Para esta abordagem, inicialmente, fez-se um levantamento dos
conhecimentos que os alunos ja tinham acerca desta tematica através de um diélogo e,
posteriormente, recorreu-se a varios espagos interiores e a um espago exterior da escola,
mais precisamente, ao jardim para promover momentos de exploracdo, experimentacao
e de descoberta. Este segundo momento foi realizado em pequenos grupos, sendo o
objetivo da atividade identificar os seres vivos e ndo vivos presentes tanto no espaco

interior como exterior da escola (ver figuras 58 e 59).
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Figuras 58 e 59 — A procura de seres vivos e de seres nio vivos.

Em pequenos grupos, os alunos procuraram identificar pelos espacos seres
Vivos e seres ndo vivos. Para registo, tiraram fotografias para, num momento
seguinte, elaborarem um cartaz com as suas descobertas. No decorrer desta
atividade foi notorio o entusiasmo e, por outro lado, atengdo e respeito pelas
regras de comportamento. Pode-se dizer que o facto de serem as préprias
criangas a irem a procura de seres vivos e ndo vivos presentes na escola fez
com que construissem, segundo um trabalho cooperativo e de forma
significativa, o seu proprio conhecimento acerca desta tematica (Diério de
Bordo, 22 de abril de 2014).

Ao reconhecerem as plantas e 0s animais como seres Vivos, prosseguiu-se para o
seu estudo, respetivamente. Desta forma, relativamente as plantas todas as atividades
pretenderam que os alunos, em pequenos grupos, identificassem as diferencas entre as
plantas espontaneas e as plantas cultivadas, o habitat das plantas, as suas partes
constituintes e, por fim, as diferencas entre as plantas de folha caduca e de folha
persistente. Para todos estes contetdos foram dados exemplos reais, maioritariamente,
pelos alunos, pois é fundamental que o conhecimento esteja sempre interligado com a
realidade de cada um, assumindo-se que todo o conhecimento vai além dos contetidos
(Freire, 2005). No final das atividades foram realizados cartazes para expor na sala (ver
figura 60). Niza (1998), sobre este assunto ressalta que “a necessidade de comunicar o
processo e 0s resultados de um projecto de trabalho da sentido social imediato as
aprendizagens e confere-lhes uma tensdo organizadora que ajuda a estruturar o

conhecimento” (p. 24).
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Figura 60 — Construcao dos cartazes.

Os animais, por sua vez, desempenham um papel importante na vida das
criancas, pois estdo, em grande parte, presentes no seu quotidiano, quer seja em
desenhos animados, historias, musicas e jogos, quer seja pelo lado afetivo que
despertam. Porém, sdo criadas fantasias e estere6tipos que ndo correspondem as
verdadeiras caracteristicas e comportamentos dos diferentes animais. Deste modo, a
partir desta tematica, muito apreciada pelos alunos, foi possivel desenvolver algumas
atividades que proporcionassem a aquisicdo de conhecimentos e habilidades
relacionados com as caracteristicas morfoldgicas e fisiologicas dos animais, recorrendo-
se a comparacdes e classificacdes, e com os cuidados a ter com estes seres Vivos.

Em detrimento de aulas expositivas e da passividade dos alunos e de forma a,
assim, criar a dindmica alternativa que procurei estabelecer durante todo o periodo de
estagio, sugeri aos alunos que trouxessem alguns dos seus animais de estimacdo, tendo

sempre em atencdo os cuidados a ter para os transportar.

Todo o envolvimento e motivagéo por parte dos alunos foi muito importante
para a dindmica da aula e, por outro lado, também muito gratificante para os
préprios. O facto de os alunos poderem trazer alguns dos animais que tinham
em casa fez com que o ambiente da sala fosse invadido de curiosidade e
entusiasmo por aqueles que ndo tinham contacto didrio com animais (Diario
de Bordo, 20 de maio de 2014).

Partiu-se, assim, para a observacao dos diferentes animais trazidos pelos alunos.
Durante a observacdo foram levantadas questbes para que os alunos, por si SOs,
identificassem as caracteristicas de cada um dos animais. Todo este dialogo realizado
em torno dos animais e das suas caracteristicas permitiu que os alunos conseguissem

identificar e distinguir os animais selvagens dos animais domésticos, reconhecessem 0s
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diferentes ambientes onde vivem, identificassem as suas caracteristicas externas e,

ainda, o modo de vida de alguns animais (ver figuras 61 e 62).

Figuras 61 e 62 — Observacdo de alguns animais.

Posto isto, ao verificar-se o constante entusiasmo dos alunos acerca desta
tematica, sugeriu-se a escrita de um texto sobre um animal a escolha, recorrendo as

informagdes presentes nos livros.

Esta atividade foi realizada a pares, perspetivando, sempre, o trabalho
cooperativo. Cada par escolheu o animal que queria descrever e, recorrendo
a diversos livros, partiu-se para a escrita de um texto. O esforgo para realizar
esta tarefa com sucesso e a interajuda existente entre os pares foi evidente,
isto porque o facto dos grupos serem heterogéneos fez com que existisse um
ensino mutuo, no qual os alunos com menos dificuldades ao se mostrarem
disponiveis incentivaram e facilitaram a aprendizagem dos seus colegas
(Diério de Bordo, 20 de maio de 2014).

Por outro lado, foi também fomentado, com esta atividade de leitura e escrita, 0
contacto com diversos livros. Neste sentido, permitiu-se a aquisi¢do e desenvolvimento
de capacidades relacionadas com a selecdo de informagdes pertinentes e com a

organizacédo das informagdes no texto (ver figuras 63 e 64).
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Figuras 63 e 64 — Atividade de leitura e escrita.

5.4 Resposta a questdo de Investigacao-Acao

Inerente a um processo de investigagdo acdo surge um conjunto de mudangas e,
naturalmente, resultados no contexto em questdo. Desta forma, neste ponto € tratada, de
forma clara e objetiva, a resposta a questao orientadora da investigacdo-acéao.

Para resolver as problematicas identificadas colocou-se em pratica um conjunto
de estratégias que possibilitassem ndo s6 encontrar a solucdo do problema como
também permitissem a articulacdo entre as diferentes &reas curriculares de forma a
promover o desenvolvimento integral das criangas.

Assim e atendendo as trés areas curriculares referidas no ponto anterior deste
relatdrio, passo a apresentar a resposta a questdo inicialmente definida, decorrente da

pratica pedagogica:

Como ¢é que, pelo trabalho cooperativo, as criangas progridem no sentido de

uma plena participagéo e co-constru¢ao do conhecimento?

Na éarea curricular de Matematica promoveu-se contextos coletivos que
fomentaram o raciocinio matematico e, particularmente, a comunicacdo matematica,
através de exercicios que implicaram ndo sO a resolugdo de situagdes problematicas,
mas também o desenvolvimento pessoal e social dos alunos.

Na éarea do Portugués, atendendo as dificuldades dos alunos na utilizacdo de
vocabulario adequado e de construgcdo frésica, promoveu-se momentos de
aperfeicoamento coletivo de textos indispensiveis para o desenvolvimento de

capacidades linguisticas, comunicativas e criativas das criancas da turma. Foram
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também desenvolvidos tempos de leitura de obras literarias que propiciaram momentos
de prazer.

Relativamente ao Estudo do Meio, esta foi a &rea que cativou mais interesse por
parte dos alunos e por essa mesma razdo serviu como motor para as outras areas
curriculares. Foram assim valorizados os trabalhos em grupo, como também a
articulacdo com as TIC.

Pode-se, assim, dizer que os resultados foram positivos, visto que a partir de
uma pratica estruturada e direcionada para as necessidades e interesses dos alunos e,
principalmente, do trabalho cooperativo foi possivel proporcionar aprendizagens nas
diversas areas curriculares. Por outro lado, o trabalho cooperativo possibilitou também
um maior envolvimento e participacdo dos alunos nas tarefas propostas. Em todo o
processo, foram valorizados os contributos individuais de cada crianca. Privilegiou-se,
ainda, a diferenciacdo no atendimento e apoio das criancas da turma, procurando
individualizar cada percurso de aprendizagem, por intermédio da cooperacdo e do

ensino interativo.

5.5 A avaliacdo no 1° Ciclo

O sucesso escolar depende da avaliacdo feita pelos professores e determina, de
certa forma, a vida futura dos alunos. Neste sentido, a relagdo estabelecida podera ser de
poder ou, entdo, de apoio a aprendizagem, dependendo da forma como cada professor
concebe e utiliza a avaliacdo. Existem, assim, varios tipos de avaliacdo, que podem
desempenhar diferentes funcGes e que, por conseguinte, necessitam de técnicas e
procedimentos igualmente distintos (Coll & Martin, 2010). Zabalza (1991), sobre este
assunto, salienta que limitar a avaliagdo a uma Unica técnica simboliza “um
empobrecimento da avaliagdo e uma perda do seu sentido no @mbito do discurso
didactico” (p. 226).

Porém, a avaliacdo vai para além da avaliacdo dos alunos, pois é cada vez mais
importante avaliar as praticas dos professores e as atividades planeadas por eles. Apesar
das contribuicBes de varios tedricos acerca da avaliacdo, continua a existir contradi¢fes
e controvérsias em torno deste tema, principalmente quando é relacionado com
perspetivas construtivistas.

Quando a relagéo entre o professor e os alunos assenta numa relacao de apoio e

de entreajuda a aprendizagem, a forma como se relne a informacdo sobre a
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aprendizagem é vista de outra perspetiva. Este € um tipo de avaliacdo para a
aprendizagem que, por outras palavras, é designado por avaliacdo formativa. Este tipo
de avaliacdo assenta num processo de orientacdo, onde os professores podem recolher
dados importantes para regular e melhorar as aprendizagens dos alunos (Cortesao,
2001). Nesta perspetiva, 0s alunos aprendem para melhorar 0s seus conhecimentos e
competéncias, conseguindo-o de diferentes formas, alguns com mais esfor¢o que outros,
mas sendo sempre possivel o progresso (Lopes & Silva, 2012).

Na avaliacdo formativa, a avaliacdo é encarada como um processo regulador e
orientador das aprendizagens, realizado em cooperacdo com 0s alunos e cujo proposito
ndo é classificar, mas sim partilhar com o grupo as necessidade e potencialidades de
cada um para que, conjuntamente, se tracem estratégias que possibilitem superar
dificuldades. Neste contexto, pode também existir uma autoavaliacdo, em que é dada a
oportunidade a cada aluno de refletir sobre o seu percurso educativo e de apurar quais
0s conhecimentos que tem dos diferentes programas curriculares (Liberal, 2010;
Serralha, 1999). Na realidade, estamos perante um sistema baseado na regulagéo das
aprendizagens, consoante o desenvolvimento de atividades, quer autonomamente quer
cooperativamente: autorregulacdo e co-regulacdo. Desta forma, torna-se possivel aos
alunos expandir a capacidade de utilizarem os conhecimentos j& adquiridos e de
assimilarem novos conhecimentos, recorrendo & autorregulagdo e co-regulacdo como
um instrumento de construcdo de significados (Coll & Martin, 2010). Nesta perspetiva,
é encarada como uma avaliacdo como aprendizagem, na qual os alunos refletem sobre a
forma como devem controlar as suas evolucdes para, assim, sustentarem os seus futuros
objetivos de aprendizagem. E atribuida responsabilidade ao aluno, que utiliza os dados
retirados deste processo para adapta-lo e reajusta-lo visando o seu sucesso escolar.
Percebe-se, assim, que a avaliacdo, para além de ser um instrumento de suporte a
aprendizagem, é parte integrante do ato de aprender (Lopes & Silva, 2012; Fidalgo,
2006).

Por outro lado, a avaliacdo pretende, também, facilitar e melhorar a
comunicacgéo entre os elementos do grupo e apoiar no desenvolvimento de diferentes
estratégias de aprendizagem, funcionando, assim, como instrumento de comunicacao.
Procurou-se, entdo, ao longo da intervencdo pedagogica, utilizar estratégias e
instrumentos que incorporassem a componente formativa e comunicativa do processo
de avaliacdo, visando a posigéo ativa e intencional dos alunos e a promogdo de uma

melhoria do sucesso escolar.
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5.5.1 Avaliacdo da turmado 2°ano A

A avaliacdo da turma do 2° ano A realizou-se a partir da andlise das notas de
campo e, por conseguinte, dos diérios de bordo, das producdes dos alunos, dos registos
fotograficos e das conversas informais com os alunos e com a professora cooperante.
Foram utilizados diversos instrumentos caracteristicos de uma investigacdo qualitativa,
como as observacdes, as notas de campo, os diérios de bordo e as entrevistas informais,
no sentido de obter informacdes sobre o respetivo contexto educativo. O recurso a uma
diversidade de instrumentos possibilita ao professor ter uma perspetiva da crianga “sob
varios angulos de modo a poder acompanhar a evolugdo das suas aprendizagens, ao
mesmo tempo que vai fornecendo elementos concretos para a reflexdo e adequacdo da
sua intervencdo educativa (Ministério da Educacdo, 2011, p.5).

Para além dos instrumentos enunciados, foram privilegiados momentos de
autoavaliacdo por parte dos alunos. As autoavaliacbes foram realizadas oralmente
aquando do balanco do dia e permitiram aos alunos a consciencializacao e reflexdo da
sua prestacdo, ou seja, do trabalho concretizado e, consequentemente, das suas
aprendizagens. De forma a estimular o espirito critico, possibilitou-se aos alunos opinar
sobre as prestacdes dos colegas, mas sempre num sentido construtivista.

Neste sentido, salienta-se que a avaliacdo realizada ao longo da prética
pedagogica caracterizou-se por ser formativa e pretendeu a consciencializacdo do
percurso educativo por parte dos alunos, garantindo, assim, que cada um se apercebesse
do seu nivel de implicacdo na criacdo e/ou alteracdo de estratégias.

Foi, assim, realizada uma avaliacdo continua das aprendizagens dos alunos nas
diferentes areas curriculares, recorrendo-se a utilizacdo dos diversos instrumentos
supramencionados. A avaliagcdo concretizada com a turma do 2° ano A assentou numa
relacdo de apoio e de entreajuda a aprendizagem, reunindo dados numa perspetiva de
uma avaliag&o para a aprendizagem.

Relativamente a avaliagdo da area curricular de Matematica, esta baseou-se nos
principios definidos no Novo Programa de Matematica para o Ensino Béasico (2013) em
consonancia com as metas tracadas. No quadro abaixo apresentado encontra-se a
avaliacdo do desempenho dos alunos, no decorrer das atividades desenvolvidas,

segundo um processo partilhado, continuo e formativo (ver quadro 8).
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Quadro 8 — Avaliagéo das aprendizagens da Matematica da turma do 2° ano A.

Avaliacédo dos Alunos

No que concerne ao raciocinio l6gico-matematico, um pequeno
grupo demonstrou ser capaz de utilizar os algoritmos da adicao,
subtracdo, multiplicacéo e divisdo e calculo mental com alguma
facilidade, recorrendo aos processos mais adequados para cada
situacdo. Porém, os restantes alunos manifestam grandes
dificuldades neste tipo de tarefas.

A resolucdo de problemas relacionados com situacGes do
quotidiano atraiu a atencdo e empenho dos alunos. Contudo, é na
comunicacdo matematica que os alunos, em geral, necessitam de
mais apoio, visto que demonstram um discurso pouco coerente,
evidenciando dificuldades na explicacdo de raciocinios.

O aluno com NEE, por outro lado, apresenta grandes
dificuldades no que diz respeito a utilizacdo dos algoritmos,
conseguindo apenas utilizar o da adicdo e da subtracdo. Revela
também dificuldades na comunicacdo e explicacdo de
raciocinios.

No geral, a turma tem vindo a desenvolver de forma gradual o
seu conhecimento matematico.
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Relativamente ao dinheiro, a turma reconheceu a importancia do
mesmo no quotidiano. Os alunos, na sua maioria, sdo capazes de
relacionar as moedas e notas do euro, bem como de realizar
contagens de dinheiro, representando valores monetarios,
realizando estimativas e resolvendo problemas.

No que concerne as medidas, os alunos compreenderam a nogéo
comprimento, como também de unidade de medida e de medir.
Sdo capazes de comparar e ordenar comprimentos e realizar
medicOes utilizando unidades de medida ndo convencionais
(maos, pés, lapis, caderno, estojo), como também unidades de
medida convencionais (centimetro, metro) com alguma
facilidade.

No que diz respeito ao aluno com NEE, este evidenciou alguma
dificuldade em lidar com o dinheiro, com a sua relagédo e
contagem. A grande dificuldade prendeu-se com a resolucéo de
problemas. Em contrapartida, compreendeu as nogdes de
comprimento, de unidade de medida e de medir com alguma
facilidade. No decorrer das atividades contou com o apoio dos
colegas nas tarefas propostas e no seu registo.

Em relacdo a area curricular de Portugués, em conformidade com o Programa de

Portugués do Ensino Basico (2009), avaliou-se os alunos da turma do 2° ano A, através

do seu desempenho, dos seus registos e apreciagdes sobre a organizacdo do trabalho.
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Importa referir que se procedeu, novamente, a uma avaliacdo formativa, continua e

construtiva (ver quadro 9).

Quadro 9 — Avaliacdo das aprendizagens do Portugués da turma do 2° ano A.

Area

curricular

Bloco

Avaliacdo dos Alunos

Portugués

Compreensao e expressao do oral

No decorrer das atividades, notou-se que, em geral, 0 grupo
apresentava dificuldades em exprimir-se oralmente, contudo, 0s
alunos progrediram no seu discurso, manifestando mais
autonomia, coeréncia e clareza.

Da mesma forma, existiu uma evolugcdo nas capacidades
argumentativas, criticas e de justificacdo das opinides dos
alunos.

Por outro lado, persiste a dificuldade em ouvir e aceitar as
opinides dos outros colegas.

Um pequeno grupo € capaz de realizar comentarios e sugestoes
relativamente ao trabalho dos colegas, num sentido construtivo.
Relativamente a apresentacdo e comunicacdo de producdes
préprias, € necessario proporcionar a alguns alunos mais
situacOes deste tipo.

No geral, o grupo é capaz de relatar acontecimentos vividos ou
imaginados, historias e ambi¢des. Do mesmo modo, persiste
uma participacdo ativa por parte dos alunos na producdo de
relatos e histdrias.

No que diz respeito ao aluno com NEE, este evidencia
dificuldades em exprimir-se oralmente, confundindo, por vezes,
ideias e ndo conseguindo criar um discurso claro e coerente.

Leitura e escrita

No que concerne a leitura, o grupo Ié diferentes tipos de textos
e em suportes diversificados para obter informacdes e organizar
todo o conhecimento.

Na leitura expressiva, os alunos sdo capazes de colocar
entoacdo nas frases, respeitando os sinais de pontuacéo.

No que diz respeito a escrita, alguns alunos apresentam, ainda,
erros ortogréficos, de sintaxe e de pontuag&o.

O aluno com NEE evidencia facilidade na escrita de palavras
com silabas simples, no entanto, apresenta dificuldades na
escrita de frases simples livres ou associadas a algum tema ou
imagem e, consequentemente, na producdo de textos. A
organizacdo do pensamento também se apresentou como uma
dificuldade para este aluno.
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Conhecimento Explicito da
Lingua

No que concerne ao emprego dos sinais de pontuacdo, 0s
alunos, na maioria, evidenciaram alguma dificuldade,
utilizando-os incorretamente.

Os alunos, no geral, sdo capazes de distinguir nomes, verbos e
adjetivos.

Relativamente aos diferentes tipos de textos, os alunos
mostraram-se capazes de distingui-los, porém, com alguma
dificuldade.

O aluno com NEE é capaz de decompor com alguma facilidade
palavras em silabas, no entanto, relativamente ao emprego dos
sinais de pontuacdo, evidencia, ainda, lacunas.

Tal como se realizou para a anteriores reas curriculares, em consonancia com a

Organizacdo Curricular e Programas para o 1° CEB, procedeu-se a avaliacdo dos alunos

na area curricular do Estudo do Meio, por intermédio da observacdo, dos registos

coletivos e individuais, das comunicagOes e das ocorréncias significativas. A avaliagdo

concretizou-se sob uma perspetiva formativa e continuada, incorporada na acéo e nas

aprendizagens (ver quadro 10).

Quadro 10 — Avaliacdo das aprendizagens do Estudo do Meio da turma do 2° ano A.

Area

curricular

Conteudo

Avaliacéo dos Alunos

Estudo do Meio

Os seres vivos do seu ambiente

Na tematica “Os seres vivos do seu ambiente”, a turma
identificou as plantas (cultivadas e esponténeas) mais comuns
presentes no seu ambiente, bem como os diferentes ambientes
onde podem viver. Os alunos, na maioria, Sdo capazes, ainda,
de identificar as partes constitutivas das plantas mais comuns
(raiz, caule, folhas, flores e frutos) e reconhecer as variagdes
do seu aspeto ao longo do ano.

No que diz respeito aos animais, os alunos, de um modo
geral, os alunos sdo capazes de distinguir os animais
selvagens dos animais domésticos, bem como reconhecer os
diferentes ambientes onde vivem (terra, ar, 4&gua).
Relativamente as caracteristicas externas dos animais e do seu
modo de vida, a turma é capaz de identificar, com alguma
facilidade, esses mesmos aspetos.

O aluno com NEE contou com o apoio dos colegas na
realizacdo dos trabalhos, conseguindo acompanhar o ritmo
das atividades, evidenciando particular interesse pelas
teméticas exploradas no respetivo bloco. Relativamente ao
registo, este aluno necessitou de apoio individualizado, dadas
as dificuldades na escrita.
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Os alunos reconheceram a existéncia do ar, bem como do seu
movimento no espaco (vento, correntes de ar, etc.).
Demonstram interesse e motivacdo pelo ensino experimental
das ciéncias.

O aluno com NEE contou com o apoio dos colegas durante a
experiéncia “O ar tem peso?”, demonstrando grande
dedicagédo ao longo de todo o processo. Contudo, no registo
da experiéncia contou com apoio individualizado dadas as
dificuldades evidenciadas na escrita.

Os aspetos fisicos do
meio local

Importa referir que o aluno com NEE acompanhou os contelldos programaticos
trabalhados pelos restantes alunos ao seu ritmo e com algumas adaptagdes, contando

sempre com apoio individualizado.

5.6 Interacdo com a comunidade educativa

Durante a intervencdo pedagogica desenvolvida com a turma do 2° ano A
realizaram-se algumas atividades de incentivo a participacdo da comunidade, que
pretenderam fortalecer os mecanismos de interacdo e aproximacao. Segundo Reinhardt
(2008), a comunidade desempenha um papel importante para a educacéo e crescimento
dos alunos, pois “quando a escola se propde a trabalhar com parceiros, abrindo-se a
comunidade, vivencia um espaco de humanizacgdo e participa de um roteiro que inclui
desenvolvimento e promogdo” (p.91).

Entre as atividades desenvolvidas, que contaram com a participacdo da
comunidade, destaca-se no presente relatorio o projeto “O Capuchinho Vermelho”
desenvolvido pelo nicleo de estagiarios, que visou, por um lado, a realizacdo de
atividades que englobassem as quatro areas de expressao e, por outro, a promocao de
valores, e, no ambito do Projeto Educativo, a acdo de sensibilizacdo, dinamizada pela
psicologa Dr.2 Isabel Rocha, sobre a importancia da formacdo pessoal e social no 1°
ciclo e, consequentemente, da gestdo dos comportamentos e do incentivo e promogéo do

saber estar, com sugestdes de diferentes estratégias para distintos casos.

5.6.1 Projeto “O Capuchinho Vermelho”

O projeto “O Capuchinho Vermelho” surgiu de duvidas dos alunos sobre a
moral e os valores presentes na respetiva historia e teve como objetivo esclarecer essas

mesmas davidas, num ambiente que envolvesse ativamente os alunos e que, por outro
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lado, no &mbito da unidade curricular de Didéatica das Expressdes, englobasse as quatro
areas de expressdo, nomeadamente, a expressao dramatica, motora, musical e plastica.

Desde o inicio, este projeto revelou-se ser ambicioso, especialmente ao nivel da
sua operacionalidade, contudo prontificamo-nos desde o principio a cumprir 0 objetivo
definido e, assim, apesar de toda a dificuldade logistica, espacial e temporal, p6-lo em
pratica nos quatro nicleos de estagio e ndo num apenas.

Este projeto desenvolveu-se em trés fases distintas, designadamente, a Fase
Inicial, que privilegiou o dialogo com os alunos nos diferentes centros de estagio no
sentido de motivar os mesmos, a Fase de Desenvolvimento/Execucéo, dividida em duas
etapas, sendo a primeira reservada para a abordagem e exploracdo de todas as
expressdes de forma semelhante, porém personalizada, e a segunda destinada ao estudo
mais aprofundado de uma expressdo em cada escola, e a Fase de Avaliacao/Reflexao,
que permitiu a reflexdo e avaliacdo de todo o projeto, apontando aspetos positivos,
dificuldades sentidas e as contribuicdes do projeto ndo s para o nosso futuro
profissional, como também para o desenvolvimento cognitivo, afetivo e social dos
alunos.

Ao longo de todo o projeto foi notorio o interesse e motivacdo dos alunos, quer
nas tarefas propostas quer na divulgacéo do seu trabalho na escola e para os alunos das
outras escolas. No caso da turma do 2° ano A, a expressao que foi trabalhada de forma
mais aprofundada foi a expressdo motora. No decorrer do trabalho desenvolvido foram
sugeridas diversas atividades motoras, como movimentos livres, movimentos
controlados e dancas. Posteriormente prop0s-se aos alunos que criassem uma

b

coreografia para a musica ‘“Pela estrada fora...”. Neste momento apelou-se &
criatividade e imaginacdo das criancas, sendo que o papel desempenhado por mim,
professora estagiéria, foi de apoiar, orientar e mediar todo o processo de criacdo dos
alunos. E de salientar a originalidade da respetiva turma e o envolvimento e motivagéo
em todo o projeto.

O resultado deste projeto foi apresentado nos dias 13 e 15 do més de maio nas
quatro escolas. A tarde do dia 13 de maio foi reservada para a escola EB1/PE da Ribeira
Brava. A historia “O Capuchinho Vermelho” foi dramatizada por nos, professores
estagiarios, para todos os alunos, professores e funcionarios da escola e para alguns pais
que compareceram. No caso da escola supramencionada, apds a dramatizacdo, os alunos
do 2° ano A dirigiram-se ao palco e partilharam com a comunidade escolar todo o

trabalho desenvolvido em torno deste projeto. E de salientar, assim, que o contributo
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dos alunos das quatro escolas, presente nos cenarios e também em formato digital, isto
é, em video, foi divulgado e partilhado no final de todas as dramatiza¢des em todas as
escolas (ver figuras 65, 66, 67 e 68).

Figuras 65, 66, 67 e 68 — Projeto: “O Capuchinho Vermelho”.

Pode-se dizer que, com este projeto, se promoveu a interligagéo e articulacdo das
diferentes expressdes, atendendo a especificidade de cada uma delas, mas
principalmente, escutando e direcionando o papel principal e determinante para 0s
alunos, tendo os professores estagiarios a tarefa de orientar, fomentar e auxiliar as
ideias, opinides e sugestdes de cada crianga.

Foi, assim, que nos apercebemo-nos que “no contexto de uma educagio artistica
generalista, pelo menos, nos Jardins-de-Infancia e no 1° Ciclo do Ensino Basico, é
necessario promover a integracdo entre todas as Expressdes Artisticas.” (Melo, 2005,
p.15).

5.6.2 Acao de sensibilizacao “Gestdo de comportamentos na escola”

Ao ter conhecimento do tema do Projeto Educativo da Escola Basica do 1° Ciclo
com Pré-Escolar da Ribeira Brava, mais precisamente, “ Saber estar e aprender a

conhecer”, e também da preocupacdo dos professores e dos pais acerca do mesmo,
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tornou-se pertinente e importante organizar uma acéao de sensibilizacdo que respondesse
as inquietacdes e necessidades da comunidade escolar supramencionadas.

A acdo de sensibilizagdo Gestdo de comportamentos na escola realizou-se no dia
24 de junho, entre as 18h30m e as 19h30m e foi dinamizada pela psicologa Dr.2 Isabel
Rocha. Apesar de toda a divulgacdo, foram poucos os encarregados de educacdo que
compareceram a esta acdo de sensibilizacdo. Por outro lado, contou-se com a presenca
de todos os docentes e de alguns funcionarios da respetiva escola.

Na acdo de sensibilizacdo foram abordados os estados de desenvolvimento, o0s
comportamentos em idade pré-escolar e escolar, o défice de atencdo e hiperatividade e o

papel preponderante da familia e dos docentes (ver figuras 68 e 69).

Figuras 69 e 70 — Acdo de sensibilizagdo Gestdo de Comportamentos na Escola

Esta foi uma agdo de sensibilizacdo muito clara e til relativamente a diversos
aspetos referentes ao comportamento das criangas, na qual se enfatizou a importancia da
historia dos alunos e do ambiente que 0s envolve.

Por outro lado, foi possivel criar um ambiente menos formal em que todos os
participantes podiam dar a sua opinido, testemunho e até tirar possiveis dividas quanto
ao assunto que estava a ser tratado com exemplos reais, no sentido de alcancar
melhorias nas praticas pedagogicas.

Considero que a acdo de sensibilizagdo Gestdo de Comportamentos na escola
permitiu aos pais mas principalmente aos professores adquirirem mais conhecimentos
acerca de como gerir situacdes que envolvam o comportamento das criangas na escola,
possibilitando a adequacgdo e melhoria continuas das suas préticas, pois, de acordo com
Veiga (1991), a formagao do professor “ (...) so tera impacto na qualidade da educacgdo
que acontece nas escolas se um grande investimento for feito na formagdo continua.”
(p.212). Por outro lado, todo o processo organizacdo desta acdo de sensibilizacdo

apresentou-se como uma experiéncia importante e valiosa para a minha formacéo e,
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consequentemente, para 0 meu futuro como professora, uma vez que permitiu-me

desenvolver outro tipo de capacidades.

5.7 Em sintese

A intervencdo pedagogica realizada na EB1/PE da Ribeira Brava, com a turma
do 2° ano A, verificou-se enriquecedora e muito vantajosa, uma vez que permitiu iniciar
um processo de construcdo da intencionalidade educativa no 1° CEB. A agéo educativa
centrou-se nos principios orientadores da perspetiva construtivista. A implementacao de
atividades diversificadas, estimulantes e desafiantes apresentou-se como fator
imprescindivel para a construcdo de aprendizagens por parte das criancas da turma nas
diferentes areas curriculares. Considerou-se 0s seus conhecimentos prévios e 0s seus
interesses e necessidades, contribuindo, assim, para aprendizagens ativas e
significativas.

Com a apresentacédo das atividades desenvolvidas, esclarece-se todo 0 processo
de acdo educativa, decorrido de forma espiral em ciclos de planificacdo, acédo e
reflexdo. Pretendeu-se, durante toda a intervencdo, a aquisicdo de competéncias de
forma a desenvolver um trabalho pedagdgico social centrado nas criancas,
incrementando uma organizagdo cooperativa e, consequentemente, possibilitando aos
alunos construir e ampliar, de um modo interativo, o seu conhecimento e o dos outros
colegas. Em todas as areas curriculares, as atividades desencadeadas visaram o trabalho
em conjunto, para que através da cooperacdo e do dialogo se promovesse novas
aprendizagens, porém, atendendo sempre aos conhecimentos prévios dos alunos.

Toda a acdo pedagdgica pressupds também uma pratica diferenciada de forma a
ir ao encontro dos interesses e necessidades ndo s6 de cada aluno mas também da turma.
Neste sentido, foram valorizados 0s seus progressos, conquistas e capacidades,
considerando sempre que “a busca de sucesso deve assentar na tentativa de dar resposta
as necessidades individuais e coletivas dentro da turma, operacionalizada através da
gestao pedagodgica diferenciada” (Morgado, 2004, p. 26).

Destaque-se que a adogdo de metodologias e estratégias direcionadas a
construcdo de aprendizagens ativas e significativas, que patentearam o trabalho
cooperativo e a diferenciacdo pedagodgica, permitiu atribuir aos alunos um papel
participativo e determinante na sua aprendizagem. Recorreu-se a tarefas de caracter

mais pratico, fomentando o interesse e motivacdo dos alunos. Por outro lado, a
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utilizacdo de materiais ricos e diversificados ao longo de toda a acdo educativa
apresentou-se crucial na construcéo do conhecimento por parte das criangas.

De forma a responder a questdo de investigacdo-acdo inicialmente colocada
procurou-se criar condi¢Oes propicias a realizacdo do trabalho em grupo, fomentando-se
nos alunos o espirito cooperativo e, consequentemente, de interajuda. Inicialmente a
gestdo de tarefas e comportamentos no seio do préprio grupo foi uma das dificuldades
mais evidenciadas pelos alunos, contudo, no decorrer da intervengdo pedagogica, foi
notdrio o resultado positivo de todo processo, comprovado pela forte participacdo e

implicacdo das criancas na realizacdo de atividades em grupo.
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Considerac0es Finais

Neste Gltimo ponto, sdo tecidas algumas considera¢des finais que remetem, de
certa forma, aos aspetos que séo a razdo de existir deste relatdrio, processados segundo
uma organizacdo dindmica de aprendizagens e de relagdes. Todo este processo €
caracteristico da construgdo da identidade profissional, alicercada no desenvolvimento
da dimens&o pessoal, social, investigativa, reflexiva e ética. No decorrer deste processo
de edificacdo de um percurso de vida e de formacdo, a pessoa “permanecendo cla
prépria e reconhecendo-se a si mesma ao longo da historia, se forma, se transforma, em
interacao” (Moita, 1995, p. 115).

Partindo de uma andlise retrospetiva de toda a agdo educativa por mim
concretizada posso afirmar, com toda a certeza, que este foi um periodo que envolveu
uma enorme dedicacdo, coragem, esforco e, principalmente, perseveranca, engquanto
docente estagiaria em ambas as valéncias. Apelou-se, em todo o processo, a reflexdo
sobre a pratica, ndo descurando a reflexdo sobre o meu percurso académico e sobre a
perspetiva, concebida através de vivéncias e experiéncias praticas, da verdadeira
esséncia do profissional docente.

Neste percurso de contantes transformacdes, alicercou-se conhecimentos
cientificos e pedagogicos, por intermédio das experiéncias, das op¢des escolhidas, das
praticas desenvolvidas, das construcdes e das continuidades efetivadas. Por outro lado,
denota-se, também, as davidas e as fragilidades, impulsionadoras de interrogacdes e,
consequentemente, de praticas reflexivas. Assim, atesta-se, também, o recurso a
investigacdo, a pesquisa, pretendendo sempre o aperfeicoamento das préaticas, no modo
de estar, ser e pensar.

Em toda a praxis, encarou-se a escola como um espaco repleto de oportunidades
e aberto as aprendizagens e a construcdo de valores, que tornardo as criangas em seres
conscientes, autobnomos, criticos e reflexivos, aptos para desempenhar um papel
participativo na sociedade. O docente, por sua vez, tem a funcdo de orientar e mediar as
aprendizagens e de proporcionar condi¢cbes para que, em conjunto, atraves de uma
relacdo interativa e dialdgica, possam aprender. Estas interacGes sociais, trocas de
experiéncias, de conhecimentos, foram imprescindiveis para a constru¢do da dimenséao
pessoal e profissional, enriquecendo, de igual modo, os trajetos de aprendizagem dos

principais intervenientes desta investigacao, as criancgas.
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Durante a intervencdo pedagogica na valéncia de educacéo de infancia, olhou-se
para a praxis como ponto de partida, para encontrar alternativas, face a resisténcias
constatadas, de forma proporcionar, por um lado, um ensino diferenciado e inclusivo e,
por outro, uma perspetiva diferente e mais saudavel dos habitos alimentares. No 1°
CEB, atendendo as diferentes necessidades encontradas, toda a acdo educativa
pretendeu transformar um curriculo individualizado e uniformizado, num ensino
cooperado e, também, diferenciado. Garantiu-se, assim, em todo o percurso realizado, a
melhoria e aperfeicoamento das aprendizagens de todas as criangas, em geral, mas,
também, de cada um em particular, reconhecendo as suas potencialidades.

Contudo nada seria possivel sem os constantes questionamentos, reflexdes e
escolhas, proprios desta profissdo docente, que impulsionam o desenvolvimento da
praxis e, particularmente, as aprendizagens dos alunos.

Através da investigacdo-acdo concretizada promoveu-se todo um trabalho com
as criangas ambicionando progressos no sentido da participagdo e co-construcdo dos
saberes entre as criancas, por intermédio de uma organizacdo cooperada do trabalho,
reconhecendo os contributos de todos, promovendo o desenvolvimento cognitivo e
social e incitando progressos nas aprendizagens. Por outro lado, com a valorizacao dos
contributos de cada crianga, procurou-se desenvolver estratégias para respeitar a
diversidade das préprias e dos seus trajetos de aprendizagem, individualizando cada
percurso e promovendo uma plena participacdo no grupo, enquanto comunidade.

Resta-me salientar que, finda esta etapa da minha vida académica, estou cada
vez mais ciente de que fiz a opcdo correta para a minha vida profissional e que
conseguirei proporcionar aos meus futuros educandos uma educagéo de qualidade, rica
em aprendizagens, independentemente do caminho arduo e exigente com que me possa
defrontar. Convicta das minhas capacidades finalizo este capitulo da minha vida com a
esperanga de um futuro profissional promissor, repleto de aventuras e desafios. E,
assim, proponho-me a prosseguir na busca de novos sonhos e a lutar, sempre, pelo que
acredito, admitindo que “mesmo desacreditado e ignorado por todos, ndo posso desistir,

pois para mim vencer ¢ nunca desistir” (Einstein).
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