provided by Repositério Institucional da UFSC

Simone Dill Azeredo Bolze

TATICAS DE RESOLUCAO DE CONFLITOS CONJUGAIS E
PARENTAIS:
UMA PERSPECTIVA DA TRANSMISSAO
INTERGERACIONAL

Tese submetida ao Programa de
Pds-Graduagdo em Psicologia da
Universidade Federal de Santa
Catarina para a obtencdo do Grau
de Doutor em Psicologia
Orientador:  Prof. Dra. Maria
Aparecida Crepaldi

Coorientador: Prof. Dr. Marc
Bigras

Floriandpolis
2016


https://core.ac.uk/display/84617016?utm_source=pdf&utm_medium=banner&utm_campaign=pdf-decoration-v1

Ficha de identificacfio da obra elaborada pelo autor,
através do Programa de Geracdo Automdtica da Biblioteca Universitaria da UFSC.

Bolze, Simone Dill Azeredo
Taticas de resolugdo de conflites conjugais & parentais:
: Uma perspectiva da transmissdo intergeracienal / Simones
Dill Areredo Bolze ; orientadora, Maria Aparecida Crepaldi
; coorientadora, Marc Bigras. - Floriamdpolis, SC, 2016.
1653 p.

Tase (doutorado) - Universidade Federal de Sants
Catarina, Centro de Filosofia & Ciéncias Humanas. Frograma
de POs-Graduacdo em Psicologia.

Inclui referéncias

1. Psicologia. Z. Relagies Conjugais. 3. Relagdes Pais
Crianga. 4. Conflito Conjugal. 5. Transmissio
Intergeracional. I. Crepaldi, Maria Aparecida. II. Bigras,
Marc. IIT. Oniversidade Federal de Santa Catarina.
Programa de POs-Graduagdo em Psicolegia. IV. Titule.




Simone Dill Azeredo Bolze

Titicas de resolugio de conflitos conjugais e parentais: unia
perspectiva da transmissdo intergeracional

Tese aprovada como requisito parcial & obtengéo do grau de Doutor em
Psicologia. Programa de Pos-Graduagéio em Psicologia, Centro de
Filosofia ¢ Ciéncias Humanas da Universidade Federal de Santa
Catarina.

Floriandpolis, 16 de nbrg de 2016.

Dra. eCl af@ildi
(PPGP - UFSC - Orientadora)

Dr. Marc Bigras
(Département de Psychologie da Université du Quebec i Montréal

il

)aw LUis Vieira
{PPGP - UI‘SC F\al mddor)

(PPGP - UFm i
\é is¢ Falcke

(PPG - Unisios - Examinadora)

Dra. Andréia Isabel Giacomozzi
(PPGP - UFSC - Suplente)

Dra.Gimol Benzaquen Perosa
(UNESP - Botucatu - Suplente)






Dedico este trabalho aos meus amores:
) Mauricio, Arthur e Diego!
E por vocés que faco tudo isso.






AGRADECIMENTOS

O Doutorado foi um sonho, um projeto de vida, cuja realizagéo s
foi possivel porque eu tive no meu caminho pessoas que me ajudaram
para que eu chegasse aqui. A vocés, meu reconhecimento e gratidao.

A professora Dra. Maria Aparecida Crepaldi, por ser muito mais
gue uma orientadora. Obrigada pelo acolhimento, nos momentos de
angustia e incerteza, pelos ensinamentos, pelo incentivo e pela
confianca.

Ao professor Dr. Marc Bigras, pela receptividade no estagio no
Canada e pelas orientacfes com a etapa quantitativa do projeto.

Ao professor Dr. Mauro Luis Vieira, pela parceria em muitos
trabalhos, por problematizar minhas questfes e me ajudar a pensar.

A professora Dra. Carmem Moré, pelo acolhimento sensivel e por
me introduzir no mundo da pesquisa qualitativa.

A colega e amiga, professora Dra. Elisagenla Béing, pela
companhia, disponibilidade, presenga e auséncia. A sua ajuda foi
imprescindivel para a conclusao deste trabalho.

As amigas queridas que me acompanham desde o mestrado,
Carina Nunes Bossardi, Lauren Beltrdo Gomes e Beatriz Schmidt. A
po6s-graduacdo foi muito mais do que uma formacdo académica, em
virtude da parceria e amizade de vocés!

As colegas Scheila Krenkel, Rovana Kinas Bueno e Priscila
Gasperin, por todas as contribuigdes e, especialmente, pelo auxilio com
a analise qualitativa.

As colegas do grupo de pesquisa, Joyce, Ana Paula, Cigala,
Fernanda, Fatima e Mariana: sou grata pela disponibilidade, companhia
e pelas discusses proficuas.

A amiga e colega Suzanne Pelland, por me acolher tio bem na
Université du Québec a Montréal, por me apresentar a cultura
québécoise. Je vous remercie!

A Erickson Kaszubowski, pelas orientacdes com os célculos
estatisticos.

As familias participantes do estudo: obrigada por abrirem, por
duas vezes, as portas de suas casas e de suas vidas para contribuir com
minha formacdo e com o aprimoramento do conhecimento cientifico.

As escolas parceiras do projeto: agradeco a receptividade e
disponibilidade.

A CAPES, pelas bolsas DS e PDSE, que propiciaram o
desenvolvimento pleno da minha formacdo, bem como a realizagéo do



presente projeto de pesquisa.

As equipes docentes do NDI, Flor do Campus e Colégio
Logosdéfico: obrigada por cuidarem tdo bem dos meus filhos. Um
agradecimento especial a direcdo do Colégio Logosofico, pela cedéncia
do espaco fisico para que eu pudesse trabalhar na tese.

A Marcia Costa, por ser uma mée para os meus filhos, quando eu
ndo pude estar presente.

A minha familia ampliada: aos meus pais, José Carlos Garcia de
Azeredo e llania Dill, por terem sempre priorizado 0 meu acesso a
educacdo. A minha mée, em especial, pela parceria na empreitada no
Canada. Aos meus sogros, irmaos, cunhados e cunhadas.

Ao Mauricio, meu marido, pelo amor, investimento, confianga,
abdicacdo, serenidade e compreensdo. Vocé foi quem tornou a
realizacdo deste sonho possivel!

Aos meus filhos, Arthur e Diego, que crescem lindos e fortes em
meio a sopa de letrinhas da maméae. Meus amados cientistas, que vocés
nunca percam o0s olhares curiosos e as posturas investigativas.
Lembrem-se de que o conhecimento amplia a vida e que, enquanto
vocés tiverem acesso a ele, vocés nunca estardo sozinhos.

A Deus, por me iluminar, guiar, proteger, me dar forca e
coragem. Obrigada por tantas béncéos e por me fazer Te sentir sempre
presente em minha vida.



RESUMO

O objetivo do presente estudo foi caracterizar taticas de resolucdo de
conflitos conjugais e parentais, usadas por casais heteroafetivos e por
mdes e pais de criangas entre quatro e seis anos, a partir da perspectiva
da transmissdo intergeracional. A pesquisa teve como base
epistemoldgica o pensamento sistémico e se ancorou em teorias dos
sistemas familiares e desenvolvimentais. Trata-se de um estudo
transversal, exploratorio, descritivo e correlacional, o qual foi realizado
dentro do enfoque de método misto, através do modelo de duas etapas, e
delineado pelo desenho explicativo sequencial. A primeira etapa, de
cardter quantitativo, contou com a participacdo de 150 casais que
responderam aos seguintes instrumentos: Questionario
Sociodemogréfico, Revised Conflict Tactics Scales (CTS2) e Parent-
Child Conflict Tactics Scales (CTSPC). Nesta etapa, foram conduzidas
andlises descritivas e correlacionais, variadas e multivariadas. A
segunda etapa, de abordagem qualitativa, teve a participacdo de 12
casais integrantes da primeira etapa, 0s quais responderam a entrevista
semiestruturada. Os dados da segunda etapa foram analisados por meio
de analise categorial tematica. Os resultados das duas etapas do estudo
sdo apresentados no formato de trés artigos cientificos. O Artigo 1
sugere que o clima emocional que emerge das interagdes conflitivas
conjugais extravasa, afetando as relagdes parentais. Artigo 2 aponta para
0 Uso tanto de taticas construtivas quanto destrutivas para resolugdo de
conflitos conjugais e parentais. Artigo 3 indica continuidades e
descontinuidades na transmisséo intergeracional de modelos relacionais
e de taticas de resolugdo de conflitos conjugais e parentais. Os trés
estudos integrados apontam para 0 uso de taticas construtivas e
destrutivas de resolucdo de conflitos entre os subsistemas conjugal e
parental, inclusive no que concerne as influéncias das familias de
origem. Ressalta-se que os resultados da pesquisa sugerem que o clima
emocional tenso que emerge dos conflitos conjugais transborda para a
relacdo pais-crianga. Destaca-se que os resultados do presente estudo
podem contribuir para que profissionais que atuam junto as familias
possam planejar projetos de intervengdo que visem ao incremento de
taticas construtivas de resolucdo de conflitos, de modo a favorecer o
melhor funcionamento das relagdes conjugais e parentais.

Palavras-chave: RelagcBes Conjugais. Relacdes Pais-Crianca. Conflito
Conjugal. Resolugéo de Conflitos. Transmissdo Intergeracional






ABSTRACT

The objective of the present study was to characterize marital and
parental conflict resolution tactics used by the hetero-affective couples
and by mothers and fathers of children between four to six years old,
from the perspective of intergenerational transmission. The
epistemological base of the research was the systemic thinking and it
was anchored in family systems and developmental theories. This is a
cross-sectional, exploratory, descriptive and correlational study, which
was carried out within the mixed method approach, through the two-step
model, and delineated by the sequential explanatory design. The first
step, quantitative, had the participation of 150 couples who responded to
the following instruments: Sociodemographic Questionnaire, Revised
Conflict Tactics Scales (CTS2) and Parent-Child Conflict Tactics Scales
(CTSPC). At this stage, descriptive and correlational, varied and
multivariate analyzes were conducted. The second stage, with a
qualitative approach, had the participation of 12 couples who were part
of the first stage, who responded to a semi-structured interview. Data
from the second stage were analyzed through thematic categorical
analysis. The results of the two stages of the study are presented in the
format of three scientific articles. Article 1 suggests that the emotional
atmosphere that emerges from the marital conflictive interactions spills
over, affecting parental relationships. Article 2 points to the use of both
constructive and destructive tactics to resolve marital and parental
conflicts. Article 3 indicates continuities and discontinuities in the
intergenerational transmission of relational models and of marital and
parental conflict resolution tactics. The three integrated studies point to
the use of constructive and destructive conflict resolution tactics in the
conjugal and parental subsystems, including the influences of the
families of origin. It is noteworthy that the results of the research
suggest that the tense emotional climate that emerges from marital
conflicts spills over into the parent-child relationship. It should be
emphasized that the results of the present study may contribute so that
professionals who work with families can plan intervention projects
aimed at increasing the constructive tactics of conflict resolution in
order to favor the better functioning of conjugal and parental parent-
child relationships.

Keywords: Marital Relations. Parent-Child Relationships. Marital
conflict. Conflict Resolution. Intergenerational Transmission.
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APRESENTACAO

A historia do presente trabalho comegou com a minha entrada no
curso de Mestrado do Programa de Pds-Graduagdo em Psicologia da
UFSC, ocorrida em 2009. Antes de fazer o exame de selecéo, eu estudei
0 histérico e a estrutura do Programa e optei, naquela ocasido, por
inscrever-me na érea intitulada Processos Psicossociais, Salde e
Desenvolvimento Psicoldgico, dado meu interesse em estudar aspectos
do desenvolvimento familiar que sdo promotores de salde para 0s
membros da familia. Eu também escolhi, antecipadamente, a linha de
pesquisa denominada Saude, Familia e Desenvolvimento Psicolégico,
pois essa se caracterizava por investigar questdes como as transi¢cdes no
ciclo vital e suas relagbes com a salde de criancas, familias e
comunidades.

Apbs ter sido aprovada no processo seletivo de Mestrado,
ingressei no Laboratorio de Pesquisa em Psicologia da Salde, Familia e
Comunidade (LABSFAC), o qual tem o intuito de produzir
conhecimento nas areas da Psicologia da Saude, Desenvolvimento da
Familia e Psicologia Hospitalar. O LABSFAC tem como objetivo
central a producdo do conhecimento contextualizado, com vistas a
promogdo da salde e a melhoria da qualidade de vida das pessoas. O
laboratério possui varias linhas e projetos de pesquisa e extensdo nos
quais atuam professores, mestrandos, doutorandos e alunos de
graduacao.

Ao iniciar minhas atividades académicas do Mestrado e
LABSFAC, fui convidada por minha orientadora, a professora Dra.
Maria Aparecida Crepaldi, a integrar um novo projeto de pesquisa que
estava sendo instituido em parceria com um grupo de estudos canadense
da Université du Québec a Montréal (UQAM) e da Université de
Montréal (UdeM). O projeto é intitulado A transmisséo intergeracional
da violéncia: a relacdo do conflito conjugal e parental com a
agressividade entre pares de criancas de 4 a 6 anos de idade (TIV) e
esse tinha por objetivo estabelecer um elo entre trés formas de violéncia
familiar, quais sejam, a violéncia conjugal, a violéncia parental e a
agressividade em criancas entre si, propondo um modelo de transmiss&o
intergeracional das estratégias de gestdo de conflitos.

Assim, iniciou-se uma série de reunibes para a traducdo do
projeto, adequagdes dos instrumentos de medida que seriam utilizados
na coleta de dados e treinamentos para sua aplicacdo no Brasil. Naquela
época, o professor Dr. Mauro Luis Vieira, do Nucleo de Estudo e



Pesquisa em Desenvolvimento Infantil (NEPeDI) passou também a
integrar e colaborar com o grupo de pesquisa do TIV. No final de 2009,
um dos professores responsavel pelo projeto no Canada, Dr. Marc
Bigras, esteve na UFSC e auxiliou o grupo brasileiro na implantacdo do
projeto e nas coorientacdes de dissertacfes de Mestrado que dele se
originaram. Inicialmente, o projeto contou com quatro mestrandas que
se propuseram a investigar diferentes aspectos abarcados pelo estudo
maior.

Dentre as varias pesquisas de dissertacfes de Mestrado que se
originaram do TIV, o meu trabalho objetivou caracterizar a relacdo entre
engajamento paterno e conflito conjugal (Bolze, 2011). Os resultados
desse estudo, de natureza quantitativa, mostraram que a maioria dos
casais considerava ter uma relacdo conjugal harmonica com uso de
estratégias de negociacdo. Os dados indicavam que, de acordo com a
percepcdo materna, o conflito entre pai e mae e na presenca da crianca
parecia prejudicar, principalmente, duas dimens@es do engajamento
paterno que sdo disciplina e cuidados basicos. Os resultados apontavam
gue o engajamento paterno estava ligado a comportamentos maternos.

Ao finalizar minha dissertacdo, considerei que uma das
limitacbes de meu trabalho foi a falta de um aprofundamento dos
aspectos intergeracionais do pai, ou seja, sua relagdo com familia de
origem, bem como compreender melhor a sua relagdo com a esposa e
filho(a) no que tange as taticas utilizadas por eles na resolucdo de
conflitos. Assim, eu apontei a possibilidade de ampliar a pesquisa
guantitativa, aumentando a amostra e incluindo um instrumento que
investigasse as taticas de resolucdo de conflitos com a crianca. Além
disso, eu também assinalei a necessidade de complementar a
investigacdo através da inclusdo de abordagem qualitativa, que se
propusesse a compreender aspectos que os questionarios fechados nédo
explicavam, promovendo, desse modo, um melhor entendimento das
taticas de resolucdo de conflitos conjugais e parentais.

Por essas razfes, eu decidi ingressar no curso de Doutorado para
dar prosseguimento a minha pesquisa e investigar taticas de resolucéo
de conflitos conjugais e parentais, usadas pelo casal e entre pais-crianga,
a partir de uma perspectiva da transmissao intergeracional, temética que
sera apresentada e discutida ao longo da presente tese, principalmente
por meio de trés artigos originarios do estudo.
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1 INTRODUCAO

O conflito é considerado inerente a todos os relacionamentos
humanos, ou seja, € um fendmeno caracteristico da vida e que pode
resultar em novas oportunidades e transformacfes aos envolvidos
(Bolze, Schmidt, Crepaldi, & Vieira, 2011; Mller, 2007; Straus, 1979).
Nesse sentido, a probabilidade de conflitos ¢ maior dentro da familia,
porque, ao contrario de outros grupos, as atividades e os interesses de
seus membros sdo abrangentes e diversificados. O conflito no
relacionamento familiar é condicdo necessaria para assegurar 0 Sseu
funcionamento continuo, sendo que as tentativas de suprimi-lo podem
resultar no colapso de uma familia, quer através da sua incapacidade de
se adaptar as novas condices, quer pelo aumento da hostilidade, o que
pode fazer com que as relagdes entre 0s membros do grupo tornem-se
menos solidarias (Straus & Hotaling, 1980).

Os processos que envolvem os conflitos influenciam todo o
sistema familiar (Cummings, Goeke-Morey, & Papp, 2016). Os
conflitos do subsistema conjugal (casal) influenciam as relagdes com o
subsistema parental (pais-crianga) de forma positiva ou negativa
(Bergman, Cummings, & Warmuth, 2016). De modo geral, o que
importa ndo é a ocorréncia de conflitos, mas as formas de maneja-los e
termina-los, ou seja, as taticas utilizadas para sua resolucdo (Bergman et
al., 2016). Assim, do ponto de vista das repercussdes dos conflitos
conjugais para 0s membros da familia, esses podem ser classificados em
duas dimensdes: construtivos e destrutivos (Cummings & Davies, 2002,
2010).

Conflitos conjugais construtivos abarcam taticas de resolucdo de
conflitos bem-sucedidas, progressos no sentido da solugdo dos
problemas, respeito mutuo, explicacdes sobre como os conflitos foram
resolvidos e percepcdes positivas de conflitos ndo resolvidos. De modo
oposto, conflitos identificados como destrutivos incluem taticas de
agressdo ou violéncia fisica entre os membros do casal, hostilidade
verbal e ndo verbal, retirada abrupta durante a interacdo conflitiva
causando a obstrucdo desta, ameacas a estabilidade da familia (por
exemplo, um dos cénjuges dizer que vai se separar ou sair de casa) e
brigas sobre temas relacionados a crianca (Bergman et al., 2016;
Cummings & Davies, 2002, 2010).

Conflitos conjugais destrutivos ou hostis impactam nas praticas
parentais, particularmente, pela baixa disponibilidade emocional, baixo
envolvimento dos pais com relagdo a crianca e na imposicdo da
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disciplina ineficiente (Krishnakumar & Buehler, 2000). No que diz
repeito a disciplina, especificamente, pais que vivenciam hostilidade ou
agressdo conjugal costumam obter controle do comportamento dos
filhos através de disciplina severa, permeada por punigdes verbais ou
fisicas tais como gritos, ameacas, surras, palmadas e empurrbes
(Krishnakumar & Buehler, 2000). Desse modo, os conflitos conjugais
estdo associados a préaticas parentais negativas, caracterizadas por taticas
de disciplina punitiva ou ineficiente, incluindo agressdo psicologica
(Buehler & Gerard, 2002; Coln, Jordan, & Mercer, 2013; Gerard,
Krishnakumar, & Buehler, 2006; Liu & Wang, 2015). Assim, pode-se
dizer que os conflitos entre o subsistema conjugal extravasam para 0
subsistema parental.

Esse extravasamento dos conflitos entre o casal para a relagdo
pais-crianca esta relacionado a acepcdo da hipétese ou efeito spillover?,
a qual propds que relagBes conjugais entre pais e filhos sdo altamente
relacionadas e influenciam uma a outra (Erel & Burman, 1995).
Especificamente, a relacdo conjugal percebida como positiva e de
qualidade pode ser associada a uma relagdo pais-filhos positiva e de
qualidade, enquanto a relacdo conjugal negativa pode ser associada com
relacionamento negativo entre pais-criangas. Assim, conflitos entre o
casal tendem a transbordar, visto que as praticas utilizadas pelos
conjuges com os filhos sdo influenciadas pela vivéncia da
conjugalidade, podendo resultar em disfuncdo nas interacfes dos pais
com a prole (Hameister, Grzybowski, & Wagner, 2015).

Cabe ressaltar que a crianga aprende a negociar conflitos com a
familia que se configura como primeiro ambiente social do qual ela
participa, com quem ela conhece regras e modos de se relacionar com os
outros (Feldman, Masalha, & Derdikman-Eiron, 2010). Dessa maneira,
as taticas que os pais utilizam para resolver seus conflitos influenciam
nas taticas que a crianga usara para solucionar seus conflitos com os
préprios pais, irmaos e pares (Gerard et al., 2006), bem como com seus
relacionamentos intimos, quando adulta (Hare, Miga, & Allen, 2009).
Destaca-se que as formas como os casais lidam com os conflitos
conjugais tém uma influéncia estavel na performance parental (Gerard
et al., 2006) e tendem a ser reproduzidos de uma geracao para a outra
(Cui, Durtschi, Donnellan, Lorenz, & Conger, 2010; Kim, Pears,
Capaldi, & Owen, 2009; Rothenberg, Hussong, & Chassin, 2016).

A repeticdo de padrdes relacionais e comportamentais de pais

1 A traducéo do termo spillover pode ser transbordamento ou extravasamento.



25

para filhos, ao longo das geragdes, tem sido abordada por pesquisas
sobre transmissdo intergeracional, cuja definicdo compreende que a
natureza e a qualidade da parentalidade s&o intergeracionalmente
transmitidas, com os pais em uma geragdo exercendo a criacdo dos
filhos de forma semelhante a que eles proprios experimentaram na
infancia (Serbin & Karp, 2003). Contemporaneamente, a transmissao
intergeracional é estudada sobre questbes que concernem as
continuidades e as descontinuidades, ou seja, a investigacdo do que é
mantido e do que é modificado de uma geracdo para a outra (Conger,
Belsky, & Capaldi, 2009). As continuidades sdo explicadas por
conceitos chamados de mecanismos mediadores que se referem a
influéncia das experiéncias da infancia nas repeticBes; as
descontinuidades estdo relacionadas a mecanismos moderadores, 0S
quais dizem respeito as relacfes pessoais e sociais que as pessoas
estabelecem ao longo da vida e promovem todas as condigdes que fazem
com que a transmissdo ocorra ou nao (Belsky, Conger, & Capaldi, 2009;
Bolze & Crepaldi, 2015; Conger et al., 2009).

Publicagdes internacionais apresentam, de forma consistente,
pesquisas sobre conflitos conjugais e suas repercussdes para 0
desenvolvimento dos filhos (Brock & Kochanska, 2016; Coln et al.,
2013; Feldman et al., 2010; Gerard et al., 2006; McCoy, George,
Cummings, & Davies, 2013; Tavassolie, Dudding, Madigan,
Thorvardarson, & Winsler, 2016). No Brasil, entretanto, estudos que
investiguem a tematica do conflito conjugal ainda séo escassos, recentes
e heterogéneos (Bolze et al., 2011; Costa, Cenci, & Mosmann, 2016),
bem como os que buscam essa associacdo da complexa dindmica do
efeito spillover entre os subsistemas conjugal e parental (Hameister,
Barbosa, & Wagner, 2015). Ressalta-se, também, o fato de os termos
transmissdo intergeracional e intergeracionalidade’ ndo serem
indexados nos descritores da Biblioteca Virtual em Salde — Psicologia
(BVS-Psi), sendo familia de origem o Unico termo cadastrado. Isso
indica a caréncia de estudos sobre o assunto e aponta para a dificuldade
de se encontrarem artigos que tratem dessa tematica no contexto
nacional.

Nesse sentido, evidencia-se a relevancia de aprofundar a

2 Consulta realizada em 05/11/2016 no site http://www.bvs-
psi.org.br/php/level.php?lang=pt&component=17&item=124
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compreensdo dos fendbmenos que envolvem taticas de resolucdo de
conflitos conjugais e parentais, a partir de uma perspectiva da
transmissdo intergeracional. Entretanto, dada a complexidade que
envolve a pesquisa com familias, considera-se a necessidade do uso
combinado de diferentes estratégias e instrumentos metodoldgicos
(B6ing, Crepaldi, & Moré, 2008). Desse modo, a presente pesquisa foi
elaborada tendo como base epistemoldgica o pensamento sistémico,
dentro do enfoque de método misto (Sampieri, Collado, & Lucio, 2013),
através do modelo de duas etapas, sendo a primeira de abordagem
guantitativa e a segunda, qualitativa. Os resultados das duas etapas
foram organizados no formato de trés artigos cientificos, sendo que o
primeiro, intitulado Relacdo entre Téticas de Resolucdo de Conflitos
Conjugais e Parentais, apresenta os principais resultados da etapa
guantitativa. Os outros dois manuscritos, cujos titulos sdo,
respectivamente, Caracteristicas e Taticas de Resolugdo de Conflitos
Conjugais e Parentais e Transmissdo Intergeracional de Modelos
Relacionais e Taticas de Resolucdo de Conflitos Conjugais e Parentais,
apresentam 0s resultados da etapa qualitativa. A pesquisa como um
todo, no que concerne a suas duas etapas, foi alicercada e estruturada
com base na seguinte pergunta de pesquisa:

Como se caracterizam as taticas de resolugdo de conflitos
conjugais e parentais usadas pelo casal e entre pais-crianca, a
partir da perspectiva da transmisséo intergeracional?



1.1 OBJETIVOS

1.1.1 Objetivo Geral

e Caracterizar taticas de resolucdo de conflitos conjugais e
parentais, usadas por casais heteroafetivos e por mées e pais de criangas
entre quatro e seis anos, a partir da perspectiva da transmisséo
intergeracional.

1.1.2 Objetivos Especificos
1.1.2.1 Objetivos da Etapa 1: Pesquisa QUANTITATIVA

e Descrever as caracteristicas sociodemogréaficas da amostra.

e ldentificar taticas de resolugdo de conflitos, usadas por casais
e por pais na relacdo com a crianca entre quatro e seis anos.

e Investigar a relacdo entre taticas de resolugcdo de conflitos
conjugais e parentais em familias com criangas entre quatro e seis anos.

1.1.2.2 Objetivos da Etapa 2: Pesquisa QUALITATIVA

e Compreender as caracteristicas e as taticas de resolucdo de
conflitos conjugais e parentais de casais heteroafetivos com criancas
entre quatro e seis anos.

e Caracterizar as concepgfes de casais heteroafetivos sobre
continuidades e descontinuidades na transmissdo intergeracional de
modelos relacionais e de taticas de resolucdo de conflitos conjugais e
parentais.

1.2 PRESSUPOSTOS

e Conflitos fazem parte das relacbes humanas e sdo comuns nas
familias, dada a relacdo entre seus membros que sdo abrangentes e
diversificadas (Straus, 1979; Straus & Hotaling, 1980). Concebendo a
familia como um sistema, cujos membros comp8em subsistemas que
afetam e sdo afetados significativamente pelos processos familiares
(Cummings et al., 2016; S. Minuchin, 1982), compreende-se que
conflitos no subsistema conjugal (casal) podem transbordar para o
subsistema parental (pais-crianga), comprometendo as relagdes entre
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ambos de forma recursivas. Esse transbordamento do clima emocional
tenso ocasionado pelos conflitos do subsistema conjugal para o parental
pode ser remetido ao conceito tedrico denominado efeito spillover (Erel
& Burman, 1995), o qual sustenta a hip6tese de que a qualidade do
relacionamento conjugal esta associada a qualidade da relagdo parental.
Desse modo, relacbes conjugais percebidas como positivas e de
qualidade podem ser associadas a relagdes pais-filhos positivas e de
qualidade; e, ao contrério, relacdes conjugais negativas podem ser
associadas com relacionamento negativo entre pais-criancas (Wagner &
Mosmann, 2010). Assim, é possivel presumir que relacdes conjugais
permeadas por discérdia e conflitos estardo ligadas as praticas parentais
negativas, especificamente no que se refere as taticas de resolucdo de
conflitos com a criancga.

¢ Os conflitos no subsistema conjugal podem se caracterizar por
diferentes niveis de intensidade, frequéncia, conteldo e resolucéo,
podendo se manifestar de forma aberta ou velada (Davies & Cummings,
1994; Grych & Fincham, 1990). Entretanto, no que trata das
repercussdes dos conflitos para os membros do sistema familiar, o que
importa ndo é a sua ocorréncia, mas as formas de maneja-los e termina-
los, as quais podem ser classificadas em duas dimensdes: construtivas
ou destrutivas (Bergman et al., 2016). Conflitos conjugais construtivos
abarcam taticas de resolucdo bem-sucedidas, progressos no sentido da
solucdo dos problemas, explicacbes sobre como os conflitos foram
resolvidos e percepces positivas de conflitos ndo resolvidos. Conflitos
conjugais destrutivos, por sua vez, envolvem agressdo ou violéncia,
hostilidade verbal e ndo verbal, interrupcdo abrupta do conflito, ameacas
a integridade da familia e conflitos sobre temas relacionados a crianca
(Cummings & Davies, 2002). Assim, ha de se esperar que casais que
utilizam taticas de resolucdo de conflitos construtivas na relacdo
conjugal também fardo uso do mesmo tipo de taticas em situacdes de
conflito com os filhos. De modo oposto, espera-se que casais que usam
taticas destrutivas para resolver os problemas e desavencas, também,
utilizardo taticas destrutivas em intera¢@es conflitivas com a prole.

3 A ideia de recursividade vem do latim recurrere, que significa tornar a correr
ou percorrer de novo. O conceito de recursividade afirma que “o produto é
produtor daquilo que produz” (p. 116) (Vasconcellos, 2010). A recursividade
também é chamada de causalidade circular recursiva, cuja representacdo
grafica é uma espiral e se refere a processos em que os efeitos e produtos sdo
necessarios ao proprio processo que os gera. (Vasconcellos, 2010).
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e Os processos que abrangem o0s conflitos conjugais
construtivos ou destrutivos, bem como a sua influéncia para o
subsistema parental, sdo complexos e podem abarcar facetas diversas
gue compreendem questdes pessoais, relacionais e contextuais dos
envolvidos (Hameister, Barbosa, et al., 2015). Entretanto, além de se
considerar o efeito spillover, considera-se que aspectos de transmisséo
intergeracional também contribuem para 0 uso de taticas de resolugéo
construtivas ou destrutivas nas interagcbes conflitivas do sistema
familiar, visto que ha uma tendéncia a manutencao de uma estabilidade
nos modelos relacionais e comportamentais da familia através das
geracgdes (Patterson, 1998). Posto isso, ha de se prever que pessoas que
tiveram a experiéncia de uso de taticas construtivas na resolucdo de
conflitos com suas familias de origem tenderdo a repetir esse padrdo
com o coOnjuge e filhos. Em contrapartida, pessoas que vivenciaram
taticas destrutivas na infancia estardo mais propensas a utilizar taticas
semelhantes nas relagdes conjugal e parental. Entretanto, pesquisas
contemporaneas sobre transmissdo intergeracional apontam para a
necessidade de investigar aspectos de continuidades e descontinuidades
entre as geracdes, visto que estudos apontam tanto para a manutencéo
guanto para a mudanca de padrGes relacionais e comportamentais, ao
longo das geracBes (Belsky et al., 2009; Conger et al., 2009). Logo,
pressupde-se que 0s membros do subsistema conjugal sdo capazes de
identificar continuidades e descontinuidades de modelos relacionais
conjugais e parentais e de taticas de resolucdo de conflitos, oriundos de
suas experiéncias com as familias de origem. Presume-se que as
continuidades estdo ligadas a modelos positivos e construtivos, e as
descontinuidades, ao rompimento, com padrdes negativos e destrutivos.

Assim, com base nesses pressupostos, a presente tese parte da
ideia de que conflitos construtivos e/ou destrutivos permeiam as
relagdes dos subsistemas conjugais e parentais e que podem ou nédo ser
transmitidos  intergeracionalmente através de continuidades e
descontinuidades entre as geracdes. Ademais, a tese se embasa na
compreensdo do conceito do efeito spillover que preconiza que os
conflitos do subsitema conjugal transbordam para o subsitema parental
(Figura 1).
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Familia de origem

MAPA CONCEITUAL DA PESQUISA
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

21 O PENSAMENTO SISTEMICO COMO BASE
EPISTEMOLOGICA

O presente estudo se insere na area de familia e desenvolvimento
humano e esta ancorado na epistemologia do pensamento sistémico,
principalmente nos pressupostos da complexidade, instabilidade e
intersubjetividade, os quais se complementam de forma recursiva para a
compreensdo dos fendmenos, cujas definicBes serdo apresentadas a
seguir (Vasconcellos, 2010):

A complexidade estad ligada a nocdo de contextualizagdo dos
fenbmenos no mundo, de tirar o foco exclusivo do elemento ou
individuo e colocar o foco nas relagdes. Abrange o reconhecimento de
uma causalidade recursiva ou recursividade, a qual se refere aos
processos em que os efeitos e produtos sdo necessarios ao proprio
processo que os gera.

Para melhor compreensdo do conceito da complexidade, cabe
enfatizar os principios norteadores propostos por Morin (2011): o
principio dialégico refere-se a conversacdo entre o que € contraditdrio e
antagbnico e que, a0 mesmo tempo, se complementa e se combate; o
principio da recursdo organizacional rompe com a ldgica de causa e
efeito e preconiza que ndo existe acOes isoladas, pois cada acdo
empreendida repercute recursivamente em outras agdes; o principio
hologramatico expressa a indissociabilidade entre o todo e as partes, isto
é, 0 todo transcende a soma das partes, pois sua organizagdo faz surgir
qualidades que ndo existiriam fora dela (Morin, 2011).

A instabilidade estd relacionada a ideia do dinamismo das
relacdes, de que o mundo estd em processo de tornar-se, ou seja, em
constante transformagdo. Desse modo, considera-se a indeterminacéo,
com a consequente imprevisibilidade dos fenbmenos. Nesse caso, 0
pesquisador* observa 0 processo em curso, em constante mudanca e
evolugdo.

A intersubjetividade envolve a inclusdo do pesquisador na
constituicdo do conhecimento do mundo e o reconhecimento de que nao
existe uma realidade independente de um observador, ou seja, a sua

4 A autora (Vasconcellos, 2010) utiliza o termo observador. Entretanto, como o
presente estudo trata de uma pesquisa com familias, optou-se pela substituicéo
do termo por pesquisador.
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insercdo cria um sistema observante. Assim, o conhecimento cientifico
do mundo é uma construcdo social, em espacos consensuais, por
diferentes sujeitos/observadores. Desse modo, a objetividade do
pesquisador é colocada entre parénteses e este trabalha admitindo
multiplas versGes da realidade (multi-versa), em distintos dominios
linguisticos de explicacdes (Vasconcellos, 2010).

O pensamento sistémico, principalmente no que tange aos seus
pressupostos, é utilizado para a compreensdao dos fenbmenos de varias
dreas do conhecimento (Gomes, Bolze, Bueno, & Crepaldi, 2014),
sendo recomendado em pesquisas com familias, pois permite a
consideracdo da diversidade de aspectos que as envolvem (Bding et al.,
2008). O pensamento sistémico é complexo por si s6 e abarca vérias
concepcles tedricas chamadas teorias sistémicas. Dentre essas, 0
Modelo Estrutural do Funcionamento Familiar (S. Minuchin, 1982) e o
Modelo do Ciclo de Vida Familiar (Carter & McGoldrick, 1995a) se
mostram como suportes tedricos adequados para embasar estudos com
familias, especialmente aquelas que se constituem de casais com filhos.

2.2 MODELO ESTRUTURAL DO FUNCIONAMENTO
FAMILIAR

O Modelo Estrutural do Funcionamento Familiar, inicialmente,
conceituou a familia como “ um sistema aberto em transformacéo, isto
¢, constantemente recebe e envia inputs para e do extrafamiliar, e se
adapta as diferentes exigéncias dos estagios desenvolvimentais que
enfrenta” (p. 56) (S. Minuchin, 1982). Mais recentemente, por
compreender as diversas configuragdes familiares existentes, que as
tornam semelhantes e diferentes de acordo com as suas singularidades, a
familia tem sido conceituada como “um grupo de pessoas conectadas
por emocdo e/ou sangue, que viveu junto o tempo suficiente para ter
desenvolvido padres de interacdo e histdrias que explicam esses
padroes de interagdes” (p.52) (S. Minuchin, Lee, & Simon, 2008).

A ideia que embasa esse modelo é a de que a familia passa por
mudangas que correspondem as mudancas da sociedade e, por isso,
assume ou renuncia funcGes de prote¢do e socializacdo de seus membros
em resposta as necessidades da cultura. Desse modo, o0 conceito de
funcionamento familiar estrutural compreende a familia como um
sistema que opera dentro de contextos sociais, histéricos e culturais
especificos. As funcbes da familia contemplam um objetivo interno, de
protecdo psicossocial de seus membros; e outro externo, de acomodagéo
a uma cultura e a transmissdo dessa cultura. (S. Minuchin, 1982).
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Assim, a estrutura da familia é de um sistema sociocultural aberto em
transformacdo, que passa por um desenvolvimento, atravessando certo
nUmero de estagios, 0s quais requerem reestruturacdo; e que se adapta a
circunstancias modificadas, de maneira a manter a continuidade e a
intensificar o crescimento psicossocial de cada membro (S. Minuchin,
1982).

Para Minuchin (1982), a estrutura familiar é o conjunto invisivel
de exigéncias funcionais que organiza as formas pelas quais os membros
da familia interagem. Uma familia é um sistema que opera através de
padrdes transacionais, 0s quais regulam o comportamento dos membros
da familia. TransacGes repetidas estabelecem padrdes de como, quando
e com quem se relacionar, e estes padrdes reforcam o sistema. Esses
padrGes sdo mantidos através de dois sistemas de repressdo: um
genérico, o qual envolve as regras universais que governam a
organizagdo familiar tais como a hierarquia de poder (pais e filhos tém
diferentes niveis de autoridade) e complementaridade de funces
(conjuges  funcionam de forma interdependente); e outro,
idiossincrasico, que abarca expectativas reciprocas de membros
especificos da familia, abrangendo negociacGes implicitas e explicitas,
acomodacdo mutua, enfim, uma série de transacfes que propiciam a
eficacia funcional do sistema.

Em todas as culturas, a familia d4 a seus membros o cunho da
individualidade, uma matriz de identidade (S. Minuchin, 1982). A
experiéncia humana de identidade tem dois elementos: um sentido de
pertencimento e um sentido de ser separado. O sentido de separacéo e de
individuacdo ocorre através da participacdo em trés esferas, a saber: nos
diferentes subsistemas familiares, nos distintos contextos familiares e
em varios grupos extrafamiliares (S. Minuchin, 1982).

Desse modo, a familia € um tipo especial de sistema, com
estrutura, padrbes e propriedades que organizam a estabilidade e a
mudanca. E também uma pequena sociedade humana, cujos membros
tém contato direto, lacos emocionais e uma histéria compartilhada (P.
Minuchin, Colapinto, & Minuchin, 1999). O sistema familiar diferencia
e leva a cabo suas fungdes através de subsistemas que se relacionam e se
influenciam mutuamente, os quais podem ser formados por geracao,
sexo, interesse ou fungdo (P. Minuchin, Colapinto, & Minuchin, 1999).
Os subsistemas podem ser o conjugal (composto pelos membros do
casal), o parental (pai-mée-filhos) e o fraterno (formado pelos irmdos),
cuja andalise permite o acesso a estrutura e a dindmica do funcionamento
familiar.
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O subsistema conjugal tem tarefas e fungdes especificas, cujas
habilidades principais para a implementacdo dessas sdo
complementariedade e acomodacdo mutua. Assim, os membros do casal
devem aceitar a sua relagdo de interdependéncia e desenvolver padrdes
nos quais cada coénjuge apoia o funcionamento do outro em diferentes
areas, de modo que cada um se entregue sem ter a sensacdo de que
renuncia algo. Outrossim, os c6njuges precisam um do outro como um
reflgio das mdltiplas exigéncias da vida e, ao mesmo tempo, devem
conseguir estabelecer uma fronteira que os proteja das exigéncias e
necessidades de outros sistemas (S. Minuchin, 1982).

O subsistema parental tem como principal funcdo desempenhar
tarefas de socializacdo dos filhos. Esse subsistema se modifica de
acordo com a idade da crianga, cujo crescimento exige dos pais
diferentes demandas tanto de autonomia quanto de orientacdo. Posto
isso, Minuchin (1982) considera que os pais devem ter autoridade sobre
os filhos, a qual se refere a imposicdo e a explicacdo de regras que sdo
necessarias para o desenvolvimento da prole. De acordo com o autor, a
tarefa de socializacdo é complexa. O pais devem desempenhar essas
fungdes sem perder o0 apoio mutuo, o qual é caracteristico do subsistema
conjugal. Portanto, deve haver uma fronteira que permita o acesso da
crianca a ambos 0s pais, mas que a exclua das fungGes conjugais.

O modelo desenvolvido por Minuchin (1982) define critérios para
considerar o funcionamento familiar e distingue as familias em
funcionais e disfuncionais. Pode-se considerar que esta classificagéo é
dicotdmica e estigmatiza as familias. Assim, deve-se ter cautela ao
utilizar os critérios mencionados pelo referido autor para compreender o
funcionamento familiar. Desse modo, uma concepgdo mais
contemporanea sobre esses dois termos é oferecida por Walsh (2016).
Para a autora, funcional significa essencialmente viavel, isto &, refere-se
a utilidade dos padres familiares no alcance das metas da familia.
Assim, “a possibilidade dos processos serem funcionais é contingente ao
objetivo de cada familia, bem como as demandas situacionais e
desenvolvimentais, recursos e influéncias socioculturais” (p.8) (Walsh,
2016). Disfuncional, por sua vez, “refere-se simplesmente a padrdes
familiares que néo estdo funcionando e estdo associados a sintomas de
sofrimento” (p.8) (Walsh, 2016).

As regras que delimitam os subsistemas e o padrdo de
relacionamento entre os seus membros sdo denominadas fronteiras. As
fronteiras podem ser de trés tipos: nitidas, difusas ou rigidas. Quando as
fronteiras entre o0s subsistemas s8o nitidas, os limites s&o
suficientemente bem definidos para permitir contato entre os membros
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de diferentes subsistemas e o cumprimento de suas funcdes sem a
interferéncia indevida dos outros. Fronteiras difusas se caracterizam
pelo emaranhamento entre 0s subsistemas, ocasionando, em situagdes de
estresse, dificuldades de mudanca e adaptagdo. Familias com fronteiras
rigidas tém limites excessivos entre seus subsistemas, demonstrando um
padréo de desligamento, nas quais comunicagéo e fungdes protetoras da
familia ficam prejudicadas (S. Minuchin, 1982).

Um conceito importante apresentado por este modelo se refere a
nocdo de complementaridade, a qual se constitui como um principio
definidor de toda a relagdo, ou seja, ¢ “a cola que mantém as relacdes
unidas” (p.109) (S. Minuchin, Nichols, & Lee, 2009). No que se refere a
relagdo do subsistema conjugal, especificamente, 0 comportamento de
um dos membros da diade se vincula ao do outro. Isso significa que as
acOes dos conjuges ndo sdo independentes, mas codeterminadas, sujeitas
a forcas reciprocas que se apoiam ou se polarizam (S. Minuchin &
Nichols, 2002). Pondera-se que a ideia de complementaridade conjugal
ndo diz respeito a duas pessoas que se completam no sentido de suprir
suas faltas individuais, mas que, ao se unirem, constroem uma relacéo,
duas metades que formam um inteiro (S. Minuchin et al., 2009).

O presente trabalho, em virtude dos seus objetivos, focar-se-a nos
padrbes transacionais de dois subsistemas familiares, quais sejam, o
subsistema conjugal e o subsistema parental, principalmente, no que se
refere a taticas de resolucdo de conflitos. Posto isso, cabe ressaltar que
Minuchin (1974) apresentou o problema crbnico entre fronteiras que
ocorre quando um subsistema negocia seus conflitos através de outro
subsistema. Isso é comum quando os membros do casal, enquanto pais,
usam a crianca para desvia-los ou distrai-los dos conflitos conjugais.
Esse padrdo transacional, formado pela me, pai e, pelo menos, um
filho, é denominado triade rigida, a qual se caracteriza por trés tipos,
quais sejam: a triangulacdo, o desvio e a coalizao.

Na triangulacdo, a mée ou o pai demanda que a crianga fique do
seu lado contra o outro genitor. Quando a crianga escolhe um dos lados,
ela est4, automaticamente, atacando ao outro. Esta estrutura se mostra
como altamente disfuncional, na qual a crianca fica paralisada, pois cada
movimento dela é compreendido por um dos pais como um ataque (S.
Minuchin, 1974).

No desvio, outra triade rigida, o estresse ocasionado pelo conflito
entre o casal é direcionado para a crianca, de modo a manter uma
harmonia iluséria no subsistema conjugal. O casal refor¢a qualquer
comportamento desviante (turbulento) da crianga, pois lidar com isso
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permite que eles submerjam ou desviem 0s seus problemas conjugais
para problemas parentais. Nessas situaces, 0s pais podem atacar a
crianca por entenderem que ela ndo se comporta adequadamente ou, ao
contrario, eles se unem para protegé-la, percebendo que ela é doente ou
fraca (S. Minuchin, 1974).

A terceira forma de triade rigida é a coalizdo, na qual um dos pais
se junta com a crianga contra o outro genitor (S. Minuchin, 1974). Neste
caso, a crianca tende a estabilizar esse comportamento com a mée ou
com o pai e o papel do genitor excluido varia de acordo com a forca
com a qual este ou esta tenta romper a coalizdo (S. Minuchin, Rosman,
& Baker, 1978).

As proposicoes tedricas do Modelo Estrutural do Funcionamento
Familiar auxiliam na compreensdo das fungdes e das dindmicas
relacionais que ocorrem nos diferentes subsistemas familiares. No
marco dessa afirmacdo, entende-se que esse modelo pode ser
complementado pelo Modelo do Ciclo de Vida Familiar, o qual sera
apresentado a seguir.

2.3 MODELO DO CICLO DE VIDA FAMILIAR

O Modelo do Ciclo de Vida Familiar oferece uma visdo do ciclo
de vida, em termos do relacionamento intergeracional na familia e de
seu impacto no desenvolvimento humano (Carter & McGoldrick, 1995a;
McGoldrick & Shibusawa, 2016). Ressalva-se que esse modelo foi
concebido, principalmente, com familias americanas de classe média.
Desse modo, pode-se aplica-lo a familias brasileiras desde que se facam
as devidas referéncias as diferengas socioculturais. No marco desta
ponderacdo, esta perspectiva tedrica € importante porque conceitua a
familia como um sistema em transformacdo, movendo-se através do
tempo. O modelo apresenta a ideia de que os fendmenos na familia se
sucedem em ciclo, em um determinado ritmo, exigindo equilibrio entre
estabilidade e flexibilidade. O ciclo de vida individual acontece dentro
do ciclo de vida familiar, que é o contexto primario de desenvolvimento
humano (Carter & McGoldrick, 1995a).

Embora as familias também tenham papéis e fungdes, o seu
principal valor sdo os relacionamentos, que sdo insubstituiveis. A
familia compreende todo o sistema emocional de, pelo menos, trés, e até
cinco geracbes em virtude da expectativa de vida cada vez maior
(McGoldrick & Shibusawa, 2016). Essas diferentes geracdes devem
acomodar-se simultaneamente aos estagios desenvolvimentais que
ocorrem, ao longo do ciclo de vida. Nas fases de transi¢do de um estagio
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para o outro, € comum a emergéncia de conflitos, os quais podem
ocorrer pela propria dificuldade de adaptacdo a uma nova etapa do ciclo
vital ou por circunstancias contextuais que acometem as familias.

Assim, o sistema familiar passa por fluxos de ansiedade que se
dividlem em estresses vertical e horizontal. O fluxo vertical
(transgeracional) inclui padrdes de relacionamento e funcionamento que
sdo transmitidos para as geragdes seguintes de uma familia. Esse abarca
todas as atitudes, tabus, expectativas, rotulos, legados e questBes
opressivas familiares com as quais cada individuo cresce. O fluxo
horizontal (desenvolvimental) abrange a ansiedade produzida pelos
estresses na familia, conforme ela avanga no tempo, lidando com
mudangas e transi¢des do ciclo de vida familiar, os quais incluem tanto
0s estresses desenvolvimentais prediziveis (transicdes esperadas ao
longo da vida) quanto os eventos imprediziveis (mortes, guerras,
desastres, enfermidades, entre outros) (Carter & McGoldrick, 1995a).

Dentre os estagios do ciclo de vida elucidados pelo modelo do
ciclo de vida familiar, focar-se-a na etapa do casal com filhos pequenos,
por ser a configuracdo familiar pesquisada no presente trabalho. Essa
fase requer que o casal ajuste o sistema conjugal para criar espago para a
crianca, une-se nas tarefas de educa-la, financeiras e domésticas, e
promove um novo realinhamento com a familia ampliada para incluir os
papéis de pais e avos (Carter & McGoldrick, 1995b). Para este estagio
do ciclo vital, sdo previstos conflitos, visto que a assuncdo da
parentalidade acarreta sobrecarga de trabalho e inimeras mudancgas na
organizagdo da familia. Em virtude dessa alta previsibilidade de
conflitos, os proximos topicos tratardo sobre conflitos nos subsistemas
conjugal e parental.

2.4 CONFLITOS NO SUBSISTEMA CONJUGAL

O casamento se configura como a unido de duas pessoas que tém
diferentes opinides, particularidades e valores (Gottman & Silver, 2015).
Mesmo quando os conjuges se ddo bem e se consideram felizes, ha de se
esperar que eles terdo conflitos em algum momento do relacionamento
(Bolze, Schmidt, Crepaldi, & Vieira, 2013; Narciso & Ribeiro, 2009).

A definicdo de conflitos conjugais é complexa, pois pode
envolver desde discordéncias facilmente soluciondveis até ameagas,
comportamentos hostis e agressdes. Assim, no presente trabalho,
conflitos conjugais sdo definidos por quaisquer disputas, discordancias
ou expressOes de emogdes contrarias aos assuntos cotidianos entre os
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membros do casal (Cummings & Davies, 2010; Cummings et al., 2016).

Gottman e Silver (2015) definiram que os conflitos conjugais se
enquadram em duas categorias: 0s que podem ser resolvidos e 0s que
sdo permanentes. Os autores identificaram que 69% dos conflitos
conjugais se inserem na categoria de problemas permanentes. Em
estudo realizado com casais em duas etapas distintas, 0s pesquisadores
constataram que os motivos de conflito ainda eram 0s mesmos num
intervalo de quatro anos. Os conflitos conjugais podem se caracterizar
por diferentes niveis de intensidade, frequéncia, contetido e resolucéo, se
manifestando de forma aberta ou velada (Davies & Cummings, 1994;
Grych & Fincham, 1990).

Pesquisas realizadas no contexto nacional que buscavam
caracterizar os conflitos conjugais indicam que nunca ou raramente 0s
casais discutem intensamente ou gritam (Mosmann & Falcke, 2011;
Scheeren, Neumann, Grzybowski, & Wagner, 2015). Entretanto, cerca
de um terco das mulheres e homens pesquisados referiu discutir com o
cdnjuge de maneira rispida, as vezes, frequentemente ou sempre. Com
relacdo & intensidade dos conflitos, as autoras identificaram a
preponderancia de discussdes calmas, mas agressOes verbais e fisicas
também foram acessadas. Além disso, os motivos de conflitos conjugais
que ocorrem mais frequentemente entre casais envolveram 0o
relacionamento com os filhos, seguido pelo tempo que os conjuges
desfrutam juntos, assuntos financeiros, domésticos e, por fim, sexo e as
guestdes legais (Mosmann & Falcke, 2011; Scheeren et al., 2015). Um
estudo internacional também aponta que os principais topicos de
discussdo no cotidiano das familias sdo as criancas, a divisado de tarefas
domésticas e as responsabilidades familiares, os problemas de
comunicacao e as preferéncias relacionadas a atividades de lazer (Papp,
Cummings, & Goeke-Morey, 2009). Outros estudos apontam para
motivos  relacionados a  caracteristicas de  personalidade,
sociodemogréficas, além de ciimes, relagdes extraconjugais e uso de
alcool (Bolze et al., 2013; Carter & McGoldrick, 1995a; Fincham, 2003;
Schmidt, Bolze, Vieira, & Crepaldi, 2015).

Ressalta-se que os conflitos conjugais ndo sdo eventos isolados e
gue 0s processos que os envolvem influenciam todo o sistema familiar,
especialmente os filhos®, seja de forma direta seja indireta, positiva ou
negativa (Bergman et al., 2016; Cummings et al., 2016). Destaca-se,

% Ao longo da presente tese, os termos “filho” e “filhos” serdo usados para
designar situagdes que envolvam tanto criancas do sexo feminino quanto
masculino.
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ainda, que as criangas séo influenciadas pelos conflitos conjugais dos
pais, mas podem também influenciar na sua ocorréncia (Cowan &
Cowan, 2016; Cummings et al., 2016). A literatura aponta para o
incremento de interacdo conflitiva entre os conjuges, ap6s 0 nascimento
do primeiro filho e nos anos subsequentes que se referem a criacdo da
prole, bem como ao decréscimo da satisfacdo conjugal (Belsky &
Rovine, 1990; Bigras & Paquette, 2000; McGoldrick & Shibusawa,
2016).

As repercussdes dos conflitos conjugais para a prole sao
investigadas, principalmente, a partir de duas acepcoes tedricas distintas,
guais sejam o Modelo Cognitivo-Contextual (Grych & Fincham, 1990) e
0 Modelo da Seguranga Emocional (Davies & Cummings, 1994). O
primeiro preconiza que o impacto do conflito conjugal sobre a crianca é
mediado pelo entendimento desta sobre o conflito, no que se refere a
aspectos cognitivos, contextuais e desenvolvimentais (Grych &
Fincham, 1990). O segundo, estruturado com base na teoria do apego,
também considera 0s aspectos cognitivos, mas focaliza nas reacGes
emocionais da crianga frente ao conflito e ao quanto este abala seu senso
de seguranca emocional (Davies & Cummings, 1994). Os dois modelos
explicativos podem ser concebidos como complementares, a medida que
se compreende que os filhos empreendem tanto esforcos cognitivos
guanto emocionais para significar e lidar com as interagdes conflitivas,
no contexto familiar (Goulart, Wagner, Barbosa, & Mosmann, 2015).

As relagbes conjugais sdo preditivas da qualidade da
parentalidade, especialmente no que se refere ao desempenho das
praticas parentais (Cummings et al., 2016). Assim, a preocupacdo e o
estresse que atingem o subsistema conjugal, em virtude de seu préprio
conflito, estdo associados a prejuizos na relagdo com o subsistema
parental, principalmente nas dimensdes de suas praticas de criacdo de
filhos (Boas, Dessen, & Melchiori, 2010; Buehler & Gerard, 2002),
sendo que o impacto mais forte se evidencia nas areas de disciplina e de
aceitacdo da crianca (Krishnakumar & Buehler, 2000). Com isso, 0
préximo topico abordara os conflitos no subsistema parental.

2.5 CONFLITOS NO SUBSISTEMA PARENTAL

A relagcdo do subsistema parental é constituida por uma rede
complexa de interagdes, regulada por multiplos conjuntos de fatores
associados que envolvem caracteristicas de personalidade dos pais, de
temperamento da crianga, do ambiente, da sociedade e da cultura (Bardi
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& Borgognini-Tarli, 2001; Bolze, 2011; S. Minuchin, 1982; Schmidt,
Crepaldi, Vieira, & Moré, 2012). Os pais, com a preocupacao legitima
de criar e educar os filhos de forma que esses possam viver em
sociedade, se valem de técnicas e estratégias que sdo denominadas
praticas parentais, as quais podem ser positivas ou negativas (Marin et
al., 2013; Schmidt, Staudt, & Wagner, 2016). De acordo com Schmidt
et al. (2016), praticas parentais positivas estdo associadas a desfechos
desenvolvimentais adaptativos e abrangem envolvimento dos pais nos
cuidados com a crianga, com énfase na expressdo de afeto, comunicacdo
e taticas construtivas na resolucdo de conflitos. Praticas parentais
negativas, por sua vez, abarcam disciplina inconsistente ou punitiva,
permeadas por baixo monitoramento parental, negligéncia e castigos
fisicos, as quais estdo ligadas a problemas de baixa competéncia social e
emocional que comprometem o processo de desenvolvimento (Boas et
al., 2010; Coln et al., 2013; Gerard et al., 2006; Schmidt et al., 2016).

As praticas parentais desempenhadas pelos pais nem sempre
estdo de acordo com o que os filhos querem ou esperam (Bardi &
Borgognini-Tarli, 2001). Para Minuchin (1982), os pais ndo conseguem
proteger e guiar os filhos sem controla-los ou reprimi-los. Os filhos, por
sua vez, ndo podem crescer e desenvolver suas individualidades sem
rejeitar e atacar as regras impostas pelos pais. Desse modo, “o processo
de socializagdo ¢ inerentemente conflitante” (p.63) (Minuchin, 1982).
Entretanto, destaca-se que conflitos no subsistema parental sdo
diferentes daqueles que ocorrem no subsistema conjugal, pois na relacéo
entre pais e filhos, por diferencas substanciais de poder, o desejo dos
pais tende a prevalecer (Recchia, Ross, & Vickar, 2010). Ressalva-se
gue o poder dos pais se refere ao uso de autoridade, o qual deve ser
flexivel e racional, mas, ao mesmo tempo, é condi¢io necessaria para o
desempenho das funcBes executivas do subsistema parental (S.
Minuchin, 1982). Para Minuchin (1982), o uso diferenciado da
autoridade é ingrediente necessario que serve, inclusive, como
laboratério de treinamento social para os filhos que precisam aprender a
negociar em situacdes de poder desigual.

Uma pesquisa com amostras de maes do Brasil, Chile, Egito,
india, Filipinas e Estados Unidos que investigava a variacio
internacional de taticas de disciplina severa mostrou que quase todas as
genitoras, dos diferentes paises, costumavam exercer disciplina nédo
violenta e agressdo psicolégica ou verbal com os filhos (Runyan et al.,
2010). O estudo também evidenciou que castigos fisicos em criancas séo
comuns em comunidades de renda baixa, média e alta em todo o mundo,
sendo que as formas e as taxas de puni¢ao variam entre os paises e entre
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as comunidades dentro dos paises. A violéncia fisica, entretanto, foi
utilizada em, pelo menos, 55% das familias. As taxas de palmada (com a
mao aberta nas nadegas) variaram de 15%, em uma comunidade
educada na India, a 76% numa comunidade filipina. De igual modo,
houve uma grande variacdo nas taxas de criancas que foram atingidas
com objetos (entre 9% e 74%) ou espancadas pelas maes (entre .1% e
28.5%). Métodos extremamente severos de violéncia fisica como
gueimadura ou sufocamento foram raros em todos os paises (Runyan et
al., 2010).

No Brasil, o estudo citado acima foi realizado com 813 mées em
uma cidade da Grande S&o Paulo. As mulheres apresentavam, em
média, idade de 33 anos, escolaridade de 7.1 anos, e metade da amostra
referiu estar empregada (51.9%). A média do nimero de filhos foi 1.8 e
de idade da crianca, 7 anos. Os resultados de uma subamostra de 308
mulheres com filhos com idades entre 2 e 6 anos mostraram que as maes
brasileiras utilizavam as seguintes taticas de resolucdo de conflitos:
disciplina nédo violenta (100%), disciplina fisica moderada® (91%);
disciplina verbal moderada’ (84%); disciplina verbal severa® (35%);
disciplina fisica severa®, incluindo bater com um objeto (16%) e
disciplina fisica severa sem 0 uso de um objeto (1%). Dessa forma, o
estudo mostrou que, com essa faixa etaria, hd predominio de disciplina
verbal e fisica moderada, além da disciplina ndo violenta (Runyan et al.,
2010).

Outro estudo americano que buscou explorar o ciclo
intergeracional da violéncia identificou que criancas cujos pais
aprovavam e utilizavam punicdo corporal eram mais propensas a
endossar a agressdo como uma tatica para a resolugdo de conflitos
interpessoais com 0s colegas e irmaos (Simons & Wurtele, 2010). Esses

® Disciplina fisica moderada inclufa tapas no rosto ou cabeca, beliscOes, puxdes
de orelha ou cabelos, palmadas, forgar a crianca a ficar de joelhos ou em alguma
determinada posicéo, além de bater nas nddegas ou em outra parte do corpo dela
com objetos tais como vassoura, vara ou cinto (Runyan et al., 2010).

" Disciplina verbal moderada abarcou gritos, recusa em falar com a crianca ou
retencdo de alimentos (Runyan et al., 2010)

8 Disciplina verbal severa abrangeu rogar pragas contra a crianga, chama-la de
expressdes depreciativas tais como burra, feia ou indtil e diversas formas de
ameagas, inclusive com uso de faca ou arma (Runyan et al., 2010).

® As formas de disciplina fisica severa (com ou sem uso de objetos) incluem
chutar a crianga, sufoca-la, queima-la e bater nela 0 maximo que conseguir
(Runyan et al., 2010).
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resultados suportam um "efeito colateral da palmada", considerando que
guando os pais usam de punicdo corporal, eles ensinam a seus filhos que
a agressdo é um meio aceitavel de lidar com o conflito. Os autores
ponderam que caracteristicas dos pais (etnia, escolaridade, religido,
estado civil e renda) e caracteristicas da crianca (idade e sexo) podem
influenciar no uso da puni¢do corporal (Simons & Wurtele, 2010).

Posto isso, entende-se que a familia é o primeiro ambiente social
no qual a criancga interage e onde ela aprende modos de se relacionar e
formas de resolucdo de conflitos (Feldman et al., 2010). Partindo do
pressuposto de que os conflitos sdo inerentes as relagbes humanas e
familiares (Straus, 1979; Straus & Hotaling, 1980), concebe-se que a
crianga testemunhar ou envolver-se em interag6es conflitivas no seio da
familia sdo situacdes esperadas para sua trajetoria desenvolvimental.
Dentre os conflitos de ordem familiar, a crianga mais comumente
vivencia os conflitos conjugais dos pais, os quais podem ter um efeito
benéfico ou deletério para o seu desenvolvimento, dependendo da
maneira como esses sdo manejados e de seus desfechos (Bergman et al.,
2016; Cummings & Davies, 2002). Assim, os conflitos conjugais sao
classificados de acordo com suas taticas de resolucdo, as quais podem
ser construtivas ou destrutivas e que serdo apresentadas no topico
subsequente.

2.6 :FATICAS CONSTRUTIVAS E DESTRUTIVAS DE
RESOLUCAO DE CONFLITOS

No que tange a conflitos conjugais em casais com filhos, o que
importa ndo € a sua ocorréncia, mas as formas de maneja-los e termina-
los (Bergman et al., 2016). As taticas'® de resolucdo de conflitos,
quando analisadas a partir do Modelo da Seguranga Emocional (Davies
& Cummings, 1994) e no que concerne as suas repercussdes para 0s
membros da familia, podem ser classificadas em duas dimensdes, quais
sejam: construtivas e destrutivas (Cummings & Davies, 2002, 2010).

De acordo com Cummings e Davies (2002, 2010), conflitos
conjugais construtivos, quer eles ocorram na presenca dos filhos ou néo,
abarcam téaticas de resolucdo de conflitos bem-sucedidas, progressos no

10 O termo tatica, em seu sentido figurado, se caracteriza por um conjunto de
meios ou recursos empregados para alcangar um resultado favoravel (DICIO,
2016). Destaca-se que em algumas publicagdes sobre taticas de resolucdo de
conflitos, os autores utilizam o termo estratégia, o qual serd tratado como
sinbnimo de tatica no presente estudo.
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sentido da solugédo dos problemas, explicagcdes sobre como os conflitos
foram resolvidos e percepgbes positivas de conflitos ndo resolvidos.
Abrangem, também, comprometimento, suporte emocional, afeto fisico
e verbal, pedido de desculpas e uso de humor na resolucdo das
interacdes conflitivas (Bergman et al., 2016; Cummings, Goeke-Morey,
& Papp, 2004). De modo oposto, conflitos conjugais destrutivos
incluem taticas que envolvem agressdo ou violéncia (com ou sem
arremesso de objetos contra o conjuge), hostilidade verbal e ndo verbal
(expressar irritacdo ou insatisfacdo atraveés de gestos ou usar de
“tratamento silencioso” com o conjuge), retirada abrupta da cena de
conflito, deixando o c6njuge sozinho e sem resolver a desavenca,
ameagas a integridade da familia (dizer, por exemplo, que vai se separar
ou sair de casa) e conflitos sobre temas relacionados a crianca
(Cummings & Davies, 2002, 2010).

Conflitos conjugais construtivos sdo considerados benéficos para
0 desenvolvimento infantil, pois o fato de a crianca testemunhar os pais
resolvendo suas desavengas de forma calma, com uso de humor (sem
sarcasmos) e com pedidos de desculpas estd associado & manutencéo e
ao aumento do seu senso de seguranca emocional (Bergman et al.,
2016). Ressalta-se que a criangca nem sempre necessita assistir a
resolucdo do conflito, mas ela precisa perceber que o clima emocional
tenso entre 0s pais se extinguiu. Os autores destacam que as criangas,
especialmente na faixa etaria de seis a nove anos, sdo altamente
sensiveis a resolutibilidade dos conflitos e percebem, inclusive, quando
esses ndo sdo resolvidos. Ademais, a interrupcdo da interagdo conflitiva
pelo casal de pais ou a evitacdo desta demonstrada, através de gestos e
comportamentos que expressam raiva ou hostilidade entre os cénjuges,
sdo concebidas como téaticas destrutivas, sendo consideradas de maior
impacto negativo para o funcionamento emocional da crian¢a e para o
desenvolvimento infantil (Bergman et al., 2016).

Cabe destacar, também, que conflitos conjugais destrutivos estao
associados ao decréscimo da parentalidade positiva e a adocdo de
praticas parentais insatisfatorias (Boas et al., 2010; Buehler & Gerard,
2002; Cummings & Davies, 2002; McCoy et al., 2013). O
relacionamento de casal permeado por conflitos pode gerar irritagdo,
esgotamento e despertar emocBes negativas nos cOnjuges, 0s quais,
consequentemente, podem se mostrar menos atentos e sensiveis as
necessidades da prole (Boas et al.,, 2010; Erel & Burman, 1995).
Portanto, os conflitos conjugais provocam alteragdes nas praticas
parentais, interferindo negativamente no subsistema parental, o que, por
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sua vez, esta associado a prejuizos para o desenvolvimento infantil. Os
conflitos estdo associados ao uso de disciplina severa por parte dos
genitores e ao menor envolvimento com a crianga (Buehler & Gerard,
2002), maior exigéncia e menor responsividade (Mosmann & Sarriera,
2008), o que produz efeitos deletérios para o desenvolvimento infantil
(Boas et al., 2010; Buehler & Gerard, 2002). Essa ideia de que o
conflitos do subsistema conjugal reverberam para o parental se
relaciona a definicdo da hipotese ou efeito spillover (Boas et al., 2010;
Buehler & Gerard, 2002), a qual sera apresentada no topico a seguir.

2.7 EFEITO SPILLOVER

O termo spillover, oriundo da literatura sobre estresse, se refere a
transferéncia direta de humor, afeto ou comportamento de um setting
(local) para outro (Erel & Burman, 1995). O conceito de spillover foi
elaborado a partir de teorias distintas (teoria do estresse, dos sistemas
familiares, da aprendizagem social e de perspectivas socioldgicas) e
trata da compreensdo de como a conjugalidade se expresssa ha
parentalidade (Erel & Burman, 1995; Krishnakumar & Buehler, 2000;
Mosmann, Wagner, & Sarriera, 2008).

Erel e Burman (1995) apresentaram revisdo de literatura que
incluem quatro mecanismos que levam ao conceito de spillover. O
primeiro mecanismo, oriundo da teoria dos sistemas familiares,
preconiza que o foco nos problemas de comportamento da crianca
distrai os pais do conflito do subsistema conjugal. Os pais, inaptos para
lidar um com o outro, se unem na preocupacdo com a crianca,
encobrindo seus conflitos e sentimentos negativos do casamento em
uma postura de superprote¢do ou culpabilizacdo da crianca. A crianca,
por sua vez, colabora com esse padrdo de funcionamento se
comportando de forma que desvia a atencdo dos pais para ela. O
segundo mecanismo, advindo da teoria da aprendizagem social,
compreende que o0 comportamento da crianca é profundamente
influenciado pelo modelo parental. Neste caso, as interagcdes conjugais
funcionais ou disfuncionais provocam ou exacerbam comportamentos
nas criangas que sdo similares aqueles que essas testemunham de seus
pais. O terceiro mecanismo, proveniente de pesquisas de socializacao,
sugere que casais que experienciam discordia conjugal estdo mais
propensos a usar disciplina inconsistente, a qual, recursivamente, pode
gerar maior estresse conjugal. Além disso, os conflitos entre os
cdnjuges, independente dos motivos, podem levar a préaticas parentais
contraditérias, com um dos pais se comportando de forma diferente com
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a crianga, quando na presenca do cOnjuge. O quarto mecanismo,
derivado da perspectiva socioldgica, aponta que o0s problemas de ordens
conjugal e parental sdo, por si sO, fatores estressores que levam a
dificuldades adicionais, tanto na relacdo pais-crianca quanto no
casamento. Desse modo, casais que enfrentam discordia conjugal estdo
menos disponiveis emocionalmente para atender as necessidades dos
filhos. Da mesma forma, criancas que exigem maiores cuidados e
atencdo dos pais também podem contribuir para os conflitos conjugais.

Erel e Burman (1995) realizaram uma meta-andlise com 68
publicagfes que envolviam o tema, e 0 resultado sustenta o efeito
spillover de que a qualidade do relacionamento conjugal afeta a
qualidade do relacionamento pais-crianga de forma bidirecional.
Pesquisas subsequentes tém corroborado o efeito spillover, apontando
gue conflitos conjugais tendem a transbordar para a relagdo entre pais e
filhos e estdo associados a praticas parentais negativas (Coln et al.,
2013; Gerard et al., 2006; Grasso et al., 2016; Hameister, Barbosa, et al.,
2015; Hameister, Grzybowski, et al., 2015). Outros estudos, de
delineamentos longitudinais, associaram o efeito spillover a uma
perspectiva da transmissdo intergeracional (Cui et al., 2010; Kim et al.,
2009). Desse modo, o préximo tépico abrangera conceitos tedricos que
explanem o processo de transmissdo entre as geracoes.

2.8 TRANSMISSAO INTERGERACIONAL

O termo transmissdo intergeracional esta ligado & nocdo de
reciprocidade, de passagem de processos de uma geracdo para a outra,
mas ndo, necessariamente, de permanéncia (Falcke & Wagner, 2014).
Os primeiros estudos publicados sobre o tema em Psicologia do
Desenvolvimento datam da década de 1980 (Aber & Allen, 1987;
Belsky, 1981; Stevens, 1984; Trickett & Kuczynski, 1986). A hip6tese
principal que embasa esse conceito é de que a natureza e a qualidade da
parentalidade sdo intergeracionalmente transmitidas, com os pais em
uma geracdo exercendo a criacdo dos filhos de forma semelhante a que
eles proprios experimentaram enquanto cresciam (Serbin & Karp, 2003).

Teorias psicoldgicas distintas fornecem explicagdes para 0s
processos pelos quais essa transmissdo ocorre, dentre essas, a do apego
(Bowlby, 1990) e a da aprendizagem social (Bandura, 1978). A teoria
do apego se refere ao vinculo que a crianca estabelece com seus
cuidadores, geralmente o0s genitores, e propde que as pessoas
internalizam este vinculo e as experiéncias com aqueles que Ihes sdo
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significativos, na forma de modelos de relacionamento, e que estes, uma
vez formados, sdo resistentes a mudancas. Sobretudo pelo fato de que,
nos seus relacionamentos ao longo da vida, as pessoas provavelmente
escolhem parceiros que validam suas estratégias emocionais e, quando
estas pessoas se tornam pais, geralmente estabelecem com seus filhos
um padrdo de relacionamento similar (Bowlby, 1990). A teoria da
aprendizagem social, por seu turno, enfatiza a aprendizagem por
observacdo, modelagem e reforco de padrGes de interacdo social em um
contexto familiar, uma vez que a crianca tende a imitar o
comportamento do adulto que ela toma como modelo (Bandura, 1978).
Salvo as particularidades epistemoldgicas e tedrico-metodolégicas de
cada uma dessas teorias, ambas argumentam que a crianga tende a
repetir padrdes emocionais, comportamentais e sociais aprendidos na
familia, ao se tornar adulta e com seus proprios filhos.

Pioneiros da teoria dos sistemas familiares também abordaram
questdes geracionais em seus trabalhos com familias, tais como Bowen,
Boszormenyi-Nagy, Framo e Whitaker (Goldenberg & Goldenberg,
2013). Bowen (1978), especificamente, conceituou a familia como uma
unidade emocional, uma rede de relacionamentos entrelacados, mais
bem compreendida quando analisada de forma histdrica e
multigeracional. Uma tarefa desenvolvimental importante da familia é a
de manter a coesdo/intimidade (sentimento de pertencimento) e, ao
mesmo tempo, promover a autonomia de seus membros (diferenciacao).
Uma pessoa diferenciada é capaz de separar seus proprios sentimentos e
pensamentos dos sentimentos e pensamentos das outras pessoas. Quanto
maior a diferenciacdo, maior o equilibrio entre intimidade e autonomia
nos relacionamentos. Para o autor, os individuos costumam escolher o
conjuge de acordo com seu nivel de diferenciacdo da familia de origem.
Casais com a diferenciacdo do self moderadamente boa (com autonomia
e independéncia) conseguem usufruir, de forma completa, a intimidade
emocional, mantendo a autonomia individual e, consequentemente,
encorajar os filhos a se diferenciarem (Bowen, 1978).

Essa tendéncia a manutencdo de uma estabilidade nos modelos
relacionais e comportamentais da familia através das geragdes tem sido
estudada sob o conceito de continuidades intergeracionais (Conger et
al., 2009). Este baseia-se no pressuposto de que mecanismos mediadores
ligados a experiéncias da infancia propiciam a repeticdo de padrdes
geracionais. Assim, crencas familiares, mitos, segredos, valores,
legados, lealdades e ritos sdo considerados fendmenos de transmissao
(Wagner, 2005a). Além do exposto, sentimentos, condutas e
competéncias sdo transmitidos de um geracdo para a outra (Baptista,
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Cardoso, & Gomes, 2012).

Historicamente, um nicho importante de estudos sobre a
continuidade intergeracional se pautava na repeticdo de comportamentos
violentos através das geracdes, isto €, criangas que sofriam maus-tratos
na infancia tornavam-se pais abusadores (Belsky et al., 2009). Um
desses estudos mostra que homens que, quando pequenos,
experimentaram  supervisdo parental precaria e disciplina severa,
também ofereceram a seus filhos disciplina rigida e inconsistente
(Capaldi, Pears, Patterson, & Owen, 2003).

Entretanto, outro estudo argumenta que ndo sdo apenas 0S
comportamentos  negativos dos pais que sdo transmitidos
intergeracionalmente. A experiéncia de uma boa parentalidade no inicio
da adolescéncia, definida em termos de disciplina consistente e
aceitacdo dos pais, previu o exercicio de parentalidade construtiva na
idade adulta, ou seja, permeada por monitoramento, comunicagdo,
envolvimento, afeto positivo e disciplina indutiva (Chen & Kaplan,
2001). Da mesma forma, uma pesquisa com mées neozeolandesas, que
foram acompanhadas desde os trés anos até quando tiveram filhos na
mesma idade, apontou que boas experiéncias na infancia e adolescéncia
predizem um bom engajamento materno. Essas maes eram mais
propensas a se comportar de forma sensivel, calorosa e fornecendo
estimulos & crianga se suas préprias mdes ndo exerceram atitudes
autoritarias na sua criacdo (énfase na obediéncia, disciplina rigida e
inflexibilidade em relagcdo aos comportamentos infantis), e se o clima
emocional da familia era marcado por coesdo, expressividade positiva,
baixos niveis de conflito, comunicacdo confiante e aberta e apego
positivo com os pais (Belsky, Jaffee, Sligo, Woodward, & Silva, 2005).

Em contrapartida, pesquisadores também tém estudado o conceito
de descontinuidades intergeracionais, visto que a parentalidade de uma
geracdo nem sempre é repetida na préxima (Belsky et al., 2009; Conger
et al., 2009). Esses autores exploram a ideia de que mecanismos
moderadores que se referem, principalmente, a relacbes que cada
individuo estabelece ao longo da vida com outras pessoas (terapeuta,
amigos, cOnjuge) podem propiciar que este passe a agir de maneira
diferente daquela aprendida na sua familia de origem.

Os estudos sobre as continuidades e descontinuidades na
transmissdo intergeracional comegaram no final da década de 1990. A
investigacdo inicial da tematica permitiu algumas conclusdes sobre
esses dois fendmenos: a) as descontinuidades sdo provavelmente mais
evidentes do que as continuidades, (b) as continuidades no
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comportamento através das geragdes podem ser tanto uma funcéo de um
contexto social mais amplo e relacionadas as caracteristicas individuais
quanto a processos familiares, (c) a questdo-chave para futuras pesquisas
envolve a identificacdo de mecanismos que sdo responsaveis pela
continuidade intergeracional quando essa ocorre, e (d) as continuidades
de comportamento entre pais e filhos deve ser resultado tanto de
aspectos genéticos quanto sociais (Conger et al., 2009; Rutter, 1998).
Assim, Conger et al. (2009) argumentam que as pesquisas sobre
transmissdo intergeracional devem investigar 0S mecanismos
mediadores e moderadores que propiciam, respectivamente, a
compreensdo de fatores que contribuem para as continuidades e
descontinuidades.

Posto isso, entende-se que as criangas aprendem com seus pais a
manter relacBes sociais através de diversas variaveis e que a
parentalidade positiva ou negativa da familia de origem esta relacionada
a continuidades na geracdo subsequente (Bailey, Hill, Oesterle, &
Hawkins, 2009). Outrossim, o relacionamento entre 0s pais costuma ser
0 primeiro e o mais frequente modelo de troca interpessoal entre
parceiros intimos que uma crianca testemunha (Hare et al., 2009). De
acordo com Hare et al. (2009), as relacBes conjugais dos pais também
desempenham um papel importante no desenvolvimento social das
criancas, ajudando-as a moldar o seu comportamento nas interagdes
entre pares. Igualmente, segundo os autores, as experiéncias com a
familia de origem estdo ligadas com as formas pelas quais a crianga
negociard relacionamentos intimos, ao longo da vida. Um elemento-
chave de sucesso nos relacionamentos intimos é o uso de taticas
construtivas de resolucdo de conflitos (Cummings, Goeke-Morey, &
Papp, 2003). Aprender a negociar conflitos de forma construtiva é uma
tarefa de desenvolvimento necessaria que todas as criancas devem
completar e isso é transmitido intergeracionalmente (Hare et al., 2009).
Desse modo, o0 presente estudo também busca caracterizar as
concepgBes sobre continuidades e descontinuidades na transmissdo
intergeracional de modelos relacionais e de taticas de resolucdo de
conflitos conjugais e parentais.



3 METODO

A presente pesquisa € parte de um projeto maior, realizado em
parceria entre a Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC), a
Université du Québec a Montréal (UQAM) e a Université de Montréal
(UdeM), intitulado A transmissdo intergeracional da violéncia: a
relacdo do conflito conjugal e parental com a agressividade entre pares
de criancas de 4 a 6 anos de idade (TIV), o qual tem por objetivo
estabelecer um elo entre trés formas de violéncia familiar, quais sejam, a
violéncia conjugal, a violéncia parental e a agressdo das criangas entre
si, propondo um modelo de transmisséo intergeracional das estratégias
de gestdo de conflitos.

3.1 DELINEAMENTO DA PESQUISA

A pesquisa se caracterizou pelo carater transversal e descritivo,
pois buscou analisar e descrever os fendmenos em um momento Unico
(Sampieri, Collado, & Lucio, 2006a). O estudo foi também exploratorio-
correlacional na medida em que se prop6s a aprofundar conhecimentos
sobre problemas de pesquisa pouco estudados no contexto brasileiro,
bem como verificar a relacdo existente entre variaveis (Sampieri et al.,
2013).

Partindo do pensamento sistémico que pressupfe a importancia
da complexidade, evidencia-se a necessidade de acessar os fendbmenos
investigados a partir de maltiplos recursos. Em pesquisas com familias,
especificamente, surge a necessidade do uso adequado e combinado de
diferentes estratégias e instrumentos metodolégicos (Bding et al., 2008).
Assim, a pesquisa foi realizada dentro do enfoque de método misto,
através do modelo de duas etapas, delineado pelo desenho explicativo
sequencial (DEXPLIS) (Sampieri et al., 2006a, 2013). O DEXPLIS se
caracteriza por uma primeira etapa, na qual se coletam e se analisam
dados quantitativos, seguida de outra, em que se recolhem e avaliam
dados qualitativos. Os resultados de ambas as etapas sdo integrados a
interpretacdo do relatério do estudo (Sampieri et al., 2013), 0 que serd
realizado na se¢do Discussdo Integrada do presente trabalho.

Desse modo, parte-se da ideia de que o uso combinado das
abordagens quantitativa e qualitativa, além de proporcionar maior
compreensdo acerca do problema de pesquisa, contribui para a
ampliacdo e complementacdo de dados, na medida em que representam
recortes diferentes de expressdo da realidade (Boing et al., 2008;
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Creswell, 2010). A justificativa para 0 uso do enfoque misto se baseou
em trés razdes basicas: complementacdo (maior entendimento dos
resultados de um método, baseando-se nos resultados de outro);
extensdo (conseguir uma visdo sistémica, completa e integral dos
fendmenos estudados); e multiplicidade (responder a uma quantidade
maior e diferentes perguntas ou objetivos de pesquisa de forma mais
aprofundada) (Sampieri et al., 2013).

Assim sendo, esta pesquisa foi dividida em duas etapas: a Etapa
1, na qual se adotou abordagem quantitativa de dados, e a Etapa 2, em
que foi empregada abordagem qualitativa. Tais etapas podem ser mais
bem elucidadas pela Figura 2:

i
E e B s

Figura 2. Esquema do desenho explicativo sequencial — DEXPLIS
(Sampieri et al., 2013).

A Etapa 1 foi realizada por meio da aplicacdo de instrumentos de
medida e envolveu a participacdo de 150 casais. Essa visou a obtencédo
de um panorama abrangente acerca das taticas de resolucéo de conflitos,
utilizadas nas relagdes conjugais e parentais.

A Etapa 2 buscou aprofundar questdes suscitadas pelos resultados
da Etapa 1 e responder a novas perguntas que emergiram, no decorrer do
processo. Para tanto, foi realizada uma entrevista semiestruturada com
0s casais.

3.2 CONTEXTOS

Na Etapa 1, a coleta de dados ocorreu em quatro cidades de duas
regides de Santa Catarina: Grande Florian6polis e do Vale do Itajai. Na
regido da Grande Floriandpolis, uma das cidades escolhida para a
pesquisa caracteriza-se por populacdo superior a 420 mil habitantes, e a
outra possui cerca de 210 mil habitantes. No Vale do Itajai, a coleta
abrangeu dois municipios; um deles com populagdo de pouco mais de
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180 mil habitantes e o outro com populacdo de cerca de 100 mil
habitantes (IBGE, 2010). Para a Etapa 2, a coleta ocorreu apenas em
cidades da Grande Floriandpolis.

3.3 PARTICIPANTES
3.3.1 Participantes da Etapa 1

Para a Etapa 1, foi utilizada uma amostra de conveniéncia
composta pelos 150 primeiros casais que aceitaram participar do projeto
TIV. Os casais deveriam ter, pelo menos, um filho com idade entre 4 e 6
anos. Como critérios de inclusdo, os pais, biolégicos ou ndo, deveriam
estar vivendo juntos com a méae ou madrasta da crianga por, pelo menos,
seis meses. Foram incluidos na amostra apenas os pais que, quando do
nascimento da crianga focal®!, ja haviam completado 18 anos.

A escolha por essa faixa etaria se explica pelo fato de o presente
estudo se inserir no projeto TIV, cujo objetivo é estabelecer os vinculos
entre as diferentes formas de violéncia familiar e estudar a transmisséo
intergeracional das mesmas. Criancas em idade pré-escolar ttm um
maior risco de serem testemunhas de violéncia interparental, submetidas
a maus-tratos e afetadas por essas circunstancias (Levendosky, Huth-
Bocks, Shapiro, & Semel, 2003; Sedlak & Broadhurst, 1996).

3.3.2 Participantes da Etapa 2

Para a Etapa 2, foi realizada uma entrevista semiestruturada com
12 casais, dentre aqueles que participaram da primeira etapa. A escolha
das familias que participaram dessa etapa se deu de acordo com 0
critério da conveniéncia, sendo o Unico critério o contato prévio com,
pelo menos, uma das pesquisadoras na Etapa 1 da pesquisa. Partiu-se do
pressuposto de que esse vinculo favoreceria nova aproximagdo e,
sobretudo, a coleta de dados qualitativos. Desse modo, compuseram a
amostra os 12 primeiros casais que aceitaram participar dessa segunda
etapa de coleta de dados do TIV. A defini¢do prévia de 12 mées e 12

11 Crianga focal: o TIV investiga a expresséo da agressividade em criangas de 4
a 6 anos. Portanto, o termo crianga focal € utilizado para definir sobre qual dos
filhos os pais responderam aos questionarios. No caso de haver mais de um
filho na faixa etaria de interesse da pesquisa, 0s pais eram instruidos a responder
aos questionarios sobre a crianga cuja primeira letra do nome aparece primeiro
na ordem alfabética.
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pais foi baseada no ponto de saturagdo dos dados, sugerido por (Guest,
Bunce, & Johnson, 2006). Ndo houve necessidade de se ampliar o
numero de familias para essa etapa, pois se compreendeu que o ponto de
saturacdo foi atingido a partir da nona entrevista. Cabe ressaltar que néo
houve exclusbes de familias em virtude de caracteristicas
sociodemogréficas, com o intuito de se ter uma amostra heterogénea, ou
seja, com diversidade de renda e escolaridade entre os pais.

3.4 INSTRUMENTOS
3.4.1 Instrumentos da Etapa 1

Na Etapa 1, foram utilizados instrumentos que possibilitaram a
andlise quantitativa dos dados. Essa etapa incluiu os trés instrumentos
que seguem:

Questionario Sociodemografico (Anexo A). Desenvolvido pelo
Nicleo de Estudo e Pesquisa em Desenvolvimento Infantil
(NEPeDI/UFSC), investiga composicdo familiar, idades e numero de
pessoas que vivem na casa, escolaridade, profissdo, renda e carga
horaria de trabalho dos pais, local e tipo de residéncia.

Revised Conflict Tactics Scales - CTS2 (Anexo B). Faz parte de
um conjunto de instrumentos de identificacdo de violéncia na familia,
elaborado pelo Family Research Laboratory, nos Estados Unidos
(Straus, Hamby, Boney-McCoy, & Sugarman, 1996). O CTS2 foi
concebido especificamente para identificar o uso da violéncia entre
individuos que tenham relacdo de namoro, casamento ou afins. E um
instrumento estruturado e multidimensional, composto por 78 itens que
descrevem possiveis a¢Bes do respondente e, reciprocamente, de seu
companheiro. Estes formam cinco escalas que representam as
respectivas dimensfes. Trés delas sdo abordadas por itens abarcando
taticas de resolucdo de conflitos através de negociacdo (seis itens),
agressdo psicolégica (oito itens) e violéncia fisica (doze itens). As
outras duas informam sobre injurias (seis itens), consideradas as
possiveis consequéncias da violéncia na saude individual do
respondente e de seu companheiro(a) e a existéncia de coercéo sexual (7
itens). Trata-se de um questionario do tipo likert de oito pontos que
investiga a frequéncia com que determinada tatica de resolucdo de
conflito foi utilizada, ao longo do ltimo ano. As opgbes de resposta vao
de 1 (uma vez durante o Ultimo ano) a 6 (mais de 20 vezes ao longo do
Gltimo ano). O respondente também pode escolher a resposta 0 (isso
nunca aconteceu) ou 7 (ndo no Ultimo ano, mas isso ja aconteceu antes).
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O CTS2 ja passou por adaptacdo transcultural para o portugués em um
estudo com 774 mulheres (Moraes, Hasselmann, & Reichenheim, 2002).
Os alfas de Cronbach do estudo original variaram entre .79 e .95. A
seguir, serdo explicados os conceitos que envolvem cada uma das
escalas abarcadas pelo instrumento:

1. Coergdo sexual grave: (ltens sobre o(a) respondente: 19, 47,
57 e 75; Itens sobre o(a) companheiro(a): 20, 48, 58 e 76). Diz respeito
a atos praticados contra a liberdade sexual e experiéncias de sexo
forcado. Ela tende a ser caracterizada em um continuum de distintos
comportamentos, atitudes e praticas com variadas consequéncias, se
traduzindo em restrigdes ao exercicio da vontade individual (Cordeiro,
Heilborn, Cabral, & Moraes, 2009). No CTS2, os itens que compdem a
escala de coercdo sexual grave fazem referéncia ao uso de forca fisica
ou de ameacas (verbais ou com emprego de arma, por exemplo), na
tentativa de convencimento do(a) parceiro(@) em face a recusa do
contato/intercurso sexual.

2. Coercao sexual menor: (Itens sobre o(a) respondente: 15, 51 e
63; Itens sobre o(a) companheiro(a): 16, 52 e 64). Refere-se as
tentativas de convencimento do(a) parceiro(a), em face a recusa do
contato/intercurso sexual, sem utilizacdo de forca fisica, ou insisténcia
na pratica do ato sexual desprotegido (sem uso do preservativo).

3. Violéncia fisica grave: (ltens sobre o(a) respondente: 21, 27,
33, 37,43, 61 e 73; ltens sobre o(a) companheiro(a): 22, 28, 34, 38, 44,
62 e 74). Ocorre quando um dos membros do casal causa ou tenta causar
dano ao outro, por meio de forca fisica (através de surras, socos, chutes,
estrangulamento ou sufocamento), de algum tipo de arma ou
instrumento que possa causar lesdes internas (como hemorragias ou
fraturas) ou externas (cortes, queimaduras, feridas e hematomas, por
exemplo).

4. Violéncia fisica menor: (ltens sobre o(a) respondente: 7, 9, 17,
45 e 53; Itens sobre o(a) companheiro(a): 8, 10, 18, 46 e 54).
Caracteriza-se pela tentativa de causar dano “menos severo” ao
companheiro, por meio de forca fisica (por exemplo, ao empurrar, torcer
0 brago, puxar o cabelo, segurar com forga), ou ao utilizar algum tipo de
instrumento que possa machucar/causar lesdes.

5. Injdria grave: (ltens sobre o(a) respondente: 2, 31, 41 e 55;
Itens sobre o(a) companheiro(a): 24, 32, 42 e 56). Refere-se a danos ou
traumatismos decorrentes de brigas entre os membros do casal, podendo
haver ou ndo a necessidade de acompanhamento do conjuge injuriado
por parte de um servico de salde.
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6. Injuria menor: (ltens sobre o(a) respondente: 11 e 71; Itens
sobre o(a) companheiro(a): 12 e 72). Diz respeito aos danos “menores”,
causados em virtude de uma briga entre o casal, ndo havendo, em geral,
a necessidade de acompanhamento do cdnjuge injuriado por parte de um
servico de saude.

7. Negociacao: (Itens sobre o(a) respondente: 1, 3, 13, 39, 59 e
77; ltens sobre o(a) companheiro(a): 2, 4, 14, 40, 60 e 78). Refere-se a
discussdo para tentativa de resolucdo de um problema ou situacdo de
discordancia entre o casal, priorizando o didlogo para explicitacdo de
motivos, a busca conjunta de solugbes, a corresponsabilizacdo, o
respeito ao ponto de vista e aos sentimentos do companheiro,
demonstrando empatia.

8. Agresséo psicoldgica grave: (ltens sobre o(a) respondente: 25,
29 e 65; Itens sobre o(a) companheiro(a): 26, 30 e 66). Trata-se de
acOes praticadas por um dos cOnjuges que objetivam causar dano a
autoestima, a identidade ou ao desenvolvimento do outro conjuge,
através de humilhacéo, discriminacdo e critica pelo desempenho sexual,
por exemplo.

9. Agressao psicoldgica menor: (ltens sobre o(a) respondente: 5,
35, 49, 67 e 69; Itens sobre o(a) companheiro(a): 6, 36, 50, 68, e 70).
Diz respeito as agressdes psicolégicas relacionadas as tentativas de
ofender o cdnjuge, através de insultos e xingamentos, podendo
caracterizar-se por aumento do tom da voz, de ameagas de arremesso de
objetos ou, ainda, de abandono de uma conversa/discussdo, quando essa
ainda ndo chegou ao fim.

No presente estudo, em virtude dos valores dos alfas de Cronbach
das escalas Coercdo Sexual (grave e menor) e Injlria (grave e menor)
terem sido muito inferiores a .50, foram utilizadas apenas as escalas
Negociacdo, Violéncia Fisica Geral (grave e menor), Agressdo
Psicolégica Geral (grave e menor), perpetradas pelos membros da dupla
conjugal, as quais tiveram alfas de Cronbach de .82, .71 e .74, para
mulheres e .80, .64'% e .73, para homens.

Por ndo serem passiveis de parametrizacdo para a realizacdo dos
calculos correlacionais, as escalas do instrumento foram dicotomizadas.
Desse modo, os participantes foram separados por sexo e divididos em
grupos, conforme a frequéncia de ocorréncia de cada tatica, da seguinte

12 para garantir o critério de confiabilidade, o valor aceitavel do alfa de
Cronbach costuma ser .7 ou .8. Entretanto, em pesquisa em Psicologia, por se
lidar com uma diversidade de constructos psicoldgicos, valores inferiores a .7
podem ser esperados (Field, 2009, p. 675).
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forma: a) Baixa Negociacdo (ocorreu de 0 a 5 vezes, durante o Ultimo
ano) e Alta Negociacdo (ocorreu de 6 a mais de vinte vezes, durante o
Gltimo ano); b) Baixa Agressao Psicoldgica (ocorreu de 0 a 5 vezes,
durante o Ultimo ano) e Alta Agressao Psicoldgica (ocorreu de 6 a mais
de vinte vezes, durante o Gltimo ano); e ¢) Auséncia de Violéncia Fisica
(nunca ocorreu) e Presenca de Violéncia Fisica (ocorreu de 1 a mais de
vinte vezes, durante o Ultimo ano).

Parent-Child Conflict Tactics Scales — CTSPC (Anexo C). O
instrumento foi concebido em lingua inglesa e consiste em um
refinamento da primeira CTS, elaborada pelo Family Research
Laboratory, nos Estados Unidos (Straus, 1979; Straus, Hamby,
Finkelhor, Moore, & Runyan, 1998). O mddulo basico da CTSPC ¢
composto por 22 itens divididos em trés escalas — Disciplina Nao
Violenta, Agressdo Psicolégica e Violéncia Fisica. A Ultima €
subdividida em trés, cada uma abrangendo atos de distintas gravidades,
quais sejam Punicdo Corporal, Maus-Tratos Fisicos e Maus-Tratos
Fisicos Graves. O questionario também é do tipo likert, de oito pontos,
gue investiga a frequéncia com que determinada tética de resolucéo de
conflito foi utilizada, ao longo do Ultimo ano. As opcdes de resposta vao
de 1 (uma vez durante o Gltimo ano) a 6 (mais de 20 vezes ao longo do
altimo ano). O respondente também pode escolher a resposta 0 (isso
nunca aconteceu) ou 7 (ndo no Ultimo ano, mas isso ja aconteceu antes).
O CTSPC também ja passou por adaptacdo transcultural para o
portugués em um estudo com 774 maes brasileiras (Reichenheim &
Moraes, 2003). Os alfas de Cronbach do estudo original variaram entre -
.02 e .70. A seguir, serdo explicados os conceitos que envolvem cada
uma das escalas abarcadas pelo instrumento:

1. Disciplina n&o violenta: (Itens 1, 2, 5, e 17): mede o uso de
quatro praticas disciplinares que séo alternativas utilizadas para se evitar
a punicdo corporal. Envolve explicacdes, deixar a crianca sozinha em
um cémodo, privagdes de privilégios e substituicdo de atividades.

2. Agressdo psicoldgica: (Itens 6, 10, 12, 14 e 21): mede atos
verbais e simbélicos realizados pelos pais que objetivam causar dor ou
medo psicoldgico na crianca. Abarca atitudes como falar alto, berrar,
gritar, xingar, rogar praga, ameagcar, dizer que vai expulsar a crianca de
casa ou chama-la com expressdes depreciativas.

3. Violéncia fisica: é dividida em trés subescalas que medem a
gravidade de maus-tratos fisicos. Séo elas:

a) Punicdo corporal: (Itens 3, 4, 8, 16, 18 e 22): refere-se a
atitudes tais como sacudir, dar tapas no rosto e em diversas partes do
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corpo da crianca, beliscdes e palmadas no bumbum com ou sem uso de
objetos;

b) Maus-tratos fisicos: (itens 7, 15 e 20): envolve bater com a
mao fechada, chutar, jogar a crianga no chéo e bater em vérias partes de
seu corpo, com objetos tais como cinto, chinelo, escova de cabelo,
vara;

¢) Maus-tratos fisicos graves: (ltens 9, 11, 13 e 19): abarca
agarrar a crianca pelo pescoco e a sacudi-la, bater na crianca 0 maximo
gue conseguir e queimar a crianca ou derramar liquido quente nela de
proposito.

Para o presente estudo, pelo fato de as escalas concernentes a
Maus-tratos fisicos e Maus-tratos fisicos graves terem obtidos valores de
alfas de Cronbach muito inferiores a .50, foram utilizadas apenas as
escalas de Disciplina Ndo Violenta, Agressdo Psicoldgica e a subescala
de Punicdo Corporal, cujos alfas de Cronbach foram .71, .55° e .77, para
as respostas maternas, e .56° .49 e .59°% para as paternas. Por ndo
obedecer a distribuicdo normal, houve necessidade de transfomar a
escala Punicdo Corporal em paramétrica através de um calculo de
logaritmo de base 102 - logio(X+1).

34.2 Instrumento da Etapa 2

Para a Etapa 2, de cunho qualitativo, os participantes
responderam a uma entrevista semiestruturada:

Entrevista semiestruturada (Apéndice A). Elaborada pelo
Laboratério de Saude, Familia e Comunidade (LABSFAC/UFSC),
investiga modelos conjugais e parentais das familias de origem dos
casais, bem como continuidades e descontinuidades na transmissdo
intergeracional destes, além de taticas de resolucdo de conflitos entre o
casal, na presenca da crianca e entre pais-crianca.

3.5 PROCEDIMENTOS

A coleta de dados foi organizada de acordo com as etapas
demonstradas na Figura 3. Todas essas etapas resumidas serdo
devidamente explicadas a seguir. Anteriormente a coleta de dados
propriamente dita, alguns procedimentos ja foram realizados para

13 A transformacéo foi feita conforme férmulas desenvolvidas pelo estatistico
Jean Bégin, do Département de Psychologie da Université du Québec a
Montréal, as quais estdo disponiveis em http://www.statmanie.ugam.ca/.
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preparar e organizar a operacionaliza¢do da pesquisa.

Etapas

Procedimentos

ETAPA 1: QUANTITATIVA

Preparacédo dos instrumentos quantitativos e
treinamento de aplicacdo dos mesmos.

Contato com Instituicdes de Educagdo Infantil
para apresentacdo do projeto e estabelecimento de
parceria para a realizacdo do mesmo (Autorizacao
Institucional — Apéndice C).

Envio das Cartas-Convite as familias das criancas
entre 4 e 6 anos (Apéndice D).

Recolhimento das cartas-convites e contato
telefénico com as familias, para verificar se esses
se enquadravam nos critérios da pesquisa e
agendamento de visita domiciliar.

Visita domiciliar 1: conversa inicial para fornecer
esclarecimentos sobre a pesquisa; assinatura do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido 1;
aplicacdo dos instrumentos: Questionario
Sociodemografico, CTS2 e CTSPC.

Tabulacdo, digitacdo e analise dos dados através
do pacote estatistico SPSS.

ETAPA 2: QUALITATIVA

Preparacdo da entrevista semiestruturada a partir
dos resultados obtidos na Etapa 1 (Quantitativa).

Treinamento da aplicacdo da entrevista
semiestruturada.

10

Selecdo de 12 casais (pais e maes) para participar
da Etapa Qualitativa. Contato telefénico com as
familias para convida-las a participar da Etapa 2
da pesquisa e agendamento de nova visita
domiciliar.

11

Visita domiciliar 2: explicacdo sobre a necessidade
de gravar o encontro; leitura e assinatura do TCLE
2; realizacdo da entrevista semiestruturada com o
casal em conjunto.

Figura 3. Etapas do procedimento de coleta de dados

3.5.1 Procedimentos de preparagéo para a coleta de dados
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3.5.1.1 Procedimentos de preparagdo para a coleta de dados
para Etapa 1

Para a padronizacdo da coleta de dados do TIV!, os
pesquisadores!® elaboraram um manual de procedimentos que incluia
explicacbes sobre como realizar a obtencdo dos participantes
(telefonema para contato inicial, agendamento da visita domiciliar), bem
como um roteiro de aplicacdo dos instrumentos (preparacdo dos
materiais para a visita, explicacbes sobre a pesquisa, assinatura do
TCLE (Apéndice B), ordem de aplicagdo dos instrumentos e ritual de
agradecimento). Para tanto, os pesquisadores treinaram a aplica¢do dos
instrumentos em sala de espelho unidirecional. Apos esse treinamento,
percebeu-se a necessidade de fazer corre¢fes nos instrumentos como a
de acrescentar cabegalho padronizado em todos eles e de colocar uma
grade de respostas em todas as folhas, a fim de agilizar a marcacéo das
respostas dos participantes. Ainda no momento do treinamento, foi
observada a necessidade de oferecer um caderno para acompanhamento
do participante, idéntico ao do aplicador, para facilitar a compreenséao
das assertivas e perguntas, bem como otimizar o tempo da entrevista.

Ap6s o treinamento, decidiu-se realizar um projeto-piloto,
objetivando avaliar a adequacdo dos instrumentos & realidade do campo
de pesquisa, além de servir como treinamento aos entrevistadores, no
sentido de padronizar o processo de entrevista e de aplicacdo dos
instrumentos. Participaram trés familias (trés pais e trés maes) e mais
duas mées de criangas com a idade pretendida para o estudo. Dessa
forma, o procedimento foi aplicado a oito pessoas: trés pais e cinco
maes. A partir do projeto-piloto, foram identificados erros de portugués
e de digitacdo nos instrumentos que puderam ser alterados. Além disso,
notou-se, também, que algumas questbes precisavam ser modificadas
pela dificuldade de compreensédo por parte dos entrevistados e observou-
se a necessidade do acréscimo de palavras no masculino e no feminino
(por exemplo, filho/filha; seu/sua; ele/ela; pai/mée). O estudo-piloto
também permitiu definir o tempo médio de aplicacdo das escalas e
guestionarios para um periodo de 75 minutos, o que possibilitou a

140 TIV englobou a aplicacdo de sete instrumentos de medida (escalas e
questionarios), dos quais trés (Questionario Sociodemografico, CTS2 e CTSPC)
séo usados no presente estudo.

15 O grupo de pesquisadores foi constituido por cinco mestrandas e dois
bolsistas de iniciacdo cientifica do Programa de P6s-Graduacgdo de Psicologia da
UFSC.
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organizagdo dos agendamentos das visitas.

3.5.1.2 Procedimentos de preparacdo para a coleta de dados
para Etapa 2

Para a realizacdo da entrevista semiestruturada, as pesquisadoras
fizeram um treinamento da aplicacdo desta em sala de espelho
unidirecional para verificar possiveis problemas e necessidades de
mudancas nas perguntas ou de fornecimento de explicacfes extras. Para
isso, contou-se com a participacdo voluntaria de um casal que ndo
compds o0s participantes da pesquisa. Além disso, esse treinamento
serviu para que as pesquisadoras estimassem o tempo de aplicacdo de
cada instrumento e elaborassem uma lista de materiais que deveriam ser
levados no encontro com os participantes tais como folhas, canetas e
gravador.

3.5.2 Procedimentos para recrutamento e selecdo da amostra

3.5.2.1 Procedimentos para recrutamento e selecdo da amostra
para Etapa 1

Para obtencdo dos participantes, foram contatadas 36 Institui¢fes
de Educacdo Infantil (IEI) de Santa Catarina, sendo 25 situadas na
regido da Grande Floriandpolis e 11 no Vale do Itajai. O acesso as
escolas da rede publica de ensino ocorreu via Secretarias de Educacdo,
onde os pesquisadores apresentaram o projeto TIV aos responsaveis e
receberam a permissdo para a realizacdo da pesquisa, em dois
municipios.

A partir da aquisicdo do consentimento por parte dos secretarios
de educacdo, os pesquisadores fizeram contato com as diretoras de cada
IEI e apresentaram novamente o projeto com o objetivo de explicar os
procedimentos de execucdo do mesmo. Ja nas escolas privadas, o
projeto foi apresentado as diretoras e coordenadoras pedagdgicas. Apds
0 aceite do projeto pelos responsaveis das escolas publicas e privadas,
essas assinavam a Autorizagdo Institucional (Apéndice C) e se
comprometiam a enviar para as familias das criancas da faixa etaria da
pesquisa uma Carta-Convite (Apéndice D), convidando-as para
participar da mesma.

Na regido da Grande Floriandpolis, 20 escolas da rede publica
concordaram em participar da pesquisa. Dentre essas, foram
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selecionadas 124 familias que cumpriam os critérios previstos para
aplicacdo dos instrumentos. Além dessas, seis familias foram acessadas
através da indicacdo de pais de familias que haviam participado da
pesquisa; portanto, ndo foram convidadas via instituicdo de ensino.
Essas criancas estudam em escolas particulares da Grande Floriandpolis.
Na regido do Vale do ltajai, oito IEls aceitaram participar do projeto,
das quais 20 familias foram selecionadas para a Etapa 1 da pesquisa.

De posse das cartas-convite, as pesquisadoras realizaram uma
espécie de triagem com o objetivo de verificar se as familias que haviam
se oferecido para participar do estudo se enquadravam nos critérios da
pesquisa. Dessa forma, procedia-se a um contato telefénico para as
familias no qual os pesquisadores as lembravam de terem preenchido a
carta-convite, confirmavam o interesse na participacdo do projeto,
prestavam maiores esclarecimentos, checavam os critérios de inclusdo
da amostra e, por fim, agendavam uma visita domiciliar. Nesse contato
telefonico, os pesquisadores também salientavam a importancia de pai e
mae estarem no domicilio no dia da visita e deixavam seus telefones e e-
mails, caso a familia precisasse entrar em contato, antes do dia marcado,
ou cancelar o encontro. Quando algum dos critérios ndo era preenchido
pela familia, explicava-se 0 motivo da impossibilidade de inclusdo da
mesma e era feito um agradecimento em nome do grupo de pesquisa.

3.5.2.2 Procedimentos para recrutamento e selecdo da amostra
para Etapa 2

Para a aplicacio da entrevista semiestruturada, foram
selecionados 12 casais que participaram da Etapa 1. O critério de
selecdo das familias foi que uma das pesquisadoras'® responsavel pela
segunda visita domiciliar ja tivesse participado da primeira, ou seja, que
a familia ja tivesse tido um contato prévio com uma das entrevistadoras,
para que o vinculo fosse facilitado. As pesquisadoras fizeram contato
telefénico com as familias, convidando-as a participar da Etapa 2 do
estudo. Desse modo, participaram da etapa qualitativa as 12 primeiras
familias que aceitaram ao convite. Apds o aceite, as pesquisadoras
realizaram o0 agendamento da visita domiciliar.

3.5.3 Procedimentos para a coleta de dados propriamente dita

16 A Etapa 2 foi realizada por duas doutorandas vinculadas ao TIV, as quais sdo
psicélogas especialistas em Psicologia Clinica com formacdo em Terapia
Relacional Sistémica.
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3.5.3.1 Procedimentos para a coleta de dados da Etapa 1

A coleta ocorreu preferencialmente nas residéncias das familias
em dia e horario previamente combinados, via contato telefénico
realizado por um dos pesquisadores. Quando a familia julgava haver
algum impeditivo para que a visita ocorresse em seu domicilio,
agendava-se outro local indicado pela mesma (trabalho dos pais, casa
dos avos da crianca focal, escola). Os pesquisadores também tomaram
cuidado para que a disponibilidade de tempo dos pais, no dia da coleta,
fosse garantida, sendo que a coleta teve duracdo aproximada de 75
minutos com cada um dos integrantes do casal, variando em funcéo de
interrupc@es e das caracteristicas individuais.

Os pesquisadores, na maioria dos casos, realizaram a visita em
duplas, de modo que fosse possivel entrevistar o pai e a mée, a0 mesmo
tempo. Desse modo, ao chegar aos domicilios das familias, o0s
pesquisadores se apresentavam e realizavam uma conversa para
ambientacdo, explicando o objetivo do projeto maior e esclarecendo
dividas. Em seguida, um dos pesquisadores entregava uma copia do
TCLE para cada um dos pais e o lia em voz alta. Apds a leitura desse
termo, os pesquisadores confirmavam o interesse da familia em
participar do projeto e solicitavam que cada um dos pais o0 assinasse,
colocando a data. Em seguida, o TCLE era colocado dentro de um
envelope pardo com a carta-convite e lacrado na frente da familia, e
outra via desse documento era deixado para os pais. Nesse momento, 0s
pesquisadores explicavam que na via do TCLE que ficaria com a
familia, ela teria acesso aos telefones e e-mails dos mesmos e poderia
entrar em contato, em caso de quaisquer duvidas. Ap0s isso, o envelope
recebia uma etiqueta com um nlmero que seria o cddigo de
identificacdo da familia. A partir disso, os pesquisadores tiravam de
dentro de um segundo envelope o caderno que continha todos os
instrumentos que deveriam ser respondidos por cada um dos pais. Com
isso, 0s pesquisadores ressaltavam que esse caderno nao conteria 0s
nomes dos respondentes, apenas o codigo de identificacdo da familia,
para que a identidade dela fosse preservada, no momento da digitacdo
dos dados. Dessa forma, os pesquisadores solicitavam que cada um dos
pais fosse entrevistado em cémodos separados, para que ndo houvesse
interferéncia nas respostas um do outro. Quando essa condigdo ndo era
possivel pelo fato de a residéncia da familia ter apenas um cémodo, um
dos pesquisadores realizava a aplicacdo dos instrumentos na rua, isto é,
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no patio da moradia.

Para aplicacdo dos instrumentos, cada pesquisador entregava para
cada um dos pais um caderno de acompanhamento que continha todos
os instrumentos, de modo a facilitar a compreenséo dos pais, a medida
que o pesquisador fosse realizando as perguntas. O pesquisador lia
integralmente cada um dos instrumentos em voz alta e marcava a
resposta do participante. Para o presente estudo, o pai foi convidado a
responder aos instrumentos CTS2, CTSPC, e a mde respondeu ao
Questionario Sociodemograficol’, CTS2 e CTSPC. Sempre que
oportuno, o pesquisador repetia 0 nome da crianca focal como forma de
evitar que o participante respondesse pensando em outro(a) filho(a).

Apesar de os pesquisadores terem previsto que o tempo de
aplicacdo dos instrumentos seria em torno de 75 minutos, esse variou
expressivamente em virtude de caracteristicas peculiares de cada
participante. Houve familias em que a duracdo da visita ultrapassou o
periodo de 3 horas. Isso aconteceu, principalmente, pela dificuldade de
alguns pais e médes de compreenderem as questdes, pelo fato de eles
fornecerem muitas explicacfes a respeito de cada pergunta que era feita
e por interrupcdes que eventualmente ocorriam (telefone tocar, chegada
de uma visita, solicitacbes por parte dos filhos, etc.). A crianga focal, em
alguns casos, ficou junto do pai ou da mae, durante todo o tempo de
entrevista. Essa situacdo obrigou os pesquisadores a solicitarem que os
pais lessem em siléncio e dessem a resposta de questfes que buscassem
informac@es sobre praticas sexuais ou de violéncia como, por exemplo,
as questdes 19 e 61 do CTS2 que investigam, respectivamente, 0 uso de
forca para obrigar o conjuge a realizar sexo oral ou anal e se um dos
parceiros ja queimou o outro de proposito.

Apo6s o término da aplicacdo dos questionarios, 0s pesquisadores
se despediam e se colocavam a disposicdo para prestar informacdes
sobre a pesquisa. Uma planilha para organizacao dos dados da coleta foi
construida, para evitar erros no registro das informacées. Tal planilha
era continuamente atualizada pelo grupo de pesquisa para possibilitar a
seus integrantes o acompanhamento das atividades.

3.5.3.2 Procedimentos para a coleta de dados da Etapa 2

A segunda visita domiciliar ocorreu em dia e horério em que o0s

A decisdio de que somente a mde responderia ao Questionario
Sociodemografico foi definida no projeto TIV que inclui, além desse, a
aplicagdo de sete instrumentos.
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membros do casal estavam disponiveis para receber as pesquisadoras.
Na visita, as pesquisadoras fizeram um rapport lembrando a primeira
vista. Em seguida, era feita a leitura de um novo TCLE (Apéndice E) no
qual se pedia permissdo para a gravacdo do encontro que se iniciava
com as perguntas da entrevista semiestruturada (Apéndice A). Ao final,
se fazia um fechamento da visita, no qual se retomavam o0s principais
temas abordados e se acolhiam as mobilizagbes emocionais suscitadas
pela entrevista, agradecimentos e despedida.

3.5.4 Procedimentos para analise de dados
3.5.4.1 Procedimentos para anélise de dados da Etapa 1

Os resultados obtidos na pesquisa foram tabulados e submetidos
a andlises formais através do pacote estatistico Statistical Package for
Social Sciences (SPSS) - versdo 18.0. A analise dos dados quantitativos
foi realizada a partir de: estatistica descritiva que visa a caracterizar uma
Unica varidvel através de informacfes e valores de suas modalidades,
com a exposicdo, por exemplo, da distribuicdo de frequéncias, médias e
desvio-padrdo, de acordo com a natureza dos dados (R. H. Sampieri, C.
F. Collado, & P. B. Lucio, 2006b); e estatistica inferencial, a qual visa a
examinar o grau de relacéo entre variaveis envolvidas no estudo, atraves
da analise de correlacdo (Fleith & Junior, 2005). Desse modo, foram
realizadas anélises relacionais, variadas e multivariadas, as quais
incluiram anélise de correlagGes de Pearson, test t e MANOVAS.

As MANOVAS foram conduzidas separadamente para 0S grupos
de mae e pai e rodadas através de seis modelos, sendo trés para 0s
grupos femininos e trés para os masculinos. As variaveis dependentes de
cada grupo (Disciplina Ndo Violenta, Agressdo Psicoldgica e Punicdo
Corporal na relagdo pais-crianca) permaneceram constantes nos seis
modelos. As variaveis independentes (Negociagcdo, Agressdo
Psicoldgica e Violéncia Fisica na relacdo conjugal) seguiram o critério
de dicotomizacdo descrito anteriormente na secdo Instrumentos.
Calculou-se, também, a propor¢do de cada uma das variaveis
dependentes dentro de cada grupo de mae e pai das variaveis
independentes. Para tanto, cada grupo foi calculado separadamente, e
cada variavel dependente foi dividida pela soma desta com as demais
variaveis dependentes.

3.5.4.2 Procedimentos para analise de dados da Etapa 2
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As entrevistas semiestruturadas foram analisadas conforme
andlise de contetdo (Bardin, 2011), a qual se refere a “um conjunto de
técnicas de analise das comunicacgdes visando obter por procedimentos
sistematicos e objetivos de descricdo do conteldo das mensagens,
indicadores (quantitativos ou ndo) que permitem a inferéncia de
conhecimentos relativos as condi¢des de producao/recepcdo (variaveis
inferidas) dessas mensagens” (p.48). A andlise de contetido leva em
consideracdo o aspecto individual e atual (em ato) da linguagem de
guem fala e suas significacbes. Dentre as técnicas de analise de
conteudo, optou-se pela andlise categorial tematica, a qual consiste em
descobrir os nicleos de sentido que compfem a comunicagdo e cuja
presenca pode significar algo para o objetivo analitico escolhido
(Bardin, 2011).

A organizacdo da andlise seguiu trés polos cronologicos: 1) a pré-
analise; 2) a exploracdo do material; e 3) o tratamento dos resultados, a
inferéncia e a interpretacdo. A categorizacdo empregou 0 processo de
acervo, no qual o sistema de categorias nao é fornecido a priori e resulta
da classificacdo analégica e progressiva dos elementos. Desse modo,
durante a fase de codificacdo, definiam-se unidades de registro (temas),
as quais, eventualmente, foram inseridas em unidades de contexto'® que
compunham os elementos de analise. Ao término dessa operacgdo, foram
estruturadas as classificacdes dos elementos de andlise, cujo
agrupamento resultou na criacdo de subcategorias e categorias. Salienta-
se que todo 0 processo visou a que as categorias tematicas tivessem as
seguintes qualidades: a exclusdo mitua; a homogeneidade; a
pertinéncia; a objetividade e a fidelidade; e a produtividade. Esse
procedimento de organizacdo das categorias ocorreu com o recurso do
software Atlas.ti 5.0°, que se constitui como uma ferramenta adequada,

18 A unidade de contexto serve de unidade de compreens&o para codificar a
unidade de registro de maneira que se possa compreender a significagdo exata
da unidade de registro (Bardin, 2011).

19 Atlas.ti faz parte dos programas CAQDAS (Computer-Aided Qualitative Data
Analysis Software) e se constitui como uma ferramenta para o processo de
andlise qualitativa de dados. O foco do programa é o método de analise de
dados e ndo no processo inteiro de pesquisa. Desse modo, o Atlas.ti é
recomendado para diferentes escolhas metodoldgicas, as quais podem
contemplar abordagens indutiva, dedutiva ou mistas, bem como analise
qualitativa ou quantitativa, independente do embasamento epistemolédgico da
pesquisa (Friese, 2014).
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guando a categorizagao ocorre via processo de acervo.

Destaca-se que o método de andlise de conteido de Bardin pode
envolver tanto abordagens quantitativa (contagem de frequéncias)
guanto qualitativa (inferéncia). Entretanto, para o presente estudo,
optou-se apenas pela abordagem qualitativa dos dados, visto que os
objetivos da Etapa 2 envolviam a descri¢do e caracterizacdo de taticas
de resolucdo de conflitos conjugais e parentais e ndo a sua frequéncia de
ocorréncia. Desse modo, a andlise realizada se caracterizou,
principalmente, pela inferéncia, a qual englobou um procedimento
flexivel, intuitivo, maleavel, adaptavel a indices ndo previstos. Apos
inimeras releituras do corpus (12 entrevistas) e a finalizacdo do
procedimento de categorizagdo, os resultados passaram pela avaliacdo
de juizas®, experts na area. Para tanto, realizou-se um célculo da
porcentagem de acordos da pesquisadora com cada juiza, baseado na
formula de Fagundes (1999), tomada emprestada do método
observacional, a qual é indicada para avaliacdo de fidedignidade. O
calculo resultou do numero de acordos de cada juiza com a
pesquisadora, dividido pelo nimero de acordos da juiza somados ao
numero de desacordos desta juiza, e este resultado foi multiplicado por
100 para resultar em uma porcentagem (Figura 4).

20 A Etapa 2 contou com a colaboragfo de quatro juizas, (trés mestres e uma
doutora em Psicologia, sendo uma delas especialista em Terapia Relacional
Sistémica). As juizas foram divididas em pares de acordo com 0s objetivos
especificos da Etapa 2, sendo que duas avaliaram os resultados da categorizagdo
correspondente ao primeiro objetivo especifico desta etapa, e outras duas
avaliaram a categorizacdo referente ao segundo objetivo. As juizas receberam,
individualmente, o esquema de categorizagdo com as definicbes de cada
categoria, subcategoria e seus respectivos elementos de analise, 0s quais eram
acompanhados por vinhetas dos participantes. As juizas eram solicitadas a
avaliar cada subcategoria e tinham trés opg¢des de respostas, a saber: concordo,
concordo com alterag6es e discordo. O item concordar com alteragdes envolvia
sugestdes de pequenas mudancas que ndo comprometiam o significado da
categoria ou subcategoria. Quando as juizas concordavam com ou sem
alteracOes, contabilizava-se um item de concordancia para o céalculo de acordo.
Somente quando as juizas ndo concordavam com a subcategoria, sugerindo uma
profunda mudanga na sua estrutura, seu desmembramento ou exclusdo,
computava-se como discordancia.
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Y. Acordos

= x 1009
Y. Acordos + Y, Desacordos %

Figura 4. Equacéo do calculo de concordancia com juizes
(Fagundes, 1999)

A porcentagem de concordancia de cada uma das juizas com a
pesquisadora foi 84.6% e 92.3% para os resultados oriundos das analises
realizadas a partir do primeiro objetivo da Etapa 2, que serdo
apresentados na Artigo 2 da presente tese. Para 0 segundo objetivo da
Etapa 2, cujo resultado sera apresentado no Artigo 3, a porcentagem de
concordancia de cada juiza com a pesquisadora foi, respectivamente,
86.4% e 95.5%.

A seguir estdo listados os objetivos especificos da pesquisa e as
respectivas andlises que foram realizadas (Figura 5):
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6 anos.

(18]

Q.

5 Objetivos Amostra Instrumento Analise
1°) Descrever as 150 Questionario Analise
caracteristicas maes e sociodemogréfico | descritiva
sociodemograficas | 150 pais (frequéncias,
da amostra médias e

desvios-

< padrdo).

2 2°) Identificar 150 CTS2 e CTSPC Analise

'E taticas de maes e descritiva

£ | resolugéo de 150 pais (frequéncia,

E | conflitos usadas médias e

<L | por casais e por desvios-

8 pais com criangas padrdo).

2 | entre 4 e 6 anos.

8 | 3° Investigar a 150 CTS2 e CTSPC Analises de

uf.j relacdo entre maes e correlagdo,
taticas de 150 pais variadas e
resolucdo de multivariadas
conflitos (Correlacéao
conjugais e de Pearson,
parentais em Testete
familias com Manovas).
criancas entre 4 e Célculos de

proporcao.




o
§ Objetivos Amostra | Instrumento Analise
1°) Compreender as | 12 paise | Entrevista Anaélise de
caracteristicas e as | 12 mdes | semiestruturada | conteudo
taticas de resolucéo categorial
de conflitos tematica de
conjugais e Bardin.
parentais de casais
<>’: heteroafetivos com
£ | criancas entre
<C | quatro e seis anos.
5 2°) Caracterizaras | 12 pais e | Entrevista Analise de
< | concepcdes de 12 mdes | semiestruturada | conteldo
o | casais categorial
| heteroafetivos tematica de
x sobre continuidades Bardin.
S | e descontinuidades
{0 | na transmissao
intergeracional de
modelos relacionais
e de taticas de
resolucdo de
conflitos conjugais
e parentais.

Figura 5. Descricdo dos objetivos, amostra, instrumentos e tipos de
analise que foram realizados durante a pesquisa.

3.6 CONSIDERACOES ETICAS

O projeto TIV, no qual o presente estudo se insere, foi submetido
a avaliacdo do Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da
Universidade Federal de Santa Catarina (CEPSH - UFSC) e aprovado
sob certificado nimero 520/2009 (Anexo D), atendendo as Resoluges
n° 196, de 10 de outubro de 1996, e n° 251 de 5 de agosto de 1997, do
Ministério da Salde. Na ocasido da solicitacdo de renovacdo do
Certificado, foi realizada e inclusdo dos objetivos e método da presente
pesquisa cuja aprovacao se deu através do Parecer Consubstanciado do
CEP, numero 378881, de 17 de junho de 2012 (Anexo E).
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Os principios éticos da pesquisa concernem a protecdo dos
direitos, ao bem-estar e & dignidade dos participantes. O Codigo de Etica
do Conselho Federal de Psicologia de 08/2005 dispde sobre a realizacao
de pesquisas e psicologia com seres humanos e destaca a importancia da
observacdo desses mesmos aspectos.

Por essa razdo, os procedimentos éticos foram considerados, € 0s
participantes foram informados, antes do inicio da coleta de dados em
qualquer uma das etapas, no momento da leitura e assinatura do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE - Apéndices B e E), sobre
a garantia de anonimato, a participacdo voluntaria e sobre a
possibilidade de optarem pela desisténcia, em qualquer fase da pesquisa.
Foram assinadas duas vias do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, sendo que uma delas, contendo estas informacGes e 0s
dados para contato com os pesquisadores, ficou de posse do participante
para garantir a liberdade de participacdo. O mesmo processo ocorreu
com as institui¢Oes participantes.

Todos os TCLEs assinados pelos participantes foram lacrados em
envelopes na frente dos mesmos e arquivados em uma caixa. Os
instrumentos respondidos pelos pais e mdes foram armazenados em
envelopes numerados com cédigo de cada familia, digitados e
guardados em uma segunda caixa. Todos 0s documentos derivados da
coleta foram arquivados no Laboratério de Pesquisa em Psicologia da
Salde, Familia e Comunidade (LABSFAC), no Departamento de
Psicologia da UFSC. A Profa. Dra. Maria Aparecida Crepaldi,
coordenadora do TIV no Brasil, é a responsavel por assegurar a
confidencialidade dos dados.

Cabe ressaltar que os pesquisadores passaram por um treinamento
com o objetivo de serem capacitados a evitar a emergéncia de riscos ou
desconfortos aos participantes, durante a coleta de dados. Além disso,
foi previsto, caso fosse identificada a necessidade de acompanhamento
psicolégico, que os participantes seriam encaminhados para atendimento
psicolégico no Servico de Atendimento Psicol6gico da UFSC (SAPSI).

Ap6s o0 término da pesquisa, foi realizado um projeto de
extensdo?! junto as Instituicdes de Educacdo Infantil que concordaram

21 Mais informagGes sobre o projeto de extensdo podem ser acessadas através da
publicacdo de Gomes, Bolze, Bossardi, Schmidt, Crepaldi e Vieira (2013)
disponivel em: http://www.redalyc.org/pdf/2823/282329398020.pdf



http://www.redalyc.org/pdf/2823/282329398020.pdf
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em participar do projeto, o qual foi organizado em forma de oficinas.
Essas oficinas foram ministradas pelos pesquisadores, com o objetivo de
apresentar os resultados obtidos no estudo, de forma a contribuir para a
promocdo do desenvolvimento infantil e para a formulacdo de
estratégias preventivas no que se refere, principalmente, ao
comportamento violento.



4 RESULTADOS

Esta secdo esta organizada em dois formatos. No primeiro, serao
apresentadas a Sintese dos Resultados da Etapa 1 e a Sintese dos
Resultados da Etapa 2. No segundo, os resultados serdo apresentados na
forma de trés artigos cientificos, os quais foram organizados de acordo
com normas da American Psychological Association (APA, 2012),
conforme os padrdes de publicacdo da maioria das revistas cientificas de
Psicologia. Cada artigo buscou responder aos objetivos especificos da
presente tese e, juntos, intencionaram responder ao objetivo geral da
pesquisa.

4.1 SINTESE DOS RESULTADOS DA ETAPA 1

A sintese dos resultados da Etapa 1 esta dividida em trés partes,
quais sejam; Caracterizacdo sociodemografica dos participantes da
Etapa 1; Taticas de resolucdo de conflitos conjugais; e Taticas de
resolucdo de conflitos parentais. Nessa secdo, apresentar-se-30 0S
resultados estatisticos mais gerais, tais como médias, frequéncias,
desvios-padrdo e testes de comparacdo de médias. Os resultados que
envolvem as andlises correlacionais serdo apresentados apenas do Artigo
1, intitulado Relagdo entre taticas de resolucao de conflitos conjugais e
parentais.

4.1.1 Caracterizacéo sociodemografica dos participantes da
Etapal

A maioria dos casais participantes era proveniente da regido da
Grande Florianopolis (86.6%) e constituia familia nuclear composta por
pais bioldgicos de todos os filhos (92%) (tabela 1). Os casais tinham, em
média, dois filhos (M = 1.91; DP = .93). Das criangas focais, 80 eram
meninas (53.3%), e 70 eram meninos (46.7%). O tempo médio de unido
conjugal foi de 11 anos (DP = 5.37). A média de idade da méae foi 33
anos (DP = 6.31) e do pai foi 36 anos (DP = 7.70), sendo as mulheres
significativamente mais jovens que os homens (t(295) = 3.92; p < .01).
A escolaridade feminina foi de 12 anos (DP = 4.19), e a masculina foi
de 11 anos (DP = 4.38), (1(284) = 1,93; >.05). A renda mensal média das
mulheres foi R$ 1.260.35 (DP = 1.129.28) e dos homens foi R$
2.091.00 (DP = 1.628.14), sendo a diferenca de rendimentos
significativamente maior para o sexo masculino (t(272) = 4,86; p<.01).
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A renda familiar média foi de R$ 3.185.54 (DP = 2.027.13). No que se
refere & carga horaria de trabalho, a maior parte das mulheres (59,3%) e
dos homens (85,3%) relatou exercer atividades laborais de 40 horas
semanais ou mais (tabela 2).



Tabela 1

Resumo de Caracterizacdo Sociodemograficas dos Participantes da Etapa 1

Varidveis sociodemogréficas n (%) M (DP) Teste t
Local de residéncia
Floriandpolis 130 86.6%
Vale do Itajai 20 13.4%
Total 150 100%
Composicédo familiar
Mae e pai biol6gicos 138 92%
Mae e pai adotivos 4 2.67%
Mée biol6gica e padrasto 7 4.67%
Pai bioldgico e padrasto 1 .66%
Total 150 100%
Sexo da crianca focal
Feminino 80 53.3%
Masculino 70 46.7%
Total 150 100%
Idade
Idade da mée 149 32.90 (6.31) t(295) =3.92; p< .01
Idade do pai 148 36.10 (7.70)
Renda familiar
Renda da mae 130 1.260.34 t(272) = 4.86; p< .01

(1.129.28)



Renda do pai 144 2.091.00

(1.628.14)
Renda familiar mensal 3.185.54
(2.027.13)
Escolaridade em anos
Escolaridade da mae 143 12.00 (4.19) t(284) =-1.93; p > .05
Escolaridade do pai 143 11.02 (4.38)
Tempo de unido 148 10.61 (5.37)
Namero de filhos 149 1.91 (0.93)
Nimero de pessoas na casa 148 4.06 (1.10)

Nota. n = Numero de familias ou respondentes. (%) = Porcentagem de frequéncia. M = Média. DP
= Desvio-padréo



Tabela 2

Porcentagens de Jornada de Trabalho dos Participantes

Jornada de trabalho Mée Pai

n (%) n (%)
Até 20h semanais 23 15.3% 4 2.7%
Até 30h semanais 11 7.3% 6 4%
Até 40h semanais 42 28% 72 48%
Acima de 40 h semanais 47 31.3% 56 37.3%
Nao se aplica 25 16.6% 7 4.7%
Missing 2 1.3% 5 3.3%
Total 150 100% 150 100%
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4.1.2 Téticas de resolucdo de conflitos conjugais

Por meio da tabela 3, constata-se que a tatica de resolugdo de
conflito conjugal mais utilizada por mulheres (M = 10.88; DP = 6.79) e
homens (M = 10.0; DP = 6.6) foi a negociacdo, 0 que corresponde a
frequéncia média de dez a vinte vezes, durante o Gltimo ano. A segunda
tatica mais utilizada foi a agressdo psicoldgica. Entretanto, as
integrantes do sexo feminino referiram perpetrar agressao psicolégica
com uma frequéncia de ocorréncia de duas a cinco vezes, em média, no
periodo de um ano (M = 2.77; DP = 3.29). Os participantes do sexo
masculino, por seu turno, admitiram utilizar agressao psicoldgica com a
esposa de 1 a 2 vezes, durante o Gltimo ano (M = 1.81; DP = 2.40). As
médias de violéncia fisica das respostas de mulheres e homens ficaram
abaixo de 1, indicando que essa tatica € pouco utilizada pelos
participantes da pesquisa. Atraves do teste de Wilcoxon, a Unica
diferenca significativa encontrada foi na tatica de agressdo psicoldgica
(p < .05). Desse modo, a mulher relatou de forma mais prevalente do
que o homem que costuma perpetrar comportamentos que visam a
causar danos emocionais ao conjuge através de insultos, xingamentos e
ofensas.

Tabela 3
Médias e Desvios-Padrao das Escalas do CTS2 Feminino e Masculino
Escalas do Mulher Homem Resultado
CTS2 estatistico

N M (OP) N M (DP)

Negociagdo 150 10.88 (6.79) 150 10.0 (6.6)  (t(149)=-
1.36;p=
.18)

Violéncia 150 .27 (.95) 150 .09 (.23) (p>.05)

fisica

Agressdo 150 277 (3.29) 150 181 (2.40) (p<.05)

psicologica

A figura 6 apresenta o grafico das porcentagens de taticas de
resolucdo de conflitos conjugais acessadas pelo instrumento CTS2, cuja
ocorréncia foi contabilizada se determinada tatica foi referida, pelo
menos, uma vez, durante o Ultimo ano. A maioria das mulheres (99%) e
homens (99%) referiu exercer negocia¢do com o conjuge em situagdo de
conflito, a qual se caracteriza como uma tatica construtiva que envolve a
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tentativa de resolucdo de um problema ou situacdo de discordancia entre
o casal, priorizando o diadlogo para explicitacdo de motivos, a busca
conjunta de solugBes, a corresponsabilizagdo, 0 respeito ao ponto de
vista e aos sentimentos do companheiro e a demonstragdo de empatia.
Dentre as taticas destrutivas avaliadas pelo instrumento, a agressdo
psicolégica foi referida com maior preponderancia pelos membros do
sexo feminino (88%) e masculino (83%), a qual pode incluir agdes que
visam a causar danos a autoestima do parceiro, insultos e xingamentos,
ameacas de arremesso de objetos ou, ainda, de abandono de uma
conversa/discussdo, quando essa ainda ndo chegou ao fim. A terceira
tatica mais utilizada por mulheres (27%) e homens (25%) foi a violéncia
fisica que se caracteriza pela tentativa ou ato de causar dano ao outro,
por meio de forca fisica.

Taticas de Resolucdo de Conflitos Conjugais

99 99

- 100 38
S 90 83
¥ 80
é 70
> 60
T 50
E 10
-4}
1) 27
F 30 25
o 20
2
o 10
o

0

Negociacdo Agressdo Violéncia Fisica
Psicoldgica
® Mulheres Homens

Figura 6. Grafico das porcentagens de ocorréncia de taticas de
resolucéo de conflitos conjugais durante o Ultimo ano.

4.1.3. Téticas de resolucdo de conflitos parentais

A tabela 4 mostra que a disciplina ndo violenta foi a tatica de
resolucdo de conflitos parentais mais utilizada tanto pela mée (M =
12.16; DP = 6.75) quanto pelo pai (M = 10.72; DP = 5.56), sendo esta
diferenca significativa (t(149) = -2.31; p < .05). Assim, a disciplina ndo
violenta referida pela méae e pelo pai ocorreu, em média, de 10 a 20
vezes, durante o Ultimo ano. A segunda tatica mais utilizada por mae (M
= 6.04; DP = 3.96) e pai (M = 5.28; DP = 3.98) foi a agressdo
psicoldgica, a qual correspondeu a uma frequéncia de ocorréncia de
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cinco a 10 vezes, em média, durante o Ultimo ano. A punicdo corporal
foi a terceira tatica mais reportada por mde (M = 3.42; DP = 3.93) e pai
(M = 2.27; DP = .47), sendo que as respostas maternas se diferenciaram
significativamente das paternas (t(149) = -3.23; p < .01), indicando que
a mée perpetra mais predominantemente castigos fisicos contra a crianca
do que o ,pai. As médias materna e paterna de puni¢do corporal
correspondem a uma frequéncia de ocorréncia de duas a cinco vezes, em
média, durante o ultimo ano.

Tabela 4
Médias e Desvios-Padrao das Escalas do CTSPC Materno e Paterno
Escalas do Mae Pai Teste t
CTSPC

N M (DP) N M  (DP)

Disciplina 150 12.16 (6.75) 150 10.72 (5.56) (1(149)=

Né&o violenta 231 p<
.05)
Agressao 150 6.04 (3.96) 150 5.28 (3.98) (1(149)=
psicolégica -1.90;p =
.06)
Punicéo 150 3.42 (3.93) 150 227 (47) (t(149) =
corporal -3.23;p<
.01)

A figura 7 apresenta o grafico das porcentagens de taticas de
resolucdo de conflitos parentais acessadas pelo instrumento CTSPC,
cuja ocorréncia foi contabilizada se determinada tatica foi reportada,
pelo menos, uma vez, durante o Gltimo ano. A disciplina ndo violenta foi
a principal tatica referida por maes (99%) e pais?? (99%), em situacdo de
conflito com a crianga. Essa tatica é considerada construtiva, pois
engloba comportamentos tais como dar explicagfes a crianca, coloca-la
de castigo em um cémodo, substituicdo de atividades e privacdo de
privilégios. A segunda tatica mais utilizada por maes (97%) e pais
(98%) foi a agressdo psicoldgica, a qual abarca atitudes que causam
medo ou dor emocional na crianca, tais como falar alto, berrar ou gritar
com a crianca, ameaca-la, chama-la com expressdes depreciativas,
praguejé-la ou dizer que ira expulsé-la de casa. A punicdo corporal foi

22 Nesta se¢do, usam-se as expressdes “mies” e “pais” em substituigdo a
“mulheres” e “homens”, visto que os resultados tratam da relagéo pais-crianga.
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terceira tatica perpretrada por maes (91%) e pais (87%) a qual se
caracteriza, principalmente, por palmadas nas nadegas da crianga com
ou sem uso de objetos, sacudi-la, e dar-lhe tapas nas maos, bragos ou
pernas.

Taticas de Resolucdo de Conflitos Parentais
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Figura 7. Gréafico das porcentagens de ocorréncia de taticas de
resolucdo de conflitos parentais durante o Gltimo ano.

4.2 SINTESE DOS RESULTADOS DA ETAPA 2

A sintese dos resultados da Etapa 2 sera apresentada em trés
partes: Caracterizagdo sociodemogréfica e de aspectos da histéria da
familia de origem dos participantes; Caracteristicas e as taticas de
resolucdo de conflitos conjugais e parentais em familias com criangas;
e Concepgdes sobre continuidades e descontinuidades na transmisséo
intergeracional de modelos relacionais e de taticas de resolugdo de
conflitos conjugais e parentais. Nesta secdo, apresentar-se-a apenas 0
esquema de categorizacdo que foi construido a partir da andlise de
conteido categorial tematica, sendo que os resultados completos seréo
apresentados nos Artigo 2 e Artigo 3, cujos titulos sdo, respectivamente,
Caracteristicas e taticas de resolucéo de conflitos conjugais e parentais
e Transmissdo intergeracional de modelos relacionais e taticas de
resolucdo de conflitos conjugais e parentais.

4.2.1 Caracterizagdo sociodemografica e de aspectos da
histéria da familia de origem dos participantes da Etapa 2
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4.2.1.1 Caracterizacdo de aspectos sociodemogréaficos dos
participantes

Participaram do estudo 12 casais, perfazendo o total de 24
respondentes (12 mulheres e 12 homens) (tabela 5). O tempo médio de
unido conjugal foi 13 anos (DP = 5.3), sendo 0 minimo 6 anos € o
maximo 24 anos. As mulheres apresentaram, em média, idade de 35
anos (DP = 7.1) e os homens, 38 anos (DP = 7.5). A média de idade
dessas criancas foi 6 anos (DP = .7), sendo cinco delas do sexo feminino
e sete do sexo masculino. A média de escolaridade feminina foi de 14
anos (DP = 2.8) e masculina, de 12 anos (DP = 3.4). O rendimento
mensal médio das mulheres foi de R$ 1.239.00 (DP = 602.00) e dos
homens, de R$ 2.037.50 (DP = 1.621.04). A média da renda familiar foi
R$ 2.456.67 (DP = 1.003.36). As atividades laborais foram variadas,
mas a maioria dos participantes (75%) referiu jornada de trabalho de 40
a 44 horas semanais.

4.2.1.2 Caracterizacdo de aspectos da histéria das familias de
origem dos participantes

Com relag8o a aspectos histdricos das familias de origem, todos
0s participantes foram criados por seus pais bioldgicos, com excecédo de
uma mée, a qual foi criada pelo pai e madrasta e, posteriormente, na
adolescéncia, pela avé materna e um casal de tios. A perda da mée e do
pai, ainda na infancia, foi relatada por dois homens e uma mulher, mas
todos afirmaram ter recordacOes de seus genitores. Ressalta-se a
referéncia a nove casos de alcoolismo nas familias de origem (oito
paternos e um materno), relatados por cinco mulheres e quatro homens.
O abuso de alcool se configurou como o0 motivo mais reportado de
conflito conjugal. Os entrevistados referiram quatro situacfes de
separacao/divércio de seus genitores. O modelo conjugal harménico da
familia de origem foi identificado por 12 participantes, e o conflituoso,
por outros 12. Com relacdo as experiéncias vividas na infancia com os
pais, 14 entrevistados consideraram o modelo parental como positivo, e
oito, como negativo. Quando questionados sobre seguir o modelo
relacional dos genitores, a maioria dos participantes percebeu repetir o
modelo conjugal (12 pessoas) e parental (19 pessoas) das familias de
origem, mesmo que de forma parcial.



Tabela 5

Caracterizacé@o Sociodemogréfica dos Participantes da Etapa 2

Familia | Participante | Idade | Escolaridade Renda Carga Profissdo Tempo Crianca
em anos mensal horéaria de focal
(R9) SEI(’E?.SI’)ISJ é?:gso) Sexo | ldade
Casal 1 Homem 33 17 2.000,00 40 Funcionario 6 M 5
publico
Mulher 23 15 700,00 20 Pedagoga
Casal 2 Homem 36 11 1.000,00 40 Eletricista 15 F 6
Mulher 34 16 900,00 20 Professora
Casal 3 Homem 33 15 1.200,00 20 Personal trainer 7 M 6
Mulher 28 18 1.200,00 20 Massoterapeuta
Casal 4 Homem 43 8 1.500,00 40 Motorista 17 F 6
Mulher 36 11 2.500,00 40 Contadora
Casal 5 Homem 41 16 2.200,00 40 Téc. Seguranca do 13 M 7
trabalho
Mulher 37 16 1.400,00 40 Técnica
enfermagem
Casal 6 Homem 30 8 900,00 44 (+) Vigilante 10 F 5
Mulher 28 11 750,00 44 Vendedora
Casal 7 Homem 26 11 800,00 40 Motorista 9 M 5
Mulher 29 15 622,00 30 Atendente




prefeitura

Casal 8 Homem 47 18 700,00 40 Professor 14
Mulher 44 18 -- N/A Professora
Casal 9 Homem 48 10 1.200,00 44 Marmorista 24
Mulher 42 11 1.200,00 40 Funcionaria
publica
Casal Homem 41 9 1.800,00 40 Trabalha 20
10 comercial hotel
Mulher 38 11 2.000,00 40 (+) Doceira
Casal Homem 29 11 1.050,00 40 Vigilante 7
11 Mulher 33 14 958,00 40 Vendedora
Casal Homem 44 7 2.000,00 40 Pedreiro 13
12 Mulher 46 11 900,00 44 (+) Vigilante

Nota. N/A = Nao se aplica. (+) = Carga horaria de trabalho acima de 40 ou 44 horas semanais.
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4.2.2 Caracteristicas e as taticas de resolucdo de conflitos
conjugais e parentais em familias com criancas

As caracteristicas e as taticas de resolucao de conflitos conjugais
e parentais foram acessadas a partir da andlise categorial tematica
(Bardin, 2011), que resultou na construgdo de 54 elementos de analise,
os quais foram classificados em oito subcategorias e, estas, em trés
categorias, conforme a tabela 6.

A categoria 1 (onze casais), Conflitos conjugais e taticas de
resolucdo, abrangeu as situagdes de conflitos entre o casal, relatados
como significativos ou importantes, além de taticas de resolucdo de
conflitos conjugais utilizadas nessas ocasies. E composta por trés
subcategorias, a saber: Conflitos conjugais; Taticas construtivas de
resolucdo de conflitos conjugais; e Taticas destrutivas de resolugdo de
conflitos conjugais.

A categoria 2 (onze casais), Conflitos parentais e taticas de
resolucdo, abarcou a descricdo de interacGes conflitivas entre pais-
crianca que foram relatadas como significativas ou importantes pelos
membros do casal, além das taticas de resolucdo utilizadas por eles com
a crianca. E composta por trés subcategorias: Conflitos parentais;
Téticas construtivas de resolucdo de conflitos parentais; e Téticas
destrutivas de resolucao de conflitos parentais.

A categoria 3 (dez casais), ReacOes parentais e filiais frente ao
conflito conjugal na presenca da crianga, envolveu a identificacdo,
pelos membros do casal, de interacdo conflitiva na presenca da crianga e
as reacOes dos envolvidos nessas situacGes, a qual se divide em duas
subcategorias: Reacles parentais frente ao conflito conjugal na
presenca da crianga e ReagBes da crianca frente ao conflito conjugal
em sua presenca.

Os resultados oriundos dessa categorizagdo serdo apresentados no
Artigo 2, intitulado Caracteristicas e taticas de resolucdo de conflitos
conjugais e parentais.



Tabela 6

Sistema de Categorias das Caracteristicas e das Taticas de Resolucéo de Conflitos Conjugais e Parentais em

Familias com Criangas

Categorias

Subcategorias

Elementos de Analise (Unidades de Contexto
e Registro)

CATEGORIA 1:
Conflitos conjugais e taticas
de resolucao

1.1 Conflitos conjugais

Aspectos pessoais:

- Dificuldade de sair da solteirice e adaptar-se a
vida de casado

- Conjuge internou esposa em clinica psiquiatrica
por depressao

- Habito do c6njuge de abusar de bebida alcodlica
Aspectos relacionais:

- Ciume feminino (dos amigos, do futebol)

- Envolveu separacéo temporaria

- Suspeita de trai¢do por parte do cbnjuge
Aspectos contextuais:

- Conflito por causa da limpeza da casa

- Situacdo financeira

- Distanciamento em virtude do trabalho

1.2 Taticas construtivas de
resolucéo de conflitos
conjugais

- Conversar sobre o problema ou sobre a situacao
que gerou o conflito

- Superar: voltar atras, pedir desculpas e resolver a
questdo para continuar em frente

- Avaliar com o cOnjuge as alternativas possiveis e
chegar a um acordo mituo




- Solicitar intervencdo alheia

- Ser flexivel: cada um ceder um pouco

- Entender que ha situagGes conflitivas que levam
tempo para serem superadas

1.2 Taticas destrutivas de
resolucdo de conflitos
conjugais

Taticas de Evitacao:

- Silenciar: Ndo conversar e ndo tocar nas feridas
- Deixar que o tempo ajude a esquecer da situagdo
conflitiva

- Afastamento temporario e deixar para resolver
depois

Taticas de hostilidade verbal:

- Casal mede forcas na interacéo conflitiva e ndo
cede sem brigar

- Conversas que evoluem para brigas

- Tentar convencer o cOnjuge para fazer prevalecer
a sua opiniao

- Ficar remoendo conflitos do passado

CATEGORIA 2:
Conflitos parentais e taticas
de resolucao

2.1 Conflitos parentais

- Crianca faz birra, manha ou algo para chamar
atencdo dos pais

- Crianga grita, chora e pede para o pai néo bater
nela. antes de ele cometer qualquer agressédo

- Crianca quer dormir na cama dos pais

- Crianca fez algo sem avisar os pais e 0s deixou




preocupados

- Crianca briga ou insiste quando quer algo

- Crianca ndo se comportou adequadamente, fez
algo errado ou quebrou alguma coisa

- Pais ndo lembram de uma situacéo de conflito
com a crianga

2.2 Téticas construtivas de
resolucéo de conflitos
parentais

- Conversar e dar explicacfes para a crianca

- Repreender e chamar atencéo da crianca

- Privar a crianca de privilégios (proibir a crianca,
temporariamente, de brincar, usar o computador,
assistir a algum programa de TV ou fazer outra
coisa de que ela goste)

- Inibir o choro da crianga para conversar

- Isolamento temporario da crianca (inspirado ou
ndo em programa de TV)

- Pedir desculpas a crianca pela forma como agiu
- Fazer a crianca se colocar no lugar do pai ou da
mé&e ou comunicar a ela como 0s pais se sentem
guando ela faz algo errado

2.3 Téticas destrutivas de
resolucéo de conflitos
parentais

- Usar punicdo fisica associada a taticas de
disciplina ndo violenta, tais como conversas e
castigos

- Dar chineladas na crianca

- Dar palmadas na crianca

- Bater na crianga e ndo se arrepender




- Bater na crianca e se arrepender
- Incitar medo na crianca (agressao psicolégica)

CATEGORIA 3:

Reac0es parentais e filiais
frente ao conflito conjugal
na presenca da crianca

3.1 Reagdes parentais frente
ao conflito conjugal na
presenca da crianca

- Pais cessam a interacdo conflitiva frente a
intervencdo da crianca (durante o conflito)

- Pais explicam para a crianga que ndo estéo
brigando, mas conversando (durante o conflito)

- Pais pedem para a crianca sair do recinto no
momento do conflito (durante o conflito)

- Conversar com a crianga sobre ou ap6s o conflito
(pds-conflito)

- Tentar tranquilizar a crianga (falar para ela que a
situacdo de conflito é coisa de gente grande, ou
seja, que ndo lhe diz respeito) (pos-conflito)

- Nao fornecer explicagdes para a crianga, apos o
conflito (p6s-conflito)

- Pais procuram ndo discutir na frente da crianca

3.3 Reagdes da crianga frente
ao conflito conjugal em sua
presenca

- Crianca intervém no intuito de interromper o
conflito conjugal dos pais

- Crianca tampa os ouvidos, réi unha e/ou fica
triste

- Pais identificam que a crianga menciona os
conflitos em situagdes posteriores
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4.2.3 Concepcoes sobre continuidades e descontinuidades na
transmissdo intergeracional de modelos relacionais e de taticas de
resolucdo de conflitos conjugais e parentais

As concepcdes sobre continuidades e descontinuidades na
transmissdo intergeracional de modelos relacionais e de taticas de
resolucdo de conflitos conjugais e parentais foram acessadas através de
analise categorial temética (Bardin, 2011), da qual se originou a
construcdo de dois eixos tematicos principais, quais sejam,
Continuidades Intergeracionais e Descontinuidades Intergeracionais o0s
quais estdo dispostos na Tabela 7.

O eixo tematico continuidades intergeracionais se refere aos
modelos relacionais e as taticas de resolucdo de conflitos conjugais e
parentais que os casais identificaram repetir de suas familias de origem,
o qual compreende 35 elementos tematicos, 10 subcategorias e quatro
categorias, os quais foram estruturados a partir dos relatos de 10
mulheres e 11 homens.

A Categoria 1 (nove casais), Continuidades do modelo conjugal
harménico da familia de origem, envolve aspectos positivos do
relacionamento conjugal das familias de origem que os casais relataram
ter como modelo e repetir na relacdo conjugal atual, a qual abarca duas
subcategorias: continuidade de comprometimento com o conjuge; e
continuidade de taticas construtivas de resolucao de conflitos.

A categoria 2 (quatro casais), Continuidades do modelo conjugal
conflituoso da familia de origem, abrange taticas destrutivas de
resolucdo de conflitos e aspectos negativos do relacionamento conjugal
da familia de origem que o0s casais referiram repetir na relacéo atual, os
quais sdo apresentados em trés subcategorias: continuidade da evitagéo
como tatica de resolucdo de conflitos conjugais; continuidade da
hostilidade como tatica de resolucdo de conflitos conjugais; e
continuidade da adi¢do como geradora de conflitos conjugais.

A categoria 3 (nove casais), Continuidades do modelo parental
positivo da familia de origem, se refere a relatos dos bons exemplos da
relacdo parental que os membros do casal experienciaram em suas
familias de origem e que procuravam perpetuar na relagdo com seus
filhos. Abarca quatro subcategorias: continuidade do envolvimento
parental; continuidade de incentivo a educagdo; continuidade de
transmisséo de valores; e continuidade de praticas de disciplina.

A categoria 4 (quatro casais), Continuidades do modelo parental
negativo da familia de origem, se refere a aspectos negativos ou
destrutivos da parentalidade experienciados na familia de origem que os
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membros do casal percebem utilizar com a crianga de igual maneira ou
em menor intensidade, a qual engloba duas subcategorias: continuidade
da agressao psicoldgica; e continuidade da puni¢cdo corporal como
tatica de resolucao de conflito com a crianca.

O eixo tematico descontinuidades intergeracionais diz respeito a
modelos relacionais e de taticas de resolucdo de conflitos conjugais e
parentais das familias de origem que os casais afirmaram ndo perpetuar
na relagdo conjugal e parental atual. Engloba 22 elementos de andlise,
seis subcategorias e duas categorias, as quais foram construidas a partir
dos relatos de oito mulheres e sete homens participantes no estudo.

A categoria 5 (trés casais), Descontinuidades do modelo conjugal
conflituoso da familia de origem, se refere a busca por romper com as
taticas destrutivas de resolucdo de conflitos utilizadas na familia de
origem e as tentativas de incorporar taticas construtivas na relacdo
conjugal atual. Envolve duas subcategorias: descontinuidades do uso de
taticas destrutivas de resolucdo de conflitos conjugais; e decisdo de
resolver conflitos conjugais de forma diferente dos pais.

A categoria 6 (sete casais), Descontinuidades do modelo parental
negativo da familia de origem, abrange aspectos do modelo negativo da
parentalidade vivenciados na familia de origem que os membros do
casal referiram n&o repetir com os filhos. Abrange cinco subcategorias:
descontinuidade da adi¢éo; descontinuidade da punigdo corporal como
tatica de resolucdo de conflito com a crianga; incorporacdo de uma
parentalidade positiva e diferenciada da familia de origem; e
mecanismos moderadores propulsores das descontinuidades.

Os resultados completos desse esquema de categorizacdo serdo
apresentados no Artigo 3, cujo titulo é Transmisséo intergeracional de
modelos relacionais e taticas de resolucdo de conflitos conjugais e
parentais.



Tabela 7

Sistema de Categorias de Concepces sobre Continuidades e Descontinuidades na Transmisséo Intergeracional de
Modelos Relacionais e de Taticas de Resolucéo de Conflitos Conjugais e Parentais

EIXO TEMATICO: CONTINUIDADES INTERGERACIONAIS

Categoria

Subcategoria

Elementos de anélise

CATEGORIA 1:
Continuidades do modelo conjugal
harmonico da familia de origem

1.1 Continuidade de
comprometimento com o c6njuge

- Batalhar e trabalhar juntos
- Dedicacéo para a relacdo
- Respeito pelo conjuge

- Unido

- Companheirismo

- Dividir tarefas e dividas

- Honrar o casamento

1.3 Continuidade das taticas
construtivas de resolucdo de
conflitos

- Comunicacdo aberta
- Sem agressOes verbais ou fisicas

CATEGORIA 2:
Continuidades do modelo conjugal
conflituoso da familia de origem

2.1 Continuidade da evitagdo como
tatica de resolucao de conflitos
conjugais

- Afastamento temporario

- Nao conversar

- Tentar ndo demonstrar o conflito
para a crianga




2.2 Continuidade da hostilidade
como tatica de resolugéo de
conflitos conjugais

- Agresséo fisica ou verbal
- Separacdo temporaria
- Discussdes

2.3 Continuidade da
adicao/alcoolismo como gerador de
conflitos conjugais

- Alcoolismo
- Substituicdo por entorpecente

CATEGORIA 3:
Continuidades do modelo parental
positivo da familia de origem

4.1 Continuidade de envolvimento
parental

- Dar carinho, cuidado e atengéo aos
filhos

- Conversar com os filhos

- Sair sempre com os filhos

4.2 Continuidade de incentivo a
educacdo

- Ajudar nas tarefas da escola
- Incentivo ao estudo
- Oferecer uma boa educacéo

4.3 Continuidade da transmissao de
valores

- Refei¢Bes com a familia reunida

- Religiosidade, fé e oracdo em
familia

- Honestidade

- Caridade e solidariedade

- Polidez ao lidar com pessoas

4.4 Continuidade de praticas de
disciplina

- Reprimir a crianga quando ela faz
algo errado

- Sentar, conversar, pedir e dar
explicacdes para a crianca sobre




um problema ou comportamento
- Dar um voto de confianca e
autonomia para a crianga
- Colocar a crianga de castigo:
privacdo de privilégios

CATEGORIA 4: Continuidades
do modelo parental negativo da
familia de origem

4.1 Continuidade da punigéo
corporal como tatica de resolucéo
de conflito com a crianca

- Puxdo de orelha

- Palmada na bunda, sem deixar
marcas

- Chinelada

- Diferenga entre apanhar e levar
uma palmada

4.2 Continuidade da agressdo
psicoldgica como tatica de resolugéo
de conflito com a crianga

- Ameacar com o chinelo

EIXO TEMATICO: DESCONTINUIDADES INTERGERACIONAIS
Categoria Subcategoria Elementos de analise
CATEGORIAS: 5.1 Descontinuidades do uso de - Descontinuidade da evitacdo:

Descontinuidades do modelo
conjugal conflituoso da familia de
origem

taticas destrutivas de resolucéo de
conflitos conjugais

resolver o conflito conjugal na hora
- Descontinuidade da hostilidade:
ndo agredir ou ameagar o conjuge
- N4o usar de agressao para proteger
os filhos

5.2 Deciséo de resolver conflitos
conjugais de forma diferente dos

- Decidir ser diferente dos pais:
transformar ruim em bom




pais

- Resolver conflitos de forma
totalmente diferente dos pais

CATEGORIA 6:
Descontinuidades do modelo
parental negativo da familia de
origem

6. 1 Descontinuidade da

- Né&o beber

adicao/alcoolismo - Néo fumar
6.2 Descontinuidade da punicao - N&o uso de violéncia com a
corporal como tatica de resolucéo crianca

de conflito com a crianca

- Usar menos agressao fisica do que
a recebida na infancia

- Conversar e explicar ao invés de
bater

6.3 Incorporacao de uma
parentalidade positiva e
diferenciada da familia de origem

- Promover um relacionamento
parental que seja o inverso ou
diferente do vivido na infancia

- Dar objetos ou brinquedos para a
crianca

- Explicar & crianga sobre a
importancia de estudar

- Ajudar os filhos

- Brincar com os filhos

- Conversar com a crianca

- Ser presente e participativo

6.4 Mecanismos moderadores
propulsores das descontinuidades

- Exemplo de relacionamento dos
tios como um modelo diferente a
ser seguido




- Adesdo a uma filosofia de vida que
propicia a mudanca

- Cbnjuge como um porto seguro ou
referéncia que ensina uma outra
forma de se relacionar




4.3 RESUMO DO ARTIGO 1

RELACAO ENTRE TATICAS DE RESOLUCAO DE
CONFLITOS CONJUGAIS E PARENTAIS

Conflitos permeiam as relagdes entre casais e entre pais e filhos. Do
ponto de vista das relagbes familiares, o que importa ndo é a ocorréncia
de conflitos, mas as formas de maneja-los e termina-los, ou seja, as
taticas utilizadas para a sua resolucdo. Os conflitos podem ser
classificados como processos construtivos ou destrutivos. Conflitos
construtivos abarcam taticas de resolucdo de conflitos bem-sucedidas,
solucdo dos problemas, explicagdes sobre como os conflitos foram
resolvidos e percepgdes positivas de conflitos ndo resolvidos. Conflitos
destrutivos incluem taticas que envolvem agressdo ou violéncia,
hostilidade verbal e ndo verbal, interrupcdo da interacdo conflitiva,
ameacas a integridade da familia e conflitos sobre temas relacionados a
crianca. O objetivo do presente estudo foi investigar a relacdo entre
taticas de resolucdo de conflitos conjugais e parentais, em familias com
criancas de quatro a seis anos. O estudo de carater transversal,
descritivo e correlacional, contou com a participacdo de 300 maes e
pais, que compunham 150 casais heteroafetivos, os quais responderam
individualmente  aos  seguintes  instrumentos: Questionario
Sociodemogréfico, Revised Conflict Tactics Scales (CTS2) e Parent-
Child Conflict Tactics Scales (CTSPC). Foram investigadas taticas de
resolucdo de conflitos conjugais (Negociagdo, Agressdo Psicoldgica e
Violéncia Fisica), as quais se configuraram como variaveis
independentes, e parentais (Disciplina N&o Violenta, Agressdo
Psicoldgica e Punicdo Corporal), as quais foram consideradas varidveis
dependentes. Os resultados obtidos foram tabulados e submetidos a
andlises por meio do software Statistical Package for Social Sciences
(SPSS). Foram conduzidas analises descritivas e relacionais, variadas e
multivariadas. A relacdo entre as varidveis dependentes e as
independentes foi avaliada por meio de um conjunto de MANOVAS. As
taticas de resolucdo de conflitos entre méae-crianca e pai-crianca
apresentaram-se correlacionadas de um grau de fraco a moderado. A
tatica de Negociacdo foi utilizada com maior frequéncia pelos conjuges.
A Disciplina Ndo Violenta foi a tatica de resolucdo de conflitos
parentais mais referida por mées e por pais. Os resultados evidenciaram
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que as taticas de resolucdo de conflitos parentais de Disciplina Nao
Violenta, Agressdo Psicoldgica e Punicdo Corporal, combinadas,
diferiram com éxito os grupos de maes e pais, no que se refere ao uso de
Negociacdo, Agressdo Psicolégica e Violéncia Fisica, na relacdo
conjugal. Os resultados sugerem que o clima emocional que emerge das
interacdes conflitivas conjugais transborda, afetando as relacdes
parentais. Desse modo, considerando a influéncia reciproca entre os
subsistemas conjugal e parental na manutencéo de dinamicas familiares,
ressalta-se a importdncia deste trabalho para que psicologos ou
profissionais de salde que atendam familias possam ajuda-las na
elaboracdo de taticas de resolucdo de conflitos construtivas para a
prevencdo de problemas emocionais e comportamentais nos filhos.

Palavras-chave: Relagcdes Conjugais. Conflito Conjugal. RelagBes
Familiares. RelacGes Pais-Crianga. Violéncia na Familia.



4.4 RESUMO DO ARTIGO 2

CARACTERISTICAS E TATICAS DE RESOLUCAO DE
CONFLITOS CONJUGAIS E PARENTAIS

Conflitos fazem parte das relagbes humanas e sdo comuns entre
membros de uma mesma familia. Casais e pais e filhos costumam ter
conflitos, os quais podem ser classificados como construtivos e
destrutivos. Conflitos conjugais construtivos envolvem comportamentos
que incluem a resolucdo com taticas bem-sucedidas, progressos para
solucionar a situagdo conflitiva, respeito matuo e percepgdes positivas
de conflitos ndo resolvidos. Quando os conflitos ocorrem na presenca da
crianca, explicagbes por parte dos pais, sobre como os conflitos foram
manejados, sdo consideradas taticas construtivas, pois ajudam a crianca
a desenvolver comportamentos positivos nas suas interacfes conflitivas.
Conflitos conceituados como destrutivos incluem taticas de agressdo
verbal ou violéncia fisica, hostilidade ndo verbal, retirada abrupta da
cena de conflito, causando a interrupgdo desta, ameagas a estabilidade
da familia e brigas sobre temas relacionados a crianga. O objetivo do
presente estudo foi compreender as caracteristicas e as taticas de
resolucdo de conflitos conjugais e parentais de casais heteroafetivos com
criancas entre quatro e seis anos. Participaram deste estudo qualitativo
12 casais que responderam a entrevista semiestruturada. As entrevistas
foram gravadas, transcritas e analisadas por meio de anélise de contetido
categorial tematica, tendo sido organizadas com o recurso do software
Atlas.ti. A categorizacdo ocorreu via processo de acervo, do qual
constituiram-se trés categorias tematicas, quais sejam: 1) Conflitos
conjugais e taticas de resolucdo; 2) Conflitos parentais e taticas de
resolucdo; e 3) Reagdes parentais e filiais frente ao conflito conjugal na
presenca da crianca. Evidenciou-se que os conflitos conjugais
envolveram motivos pessoais, relacionais e contextuais. No que diz
respeito as taticas de resolucéo de conflitos, tanto as construtivas quanto
as destrutivas foram referidas pelos participantes. As taticas construtivas
se caracterizavam por énfase a comunicacdo aberta e a solucdo de
problemas; as destrutivas, por evitacdo e hostilidade verbal. Os conflitos
pais-crianca envolveram motivos relacionados a dificuldade parental
para imposicdo de limites, com uso de taticas construtivas,
caracterizadas pela disciplina ndo violenta, e destrutivas, com agresséo
fisica e psicoldgica. As reagfes parentais frente ao conflito conjugal na
presenca da crianca envolveram taticas construtivas (interrupgdo do
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conflito e fornecimento de explicagdes) e destrutivas (pedir para a
crianca sair do recinto ou ndo lhe fornecer explicacdes). As reacfes da
crianca na ocorréncia de conflitos conjugais, na presenca dela, foram
indicadas como de reatividade emocional (demonstracéo de tristeza ou
raiva) ou manifestacbes comportamentais (intervencdo no sentido de
fazer parar o conflito, tampar os ouvidos, roer as unhas, chorar). Os
achados deste estudo podem contribuir para o planejamento de
intervencdes de profissionais que atuam junto as familias.

Palavras-chave: Conflito Conjugal. Conflito Parental. Relagdes
Conjugais. Relac@es Pais-Crianga. Resolugdo de Problemas.



4.4 RESUMO DO ARTIGO 3

TRANSMISSAQ INTERGERACIONAL DE MODELOS
RELACIONAIS E TATICAS DE RESOLUCAO DE CONFLITOS
CONJUGAIS E PARENTAIS

A teoria da transmissdo intergeracional preconiza que a natureza e a
qualidade da parentalidade sdo intergeracionalmente transmitidas. Desse
modo, pais em uma geracdo tendem a criar seus filhos de forma
semelhante a que eles proprios experimentaram em suas familias de
origem. Essa tendéncia & manutencdo dos modelos relacionais e
comportamentais de uma geracdo para a outra é denominada
continuidade. Entretanto, constata-se, também, a modificacdo nos
padrbes de comportarmentos e herangas geracionais, a qual é concebida
como descontinuidade. As continuidades intergeracionais sdo
explicadas por conceitos chamados de mecanismos mediadores e, as
descontinuidades, relacionados a mecanismos moderadores. Os
conflitos entre o casal e entre pais e filhos sdo processos que podem ser
transmitidos entre geracdes, bem como suas taticas de resolucdo. Assim,
0 objetivo da presente pesquisa foi caracterizar as concepgdes de casais
heteroafetivos sobre continuidades e descontinuidades na transmisséo
intergeracional de modelos relacionais e de taticas de resolucdo de
conflitos conjugais e parentais. Trata-se de um estudo qualitativo que
contou com a participacdo de 12 casais, 0s quais responderam a uma
entrevista semiestruturada. As entrevistas foram gravadas, transcritas,
organizadas e analisadas conforme analise de conteldo categorial
tematica. Os dados foram agrupados em categorias com 0 recurso do
software Atlas.ti, as quais foram divididas nos eixos tematicos:
Continuidades Intergeracionais e Descontinuidades Intergeracionais.
As continuidades foram relatadas por um maior nimero de participantes
e de forma mais diversificada, predominando a repeticdo de aspectos
positivos e construtivos dos modelos familiares. As descontinuidades
apontaram para a ruptura com padrfes negativos ou destrutivos e a
incorporacéo de uma parentalidade positiva e diferenciada da familia de
origem. No que se refere as taticas de resolu¢do de conflitos,
constataram-se as continuidades de taticas destrutivas, tais como
evitagdo entre os cOnjuges e o0 uso de punigdo corporal com a crianga.
Os mecanismos mediadores que contribuiram para as continuidades
pareceram estar mais associados a manutencéo de valores e a principios
das familias de origem. Os moderadores, entretanto, pareceram estar
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relacionados a fatores relacionais e cirscunstancias contextuais e sociais,
isto é, a diferentes maneiras de agir e de se relacionar que os cdnjuges
conheceram ao longo da vida, com pessoas e nos diversos ambientes de
interacdo dos quais fizeram parte. Os achados deste estudo permitem
que psicologos possam reunir subsidios para intervengfes preventivas e
promotoras do desenvolvimento dos individuos e familias, em diversos
contextos.

Palavras-chave: Transmissdo Intergeracional. Relaces Conjugais.
Relac@es Pais-Crianca. Familia de Origem. Conflito Conjugal.



5 DISCUSSAO INTEGRADA

A presente pesquisa teve como objetivo principal caracterizar
taticas de resolucéo de conflitos conjugais e parentais, usadas por casais
heteroafetivos e por maes e pais de criangas entre quatro e seis anos, a
partir da perspectiva da transmissdo intergeracional. Os resultados das
duas etapas do estudo apontaram para 0 uso de taticas construtivas e
destrutivas de resolugdo de conflitos, exercidas tanto pelo subsistema
conjugal quanto pelo parental, inclusive no que concerne as influéncias
das familias de origem. Esses resultados estdo em consonancia com a
revisdo de literatura que aponta para 0 uso de taticas construtivas e
destrutivas de resolucdo de conflitos no cotidiano das familias
(Cummings et al., 2004) e para a manutencao de um padrdo de resolucédo
de conflitos de uma geracéo para a outra (Dennison, Koerner, & Segrin,
2014; Whitton et al., 2008). De modo a contemplar os objetivos
especificos, discutir-se-d0 os resultados dos trés artigos integrados,
principalmente aqueles que se sobressairam em mais de um dos estudos,
ou seja, aqueles considerados relevantes em virtude de sua recorréncia,
nos achados do presente trabalho.

Com relagéo as taticas de resolugdo de conflitos conjugais, 0s trés
estudos indicaram a preponderancia de negociagdo em situacdo de
desentendimentos e desavengas entre 0s membros do casal,
caracterizada por conversas entre 0s conjuges e orientada para a
comunicacao aberta, avaliacdo de alternativas e solucdo de problemas,
as quais sdo consideradas construtivas (Cummings & Davies, 2002;
Cummings et al., 2016; Goeke-Morey, Cummings, Harold, & Shelton,
2003). Buscar ser flexivel, voltar atras na questdo que ocasionou 0
conflito, realizar concessdes, acordos, pedir desculpas foram
particularidades encontradas no presente estudo que representam essas
taticas. Essa comunicacdo aberta também foi evidenciada como um
padrdo de continuidade intergeracional relacionada a um modelo
harménico da familia de origem, reiterando a tendéncia de manutencéo
de padrdes comunicacionais de uma gera¢do para a outra (Whitton et al.,
2008).

Dentre as taticas destrutivas de resolucdo dos conflitos conjugais,
destaca-se a agressdo psicoldgica, evidenciada de forma expressiva nos
trés artigos e corroborada pela literatura como a tética destrutiva mais
prevalente em conflitos entre casais (Bhona, Gebara, Noto, Vieira, &
Lourengo, 2014; Bolze et al., 2013), sendo indicada como a tatica de
maior poder preditivo de problemas entre cnjuges (Razera, Mosmann,
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& Falcke, 2016). A agressdo psicolégica se caracterizou,
principalmente, pela hostilidade verbal, a qual alude a discussdes que
evoluiram para brigas, nas quais 0s membros do casal mediram forcas
na interacdo conflitiva, proferiram ofensas, xingamentos e apresentaram
dificuldades de ceder ou fazer concessdes. A hostilidade verbal apareceu
em conjunto com a agressdo fisica como um aspecto de continuidade do
modelo conjugal conflituoso da familia de origem, conforme abordado
por outros estudos (Cui et al., 2010; Whitton et al., 2008). Entretanto, as
brigas hostis também apareceram como um ponto de descontinuidade
intergeracional, o que envolveu o rompimento com as taticas destrutivas
de resolucdo de conflitos e a decisdo consciente dos cOnjuges de
resolver suas desavengas de forma diferente de seus pais, tal como
exposto por outro estudo (Bueno, Souza, Monteiro, & Teixeira, 2013).
Ainda no que trata das taticas destrutivas, ressalta-se 0 uso da
evitacdo, auferida nos artigos dois e trés, tendo sido mencionada tanto
como um comportamento da relagdo conjugal quanto um fenémeno de
continuidade e de descontinuidade intergeracional. A evitagcdo pode ser
compreendida como uma tatica destrutiva, no sentido de os conjuges
optarem pelo tratamento silencioso das questbes conflitivas e por
deixarem que o tempo resolva suas desavencas (Bolze et al., 2013;
Schmidt et al., 2015). Entretanto, cabe esclarecer que nem sempre a
evitagdo é concebida como uma tatica destrutiva (Costa & Mosmann,
2015). Ha casais que se consideram satisfeitos com seus casamentos e se
caracterizam pelo tipo esquivo, isto €, ttm como estilo minimizar seus
problemas e evitar conflitos, enfatizando os aspectos positivos da
relacdo (Driver, Tabares, Shapiro, & Gottman, 2016). Cabe, ainda,
distinguir a evitagdo do afastamento temporério, relatado nos dois
estudos como uma tatica utilizada pelos c6njuges. O afastamento
temporario é descrito como a opcdo de dar um tempo para refletir sobre
a questdo conflitiva e discuti-la posteriormente, a qual se configura
como uma tatica construtiva, sendo, inclusive, uma intervencdo
recomendada na clinica com casais (Stith, McCollum, & Rosen, 2011).
Desse modo, concebe-se a evitagdo como uma tatica destrutiva quando
0s cbnjuges percebem ndo conseguir resolver suas questdes conflitivas,
fato que pode acarretar no acimulo de magoas e ressentimentos que se
cristalizam ao longo do tempo, tornando-os insatisfeitos com a relacéo.
No que se refere as téticas construtivas de resolugdo de conflitos
usadas com a crianga, 0s resultados correlatos dos trés estudos
apontaram para a preponderancia de disciplina sem uso de violéncia,
conforme evidenciado por outras pesquisas (Peruhype, Halboth, &
Alves, 2011; Rocha & Moraes, 2011; Runyan et al., 2010). Assim, a
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disciplina se caracterizou como um comportamento dos membros do
casal, enquanto pais, de sentar, conversar, pedir e dar explicaces a
crianca; além de repreendé-la e dar-lhe castigos que envolviam,
principalmente, o isolamento temporario e a privacdo de privilégios.
Destaca-se que a disciplina ndo violenta se configurou tanto como uma
tatica de resolucdo de conflitos quanto como uma pratica parental
oriunda da familia de origem, denotando um caréater de continuidade do
modelo positivo dos genitores. Essa constatacdo estd em consonancia
com outros estudos sobre transmissdo intergeracional que sinalizam a
continuidade de comportamentos parentais que abarcam suporte
emocional, comunica¢do, demandas de autonomia, monitoramento,
envolvimento e estabelecimento de regras (Roskam, 2013; Weber, Selig,
Bernardi, & Salvador, 2006).

Apesar da preponderancia da disciplina ndo violenta, chama a
atencdo que os trés estudos também indicaram o uso de taticas
destrutivas de resolucdo de conflitos com a crianca, caracterizadas pela
agressdo psicoldgica e punicdo corporal. A agressdo psicologica,
evidenciada por comportamentos parentais que envolviam ameagas,
incitacdo de medo na crianca, chama-la com expressdes depreciativas,
além de falar alto, berrar, gritar, xingar e rogar praga, também é descrita
como a principal tética de resolucdo de conflitos parentais em um estudo
realizado em varios paises (Runyan et al., 2010).

Ressalta-se, dentre as taticas parentais destrutivas, a punicao
corporal, a qual se evidenciou, principalmente, pelo uso de palmadas e
chineladas na crianga, corroborando outras pesquisas (Friedson, 2016;
Gershoff & Grogan-Kaylor, 2016; Runyan et al., 2010). A punigdo
corporal também foi relatada como tatica de continuidade
intergeracional na resolucdo de conflitos com a crianga, tal como em
outros estudos (Marin et al., 2013; Wang, Xing, & Zhao, 2014). Essa
constatacdo mostra-se relevante, pois a punicao corporal esta associada a
problemas de comportamento, principalmente externalizantes (Marin,
Piccinini, Gongalves, & Tudge, 2012).

Apesar de a puni¢do corporal ter aparecido como um fenémeno
de repeticéo intergeracional, esta ainda se revelou como uma tética de
descontinuidade, indicando a ruptura, com o modelo parental da familia
de origem de utilizar violéncia fisica como tatica para resolver conflitos
com os filhos, assumindo, assim, um carater de construtividade nas
taticas de resolugdo de conflitos parentais. Tal achado fortalece a
concepcdo de que 0s cdnjuges, enquanto pais, podem avaliar a maneira
como foram criados e escolher repetir ou ndo os padrdes vivenciados na
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infancia (Conger, Schofield, & Neppl, 2012; Marin et al., 2013;
Wagner, 2005b).

Os resultados dos trés estudos também possibilitaram a
associacdo com a acepgéo do efeito spillover, a qual sugere que o clima
emocional tenso que emerge das interacfes conflitivas entre o casal
transborda para a relagdo com o subsistema parental (Erel & Burman,
1995). Os achados do Artigo 1 indicam que casais que utilizam mais
frequentemente taticas de negociacdo, agressdo psicolégica e violéncia
fisica na relacdo conjugal exercem mais disciplina ndo violenta,
agressdo psicoldgica e punicdo corporal na relagdo com a crianga,
indicando que, diante de conflitos, os pais adotam préaticas parentais
insatisfatorias, permeadas por agressdes verbais e fisicas (Buehler &
Gerard, 2002; Krishnakumar & Buehler, 2000). O Artigo 2 apresentou o
relato de um participante que disse ficar bravo com o filho por este
tentar interromper o conflito conjugal entre ele préprio e a esposa,
indicando a influéncia mdtua entre a conjugalidade e a parentalidade,
especialmente em situacdo de conflitos (Hameister, Barbosa, et al.,
2015). O Artigo 3 evidenciou a continuidade intergeracional de téticas
destrutivas de resolucdo de conflitos conjugais, marcadas por hostilidade
e evitacdo. Outras pesquisas também propuseram explicacdes, ligadas ao
efeito spillover, para compreender a perpetuacdo da transmissdo dos
conflitos conjugais através das geragbes (Cui et al., 2010; Kim et al.,
2009).

ExplicacOes tedricas distintas se propdem a tratar da associacao
entre o efeito spillover e a transmisséo intergeracional de fenémenos. O
modelo desenvolvimental-interacional, embasado pelo estudo de Cui et
al. (2010), discutiu que os processos de aprendizagem social,
vivenciados nas familias de origem e permeados por agressdo,
contribuem para o desenvolvimento de comportamentos agressivos entre
parceiros intimos nas geracOes subsequentes. A segunda explicacdo esta
ligada ao conceito de baixa regulagdo emocional, a qual preconiza a
transmissdo intergeracional de dificuldades de regular as emocgdes e
comportamentos relacionados (raiva e hostilidade) (Kim et al., 2009).
De acordo com Kim et al. (2009), a baixa regulacdo emocional passa de
pais para filhos e estd associada a continuidade de conflitos entre
parceiros romanticos através das geracGes. Assim sendo, esse
transbordamento da tensdo ocasionada pelos conflitos, sustentado pelo
efeito spillover, parece ocorrer tanto no contexto imediato das relagdes
entre os subsistemas conjugal e parental, quanto a longo prazo, devido
as suas repercussdes que comprometem as relagfes intimas dos filhos
através das geragdes.
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Essa ideia de associacdo do efeito spillover e da transmissdo
intergeracional pode se alicercar no pensamento  sistémico,
principalmente no conceito de recursividade, o qual preconiza que o
“produto ¢ produtor daquilo que produz” (p. 116) (Vasconcellos, 2010).
Desse modo, pode-se pensar que as taticas de resolucdo de conflitos
usadas pelo casal extravasam para a relacdo pais-filhos de forma
recursiva (efeito spillover) e que, quando estas interagdes se manifestam
de forma recorrente, ao longo do tempo, sdo internalizadas como
padrdes relacionais, os quais irdo repercutir nos relacionamentos intimos
através das geracgdes (transmissao intergeracional).

Cabe ressalvar, entretanto, que essa transmissdo nem sempre
ocorre devido a processos que envolvem as descontinuidades
intergeracionais. Vale constar que, no Artigo 3, o0s participantes
referiram descontinuidades do modelo conjugal conflituoso da familia
de origem e do modelo parental negativo vivenciado na infancia,
indicando a possibilidade de rompimento com o0s padrdes
intergeracionais disfuncionais. Essa constatacdo estd em consonancia
com a ideia de Falcke, Wagner e Mosmann (2008) de que nédo se pode
adotar uma postura linear e determinista sobre os fendmenos de
transmissdo, ou seja, a compreensdo de que as pessoas Sao
“prisioneiras” do seu passado. Essas autoras discutem que a historia de
vida de cada um e suas vivéncias com as familias de origem parecem
exercer um poder para que as continuidades ocorram somente para
aquilo que se justifique como de permanéncia necessaria. Assim, com o
passar do tempo, pelo contato com as pessoas, com distintas
experiéncias e modelos relacionais, os quais podem funcionar como
mecanismos moderadores, as pessoas podem adquirir recursos para lidar
de formas diferentes com seus relacionamentos familiares, promovendo
as descontinuidades (Conger et al., 2009; Conger et al., 2012; Falcke,
Wagner, & Mosmann, 2008). Do mesmo modo, apesar das vivéncias
com as familias de origem exercerem uma influéncia para a
continuidade de modelos relacionais e de taticas de resolucdo de
conflitos, os resultados indicam que esses podem ser relegados,
transformados e descontinuados. Ademais, h4d de se considerar a
complexidade que envolve o0s processos de interagdo conjugais €
parentais, 0s quais sdo perpassados pelas dimensBes histdrica e
desenvolvimental de cada familia, ao longo do tempo (Carter &
McGoldrick, 1995a; McGoldrick & Shibusawa, 2016).
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6 CONSIDERAGOES FINAIS

6.1 CONSIDERAGCOES A LUZ DO PENSAMENTO
SISTEMICO

Os resultados obtidos, nas duas etapas da pesquisa, parecem ter
relevancia a medida que se somam a literatura cientifica sobre familia e
desenvolvimento humano, pois evidenciam as taticas de resolucdo de
conflitos conjugais e parentais utilizadas em familias biparentais com
criangas, bem como suas influéncias intergeracionais. Considera-se que
a principal constatacdo do presente estudo foi a de que casais usam tanto
de taticas construtivas quanto destrutivas na resolucéo de conflitos entre
0s subsistemas conjugal e o parental. A identificacdo da coexisténcia
desses dois tipos de taticas nas familias, as quais se mostram
antagonicas, simultdneas e recursivas, implica em reconhecer a
complexidade que envolve as relagdes familiares.

A complexidade de estudar familias aponta para a necessidade de
pensar de forma sistémica, no sentido de entender que se deve levar em
consideragdo diversas facetas que se somam para a compreensdo dos
fendmenos, os quais envolvem caracteristicas individuais dos membros
da familia, das relagbes conjugal, parental e coparental, do
temperamento da crianca e das distintas influéncias oferecidas pelos
subsistemas familiares, sociais e ambientais ao longo do tempo que
agem recursivamente para criar as diversas realidades encontradas nas
familias pesquisadas. Desse modo, admite-se que o presente estudo, por
ndo contemplar todas essas variaveis, contribui para uma parte da
compreensao dessa complexidade.

Cumpre destacar, também, o pressuposto da intersubjetividade
proposto pelo pensamento sistémico, o qual inclui a figura do
pesquisador no processo de investigacdo (Vasconcellos, 2010). No que
tange & Etapa 2, particularmente, as inferéncias realizadas na anélise
qualitativa dos dados estdo atreladas a caracteristicas da pesquisadora
enquanto parte do sistema observante. Desse modo, ha de se pontuar que
a objetividade da pesquisadora ficou entre parénteses, pois ela ocorreu
de acordo com a relacdo que esta estabeleceu com os participantes, com
0 contexto de investigacdo e, posteriormente, com os dados. Ainda que a
pesquisa qualitativa preconize o carater mais indutivo de andlise de
dados, os conhecimentos tedricos da pesquisadora contribuiram para a
selecdo dos elementos de analise, definicdo e classificacdo das
categorias, de forma que tal processo envolveu um ir e vir entre intuicdo
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e deducdo. Embora essa flexibilidade entre abordagens indutiva e
dedutiva seja prevista para analises de conteddo qualitativas (Cho &
Lee, 2014), pretendeu-se garantir a confiabilidade da analise por meio
de avaliacBes de juizes?®, as quais contribuiram sobremaneira para a
elucidacdo dos resultados da Etapa 2.

No que diz respeito ao pressuposto da instabilidade, referido pelo
pensamento sistémico pelo dinamismo e indeterminacdo dos fenémenos,
considera-se que este mostra-se em conformidade com o proprio
conceito de familia adotado neste trabalho, o qual a define como um
sistema em constante transformacdo. Posto isto, releva-se que 0s
achados do presente estudo se evidenciaram em determinado momento
da vida das familias pesquisadas, de acordo com a suas circunstancias
contextuais e singularidades. Partindo da compreensdo de que o sistema
familiar ndo € estatico e se altera com o passar do tempo, os resultados
da presente pesquisa devem ser lidos e interpretados a luz dessas
concepcdes, sopesando a importancia do conhecimento cientifico
avancar sobre aquilo que é singular de cada familia, ou seja, sobre as
diferencas que compdem as diversas realidades das relac6es familiares.

6.2 CONSIDERAGCOES METODOLOGICAS, LIMITAGOES E
PESQUISAS FUTURAS

No que tange a escolha metodolégica, considera-se que o método
misto se configurou adequado para abarcar a complexidade dos
fendmenos investigados, conforme sugerido por Béing, Crepaldi e Moré
(2008), ao sinalizarem a importancia de diferentes estratégias e
instrumentos na realizagdo de pesquisas com familias. A primeira etapa
da pesquisa, de natureza quantitativa, permitiu 0 acesso a uma nogao
geral sobre as taticas de resolucdo de conflitos conjugais e parentais
usadas por casais heteroafetivos. A analise dos resultados dessa etapa foi
fundamental para o planejamento da Etapa 2, cujo cunho qualitativo
promoveu a melhor compreensdo, aprofundamento e amplitude dos
aspectos evidenciados na Etapa 1. Assim, concebe-se que 0s métodos
guantitativo e qualitativo se mostraram complementares e favoreceram a
captura de aspectos da complexa dindmica que envolviam as familias

2 E importante destacar que embora o presente estudo tenha se utilizado da
estratégia de avaliacdo do sistema de categorias por juizes, que é um artificio
utilizado pela ciéncia tradicional, ha que se considerar que estes foram incluidos
como observadores, cuja participacdo foi imprescindivel para considerar o
fendmeno estudado sob outras perspectivas.



109

participantes do estudo.

Salienta-se, entretanto, que € preciso ter cautela com os
resultados apresentados pelo artigo origindrio da Etapa 1, pois seu
delineamento foi correlacional e, por isso, ndo se pode inferir relacfes
causais. Além disso, a amostra foi de conveniéncia. Assim, pode-se
pensar em tendéncias de como seriam 0s resultados se o estudo fosse
realizado com uma amostra probabilistica. Ademais, nem todas as
escalas dos instrumentos puderam ser analisadas em virtude dos baixos
valores dos alfas de Cronbach. Outrossim, pondera-se que as escalas
utilizadas apresentavam questfes que investigavam violéncia severa e
outras de cunho intimo, as quais podem ter causado inibicdo aos
respondentes ou ndo terem sido condizentes com suas realidades.

A desejabilidade social também deve ser levada em consideracao,
principalmente no que se refere as escalas mais construtivas dos
instrumentos, quais sejam Negociacdo e Disciplina Ndo Violenta. E
possivel que as médias mais altas nessas duas escalas também se devam
ao fato de que elas apresentam taticas de resolucdo de conflitos
conjugais e parentais que sdo socialmente aceitiveis. Ressalta-se,
inclusive, que a desejabilidade social deve ser considerada nas duas
etapas da pesquisa, visto que a propensdo das pessoas a dar respostas
consideradas como socialmente mais aceitaveis tem sido discutida tanto
em estudos quantitativos (Ribas Jr, Moura, & Hutz, 2004) quanto
qualitativos (Pasinato & Mosmann, 2016).

Além da questdo da desejabilidade, as caracteristicas da amostra
podem ter contribuido para a preponderancia de respostas positivas na
Etapa 1. Pondera-se que o0s participantes da pesquisa ndo foram
previamente identificados como pessoas que vivenciavam conflitos
conjugais intensos ou violéncia doméstica, pois eram provenientes de
uma amostra comunitaria (ndo clinica), ou seja, familias que
concordaram voluntariamente em participar do TIV. Dessa forma, pode-
se inferir que os casais que aceitaram responder aos instrumentos ja
demonstraram interesse em refletir sobre suas questdes familiares e
conjugais. Isso foi ratificado pelas falas de algumas diretoras das
Instituicbes de Educacdo Infantil parceiras do projeto, as quais
verbalizaram que as familias que responderam as cartas-convite foram
aquelas que, na concepcao das educadoras, menos precisavam, por se
mostrarem mais funcionais. Ademais, um estudo realizado pela autora,
com uma subamostra composta por 104 casais da presente pesquisa,
indicou que o relacionamento conjugal dos participantes se caracterizava
como harménico e pelo predominio da tatica de negociacdo para
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resolucdo de conflitos no casamento (Bolze et al., 2013). Assim,
ressalta-se a contribuicdo do presente trabalho de conhecer as téticas de
resolucdo de conflitos conjugais e parentais em familias cujos processos
de desenvolvimento s@o normativos ou tipicos.

Com relacdo a Etapa 2, destaca-se 0 seu carater retrospectivo,
visto que os participantes responderam as perguntas da entrevista
semiestruturada, de acordo com suas memorias de eventos passados.
Esse tipo de método tem sido alvo de criticas que sustentam que as
lembrancas dos respondentes ndo sdo confiaveis, pois podem ser
distorcidas (Belsky et al., 2009). Entretanto, argumenta-se que a maneira
como cada pessoa se lembra de suas experiéncias passadas esta
relacionada com a forma como essas foram internalizadas e sdo
justamente essas significagBes individuais que contam na expressdo de
seu comportamento e modos de se relacionar com 0s outros (Marin et
al., 2013). Entretanto, indica-se, dentro das possibilidades, a realiza¢do
de pesquisas de delineamento longitudinal, para que se possa
acompanhar a crianca com seus pais, desde 0 nascimento até esta se
tornar adulta, constituir familia, ter filhos, enfim, seu desenvolvimento
ao longo do ciclo de vida. E possivel que esse delineamento contribua
para a compreensdo dos mecanismos que agem para as continuidades e
descontinuidades intergeracionais.

Vale constar que o presente estudo se insere no projeto TIV, o
qual é constituido por um grupo de pesquisadores no Brasil €, outro, no
Canada, cujos instrumentos sdo aplicados nos dois paises. Desse modo,
indica-se que futuros alunos que adentrem no TIV possam se debrugar
na comparacdo dos resultados brasileiros e canadenses. Sugere-se,
ainda, que futuras pesquisas estudem taticas de resolucdo de conflitos
com outras configuracbes familiares, tais como homoafetivas,
binucleares, recasadas, entre outras. Recomenda-se, também, que
estudos subsequentes se proponham a compreender os conflitos
conjugais construtivos e destrutivos, a partir da perspectiva dos filhos,
conforme a abordagem realizada por Cummings e Davies (2010), bem
como as repercussdes destas na infancia e adolescéncia, visto que essa
tematica se mostra pouco pesquisada no Brasil (Hameister, Barbosa, et
al., 2015).

6.3 DESDOBRAMENTOS PARA A PRATICA
Acredita-se que os resultados do presente estudo contribuem para

que profissionais que atuam junto a familias possam planejar projetos de
intervencdo que visem ao incremento de taticas construtivas de
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resolucdo de conflitos e, desse modo, colaborem para a melhor
funcionalidade das relacdes entre casais, pais e filhos. Programas de
intervencdo ou psicoeducativos conjugais (Neumann, Mosmann, &
Wagner, 2015) e parentais (Cowan & Cowan, 2016; Pinheiro & Haase,
2012; Schmidt, Staudt & Wagner, 2016) tém se mostrado como bons
recursos para 0 desenvolvimento de habilidades que promovem
melhorias das relagdes familiares. Assim, psicélogos e profissionais de
salde podem ajudar as familias, no processo de aprendizagem durante a
vida, a manterem continuidades, a realizarem mudancas e a encontrarem
coeréncia dentro da complexa teia de relacbes em que vivem (Walsh,
2016).

Nessa perspectiva, considera-se também que os resultados do
presente trabalho podem ajudar, em particular, psicélogos clinicos que
atendam casais e familias. E fundamental que o profissional de
psicologia ndo colabore para a banalizagdo de taticas destrutivas de
resolucdo de conflitos conjugais e parentais que sdo socialmente
aceitaveis, tais como a agressdo psicoldgica entre conjuges e entre pais-
filhos e a punicdo corporal com a crianga. Faz-se necessario o
estranhamento do psicologo ao ouvir relatos que remetam a essas
taticas, para que esse profissional possa trabalhar com familias
alternativas para o desenvolvimento de taticas construtivas, nas
situacGes de conflitos.

Por fim, espera-se que os resultados da presente pesquisa possam
contribuir para a pratica profissional daqueles que atuam junto a familias
e para a complementacdo do corpo tedrico sobre conjugalidade e
parentalidade no contexto nacional. Acredita-se que estudos desta
natureza podem agregar conhecimentos a compreensdao da complexa
trama relacional que envolve os sistemas e subsistemas familiares.
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APENDICE A
ROTEIRO DE ENTREVISTA
A Entrevista ocorreu na sequéncia da aplicacdo do genograma?“:

- Introducao a modelos relacionais e conflitos nas familias de
origem:

Agora no6s gostariamos de falar um pouquinho sobre as
familias de origem de cada um de vocés. Quem gostaria de comecar?

1) Como vocé lembra que era o relacionamento entre seus pais
guando vocé era crianga? D& um exemplo.

2) Ha coisas na relacdo de casal de seus pais que vocé tem
como modelo na sua relagdo com a sua esposa/marido? D& um exemplo.

3) Ha coisas que os seus pais faziam com vocé na forma de
educar quando vocé era crianca que vocé perceber fazer igual com seu
filho? Dé um exemplo.

4) Quando vocé era crianga, vocé se lembra de alguma situacdo
de conflito entre seus pais. D& um exemplo. Vocé lembra como eles
resolveram essa situagao?

5) Esse tipo de conflito ocorre entre vocé e sua esposa?

6) Quando vocé era crianca, vocé se lembra de alguma situacéo
de conflito entre seus pais e vocé. D& um exemplo. Como vocés
resolveram? VVocé tem esse tipo de conflito com seu filho hoje?

Introducdo sobre o conflito parental:

Pais e filhos utilizam numerosos meios para tentar resolver seus
problemas. As préximas perguntas sdo sobre os desentendimentos e
brigas que existem de vez em quando entre pais e filhos. E normal que
isso ocorra em todas as familias. As vezes, conseguimos resolver sem
conflitos; outras vezes é bem mais dificil.

24 Essa entrevista foi realizada por duas pesquisadoras e os resultados obtidos
desta contemplam duas teses de Doutorado. Desse modo, as questdes referentes
a aplicacdo do Genograma ndo estdo presentes, pois ndo sdo contempladas no
presente estudo.
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7) Entdo, tente lembrar-se de uma situacdo de conflito entre
vocé e seu filho que foi marcante. Vocé poderia me dar um exemplo
(cada um relata uma situacéo).

8) Como vocés resolveram essa situagéo?

9) O que voceés disseram para a crian¢a?

10)  Vocés ficaram satisfeitos com a resolugdo que foi dada?

Introducéo sobre o conflito conjugal:

No dia-a-dia de todas as familias, por diversas raz6es, ocorrem
conflitos, como discussoes, brigas, desentendimentos...

11)  NoOs gostariamos que cada um pudesse tentar lembrar e
nos dizer uma situacdo de conflito que foi marcante ao longo do
relacionamento de vocés (cada um responde individualmente).

12)  Como vocés resolveram essa situacdo? E vocés ficaram
satisfeitos com essa resolucéo?

13)  Quando vocés discutem ou ndo concordam sobre algum
assunto, como vocés fazem (negociam) para resolver esse desacordo?

14)  Quando ocorreu esse conflito que vocés descreveram,
onde a crianga estava?

15) O que vocés disseram para a crianga na hora do conflito?

16)  Depois do conflito, vocés falaram com a crianga sobre o
que ocorreu?
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APENDICE B

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas
Programa de P6s-Graduagdo em Psicologia

TERMO DE CONSENTIMENTO INFORMADO
Prezado(a) Senhor(a):

Vimos através deste convida-lo(a) a participar de uma pesquisa
gue estd sendo realizada em cidades de Santa Catarina, intitulada: “A
transmissdo intergeracional da violéncia: a relagdo do conflito conjugal
e parental com a agressividade entre pares de criancas de 4 a 6 anos”.
Essa pesquisa tem como objetivo estabelecer um elo entre o modo de
funcionar das familias e 0 comportamento das criancas.

A participagdo é voluntaria. Caso vocé aceite participar,
solicitamos a permissdo para que possamos utilizar os questionarios que
por vocé serdo respondidos. Apenas 0s pesquisadores terdo acesso direto
as informagfes neles relatadas. Informamos, também, que a qualquer
momento vocé podera desistir da participacdo na pesquisa.

Quaisquer informagdes adicionais ou esclarecimentos acerca
desta pesquisa poderdo ser obtidos junto aos pesquisadores pelo telefone
(48) 37219984, ou e-mail: simoneazeredo@yahoo.com.br.

Eu, Sr(a) , considero-me
informado(a) sobre a pesquisa “A transmissdo intergeracional da
violéncia: a relacdo do conflito conjugal e parental com a agressividade
entre pares de criangas de 4 a 6 anos”, e aceito participar da mesma,
consentindo que os questiondrios sejam aplicados e utilizados para a
coleta de dados.

. de de 2011.

Assinatura do Entrevistado

Psicologa Simone Dill Azeredo Bolze — CRP 12/07491
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APENDICE C

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas
Departamento de Psicologia

AUTORIZAGAO INSTITUCIONAL

Pela presente autorizagdo, declaro que fui informado(a), de
forma clara e detalhada, sobre os objetivos e a justificativa do projeto de
pesquisa intitulado: “A transmissdo intergeracional da violéncia: a
relacdo do conflito conjugal e parental com a agressividade entre pares
de criangas de 4 a 6 anos”. Dessa forma, autorizo a realizacdo da
pesquisa por meio da
instituicéo: , bem
como a participagdo consentida dos profissionais aqui vinculados nas
entrevistas.

Autorizo, também, a utilizacdo dos dados coletados em
eventuais trabalhos académicos, publicagdes cientificas, sem a
identificacdo do local nem de seus profissionais.

Entendo que os pesquisadores, vinculados a Universidade
Federal de Santa Catarina, manterdo sigilo sobre os dados e que, apés
sua utilizacdo na consecucdo dos objetivos propostos pela pesquisa, 0s
mesmos serdo inutilizados.

Assinatura do responsavel pela instituicdo

, de de

Identificacdo do responsavel pela instituicdo:
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APENDICE D

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas
Departamento de Psicologia
Programa de Pés-Graduagdo em Psicologia

Carta convite

Prezados pai e mae:

Gostaria de convida-los a participar de uma pesquisa que esta
sendo realizada em sua cidade sobre a transmissdo intergeracional: o
relacionamento da crianga com seus familiares e suas repercussdes na
interacdo crianca-crianca.

Sua participacdo acontecera por meio de respostas a questionarios
gue abordam o tema da pesquisa. Apenas 0s pesquisadores terdo acesso
direto as informacOes neles relatadas. A pesquisa se dara com a
participacdo voluntaria de pais e mdes e sua opinido é de extrema
importancia para o sucesso da mesma.

Caso vocé aceite participar, por favor, preencha as informag6es
abaixo e devolva esta carta a escola de seu filho que entraremos em
contato com vocé.

A ser preenchida pelo participante:

Nome do participante pai/padrasto
Nome da participante mae/madrasta
Numero de filhos

Nome e idade do(s) filho(s)
Endereco
Telefone
E-mail
Instituicdo de Educacdo Infantil da crianca de 4 a 6 anos

Psic6loga Simone Dill Azeredo Bolze
CRP 12/07491
e-mail: simoneazeredo@yahoo.com.br
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APENDICE E

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas
Programa de Pds-Graduagdo em Psicologia

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E
ESCLARECIDO

Prezado(a) Senhor(a):

Vimos convida-lo(a) a participar de uma pesquisa que esta sendo
realizada em cidades de Santa Catarina, intitulada: “A transmissao
intergeracional da violéncia: a relacdo do conflito conjugal e parental
com a agressividade entre pares de criancas de 4 a 6 anos”. Essa
pesquisa tem como objetivo estabelecer um elo entre 0 modo de
funcionar das familias e 0 comportamento das criancas.

Vocé ja participou da primeira etapa da referida pesquisa e o
presente convite envolve a participagdo em uma segunda etapa, de
natureza qualitativa, na qual serd realizada a aplicacdo de instrumentos
de coparentalidade, estilos parentais, lembrancas de cuidados parentais e
funcionamento familiar, além de entrevista semiestruturada com uso de
genograma.

A participacdo é voluntaria. Caso vocé aceite participar,
solicitamos a permissdo para que possamos utilizar os instrumentos que
por vocé serdo respondidos. Apenas as pesquisadoras terdo acesso direto
as informacOes neles relatadas. Informamos, também, que a qualquer
momento vocé podera desistir da participacdo na pesquisa.

Considerando que a pesquisa tem como foco as relagdes
familiares, é possivel que a aplicacdo dos instrumentos incite em vocé
alguma mobilizacdo emocional. Nesse caso, as pesquisadoras estdo
disponiveis para acolher tais demandas, bem como indicar os devidos
encaminhamentos, caso seja necessario. Por outro lado, a experiéncia de
participar dessa pesquisa pode oportunizar a reflexdo e o aprendizado
sobre questdes familiares.

Quaisquer informacdes adicionais ou esclarecimentos acerca
desta pesquisa poderdo ser obtidos junto aos pesquisadores pelo telefone
(48) 37219984, ou pelos e-mails: simoneazeredo@yahoo.com.br e
elisagelaboing@gmail.com.

Eu, Sr(a) , considero-me
informado(a) sobre a segunda etapa da pesquisa “A transmissdo
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intergeracional da violéncia: a relacdo do conflito conjugal e parental
com a agressividade entre pares de criangas de 4 a 6 anos”, e aceito
participar da mesma. Além disso, afirmo consentir que os instrumentos
sejam aplicados e utilizados para a coleta de dados e que recebi uma via
deste termo.

, de de

2013
(Cidade) (Dia) (Més)

Assinatura do Entrevistado

Psicéloga Simone Dill Azeredo Bolze
CRP 12/07491

Psicologa Elisangela Boing
CRP 12/04190
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ANEXO A

CobIGo: DATA
PARENTESCO COM A CRIANGA

QUESTIONARIO SOCIODEMOGRAFICO

Por favor, responda as seguintes questfes que se referem a informacdes
gerais sobre vocé e sua familia.

DADOS DA FAMILIA

- Informacg6es demograficas

1. Cidade de residéncia

Balneario Camborid................... 1
Floriandépolis............ccccoeeennnn.. 2
Ttajal....coooevii 3
SA0JOSE. ... 4

2. Nimero de pessoas (informar quem sdo as pessoas que moram na
casa, sem contar os empregados. Incluir o respondente)
Total: pessoas

3. Quem vive na casa (anotar idade)

Respondente ........c.ccocevvvevreriennnenn 1 Anos
Companheiro(a) .....ccccoeevvereerieenns 2 Anos
Filhos de 0 @3 anos........cccccvevruenene 3 Quantos?
Filhos de 4 a 6 anos............ccccuu..... 4 Quantos?
Filhos de 7 a 16 anos..........c........... 5 Quantos?
Filhos com mais de 16 anos............ 6 Quantos?
Outras criancas e jovens menores de 18 anos (ex. enteados ou
adotados, de criacdo, filhos de parentes e amigos) ................ 7 Quantos?
Outros parentes adultos .................. 8 Quantos?
Amigos adultos ..........cccceeevvvenienene 9 Quantos?

Total de pessoas declaradas na P.3:

- Quantos filhos frequentam a escola? (contando a crianca-
alvo)
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- Em que periodo a crianga-alvo freqiienta a escola? Manha ( );
Tarde () Integral ( )

4. Composicao familiar:

Familia nuclear pais biolégicos de todos 0s filhos........ccccccvevvvevernnee. 1
Familia nuclear pais adotivos da crianga alvo...........cccceveevvivrcncnnnen, 2
Familia recasada com pais biolégicos da crianga alvo......................... 3
Familia recasada com madrastra da crianga alvo..........cc.cccceeveerienennen. 4
Familia recasada com padrasto da crianga alvo...........cccceevevveiennnnnne. 5
Familia recasada com mde adotiva da crianca alvo e padrasto............ 6
Familia recasada com pai adotivo da crianga alvo e madrasta.............. 7
Familia estendida com pais biol6gicos das criancas e outros parentes
LI 10T oL ST RRPRPRSPRS 8
Familia estendida com madrasta da crianca alvo e outros parentes e
L0 [0SR 9
Familia estendida com padrasto da crianca alvo e outros parentes e
1110 0TSRRI 10
Familia estendida com pais adotivos das criancas e outros parentes e
140 To [0S 11
Familia estendida com mde adotiva e padrasto da crianga alvo e
OULrOS PAreNtes € AMIQOS. ..c..euvrverereerereerieesieeeeseeseaestesee e sesseseeseesesseneas 12
Familia estendida com pai adotivo e madrasta da crianca alvo e outros
PArENtES € AMIJOS.....cvs wovereirerierierierestesee sttt se e e e ste e seeeeseens 13

5. Escolaridade
A) Qual a sua escolaridade e qual a escolaridade de seu companheiro?
Quantos anos concluidos?

Respondente | Companheiro(a)
Né&o alfabetizado 1 1
Ensino fundamental incompleto: 2 2
primario incompleto
Ensino fundamental incompleto: 3 3
primario completo e ginasio
incompleto
Ensino fundamental completo 4 4
Ensino médio incompleto 5 5
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Ensino médio completo 6 6
Ensino superior incompleto 7 7
Ensino superior completo 8 8
Pds-graduacao 9 9
Néo sabe 10 10
RENDA FAMILIAR

Respondente Companheiro (a)

6. Profissao

7. Atividade atual

8. Jornada de
trabalho

9. Vocé tem empregada/baba: ( ) sim ( ) ndo
10. Quem cuida da crianga quando ela ndo estd na
escola:

11. Quem leva a crianca para a
escola:

12. Alguém da familia faz uso de alguma medicacdo continua () sim
() ndo.

Quem? Qual?

13. Renda familiar mensal
Por favor, vamos ver quanto vocé, seu/sua companheiro(a) e outras
pessoas da casa ganham por més. Vamos pensar no més passado...
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(Inclua salarios, gorjetas, bicos, pensdo, rendas de aluguel e outro
capital, ajudas financeiras sistematicas, etc. Registre sempre com
....,00. Se 0 respondente ndo souber, anote NAO SABE).

Saléario Outros TOTAL
Rendimentos (R$)

Respondente

Companheiro(a)

Outro (anote abaixo o
parentesco)

Outro (anote abaixo o
parentesco)

Outro (anote abaixo o
parentesco)

Outro (anote abaixo o
parentesco)

Renda familiar total do més passado

14. Existe(m) algum(ns) més(es) do ano no(s) qual(is) a renda total é
muito maior ou menor do que a do més passado?

SIMeiiic e 1
I o 2
NAO S€I ceoevveeeee v, 3

No més em que é maior, qual é essa variacio?
No més em que é menor, qual é essa variagdo?

Se houver, faca a soma da renda dos diferentes meses, calcule a
média e classifique conforme opgoes a seguir:

Menos de R$100,00 ........cceevvrnenen. 1
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R$101,00 a R$200,00 ........ceoevveeee. 2
R$201,00 a R$300,00 ........ccvveneee. 3
R$301,00 a R$400,00 ........cveevvveee. 4
R$401,00 a R$500,00 ........ceevnveeee. 5
R$501,00 a R$600,00 .........ccvvenee.e. 6
R$601,00 a R$800,00 ........cceevve... g
R$801,00 a R$1.000,00..........ccuveenee.. 8
R$1.001,00 a R$1.300,00 ................ 9
R$1.301,00 a R$1.600,00 .............. 10
R$1.601,00 a R$2.000,00 .............. 11
R$2.001,00 a R$3.000,00 .............. 12
R$3.001,00 a R$4.000,00 .............. 13
Acima de R$4.000,00...........cc.cuc.e. 14

15. NUmero de comodos da residéncia:

Quantos comodos tem sua casa? (Incluir quarto, cozinha, banheiro e
varanda):

16. Tipo de Casa:
Casa de alvenaria ( ) Casa de Madeira ( ) Casa Mista ( )

Observacdes:
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ANEXO B

CobiGo: DATA PARENTESCO COM A CRIANCA

(CTS2)

Mesmo que um casal se entenda muito bem, pode acontecer que os
conjuges tenham desavengas, que eles se contrariem, que tenham
expectativas diferentes ou que tenham discussdes ou brigas
simplesmente porque estdo de mau humor, cansados ou por outra razao.
Eles se valem de diversos meios para tentar resolver seus conflitos.
Vocé encontrarda abaixo uma lista dos meios que podem ter sido
utilizados quando vocé e seu conjuge estavam em desacordo. Circule o
numero de vezes em que vocé se utilizou desses meios e quantas vezes
seu parceiro os utilizou ao longo do ultimo ano. Se vocé e seu parceiro
ndo utilizaram esses meios ao longo do ultimo ano, mas ja os utilizaram
antes, circule o nimero 7.

1= 1 vez durante o Ultimo ano 5= 11a20 vezes durante 0
Gltimo ano
2 = 2 vezes durante o Gltimo ano 6 = + de 20 vezes durante o
altimo ano
3= 3ab vezes durante o Gltimo 7 = ndo, no Gltimo ano, mas isso
ano ja aconteceu antes

4= 6al10vezesdurante o Ultimo 0= isso nunca aconteceu
ano

1.  Vocé mostrou que se 1 2 3 4 5 6 7 O
importava com ele(ela)
mesmo que VOCés
estivessem
discordando?
2. Seu(sua) 1 2 3 4 5 6 7 0
companheiro(a)
mostrou que se
importava com vocé
mesmo que VOCés
estivessem
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10.

11.

discordando?

Vocé explicou para
seu(sua)
companheiro(a) o que
vocé ndo concordava
com ele(ela)?
Seu(sua)
companheiro(a)
explicou para vocé o
que ele(a) ndo
concordava com vocé?
Vocé insultou ou
xingou seu(sua)
companheiro(a)?
Seu(sua)
companheiro(a)
insultou ou xingou
VOce?

Vocé jogou alguma
coisa no(a) seu(sua)
companheiro(a) que
poderia té-lo(a)
machucado?

Seu(sua)
companheiro(a) fez
iSSO com vOcé?

Vocé torceu o brago de
seu(sua)
companheiro(a) ou
puxou o cabelo
dele(a)?

Seu(sua)
companheiro(a) fez
iSs0 com VOcé?

Vocé teve uma torcao,
contusdo, « mancha
roxa » ou pequeno
corte por causa de uma
briga com seu(sua)



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

companheiro(a)?

Seu(sua)
companheiro(a) teve
uma torcao, contusdo,
« mancha roxa » ou
pequeno corte por
causa de uma briga
com voce?

Vocé mostrou que
respeitava os pontos de
vista e 0s sentimentos
dele(a)?

Seu(sua)
companheiro(a)
mostrou que respeitava
0S Seus pontos de vista
e 0s seus sentimentos?
Vocé obrigou seu(sua)
companheira a fazer
Sexo0 sem usar
camisinha?

Seu(sua)
companheiro(a) fez
iSso com vocé?

Vocé deu um
empurrdo em seu(sua)
companheiro(a)?
Seu(sua)
companheiro(a) fez
iSs0 com VOcé?

Vocé usou de forca
como, por exemplo,
segurar ou bater
nele(a) ou usar uma
arma, para obrigar
seu(sua)
companheiro(a) a fazer
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20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

sexo oral ou anal com
VOCE?

Seu(sua)
companheiro(a) fez
iSS0 com Vocé?

Vocé usou uma faca
ou arma contra
seu(sua)
companheiro(a)?
Seu(sua)
companheiro(a) fez
iSSO com VOCé?

Vocé desmaiou ao
levar uma pancada na
cabega durante uma
briga com seu(sua)
companheiro(a)?
Seu(sua)
companheiro(a)
desmaiou ao levar uma
pancada na cabeca
durante uma briga com
VOC&?

Vocé chamou seu(sua)
companheiro(a) de
gordo(a), feio(a) ou
alguma coisa parecida?
Seu(sua)
companheiro(a)
chamou vocé de
gordo(a), feio(a) ou
alguma coisa parecida?
Vocé deu um murro ou
acertou seu(sua)
companheiro(a) com
alguma coisa que
pudesse machucar?



28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

Seu(sua)
companheiro(a) fez
iSs0 com vocé?

Vocé destruiu alguma
coisa que pertencia a
seu(sua)
companheiro(a)?
Seu(sua)
companheiro(a) fez
iSSO com VOCé?

Vocé foi a um médico
ou servigo de saude
por causa de uma briga
com seu(sua)
companheiro(a)?
Seu(sua)
companheiro(a) foi a
um médico ou servico
de salde por causa de
uma briga com vocé?
Vocé sufocou ou
estrangulou seu(sua)
companheiro(a)?
Seu(sua)
companheiro(a) fez
iSSO com VOCé?

Vocé gritou ou berrou
com seu(sua)
companheiro(a)?
Seu(sua)
companheiro(a) fez
iSSO0 com vOocé?

Vocé jogou seu(sua)
companheiro(a) contra
a parede com for¢a?
Seu(sua)
companheiro(a)fez
iSS0 com VOcé?

Vocé disse para ele(a)
que achava que vocés
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40.

41.

42.

43.

44,

45,

46.

47.

poderiam resolver o
problema?

Seu(sua)
companheiro(a) disse
para que achava que
vocés poderiam
resolver o problema?
Vocé deveria ter ido a
um médico ou servico
de salde por causa de
uma briga com
seu(sua)
companheiro(a), mas
néo foi?

Seu(sua)
companheiro(a)
deveria ter ido a um
médico ou servico de
salide por causa de
uma briga com vocég,
mas néo foi?

Vocé deu uma surra
em seu(sua)
companheiro(a)?
Seu(sua)
companheiro(a) fez
iSSO0 com vOcé?

Vocé segurou seu(sua)
companheiro(a) com
forca?

Seu(sua)
companheiro(a) fez
iSso com vOocé?

Vocé usou de forca
como, por exemplo,
segurar ou bater
nele(a) ou usar uma
arma para obrigar
seu(sua)
companheiro(a) a fazer



48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

SEX0 com VOCe?

Seu(sua)
companheiro(a) fez
iSS0 com Vocé?

Vocé virou as costas e
foi embora no meio de
uma discussao?
Seu(sua)
companheiro(a) fez
iSS0 com VOcé?

Vocé insistiu em fazer
sexo quando seu(sua)
companheiro(a) ndo
queria, sem usar forga
fisica?

Seu(sua)
companheiro(a) fez
iSSo com vOcé?

Vocé deu um tabefe ou
bofetada em seu(sua)
companheiro(a)?
Seu(sua)
companheiro(a) fez
iSSO com VOCé?

Vocé quebrou um 0sso
por causa de uma briga
com seu(sua)
companheiro(a)?
Seu(sua)
companheiro(a)
quebrou um 0sso por
causa de uma briga
com vocé?

Vocé fez ameacas para
obrigar seu(sua)
companheiro(a) a fazer
sexo oral ou anal com
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58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

VOCE?

Seu(sua)
companheiro(a) fez
iSS0 com VOCé?

\océ sugeriu que
procurassem juntos
uma solucéo para
resolver as diferencas
ou desavencas?
Seu(sua)
companheiro(a) fez
iSS0 com vOocé?

Vocé queimou ou
derramou liquido
guente em seu(sua)
companheiro(a) de
propdsito?

Seu(sua)
companheiro(a) fez
iSs0 com VOcé?

Vocé insistiu para que
seu(sua) companheira
fizesse sexo oral ou
anal com vocé sem
usar a forca fisica?
Seu(sua)
companheiro(a) fez
iSSO0 com vOcé?

Vocé acusou seu(sua)
companheiro(a) de ser
« ruim de cama »?
Seu(sua)
companheiro(a) fez
iSSo com vOcé?

Vocé fez alguma coisa
para ofender seu(sua)
companheiro(a)?
Seu(sua)
companheiro(a) fez



69.

70.

71.

72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

iSSo com vocé?

\océ ameagou acertar
ou jogar alguma coisa
em seu(sua)
companheiro(a)?
Seu(sua)
companheiro(a) fez
iSs0 com vOcé?

Vocé sentiu dores no
corpo que duraram até
o0 dia seguinte por
causa de uma briga
com seu(sua)
companheiro(a)?
Seu(sua)
companheiro(a) sentiu
dores no corpo que
duraram até o dia
seguinte por causa de
uma briga com vocé?
Vocé chutou seu(sua)
companheiro(a)?
Seu(sua)
companheiro(a) fez
iSso com vocé?

Vocé fez ameacas para
obrigar seu(sua)
companheiro(a) a fazer
sexo com vocé?
Seu(sua)
companheiro(a) fez
iSS0 com vOcé?

Vocé concordou com a
solucdo que foi
sugerida por ele(a)?
Seu(sua)
companheiro(a)
concordou com a
solucdo que foi
sugerida por vocé?
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ANEXO C

CobIGo: DATA
PARENTESCO COM A CRIANGA

Idade da Crianga em anos e meses:
Sexo: M ou F

CTSPC

Pais e filhos utilizam numerosos meios para tentar resolver seus
problemas. As questdes abaixo sdo sobre os desacordos e brigas que
existem de vez em quando entre pais e filhos. E normal que esses
desacordos existam, isso acontece em todas as familias. As vezes,
conseguimos resolver sem conflitos; outras vezes é bem mais dificil.
Vocé encontrard aqui abaixo uma lista de meios que podem ser Uteis
guando vocé e seu filho estiverem em situacdo de conflito. Certas
questdes vao parecer embaragosas; ndo se preocupe e tente responder a
cada questdo o mais espontaneamente possivel. Responda pensando em
seu filho que participa deste estudo. Garantimos que todas as suas
respostas serdo estritamente confidenciais e anénimas.

QUANDO VOCE TEVE UM PROBLEMA COM SEU FILHO,
QUANTAS VEZES, NO ESPACO DE UM ANO:



1) Vocé explicou a (xxx —nome da crianca) por que o que ele/a estava fazendo estava errado?
(Faca um circulo no nimero correspondente ao nimero de vezes)

Nunca 1vez Duas De3ab De6a10 Della Mais de Este ano ndo, mas
vezes vezes vezes 20 vezes 20 vezes ja aconteceu
0 1 2 3 4 5 6 7

2) Vocé o/a colocou de castigo do tipo: mandou-o ficar em seu quarto ou em qualquer outro lugar?

Nunca 1 vez Duas De3ab5 De6al0 Della Mais de Este ano ndo, mas
vezes vezes vezes 20 vezes 20 vezes ja aconteceu
0 1 2 3 4 5 6 7

3) Voceé sacudiu (xxx — nome da crianga)?

Nunca 1vez Duas De3ab De6al0 Della Mais de Este ano ndo, mas
vezes vezes vezes 20 vezes 20 vezes ja aconteceu
0 1 2 3 4 5 6 7

4) Vocé bateu no bumbum dele/a com alguma coisa como um cinto, chinelo, escova de cabelo, vara ou outro



objeto duro?

Nunca 1 vez Duas De3ab De6al0 Della Mais de Este ano ndo, mas
vezes vezes vezes 20 vezes 20 vezes ja aconteceu
0 1 2 3 4 5 6 7

5) Vocé deu a ele/a outra coisa para fazer em vez daquilo que ele/a estava fazendo de errado?

Nunca 1vez Duas De3ab De6al0 Della Mais de Este ano ndo, mas
vezes vezes vezes 20 vezes 20 vezes ja aconteceu
0 1 2 3 4 5 6 7

6) Vocé falou alto, berrou ou gritou com (xxx — nome da crianga)?

Nunca 1vez Duas De3ab De6a10 Della Mais de Este ano ndo, mas
vezes vezes vezes 20 vezes 20 vezes ja aconteceu
0 1 2 3 4 5 6 7

7) Vocé bateu com a méo fechada ou deu um chute com forga nele/a?



Nunca 1vez Duas De3ab De6al0 Della Mais de Este ano ndo, mas
vezes vezes vezes 20 vezes 20 vezes ja aconteceu
0 1 2 3 4 5 6 7
8) Vocé deu uma palmada no bumbum de (xxx — nome da crianga)?
Nunca 1 vez Duas De3ab5 De6al0 Della Mais de Este ano ndo, mas
vezes vezes vezes 20 vezes 20 vezes ja aconteceu
0 1 2 3 4 5 6 7
9) Vocé o agarrou pelo pescogo e o sacudiu?
Nunca 1 vez Duas De3ab5 De6al0 Della Mais de Este ano ndo, mas
vezes vezes vezes 20 vezes 20 vezes jaaconteceu
0 1 2 3 4 5 6 7

10) Vocé xingou ou praguejou, quer dizer, rogou praga, contra ele/a?



Nunca 1 vez Duas De3ab De6a 10 Della Mais de
vezes vezes vezes 20 vezes 20 vezes

Este ano ndo, mas
ja aconteceu

11) Vocé bateu muito em (xxx — nome da crianga), ou seja, bateu nele/a sem parar,
conseguiu?

0 maximo que vocé

Nunca 1vez Duas De3ab De6al0 Della Mais de Este ano ndo, mas
vezes vezes vezes 20 vezes 20 vezes ja aconteceu
0 1 2 3 4 5 6 7

12) Voce disse alguma vez que iria expulsa-lo/a de casa ou enxota-lo/a para fora de casa?

Nunca 1vez Duas De3ab De6a10 Della Mais de Este ano ndo, mas
vezes vezes vezes 20 vezes 20 vezes ja aconteceu
0 1 2 3 4 5 6 7

13) Vocé queimou (xxx — nome da crianga) ou derramou liquido quente nele de propésito?



Nunca 1vez Duas De3ab De6al0 Della Mais de Este ano ndo, mas
vezes vezes vezes 20 vezes 20 vezes ja aconteceu

14) VVocé ameagou dar um tapa nele/a, mas ndo deu?

Nunca 1vez Duas De3ab De6a10 Della Mais de Este ano ndo, mas
vezes vezes vezes 20 vezes 20 vezes ja aconteceu
0 1 2 3 4 5 6 7

15) Vocé bateu em alguma parte do corpo dele diferente do bumbum com alguma coisa como um cinto, chinelo,
escova de cabelo, vara ou outro objeto duro?

Nunca 1vez Duas De3ab De6al0 Della Mais de Este ano ndo, mas
vezes vezes vezes 20 vezes 20 vezes ja aconteceu




16) Vocé deu um tapa na mdo, no braco ou na perna de (Xxx — nome da crianga)?

Nunca 1 vez Duas De3ab De6al0 Della Mais de Este ano ndo, mas
vezes vezes vezes 20 vezes 20 vezes ja aconteceu
0 1 2 3 4 5 6 7

17) Voce tirou as regalias dele/a ou deixou-o/a sem sair de casa?

Nunca 1vez Duas De3ab De6al0 Della Mais de Este ano ndo, mas
vezes vezes vezes 20 vezes 20 vezes ja aconteceu
0 1 2 3 4 5 6 7

18) Vocé deu um beliscdo em (xxx — nome da crianga)?

Nunca 1vez Duas De3ab De6a10 Della Mais de Este ano ndo, mas
vezes vezes vezes 20 vezes 20 vezes ja aconteceu
0 1 2 3 4 5 6 7

19) Vocé o/a ameagou com uma faca ou arma?



Nunca 1 vez Duas De3ab De6a 10 Della Mais de
vezes vezes vezes 20 vezes 20 vezes

Este ano ndo, mas
ja aconteceu

20) Vocé jogou (xxx —nome da crianga) no chao?

Nunca 1vez Duas De3ab De6a10 Della Mais de Este ano ndo, mas
vezes vezes vezes 20 vezes 20 vezes ja aconteceu
0 1 2 3 4 5 6 7

21) Vocé o/a chamou de estlpido/a, burro/a, preguicoso/a ou de outra coisa parecida?

Nunca 1vez Duas De3ab De 6a 10 Della Mais de Este ano ndo, mas
vezes vezes vezes 20 vezes 20 vezes jaaconteceu
0 1 2 3 4 5 6 7

22) Vocé deu um tapa/bofetada no rosto, na cabega ou nas orelhas de (xxx nome da crianga)?



Nunca 1vez Duas De3ab De6al0 Della Mais de Este ano ndo, mas
vezes vezes vezes 20 vezes 20 vezes jaaconteceu
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ANEXO D
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ANEXO E
Plataforma Brasil - Ministério da Salide

Universidade Federal de Santa Catarina - UFSC

PROJETO DE PESQUISA

Titulo: A transmiss8o intergeracional da violéncia: a relagdo do conflito conjugal & parental com a
agressividade entre pares de criangas de quatro a seis anos de idade

Area Tematica:
Pesquisador: Maria Aparecida Crepaldi Versao: 1
Instituigdo: Universidade Federal de Santa Cataring CAAE: (03540312.1.0000.0121
PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
Numero do Parecer: 37883

Data da Relatoria: 11/06/2012

Apresentagdo do Projeto:
O presente projeto infitulado ;A TRANSMISSAD INTERGERACIONAL DA VIOLENCIA: A RELACAD DO
COMNFLITO CONJUGAL E PARENTAL COM A AGRESSIVIDADE ENTRE PARES DE CRIANCAS EM IDADE
PRE-ESCOLAR;, refere-se a projetn de pesquisa realizado por profissionais do Programa de Pés-Graduagio
do Departamento de Psicologia da Universidade Federal de Santa Catarina. Trata-se de ampliagdo de projeto
desenvolvido & apresentado anteriorments ao Cep da UFSC.

Objetivo da Pesquisa:
A pesquisa em guestio tem por objetivo estabelecer um elo entre & violéncia conjugal, o abuso dos pais am
relagdo &s criangas & a agressSo das criangas de quatro & seis anos de idade entre =i, propondo um modelo de
transmissdo intergeracional da violéncia. De forma especifica os pesquisadores propdem investigar a relagio
entre relacionamentos conjugais e interparentais e a modulagdo do comportamento agressivo em criangas de
quatro a seis anos de idade.

Avaliagio dos Riscos e Beneficios:

Conforme declaragio dos pesquisadores ndo existe risco aos participantes da pesquisa em decorméncia da
metodologia utilizada.

Comentarios & Consideragbes sobre a Pesquisa:
A presente pesquisa esté sendo desenvolvida desde o ano de 2010 & foi reslizada junto & uma amostra
populacional de 150 familias, da regiSo da Grande Floriandpolis @ do Municipio de liajai, compostas de um casal
tendo pelo menos dois flhos. Os pais eram bioldgicos ou ndo e deveriam estar vivendo juntos por pelo menos
um ano. Messa primeira etapa da pesquisa pais & mées responderam aos seguintes instrumentos: Questiondnio
Sdcio-demografico; Entrevista de Investimento e Cuidado de Pai e Mae; Escala de Investimenio Parental;
Questionario de Engajamento Paterno; Questionario de Violénda Interparental. A presenta solicitagSo refere-se
a segunda etapa da pesquisa na qual os pesquisadores propdem refomar o contato com alguns dos sujeitos
familias)gue participaram da primeira etapa com o objetivo de realizar entrevistas e observagio de um episddio
de intera¢io pais-crianca. As familizs serdo informadas sobre o procedimanto de uma segunda visita para o
procedimento da nova coleta de dados, bem como, serfio contatadas para a assinatura de um novo TCLE.No
que diz respeito & analise estd serd quantitativa a partir da Estatistica Descritiva & qualitativa a partir da analise
de Conteddo.

Consideragdes sobre os Termos de apresentagdo obrigatdria:
O termos & documentos solicitados encontram-se anexados 80 ProcesE0.

Recomendagoes:
Mao se aplica.
Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Informamos que a pesquisa apresenta a documentagdo exigida pelo Comité de Etica em Pesquisa, bem como, o
Termo de Consentimento Livre & Esdarecido enconira-se anexado ao processo. O projeto apresenta referéncias
tediricas e procedimentos metodoldgicos adequados ao seu objetivo, bem como, o pesquisador responsavel
apresenta a experiéncia e a competéncia demonstrada no curriculo Lattes.
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A considerar esses aspecios, somos de parecer favordvel & aprovagdo da pesquisa.

Situagdo do Parecer:
Aprovado

MNecessita Apreciagio da CONEP:
N&o

FLORIAMOPOLIS, 17 de Junho de 2012

Assinado por:
‘Washington Portela de Souza



