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ANOTACE BAKALARSKE PRACE

FLEGR, F. Choditko pro imobilni osoby: bakalaifska prace. Ostrava: VSB —
Technicka univerzita Ostrava, Fakulta strojni, Katedra vyrobnich stroju a

konstruovani, 2016, 43 s. Vedouci prace: Dr. Ing. Anna Plchova.

Bakalarska prace se zabyva navrhem choditka pro imobilni osoby. V reSersi je
pfedevsim rozdéleni pacientu dle jejich potfeb. V dalSi ¢asti se vénuje samotnému
navrhu z ergonomického, designového a konstrukCniho feSeni. Nasleduje
zpracovani v grafickych programech. Na konci bakalafské prace je detailni popis

finalni verze a zhodnoceni.

ANNOTATION OF BACHELOR THESIS

FLEGR, F. Walker for Disabled Persons: bachelor thesis. Ostrava : VSB —
Technical University of Ostrava, Faculty of Mechanical Engineering, Department of

Production Machines and Design, 2011, 43 s. Thesis head: Dr. Ing. Anna Plchova.

The bachelor thesis deals with the walker for disabled persons. The search is
mainly stratify patients according to their needs. The next section focuses on the
ergonomics, design and construction solution. Following processing in graphic
programs. At the end of the thesis is a detailed description and evaluation of the

final version.
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Uvod

Tato bakaldrska prace se zabyva navrienim pomucky pro pacienty s postizenim
dolnich koncetin. Méla by slouzit jako dlouhodobd kompenzace pfi ztraté mobilnosti,
nebo jako rehabilitaéni pomicka. Téma bylo vybrano na zdkladé konfrontace s

neergonomicky reSenymi choditky a choditky bez dostate¢né tuhosti, které nabizi trh.
Cile prace

Cilem prace bylo navrzeni choditka pro imobilni osoby tak, aby spliovalo
standardy tohoto druhu vyrobku, ergonomické poZadavky a zaroven bylo designové

odlisné. Nemalou roli pfi ndvrhu ma ekonomické hledisko.
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1. ReSerse
1.1 Rozdéleni

Doba léceni

Dlouhodobé

Kratkodobe

Berle

Mira imobilnosti

Choditka s koly

Rozdéleni choditek

Choditka s prednimi kolecCky

Krokovaci choditka

Opora téla

Choditka bez kol pevna

Ruce

Télesné proporce

Cena

Design
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Predlokti

1 1

Podpazi

Hrazeno pojistovnou

Nehrazeno




1.1.1 Doba léceni

Néktera choditka slouzi pacientim, zotavujicim se z riznych urazd. Pokud
predpokladame uzdraveni, pacient vyuzZiva rlzna choditka v rehabilitaCnich

centrech. Po zlepSeni stavu si pacient pfi chlzi pomaha berlemi.

Zejména u postarSich lidi nedochazi k regeneraci a svalstvo postupné
ochabuje. U takovychto pacientu se prfedpoklada setrvaly stav. Choditko bude

dlouhodobé pouzivat urcity pacient a musi mu tedy vyhovovat.
1.1.2 Mira imobilnosti

Nejvice mobilni pacienti budou pravdépodobné pouZivat berle, které jim
zajistuji podporu téla, stabilitu, ale zaroven jsou velmi skladné a pacient je s nimi

obratny i v menSich prostorach.

Choditka s brzdénymi koly zajiStuji daleko vétsi stabilitu nez berle, jsou ale
daleko tézSi a neobratné. Proto je pouzivaji pfedevsSim pacienti, ktefi se na kratké
vzdalenosti pohybuji svépomocné a vyuzivaji je na delSi vychazky. Nékteré z nich

jsou vybaveny uloznym prostorem, sedatkem nebo drzakem berli.

Pro pacienty, ktefi potfebuji stalou oporu, jsou urCena choditka bez kol.
Tento typ je nejstabilnéjSi. Musi byt navic navrzen tak, aby s nim bylo mozno
prochazet i uzSimi dvefmi. Musi vSak byt zvedano a posouvano pfi kazdém kroku.
Tento problém feSi kloubovy systém, nebo choditka, ktera maji vepfedu mala

koleCka. Ty mohou byt pouze sunuta po zemi.
1.1.3 Opora téla

NejCastéji pouzivana choditka maji obyCejné rukojeti zhruba v urovni pasu.
Jiné typy maji uchop vyS a opéru i pro predlokti, nebo podepiraji Clovéka pod

pazemi.
1.1.4 Télesné proporce

Pro pacienty, kterym nevyhovuje zadné z bézné dostupnych choditek,
existuji specialni choditka s upravenymi rozmeéry nebo vys$si nosnosti. Lze je také
vyrobit individualné, prfesné podle pozadavkl pacienta. Budou vS8ak mnohem
drazsi.
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1.1.5 Cena

Obycejna choditka jsou hrazena pojistovnou, ta lepSi a drazsi pojistovny
nehradi. Pfikladem muze byt choditko s ervenymi prvky na obrazku 6.

1.1.6 Design

Z hlediska designu choditka nelze jednoznacné rozdélit, protoze vSechna

maji podobny tvar a vSechna jsou vyrobena z kovu.
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1.2 Prizkum trhu

Konstrukce choditka je vyrobena z hlinikovych trubek a osazena plastovymi
doplinky. Na obrazku 1 je klasické Ctyrbodoveé choditko. Ma duralovou konstrukci,
da se skladat a vySkové nastavovat mezi 78 - 96 cm. V mistech uchopu se
nachazi obyCejné pénové madla. Gumové nasady na konce noh jsou
samoziejmosti. Cena takovéhoto vyrobku je 2 300 KE a je plné hrazena

pojistovnou.

Obr. 1 Choditko pevné [3]

DalSi modifikaci klasického zakladniho modelu mize byt krokovaci systém.
V takovém pfipadé jsou obé& boé&nice spojeny pohyblivymi klouby. Casto jsou
pouzivana predni mala koleCka pro snadnéjSi posouvani, bez zvedani. V tomto

pfipadé je cena o néco vyssi.

Obr. 2 Choditko krokové [3] Obr. 3 Choditko s prednimi koleCky [3]

15



Tfikolové choditko s brzdénymi koly s aretaci. Ma vySkové stavitelna madla
v rozsahu 82 - 98 cm. Je vybaveno odnimatelnou taskou. Pro pfepravu je mozno

jej slozit. Je urCeno zejména pro zdatnéjSi uzivatele. Cena je zhruba 3 500 K¢.

Obr. 4 Choditko trikolove, Ideal [3]

Choditka mivaji ale vétSinou Ctyfi kola a mnoha z nich jsou navic vybavena
sedatkem s opéradlem. Nosnost modelu na obr. 5 Cinni 135 kg. Jeho cena je

5000 K¢ a je také hrazeno zdravotni pojistovnou.

Obr. 5 Ctyrkolové choditko, Rollmobil - Magic[3]

16



Jednotlivé modely se dale liSi systémem skladani a zpracovanim. Cena se
potom muze vySplhat az na 10 000 KE&. Tyto draz8i modely jiz nehradi zdravotni

pojistovna.

Obr. 6 Choditko Taima XC [3]

Néktefi pacienti potfebuji podepirat celé télo. Pro né je navrzeno podepirani
pod pazemi. Takovéto choditko je uréeno prfedevSim do interiérd s hladkym

povrchem. Cena téchto jednoduchych vyrobku je 4 000 K¢.

Obr. 7,8 Choditka podepirajici paze, U2 a U2A [3]
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Toto choditko s predloketni oporou ma mnoho nastavitelnych prvka v
riznych smérech a uhlech. M& brzdéna zadni kola a konstrukce je vyrobena z
hliniku. Jeho cena je 14 000 K¢.

Obr. 9 Choditko podepirajici predlokti, Platform [3]

Na zavér, na obr 10, je masivni ocelové choditko s trubkami o priméru 32

mm. Jeho nosnost je pfes 300 kg, avSak cena cinni 54 000 K¢.

Obr. 10 Choditko predloketni XXL [3]
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2 Pozadavky na provedeni
Choditko musi mit dostate¢né tuhou konstrukci tak, tak aby nedoslo k

prohybani a uzivatelé méli pocit jistoty pfi opirani. DalSim zasadnim bodem je
stabilita. Choditko se nesmi pfevrhnout ani pfi nerovhomérném zatéZovani, ale
zaroven jeho rozmeéry musi umoznovat bezproblémovy pohyb v obytnych
prostorech. Mélo by byt co nejlehci, aby jej mohli bez problému pouZzivat i postarsi
nebo slabsi uzivatelé. Musi vyhovovat lidem s raznymi télesnymi proporcemi. Pfi
navrhovani choditka s koly pfibyvaji navic dalSi poZzadavky. Pro vysokou stabilitu
je idealni pouzit Ctyfi kola, z nichz zadni jsou pevna a brzdéna a pfedni jsou
natacCeci. Brzdové paky by mély byt lehce stlacCitelné a zaroveri umoznovat brzdéni
z jakékoli polohy uchopu. Choditko musi byt snadno sloZitelné, aby jej Slo lehce

prevazet autem, nebo uschovat.
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3 Ergonomicka studie
V nasledujicim textu jsou zminény dulezité parametry, které je nutno

respektovat pfi navrhu choditka.
3.1 Sirka choditka:

Zvolenim spravné Sifky umoznime bezproblémovy pohyb ve vnitfnich
obytnych prostorach. Budu vychazet z rozmér( dvefi, jakozto z nejuzsiho
prichoziho mista. Bézné pouzivané dvefe jsou Siroké 80 cm. Choditko jsem tedy
navrhl s maximalni Sifkou 75 cm. V nemocni¢nich zafizenich, nebo domech s
peCovatelskou sluzbou je Sifka dvefi podstatné SirSi nez 80 cm, naopak nékteré
dvere do koupelen, WC ¢i riznych spizi mohou mit Sifku pouze 60 cm. V takovych
mistnostech je idealni vytvofeni pevnych madel, umoZnujicich pacientovi

bezpeény pohyb i po zanechani choditka ve vedlejSi mistnosti.
3.2 Rozte¢ madel:

Podle antropometrie je bézna Sitka ramen u muzi 48 cm a u Zen 44 cm.
Pro dobrou stabilitu pfi chizi by byla vhodna co nejvétsi rozte€. Zvolil jsem ji vdak
s hodnotou 50 cm, s ohledem na to aby ruce nepfesahovaly celkovou Sifi
choditka.

3.3 Vyska uchopu:

Podle antropometrie je bézna vyska uchopu u muzd 77 cm a u zen 72 cm.
Ruce byly u téchto méfeni volné spustény podél téla. Choditko je ale nutné tlacit
nebo pokladat prfed sebe. VysSka uchopu madel bude tedy o néco vétsi. Zvolil jsem
tedy hodnotu v rozsahu 75-95 cm, tak aby vyhovovalo rizné vysokym uzivatelim.

Tomuto rozmezi zhruba odpovidaji i choditka dostupna na trhu.
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4 Navrh koncepce reseni
4.1 Choditko s koly:

Prvnim navrhem bylo choditko s koly obr. 11. Takovéto choditko je pro
zdatnéjsi uzivatele, ktefi s nim mohou chodit na delSi vychazky po zpevnéném
povrchu diky kolim. Bylo by vyrobeno z kovovych profili. Ty by byly nalisovany do
plastovych spojovacich dilu. Skladalo by se ze dvou nezavislych boCnich &asti
propojenych odnimatelnou deskou. Madla by byla vySkové nastavitelna na svislé
Casti. Predni kola by byla vertikalné oto€na jako na nakupnich koSicich a zadni
kola brzdéna. Tento navrh se vSak nijak designové neodliSoval od choditek bézné

dostupnych.
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Obr. 12 Skica choditka s koly boc¢ni pohled
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4.1.1 Systém skladani:

Choditko by mélo byt snadno rozlozZitelné na velikost, ve které je mozno jej
pfevazet autem. Nepredpoklada se, ze by sam uzivatel choditko rozkladal.
Nemusi byt tedy feSeno tak aby ho byli schopni obsluhovat samotni imobilni

uzivatelé.

Rozkladalo by se odpojenim pficné desky, ktera by zaroven slouzila jako

sedatko.

Obr. 13 Skica systéemu skladani

4.1.2 Systém brzdéni

Brzdy musi byt lehce stlacitelné. Mohou byt aretovatelné, aby si uZivatel
mohl sednout a choditko zustalo stat. Uzivatel brzdi stlacenim paky smérem k

rukojeti, a aretaci vétSinou provadi odtlaCenim brzdové paky od rukojeti.

4.1.3 Brzdové paky

Klasicka brzdova paka s jednim Cepem se oddaluje od madla, kdezto paka

se Ctyfmi Cepy je v celé délce od madla stejné vzdalena

o s e S
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ot Cn o G g e >/4;
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- o R 3

Obr. 14 Skica chodu brzdové paky
22



4.2 Choditko pevné

Prvni navrh se pfilis podobal bézné dostupnym choditkim. Nakreslil jsem

tedy jednoduchou skicu pevného choditka z ohybané konstrukce, obr. 15.

Obr. 15 Skica choditka z ohybanych trubek

4.2.1 Skici a vybér varianty

Prvni skica samozfejmé& neni konecné feSeni. Nakreslil jsem tedy dalSi
alternativy obr. 18-22, z nichz jsem podle svého uvazeni vybral tu nejlepsi. Pfi
tvorbé skic jsem vyuzival program Blender 3D, ve kterém jsem zkouS$el jednotlivé

varianty modelovat. Res$il jsem v ném i moznost stohovatelnosti, obr. 17.
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Obr. 16 Model v programu Blender 3D Obr. 17 Stohovani choditek
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Obr. 18, 19, 20, 21, 22 Skicované varianty tvaru choditka
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4.2.2 Vyroba z kovu

Hlavni nosna konstrukce bude ohybana z tenkosténnych kovovych trubek,
pravdépodobné ze slitiny hliniku. Vnéjsi pramér 25 mm tloustka stény 1 mm. To
zarucCi jeji pevnost a zaroven bude natolik lehka, aby s ni mohli manipulovat i

fyzicky slabsSi uzivatelé.

Do konstrukce choditka jsem zakomponoval vyztuhy, které budou vyrobeny
z tenCich trubek. Diky vyztuham bude konstrukce mnohem tuzSi a zabrani se

jejimu ,rozklizeni*.
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4.2.3 Rukojeti

viiv s

uhlem 10°dolt a 15° smérem od stfedu. U takto sklopeného uchopu je méné
namahano zapésti pfi zvedani a posouvani. Dale jsem vytvofil nékolik variant

zpracovani celé horni ¢asti.
1) Hlinikova rovinné ohnuta trubka s rovnymi zizenymi konci.

Konce budou mit prdmér 22,2 mm a budou rovné, tak aby se na né daly
nasadit bézné dostupné rukojeti pouzivané v cyklistice. Na trhu jsou dostupné
rizné rukojeti, od obyc€ejnych pryzovych s kulatym prafezem po ergonomicky

tvarované kozené Ci meékke silikonové rukojeti.
2) Kovova rovinné ohnuta trubka s rovnymi neztizenymi konci.

Do otevienych koncl se budou lisovat plastova madla. Zakaznik si bude
moci vybrat z riznych tvart nebo si madlo nechat vyrobit tak, aby mu vyhovovalo.

Na plastovém madle bude nanesena protiskluzova pryZova vrstva nebo omotavka.
3) Celoplastovy dil

Dalsi moznosti je vyroba celé horni Casti z plastu namisto ohybani kovoveée

trubky. Ta by se lisovala do svislych noh.

©

Obr. 25 Skici rukojeti
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4.2.4 Nasadce

Bézné dostupna choditka maji na konci noh pryzové nasadce. Ty zabranuji
klouzani choditka po podlaze, a zaroven tlumi narazy pfi pokladani. Nasadce jsou
v rliznych typech k dostani v obchodech se zdravotnickymi potfebami. Aby bylo
mozno pouzit na ,mé" choditko bézné nasadce, je vnéjSi pramér trubek 25mm a
konce jsou kolmé k zemi. Upfednosthoval bych ale nasadce, které se lisuji do

trubky. Z nohy potom vyéniva nenapadny kousek pryzZe, ktery ale plni stejnou

funkci.
2
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Obr. 26 Skici nasadcl
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4.2.5 Spojeni dila

PFfi FfeSeni svého navrhu jsem zvaZoval rdzné moznosti spojovani
jednotlivych trubek, dili konstrukce. Jednotlivé moznosti se liSi v technologii

vyroby, v cené a v rozebiratelnosti.
1) Svarovani

Nejjednodussi moznosti spojeni jednotlivych trubek je svarovani. Mista
spojeni, predevSim konce trubek se vybrousi tak, aby na sebe jednotlivé Casti
dosedaly, a cela konstrukce se svafi. Konstrukce bude pevna a cena pomérné

nizka, avSak nebude moznost ji rozebrat.
2) Pajeni mosazi s pouzitim tvarovanych spojek

Tuto technologii byly vyrabény ramy kol Favorit, obr. 27. Je nakladnéjsi nez
obycCejné svarfovani, protoZe je zapotfebi vyrobit tvarované spojky k jednotlivym

spojum.

Obr. 27 Spojeni trubek ramu kola Favorit
3) Sroubové spoje

Sroubové spojeni je zdaleka nejkomplikovanéjsi, protoze cela konstrukce je
vyrobena z ohybanych trubek. Nejsou na ni zadné plochy, na které by mohl bez
problému dosedat Sroub nebo matice. Vytvoreni takového Sroubového spoje, ktery
by nenarusoval vzhled a zaroven zabranil rozklizeni konstrukce je technologicky

Vv,

vSak moznost rozebrani a nasledné skladovani nebo pfeprava.
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Obr. 28 Znazornéni srouboveého spoje zadniho oblouku a predni nohy

Na obrazku 28 je patrno znazornéni Sroubového spoje mezi pfedni nohou
(pozice 1) a zadnim obloukem (pozice 2). Pohled je v Fezu rovnobézném s
pudorysem. Zadni oblouk je vytvarovan tak, aby do néj pfedni noha dosedala. V
tomto tvarovani je vytvoren zavit. Pfedni noha je provrtana a je v ni umisténa
tvarova podlozka (pozice 3), ktera tvofi dosedaci plochu pro Sroub (pozice 4) s
klasickou podlozkou (pozice 5). Obé podlozky budou vkladany do pfedni nohy
jejim otevienym koncem. Nohou se potom prostrCi Sroub a pojisti se proti
vypadnuti pojistnym krouzkem (pozice 6). Koncovy zakaznik dily jednoduse

sesroubuje.

Je to sice sloZitéjsi feSeni, ale Sroub nevystupuje z konstrukce a nekazi tak

celkovy vzhled. Montazni dira muze byt zakryta pryZovou zaslepkou.
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Obr. 29 Znazornéni Sroubového spoje horniho oblouku a predni nohy

4

Na obrazku 29 je znazornén Sroubovy spoj mezi hornim obloukem s madly
(pozice 1) a predni nohou (pozice 2). Na pfedni noze je nalisovan tvarovany
mezikus (obr. 31, pozice 3) s velkymi dosedacimi plochami pro oba dily. Do pfedni

nohy je naklepnut jezek (obr. 30, pozice 4), do kterého se shora nasroubuje Sroub.

Obr. 30 jezek Obr. 31 Tvarovy mezikus
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4.2.6 Nastaveni vysky uchopu

Pro specificky tvar konstrukce nelze upravovat vySku madel v celém
rozsahu
(75-95 cm). Pfedni nohy jsou sice pfimé a rovnobézné, ale pouze v horni Casti.
Systém nastaveni vySky, pouzivany napfiklad u francouzskych berli by mohl byt

pouzit v mensim rozsahu. Choditko by se prodavalo v nékolika velikostech.

Obr. 32 Skica vyskového stavéni

Obr. 33 Skica - pomér choditka k ¢lovéku
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4.3 Vypocet
4.4 Vypocet svaru

Pro vypocet jsem zvolil svar mezi pfedni nohou a hornim obloukem s

madly. Pro vypo€et jsem pouzil modul prifezu v ohybu pro mezikruzi, ve

skutecCnosti je to ale elipsa na ploSe elipsového prstence.

a=5mm
F=700N
1=0,19m
d=25mm

D =35mm
m=3,14
Re = 150 MPa

Slitina hliniku EN 6060, CSN 42 4401

Ks=2

R, 150
TDOVTZT:75MP(1

M, Fx1 700 = 190

W, @ D*—d* m 35%—25%

327D  32F 7 35

T< Tpov

42,72 <75

Dle vypocta zvoleny svar vyhovuje.

Obr. 34 Tvar styénée plochy

= 42,72 MPa
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4.5 Pevnostni analyza

Ty Mapéd Won Mises I
Typ: Posunuti Z Jednot:a: MPa /

Jednotika: mim |

1,581 Y/ _ 26,2 Max,
1,264 20,96
1,212 Max
0,942

15,73
0,632

10,49
0,316

5,25
(0]

0,01 Min,

Obr. 35, 36 Pevnostni analyza v Inventoru

Podle pevnostni analyzy (MKP), provedené programem Autodesk Inventor,
konstrukce choditka vydrzi bez problému zatiZzeni 70 kg. Posunuti v ose Z je
zhruba 1,6 mm (obr. 36). Myslim, Ze toto posunuti uZivatel nezaznamena a
nebude nabyvat pocitu nejistoty, navic pfi bézném pouzivani nebude na choditko

vyvijena tak velka sila. Maximalni napéti je 26,2 MPa (obr. 36).
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4.6 Inventor

V programu Autodesk Inventor Professional 2015 jsem vymodeloval choditko
s realnymi rozméry. Vystupem je také vykresova dokumentace v pfiloze: Vykres
sestaveni FLE0016-01-A1, obsahuje nezbytné pohledy a fezy, vCetné pfislusnych
kot. Rlzné pohledy jsou patrné z obrazka 37 az 41. Ve stejném programu jsem
také provedl pevnostni analyzu, pro kterou bylo nutno nejprve pfifadit fyzikalni
vlastnosti jednotlivym dilim (slitiny hliniku, pryz). Rovnéz jsem zjistii hmotnost,
ktera Cinni zhruba 1,5 kg.

— gy

—

Obr. 37, 38, 39, 40, 41 Pohledy - Inventor
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4.7 Rinoceros

Model choditka jsem vypracoval také v programu Rhinoceros, jehoz

vystupem je vizualizace na obr. 42.

Obr. 42 Vizualizace v programu Rhinoceros
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4.8 Fyzicky model

V ramci feSeni bakalarské prace jsem mél za ukol vytvoreni fyzického
modelu choditka.

4.8.1 Volba méritka

Prvnim krokem pfi tvorbé& modelu je zvoleni spravného méfitka. S ohledem
na snadny prepoCet rozmeérl bylo nejvhodnéjSi zvolit méFitko modelu 1:10.
Pomoci programu Autodesk Inventor jsem vytiskl jednotlivé pohledy na papir.

4.8.2 Material

Idedlnim materialem pro vyrobu modelu se jevily Zelezné draty rGznych
primérd. Priméry zhruba odpovidaly skuteénym rozmérim zmenSenym ve
zvoleném méfitku.

Obr. 43 Nastfihané draty
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4.8.3 Vyroba

Na horni uchopovou €ast byl pouZzit nejhrubsi drat. Ten jsem nejdfive zkratil
na vhodnou délku a soustruzil na obou koncich tak, aby imitoval skutecny tvar.
Nasledné jsem jej ohybal na kulatém profilu do pozadovaného tvaru. DalSi ¢asti
konstrukce byly nahrubo nastfihany podle vytisténych pohledd a ohybany na
kulatych profilech. Po ohybani byla jejich délka jeSté upravena. Mista spoji jsem
brousil a vrtal, aby do sebe jednotlivé soucasti co nejlépe dosedaly. VSechny draty
byly postupné slepeny epoxidovym lepidlem. Pfi lepeni jsem pouzival rizné
jednoduché pfripravky, které drzely ¢asti modelu ve spravnych pozicich do doby,
nez lepidlo zcela ztuhlo.

Obr. 44 Soustruzeni madla
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Obr. 45 Ohybani na kulatéem profilu Obr. 46 Kontrola oblouku

Obr. 47 Lepeni

4.8.4 Povrchova uprava

Prebytecné lepidlo v okoli spoji jsem opatrné odbrousil kulatym pilnikem.
Ruzné draty mély rlzny povrch, uchopova &ast byla leskla, vzpéry byly Cerné,
zbytek konstrukce zasly, matny. Nastfikal jsem tedy model €ernou barvou, pro
celkové sjednoceni vzhledu.
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5 Detailni popis finalniho provedeni
4

Obr. 48 Skica vysledneé varianty

Na obrazku 48 muzeme vidét vyslednou verzi choditka. Sklada se ze
zadniho oblouku (pozice 1). Ten je vyroben z duralové tenkosténné trubky
vnéjSiho priméru 25 mm s tloustkou stény 1 mm. Trubka je ohybana ve vice
rovinach. Oba konce trubky jsou poslednich 50 mm svislé (kolmé k zemi), aby bylo
mozno pouzit nasadce. Svislé Casti i vSechny tfi oblouky jsou k sobé teCné,

prechody jsou tedy plynulé.

Pfedni nohy (pozice 2) jsou vyrobeny také z tenkosténné trubky s vnéjSim
primérem 25 mm s tloustkou stény 1 mm. Prava i leva pfedni noha jsou totozné,
namontované zrcadlové. Noha je ohybana v jedné roviné. Spodni konec je také
50 mm kolmy k zemi. Horni konec je od propojeni se zadnim obloukem také
svisly. Choditko je vyrabéno v ruznych velikostech podle pozadavkl zakaznika
tim, Zze se zkracuje svisla ¢ast pfednich noh. Svislosti dosahneme toho, ze horni

oblouk s madly (pozice 3) bude k pfednim noham dosedat vzdy ve stejném misté.

Horni oblouk (pozice 3) bude vyroben z duralové tenkosténné trubky s
vnéjsSim prumérem 30 mm s tloustkou stény 2 mm. Trubka bude ohnuta v jedné

roviné tak, aby byly osy madel v jejich poCatku vzdaleny 500 mm. Konce trubky
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budou zUzeny na primér 22,2 mm na délce 130 mm, a budou pfimé pod uhlem
15° od osy choditka do stran a 10° dold. Pfimé musi byt proto, aby na né bylo

mozné nasadit bézné dostupna madla (gripy).

Madla (pozice 4) jsou Siroce dostupné zbozi. Vyrabi se v rliznych tvarech a

z rliznych materiald. Budou se nasazovat na konce horniho oblouku.

Pozice 5 jsou vzpéry mezi zadnim obloukem a prfednima nohama. Zpevnuji
celou konstrukci. Budou vyrabény z duralovych trubek s vnéj§im pramérem 10 mm

a tloustkou stény 2mm.

Jednotlivé dily konstrukce (horni oblouk, zadni oblouk, obé& pfedni nohy a
obé vzpéry) budou upraveny tak, aby na sebe v mistech spojeni navazovaly.

Nakonec budou svafeny dohromady.

Pokud bude vyrabéna rozebiratelna varianta, musi se do jednotlivych dild
konstrukce navrtat diry pro Srouby. Do pfednich noh se naklepou jezci, ktefi jsou
bézné k prodeji. Dale se musi vyrobit pfechodové Casti mezi prednima nohama a
hornim obloukem, které se nalisuji na horni konce pfednich noh. Pfes konce
horniho madla se vlozi tvarové a klasické podlozky. Dirou a obéma podlozkami
prostrCime Sroub s valcovou hranou s vnitfnim Sestihranem M8 a zajistime
pojistnym krouzkem. Takto pfipravené kusy budou moci zakaznici snadno

smontovat.

Na zadnim oblouku se vyrobi tvarovany pfechod tak, aby doléhal na predni
nohy. V ném bude nalisovana zavitova vlozka. Do pfedni nohy se vlozi tvarova a
klasicka podloZzka. Stejné jako v pfedchozim pfipadé dirou a obéma podlozkami
prostrCime Sroub s valcovou hlavou s vnitfnim Sestihranem M8a zajistime

pojistnym krouzkem.

Vzpéry budou mit vnitini primér 6mm. Vyfeze se do nich zavit M8. Konce
vzpér se zabrousi, aby doléhaly na trubky pfednich noh a zadniho oblouku, do

kterych se vloZi tvarové podlozky a vSe se seSroubuje.

Do koncl pfednich noh a zadniho oblouku budou nalisovany protiskluzové
pryzové koncovky. VySe popsana rozebiratelna verze byla zminéna v kapitole

4.2.5 Spojeni dilt s pfislusnymi obrazky 28 az 31.
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6 Zaver

Cile, které jsem si zpocCatku vytyCil, byly splnény. Choditko ma osobity
vzhled, vydrzi bézné kazdodenni pouzivani a splfiuje ergonomické pozZadavky.
Model vytvofeny v Inventoru, u kterého byly nastaveny fyzikalni vlastnosti

jednotlivych materiala, nevazil ani 1,5 kg (bez madel).

V uvodu, v prvni ¢asti reSerSe je rozdéleni pacientu podle jejich narokd na

choditka. V druhé ¢asti jsou vypsany razné typy, které nabizi trh.

Dalsi Cast bakalafské prace se zabyva pozadavky na provedeni. Ty
maximalizuji uZitnou hodnotu. V ergonomické studii feSim pohodlny uchop, a

optimalizuji rozméry celého choditka pro pohodiny pohyb v interiéru.

Prvnim navrhem bylo choditko s koly, které se svym tvarem nijak
neodliSovalo od jinych bézné dostupnych na trhu. Druhou variantou bylo choditko
bez kol, pevné. Jeho prvni skica zaujala, a bylo mi doporu¢eno dale se ubirat
timto smérem. Nakreslil jsem rdzné skici a tvofil 3D modely v pocitacovych
softwarech. Po vybrani nejlepSiho tvarového feSeni jsem dale feSil material, z
néhoz bude choditko vyrabéno. Vymyslel jsem nékolik variant feSeni uchopu a
nasadcu. Tyto prvky je mozno obménovat pfi opotfebeni, nebo jednoduse koupit
jiné, lépe vyhovuijici. Zabyval jsem se zpusobem spojeni konstrukce choditka. Pfi
pouziti Sroubovych spoju by cena choditka vzrostla, vyhodou by ale byla moznost
rozebrani. U svafované konstrukce je zaruCena vysoka pevnost, ale choditko by
postradalo moznost rozlozeni, ovSem bylo by cenové pfijatelné, coz bylo také

jednim z cilt prace.

Vyslednou variantu jsem vymodeloval v programu Autodesk Inventor, ve
kterém byla provedena také pevnostni analyza a v programu Rhinoceros. V obou

téchto programech byly modely vytvofeny v realnych rozmérech.

V pribéhu vypracovani bakalarské prace jsem vyrabél fyzické modely.
Téch jsem vyrobil nékolik a pomohly mi pfi vybirani finalni verze. Prabéh vyroby

jsem popsal a zdokumentoval fotografiemi.
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Vyznamnym vystupem Fedené bakalafské prace je podana Zzadost na Ufad

primyslového vlastnictvi o registraci primyslového vzoru o nazvu ,Choditko.”
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