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Anotace

Packova, Markéta: Zenské centrum v nizkoenergetickém standardu, Diplomova prace,

VSB — Technické univerzita Ostrava, Fakulta stavebni, 2014. 83s.

Pfedmétem diplomové prace je vypracovani projektové dokumentace pro realizaci
stavby zenského centra a splnéni pozadavkli na nizkoenergetickou stavbu. Prace se zabyva
posouzenim tepelné¢ technickych vlastnosti obvodovych konstrukci a vyhodnocenim
vybranych stavebnich detailti. Déle je posuzovano denni osvétleni v mistnostech s trvalym
pobytem osob.

Soucésti diplomové prace je rovnéz navrh kanalizace. Cilem prace je splnéni

normovych pozadavkt tepelné technickych vlastnosti budov.

Klicova slova: tepelné technické vlastnosti budov, denni osvétleni, kanalizace

Annotation

Packova, Markéta: The Women's Centre in low-energy standard, The Diploma thesis, VSB -
Technical University of Ostrava, Faculty of Civil Engineering, 2014. 83p.

Theme of this diploma thesis is elaborating of project’s documentation for pursuing of
women’s centre and for fulfilment of requirements to low-energy building. Thesis applies to
appraisal of thermal-technical qualities of perimetr construction and evaluation of choosen
structural details. Farther thesis evaluates daily light in the rooms with permanent residence.

A part of this diploma thesis is also the concept of drainage. Intention of thesis is to

fulfill standards requirements of thermal-technical qualities of buildings .

Key words: thermal-heating qualities of building, daily lights, drainage
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Seznam pouZzitého znaceni

Znacka Veli¢ina Jednotka
A plocha m’
D uroven denniho osvétleni %
Diax nejveétsi hodnota Cinitel denni osvétlenosti %
Duin nejmensi hodnota Cinitele denni osvétlenosti %
E osvétlenost v daném bodé na vodorovné srovnavaci rovingé Ix
En venkovni osvétlenost horizontdlni nezaclonéné roviny Ix
Hr mérnd ztrata prostupem tepla W/K
L linearni tepelna propustnost W/mK
M. ro¢ni mnozstvi zkondenzované vodni pary uvnitt konstrukce kg/m’a
McN max. mnozstvi roéni zkondenzované vodni pary uvniti konstrukce kg/m’a
Mev.a ro¢ni mnozstvi odpatitelné vodni pary kg/m’a
R odpor posuzované konstrukce pfi prostupu tepla m’K/W
Rgi odpor pfi prestupu tepla na vnitini stran¢ konstrukce m’K/W
Rge odpor pfi prestupu tepla na vnéjsi strané konstrukce m’K/W
Rt odpor konstrukce pfi prostupu tepla m’K/W
R, vazena laboratorni neprizvuc¢nost dB
R'w vazena stavebni neprizvucnost dB
R'wp pozadovana vazena stavebni nepriizvucnost dB
R rovnomeérnost denniho osvétleni -
U soucinitel prostupu tepla W/m’K
Un pozadovana hodnota soucinitele prostupu tepla W/m’K
Uy soucinitel prostupu tepla okna W/m’K
Uem pramérny soucinitel prostupu tepla obalky budovy W/m’K
UemN pozadovana hodnota primérného soucinitele prostupu tepla

obalky budovy W/m’K
d tloustka vrstvy v konstrukci m
frsi teplotni faktor vnitiniho povrchu -
frsiN pozadovana hodnota nejnizsiho teplotniho faktoru vnitiniho povrchu -
fRrsicr kriticky teplotni faktor vnitiniho povrchu -
k korekce dB
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YN

délka

teplota vnitiniho vzduchu

navrhova vnitini teplota

navrhova teplota venkovniho vzduchu v zimnim obdobi
soucinitel tepelné vodivosti

navrhova relativni vlhkost vnitiniho vzduchu

linearni Cinitel prostupu tepla

pozadovana hodnota linedrniho Cinitele prostupu tepla
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1. Uvod

Néplni diplomové prace je zpracovani projektové dokumentace pro realizaci stavby

zenského centra v nizkoenergetickém standardu v Ostrave - Porubg.

Diplomova prace se sklada z ¢asti textové a Casti vykresové. Textova Cast se zabyva
okolnostmi majicimi vliv na navrh stavby, déale obsahuje priivodni a souhrnnou technickou

zpravu dle vyhlasky MMR ¢&. 62/2013 Sb. o dokumentaci staveb.

Projekt se zabyva stavebni ¢asti objektu, technickym zatizenim budovy zahrnujici navrh
vnitini a vnéj$i kanalizace, posouzenim stavebnich konstrukci z hlediska stavebni tepelné
techniky a akustiky, dennim osvétlenim vybranych mistnosti a energetickou néarocnosti

budovy.
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2. Stavebni ¢ast

A. Priivodni zprava

A.1 Identifika¢ni udaje

A.1.1 Udaje o stavbé

Nézev stavby: Zenské centrum v nizkoenergetickém standardu
Kraj: Moravskoslezsky

Okres: Ostrava - mésto

Obec: Ostrava; 554821

Katastralni izemi: Poruba; 715174

Parcelni ¢isla: 1739/149

A.1.2 Udaje o Zadateli/ stavebnikovi

Obchodni firma: Pro zeny, s. r. 0.
IC: 123456789
Adresa sidla: Sichrovského 304; 164 00, Praha 6

A.1.3 Udaje o zpracovateli projektové dokumentace

Jméno, piijmeni: Bc. Markéta Packova

Adresa: 1. Kvétna 509/95, 725 25, Ostrava 25
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A.2  Seznam vstupnich podkladi

- Uzemné planovaci informace

- Vypis z katastru nemovitosti (list vlastnictvi)
- Katastralni mapa

- Vyjadfeni spravct inzenyrskych siti

- Geologicky a hydrogeologicky prizkum

- Radonovy prizkum

- Geodetické zamé&feni

- Uzemni rozhodnuti
A3 Udaje o vizemi
a) rozsah reSeného uzemi
Objekt je situovan na tizemi Poruby (715174) na stavebni parcele ¢. 1739/149 o celkové
vyméte 3573, 30 m? v katastralnim izemi Ostrava - Poruba. Vjezd na pozemek je navrzen

z ulice Pod Nemocnici (asfaltova komunikace Site 6 m). Parcela je situovana v rovinatém

lUzemi.

b) 1daje o ochrané uzemi podle jinych pravnich predpist (pamatkova rezervace,
pamatkova zéna, zvlastné chranéné izemi, zaplavové uzemi apod.)
Pozemek se neni situovan v pamatkové zoné ani chranéném tzemi. Uzemi se nachdzi
mimo zaplavovou oblast. Tok feky Porubky nelimituje vystavbu.

¢) udaje o odtokovych pomérech

Odtokové poméry tizemi nebudou stavbou nijak zménény.
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d) udaje o souladu s izemné planovaci dokumentaci, nebylo-li vydano izemi

rozhodnuti nebo tizemi opatieni, popiipadé nebyl-li vydan izemi souhlas
Objekt je v souladu s tzemné planovaci dokumentaci. Ke stavbé objektu bylo vydano

uzemni rozhodnuti.

e) udaje o souladu s izemnim rozhodnutim nebo vefejnopravni smlouvou izemni
rozhodnuti nahrazujici anebo izemnim souhlasem, popripadé s regula¢nim
planem v rozsahu, ve kterém nahrazuje izemi rozhodnuti, s povolenim stavby a v
pripadé stavebnich dprav podminujicich zménu v uzivani stavby tidaje o jejim
souladu s izemné planovaci dokumentaci
Objekt je v souladu s regulacnim planem. K jeho stavbé bylo vydano uzemni

rozhodnuti.

f)  1daje o dodrZeni obecnych poZadavku na vyuziti izemi
Objekt je navrzen v zivnostenském tuzemi (bydleni a drobnd vyroba, obcanska

vybavenost) dle uzemniho planu, neni tedy v rozporu s regulativy izemniho planu mésta

Ostravy.

g) udaje o spIlnéni pozadavkii dotéenych organi

Navrhovany objekt neni v rozporu s pozadavky dotCenych organti.

h) seznam vyjimek a tilevovych FeSeni

Nejsou stanoveny zddné vyjimky ani tlevova feSeni.
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i)  seznam souvisejicich a podminujicich investic

Nejsou stanoveny zddné souvisejici a podminujici investice.

j)  seznam pozemki a staveb dotéenych provadénim stavby (podle katastru

nemovitosti)

Stavebni pozemky:

Parcelni ¢islo: 1739/149

Obec : Ostrava; 554821
Katastralni azemi: Poruba; 715174
Vyméra: 3573,30 m*

Sousedni pozemky:

Parcelni ¢isla: 1739/150, 1739/298, 1739/304, 1739/297, 1739/294, 1739/287,
1739/274, 1739/303, 1739/266, 1739/222, 1739/3, 1739/8, 1739/152,
1740/1

A.4  Udaje o stavbé

a) nova stavba nebo zména dokoncené stavby

Jedna se o bezbariérovy dvoupodlazni objekt tvaru osmithelniku s plochou stfechou.

b)  udcel uzivani stavby

Objekt bude slouzit k relaxacnim, zdravotnim a kosmetickym sluzbam.
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¢) trvald nebo docasna stavba

Jedna se o trvalou stavbu.

d) udaje o ochrané stavby podle jinych pravnich predpist (kulturni pamatka apod.)
Stavba neni chranéna jinymi pravnimi ptedpisy (neni kulturni paméatkou).
e) udaje o dodrZeni technickych pozadavkiu na stavby a obecnych technickych
pozadavkii zabezpecujicich bezbariérové uzivani staveb
Projektovd dokumentace je zpracovana v souladu se zdkonem ¢. 183/2006 Sb. o
uzemnim planovani a stavebnim fadu (stavebni zakon) a rovnéz spliuje vyhlasky ¢. 502/2006
Sb. o obecnych technickych pozadavcich na vystavbu; ¢. 20/2012 Sb. o technickych

pozadavcich na stavby; €. 398/2009 Sb. o obecnych technickych pozadavcich zabezpecujicich

bezbariérové uzivani staveb a nafizeni vlady ¢. 9/2013 Sb. o ochran¢ zdravi pii praci.

f)  udaje o splnéni poZadavku dotcenych organu a pozadavku vyplyvajicich z jinych

pravnich piedpisi

Pozadavky dot¢enych organti jsou dodrzeny.

g) seznam vyjimek a dlevovych rFeSeni

Nejsou stanoveny zadné vyjimky ani ulevova feSeni.
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h) navrhované kapacity stavby (zastavéna plocha, obestavény prostor, uZitna plocha,

pocet funkénich jednotek a jejich velikosti, pocet uzivatelii / pracovnikii apod.)

Zastavéna plocha: 342,19 m*
Zpevnéné plochy: 608, 10 m*
Obestaveény prostor: 2491, 10 m’
Podlahova plocha NP: 342, 19 m’
Celkovéa podlahova plocha: 684, 38 m”
Pocet pracovnik: 15

i)  zakladni bilance stavby (potieby a spotfeby médii a hmot, hospodareni s deStovou
vodou, celkové produkované mnozstvi a druhy odpadi a emisi, tiida energetické
narocnosti budov apod.)

Veskeré stanovené potieby a spotfeby jsou uvedeny v ptiloze projektové dokumentace.
Dest'ova voda bude svedena ptipojkou na vetejnou destovou kanalizaci.

Celkové produkované mnozstvi a druhy odpadll a emisi nejsou ptedmétem zadani DP.

Energetickd naro¢nost budovy byla vypoc¢tem klasifikovana do tfidy B, velmi usporna.

j)  zakladni predpoklady vystavby (Casové udaje o realizaci stavby, ¢lenéni na etapy)

Ptedpokladana lhiita vystavby je odhadovana na 18 mésict.

Lhiita vystavby bude upiesnéna casovym planem vystavby.

Ptredpokladany termin zahajeni stavby: 4/2015
Ptredpokladany termin dokonceni stavby: 10/2016
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Postup vystavby:
- pfiprava izemi (stavenist¢)
- skryvka ornice, vykopové prace
- realizace piipojek inzenyrskych siti
- bednéni, osazeni vyztuze, betonaz zékladi
- hruba vrchni stavba
- pfidruZené stavebni prace
- dokoncovaci prace

- zpevnéni ploch, Giprava okolniho terénu

k) orientaéni naklady stavby

Orientacni naklady na stavbu objektu jsou stanoveny na 15 000 000,- K¢.

Cena zahrnuje ndklady na pofizeni pozemku, stavebnich ¢asti vcetné pfipojek,
povrchovych a terénnich Uprav, projektové a prizkumné prace, naklady na umisténi stavby,

IcZCrvu.

A.5  Clenéni stavby na objekty a technicka a technologicka za¥izeni

SO 01 — Zenské centrum

SO 02 — Chodnik

SO 03 — Parkovisté

SO 04 — Oploceni

SO 05 — Pripojka plynova

SO 06 — Piipojka vodovodni

SO 07 — Pripojka elektrické energie
SO 08 — Pripojka splaskové kanalizace
SO 09 — Piipojka deStové kanalizace
SO 10 — Terénni Gpravy

SO 11 — Travnik

SO 12 — Vysadba ket
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B. Souhrnna technicka zprava

B.1  Popis uzemi stavby
a) charakteristika stavebniho pozemku
Objekt je situovan na Gzemi Poruby (715174) na stavebni parcele ¢. 1739/149 o celkové
vymeéie 3573, 30 m2 v katastralnim izemi Ostrava - Poruba. Vjezd na pozemek je navrZen
z ulice Pod Nemocnici (asfaltova komunikace Sife 6 m). Parcela se nachédzi v zastavéném,

rovinatém uzemi.

Pozemek neni oplocen a nenachazi se zde zadna vzrostla zelen, kterd by byla

pfedmétem ochrany piirody.
Po terénnich upravach bude vyskova uroven celé stavby ve vySce 237 m. n. m., Bpv.
b)  vycet a zavéry provedenych prizkumi a rozbori (geologicky prizkum,
hydrogeologicky priizkum, stavebné historicky prizkum apod.)
Byla provedena pouze fotodokumentace a osobni prohlidka staveniste.

Jelikoz se jedna o Skolni préci, nebyl proveden geologicky prizkum, prizkum stavu

poddolovani ani piesné méteni radonu.

Uzemi se nachazi mimo zaplavovou oblast. Tok feky Porubky nelimituje vystavbu.

¢) stavajici ochranna a bezpec¢nostni pasma

Pozemek se nenachazi v ochranném ¢i bezpecnostnim pasmu. Pied zahdjenim zemnich
praci je vSak nutné vytycCit veskeré inzenyrské sit¢ a respektovat pozadavky spravct téchto

Siti.
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d) poloha vzhledem k zaplavovému tizemi, poddolovanému tizemi apod.

Pozemek se nenachazi v zaplavovém, poddolovaném, ¢i jinak rizikovém tzemi.

e) vliv stavby na okolni stavby a pozemky, ochrana okoli, vliv stavby na odtokové

poméry v uzemi

Stavba nebude mit trvaly negativni vliv na své okoli. Pfi vystavbé ani v pribéhu jejiho

uzivani nebudou okolni pozemky a objekty ohrozeny nebo omezeny.

Docasné negativni vlivy souvisejici s vystavbou (zvysend prasnost, hluk) budou

redukovany vhodnymi opatienimi.

Odtokové poméry v uzemi nebudou stavbou ovlivnény.

f)  pozadavky na asanace, demolice, kiaceni dievin

Nejsou stanoveny pozadavky na asanace, demolice ¢i kaceni dievin.

g) pozadavky na maximalni zabory zemédélského pidniho fondu nebo pozemki

urcenych Kk pIlnéni funkce lesa (do¢asné / trvalé)

Nejsou stanoveny pozadavky na trvalé ¢i do¢asné zabory. Stavebni parcela se nachazi

v zastavitelném zivnostenském tizemi (bydleni a drobné vyroba, ob¢anské vybavenost).

Zatizeni staveniSté a skladovani stavebniho materidlu bude situovano na pozemku

investora.
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h) dzemné technické podminky (zejména moZnost napojeni na stavajici dopravni a

technickou infrastrukturu)

Pozemek bude napojen na stavajici komunikaci Pod Nemocnici (asfaltovd komunikace

Site 6 m) a odtud ptes ulici K Myslivné na silnici L. tfidy 17. Listopadu.

Stavba nezvySuje ndroky na soucasny stav dopravni infrastruktury. Nachéazi se ve
vzdalenosti do 5-ti minut od tramvajové zastavky Fakultni nemocnice (tram. €. 7, 8,9, 17) a

autobusové¢ zastavky Domov sester (bus €. 37, 58).

Piipojky elektrické energie, vodovodu, plynovodu, splaSskové a deStové kanalizace
budou provedeny napojenim na stavajici sit¢ vedouci podél ulice Pod Nemocnici (viz ptiloha

C 1 - Koordina¢ni situace).

Ptipojka vodovodu 23,69 m
Ptipojka plynovodu 20,73 m
Ptipojka NN 19,34 m
Ptipojka splaskové kanalizace 25, 13 m; PVC KG DN 200 SN4
Ptipojka destové kanalizace 24, 09 m; PVC KG DN 200 SN4

i)  vécné a ¢asové vazby stavby, podminujici, vyvolané, souvisejici investice

Nejsou stanoveny zadné vazby ani investice.
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B.2  Celkovy popis stavby

B.2.1 Ucel uzivani stavby, zakladni kapacity funkénich jednotek

Objekt bude slouzit k relaxa¢nim, zdravotnim a kosmetickym sluzbam.

Zastavéna plocha: 342,19 m*
Zpevnéné plochy: 608, 10 m*
Obestaveény prostor: 2491, 10 m’
Podlahova plocha NP: 342, 19 m’
Celkova podlahové plocha: 684, 38 m’
Pocet pracovnik: 15

B.2.2 Celkové urbanistické a architektonické reSeni

a) urbanismus — izemni regulace, kompozice prostorového reseni

Objekt se nachazi na uzemi Poruby (715174) na stavebni parcele ¢. 1739/149 o celkové
vymeéte 3573, 30 m2 v katastralnim izemi Ostrava - Poruba. Vjezd na pozemek je navrzen

z ulice Pod Nemocnici (asfaltova komunikace $ife 6 m).

Projekt respektuje okolni zastavbu, orientaci ke svétovym strandm, tizemi regulativa,

miru vyuziti izemi, podil zelené v tizemi a charakter okolniho prosttedi.

Zenské centrum je situovano v blizkosti bytové zastavby, zastavby rodinnych domtl,
Fakultni nemocnice s poliklinikou Ostrava a Ceského hydrometeorologického ustavu v
Ostravé - Porubé. Umisténi stavby vyplyva z pozadované velikosti pozemku, majetkové
dostupnosti a dobré dopravni obsluznosti. Jeho velikost se odviji od minimalnich pottebnych

rozmé&ra dispozic a komunikaci uvnitt objektu.
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Reseni stavby z hlediska urbanistického vychazi z okolni stavajici i pldnované zastavby.
Tvar pozemku 1 jeho umisténi bylo rozhodujici pro vhodné feSeni Zenského centra.
Pozemek je ze tii stran pfilehly k pozemni komunikaci, kterd je lemovéana pasem zelené

a chodnikem.

Ptijezd na pozemek byl volen dle potiebného vyuzitelného prostoru a nejvyhodnéjsiho
umisténi pro parkovaci stani. Je navrzen po zpevnéné komunikaci ze zamkové dlazby pies
pojezdovou jednokiidlou branu. Vstup je umoznén pies kovovou branku s kovanou vyplni,
kterd je vyrobena na zakdzku dle pfani stavebnika. Je umisténa ve zdéné podezdivce z
plotovych tvéarnic. K hlavnimu vstupu z jizni stany vede zpevnéna plocha chodniku ze
zémkové dlazby o Sifce 2, 0 m a navazuje na zpevnénou parkovaci plochu na severni stran¢
pozemku. Zpevnéna plocha chodniku $itky 2, 5 m, vedouciho z hranice pozemku do zadni

(jizni) Casti objektu pro personal, je rovnéz ze zamkové dlazby.

b) architektonické FeSeni — kompozice tvarového reSeni, materialové a barevné reSeni

Jedna se o bezbariérovy dvoupodlazni objekt (pfizemi a jedno nadzemni podlazi) tvaru
osmithelniku s plochou stfechou. Nejveétsi vnéjsi rozméry jsou 20,32 x 20,32 m. Vyskove je

stavba osazena tak, ze Cistd podlaha pfizemi je na Grovni 237 m n. m.

V pfizemi jsou umistény socialni zafizeni, ordinace gynekologa, recepce, skladové
prostory, technickd mistnost a bistro. Ve 2. NP je umisténo kadetnictvi, soldrium a nehtova

modelaz.

Vstup do objektu je mozny ze dvou ¢asti. Vstup do piizemi (hlavni vstup pro veiejnost i
personal) je mozny z urovné terénu na severni strané objektu. Vstup pro persondl je zajistén

na jizni strané.

Do dalSich podlazi je pfistup mozny po hlavnim domovnim monolitickém

zelezobetonovém schodisti nebo hydraulickym invalidnim vytahem s jednim pistem.

Na severni stran¢ pozemku je vytvoteno Sestnact parkovacich stani, z nichz dvé jsou

urceny pro invalidy.
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Stavba bude realizovana jako tézky Zelezobetonovy bezpriivlakovy monoliticky skelet
tvofeny sloupy 400 x 400 mm a lokaln¢ podepienou Zelezobetonovou deskou bezhiibovou,
ktera bude tvofit nosnou konstrukei stropu a stfechy. Obvodové zdivo je navrzeno
z porobetonovych tvarnic Porfix s funkci vypliiovou, tepelné a zvukové izolacni, dale bude
opatfeno kontaktnim zateplovacim systémem. Systém Porfix tvoifi také nosné a samonosné

pieklady a nenosné zdivo uvniti objektu.

Fasadni omitka objektu byla zvolena Baumit Silipor Top v odstinech Touch 3161

(tmavé Cervend) a Elite 3293 (Sedd).

B.2.3 Celkové provozni ieSeni, technologie vyroby

Technické a konstrukéni feSeni objektu vychazi z velikosti objektu, jeho ucelu a z

dostupné materialové a konstrukéni nabidky v regionu.

V 1.NP jsou umistény socialni zafizeni pro zaméstnance a vetfejnost véetné dvou
zatizeni pro invalidy, recepce, ordinace gynekologa, pracovna sestry, denni mistnost pro

zameéstnance, skladové prostory, technickd mistnost a bistro.

Ve 2. NP je umisténo kadefnictvi, solarium a nehtova modeldz, denni mistnosti pro
zameéstnance, socialni zatizeni pro vefejnost véetné dvou zatizeni pro invalidy a skladové

prostory.

B.2.4 Bezbariérové uzivani stavby

Objekt je tfesen jako bezbariérovy. Pro pohyb osob s omezenou schopnosti pohybu mezi

jednotlivymi podlazimi zde bude umistén hydraulicky invalidni vytah s jednim pistem. Stavba

splituje pozadavky vyhl. 398/2009 Sb. o obecnych pozadavcich zabezpecujicich bezbariérové

uzivani staveb.
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B.2.5 Bezpecnost pri uzivani stavby

Stavba bude zhotovena ze zdravotné nezavadnych stavebnich materiali. Veskeré

konstrukce budou provedeny dle piisluSnych piedpist.

Béhem wuzivani stavby je provozovatel povinen provadét revize technologickych

zafizeni.

B.2.6 Zakladni charakteristika objektu

a) stavebni, konstruk¢éni a materialové iFeSeni

Objekt je nepodsklepeny, dvoupodlazni s plochou sttechou.

Zaklady

Centrum bude zaloZzeno na zakladovych stupniovitych monolitickych betonovych
patkach z prostého betonu C 25/30 - XC2 rozmisténych podle paprskovitého modulu a na
zakladovych pasech z prostého betonu C 25/30 - XC2. Hloubka zdkladové spary je 1070 mm
od urovné upraveného terénu. Podkladni beton je proveden z prostého betonu C 25/30 - XC2
tloustky 150 mm. Bude uloZen na zhutnéné ptivodni zemin€. Provedeni bednéni musi byt
pfed zahajenim betondze zkontrolovano technickych dozorem a musi byt proveden zapis o

provedeni kontroly do stavebniho deniku.

Podkladni beton a zadkladové pasy tvoii podklad pro polozeni hydroizolace Fatrafol
803/V; izolace proti vlhkosti, tlakové vodé a radonu. V zakladech budou vynechany prostupy
dle pozadavki jednotlivych specializaci. Po obvodu bude do zakladové spary zabetonovan
zemnici pasek FeZn 30 x 4 mm. ReSeni uloZeni zemniciho pasku nebylo predmétem zadani

diplomové prace.
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Svislé konstrukce

Stavba bude realizovana jako tézky Zelezobetonovy bezprivlakovy monoliticky skelet v
paprskovitém modulu, tvofeny ¢tvercovymi sloupy 400 x 400 mm z betonu C 25/30 - XC1.
Sloupy v obvodovém zdivu jsou opatieny tepelnou izolaci EPS Styrotherm Plus 100, tl. 100

mm.

Vyplinové zdivo s funkei tepelné a zvukove izolacni tvoti tvarnice Porfix plus (P2-420)
s rozméry 500 x 250 x 375 mm, uloZené na zdici maltu Porfix M5, déle kontaktni zateplovaci
systém z EPS Styrotherm Plus 100, tl. 130 mm. Zdivo je povrchové opatfeno jednoslozkovou

silikonovou omitkou znacky Baumit Silipor Top v odstinech Touch 3161 a Elite 3293.
Vnitini zdivo je provedeno z ptickovek Porfix (P2-480); 500 x 250 x 200 a Porfix (P2-

480); 500 x 250 x 150 mm spojenych zdici maltou Porfix M5 a povrchové opatifenych

tenkovrstvou vnitini omitkou na pérobeton.

Vodorovné konstrukce

Stropni konstrukce je provedena jako lokalné podepfend Zelezobetonova deska
bezhtibova z betonu C 25/30 - XCl1, tloustky 220 mm. Vyztuz bude pouzita dle navrhu

specialisty.
Z hlediska provozu umoznuje tato konstrukce bezproblémové zmény vnitinich dispozic
1 zptisobu uzivani objektu. Absence liniovych nosnych prvkl ve skladbé konstrukce umoziuje

kromé volné dispozice i mensi omezeni pro umisténi prostupti.

Konstrukce stropu nad 2. NP bude tvofit zaroven nosnou vrstvu ploché jednoplastové

stiechy.

Stavebni otvory v poérobetonovém zdivu budou pieklenuty pomoci nosnych a

samonosnych piekladl Porfix v zavislosti na tloust'ce zdiva a velikosti otvoru.
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Sti‘eSni konstrukce

Objekt je zastieSen jednoplastovou plochou nepochtiznou stiechou s klasickym potfadim
vrstev. Stfecha je odvodnéna dovnitt dispozice metodou riizného spadu stfeSnich rovin,
pfiCemZz minimalni sklon je 2%. NavrZeny jsou Ctyfi stfeSni tepelné izolované vpusti
TOPWET (TW 125 BIT) DN 125 mm s integrovanou bitumenovou manzetou 500 x 500 mm.
Nosnou konstrukci tvofi lokalné podepiena Zelezobetonova deska bezhiibova z betonu C
25/30 - XCl1, tloustky 220 mm. Nasleduje parotésnd zabrana Fatrapar P21; tepelna izolace
EPS Styrotherm Plus 150, tl. 220 mm; spadovy polystyren Extrapor 150S Stabil, tl. 20 - 160

mm, podkladni textilie Fatratex a stfesni hydroizola¢ni folie Fatrafol 810 AA.

Schodisté

Konstrukce schodist¢ je feSena jako monolitickd Zelezobetonova, kotvena do
podkladniho betonu a monolitické lokalné podepiené desky. Vyztuz mezipodlazni podesty je

provazana s vyztuzi ZB privlaku, ktery je kotven do sousedicich sloupii.

Schodisté je dvouramenné levotocCive, Sitka schodistového ramene 1 400 mm. Povrch

schodistovych stupiiti tvofi lepidlo na dlazbu tloustky 2 mm a keramicka dlazba, tl. 8§ mm.

Zabradli bude provedeno z nerezové oceli, se sklenénou vyplni. VysSka madla nad

hranou schodiste ¢ini 1 100 mm.

Vyplné otvort

Pro vyplné okennich otvort byly zvoleny difevohlinikové profily Alu Design Miratherm
firmy Vekra. Odvétrané hlinikové oplasténi je tvofeno vlastnim systémem tepelné izolace, ma
integrovan tiikomorovy plastovy izola¢ni profil. V dolni ¢asti profilu se nachéazi specialni
izolacni vrstva. Tii tésnici roviny chrani pied nepifizni vétrem, deStém, mrazem i zvySenym
hlukem. Dievény zéklad okna zajiStuje vysokou stabilitu a tvarovou stalost. Vznik

kondenzatu na skle omezuje hluboké ulozeni izola¢niho skla. Stavebni hloubka 130 mm.
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Zaskleni izola¢nim trojsklem, které je osazeno teplym distanénim rdmeckem.

Souginitel prostupu tepla oknem Uw = 0, 72 W/m’K.

Pro dfevo byla zvolena barevna varianta Meranti Mahagon a pro hlinikové oplasténi

ALU C31 nerez.

Vstupni jednokiidlové dvefe Futura Exclusive firmy Vekra jsou z tfikomorového
hlinikového systému. Diky specidlni konstrukci uspokoji nejvyssi naroky na tepelnou izolaci
a prinesou vysoké uspory energie diky umisténi specialni pénové izolace pod izolacni
trojsklo. Stavebni hloubka dveiniho ramu je 72 mm. Prostiedni komora je vyplnéna tepelné
izola¢nim materidlem. Hlinikovy profil je s pferuSenym tepelnym mostem s integrovanymi

oboustranné tepeln¢ reflexnimi izolaénimi mustky. Velkoobjemové vicekomorové stredové
idealni destovou zabranu.
Souginitel prostupu tepla dveimi UD = 1,1 W/m’K.

Odstin povrchové upravy ALU C31 nerez.

Vstupni hlinikové automatické posuvné dvete s dvéma kiidly posuvnymi a dvéma

svétliky jsou vyrobeny na zakazku firmou Jansen.

Souginitel prostupu tepla dveimi UD = 1,1 W/m’K.

Odstin povrchové upravy nerez.
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b) mechanicka odolnost a stabilita

Budou pouzity pouze materialy s atestem pro provadéni dotéenych praci, monolitické

konstrukce budou navrzeny a posouzeny autorizovanym statikem.

Stavba bude feSena tak, aby zatizeni na ni plsobici v pribéhu vystavby a nasledné¢ho

uzivani nemé¢la za nasledek:
a) Zticeni stavby nebo jeji ¢asti
b) VEtsi stupen nepiipustného pretvoreni
c) Poskozeni jinych Casti stavby nebo technickych zafizeni anebo instalovaného
vybaveni v diisledku vétsiho pretvoieni nosné konstrukce

d) Poskozeni v piipadé, kdy je rozsah neimérny pivodni pfic¢iné

Podrobné feseni neni piredmétem zadani diplomové prace.

B.2.7 Zakladni charakteristika technickych a technologickych zarizeni

a)  technické reSeni

Odvodnéni uzemi a zneSkodnovani odpadnich vod

Destova kanalizace bude odvadét destové vody odpadnim potrubim z ploché stfechy.
Odpadni potrubi budou vedena vnitinimi prostory objektu a budou zatsténa do svodného
potrubi vedeného pod podkladnim betonem. Svodna potrubi vedena v bezprostiedni blizkosti
zékladovych patek budou obetonovana z divodu ochrany pred sedanim zeminy. Svodné
potrubi bude ukonceno v revizni Sacht¢ Wavin Tegra 600 umisténé 1 m od objektu a dale

napojeno na vefejnou destovou kanalizaci.
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Splaskova kanalizace bude odvadét odpadni vody pifipojovacim potrubim, které bude
vedeno v instalacnich piedsténach a podlaze do odpadniho potrubi. Odpadni potrubi budou
zausténa do svodného potrubi veden¢ho pod podkladnim betonem. Odpadni potrubi budou
odvétrana 0,5 m nad sttechou. Svodné potrubi bude ukonceno v revizni Sacht¢ Wavin Tegra

600 umisténé 1 m od objektu a dale napojeno na vefejnou splaskovou kanalizaci.

Odpadni splaskové a deStové vody jsou vedeny samostatné do oddilné kanalizaéni

stoky.

Zasobovani vodou

Objekt je zasobovan pitnou vodou z vodovodniho fadu vodovodni ptipojkou.

Podrobné feseni neni piredmétem zadani diplomové prace.

Zasobovani energiemi

Zasobovani elektrickou energii je z hlavniho elektromérného rozvadéce.

Podrobné feseni neni predmétem zadani diplomové prace.
Zasobovani plynem je z hlavniho uzavéru plynu, umisténého v pilifi na hranici
pozemku. Plynem bude zéasobovan plynovy kondenzacni kotel situovany v technické

mistnosti.

Podrobné feseni neni piredmétem zadani diplomoveé prace.

Vytapéni

Objekt je vytapén pomoci systému ustfedniho topeni.

Podrobné feseni neni piredmétem zadani diplomové prace.
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Vzduchotechnika

Vétrani mistnosti je feSeno piirozenou ventilaci oken.

Podrobné feseni neni predmétem zadani diplomové prace.

B.2.8 PozZarné bezpecnostni FeSeni

Bude vypracovano pozarn€ bezpecnostni feSeni autorizovanym technikem.

Stavba bude feSena tak, aby spliiovala néasledujici pozadavky:

a) Zachovani nosnosti a stability konstrukce po urcitou dobu
b) Omezeni rozvoje a Sifeni ohn¢ a koufe ve stavbé

c) Omezeni $ifeni pozaru na sousedni stavbu

d) Umoznéni evakuace osob a zvirat

e) Umoznéni bezpecného zdsahu jednotek pozarni ochrany

Podrobné feseni neni piredmétem zadani diplomoveé prace.

B.2.9 Zaklady hospodareni s energiemi

Objekt splituje pozadavky na energetickou narocnost budov a tepelné technické

pozadavky dle CSN 73 0540.

v

Podrobné¢jsi informace jsou uvedeny v kapitole 3. Prostfedi staveb - Stavebni tepelna

technika.
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B.2.10 Hygienické pozadavky na stavby, pracovni a komunalni prostiedi

Hygienické pozadavky na stavbu jsou zajiStény tim, Ze je stavba navrzena a bude
realizovana v souladu s platnymi pravnimi ptedpisy, zakonem ¢. 183/2006 Sb., o izemnim
planovani a stavebnim fadu, zdkonem ¢. 28/2008 Sb., o zdravi lidu, zdkonem €. 225/2012 Sb.,
o zajisténi dalSich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci a vyhlaskou 20/2012 Sb.,

o technickych pozadavcich na stavby.

S odpady bude nakladano dle zdkona o odpadech ¢. 229/2014 Sb.

Osvétleni
Osvétleni je feseno dle normy CSN 73 0580.

v

Podrobnéjsi informace jsou uvedeny v kapitole 3. Prostiedi staveb - Vypocet denniho

osvétlend.

Vétrani

Vétrani mistnosti je feSeno prirozenou ventilaci oken.

Podrobné feseni neni piredmétem zadani diplomové prace.

B.2.11 Ochrana stavby pred negativnimi acinky vnéjSiho prostiedi

a) ochrana pred pronikinim radonu z podloZi

Za dostacujici ochranu objektu proti pronikani radonu je navrzena hydroizolace Fatrafol

803/V; izolace proti vlhkosti, tlakové vod¢ a radonu.
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b) ochrana pred technickou seizmicitou

Objekt se nenachazi v uzemi s technickou seizmicitou.

¢) ochrana pi'ed hlukem

Realizace stavby bude provadéna béznym zplsobem bez nutnosti pouZziti takovych
postupil a mechanismd, které by vyzadovaly protihlukova opatieni. Pfipadné pouZivani naradi
a mechanismii s vyss§i hlukovou zatézi bude smérovano do pracovni doby béhem pracovniho

dne.

Stavba se nenachazi v lokalité s vyskytem nadmérného mnozstvi hluku.

d) protipovodiiova opatieni

Objekt se nenachazi v uzemi s povodinovou aktivitou.

B.3  Pripojeni na technickou infrastrukturu

a) napojovaci mista technické infrastruktury

Vodovod

Objekt je zasobovan pitnou vodou z vodovodniho fadu pies vodovodni piipojku.

Délka piipojky je 23, 69 m.

Podrobné feseni neni predmétem zadani diplomové prace.
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Plynovod

Objekt je napojen na distribu¢ni soustavu NTL ptes plynovodni pfipojku k hlavnimu
uzavéru plynu. Na hranici pozemku je vybudovan pilif, ve kterém je umisténa

skiiii hlavniho uzavéru plynu s plynomérem. Délka ptipojky je 20, 73 m.

Podrobné feseni neni predmétem zadani diplomové prace.

Kanalizace

Objekt je napojen na oddilnou kanalizacni stoku z PVC KG DN 315 pies kanalizacni
ptipojku z plastového potrubi PVC KG DN 200 SN4 se sklonem 3 % smérem ke stoce.
Cisténi kanaliza¢ni piipojky je umoznéno pies revizni $achty Wavin Tegra 600 umisténou 1
m od objektu. Délka splaskové kanaliza¢ni ptipojky je 25, 13 m a destové kanalizacni

ptipojky 24, 09 m.

Elektricka energie

Objekt je zasobovan elektrickou energii z podzemniho vedeni distribu¢ni soustavy NN

kabelem pies ptipojku NN. Délka ptipojky je 19, 34 m.

Podrobné feseni neni predmétem zadani diplomové prace.
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B.4  Dopravni feSeni

a)  popis dopravniho FeSeni

Vjezd na pozemek je z ulice Pod Nemocnici (asfaltovd komunikace Site 6 m).

b) napojeni uzemi na stavajici dopravni infrastrukturu

Pozemek bude napojen na stavajici komunikaci Pod Nemocnici (asfaltova komunikace
Sife 6 m) a odtud pies ulici K Myslivné na silnici 1. tfidy 17. Listopadu.

Piijezd na pozemek je navrZzen po zpevnéné komunikaci ze zdmkové dlazby pres
pojezdovou jednokiidlou branu.
¢) doprava v klidu

Na severni strané pozemku je vytvofeno Sestnact parkovacich stani, z nichz dvé jsou
urceny pro invalidy.

d) pési a cyklistické stezky

Reseni neni pfedmétem zadani diplomové prace.

B.5 ReSeni vegetace a souvisejicich terénnich aprav

a) terénni upravy

Stavebni pozemek vzhledem ke svému charakteru nevyzaduje nakladné terénni upravy.
Z prostoru staveniS$t¢ bude sejmuta ornice v tl. 100 mm, zpétn¢ vyuzitelna ke konecnym
terénnim upravam. Rovnéz budou provedeny terénni upravy pro vytvoreni podkladu

budoucich konstrukci objektu a ptijezdové cesty.
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b)  pouzZité vegetaéni prvky

Veskeré plochy dotéené stavbou budou opatieny vrstvou ornice a opétovné osety.

Rozmisténi zelené a dievin bude feSeno dle navrhu zahradniho architekta.

¢) biotechnicka opati‘eni

Biotechnicka opatfeni nejsou pfedmétem zadani diplomové prace.

B.6  Popis vlivii stavby na Zivotni prostredi a jeho ochrana
a)  vliv stavby na Zivotni prostiedi — ovzdusi, hluk, voda, odpady a pida

Realizace a nésledny provoz stavby nebude mit zasadni negativni vliv na Zivotni
prostfedi. Budou dodrzovany predepsané limity. Stavebni odpad bude ukladan a odvazen na
skladku. Pii kolaudaci bude piedlozen doklad o likvidaci stavebnich odpadi.

Realizaci stavby nedojde ke vzniku nadmérného zdroje hluku, vibraci a dalSich

Skodlivin ohrozujici zivotni prostfedi nebo zdravi obyvatel.

b)  vliv stavby na prFirodu a krajinu (ochrana dievin, ochrana pamatnych stromii,
ochrana rostlin a Zivoc¢ichii apod.), zachovani ekologickych funkci a vazeb v

krajiné

Stavba nebude mit zésadni vliv na pfirodu a krajinu. Projekt pocita s vysadbou novych

dfevin a zelené na tomto pozemku. Ekologické funkce a vazby v krajin€ budou zachovany.

¢) vliv stavby na soustavu chranénych uzemi Natura 2000

Stavba nema vliv na soustavu chranénych uzemi Natura 2000.
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d) navrh zohlednéni podminek ze zavéru zjiSt'ovaciho Fizeni nebo stanoviska EIA

Stavba nepodléha posouzeni vlivl EIA.

e) navrhovana ochranna a bezpe¢nostni pasma, rozsah omezeni a podminky ochrany

podle jinych pravnich predpist

Stavba se nenachdzi v ochranném ¢i bezpe¢nostnim pasmu. Nejsou stanoveny dalsi

omezeni ani podminky ochrany podle jinych pravnich pfedpisi.

B.7  Ochrana obyvatelstva

Objekt svou vystavbou ani pozd€jSim uzivanim nebude mit negativni dopad na
obyvatelstvo. Stavba nebude disponovat takovou intenzitou vystupu, které by mohly

negativné ovlivnit obyvatelstvo okolni zastavby.

B.8 Zasady organizace vystavby

a) potieby a spotieby rozhodujicich médii a hmot, jejich zajiSténi

Dodavka elektrické energie bude zajisténa z piipojky NN napojenim na stavebni
rozvadéc.

Dodévka vody bude zajisténa z ptipojky vodovodu, dle pokynu sprévce site.

Objekt je napojen na oddilnou kanaliza¢ni stoku z PVC KG DN 315 pies kanaliza¢ni
ptipojku z plastového potrubi PVC KG DN 200 SN4 se sklonem 3 % smérem ke stoce.
Cisténi kanalizaéni ptipojky je umoznéno pies revizni §achty Wavin Tegra 600 umisténou 1
m od objektu. Délka splaskové kanalizacni ptipojky je 25, 13 m a destové kanalizacni

pripojky 24, 09 m.
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b) odvodnéni stavenisté

Odvodnéni stavenisté neni predmétem feSeni diplomové prace.

¢) napojeni staveniSté na stavajici dopravni a technickou infrastrukturu

Napojeni staveni$té na dopravni a technickou infrastrukturu je feSeno ze stavajici mistni

komunikace v ulici Pod Nemocnici.

d) vliv provadéni stavby na okolni stavby a pozemky

Provadéni stavby nebude mit z4sadni vliv na okolni stavby a pozemky. Docasné

negativni vlivy souvisejici s vystavbou (zvysena prasnost, hluk) budou redukovany vhodnymi

opatfenimi.

e) ochrana okoli staveniSté a poZzadavky na souvisejici asanace, demolice, kaceni

drevin

Vstup do prostor stavenisté bude uzavien nepovolanym osobdm a mimo dobu vystavby

uzamcen, tim je zajiStén proti nezadoucimu pohybu tietich osob po stavenisti.

Nejsou stanoveny pozadavky na asanace, demolice ¢i kaceni dievin.

f)  maximalni zabory pro stavenisté (docasné / trvalé)

Zabory nejsou feSeny. Pozemek je svou rozlohou dostacujici k zajisténi staveniSté a

ulozeni stavebniho materialu.
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g) maximalni produkovana mnoZstvi a druhy odpadii a emisi pri vystavbé, jejich

likvidace

Doklad o likvidaci odpadid vzniklych béhem stavby bude ptedlozen pii kolaudaci.
Odpady vzniklé pii vystavbé budou uloZeny na fizenou skladku a bude s nimi nakladano v

souladu s platnymi pravnimi predpisy, zakonem o odpadech ¢. 229/2014 Sb.

h)  bilance zemnich praci, poZadavky na prisun nebo deponie zemin

Pida vznikla vykopem zakladovych past bude ulozena po dobu vystavy na pozemku
a pfi dokoncovacich pracich pouzita pro terénni Gipravy. Nevyuzitd zemina bude odvezena

a ulozena na deponii.

i)  ochrana Zivotniho prostiedi pri vystavbé

Pti vystavbé bude zajiSténa ochrana zivotniho prostiedi. Jedna se zejména o omezeni
hladiny hluku, ochranu ptfed zneciSténim prostiedi ropnymi a jinymi produkty, snizeni

prasnosti, €iSténi vozovky a zamezeni zne€isténi ovzdusi spalovanim odpadu.

j)  zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci na stavenisti, posouzeni potieby
koordinatora bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci podle jinych pravnich

predpisi

Pii vystavbé nutno dodrZovat projekt, veskeré platné CSN, véetnd zakonu ¢&. 225/2012
Sb., o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci, véetné vSech souvisejicich predpisii, nafizeni
vlady ¢. 591/2006 o bliz§ich minimalnich pozadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pfi
préci na stavenistich.

Vsichni pracovnici musi byt fadn€ pouceni o bezpecnosti praci a pouzivani ochrannych
pomiucek pfed zahijenim stavby. Specialni a odborné tkony na stavbé smi provadét pouze

osoby, které jsou k tomuto ucelu proskoleni.
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k) upravy pro bezbariérové uzivani vystavbou dotéenych staveb

Vystavbou zenského centra nedojde k omezeni bezbariérového uzivani okolnich staveb.

1)  zasady pro dopravné inZenyrské opatieni

Dopravné inzenyrska opatfeni nejsou projektem feSena.

m) stanoveni specialnich podminek pro provadéni stavby (provadéni stavby za

provozu, opati‘eni proti u¢inkiim vnéjSiho prostiredi pii vystavbé apod.)

Nejsou stanoveny specialni podminky pro provadéni stavby.

n) postup vystavby, rozhodujici dil¢i terminy

Ptedpokladana lhtta vystavby je odhadovéna na 18 mésicu.

Lhata vystavby bude upiesnéna ¢asovym planem vystavby.

Predpokladany termin zah4jeni stavby: 4/2015
Ptredpokladany termin dokonceni stavby: 10/2016

Postup vystavby:
- piiprava izemi (staveniste)
- skryvka ornice, vykopové prace
- realizace piipojek inzenyrskych siti
- bednéni, osazeni vyztuze, betonaz zakladi
- hruba vrchni stavba
- pridruzené stavebni prace
- dokoncovaci prace

- zpevnéni ploch, Gprava okolniho terénu
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C. Situacni vykresy

Koordinacni situace stavby zenského centra je obsahem ptilohy C 1 - Koordina¢ni

situace.
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D. Dokumentace objekti a technickych a technologickych

zarizeni
D.1  Dokumentace stavebniho objektu
D.1.1 Architektonicko-stavebni FeSeni
a) Technicka zprava
Architektonické, vytvarné, materialové, dispozicni a provozni FeSeni

Objekt se nachazi na izemi Poruby (715174) na stavebni parcele €. 1739/149 o celkové
vyméte 3573, 30 m2 v katastralnim uzemi Ostrava - Poruba. Je situovan v blizkosti bytové
zéstavby, zastavby rodinnych domi, Fakultni nemocnice s poliklinikou Ostrava a Ceského
hydrometeorologického tstavu v Ostravé - Porub€. Umisténi stavby vyplyva z pozadované
velikosti pozemku, majetkové dostupnosti a dobré dopravni obsluznosti. Jeho velikost se

odviji od minimalnich potfebnych rozmért dispozic a komunikaci uvnitt objektu.

Jedna se o bezbariérovy dvoupodlazni objekt (pfizemi a jedno nadzemni podlazi) tvaru
osmithelniku s plochou stfechou. Nejveétsi vnéjsi rozméry jsou 20,32 x 20,32 m. Vyskove je

stavba osazena tak, zZe Cista podlaha 1. NP je na tirovni 237 m n. m.
Vstup do objektu je mozny ze dvou ¢asti. Vstup do pfizemi (hlavni vstup pro vetejnost i
personal) je mozny z urovné terénu na severni stran¢ objektu. Vstup pro persondl je zajistén

na jizni stran¢.

Do dalsich podlazi je piistup mozny po hlavnim domovnim monolitickém

zelezobetonovém schodisti nebo hydraulickym invalidnim vytahem s jednim pistem.

Na severni strané pozemku je vytvoreno Sestnact parkovacich stani, z nichz dvé jsou

urCeny pro invalidy.
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V 1.NP jsou umistény socidlni zafizeni pro zaméstnance a vefejnost vcetné dvou
zafizeni pro invalidy, recepce, ordinace gynekologa, pracovna sestry, denni mistnost pro

zaméstnance, skladové prostory, technickd mistnost a bistro.
Ve 2. NP je umisténo kadefnictvi, solarium a nehtovd modelaz, denni mistnosti pro
zaméstnance, socialni zafizeni pro vefejnost vcetné¢ dvou zafizeni pro invalidy a skladové

prostory.

Objekt bude slouzit k relaxacnim, zdravotnim a kosmetickym sluzbam.

Zastavéna plocha: 342, 19 m?
Zpevnéné plochy: 608, 10 m*
Obestavény prostor: 2491, 10 m’
Podlahova plocha NP: 342, 19 m’
Celkova podlahova plocha: 684, 38 m’
Pocet pracovniki: 15

Bezbariérové uzivani stavby

Objekt je feSen jako bezbariérovy. Pro pohyb osob s omezenou schopnosti pohybu mezi
jednotlivymi podlazimi zde bude umistén hydraulicky invalidni vytah s jednim pistem. Stavba
splituje pozadavky vyhl. 398/2009 Sb. o obecnych pozadavcich zabezpecujicich bezbariérové

uzivani staveb.
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Konstruké¢ni a stavebné technické reSeni

Stavba bude realizovana jako tézky zelezobetonovy bezpriivlakovy monoliticky skelet
tvoteny sloupy 400 x 400 mm a lokaln€ podeptfenou Zelezobetonovou deskou bezhiibovou,
ktera bude tvotit nosnou konstrukei stropu a stfechy. Obvodové zdivo je navrZzeno
z porobetonovych tvarnic Porfix s funkci vypliiovou, tepelné a zvukovée izola¢ni, dale bude
opatfeno kontaktnim zateplovacim systémem. Systém Porfix tvofi také nosné a samonosné

pteklady a nenosné zdivo uvnitt objektu.

Fasadni omitka objektu byla zvolena Baumit Silipor Top v odstinech Touch 3161 (tmavé

cervend) a Elite 3293 (Seda).

Stavebni fyzika

Tepelna technika, osvétleni, oslunéni a akustika jsou podrobné popsany v kapitole

3. Prosttedi staveb.

D.1.2 Stavebné konstrukéni reSeni

a)  Technicka zprava

Popis navrZeného konstrukéniho systému stavby, navrZzené materialy a hlavni

konstrukéni prvky

Skladby konstrukei jsou specifikovany ve vykrese D 5.

Zemni préace

Zemni prace budou provedeny dle CSN 73 3050, Zemni prace. Pfed zahajenim stavby
probéhne skryvka ornice v tloustce 100 mm. Vytyceni stavby bude provedeno vcetné

zaméteni novych inzenyrskych siti. Vykopy budou provadény strojné, v piipadé nutnosti
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dodate¢né ru¢né docistény v souladu BOZP. VytéZena hornina bude pfemisténa na urcité
misto pozemku a ve fazi dokoncovacich praci bude pouzita k dorovnani terénnich nerovnosti.

Zbyvajici mnozstvi zeminy bude odvezeno na skladku.

Zaklady

Stavba se nenachazi v zaplavové oblasti feky Porubky. Pfed betonazi zakladovych

konstrukci pfevezme statik stavby zdkladovou spéru.

Centrum bude zaloZzeno na zakladovych stupniovitych monolitickych betonovych
patkach z prostého betonu C 25/30 - XC2 rozmisténych podle paprskovitého modulu a na
zakladovych pasech z prostého betonu C 25/30 - XC2. Hloubka zdkladové spary je 1070 mm
od urovné¢ upraveného terénu. Podkladni beton je proveden z prostého betonu C 25/30 - XC2
tloustky 150 mm. Bude uloZen na zhutnéné plivodni zemin€. Provedeni bednéni musi byt
pfed zahajenim betondze zkontrolovéno technickych dozorem a musi byt proveden zapis o

provedeni kontroly do stavebniho deniku.

Podkladni beton a zakladové pasy tvoii podklad pro polozeni hydroizolace Fatrafol
803/V; izolace proti vlhkosti, tlakové vodé¢ a radonu. V zékladech budou vynechény prostupy
dle pozadavki jednotlivych specializaci. Po obvodu bude do zakladové spary zabetonovan
zemnici pasek FeZn 30 x 4 mm. Reseni uloZeni zemniciho pasku nebylo pfedmétem zadani

diplomové prace.

Svislé konstrukce

Stavba bude realizovana jako tézky zelezobetonovy bezprivlakovy monoliticky skelet v
paprskovitém modulu, tvofeny ZB sloupy &tvercového ptidorysu 400 x 400 mm z betonu C
25/30 - XC1. Sloupy v obvodovém zdivu jsou opatieny tepelnou izolaci EPS Styrotherm Plus
100, tl. 100 mm.

Vypliové zdivo s funkei tepeln€ a zvukove izolacni tvoii tvarnice Porfix plus (P2-420)

s rozmeéry 500 x 250 x 375 mm, uloZené na zdici maltu Porfix M5, dale kontaktni zateplovaci
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systém z EPS Styrotherm Plus 100, tl. 130 mm. Zdivo je povrchové opatieno jednoslozkovou

silikonovou omitkou znacky Baumit Silipor Top v odstinech Touch 3161 a Elite 3293.
Vnitini zdivo je provedeno z ptickovek Porfix (P2-480); 500 x 250 x 200 a Porfix (P2-

480); 500 x 250 x 150 mm spojenych zdici maltou Porfix M5 a povrchové opatfenych

tenkovrstvou vnitini omitkou na poérobeton.

Vodorovné konstrukce

Stropni konstrukce je provedena jako lokaln¢ podepfend zelezobetonova deska
bezhtibova z betonu C 25/30 - XCl1, tloustky 220 mm. Vyztuz bude pouzita dle navrhu

specialisty.
Z hlediska provozu umoznuje tato konstrukce bezproblémové zmény vnitinich dispozic
1 zptisobu uzivani objektu. Absence liniovych nosnych prvkl ve skladbé konstrukce umoziuje

kromé volné dispozice i mensi omezeni pro umisténi prostupti.

Konstrukce stropu nad 2. NP bude tvofit zdrovenl nosnou vrstvu ploché jednoplastové

stiechy.

Stavebni otvory v poérobetonovém zdivu budou pieklenuty pomoci nosnych a

samonosnych piekladl Porfix v zavislosti na tloust'ce zdiva a velikosti otvoru.

Sti'eSni konstrukce

Objekt je zastiesen jednoplastovou plochou nepochiiznou stfechou s klasickym potfadim
vrstev. Stfecha je odvodnéna dovnitt dispozice metodou rizného spadu stiesnich rovin,
pficemz minimalni sklon je 2%. NavrZeny jsou Ctyfi stfeSni tepelné izolované vpusti
TOPWET (TW 125 BIT) DN 125 mm s integrovanou bitumenovou manzetou 500 x 500 mm.
Nosnou konstrukci tvoii lokaln€é podepiend Zelezobetonova deska bezhiibova z betonu C

25/30 - XCl1, tloustky 220 mm. Nésleduje parotésna zabrana Fatrapar P21; tepelna izolace
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EPS Styrotherm Plus 150, tl. 220 mm; spadovy polystyren Extrapor 150S Stabil, tl. 20 - 160

mm, podkladni textilie Fatratex a stfeSni hydroizola¢ni folie Fatrafol 810 AA.

Schodisté

Konstrukce schodist¢ je feSena jako monolitickd Zzelezobetonova, kotvena do
podkladniho betonu a monolitické lokaln€ podepiené desky. Vyztuz mezipodlazni podesty je

provazana s vyztuzi ZB privlaku, ktery je kotven do sousedicich sloupi.

Schodisté je dvouramenné levotocCive, Sitka schodistového ramene 1 400 mm. Povrch

schodistovych stupiiti tvofi lepidlo na dlazbu tloustky 2 mm a keramicka dlazba, tl. § mm.

Zabradli bude provedeno z nerezové oceli, se sklenénou vyplni. VySka madla nad

hranou schodiste ¢ini 1 100 mm.

Vyplné otvort

Pro vyplné okennich otvort byly zvoleny difevohlinikové profily Alu Design Miratherm
firmy Vekra. Odvétrané hlinikové oplasténi je tvofeno vlastnim systémem tepelné izolace, ma
integrovan ttikomorovy plastovy izola¢ni profil. V dolni ¢asti profilu se nachéazi specialni
izola¢ni vrstva. Tti tésnici roviny chrani pfed nepfizni vétrem, destém, mrazem i1 zvySenym
hlukem. Dfevény zaklad okna zajiStuje vysokou stabilitu a tvarovou stdlost. Vznik

kondenzatu na skle omezuje hluboké ulozeni izola¢niho skla. Stavebni hloubka 130 mm.
Zaskleni izolacnim trojsklem, které je osazeno teplym distancnim rdmeckem.
Souginitel prostupu tepla oknem Uw = 0, 72 W/m’K.

Pro dievo byla zvolena barevnd varianta Meranti Mahagon a pro hlinikové oplasténi

ALU C31 nerez.
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Vstupni jednoktidlové dvete Futura Exclusive firmy Vekra jsou z tfikomorového
hlinikového systému. Diky specialni konstrukci uspokoji nejvyssi naroky na tepelnou izolaci
a prfinesou vysoké uspory energie diky umisténi specidlni pénové izolace pod izolacni
trojsklo. Stavebni hloubka dvetniho rdmu je 72 mm. Prostiedni komora je vyplnéna tepelné
izola¢nim materidlem. Hlinikovy profil je s pferuSenym tepelnym mostem s integrovanymi

oboustranné tepelné reflexnimi izolaénimi mustky. Velkoobjemové vicekomorové stiedové
ideélni destovou zébranu.
Souginitel prostupu tepla dvefmi UD = 1,1 W/m’K.

Odstin povrchové upravy ALU C31 nerez.

Vstupni hlinikové automatické posuvné dveie s dvéma kiidly posuvnymi a dvéma

svétliky jsou vyrobeny na zakazku firmou Jansen.

Souginitel prostupu tepla dveimi UD = 1,1 W/m’K.

Odstin povrchové upravy nerez.

Vytah
V objektu bude umistén hydraulicky invalidni vytah s jednim pistem 1250. Rozméry

kabiny 1 300 x 2 200 x 2 150 mm, nosnost 1250 kg, rychlost 0, 3 - 0, 7 m/s. Vyrobce
Vymyslicky - vytahy, spol., s. 1. 0.

Podlahy

Podlahy v objektu jsou navrzeny tak, aby spliiovaly bezpec¢nost, funkénost, odolnost,

ucelnost, hygienickou nezavadnost a estetické pozadavky na vnimani prostoru jako celku.

Skladby jednotlivych podlah viz. vykres D 5
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Obvodovy plast’

Obvodovy plast’ tvoii vypliové zdivo s funkei tepelné a zvukové izolacni z tvéarnic
Porfix plus (P2-420) s rozméry 500 x 250 x 375 mm, ulozené na zdici maltu Porfix M5, dale
kontaktni zateplovaci systém; lepici hmota Baumit Opencontact, EPS Styrotherm Plus 100, tl.

130 mm, sklotextilni sitovina Baumit Opentex, penetrace Baumit Premium Primer.

Zdivo je povrchové opatieno jednoslozkovou silikonovou omitkou znacky Baumit

Silipor Top, tl. 10 mm v odstinech Touch 3161 a Elite 3293.

Diéle se obvodovy plast sklada z ZB sloupt &tvercového padorysu 400 x 400 mm z
betonu C 25/30 - XCI. Sloupy jsou opatieny kontaktnim zateplovacim systémem s tepelnou
izolaci EPS Styrotherm Plus 100, tl. 100 mm.

V prostoru bistra a kadetnictvi je navrzen konstrukéni systém prosklené fasady Jansen
VISS - TVS. Svislé nosné prvky jsou tvofeny ocelovymi profily 70 x 50 mm, vodorovné

ztuzujici 50 x 50 mm vyplnéné izola¢nim dvojsklem.

Souginitel prostupu tepla oknem Uy, = 1,0 W/m’K

Tepelné izolace

Zelezobetonové sloupy v obvodovém plasti budou zatepleny tepelnou izolaci EPS
Styrotherm Plus 100, tl. 100 mm. Vypliové zdivo Porfix je zatepleno tepelnou izolaci EPS
Styrotherm Plus 100, tl. 130 mm. Z divodu ochrany pied tepelnymi mosty budou lokalné
podepiené ZB desky zatepleny tepelnou izolaci EPS Styrotherm Plus 100, tl. 100 mm.

Tepelnou izolaci podlah tvoti EPS 150 S Stabil, tl. 110 mm a Styrofloor TS5, tl. 100 mm,

ktery plni funkci tepelné a krocejové izolace.

Tepelna izolace stfechy je zajiSténa EPS Styrotherm Plus 150, tl. 220 mm a spadovym
polystyrenem Extrapor 150 S Stabil, tl. 20 - 160 mm.
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E. Dokladova ¢ast

E.1 Prikaz energetické narocnosti budovy podle zikona o hospodaieni energii

Kompletni PENB se nachazi v ptiloze €. 4.

PRUKAZ ENERGETICKE NAROCNOSTI BUDOVY

vydany podie zikona £ 406/2000 5b., o hospodafeni energli, a vyhladky £ T8/2013 Sh., 0 energetické nbroénosti budow

Ulice, gislo: Pod Nemocnici
PSE, misto: 70800 Cstrava - Poruba

Typ budovy: MultifunkZni centrum

Plocha obalky budovy: 1103,8 m?
Objemovy faktor tvaru AN 0,44 m*/m*
Energeticky vztana plocha: G844 m?

ENERGETICKA NAROCNOST BUDOVY

Celkova dodana energie " Neobnovitelna primarni energie
{Enargie na vstupu do budowvy) 1 (Wi provazu budovy na Zivotni prostfedi)

Mérné hodnoty  kWhi(nt rok)
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MimoFfadnd
uspornd
— X
Velmi B
usporna
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e £

-,
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3. Prostredi staveb

3.1 Stavebni tepelna technika

V této casti se feSi stavebni tepelnd technika novostavby Zenského centra v
nizkoenergetickém standardu. Jsou zde popsdny postupy vyhodnocovani jednotlivych
pramérny soucinitel prostupu tepla a linearni Cinitel prostupu tepla s vyhodnocenim
dosazenych vysledkii. Tyto hodnoty jsou porovndny s pozadovanymi a doporucenymi

hodnotami dle normy CSN 73 0540.

Pro vypocet popisovanych pozadavka byl pouzit software Stavebni fyzika. Z tohoto
balicku byly pouzity programy AREA 2010 a TEPLO 2010. Déle je zde stanovena
Energetickd naro¢nost budovy, ktera byla stanovena v programu ENERGIE 2013 EDU a
vyhodnocena podle kritérii vyhlasky 78/2013 Sb.

3.1.1 SiFeni tepla konstrukci a obalkou budovy
Nejnizsi vnitini povrchova teplota konstrukce

Nejnizsi vnitini povrchova teplota konstrukce je teplota, ktera se stanovuje na vnitinim
povrchu konstrukce, v mistech tepelnych mostli a v mistech tepelnych vazeb mezi
konstrukcemi. Hodnoti se v pomémém tvaru jako teplotni faktor vnitiniho povrchu fgg;.
Splnénim pozadavku se zabrani vzniku plisni na povrchu konstrukei a povrchové kondenzace

vodni pary.

V zimnim obdobi musi stavebni konstrukce a vypIné otvort v prostorech s relativni

vlhkosti vnitiniho vzduchu ¢; < 60% spliiovat v kazdém misté pozadavek :

frsi = TrsiN
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fR&IN-eeeene pozadované hodnota nejnizsiho teplotniho faktoru vnitiniho povrchu [-],

stanovena ze vztahu :
fRsi,N = fRsi,cr

fRsicre---- kriticky teplotni faktor vnitiniho povrchu [-]

Teplotni faktor vnitiniho povrchu fgrs byl stanoven pro navrhovou teplotu vnitiniho
vzduchu 6, = 20°C, pro navrhovou teplotu na vné¢jsi strané konstrukce 0. = -15°C a

navrhovou relativni vlhkost vnitiniho vzduchu ¢; =50%.

Teplotni faktor vnitfniho povrchu konstrukce v mistech tepelnych vazeb byl stanoven
na styku obvodové stény a podlahy na terénu, na styku obvodové stény a ploché stiechy a na
styku obvodové stény a stropu. Tyto konstrukce byly vymodelovany a vypocteny v programu

AREA 2010.

Déle je stanoven teplotni faktor vnitiniho povrchu konstrukce na obvodové sténé,
obvodové stén¢ v misté sloupu a na ploché stieSe. Tyto konstrukce byly vyhodnoceny v
programu TEPLO 2010. Ziskané vysledky jsou porovnany a vyhodnoceny podle normy CSN
73 0540-2 a uvedeny v tabulce €. 1.

Tab. €. 1 - Vyhodnoceni teplotniho faktoru vnitiniho povrchu posuzovanych konstrukei

ozadované hodnot vypoctené hodnot vyhodnoceni

konstrukee ’ frsicr [-] T st [ | csN 73 05402
sténa a podlaha na terénu 0,744 0,936 VYHOVUIJE
sténa a stiecha 0,744 0,890 VYHOVUIJE
sloup a stecha 0,744 0,909 VYHOVUIJE
sténa a strop 0,744 0,931 VYHOVUIJE
sloup a strop 0,744 0,937 VYHOVUIJE
sténa 0,744 0,968 VYHOVUIJE
sloup 0,744 0,933 VYHOVUIJE
plocha stifecha 0,744 0,971 VYHOVUIJE

Podrobné vyhodnoceni posuzovanych konstrukci je uvedeno v ptiloze €. 1.
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Teplotni pole posuzovanych konstrukei :

LEGENDA: LEGENDA:
STENA-STROP STROP-ZB
Teplotni pole [C]. Teplatni pole [C];
148114 A46..-11.2
B 11277
7743
43,08
08. 27
27..61
E1..98
96,131
131165
165 ..200 165200
@ Tsi=17 60 C; fRsi=0,931 @ Tsi=17 80 C; Rsi=0, 937
& Tsi=-14,84 C; (Rsi=0,99 @ Tsi=-14 65 C: fRsi=0,990

Obr. 1 Teplotni pole stény a stropu Obr. 2 Teplotni pole sloupu a stropu

LEGEND,
ATl - 28
Tegiotni paie [C}

149115
ns._ a1
81 . 47
47.92
12..22
22..56
56..90

® Ta=16.61 C Rs=0 903
@ Tae 14330 10 98

Obr. 4 Teplotni pole sloupu a atiky

Obr. 3 Teplotni pole stény a atiky
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LEGENDA:
PODLAHA N& TEREN...

Teplotni pole [C]

148 115
1581
41,46

15.8..19.2

® Tsi=-1485C; fRsi= -
® T5i=5,00 C; fRsi=1,000
@ Tsi=17.76 C. fRsi=0.936

Obr. 5 Teplotni pole stény a podlahy na terénu

3.1.2 Soucinitel prostupu tepla
Soudinitel prostupu tepla U [W/m’K] udava, jaké mnoZstvi tepla prostoupi 1 m?

konstrukce pfi teplotnim spadu 1 K z vnitiniho prostfedi do vnéjsiho prostiedi. Hodnoti se pro

vSechny budovy s pfevazujici ndvrhovou vnitini teplotou 0;,, = 18 az 24 °C, kde plati :
U<Uy

UN.ooenee pozadovana hodnota sou¢initele prostupu tepla [W/m’K]

Souginitel prostupu tepla U [W/m?K] se vypoéte jako :

U_1_ 1
" Rr R +R+Rg

Rr...... odpor konstrukce pfi prostupu tepla, ve [(m*K)/W]
R....... tepelny odpor posuzované konstrukee, ve [(m*K)/W]
Rg; ..... odpor pii pfestupu tepla na vnitini strané konstrukce, ve [(m*K)/W]

Rse ..... odpor pii prestupu tepla na vngjii stran& konstrukee, ve [(m?K)/W]
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Tepelny odpor konstrukce se vypocte :

R—Zd
L

d....... tlouSt’ka vrstvy v konstrukci, v [m]

Aennnn soucinitel tepelné vodivosti, v [W/(mK)]

Soucinitel prostupu tepla byl stanoven u téchto konstrukci : obvodova sténa, obvodova
sténa v misté sloupu, podlaha na zeminé a ploché stiecha. Soucinitel prostupu tepla byl
vypocten pomoci programu TEPLO 2010, vystupy z programu jsou uvedené v pfiloze ¢. 2.
Ziskané vysledky jsou porovnany s pozadovanymi a doporuc¢enymi hodnotami podle normy

CSN 73 0540-2 a uvedeny v tabulce ¢&. 2.

Tab. €. 2 - Vyhodnoceni soucinitele prostupu tepla posuzovanych konstrukei

pozadované doporucené vypoctené hodnoceni

konstrukce hodnoty hodnoty hodnoty C?II\I 73 05402

Unao [WMPK] | Upeezo [W/m’K] U [W/m’K]
obvodova sténa 0,30 0,25 0,13 VYHOVUIJE
obvodovi 0,30 0,25 0,28 VYHOVUJE
sténa/sloup

podlaha na terénu 0,45 0,30 0,32 VYHOVUIJE
plocha strecha 0,24 0,16 0,12 VYHOVUIJE

3.1.3 Pruamérny souclinitel prostupu tepla

Primérny sou¢initel prostupu tepla Uey [W/m?K] se stanovuje pro celou budovu nebo

vytapéné zony budovy dle CSN 73 0540-2 :

Uem < Uem,N

pozadovana hodnota primé&rného souginitele prostupu tepla, ve [W/m*K]
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Primérny soucinitel obalky budovy se vypocte jako :

Uy = 1
em A
Hr....... mérna ztrata prostupem tepla, ve [W/K]
A ......... teplosmé&nna plocha obalky budovy, v [m’]

Pozadovand hodnota primérného soucinitele prostupu tepla se stanovi metodou
referencni budovy. Tato budova ma stejné rozméry, stejnou dispozici, stejné umisténi a
stejnou skladbu konstrukci jako hodnocena budova. Jen soucinitel prostupu tepla konstrukei

odpovida pozadovanym hodnotam souéinitele prostupu tepla dle CSN 73 0540-2.

Vypocet primérného soucinitele prostupu tepla byl proveden pomoci programu
ENERGIE 2013 EDU a vyhodnocen podle vyhlasky 78/2013 a normy CSN 73 0540-2.
Vystup z programu, Energeticky Stitek obalky budovy a Prikkaz energetické narocnosti

budovy je uveden v ptilohach ¢. 3,4 a 5.

Posouzeni ziskanych vysledk :

Uemn = 0,40 > U = 0,21 W/m’K
pozadavek je splnén

klasifikace B - isporna

3.1.4 Linearni ¢initel prostupu tepla

Linearni Cinitel prostupu tepla v [W/mK] se nachéazi v mistech tepelnych vazeb neboli
v mistech tepelnych mosti, kde dochazi k zvySenému tepelnému toku z vnitiniho prostredi do
venkovniho prostiedi. Podle normy CSN 73 0540-2 musi tepelné vazby mezi konstrukcemi

splinovat podminku :

P <Py
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PN pozadovana hodnota line4rniho ¢initele prostupu tepla, ve [W/mK]

Linearni Cinitel prostupu tepla se vypocte jako :

— 12D

L. linearni tepelna propustnost posuzovaného detailu [W/mK]
Uj ......... soucinitel prostupu tepla konstrukci [W/m’K]
l........... délka [m]

Posouzeni tepelnych vazeb mezi konstrukcemi bylo provedeno v programu AREA
2010, vystup z programu a vypocet linearnich Ciniteldi prostupu tepla je uveden v piiloze €. 6.
V nasledné tabulce €. 3 jsou uvedeny vypoctené hodnoty linedrnich Ciniteld prostupu tepla
s porovnanim pozadovanych a doporucenych hodnot linearniho Cinitele prostupu tepla dle

normy CSN 73 0540-2.

Tab. ¢. 3 - Vyhodnoceni linearniho ¢initele prostupu tepla posuzovanych konstrukei

pozadované doporucené vypoctené whodnoceni

konstrukce hodnoty hodnoty hodnoty & S}I]\I 73 05402

Yy [W/mK] Yoo [W/mK] Y [W/mK]
sténa a strop 0,20 0,10 0,033 VYHOVUIJE
sloup a strop 0,20 0,10 -0,006 VYHOVUIJE
sténa a podlaha na 0,20 0,10 10,056 VYHOVUJE
terenu

sténa a stiecha 0,20 0,10 -0,09 VYHOVUIJE
sloup a stfecha 0,20 0,10 0,128 VYHOVUIJE
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Vypocet linearniho Cinitele prostupu tepla v misté styku obvodové stény a podlahy na

terénu se stanovi dle vztahu:

y =L -0.1-12°

| S linearni tepelna propustnost posuzovaného detailu [W/mK]

L2 ... linearni tepelnd propustnost podlahovou konstrukci na zeminé [W/mK]
U......... soucinitel prostupu tepla obvodové stény [W/m?°K]

l........... délka [m]

y =0,634-0,13.1,515—- 0,509 = —0,056 W/mK

3.2  Energeticka naro¢nost budovy

Energetickd narocnost budovy se stanovuje podle vyhlasky 78/2013 Sb. Podle této
vyhlasky se objekt hodnoti z hlediska naroki na dodané energie pro vytapéni, chlazeni,
vétrani, apravu vlhkosti, na pfipravu teplé vody a pro osvétleni budovy. Vypoctené hodnoty
ukazatelli energetické narocnosti budovy se porovnavaji s hodnotami referen¢ni budovy a

nasledn¢ zatiid'uji do klasifikacnich trid.

Ukazatele energetické narocnosti budovy jsou :

» celkova primarni energie za rok

* neobnoviteln4 primarni energie za rok

» celkova dodand energie za rok

« dil¢i dodané energie (vytapéni, chlazeni, vétrani, Gprava vlhkosti vzduchu, ptiprava teplé
vody a osvétleni za rok)

 prumérny soucinitel prostupu tepla

* soucinitel prostupu tepla jednotlivych konstrukei na systémové hranici

* u¢innost technickych systémi
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Vypocet energetické narocnosti budovy byl proveden v programu ENERGIE 2013
EDU. Vystup z toho programu s energetickym Stitkem obalky budovy a prikazem energetické
naro¢nosti budovy je uveden v ptiloze €. 3, 4 a 5 nebo je ve zkracené forme uveden v kapitole

E — dokladové ¢ast. V nésledujici tabulce jsou uvedené vypocitané hodnoty.

Tab. ¢. 4 - Energeticka naro¢nost budovy

ozadavk referencni zenské centrum Klasifikacni hodnoceni
P Y budova ttida vylodnoge
neobnovitelné 110 89 C
primarni energie kWh/(m’a) kWh/(m2a) usporna VYHOVUIE
celkova dodana 58 39 B
. . YH E
energie kWh/(m*a) kWh/(m?a) velmi isporna VYHOVUI
A
vytapéni 18,62 MWh/a 6,07 MWh/a mimotadné VYHOVUIJE
usporna
chlazeni / / / /
vétrani / / / /
uprava vlhkosti / / / /
vzduchu
C
ptiprava teplé vody 4,36 MWh/a 3,90 MWh/a , , VYHOVUIJE
usporna
osvétleni 16,67 MWh/a 16,67 MWh/a i c , VYHOVUIJE
usporna
pramérny
0,32 0,21 B
. 't 1 t 9 b
soucmltzpfaros upu W/m’K W/mK velmi tisporna VYHOVUIJE
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3.3  Akustika a denni osvétleni a proslunéni, bilance zaskleni

3.3.1 AkKkustika

Vzduchova nepruzvucénost

Vzduchova neprizvucnost vyjadiuje schopnost konstrukce omezit ptenos zvuku Sificiho
se vzduchem z jedné mistnosti do druhé. Podle normy CSN 73 0532 musi vSechny stavebni

konstrukce splitovat pozadavek :

R’y =Ry,
Ry .onn. vazena stavebni nepriizvucnost, v [dB]
R’yp ..... poZadovand vaZena stavebni nepriizvucnost, v [dB]

Vézena stavebni neprizvucnost se vypocte jako :

R',=R, -k
Ry ...... vazena laboratorni neprtizvucnost, v [dB] stanovend méfenim v laboratofi
k......... korekce zavisla na vedlejSich cestach Siteni zvuku, v [dB]

Bylo provedeno posouzeni vzduchové neprizvucnosti vnitinich pfickovek Porfix P2-
480 tl. 150 mm a 200 mm nachézejici se mezi jednotlivymi mistnostmi. V nésledujici tabulce

jsou uvedeny dosazené vysledky.

Tab. €. 5 - Vzduchova neprizvucnost

Konstrukce pozadované hodnoty vypoctené hodnoty vyhodnoceni
R’y [dB] R’ [dB] CSN 73 0532

ptickovka 150 mm 37 37 VYHOVUIJE
piickovka 200 mm 37 40 VYHOVUIJE
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3.3.2 Denni osvétleni

Denni osvétleni charakterizuje osvétleni vnitinich prostor budovy pfirozenym
rozptylenym svétlem, které je zprostiedkovdvano bocnimi nebo hornimi osvétlovacimi
otvory. Osvétleni vnitinich prostor se posuzuje podle platnych technickych norem

CSN 73 0580-1 a CSN 73 0580-2.

Uroven denniho osvétleni

Uroven denniho osvétleni se stanovuje pomoci €initele denni osvétlenosti D [%]

Ey
E.......... osvétlenost v daném bodé¢ na vodorovné srovnavaci roving, v [1x]
Ey ....... venkovni osvétlenost horizontalni nezaclonéné roviny, v [Ix]

Denni osvétleni se hodnoti za nejméné ptiznivého venkovniho osvétleni. To je v

zimnim obdobi, pfi stale zatazené obloze a pii tmavém terénu.
Uroveil denniho osvétleni bylo hodnoceno u ordinace, kadefnictvi a nehtové modeléaze.
Denni osvétleni mistnosti s trvalym pobytem lidi se stanovuje v kontrolnich bodech
rozmisténych v pravidelné siti na vodorovné srovnavaci roving, kterd je umisténa 850 mm nad

podlahou. Krajni body kontrolni sité¢ jsou vzdalené 1 m od stén tvofici dany prostor.

Vzéajemna vzdalenost kontrolnich bod je zpravidla 1 az 6 m.
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Vzhledem k tomu, Ze se jednd o mistnosti s trvalym pobytem lidi s bocnim

osvétlovacim systémem, je potfeba splnit pouze podminku:
Dmin > D min,N

Dhin ..... nejmensi vypocteny €initel denni osvétlenosti v kontrolnim bod¢, v [%]

DpinN ...minimalni poZadovana hodnota Cinitele denni osvétlenosti, v [%]
Pro IV. tfidu zrakové €innosti je pozadovana hodnota Dpinn = 1,5 %.
V piipadé nesplnéni této podminky je mozno odstupiiovat trovenn denniho osvétleni pro

jednotlivé funkce vymezenych ¢asti vnitiniho prostoru podle charakteru zrakovych €innosti,

pro které jsou tyto vymezené ¢asti urceny.

b
e h &
M | \
g p a a e \1 |
6 - o -
Obr. 6 Ordinace Obr. 7 Kadernictvi Obr. 8 Nehtova modelaz

Z uvedenych obrazku ¢islo 6 - 8 je patrné, Ze celd mistnost nevyhovi pozadavku normy

CSN 73 0580-1. V ¢asti nevyhovujiciho prostoru musi byt navrzeno sdruzené osvétleni.
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Vl1iv nové zastavby na stinéni stavajici zastavby

Navrhovana novostavba nebude mit vliv na okolni zastavbu, jelikoZ se v bezprostiedni

blizkosti zddné nevyskytuje.

Rovnomeérnost denniho osvétleni

Dal$im pozadavkem je splnéni rovnomeérnosti denniho osvétleni. Pro tfidu zrakové
¢innosti IV. je pozadavek na rovnomérnost denniho osvétleni R > 0,2. Rovnomérnost denniho

osvétleni se vypocte :

D...:
min
R =
Dmax
Dnin.......... nejmensi hodnota ¢initele denni osvétlenosti, v [%]
Dmax... - ...... nejveétsi hodnota Cinitele denni osvétlenosti, v [%]

Rovnomérnost denniho osvétleni se stanovi ve funkéné vymezené casti prostoru.

Vypoctena hodnota je uvedena v tabulce €. 6 a porovnana s pozadavkem, ktery uvadi norma
CSN 73 0580-1.

Tab. ¢. 6 - Rovnomérnost DO

min. hodnota max. hodnota . ,
, rovnomernost vyhodnoceni
mistnost DO DO R[] CSN 73 05801
Dmin [%] Dmax [%]
ordinace 2,2 4,5 0,49 VYHOVUIJE
kadernictvi 1,5 5,5 0,27 VYHOVUIJE
nehtova modelaz 1,6 7,4 0,22 VYHOVUIJE
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3.3.3 Proslunéni objektu

Vzhledem k tomu, Ze se v objektu nenachazi Zadné obytné mistnosti, nebylo proslunéni

objektu posuzovano.

3.3.4 Bilance zaskleni

Energeticka bilance zaskleni dle EN ISO 14 438

Tato metoda vypoctu je uréena k vyhodnoceni bilance tepelnych ztrat a vyuzitelnych
tepelnych ziski ze slune¢niho zéteni, pronikajiciho do budovy zasklenim. Vysledky by vSak
nemély byt pouzity pro vypocty potfeby energie. Zejména proto, Ze zde neni zahrnuto spousta
ovlivitujicich aspektl, napf. plocha zaskleni, teplota vnitfniho povrchu konstrukei, nebo
presnéjsi hodnoty venkovnich teplot a dopadajiciho slunecniho zareni pro jednotlivé mésice.
Vyhodou vypoctu podle této normy je jeho rychlost. Jedingm vypoctem jsme schopni fict,
zda-1i zaskleni na danou svétovou stranu bude ztratové a piipadné jak moc, nebo ndm naopak

piinese 1 tepelné zisky. Metoda tedy umoziuje rychlé srovnani zasklivacich vyrobk.

Zakladni vzorec

Hodnotu energetické bilance je mozno vypocitat jako rozdil tepelného toku skrze
zaskleni z interiéru smérem ven, jez charakterizuje soucinitel prostupu tepla zaskleni a
tepeln¢ho toku z exteriéru smérem dovniti, ktery zalezi na parametrech okna, mnozstvi
slunecniho zéfeni, délce hodnoceného obdobi a teplotach interiéru a exteriéru.Vysledna
hodnota ndm udéva, kolik wattl projde jednim metrem ctverecnym zaskleni pii teplotnim

spadu jeden kelvin.

Hodnota energetické bilance E, pro dané obdobi se vypocte podle nésledujici rovnice:

_n.g.f.Hp

E=U
D

p
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U ... hodnota soucinitele prostupu tepla zaskleni = U,, [W/m’K]

1N ... Cinitel vyuziti pro budovu nebo prostor v budové je pomérem vyuzitelnych
tepelnych ziski, které nahrazuji funkéni vytapéni po definované obdobi,
k celkovym tepelnym zisklim.Pro Gcely srovnavani zasklivacich vyrobkt musi byt
pouzita hodnota Cinitele vyuziti 0,6.[-]

f ... faktor vlivu udrzby zaskleni a efektl stinéni. U svislych nebo téméf svislych
(x 15 °) povrchli musi byt pouZita pro srovnavani zasklivacich vyrobki hodnota
0,8.[-]

g ... celkovy Cinitel prostupu slunecni energie (solarni faktor). Jde o celkovy prostup
slunecniho tepla zasklenim, je souctem Cinitele pfimého prostupu slunecniho
zéfeni a mnozstvi pohlceného zéafeni, které vedenim a vyzafenim proslo do
interiéru. [-]

H;, ... nestinéné dopadajici slune¢ni zafeni béhem daného obdobi. MnoZzstvi
nestinéného slunecniho zafeni je popsano soucinitelem Hy, ktery je mnozstvim
sluneéniho zafeni v kWh/m” dopadajiciho na povrch svislého zaskleni b&hem
celého sledovaného obdobi. [kWh/m?]

D, ... soucet denostupiii za dané obdobi

d ... pocet dnii otopného obdobi

ti ... zakladni teplota

t,... primérna denni teplota v otopném obdobi

Vzhledem k tomu, ze v projektu feSim celkovou bilanci zaskleni bez ohledu na umisténi

oken na svétové strany, byly pro vypocet pouzity zjednodusené vzorce.

Energetickou bilanci oken v kWh vypocitame jako rozdil mezi tepelnymi ztratami a

vyuzitymi slunecnimi zisky dle vztahu:
Qpit = Q1 — Qg

Qbil cvveee energeticka bilance za dané obdobi [kWh]
Qg v slunecni zisky v daném obdobi [kWh]
Qe energetické ztraty v daném obdobi [kWh]
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Celkové ztraty skrz zaskleni béhem daného ¢asového obdobi (mésice) Q; v kWh:

Q, = U,.Sy.At.D

| G souéinitel prostupu tepla [W/m’K]

Sweeee. plocha okna véetn& ramu [m?]
At ...... rozdil mezi primérnou vnitini a vngjsi teplotou [K]
D... délka casového obdobi [h]

Hodnoty tepelnych solarnich ziskli byly pfevzaty z protokolu PENB.

Tab. ¢. 7 - Hodnoty At

mésic 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
At
ec] 21,3 | 20,1 | 16,3 | 11,9 | 6,7 3,9 2 2,1 6,5 11,7 | 16,8 | 19,5

Tab. ¢. 8 - Energeticka bilance

Mesic Tepelné zisky Tepelné ztraty Energeticka bilance
Q. [kWh] Qi [kWh] Quir [kWh]
1 320,97 1326,47 1005,50
2 499,03 1130,61 631,58
3 791,36 1015,10 223,74
4 1052,53 717,18 -335,35
5 1143,64 417,25 -726,39
6 1092,58 235,04 -857,54
7 1068,17 124,55 -943,62
8 1158,92 130,78 -1028,14
9 851,67 391,73 -459,94
10 733,69 728,63 -5,06
11 410,97 1012,48 601,51
12 271,58 1214,38 942,80
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4. Dokumentace zarizeni pro zdravotné technické instalace

4.1  Projekt vnitini a vnéjsi kanalizace
4.1.1 Technicka zprava kanalizace

Odtok splaskové kanalizace od zatizovacich pfedméti a destové kanalizace je napojen
na oddilnou vefejnou kanalizaci. Vefejna kanalizace je umisténa pod komunikaci na ulici Pod

Nemocnici. Kanalizaéni pfipojky jsou navrzeny podle projektové dokumentace stavebni ¢asti

objektu a podle mapovych podkladl spravcet siti.

Navrh feSeni kanaliza¢ni pfipojky

Ptipojky kanalizace jsou navrzeny zvlast’ pro splaskovou a destovou kanalizaci.

Objekt je do vetejné kanaliza¢ni sit¢ napojen pomoci KG DN 315 SN4. Kanalizace je
provedena jako oddilna. Navrzena piipojka je z PVC systému KG DN 200. Ptipojka vede od
objektu ptes pozemek pod sklonem 3 % a jeji celkova délka je 25, 13 m. Napojeni do vetejné
sit¢ je pomoci odbocky pod tthlem 45° a pfechodky. Pfechodka zajist'uje vodotésné kloubové

spojeni a zamezuje Unikiim do zeminy.

Na trase kanalizacni pfipojky bude umisténa nova plastova revizni Sachta Wavin Tegra

600 s litinovym poklopem. Piipojka bude napojena pomoci navrtavky IN SITU 160.

Material kanaliza¢niho potrubi

Kanaliza¢ni ptipojka je navrzena z PVC systému KG SN4. Vnitini kanalizace je z PP

systéemu HT.
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Zemni prace

Kanaliza¢ni potrubi je kladeno do nezdmrzné hloubky do ryhy 800 mm Siroké. V ryze je
ulozeno do Stérkového loZe o tl. 100 mm. Nasledné je obsypano do vysky 300 mm piskovym
obsypem. Moznost Cisténi ptipojek je z reviznich Sachet Wavin Tegra 600 s litinovym
poklopen. Po ulozeni potrubi je vykop zasypan zeminou po vrstvach o tl. 300 mm a zhutnén.
Povrh vykopu je po dokonceni zemnich praci upraven do ptivodniho stavu. Pfi praci je nutné

dodrzovat podklady dané vyrobcem.

Ochranna pasma

Vzdélenost inZenyrskych siti je dodrzena podle CSN 73 6005, prostorové uspotradéani
siti technického vybaveni. Mezi stavbami je dodrzena dostate¢na vzdalenost podle vyhlasky €.
501/2006 Sb., o obecnych pozadavcich na vyuzivani Gzemi. Ve vzdalenosti 750 mm na
kazdou stranu od osy se nesmi provadét zadné stavebni prace a nesmi zde byt osédzeny ani

vzrostlé stromy.

Technické feSeni kanalizacnich rozvodu

Odtoky od zatizovacich pfedméth jsou osazeny piislusnymi zadpachovymi uzavery
pomoci kolen, tvarovek, odbocek a redukci z HT. Kanalizatni potrubi je vedeno v
jednotlivych podlazich v pfedsténovém systému od firmy Knauf nebo v podlaze. Mezi patry

je pak pouzito svislé odpadni potrubi.

Sklon ptipojovaciho potrubi je 3 %.

Cisténi kanalizace zajist'uje osazeni ¢istictho kusu 1 m nad podlahou 1. NP na svislém
odpadu. Sklon splaskového potrubi je 3%. Pro navrhovani, montaz a zkousSeni kanalizace plati

normy CSN 75 6760 a CSN EN 12056 - 1 az 5. Po montaZi se provede zkouska vodot&snosti

a plynotésnosti vnitini kanalizace.
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Svodné kanalizacni potrubi bude vedeno potrubim KG DN 110, 125, 160 SN 4

s dodrzenim spadu 3%.

Destova kanalizace bude provedena dle projektové dokumentace a dle platnych CSN
norem. Destové vody ze stfechy objektu budou svedeny pomoci 4 destovych vpusti TW 125
BIT. Napojeni bude realizované potrubim KG DN 125 SN 4 s dodrZenim spadu 3 %. Pied
zapocetim praci investor zajisti vytyCeni inZenyrskych siti. Vykop pro ulozZeni kanaliza¢ni
pfipojky bude provadén jako oteviend ryha v zemin€. Pro navrhovéani, montaZ a zkouSeni
kanalizace plati normy CSN 75 6101 a CSN 75 6909. Po montazi se provede zkouska

vodotésnosti a plynotésnosti kanalizace.

Vétraci potrubi je ukonceno ventilacnim nastavcem TWOP 110 BIT osazenym do

stieSniho plasté do vysky 500 mm.

Vvpis zafizovacich predmétt

Viz vykres D 13.

Bilance splaskovych a deSt'ovvych vod, dimenzovani rozvodu kanalizace

Viz ptiloha €. 7.
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5. Zavér
Cilem diplomové prace bylo navrhnout Zenské centrum v nizkoenergetickém standardu.
Objekt je tfeSen z tepeln¢ technického, konstrukéniho, technického a architektonického

hlediska.

V ramci pozemniho stavitelstvi byly feSeny dispozice objektu vcetné bezbariérového

pfistupu a nasledné celkovy ndvrh skladeb konstrukei.

V ramci TZB byla feSena vnitini a vnéjsi deSt'ova a splaSkova kanalizace.

Déle jsem se zabyvala stavebni tepelnou technikou, pozadavky na energetickou
naro¢nost budovy, vypoctem denniho osvétleni objektu véetné bilance zaskleni, akustickymi

parametry stavby a posouzenim vybranych detaila.

Diplomova prace byla zpracovéana podle platnych norem, vyhlasek, zdkont a predpist.
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