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�aikki kotimaiset rahoittaja-
tahot suosivat ja painottavat 
erilaisissa rahoitusmuodois-
saan tieteellist¡ liikkuvuutta. 
�iikkuvuudella tarkoitetaan 
myÚs pitemp¡¡ oleskeluaǡ ei 
siis pelkki¡ kongressivierai-
luja. �ahdeksan suomalaista 
s¡¡tiÚt¡ perusti vuonna ͥ͜͜͞ 
kolmen vuoden m¡¡r¡ajaksi 
yhteisen postdoc-poolinǡ josta 
v¡itelleet tutkijat voivat hakea 
rahoitusta v¡hint¡¡n yhden 
lukuvuoden mittaista ulko-
mailla teht¡v¡¡ tutkimustyÚt¡ 
varten. T¡m¡ pooli jakaa vuo-
sittain apurahoina noin ͞ǡ͡ 
miljoonaa euroa. �oolin toi-
mintaa on p¡¡tetty jatkaa 
myÚs seuraavan kolmivuotis-
kauden ajan. Ulkomailla oles-
kelu edist¡¡ verkostoitumistaǡ 
parantaa kielitaitoa ja antaa 
varsinkin nuorelle tutkijalle 
t¡rkeit¡ vaikutteitaǡ joita h¡n 
voi omassa tyÚss¡¡n soveltaa. 
�amalla voidaan myÚs levit-
t¡¡ jo karttunutta kotimaista 
osaamista muualle.

�okemusten ja virikkeiden 
hankkiminen on ehdottoman 
kannatettavaa. �apaaehtoi-
nen ulkomaille matkustami-
nen on sit¡ paitsi useimmille 
seikkailu. ȋ�tenkin lomamat-
kat ovat mukavia.Ȍ �arikymp-
pisen¡ǡ rahattomana opiske-
lijana en osannut kuvitella 
mit¡¡n j¡nnitt¡v¡mp¡¡ kuin 

ett¡ joku l¡hett¡isi minut 
itsekseni ulkomaille ja viel¡ 
maksaisi siit¡. �aisteriksi val-
mistuttuani viimein rohkais-
tuin ja p¡¡tin kirjoittaa v¡i-
tÚskirjaani parin kuukauden 
ajan �ollannissa. Olin kuiten-
kin tavannut tulevan mieheni 
�uomessa puoli vuotta ennen 
kuin minun oli m¡¡r¡ l¡h-
te¡ǡ ja hypp¡sin lentokonee-
seen hiukan haikeana. Totta 
puhuen k¡rsin perill¡ liev¡st¡ 
koti-ik¡v¡st¡ǡ pilasin vatsani 
paikallisilla ep¡s¡¡nnÚllisill¡ 
ruokailuajoilla ja saatoin sil-
loisen apurahatutkijan talou-
teni hyvin heikkoon jamaan 
seuraaviksi pariksi vuodeksi. 
�utta olihan reissu monella 
tapaa hauska ja sain uusia 
hyvi¡ yst¡vi¡.

�ansainv¡lisen yhteistyÚn 
lis¡¡misest¡ on muodostunut 
tutkimusrahoituksessa itseis-
arvo. Totta onkinǡ ett¡ monen 
nykyisen huippututkijan ura 
on saattanut l¡hte¡ todelli-
seen nousukiitoonsa vaik-
kapa vierailusta �hdysvaltoi-
hinǡ jossa sijaitsevat monilla 
aloilla maailman parhaat Ȃ ja 
parhaiten rahoitetutǨ Ȃ tutki-
muslaitokset.  �rilaisia mat-
karahoja on kuitenkin joskus 
tuntunut olevan saatavilla 
paljon helpommin ja nope-
ammin kuin varsinaista palk-
karahaa. Onko siis kaikilla 
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aloilla todella v¡ltt¡m¡tÚnt¡ 
muuttaa pois kotimaastaan 
tullakseen hyv¡ksi tutkijaksiǫ 

Tutkijatkin ovat ihmisi¡ǡ 
joilla on sosiaalinen el¡m¡. 
�uonteeltaan hyvinkin erilai-
set ihmiset voivat tehd¡ oival-
tavaa ja arvostettua tutkimus-
tyÚt¡. 
otkut nauttivat kodin 
rauhasta ja viett¡v¡t tasaista 
el¡m¡¡. 
oskus kuitenkin tun-
tuu Ȃ hieman k¡rjist¡en Ȃ ett¡ 
rahoittajien n¡kokulmasta 
parhaita tutkijoita ovat yksi-
n¡iset seikkailijatǡ joita eiv¡t 
ns. konservatiiviset perhear-
vot tai p¡iv¡kotien ja kou-
lujen aikataulut �uomessa 
pid¡ttele. �onet nuorem-

mat tutkijat ja vastav¡itelleet 
ovat el¡m¡nvaiheessaǡ jossa 
perustetaan perheǡ kenties 
ostetaan asunto ja vietet¡¡n 
el¡m¡n ruuhkavuosia. �alitet-
tavasti jopa lasten hankintaa 
on usein yritett¡v¡ aikatau-
luttaa perheen taloudellisen 
tilanteen mukaanǡ varsinkin 
jos vanhemmat nauttivat ravi-
veikkausta muistuttavasta 
p¡tk¡tÚiden putkesta. Tut-
kimusrahoituksen silppujen 
ker¡¡minen on stressaavaa. 
Tasapainoisen parisuhteen 
yll¡pit¡minenǡ lasten hoitami-
nen ja yleens¡ perheen kanssa 
oleminen ovat kuitenkin inhi-
millisesti t¡rkeit¡ asioitaǡ joi-
den laiminlyÚnti tyÚn vuoksi 
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aiheuttaa vihkiytyneimmillekin tutkijoille tun-
nontuskia. Tutkijalla tai h¡nen perheell¡¡n 
voi olla myÚs muita velvoitteita ja sitoumuksia 
kotimaassa. 

�un l¡htÚp¡¡tÚs on lopulta tehtyǡ tarvitaan 
p¡¡tt¡v¡isyytt¡ ja paljon valmisteluja. On otet-
tava yhteytt¡ vastaanottavaan laitokseenǡ kir-
joitettava tutkimussuunnitelma ȋjoka pit¡¡ 
saada n¡ytt¡m¡¡n t¡sm¡lliselt¡ ja vaikutta-
valtaǡ vaikkei realismin nimiss¡ uskoisi ehti-
v¡ns¡ toteuttaa puoliakaanȌ sek¡ selvitett¡v¡ ja 
laskettava arvio matkakuluista ja kohdemaan 
elinkustannuksista. �ahoituksen varmistuttua 
on j¡rjestett¡v¡ ulkomainen asuntoǡ organisoi-
tava muuttoǡ varattava matkatǡ suunniteltava 
paluuta ja mahdollisia v¡livierailuja kotimaa-
han. �uoren tutkijan vaatimattomasta tilipus-
sista on ennakkoon s¡¡stett¡v¡ ylim¡¡r¡ist¡ 
rahaaǡ sill¡ kaikkia kuluja ei ehk¡ voi maksat-
taa suoraan rahoittajalla. Uusi kotikin voi vaatia 
ennalta-arvaamattomia hankintoja ja voi sat-
tua muita yll¡tyksi¡. 
¡rjestelyihin kuluu viel¡ 
moninkertaisesti enemm¡n aikaa ja energiaaǡ 
jos perhe on tarkoitus ottaa mukaan. �uolet 
ulkomailla k¡ytetyst¡ ajasta saattaa tuhraantua 
pelkk¡¡n fyysiseen ja henkiseen sopeutumi-
seen. 

Ulkomaille l¡htij¡ joutuu myÚs samalla j¡t-
t¡m¡¡n kotimaassa jotakin kesken. 
�ik¡li tutkijan kotilaitosǡ 
tutkimusalue ja/tai suo-
malainen tutkimus-
projekti ovat pieni¡ǡ on 
h¡nen suhteellinen tyÚ-
panoksensa kotimaassa 
merkitt¡v¡. �itk¡ poissaolo 
voi aiheuttaa ryhm¡n toimin-
taan pahan katkoksen.

�aikka sek¡ yst¡vyys ett¡ amma-
tillinen yhteistyÚ alkavatkin luontevim-

min henkilÚkohtaisesta tapaamisestaǡ ei 
ulkomaisten kontaktien ker¡¡minen tai 
yhteistyÚhankkeen l¡pivienti aina vaadi 
kuukausien mittaista oleskelua kohde-
maassa. �uomalaiset tutkijat osaavat verkos-

toitua. �¡iv¡n tai parin tunnin tapaaminen 
kasvokkain vuotuisessa kongressissa auttaa 
yll¡pit¡m¡¡n tunnetta yhteisist¡ kiinnostuk-
sen kohteista ja tavoitteista. �¡hkÚposti kul-
kee nopeasti. �erkon v¡lityksell¡ voi soitella 
nettipuheluita videokuvalla tai ilmanǡ j¡rjest¡¡ 
kokouksia ja organisoida kohtuullisen isojakin 
hankkeita. �¡in voivat lohduttautua kaikki neǡ 
joista pitk¡ ulkomaanvierailu tuntuu ajatuk-
sena mahdottomalta.

�aihtelu virkist¡¡. �itk¡ ulkomaankomen-
nus ei kuitenkaan sovi kaikille. �it¡ v¡hemm¡n 
tutkimusresursseja �uomessa onǡ sit¡ v¡hem-

m¡n tutkijoita on varaa l¡hett¡¡ pois pitkiksi 
ajoiksi. T¡m¡ pit¡isi huomioida myÚs rahoituk-
sen kohdentamisessa. �it¡isi kenties jopa har-
kitaǡ tarvittaisiinko esimerkiksi postdoc-poolin 
jakamia miljoonia viel¡ kipe¡mmin vaikkapa 
sellaisten tutkijoiden tilap¡iseen tukemiseenǡ 
jotka ovat j¡¡neet ilman rahoitusta esimerkiksi 
v¡itÚskirjatyÚn j¡lkeen tai kahden tutkimus-
hankkeen v¡liss¡. Tutkimusvierailut voivat olla 
todella hyÚdyllisi¡ǡ mutta ne tulisi aina suun-
nitella tutkijan oman el¡m¡nvaiheen ja h¡nen 
tutkimusymp¡ristÚns¡ ehdoilla.
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