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1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A pesar de los cambios que se han ido realizando en el ambito educativo en pro de las
mejoras del proceso, la educacién ha continuado su enfoque basado en lo tradicional,
donde se lleva a cabo la simple transmision de conocimientos que han sido adquiridos
por el docente previamente hacia unos alumnos que mediante memorizacion, adquieren
dichos conocimientos sin reconocer la importancia o utilidad de los mismos en su vida

diaria.

Debido a esta “comunicacion” de saberes, los estudiantes simplemente adquieren
conocimientos cotidianos o comunes para responder a unas evaluaciones de manera
procesual. Es el caso de las ciencias naturales, donde los docentes utilizan el mismo
método transmisioncita sin hacer uso de la experimentacion, es decir, solamente brindan
las teorias que explican los fendmenos sin demostrarlos. Por ende, no se tiene en cuenta
lo planteado por el INTEC-CEED?, donde se indica que “la ciencia es una forma de
pensar de manera critica a partir de las evidencias”. La ciencia necesita de la observacion
para darle respuesta a los fendmenos que estan presentes en el mundo, es asi como, el
proceso de ensefianza no puede ser distante a los contextos reales ni estar distante de
una experimentacion directa donde el estudiante sea el activo productor del

conocimiento.

Este hecho se ve reflejado en los resultados de las pruebas como SABER y PISA
realizadas a los estudiantes donde se evidencian dificultades en el uso del conocimiento
cientifico, la explicacion de los fenémenos y la indagacién, ademas, en los procesos de
argumentacion, toma de decisiones y trabajo en equipo, ya que al momento de ensefiar,
los docentes no tienen en cuenta las competencias a desarrollar en los estudiantes, sino,

el cumplimiento de los estandares y los lineamientos curriculares donde se plantea una

1 INTEC CEED. Centro de estudios educativos. ¢Qué es el programa de pequefios cientificos? [En linea] disponible desde
http://www.ceed.edu.do/index.php/que-es-el-programa-pequenos-cientificos.
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malla curricular con un conjunto de conocimientos separados y que deben ser cumplidos

en los diferentes niveles de escolaridad?.

Con el fin de generar cambios en los resultados de las pruebas, las ciencias naturales
implementan las unidades didacticas como propuesta para el avance de las clases, por
medio de diferentes sesiones, donde se lleve a cabo el desarrollo de una tematica que
cumpla con la progresion de saberes y el cumplimiento de unas metas educativas. Estas
unidades did4cticas se convierten en un instrumento de planificacién para el docente,
donde asi mismo, se implementan en sus sesiones diferentes metodologias; es el caso,
de “pequenos cientificos” la cual busca promover la implementacion y uso de la
indagacioén, la experimentacion, la argumentacion y el trabajo en equipo en pro de la

adquisicion de aprendizajes de manera significativa para los estudiantes?®.

Esta metodologia permite a los docentes darle una mirada distinta a la ensefanza,
cambiando el método transmisionista a uno mas interactivo donde se le presente a los
estudiantes la oportunidad de investigar, de plantearse preguntas acerca de lo que estan
viendo y viviendo en su entorno. Con “pequefios cientificos” los estudiantes adquieren
los conocimientos desde el contacto directo con ellos reconociendo la importancia de los

mismos en su vida.

Pero, aunque se realice la implementacion de dichos cambios con respecto a la
enseflanza de las ciencias, se hace necesario, que los docentes reconozcan en sus
propias practicas las debilidades o fortalezas de sus actividades. Debido a que las
practicas pedagdgicas son vistas como el desarrollo de una serie de rutinas para cumplir

unos objetivos, se olvida la importancia de la reflexion de las actividades realizadas?*

2 TASCON, VALENCIA y VILLADA. Incidencia de una unidad didactica por medio de la metodologia de pequefios cientificos acerca
del tema la circulacion humana, en el desarrollo de la argumentacion en estudiantes del grado 3 b de basica primaria de la institucion
educativa JesuUs de la Buena Esperanza - sede dos Las Palmas de Pereira Tesis postgrado licenciadas en pedagogia infantil .Pereira
(Colombia): universidad tecnoldgica de Pereira. Facultad ciencias de la educacién .2012

3 Universidad de los Andes. Pequefios cientificos, una aproximacion sistémica al aprendizaje de las ciencias en la escuela. [En linea].
Revista de estudios sociales. Disponible desde file:///D:/Downloads/-data-Revista_No_19-05_Dossier3.pdf.

4 MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL. Orientaciones para el fortalecimiento de las practicas educativas y las experiencias
significativas a través de la sistematizacion. Bogota(Colombia).2013



Es por esto que en esta investigacion, se plantea la importancia de la sistematizacion
como medio facilitador para que el docente reflexione acerca de sus propias practicas,
la metodologia implementada en ellas, los resultados que esta esté generando y los
aprendizajes que los estudiantes estén adquiriendo, con el fin de generar la
reconstruccion de su proceso de ensefianza, es decir, que el docente mismo reconozca
su desempefio y como lo puede mejorar de manera significativa y brinde mejores

resultados..

Con respecto a lo planteado anteriormente, surge la siguiente pregunta de investigacion:

¢,Como la sistematizaciébn de una experiencia con metodologia pequefios cientificos
contribuye al mejoramiento de las practicas de ensefianza de los docentes de primaria

de una institucion educativa publica del municipio de Quinchia?



2. JUSTIFICACION

La relevancia de sistematizar las experiencias docentes, radica en los resultados
obtenidos por los estudiantes de Basica Primaria, especialmente el grado quinto, en
pruebas nacionales® e internacionales en el area de ciencias. En las pruebas nacionales
los resultados reflejan que de cada tres estudiantes uno apenas logra reconocer y
diferenciar fendbmenos del entorno cotidiano y construir explicaciones sencillas sobre
estos. También se evidencia que de cada cinco estudiantes dos no logran reconocer y
diferenciar fendmenos desde las diferencias de cantidad y calidad, relacionar fenémenos
segun criterios de causalidad, inclusion, exclusion y correlacién, de esta forma, se estaria
haciendo alusion a que los estudiantes sélo son capaces de observar e identificar los
fendmenos pero no estan en la capacidad de explicarlo haciendo uso de habilidades de
pensamiento mas cientificas como la indagacién, la explicacién basada en conceptos

cientificos.

Por otro lado, en los resultados de las pruebas internacionales, el caso de las PISA®, se
evidencia que dos de cada cinco estudiantes se ubican en el nivel uno, esto se traduce
en que los estudiantes no cuentan con las capacidades necesarias para acceder a
estudios superiores y para desarrollar las actividades propias de la sociedad del
conocimiento. Los resultados a nivel general, muestran que tres de cada cinco
estudiantes tiene una competencia cientifica aplicable Unicamente a situaciones con las
gue estan familiarizados, esto se traduce en que las explicaciones que dan los
estudiantes acerca de los fenbmenos son superficiales y surge explicitamente del sentido
comun y no se apoyan en evidencias cientificas ni hacen uso de habilidades de

pensamiento cientifico.

Por tales razones se identifica la necesidad de la utilizacion de estrategias pedagogicas
diferentes, que permitan a los estudiantes utilizar habilidades de pensamiento superiores,

cientificas para que estén en capacidad de actuar de manera critica y creativa en un

> MINISTERIO DE EDUCACION  NACIONAL. Pruebas  saber: Ultimos  resultados. 2005 [en linea]
(http://www.colombiaaprende.edu.co/html/docentes/1596/article-99232.html) [Citado el 03 de septiembre de 2015]
® MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL. Colombia: qué y como mejorar a partir de la prueba PISA. 2008. [En linea]
(http://www.mineducacion.gov.co/1621/article-162392.html) [Citado el 03 de septiembre de 2015]
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mundo cambiante y globalizado, apoyados en pensamientos y actitudes propias de la
alfabetizacion cientifica en aras de buscar las mejores soluciones a los problemas que

se presentan en los contextos donde se encuentran inmersos.

Ahora bien, si se quiere apuntar a tales objetivos, se debe tener presente que a menudo
en las aulas de clase el docente cuestiona el actuar de los estudiantes y mide sus
conocimientos por medio de evaluaciones y pruebas, pero muy pocas veces 0O casi
nunca, es el docente quien cuestiona su propio desempefio. Esto se podria explicar
porque tal vez asume que él es duefio del saber y solo debe limitarse a traspasarlo a los
estudiantes, estas actitudes de parte del docente en muchas ocasiones provoca
ambientes de monotonia y rigidez en la clase, climas que terminan por mostrar las
estrategias y propuestas de ensefianza poco significativas para los estudiantes. Ante
este panorama, el docente esta en la obligacion ética y profesional de estar en constante
reflexion de su practica, y de su actuar docente, ya que si se auto cuestiona
permanentemente puede dar cuenta de su sus falencias y direccionar sus propuestas a

provecho de sus estudiantes y de si mismo.

En este contexto, la sistematizacion de las practicas se presenta como una opcion para
qgue el docente pueda poner a prueba lo que sabe, y lo mas importante, como lo esta
enseflando. Por medio de la sistematizacion, el docente puede reconstruir su practica
educativa, producir conocimiento, y en ultimas, tiene la oportunidad de reaprender. Este
proceso es requerido, ya que se evidencia la necesidad de establecer una dialéctica
entre la practica docente y la teoria o saberes socialmente constituidos, puesto que el
docente se encuentra desarrollando su labor en contextos histéricos, culturales y sociales
definidos que ameritan un analisis y reflexion permanente ya que se ven sometidos a los
cambios inmediatos propios de las sociedades globalizadas y los mismos deben ser
incluidos en la propuestas, ya que se estaria reflexionando y partiendo de los intereses

y necesidades de aprendizaje de los estudiantes.

Asi, la sistematizacion, si nos referimos a los resultados de las pruebas, se muestra como
el mecanismo necesario para reflexionar e investigar sobre lo que se hace en el aula,
interpretando los sucesos de forma critica a partir de su reconstruccién en aras de llegar

a aprender sobre la practica misma para poder transformarla y mejorar la calidad de los
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aprendizajes. De esta forma, el rol docente estaria encaminado a realizar un constante
analisis de las practicas, generar conocimientos a partir de ese analisis, que se
conviertan en insumos, herramientas para la transformacién de los docentes, de su

practica y de los que participan en ella, es decir, los estudiantes.

Ahora bien, este proceso de sistematizacion no debe quedar oculto, sino que debe
generar espacios de comunicacion entre docentes y la comunidad educativa para dar
cuenta de la reconstruccion, interpretacion y teorizacibn de las practicas
pedagdgicas. Es por ello, que la Guia para la Sistematizacion de Procesos y
Experiencias de Desarrollo Territorial’, hace referencia a la sistematizacion como un
proceso colectivo y participativo de aprendizajes y produccién de conocimiento, centrado
en una o varias experiencias, definiendo estas ultimas como un conjunto planificado de

acciones llevadas a cabo en un tiempo determinado, con un mismo fin.

Frente a esta realidad, se hace necesaria una renovacion en la ensefianza de las ciencias
naturales, comenzando por desarrollar investigaciones que permitan dar cuenta, como
dice Chevallard®, de los roles y responsabilidades de cada uno de los componentes del
triangulo didactico, y cuales son las propuestas didactica mas efectivas para posibilitar
el acercamiento paulatino al conocimiento cientifico y a la construccion y reestructuracion
de los saberes cotidianos, con los que cuentan los estudiantes cuando ingresan al

sistema educacional.

En cuanto a la renovacion de la enseflanza, esta tuvo como punto de partida la
implementacion de la metodologia Pequefios Cientificos, la misma que no sélo permite
desarrollar pensamiento critico cientifico sino también desarrollar habilidades de
pensamiento como la observacion, experimentacion, argumentaciéon y comunicacion,
pretendiendo asi formar personas dispuestas a enfrentar los cambios constantes que les
presenta su entorno. De esta forma, “El Programa Pequenos Cientificos ha logrado

reconocimiento tanto nacional como internacional, y en la actualidad un nimero creciente

7 FUNDACION SOCIAL. Guia para la sistematizacion de procesos y experiencias de desarrollo territorial, Perspectivas,
metodoldgicas y reflexiones desde los proyectos sociales directos, Bogota D.C, Colombia. 2011. p.18, ISBN: 978-958-8049-56-4

8 FERNANDEZ CARABALLO, Ana Maria. Sobre la propuesta metodolégica de Chevallard. Facultad de humanidades y ciencias de
la educacion. Universidad de la Republica de Uruguay. Fermentario N.6 (2012) ISSN 1688 6151, p. 8. [en linea]
http://www.fermentario.fhuce.edu.uy/index.php/fermentario/article/viewFile/97/101. [Citado el 25 de octubre de 2015]
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de instituciones de educacion superior, de diferentes ciudades, se han unido a la
iniciativa, incluso esta siendo promovido por el MEN®". Una de las propuestas del
programa Pequefios Cientificos es la planificacion reflexiva de los momentos de

ensefianza a través de las unidades didacticas.

Ahora bien, como lo menciona el texto Educacion Inicial, planificar con Unidades
Didacticas'® permite establecer objetivos claros y precisos, propuestas de ensefianza
variadas y estrategias de evaluacion, partiendo de temas propios del
entorno, enriqueciendo de esta manera el proceso educativo. En este sentido, no se
hace necesario organizar la ensefianza desde las diferentes disciplinas, pero si recurrir
a ellas ya que las mismas llevan a los estudiantes a la realizacion de preguntas referentes
a las tematicas. En este contexto, las unidades didacticas se convierten en una
herramienta valiosa, al momento no sélo de planificar el proceso de ensefianza sino
también a la hora de la ejecuciéon y la evaluacién, permitiendo profundizar en un
contenido, teniendo presente que los sujetos con los que se va a desarrollar la unidad,
traen consigo conocimientos previos que sirven como punto de partida, para generar

aprendizajes significativos.

Para terminar, la aplicacibn de esta estrategia de aprendizaje y su posterior
sistematizacién, estard implementada a partir de Unidades Didacticas, teniendo en
cuenta la metodologia Pequefios Cientificos. La sistematizacion tiene el propésito de
recalcar la importancia de la reconstruccién, el analisis y la conceptualizacién individual
y colectiva de la practica, en aras de mejorarla y que en ese proceso los participantes se

transformen.

9 UNIVERSIDAD DE LOS ANDES. Pequefios Cientificos, Una aproximacion sistematica al aprendizaje de las ciencias en la escuela.,
Revista de Estudios Sociales, Bogota D.C, Colombia. p. 55, nimero 019, Diciembre de 2004.
10 MINISTERIO DE EDUCACION DE LA PROVINCIA DE CORDOBA, Secretaria de Educacién Subsecretaria de

Promocion de Igualdad y Calidad Educativa, Direccion General de Planeamiento e Informacion Educativa

(2011). DISENO CURRICULAR DE LA EDUCACION INICIAL 2011 - 2015. Texto [en linea]
(http://www.igualdadycalidadcba.gov.ar/SIPEC-
CBA/publicaciones/Educacionlnicial/DCJ%20EDUCACION%20INICIAL%20webh%208-2-11.pdf) [Citado el 17 de septiembre de
2015]
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3. ANTECEDENTES

En la educacion el docente adquiere multiples responsabilidades encaminadas al
mejoramiento de su actuar pedagogico, una de estas es la preocupacion por poner en
practica las diferentes teorias educativas con las cuales busca fundar las bases del
desarrollo de sus clases, sin conocer que mas alla de identificar y experimentar dicha
teoria, el verdadero objetivo de estos conocimientos cientificos esta en ser confrontados
con aquellos hechos significativos y aprendizajes que se construyen en la experiencia

vivida dentro del aula de clase.

Por esta razén se habla de sistematizacion de experiencias pedagogicas como
respuesta a una de las responsabilidades asumidas por el docente. A partir de esto se
expondran diferentes investigaciones en los siguientes apartados, siendo abordadas

desde un punto de vista mas amplio tanto a nivel internacional, nacional como local.

Desde el nivel internacional se evidencian investigaciones como la presentada por el
Congreso Iberoamericano de Educacion realizado en Argentina en el afio 2010 que
presenta la sistematizacion como un proceso que debe aprenderse desde la formacién
del docente, porque desde ese momento se esta llevando a cabo un proceso de
enseflanza y aprendizaje desde sus propias practicas, por ello la importancia de ser
evaluado, no s6lo como un proceso riguroso o flexible de andlisis, sino también desde
un proceso reflexivo que permita reconocer los cambios que se producen al llevar la

teoria al espacio de la practica.'!

Las reflexiones finales del Congreso Iberoamericano de Educacion fueron dirigidas hacia
las practicas educativas realizadas por los futuros docentes, en donde se invita a la
reflexion de los procesos llevados a cabo dentro del aula de clase, no como una
normativa de sus practicas educativas, sino como la comprension responsable de

sistematizar estos momentos desde las primeras intervenciones pedagdgicas.!?

1 REVILLA, Diana. Congreso Iberoamericano de Educacion: Docentes, la practica reflexiva durante el desarrollo de la practica pre-
profesional docente .Universidad Catélica del Per( .[En linea]< [Citado el 04 de Septiembre de 2015]
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De esta manera la responsabilidad asumida por el docente no se centra solo en la
reflexion de los momentos relevantes de la clase, sino que esta también dirigida a la
sistematizacion como se sefiala en el parrafo anterior, asi lo resalta una investigacion
realizada en el departamento de Atlantico y Sucre donde se llevo a cabo un proceso con
41 docentes; quienes registraron en fichas las experiencias en torno a la didactica, la
evaluacion y la pedagogia; de las cuales se realizé un respectivo analisis, sobresaliendo
la estructura de la clase, el control y la planeacién de los contenidos, reflejando asi el

actuar docente.13

Lo mencionado con anterioridad nos posibilita considerar que “la practica como fuente
de saber y conocimiento”!4 ha sido en si, lo mas importante a la hora de perfeccionar las
metodologias que buscan reflexionar criticamente el proceder en la practica,
reconociendo el proceso mas que el resultado, como lo destaca el programa Ondas de

Colciencias en su interpretacion de la practica.

La sistematizacion es entonces un medio para clarificar la labor del docente en cuanto a
sus practicas educativas. Sin embargo desde el nivel local o regional éstas no se han
visto en constante crecimiento, es decir, son muy pocas las investigaciones hechas de
este tipo. Una de estas, destacada por sus aportes investigativos a nivel local es la
Fundacion Internacional de Educacién y Desarrollo Humano CINDE?® la cual realizé 123
sistematizaciones de experiencias significativas por medio de la reflexidén escrita, donde
sefialan las caracteristicas pertinentes para la transformacién de las practicas como parte

del fortalecimiento de la educacion colombiana.

Es asi como busca brindar un acompafiamiento a los docentes participantes de la
experiencia, analizando los resultados arrojados con los cuales en el 2011, “el Ministerio
realiz6 una alianza con el CINDE para desarrollar un proceso de sistematizacion de 50

experiencias significativas, con el objetivo de identificar cobmo la escuela y el maestro

13 TORRES, Jaime. COBO, Elisa. Aproximacion a la realidad docente desde la practica pedagdgica en contextos de la educacion
media en la region Caribe. [En linea] < [Citado el 04 de Septiembre de 2015]

4 MEJIA, Marco. La sistematizacion como proceso investigativo o la blisqueda de la episteme de las practicas. [En linea]

<http://www.cepalforja.org/sistem/sistem_old/sistematizacion_como_proceso_investigativo.pdf> [Citado el 04 de Septiembre de
2015]

%5 CINDE (Fundacion  centro  de internacional de educaciébn y  desarrollo humano). [En linea]
<http://www.cinde.org.co/sitio/contenidos _mo.php?it=3585> [Citado el 07 de Septiembre de 2015]
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tratan de apropiarse de los referentes de calidad, ademas de identificar y analizar
ambientes de aprendizaje que favorecen el desarrollo de competencias en los

estudiantes de educacion basica y media”.*®

De esta manera el campo educativo ha sido sometido a constantes cambios a lo largo
de la historia buscando un mejoramiento en las practicas pedagogicas, ya que al mismo
tiempo los estudiantes han exigido otras metodologias que sean innovadoras y que
suplan sus necesidades tanto individuales como grupales en sus contextos reales dentro
y fuera del aula, permitiéndoles asi obtener aprendizajes significativos. Una de estas
metodologias son las unidades didacticas las cuales cumplen con ofrecer a los

estudiantes la obtencion de conocimientos de la ciencia de forma significativa.

Desde el ambito internacional, en la ciudad de Burgos, Espafia se llevdé a cabo una
investigacion realizada por Bogdan y Greca,!’ la cual busca reconocer las dificultades
gue tenian algunos estudiantes de primaria en programas didacticos de ciencia, a través
de la metodologia de indagacion donde sus resultados permiten realizar una reflexion
acerca de como se estd empleando el uso de unidades didacticas y si su manera de ser
disefiadas cumple con los requisitos necesarios para generar nuevos aprendizajes en
los estudiantes como lo resalta en Barcelona, Espafia Neus Sanmarti proponiendo que
el disefio de unidades didacticas para llevar a la practica debe estar pensado desde el
gué y el como se va a enseniar, siendo esto algo fundamental para los docentes con el

fin de lograr una relaciéon entre sus ideas e intenciones educativas.!®

A nivel nacional el Ministerio de Educacion Nacional (MEN) propone el Programa de
Fortalecimiento de la Cobertura con Calidad para el Sector Educativo Rural (PER)
“orientado principalmente al disefio e implementacién de estrategias pertinentes e

innovadoras, que faciliten el acceso de los nifios y jévenes de las zonas rurales a la

18 1BiD

7 BOGDAN TOMA, Radu. GRECA, lleana, M. Ensefianza de las ciencias naturales a través de la metodologia de indagacion: un
estudio de las unidades didacticas elaboradas por el alumnado del grado en maestro de educacién primaria. Proceedings del V
Encuentro Iberoamericano sobre Investigacion en Ensefianza de las Ciencias. [En linea]
<http://www.researchgate.net/publication/280084534> [Citado el 03 de septiembre de 2015]

18 SANMARTI. Neus. El disefio de unidades didacticas. Universidad Auténoma de Barcelona. [En linea]
<www.raco.cat/index.php/Ensenanza/article [Citado el 04 de septiembre de 2015]
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educacion, asi como el desarrollo profesional de los docentes y directivos docentes”1®.
Las secuencias didacticas toman un papel decisivo en la ensefianza ya que daran
oportunidad de mejorar las practicas educativas con un material apto segun el grado
escolar. Estas fueron realizadas teniendo en cuenta la metodologia de la indagacion, con
un enfoque constructivista, tomando asi en consideracion que el estudiante es el principal
protagonista de su aprendizaje. Esta investigacion esta estrechamente relacionada con
un estudio llevado a cabo con estudiantes de tercer grado donde se queria desarrollar la

competencia cientifica a través de esta misma metodologia.?®

Desde el nivel nacional también se propone el disefio de una unidad didactica como
estrategia para la ensefianza, desarrollada desde la experiencia de docentes y la
formacion dada en la Universidad Nacional de Medellin. Esta es trabajada desde el
modelo constructivista, el trabajo colaborativo, las TICs y el trabajo experimental de

laboratorio.

Su autor Javier Horacio GOmez Tamayo afirma que para ensefiar con miras en el
aprendizaje significativo no es suficiente experiencias llamativas dentro del aula de clase,
es necesario indagar en las intereses de los estudiantes para llegar asi a la motivacion

y lograr un aprendizaje de las ciencias.?*

La implementacion de esta metodologia logra desarrollar en los estudiantes habilidades
de autorregulacion, pensamiento reflexivo y critico ya que estd basada en realizar un
proceso donde el estudiante es un ser activo el cual adquiere conocimientos para

utilizarlos en su vida diaria y en otros contextos.

Por otra parte a nivel local se han llevado a cabo en los ultimos 5 afios alrededor de 53
investigaciones sobre la aplicacion de unidades didacticas en el area de ciencias

19 ARBELAEZ SANCHEZ, Lucia. DIAZ BARRAGAN, Nuria Angélica. SIERRA OLARTE Alejandra Sofia. RIVEROS GAONA, Olga
Lucia. BAYONA, Ana Cristina. Secuencias Didacticas en Ciencias Naturales para Educacion Béasica Primaria. Bogota, Colombia. [En
linea] <http://www.mineducacion.gov.co/1621/articles-329722 archivo_pdf ciencias_primaria.pdf> [Citado el 04 de Septiembre de
2015]

2 BURGOS NARVAEZ, Isabel. La indagacién como estrategia en el desarrollo de competencias cientificas, mediante la aplicacién
de una secuencia didactica en el area de ciencias naturales en grado tercero de basica primaria. Universidad Nacional de Colombia.
Palmira. [En linea] <http://www.bdigital.unal.edu.co/47042/1/38860365-Isabel.pdf> [Citado el 04 de Septiembre de 2015

21 TAMAYO GOMEZ, Javier Horacio. Disefio de una unidad didactica como estrategia para abordar la ensefianza - aprendizaje de
las leyes de los gases ideales en el grado 11 de la |.E INEM “José Félix de Restrepo”. Universidad Nacional de Colombia.[En linea]<
http://www.bdigital.unal.edu.co/7560/1/71745797.2012.pdf> [Citado el 04 de Septiembre de 2015]
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naturales como iniciativa para mejorar la planeacion de los docentes y lograr metas que
permitan alcanzar los fines de una educacion con calidad, dentro de estas la Universidad

Tecnoldgica de Pereira®? con 34 investigaciones y la Universidad de Antioquia con 19.%3

Desde las diferentes universidades se ha reflejado la importancia de las nuevas
metodologias relacionadas con la sistematizacion de las practicas que permite por un
lado, acompafar al maestro en su quehacer, fortaleciendo su intervencion educativa,
aportandole elementos de reflexion y mejora de su proceso en aspectos pedagdgicos,
didacticos y disciplinares; por otro, le ha permitido al MEN reconocer lo que funciona en
la multiplicidad de contextos que tiene el pais y que subyace al ejercicio de asimilar y
poner en préactica los referentes de politica que se construyen.

22 Universidad Tecnoldgica de Pereira. en Repositorio institucional [En linea] http://repositorio.utp.edu.co/dspace/simple-
search?query=unidad+didactica+primaria&submit=Buscar+ [Citado el 20 de Septiembre de 2015]

2 Universidad de Antioquia. en Biblioteca digital. [En linea] http://bibliotecadigital.udea.edu.co/simple-
search?query=unidad+didactica+primaria [Citado el 20 de Septiembre de 2015]
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4. OBJETIVOS

4.1 OBJETIVO GENERAL
° Sistematizar una experiencia significativa en la educacion primaria de una
institucion educativa publica en el municipio Quinchia del departamento de

Risaralda, para reflexionar sobre el mejoramiento de las practicas educativas.

4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS
. Disefar unidades didacticas basadas en la metodologia “pequeios

cientificos” para su aplicacion en la basica primaria de la Institucién educativa.

. Acompanar la aplicacion de la unidad didactica basada en la metodologia
pequefios cientificos en la basica primaria para la identificacion de una practica

significativa.

. Indagar sobre los saberes y conocimientos que reconoce el docente en sus

practicas de ensefianza, para su posterior sistematizacion.
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5. REFERENTE TEORICO

En el presente referente tedrico se abordaran teméticas indispensables para comprender
la importancia de esta investigacion en el campo educativo de las ciencias naturales,
teniendo en cuenta la sistematizacion de las practicas como punto de partida en el trabajo
de las unidades didacticas con la metodologia de pequefios cientificos, para la

apropiacion de estas, ya que es el fundamento de nuestro proyecto.
Posteriormente nos enfocaremos en los siguientes aspectos:

o Que es, surgimiento, desarrollo y aplicacion de la sistematizacion de la
practica. Conceptos base como experiencia significativa y reflexién docente.
. El trabajo de las unidades didacticas con la metodologia de pequefios

cientificos.

5.1 SISTEMATIZACION DE LA PRACTICA

Como docentes pedagogicos cada dia nos enfrentamos en un sin fin de nuevas
experiencias dentro del aula, las cuales nos van formando y modificando nuestra labor
docente. Sin embargo, cada situacion que se nos presenta en un espacio educativo o
social suele ser resuelta en ese mismo instante, con un bagaje de conocimiento que se
han ido adquiriendo a través de cada momento vivido, pero sin realizar alguna reflexion

de la practica donde se pueda intervenir de manera acertada en un nuevo evento.

Es aqui donde la sistematizacién de experiencias juega un papel fundamental en el
desarrollo de nuestras practicas pedagodgicas. Como lo plantea el Ministerio de
Educaciéon Nacional®* la sistematizacién es una producciéon de conocimiento social y
pedagaogico, la cual esta basada en un ejercicio de estructura reflexiva que permite a los
maestros registrar, analizar, interpretar, proyectar su experiencia, aprender de ella y

mejorarla. Siendo la sistematizacion una metodologia que posibilita la explicacion y

24 MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL. Relatos de maestros, formacion a partir del entorno y de la historia local. Colombia
2011-2012. Péag. 7-8.
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resignificacion critica de ese saber, de forma integrada buscando que el fin de esta, sea
la reflexion sobre lo que se hace para describir y entender los procesos, obteniendo
nuevos aprendizajes y buscando mejorar dichas practicas.

Como lo afirma la Vicepresidencia de Desarrollo Area de Gestion de Conocimiento
Fundacion Social, la sistematizacion debe ser un proceso colectivo y participativo
centrado en una o varias experiencias “(definida, ésta o estas ultimas como un conjunto
planificado de acciones llevadas a cabo en un periodo de tiempo determinado con un

mismo fin)"2°,

De acuerdo con lo anterior Ghiso?® “plantea que la sistematizacion de la practica surge
en Latinoamérica en los afios 70 cuando los sectores populares se encontraban en crisis
,esta busca recuperar los saberes, opiniones, percepciones que tienen las personas que
estan participando en un proceso de transformacion social, también surge por personas
gue se encontraban vinculadas a la educacién; estos estaban divididos en dos
organizaciones, las cuales son organizaciones populares y organizaciones no
gubernamentales ONG”, y es asi como se va dando una evolucion del concepto desde
la reflexion critica de las préacticas sociales que se daban en un entorno de sociedad
pasando por un dispositivo investigativo, pedagdgico, politico y asi empezando a ser
reconocida en entidades académicas y gubernamentales para finalmente en la década
del 2000 concretarse en una transmision de saberes en donde las practicas empiezan a

tener unos parametros para asi dar paso a la sistematizacion.

Podemos decir que para ellos lo importante en sus practicas era cambiar la realidad, por
esto la sistematizacion de la practica no debe confundirse con un método de evaluacion,
pues es un proceso de reflexion critica que tiene como propdésito generar procesos de
aprendizaje, la cual busca orientar, describir, entender lo sucedido en la practica con
el fin de poder explicar por qué se obtuvieron ciertos resultados y asi poder mejorar a

futuro.

% \/|CEPRESIDENCIA DE DESARROLLO, AREA DE GESTION DE CONOCIMIENTO FUNDACION SOCIAL. Guia para la
sistematizacion de procesos y experiencias de desarrollo territorial. Colombia. 2011. Primera parte. N°2. Pag 22.

26 GHISO, Alfredo. Sistematizacion de experiencias en Educacion popular. Memorias Foro: Los contextos Actuales de la Educacion
Popular. Medellin 2001.
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Es asi como los docentes vemos la importancia de sistematizar sobre nuestras practicas
pedagdgicas, ya que a través de esta podemos realizar una reflexion sobre el que--hacer
docente frente al conocimiento que imparte a sus estudiantes y las situaciones que se le
presente en el aula, logrando asi mejorar y comprender dicha practica y permitiendo
compartir esa experiencia con otros, generando nuevos aprendizajes significativos

fundamentados te6ricamente.

De acuerdo a lo anterior se puede decir que la sistematizacion de la practica ha ido
cobrando importancia sobre todo en las instituciones publicas, Gutiérrez y Sierra (2008:3)

plantean la importancia de la sistematizacion de la practica y dicen que?’:

“Definir el objetivo de la sistematizacion permite precisar de manera clara y
concreta el sentido, la utilidad, el producto o el resultado que esperamos obtener
de la sistematizacién. Podemos tomar como referencia tres grandes parametros:
1. para comprender y mejorar nuestra propia practica, 2. para extraer sus
enseflanzas y compartirlas y 3. Para que sirva de base a la teorizacion y

generalizacion”

En términos generales la sistematizacion, es un tipo de investigacién por medio del cual
se busca organizar, analizar y comprender una practica o experiencia derivada de
proyectos sociales o educativos, que tiene en cuenta los siguientes aspectos que la

conforman en el que y por qué se sistematiza :
En el que; se encuentran los objetivos concretos, es decir, qué es lo que se va
sistematizar: La practica de los educadores de los sectores o grupos populares, la

relacion que se da entre los educadores y educandos (metodologias).

Préactica de los educadores---> metodologia---> practica de los grupos

2 GUTIERREZ, E. y Sierra, L.S. (2008). ¢Que es la sistematizacion? [documento de trabajo]. Bogota: Fundacion Social,
Vicepresidencia de Desarrollo, Area de Gestion de Conocimiento.
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Por lo tanto en el porqué; se encuentran los objetivos especificos, es decir, el para qué
se va a sistematizar: Se sistematiza para asi poder favorecer el intercambio de
experiencias, para tener una mejor comprension del equipo sobre su propio trabajo,

adquirir conocimiento tedrico a partir de la practica y asi mejorarla.

Es decir, la sistematizacion de una practica esta determinada por el objetivo de la misma,
los actores involucrados y el contexto en el que se lleva a cabo. Por lo tanto para realizar

la sistematizacion de la practica se debe tener en cuenta algunos parametros basicos:

En primer lugar se debe definir el objeto (el que), el objetivo (para qué) y los ejes (desde
donde). Para asi dar paso al disefio de un plan de sistematizacion, el cual se realiza a
partir de: Elaborar una reconstruccién historica de la experiencia alrededor del objetivo
ubicando la practica en el contexto (institucional, local, regional, estatal, nacional,
mundial), consultando documentos, realizando entrevistas, grupos focales,
observaciones, diarios de campo, recuperar material visual y de audio, etc .Para luego
ordenar la informacion a partir del objetivo y ejes previamente definidos y asi poder
analizar e interpretar criticamente la informacion: hacer triangulaciones, identificar
patrones y tematicas recurrentes, etc., ubicando los saberes implicitos en la practica, los
aciertos, las fallas, los nichos de oportunidad, los factores problematicos y reflexionar
sobre posibles estrategias para transformar la practica; sacando los principales
aprendizajes, elaborando conclusiones y haciendo recomendaciones para mejorar. Y por
ultimo se disefia y realizar los productos de socializacion de los resultados: informe

general de la sistematizacion, dramatizacion, video, folletos, actividades artisticas, etc.
Teniendo en cuenta todo el disefio de la sistematizacién, podemos concluir que dicha

sistematizacién cualifica el conocimiento y la propia practica que se tiene, generando

conocimiento, permitiendo vivenciar mejor y hacer una retroalimentacion de la
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experiencia mejorando asi los resultados, de acuerdo a las personas 0 sujetos que

participan, destacando tres modalidades que se dan en la sistematizacion?e:

o Personas que participan o participaron de la practica; Quienes se formulan
preguntas y estan interesados en comprender y mejorar la practica.

. Un Equipo de sujetos que participaron de la practica con personas externas
gue asesoran, apoyan o facilitan el proceso.

. Unas personas externas contratadas o interesadas en sistematizar una
practica concreta; En este caso quienes vivenciaron la practica acttan como
informantes y pueden apoyar los contactos con personas claves para la

reconstruccion de la practica.

También se debe tener en cuenta el eje central de la sistematizacion el cual nos plantea

Mario Peresson dice que:

“El eje central de la sistematizacion es el presente: la mirada retrospectiva y el
esfuerzo de sistematizacion se hacen desde nuestro hoy: a partir de los
problemas, los interrogantes, los desafios y cuestionamientos, las necesidades y
contradicciones que se tienen en el momento actual y con una vision prospectiva.
Ellos constituyen el punto de partida de la sistematizacién y son prioritariamente

los aspectos que deben ser clarificados por ella”?®

Es por ello que una practica se sistematiza durante el proceso de desarrollo o una vez

finalizada; nunca se sistematiza practica que no se han desarrollo o proyectos a futuro.

Esta es una de las condiciones de la sistematizacion, ya que la intencion de la

sistematizacién de la practica es facilitar procesos sociales, orientando esta, hacia la

construccion de experiencias significativas donde se tiene en cuenta el papel de todos

los participantes.

2 RUIZ, BOTERO LUZ DARY. Sistematizacion de practicas. Liceo Nacional Marco Fidel Suarez. Septiembre de 2011. Pag 4.

29 |BiD
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Por lo tanto se puede decir que una experiencia significativa contribuye a la practica
haciendo que se genere un impacto en esta, ademas de que se den unos resultados
positivos los cuales puedan ser evidenciados, pues es a través de esta que se re orienta
el trabajo en conjunto entre los diferentes grupos sociales.

5.2 EXPERIENCIAS SIGNIFICATIVAS

Es por esto que para el Ministerio de Educacion Nacional una experiencia significativa
es una practica que surge desde los ambitos educativos, desarrollando aprendizajes
significativos a través de competencias que retroalimentan la auto-reflexion critica
atendiendo a necesidades del contexto, teniendo una fundamentacién tedrica y
metodoldgica generando impacto y mejorando la calidad educativa; fortaleciendo la
reflexion docente entendida como una mirada desde el pensamiento personal critico,
reflexion moral, jerarquizacion de la reflexion docente, donde se debe tener importancia

en el tiempo.

Desde lo anterior definimos a continuacién, las unidades didacticas y la metodologia que
se va a implementar ya que son estos conceptos en los que se basa nuestro proyecto.

5.3 UNIDADES DIDACTICAS

Como docentes en formacién debemos ser cada dia mas conscientes del papel que
desempefiamos en el momento de planificar nuestros contenidos y objetivos para el
aprendizaje de los estudiantes a los que nos vamos a dirigir, ya que no debe hacerse de
manera improvisada y rutinaria, sino de modo ampliamente planificado y justificado.
Debemos tener en cuenta que no es algo facil para nosotros los docentes el disefio de
unidades didacticas, las cuales deben estar adecuadas a unos objetivos de ensefianza,
por la planificacién detallada que nos envuelve desde la anticipacion y concreciéon de

nuestras ideas.

Para la definicion de unidades didacticas, se presentan a continuacion algunos autores

gue plantean dicho concepto:
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Una unidad didactica como lo plantea Martinez, es una propuesta para la ensefianza y
aprendizaje en un tiempo determinado, conformado por varias sesiones de clase,
disefiando lo que se va a ensefiar y cOmo se va a ensefiar, articulando objetivos,
contenidos, criterios de evaluacién de los mismos, recursos y actividades, conducentes
a facilitar el alcance de metas educativas especificas, orientadas hacia una progresion

de aprendizajes establecida con anterioridad, pero que es flexible en el camino.

Como lo expresa también Neus Sanmarti® esta propuesta didactica debe valorarse en
funcion de los objetivos que se persigan y del contexto concreto (para que alumnos, para
qgue docente, para que interaccion profesor-alumnos, para que contenidos, para que
barrio, para que escuela, etc). Esta concepcion hace que la labor del profesor sea mayor,
pero también que su papel sea mas autbnomo y relevante en el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

Se considera que en las unidades didacticas son los estudiantes quienes construyen su
conocimiento y donde la funcién del maestro debe ser principalmente promover este
proceso constructivo, que forzosamente serd contextual, es decir, distinto para cada

estudiante y para cada grupo de clase.

Desde una mirada socio - constructivista, el cual es el modelo adoptado en el aula por
medio del cual se pretende desarrollar en los estudiantes pensamiento cientifico y critico
de las problematicas actuales en ciencias naturales. Pero teniendo en cuenta que
aunque se implemente una metodologia nueva como es el disefio de unidades didacticas
desde un paradigma socio constructivista se deben proporcionar criterios adecuados

para guiar nuestra practica y asi obtener buenos resultados desde la ejecucion de esta.

5.3.1 Criterios para unidad didactica.
Como lo plantea Neus Sanmarti todo ensefiante tiene que tomar decisiones al disefiar

unidades didacticas y para esto debe tener unos criterios orientadores que lo llevan a

30 SANMARTI, Neus. Departamento de didactica de la matematica y ciencias experimentales. Universidad Auténoma de Barcelona.
La unidad didactica en el paradigma constructivista. Capitulo 1. Pag 13-44.
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reflexionar implicita o explicitamente a la hora de aplicarlos, estos criterios fueron

planteados desde la disciplina de las didactica de las ciencias.

Neus propone distinguir entre los siguientes tipos de criterios para el disefio de una

unidad didactica, los cuales seran definidos de forma general:

5.3.2 Criterios para la definicion de finalidades/ objetivos.

Cuando se planea una unidad didactica, como docentes siempre pensamos y tomamos
decisiones acerca de los contenidos y actividades a realizar, creando unas finalidades y
precisando un objetivo especifico; que influyen desde los valores e intereses del docente

y los antecedentes del grupo, niveles de desarrollo y conocimientos previos.

Para la formulacién de un objetivo se debe hacer desde el punto de vista del estudiante,
es decir, “Al finalizar la unidad didactica, el estudiante estara en capacidad de....”
Especificando la accion que se pretende que el estudiante realice y el contenido que se

va a trabajar.

Es por esto que debemos tener en cuenta que una unidad didactica debe tener unos
objetivos que orienten hasta el final la ejecucién de esta, y que sean cortos y concisos

para que el estudiante los pueda a alcanzar.

5.3.3 Criterios para la seleccion de contenido.

Anteriormente la seleccion de un contenido se daba desde las necesidades previstas
para que los alumnos siguieran con éxito estudios posteriores; actualmente al
seleccionar un contenido se debe pensar en la poblacién donde el estudiante comprenda
fendmenos y problemas cotidianos donde sea capaz de actuar con facilidad en su
contexto. La seleccién de un contenido debe hacerse de forma que sean significativos y
posibiliten la comprensién de dicho concepto a trabajar en el area, llevando al estudiante
a crear nuevas experiencias y nuevas relaciones con palabras, formas de mirar y valorar

dicho fenémeno.

5.3.4 Criterios para organizar y secuenciar las actividades.
Para la estructuracion de una unidad didactica, se debe seleccionar un tema en funcion,

donde se organizan los contenidos paso a paso y especificamente, donde no abarque
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un bagaje inmenso de contenidos incapaces de cumplir con la ejecucion de cada uno,

dandole una secuencia y distribuyendo un tiempo determinado para cada contenido.

Las actividades que se seleccionen deben estar orientadas a favorecer que el estudiante
pueda identificar nuevos puntos de vista en relaciébn con los temas, estableciendo
relaciones entre conocimientos anteriores y los nuevos. Debemos tener en cuenta que
las actividades pueden ser de cualquier tipo, bien sean; de observacion,

experimentacion, manipulacion de materiales, comparaciones, explicaciones, etc.

Es de gran importancia aquellas actividades que enriquezcan al alumno en nuevas
experiencias, donde el alumno construya una mirada holistica frente al tema u objeto de

estudio.
5.3.5 Criterios parala seleccidon y secuenciacion de las actividades de evaluacién.

En una situacion como la que se presentan en la aplicacién de las unidades didacticas,
los docentes evaluamos lo que sucede en el aula, como los estudiantes actdan, como
razonan, etc. Sin olvidar claro esta, de que el estudiante también va evaluando a cada

instante lo que conoce, lo que observa y lo que dicen los compafieros.

Asi pues se distinguen unos criterios para evaluar que dependen de qué aspectos del
proceso de aprendizaje se consideran que son los mas importantes para evaluar.

Seguido a esto, definimos los siguientes criterios:

a. Evaluacion inicial: Esta determina la situacion de cada alumno y del conjunto
del grupo, al inicio de un proceso de ensefianza y aprendizaje. Tomando

consciencia de los puntos de partida.

b. Evaluacion formativa: Estas se refieren a las actividades que nos permiten
obtener informacion acerca del proceso de aprendizaje del alumno y posibilitando

a la vez que ellos reconozcan sus dificultades y puedan actuar frente a ellas.

c. Evaluacién final o sumativa: Estas identifican los resultados que los estudiantes

obtuvieron al final de un proceso de ensefianza y aprendizaje. Esta se da con la
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calidad de evaluar el proceso de ensefianza disefiado y si el estudiante fue acorde

con el trabajo realizado y si merece una nota final.

5.3.6 Criterios para la organizacién y gestion del aula.
En este punto se considera que el disefio de la unidad didactica debe prever la
organizacion del grupo y de las actividades con un tiempo determinado y del espacio en

funcion.

Con lo anterior desde el modelo constructivista se busca que la ejecucion de una unidad
didactica cree entornos de aprendizaje donde se fomente un ambiente de clase y unos
valores en la formulacién de diferentes puntos de vista, en la confrontacién de ideas y en

la elaboracién de propuestas consensuadas.

Los criterios para la realizacion de una unidad didactica anteriormente mencionados,
fueron tomados como base desde El departamento de didactica de la matematica y las

ciencias experimentales. Universidad Autbnoma de Barcelona.

Para el abordaje de las unidades didacticas se tienen en cuenta los criterios
anteriormente mencionados ya que fueron elaboradas desde las ciencias naturales a
partir de la metodologia de ensefianza por indagacion, un abordaje que se inscribe dentro
de la linea constructivista del aprendizaje activo y bajo la guia del docente posiciona a

los estudiantes como activos generadores de conocimiento escolar.

Es por esto que damos paso a la definicion de pequefios cientificos ya que es la
metodologia en la cual se basa nuestra investigacion planificada en la creacion de las

unidades didacticas.

5.4 PEQUENOS CIENTIFICOS

Como maestros en formacion cada dia queremos mejorar nuestras practicas
pedagogicas, buscando nuevas metodologias que motiven a nuestros estudiantes a
desarrollar conocimientos desde una perspectiva global, dejando atras una educacion

lineal que no sale de sus parametros.

Es por esto que para desarrollar nuestra investigacién de como sistematizar las practicas

pedagdgicas, se establece el trabajo de las unidades didacticas con la metodologia
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pequefios cientificos, ya que las unidades didacticas igualmente que la metodologia
pequefios cientificos surge de la necesidad de modificar los procesos de ensefianza y
aprendizaje, que se ha dado desde la década de los 70", donde se empez6 a dar una
propuesta basada en la indagacion guiada como didéctica para el aprendizaje de las
ciencias, desarrollandose en diferentes paises y llevando a diferentes proyectos exitosos
renovando la ensefianza de las ciencias en la escuela primaria, llegando a Colombia
propuestas que muestran resultados interesantes desde instituciones como Universidad

de los Andes, Maloka y el Liceo Francés Louis Pasteur.

Es asi como el programa de pequefios cientificos permite un aprendizaje de las ciencias
eficaz y pertinente; teniendo en cuenta el conocimiento cientifico que tienen todas las

personas al tener esa capacidad de indagar, de preguntar y de investigar.

Desde lo anterior, entonces llegamos al objetivo principal de pequefios cientifico el cual
es contribuir a la renovacion de la ensefianza y el aprendizaje de las ciencias naturales
en todas las instituciones educativas de Colombia, pretendiendo no sélo formar personas
cientificas sino también desarrollar habilidades de comunicacion, de experimentacién, de

expresion y al mismo tiempo llevar a la confrontacién de ideas.

Por esto es importante resaltar la metodologia pequefios cientificos la cual es postulada
por los programas Educacion en Ciencias Basada en Indagacion y privilegia la
construccion de conocimientos por medio de la exploracion, la experimentacion y la
discusion. Con esta metodologia se pretende que, la aproximacion al aprendizaje de las
ciencias naturales sea de manera vivencial, es decir; que el estudiante tenga la
oportunidad de comprender de manera significativa “la forma en que los cientificos
descubren e interpretan los fenémenos del mundo™!. Se pretende, ademas, proveer a
los estudiantes con experiencias cientificas excitantes, que amplien su fascinacion
natural con el mundo y los ayuden a adquirir habilidades cientificas y conceptos que les

seran necesarios mas adelante en su vida escolar.

3 HERNANDEZ, José Tiberio, et al. Pequefios cientificos, una aproximacion sistematica al aprendizaje de las ciencias en la
escuela. 2004 [ en linea] http://pebaibague.weebly.com/uploads/2/3/4/3/2343628/pequenos_cientificos.pdf
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Pequefios cientificos se centran en la relacion del nifio con los fendmenos naturales, los
objetos y las demas personas; esta relacion es guiada por el maestro y se desarrolla a
través de una préctica continua de observacion y experimentacion, argumentando y

escribiendo, buscando asi que el nifio comprenda el mundo donde vive.

Debemos tener en cuenta que en la metodologia de pequefios cientificos se abarcan
conceptos basicos que son fundamentales para comprender cOmo se ejecuta dicha

metodologia.

Como sabemos la metodologia de pequefios cientificos esta fuertemente basado en el
trabajo en grupos, preferiblemente integrado por cuatro personas cada grupo, integrando
asi el trabajo colaborativo. Es importante este tipo de trabajos ya que permite la
delegacion de roles, estableciendo responsabilidades y realizando una especie de
cooperacion entre todos, con el fin de realizar un trabajo productivo y eficaz. A
continuacion se nombrara algunos roles que en un grupo de trabajo se debe tener en

cuenta:

- Secretario: Este es el estudiante que recoge las ideas, las respuestas de los
experimentos y las registra en las hojas o fichas de trabajo.

- Responsable de materiales: Es el estudiante que supervisa la obtencion,
organizaciéon y devolucion de materiales, y al mismo tiempo es quien mantiene en
orden y limpio el puesto de trabajo y de experimentacion.

- Director cientifico: Es el estudiante lider del grupo, es quien dirige las actividades
y se asegura que todas se lleven a cabo y al mismo tiempo ayuda a cada miembro
al cumplimiento de estas

- Vocero: Es el estudiante que presenta a todos el grupo los resultados del trabajo
0 experimento.

Dicha metodologia se encuentra fuertemente ligada con la indagacion de conocimientos
previos donde existen varios acercamientos entre el contexto que rodea a un estudiante
y la teoria que fundamenta una tematica. Es por esto que de trabajar para las ciencias

nos encontramos con varios tipos de indagaciones, algunas de estas son3?:

32 pequefios cientificos. {En linea}. {23 de agosto de 2015}. Disponible en: (http://www.indagala.org/).
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a.) Confirmacion:

Los estudiantes siguen un procedimiento especifico y conocido para verificar un
concepto o principio o para aprender una técnica. El estudiante sabe qué esperar.
b.)Indagacion estructurada:

El estudiante no sabe qué resultados esperar. Los procedimientos se sefialan y las
actividades y materiales dados son estructurados, por tanto los estudiantes pueden
descubrir relaciones y hacer generalizaciones a partir de los datos recolectados.
c.)Indagacion guiada:

Al estudiante se le da un problema para investigar, pero desarrolla los procedimientos y
meétodos para descubrir conceptos y principios.

d.)Indagacién abierta:

Los estudiantes desarrollan problemas y procedimientos para resolverlos, interpretan
datos y alcanzan conclusiones basadas en evidencias. Este tipo de indagacion requiere
gue los estudiantes usen conceptos y principios cientificos.

Esta indagacion cientifica hace que el estudiante tenga como propésito fundamental que
no solo aprendan los conceptos cientificos, sino que entiendan la importancia de trabajar

ciencias.

En el proceso que se lleva a cabo de la metodologia pequefios cientificos se tienen en
cuenta unos parametros que son los que guian una jornada de clases teniendo un inicio
y un fin estructurado de cémo debemos actuar con la metodologia de pequefios
cientificos y cdmo se van construyendo esos conocimientos. Es asi como se plantean a

continuacion los siguientes parametros de dicha metodologia:

3. Ideas previas:
Estas provienen de los nifios cuando llegan a clase con ideas, basandose en las
experiencias que han observado o han vivido, es fundamental que el docente conozca

estas ideas para poder modificarlas mas adelante si es necesario. A través de diferentes
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actividades y preguntas. Las ideas previas permite que el nifio se plantee explicaciones

sobre las mismas llevandolo de esta manera a que aprenden a plantear predicciones.

4. Predicciones: Para este punto es fundamental las ideas previas de los nifios pues de
aqui parte lo que €l empieza a suponer que va a pasar en ciertas condiciones. Es decir,
los estudiantes empiezan a realizar hipétesis, relacionando informacion de experiencias
pasadas que permitan con las nuevas para hallar una explicacion de como ocurre el

fendbmeno.

5. Experimentacion: En este momento se deben plantear experiencias que permita
comprobar o rechazar el fenémeno o la experiencia. Es aqui donde se debe permitir que
el nifo aprenda a identificar las variables que sirven, cuales son constantes o cuales
cambian para reunir evidencias con el fin de comprobar las hipétesis, preguntas y

predicciones que se formularon en pasos anteriores.

Respecto a lo anterior es necesario que los nifios y el docente aprendan a buscar
informacion que permitan rechazar o comprobar hipétesis y tengan muchas opciones de
respuestas con el fin de modificar o corroborar los resultados. Para que al final de la
experimentacion los nifios buenos y amplios discursos, resultados o interpretaciones

sobre el fenbmeno o experimento.

Para finalizar llegamos a la conclusién importante de tomar como fundamental el
conocimiento de estos temas tratados en el presente marco tedrico ya que nos muestra
pasos y procesos necesarios para el desarrollo del trabajo de grado. Tomando la
sistematizacién como eje central es fundamental entender que este es un proceso de
reflexién docente que conlleva a cambios y a tomar conciencia de su labor de acuerdo al
trabajo de unidades didacticas con la metodologia pequefos cientificos, por esto es
relevante formar conciencia sobre el trabajo que se pretende realizar ya que nos lleva a
sistematizar fundamentalmente la razén de los docentes de las instituciones educativas

de basica primaria.
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6. METODOLOGIA

6.1 CRITERIO INVESTIGATIVO

La presente investigacion se enmarca en un enfoque cualitativo que segun Denzin y
Lincoln (19942:9) “la definen como un campo interdisciplinar, transdisciplinar y en
ocasiones contra disciplinar. Atraviesa las humanidades, las ciencias sociales y las
fisicas”. También se encuentra a “Sandin Esteban (2003), donde plantea que la
investigacion cualitativa es una actividad sistematica orientada a la comprension en
profundidad de fendbmenos educativos y sociales, a la transformacion de préacticas y
escenarios socioeducativos, a la toma de decisiones y también hacia el descubrimiento

y desarrollo de un cuerpo organizado de conocimientos”33

Por lo tanto, esta investigacion se realiza desde este enfoque, porque busca sistematizar
la experiencia de un docente, desde sus saberes y conocimientos en la aplicacion de

una unidad didactica mediada por la metodologia pequefios cientificos.

6.2 DISENO METODOLOGICO

El diseiio metodoldgico ideal para orientar esta investigacion cualitativa es un Estudio
de caso, definido segun Yin (1989) como “Una descripcion y analisis detallado de

unidades sociales o entidades educativas unicas”

Segun otro autor, Martinez Caraza, el estudio de caso lo define como “Una estrategia de
investigacion dirigida a comprender las dinAmicas presentes en contextos singulares, la

cual podra tratarse del estudio de un Unico caso o de varios casos, cambiando distintos

3 ALBERT, GOMEZ, Maria José. La Investigacion Educativa: Claves Teéricas: Metodologia Cualitativa de la Investigacion. 12 de
Abril de 2008. Capitulo V. p. 165.

31



meétodos para la recogida de evidencia cualitativa y/o cuantitativa con el fin de describir,

verificar o generar teoria”3*

A partir de las definiciones anteriores se puede afirmar que el estudio de caso desempefa
un papel importante en este proyecto porque aunque con varios docentes se realizara la
aplicacion de las unidades didacticas se destacara una practica como experiencia
significativa. Para esto se tendran en cuenta los siguientes criterios segun el ministerio

de educacion nacional®®:

e Es una practica concreta porque se situa en un espacio y tiempo determinados,
desarrollando acciones y actividades identificables.

e Es sistematica porque sus acciones llevan un orden logico, guiado por un
principio de organizacion interna (actividades, secuencia, metodologia)

establecido por el lider de la experiencia y/o sus participantes.

e Es evidenciable porque consigue sus objetivos y posee mecanismos para

demostrarlos.

e Es autor regulada porque analiza y reflexiona sobre su desarrollo, identificando

sus fortalezas y oportunidades de mejora.

e Es contextualizada porque planea sus acciones en estrecha relacion con el
medio cultural, social y politico, y las necesidades de desarrollo de la comunidad
educativa a la cual atiende.

34 SIMONS, Helen. El Estudio de Caso: Teoria y Practica: Métodos de Investigacion. Octubre 2, 2011: Morata. P. 264.
35COLOMBIA APRENDE. [en linea]. Disponible desde:<http://www.colombiaaprende.edu.co/html/docentes/1596/articles-

197126 pdf 2.pdf>
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6.3 UNIDAD DE ANALISIS

Esta unidad de andlisis esta basada en la informacién recopilada del referente teérico y
durante todo el proceso investigativo para ello surgieron las siguientes categorias y

algunas sub categorias que pudieron surgir:

Categorias Definicion

‘Es un programa, que surge de la
Experiencia significativa necesidad de modificar los procesos de
enseflanza y aprendizaje de las
ciencias naturales en los estudiantes y
tiene como objetivo principal estimular y
contribuir a la renovacion de la
enseflanza-aprendizaje de las ciencias
naturales en instituciones educativas en
Colombia. Pequefios Cientificos no sélo
pretende desarrollar en los nifios
pensamiento cientifico, sino que
también busca desarrollar habilidades
de experimentacion, de expresion y
comunicacion, asi como valores
ciudadanos mediados por la
confrontacion de ideas”® Colombia

Aprende

“Es un proceso colectivo y participativo
Sistematizacion de aprendizaje y produccion de
conocimiento centrado en una o varias

experiencias (definida, ésta o estas

3 COLOMBIA APRENDE. [en linea]. Disponible desde: [www.colombiaaprende.edu.co/html/docentes/1596/article-197149.html |
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ultimas como un conjunto planificado de
acciones llevadas a cabo en un periodo
de tiempo determinado con un mismo
fin)"3” Vicepresidencia de Desarrollo
Area de Gestion de Conocimiento

Fundacién Social.

6.4 UNIDAD DE TRABAJO

En la presente investigacion se seleccionaron 5 docentes vinculados desde la
gobernacion del departamento de Risaralda al proyecto de capacitacion en la
metodologia de pequefios cientificos, quienes debian cumplir con los siguientes

criterios:

e Pertenecer a escuelas publicas.

e Enseifiar ciencias naturales en primaria.

Ademas se seleccionaron los estudiantes pertenecientes a los grados transicion,
primero, segundo, tercero, cuarto y quinto con modelo pedagdgico escuela nueva de una
institucién publica del municipio de Quinchia departamento de Risaralda. El objeto de
estudio fue la utilizacién de unidades didacticas para la sistematizacion de una préactica

educativa significativa.

Segun Tamayo, Sanchez Blanco, & Valcarcel Pérez, M.V, se entiende por unidad

didactica un proceso flexible de planificacion de la ensefianza de los contenidos

37 VICEPRESIDENCIA DE DESARROLLO, AREA DE GESTION DE CONOCIMIENTO FUNDACION SOCIAL. Guia para la
sistematizacion de procesos y experiencias de desarrollo territorial. Colombia. 2011. Primera parte. N°2. Pag. 22.

3 TAMAYO ALZATE, Oscar E. VASCO URIBE, Carlos E. SUAREZ DE LA TORRE, Maria M. QUICENO VALENCIA, Carmen H.
GARCIA CASTRO, Ligia |I. GIRALDO OSORIO, Adriana M. La clase multimodal y la formacién y evolucién de conceptos cientificos
a través del uso de tecnologias de la informacién y la comunicacion. Universidad Auténoma de Manizales. Coleccion: ciencias
sociales y humanas. Pag. 104. (Citado el 8/7/2015).
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relacionados con un campo de saber especifico para construir procesos de aprendizaje

en una comunidad determinada.

El modelo de unidad didactica que se utilizé en la investigacion fue la planteada desde
la metodologia pequefios cientificos (ver anexo 1). Dicho proceso de planificacion, esta
relacionado con el pensamiento del docente, determinado por un saber especifico en un
area del conocimiento, su experiencia, los conocimientos previos de los estudiantes, las
politicas de la educacion institucional y nacional, los recursos disponibles para las

practicas de ensefianza- aprendizaje, la ejecucion y evaluacion.

Por otro lado, se habla de sistematizacion como lo plantea Alfredo Ghiso®°, desde
procesos referidos al analisis, recuperacion, tematizacién y apropiacion de una practica

formativa determinada.

Se tomo asi pues, dicha Instituciéon Educativa para hacer esta investigacion, ya que se
pretendio realizar un mejoramiento de las practicas educativas en la ensefianza de las
Ciencias naturales, mediante el acompafiamiento en la construccion y aplicacion de

unidades didacticas de algunos docentes dentro de la misma.
A continuacion se describe el perfil del docente y el estudiante mas especificamente:

6.6 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION

Para llegar a la sistematizacion de las practicas de ensefianza en la Institucion, fue
necesario recurrir a procedimientos que posibilitaran la obtencion de informacion, y a

herramientas que permitieran recoger, generar, registrar y analizar la informacion.

Desde los procedimientos o técnicas de recoleccion de informacion se empleo la
entrevista semi-estructurada, la observacion no participante y la revision documental. Y

desde las herramientas o instrumentos, se realizé un guidn de entrevista y una bitacora.

39 GHISO, Alfredo. Sistematizacion de experiencias en Educacion popular. Memorias Foro: Los contextos Actuales de la Educacion
Popular. Medellin 2001. (Citado el 8/7/2015).
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A continuacion se describen tanto las técnicas como los instrumentos:
1. Entrevista semi-estructurada.

Autores como Taylor y Bogan, entienden la entrevista como “Un conjunto de reiterados
encuentros cara a cara entre el entrevistador y sus informantes, dirigidos hacia la
comprension de las perspectivas que los informantes tienen respecto a sus vidas,

experiencias o situaciones”,

Para este caso, se eligid la entrevista semi-estructurada, en la cual se realiza una
planificacion previa de las preguntas que se quieren realizar, el entrevistador se conduce
por un guion realizado de forma secuencial y no puede dar ninguna apreciacion personal

sobre las respuestas que da su entrevistado.
2. Observacién no participante

La observacion permite visualizar de manera general una situacion o fenémeno,
posibilitando al investigador realizar suposiciones de dicho fenémeno social. Campos y
Covarrubias, definen la observacién no participante como: “Una observacién realizada
por agentes externos que no tienen intervencién igual dentro de los hechos; por lo tanto
no existe una relacion directa con los sujetos del escenario; tan solo es un espectador
de lo que ocurre y el investigador se limita a tomar nota de lo que sucede para conseguir

sus fines™!

En esta observacion, el investigador se mantiene al margen del fenébmeno estudiado,
no interviene ni se involucra con los participantes. Solo se limita a registrar la

informacion que esta enfrente.

4 TAYLOR y BOGAN (1986). Citado por: MURILLO, Javier. La entrevista. (Citado el 8/7/2015). Disponible en:
http://www.uca.edu.sv/mcp/media/archivo/f53e86_entrevistapdfcopy.pdf

4 CAMPOS, Guillermo y COVARRUBIAS, Nellely. (2012) La observacién un método para el estudio de la realidad. (Citado el
8/7/2015).

36



6.7 PROCEDIMIENTO

Inicialmente se realizé el acompafiamiento en la construccién de 6 unidades didacticas
en una institucion educativa publica del municipio de Quinchia departamento de
Risaralda. De las cuales, se eligié una para la sistematizacion, teniendo en cuenta la

significatividad de la experiencia.

Al momento de sistematizar la unidad didactica, es necesario tener en cuenta que es
una experiencia significativa, segun el MEN; “Es una practica concreta (programa,
proyecto, actividad) que nace en un ambito educativo con el fin de desarrollar un
aprendizaje significativo a través del fomento de las competencias. Se retroalimenta
permanentemente mediante la autorreflexion critica, es innovadora, atiende una
necesidad del contexto identificada previamente, cuenta con una fundamentacion tedrica
y metodolédgica coherente, y genera un impacto positivo en la calidad de vida de la
comunidad en la cual estd inmersa; posibilitando asi, el mejoramiento continuo del
establecimiento educativo en alguno o en todos sus componentes (académico, directivo,

administrativo y comunitario) y fortaleciendo la calidad educativa™?.

Siendo esta, caracterizada entonces como una accién, o actividad educativa
organizada que se sitla en un espacio y tiempo determinado, y que cumple con unos
objetivos estipulados, adaptados a las necesidades del contexto, ademas de que

constantemente requiere de reflexiones criticas.

Habiendo definido la unidad didactica a sistematizar y las razones por las cuales es
significativa para la sistematizacion, el procedimiento llevado a acabo, se divide en cuatro

fases:

42 MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL.Republica de Colombia. Guia N°37. Orientaciones para autores de experiencias
significativas y establecimientos educativos.Las rutas del saber hacer:Experiencias Significativas que transforman la vida escolar.
Revolucion Educativa Colombia Aprende. Pag 7.Citado el (30/10/2015).
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1. Fase exploratoria, en la que se formulo el problema, se recolectaron antecedentes
investigativos, se establecieron los objetivos, la justificacion el referente tedrico, el
disefio metodoldgico, se selecciond la unidad de trabajo y de analisis, se
establecieron las técnicas e instrumentos de recoleccion de informacién y se

construyeron las unidades didacticas.

2. Fase descriptiva, en la cual se implemento la unidad didactica seleccionada bajo
la metodologia de pequefios cientificos, se construyeron los instrumentos y se
sistematizé la informacién. En esta fase, se realiz6 la revision documental y se

extrajeron las categorias a partir de la informacién obtenida.

3. Fase de analisis e interpretacion, en donde se relatd una experiencia significativa
del docente, relacionada con la aplicacién de la unidad didactica basada en la

metodologia pequefios cientificos.

4. Fase de construccion de sentido, en donde emergen los resultados y se realiza la
sistematizaciéon de la practica educativa y el impacto en los aprendizajes de los

estudiantes.

La aplicacion de la unidad didactica se sistematizé de acuerdo a los planteamientos de
Oscar Jara, quien propone que para implementar dicho proceso se hace necesario llevar

a cabo cinco momentos*3:
1. El punto de partida

Donde se hace necesario tener conciencia de que se debe haber participado en la

experienciay tener registros de las mismas.
2. Preguntas iniciales

Aqui el investigador define el objetivo y responde al ¢ Qué? ¢ Como?y ¢ para qué? De

la sistematizacion.

4 JARA, Oscar. 2006. Guia para sistematizar experiencias. Pag. 9. Citado el (10/10/2015). Disponible en:
file:///C:/Users/usuario%20pc/Downloads/sistematizacion-oscar-jara%20(1).pdf
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3. Recuperacion del proceso vivido

Se trata de la revisar los registros, ordenarlos de forma cronoldgica y clasificar la

informacion.
4. La reflexién de fondo: ¢ Por qué pasé lo que paso?

La cual amerita, confrontar lo sucedido y registrado desde una vision critica,

interpretando el proceso.
5. Los puntos de llegada

Finalmente y como producto de la reflexion, realizada en un momento anterior, el
investigador concluye, y evidencia aquello que puede extraer como elementos de

aprendizaje significativos.
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7. RESULTADOS

SISTEMATIZACION DE LA EXPERIENCIA

La profesora es licenciada en pedagogia reeducativa de la universidad de Antioquia
(modalidad a distancia), tiene un Postgrado en Gerencia Informética. Se desempefa
como docente de educacion basica primaria (Unica docente), en la institucién educativa
publica, en los grados de transicion a quinto; por ser una escuela rural implementa el
modelo de ensefianza “Escuela Nueva*; por ser la Unica docente de la sede orienta
todas las areas de basica primara. La experiencia que lleva a cabo con los grados de
transicion a quinto se llama “¢ Sabes por qué es importante el desayuno para los seres
humanos?” por medio de una unidad didactica basada en la metodologia Pequefios
Cientificos. La Institucion educativa, esta ubicada en el municipio de Quinchia con su
sede principal en la entrada principal del municipio alli funcionan béasica primaria,
secundaria y media técnica con énfasis Agropecuario, acordes con las caracteristicas de
la zona, la institucién cuenta con cinco centros educativos integrados de béasica primara
ubicados en las diferentes veredas del sector, la experiencia se llevé a cabo en uno de

los centros educativos rurales del municipio.

Quinchia se encuentra ubicada en el Departamento de Risaralda sobre la Cordillera
Occidental de Colombia a una altura de 1.825 msnm; también conocida como “la villa de

los cerros”.

ENCUENTRO CON LO RURAL

La docente es oriunda del municipio, nombrada desde el afio 1994 a la edad de 16 afios
(con documentos alterados) para poder ingresar al magisterio, no tenia experiencia en la
docencia, y su suefio nunca fue ser docente (queria ser pediatra) ingreso a la docencia

por la necesidad de trabajar; su madre con ayuda politica la ayud6 a ubicar en este

4 MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL. Republica de Colombia. Manual de implementacién escuela nueva
generalidades y orientaciones pedagdgicas para transicion y primer grado. Tomo 1 (en linea) disponible desde
http://www.mineducacion.gov.co/1759/articles-340089 archivopdf orientaciones pedagogicas tomol.pdf
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puesto. Inicialmente trabajé en otra institucion educativa, donde se desempefiaba como
docente titular con un grupo de 50 estudiantes; expresa que fue una experiencia: “Tenaz,
fue un desafio por que tenia en el salén casi 50 estudiantes de primero a quinto y yo solo
tenia 16 afios sin experiencia ni preparacion me sentia Asustada y desilusionada”, “Fue
con mucho susto y llegue a ser docente por qué fue lo primero que me resulto”, para
llegar hasta la institucion debia abordar tres transportes, ella sin ninguna herramienta
que le permitiera elaborar un plan de accion para trabajar con nifios de diferentes edades,
no le prestaban atencion y eran groseros ( los mas grandes) pidié entonces al ministerio
gue le enviaran una docente mas porqué era mucha carga para ella al ser el grupo tan
grande; llegbé una docente nueva con experiencia que la ayudo y le ensefié diferentes
estrategias para manejar el grupo; finalmente ella se quedd con los nifios mas pequefios
y la otra docente con los mas grandes. Después tuvo la oportunidad de hacer los grados
complementarios en la normal (para dedicarse a la docencia) pues ella era bachiller
académica y para continuar con esta labor debia profesionalizarse; cuando esta fue
terminada, a distancia pudo realizar su pregrado en pedagogia reeducativa, y aunque
inicialmente jamas se vio como docente, pues pensaba que era una profesion horrible
por el trato que recibian de sus alumnos, finalmente terminé encaminandose en la
docencia. Después de su primera experiencia, donde labor6 por dos afios y finalmente

llego a la Institucién educativa actual.

En la actual institucion educativa lleva 16 afios, en la actualidad tiene un grupo de 14
estudiantes; abordando como modelo pedagdgico “escuela nueva” modelo que
implemente el ministerio de educacion en el sector rural. Es la Unica docente de la
institucién, disfruta mucho de su labor docente y estd totalmente convencida de su
profesion y no se imagina dedicando su vida a algo diferente, ama su trabajo y esta
convencida que la labor docente debe estar ligada a la reflexién, para ella es importante
cuestionarse como docente acerca de su desempefio y sobre todo como la ven los
demas, expresa que hace constantemente procesos criticos de reflexion sobre su

guehacer pedagogico.

Con respecto al area de ciencias naturales, expresa que no ha tenido ninguna formacion

en este campo, solo la capacitacion de pequefios cientificos, hace alusion al uso de las
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ideas previas como la base para la ensefianza de esta area y que contantemente se

deben retomar.

INICIOS DE LA EXPERIENCIA

La experiencia con esta nueva metodologia ha sido muy enriquecedora para la docente;
expresa, que no fue voluntaria para recibir la capacitacion de la metodologia “pequefios
cientificos”, por parte de la universidad tecnolégica de Pereira en convenio con la
gobernacion de Risaralda debido a la carga académica y los trabajos extra clase que
debia realizar; pues hace parte de otros proyectos como el programa ONDAS que le
exige cierta cantidad de resultados de acuerdo al avance con los nifios, también salidas

y encuentros del mismo programa.

Sin embargo el encuentro con esta nueva metodologia ha sido muy enriquecedor para
ella, pues nunca habia tenido ningun tipo de formacién en la ensefianza de las ciencias
naturales; sus clases eran dictadas de manera tradicional apoyandose en las guias que
brinda el ministerio para el trabajo en escuelas rurales con el modelo pedagdgico
‘escuela nueva”.

La capacitacion en la metodologia pequefios cientificos inicio en el afio 2014 con el
acompafiamiento de una docente de la universidad tecnoldgica que los capacitd en
aspectos tedricos sobre dicha metodologia, aspectos que involucraban de que se trataba
la metodologia, cuales eran los pasos para abordarla, que conocimientos se trabajaban
en los estudiantes y como podria ser implementada en el aula de clases; a finales del
2015 estudiantes de noveno semestre de la licenciatura en pedagogia infantil de la
universidad tecnolégica de Pereira, en el marco de un macro proyecto, llegan a la
institucion a realizar acompafiamiento en la elaboracién de unidades didacticas basadas
en dicha metodologia (unidades que son requerimiento de la gobernaciéon de Risaralda
como resultado de la capacitacion en la metodologia “pequenos cientificos”). Para la
elaboracion de las unidades didacticas se conformaron grupos de trabajo con docentes,
de acuerdo a los grados en los que dictaban la materia; en este caso la docente trabajo

en compafia de dos docentes mas que hacian partes de dos sedes rurales de la
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institucion principal, y a su vez dos estudiantes de la universidad tecnolégica que las
asesorarian en el proceso de elaboracion de las unidades didacticas, el proceso del
disefio de las unidades did4cticas fue asi: las docentes propusieron temas de trabajo de
acuerdo a los intereses de sus estudiantes y el contexto en el que viven, como resultado
a esta indagacion surgen temas como : los seres vivos, reproduccion de animales como
el renacuajo y la mariposa, efecto invernadero, aportes de la mariposa a el ecosistema y
la importancia del desayuno para el ser humano. Después de tener los temas, se evalla
la posibilidad de elaborar la unidad didactica abordando uno de esos temas y por decision
de los participantes se llega a la conclusion de trabajar, el ciclo de vida de la mariposa y

la importancia del desayuno en el ser humano.

De este modo el resultado fueron dos unidades que llevan por nombre: “el ciclo de vida
de la mariposa monarca” y “; sabes por qué es importante el desayuno para los seres
humanos?”. En marzo de 2016 se llevd a cabo la aplicacion de una de las unidades
didacticas: “4 sabes por qué es importante el desayuno para los seres humanos?” para
lo cual la docente fue la encargada de la preparacién de los materiales, las fichas de
trabajo y todo lo necesario para abordar una primera sesion: “indagacion de saberes
previos” inicialmente se conformaron los grupos de trabajo de modo que quedaran
equilibrados en edades y grados escolares por ser escuela nueva, se asignaron los roles;
la asignacion de estos roles no fue dificil pues los estudiantes estan acostumbrados al
trabajo en equipo con roles asignados debido a la experiencia que han tenido con el

programa ONDAS.

La docente inicio la clase realizando la pregunta orientadora “; qué desayunamos?”, para
dar respuesta a esta pregunta que oriento la jornada pego en el tablero un pliego de
papel y en esta escribié el nombre de la unidad didactica y el objetivo de la jornada,
entrego a cada grupo una ficha para indagar los saber previos, en esta la guia de trabajo
era escribir y dibujar que habian desayunado los dias lunes, martes y miércoles de la
misma semana; también en la ficha les pregunté: ¢ por qué debian desayunar? Y que

dibujaran un desayuno que consideraran saludable. La solucién a esta ficha se realiz6
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de manera individual y cuando cada estudiante termino socializo en su grupo de trabajo

las respuestas y los dibujos que realizaron.

Cuando los estudiantes socializaron las respuestas, la docente hizo una socializacién
general con los grupos de trabajo para llegar a un consenso general sobre las ideas

previas del grupo y fueron registradas en el tablero por parte de la docente.

Para la sesion dos la docente utilizo la misma estrategia de la sesion anterior para dar a
conocer el tema del dia (cartelera con titulo y objetivo de la jornada), luego dispuso en
frente del salén un mesa con los materiales de trabajo donde los estudiantes podian
encontrar: marcadores, libros para investigar llamado: construyendo nuestro mundo,
cartulina y fichas con imagenes de alimentos. Seguido a esto la docente pide al
responsable de los materiales de cada grupo que tome un paquete de fichas de
imagenes, la ficha de trabajo y el libro; cada integrante del grupo debia tomar una imagen
y debia responder en una hoja una serie de preguntas para describir el alimento que se
encontraba en la ficha, finalmente para socializar el trabajo en grupo los estudiantes
debian clasificar los alimentos en una cartelera que estaba dividida en tres partes:
alimentos energéticos, reguladores y constructores para esto previamente los
estudiantes debian investigar en los libros a que se referia cada uno de estos términos.
Al terminar la jornada la docente deja una tarea, que consiste en que durante una semana

deben describir aquellos alimentos que consumen en el desayuno de lunes a domingo.

VALORACION DE LOS SABERES PREVIOS

Para la docente son importantes las ideas previas de los estudiantes, pues expresa que
a partir de sus preguntas ella elabora el plan de trabajo; se evidencia en la ejecucion de
la unidad didactica que realiza algunas preguntas para indagar los conocimientos que

tienen los estudiantes sobre el tema que va a trabajar.

Los estudiantes se ven motivados a descubrir nuevos conocimientos, cuando observan

gue la docente tiene en cuenta todas sus inquietudes y las plantea en el aula de clase
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como desarrollo a nuevos temas. Por otro lado para los estudiantes es satisfactorio
encontrar al final de la clase la comparacion entre las ideas previas y los nuevos
aprendizajes; porque comprenden que ellos también aportan a la construccion del

conocimiento y que sus ideas son tenidas en cuenta.

APRENDIZAJES DE LA DOCENTE

Para la docente los aprendizajes adquiridos en la capacitacion con esta nueva
metodologia “pequefios cientificos”, son sobre todo lo relacionado a la construccion del
“storyline” pues esta herramienta le permite dar un hilo conductor a su clase, jerarquizar
sus ideas y los temas que desea abordar; no solo para la clase de ciencias naturales
sino para las demas areas del conocimiento. La forma de evaluar también es algo nuevo
para ella y un aprendizaje que le permite enriquecer y valorar los conocimientos de los
estudiantes de una manera diferente a como lo trabajaba antes, pues ahora tiene en
cuenta que la evaluacion debe ser constante y que cada actividad que plantea, le permite

evaluar los conocimientos y habilidades que van adquiriendo sus estudiantes.

El uso de la metodologia “pequenos cientificos”, es mucho mas util cuando se trabaja
con un modelo pedagdgico escuela nueva; pues al tener nifios en el aula de diferentes
edades y en diferentes grados escolares es mucho mas dificil planear la clase, pero la
metodologia permite que el trabajo en equipo no discrimine en edades si no que entre
todos se ayuden a construir y a investigar los nuevos conocimientos, siempre y cuando
los grupos de trabajo estén repartidos equitativamente, es decir que en un grupo se
encuentres estudiantes de diferentes edades y grados, expresa la docente.

Para la docente la metodologia “pequefios cientificos”, es un programa propuesto por la
universidad tecnologica para llevar a los estudiantes y docentes a mejorar las clases en
ciencias naturales con un método cientifico; a su vez expresa que el mejor metodo para

la ensefianza de las ciencias naturales es el método cientifico, porque permite observar,
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indagar, experimentar, crear modelos y formular hipotesis. Desde su experiencia
menciona que un buen docente de ciencias naturales debe tener: Creatividad,
innovacion, compromiso, liderazgo y que sea investigativo, y que en una buena clase de
ciencias naturales no puede faltar: La planeacion, los saberes previos de los estudiantes,

los materiales, la evaluacion y un buen ambiente escolar.

LOS APRENDIZAJES DE LOS ESTUDIANTES

Con respecto a la metodologia de “pequenos cientificos”, los estudiantes aprendieron a
trabajar en equipo, sobre todo a delegar roles y responsabilidades, a respetar la opinion
del compariero; a plantear una hipoétesis e investigar durante diferentes clases para llegar
a dar respuesta a dicha hipétesis. También comprendieron que no siempre el docente es
el encargado de dictar una clase magistral; si no que por el contrario la clase puede ser
construida desarrollada entre todos, que las ideas de ellos son valiosas y que a partir de

ellas puedes surgir grandes ideas para el desarrollo de diferentes temas.

En relacion al tema de la unidad didactica: “la importancia de un buen desayuno para los
seres humanos” los estudiantes aprendieron primero que todo que los alimentos se
clasifican de acuerdo al aporte nutricional que le brindan al cuerpo; eso no lo sabian
ellos, creian que todos los alimentos aportaban lo mismo a pesar de que su concepto
sobre la importancia de un buen desayuno si estaba relacionado con la energia que
aporta al ser humano. Ahora los estudiantes saben que el desayuno debe ser balanceado
gue aunque se viva en el campo se debe tener en cuenta el valor nutricional que aporta

cada alimento a nuestra dieta diaria.
LOGROS ALCAZADOS
Lo mas importante de esta experiencia, son los conocimientos que adquirio la docente

frente a la elaboracién de unidades didacticas, a la redaccion de los objetivos y a la

estructuraciéon de las clases teniendo en cuenta la metodologia “pequenos cientificos”;

46



también, que la experimentacion le permite al estudiante construir el conocimiento de

manera vivencial interactuando con el fenébmeno.

A su vez fue importante para la docente entender que es de gran importancia reflexionar
sobre el actuar docente, expresa que la autoevaluacion de su actuar docente la lleva a
ser mejor cada dia y mejorar su desempefio en el aula de clases. El aprendizaje de
nuevas metodologias le permite tener una capacitacion para brindar a los estudiantes
educacion de calidad, que les permita a ellos poner en practica sus conocimientos (partir
de sus contextos reales) a su vez que los aprendizajes que ellos adquieren no solo les
sirva para el momento y para avanzar en sus grados escolares; si no que les permita
aplicarlos a su vida diaria para mejorarla, como en el caso de desayuno saludable que
les brindo herramientas y conocimientos para informar también en sus casas

(involucrando a sus padres), creando conciencia de habitos de vida saludable.
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8. CONCLUSIONES

El presente proyecto nos permite concluir que:

La planeacién a partir de unidades didacticas, permite al docente establecer una
ruta clara y precisa en sus propuestas de ensefianza; que si bien exige mayor
trabajo por parte del docente esta misma le permite abordar su clase de manera
auténoma, siendo consciente de los procesos y habilidades que esta
desarrollando en sus estudiantes. Asi les permite involucrarse en su contexto para
dar respuesta a fendmenos de su vida cotidiana, partiendo de este para lograr una

construccion conjunta de procesos ensefianza- aprendizaje.

A su vez la planeacion a partir de unidades didacticas fortalece el desempefio de
los estudiantes, frente a la seleccion que hace el docente del contenido a ensefiar,
pues las clases llevan un orden Idgico establecido y un objetivo claro desde que
se planea, asi pues, el docente no planea en funcién de una actividad a desarrollar
sino que identifica inicialmente los contenidos que desea abordar permitiendo el
alcance de metas especificas. Lo anterior responde a los postulados de Neus
sanmarti cuando afirma que en una unidad didactica se disefia lo que se va a
ensefar y como se va a ensefar, articulado a objetivos, contenidos y criterios de

evaluacion.

La metodologia pequefios cientificos permite involucrar al estudiante de manera
vivencial en la construccion de conocimientos cientificos, llevandoles al aula el
contexto en el que se desenvuelven y abordando de este modo problemas de su
vida cotidiana que le permitan desarrollar no solo competencias propias de las

ciencias naturales sino también el desarrollo de habilidades comunicativas al
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desarrollar en el aula procesos cognitivos como: describir, explicar, justificar,

argumentar y definir.

A su vez esta metodologia promueve el desarrollo y el fomento de actividades
personales y sociales, despertando en el nifio la curiosidad y la reflexion sobre
fendmenos que ocurren en su entorno, identificando que sus ideas tienen gran
valor a la hora de elaborar el plan de clase; que el docente es el encargado de
direccionar esas ideas previas por medio de actividades experimentales que le

permitan elevar ese conocimiento empirico y cotidiano a conocimiento cientifico.

Por otro lado la sistematizacién de las practicas docentes le brindan al docente
herramientas que le permiten autoevaluarse y reflexionar sobre su actuar;
llevandolo a mejorar su labor docente para impactar de manera significativa y
contribuir a la construccién de nuevos aprendizajes en busqueda de mejorar la
calidad educativa actual. Lo anterior responde a los postulados del ministerio de
educacion nacional cuando afirma que la sistematizacion es una produccién de
conocimiento social y pedagdgico, la cual estd basada en un ejercicio de
estructura reflexiva que permite a los maestros registrar, analizar, interpretar,

proyectar su experiencia y aprender de ella para mejorar la calidad educativa.

Finalmente, consideramos que es importante que el docente se cuestione acerca
de suvocacion, pues el ser docente va mucho mas alla de tener los conocimientos
para transmitirlos a un estudiante; por el contrario, es saber que se tiene un
compromiso social y si no se disfruta de esta labor no se contribuye a mejorar; la
autocritica permite mejorar no sélo a nivel personal sino también a mejorar
aquellas habilidades y saberes que le brindé a mi entorno. El ejemplo que se debe
dar es el amor que se tiene frente a la profesion, pues solo si se tiene vocacion se

esta en la capacidad de cambiar para mejorar cada dia.

49



9. RECOMENDACIONES

Con la metodologia pequerios cientificos se hace evidente la necesidad de cambiar las
formas de ensefianza tradicionales que se han venido desarrollando en la escuela con
el transcurso de los afos, ya que los métodos que plantea dicha metodologia como: la
interaccion, la experimentacion, la observacion, el trabajo en equipo y aprendizaje
colaborativo permiten generar en los estudiante mayor interés, motivacion y un mejor
desempeiio, facilitando de esta manera los procesos de ensefianza y el gusto por los
mismos. Por lo cual recomendamos a docentes activos y docentes en formacién; la
implementacion de unidades didacticas en ciencias naturales con la metodologia
pequefios cientificos, ya que esta permite iniciar en los estudiantes un proceso de
indagacién, observacion, experimentaciéon, manipulacion, registro de datos,
confrontaciéon de ideas y el trabajo en equipo para realizar un buen desempefio en las

aulas de clase.

Se recomienda que el tiempo de implementacion de una unidad didactica sea mas amplio
ya que para esta se plantearon cuatro sesiones, y se considera que al prolongar el nuero
de sesiones los resultados de los saberes aprendidos serdn mas significativos y los

estudiantes se apropiarian de una mejor manera los nuevos saberes.

De igual manera se recomienda a las futuras investigaciones en las que realicen
experiencias de sistematizacion que tengan en cuenta tres aspectos fundamentales:
disposicion docente, voluntad de los directivos docentes para la participacion y el tiempo
requerido para realizar las entrevistas; es decir que sean suficientes las visitas para

recolectar la informacién necesaria.
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11.ANEXOS

NOMBRE DE LA UNIDAD :

i3abes por qué es importante el desayuno para los seres humanos?

AREA:

Ciencias GRADO: tercero
MNaturales

NUMERO DE
SESIONES:

NUMERO DE 8
HORAS:

NUMEROC DE
ESTUDIANTES:

HOMBRES : MUJERES :

DOCENTES

Claudia patricia vera, Emilse Vargas, Luz Marina Manso

APOYO

Matalia Valencia, Laura Andrea Rivera

DESCRIPCION

Desayunar, viene de la palabra “dis — iunare” que significa “romper el ayuno” . Durante
la noche, lo habitual es no realizar actividad fisica o mental, salvo algunas excepciones,
por lo que la energia necesaria es la de mantenimiento de nuestras funciones basicas.
Tras diez o doce horas de ayuno, las reservas a corto plazo estan agotadas. Por este
motivo, el desayuno realmente recarga la bateria de nuestro cuerpo; pueste que
introduce glucosa en sangre para llegar a las células del cerebro y los misculos.

Si no desayunamos empezamos a consumir nuestros misculos y el resultado de estos
es la pérdida del tono muscular, y en lugar de que el cerebro interprete las funciones
intelectuales se pasara la mafiana activando y manteniendo el sistema de emergencia,
para obtener combustible suficiente para mantenerse activo.

La primer experiencia de aprendizaje, esta direccionada al descubrimiento exploratorio
que haran los estudiantes frente a la importancia del desayuno y aquellos alimentos que
son indicados ingerir en horas de la mafiana por su valor nutricional; ademas de su
clasificacion de acuerdo al tipo de vitaminas que nos aportan. Iniciaran indagando sus
conocimientos  previos frente al tema y los de sus compafieros;
realizarancomparaciones y clasificaciones en cuanto al valor nutricional y la importancia
de cada uno de ellos. Encontraran entonces que, los alimentos se clasifican en:
energéticos, constructores y reguladores. A medida gque los estudiantes hagan sus
registros y sus observaciones, se daran cuenta qué; dependiendo de los alimentos que
se consuman en horas de la mafiana el cuerpo recibe vitamina A.B,C.D y que un
desayuno equilinbrado comprende: lacteos, frutas, cereales y derivados carnicos.

CONTENIDOS

» Clasificacion de alimento: energéticos, constructores, reguladores.
+ Principales vitaminas gue nos aportan los alimentos.
¢ Desayuno equilibrado.

OBJETIVO

Al finalizar la unidad didactica los estudiantes estaran en la capacidad de describir
detalladamente porqué es importante el desayuno para los seres humanos; mostrando
comprension de témminos como energéticos, constructores, reguladores etc
Relacionados con la importancia de los alimentosque estan presentes en el desayuno;
yde este modo usarlos corectamente en el contexto.

COMPETENCIA

Los estudiantes desarrollaran habilidades propias de la indagacion cientifica como:
observa, explora, lleva a cabo experiencias.

ESTANDAR

Me identifico como un ser vivo que comparte algunas caracteristicas con otros seres
vivos y que se relaciona con ellos en un entorno en el que todos nos desarrollamos.
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EVALUACION

DESEMPENDQ

FORMAS E INSTRUMENTOS

« Observa diferentes tiposde
alimentos y reconoce su
importancia .

» Compara diferentes tipos de
alimentos y comprende los grupos
en que estan establecidos de
acuerdo a su valor nutricional.

« Clasifica los alimentos de
acuerdoal grupo en que se
encuentren ademas de clasificar de
acuerdo a su aporten nutricional.

« Formula preguntas a partir de las
observaciones a losalimentos que
se le presentan.

« Registra sus observaciones sobre
lasclasificaciones que realiza.

¢ Describe cuales son los alimentos
que son apropiados ingerir a la
hora del desayuno y con ellos el
aporte nutricional al ser humano.

s Comunica verbalmente y por
escrito proceso que llevo a cabo,
manejando conceptos como:
desayuno equilibrado, alimentos
energéticos, constructores y
renuladores et

Uso de bitacora para el registro de
los procesos que se llevan a cabo
en cada una de las sesiones;
desde las evidencias en la jomada
de indagacidn, hasta las
respuestas a las preguntas que
ellos mismos se plantean y a su
vez los resultados obtenidos (en

cada sesion )

+ Discusién en cada una de las
clases para evidenciar lo
comprendido hasta el momento ( al
inicio y al final de la sesidn)

» Evaluacion final prueba de
desempefio y prueba saber.

SESIONES 1 2 3 4
i qué ies ¢ COMo es un ¢ qué aporta al ser
desayunamos? | importantedesayununar desayuno humano un
? equilibrado? desayuno
equilibrado?
SESION 1 : EXPLORACION DE IDEAS PREVIAS
PREGUNTA £ gué desayunamos?
GUIA:
OBJETIVO Identificar las ideas previas que tienen los estudiantes a partir de la realizacion de dibujos frente a la idea
que ellos tienen sobre los alimentos que usualmente desayunan.
DURACION 2 horas de clase { 120 minutos)
ORGANIZACION | El grupo sera dividido en pequefios subgrupos de trabajado ( equipos de 4 estudiantes ) estos grupes que
DEL ESPACIO | se establezcan en la primer sesion seran los grupos de trabajo hasta terminar la unidad didactica. Todos
los grupos deben estar frente al tablero, de manera gue todos se puedan ver entre ellos y también puedan
mirar al frente donde estara la docente o los materiales que se vayan facilitando.
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TIEMPO Objetivos de Desempefio docente Desempefio materiales
(MINUTOS) la actividad estudiantes
10 Introduccidn | Se presenta a los estudiantes saludando; se | Escucha
cuenta que se va a abordar el tema sobre la | atentamente  las
importancia del desayunc para los seres | indicaciones de la
humanes; que para eso necesita saber primero | docente.
que es lo que usualmente ellos desayunan y si
creen que es saludable .
Se les plantea también la elaboracion del contrato
didactico , y la importancia de establecer normas
de trabajo para la sana convivencia y el trabajo
ameno, ya qué al trabajar en grupo es importante
pactar normas de convivencia.
60 Acuerdos | Para la elaboracion de las normas de clase, | Trabaja en equipo
para la forma grupos de 3 o 4 estudiantes; cada grupo va | para la elaboracion
convivencia | a pensar una norma que se deba cumplir y que | de una norma de
sea fundamental para el buen funcionamiento de | clase, socializa y
la clase. Cada grupo debe dibujarla y exponerla, | llega a acuerdos
seguido a esto las organizaran en forma de | comprometiéndose
escalera, de manera qué cada jornada se pueda | a dar cumplimiento
verificar el cumplimiento de esta [ grupalmente) y | de estas.
saber si es posible avanzar en la escala para
llegar a la cima . Esto debe estar firmado por
todos los estudiantes después de que hayan sido
puestas en comun las normas y asi evidenciar el
compromiso de ellos con estas normas.
50 Recoger las | Antes de iniciar la actividad que guia la jomada, | Plasma en un
ideas previas | se plantea la elaboracién de un test de estilos de | dibujo sus ideas y
de los aprendizaje ( individual) que nos permitira | evalia las ideas de

estudiantes

conocer los estilos de aprendizaje de cada uno de
los nifios y asi poder establecer roles y
direccionar las dinamicas de las demas claes.

Para el abordaje de las ideas previas , se plantea
una actividad de EVALUAR IDEAS PREVIAS A
PARTIR DE DIBUJOS la idea de esta actividad es
que les plantee la pregunta que guia la sesion ;,
qué desayunamos 7 Cada nifio elaborara un
dibujo que dé respuesta a esta pregunta desde lo
queusualmente ellos desayunan (dibujando cada
uno de los alimentos )para la elaboracién de este
dibujo se le van a dar unas preguntas guia; es
decir, se le explica al nifio que debe dar respuesta
a cada una de ellas con un dibujo (ver anexo 2} la
idea de guiar el dibujo con las preguntas es para
que el nific no hago un dibujo de libre
interpretacidn sino qué tenga un sentido dentro
del tema que se esta abordando. cuando finalicen
los dibujos los compartiran con sus comparieros
de grupo y evaluaran lo que observan. Contando
a los demas compafieros cuales son esos
alimentos que el considera que debe ir en el
desayuno y porque. Con ayuda de la docente se
ira construyendo una cartelaesra donde se
registrara los aportes que hacen los nifios frente
a las ideas que tienen; la cartelera llevara por
titulo la prequnta que orienta la jornada [ asi

sus  compafieros
detrabajo.
Responde
individuaente a
test.

Registro en
bitacora de los
dibujos y de las
observaciones que
hace a sus
comparero | wver
anexo 3 guia de
elaboracion de
bitacora)
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quedard un registro de las ideas previas que
tienen los nifios frente al tema y podran confrontar
a lo largo de las sesiones frente a lo que van
aprendiendo) La actividad finaliza exponiéndole
al grupo la cartelera y explicandoles el fin de esta.

SESION 2 : INTRODUCCION DE NUEVOS CONCEPTOS EXPLORACION

PREGU | ; es importante desayunar?
NTA
GUIA:
OBJETI | Clasificar los diferentes alimentos segin su tipo de aporte nutricional por medio de experiencia vivencial
VO para que el nific comprenda |a importancia de cada uno de los alimentos que hacen parte del desayuno.
DURAC | 2 horas { 120 minutos)
ION
ORGAN
IZACIO | Subgrupos de trabajo de 4 estudiantes (con los que habitualmente trabaja y sus roles establecidos); mirando
M DEL | hacia el frentente del salon y que entre todos se puedan ver.
ESPACI
O
TIEMP | Objetivo Desempefio docente Desem | mate
O sdela pefio | rale
(MINUT | activida estudi s
03) d antes
10 Introduc | Se recuerdan las normas de clase que fueron establecidas para el trabajo, se | Escuc
cion verficia su cumplimiento y se establece el ascenso al primer escalén, de acuerdo al | ha
comportamiento de la jornada. atenta
Se organizan los grupos de trabajo y se establecen los roles { 4 roles: vocero, | mente
secretario, coordinador...) y se explica la dinamica de la clase. las
indicac
iones
de la
profes
ora
El
30 Predicci | Al frente del salén encontraran una mesa con diferentes tipos de alimentos [ mesa | estudi
ones por grupo de trabajo) NOTA: no tienen que ser fisicamente los alimentos, pueden | ante
ser imagenes de estos. elabor
A su vez al frente del tablero encontraran divido este en 3 columnas que llevaran | a
cada una por titulo: energéticos, constructores y reguladores. La primera fase de | cartel
esta sesion consiste en pedirles a los chicos que analicen los alimentos que | con
encuentran alli y las categorias que se establecen en el tablero a su vez que fraten | predic
de dar una definicion de cada una de las categorias y como podrian ubicar los | ciones
alimentos en estas . esto lo deben realizar en un pliego de papel bond que llevara | de
por titulo "predicciones” cuando finalicen entregaran a la docente para hacer la | acuerd
puesta en comun. calo
que
observ
a
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20

Puesta
en
comun

Pregunte a los estufiantes que caracteristicas encuentra en cada uno de los
alimentos y el porgué creen que se establecen esas categorias, despues de
escuchar la respuesta a las preguntas se socializan las carteleras con las
predicciones ( cada grupo expone sus ideas) y la pegan a un lado de su mesa.

Discut
e
sobre
las
pregun
tas
que
plante
ala
profes
ora

40

Experie

ncia

Disponga los materiales necesarios para que cada grupo haga sus observaciones
. recuerde los roles. Emtregue a cada grupo una ficha con las instrucciones de la
actividad a realizar (ver anexo 4).Encontraran entonces las tres categorias:
energéticos, constructoresyreguladores. Cadauno  se  encuenfra ya con un
breveycortosignificado. Laactividadconsisteenquécadagrupodebeanalizarlosalimen
tosquetieneenfrenteysepararlosdeacuerdoalascategoriasqueseestableceneneltabl
er; siguiendo las instrucciones que da la ficha ( la ficha les separa los alimentos de
acuerdo a las vitaminas que aporta y el tipo de alimentos que son)

Registr
aen
bitacor
d,
obseny
acione
5y
respue
staa
pregun
tas de
la ficha
( wer
anexo
3)

10

Comuni
cacion

Les pide que socialicen sus registros partiendo de preguntas como ;gue alimentos
encontrd cada grupo? ;, cudles de esos alimentos son ideales para un desayuno?
i todos tienen el mismo valor nutricional ? El vocero de cada grupo serd el
encargado de socializar la informacion que su grupo registro.

Explic
da

breve
mente
lo lo
que
hizo
de
acuerd
oalo
que
encont
rd en
la ficha
guiay
da
respue
staa
las
pregun
tas
que se
le
realiza
n.

10

Auto
evaluaci
an ,
coevalu

Evaluacion grupal de acuerdo al rol que desempefidé cada uno y evaluacion
individual sobre el aporte individual { ver anexo 5)

Descrb
e los
roles
asumi

61




acion y dos
heteroe por
valuacic cada
n uno y
evalla
su
cumpli
mento
SESION 3 : CONCEPTUALIZACION - ESTRUCTURACION DEL CONCEPTO
PREGUNTA | ; como es un desayuno equilibrado ?
GULA:
OBJETIVO Explica como debe ser un desayuno equilibrade por medio de actividad de elaboracidn de desayuno
saludable para que se evidencien la apropiacién de los conceptos abordados la sesion anterior
DURACION 2 horas { 120 minutos)
DORGANIZACION
DEL ESPACIO | Subgrupos de trabajo de 4 estudiantes ( con los que habitualmente trabaja y sus roles establecidos )
; mirando hacia el frentente del salén y que entre todos se puedan ver
TIEMPO Objetivos de Desempefio docente Desempefic | materiales
(MINUTOS) la actividad estudiantes
Se recuerdan las normas de clase que se
10 Introduccién | establecieron en el contrato didactico y se verifica | Escucha
como ha sido el cumplimiento de las mismas | atentamente
grupalmente en las sesiones anteriores; se organizan | las
los grupos de trabajo y se establecen los roles ( los | indicaciones
roles se pueden variar cada clase) y de explica la | de la docente.
dindmica de la jornada.
20 Evaluacion La docente plantea diferenfes  preguntas | Responde
diagnostica relacionadas con la actividad de la sesidon anterior ( | acertivamente
donde tuvieron gue separar los alimentos por grupos) | alas
para esto pone en el tablero un cartel con preguntas | preguntas
relacionadas al tema por ejemplo: ; que fipo de | realizadas
alimentos encontramos en las mesas? ; cudles de
es0s se ingieren a la hora de desayunar? ; cuales
fueron los grupos en que se pudieron separar? Etc.
Para la dinamica de esta actividad, la docente lleva
un dado gigante que cada grupo pueda lanzar y todos
puedan ver elnlmero que sale; asi cada grupo da
respuesta a la pregunta que le corresponda de
acuerde al ndmero de pregunta que saguen hasta
que se hayan terminado.
A parte van a realizar con ayuda de |la docente una
cartelera que llevara como titulo "nuevos conceptos”
y cada grupo registrara alli lo que han aprendido
hasta el momentos y lo contrastaran con la cartelera
de la sesion de ideas previas.
20 Puesta en Se socializan las carteleras con los conceptos que | Socializan
comiin ellos han construido y cada grupo cuenta como le ha | conceptos
parecido el trabajo que ha realizado, como ha sido el | elaborados
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compromiso de cada uno de los integrantes del grupo
ademas de explicar cémo y por qué han llegado a la
construccion de los conceptos que tienen registrados
en las carteleras.

40

Estructuracian
del concepto

Para este momento de la clase, cada grupo debe
haber pensado desde la sesion anterior cual podria
ser la receta de un desayuno equilibrado ; llevaran
entonces para esta jornada ( por grupos) los
ingredientes para preparar la receta y evidenciar en
clase como puede ser un desayuno equilibrado. Junto
a la preparacion de esta receta deben preparar la
respectiva exposicion ; pero para esto deben elaborar
un mapa mental. En este orden de ideas la dinamica
de la actividad consiste en: preperan la receta y
elaboran un mapa mental donde se pueda identificar
como debe ser un desayuno saludable y porqué de
acuerdo a lo elaborado es importante el desayuno
para en ser humano; en el mapa se deben evidenciar
respuesta a las siguientes preguntas : ; que tipos de
alimentos hay en cada uno de los grupos:
energéticos, constructores y reguladores? ; cuales
son las principales vitaminas que nos aportan y en
que alimentos los encontramos | estds preguntas
seran entregadas en una ficha guia que les permita a
los chicos elaborar sus ideas en el mapa mental.

Registra los
conceptos
elaborados
en mapa
mental.

Prepara

receta de
desayuno
saludable.

10

Comunicacion

Para esta parte de la clase , se organizaran los
grupos por estand fuera del salon a la hora del
descanso, donde puedan dar a los demas grupos una

muestra del desayuno saludable y puedan explicar a
los demas grafos el proceso llevado a cabo.

10

Evaluacion

Haran una evaluacion grupal sobre la jornada de
socializacidn a la hora del descanso y el proceso que
se llevé cabo para llegar hasta ese momento.

Reflexiona
frente al
trabajo
hecho.

SESION 4: EVALUACION

PRE
GUN
TA
GUIA

i qué aporta al ser humano un desayuno equilibrado?

OBJ
ETIV

Describe detalladamente de manera invidual porgué es importan el desayuno para el ser humano por medio de

prueba saber y exposicién de bitdcoras elaboradas durante las jomadas.

DUR
ACIO

2 horas ( 120 minutos)
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ORG
ANIZ | Subgrupos de trabajo de 4 estudiantes | con los que habitualmente trabaja y sus roles establecidos ) ; mirando
ACIO | hacia el frentente del salén y que entre todos se puedan ver
N
DEL
ESP
ACIO
TIEM | Obj Desempefio docente Des | ma
PO | etiv em | ter
(MIM | os peii | ale
UTO | de 0 5
5) la est
acti udi
vida ant
d es
10 | Intr | Serecuerdanlasnormasdeclasequeseestablecieronenelcontratodidacticoyseverificacdmohasid
odu | celcumplimientodelasmismasgrupalmenteenlassesionesanteriores;seorganizanlosgruposdetra
ccid | bajoyseestablecenlosroles(losrolessepuedenvariarcadaclase)ydeexplicaladinamicadelajornad
n a
20 | Eval | Se retoma lo que se realizd en la jornada anterior, las conclusiones a las gue se llegaron al final
uaci | de la clase, se evalan las carteleras que se han elaborado con los conocimientos iniciales (
6n | saberes previos) y las carteleras donde fueron elaborando los conceptos que se trabajaron . se
diag | hace una reflexion individual escrita frente a los cambios que se observan en las carteleras a
nast | nivel conceptual.
ica
Eval | (Ver anexo 6 ) losestudiantes de manera individual responderan a las diferentes preguntas que
60 uaci | encontraran respecto al tema abordado durante las sesiones.
on
Sum
ativ
a
(
reto
)
Pru
eba
sab
er
40 | Soci | Se elaboraran estands en los grupos de trabajo, en los cuales los estudiantes expondran a los
aliz | padres de familia las bitacoras y trabajos realizados a los largo de las sesiones ; también haran
acio | una socializacion de los conocimientos adquiridos sobre la importancia del desayuno para el
ny | ser humano.
exp
osic
iGn
bita
cora
sy
pro
duct
oS
tang
ible
s
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UNIDAD DACTICA 2

MNOMBRE DE LA UMIDAD :

L COMO MACE LA MARIPOSA MOMARCAT

AREA: Ciencias GRADO: Cuarto
Maturales
NUMERD DE 4 NUMERD DE 3
SESIOMES: HORAS:
NUMERD DE
ESTUDIAMTES: HOMBRES : MUJERES -

DOZENTES Clzudia Patricia Vera, Emilse Vargas, Luz Marina Mansao
APOYO Matalia Valencia, Laurs Andrea Rivers
LAS MARIPOSAS realizan una metamorfosis complets, pues poseen un ciclo witsl
DESCRIPCION con cuatro estadios muy distinto: hueve, oruga o larva, crisalida o pupa y adulto o
imageo, el ciclo vital completo se denomina “generacion”, pudieéndose producir una
o varas veces a lo largo del afio. Este signo esta regulado por hormaonas y =a
encuenira imcluide principaimente por la temperatura.
La primera experiencia de sprendizeje. ests direccionada sl descubrimiento
exploratonio que haran los estudiantes sobre el siclo de vida de la mariposa monarca
desde =su eizpas oruga hasta su efaps adulta. Iniciaran registrando sus
cbservaciones gue serén secuenciales (observacion diaria) y a medida que realicen
sus observaciones, encontraran gue entre dos y tres semanas el huevo rompe pars
dar paso a la oruga comiendosa su propia cascara para continuar  alimentandose
de la planta donde == encuenira, hasia llegar a su etapa adulta y seguir
alimentandose del néctar de las flores.
#* La metsmaorfosis de la mariposa en 4 etapas
COMTEMIDOS
Al finalizar la unidad didactica los estudiantes estaran en la capacidad de describir
QBJETING daetallzdamente, como es el ciclo de vida de la marposa monarcs y que sucede
en cada una de su efapa de metamorfosis; mostrande comprensian de términos
coma: oruga, crisalida entre otros, relacionados con el ciclo de vida de |a
mariposa y de este modo usarlos correctamente en el contexto.
Lo= estudiantes desamollarén habilidades propias de |a indagacion centifica
COMPETENCIA como: observar, explorar, llevar a cabo experiencias.
ldentifico estructuras de los seres wivos gue les permiten desarrollarse en un
ESTAMDAR entome v gue puedo utilizar coma criterios de clasificacion.
EVALUACION DESEMPEROD FOEMAS E INSTRUMENTOS
s Describe caracteristicas de la + Uso de bitécora para el registro de

miariposa monarca que esté
#* Formula preguntas a partir de
la ob=ervacion a la mariposa
en sus diferentes estados de
metamaorfosis.
#* Registra sus cbhservaciones

los procesos gue se llevan a cabo
en cada una de las sesionas;
desde |as evidencias en la jornada
de indagacion, hasta las
respuestas a las preguntas gue
ellos mismos se plantean y & su
sobre caracteristicas wvaz los resultados obtenidos (en
especificas gque encuenira en cads sasiinl

cada una de las etapas. » Discusidn en cada wuna de las
clazas para evidenciar lo
comprendido hasta el momento (al
inicic v al final de la sesion)

* Saca conclusiones de sus
observaciones diarias.

#* Comunica verbalments y por
escrito proceso gue llevd s
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capg, manejando conceptos
como: oruga, crisalida,
metamaorfosis entre otros.

# Expeosicion de mapas mentalas con
informacion recolectada

Ewvzluacion final prusbs de
desemperic y prueba saber.

SESIONES

]

1

& Zue sabemaos

sobre la i De donde viene
metamorfosis la mariposa
de la marposa mionanza?
monarcza?

LCual es el cambio

£ CQué aprendimeos

gue sufre I= de ls
marposa en su metamorfosis de
efspa de la mariposa
metamorfosis y que monarce?

pasa en cads
etapa?

SESICN 1 : EXPLORACION DE IDEAS PREVIAS

PREGUMTA GUIA:

A DIE SABEMOS SOBRE EL CICLC DE VIDA DE LA MARIPOSA MONARCA?

ldentificar a partir de dibujos las ideas previas que tienen los estudiantes sobre la metamorfosis de

OBJETIVG la maripo=sa monarca, con el fin de determinar los conocimientos previos que tienen frente al tema.
DURACION 2 horas de clase {120 minutos)
ORGAMIZACION | El grupo serd dividido en paguefios subgrupos de trabajo (equipes de 4 estudiantes) estos grupos
DEL ESFACIO gue se esizblezcan an la primer sesidn sersn los grupos de trabajo hasta terminar la wnidad
didactica. Tedos los grupos deben estar frente al tablero, de maners que fodos se puedan ver
enfre ellos y también puadan mirar al frente donde estars la docents o los materalas que s= vayan
facilitanda.
TIEMFC Cibjetivos de la Desempeno docanta Desempeano materiales
[MINUTOSE) actividad estudiantes
Cartulina
10 Introduccion | 52 presemta & los  estudiantes | Escucha stentamente Marcadores
saludando; se cuenta gue se va a| las indicaciones de la Finfura
ghordar el tema sobre  la| docente Cinta
metarmorfosis  de  la mariposa
Monarca, que para eso se necesita
saber primero como creen que nace
una marposa o de donde visnen.
Se  les plantes  tambign =
elaboracion del contrato didactico, y
la importancia de establecer mormas
de trabajo para la sana convivencia y
el trabajo ameno, ya que al trabajar
en grupo es  importante  paciar
normas de convivencia.
Fara la elaboracion de las normas de
ga Apuerdos para | clase, == formaran grupos de 2 o 4| Trabaja  en  eguipo
la convivencia | estudiantes; cada grupe va a pensar | para la elaboracion de
una norma gue se deba cumplic ¥ | una norma de clase,
gue sea fundamental para el buen | sccializa y llega a
funcionamisnto de la clase y en| gouerdos
especial para el trabajo en  equipos. | comprometiéndose a
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Cada grupo debe dibujarla v
exponerla, seguido a esto las
organizarén en forma de escalera,
de manera gué cads jornads ==
pusda werificar el cumplimiento de
esta (grupalments) y saber sioes
posible avanzar en la escala para
llegar a8 la cima. Estoc debe estar
firmade per todes los estudiantes
despues de que hayan sido puestas
en comun las nomas Y asi
evidenciar el compromiso de ellos
con estas normas.

dar cumplimiento de
estas.

a0

Recoger las
ideas previas
da los
estudiantes

Antes de iniciar la actividad que guia
Iz jomada, se plantes la elaboracion
de un test de estilos de aprendizaje |
individual) que nos permitira conocer
los estilos de sprendizaje de cada
unc de los nifos y asi poder
establecer roles y direccionar las
dinamicas de las demas clases. la
realizacién del test se hara con el fin
de idenfificer en cada uno de los
estudiantes |a manera como reciben
y procesan la informacion, ya gue
toda persona lo hace de mansra
diferente, si la docente comprende o
anterior puede direccionar las clases
a que cada uno de los nifios pueds
tener una comprension satisfactoria
del tema.

Flasrma en un dibujo
sus ideas y evalia las

ideas d= SUS
Companeros de
trabajo.

Responds

individualmente =
test

Registro en bitacora
de los dibujos ¥ delas
chservaciones  gue
hace 8 SuS
companero

Test estilos de
aprendizaje
{anexo 1)
Haojas en blanco
Colores

Para el abordaje de las ideas previas

=g plantea una aciividad de
EvVALUAR IDEAST FPREVIAS A
FARTIR DE DIBUJOS la idea d=
ests aclividad es que |la docente las
plantee la preguntas gQue guia la
sesion ;gué sabemos sobre el ciclo
de vida de la mariposa monarca?
Cada nino elaborara wun dibujo gue
dé respuests & esta pregunta desde
Iz gque &l conoce o cree, para la
reglizacion del dibujo |z docents
plantara algunas pregunias como:
i Wiene ks mariposa de un huevo?, o
iJna  marippss sale de  ofrs
mariposa?, si la mariposa sale deun
huevo, ;es necesaric gue la mams
mariposa caliente los huevos?, estas
direccionaran las ideas previas de
loxs estudiantes. cusndo finalicen los
dibujos los compartiran con sus
compariercs de grupo v evaluaran lo
que chservan, La actividad finaliza
sociglizando aquells que dibujaron
gllcs y lo gue cbservaron en los
dibujos de sus compafieros.
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SEZION 2: COMCEPTUALIZACION - ESTRUCTURACION DEL COMCEPTD

FREGUNTA GUILA:

:DE DOMDE VIEME LA MARIPOSA MOMARCAT

OBJETIVG Identificar a través de experiencia vivencial (observacion) las diferentes etapas por las que pasa
la mariposa monarca, a traveés de registros v bisqueda de informacién en diferentes fusntes
teniendo en cuanta lo gque se observa.

DURACIOMN 2 horas | 120 minutos)

ORGAMIZACION

Subgrupos de trabajo de 4 estudiantes (con los gue habitualmente trabaja y sus roles

DEL ESPACIO establecidos); mirando hacia el frente del saldn y que entre todos =2 puedan ver.
TIEMPC Cibjetivas de Dezampefic docants Desemperic materizles
[MINUTDS] la actividad estudiantes
10 Introduccicn Se recuerdan las normas de classe gue | Escucha atentamente
fusron establecidas para el frabajo, se | las indicaciones de la
verifica su cumplimiento y se establece el | profesora
ascenso al primer escaldn, de acuardo al
comportamiento de la jornada.
Se organizan los grupos de frabajo y se
establecen los roles (4 roles: wooero,
secretario, coordinador...) v se explica la
dinamica de la clase.
Inicizlmants se realizara un recomdo por Frascos con
20 Prediccionas | el jardin de la escuels para gue los | El estudiante MAEriposas
estudiantes exploran e idenfifiquen en el | responde & Ficha de
espacic maripgsas y si es  posible, | preguntss sobre lo exploracicn
mariposas en sus diferentes estados de | que encuentra en los {anexo 2)
metamorfosis, los estudiantes llevaran | frascos, ademas de
con ellos una lupa y una ficha de registro | seguir las Ficha de
que les dard las indicaciones sobre lo | indicaciones bitacora
purntuzl que deben observar. la ficha | Recoleccion de {anexo 3)
tendré  indicaciones como:  ;Cuantas | informacidn de
mariposas observaste en el jardin?. | acuerdo a lo
también llevara dibujos o imagenes sobre | chservado
lo gue deben buscar. De scuerdo & lo
chservado en el jardin los estudiantes | Busqueda de
reglizaran busgueda genersl n libros de | informacion en
| biblioteca del colegio informacion sobre | fuentes bibliograficas
|lzs mariposas para tener en cuenta = la
hora de reslizar la experimentacion.
Después de la exploracion en el jardin se
socializara por grupos de frabajo lo gue
ohservaron y lo deberén tener en cusnta
pars la ofra parte de la clase.
Como méatodo de evaluacion cada unode
los estudiantas debera llenar una bitdcors
que sera entregada al inicio de las clases
para que en ella registren las expectstivas
que tienen de |a clase y los aprendizajes
adguiridos.
La docente preguntara a sus
10 Puesta an estudiantes: ; Qué pasd en el jardin?,
ciomdn pudimos encontrar lo gue |a ficha nos
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pedig? Etc... las preguntas estaran Discute sobra las
enumeradas en =l tablero del 1 al preguntas que
nimerg de preguntas que |a docents plantes la profesora
desee realizar con relacicn a la
experiencia, habra un par de dados
gigantes y cada grupo tirara los dados y
escogers que grupo responde la
pregunta gue salid.

40

Ficha guia
Experiencia Seguidamente, al frente del salon | Registra en bitdcora, para la

encontraran  diferentes  frascos  gue | chservaciones y chzervacian
tendrdn mariposas en sus diferentes | respuesta a {anexo 4)
etapas de metamorfosis la idea de esta | preguntas de |a ficha
actividad es que por grupos realbicen la
chservacion de dichos frascos y deberan
registrar y responder las preguntas que
encueniren en la ficha guia para esta
chservacion, ocbservaran: gue
caracteristicas tiene cada uno de los
frascos, cuwantas mariposas hay en los
frascos, que esta sucediendo en cada uno
de los frascos, tambien aran prediccicnes
de lo que creen que suceders en cada
una de las stapas para gue en la clase
siguiente o a medida gue vayan surgiendao
cambios en los frascos comparen sus
hipotesis iniciales con lo gue realments
sucadid. Los frascos estarén ubicados en
desorden, es decir no estarén ubicados

en &l orden logico de las stapasde  Is

marposa, despues de responder & las

preguntas gue encuentren en la ficha, la
docente les diré que desde ese momento,
cada dis observaran gqué pasa com el
contenido que hay en cada frasco, =i
cambia de color, =i s& musve, cuslguier
cambio gue observen deberan registrarlo
en 5us cuademos.

10

Comunicacion | La docente les pide que socislicen sus | Explica bravemente
registros pariendo de preguniss coma | lo enconfrado en
iCrean gue los frascos estsban en su | cads uno de los
orden?, ;Cual es el orden lagico de los | francos v las posiblas
fraspos?, ;Qué hay en cada uno de los | preguntas que se
frascos?. jen los frascos se puede | hace frente a lo gue
identificar las diferentes  etapas  de | chserva.
metamorfosis?

SESION 2 INTRODUCCION DE MUEVOS CONCEPTOS EXPLORACION

FREGUMTA GUIA:

ACUAL ES EL CAMBIO QUE SUFRE LA MARIPOSA EM SU ETAPA DE METAMORFOSIS v
QUE PASA EM CADA ETAPAY

CBJETNG

Explica detalladamente a fraves de exposicion el ciclo de vida de la mariposa y lo que sucede en

cads una de las etapas de metamorfosis haciendo uso de material didactico, de la informacion
recolectada, la expernmentzcion v la observacion.
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DURACION

2 horas | 120 minutos)

ORGAMIZACION

DEL ESPACIO Subgrupos de trabajo de 4 estudiantes | con los que habitualmente trabaja y sus roles
establecidos ); mirando haciz el frente del salon y que entre todos se puedan ver
TIEMFC Cbjetivos de Desampeno docante Desempenc materiales
[MINUTOS]) lz actividad estudiantes
Se recuerdan las normas de clase quess | Escucha atentaments
10 Infroduccicn estableciercn en el contrato didactico, v | las indicacionas de la
se verifica como ha sido el cumplimienta | profasora
de las mismas grupalmenie en las clases
anteriores. Se orgenizan los grupos de
trabajo y == establzcen los roles (4 roles:
voroero, secrefario, coordinador.) y se
explica la dinamica de |a clase.
La docente plantes diferentes preguntas | Los estudiantes Caja
20 Ewvaluacidn relacicnadas com el experiments de las | responderan decorada
diagnostica mariposas, (frascos  com diferentes | asertivamente las FPreguntas =n
mariposas en su estado de metamorfosis) | preguntas realizadas papeles de
para esto usa una caja en la cusl habra | por su docenta. colores
una serie de preguntas relacionadas con {anexo 5)
dicho experimento, la docente elegirddos | Los estudiantes
estudiantes de cada subgrupo pars gua | estarén muy stentos
lzs respondan, y los demas comparieros | 2 las respuestas de
tendran la posibilidad de ayudsr con la | los comparfieros.
respuesta. Esta actividad se reslizaracon
gl fin de refrozslimentar las actividades
realizadas en la clase anterior [conceptos
gue == manejaron, dudas que se | Discufiran sobre las
aclararon y dudas que persisten), cads | respectivas
grupo de trebajo en un pliego de papel | respuestas.
llewara un registro de las preguntas y
respusestas  reslizadss  durante  esis
actividad, al finalizar cada grupo socializa
lo que fiene en sus apuntes y =& llaga &
consensos generales.
Laos estudiantes elaboraran en los grupos | Registra los Imagenss
a0 Estructuracion | de  frabajo un mapa mental, donde | conceptos gua Lanz
del concepto deberan incluir 2l cicle de la marposa en | elaboraron en um Cartulina
sus diferentes etapas v lo que sucede en | mapa mental de Marecadares
cads uma de estas, para esto los | acuerdo alo Fapel band
estudiantes deberén hacer uso de las | ohservado enla Ejemplo d=
fichas reslizadas antericrmente. de sus | experencia de la mapa mental
apuntes y de la informacion recolectada | sesion anterior janexo &)
en las fuentes bibliograficas.
Frevic = esto la docente dard uns
peguafa infroduccion y un ejemple sobre
lo que es un mapa mental, (ver ejemplo)
Después la docente repartira & cada
grupo los materiales necesanos para la
elaboracion de dicho mapa.
De acuerdo al mapa que elabora cada Expone sus
a0 Puesta en subgrupo, realizarén exposiciones en la | conocimientos
cormdn cual explicaran a los demas subgrupos el | adguirdes frente a la

ciclo de vida de |a mariposa en cada uno
de sus estados. La docente reslizara
preguntas enfocadas en las
carscterizticas qua tienes la mariposa an
cada una de sus etapas especiales de

alimentacion da la
mariposa adulta.
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£=g etapa de la mariposa y su
alimentacion.

Responde preguntas
reglizadas por la
docente.

10

Auto
evaluacion.,
coevaluscion
¥
heteroevalua
cion

Ewaluacion grupal de acuerdo al rol que
desempefid cada uno v evaluacion individual
sobre el aporfe individual [ entregue formato
de evaluacion)

Describe los roles

asumidos por cada
uno y evalia su
cumplimento.

Ficha da
evaluacion
{anexo T}

SESION 4 EVALUASION

FREGUMTA GUIA:

;QUE APRENDI SOBRE EL CICLOD DE VIDA DE LA MARIPOSA MOMNARCA?

QBJETIVG Describe detalladamente el ciclo de vida de la mariposa monarca, v sus caracteristicas de
acuerdo a cada una de sus etapas de metamorfosis por medio de exposicion de los trabajos
reslizados y la evaluacién fipo prueba saber.

DURACION 2 horas { 120 minutos)

ORGAMIZACION

Subgrupos de frabejo de 4 estudiantes | con los que habitualmente trabaja y sus roles
establecidos); mirando hacia el frente del salén y gue entre todos =& pusdan ver

DEL ESPACIO
TIEMPD Objetivos de Desampeno docante Desempeno materizlas
(MINUTOS) la actividad estudiantes
Se recuerdan las normas de clase gus se Escuchs
10 Infroduccién | establecieron en el confrato didéctico, v s= atentamente las
verifica como ha side el cumplimiento de las indicaciones de |a
misma grupalments en las clases antericres profesors
Se onganizan los grupos de trabajo y s=
establecen los roles (4 roles: vocero,
secretario, coordinador...) v se explica la
dinamica de la clasa.
La docente pregunts a los estudiantes sobre | Los estudiantes
20 Evaluacion lo que =& realizd en |z sesion anterior, discuten sobra las
diagndstica preguntas como: ;Que aprendimes en la preguntas gus
sesion anterior?, ; Cusles son las resliza |a docente v
caracterizticas de la mariposa en cada una dan respussta = las
da sus etapas?, ;Cuantos cembios sufre una | mismas.
mariposa en su etapa de metamorfosis? Etc.
La docante repartira a cada estudiantz Ia Los estudiantes Ficha de
G0 Evaluacion evaluacion {prusba saber), dara las responden las evaluacion
surmnativa indicaciones a los estudiantes y explicara gue | preguntas de prusba
Pruebsa saber | ez una prueba saber de seleccion multiple manera individual saber
con unica respuasta. respetando el {anexo B)

tiempo establecido
pars esto
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40

Sociglizacién
y Expasicion
bitacoras y
preductos
tangibles

Se elaboraran unos stands en los grupos de
trabajo, n los cuales los estudiantes
expondran a los demas grados de la
institucion la bitacora v los frabajos realizados
a lo largo de las clases, tambien daran una
pequena socializacion de los conocimientos
adguiridos acerca del cicle de vida de las
marposas, ¥ sus caracteristicas en cada una
de las fases de metamorfosis.

Trabajo en eguipo
para la elaboracicn
de los stands.

Expone a los demas
grupos lo aprendido
en las clases.
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ENTREVISTA

1. PREGUNTAS DOCENTES

OBIJETIVO DE LA
PREGUNTA

SE INCLUYE

Sl

NO

¢, Qué es lo que mas le atrae a usted
como docente de ensefar Ciencias

Naturales y Por qué?

¢ Por qué es importante ensefiar y
aprender Ciencias Naturales?, ¢ cual de
las dos es mas dificil (ensefiar o

aprender) y por qué?

¢, Qué clase de ciencias naturales sera

para usted inolvidable?, ¢ Por qué?

¢,Cual ha sido su mejor y peor
experiencia en la ensefianza de las
Ciencias Naturales?

Si usted fuera el estudiante de su propia

clase: ¢ Qué cambiaria y por qué?

¢ Se siente a gusto con sus clases?
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8. Desde su experiencia, mencione cinco
cosas que no deben faltar en un buen
profesor de Ciencias Naturales.

9. Desde su experiencia, mencione cinco
cosas que no deben faltar en una buena
clase de Ciencias Naturales.

10. ¢ Cuales son sus mayores fortalezas
frente a la didactica de las Ciencias
Naturales?

11. ¢ Cudl es el mejor método para ensefar
Ciencias Naturales, y Por qué?

12. ;Como aprenden sus estudiantes
acerca de las Ciencias Naturales?

13. Diga una palabra que encierre todo lo
que significan para usted las ciencias
Naturales.

14. ¢ Situviera que dar un consejo a otro
docente, que le diria acerca de cédmo
ensefiar Ciencias Naturales?

15. ¢Como se acerca el nifio a la ciencia?

16. ¢ Como se acerca el nifio a la ciencia?

17. ¢ Para qué se debe ensefar ciencias?

18. ¢ Cudl es la intencionalidad que se

persiguen con la ensefianza de las

ciencias en los nifios y nifias?
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19.

¢ Qué caracteristicas debe tener una

ciencia escolar?

20.

¢, Qué implica la transposicién didactica

en ciencia?

21.

¢,Coémo aprenden ciencia los

estudiantes?

22.

¢, Qué lugar tienen las ideas previas de
los estudiantes en el aprendizaje de las

ciencias?

23.

¢,De donde salen los temas o
contenidos cientificos que se trabajan

en la clase de ciencia?

24.

¢, Qué factores influyen en el aprendizaje
de las ciencias?

25.

¢,Cual ha sido su formacioén respecto a

la ensefianza de las ciencias?

26.

¢, Recuerda a su profesor de ciencia en

la escuela? ¢ Por qué?

27.

¢, Como concibe su practica docente?

28.

¢ Es feliz siendo docente de educacion

primaria?

29.

¢, Qué es lo que mas disfruta de su

trabajo como docente?
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30.

¢, Qué es lo que mas disfruta de su

trabajo como docente?

31.

¢ Por qué trabaja como docente?

32.

¢ Cuanto tiempo ha ensefiado Ciencias

Naturales?

33.

¢ Disfruta de su trabajo como docente
mas, 0 menos que cuando inicio? ¢ Por

qué?

34.

¢ Tiene alguna preparacion en las

Ciencias Naturales?

35.

¢ Para usted es importante que los nifios
aprendan Ciencias Naturales? SI NO

¢Por qué?

36.

¢ Para usted qué es mas importante la
ensefianza de contenidos de las
ciencias naturales o el desarrollo de
competencias propias de las ciencias

naturales? ¢ Por qué?

37.

¢ Se siente a gusto cuando ensefa

ciencias naturales? SI NO ¢ Por qué?

38.

¢, Qué hace cuando no tienen claridad o
dominio de un tema que deba dar en la

clase de Ciencias naturales?

39.

¢, Cree que es importante usar algun tipo
de material en la clase de Ciencias

materiales? ¢ Cual?

40.

¢,Como da cuenta de que sus
estudiantes han aprendido lo ensefiado

en la clase de Ciencias Naturales?
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41.

¢Planea o prepara sus clases de
Ciencias Naturales? SI NO ¢,Cémo lo

hace?

42.

¢ Cuando considera usted que ha
desarrollado una buena clase de

Ciencias Naturales?

43.

44,

Cuéando usted era pequefia, qué queria
ser cuando fuera grande?

Sofo alguna vez con ser docente?

45,

Coémo fue su primera experiencia en un
aula de clase?

Coémo se sintio esa vez?

46.

Esta profesion es como se la imagin6?

47.

Se arrepiente de ser docente?

48.

Ha pensado en dejar de ensefiar?

49.

¢ Para qué cree usted que se

ensefianza ciencias?

50.

¢,Cudles son los conocimientos que los
maestros consideran necesarios para la

ensefanza de las ciencias?

51.

¢ Cree usted que conocer la disciplina
(Ciencias Naturales) es suficiente para

ensefiarla? ¢Porque?

52.

Considera usted como docente que las

practicas se van construyendo conforme
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a las necesidades que van apareciendo
dia a dia?

53.

¢ Se podria decir que a partir de las
practicas se pueden generar nuevos
conocimientos, o por el contario
momentos para reflexionar y mejorar
dia a dia?

54.

¢ Usted como docente cree que a partir
de una adecuada reflexion de la
préactica pedagoégica es posible construir
conocimientos significativos, pariendo

de una revisién y critica de la misma?

55.

¢, Cual ha sido su formacion en la

ensefanza de las ciencias naturales?

56.

Considera la practica como una

ensefianza de vida?

57.

¢Sera importante cuestionarnos como
docentes acerca del desempefio de

nuestro rol y como nos ven los demas?

58.

Realiza constantemente procesos
criticos y reflexivos sobre su quehacer

pedagégico?

59.

¢, Como puede definir la practica

pedagégica?

60.

Considera usted importante que para
gue una préactica sea significativa
deberian tenerse presentes los saberes

previos de los estudiantes?
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61.
62.

¢ Para usted que son las ciencias

naturales

63.

¢ Para usted que es la metodologia de

pequefios cientificos?

64.
65.

¢,Cual considera usted como docente
que es el objetivo de ensefar ciencias

naturales?

66.

¢, Coémo concibe su practica?

67.

¢, COmo su primer acercamiento con la

docente y como empezé en ella?

68.

¢, Qué cambios ha podido evidenciar en

su trayectoria como docente?

69.

¢, Qué metodologias suele utilizar en sus

préacticas pedagogicas?

70.

¢ Considera usted como docente que la
sistematizacion de una practica
pedagdgica lleva al mejoramiento de

ella?

71.

¢ Penso alguna vez en ensefiar Ciencias

Naturales?, ¢ Cémo lo visualizo?

72.

¢ Cual es la intencionalidad que se
persigue con la ensefianza de ciencias

en los ninos?

73.

¢,Cudl ha sido su formacion respeto a la

ensefianza de ciencias naturales?

74.

¢ Para usted que es ciencia?
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75. ¢ Para usted cual es la diferencia entre

ensefianza y aprendizaje?

76. ¢ Su didactica de basa en la ensefianza

o en el aprendizaje?

77. ¢Qué factores tiene usted en cuenta
para que haya un verdadero

aprendizaje?

INSTRUMENTO DE CARACTERIZACION DE PRACTICAS EN EL AULA

MUMERD DE WISITA WISITA WISITA 2
DESERYACIONES 51 NO DESERYACIONES

BUENA PRACTICAS [evidencia: zaldm y caja de materiales)

Tamafio del salén apropiads para &l nimero
e wstudiant ez,

El mebiliaric s ¢l apropiado para realizar
<lages dz ECEL

El ruido externo permite realizar clases

apropiadamente.

Te cucnta con tablero y clementos que

permiten el dezarralla de una clase.

e disponen de makerisles suficientes para
el trabajo ECBI de boda k clase.

e disponen de makerisles sequros para ¢l
trabajo ECE de bods la clase.

e disponen de materiales apropiades para
el trabajo ECBI de boda k clase.

a: desarrclle de la clase) i a: desarrelle de la clase)

La planeacién #¢ sigus aproximadaments <n
detalle teniendo en cuenta los tiempos

plansados.

Se hacen actividades de exploracién de los

saberes previes de los cztudiankez.

Ze utilizan durante la clize los saberes

previos de los cstudiantes,

El docante na monopeliaa la palabra.

Evaluacion iaz desarrolle de la clase y cuadernos] arrolle de la clase y cuadernos]

El profesor estd pendiente del desempefio
de loz estudiankes en tirminas de identificar
l2 que han comprendide » lo que no.

El cuaderno de ciencias es wtilizade para

recoger evidensiaz,

A lo largo de lo sesién el profeser
retroaliments permansnts &h permansnsia ¥

oportunamente a los estudiantes.




